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@ HEAYITAM HANEPEKIP

Y €Bponi — fo6pe, a Bp.oa 6ins yonosika — Kpalue.

HAd 6UXIOHI
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LliHa 4 rpH

«MapwvHa i Bonogumunp Maxxynu
He MOXXYTb XOANTU, ajie HaBiTb 340POBUX
GaraTo B HOMY BuMnepeaKaTby

Ix Ha3nBalOTb HaVICI'IOpTVIBHILIJVIM
| HAMAKTUBHILWNM NOAPYXKAM PaTHIBCbKOro

panioHy BonwuHi, aapma, wo 060€ — Ha Bi3Kax.

|[HBanigHICTb He 3MOorna yB'A3HUTN LX Ntoden
Y UOTUPbOX CTiHAX, He 3aBagusia PO3KPUTK
3Ai6HOCTI 1 MPOABUTY CUNY AyXY

Fanuna CBITNIKOBCbKA

MOBEPHYJNACb I3 CEPBII, .

A DYMKAMU BXKEY... ANOHII

Topik y 6epe3Hi MapuHa Maiyna,
KuTenbka cena 3amwaHu, Bneple cina
B KaHOe, a y CeprHi BOHa 3aliHAna veT-
BepTe MicLe Ha 4emmioHaTi CBiTy, WO
npoxogus y Yexii. | ue npn Tomy, wo
y 3MaraHHax 6panu yyactb 125 cnoptc-

MEHIB i3 ypaXeHHAMMN OMOPHO-PYXOBO-

ro anapaty 3 pi3HUX KpaiH. K Bganoca
3a NiBPOKY Ofiep»KaTtu Taknn pesynbrat?
— Micauyamu He 6aunna cim'i, TpeHy-
Baflaca i B gou, i B xonof, cebe He KO-
pyBana, — Tpoxu Oypuntb Bonogs,
60 HeMOKOITbCA 3a 30POB’A APYKUHU.
— CnopT, HaBmaku, pAonomarae
MeHi Kpale nouysatuca. Pyku, nne-
4i — cunbHi, 60 A K Ha Bi3Ky 3aBXau
racana. CnovaTKky cnpobyBsana 3anmaTu-

cA akagemiuHoto rpebneto. OueBuaHo,
cama Jlonsa nepecaguna MeHe B KaHoe.
Ha nepwomy TpeHyBaHHi He BTpuMa-
na piBHOBary, Wy60BCHYyNa y XONOA4HY
BOAY, B AKIN We nnaBanv KPUXKUHKU.
Ane A 3pgaBatmucAa He 3BuMKna. barato
npautoBana, ctapanaca —i notpanuna
y 36ipHy. AK e 6yno BigMOBMTMCA Bif

ll_
Ha nepwomy TpeHyBaHHi
He BTpUMana piBHoBarwm,
Ly60BCHYNa y XONO[HY
BOAY, B AKiil e nnaBanu
KPWKUHKMN,

Takoro LwaHcy BunpobyeaTn cebe? —
ycmixaeTbcAa MapuiHKa, 3acmarna, Have
noBepHynaca 3 KypopTy.

3akiHueHHa Ha ¢. 6 ))

®oTo Onekcangpa AYPMAHEHKA.

Y- B CripapxHiit 0aTbKo: Mukona MeTIMHCHKIIA i 9ac
- BOPOKOT0 0GCTPiNTy IPUKPUB CBOIM TiOM IOHBKY

@ 3HAI HALUNX!

®doto rozmova.wordpress.com.

€BreHia FanumMHcbKa BUragana cBin cBiT.

SIHTONBbCHKA JKIHKA
CTBOPIO€ KapTUHM,
BiJI IKMX...
BariTHIIOTH

Pym’aiHi KpyrnoBupai xnonuukm i fiByaTka, NULLHI
poxeBi aHrenuku 3 gobpoto-go6poto Baauelo
POAOM i3 AUTAUMX Mpiii— Lie TBOPYA 3HaXigKa
43-piyHoi €Brenii FanuuHcbKoi. Tenep ii Ha3nBawTbL
MO/IHOI0 YKpaiHCbKOI0 XyaoxHuueto. He BnisHaTy
KapTuH lanyuHcbKoi HemoxknuBo. Cama x €BreHis,
HUHI 3aMO0XXHa XiHKa, 3HaE, L0 TaKe 3UAHI, i Hapg
yce WiHye y nioaAx fobpory

®doTo gapchinska.com.

Taki noayLIKy NAYTb «Ha ypa».

«11))

P E K T A M A

OPTAHI3ALIA 3AMNMPOLUYE HA POBOTY:

@ aBTOKPAHIBHVKIB Ha aBTOKPaH @ apMaTypHUKIB.

3M1—133T4 (BaxToBUIA MeTod — 15 AHiB
(3.n. 8500 rpH); po6oTy, 15 OHIB BiANOUNHKY,
® GEeTOHAPIB; odiLiHe npavyeBnaLTy-

@ e/1eKTPO3BaPHMKIB;
@ MOHTaXHWKIB;
3apo6iTHa nnata — Big 8000 rpH.
Ten.: (0332) 78-24-08, m06.0996366015.

BaHHA).

3A BUCOKMMU LLIHAM
KYNYEMO CJIMMAK
BUHOTPAJHUN, LA
A TAKOX PO OJIEHA TA J'IOCﬂ

3anpoluyemo o criBnpaLi 3aroTiBeibHUKIB Ha BU-
rifHNX ymoBax.

[locTaBKa NpoAyKLUii 3a paxyHOK NMOKymnuA.

Ten. 067 332 66 99.

vi”nn APOBOTH
HA 3ABOJI Y NONbLLI (MOHTYBAHHA
ENEKTPOKABE/IB 10 ABTIBOK).
3/n Bipg, 21000 rPpH.

Ten.: 0973726400, 0996298399.

MOTPIBHI HPALIIBHI/II’(
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@ NMYNbC TNXHA

LLlo6 mu TaK xunu,
AK Halli MUTHUKM!

Hanpe3oHaHCHILWIi NOAIT B »XWUTTi KpalHW Ta CBITY
OYMMAa HaLMNX KYPHanIcTiB

DoT0 24tv.ua.

[Toxu ITonTopak mpie - 3abpoBapHa Kymye

Ocb 1140 MOXKHa NPUAGATYN Ha «YeCHY
YKpaiHCbKy 3apnnary»

HauanbHuua Bigginy mMuTHOro oGOpMNEHHA MYyHKTY
«PaBa-Pycbka» JibgiBcbkoi MuTHUL MOC Onecs 3abposap-
Ha (Ha ¢oT0) MicnA BiAKPUTTA LWOAO Hel KpUMiIHaNbHOro
NpOoBafPKeHHA BKa3ana B Aeknapauii Ipo MaM1HYy MaLunHy
i 9 06'€KTiB HEPYXOMOCTI.

Y 2017-my BoHa 3afeknapyBana Maike 1,5 mnH rpu-
BeHb roTiBku. Mpuyomy odilinH1in Joxia poanHM CTaHOBU-
na nuwe it 3apnnatHaA, nosigomnse Bihus.Info. 4 ciuHa npotn
Oneci 3abpoBapHoi NOPYLLMAN KPUMIHANbHE NPOBaZXKeH-
HA 332 HaflaHHA HeJOCTOBIPHUX BIZOMOCTENN. Y CBOIX AeKna-
pauisx 3a 2015 - 2016 poku XiHKa He BKa3ana, Lo Bonogie
1/3 6yamHKy nnotueto 386 KB. M i 515-MeTPOBUM HEXUTNO-
BVM NpUMiLLEeHHAM Y JTbBOBI.

Y peknapauio 3a 2017-1 3abpoBapHa Bxe Bnvcana
obuaBa 06'ekTy. TakoXX BOHa [JOBHEC/A rapaxa nioLieo
34 kB. M i 3rafiana, Wo i Yonosik Bonogie 303-meTpoBUM
HEeXMWTIOBVM MPUMILLEHHAM i 5 KOMOpamu 3aranbHoto Nno-
weto 91 k.. M. MpauiBHMLA MATHULI AOAANA, WO BXe 5 po-
KiB KopucTyeTbca aBTomobinem Audi Q5, 3anucaHum Ha i
67-piuHy martip Jligito Jopouu.

Yonogik Oneci 3abpoapHoi Oner y 2014-my Tex cTaB
BNAaCHNKOM HOBeHbkoro Mercedes-Benz. Taka nokynka
obiliwnaca nomy y noHag $75 TUC. A Ha 74-NiTHIO CBEKpY-
xy Mapito 3abpoBapHy 20 6epe3sHs 2018 poky opopmunu
Rolls-Royce Wraith. 3a TaKi aBTiBKM Ha BTOPUHHOMY PUHKY
npocATb $350 TUC.

Y TpaBHi 2018-ro y AoHbKM 3abposapHoi borgaHu
3'aBuBCcA Porsche Cayenne BapTicTio 6n13bKo 5 MiH rpH. Ha-

[lvTiHA po36MIa CKYIBITYP
A(bpo;qgm 3a 132 lellcaqi gOJ}IIapiB

npwvKiHUi 2017 poKy BOHa TakoX npuabdana KUiBCbKy KBap-
TVpy nnowweto 173 KB. M B eNiTHOMY KWTIIOBOMY KOMMIEKCi
«bynbBap ¢oHTaHIB». LliHn Ha Taki NoOMeLLKaHHA CTapTyoTb
Big 11 MAH rpH.

Cama Oneca 3abposapHa Bonogie 450-meTpoBum 6y-
AVHKOM Y JTbBOBI, a il YOMOBIK — TPbOMa KBapTMPamm Mo-
weto 198,183 i 104 kB. M.

[o peui, ummn gHamK KabiHet MiHicTpiB YkpaiHu cxBa-
NVB NnaH 60poTbOM 3 KOHTPabaHLOIo — XOUYTb AOAATKOBO
3anyuntn B GlogkeT go 100 MminbApgie rpmeeHb. Hesxe
Oneci 3abpoBapHilt fOBEAETHCA BIAKMACTM PEMOHT Y CBOIN
HOBEHbKIl eniTHil KBapTUpi?

@ NPAMA MOBA
CrenaH NMOJITOPAK,

MiHICTp 060pOHM YKpaiHm, PO3MipKOBYE,

Kyau MoXHa 6yno 6 BUTpaTiTh SOLATKOBMX

100 minbApAiB rpyBeHb

Bif nepekpunTTA

KOHTpabaHAM Ha MUTHWL:

Lux:epoweli Ham 6u sucmayuso,
wobKynumu n'ame dusizioHie cuc- =
mem npomunogimpaHoi 06o-
POHU i NogHicmIo 3aKkpumu
KopdoH i3 Pocieto.
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3axapa bepkyra 3irpae 3ipka

«Tepminaropa»

AmepukaHcbKkuit akTop Po6epr Matpik, HaiibinbL Bigomuii 3a
cTpiukoio «Tepminatop 2: CyaHuit AeHb», 3aBiTaB A0 YKpaiHu, wo6
3HATUCA B icTopuuHOMy dinbmi «3axap bepkyT» 3a ogHoOlIMEeHHOI0

nogictio IBaHa @paHka (Ha ¢oTo)

59-piuHa KiHO3ipKa BXe BU-
Knagae y cBoemy Instagram ¢oto
ManboBHMYMX Kapnat Ta JlbBoBa.
Ik NoBiAOMNAETbCA Ha CTOpIHUI
dinbmy y «Deincbyk», pexucepamm
cTpiukn ctanu Axtem Ceitabnaes,

AKnI 3HAB «Kiboprie», Ta noro ame-
pUKaHCbKuA Konera [KoH BiHH.
Po6ept MaTpik 3irpae camoro 3a-
xapa bepkyTa. Takox y KapTuHi no-
6auMMo e KinbKOX 3aKOPAOHHNX
aKTopiB.

HapopuBca y moisai -
MOJAPYIOTh 0e3KOMITOBHMIL
IpOI3f Ha 25 pOKiB

0fBa Ha CBIT AUTUHU npussesa Ao npusynuHeHHA pyxy norArie

MiX ctanuiamu «llapnb pe lonnb» Ta «Hacbiton» y Mapuki

®oTo newstime.in.ua.

Martip Ta HoBOHa-
POAXEHOro Masioka
BOCTaBWUAN B HANOAMXK-
yy nikapHto. Mopoginna
Ta Il CH NOYyBaTbCA
nobpe.

KepiBHnLTBO Mepexi
noTAriB MpuBITano Mono-
@AY Mamy 3 HAPOAXKEHHAM

% AVTUHM Ta Oronocmuno,
Lo fapy€e Manomy
6e3KOLITOBHE KOPUCTY-
BaHHA NOTAraMy Mepexi
RER, noku rnomy He
BMNOBHUTLCA 25 POKiB.

He [TninponeTpoBiyHa,

a CiuecnaBimHa!

MpodinbHuit komiTer

BepxosHoi Pagu nigTpumas

npono3uLilo nepeiiMmeHyBaHHA

[HinponeTpoBcbKoi o6nacri

y CivecnaBcbky,

a Kiposorpapcbkoi —

y KponuBHuubKy

HoBa Ha3Ba Mae HaragyBa-
T NpPO CNlaBHE KO3aubke MWUHYyne
Kpato. |CTOpI/IKI/I 3a3Ha4aloTb, WO
Ha TepuTopii obnacti cBoro uvacy

icHyBano 5 i3 8 Ko3aubKux civen. Y
MwukutnHcbkin Civiy 1648 poui bor-
AaHa XMenbHuLUbKoro 6yno obpaHo
reTbMaHoMm Biicbka 3anopo3bKkoro.
Harapaemo, wWo Mmaixe TuKCAYa
HaceneHnx MyHKTIB i 6113bKo 52
TWCAY nnowy Ta Bynuub 6ynu nepe-
NMeHOoBaHi B YKpaiHi B pamkax 3a-
KOHY MpO 3aCyAKeHHA KOMYHiCTWY-
HOro i HauioHan-couianicTMyHoro
TOTaNiTapHUX PEXNMIB.

I'iraHTCbKMIT TITOH IIPOKOBTHYB JIIOAVHY

CemumetpoBuit nna3yH y6us 1a 3'iB XiHKY B IHAoHe3ii

Porto Gazeta.ua.

Tenep rpowui BUMararTb
yii 6aTbkiB

Y npumieHHA pomaacbKo-
1, O LEHTpy amepuKaHCbKOro
wvicta Osepneng-Tapk n'atu-
= PIYHMI XNOMYMK NPUILLOB i3
MaMOol0, OfIHaK BifbIr Bif Hel,
Wob morpatnca 3 iHWMMN
nitbmn. Moro  3auikaBuna
ckynbntypa Adpogit i BiH
BUPILMB 3ani3T¥ Ha mMo-
cTameHT. Konu GeLKeTHIK
CXONWBCA 3a rpyamn craryi,
KOHCTPYKLiA He BUTPUMa-
. Na Ta posbunaca npu
nagiHHi.

Adpogity cTBOPYB CyyacHWii cKynbrTop binn
J1aoHC, BOHa BUKOHaHa i3 enemeHTiB CKna i a3ep-
Kan. MuteLpb 3a3HauuB, WO TBOPIHHA He mignArae
3aMiHi abo BiHOBJIEHHIO, | BiH He 3MoXe il mpo-
[Ty, a TaKOX OLiHMB CBOIO 6orvHIo y 132 Tcadi
fonapis.

Yepes KinbKa AHIB Mama XJionyrika oTpumMana
MOBIJOMMEHHA 3i CTPaxoBOI KOMMaHii 3 NpoXaH-
HAM KOMMeHCyBaTy 36UTKKW. «[IMBMTMCA 33 Heno- po3
BHOMITHbOIO ANTIHOIO — Ballia NPAMa Bignosiganb- HUK
HiCTb», — HanNMcany cTPaxoBuMKK. XiHka 00ypeHa i po3
BiAMOBIAETbCA MmatuTk: «| mogymaTtn He Morna,
Lo KOAM TV MPUXOAULL y MicLle, KyAM 3anpoLueHi
[iT, TO Ma€ew TypOyBaTVCA NPO Te, o6 CKyNbMTy-
pa 3a $132 T1cAYi He Bnana Ha TBOTO MasltoKay.

HO pigKiCHMK, NpoTe Lien — yxKe apyrun
3a pik. 54-piuHa Ba Ti6a 3HMKNa nig vac
poboTu B cagy. Micuesi xuTeni opraHisy-
BaNM MOLWYKW. 3Hanwnm ii caHgani i ma-
yeTe, a 3a 30 MeTpiB NeXaB FiraHTCbKNIM
MITOH i3 PO34yTUM *UBOTOM. «MeluKaHLi
3anigo3punu, Wo 3mis Morna NPOKOBTHY- |
TV 3HUKNY XiHKY, TOMY BOHW B6uAw i, —

NoACbKe Tino». BoHo 6yno marxe He yL-
KopxeHum. Cnpasa B TOMY, WO MiTOHK
CMovaTKy AywaTb CBOI XepTBy, a NOTiM
KOBTAlOTb ii MOBHICTIO.

Xoua TaKi BUNagKkn TYT € Haa3BUYal-

NOBIB B iHTePB'I0 areHuii AFP Hauanb- |
MicueBoi noniuii naH Xamka. — Konu
pi3any XMBIT, TO 3HANLWAN BCEPEUHI
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CnpaBXHii1 6aTbKO:

Mwukona MeTAnHCbKNIA

nig Yyac BOPOXKOro ob6¢crpiny
NPUKPUB CBOIM TIJIOM AOHbKY

Nikapi y OHinpi 5 #i6 6oponunca 3a XnTTa BoiHa-repos...

Nianmc

ellofaBHO Yu He BCi yKpaiH-
HCbKi 3MI obnetina Bpaxato-

4a HOBWMHa NpoO Te, AK Nif Yac
panToBOi aTaku 6OMOBVIKIB y cenmLi
HeBenbcbke AcuHyBaTCbKOro pa-
NOHY Ha [loHeuuunHi cTapwun cep-
XaHT 57-1 oKpemoi MOTOMIXOTHOI
6puragn 48-piyHnin Mukona Met-
NIMHCBKUIA HAaKPUB CO6010 26-T1iTHIO
JOHbKY flpocnaBy, fAka o06poBOsib-
LeM niwna Ha GPOHT i cnyxuna B
LbOMY X MiApOo34ifi CaHIHCTPYKTO-
pom. MiHa BMOYxHyna 3a Tpu MeTpu
Bif HUX...

BincbkoBuM renikontepom MeT-
NINHCbKMX [JOCTaBMAW [0 NiKapHi
imeHi MeuHuKkoBa y [JHinpi, Meankm
5 [OHiB 60ponnch 3a XUTTA 6aTbKa,
4yoTMpU pasn  3amyckanu cepue,
npoTe Tak i He 3MOrnu Moro BpA-
TyBaTU — OCKONIKM MiHU Npobunu
KICTKM yepena Ta 3acTpArn B ro-
NOBHOMY MO3KYy... ApocfiaBa BUXN-
na — y Hel KOHTY3iA 1 CTpyc, ii cTaH
MOKPALLYyETbCA.

Y MUpHOMY XUTTi 6aTbko 3
JOHbKOIO 3axonnioBanuch baiikep-
cTBOM, 6arato i3gunv Ha moTouu-
Knax, 3aBXAu goromaranu Ha fo-
posi...

Hesapgosro go 3arunbeni Manai
(Take nceBno Mukonu MeTnmHCbKo-
ro) 36upasca go [lyba 3anisHsaka B
XonogHun flp, eHepreTnkor AKoro
Lopa3sy 3apAagKaBca nepeg Tum, AK
3HOBY NOBEPHYTUCA Ha BilHY.

«3arMHyB LWe oAuMH Haw bpat
— BinbHuin Ko3sak XonogHoro fApy
Manan, skuin noo6us Xutta, Wsua-
Kictb, Pogmny i PigHy 3emnio...
Jlo6rB XonogHwuii fp i MmpisiB NMBO
BUNUTU B MOCKBI MO 6 rpuBeHb,
— HanucaB Ha CBOI CTOpPiHUi Yy
«@encbyui» yepKacbkuii nobpatm
repos, otamaH BinbHoro ko3auTBa
XonogHoro fipy Oner OCTpOBCbKUA.
— Mwikona cnyxuB y po3BigLi — 3a
4 pokw Bil1HW Ha nysi BCto [loHeLbKy
obnactb npono.3. Xus, Ak Kosak, i
3arnHyB No-Ko3aLbKy — 36epirtum
XKUTTA [JOHbKW... bykBanbHO AHIB
5 Tomy TenedoHyBaB i KasaB, WO
roTyloTb iX «BUBOAUTUY», NUTaB, AK
xnonui, 36upasca go fyba npuixa-
. B HboMy Tekna Kpos lanpgamaku
— Kpos, sika nobutb Bosio... 3a Hei
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Bigtenep
HaC MOXHa

MET/IMHCbKOrO.

BiH cnyxwuB y po3BiaLi — 3a 4 poku BitHK
Ha nys3i Bcio [loHeL|bKy 06nacTb Npomnos3.

BiH i 3arMHyB — 3a BOMI0 YKpaiHu. ..
Biuna cnasa Kosakam!!!»

MoxoBanu Mwukony MeTnnHCb-
Koro B KponuBHuLubKOMy Ha Anel

ll I
batbku paiotb
HaM XUTTA, a TYT
6auumo BunafoK,
KOnu TaTo BApyre
noaapysas 1oro
CBOIi1 JOHBLi.
Tomy mu maemo
3aBXAN nam’'aTat
Npo Ty XKepTOBHY
6aTbKiBCbKY N1060B.

lepois PiBHAHCbKOrO Knagosuuwa. B
OCTaHHIO MyTb 6iliuA nposoaXanu
6N113bKO TPbOX COTeHb Ntogen. MMe-
pep TPYHO CTaBanu HaBKOJILWIKM.

A M A

® MiHi-TpaKTopu

@ cinbrocnrexHika 2
® 3anN4YacTHUHMW (maraszuk)
® AoiNbHI anapartu

WWW.MIHITpaKTOp . VKPP

NPOJAX @ rAPAHTIS @ CEPBIC @ JOCTABKA

Ten.: (0332) 24-20-04,

m. Nlyusk, syn. Myweus, 55A

068-989-44-92, 066-150-89-10,
068-005-44-46 (maraaun 2anyacTin)

[ 240

NepeannaTuTy
y byab-Akomy
MOLLTOBOMY
BifIAiNEHHI
Ykpainu

BapricTb nepepnnaru:
V] 1 micAub - 14 rpH 97 kon.

] 3 micaui —44 rpH 91 Kon.

@ 6 MicALiB — 89 rpH 82 Kon.

epeannarHuil ingexkc —

60307

MEPEANNATHI IHAEKCK: ANA BONUHI — 60304, ANA PIBHEHLWHU — 60312,
ANA IHWNX PETIOHIB YKPATHU — 60307

Mixicmepcmeo iHcppacmpykmypu Ykpaiku

ABOHEMEHT

¢. CMn-1

rasety
@ Tpraa |
. . (IHﬂe'KCBVI}JaHHﬂ)
«LlikaBa rasera Ha BUXigHi»

(HaMeHyBaHHs BUAAHHS)

-

Kil‘leiCTl? 1
KOMMNJIEKTIB
€nuckon KponneHuubkui i fo- Ha 2018 pik 1o Micsiisix
noganiscekui1 YTIL| KM Mapk y cao- 1[2]3]4]5]6]7]8]9 0]
i »anobHil NPoMoBi A0 POAWHY X X x T xTx
3armbnoro i MpUCyTHIX 3aKnnKas

He 3auepcTBiTM Big 6Gonio BiliHK: Kyau
«3arnbenb Mukonu — ue rope He fOLTOBIFRSIE e
TinbKn piﬂ,HI/lX ane YCbOro yKpa- 3anoBHiTh i onnartitb Ha Ykpnowri Komy
! B r——
iHcbKOro Hapoay. baTtbku pawoTb A nepennnamy (npisaie Hiank)
Ham XUTTA, a TyT 6aunmo Buna- OOCTABOYHA KAPTKA-OOPYYEHHA
AOK, KON TaTo BApYre noAapysas TIB [wicus | rivep rasety
oro cBoil fOHbLi. TOMy MU MAaEMO Ha T

3aBXaun nam’staTu Nnpo Ty XepToOB- . . (IHﬁle.KCBM}:laHHﬂ)
Hy 6aTbKiBCbKY J11060B. BilicbKoBMiA «LlikaBa raseta Ha BUXigHi»
[1aB yCiM HaM YPOK LIiHOI0 BNIaCHOTO HaINEHYEAHHR BANAHH)

XNUTTA. Hexail 10ro BUMHOK yBilie Bapricth 5 o 7 on. KK;::K'CKTT'?B 1
B icTOpitO pra'l'HCquro Hapogy, AK 2 2078 i 7o Wiomn IPH 62 Kon omnne
NPUKNaA CNPaBXHbOT >KePTOBHOCTI.

Tak, ue TaXKKuA BUOIp — Bigaatn 1123|4567 [8)9([10)]11(12
XKNTTA 3@ CBOK NTUHY YN XOPOHU- X[X{X]X]|X]X

T Ti. Xarnb, Wo Haw Hapop xuee y Mowrosuit uicro

Takomy BM6OpI, 1 3@ KUTTA AOBO- Ihaexc Otracrs

ANTbCA NNaTUTY iHWKM. Lle Benvika Ron aion

HayKa Ans KOXHOro 3 Hac. Tomy — Bynwui ’

nam'ATavMo, LWaHYNMO, Hacnigyn- ey

mo. CBiTna Nam'aTb 3aXWUCHUKY i 78 kopr, ke, ] s, o

[epotol»

@NEKCKIH031B
Benyuuit «butsunekctpaceHcis» Masno Koctimx:

«3i MHOI0 3aBXAU € Mill NOTEMHINNIA
MIGHNW XPECTNK»

Yumatime y «Lljikagiti 2zazemi ’-:a!eyxiaui» 5JINIMHA
&

N

BUTBA,

OKCTPACEHCOB

®oto biography.com.ua.
l! oy .
o
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InoH MACK:
«Xouy nomepTu Ha Mapci.
Ane He Bif yaapy 06 noro nosepxH

r a3

BWrafaB e OAWH BWA TPaAHCMOPTY
— Tpyby Hyperloop («BakyymHuiA
Mnoi3g»), AKa TEOPETUYHO € HaMbINbL
LIBMAKICHVM BUAOM TpaHcnopTy. Y cne-
LianbHWX Kancynax Ntofel MoxHa byne
nepemiwati no Tpy6i 3i WBUAKICTIO NO-
Hag 1200 kinomeTpiB 3a roguHy. To6To,
3 Jlyubka oo Knesa moxHa byne gicta-
TnCA XBUIuH 3a 20. Lle TpaHcnopr, 3a
cnoBamn Macka, «HabnMKaTUMETbCA
[0 CNpaBXHbOi TenenopTavii».

o peui, AK CTBEpAXYE MIHICTP
iHbpacTpykTypy YkpaiHn Bonogummp
OmensaH, y HacTynHomy poui B YKpaiHi
nobyayloTb Nepwuin MangaHuuk ana
BMNpobyBaHb Tpybu Hyperloop, a po-
KiB yepe3 5 yKpaiHui 3MOXyTb racatu
Heto. A6o, HanpUKNaf, TPaHCMoPTYBaTK
3epHo.

®Haibinble 3a Bce Yy cBiTi IOH
Mack 60iTbcA NOBCTaHHA MaLLVH, TO6-
TO MOBTOPEHHA CIOXETY, MOKa3aHoro
y dinbmax Ha 3pa3ok «TepmiHaTopa,
Je WTYYHWA HTeNeKT BMUXOAUTb 3-Nig
KOHTpoONIo i nepemarae nofcteo. Oco-
6MM1BO Lie CTOCY€ETbCA iHTepHeTY. Mack
BBaXa€, WO «POBOTU MOXYTb MOYaTy
BillHY, BUMYyCKaloun $elikoBi HOBUHU Ta
npec-penisu, nigpobntoroun 06MiKoBi
3aMnCK eNeKTPOHHOI MOLITW Ta MaHi-
nyniotoum inpopmaLlieto». Ha rioro gym-
Ky, «p0O3p0obKa LUTYYHOrO iHTENeKTy —
Te X Came, LLO BUKIMK AnABonay. Tomy
InoH Mack ¢iHaHcye pocnigkeHHs, AKi

10»

Doto Ivivi256.com.

46—piuHoro amepukaHua He
MOHa Ha3BaTN HaNYCMILLUHILLIMM
6i3HecmeHOM y KnacuuHomy
po3ymiHHi cnoBa. BiH ganeko He
Hai6ararLunil Ha nnaHeTi i He
pa3 6yB Ha mexi 6aHKpyTCTBa.
Ane yomy X TaKui1 Bigomuia?

A Tomy, L0 et BUHAXIBHUK— _
minbappaep HAUBAXJIUBILLUN
6i3HecmeH cyyacHoCTi. Amke
InoH Mack He npocTo 3HaE, AKUM
6yne mailbyTHe,— BiH cam iforo
TBOPUTD!

Bacunb POTYLIbKUIA

BPAMKAIOYI OAKTU
NPO NNIOANHY, AKA MIOU

POBUTDb PEAJIbHICTIO
@Y NII0TOMY LibOro POKY B KOCMOC

Yum GinbLu paHTACTMYHA iges 3!ABNSAETLCA Y NOr0/rOJI0BI,
TUM i3 6inblUMM a3apToM Bif, 6epeTbes 3a;ii|BTiNeHHS

rnoseTina HoBa pakeTa-Hociin Falcon
Heavy, aky BurotoBuna komnais Ino-
Ha Macka SpaceX. lNonit Ha3Banwu npo-
pViBOM, afXe BOHa 3[aTHa BMBOAWUTU
Ha opOiTy 64 TOHHW BaHTaXy — yABiui
6inbLue, Hix 6yno paHile! Kpim Lporo,
Falcon Heavy yuetBepo pelueBwa 3a
iHWi, agxke 1i NpPUCKopIoBaYi MOXYTb
NOBepTaTVCA Ha 3eMIHo [i1A MOBTOPHUX
nyckis. Lle o3Havag, Wwo 3aBaaKku InoHy
Macky B Hepanekomy ManbyTHbOMY
3niTaTM B KOCMOC byae Tak camo npo-
CTO, AK, HanpuKnag, i3 Jlyubka 331t
no JlbBoBa.

®Lle TMM 6inbLu HEMMOBIPHO, AKLLO
3ragam, LWo neplmid 3anyck SpaceX
6ys HeBganum. | gpyruia, i Tperii. Ha
TO MOMeHT Yy Macka maixe He 3anu-
LWanoch rpoLUei, Moro Aywmnm 6opru.
Ane 3amicTb ToOro, Wob Bnagatn y Bia-
yaii, BiH 3HOBY MILLOB Ha PU3NK — 3a-
MycTVB pakeTy BueTBepTe. AKOM i Liel
MONIT CTaB HEBLANNM, KOMMaHii 6yB 6u
KiHeub. Ane BiH BMABMBCA yCrilWHUM!
Micna Hboro SpaceX oTpumana Mi-
NbAPAHMIA KOoHTPaKT Big HACA.

O®Afe HaBiTb 3anycTuTn cynep-
pakeTy AnAa InoHa Macka BMABMIOCH
NPOCTiLle, HiXK HaNaroguT CTOCYHKU
3 TaTom. Konu 1oro 6aTbKn po3nyun-
nncb, INoH BUpIlLMB nepebpaTnch fo
HbOro, 60 He XOTiB, L6 TOW 3aunLaB-
ca cam. Le, Ak BBaxae 3apa3 Mminbap-
Zep, 6yno nomunkoto. «BiH nocTiliHo

® LVTATA
Mirep TU1b,

[HWUX.

cni3acHoBHYIK PayPal (11,7% ui€i komnaHii i3
repeKasy eNleKTPOHHYIX rPOLLe/ Ha MOMEHT
il npogaxy Hanexxano [noHy Macky):
Mack - dyxe po3ymHa, Oyxe XapuamMamuyHa, npu-
20/10MWTUB0 3aX0N/1eHa ItoduHa. Lle expati piokicHa
KombiHauia puc xapakmepy. 3a3uyati ooy, Aki
Maromb Xo4a 6 00Hy 3 HuX, N036a6/1eH| 080X

Ha311BaB MeHe ifioTOM i Ka3aB, Lo A Hi-
Yoro He [OCATHY B XWTTi», — 3rafye
Mack i Ha3uBa€ 6aTbKa «BTINIEHHAM
3na». Po3b6araTiBm, CMH nogapysaB
iomy Ta #oro HOBi CiMi ByAMHOK
B Maniby, Kinbka MalwuH Ta AxTy. Ane

/|

mob6inis Tesla BcTaHOBUAM peKopr
WBMAKOCTI ANIA eNeKTpOoKapiB, nepe-
THyBLWM CLUA i3 3axigHoro y3bepexixs
[0 cxigHoro 3a 5 pgHiB. lNoi3gka Kow-
TyBana Hynb Jo0MapiB, afiKe MaluvHK
MOMOBHIOBaNM 3apAf Ha eneKTpo3a-

Mepuwi moay 3moxyTb utn Ha Mapci nig npozopumu
Kynonamu, Kyau 3aka4aloTb noBiTps. Ane srogom
nnaHeTy MoXHa 6yae TpaHcpopmyBaTH Y LLIOCH CXOXKE
Ha 3emio, i NoAM XOAUTUMYTD NO Hiil yke 6e3 OyAb-
AKoro 3axucty. ina yboro Mapc tpe6a posirpitu,
nigipBaBLUM aTOMHi 60M6K Hajs NONKOCAMM NNTAHETH.

KynuTu maTtepianbHi pedi He O3Hayae
Kynutn nioboB. Mack nepekoHaBcA
Yy LIbOMY Ha BflaCHOMY A0CBifi — 6aTb-
KO He 3MiHVWB CBOrO CTaBfiEHHA A0
CVHa, TOX INoH 3pewwTolo posipBas i3
HUM CTOCYHKW.

O®bi3HecMeHy HaneXmTb KOMMaHis
Tesla, fiKa BUroToBNAE enekTpomobini.
Tomy Mack — cTpalUHWiA COH nia aep-
XaB, AKi XVBYTb 3 BUAOBYTKY HadTh,
afKe AKLLO CBIT Nepeiiae Ha enekTpo-
MO6ifTi, TO 3HaYHO 3HM3NTbCA NoTpeba
y 6eH31Hi, a oTxe LjiHW Ha YopHe 30510-
TO BMasyTb.

Y 2014 poui ABi mogeni enekTpo-

NpaBHUX CTaHUifAX. €AUHUM aBTO, AKe
3namanocb, 6yB ¢yproH nigTPUMKM
3 6€H31HOBUM ABUTYHOM.

®Yepe3 ocobucty Tparegito InoHa
Macka negb He 3ipBanaca npeseHrauia
ueproBoi Mogeni enekTpomobins. Me-
peg BaXNM1BOO NOZIEH Bif HHOTO Nilna
niBumHa — Emb6ep Xepa. Mack 3i3HaB-
€A, WO NeABe 3HANLLIOB CVAY NPOBECTY
npe3seHTauilo. «fAKWo A He 3aKoxaHumn
i He nepebyBato y CTOCYHKaX, i He MOXY
6yt WwWacnmeum. Cnatyi camomy B KKy
— HeCTeprnHo. fl LWyKalo TpMBaNUX B3a-
€MVH. MeHi He NoTpibeH XTocb Ha OaHY
Hiu. fl YyAOBO 3Halo, AK Lie — OMNUHUTU-

YkpaiHa ctana nepLuoto kpaiHoto B €Bponi, fie Npe3eHTyBanmn
enekTpokap Tesla Model 3. | ue He BUNaaKoBo: Halla aepXkaBa
3amae 9-Te Micuie y CBiTi 3a Temnamu enekTpoMoGinisauii — Ha
BITYN3HAAHMX [OPOraXx yXKe Hanivy€eTbcs MoHaA, 8 TUCAY TaKUX MaLLUH!

CA B MOPOXHbOMY BENIMKOMY GYANHKY,
YyTU BigJTyHHA BNaCHMX KPOKIB i nAratn
Y NiXKKO, fie MOPAL, HiKOro Hema. fIK MoX-
Ha NoYyBaTWCA LACAMBUM Y TaKil cUTy-
auii?» — Kaxe Minbapaep-BUHaxXigHUK.

®Mack € nepekoHaHNM NPUXUb-
HMKOM KOnoHi3aLii Mapca. Beaxag, wo
NIOACTBO MOXe 36epertn cebe nuie
AKIWO nigkoputb Kocmoc. o6 TpaH-
CMOPTYBaTW BaHTaXi Ha «4ePBOHY Mna-
HeTy», KOMMaHiAa Macka CKOHCTpyioBa-
na cneuianbHWUM ABUTYH i CKnana nnaH
KoJoHi3auii. 3rigHo 3 HUM, nepLui Noan
3MOXYTb XU Ha Mapci nig npo3opu-
MM Kynonamu, Kyau 3akaualoTb MoBi-
TpA. Ane 3rogom NnaHeTy MoXHa byae
TpaHchOpMyBaTM Y LIOCH CXOXe Ha
3emnto, i NOAY XOANTAMYTb MO Hil yxe
6e3 byap-aKoro 3axucty. [lo peui, Wwob
uboro gocaArti, Mapc Tpeba posirpitu.
Ha gymKy BUEHOTO, Lie MOXKHa 3p06K1TH,
AKWO. .. NigipBaTM aTOMHi 60M6M Hap
Monocamm mnaHeT. «Xouy noMepTy
Ha Mapci. Ane He Big ynapy o6 iioro no-
BEPXHIO», — MPIE BiH.

®Macky € Komy gomnomaratv 3a-
cenatn Mapc, agke BiH GaraTogiTHWiA
6aTbKO — Ma€ N'ATEPO CUHIB, AKNX OMY
HapoAWia KOMMWHA ApyxuHa MKioCTiH
YincoH. Y 2004 poui 3a cBiT 3'aBunnca
6nu3HATa, a y 2006-My — TpiiHATal

O®lluBinisavia npuaymana nitaky,
noi3aw, aBTomobini, kopabni, ane Mack

®oto naked-science.ru.

[al0Tb 3MOry 3B'A3aTU NIOACKUN iHTe-
NEKT i3 MaLMHHMM, 3a6e3neumnTi 06MiH
iHbpopMaLli€eto Mi>K MO3KOM NIoAMHY Ta
€NeKTPOHHUM NpUCTPOEM. Lle, Ha oro
BYMKY, 36anaHcye cuctemy, jacTb 3Mo-
ry NIOAVHI MPOTUCTOATK iHTENEeKTYyanb-
HUM MaLLVHaM.

OAHUM PEYEHHAM

“*Mack Mae rnoTpiiiHe rpoma-
AAHCTBO:  MiBAEeHHO-APpPUKaHCHKOI
Pecny6niky, fe Hapogwmscs, KaHagu,
3BifKM popom rioro Mama, Ta CLUA, pe
XviBe 3apas.

[Mignitkom InoH «3anoem» unTas
KHUr — o fiBi Ha fieHb.

*wHap HvM 3HyLWanncb ogHoKnac-
HUKK. flKocb oMy 3namanu Hic. Ane
HaBiTb Y NiKapHi BiH NpyayMyBaB HOBI
NPOEKT i ZINVBCA HAMU 3 iHLLMMI.

Y 12 pokiB 3a 500 gonapis InoH
Mpogas CBOIO NepLLy nporpamy — Bi-
[Aeorpy nig Ha3golo Blastar.

Y neBHuin nepiog *uTTA Mack
BMMNMBAB LLOAHA KiNbKa YaLloK KaBy Ta
8 6aHOK «Konu» — Lie ByB iioro cnoci6
He 3acvHaTK | 30cepepKyBaTICh Npo-
TArom 100-roAVHHNX POBOUMX TUXKHIB
Mif Yac CTBOPEHHA Ta CTapTy Woro
KOMMaHii.

+*YKpaiHCbKy pakeTy «3eHiT» [noH
Mack BBaxa€ HalkpaLLoto y ciTi. Mic-
Al CBOIX, 3BICHO.

3aBpasku InoHy Macky cepep, NoOLUTOBMX aapec Moxe
3'aBUTUCD | Taka: «[naHeTa Mapc. KonoHis niopen».
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@ CEPLE, BIAJAAHE YKPATHI

IBaH [IPAY: «KoxeH yKpaiHeLb
— Lje «TPOICTi My3UKI»:

ofHe — AyMaE, Apyre — Kaxe,
TPeTE — PpooNTL»

«Konu unrtaew ioro Bipwi — Bpa-
¥KEeHHS, L0 BUXOMUB i3 Kapy neyeHy
KapTonuio i nepeknpacLl i3 JONOHI
Ha [1ON0HI0, KoBTalouu cnuny. Lli

BipLUi NOTYXHiLi 3a 6yab—aKi

3pa3ku Ho6eniBcbkux naBpearis, y
HUX BijuyBa€TbCA AKECb ANXaHHA
roroniscbKoro Pynoro MaHbka i
LeMKa natpiapXanbHicrb. [lpay

— ue oronb y noesii», — 1aK

BJIy4HO ONMCAB TBOPYUicTb IBaHa
Dlpaua ykpaiHcbkuit noet KoctaHTuH

Moppaarenko.

Ha xanb, cepue IBana OepopoBuya
3ynuHunoca 19 yepseHa. Ane BoHO
6yne 6uTuCca ana yKpaiHUiB 3aBK-
au, apxe ui Kpuna gna Nonboty
YkpaiHcbKoro CnoBa, 10 BiH nopa-
pyBaB Ham, — nepeAaBaTUMYTbCA
HalaikaM i3 MOKONiHHA B NOKONiH-
HA — i 3 NOKONiHHA B NOKONIHHA
3HAX0AMTUMETbCA X/I0nYa, AKe
3axoue 6yTi COHAWHMKOM. .. A Konu
cepep Hac 6yayTb Jlioau-CoHAWHK-

Ku, T0 it YKpaiHi 6ype!

Isan 1PAY (1936-2018) —
BMAATHUI YKpaiHCbKUIA noerT,
naypear LLleBueHKiBCbKOI Nnpemii
(1976), AepxaBHOi npemii

CPCP (1983), nepwumii ronoBa
HapopgHoro Pyxy YkpaiHu,
rpoMapaCbKui Aiay Ta NONITUK,
lFepown YkpaiHu (2006)

Al ouonioBaB Pyx Ha camomy
noro nouvatrky. Hexain mu 6ynu
pPOMaHTVMKaMn i HaM He BMCTaya-
O Mparmatvismy, aje My 4YecHO
60ponunca 3a HesanexHicTb Ykpa-
THK i 3a Te, WoO6 B KpaiHi Bce byno
o nagy. Ane Konv nopiBHIoK Te,
o Mu 3agymyBany, i wo Bigdysa-
€TbCA 3apas, CTae cTpalwHo. MeHi
HecTepnHo 6onAve, KONW 3ragyto,
WO TeX MNPUYETHUN [0 Hapon-
XKeHHA aepasu, abo ncesgonep-
XaBW, Wo cTana 6e3HaginHnm ayT-
cariiepomMm y LMBiNi3oBaHOMY CBiTi.

[daBante X npeteHsii i Ao
ce6e npeg’aBnarTu. Piy y Tim, WwWo
Y HacC He 3LemMeHTOBaHa i He 3ryp-
TOBaHa Halif — He TaKa, Ak pocili-
CbKa, MONbCbKa, TypeLbKa Ta iHLi.
BoHW UWinicHi, NOTYXHi, CTPIMKi,
BENIMKOI0 MipOK0 arpecumsHi... Mu
K 3aHaATo TepnaAvi i 3aHaaTo ao-
6pi. Lle B'inoca B Haw xapakTep.
MpoTarom «be3aep>KaBHOCTI»
CTONiTb HaC B OCHOBHOMY BYWU,
wo notpibHo 6yTn fobpum. Cko-
BOpOZa yumB UbOro, nisHin LLes-
yeHko. «[le ecTb [1o6pi nogmn, Tam
i npaBga 6yne, a fe Kpuega 6yae,
Tam fobpa He byge». Hanpuknag,
A, 6yayum rnaeoto Pyxy, BUCYHYB
TaKy Te3y: «YKpaiHui MaloTb NpaBo
Xt pobpe B CBOIN YKPaAIHCbKIl
JepXaBi TOAi, Konn MocKanam TyT
6yne kombopTHiLe, HiXX y MOCKBI,
€BpeAM — Kpalle, HiXK B [3paini,
nonakam — Kpatue, Hix y Bapua-
Bi». MeHe nasanu 3a ue.

KoxeH yKpaiHeub — Ue
«TPOICTi MY3MKU»: ogHe — Ay-
Ma€, Apyre — Kaxke, Tpete —
poo6uThb.

DoT0 1news.com.ua.

«YKpaiHo, L03BONb MeHi cepef, TBOro 6e3rosios’s
FonoBolo TpuBOXHOIO nNpopocTul...»

MaiigaH AK AyxoBHa cy6-
cTaHuina 6yB i 6yge. Lle Te, Lo no-
BVHHO NAKaTW Bnagy i He fasatu
i MOXNMBICTb po3nepesaTuncs.
IHWa piy, wo MangaH He NOBUNHEH
3acmivyBaTu  XpewaTtuk, LeHTp
MiCTa, He NOBMHEH NepeTBOpPIOBa-
TNCA B MOCMIXOBUCBbKO ANA BCbOro
cBiTY. Afe AK flyxoBHa cybcTaHuia
BiH iCHY€E i MTEBHUM Y/MHOM KOHTPO-
noBaTMMe Bnagy....

A OoCb Tak 3BaHa «CMITTEBA
nocTpadis» —  HenogobcTBoMm
HaLIOro HeCMNoKINHOro yacy. Mu x
6opemoca 3a rymaHism, 3a sikecb

i

Hasiwwo Ham Boporu?
Mu cami co6i Boporu!

NOACbKe CTaBIeHHA 4O BCbOro Ha
CBiTi. TOMy He NOBWHHI 4OXOAUTU
[0 TOro, Wo6 Takum HerymaHHUM
UMHOM PO3NPaBAATUCA 3i CBOIMU
OMoHeHTaMMm.

Hasiwo Ham Boporu? Mn
cami co6i Boporu!

MeHi He pa3 gopikanu 3a no-
NiTUYHY NomMipKoBaHicTb. loAac-
HIOETbCA BOHa NPOCTO. fl He xouy,
wob pospisanu i nepespisanu
rpoHa yKpaiHCbKOro rHiBy i 3HOBY
CTPYMYBann yKpaiHCbKUMW CJ1bO-
3amMu i KpoB'io.

Hikonu He gymaB o Takoro
}axy [OXUTM — BillHM 3 Po-
ciero... Mg yac aHekcii Kpumy a
BifYyB BCe iAiOTCTBO HaLIOI BNagun
i KepiBHMLUTBa Haworo. 1 cyxms
Tpy poKu B apMmii. Al 3Halo, Wo ue
Take. fl 3Halo, WO KONn XTOCb NAe,
To «Ctinn, xT0 Mge?! Crin, cTpina-
T 6ypy!», nocTpin Bropy, a notim
cTpinAo B rpyan. Akbu B Kpumy
3armHynn 100 abo Hasitb 1000
Hawwux nogen, aki Tam 6ynwu, TO,
MOXe, He 6yno 6 Lboro »axy Ha

DoH6aci, He 6yno 6 coTeHb TUCAY
cmeprTel, AKi €. Lle 6yna Bennyes-
Ha NOMMWMKa HaLlOl fepXaBu Togi.
Wo 6 Tam He 6yno Ha [JoHb6aci —
ue npobnema pyxxe posra. po-
6nema pgecatunitb. Lo ctocyetb-
ca Kpumy, To Hamyapiwe 6yno
6 CTBOPUTM OKpemy [JepKaBHY
CTPYKTYPY 3 KPMMCbKUMW TaTa-
pamu, ane CTBOpWUTM Nig erigoto
CLUA, €Bponu, YkpaiHu, Pocii.
LWo6 ue 6yna okpema fepaBa,
wob ue byna ceiTOBa NEpMHa, AK
nuncas Ma6no Hepyaa npo Kpum,
LLO Lie «<OPAEH Ha rpyAsaxX 3eMni».

CeiTt HepgoouiHwe MyTiHa. He
MO>KHa FOBOPUTK, WO BiH TiNbKU
TakTuK. BiH mucnutb gyxe crtpa-
TeriyHo, Ayxe 6arato posymie, i
BiH B3ABCA 3a OHe — 3a Te, Wob
36epertn imnepcbky Pocito, npo-
JOBXWTU cnpasy uUapis, JleHiHa,
CraniHa. | Hapoa nigTpumye. Ha-
pon pociiicbknii 6arato B Yomy
arpecmBHui. BiH Tak 3BMK. Haw
Hapog 3aiMaBcA 3eM1epobCTBOM,
i B GinbLwocTi cBOIN — Le gobpuin
Hapog. Konu noro Bxe goBoaAaTb
«[0 Yagy», TO BiH CTa€ ranpgama-
Koto i baHaepiBLem. Ane, 3aranom,
noro tpeba nyxe po3bypxatu,
o6 BiH CTaB Ha TaKy pofb.

Ak6u A HaBaXMBCA LWOCb
pagvuTh, TO B Nepluy vepry no-
paguB 61 3aKiHUUTK BillHY Ha
[ox6aci. € BiguyTTa, Wo Pocis Hi-
KONM He AacTb HaMm BiguyTn cebe
nepemoxuamu. Tomy Ham Tpeba
6yTV nocTiliHO Npu 36poi | faBaTy
no 3y6ax KOXXHOMY, XTO HamnpoLLy-
€TbCA B rOCTi 6e3 3anpoLleHHs.
€QVHe, Wo fob6pe: came 3apas, He-
3Bakatouuy Ha KPOBOMPONUTTA, Ky-
€TbCA Hauin. A6o BOHa BinbyaeTb-
CA AK Taka, abo 3HNLMTLCA | CTaHe
[o6prBOM AnA cycifHix Aepas.

Yce cBO€ XUTTA A TpboMa
cnoBaMu MOXyY onmcaT — pyx
B0 YKpaiHu.

.

@ 3010TI JIOBA KNACUKA IPAYA

«/KiHka 3aBxmn
JIEKNTH TOPIINIb Ha CBOIX
HEepPO3IiTaHUX KPIIaX. . .»

BAJIALLA PO COHALUHUK

B coHAwHUKa 6yn1u pyKu i Hoau,
byno mino, wopcmke i 3eneHe.
BiH 6ieas HagsunepeoKu 3 8impom,
Bi sunasus Ha epywiy,
i peas y nasyxy eHunAuyj,
| Kynaecs Ko/10 M/IUHa, i nexas
Y NicKy,

| cmpinsg 20po6uie 3 poeamku.
Bit cmpu6bas Ha 00Hili HO3i,
o6 sunumu 3 8yxa 800y,
| panmom no6ayue coHye,
Kpacuse 3acmazrne coHye,
B3onomux nepenusax Kyuepis,
Y uepsonHiti copouyi Hasunyck,
Lljo ixano Ha 8enocunedi,
O6MUHaKYuU XMapu Ha Heoi. ..
|3acmue 8iH Ha poku ti cmosimms
B 3010momy Himomy 3axonsnieHHi:
— [llatime nokamamucs, 0a0bKy!
A Hi, MO 8i36Mimb X0Y HA pamy.
JAa0bky, xiba 8am wikoda?!
[oesie, coHYe Moe opaHxege!
LlJomumi AKuticb X710N4YUCbKO
Biokpusae mebe 015 cebe,
Lljo6 cmamu Hasiku

COHAWHUKOM.

boxe, cKinbku cmo2oHy
Ha nanbysx,
CKinbKu KpUKy 8 20/1y6ux ny4Kax,
Ha 320pinux naneysx,
Ha 61yKaneusx,
Ha cmpaxx0ansbusx HixkHUX —
HA pyKax.
boxxe, cinbku moao MmepexmiHHs
B naneusx, 8 cnosusanbusx
2ipkomu,
B nnomeHsx HaOcaoHoz20
CYMJTIHHS,
I3 AKUM JTUW MiHb MOSA HA «mup.
C8imAmeca — o ceimnAYku,
C8iIMAHKu,
MoyinyHkom emugaHi ceimu,
[anbyuKu KOXGHKU-KAMOPXaHKU
3 kamopau no6osi-HivMomu.
LLjo x 60 imM pobumu,
CMOA3UKUM —
| 6e3mo8HUM; chanaxHew —
nompeuw. ..
poksnuHaro, Kparo CUHIM KPUKOM
LHomy naneyie,
6e3copomHicmb — mex!
CoHe4oK N'AmIpKo. .. 3acuHaro. ..
Haoi MHoto nane4YuKu-3ipKu. . .
Yebpeuesut, 8 cepye nopuHaroyud,
Me0 eauu, pioHi, COHAYHO—2IpKUU. . .

€[IMHA, 3 TBOIX OAHTA3IN. ..

€0uHa, 3 Meoix haHmasiti

Meri 8 nam’amky eouHa.

My»yuHa 3 kpuniom nidbumum

CXunUBCA Hao IOHOK XIHKOIO.

Bycmaiii cnpaeno knudyme,

A pyKU 20pAiMb 3 pO3nyKu,

A nepca nawiame 6e3copomHo,

A I10Hi KOJliHa mpemMmame.

My»x4uHi » 80Ha He do napu,

bo kpuna, xoua 6 niobumi,

Vlomy naxHyme Heb6om 20poum.

Hi 3HAMUCA 8iH He 200eH,

Hi 83amu ii3a OpyXuHy:

BiH HebeceH, B0HA X 3eMHa.

A B0OHA X 8 OYMAHIHHI FOHIM,

Bcs oHim6aeHa mydpicmio cmami,

Tak po3Kpunacs Yucmum JIOHOM,

Tak 3anamye pyku 8 Miocmi,

3amynuswiu coboro 8i0 Hb020

Ceo0ix 08iliKO HE3/IAMAHUX KpUJT,

XKiHKa 3a80u iexxums 20pinuUb

Ha csoix Hepo3nimaHux Kpusax,

b0 >, nonamaxa myopicmio

mamepi,

Jluw kpueyaAMAamu nepcie 3nimae

o my»xyuru 3 kpusiom
niobumunm.. .

€0uHa, 3 meoix paHmasiti
MeHi 8 nam’amky €OuHa.

3akoxanaca 8 nowa buckasxa.

BoHa — 6nuckaska, a 80HO —
J0wa.

BHb020 —2pusa3 wosKy YopHO20,

B Hei —2pydu 3 802H0 6inozo.

B Hei' —cmaH 320ps8 3 wiary,

A 80HO —JToWa He3aumawe.

Xmocbe moHKi Konumus 3paHus,

Komyce 8 ouizazuparoyu.

BoHu 6iznu Hebecamu

W uinysanuce 2onocamu.

— Tak A mebe nokoxana,

LLjo Ha mebe 3 Heba snana.

B Hei' —20prio 2pomom Kymare,

B Hb020 X —A6/1yKa HAa cosicmi,

Boxa minom nanaxmina,

BoHo cepyem yokomio.

Kpukom kpudy — eimep sie,

byno nowama i Hemae.

BAJIA[IA PO YCMILLKY

Bawa ycmiwka —
Bawa 3az2adka, Onecio,
Bawyy nazioHy ycmiwiky —
8ampy eycm —
Ak Bu 3moenu
npoHecmu Kpisb hpoHmu,
Kpizb mopo3u
hawucmcoko20 Mopy,
Ak ebepeznu i cgimio OuMuHHe,
Konu cnasa cmpinana
8 i nesirocmeku
3i cma 3on0mux 2apmam?!
Tak, A Kaxy mym nuwe
npo J1to0uUHy
| npo 3Hamero
JIOOUHU — NPO YCMIWIKY,
B3amy eid mamu TemaHu
8 NO/IMABCLKOMY NOJI,
Cmoma mypbomamu ckynaHy,
Cmoma xypbomamu cyweHy,
Cmoma ckopbomamu
3aMUJT08AHY.
Ta ycmiwka, ma ousHa OusuHa
Kuse, 5K nmawka, coHyesi
niosnaoHa,
B 2Hi30087 8ycm 3ane4eHux.
Ta yemiwka xioa JHinpom
POX0eHd,
CnyxHaHa nasimpy
i HeNnokKipHa eimpy.
Bu keumu
3 K8imHem — 8iH Bam keimu,
A Bu tiomy —
YCMIWKY 3 ycm 6 ycma.
Cmiembcs coHye. Cmix neye
8ycma.
Cmiembca nmawka
8 NMAWKU HA OOJIOH.
Cmiemsca cnasa — o4i nosepma,
Ceoi' o4uwya 8 Kapomy NOJIOHi.
Cmiembca cmix. [opume
Ha pyKasi.
Cmiemsca mak
OUMUHHO, CMONPUYUHHO,
Cmiemeca yKpaiHHO — MU Xusi,
I kapum cmixom Osepi 8 caim
PPO34UHEHO.
Xmo emep 00 ssky, moti
yce 32y6us,
B ninitiky xaxy xat pigHse 2ybu,
A Mos100icmb cmiembca 8 cmo
3y6ie —
be33y6i iti He 8ub’tome 6ini 3y6u.
Cmiembca posym.
AX nawume Kpusiom.
Cmiemocs domen, cMymkom
nepewumuu,
Jlobpo cmiemscs
Hao 20pbamum 3/10M.
A 00KU MU CMiEMOCb —
6ydem Xumu.
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Taki COHsIYHi KapTVHY TBOPUTB XiHKa 3i CBiTNOIO AyLieto.

Dorto O. AYPMAHEHKA.

«MapuHa i Bonogumunp Maxxynu
He MOXXYTb XOANTH, ajie HaBiTb
3[0poBUX 6araTo B Yomy
BUNepeaKaloTby

3akiH4yeHHsA. MoyaTok Ha c. 1

Hacnpasgi, Hawa cniBpo3mos-
HMLA TiNbKW BYopa npwixana y 3a-
MWaHu micnAa YemnioHaty €Bpo-
nu, Wwo npoxoans y Cepbii, fe HaLwi
napanimnivyi 3anHAnM 4eTBepTe
micue cepep 18 KpaiH-y4acHULb. 3i-
3HaETbCA, WO fopora Oyna BTOMAK-
BOI0. Bi3ouHuKam nofopoxyBaTu
Henerko. TuxaeHb BiAMOUYNHKY — i
3HOBY Ha 360pw y [IHinpo, 60 aym-
KaMmu BOHa Bxe B fAnoHii, fe Bigdy-
AYTbCA Yeprosi CNOPTUBHI 3Maran-
HA. Bonogmmmp 3aB3ATTA APYKNHN
CNPUNMAE 3 PO3YMiIHHAM:

— HaneBHe, cupitn BOOMa «Ha
nevi» Gyno 6 nerwe. Tomy AexTo
i3 monoaux niogen 3 iHBanigHicTIo
He BIAryKyeTbCA Ha 3anpoLUeHHA
TpeHepiB. Maemo B paiioHi CBOIO rpo-
MafiCbKy OpraHisaLito, i € 3aCTynHu-
KOM ro/IOBY, HaMaraeMoca 3ayyatu
XMONUiB i AiByaTt i3 NOpYLIEHHAMM
OMOPHO-PYXOBOrO anapaty A0 pi3-
HMX CMOPTVBHMX 3MaraHb. He BCi
NOrofKytoTbca, 60 Le X MoTpibHO
nponuTu Hemano noty. A fepxa-
Ba CbOroAHi NiATPUMYE iHBaNiAHNN
CrOpT, 33a0X0Yy€ HUM 3aliMaTUCA.
Y «BonuHbiHBacnopTi» 6arato 4ypo-
BUX daxiBLiB, AKi PO3BMBatOTb TanaH-
™ monoaux. Mapiwa Tex Bupiwmna
cnpobyBaTu, BOHa ofiepXKye 3apnna-
Ty, i pailoHHa Bnaga ii npemiosana.
[lo Toro X cnopT faB ApYXUHi 3mMory
nobysatn B 6araTbox KpaiHax, mo-
6auntin cBiT. [AKyemo 6aTbkaMm, AKi
He nepeumnnu, LWo ApYyXKMHa 3apas3 30-
cepepwna yci Cvnu Ha TPEHYBaHHAX.

Ha ctonvky B Kopugopi nomi-
YaeMo Habip M'auis gna rpu B 60u-
yo. Lle Bxe 3axonneHHa Bonogi.
3i3Ha€ETbCA, WO iXaB Ha 3MaraHHA
no Opecw, TiNbKW-HO BUMUCABLLUCH
i3 nikapHi. Mama nnakana: «Tu X
nefb KUBWAM...». A BiH MOACHIOBAB:
«Tam A «nig3apagxatocb». € xnonui,
AKi Hi pyKamu, Hi Horamy He MOXyTb
NOBOPYXHYTW, GepyTb Manuuky 3y-
Gamit i WTOBXalOTb M'AYl. Ane pigHi
npmBo3ATH ix O Ofecn 3apagw ynto-
6neHoi rpwy. Mokn M cninkyBanucs,
Bonogumupy 3atenedoHysas npu-
ATeNb, nopayBas [JOOPOI0 HOBMHOK
Mnpo Te, WO ANA BONMHCbKMX NtobuTe-
niB 60440 3aKyNKIN HOBI M'AYI.

AKYPOOAXKEHKA MUKOJIAEBA

NnoniCbKOK HEBICTKOK

CTANIA

3 ycboro BifuyBaETbCA, WO
Bonoga i MapwHa — cnpaBgi ABi

«l[onoBHa nepemora — nonepeany», — nepeKkoHaHa CNopTcMeHKa i3 3amLwaH.

ll_
be3 Maxyn
He 06X0ANTbCA XOo/JHe
CNOPTUBHE 3MaraHHs,
6epyTb BOHU aKTUBHY
yyacTb i B XyA0MHiN
camofiANbHOCTi,
BUCTYNAIOTb Ha CLieHi,
(NiBaloTb, YNTAIOTb
BRacHi BipLwi.

NOMIOBMHKN. BOHM TaK oOpraHiuHo
CMpUAMalOTLCA Pa3om, Lo 6e3 cniB
3pO3yMino, AK BaXKO AAOTbCA M
TenepiwHi Tpueani posnyku. Cim
POKiB AinATb HaBnin 6inb i pagicTb.
A Ha 6inb ana 0box fonA He NOCKy-
nunacs.

Bonogi 6yno 22 poku, konw BiH
HeBAano NipHys i TpaBMyBaB LINN-
HWI BifAin xpe6bTa. Taknx BUNaaKiB
B 06MacTi WOPOKY TpaniAeTbca
yumano, 6o uyxi Tparegii He cTa-
I0Tb YPOKOM ANA MOnoaunx Bigyam-
AyXiB.

— A 6 nopagviB nNpuUBOAUTU
X10MNuiB y BigdineHHa, e NikyloTb
nauieHTiB i3 nepenomammn Xxpe6ta.
Lle X T He NPOCTO NEXWLL, AK KO-
nopa, ue > NPONexHi, TiNo THYE. ..
Konu a 6yB y Takin cuTyadii, To 3ra-
JyBaB, WO nikapi MPUXOAWAN KO-
NCb Y WKony, nonepegKanu. Ane
Le He gonomorsio. | Tenep xnonui
Tak CaMO He [JOCNyXaloTbCA [0 3a-
CTepexeHb, MipHaloTb, KaniyaTbCA.
MeHi gyxe xoueTbca iX AKOCb nif-
TpumaTy, 60 KonW NOAMHA NagaEe

ByXoM — Lie we 6inblue Bce ycknag-
HI0€, — Kaxke Bonogumup.

Cam BiH, AIK mir, BUTATyBaB cebe
i3 penpecii Ta 6e3Hapii, 3aHOBO BUVIB-
CA CAMOCTINHO TPUMATU NIOXKKY, BMU-
BaTWCA, OBAraTUCA. .. [lyxe BoAuHUiA
Banepito bakaeBwnuy 3 JlyubKa 3a Te,
Nno3HaoM1B 3 NoAbMI Ha Bi3KaX,
AKI 3yMiny 4orocb AOCATTU B XKUTTI.
¥ 2008 poui Maxyni nopagunu ixatu
y JItoTix, Wwo Ha KWiBLWHI, Y LeHTp
npodecinHoi  peabinitayii.  byno
BY’Ke BaXKKo fjaBatu cobi pagy B no-
6yTi, HaBYaTNCA, CXyA ToAi Ha 15 Ki-
norpamis, ane BUTPUMaB.

— Ha xanb, 3apa3 B YKpaiHi
NIoAAM 3 iHBaNiAHICTIO CTANo Baxye
BigHOBNIOBATUCA, 6O cneLianizosa-
Hi caHaTopii 3anuwunnca B Kpumy.
fl npurapyto, AKi YyfoBI cnevianicT
6ynw Tam, ik 6araTo fano MeHi cnin-
KyBaHHA 3 NOAbBMMW i3 MOAIGH/MM
TpaBMamu. 3peLuToto, came y Cakax
7 pOKiB TOMy MW 1 NO3HaNOMWAN-
ca 3 MapuHKol, — yCMiXa€eTbeA
Bonopgs, 3ragytoun, AK ypopXeHka
MwukonaeBa cTana BOMIMHCBKOW He-
BICTKOIO.

KpacriBa, 4opHsBa, 3 LOBrot Ko-
COlo, Becena i Hermocuaoua QiBunHa,
AKy AoNnA Weapo obhapysana Tanak-
Tamu, ane i Brotysana i ymMmano
BUNPOGYBaHb, YCiX AVBYyBana CUNoio
Byxy. 3 nutnHcTBa MapuHka mycu-
na 60poTNCA 3 BaXKKOI XBOPOOOIO.
He morna xogwuty, 6yna no36asneHa
MOMNMBOCTI CMiNKyBaTUCA 3 poBec-
HVMKamu, ane YCnilWHO 3aKiHuuna
wkony. Bcrynuna fo yHisepcutety
Ha eKOHOMIYHMI haKynbTeT, MpaBaa,
[oOMpaTUCA Ha 3aHATTA un B 6i6Ni-
OTeKy Yy Bi3Ky 6Gyno ayxe cknagHo.

[loBenoca BigMOBWTUCA Bif Hamipy
CTaTu npayiBHUKoM 6aHKy. Ane Ma-
pviHa He 34aBanacs, peanisoByBana
CBOI TBOPUYIi 3Ai6HOCTI, BOHa UYy[0BO
mantoe, oTtorpadye. ..

— Yu nerko 6yno micbKin gisum-
Hi «aknimatmsysatucsa» y ceni? Yn
KOpOBY HaBumnaca Aoitn? — 3anu-
TYEMO HariBXapToma.

— I3 KopoBoto f06pPI CTOCYHKM
e HanaromKyemo, — BigXapTo-
ByeTbCA MapuHa. — A ii nobnto no-
rMaguT, a OT JOITU AOCI He BMiItO.
BaTbKM TPVMAIOTb YMMANO »KMBHOC-
Ti, ane, Ha »anb, i3 HAC NOMIYHUKN
y rocnogapctsi norani. LLlonpasga,
i Mu 3 Bonopeto He baingukyemo. BiH
Konucb cobi neab He 3ybamu CKnas
[1epeBo06pPO6HNIA  BepcTaT, Mali-
CTpyBaB Ha Hbomy. | nobyToBy Tex-
HiKy BMIi€ PemMOHTYBaTW, A B HbOrO
6yna «niacoBHNKOM i3 BUKPYTKOIO.

Moka3yioTb uypoBi poToanbbo-
MU, AIKi 3aMOBNAIOTb Y HUX MOJIOAATA,
BUMYCKHUKW LWKiN i cagoykis. Mapw-
Ha poTorpadysana, YONOBIK YaKmy-
BaB Haf 3HIMKamu 3a KOMN'OTEPOM.
Lonpasga, HWHI JOBOAMTLCA Bif-
MOBMATA 3aMOBHVKaM, 60 cnopTt
BMIMAra€ noBHOI camoBiagavi. Hiko-
nu Tenep MapuiHi 11 3a MonbbepToM
CUAITK, XOua KapTuHK ii BCiM nopo-
6atoTbCA.

Y KiMHaTi — TpeHaxep, AKuUi
Bonoga cam CKOHCTpyloBaB AnA
Toro, Wob nigTpumysatn Gopmy. BiH
6araTo npauioe 3a KOMM'IOTEPOM,
3abe3neyye cynposig n'ATy CanTis,
He LWKOAYE Yacy AJIA rPOMaACbKOl
poboTy, He BiMOBMAETLCA LOMO-
MOFTU LIKOMI Y/ NpauiBHUKaM Kiy-
6y. A we 6e3 Maxyn He ob6xoanTbca
OfHEe CrMopTVBHE 3MaraHHs, Oe-
PYTb BOHU aKTWBHY y4acCTb i B Xy-
[OXHIN  CamOpiANbHOCTI, BUCTYMa-
I0Tb Ha CLEHi, CniBaloTb, YMTaAIOTb
BfIaCHi BipLwi.

barato rapHux cnie npo Ui
rapHy MOAPYXHI0 Mapy nouynu mu
i B PaTHIBCbKill palioHHIN NikapHi.
Konu 1am pobunu pemoHT npumi-
LeHb, TO NOA6ANM NPO MaKCUManbHy
OOCTYNHICTb ANA Ntofen i3 inBanigHi-
cmio. Bonogumupa i MapuHy Maxyn
3anNpOCUN CTaTW KOHCYNbTaHTamK,
BOHV NOCTaBUANCA O CNPaBy Jyxe
BIAMOBIZaNbHO, | Temep XBOPUM
Ha Bi3Kax y niKyBanbHOMY 3aKnagi
3pYYHO i KOMOPTHO.

— Yacto nogu  HapikaloTb
Ha BIACYTHICTb NaHAycis, ane cami
naneub 06 nanelb He XouyTb Bha-
pvTK. Y Hac y 3aMLiaHax Ha Bi30UKy
MOXHa i 10 Xpamy 3aixaTu, i JO Kny-
Oy, i [O KpamHWUi. AKLWo T MgeL
0O nopen i3 BIOKPUTAM cepuem,
TO /1 Cam MOXel PO3paxoByBaTy
Ha CNPYAHHA | JOMOMOrY, — MipKye
Bonogumup.

binAixHboI XxaTu KBiTHYTb TPO-
AHAW. | B oceni yenypHo, 3aTnLLHO,
60 rocnopapi 6arati Ha gyweBHe
Tenno, Ao6po, B3aEMOPO3YMiHHA.
Hepyram Hanepekip Maxynu xu-
BYTb NMOBHOKPOBHO i CBOIM npu-
KNafiloM HaBYaloTb iHLLMX.

@ L0 BACTYPbBYE?

A B Hapopi
KaKYTb: «<JHOBY
K/LATHI KOPY
CXOINBY

BniTKy Taki ckaprn —

He AuBMHA. HanyacTiwe
3BOAUTb M's131 33JHbOT
YaCTUHW NNTOK, ane
OyBaloTb i CyJOMU CTETOH,
PYK, YepeBHOI CTiHKN,
nn1eyoBOro nosaca

OkcaHa KPABYEHKO

Y YoMy X MNpUYMHA BUHWKHEHHSA
cnasmiB? | AK 3amo6irty iXHbOMY BUHMK-
HEeHHI0?

1. HaomipHe ¢pizudre HasaHmaxeHHs
iHOOi BUKIIUKAE po3msA2y8aHHA U iHwWi
MiKpompasmu m’s3is, AKi 8 npoyeci
3020€HHA MOXYMb CyNPOBOOXKy8amucs
cyoomamu. Tomy 3Hatime mipy 8 po6o-
mi U mpeHy8aHHsX.

2. lopywieHHs Kpogoobizy, Hanpu-

Kn1ao, yepe3 nocmitiHe ghikcosaHe
i HenpupoOHe NOIoXKeHHSA KiHUIBOK,
0y>Ke 4acmo NpoBOKYeE cnazmu. Take

ll_
MiHepanbHe
BUCHaXKeHHA — pediuut
Kanilo, KanbLito a6o
MarHilo — moxe
3aBa¥aTi M'A3am
po3cnabnaTuca, wo
Npu3BOAUTD 10 CNA3MiB.
J16aiiTe npo 3p0poBe
XapuyyBaHHA.

6ysae nicna mpusanoi pobomu

3a KoMN’lomepom 3 MUWKOIO 8 pyUyi,
CUOIHHA i3 HO2010, 3AKUHYMOIO HA HOZY,
uepe3s HenpasusiLHo nidibpaHe 83ymms
abo CoH y He3pyYHili no3i.

3. Cydomu makox Moxyme 6ymu
CNpUYUHeHi nepezpiBaHHAM i 3He800-
HeHHAM. ToMy 8 cneKomHy nopy us
npobnema 3a2ocmproemscs. Pazom
i3 NOMOM Op2aHIi3M 8MPAYAE He Mislb-
Ku 801102y, a U eniekmposimu, HeobXioHi
071 nepedadyi Hep8osuX iMNybCie.
Omox, Hamazaliimecb 00CMAMHLO
numu.

4., MirepansHe sucHaxeHHs — degiyum
Kaniro, Kasabyito abo MazHiro — Moxe
3asaxxamu m’a3am po3caabnamu-

A, Wo npuzeodums 0o cnasmis. [j6au-
me npo 300pose Xap4yeaHHs.

5. Hepsose nepeHanpyxeHHs abo Hespo-
J102i4Hi PO3/1a0U MeX 3a8axarms M’s-
3am poscnabumucs. Byimeca weuoko
8UX00UMU i3 cmpecis, KOHCybmytime-
A i3 paxisyamu. [lposokyroms cnasmu
i 0esiKi 3aX80pOBAHHS, NPULUIOM NEBHUX
JNlikie — Hanpuknao, npu diabemi,
npobniemax i3 HUpKamu, NopyuweHHAX
y pobomi ujumono0i6Hoi 3a103u.

LLlo6bu wauaLe no3byTnca Henpuem-

HOro BiAYYTTA, BUKOPUCTOBYITE XON0x4-

HWI abo rapAYMi KOMMpPeCK Ha AINAHKY,

AKY CyAOMUTb, MPUIAMITb 3HEOONOBAb-

He, 3p06iTb Nerknin Macax. Cnasmm mo-

XyTb ByTW CMMMTOMOM CEPIO3HOI XBO-

pobu, TOMy AKIO BOHM YacTi abo ayxe

60ntovi, CynPOBOMXYIOTbCA HabpAKOM,

NOEQHYIOTbCA 3 BUCOKOI TEMMNepaTyporo

i ronoBHUM 6onem, BUKNMKAOTb Pi3Ky

M'A30BY CNAbKiCTb — TEPMIHOBO 3Bep-

TanTeca go nikaps.
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@ HALUITEHIT

BunyckHuK JlyubKol rimHasil
noTpanuB Ha...
2-TpBHEBY MOHETY

MaTemaTuK i3 BonmHi Muxanno Kpasuyk 6yB yuntenem
aBiakoHCTPYKTOpa Apxuna JTlonbKuy Ta TBOPLA KOCMIYHNX
kopabniB Cepria Koponbosa

KoctaHTuh MOPO3

iOro HA3UBANMN «NOETOM

HIMOTO YUC1A»

BiH npoxus nuwe 49 pokis.
CuH ykpaiHua lMNMununa KpaBuyka
Ta nonaykn Opepepikn Hapoaus-
cay ceni YosHuua (HuHi Kisepuis-
CbKOro panoHny) y 1892-my. batbko
npauoBaB 3emseMipoM, a Mama
— ryBepHaHTKol. Yepe3 geakni
yac cim'a nepeixana go Jlyubka.
Mepwrmu BUnTENAMU MaNnbyTHHO-
ro akagemika 6ynm 6aTbKu.

3akiHumBLM JlyLbKy YonoBiuy
rimHasilo i3 3o0n0To Mepaannio,
y 1910 poui Muxanno Kpasuyk
CcTae ctypeHToM @i3nKo-maTeMa-
TUYHOro dakynbTeTy yHiBepcuTe-
Ty cBaToro Bonognmupa B Kuesi.
BigToni cnpaBoto NOro XKTTA CTa-
na maTeMaTuKa, a BYEHOTO 3roaom
Ha3Banu «MNOeTom HiMOro ymcna.
Bnunckyyy HaykoBy Kap'epy He 3y-
NuHWNa HagiTb lNepLua cBiTOBa Bii-
Ha. Moro 3anuwunu B yHiBepcuTe-
Ti Ans 306yTTA NpodecopcbKoro
3BaHHA 3 BUMIATOK [JepXKaBHOI
ctuneHgii. ikpas y 1917-my, konu
6yno nporonoweHo YKpaiHCbKy
HapogHy Pecnybniky, Mwuxaino
KpaBuyk cTaB npuBaT-gOLEHTOM
KuiBcbKoro yHiBepcuteTy 1 ak-
TMBHO TMOPWUHYB Y TPOMAACbKYy
JianbHicTb. Monoamnin HaykoBeLb
6yB OAHVM i3 TBOPLIB TPUTOMHO-
ro CfIOBHMKa MaTemMaTUyHoI Tep-
MiHONOrii yKpaiHCbKOIO MOBOIO Ta
nepeknagayem nigpyyHuka 3 reo-
MeTpii.

Y PpoOK/M rpomagsaHCbKoi Bill-
HM Mwuxanno Kpasuyk i3 mono-
ot ppyxuHoto Ecdip npautoe
BMKNagayem Ta  AUPEKTOPOM
wkonm y ceni CaBapka (HuHi bo-
rycnaBCbKoOro panoHy KuiBcbKoil
obnacri). Came Tam BiH 3anpumi-
TUB TanaHOBWUTOrO Y4HA Apxuna
JTionbky, AKMIA 3a NOro NigTPUMKKN
ctaHe ctygeHtom KIll, a 3rogom
— reHepanbHUM KOHCTPYKTOPOM
aBiaUiHUX peaKTUBHUX ABUTYHIB.
Y 1920-Ti, KON BOAMHAHUH Npa-
LuloBaB Ha Kadeppi MaTemaTvKkum
KniBcbKOT NoniTeXHiKK, NOro nek-
Uil cnyxaB ManbyTHIN KOHCTPYK-
TOp KOCMiyHMX Kopabnis Ceprin
Koponbos.

HAI7IM01|0JJ,I.IJ}'II7I AKADEMIK

B PAAHCHKIW YKPAIHI

Y 1924-my Mwuxanno Kpasuyk
3aXULLAE BOKTOPCbKY AucepTauito.
Moro im'a cTa€ BcecBiTHbO BioMUM
nicna suctyny Ha MixkHapogHomy
MaTemMaTUYHOMy KoHrpeci B To-
poHTO. Yepes yoTupn pokmn ykpa-
THCbKMI yyeHni ige B Itanito i B bo-
NOHbI BMUCTYMNA€ 3 AONOBIAAI0, AKY
BMCOKO ouiHunu ¢axisui. MMig yac
uiei nogopoxi €Bponoto 1Noro 3a-
NPOCKNN B3ATK Y4acTb y 3acCifaHHi
MaTtematuyHoro Tosapuctsa B la-
pwxi. Y 1929-my 37-piuHnn Kpas-
UyK y>Ke HalMOJIOALWNN aKageMik
BceykpaiHcbKoi akagemii HayK. Pa-
30M i3 HUM TaKe X 3BaHHA OTpUMa-

PoTo kpi.ua.

DoT0 bug.org.ua.

A cKinbKu BiH LWe Mir 61 aaTy CBiTOBIN HayLi, AIKGM He cTaniHCbKU peXxxnum!

i

(boroaHi maTemaTiyHi piueHHA Muxaina KpaBuyka
AONOMaraloTh po3ni3HaBaTH XapaKTep nyXauH.

nv Omutpo ABopHuubKni, MNaBno
TnumnHa, Mukona Basunos. Y 1930-
My HayKOBLIeBi MPOMOHYOTb CTaTK
«FPOMafCbKNMM 0OBUHYBauyeM» Ha
NMoKasoBOMYy CyJOBOMY mnpoueci
«Cninkn  BM3BONEHHA  YKpaiHn».
o wnoro uecTi, BiH BigMOBUBCA,
nocnaewmnca Ha xBopoby. Yekictn
akaZleMika He dinanw, ane ue 3a-
nam'atTann. HactynHi Bicim pokiB
CTany HaNNNIZHILWUMN Y TBOPYOCTI
akapgemika. Muxanno KpaBuyk —
aBTOp nMoHag 180 pobiT i3 pi3HUX
ranysemn maTeMaTuKu.

20 POKIB TABOPIB — | CMEPTb

HA KONTUMI

Po3nounHaeTbca Benukun Te-
pop 1937-ro. Y pecnybnikaHCbKii
npeci 3'ABNAETbCA  PO3rpOMHaA
cTatTsa npoTtn npodecopa Mwuxan-
na KpaBuyka 3a nignMcom noro
KOJIMLUHBbOrO BYMTENA, AUpPeKTopa
[HCTUTYTY MaTemaTvku [mutpa
[paBe. Akafemika 3BWHYBauyloTb
y HauioHani3mi, WMWryHCTBi, aH-
TMpagaHWuHI. Y notomy 1938-ro
HayKoBUA 3aapelTyBanu. Yepes
NiBPOKY KaTyBaHb Ta »XOPCTOKUX
JonuTiB — CyA, AKNIA TPUBAB NnLwe
30 XBWANH. 3aKOHOMIPHMIN BUPOK
— 20 poKiB TIOPEMHOrO YB'A3HEH-
HA | CTPAQHULbKUI WAX Ha Konu-
MYy...
Tpwn KaTOpXKHi 3MMK 1 TpY NiTa
BiH B1gOOYBaB 30/10TO Y KOMasbHi,
CTaB iHBanigom, a 9 6epesHa 1942
POKY MoMep — 3aNvWnBCA Ha BikK
BiUHi y cmbipcbKin mep3noTi. Oc-
TaHHs TabipHa agpeca: Xabapos-
CcbKui Kpan, MaragaH, 72-n Kino-
MeTp.

MpoTe cyyacHUKM He 3abynu
BYEHOro Ta MOro npaui. Y cBiTi €

ABa naM'aTHUKK Munxarnosi Kpas-
yyky — B ceni YosHuua Kisep-
LiBCbKOro panoHy Ta y cronuui
— Y CTyAEHTCbKOMY MicTeuky Ku-
TBCbKOro MONITEXHIYHOrO HCTUTY-
Ty. 20 BepecHAa 2012-ro, 3 Haroau
120-pivyyAa Big OHA HapoOAXeHHsA,
HauioHanbHuin 6aHK YKpaiHu yBiB
B 06ir nam’ATHY MOHeTY HOMiHanom
2 rpuBHI, NpUCBAYEHY BUAaTHOMY
MaTemaTuKy.

MucbmeHHnk Mukona Copoka,
NPO BYEHOTO Hanmcas Kiflbka KHWT
i 3HAB [JOKYMeHTanbHUA inbm
«fonroda akagemika KpaBuyka».
LWo6 yBikOBiUMTM nam’sAiTb MNpoO
HayKoBLA, MOro iMeHem Ha3BaHO
Bynuui y Jlyubky, Kisepusax ta Ku-
€Bi, a B 0b6acHomy UeHTpi BonuHi
— rimHasito.

Jlnwe HUWHI reHia, skun Bune-
peamB CBiM Yac, NO-CpPaBXHbOMY
LIaHYOTb B YCbOMY CBITi. HayKoBi
npaui maTtemaTuka BUKOPMWCTOBY-
BaB aMePUKaHCbKWIA yyeHun 6on-
rapcbkoro noxogXeHHa oH Bin-
CeHT ATaHacoB nif Yac CTBOPEHHA
nepworo Komn'totepa. [lpo wue
BMNAAKOBO fi3HaBcA 6ibniorpad
yKpaiHCbKOro matematuka |saH Ka-
YaHoBcbKui 3i CnonyyeHux L Taris.
MeTogn HayKoBLA 3aCTOCOBYIOTb
y CLWA, AnoHii Ta iHWwmx KpaiHax nig
Yac MOJENtoBaHHI KibepHeTMYHOI
TeXHiKW, 30Kpema Mpu nporpamy-
BaHHi 6araTbox CKNagHWX ABULLY
i npouecis. CborogHi MaTemaTuyHi
piweHHAa Mwnxanna KpaBuyka pgo-
nomaratoTb AOC/igHMKaM i3 yCboro
cBiTY 06p0o6NATU Ta BiAHOBMIOBA-
T 306paXkeHHA Bigeomatepianis,
po3ni3HaBaTV XxapakTep MyXaunH Ta
po3wmndpoByBaTh apabcbki pyko-
NUCHi CNoBa.

® CIM «fi»
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JIro6UTH OTHAKOBO
4I1 II0-Pi3HOMY?

— Tn nocriiio ii 3axuwaew! Bona — Ha nepwomy micui 3aBxau! —
CUH cepauTHii, 60 oTpMMaB Ha ropixm.

- 3axuwaio, 60 TM HecnpaBeANUBHUIA, a BOHAa MEHLUA i He MOXe
cebe 06cToATH! — roBopio i 3ranyo, 1o AK MiHiMyMm CTO pasiB Bif

MeHe BiH yKe Lie YyB.

- Mamo, a Byopa T nto6una iioro 6inblue, HiX MeHe, — HeBYaCHO
NigKNI0Ya€ETLCA A0 PO3MOBU AOUKA.

— fknii T06i nanbumK Ginblwe 60NUTDb, AK NOpiXKeL, — BeAUKNIl
yu misnHuunk? lpaBaa x, oagHakoBo. Ocb TaK i A XBUANIOIOCA 32 BaC i
pagito ogHakoBo. | nio6nio Bac 060x

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

oi Aitn niw-

NN, a A NOAYMKN BUTEpPna

YABHUI MiT Bifi Yeprosoi
CYTUYKM i noanniogysana cobi, Lo
rigHo Bignosina. Po3ymito cTapLio-
ro, 60 nam'atalo, AK fpaTyBanaca
yepes CBOro MeHLoro 6parta, 60,
AK MeHi 3JaBanoca, nomy picta-
BanocA 6inblle MaMMHOI YyBaru.
Tenep nigamBnAloCA, AK HaMeH-
LN BUKJTMKAE MUMOXITb PEBHOLL
y CeCTPUYKY, AKa LLie MiBTOPa POKY
TOMy caMa Oyna Ha/iMoNoAWwoo
y cimi. [loHa, AK mMama paneko,
NPUXOANTD i iCTb LlyKepKy Ha ovax
6pata abo HULIKOM MPUTPUMYE
MNOro MalMHKY Ha LWHYpouKy. Lle
CUTHaN MeHi, WO XOY-He-Xo4 CTa-
pi rpabni 3HOBY YeKaloTb, MOKMU
HacTynsio Ha Hux. Mato vac — TAr-
HYCA A0 HACTINIbHUX KHWT 3 rpynu
«MCUXONOFiA», WO MNWIWYTb MNPO
NPUA3HI CTOCYHKN MiK 6paTtamu i
cecTpamum.

BrABnAeTbCA, Kasatu npo of-
HakoBy no6os — He BapTo! [litam
BaXK/IMBO 3HATW, WO iX NOONATb He
TaK, AK iHLWWX, — a 0c06511BO!

Cneuianictkn 3i CrinKyBaHHA
3 pitomn Agenb ®abep i EneitH
Mazniw «nepenonatuam» TUCAYi
CcUTyauil Npo peBHOWi MiX AiTb-
MK i 60pOTbOY 3a «biNblue MeHi»
6aTbKiBCbKOI N06OBI. 3'AcyBany,
WO iX 30BCiM He 3a[O0BOJIbHSAE
3HaHHA Npo Te, WO Mama i TaTo
MalTb A0 HUX PIBHO CTifbKK X
MOYyTTIB, CKiNbKM i o ixHix 6pa-
TiB Ta cecTep. fIKOCb TaK cknaga-
€TbCA, WO NIOAMHI 3ManKky npu-
€MHO MOYYBAaTWCA YHiKaNbHO. A
e - mManeva, Konu cnocTepirae,
AK NPOABNATb NPUA3HD i NI060B
[0 iHWworo, 06'ekTMBHOW 6yTH He
Moxe, 60 i/i HENPUEMHO i HaBiTb
6yBae 6onsye.

Mabep i Mazniw y KHK3i «AK go-
MOMOTTY BALUMM LiTAM XUTN JPYX-
HO» mepefanu Po3noBib OAHiEl 3
mam. BoHa po3mopoxyBana Xxoso-
OWNbHYIK Y rapaxi 1 3agna po3Bsarv
KWHYNa CMHY LWIMATOYOK NbOAy, No-
TiM 1Oro TeX 3axXOTiB iHLWWI CYH, a
3rogom — i gouku. [Mi3Hile KoxeH
noyaB HapikaTh, WO Ma€E MeHwe
Kpuru, HixX iHWuin. Mama BignamyBsa-
Na HOBI 1 HOBi KPWPKMHKM, HaMarato-
4nCb [aTV NOPIBHY, @ BOHU BCE OJHO
6ynu HesapgoBoneHumu. Lleir Buna-
JOK JyXe rapHO [eMOHCTPYE, AK
BaXKO 3a[JOBOIbHATN AUTVHY, AKa
KOCUTbCA Ha bpaTiB i cecTep, Konu Ti
OTPUMYIOTb AKUACH HAAMVLLOK.

«foBopAuN AiTAM, WO OfHaKo-
BO NtobuTe iX, BU YNMOCb NPUHU-
XY€ETe X, KOXKEH Xoue, o6 ioro
nobunm no-ocobnnBomy, He Tak, AK
iHWwx», — nosAcHioe Agenb Mabep.
B igeani y pianosi, wo nounHae o
OMOBIAb, MOA JOHbKa Masia 61 no-
4yTv Take: «<KoXeH i3 Bac ana meHe
nyxe poporuit! MeHi nogo6aetbcs

TBOA YCMIlUKa, AK TW 3ropTa€Lca
Knyboukom, Konu cnvw. MabyTb,
HIXTO y CBiTi Tak MWIO LbOTO He
pobutb». Lo pedi, «BignosigHe
npasuno» nepepbavae, Wo Manat
He Tpeba XBanuTW YW raHUTW, KONu
npuUcyTHI ixHi 6patn i cectpu. Le
BeAMEXa nocnyra ans iXHix CToCyH-
KiB. Konu pagiew ycnixam ogHoro —
iHLWIMIA CTPaXAaAE, NOMY HEMPUEMHO
6yTI Ha ApyromMy nnaHi, i BiH Le Le
BaM npuragae! Konu gopikaew og-
HOMY He HaogauHLi, 6yabTe neBHi —
CBOIO 371iCTb 32 MPUKPI XBUAMHU BiH
nepeHece Ha CBiAKiB Oro raHbOW.
Otox, pyxe Tenni i gyxe xonog-
Hi PO3MOBM MOBWHHI BigdyBaTMCA
cam Ha cam. Ik He AMBHO, NoxBana
«TBill 6paT Takui MpaLbOBUTUI»
He BUKINIMKAE aHi rpama ropaoLuis
y cectpu. Mosa Katpyca oppasy
HapiKae, Wo A gymato, HibMTo BoHa
niHvBa. Y fiTen norika TyT iHaKLwa.
BigTak mopapa mpocTa: xan 6pat
cnyxae npo cebe, a cectpa — npo
cebe. AKLLO XTOCb i3 HUX XBaNUTbCA
CBOIMYM YCnixamu Y MPUCYTHOCTI iH-
WX, 6aTbKam pagsaTb 0OMEXNTUCA
onncoBUMM Gpasamu Ha KLTant
— «T1 6araTto 3alimaBca i 3apobus
CBOK OUiHKy». EmouiiHi Bncno-
BM — «A Taka pafa», «Tak Xo4eTb-
cA WBWALE noxsBanutuca 6abyci»
— npubepexiTb AnA PoO3mMoBu Y
By3bKoMy Koni. MeHi 3ga€Tbcs, ue
cnpasai NpakTnyHi nopaan. OgHak
Jy»e BaXKKo BigMOBUTUCA Bif yAio-
6neHOro «MosiofeLby i NepenHaTA
iHWMN CTUAb pearyBaHHs.

e oavH nowvpeHnin MOMeHT
3i chepy AUTAYMX pPeBHOLIB, OCO-
611MBO y MaMm, — BiBMOBIAATU Ha
06ypeHHs AiTel npo 6inbly nop-

i

NliTam BaXXnuBo 3HaTH,
LLO iX IIOONATD He TaK,
AK iHLLINX, —
ano-ocobnusomy!

Lito i 6paty um cectpi. Yomy iomy
GinbWwK  lIMAaTOK M'Aca, binblue
niope, 6inbwnin Yebypek? Buasnsa-
€TbCA, Gpa3n «TM MOMUNAELICA, A
MoK/ana Bam NopiBHY», «BiH BinbLue
notpebye, 60 Habarato CTapLmii»
eMOLiiHO HempaBwibHi. [OuTuHa
MOXe MPOCUTI HagMip DKi npocTo,
o6 oTpumaTtu 6inbLue yearu. OTox,
TPEHYMOCA Y TaknX BUMagKax 3a-
nutyBaty: «Tobi moknactm popart-
KOBY mopuiio? A MOXHa 11 Ka3aTu:
«CnevyjianbHo ans Tebe A npubeper-
na LLe ofiH uebypek».

Ak popocni Mu BTAMUAN, AK TO
pobpe He HepByBaTW, BYTU CMOKIN-
HUM. To Yyomy He mobeperTn CBOIX
JiTel, AKWO 3HAEMO NpPo ocobnu-
BOCTi AuTAYOI Ncuxikn? 36arHynu
LOCb CBOE — AiniTbca!

MuwiTb Npo e Ha aapecy pe-
JakKLii a6o X Ha eneKTPOHHY no-
wry okovalenko74@gmail.com.
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Benuka crgpitika ana MaHi

® PYKOAUIbHULIAM

«03BiTbCA, CKeni, He60, xmapu, TULWLQ,

fAIKa B CO0I Kpacy LuXx rip Konuiue,
Haj KOTPUMU He BAagHUIA HaBITb Yac...»

NiTo — nopa BiANycTOK i nogopoen. XToCb MaHApye A0 =
MOp#, KOrOCb MaHATb ropu, Aaneki micTa... Ane xou 6u Kyam

B NOIXanu, ue 3aBXam nisHaHHA HOBOrO, LiiKaBi 3HAMOMCTBa,
He3abyTHi BpaXeHHS, AKi XoueTbCA 3akapOyBaTi B MOETUYHOMY
CJ10BI, Y CBITIMHAX YK, MOXJTMBO, Ha MONOTHI. Bumnta kaptnHa
NITHBLOrO FiPCbKOro Nern3axy HaBiBaTVMe BaM NPUEMHI cnoragu
ab0 CNOHyKaTMe 40 OMPIAHKX MaHAPIB
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@ LUNAPTANIKA ANA roCnoAnHI

Bubupaemo pimHmii gemikartec

Bigomo, o cano — TpaamuiiiHa ykpaiHcbKa ixa. Lieit npopyKT mae 6araTo nepeBar nepeg
iHWMMY TBepANUMYU XKUPaMU: HabaraTo MeHLLEe XonecTepuHY i HaCYeHNUX KUPHUX KUCNOT,
AKi BUKNMKaTb aTepocknepos. LLlo6 Bubpatu AxicHe cano, iloro cnepiuy noTpi6Ho ornAnyTy.
Y woiiHo 06po6neHoi cBUHi BOHO NPo30pe, 3i CBITNOK LKipKOO

HOMy MicLi cano, 6yae *OPCTKMM, BONOKHUCTUM
— B iHWoOMy. TBepAa LKipa 3aCBigyyeE, WO CBMHIO
cManunn GOPCYHKOL, @ He CONIOMOLO.

MpopyKT BapTO nepesipuT Ha 3anax. Xopo-
LUe cano Ma€ 3/1erka naxHyTu NaneHo COSIOMOI0.
AKWO BiA HLOTO XOY TPOXM YyTU 3aTXNicTb abo
ceuy — nepen BamMy Cano HEKacTPOBAHOMo Ka-

6aHa. Take AOMYCKAETbCA NMWe AAs NPOMUCIO-
BOi nepepobku. MonpociTb BiApi3aTn TOHEHbKMUIA
LUMATOYOK, asie 060B'A3KOBO 3a BCi€l0 MOro BUCO-
Toto. MoXMBO, WO [06pe Ha cMaK i M'AKe B 0f-
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«fl 6u xomie, w06 Mos OpyxuHa npayioeana
8 AKilicb cekpemHit cnyx6i. Todi oHa He mana 6u npasa
po3nogidamu meHi, wo 6yno e Hei cbo200Hi Ha pobomi».

® I0MALLIHA AKALEMIA

Y 4omy roryere, Xa3AanKko?

HeAKiCHMI UM NOWKOAXEHUN MOCYA MOXe «MPUTrOCTUTUY» aNTIOMIHIEM

Le Kinbka pokiB TOMy My Maiixe
He HafjaBanu 3HaYeHHA TOMYy, Y YoMy
rotyemo. Bubip nocyay 6yB Hesenu-
KUM. A CbOrofHi € BUMpPOOM 3 pi3HMX
BUAiIB Matepiany. Hanbinbw nowwu-
peHVin i AeMOKpaTUYHUA — emanbo-
BaHWN. BiH nerkun, 3pyuHun nig vac
MUTTSA, CTIMKUA 0O Conewn, KWUCNOT i
nyris. Ane Taki KacTpyni BrMaralTb
A6aNMBOro CTaBNIEHHS: 1X 0aXaHo
He UMCTUTN KOPCTKUMMK WiTKamu i3
3aCToCyBaHHAM abpa3vBHUX 3acobiB.

nepatypa B KacTpyni neperge 3a Kpu-
TUYHY NO3HAYKY, BOHa MOXe TPICHYTW.

Mpo TednoHoBuUi nocyn cborop-
Hi 3Ha€e KOXHa xa3Anka. Ha »anb, BiH
KOLWITYE HepAeLeBo,
MOXe LWBUAKO. HanuvacTiwe — uepes
neperpis 4n NOAPAMNVHY Ha MOBEPX-
Hi. 3a HalMeHLOI TPIWMHN OTpYiiHa

ll_
HaibinbLu HapilHMiA

KNCIOTa Nlerko nepexofuThb i3 nocygy
B i>Ky. He3Baxaloum Ha po3BUTOK Tex-
HIYHOT BYMKM, Ha 6araTbox KyxHsX yce
LLie MOXHa 3HalT 6abycnHi KacTpyni 3
yaByHy uu anomiHito. LLlogo neplumnx —
npeTteHsiit Hema. BoHu xi6a wWwo gyxe
BaxKi. A fo apyrux €. HagiTb y HenoLw-
KOZPKEHOMY aJllOMiHIEBOMY MOCYAi He
BapTO roTyBaTU CTPaBW 3 arpecrBHIM
KNCIIM Y/ NYXKHVM CepefoBULLEM —
CONiHHA, MapuHaAW, MONOKO... 3a Ta-
KOro CyCiAcTBa 3pOCTa€ PO3YMHHICTb

a 3incysatuca

MoABi TPIWWH CNPYAIOTb | KOHTPACTHI : A aoMIHIIO | YacTWHa oro nepexoanTb
«OylWi» — HanMBaHHA KUMN'ATKY B XO- |6e§nequuu I'IOCYA B KY.

NIOAHWIA Nocya — i HaBnaku. AKLLO Ha — I3 HepXKaBIio4ol

emani 3'ABMnCA nepui cnifgn Koposii, CTal'li.

3 TaKOl KacCTpy/el Y4u CKOBOPIAKOI0
gosefeTbca posnpowatuca. Piv y Tim,
WO Yepe3 MOLIKOMAKEHE MicLie B Ky
MOXYTb MOTPANUTW MeTanu.

Hanbinblw HaginHuin i 6e3neyHuin
nocya — i3 HepxaBitoyoi cTani. Bi ner-
KO MUETLCA, CTINKNIA O NYTiB i KMCOT.
[eAki BUPOOHMKM BUrOTOBAAOTL CBOIO
NPOoAYKLilo 32 MPUHLMIMOM «LIapPOBOro
nupora». Hanpuknag, ycepeauHi cnna-
BY MOXe OyTu LIap antomiHito, Togi ixa
B TaKill KacTpyni He TiNbKKN BapuTbCA,
a i naputbca. [pyrnn «HaBopoT» —
BOYyAOBaHUI y KPULIKY TepMOMETp.
Ane Taki mogeni gyxe Hebe3neyHi gna
3abyAbKyBaTUX roCnoAvHb. AKLWO TeM-

Doto GidKuhni.ru.

® BAPTO 3HATU

30/10THI1 IEPCTEHb KPUBOTO Ma/IbLIA
He BUIIPABUTbD. | Bce-TaKIL...

Ka6nyuku — ofiHi 3 HailAaBHiWMX NpUKpac, AKi
BKa3yBa/il Ha CTaTyC CBOro BNacHuKa. Y crapofiaBHi
yacy Bipunu, L0 BOHU 3[aTHi BNAUBATH HA KUTTA
nioauHu. barato cronitb 3Hag06MN0CA, 06
ynopsAAKyBaTH 3HAHHA 3 YCbOF0 CBITY | CTBOPUTY
Teopilo Npo Te, AK HOCUTH KabnyuKy, abu BoHa cTana
KOPUCHOIO, i Ha AKOMY NanbLi

Benukuii naneub niBoi pyKku Bignosigae 3a noriky, Muc-
NeHHsA | NpaBUIbHe PO3B'A3aHHA Gyab—AKNX cUTyauii. Ane
HOCWTN OJHOYACHO MEPCHI Ha LMX Nanbuax 060X pyk 3abo-
POHAETLCA — NoANHA CTaE 6e33ax1CHOI0 Nepes HeraTUBHU-
MW BMAVIBAMMU.

He BapTo HagArat Kabnyuky Ha BKa3iBHMI naneub,
OCKINbKW BiH CMMBOI3y€ HEraTMBHY eHepreTuky, Aka rae
3cepenuHu nioguHn. CpibHi nepcHi HOCATb Ti, XTO 6axae no-
racuTti B cobi 3M1iCTb. 30/10Ti — XTO HE MOXe 3HANTW BuXif i3
HenpocTol cuTyauil. Ane B TakOMy pasi HaaAraloTb Ha Aes-
KM Yac i He JO KiHUA NanbLA, a Ha nepLuunii cyrnod.

Ha cepegHboMy nanbueBi Kabnyuky HOCATb IIOAN, KO-
Tpi He 60ATbCA NPVMX O

BesimeHHUI1 nanewb, AK BiJOMO, BifNoOBiJaE 3a cepaey-
Hi cnpaBw. Ha npasii pyui HOCATb 06PYYKM NtoaK, AKI BXe
3ycTpinu ceoto NtoboB i BaxkatoTb NPOHECTU Ti yNpoJoBX
YCbOro XWTTA. Ha niBiil — XTO 3 NE€BHMX NPWYMH ii BTpaTMB
(cMepTb KOXaHOI NIOAVHN, PO31yYeHHS). A OT HE3aMiXKHIM Jj-
BUaTaM He BapTO HafAraTV NepcHi Ha 6e3iMeHHi nanbLi, 60
Lie, 32 HAPOAHVM MOBIP'AM, MPUHOCKTb CAMOTHICTb.

Ha misnHewb niBoi pykn HapAratoTb nepcHi YeHwi. Mpo-
CTUM NIIOAAM HOCUTU NPUKPACy Ha LibOMy ManbLeBi He cnif.
MoxHa Hagitn Kabnyuky 3 6yAb—AKOro JOPOroUiHHOMO Me-
Tany, ane o60B'A3KOBO i3 YEPBOHVM KaMEHEM Ha Mi3uHeLb
NpaBoi pyKn — 3a NOBIp’AM, Lie MprHece rpoLui.

[ly>ke yacTo nepcHi nepeaaTbCA y Cnafok, ane Ym MoxX-
Ha X HOCUTN? BBaXKA€ETbCHA, WO BOHW NPUTArYIOTb A0 cebe
BCE HeraTvBHe, WO BifOYBAETbCA 3 NOAUHOL, i 3aXULLAIOT
CMPaBXHbOro BflaCHMKa Bif He3roA. Ta Konu Wi npukpacu
HaJArHe XToCb CTOPOHHIl, TO BeCb HeraTuB neperje Ha Hbo-
ro. Yy»oto obpyuKolo MOXHA Ha3aBXAuW BiaBeCTn Big cebe
no6oB. Came TOMY He Cflifi HOCUTW 3HAMAEHI Kabnyuku.

MepcTeHb «Cnacu i 36epexu» He € OBENiIPHOO Npu-
Kpacoto — Lie npaBoc/iaBHa piy, Wo TaiTb y cobi NeBHy cuny,
eHepreTuky i 3axuct. Tomy Tpeba 3rafiaT, AK XPecTUTbCs
nofuHa. 3a TpaamLielo — NPaBoto PYKOIo | TPbOMa MasnbLa-
MU: BENIMKMM, BKa3iBHUM, cepeaHiM. Came Ha HUX i noTpibHO
HagAraTy Luew nepcTeHb.

Yn MOXKHa HOCUTY 0BPYUKY 10 OAPYXEHHA? 3BMYaIIHO,
Lue pobut He BapTo. HapeueHwin i HapeueHa HagAraloTb
3apyyanbHi Kabnyukm (TinbKu Ha Npasii pyLi i1 Ha be3imeH-
HOMY NanbLi), IPUYOMY 3HIMATV TX 3a60POHEHO — Lie MOXe
po3nagHaTh BECINNA. YKe Ha LiepeMOHii TopXKeCTBa ix 3ami-
HIOKOTb Ha 06PYYKM, XOU [OMYCKAETbCA NOEAHAHHA LUX Nep-
cHiB. OCTaHHIM Yacom 3'ABUANCA MPUXUAbHUKM 3aXiAHUX
TpaauLii, KOTpi HaAAratoTb LWOHY Kabnyuky Ha 6esimeH-
HWI Naneub NiBOT PYKMN.

3a npaBoCnaBHUM 3BMYAEM, BAOBI CAif NepemicTuTyh 06-
pYyuKy Ha niBy pyKy.

Lo  KaxyTb nikapi 3 Np1MBOAY TOro, Ha AKNX NanbLAX
MOXHa HOCUTW NpuKpacn? Bci 0gHO3HAaYHO CTBEPAXYIOTb,
o, 3 MefMYHOro nornagy, e B3arani 3abopoHeHo. [lose-
[leHO: KOXKeH naneLb B3aEMOJI€ 3 NeBHVM BHYTpILUHIM opra-
HOM, TOX KONN HAaZATHY TV NepCTeHb, TO BiH MOYMHAE CTPaX-
natn. [Hofi BapTO 3HATU NPUKpacy — i CTa€ BCe rapasp.
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@ HA3AMITKY

Poto 101tea.ru.

Aknm GyBa€ vai

€ 6e3niy noro Knacudikauin: 3a TUMOM POCIVIHM, MOXOLXKEHHAM,
OKWMCHEHHAM, TUMOM JINCTA | NOro nepepobseHHs, CE30HOM
36MpaHHA, 4OOATKOBOK 06POOKOI0 TOLLO

HannowwpeHriwnn van y csi-
Ti — 4opHMiA. Vloro crnoxnsawTb
3 pobaBkamu i 6e3, i3 UYKpOM,
6e3 Hboro, 3i CKMb6OUKOW NMMO-
Ha i Bepwkamu. OcobnueicTb Ta-
KOro npofykTy — BiH MOBHICTIO
OKMUCNIOETCA. Mae cunbHy 6ak-
TepuumngHy i B'AXKydy BNacTMBICTb
(monomarae npu xap4yoBuX OTPY-
€HHAX); BNIMBAE Ha HePBOBY CW-
CcTeMy (3aneXHO Bif MiLHOCTi Ma€
TOHi3ylouy Aii); 3MiLHIOE ACHa i Cy-
AUHN.

ll_
TakoX yaem
Ha3MBalOTb Hanoi,
AKi He MicTATb NUCTA
YaNHOro KyLa: mare,
poitbyw, KyAiH,
Kapkape, XaHioyw.

3eneHuin yal He MOXe MOBHI-
cTio okmcnutuca. Moro cnpasea-
NNBO BBa)KaloTb KOPUCHIWMM 3a
YyopHui. ToHi3ye opraHi3m i HepBo-
By CucTemy (TOMy He nuiATe Moro

nepep CHOM); Ma€ YyAoBi aHTMOaK-
TepianbHi BNaCTMBOCTI; BUBOAUTb 3
opraHi3My BaXKi MeTanu; 3miLHI0€
CYOVIHU Ta 3BiNbHAE iX Bif xonec-
TEPVHY; MO3UTUBHO BMUBAE Ha
TPaBHY cucTeMmy.

MoBTum yam — mamxe Takuin,
AK 3eNeHNi, O AKOTO MU 3BUKIN.
Ane nepep npouecom CywKn BiH
NPOXoAMTb NpoLenypy 3aKpuToro
TOMJTiHHA.

binni yai 3a3Hae Uie meHwWol
dbepmenTauii, HiX 3eneHuin. Oak-
TUYHO Len NPOAYKT — Le YanHi
6pyHbKU. loro 36MpaloTb nuile Ha
noyaTky BecHuW. [lyxe CXOXun 3a
B/TACTUBOCTAMU Ha 3eNeHUin yval,
OfJHaK BnacHe 6innin pekomeHay-
l0Tb 10AAM XPOHIYHO BTOMSIEHUM
Ta 3i cnabkum imyHiTeToMm.

XTO BIHAIIIOB YAVIHII MAKETHUK

JlereHpga cBigunTb, WO NOCTavyanbHMK 3 Hbto—
Vopka Tomac CanniBaH BWABMB, WO [OCTaBKa
yato B MeTaneBnx 6aHKax AOpPOro KowTye. Tomy B
1904 poui BiH noyaB npofaBaTy Oro y nanepoBmx
MaKeTax, @ OfiVH i3 KNIiEHTIB BUMAIKOBO BKNHYB Ma-

KeT y BOY.

Myep — HecTaHpjapTHUN Ta
CMaYHUI KUTacbKni vaii. Moro ro-
TYIOTb 3a CKNAAHOI TEXHOMOFIE.
Jlncta o6pobnatoTb cneyianbHUMK
HacTtosamMu. MNoTim J06aBNATL 6aK-
Tepii, wWob uan depmeHTyBaBCA.
Myep HelmMOBipHO 6aabOPUTb, TOX
HMM MOXHa CMOKIMHO 3aMiHUTK
KaBy.

TakoXX YaeM Ha3MBalOTb Ha-
noi, AKi He MICTATb NUCTS YallHOro
KyLia: maTe, poibyL, KyAiH, KapKa-
A, XaHibyww.

Yan BuMpoLyOTb MepeBaXkHO
B NM'ATU KpaiHax — KwuTai (Maike
80 % 3eneHoro), IHaii (nepeBaXkHO
yopHun), Wpwn-aHui (4acto 3BaHol
LlennoHom, 6atbKiBLMHa Yato «Jlin-
TOH»), ANOHIT (pi3Hi €K30TUYHI Yai) i
TalBaHi (6araTo copTiB 3ef1€HOr0).

@ CMPOBYHTE I BU

IIpo KOpuCTh MaKeTiB 13 CUIIKareneM

Bu, HaneBHo, 3BepHyNM yBary: y Kopo6kax i3

HOBUM B3YTTAM 3aBK/} € NAKYHOUKY 3 FPaHynamu.
Bukupaeteix? Mouekaiire! Y vux — piokcup,
KpeMHito abo cunikarenb, AKuin Moxe 3HagoouTMCA
B no6yTi. ioro BukopucToByioTh, 106 No36yTuca
HaJIMLLIKY BONIOTY, fIKa MOXKe 3'ABUTUCA Y peyaX, Lo
36epiraloTbcs BNPOAOBMK TPUBANOro Yacy

HwHi BUpO6HYKY pagaTb BUAMATY Cunikarenb 3i Woii-
HO MpuabaHoro ToBapy, abyl MaKeTUKW He MOPBANMCA.
Xoua cama peyoBMHaA He TOKCUYHA, IHOAI ANA MiACUNeHHA
edeKTy [0 Hel f00aBNATb CKNAAHUKY, AKI MOXYTb OyTn
LIKigMBmn. Ane y TakoMy pasi, Npo TOKCUYHICTb peyoBu-
H 06OB'A3KOBO MaIOTb 3a3HauaTH Ha NaKEeTHKY.

NOKNALITb NAKYHOYKW 3 TPAHYNIAMU
@y KOPOOKY 3i CPiOHMMI BMpPOGamK, i BOHW ByanyTb

JIOBLLE;

He Byze rHnTy;

@y CKNAHOUKY 3 BpUTBOK — i CTAHOK ClyryBaTume
@ 3 HaCiHHAM, TaK BOHO NiJ Yac 3MMOBOrO 36epiraHHs
@y CYMKY, B AKil HOCVUAI MOKPI pedi (Hanpuknag mic-

NA KynaHHs), WoO Y Hili He BUHUKaB HENPUEMHWIA 3anax;
@y wady 3 NiTHIMU peyami, i iX He BpasuTb «LBINb»;

@ y KpociBKY U Tydni, o6 no3byTrca 3anaxy noty;

@ cynikarenb BPATYE HAMOKJIE Mif Yac OCIHHBOT UK 3U-
MOBOI Heroay B3yTTs;

@ AKLIO «BTOMWUINY» ENEKTPOHHWI MPUCTPIN, MPUMI-
pom nynbT un TenedoH — copbeHT LWBMAKO BOepe BOMOry;

® 1ip CuIiHHA aBTOMOGINA, | B MalWMHi He Gyge KOH-
AeHCyBaT/CA Boslora.
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@ 0 YACH! 0 3BUYAT!

BATUN AH Ta rpilIHNKN

OfHi TYT BMUBaIOTbCA OXKepesibHO BOAOI —
iHLWi 0OMIMBAIOTb UYXKi KiICTOUKN

IBan ®APIOH,
XKypHanict rasetu
«Bucokuii 3amok»

aBxau, Konm
npuixaxao y Mma-

MUWHi Kpai, BiguyBalo noTpebdy
600al Ha KinbKa XBWIMH MPUIATA
po ceatoro fAHa. Tak pobnATb i COTHI
MOIX 3eMNAKIB — Ti, XTO Xoue nonpo-
ciTn y BceBnwHbOro 3gopos’a ana
cebe i poauHM, KOMY 3 AKUXOCb NPK-
UMH He BefeTbCA B XaTi, XTO He Ma€
NOAPYKHbOIO  LACTA, 36MpaeTbca
CKNaZaT BaXkKNMBUI iCNUT un Xoue
LAC/IMBO BiACNYXUTA Y BINCbKY. XTO
BTOMMBCSA Bifj OAHOMAHITHMX ByaHiB
i KM OBOJIOAINM XaHApa, 3HeBipa.

Mpuxogatb ctogu 3a Gnarocno-
BEHHAM MOJioAAaTa i Ti, WO HAaaoBro
BUpYLWalTb y Aaneky gopory. Css-
TV AH, KOTPWI CTOITb Ha MOCTaMEHTI
ocb yxe 164 piK, y BigNoBiab Ha LWupi
MOAUTBY Ja€ im cuny. | Ha popauy
Hanowe cnparnmx Bogolo, Wo 6'e
i3 Ixepen no cycigcTay.

BiH ocobnuBo poporuii  MeHi.
bo 3aiiMaeTbcA 3a AKNXOCh N'ATAECAT
MeTpiB Bif XaTu NOKINHOro AiAa IBaHa,
KOMMCb BiOMOro Yy ceni MmaciuHmKa.
LectumeTtpoBa kam'siHa dirypa CBs-
TUTENS — HEMOBOW Xpam, omodop Ans
BCiX XMUTeniB XyTopa KosboHii, i AnA
HALLOI, AIK KONIUCb Ka3anu, gpaminii 30-
Kpema. HaBiTb He cymHiBatocs, Lo KO-
JINCb BariTHUIA Nfiof4aMu AifoBui caf,
MoBHi 6OUKM MefliB 3 10ro naciku, 3a-
TapeHa 36iKAM CTofoNa, MOBHA KO-
Mopa CyBOIB MOMOTHa Ta iHwWe fobpo
Ha TORILHBLOMY Halomy OBINCTi —
TO i Moro, ceAToro fAHa, HeBMAUMA
6narogaTHa poborta.

[ip po3nogigaB moili Mami, 3Big-
KW B3ABCA CBATUN fH i noro cnaea.
3a nepekasamu, Y faBHUHY OfVH 3a-
MOMHWIN BO6POAi MaB BENNKY rpu-
30Ty: OTO CUH Bifj HApOAKeHHsA 6yB
He3pAYUM. [le TinbKu Mir, 6aTbKo Ly-
KaB NiKy AnA HewwacHol ANTUHK, FOTo-
BUI OyB 3amnatutn 6yab-AKi rpoLi,
i 6n BoHa nobauwna ceitno, ane
HIXTO He Mir 3apaanTu Uil 6igi. ..

A AKOCb XTOCb NOPaJMB 3ropbo-
BaHOMY u4onosikosi: «[lign Tyaw,
fe npv foposi 3 bepexaH Ha JbsiB
3-Mif ropu BUTIKaKTb TpW CTPyM-
Kn. Ha came cBAaTto |BaHa, 7 nunHs,
e Ao Cxofy COHUA, BMUIA AWUTWHI
oui Ti€l BOAOI0. .. ».

Yonosik Tak i 3pobuB. 3paHKy
e 6yno NPOXoNIoAHO, TOX LWo6 3i-
rpiTM Manoro, 3akyTaB Moro y pag-
HVHY. A cam MilWoB Yepe3 fgopory
B Nic Ha3bmpaTn TPICOYOK AnA BOr-
Hio. [prHic 06epeMoK CyxapHUKY,
a Manuin obepTaeTbca i Kaxe: «Ta-
Ty-TaTy, NOAMBUCA, AKi PACHI TyT
yepewHil» Big nouytoro 6aTbko
Ha MWTb 3acTur. A NOTIM po3nJakas-
€A - noro guTnHa npospina!l

3rigHO 3 nereHgolo, BAAYHUN
pobpogin noctaBMB Ha TOMy MicLi
Kam'aHy irypy IBaHa Xpectutens.
Mo-TofiWwHbOMY Ha3Banu Moro Ces-
TMM fAAHOM. | OCb yxe apyre CTORITTA
[0 HbOro He nepecTalTb XOAWTM
NanoMHUKN.

YTiM NpVXOAATL He TiNbKW BOHW.
JexTo, cTynuBlLIN CloaW, 3[A€ETbCA,
1 He MoMmiyae cBAToro fHa. A pkepe-
na, wo 6'10Tb 6iA HbOro, CNPUINMAE
fAK... BOAOKauKy. Ha Takux «npoyaH»
HaTpanuB MUHYNNX BUXiQHWX .

Migeevip’a. Cruwyetbca nTa-
ctBo. CTmxae BiTep, AKNI, po3yicy-
l0un No6AN3y ANNHOBE BITTA, BULAE

Doro IsaHa PAPIOHA.
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Kam’'aHa ¢irypa IBaHa Xpectutens, sky mMicueBi Xxuteni HasuBaloTb

CBATUM fIHOM.
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— A 110ro HeBicTKa
po3pocnacs,

AK KOpOBa, —
npoaoBXyBana
«borominbHa»
Bif\BiflyBauka
cBaToro flHa.

3aragkoBi Mmenogii, Wo A[oAalTb
e 6inbwoi Bennyi Ta MariyHocTi
ceatomy Any. lgy croawn, wob nepe-
NounUTU NiCNA BUCHAXKNUBOI JOPOTH.
A TYT BOBTY3ATbCA ABOE CepefHbO-
ro Biky nogeil. HanosHioTb BO-
JOI0 NNacTUKOBI, He AyXe BUMMTI
NAAWKK. He meHLwwe ABaauATY WTYK
Ti€El Tapy Y TPbOX KNENOHYACTUX KK~
Tancbknx cymkax. CynpoBoaxXyoTb
CBOIO PO6OTY OOMMBAHHAM YYXKMX
KiCTOUOK. XOTiB 3a4eprnHyTv TyT CBA-
TOI TWLWLI, @ 3MYLUEHWI CNyXaTh Hefo-
PeuyHi y LiboMy MiCLii TepeBeHi.

- Tn 6aumw, AKa BiH cBonoTa!
— roBOPUNA, 3aKOPKOBYIOUN Yepro-
By GNAry, NMLWHOTING, 3 KPUKANBOO
KOCMETMKOIO JAMOYKA, Ha HarHyTin
LUKT AKOT TeNiNaBCA XPeCTuK.

- HaBitb kaBum He noctasus!
A Ti nanepu, Aki 8 nomy 3pobuna,
KOLUTYIOTb He MeHLUe N'ATU LITYK»!

- | BunuTM HagypHAK BIiH
He MpoTu, — MigTpMMaB PO3MOBY
4onoBiK. — fl Konucb Habpas y Mara-
31Hi Byxna, To BiH 3pa3y BrnaB MeHi
Ha XBiCT.

— A oro HeBicTKa po3pocnacs,
AK KOPOBa, — NPOAOBXYBana «boro-
MinbHa» BigBigyBauka cBAToro fAHa.
- BXe copokiBKa i CTyKHyna — Tou-
HO piTen matn He 6yae. Yonosik,
OYPHWIA, CTiNbKW rpowen Ha Hei
cTpaTuB...

- A cecTpa TBOA YOMY He BUXO-
OnTb 3amix? Xan 6u 3Hanwna cobi
AKOroCb amepukaHua — [0 KiHUA
XuTTAa Byna 6, Ak y bora 3a nasy-
xot0. | My — npu Hin...

- 0O, uyew! Kykywka nomor!
- pantom 3MmiHWNa Temy 30BCiM
He cnabka NonoByHa CimelicTBa.

- «KyKywWwKa» - ue y Bac Tam.
A y Hac KaxyTb «303ynf», — nonpa-
BMB CBOI 611aroBipHy YONoBiK.

Ha Tux cnoax nNopoxHi naALw-
K1 Ana BoAm 3akiHumnmca. Mo tomy,
AK BTUCKaNK iX y 6araxHUK cTaporo
«DonbKcBareHa», cknaganoca Bpa-
XKEHHA, Wo 6naropatHy Boay Bif
CBATOroO flHa NPWUroTyBanun Ha reH-
aenb.

CnocTepiratoun 3a BCIM OTUM
NNLERINCTBOM, WO po3ropranoca
6ina horo Hir, Kam'sHuin CeaTutens,
30a510CA MeHi, TAXKO 3iTXHYB...

TepHoninbcbka o6nacTb.

@ HAXKUTTEBUX NEPEXPECTAX

Honsa Tebe mokapae

3akiHueHHs. [oyaTok Ha ¢. 16

Onbra YOPHA

OTifNa BigNoBiCTK, AK 3aBX-

L1, 3BepXHbo. Ane Konwu

nobaunna CTWIbHOrO,
BPOAJIMBOrO X/0MUA, NPUKycuna
A3uK. BiH 3anponoHyBaB i cBOE
micue 3a ctonukom. Cam npwucis
HaBMNOYinKu.

— Yomy Bac Hikonu He 3ycTpi-
yaB B IHCTUTYTI?

— fl HaByaloCA B TEXHIKYMi.

— CycipKka, 3HaunTb.

Tak i no3Hanomunucs. ..

BoHu b6ynu gyxe rapHoio na-
poto. [liBuaTa 3iTxanu: a KaxyTb,
He pofMCb BPOANUBOIO. ..

30iHi 6aTbKM XMAn y panveH-
Tpi. lit He Tepninoca nosHaliomuTyn
ix i3 Iropem. MpoTe BiH He 6yB Big
LbOro y 3axonseHHi. | fo cebe He
3anpouwyBaB. [locunaBca Ha 3a-
NHATICTb 6aTbKiB, 3HaXOAWB iHLLI
npuuuHmn. 3ate 3an0bKM Hasigy-
BaBCA Ha KBapTMpYy, AKY AiBUYMHa
BMHaMana 3 OfHOrpPYMHULEL.
TuxeHbKa, CKpomMHa [aHHycA —
MOBHa MPOTUNEXHICTb 30i — Mo-
CMIiWHO 3HMKana 3 NOMeLUKaHHSA,
Konu npuxogus lrop. BoHa Hi-
KOMy He po3nosifana npo ixHi
nobayeHHs1 «Ha XaTi», HiYoro He
po3nutyBana. laHHycA 6yna Big-
MiHHMLA, 1 BfaWTOBYBanu Nocu-
[leHbKY B 6ibnioTeLi, MoXoaeHbKM
MO KHVPKKOBUX KpaMHUWYKaX.

Mig yac ogHoro 3 mobayeHb
309 «owacnuemna» xnonus, pos-
MOBIBLUM NPO CBOIO BariTHICTb.

— CKinbKun noTpi6HO?

— Yoro? — BoHa He 3po3yMmi-
na 3anuTaHHA.

— lpowweit Ha abopT.

— A noro 6otocA... [laBaii 3a-
NULWNMO L0 JUTUHY. Tr K KOXaEL
MeHe?

— MNogyman npo cymy. [Biui
He 3anuTyBaTUMYy...

...[llpuxoByBana  BariTHICTb,
nokm morna. [loTim 3i3Hanaca
6atbkam. Bupiwwmnu BignpasuTm
OOHbKY 0O 3HaMOMMX Y CYCigHI0
o6nactb. HapogxyBat noTpi6Ho
6yn10 Ha NoYaTKy OCeHi. Y TEXHIKY-
Mi MOACHATb NOraHNM CTaHoOM 30-
iHoro 3gopos’sa. [utnHy He 6yne
3abupaTy 3 nonorosoro. A gani...
oyne Bce, Ak byno...

Matn noBepHynacA Ha HaB-
YaHHA B cepeauHi BepecHsa. Hixto
Hi Npo wWo He 3g0ragyBascs. 3 Iro-
pem 6inbLe He 6aumnace.

...Micna TexHikymy 3anuwwm-
nacb npautoeatm B obnacHomy
LeHTpi. Bunwna 3amix 3a Konu-
WHbOro BuKnagaya Onekcia IBa-
HOBWYa, AKWI 3aMaB Ha Hel, Konn
BrepLue nobayms Ha CBOIN neKLil.
Hapopuna poHbKy. lMpo 3pamxe-
HOro CMHa He 3ragyBana. 3HeHa-
BMAiNa noro pasom 3 Iropem.

...30A peBHO MaHTpyBana 3a
LoHbKot. | Konn Hatana 3aasuna
npo Hamip BCTynaTu B yHiBEpCU-
TeT B CYCifHIN 06nacHUi UeHTp,
3anpoTecTtyBana. YonoBikoBi, Ha-
TOMICTb, inea cnopgobanaca. Hait-
HAB peneTnTopiB, BO3UB Ha icnu-
V. [lIoHbKa CTana CTyAEHTKOIO.

Matun uikaBunaca He Tak Ha-
TaNuMHUM HaBYaHHAM, AK TUM, UK
BOHa Mae€ xnonud. Ta BigHiKyBana-
CA, MOBNAB, NPALIIOE Ha 3aMiKOBKY,
o6 NoTiM Ta mpaLtoBasa Ha Hel,
TOX MPO XJIOMNLiB HiKONN AymaTu.
A e 304 paHaTMUHO NaHiKyBana,
KON [JOHbKa iHKONW He MpuiK-
I>Kana Ha BuxigHi. Onekcin maBs

LIbOMY MOACHEHHSA: XBUMIOETbCA,
AK i KOXHa Marip. Ta y Hei 6yno
30BCiM iHLE Ha AyMUi...

...Ha uetBepTomy Kypci HaTa-
na 3akoxanaca. CBatocnae npa-
LiloBaB KnepkoMm y 6aHky. Ckasana
6aTbKaMm, WO X0oYye MO3HANOMUTMK
iX 3i CBOIM Maiby THIM HapeUyeHuM.

Y cyboty 305 3 Onekciem ro-
TyBanuca po 3ycTpivi. Micna no-
NYAHA NPONyHaB A3BiHOK Yy ABepi.

— Ocb i My, — nepuioto nepe-
cTynuna nopir Hatana.— 3Hanom-
TecA: CBATOCNaB.

30A BTpaTWna Aap MOBU: OO
XaTu YBIMLWOB... BWKanaHum i
Irop. JleaBe cebe onaHyBana.

Mpurapanuca cnoBa caHitap-
Kun TiTku Heni: «[lons Tebe noka-
pae».

— Taty, wo 3 mamoto? Haue
cama He CBOA.

— Po3xsunioBanaca. f ii Ta-
KOX HiKONW Takoto He 6auuB.

— Mamo, Taty, Xouy Bam LLOCb
PO3MOoBICTW, ab1 MOTIM, AIK KaXKyTb,
He BMHWKano 3anuTtaHb. CBATOC-
naB — NPUAOMHMIA CuH. Mama
3anuwwumna oro B nosiorosomy 6y-
OVIHKY Bigpa3y nicna HapoaXeH-
HA. AKacb xaxnmBa, 6e3cepaeyHa
XiHka. Moro BcuHOBMNa uynoBa
poguHa. CBATOCNaB NoO3HanoMus
MeHe 3i cBoiMM 6aTbKamu, AKi
cnopob6anncb MeHi, a s —im. BoHu
ropaatbcAa CBATOCNABOM i BipATb,
WO BiH KOMUCb CTaHe MOBaKHUM
6aHKipom, — noxaptyBana Hara-

ll_
—Ocbimn,
— nepLuoio
nepecrynuna
nopir Hatana.
— 3HaiomTeca:
(Batocnas.
30s BTpaTMNa
Aap MoBU: 0
XaTy YBillLLOB. . .
BUKanaHuit ii Irop.

na.— A NoKu wWo, TaTy, BifKOpPKO-
BYW WamnaHcbke. Mamo, aros, 1
3 Hamn?

BoHa He 3Hana, AK 3i3HaATW-
CA 'y CBOEMY rpixy. [loHbKa KOxa€
CeATOCNaBa, TOMY Hikonu ii He
NPOCTUTb. | YONOBIK, MabyTb, TEX.

OnekKcin po3numB WamnaHCbKe.

— 3a Bac, monofi Ta 3aKoxaHi!
— NiAHAB Kenux.

Hatana umokHyna CeAtocna-
Ba B LLOKY. 304 CxonumiacA 3a cep-
ue...
Y MalmrHi «WBUAKOI» neab
yyTHO MoBUna fo Harani:

— He BuxoAb 3a HboOro 3a-
MiX... BiH...

— 1" He MOXHa po3MoBRATH,
— BTPYyTWUAAcA Nikapka.

— bpar... 6par... —wenoTina
3o1.

— Bawa mama maputb. [lobpe,
LLLO BXe Aoixanu.

Hatana, Onekcin i CBATOC-
naB ouikyBanu B Kopugopi. Ha-
pewTi nikap NoBigOMMNB: Kpn3a
MuHyna. | 3sanuTaB:

— X710 3 Bac 6par?

— Y ApyXuHu Hemae 6para,
—BignogiB Onekcii.

— Mama B «wBMgKiin» 3ra-
AyBana AKorocb 6para.

— Konm xBopin ctaHe Kpa-
uie — 3anuTa€eTre, — BTOMJIEHO
cKasaB nikap. — A 3apas igiTb
Aopomy. Bxke 3a niBHiu...
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€BreHia ManumHcbka: «§ poci He pOByMIIO YMM BOHMU BCiX 6epyTb 1 CTBOpIOBasa Te, WO MeHi xoTinocs 6u GBHVITVI BpaHLI,I»

®oto gapchinska.com.

AHronbcbKa XiHKa CTBOPIOE KapTUHM,

Doro zaxid.net.

Bif AKWX... BariTHIIOTb

Pym’aHi KpyrnoBuAi Xnonuuku i giByaTka, NULLHI poKeBi aHrenuku 3 fo6poio-a06poio
B/auel0 pPoAOM i3 AUTAYMX Mpiii — Lie TBOpPYA 3HaXiAKa 43-piuHoi EBreHii [an4ynHCbKOI.
Tenep ii Ha3MBalOTb MOAHOI0 YKPAiHCbKOIO XyA0MHULel0. He BNi3HaTH KapTUH
TanunHcbKoi HemoXKnuBo. CaMa X €BreHis, HUHI 3aMO0XKHa XKiHKa, 3Ha€, L0 TaKe 3MUAHI,
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i Hap yce LiHye y nioasax gobpoty

OkcaHa KOBAJIEHKO

OHa TPUHAALATUNITHLOIO  BCTynuAa
BB XYHOXKHE yuunuwe. PaHo niwna y wko-
ny, 60 y 5 pokiB 3Hana a3u YnTaHHA i MaTe-
MaTUKU 3aBAAKM CTapLIMM cecTpam. JKeHA — ypo-
[KeHKa XapKoBa, Haimonofwa 3 n'ATu fgisuat
y Cim'i. 3ragye, LWo 3 HUMMK i 6aTbK1 0CO6MMBO He
naHbKanuca: yci manu o60B'A3KKM, gonomaranu no
rocnopapcTay. BogHouac xoannu Ha pisHi rypTkuy
— NOCTiiHO Bynu 3alHATI.
3manky eHs gymana, wo Bci niogu 6ara-
TO ManioloThb, K BoHa. «Mu yacto nepeizgunu,
A nepexoanna 3 ofHiel XyAOXHbOI CTYAil B iHLUY.
[lo 12 pokiB BBaxana, L0 BCi Ntoaw. .. TBopYin. Mic-
NA yunnmiia AiBunHa noganaca B iHCTUTYT y Xap-
KoBi. Buntica 6yno Baxko: ii CTub He cnpuima-
NN — 3rafye nepekpecneHi MantoHKK, NPOrynsAHi
3 fjocaaum 3aHATTA. [1oTim npakTuKyBanaca y Hiop-
HOep3bKiii akagemii Mucteuts  (HimeuumHa).
Mobpanaca €BreHia 3 XynoXHUKOM. 3apobnanu

i

Yonogik [iMutpo 3axuias
YkpaiHy B AT0. Y Toif yac
MUCTKUHA LLOAHA NepepaBana
Bce HeoOXifHe apmiiicbKomy
B3B0AY, Y AKOMY Ty kuB. [po
BillHY rOBOPUTY BiAMOBNAETHCSA,
00 He Xoue Nnakatu.

Koninkn. Mycuna npaujoBatm MaHiKlopHULEeto,
MeHe[KepoM 3 peKnamu i gnsanHepom. Ycnia 3a
YONOBIKOM Moixasa 3 Manol AOHEUKOH LUyKaTh
NiMWOro XUTTA'Y CTONMLIO.

FanunHcbKi npoganu KBapTupy B XapKoBi
3a 7 TucAY gonapis, 5 TMCAY — BKNanum y Karo-
nor i3 MmanoHKamu €BreHii. XyaoXH1UA Ha3n-
BA€E TOVI BUMHOK BiguaiyLUHVM, 60 BNEBHEHOCTI,
o i «ManoyKiB» CnpuimyTb, He Mana: «LLocb
noTpi6HO 6yno pobuTy, A binblue He MOTNa XNUTH

«Mopapa ans ycnlxy B MeHe Taka: He NuTH,
MeHLUe cnaTu i TcTk, Ginblue npaltoBaTy, He
3HEBiPIOBATUCS, KON LLLOCb HE BUXOAUTBY.
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HeranHo TenedoHynTe!”

3aTtenecgoHynTe, CKa-
XKiTb, CKiNlbKKX 0Bnny
Bu 3Havwinu, Ta oTpu-
ManTe cBiv BUrpaw!

3HaeTe npaBUnbHY BignoeigsL?

3HaxopbTe, TenedoHyiiTe, urpasaitte, ALXKE LIE PEAJIbHO!

3HanaiTs 4 obnUyya Ha KapTUHUI Ta oTpuMmanTe
BianoBigHMI Nnpua:
3a 2 obnuyun 3a 3 obnuyua 3a 4 obnuuyyAa

» o = 5-1-:‘
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PyHwia macasep BEURER MG 80
3 IHhpaYe pEOHIM MINDIBoM

24000]ipH!

-

ABTOMATHYHWEA TOHOMETR
NISSEI D5-1011

1[000fins

Fpnumﬂa BUHaropo0a
Y paamipi

S[000]ipH!

a 0-800-920-90-89

Azsivku BEIKOLUTORBHI 3i crauiodapHux | mobBinbHux TenedoHie
¥ Mexax Ykpaiou (noHepinok - cyBoTta 3 08:00 po 20:00,
Hegina 3 09:00 go 19:00)

“Puapn nposoTEcs 3 00 DR 2018 pono 29002008 p. s noed veperopd Yepaliss, Bpyesseses sindyereos 22052018 pow s Kosd Mipsesons i o, youd g, s Sy T DpOsoanTIcE DpoTanoe posy (3 01002008
na 26, V220 18), Crancante 135 000 rpemoen. [ Eamnmi OFGA0U NI § SOPRAC OEsaTyTMHHI | F6 6 FHSMIMKEG JH0SCPYBRLTHHNE BRI SO NHEGaHLMND 3 MGt TORaR 0 SHIXRHOG o oA 1 HAL
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Y HEBAromocTi...» BOHM 3 YONOBIKOM OpraHi3oBy-
Ba/1 BUCTaBKM HaBiTb y 6aHKax i pecTopaHax. 3a-
npoweHHaA y 3MI XeHsa po3Hocuna cama... Tenep
Tl KapTUHY KowwTytoTb Bif 100 TcaY fonapis.

BoHa TopyBana wnAax fo «cBoro mucre-
uTBa», 0 BU3HaHHA 11 pokiB. HixTo I ragku He
MaB, IO 3a MasoHKM L€l XiHKM 6opoTUMYTbCA
BVAABHULTBA, WO «ii MaIIOUKIM» MPUKPaLLaTUMYTb
MapKW, IMCTIBKIM, MarHiTMKK, CONOAOLLi i Kocme-
TuKy. «fanepei wacta» fanuMHCbKOI NpaLoTb
B Opgeci, AHinpi, MockBI, a ii KapTHK € OKpacoio
My3eiB i Np1BaTHYX KonekLiin y HimeuyunHi, Opan-
uii, Bpuanii, Anowii, CLUA. Mae po6oTy ykpaiHKu
HaBiTb JlyyaHo MMaBapotTi. Cama €Brenia cnis-
NPaLIoE i3 «3ipKOBUMYY» XKypHanamMu fiK gusanHep
i mogenb. npekTop BnaaBHmuTBa «A-ba-ba-la-
JNa-Ma-Ta» IBaH MankoBuy AKoCb 3ayBaxmB: «TaK
yce BUXOAUTD, Lo i 06pa3n 3ByYaThb».

FanunHCbKa He No6UTb CBITCbKOTO XNTTA.
CamoTHICTb ih — po gywwi. Kaxe, Wwo LiHye i noBa-
Xae cBin npocTip. O6oXHI0E PO6OTY, 3aIMaETbCA
noroto. Jlarae o0 22.00, a Ha Horax — yxe 0 4.30.
«binbLwicTb Ntopen pymae, wo a — deenogibHa.
Hacnpaggi x — abcontoTHo 3akpuTa noanHa. He
NO6NI0 BUTPaAYaTV AOPOTOLHHMIA Yac Ha fKiCb
NyCTOMOPOXHI PO3MOBUY.

Ii aHrenATa HapomKyloTbca y po6pori.
«PaHille... MOrAN HagUXHYTW AKiCb NPOCTi peui.
A Tenep ue pobuTb NtoacbKa JobpoTa i toboB. ..
[1ns MmeHe 6araTo 3HauaTb HiXHICTb, 06iliMK, KONK
MeHi flapyioTb KBIiTH... fl CBOIX repois Tak Ntobto!
| TiLycsa, WO BOHW JapyioTb PagicTb iHWMUM. byBa-
10 HaBiTb, O B POAMHAX, KOTPi MPUHOCWAN B AiM
KapTUHW, JUBOM HAapOZXKYBannCa OiTny.

Yonosik €Brexii FanunHcbKoi — Amutpo
— 3axuwas Ykpainy B ATO. Y Toin yac muct-
KVHA LWOHA nepefaBana Bce HeobxigHe apmili-
CbKOMY B3BOfY, Y AAKOMY BiH ClyXWuB. [1po BilHY
BOHa rOBOPUTY BiAMOBNAETLCA, 60 He xoue nna-
Katn. IMMTPO TanumHCbKN — TeX XyROKHUK.
BiH cTBOpMB monynApHy cepito KapTuH «Yomy
JiBUMHKA 3NUTbCA, HA KOXHIIN € HAaNMC NPo 0Co-
611BOCTi KiIHOYOrO MUCNEHHA i BUMHKIB. Hanpu-
Knafl, «4iBUMHKa Hanbinblue 3a Bce Nobutb Mitn
B MarasuiH no KOGTUHKY, @ KynuTu TyGenbKmy.

«MucTelTBO Ma€ paflyBaT fiyLly, nonerilyBa-
T Take CKMafHe i 4acTo UMHiYHe XuUtTa. 1 — 3a
Take MUCTeLTBO, NiCNA AKOro TW CBOE OMakaHe
MOXelLU BifnycTuTy, 3abyTu i XXMTW Aani, He TArTA
3a 06010 CKNagHe».

My6nikauilo cTBOpeHo 3a MaTepianamu caiiTis
24tv.ua, sites.google.com, www.segodnya.ua, bulvar.
com.ua, ababahalamaha.com.ua, life.pravda.com.ua.




@ YBCIX HA BYCTAX

Do icnaHcbkoro Magpupa —
Yy CaMiCiHbKNI «Pean»

OTENENPOTIP

JHO3

aJl

25 yepBHA — 1 nnnHA

1+1,

IHTEP, TPK «YKPAIHA», CTB,
HOBUM KAHAN, META, K-1, 2+2, ZIK

Ine, ine 3 YkpaiHn AHgpii JlyHiH, BOpOTap..

19-piuHuii ronkinep nyraHcbKoi
«30pi» i HaWoi HaLioHaNbHOI
36ipHoi — rpaBeLb MapuACbKOro
«Peana»! «KoponiBcbKoro» kny6y,
AKNIA TpiymQyBaB y TPbOX 0CTaHHIX
posirpawax Jliru yemnioHis! Takumu
IOHUMM i Y HaCTiNbKN KPYTi KOMaHAK
(Ta uni € we KpyTiwi?!) ykpaiHcbKux
¢yT6onicriB goci He kynyBanu!

Cepriii XOMIHCbKWIA

To, BMXOOMTb, BOHO He MPOCTO TaK
npesngeHT  «BepLiKoBux»  OnopeHTiHO
Mepec HewopasHo nogapysas [lpesu-
AenTosi Metpy MopoleHky GpyTdonky ma-
ApVACbKoro Knyby 3 nepuimm Homepom?!
MoBnsiB, 30BCiM CKOPO «MOPOANYAEMOCSY:
HaJITO BXe [0 BNoaobu Ham BaLl Moo
KO3aK — X04eMo 1 10ro cobi...

BoaHouac BapTo 3ayBaxmTy, WO odi-

LiHOro nigTBepAXeHHA Uiei iHdopmaii

CTaHOM Ha paHOK YeTBepra Taku He byno.
Xoua icnaHcbki 3MI BXe HaBiTb Ha3nBaIu
cymy 6yLiMTO YKnafieHoi, ane Lie He onpu-
nogHeHoi yroam (Big 8,5 o 14 minbioHis
€BPO (Lie BXe pa3oMm i3 «<boHycamm»).

Ta n— UinkOM O4YeBMAHO — yNpo-
JOBX TPbOX-YOTUPbOX OCTaHHIX Mica-
uiB areHTM AHZpia JlyHiHa po3ropHynu
CMPaBXKHICIHbKY HafAMOTYXHY KamnaHito
3 10ro «PO3KPYTKM» Ta BUTGHOro NpoAaa-
XKY. 3 HEOAMIHHUM LIOTVXKHEBUM «3aKU-
JaHHAM» Yy MefiiHMiA npocTip iHdopma-
Lii, AKa «migirpisana» iHTepec o rpasud
Ta 10ro NoAanbLUoi Kap'epw.

Xaw Tam fAK, AKWOo AHApIn JIyHiH Takn

Doro dt.ua.

Mo6auntun AHﬂplﬂ Yy CBOEMY CKnaﬂI OCTaHHiM Yacom MpIHB He OAVIH rpaHa.

l l |
To, BUXOAUTb, BOHO
He NPOCTO TaK Npe3naeHT
«BepLKoBUX» DnopeHTiHo
MepecHewonaBHo
nopapysas lIpe3upenTosi
Metpy Nopotuenky
¢yT6onKy magpuacbKoro

Kny6y 3 nepwunum Homepom?!

CTaHe rpaBuem «Peana» — ue cnpasgi
6yne kpyTo! Xoua i KOHKypeHLjif y cKnagi
«BEPLUKOBYX» Ha HbOTO YEKaE Lie Ta: BO-
potap 36ipHoi KocTa-Piku Keiinop HaBac
Ta noro «gybnep», icnaHeup Kiko Kacinbs
(060M LibOropiy «CTyKHE» MO 32 POKW)...
Mpote y cuctemi «Peana» € we 20-piuHui
Jlyka 3ipgaH. Tak-TaK, CH TOro camoro ne-

BIBTOPOK, 26 4EPBHA

reHaapHoro 3iHefdiHa, AKUIA HeLofaBHO
UKypHyB i3 Magpwvaa nicna Tpbox nocninb
Tpiymdis y Jli3i uemnioHis!

Ane KoHKypeHLji 6oAaTcAa — B «Pean»
He xoamTu! 3Mmir e HapOAXKeHNN y paii-
ueHTpi KpacHorpap Ha Cno6oxaHLWmHi
XJIONYMHa CBOrO Yacy 3aLikaBuTn Xap-
KiBCbKi Knybw, 3rogom — y 15-piuHomy
BiLi — onuHuThCA B «[Hinpi». A nicna
daKTMUHOro po3Bany nereHAapHoOro Kiny-
6y cTaTV OCHOBHUM rofKinepom TpaamLin-
HO MILHOI NyraHCbKOi «30pi», BUCTYyMamu
3a AKy B J1i3i €Bponu, BoueBuapb, i Npueep-
HyB yBary LuyKauiB ¢pyTOONbHMX TanaHTiB
ANA EBPONENCbKNX FpaHAiB.

ToX BipYMO, WO N Y «KOPONiBCbKO-
my» Kny6i Haw AHApiii He 3arybutbcal
BopoTapiB-KOHKYpeHTIB  LIBNAEHbKO 3a-
XeHe Ha naBy 3anacHuX, a 3rofoM nocyHe
Ha Apyrui nnaH y Kny6Hii ictopii i camoro
Ikepa Kacinbaca!

MNOHEAQINOK, 254EPBHA

1+1

06:30, 07:10, 08:10, 09:10
«CHizaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
16:45, 19:30 TCH:
«TenesisiitHa cnyx0a
HOBUH»

09:30 «Hotupu Becinns»

10:55, 12:20, 13:10
«OppyXeHHs Haocnin»

14:55 <MiHsH0 XiHKy»

17:10 T/c <Moe uyxe xutrsi»

19:20 «CexpeTHi MaTepiani»

20:15, 21:10 T/c «Binbma»

22:10 «pouwi 2018~

23:30 X/ «IHLLIA XIHKA»

08:45 X/ «BINIOPYCbKMI
BOK3A/»
10:45 X/ «4AC BAXXAHb»
12:50 buTBa eXCTPaCeHCiB.
Anokanincuc 16+
17:30, 22:00 BikHa-HosuHu
18:00 X/¢ «MPOBIAHULISA
20:00 Xara Ha TaTa 12+
22:45 X/ «HAPEYEHUt»

ICTV

IHTEP

06:00 MynsTchinsm

06:15 [1/n «CnincTeo Beu... 3
JleoHigom
KanesCcbkim»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
16:35 HosuHu

07:10, 08:10, 09:20 «PaHok 3
IHTEpOM>

10:00, 12:25T/c «[lospka 3
XauaneTisku 2»

13:15 X/ «3 XUTTS
BIANOYUBAIOYUX»

15:00 «Yexait mere. YipaiHa»

16:50 «YemnioHar caiTy 3
Gyrbony FIFA2018>
TpynaA. Ypyrsaii -
Pocis

19:00 Tok-Loy «CTocyeTbes
KOXHOr0»

20:00 «Mogpobmu»

20:50 «HemnioHar caiTy 3
dyrbony FIFA2018»
I'pynaB. IpaH -
Mopryranis

23:00 T/c «Hanir 2»

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoto

07:00, 08:00, 09:00, 15:00,
19:00, 23:00 Cboroai

09:30 3ipkosuiA wnsix

10:30 PeanbHa micTuka

12:30 T/c «Heproswi nikap»

14:30, 15:30 T/c «XiHoumit
nikap»

19:45 Tok-Loy «"0BOPUTL
Ykpaiqa»

21:00 T/c «3anosit
MUHLECH>

23:30 X/¢ «DOOM>»

CTb

05:30, 15:25 MictuyHi icTopii 3
Masnom KocTiLmHim
16+

07:25 3a xuse! 16+

05:40, 19:20 HanasuyaiiHi
HOBUHM

06:30, 08:45, 12:45, 15:45,
18:45, 21:10 Daky

09:15 Cnopr

09:20 Hap3BiyaitHi HOBUHM.
Mincymku

10:15 AxTu3ombi

11:10, 13:20 CexpetHuit
ponT. Jaroxect

07:40 <TiBi A6eTka»

07:50 v 3HaeTe BY, LWO..»

08:15 «Openi Pelwka.
LLloniHr»

10:10 T/c «[vkuid aren»

12:00, 20:00 «Open i Pevuka.
Tepe3aBaHTaXeHHs»

13:00, 21:00 «Open i Pevuka.
Pai’ Ta nekno»

14:00 «Open i Pewka»

22:00 «Bipto He Bipto»

23:00 X/ «<iX TOMIHAN
TINAMM»

2+2

06:00 MynsTcpinsmm
08:00 «Hoge LLanexe Bineo
110-yKpaiHCbKv»
09:40, 18:15 «Cneukop»
10:20, 18:50 «Ixe[JAl»
11:00, 19:25T/c «Onep 3a

14:25, 16:20 X/ BUKAVKOM»
«dfononu- 14:50 X/ «B IM’S
PO3BINHUKM» KOPONS-2»

16:45 X/¢p <XONOCTALKA 16:45 X/ B IM'A
BEYIPKA-3» KOPONS-3»

20:20 Baras-bigps. Peaniri-  20:30 T/c <Onep 3a
wwoy BUKAMKOM-2»

21:30 T/c Maviop imaris» 21140 T/c Kacn-3»

22:40 Cs000pa Cosa 23:15 X/ «TPAHC»

HOBMMW KAHAN ZIK

07:00 MepLui npo ronosHe.
Panok. Jaiimxect

07:15 [lutsya nporpama
«MynbtZIK»

06:20 T/c «Kobpa»
08:19, 10:19Kids Time
08:20 X/¢ «MACTKA AN1S1

NPUBUDA» '
10:20 X/ «BYANHOK 3 08:00, 09:00, 11:00 Nepwi
MPUKONAMM» 11PO rONI0BHE. PaHOK.
H : v HoBvHu
. xmii::grw I 08:15, 09:10 [/ Jlaepkano
o \T icTopii»
e X{&EAEJ;L‘)A BKPAMI 09:50, 11:10, 16:10, 17:10,
17:00 X/ <4EPBOHA 18:10 MepLui npo .
LIATIONKA» ronose. KomexTapi
19:00 Pesi 12:00 okaz
21 :40 Ceslaop ' 13:00, 15:00 Mepuwi npo
140 CrpacTi 3a pesiaopom ronoare,
MErA HosuHu
06.00 Banayrchka Oneca 13:10 Mepwi npo ronosHe.

[leHb. KomenTapi
15:10 Mix cBoimm
16:00 MepLLi Npo ronosHe.
[letb. Jaitmkect
17:00, 19:00 Mepwi npo
ronoHe. Beuip.
HoBuHu
18:00 MepLLi Npo ronoeHe.
Beuip. [laitmxect

07.20, 14.00 Mpagpa xuTTs
08.20, 22.30 3aragxn
nnaxetv 09.20, 16.50
Mpwrogm OcriHa Crisexca
10.20 JosinHuk avkoi
npupogy 11.10 Hawi 12.00
MpuxoBaHa peanbHicTs 13.00
Ckenmuk 15.00, 21.40 Piyogi
MoHcTpu 16.00, 20.50

Crapiu 3i cxosuwy 17.50 19:15 VOXPOPULI

Cexperi Teputopii 19.40 20:00 HARD 3 Braueto

Pev0Bu fiokas 23.20 21:00 I'Ieme 1P rONOBHE.

3asoiosary He6o 00.20 Mlincymki

TaeMHULL KpVMIHATBHOTO 21:35 pa3BorHem

ceiry 04,20 Micwa Yipaika 22:30 [PaBKIaCAKYS

Cepriem PaxmaHiHM

K-1 23:30 IcropuiHa npaspa 3

06:30 «TOP SHOP» Baxraxrom Kiniai

CEPELOA, 2/4EPBHA

1+1

06:30, 07:10, 08:10, 09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: <TenesisiitHa
cnyx6a HOBUH»

09:30 Hotupu Becinns»

10:55, 12:20, 13:10 «OnpyxeHHs
Haocnin»

15:05 «MiHsi0 XiHky»

17:10 T/c «<Moe uyxe xutrs»

19:20 «CexpeTHi Matepian»

20:15, 21:10 T/c «BimbMa»

22:10 X/¢ «KPUMIHAJIbHE
4YTNBO»

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Cborogi

09:30 3ipkosuid Wwnsx

10:30 Peanbha MicTka

12:30 T/c Heprosuit nikap»

14:30, 15:30 T/c <XiHo4mi1 nikap»

19:45 Tok-Luoy «I0BOpHTH YkpaiHa»

21:00 T/c «3anoBiT npuHLecH»

23:30 T/c «CS: Hulo-Mopi»

HOBUM KAHAN

06:00, 23:00 T/c «Kopa»

07:54, 09:09 Kids Time

07:55 M/c «Ipurogm Kora B
yobotsx»

09:10, 17:00 KoxaHHs Ha
BUXVBaHHS 16+

11:00 MonosuHku 16+

19:00 Bip, nauaHku 40 naHsHKmM 16+

12:55 «Hoge LLlaneHe sineo
M0-YKp: aIHCbKI/I>>

13:55 X/¢ «100 000 000 A0
H.E»

15:25 X/cb «L{IHHWUM BAHTAX»

19:25, 20:30 T/c «Onep 3a
BUKIMKOM-2»

21:35, 23:10 T/c «Kacn-3»

1+1

CTb

MEFA

IHTEP

05:40 MynsTchinem

06:15 /n «Cnincteo senu... 3
Jleowinom KaxeBcbkimm»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:30
HosuHm

07:10, 08:10, 09:20 «PaHok 3
IHTEpOM»

10:15, 12:25T/c «Jospka 3
Xauanetisku 2»

13:40, 14:30, 15:30 «Peymok»

16:50 «HemnioHar cairy 3 dyr6ony
FIFA2018» Ipyna C. Jakis
- Opanuia

19:00 Tok-woy «CTocyeTbes
KOXHOr0»

20:00 «TToapobuw»

20:50 «HemnioHar caity 3 dytbony
FIFA2018» TpynaD.
Icnanis - Xopearis

23:00 T/c «Harit 2»

05:10, 15:25 MicTuui icTopii 3
Masnom KocTitwHum 16+

07:05 3axvee! 16+

08:20 Bce 6ype cmauHo!

09:15 HavijoHasnbHe TanaHT-Lwoy
«TaHwyoloTb BCil»

13:05 Buea excTpaceHcis.
Anokanincuc 16+

17:30, 22:00 BikHa-HosvHu

18:00 X/¢ «NMPOBIAHULISA»

19:55 ExcnepumerTl 16+

22:45 X/ «HAPEYEHUM»

06.00 Barpucokmit Kuis 07.20,
14.00 Mpaspa xutra 08.20, 22.30
3arapkv nnaxetv 09.20, 16.50
Mpuroam Ocria Crisexca 10.20
Asis knacy niokc 11.10 Hawi 12.00
MpuxoBaxa peanbHicTs 13.00
Ckenmuk 15.00, 21.40 Piykogi
moHcTpu 16.00, 20.50 Ckapbu 3i
cxovwy 17.50 CexperHi Tepuropit
19.40 Peyosuit fokas 23.20
3asotosaTu Hebo 00.20 YkpaiHa:
3abyraictopis

K-1

ICTV

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 Parok 3
YkpaiHoto

05:35, 20:20 omansHcbka
060poHa

06:30 PaHoK y BeAMKOMY MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:10
Oakmn

09:20, 19:20 HanasuyaiiHi HOBUHN

10:10 Baray-biatsk. Peaniti-Luoy

11:10 AxTu30oMmGi

12:10, 13:20 X/¢ «TPU
DEB’'ATKM»

14:55, 16:20 Ckety-wwoy «Ha
TPbOX» 16+

17:45, 21:30 T/c <Maiiop i maris»

23:35 X/¢ «CE30H YBUBLIb»

06:30 <TOP SHOP»

07:40 «TiBi AbeTka»

07:50 <4 3HaeTe BM, LLO...»

08:15 «Open i Pevuka. LLloniHr»

10:10 T/c «[vkuit arren»

12:00, 20:00 «Open i Pevuka.
lepe3aBaHTaXeHHs»

13:00, 21:00 «Open i Pevuka. Paii
Ta nekno»

14:00, 23:50 «Openi Pewka»

22:00 «Bipto He Bipto»

2+2

06:00 MynbTbinemm

08:00 «06nom.UA.»

09:35, 18:15 «Crevkop»
10:15, 18:50 «xe[Al»

10:55, 17:15 «3ary6nenuii cair»

07:00 Mepwi npo rooeHe. PaHok.
[Nlaimxect

07:15 [utaya nporpama
«MynbTZIK>

08:00, 09:00, 11:00 Mepi npo
ronosHe. Parok. Hosuy

08:15, 09:10 I/ «[3epkano
icTopii»

09:50, 11:10, 16:10, 17:10, 18:10
MepLwi Mpo ronoBHe.
Komenrapi

12:00 FACE 2 FACE 3 TetsHoio
[laHunetko

13:00, 15:00 MepLi npo ronosHe.
[lenb. HoiHm

13:10 Mepwi npo ronoeHe. [leHb.
KomenTapi

15:10 Mix caoimm

16:00 MepLui npo ronose. [leHb.
[aimxect

17:00, 19:00 MepLui npo ronosHe.
Beuiip. Hosuhm

18:00 Mepi npo ronoeHe. Besiip.
[ainmkect

19:15 VOX POPULI

20:00 Xapz-Tok-Loy «DROZDOV»

21:00 MepLui npo ronosHe.
Migcymky

21:35 Tok-wwoy «3nuit gim»

23:00 pomapcbka npokypaTypa

23:30 IcTopuyHa npasza 3
Baxratrom Kiniai

06:30, 07:10, 08:10, 09:10
«CHinaHoK 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx6a HoBMH»

09:30 «Hotupw Becinns»

10:55, 12:20, 13:10 «OppyxeHHs
Haocnin»

15:00 «MiHsito XiHKky»

17:10 T/c «Mog uyxe xutTs»

19:20 «CexpetHi maTepianu»

20:15, 21:10 T/c «Bigbma»

22:10 X/d «LLIEPNOK. BPUAKA
HAPEYEHA»

YkpaiHolo
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Cboropi
09:30 3ipkoBuit Lwasx
10:30 PeanbHa micTika
12:30 T/c «Heproswi nikap»
14:30, 15:30 T/c «XiHoumi1 nikap»
19:45 Tok-Lwoy «[0BOpUTL

HOBMM KAHAN

06:20, 23:00 T/c «Ko6pa»

08:09, 09:29 Kids Time

08:10 M/c «Mpuroav Kota B
yobotsx»

09:30, 17:00 KoxaHHs Ha
BIXVBAHHS 16+

YkpaiHa» 11:30 MonosuHkn 16+
21:00, 23:30 T/c «3anoaiT 19:00 Bin nauankv 0 nansHku 16+
npUHLECH> MEFA
CTh 06.00 Banvtcbka Opeca 07.20,

IHTEP

05:40 MynbTdinem

06:15 [/n «CrigcTeo Bem... 3
Jleorinom KaxeBcbkim»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:30
HoBuHy

07:10, 08:10, 09:20 «PaHok 3
[HTepom»

10:15, 12:25 T/c «Jospka 3
Xavanerisku 2»

13:40, 14:30, 15:30 «Peypok»

16:50 «HemnioHar cairy 3 Gyrbony
FIFA2018» [pyna F.
Pecny6nika Kopest -
HimeyunHa

19:00 Tok-Lwoy «CrocyeTbes
KOXHOr0»

20:00 «Moppobuw»

20:50 «Yemnionar caity 3 Gyroony
FIFA2018» Mpyna E.
Cepbist - bpaaunis

23:00 T/c «Hanir 2»

06:00, 15:25 MicTwyHi icTopii 3
Masnom KocTitwHum 16+
07:55 3a xuee! 16+
09:10 HaujoHanbHe TanaHT-LWoy
«TaHLoI0Tb BCil-7»
13:10 BuTBa excTpaceHcis.
Yon0BiKi MPOTY XIHOK
17:30, 22:00 BikHa-HouHu
18:00 X/¢ «MPOBIAHULIA»
20:00 Cnincreo BefyTs
eKcTpaceHey 16+
22:45 X/ «HAPEYEHMI»

ICTV

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3

05:35, 10:10 IpomazsHcbka
o6opoHa

06:30 PaHok y Benukomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:15
akrn

09:20, 19:20 Hazi3BunyaiiHi HOBIHI

11:10 AuTi3oMGi

12:05, 13:20 X/ «CE30H
YBUBLb»

14:15, 16:20 Ckery-woy «Ha
TpbOX» 16+

16:50, 21:35 T/c «Maiiop i marisi»

20:20 CexpeTHuid poHT

23:40 X/¢ «<3[OPOBAHb»

14.00, 01.30 Mpasga xwrs 08.20,
22.30 3arazkv nnanet 09.20,
16.50 Mpuroay Octika CriseHca
10.20 Asis knacy niokc 11.10
Hawi 12.00 Mpuxosata
peanbhicts 13.00 Ckentik 15.00,
21.40 Piykosi moHcTpn 16.00,
20.50 Cxap6u 3i cxosuiL, 17.50
CexpetHi Tepuropii 19.40, 00.20
Peyosuit aokas 23.20 THiB Hebec

K-1

06:30 «TOP SHOP»

07:40 <TiBi AGerka»

07:50 v 3HaeTe By, LWO...»

08:15 «Open i Pewwka. LWoniHr»

10:10 T/c «Jukwit anren»

12:00, 20:00 «Open i PeLuka.
Mepe3aBaHTaxeHHs»

13:00, 21:00 «Open i PeLuka. Paii
Ta nexno»

14:00, 23:50 «Open i Peuka»

22:00 «Bipio He Bipio»

2+2

06:00 MynbTdinemm

08:00 «Hose LLlaneHe Bineo
10-YKPaiHCbKM»

09:35, 18:15 «Crewkop»

10:15, 18:50 «[xeJAb

10:55, 17:15 «3arybneHui cait»

12:55 «omcra npupoau»

13:45 X/¢ «<MUC/IUBELIb HA
KPOKOAMNIB»

15:25 X/¢ «BAJIICTUKA: EKC
MPOTH CIBEP»

19:25, 20:30 T/c «Onep 3a
BUKNMKOM-2»

21:35, 23:10 T/c «Kacn-3»

07:00 MepLui npo ronosHe. PaHoK.
[ainxect

07:15 [ursya nporpama
«MynbtZIK»

08:00, 09:00, 11:00 MepLui npo
ronosHe. PaHok. HosuHy

08:15, 09:10 [/o «[3epkano
icTopii»

09:50, 11:10, 13:10, 16:10, 17:10,
18:10 MepLui npo ronosHe.
KomenTapi

12:00, 20:00 HARD 3 BraeHko

13:00, 15:00 MepLui npo ronosHe.
[leHb. Hosuhn

15:10 Mix cBoimMu

16:00 MepLui npo ronoeHe. [leHb.
[ainxect

17:00, 19:00 MNepwi npo ronosHe.
Beuip. HosuHm

18:00 MepLui npo ronosHe. Beuip.
[aimxect

19:15 VOX POPULI

21:00 MepLui npo ronosHe.
Migcymkn

21:35 pa Z BorHem

22:30 Mepuwi gpyri

23:30 IcTopnyHa npasga 3
Baxraxrom Kiniai




UETBEP, 284EPBHA

MATHWILLA, 294EPBHS

1+1

06:30, 07:10, 08:10, 09:10
«CHigaHok 3 1+1»
07:00, 08:00, 09:00, 19:30 TCH:
«Tenesisiiia cnyx6a
HOBMH»
09:30 M/ «Mavua i Beamizb»
10:10 M/ob <Cimteiika Kpyz»
12:00 X/ <BA-BAHK»
14:10 X/d «BA-BAHK-2»
16:10 X/¢ «OCTPIB BE3IHHS»
17:50 X/ <KOXAHHA Y
BEJIMKOMY MICTI - 3»
20:15 X/¢b «CNYTAHAPOZY - 2»
22:15 «Kouepr Dzidzio «Super-
Puper»

IHTEP

05:40 Mynbdhinem

06:15 [i/n «CnincTeo Benm... 3
JleoHinom KaHescbkum»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:30
Hogvhu

07:10, 08:10, 09:20 «PaHok 3
ITepom>

10:15, 12:25T/c «[losipka 3
Xauanetisku 2»

13:40, 14:30, 15:30 «Peynok»

16:50 Hemnionar ceity 3 dyrbony

Tagnom KocTilwHum 16+
08:00 3a xuee! 16+
09:15 HavjoHanbHe TanaHT-woy
«TaHLOIOTh BCIl-7»
13:10 BuTBa eXCTpaceHCis.
Yon0Biky MPOTM XiHOK
17:30, 22:00 BikHa-Hosvhun
18:00 X/d «MPOBIAHULIS»
20:00 9 copomioch c8oro Tina 16+
22:45 X/ <HAPEYEHMIt»

ICTV

05:35 I'pomagsHcbka 060poHa

06:30 Paok y Benukomy micTi

08:45, 12:45, 18:45 Qaku

09:20, 19:20 Han3Bi4aitHi HOBUHM

10:10, 11:05, 12:05, 1300, 13:55,
15:00, 16:00 Ckery-Loy «Ha
TpbOX» 16+

10:35, 11:35, 13:25, 14:25, 15:30
T/c <Konu Ha poBori»

16:30 X/ JILIAP IHS

20:10 X/¢ «PATYBANIbHUKU
MAJIIBY»

22:25 X/ «TPU IKCH»

HOBUI KAHAN

06:30, 23:00 T/c «Ko6pa»
08:19, 10:19Kids Time

10:10 T/c «vkuit aren

12:00, 20:00 «Open i Petuka.
[epe3asaHTaxeHHs»

13:00, 21:00 «Open i PeLuka. Paiia
nexno»

14:00, 23:50 «Open i Pewwka»

22:00 «Bipio He Bipio»

2+2

06:00 MynbTdinbmm

08:00 Bineotima

09:35 «Cnewkop»

10:15 «xeAl

10:55 «3ary6nenui cair»

12:55 «BiH, BoHa Ta Tenesiaop»

15:20 X/db <BY/IKAH»

17:20 X/ «BESMKUIA
NEPEMO/OX Y MANIOMY
KUTA

19:25, 20:30 T/c «Onep 3a
BUKIMKOM-2>

21:35, 23:10 T/c «Kacn-3»

07:00 MepLi npo ronosHe. ParoK.
[Nlannxect

07:15 Jursqa nporpama «<MynetZIK»

08:00, 09:00, 11:00 Mepwi npo
ronoBHe. Paok. HosuHv

1+1

06:30, 07:10, 08:10, 09:10
«CHinaHok 3 141»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: <TenesisiitHa
Cnyx6a HOBUH»

09:30 «4oTupu Becinns»

10:55, 12:20, 13:05 «OzpyxeHHs
Haocnin»

14:55 «MiHs10 XiHKy»

17:10 T/c «Moe wyxe xutTs»

19:20 «CexpetHi Matepian»

20:15 «Jlira cmixy 2018»

22:15 «Jlira cuixy»

11:50 X/¢ «PO3NTYYHULIA»

17:30, 22:00 Bikna-HouHu

18:00 X/¢ «MPOBIAHULA>

20:00 X/¢ «AIBYATA»

22:45 [1aBaii noroBopuMOo npo
cexc 16+

ICTV

IHTEP

05:40 «Kop noctyny»

06:05 MynbTdpinem

06:15, 22:00 [1/n «Cninceo
BENN... 3 JIeOHiAOM
Kanescbkum»

07:00 «PaHok 3 [HTepom»

09:00 X/¢ «MOKPOBCbKI
BOPOTA»

11:50 X/¢ «CYETACYET»

13:30 X/d «IBAH BACUNIbOBUY

05:35 pomapsHcbka 060poHa

06:30 Parok y BemKOMy MiCTi

08:45, 12:45, 18:45 Gaktn

09:15, 19:20 Hapn3Bu4aiiHi HOBUHI

10:00 X/d «40 AHIB 1 40
HOE#»

11:50, 13:00 X/d «JILIAP JHS»

14:10 X/¢ «TPU IKCH»

16:30 X/ «PATYBAJIbHUKU
MANIBY»

20:10 Cxery-lwoy «Ha Tpbox» 16+

23:25 X/o
«3AKOHOC/YXHSIHHi
TPOMAJSIHWH»

HOBUM KAHAN

05:50, 23:00 T/c «Ko6pa»

07:49, 09:59 Kids Time

07:50 M/c «Mpuroav Kota B
yo6oTsx»

13:00, 21:00 «Open i Pewwka. Pait
Ta nexno»

14:00, 23:50 «Open i Pewwka»

22:00 «benHsikop+1»

22:50 «Bipto He Bipio»

2+2

06:00 MynbTdinbmm

08:00 «Momcra npupogw»

09:35 «BiH, BoHa Ta TeneBiaop»

13:35 «3ary6nenuii cait»

17:45 X/ «BENMKWI CONJAT»

19:25 X/¢ «LLKOJIA BOAOBHX
MUCTELTB»

21:20 X/¢p «LLKOJIA BOHOBUX
MUCTELITB-2»

23:15 «3milwani eanHoGopcTBa.
UFC «Fight Night Jlorane,
Ceppote - Jleon Engapac»

07:00 MepLui npo ronosHe. PaHok.
[Jlaitpxect

07:15 Jutaya nporpama
«MynbTZIK»

08:00, 09:00, 11:00 Mepwi npo
ronoBHe. Parok. Hosiku

FIFA 2018» FpynaH. 08:20 M/c <Tpuropy Kora s 08:15, 09:10 /e <[l3epKano MIHSIE IPOGECHIO»  10:00, 17:10 KoxanHs Ha 08:15, 09:10 [/ «[l3epkano
Ceneran - Konymoia 4oGorae ictopii» 15:20, 16:15, 17:10, 18:05 BIKVBaHHS 16+ icTopii»
19:00 Tox-wioy «CrocyeTbes 10:20, 17:00 Koxars Ha 09:25 [lo6puit ZIK «Peypok» 12:00 Monosurku 16+ 09:50, 11:10, 13:10, 16:10, 17:10,
KOXHOrO» BIKVIBaHHA 16+ 09:50, 11:10, 13:10, 16:10, 17:10, 19:00 Benwika Ipa» 19:00 Bix, navarku 0 naHsHv 18'101I'Ie ; 0 0 o e’
gggg “DOJIDQWLu» s 12:20 Nonosuu 16+ 18:10 Mepuui npo ronosre. 20:00 Tozpobiy ThxHa» 16+ KoMeHTagiLUI 10 0n0BKe:
19U «HemMnioHaT CBITY 3 PyTOONY - i KomeHTani .
AL TpraE A oo e RO 8 oot oy -DROZDOV: 2550 W6 MITTRSK APLG MErA 12:00 HARD: Bragto
Bensria META 18:00, 15:00 Mepwi npo ronose. VKPAIHA 06.00 Bargumcska Opeca 08.20  13:00; 15:00 Mepuwinpo ronogre.
23:00 T/c <Hanit 2» 06.00 BarvTcbkuit Kuis 08.20 Jletb. Hosuthu 06:30, 15:00, 19:00 Coorosi Maitop «Buxop» 09.20 MicTitssa leeHb. |:|OBI/IHI/I
YKPATHA Anxvmyuuaid. Miggemenns cvepti— 15:10 Mix ceoim 07:10 SipKouii wisx Ykpaita 11.00 Cexperti reputopii 1::(1)8 Mix cgoimu
- ) y " 09.20 MictuyHa Ykpaika 11.00 16:00 Mepui npo ronoHe. fleH. . 12.40 Taemtuuj Matepii 15.20  16:00 MepLui npo ronosHe. [lexb.
gg?ggg&gm 1VI9L.L(I)}:)ﬁgboroqu 3agoioBaTy HeGo 12.40 Epa Xab6na Tlamecr ?ggg ;‘//3{;1521;:; ;(E)CTPVI» Gapmanorom 17.20, 0040 i
08:50 M b Anbotwa Monoa 13.40 Beeci Xa06ria 14.30 17:00, 19:00 Mepui npo rooBHe. ’ . Asist knacy miokc 18,10 Pikosi  17:00, 19:00 Mepiui npo ronoeHe.
' Tyrapuh v Micsus s6vabka 15.20 Qapica Besip. Hosuin 50 :‘;"g;";?” J— MorcTpy 19.10 Bpama sacy Bexip. o
10:25 M/ <Jlo6pies M Ta norogu 17.20 Asis knacy fiokc 18:00 Mepiui po ronoBHe. Besip. 150, 15:20 X/¢ «3ABYAY 21.50 LUHMryHCTBOVTa aMOBH 18:00 MepLi npo ronogse. Beip.
Ml TopnH 18.10 Pisosi MorcTpn 19.10 [aifaxect MEHE, MAMO» 01.30 BanyTesKuit Kui Tainxecr
11:50 M@ 1 Mypoviews Bpania sacy 21.50 LLnuryHcreo @ —19:15 VOX POPUL 17:10, 1940T/c oy a K-1 19:15 VOX POPULI
Conoeit PosGiitiuk 3mo8v 00.40 Pevosuit foxas 01.30  20:00 Loraz CTeXL sii> praT—— 20:00 FACE 2 FACE 3 TeraHoio
13:25, 15:0T/cTpasnoboss  CKapb.UA 21:00 MepLui npo ronoge. 22:001T/c <byne CaitauM Agb» 07:40 TBi Atk Jlannnenko
18:00, 19:40 T/c <1 koxato CBO0 K-1 Micymn CTB e ’ 91:00 Meowi
sonosi 06:30 <TOP SHOP P33T TSSO | et X <HE MATARSI g;?g «gm o P L ? I?I&LS\I/;‘;: e
23:00 MyansHa nnarpopvia 0 U oho [ipo3nosim : ‘ 15 «Open i Pewka. LLionir .
y dop 07:40 <TiBi AGeTka» 23:00 Crexxawmt s KOXAHHS» 10:10 T/c <[kt aren> 21:35 CneunpoexT 3 H. Bnaweko
cTe 07:50 n sraere au, Lo...» 23:30 lcTopuanpasaa 3 09:40 X/d «PIK 3010TOT 12:00, 2000 <OpeniPoura,  23:30 IcTOpiHa npassa s
06:05, 15:25 MicTwani icTopii 3 08:15 «Openi Pewska. LLoniHr» Baxrarrom Kiniat PUBKM» MepesasasTaxeHHsy Baxratrom Kiniasi
CYBOTA, 30Y4EPBHA HE LOINA, 171NHA
108inefitmii ce3on» 09:50 Kapaoe Ha Maiipani
+ + -
1+1 - ICT__V 23:15 X/ «TPACA 60» 1 1 10:50 ExcnepumeHTH 16+ K-1
06:00, 19:30 TCH: «Tenesisitva  05:10 Ckapb Havji 06:10 TCH: <Tenesisiiira cnyx6a  12:50 x /b (LLACTS 3A 06:30 «TQE SHOP»
CNyX0a HoBUH> 05:15 Espuikal 2+2 HOBMH» YrO0I0» 07:40 <TiBi AGeTka»
06:45 «[powi 2018 05:25, 1 2:45, 18:45 Daktn 06:00 MynbToinbM 07:05 «YkpaiHcbki ceHcai» 16:55 Xara Ha Tara 12+ 07:50 «4u 3HaeTe BM, LO...»
08:00 «CHinaok. Buxignuiiy ~ 05:50 Binblue Hix npaspa 08:10 «102. Monilgs» 08:00 «Crigaok. Buxinsui» 19:00 CrincTeo seayTs 08:10, 12:15 «Open i Pewska.
10:05 <XutTa Ge3 oGmary» 07:35 9 3nss! 09:05 <36p0s 09:00 /loro-3a6asa» epacercn 16+ Worikrs

11:35, 23:20 «CBiTCbKE XMTTA
2018»

12:40 «Konuepr Dzidzio «Super-
Puper»

14:40 «Jlira cmixy»

16:35, 21:15 «BeuipHiit keaptan»

18:30 «Poscwmilun komika»

20:15 «YkpaiHcbKi ceHcali»

IHTEP

06:05 MynbTdhinem

06:35 «Hexait mee. Ykpaika»

08:00 X/ «APTUCT 13
KOXAHOBKM»

09:40 X/ «NOXUBEMO -
NOBAYUMO»

11:10 X/ «HE YEKANU-

HE FABANU»

13:00 X/¢ «IBYATA»

15:00 X/ «IBAH
BACUIbOBUY MIHSIE
NPOGECIIO»

16:50, 20:50 «YemnioHar caiTy 3
dyrbony FIFA2018»
1/8 dinany

19:00, 23:00 «Benwka I'pa»

20:00 «Mozpobuui»

09:25 [usens-woy 12+

10:55, 11:50 OcobamsocTi
HalioHanbHoi poBoTi

13:00 Ckety-woy «Ha TpbOX»
16+

15:15 X/¢ «BONIOLAP
MEPCHIB-1:
XPAHUTENI NEPCHS»

19:15 HanasuyaitHi HoBUHM.
Miacymku

20:05 X/¢ <BOJIOJIAP
MEPCHIB-2: Bl BEXI»

23:40 T/c <Y noni 3opy»

HOBUMN KAHAN

06:00 M/c «JlyHTik»

07:49, 09:09 Kids Time

07:50 M/c «Mpurogm Kota B
yoBoTax»

09:10 Xto 38epxy 12+

18:10 X/d «30PSHI BIAHM:
NPOBYKEHHS CUITU»

21:00 X/ «30PSIHI BIAHM:
MPUXOBAHA 3ATPO3A»

23:50 X/ «30PSIHI BIAHM:
IMNEPIF 3ABAAE
YOAP Y BIANOBIAb»

VKPATHA

MEFA

06:30, 15:00, 19:00 CboropHi

07:10 3ipkosuit Wwnsix

09:10, 15:20 T/c «3anosit
TIPUHLLECH>

17:40, 19:40 T/c «LLle oguH
LaHE»

22:00 T/c «/lanbku»

CTH

07:45 Kapaoke Ha MaiinaHi

08:45 Bce Gype cmadHo!

09:45 X/¢ <HE NIArAHAA
KOXAHHS»

11:55 X/ «MPOBIAHNLISA»

17:00 X/ «QIBYATA»

19:00 X/ «LLIACTS 3A
Yropaoio»

23:00 9 copomniock CBOro Tina
16+

06.00 baxputcbkmii Kuis 08.20
Micro, ke 3paavnv 09.20
Mictiyta Ykpaina 11.00 This
Hebec 12.40 LUnuryHcTso Ta
3mosy 15.20 Hesigomuii okea
17.20, 00.40 Asis knacy niokc
18.10 Piukogi moxcTpn 19.10
Bpama vacy 21.50 Epa Xa66na
22.50 Bcecait Xa66na 23.40
Micsaupb 36nu3bka 01.40 Ko,
pocyny

K-1

06:30 «TOP SHOP»

07:40 «TiBi Abetka»

07:50 «4u 3HaeTe B, LWO...»

08:10 «Open i Pevuka. LLoninr»

11:10 «Yx vt show»

12:15 M/ «MyxHemo Ha
Micsiup»

14:00 «Open i Peluka.

10:05 «3ary6nenuii cait»

16:10 X/d «BENUKUA
MEPENONOX Y
MAJIOMY KHMTAI»

18:10 X/ «MEY APAKOHA»

20:10 X/ «BENNKMA
COJIAAT»

22:05 X/¢ «4YXI NPOTU
XWXAKA-2»

23:55 «Hose LLlanete Bineo
10-YKpaiHChKI»

07:00, 09:00 Mepui npo
ronosHe. PaHok.
[Jlainmxect

07:15 JuTaya nporpama
«MynbTZIK»

08:00 Buxutw B Ykpaiti

08:30 'pomascbka npokyparypa

09:10 MepLui npo ronosHe.
Komentapi

10:00, 23:00 Mapax

10:30, 22:30 MepLwa nepesaya

10:55 Tok-wwoy «3nuit gimM»

12:15 XynoxHilt Ginom

13:30 HARD 3 Bratexko

14:25 FACE 2 FACE 3 TetaHoi
[JlaHnnexko

15:20 Xapa-Tok-woy «DROZ-
DOV»

16:15, 17:10 Cneunpoekt
3 H. Bnawenko

17:00, 19:00 Nepwi npo
ronosHe. Beuip. Houku

18:20 Lobpwii ZIK

18:45 Micto

19:15 VOX POPULI

20:00 [lokaz

21:00 MepLui npo ronosHe.
[Jleani

22:00 Crexkamy Biithu

23:30 IcTopuyHa npaspa 3
Baxtanrom Kiniai

09:40 M/ «Mawwa i Beamigb»

09:50 «CiT HaBuBopIT - 9

11:35, 12:55 «CaiT HasuBOpIT - 8

13:50 X/db «KOXAHHS Y
BEJIUKOMY MICTI - 3»

15:30 X/ «CNYTAHAPOLY - 2»

17:30, 21:00 X/ «HE MOXY
3ABYTH TEBE»

19:30 «TCH-TuxagHb»

23:00 «/lira cmixy 2018»

23:05 9 copomniocs cBOro Tina 18+

ICTV

IHTEP

05:40 Mynbrcpinem

06:30 X/¢ «303YN19 3
AunIoMOM»

08:00 «YpayHuii npoexT>

09:00 «[oTyemo pasom»

10:00 «Open i Pewka. Mopcbkwii
Ce30H»

11:00 «Open i Pewwka.
Mepe3aBaHTaxeHHs.
Awepukar

13:00 X/ «1 COPOMJMBMI,
AJE 91 NIKYIOCS»

15:00 X/¢ «LIE HE §, LIE - BIH!»

16:50, 20:50 «4emnioHar caity 3
dyrbony FIFA2018»

1/8 dinany
19:00, 23:00 «Benmka I'pa»
20:00 «Mogpo6u»

05:00 Ckap6 Havi

05:05 Espukal

05:15, 12:45, 18:45 ®axm

05:40 IHcaiipep

07:35 T/c <Hikoros k%

09:30 T/c «Binpin 44»

11:20, 13:00 X/¢ <BOJIOAAP
NEPCHIB-1: XPAHUTENI
NEPCHS»

15:15 X/¢ «BOJIOJAP NEPCHIB-
2: [1BI BEXI»

20:35 X/d «BOJIOMIAP NEPCHIB-
3: NOBEPHEHHHA
KoPONg»

HOBUW KAHAN

YKPATHA

06:30 CooroaHi

07:10 3ipkoewit wnsix

09:25 T/c «LLle 0awH waHc»

13:00 T/c «[pyXuHu Ha CTexui
BiifHV»

17:00, 21:00 T/c «KoxatHs 3
BUMPOGYBANBHMM
TepMiHOM»

19:00 Mogji TxHs 3 Onerom
Mantotoi0

20:00 lonosHa Tema

23:00 T/c «owinyHok goni»

05:50 Crenpan-Lioy

06:49, 07:59 Kids Time

06:50 M/c «[puroam Kota B
yoGoTax»

08:00 M/c <MoHcTpm Ha
Kawikynax»

09:50 X/ <30PSHA BPAMA»

12:20 X/dp «30PSHI BIHHM:
MPOBYMKEHHS CUIU»

15:10 X/dp «30PSIHI BIHM:
MPUXOBAHA 3ATPO3A»

18:00 X/ «30PSIHI BIHM:
ATAKA KJTOHIB»

21:00 X/ «<30PSHI BIAHM:
MOMCTA CITXIB»

23:50 X/ «<30PSHI BIHM:
MOBEPHEHHS [KEQAS

MErA

CTb

05:55 Byco/lanoXsict
07:50 Mnanera 3emns
08:55 Bce 6ype cmayHo!

06.00 Baawrcbka Oneca 08.20
YopHa nixora 09.20, 04.20
MictuyHa Ykpaita 11.00 g
Hebec 12.40 LLinuryHcTeo Ta
3mo8u 15.20 Hesigomwit okeat
17.20 Asis knacy niokc 18.10
Piykosi moHcTpu 19,10 Bpama
yacy 21,50 TaemHu marepii
00.40 Peyosuit soka3 01.40
Ckentuk

10:10 «Yx v show 2»

10:40 M/db <Myxtemo Ha MicsiLb»

13:15 «Open i Peuka. {OBineiiHuii
CE30H"

23:50 «BeviipHilt ksaptan»

2+2

06:00 MynbTdbinsmm

08:00 «bywwno»

08:55 «/IxeJAI laitnxect

10:55 T/ <MeHTIBCbKi BiilHY.
Kuig-2»

15:00 X/ «LLUKONA BOHOBUX
MUCTELTB»

16:55 X/ (LLIKO/A BOAOBUX
MWUCTELTB-2»

18:50 X/d «BYNIKAH»

20:50 X/d «MICIi HA MAPC»

23:00 «3wiwani eguHoGOpCTBA.
UFC «Fight Night [loHanbg,
Ceppoe - Neox Ensapac»

07:00 MepLi npo ronosHe. Paok.
[Llaitmxect

07:15 [lursva nporpama
«MynbtZIK»

07:55 Cim uyzec Ykpaiu

08:10 Mepwi gpyri

09:00 Mepwi npo ronosHe. AeTani

10:00, 23:00 Fapax

10:30, 22:30 Mepua nepepaya

11:00 [loxaz

12:00 Xynoxiit Ginbm

13:25 [I/ «[3epkano ictopii»

13:50 JoBpuit ZIK

14:20 Crexxamy BiitHn

14:40 CneunpoexT 3 H. Brawenko

16:35 'pomazicbka npokypaTypa

17:00, 19:00, 21:00 Nepwi npo
ronoeHe. Beuip. Houtm

17:10 Mpsmum Texctom 3 Octanom
[llpo3gosum

18:35, 23:30 IcTopuyHa npaspa 3
Baxtatrom Kiniati

19:10 HARD 3 BnauwieHko

20:05, 21:10 pa Z BorHem

22:00 Buxumi B YkpaiHi

BIIIYIOTH
30p1

fopockon Ha 25 yepBHA — 1 AuNHA

OBEH. He Bapto 3amepeuyBatn CBOI
npomaxu, MocTapaiTeca BYaCHO BUMPaB-
NATA AONYyLeHi MOMUNKKW. 3MiHITb CBIlA
THIB Ha MUMICTb i GiNbl KOHCTPYKTUBHO

Migingitb 4O BUpilLeHHA npobnem. Bam 6inb-
we nigiige nacvBHWA BiZNOYNHOK. CNpUATAMBINA
AeHb — cepefia, HeCNPUATANBI — BIBTOPOK.

TENELb. bynpre 3i6paHi, i Bi 3MoXe-

Te BCTUTHYTU 3pobuTn 6arato. Moxe Ha-

BTV BaXNWBa JinoBa NPono3unLis, BOHa

BifKPUE Nepes Bamu LiKaBi MepcneKkTuBiy

i BNAMHe Ha Xig nogi. CnpuATNNBIIA feHb —
M'ATHULA, HECNPUATANBUIA — cepepa.

BJIN3HIOKU. Moxe nigBuwmtmnca
Ballla CoLianbHa aKTUBHICTb, 3'ABUTHCA
MOXNVBICTb KepyBaTy CUTYaLli€to, BNK-
BaTu Ha mogii. MocTtapaiteca nouyTn

HaBKOJULLHIX | po3ymiTL ixHi notpebu. Cnpu-
ATAMBWIA [eHb — MOHEeAINOK, HeCnpUATINBUA —
cybora.

PAK. TocTapaiitecs nobopotn ro-
cTpe 6axaHHA BMAYTaTWCA B aBaHTIOPY.
Cminuo 6ymyinTte Ta peanisyitte cBoi
nnaHu. He ynyckaiite cBin waHc. Cnpuat-

NIMBUI BeHb — N'ATHULA, HECTPUATANBNN —
BIBTOPOK.

JIEB. He BigmoBnanteca Big [o-
nomorn Apy3is. Y npodeciiiHin coepi
nocTapanTeca He dopcysatn nogin. 3a-
pa3 HeobXifHi TepMiHHA Ta AunnoMaris.

CnpuATANBUIN feHb — YeTBEP, HeCNPUATAN-
BU — MOHENINOK.

AIBA. IHTYyiljia — Baw BipHWN i Hagiil-
Huit gpyr. He BapTO mpatoBaTi 3aHafTo
6arato, Balwa cnyx60By 3anonagnuBicTb
He OLiHATb. Bam Moxe 3aaTncs, Lo BU Bia-

yyBaeTe 3aTuWLIA nepep bypeto. Llinkom mox-
JIBO, LU0 TaK BOHO i €. CNpMATANBMIA fieHb — NOHe-
BiNOK, HeCNPUATANBUN — YeTBep.

TEPE3W. Hacuuenun nopiamu, pino-
BMMM 1 0COOUCTMMI 3yCTpiYamu nepioa.
lapHWi Yac AnA BUPIEHHA Haboninux
nnTaHb. Y CNinKyBaHHi 3 6NN3bKUMA YHN-
KanTe ipoHiYHMX KOoMeHTapiB. CnpuATnBnn
AeHb — cepefa, HecnpuATANBUIA — cyboTa.

CKOPMIOH. Ha Bac ouikye 6e3niy

Pi3HOMaHITHUX MPUEMHMX nogjit. Bawi

TBOPYi Ta AiNOBi MPOEKTU NPUHECYTb Npu-

OyTOK. Y BUXifIHI 0O6MipKyiTe, WO X BaMm

XOTIiNOCA 6 3MiHUTK Y HaNGAVXKYOMY MabyT-

Hbomy. CnprATINBMIA fieHb — BIBTOPOK, HECMPUAT-
JIMBMIA — YeTBep.

CTPUIELIb. Bn 6ynete nosinbHo, ane
BipPHO MPOCYBATUCA O HaMiYeHVX Linen.
Ha Bac uekaloTb NpUEMHI ctopnpusu. [ap-
*” HUIM Yac pnA 0broBopeHHA Crpas 3 Kose-

ramyl, MoyaTKy HOBWX NpoekTiB. CnpuaTu-
BMI ieHb — YeTBep, HECNPUATANBUIA — Cepefa.
% pobotn. Kpawe He MOYMHATM HOBUX
CrnpaB, a NOAyMaTn He Tibk1 Npo pobo-

Ty, ane il Npo ocobucte XuTTA. CNPUATIUBNIA
AeHb — BIiBTOPOK, HECMPUATINBUIA — NOHERINOK.

KO3EPII. [loctapariteca cTBOPUTM
AnA cebe ONTUManbHO 3PYYHUI PEXIM

BOMAONIN. Bam agyxe 3HagobnATb-

CA iHiLiaTUBHICTb i PilyyicTb. 3'ABNTbCA

MOXTUBICTb BUXOAY Ha 6inblu BMCOKMI

npodecinHnin piBeHb 3 rapHUMK Kap'ep-

HUMW  nepcnekTuBamu.  CrpuaTansuWin
[eHb — BIiBTOPOK, HECMPUATANBUIA — Cy6oTa.

PUBMW. Y cBOiX moOuMHaHHAX BU ofep-

Xu1Te PO3YMiHHSA i1 CXBaNEHHA Bifj Hayasb-

ctBa. He GiliTeca nepewkop, Aki 6yayTb

BWHWKATW Ha LWAAXY, BOHW LinKOM nepe-

OopHi. Bu moxeTe omepxatn mpusabnuey

ginosy npono3uuito. CnpuATnnemMin AeHb — cepepa,
HeCnpuATAMBIN — YeTBep.
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@ MAJIbYUKN OBNTUMKELL!

He cniwiTb, a nocMaKymTe -

Haconopay BClo Blp,qurre'

Xiba € WoCb NpUEMHILLE Y NiTHIO
CMeKy, aHi>K NonacyBaTy XONOAHUM

apomaTHuM aeceptom? Ocobnm
nontobnAlTb MOPO3UBO AiTW.
OpHak mamu 11 TaT PO3yMitoTb,

O NPOAYKT, AKUN MU KYMYEMO B
MarasuHi, HaCTiNbKN NepenoBHEHN
pi3HOMaHITHUMUK cTabinizatopamu,
KOHCepBaHTaMu, NigcunoBavyamu
CMaKYy, L0 Ha3BaTh NOro KOPUCHUM

A3UK He noBepTaeTbcs. Lo X
pobuTn? NMo36aBnNTN MantoKiB

MOXNMBOCTI Biﬂ,‘-IyTI/I 3a40BOJIEHHA

BiZ Nopuil KpU>KaHOT CMakoTn?
Mwn nponoHYeMO iHWUIN BUXig -

roTyrTe MOPO3MBO CaMi 3i CBIXKUX

HaTypanbHUX iHFPepieHTIB

YOPHUYHE

®doto domashniy.ru.

Came y po3nani nopa Lux Hag3Buyai-
HO uintowux nicoBux arig. Yomy 6 He
NOEAHATN CMaYvHe 1 KopucHe?

®oto milliyet.com.tr.

BO

NNOMBIP «OPUTTHANIbHUW»

Bu moxete noBiputh, 10 3a yum
HaA3BMYailHe MOPO31BO BAACTb(A peuentom
nerKo NpUroTyBaTi BCbOro 3 fBOX BM NpUroTy-
KomnoHeHTiB? Cnpobyiite! Lle auBo €Te pecepr,
— CMayHe, HiXHe, B MiNbioH pa3iB T T
Kpale 3a marasuHHe He npocTo
IHrpepieHT: 500 MA KUPHMX :?ﬁn:ac'x;:.::’
BepLKiB (30%), 200 MA 3ryLeHoro mo- — TaKWil BiK
noKa. h
MpurotyBaHHA. [lpocTo 3milwaiTe r;:r“q;"""’
3rYLOHKY | BEPLUK/ A0 OAHOPIAHOT KOH- ./
YLOHKY | BEePLUKN 0 OHOPIA uTHII

CUCTEHLT, 3pyYHille pobuTK Le 3a gono-
MOrolo Mikcepa. Ane He nepecTapanTecs,

BEPLLKOBE

doto konditer-club.ru.

MOJIOKO, MOCTIIHO MOMi-

InrpepienTi: 300 r YopHMUb, 75 T Uy-
Kpy, 1 ckn. cvmetann 20-30% >KMPHOCTI,
50 M KMPHUX BEPLLKIB.

MpuroryBaHHA. Bci KomnoHeHTM 3a
Jornomoroto 6neHaepa 36Ut B OAHOPIAHY
Macy, MepeknacT B KacTpyslo Y MUCKY i
MOCTaBUTW B XONOAWIIbHWK Ha ABi FOLUHN.
[lictatTn nigmep3ne niope Ta 3HOBY nepe-
miwatn 6neHgepom. Yepes ropuHy nos-
TOpUTU Lie pa3. 3aBAAKM Takiln npouepypi
MOPO3MBO 3amep3aTuMe PiBHOMIpHO, 6e3
YTBOPEHHA KPVXMHOK. [loTpmmaty B xoso-
OUNbHUKY Le roanHy. Po3knactu B KpemaH-
Ku. 3a 6akaHHAM MOXHa nofasaTu 3i 36utu-
MV BEPLUKaM/ Y/ CMETAHOIO.

[lo peui. KinbKicTb LlyKpy perynioinTte Ha
B/lACHMIN CMaK. fAKLO XoueTe conofLie mMo-
pO3BO, KNagiTb GinbLie. AKLLo BaM A0 BMO-

afxe BiJ TpWBaNoro 36MBaHHA XMPHI
BEPLUKM NepeTBOPIOTLCA Ha Macno. [o-
TOBY Macy CTaBMMO B MOPO3UJIKY A0 Liin-
KOBWTOTO 3aCTUraHHA Ha fieKinbKa rofuH.
Y npoueci 3aMopo3Kkn bGaxkaHO mepeMmi-
WwaTy NpoayKT 2-3 pasu. [NopasanTe fo-
MaLLHi nnombip i3 dpykTamu, Wwokona-
[OM, CMaKyITe 3 KaBolo — Ha BaLl BMOIp.

"*'?‘ ]

IHrpegieHTU: 2 CKn.
uykpy, 1 1 mosoka, 100 r
BepLIKOBOro macna, 1 u.
N. KpOXmasnio, 5 A€YHUX
XOBTKIB.

MpuroryBaHHA. Mac-
N0 OMNyCKaeMo B migirpite
MOJIOKO | A0BOAMMO A0
KnniHHA. B gpyrin nocy-
OVHI  3MiLLYEMO  LIyKOp,
Kpoxmasb i »OBTKU, PO3-
TMPaEMO A0  OAHOPIA-
HOro CTaHy, nicnAa 4oro
[OAAEMO TPOXM MOJIOKa,
MOKMN HEe OTPVMAEMO KOH-
CUCTEHLiI0 pidKoi cmeTa-
HW. [locTynoBO TOHKOO
LiBKOIO B/IMBAEMO KOBT-
KOBy Macy B Kunnaye

wytoun. [losogumo  fo
KUMiHHA, 3HIMAEMO Ka-
CTPYNIO 3 BOTHIO i CTaBU-
MO ii B XON0fHY BOAY, Mpu
LbOMYy HEe MPUMUHAEMO
peTtenbHo Miwatu. Konu
Maca CTaHe TiNbKU TPOXu
Tensiolo, MOMiLLYEMO nepi-
O[MYHO, @ MiCc/IA NOBHOIO
OXONOAXKEHHA PO3NMUBa-
emo y dopmu i CcTaBUMO
B Mopo3unky. lMogaemo,
03[00VBLIM Ha BAaCHUN
CMaK: MOXHa MoanNTU Cu-
porioM abo BapeHHAM,
nocMnaTn TepTUM LLOKO-
nagoMm, MpUKpacuTy CBi-
XUMKU Arofammn um Gpyk-
TaMu TOLLO.

[06M KncnyBaTe, NiACONOMXKYNTE MEHLLE.

BAHAHOBO-MONYHUYHE

Y ubomy
peuenTi
Hemae
HaBiTb Ly-
Kpy - i1oro
3aMiHeHO
MeAoMm,
TOX
MOpPO31BO
LinKom Ha-
TypanbHe

CDOTo.ﬂlochl -icecream.com.

OOMALIHE
BaHinbHe MOpP0O3MBO - OfjHe 3 HalNONyNAPHiIWNX.
Mo:xe, BOHO cTaHe i Bawmm ynio6neHum?

IHrpepienTn: 1 Alue, 2-3 cT. n. LyKpPY, 1 CKNAHKa Mo-
NOKa, BaHiNiH abo BaHiNbHUI LyKop.

MpuroryBaHHaA. fliiLe 361TU 3 LyKPOM i BaHiniHOM Y
KacTpynbLii, BT/ MOMIOKO i MOCTAaBUTU Ha HEBENTMKNIA BO-
roHb. NocTinHO 361BatoyM, AOBECTU JO KUMIHHA i Biipasy
XK 3HATY 3 AT, OX0NoANTU | BUAWUTYM Y NOTOK. Hakputu
i MOCTaBUTY B MOPO3UNKY Ha 4-5 roguH.
3a yac, MoKn Mopo3¥BO 3acTurag, itoro | v |

IHrpepieHTn: 1 HeBenuKuiA 6aHaH, 100 r nony-
HULIb (3aMiCTb HUX MOXHa B3ATW BULLHI Y Manu-
Hy), 150 r HaTypanbHoro norypty, 1-2 cT. 1. megy

MpuroryBaHHA. OuncTUTU i1 Hapi3aTn 6GaHaH,
MOKMacTX /oro B Yally 6neHpepa, BCUnaty Arogwm i
36MTU JO OfHOpPIAHOI Macwk. logatn iorypT Ta Meq
i Wwe pa3 pobpe 36UTK, MOBMHHA BUIATY OHOPIAHA
MNOBITPAHA KOHCUCTEHUiA. PO3KnagiTb y GOPMOUKN i
rocTaBTe B MOPO3UIIKY MiHIMyM Ha 3 rOAVHN.

®oto iamcook.ru.

HeobXiaHO AK MiHiMyM 4 pasu gobpe . 4 -
nepemitaty, wob He yTBOplOBaBCA -
nig. TMpyu nogaui npuKpacuTi il |
bpykTamn, Arogamm  abo
TEPTVM LLIOKONALIOM.

Lo peui. logatoun 8
npoueci NpuroTyBaHHA
ropixu, kKakao abo LoKo-
nap, oTPYMaETe MOPO3u-
BO 3 Pi3HUMM CMaKaMMU.

HA 3AMITKY

BEAKLWO BY BCe X TaKky HafjaeTe
nepeBary MarasMHHUM JlacoLam,
3BepTanTe yBary Ha ckiag npoayk-
Ty. Y XOpOLIOMY MOPO3/Bi He MaE
6yt WTYy4HUX cTabinizaTopiB Ta
6apPBHUKIB, @ TAKOX POCINHHIX KN~
piB. AKWo NpofyKT AedopMOBaHNIA,
TO6TO BiH pO3TaHyB, a MOTiIM 3amep3
— /0ro finwe He KynyBaTu, agxe
B HbOMY B»Ke MOXYTb PO3BMBaTMCA
6aKTepii Ta maToreHHi Mikpobwu.

H[ToKa3HUKOM AKOCTi MOpPO3K-
Ba € [ICTY. IcHye Tpwu 1noro ctaHpap-
™:

4733 — HalCMauvHiwe Ta Han-
6inbl HaTypanbHe Mopo3uso. [lo
noro cknapy 3ab6opoHeHo AofaBaty
pPOCNVHHI Xupu. BoHo rycTte, mae
KOBTYBaTUI KOAIp.

4734 — MOpO3MBO MNIOAOBO-

LIKABI ®AKTH
NMPO MOPO3UBO

© baTbKiBLHA LUX CMaKONUKIB

- Kurai. BoHu 3'aBunucs 1am 3a
3000 pokis o H. e. ToroyacHui
imnepatop TaHry nonobnas
3aMOPOXeHi NacoLLi 3 MOSOKa,
nbopy, anenbCrHa i rpaHata.

® Yy He Hal6GinbLMIA acopTu-

MEHT Lii€l KpMKaHOI CMaKoTH,
AKNI HaBiTb Ba)KKO YABUTH,
NponoHyioTb Y Kadpe Mopo3mBa
y BeHecyeni — TyT MOXHa CKy-
wTyBaTy noHag 700 noro Bugis,
cepep HYX — LOCUTb HeopAuHap-
Hi 1 HeouiKyBaHi, Hanpuknag,
MOPO3MBO 3 TyHLIEM abo popet-
7110, YaCHUKOM YK crarerTi... AK
BaM TaKui1 B1Gip?

® lloniTay cBiTi npopaeTbca no

OAHiIl1 NayLi MOpPO3MBa KOXHi 3
ceKyHAU. A HanprOyTKOBILIUM
i HaMGINbLL rapAYMM AHEM anA
TOProOBLiB TaK/IM XOLOBVM Y Cre-
Ky ToBapom € HeginA. Came B Lien
BVIXiAHWI i3 NONMLb Mara3uHis
OyKBaNbHO «3MITalOTb» XONOAHI
3anacw.

® Y2011 poui B KaHagi 6yno
CTBOPEHO «KpIKaHe ANBOY,
AKe yBiNWo B KHury pekoppis
lHHecca. BennyesHui TopT-mo-
PO3M1BO BaXWUB... binblue 10 TOHH.

® Haimnpopoxkuye MOpPO3nBO —
30/10Te - NOJAETLCA B €NiTHUX
pectopaHax CLUA, ogHa nopuis
moxe 06inTuca y $1000. Cra-
KaHYWK i3 fecepTom BKPUTUA LLa-
POM 30510TOi $OSIbIY TOBLYMHOKO
MeHwe 0,08 MM i MiCTUTb pifKiCHI
Aroay 1a ppykTn (Ha poro).
|nATb cTpaBy pasom i3 Gponbroto,
KayTb, BOHa HaCTiNbKM TOHKa,
L0 AN1A OpraHi3My abCconTHO He
LWKignmBa.

®oto hyser.com.ua.

ArigHe, WepbeT. 3aMopoXKeHWiA nig,
MicTUTb 6araTo LyKpy.

4735 — MOpoO3MBO, B fIKe [O-
[JalTb NasbMOBY Ta KOKOCOBY Ofil.
CMak 0oro MeHLI HaCMYEeHWI1, BOHO

WBNAKO TaHe, BOOAAHUCTE.

BCaMOCTINHO nepeBipnTH, YK
MICTUTb MOPO3MBO POCSIVHHI XUpW,
Zy»e NpocTo — ANnA Liboro 1oro no-
TPi6GHO po3TONMTU. AKWO MPOAYKT
WBMAKO PO3Ta€ i NepeTBOPHOETHCA
Ha BOAAHWCTY Macy, BU npuadanv
MOPO3VBO 3 AielleBUMY 3aMiHHUKa-
MW MOJTIOYHUX XKNPIB.
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@ «TAPBY3 I3 CEKPETOM>»

Cnbo3u Canaxa
BUBeNnu Ha...

[ecATb Kap erune:

Ane He JOMOMOINN Hi OTO TenepilHbOMY Knyoy — «JliBepnyto», Hi 10ro
HauioHanbHin 36ipHin. LLlo 6yno 0cobnmBo NPMKPO YKpaiHUAM Y MaTyi
EFMNTAH i3 POCiAHAMU Ha HUHIWHbOMY YemnioHari CBiTy 3 dyTbONY...

Mpuubko FAPBY3

[na Tnx, XTO BnepLue TpUMAEe B pyKax
Hally raseTy, NOBTOPUMO 3aBAaHHA, NPo
AKe pO3royYanyi MoBy.

«TFAPBY3 13 CEKPETOM» —
22(2018)

Te, W0 cManocs, MOXHa oxapakmepu-
3ysamu U mak:

«Boda = kpos;, 6azamo «yadpigeH 3i
cmpinamu; CikCioHU CiKCiOHi8 «MiHiamiop-
HUX 8epmosibomukie»; 6e3/1iy mux, ooHy 3
AKUX yKkpae 0idok-malicmep mkaymea; a
we — Yyma Ha ixHi 20/7108U; MAcose 3axeo-
PIOBAHHSA WIKIpU; 8€7UKI CHIXUHKU 871iMKY;
apmaoa KoHuKie—cmpubyHuie; Konu cei-
my 6i1020 He 8UOHO; C/1bO3U 6AMbKiB, WO
smpamuru nepwiux dimed...»

Ane 8¢i Ui 03HaYeHHA MOXHa 3eecmu U
00 mpbox criie. O0He 3 AKUX € yughporo. |
Hocume iT Ha ceoiti matiyi, Koau 3axuuae
Konbopu Kpdiu, noOil 8 AKilt mu i onuca-
71U, mod, K020 8aM Heuj00asHo 6ys10 Oyxe
wko0a, a 0eKOMy max He 8UCMAYAJIo.

AKy undpy mmu 3axoBanu y rap-
6ysi?

l l |
Ham oco6nuBo npukpo,
LL{0 ErUNTAHK NPOrpany
HaLuMM BOporam
— pocifHam i iXHA
yUIaBneHa «ecaTka» —
Moxammep, Canax —
TaK i He 3incyBana
Hactpoio lyTiny...

Cepen ABafuUATY HaWMX YYaCHWKIB,
KOTpi MpaBW/IbHO BKa3anu BianoBigb —
«10», 3aBOAKM WACAUBIN pyLi HapOAHOI
apTncTKK YKpainn Jliogmunm Mprxogbko,
AKa nposena xepeb, no 100 rpmeeHb OT-
pumatoTb IBaH KysBa 3 KoBena («f yu-
mae dumsuy bibnito, Oe onucaHa ya nodis.
A nid Homepom 10 sucmynae 8 HayjioHab-
Hili 36ipHiti €2unmy Moxammed Canax...»)
i OnekcaHap Moniwyk i3 Jlyubka («Yci-
€10 POOUHOIO 2PAEMO Y 8AWIOMY KOHKYPCi.
Maemo exe He 00Hy sikmopito. Adxe 8u-
epasanu i s, i moa opyxuHa Ons, i mama
Onbea... A Yyp02o pasy 3a npasusibHy Hu-
mouky yxonusca Haw mamo Muxatino
[pueoposuy, Akull ckasas, ujo OCMAHHIM
yacom 6yno wkooa cniz Moxammeoda Ca-
naxa, akuti yepe3 mpasmy 6ys 3mywieHud
nimu 3 nona y ¢iHaneHomy mamdi Jlieu

DoTo metro.co.uk .

Hankpawmm cyT6onictom cBiTy Liboro poky Moxammen yxxe He CTaHe...

uemnioHis y Kuesi i tiozo «Jlisepnyne» npo-
2pas «Peany». A 8i0 Hb020 MU 8Xe «0OKO-
nanuca» 0o €2unmy, tio2o 0ecamu kap i 00
«0ecamKu»).

Ha »xanb, TpaBma 3aBaguna Moxam-
megy Canaxy i Ha YemnioHaTti cBiTy —
noro 36ipHa ABiyi nocTynunaca i Bxe He
BuUiige 3 rpynuy nnen-o¢. A Ham ocobnu-
BO MPUKPO, WO EMMNTAHW NpOrpanun Ha-
LM BOpOraMm — pocisiHaMm i IXHA ycnas-
neHa «gecatka» — Moxammepn Canax
— TaK i He 3incyBana HacTpoto MyTinHy...

Ane He yac nocunatu ronoey none-
NOM — Yac CTaBMTU HOBe 3anuTaHHA (a
nepemoXLUAM HafCunaTy B PefaKLilo Ko-
nii NepLoi Ta Apyroi CTOPIHOK nacnopTa,
a Takox ifeHTndikaliHoro Kogy).

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —

25(2018)

KoxeH 32a0ae moli HenpuemMHul 8u-
naook, konu Ha (iceo 0082 hompanniag
xap4osuli npodykm. Om xanena! A yeli —
8uHatideHul 61U3bKO MPbLOX MUCAY POKi8
momy i He pekomeHO08AHUL 0718 MO2o,
wob lioeo... icmu, — SK nompanums Ha
8aw 0052, mo He Oyxe Ui 00NOMOXyMmb YCi-
NIAKI Mam po3peknamosaxi nismosusio-
HUKU i npaHHA. Mamumeme yumasno mo-
POKU | 8XXUBaMuUMeme He Oyxe Ky/lbmypHi
cnoga. Xoya 0exmo 3Hae: wjo 3apaoumu
uiti okasii Moxe. .. Xo/00UIbHUK.

Ane wob oamu 8ionogiob Ha 3anu-
MAHHA, 30/1a3UMu y MOPO3UJTbHy Kamepy
He eapmo (Hasiwjo eam Habupamu 3adisi
Kinoepamu?). Kpawe nocnocmepizatime
3d...KOpOBOI0 YU KO3010.

Lo 3a npegmer mu 3axoBanu y
rap6ysi?

CnoBo-BignoBiab Tpeba Hagicnat
Ao 1 nUNHA TiNbKW y BUMNAZI sSms—no-
BijOMSIEHHA Ha Homepw: 0501354776 i
0672829775 (Hanpuknag: «M'auy, «Tpu
rBO3AUKW», «XanaT»).

YBara: 3 0jHOro HomMepa MOXHa Bia-
npasnatm nuwe ogHe sms! Llen Homep i
6paTMe yyacTb Yy KepebKyBaHHi Npu po-
3irpawwui npusosmx 200 rprBeHb, AKLLO Npa-
BUNbHYIX Bignosigel byne GinbLue ABOX.

A we cneuianbHMn nNpuz  —
150 rpuBeHb — OTPUMAE TOW, XTO B K-
CTi Ha nowToBy agpecy (43 025, Jlyupbk,
npocn.Boni, 13) un enekTpoHHy (tsikava.
gazeta@gmail.com) HalACKpaBiLe
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MO FOPU3OHTAIII: 5. [lepeBo - cumBon YkpaiHu. 6. [JaBHbo-
rpeubKuin MaTemaTik, aBTop npaui «Hayanax. 10. Conom’'aHumn Ka-
neniox. 11. Jliza nputoka O6i. 12. [lepxasa y MisaeHHin Amepuui.
15. KiHueBa cTagif po3BuTKy Komax. 16. BnactusicTb, 3a AKOI0 po3-
Pi3HAKTb 3BYKW OAHIET i Tiel % yacToTn. 18. Y rpeLibkiit midonorii
wut 3esca. 19. 3aragkoBa NofUHa, 3aragka. 20. 3aknag, B AKOMY
BUrOTOBNIAOTH | NPOAAIoTb Nk, 24, 3rpas pub um nTaxis. 25. Haii-
npecTxHiwa Haropoga B KiHematorpadii CLUA. 26. Ctonmua Hi-
repii. 28. MNepemoxeLp y CNOPTUBHOMY 3MaraHHi. 32. HamaHwui
ybuBus. 33. Ky6uHCbKMI TaHeLb. 34, 3MEHLLEHE BiATBOPEHHS Cro-
pyaw. 35. HactoATenb MoHacTups.

MO BEPTUKAI: 1. ToHka 6aBOBHAHA TKaHWHA MONOT-
HAHOTO NepenneTeHHA HWUTOK. 2. CMOKiBHULA, ¢iroBe Aepeso.
3. CrapOoBWHHWMIA YONOBiuNIA i XiHouui opar. 4. paHLy3bkuin Gi-
nocod-matepianict, npocgitutens i nucbmeHHuk XVIII ct. 7. Teo-
meTpuyHe Tino. 8. Onepa . Myuuini. 9. Cectpa Kna, Leka i Xo-
puBa. 13. BigkpuTui 3 ogHiei un ABOX CTOpiH capait. 14. [pi6He
PY4HE BUrOTOB/IEHHA NPOMMCIOBUX BUPOGiB. 16. CTonnusa AnoHii.
17.Tpy6a ans nifgcuneHHs ryyHocTi 3Byky. 21, baratcTeo, MMLLHICTb.
22, OcoboBuin cknag kopabns, nitaka, TaHka. 23. Kntno nicopy6is,
yabaHis, mucnmsLis. 27. WUnax gocnigeHHa un nisHaHHA. 29. ToH-
Ke CKNonogibHe NOKPUTTS, WO 10ro HAHOCATb Ha MOBEPXHIO BUPO-
6is. 30. Jlitepa rpeubkoro andasity. 31. Jlysp, Epmitax.
CknaB Mukona JEHUCIOK,

¢. lutnHcbKa Bona PaTHiBCbKOro paitoHy.

Bignosigi — y HacTynHomy Homepi

BIANOBIAI HA YAUHBOPA BIA 15 YEPBHA
1-2. Meguk. 2-3. Kpos. 3-4. BazeniH. 4-5. Hapkos.
5-6. 3arap. 6-7. PeBmatu3m. 7-8. MeguumHa. 8-9. AHTucen-
K. 9-10. Kapgiorpama. 10-11. AcucteHt. 11-12. TpaBma.
12-13. AcnipuH. 13-14. Hic. 14-15. CtaH. 15-16. Hupka.
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fo npodasysa Ha puHKy nioxo-
oumo iHKka i npocume 38axumu
320pmok. [Ipodaseys 38axye:

— Tym pieHo kinoepam dsicmi
epamie. A wjo mamy eac?

— [Jea kinoepamu m’sca, Aki a

YeMmixHiThCA!

Kynusay eac n’amHaoysame XeusnuH
momy.

nepesuuweHHs wWeuoKocmi:

Kicmb 40 Km/200., a eu ixanu

D)) )

AdiwHuk 2anemye mawuHy 3a

6yci.

— Tym maxkcumaneHa weuo-

— A eiz eam 500 2puseHsb.

mym.

1)) 2) 2)

oue, HahesHo, cmoss, a eu cudinu!

H)IB)IB)]

onwLLe, AK LYKaB UM WyKanu NpaBusbHY st 2
. o HeCKnagHi:
BIANOBIAb. . 3anoBHiITb No- 6
fo sycrpiui! POXHi KNITUHKN
undpamu Big 8 ]
1 #o 9 Tak, wob 3
[ecATb Kap ermneTcbKuX: nepeTso- O
PEHHS BOAW Ha KPOB, HaLecTs *ab, Mo- z;a%;g;‘:; 4
LWOK, MyX, MOPOBULA (CMepTb TBapUH), He 6yno ABOX 5
YTBOPEHHSA Ha Tifli ilofel HapwBiB, rpag, OAHaKOBMIX 7
capaHa, TempsiBa i CMepTb NepBiCTKiB. undp.
Y HacTynHOMy HOMepi i Cknas 7 8 5]
yuTaui «LlikaBoi rasetn MAHYUH ({_‘:IZ’I:I"T 3
Ha BMXigHI» pAi3Ha- ’
I0TbCA Npo Te, AK et 65 afalalz]7[1]e
Cy4yacHI HayKoB- B8 341 7 |4)5.12/6
A Ha Kpocsopa SUDOKU, 1.2 71s/9alaala
P RIVIOTE, ony6nikosanui 3G IR BEEN
g"'j!ca"' y bi- 15 uepenn 8lalal2/1/7]6 /a5
= 4.1 2 Fi
nil nokapan Bignosini - CI3E 'E":"?g' ENRAED
HA [na ervn- y HacTynHomy Homepi 3 azl7 6l1]l9 5 8
TAH. «LlikaBoi rasetu» 7 elile|z2(s]ala(a]
80 km/200. Kyou mak nocniwiaeme? — Bu x e Odeci. Toli, xmo nopa- — A we miyHiwe?

— Amoxy Kaey 3 yaem 3mituamu.

D) ) )

Po3moea e odecbkomy mporeii- Y 6ychemi: — Y meb6e e pomokapmka meoix
— Jflie4uHo, wo y eac MoxxHa 8u-  GNuU3HIOKi8?

— Ak nompanumu Ha lpueo3? numu? — Ocb 80Ha!

— llje mpu 3ynunku. — Yaii. — Anie mym minoku oouH!

— Ane X MeHi ckasanu eutimu — AmiyHiwe? — Jocume. IHwuli makuii ca-
— Kasy. mud.
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@ LUMAPTAJIKA ANA XIHOK

XoauTy 3 06paXkeHNM BMpa3oM obnmyus — Hacnpasaj Hisika He 36posi...

7 nepeBipeHNX cnocobis
HagUXHYTU YONOBIKa...
3aBeCTN KOXaHKY

YABIMO OMBHY XiHKY, AKa 3aX0Tina, Wwoo ii
CyIKeHW 3HanWoB cobi nobacky. Lo mu
MOXeMO 1 nopagnTi?

Onena KOHOPALLYK,
eKCnepT i3 XKiHouoro wacra

1. HEXAW BALLWUM KPELLO

Y XUTTI bYAE:

«fl —3ATHAHA KOHAYKA»

Bn BTOMMNNCA Bif ycboro:
Bif po6OTH, roTyBaHHS, NPUOK-
paHHsA, fiTeln Ta YONOBIKa, 3BU-
YanHo. He3Bakatoun Ha e, He
PO3paxoByNTe Ha BiAMOYMHOK:
Le cnabkicTb, AKy BU cOb6i He
MoXeTe po3sonuTu. He 36aB-
NANTE B XOLHOMY pasi 06epTiB:
ynepTo NpubmpaiiTe KBapTupy,
BUN3YITE PAKOBMHU 1 YHiTa3,
roTynTe BEYepio 3 TPbOX, WO-
HaliMeHLUe, CTPaB, MOXHa 3 YOo-
TUPbOX, N'ATY i GiNbLue.

He 3BepranTe yBaru Ha CBin
CTaH, Ha BHYTPIWHIN ronoc,
AKUA iHopi bnarae: 3ynuHWCD,
NPUASAX, NOYNTAN KHIKKY, NO-
MUATYACA XMapamu, po3crabes.
Bn cami po3symieTe, wo ue Bce
— npoBokKauia. Tomy He nig-
NaBanTecs Ha Hei. AK MOXHa
BignounBaTy, AKWO BU Lie He
MOYNCTAAN KWWMY BiTasbHi i
He nonpacysanu Tpycu gitam?!!
Bawwa meTa — nepepobutn BCi
cnpaBu, AKi  3annaHysBany, i
NoCTaBUTK COBI XMPHUIA NNKOC:
BV ifjeanbHa ApYyXMHa i MaTw.
HacnpaBgi HaBiTb Ginblue, HixK
npocro igean, Bu — [epoii 3 Be-
NVKOI NiTepw.

Yci, XTO He po3yMmi€ LiHHO-
CTi TaKOi HaMpy»eHoi npaui Ha
6naro cim, Hexal igyTb nig TpY
yoptu! He 3BepTaiiTe Ha HuKX
yBaru. B Tomy umcni i Ha yono-
BiKa, AKMA HE MOXe OUiHUTK
KpuvLwTaneBo YMCTWA YHITa3 1
ineanbHW nopapok y wadi. Bu-
WM NiNoTaXk — Le BMMOTATU
cebe TaK, W06, BignNpaLoBaB-
LUK BiCiM roiMH Ha poboTi, Big-

CTOABLUM BEUIpHIO «BaxTy» Ha
KyXHi 1 yKnaBLum AiTenn cnatu, y
Bac 6yno TinbKM ofHe 6axaHHA:
BMacTV 3aMepTBO B JTIKKO.

2.BIAYYTTA BTOMU

YEPTYWUTE

31 CTAHOM XEPTBU

Po3BuBanite # ycinako
KynbTUBYNTe BnacHy 6esno-
pagHictb. PerynapHo ckap-
KTecA Ha XWUTTA nogpyram,
6aTbkam, 3HaioMuMm. AmXe,
npaBfa X, BaC He LiHyTb?
OcobnmBo 4YOnoBiK, WO He
po3yMmie, AKuii ckapb nomy fi-
cTaBcA. Bac HixTo He nobuTb.
| HaBiTb KoxaHui. KBiTW gapye
piako.He ponomarae. He nbae.
He 3axonntoetbca. He npuHo-

'/

ue 3Hanommnm. CKapxteca Ha
KUTTA | YONOBiKa 3aBXAW i
CKpi3b, Npn 6yab—AKil MOX-
NNBOCTI.

3. 3AHUXKYITE

CBOIO CAMOOLIHKY

AKWo Bam nowactTuno un
y BaC HM3bKa CaMOOLiHKa, TO
6yne HabaraTo npocTiwe 3po-
OUTK TaK, WOO Ball KOXaHWUN
3BEPHYB YBary Ha iHLY XiHKy.
AuBnaunce y f3epKano, CyMHO
3iTXanTe. B X posymiete, wo
TaKy, AK BY, He 3MiHATb MaKisX,
rapHa CyKHs, 3ayicka, macax
abo ¢iTHec-kny6. He mpiiite, y
Bac BCe Of|HO He GyAe 3amicb-
Koro OyAuHKY, KpacuBoi Ma-
WMHW, Kabnyyku 3 AiamaHTOM

PerynapHo ckapMKTeca Ha XuTTA
nogpyram, 6atbkam, 3Hailomum. Afpxe,
npaBfa X, Bac He LiiHyloTb? 0cobnuso
YONOBIK, LLL0 He po3yMie, AKNI ckapO iiomy

nicTaBca.

CUTb KaBY B NIXKKO, AAK YONOBIK
Oni, i He gapye piamaHTh, AK
yonosik Karti. O608B'A3K0BO
NOPiBHIONTE CBOrO  MUSIOrO
3 igeanbHUMM  YONoBiKamu
NOAPYr, repoiHb N06OBHUX
KHUT i POMaHTUUYHKX dinbMmiB.
Cknagitb CNnMCOK NpeTeHsin i
perynapHo 3BipAnNTeca 3 HUM,
Wob He 3abyTn, AKUA BiH Y
BaC noraHun 4onoBik. Moxe-
Te BWUC/IOBMOBATK X Brosoc.
AKLLO KOXaHOro HeMaEe nopyuy,
NPOMOBNIANTE Or0 HEROMIKM
npo cebe, 3ragynTe BCi BUNag-
KW, KONn BiH BaC 0b6paxas, He
n6as i T. f. Po3nosigainTte npo

i, 3BMYaliHo, Typ6OTNNBOrO YO-
NOBIKa, AKNI 61 HOCUB BacC Ha
pykax. Axe B1 cami BNEBHEH,
WO He rigHi wacTta. Bawa mama
6yna HewacHa B Wwniobi, Bawa
TiTKa BUrHana 4yonogika, 6aby-
cA TArna Ha cobi Bcro cim'io. |
BV BipHi Tpaaumuii. He pymante
3pagxyBatm LUM  CIMENHUM
LiHHOCTAM. Hivoro He 3MiHton-
Te. YnTaTi KHUMM NPO AKYCb Xi-
HOUHICTb, XOOWUTW Ha TPEHIHTK,
3HaXOAUTN AKICb CEHCM B XKUTTI
— BCe Le He AnA Bac, TiNbKK
3alBa TpaTa rpoLuen i yacy. He-
Xal UMM 3aMatoTbCs iHWi. Bce
OJHO Yy BacC HIYOro He Buie.

®oto uamodna.com.

4.3ABYOBTE

MPO 30BHILHIN BUTNAL,

Mam'aTaete, AK  TiNbKK
CTaHeTe npuBabnveot, 80%
npo6nem BUPILIATbCA aBTOMa-
T4HO. ToMy — HifIKOI Kpacu.
Mo-neple, gornaHyTa XiHKa
npviBepTaE YyBary, YOJOBIKM
NPUTAraloTbCA A0 Hel, AK Mar-
HiTom. Mo-ppyre, Typ6oTa npo
cebe nigBuLLye CaMOOLiHKY. Bu
noyHeTe nobUTM cebe, CBOE
TiNo, BUNpoOMiHIOUN Gnioign
npvBabnuneocTi. A BaM Le He
noTpi6Ho.

5. BCE NPUXOBYWTE

BigkpuTicTb XiHKNM — Ue
NPUBOPOTHE 3inN1A ANA Yono-
Bika, TOMy He gymanTte MNOro
BMKopucTtosyBatu.  [lpuxo-
By/iTe BCe, WO BiAbyBaeTbCA
y Bawomy XuTTi. He po3nosi-
JalnTe KOXaHOMy, AK Bac Kpa-
Wwe nobutn, AKI NoAaPYHKM
JapyBaTu, WO BaM MpPWHO-
CUTb PagicTb i wWo Typoye.
MoBuku xogiTb, gynteca. Mpo
[OMOMOTY, 3BUYAMHO X, TexX
He NpociTb. Bce ogHO BiH 6e3-
JylWHa Konopfa, AKiN Hamnno-
BaTW Ha BalWi NpoxaHHA. Tum
6inblue, WO BW BXe NPOCKIn
NOro OAWH pas y MUHYNOMY
poui BMHECTM CMITTA, a BiH
He BuHic! Ulo 3 Takoi nogun-
HU B3ATM? Kpale MaxHyTu
Ha HbOro pyKow, pobuTn BCe
Camiil i XoguTK 3 06PAKEHUM
obnmuuam: xail 3Ha€, AK BiH
Bac obpasums.

6. KOXATUCA -

LLE HENPUCTOWHO

Tak BBaxanu 6arato pokis
ToMy. Konmcb HaBiTb »KiHoue
3a[10BOJIEHHA Ha3MBanu XBO-
poboto. Mpoposxylite Tak ay-
MaTu — BaMm Ue BurigHo. Lle
[ONMOMOXe TMOBHICTIO 3aKpu-
TCA Bif ONM3bKUX CTOCYHKIB.
Bo noboB po3Kkpusae yonosiui
NoYyTTA, TaK CaMO AK »KiHOYi —
CMiNKyBaHHA i fyLWeBHi pO3mMo-
Bu. Kpalue, 3B1YaiiHO, He KoXa-
TUCA 3 YONOBIKOM. Ane AKLO
BaM BCe-Taky AOBOAUTLCA Le
pobuTun, BCINAKO MoOKasymTe,
AK Bam Garigysxe. | B3arani, Ko-
Xalumncb, BU Tepnute CBOTrO
CY[PKEHOro, MoTypa€ETe IOro
npriMxam.

7. BHPOBAVII,)KWITE

HKOPCTKUU KOHTPOJIb

AKWO BM XouyeTe HamneBHO
BiANpPaBWTK YONOBiKa Ha CTO-
POHY, MOTPi6HO B3ATU BCe Y
CBOI pyKu. PKogHoOro mocnyxy
3 Bawworo 6oky. MnaHyiiTe BCe
cami, BupiwynTe cami. Apxe
BCA BiANOBIAANbHICTb NEXUTb
Ha Bawwux nnevax. Mam’'aTan-
Te, WO B AOMi YONOBIK TiNlbKu
OAViH, | AKLLIO BW Bi3bMeTe Ha
cebe Lo dyHKLi, TO KOXaHWiA
a6o po3cnabutbea i nepepacTb
BaM BignosiganbHictb, abo
noyHe BilHy. | B nepLiomy, i B
Jpyromy BURagKy Bam Kpalue:
BU BiguyeTe cebe cnpaBXHiM
MY>KMKOM i CTaHeTe noBa)atu
cebe.

BukoHyiiTe Ui peKkomeH-
Aauii woaHA — i BXe yepes
MicAlb, MaKCcMMyMm uepes
pik, pe3ynbraT rapaHToBa-
HMIA: KOXaHKa 3abepe Baworo
YKax/IMBOro YoJIOBiKa, AKMIA
BCe OfHO BacC He BNALUTOBYE
(micraBaiiTe cBill cnucok npe-
TeH3il i nepeunTyiTe).

Ypa, Bu BinbHi! AgxKe ue
Te, A0 YOro BU NparHere?

Dxepeno: iHTepHeT-
BupgaHHs cluber.com.ua.

@ HAXUTTEBNX MEPEXPECTAX

Ilonsa Tebe
IIOKapae

HoBoHapogkeHi nnakanu,
peneTtyBanu, a Len ManeHbKnm
CMOBUTOYOK TUXEHbKO CXJINMYBaB,
Hauye po3yMmitouu, WO HIKOMY He
notpibHuin. CyBopa caHiTapKa TiTKa
Hena, AKy no6otoBannca naLieHTKu
i Monofi MeficecTpu, po3uysieHo
AVBUIACA Ha KPUXITKY. A NOTiM
B3Af1a i i pilwyye nonpamysana Ao
nanatu, ae nexana 3o0s.

— XO0u NornAHb Ha cnHal —
MOBWIa 3 nopora.

304 AVMBMNACA Y BIKHO i HaBiTb He
NMOBEPHYa roNoBK

Onbra YOPHA

onAa Tebe mokapae. lowWwKoayeLw, O MOLIKO-
— JOYEW Konucb. fIK Bif Takoro AHrona MOXHa
BigMoBuTMCA? Hy, Hapoguna 6e3 wWwTamna
B NacnopTi Mpo oApyXeHHA. | Wwo? 3anuwatn gutnHy
Hanpu3ssonaule?
3oi 6yno 6anpyxe. HapogxyBana ganeko ig gomy.
HixTo He gi3HaeTbcA. 3aBTpa ii BUNMLWYTh. [Nepectynutb
ropir nikapHi 1 3abyae NPo HafoKyunMBY CaHiTapKy i 6i-
NN CNOBMTOK. 3HOBY byAe rapHa i BinbHa. Monoru He
3incyBanu it irypw. LBuglue 6 Beuip, Hiy, paHoK...
...Konn 3o0qa ckasana Iropesi, Wo BariTHa, BiH He

@oto YouTube.com.

'/
Konu 304 cka3ana Iropesi, wo
BariTHa, BiH He 3pagiB. [lo
3aKiHYeHHSA IHCTUTYTY 3anuLLaBca
Le piK.

3pagiB. [1o 3aKiHYEHHA IHCTWUTYTY 3anuWaBca lWe pik.
baTtbKo, AKMIN «AONOMIr» CUHOBI BCTYNWUTW BO BY3Y, MO-
nepeaus: «[1okn BYMLLCA, AIBOK B XaTy He MPUBOAUTMN
i HIKOMY rof10BY BCEPNO3 He KpyTUTW». A MaTip y3arani
He yABNANa, WO il MaiXe ABOMETPOBOro POCTY «Mi3VH-
umK»-Iropumnk cnopobae «AKecb Take» i byae ynagatu
6inA «Toro», a BOHa No36yaeTbcA CMHOBOI yBaru. Matepi
nofo6anoch, Ko BiH CYNpOBOAKYBaB il Ha KOHLEPTH,
[0 MarasuHy, 6yab-kyaw... Jllobuna, Konu xsanunu noro
BPOAY, MOCTaBy. XnoneLb 3aBXAn MaB CTUIbHUIA OfAr,
AKNIN TaKOX BUK/VKaB 3aX0MNuBi NOrNAAN i 3a3ApicTb.

...Irop ynepwe no6auns 3010 y KaB'ApHi, Ae 3a3Bu-
yai «TycyBanuca» ctygeHTu. Kadelka posraluysanaca
MiX IHCTUTYTOM | KOONEPaTUBHUM TEXHIKYMOM, Y AKOMY
HaBuanaca AiBuMHa. BoHa Oyna HalBPOAAMBILIOW Ha
KypCi. 3an1MuANbHUKN-OLHOTPYMHUKN LWAHCY Ha il npu-
XWNbHICTb He Manu. Xnonui 3 iHCTUTYTYy — 30BCiM iHLWa
cnpasa.

...Mapy BigmiHunn. 30a miwna Ha KaBy. BinbHux
Micub He 6yno. CTosAna 3 rOPHATKOM rapAavyoro Hamoio
i TicTeukom nocepep KaB'ApHi.

— [IXeHTNbMeH NOBWHEH MOCTYNUTUCA MiCLeMm
Aami,— nouysna nopyu.

3akiH4eHHA Ha c. 10

HactynHuin Homep
«LlikaBoi raseTn Ha BUXigHi»

BUnge y cepeny, 27 4YepBHA.
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