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 ЗНАЙ НАШИХ!

Мама відпустила 7 синів на війну
Були братами, а стали – 
побратимами

Віра ШУМРАКЕВИЧ

Улавах Третьої окремої 
штурмової бригади 
служать семеро рідних 

братів. Кожен із них вирі-
шив долучитися до війська 
та захищати Україну після 
початку повномасштабного 
вторгнення.

Їхню історію розповіли 
у 3-ій ОШБр і на сайті life.
pravda.com.ua.

За словами військо-
вослужбовця з позивним 
Мойша, у їхній родині – 11 
дітей: 8 синів та 3 дочки. 
Найстаршому із братів – 35 
років, а наймолодшому – 21.

Найстарший брат із по-
зивним Старий розповів, як 
зустрів початок війни росії 
проти України:

– 24 лютого брат на-
брав і каже: «Ти бачив гелі-
коптер?». Я кажу: «Ну так, 
наші». Він каже: «Які наші?! 
На Гостомель йдуть росія-
ни!», – пригадує Старий.

Першим долучитися 
до війська вирішив другий 
брат – Сірко. Услід за ним 
вирушили на захист України 
й інші брати.

– Я сказав дружині, що 
не зможу з цим жити, якщо 
не поїду разом із братами, 
– каже четвертий брат, вій-
ськовий з позивним Джоні.

До бригади долучився й 
наймолодший брат – 21-річ-
ний військовий із позивним 
Менший.

– Мама була незадово-
лена, але знала, що мене ні-
хто не ображає, адже поряд 
– старші брати. Дідівщини 
у нас нема, – говорить Мен-
ший.

Як розповів Сірко, на 
службі брати не беруть до 
уваги родинні зв’язки, але 

у вільний від роботи час 
можуть зустрітися та разом 
випити кави.

– Сірко зазвичай призна-
чає задачі або дає гук, щоб 
ми залишалися кмітливи-
ми. Брат може попросити 
мене підкараулити, переві-
рити територію на літа-
ку або пошукати щось для 
нього, – каже Мойша.

Окрім того, брати розпо-
віли про те, як брали участь 
в операції на Запорізькому 
напрямку.

– Кажу: «Давай я піду пер-
ший. Я – більш досвідчений». 
Ми всі – позаду. Я – трошки 
на відтяжці, бо був із куле-
метом, і йшли та чекали, 
чекали, чекали. Ми дійшли 
до певного проміжку, коли 
далі йти не дозволяв ре-
льєф, бо ми вже були, як на 
долоні. Тоді було ухвалено 
рішення там закріпитись»,
– розповів Старий.

Брати разом воювали 

під Бахмутом, за підходи до 
села Андріївка.

Утім, мати не до кінця 
знає, хто та у якому саме 
підрозділі з її синів слу-
жить. Хлопці запевняють 
її, що вони – на «тилових» 
посадах.

– Я дуже щасливий, що 
маю стільки братів, сес-
тер, а також – люблячу 
маму, яка виховала нас та-
кими. Радий, що у мене така 
велика родина, – з усмішкою 
каже Менший.

P.S. «Героїчна Мама і 
вся родина. Як у псалмі на-
писано: «Як то добре і як то 
гарно, коли брати живуть 
у згоді!» (Пс. 132, 1). А тут 
брати разом на фронті – це 
героїчне диво з див. Мо-
лимо за всіх наших воїнів, 
щоб повернулися живими і 
здоровими на радість Мате-
рі!», – зазначено в одному з 
коментарів під відео.

Переглянути репор-
т а ж  п р о 
б р а т і в -
п а т р і о т і в 
можна за 
цим QR-ко-
дом: 

 АРТФРОНТ

Сестра Івасюка заборонила Повалій 
та Лорак співати «Червону руту»

«Це – за 
межею 
людяності»

Оксана ГЕЙДОР, 
obozrevatel.com

Оксана Івасюк кате-
горично проти того, 
щ о б  з н а м е н и т у 

«Червону руту», яку на-
писав її брат Володимир 
Івасюк, виконували зрад-
ниці України Ані Лорак та 
Таїсія Повалій. Вона пу-
блічно звернулась до них 

і підкреслила, що ці ар-
тистки порушують автор-
ські права, що належать їй 
та сестрі Галині (перебува-
ючи в росії, Ані Лорак та 
Таїсія Повалій регулярно 
співають на своїх концер-
тах «Червону руту»).

«Ці співачки ухвали-
ли рішення жити в країні 
дикунів, добре – це їхній 
вибір. Але співати там піс-
ні українців – великого, 
мужнього народу, який 
бореться – це, вибачте, 
просто за межею людя-
ності. Блюзнірство співа-
ти перед тими росіянами 
пісні народу, який мужньо 
обороняє свою країну від 
їхньої ж дикої навали», – 
емоційно висловилась се-
стра Володимира Івасюка.

Закінчення – на с. 4

“Я сказав дружині, що не зможу з цим 
жити, якщо не поїду разом з братами.

 СВІТ – ІЗ НАМИ!

У телефоні 
Майкен Ларсен 
із Данії – понад 
500 номерів 
з України

«Моя перша недавня поїздка у 
вашу країну – це найпотрібніша 
справа, яку я зробила у своєму 
житті», – зізнається данська 
волонтерка
Із перших днів повномасштабного вторгнення 
росії, українці, які знайшли прихисток у Данії, без 
перебільшення, не уявляють свого життя на чужині 
без участі в ньому Майкен Ларсен. Коли в столичну 
комуну Відовре прибули перші біженці, Майкен 
просто почала стукати в двері їхніх кімнат. Далеко не 
всі переселенці знали англійську, але про бажання 
світлокосої незнайомки допомогти їм заспокоїтися після 
стресу війни та довгої дороги на чужину промовисто 
розповідав її доброзичливий погляд

Леся ВЛАШИНЕЦЬ

То були перші кроки Май-
кен на шляху до України. 
Відтоді, задля миру в ній, 

ця жінка зуміла долучити до 
волонтерської діяльності 
щонайменше весь столич-
ний регіон Данії та прилеглі 
до нього комуни, а цьогоріч, 
у квітні, вона вперше побува-
ла в Україні. Більше доби була 
за кермом автівки, яку цього 
разу волонтерська організа-

ція «Free sky» придбала для 
чоловіка її нової української 
подруги, котрий знищує во-
рожі безпілотники на Хер-
сонщині. Про те, як, скільки і 
чому колишня данська мед-
сестра, а нині – працівниця 
сфери страхування, данка 
Майкен Ларсен допомагає 
Україні, та чому вона, житель-
ка так званої Країни щастя, 
плакала у Львові, Києві, Бучі 
та Ірпені, воістину повинен 
знати світ.

 СВІТ  ІЗ НАМИ!

«Стояти з Україною» – це гасло вже стало способом життя 
Майкен Ларсен і   волонтерської організації «Free sky» 
(«Вільне небо»).

«Рідненькі. Залишайтеся живими. Молимося за Вас. Низький уклін Вашій мамі 
за таких синів. Бережи Вас, Боже!», – пишуть у коментарях під відео глядачі.

Уже три роки Майкен пліч-о-пліч з українцями виходить на 
мітинги підтримки нашої країни.

«Це глибоке моральне падіння!» – говорить Оксана Івасюк про зрадниць України Повалій і Лорак.

Фото: 24tv.ua.
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Трамп оголосив 
8 травня Днем перемоги 
у Другій світовій війні

А як же його «друг» путін, який святкує 
«Дєнь Пабєди» 9 травня?

Василь КІТ

Президент США оголосив День перемоги 
у Другій світовій війні – 8 травня і День 
перемоги у Першій світовій війні – 11 

листопада. «Багато наших союзників і друзів 
святкують 8 травня як День Перемоги, але ми 
зробили більше, ніж будь-яка інша країна, для 
досягнення переможного результату у Другій 
світовій війні. Тому я перейменовую 8 травня 
на День перемоги у Другій світовій війні, а 11 
листопада – на День перемоги у Першій сві-
товій війні», – написав він у соцмережі Truth 
Social.

«Ми виграли обидві війни, ніхто навіть 
не наближався до нас за силою, хоробрістю 
чи військовою доблестю, але ми ніколи нічо-
го не святкуємо – це тому, що у нас більше 
немає лідерів, які знають, як це робити! Ми 
знову почнемо святкувати наші перемоги», 
– додав Трамп.

США вступили у Другу світову війну 7 
грудня 1941 року. Це сталося після нападу 
японських військ на американську військо-
во-морську базу Перл-Харбор на Гавайських 
островах. Тоді загинули понад дві тисячі осіб.

Це сталося через два роки після початку 
Другої світової війни 1 вересня 1939 року на-
падом Німеччини на Польщу.

Багато країн світу відзначають 8 травня 
День пам’яті та примирення, який було ого-
лошено ООН у листопаді 2004 року.

В Україні побільшало… 
мільйонерів

Під час останньої деклараційної кампанії 
громадяни України задекларували 326 
мільярдів гривень. Це на 107 млрд грн 
більше, ніж роком раніше, повідомив 
очільник Державної податкової служби 
Руслан Кравченко

Марта САЛО

Також за рік в Україні зросла кількість міль-
йонерів. Цього разу таких осіб було понад 
17 тисяч. Це на 6,6 тисячі більше, ніж у по-

передньому періоді.
Загальний обсяг задекларованих доходів 

мільйонерів сягнув 253,6 мільярда гривень. Із 
цієї суми 8,7 мільярда гривень буде спрямовано 
на сплату податків.

Один із киян задекларував рекордні подат-
кові зобов’язання. Його сума ПДФО та військо-
вого збору перевищила 4,6 мільярда гривень.

 Бійці Третьої штурмової бригади посіли 
перше місце за кількістю уражених ворожих 
БпЛА в рейтингу електронних балів серед 
лінійних бригад Сухопутних військ ЗСУ. За 
останні шість місяців її FPV-перехоплювачі зби-
ли 220 та уразили 28 ворожих безпілотників.
 Протягом квітня українськими дронами 

уражено й знищено більш як 83 тисячі ворожих 
цілей – це на 8% більше, ніж у березні. Ефектив-
ність ураження зросла ще на 5%, повідомив Голов-
нокомандувач ЗСУ Олександр Сирський.

««««««
««««

 ПРЯМА МОВА
Віктор МАРИНЧАК, священник, ви-

кладач Харківського національного уні-
верситету, про те, як треба ставитися до 
російського солдата:

Треба визнати, що ми поми-
лялися, якщо сприймали ро-
сіян як братів, а російського 
солдата – як людину,  треба 
перемкнути себе на сприй-
няття його як нелюда. І вже не 
ненавидіти, а просто нищи-
ти, бо він сам обрав слу-
жити сатані й робить це 
із захватом, натхнен-
ням, садистичною 
насолодою. Нищити 
для його ж користі 
– щоб менше встиг 
вчинити зла.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

 ПУЛЬС ТИЖНЯ  РЕЗОНАНС

путін вперше заговорив 
про наступника. Що сталося?

У пропагандистському 
фільмі про чверть 
століття на керівному 
посту диктатора запитали, 
чи думає він про 
спадкоємність, на що той 
сказав: «Я завжди про це 
думаю. Зрештою, вибір за 
народом, за російським 
народом. Я думаю, 
що має бути людина, 
найімовірніше, кілька 
людей, щоб у народу був 
вибір», – заявив глава 
кремля

Вадим ДЕНИСЕНКО, політик, 
політичний аналітик, журналіст

72-річний путін заявив, 
що постійно (!) думає 
про наступника і, на-

певне, буде обрано кілька пре-
тендентів, а потім почнеться 
щось схоже на кастинг. Отже, 
що це означає?

1. Тема наступника була та-
буйована в російській політиці 
доволі давно, а попередні пре-
зидентські вибори (березень 
2024), здавалося, поставили 
крапку в цьому питанні. Прав-
да, в росії склалася ситуація 
при якій табу на наступника не 
заважало елітам фактично жити 
в логіці транзиту влади.

2. У чому полягає логіка 
транзиту? Перш за все в систе-
мі глобального перерозподілу 
майна (націоналізація). «Ділова 

Столиця» зробила велике до-
слідження про новітній дери-
бан майна. І виглядає так, що 
перерозподіл відбувається в 
інтересах семи сімей (Чемезов, 
Патрушев, Кірієнко, Ротенбер-

ги, Ковальчуки, Сєчін і Кадиров, 
хоча за останній рік останній не 
отримав нічого). Складається 
враження, що ця група людей 
стає новою наделітою. При цьо-
му тандем Патрушев-Чемезов 
залишається найпотужнішим, 
попри те, що Патрушев, де-фак-
то, втратив статус наглядача за 
силовиками.

3. Окремо слід зупинитися 
на тому, що новітнім каталіза-

тором теми наступника став 
спецпосланець путіна Дмітрі-
єв, якого дехто почав відразу 
причисляти до статусу «став-
леника сім'ї» через близькість 
до доньки Путіна. Також, з ве-

ликою долею імовірності, ми 
можемо говорити про те, що 
сам Дмітрієв піддався певній 
обструкції зі сторони «старої 
гвардії». Водночас зараз точно 
зарано говорити про Дмітрієва, 
як ставленика сім'ї.

4. Важливо окремо зверну-
ти увагу на те, що російське сус-
пільство давно «вагітне» ідеєю 
наступника. Наші соціологічні 
дослідження показали, що у 

більше ніж половини населення 
є страх, що путін помре і не при-
значить наступника, а третина 
вважає, що наступник є, але їм 
поки його не покажуть, бо «ще 
зарано». Але, звичайно, думка 
народу путіну мало цікава в 
цьому питанні. Головна причи-
на заяви про наступника, судя-
чи з усього, пов'язана виключно 
з елітними іграми.

5. Отже, що могло стати ка-
талізатором цієї заяви? Перш за 
все ми маємо виходити з того, 
що найближчим часом ніякого 
наступника не буде. По-друге, 
путін, як і раніше, бачить свою 
головну політичну роль, ви-
ключно, як єдино можливого 
арбітра. По-третє, такі заяви 
робляться з двох причин або 
через невпевненість і параною 
або це «трюк» Сталіна чи Мао 
для того, щоб оточення почало 
прохати його залишитися і ні-
куди не йти. А паралельно, він 
«перевірятиме на вошивість 
оточення».

Але повторюся: поки ніяко-
го транзиту влади нема і путін 
не збирається шукати реально-
го наступника. Але гру він вже 
почав. Отож жуйка про нового 
путіна запущена. Ну, а нам по-
трібно пам'ятати: наша найбіль-
ша загроза – відсутність іншої 
ідеології, ніж ідеологія «русcкого 
міра». 98–99% росіян, включно 
з аполітичними і «хорошими», 
в тій чи іншій мірі адепти саме 
цієї ідеології. Власне про це і 
про те, що з цим робити, більш 
детально ви зможете прочитати 
у книзі «Постпутін. росія з якою 
доведеться жити наступні 50 ро-
ків», яку написав я спільно з моїм 
колегою Віталієм Пировичем.

ру р р у

“путін не збирається шукати реального 
наступника. Але гру він вже почав.

«Має бути людина, найімовірніше, кілька людей, щоб у народу 
був вибір», – із серйозним виглядом заявив кровопивця.

Фотоколаж: youtube.com.

Фотоколаж: volyn.com.ua.
 СМЕРТЬ МОСКАЛЯМ!

Вперше у світі: український морський 
дрон знищив два російських літаки

Причому це сталося 
далеко від наших берегів 
– неподалік Новоросійська

Василь КІТ

Головне управління роз-
відки Міноборони України 
(ГУР) збило два винищувачі 

Су-30 за допомогою ракет кла-
су «повітря-повітря» з інфра-
червоним наведенням AIM-9 
Sidewinder, випущених з без-
пілотних катерів «Magura-7». 
Екіпаж першого літака встиг 
катапультуватись і був підібра-
ний у Чорному морі цивільним 
судном, екіпаж другого, за по-
передніми даними, – загинув.

За словами керівника ГУР 
генерал-лейтенанта Кирила 
Буданова, це перший випадок, 
коли винищувачі були збиті 
морськими дронами, та перше 
застосування ракет AIM-9 з без-
пілотного катера для знищення 
противника.

«Це – історичний момент», 
– сказав Буданов.

Операцію було проведено 
в Чорному морі 2 травня. За 
словами Буданова, ГУР вико-
ристав три безпілотні катери 
Magura-7 в атаці, два з яких 
стріляли по літаках.

AIM-9 Sidewinder – амери-
канська ракета класу «повітря 
– повітря» ближнього радіусу 
дії, створена в середині 1950-х 
років. Її було взято на озбро-
єння 1956 року, відтоді бага-
торазово вдосконалювалася 
й досі перебуває в серійному 
виробництві.

Нагадаємо, 31 грудня 2024 
року завдяки ракетному 
морському дрону Magura- V5 
спецпризначенці ГУР МО Укра-
їни вперше у світі знищили 
повітряну ціль – два російські 
гелікоптери Мі-8.
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ЕРТЬ ЛЯМ!

“Екіпаж першого 
літака встиг 
катапультуватись, 
а другого, за 
попередніми 
даними, – загинув.
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Такого історія воєн ще не знала.

 «НЕБЕСНА КАНЦЕЛЯРІЯ»

Україна нагрівається швидше, ніж решта світу
Тож готуймося до 
пекельного літа. Погода 
влітку 2025 року може 
стати рекордно теплою

Василина СМЕТАНА

Середня температура може 
бути на два градуси ви-
щою за норму і найвищих 

показників, ймовірно, сягне у 

липні, каже кліматолог  Віра Ба-
лабух.  

У свою чергу синоптик Ігор 
Кібальчич наголосив, що існує 
приблизно 70-75% ймовірно-
сті, що літо буде аномально 
теплим. За його словами, тем-
ператури перевищуватимуть 
середні багаторічні показники 
на 1–1,5 градуси. Згідно зі ста-
тистикою, найспекотнішим за-
звичай є період з 15 липня до 

15 серпня, коли температура 
повітря може сягати 40 граду-
сів, особливо в південних та 
східних областях. 

Щодо опадів, то як каже си-
ноптик, є шанс, що дощів буде 
більше, ніж минулого літа, і гро-
зи стануть активнішими.

«На жаль, швидкість по-
тепління в Україні протягом 
1961–2024 років була майже у 
2,5 раза вищою, ніж зміна гло-

бальної температури, та випе-
реджала темпи зміни темпера-
тури повітря у Північній півкулі 
і Європі», – сказала Віра Балабух. 
Крім того, посухи в Україні ста-
ли частішими та тривалішими, 
найбільше від цього потерпа-
ють південні регіони. Експертка 
додала, що зміни клімату акти-
візували процеси опустелюван-
ня, зокрема збільшилася площа 
Олешківських пісків, а втрата 
Каховського водосховища ще 
більше посилила ці процеси.

що ми поми-
ймали ро-

осійського 
ну,  треба
на сприй-
да. І вже не 
о нищи-
в слу-
ь це 
ен-
ю 
и
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 Я ТАК ДУМАЮ!

Ми не програємо без США, 
але власні дурні – нищать 
Україну

США лякають нас російською ядеркою, 
нашою слабкістю та силою росії. Однак 
ми показали власну міць і волю до 
перемоги, і не раз. Інше питання – 
значна кількість помилок у військовому 
керівництві та легковажне ставлення 
українців до мобілізації і забезпечення 
фронту

Юрій КАСЬЯНОВ, 
громадський діяч, 
волонтер, воїн та розробник 
унікальних систем БпЛА

Наші американські друзі лякають нас, а 
заодно Європу і весь цивілізований світ, 
швидким крахом української оборони, 

якщо тільки Україна не погодиться на умови 
Трампа–путіна. Ну, це, звісно, дешевий шантаж, 
але давайте спробуємо подивитися на війну 
під більш раціональним кутом зору.

По-перше, у 2022 році, всупереч усім 
прогнозам, ми не здалися і фронт не посипався, 
хоча ворог дійшов до Києва, і в тій давній уже 
історії найменше було заслуги американців та 
інших наших союзників.

Весняну перемогу 2022 року під Києвом 
забезпечили не «Бредлі», не «Абрамси», не 
«Леопарди», не 155-мм гаубиці країн НАТО, не 
американська розвідка, і не «старлінки». І навіть 
не наші високі прославлені воєначальники, 
обласкані Офісом Президента. Перемогу 
зробили українські солдати і добровольці.

Потім був Харківський наступ, який, як 
і «Київська оборонна операція» (так тепер 
пишуть у підручниках, хоча це не зовсім точно, 
якщо не вважати «операцією» панічно підірвані 
мости де треба і не треба), був успішним 
знову не завдяки союзникам, а скоріше 
дякуючи противнику, який розтягнув сили, 
розраховуючи на бліцкриг.

В операції зі звільнення правого берега 
і Херсона вже активно використовували 
«Хаймарси», гаубиці 777, «старлінків» 
було багато і американська розвідка на 
нас працювала. Але знову-таки, перемогу 
забезпечили українські солдати і прорахунки 
російського командування.

Потім в імперії взялися за розум, 
проаналізували помилки, розстріляли 
(звільнили) недбайливих командирів, 
накопичили сили,  провели часткову 
мобілізацію, збудували «лінію Суровікіна», 
використовували вагнерівців як паливо 
для м’ясних штурмів, взяли Сєвєродонецьк, 
Лисичанськ, взяли в облогу Бахмут і звели 
нанівець весь цей грандіозний спектакль 
під назвою «Великий контрнаступ», про який 
говорили з кожної праски. Хоча саме тоді в нас 
було вдосталь західної техніки, боєприпасів, 
грошей, підтримки.

Але вийшов кривавий пшик.
Потім Конгрес заморозив допомогу Україні, 

потім раптом нагорі нарешті усвідомили, 
що наша оборона тримається на дронах, 
потім чомусь вирішили, що Авдіївка – це 
чергова фортеця Бахмут, а оборонні лінії за 
нею не потрібні. Потім раптом виявилося, що 
мобілізацію провалено, людей бракує, дронів 
бракує, Байден – програв, Трамп – мудак, і 
все настільки погано, що тепер ніхто й слова 
не говорить про нашу перемогу, а тільки про 
умови поразки.

То хто ж нам доктор?.. П’ятдесят відсотків 
наших невдач і втрат – це не тому, що американці 
не допомагали, а тому що самі – дурні. І чим уся 
ця історія закінчиться врешті-решт – поки що 
абсолютно невідомо. Якщо дурнів стане менше, 
то ми запросто можемо повернутися у славний 
2022-ий рік, перемоги якого так бездумно і 
криваво просрали. Зате пропіарилися.

  30 квітня Україна та США підписали 
угоду про корисні копалини. В угоді не зга-
дується про борги України за вже поставлену 
зброю. Експерти вважають документ збалан-
сованим – на відміну від його першого, аме-

риканського варіанту, який називали колоні-
альним по відношенню до України
 1 травня вранці під час моніторингу 

річкової ділянки українсько-угорського 
кордону прикордонний наряд відділення 

«Бодалово» Мукачівського прикордонно-
го загону виявив тіло людини у воді річки 
Тиса.  За даними прикордонників, це вже 46-й 
випадок виявлення тіла у цій річці з початку 
повномасштабного вторгнення росії в Україну. «««

««««« ПРЯМА МОВА

Кіт КЕЛЛОГ, спецпредставник Дональ-
да Трампа в Україні, про про-
позицію путіна триденного 
перемир’я на 7 – 9 травня:

Триденне перемир’я – це 
абсурд. Те, чого хоче прези-
дент Трамп – це постійне 
всеосяжне припинення вогню: 
на морі, в повітрі, на суші 
та інфраструктурі мі-
німум на 30 днів.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

 ОТАКІ РЕАЛІЇ!

Щоб родина отримала 
мільйон гривень, військовий 
інсценував зникнення безвісти

Державне бюро 
розслідувань затримало 
бійця, який самовільно 
залишив місце служби, а 
також його матір та брата

Василь КІТ

За даними слідства, родичі 
дезертира знали про його 
місце перебування, однак 

незаконно отримали виплату, 
призначену родинам безвісти 
зниклих військовослужбовців.

Як встановили слідчі, на-
прикінці серпня 2023 року вій-
ськовий самовільно залишив 
місце служби на Луганщині та 
сповістив про це своїх роди-
чів. У військовій частині його 
визнали безвісти зниклим, а 
брат дезертира запропонував 
інсценувати його зникнення, 
щоб отримати державну ви-
плату.

 «Поки військовослужбо-
вець переховувався, його мати 
та брат ввели в оману коман-
дування підрозділу та подали 
документи для оформлення 

компенсації як сім’ї безвісти 
зниклого. З жовтня 2023-го по 
листопад 2024-го року родина 
незаконно отримала майже 1 
мільйон гривень державної 

допомоги», – йдеться у пові-
домленні ДБР.

Крім того, брат дезертира 
написав заяву про зникнення 
родича на фронті, на підставі 
якої самостійно припинив вій-
ськову службу. Правоохоронці 
викрили злочинну схему та 
затримали дезертира в Іва-
но-Франківську. Також ДБР за-
тримало родичів військового.

Всім трьом учасникам схе-
ми оголосили підозри у шах-
райстві, вчиненому за попе-
редньою змовою (ч. 2 ст. 28, ч. 
5 ст. 190 КК України). Крім того, 
військовому, який самовільно 
залишив місце служби, інкри-
мінують дезертирство (ч. 4 ст. 
408 КК України), а його брату – 
ухилення від військової служби 
шляхом обману в умовах воєн-
ного стану (ч. 4 ст. 409 КК Укра-
їни). Підозрюваним загрожує 
до 12 років позбавлення волі. 
Наразі вони перебувають під 
вартою.

Обманювати державу довго не вдалося…

“Із жовтня 2023 по 
листопад 2024 року 
родина незаконно 
отримала майже 
1 мільйон гривень 
державної допомоги.

 ЩО З ЛІТ – ТО З РОЗУМУ….

Трамп постав в образі… Трамп постав в образі… 
Папи РимськогоПапи Римського

Американський президент переплюнув навіть 
колишнього генпрокурора України Віктора 
Пшонку, який мав власний портрет в образі Юлія 
Цезаря, адже Дональд Трамп не просто зобразив 
себе в облаченні Папи Римського, а й поширив 
цей портрет через офіційні канали Білого Дому!

Василь РОГУЦЬКИЙ

Через це президент 
США зазнав критики 
з боку деяких като-

ликів. Але доволі делікат-
ної. «У цьому зображенні 
немає нічого розумного 
чи смішного, пане прези-
денте. Не смійтеся з нас», 
– попросили в Католиць-
кій конференції штату 
Нью-Йорк. 

Колишній прем’єр-мі-
ністр Італії Маттео Ренці, 

який дотримується лівих 
поглядів, був категорич-
нішим: «Це зображення 
ображає вірян, ображає 
інститути та показує, що 
лідер правого світу лю-
бить грати роль клоуна», 
– сказав він.

Водночас Білий дім 
відкинув будь-які при-
пущення, що президент 
США висміює папство. 
«Президент Трамп при-
летів в Італію, щоб висло-
вити свою повагу папі 

Франциску і бути присут-
нім на його похороні, і він 
був відданим захисником 

католиків і релігійної сво-
боди», – заявила прессе-
кретарка Керолайн Лівітт.

Але тоді навіщо 
Трамп займає тьс я 
цими провокаціями, 
ніби він не президент, 
а учасник якогось де-
шевого шоу? Втім, гла-
ва Білого дому, який 
заявляє: «Я керую 
країною і світом, мені 
дуже весело», може 
наступного разу оголо-
сити себе навіть Ісусом 
Христом.

P.S. Минуло кілька 
днів – і Дональд Трамп 
заявив, що він… не 
має жодного стосунку 
до свого зображення в 
образі Папи Римського. 
«Це не я зробив. Я не 
маю уявлення, звідки 
це взялося. Можливо, 
це зробив штучний ін-
телект, але про це нічо-
го не знаю… Насправді 
моя дружина вважає, 
що це мило, ха-ха», – 
додав президент США. 
І заодно – брехун.

Ні краплі скромності. Президент США Дональд 
Трамп в образі Папи Римського.

 ЗНАЙ НАШИХ!

Цей козак першим у світі збив гіперзвукову 
балістичну ракету «Кинджал»

Опубліковано відео з 
оператором ЗРК «Patriot», 
який збив першу російську 
гіперзвукову ракету 
«Кинджал» над Києвом 
4 травня 2023 року

Марта САЛО

Прізвище оператора не на-
зивається, зазначено лише 
його ім’я – Дмитро. Він 

з’являється на відео з наполо-
вину закритим обличчям. «Коли 
почалася війна, я вступив до 
війська. Навіть не міг подумати, 
що я, простий програміст, опа-

ную ЗРК «Patriot» і зіб’ю перший 
«Кинджал» у світі», – каже воїн.

Оператор розповів, що він 
та його колеги тоді не знали, що 
столицю атакує саме «Кинджал». 
«В той момент ми бачили на 
екрані, що це – балістика, але ми 
спочатку думали, що це був про-
сто «Іскандер», – говорить він. – 
Лише коли знайшли уламки, тоді 
вже ми самі дізналися, що це був 
«Кинджал». Всі раділи, всі один 
одного вітали. росія говорила, 
що «Кинджал» неможливо зби-
ти, але виявилося, що все мож-
на збивати і все збивається… Це 
було вперше у світі, коли збили 
гіперзвукову балістичну ракету».

Фотоскрін з відео Повітряного командування «Центр».

«Все можна збивати і все збивається».

про
ого
я:
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не 
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додав пр
І заодно – брехун.

ЗРК «Patriot» і зіб’ю перший 
же воїн.

Фото – ілюстративне, фотоколаж: pravda.com.

Фото Truth Social і The White House.



 ТІЛЬКИ ФАКТИ
 Львівська ОВА першою відзвітувала 

про те, що на території області припинила 
існування московська церква. На Львівщи-
ні за останній рік до Української православної 
церкви перейшли три релігійні громади мос-
ковської церкви. 
Станом на 30 квітня на платформі держав-

ної ініціативи «Хочу к своим» оприлюднено 
профілі 300 осіб, засуджених за колабораці-
онізм. Вони висловили готовність переїхати до 
росії – за умови повернення українських грома-
дян із полону рф, інформує ГУР МО України.

Фото: 24tv.ua.

Фото: tsn.ua.

Фото ілюстративне: ua.depositphotos.com. 
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Главком Сирський нагороджує 
на росії наших воїнів

Хоча главі кремля володимиру путіну 
ще 26 квітня відзвітували, що 
«звільнено від ЗСУ» останній населений 
пункт у Курській області Горналь

Ліна ВОГОНЬ

Головнокомандувач Збройних сил Олек-
сандр Сирський під час своєї робочої поїзд-
ки у фронтову зону нагородив військових, 

які відзначилися у ході Курської операції. При 
цьому він наголосив, що Курська операція, яка 
триває 9 місяців, досягла більшості поставле-
них цілей, а створена ЗСУ буферна зона зали-
шається актуальною.

За словами Головнокомандувача, кількісно 
переважаючого противника можна перемогти 
лише нестандартними ходами. 

«Курська операція стала саме такою. Для 
ворога це була несподіванка. Україна показала, 
що здатна контратакувати, бити та гнати воро-
га, зокрема і на його землі», – сказав Сирський.

Софія Ротару перебралася 
до Італії?

Про те, де зараз перебуває легендарна 
співачка і як ставиться до війни, 
розповіла її сестра Ауріка Ротару

Лія ЛІС

Софія Михайлівна з початком повномасш-
табного російського вторгнення уникає 
публічності. Вона мовчить про війну, але 

реагує на злочини окупантів, висловлюючи 
співчуття. Окрім того, ходить чимало пліток, 
де вона перебуває. Подейкують, що артистка 
оселилася в Італії.

Втім, Ауріка Ротару в розмові з журналіст-
кою ТСН запевнила, що її сестра насправді 
перебуває в Україні. Вона говорить, що Софія 
Михайлівна почувається добре, і, «як і всі укра-
їнці, переймається долею України та хвилюєть-
ся через війну, яка триває в країні».

Востаннє Софія Ротару давала про себе зна-
ти у соціальних мережах, коли 24 квітня рашис-
ти масовано обстріляли Київ, внаслідок чого 
загинуло 13 людей. Артистка відреагувала на 
трагедію та вшанувала пам’ять загиблих.

Майже два тижні тримав 
68-річну дружину на ланцюгу

Поліція Іршави Закарпатської області 
повідомила 70-річному зловмиснику про 
підозру – він може сісти на 5 років

Ліна ВОГОНЬ

Днями до поліцейської офіцерки Білків-
ської громади надійшла інформація про 
те, що у селі Білки Хустського району 

70-річний місцевий мешканець незаконно 
позбавив волі свою дружину. Для перевірки 
на місце події виїхала слідчо-оперативна гру-
па поліції Іршави. Правоохоронці оглянули 
помешкання родини та у літній кухні виявили 
прикутою залізним ланцюгом до меблів 68-річ-
ну дружину власника дворогосподарства. Під 
час спілкування із потерпілою з'ясувалося, що 
70-річний чоловік позбавив її волі ще майже 
2 тижні тому. Поліцейські одразу ж звільнили 
жінку з неволі, надали їй першу допомогу та 
задокументували дану подію.

Чоловіку повідомлено підозру у незакон-
ному позбавленні волі та умисному легкому 
тілесному ушкодженні.

 НЕ ВКЛАДАЄТЬСЯ В ГОЛОВУ…

На Харківщині 10-річний 
хлопчик зґвалтував 7-літню 
сусідку

Він змалечку дивився 
порнографічне відео 
і вирішив відтворити його 
в реальному житті

Ліна ВОГОНЬ

Матір хлопчика можуть 
позбавити батьківських 
прав, повідомив началь-

ник слідчого управління ГУНП 
у Харківській області Сергій Бо-
лвінов.

«Хлопчику – десять, дівчин-
ці – сім, і щоб розповісти цю 
історію, дуже важко підібрати 
слова. Не додаватиму сюди й 
відео, яке потрапило до полі-
ції. Два коротеньких, не більше 
хвилини, записи – там хлопець 
намагається повторити зі своєю 
сусідкою те, що бачив у дорос-
лих фільмах», – зазначив він.

Хлопець живе з мамою та 
бабусею. Його сім’я – на обліку 
як така, що опинилася в склад-
них життєвих обставинах, а він 
сам – на обліку в соцслужбі. 
Мати хлопчика працює асис-
тенткою вчителя початкових 
класів і, відповідно до характе-

ристики з місця роботи, «знає 
основи дитячої психології та 
педагогіки».

Згідно з повідомленням, 
хлопчик мав старших за віком 
друзів, які й показували йому 
порнографічні відео з п’яти 
років. Уперше він намагався 
змусити дівчинку повторити 
побачене минулого літа, але 

вона відмовилася, а він її по-
бив. Цієї ж весни, коли діти були 
самі вдома у хлопця, він сказав 
дівчинці зняти штани, лягти на 
ліжко, а сам включив телефон.

«Ми поговорили з цими 
дітьми. Дівчинка каже, що пого-
дилася, бо боялася. Хлопець та 
його матір на контакт особливо 
не погоджуються, – зазначив 

правоохоронець. – Шокуючий
випадок. Але у цій ситуації
кримінального покарання для
хлопця бути не може, бо йому
лише десять років. Йдеться
про невиконання батьківських
обов’язків, матір можуть позба-
вити батьківських прав».

ЗАСТЕРЕЖЕННЯ 
ВІД ПРАВООХОРОНЦІВ 
ДО БАТЬКІВ:
– Звертати увагу на зміни в

поведінці дитини. Якщо різко
стала замкнутою, відмовилася
від прогулянок із дітьми або
уникає спілкування з конкрет-
ною особою з родинного кола,
– це може бути тривожним
дзвінком.

– Цікавитися тим, що саме
переглядає дитина в Інтернеті,
з ким спілкується он-лайн.

– Відверто і прямо розказа-
ти дитині про реальні загрози,
які несуть погані компанії, сум-
нівні віртуальні друзі та нові
знайомі.

– Пообіцяти дитині свою
підтримку та розуміння за-
мість покарання в складній
ситуації.

– Кожному (дорослому та
дитині) потрібно знати, що
БУДЬ-ЯКІ дії сексуального ха-
рактеру щодо особи, яка не
досягла чотирнадцяти років
(!), незалежно від її добровіль-
ної згоди, це – злочин, перед-
бачений ч. 4 ст. 152 Криміналь-
ного кодексу України (караєть-
ся позбавленням волі на строк
від 10 до 15 років).

 АРТФРОНТ

Сестра Івасюка заборонила Повалій 
та Лорак співати «Червону руту»

Закінчення. 
Початок – на с. 1

Оксана ГЕЙДОР, obozrevatel.com

Оксана Івасюк пригадала, 
як Таїсія Повалій цинічно 
заспівала «Червону руту» 

в день масованого обстрілу Ки-
єва росіянами. 

«Це – глибоке моральне па-
діння! Це не просто культурна 
прірва – це етичний крах. Своє 
життя, свій талант кинули під 
ноги дикунам. Вони зараз не 
займаються творчістю – їхня 
творча діяльність розтерзана», 
– вважає сестра Івасюка.

Вона також додала, що не 
хоче говорити про Ані Лорак, 
яка також народилася у Чер-
нівецькій області. «Бачте, якою 
виявилася, відвернулася від 

України в найстрашніший мо-
мент. Цинічно, свідомо обрала 
зраду», – зазначила родичка 
видатного композитора.

При цьому Оксана Івасюк 
каже, що родичі Івасюка – не 

проти, щоб його композицію
виконували інші українські ар-
тисти: «Очевидно ж, що ця пісня
виконує прекрасну об’єднавчу
роль. Від неї пішов одноймен-
ний фестиваль української
пісні, об’єднав молодь з усієї
України, яка через музику ви-
словлювала прагнення до сво-
боди, незалежності, самобутно-
сті. Там вперше пролунав Гімн
України. А згадаймо наші Май-
дани. Коли було складно, люди
плечем до плеча співали «Чер-
вону руту», яка давала сили. Ці
речі – вони дуже зворушливі.
Для мене, для моєї сестри Га-
лини, для наших родин. Ми
розуміємо роль цієї композиції
у державотворенні, хоч би як
це голосно звучало. Крім того,
що це ще одне підтвердження
важливості творчості Володі», –
наголосила Оксана Івасюк.

 ОТАКОЇ!
Сестра головного переговорника 
путіна таємно приїздила в Україну

В лютому 2025 року 
близька родичка 
спецпредставника 
путіна Кирила 
Дмитрієва таємно 
відвідувала 
нашу столицю з 
паспортом США

Василь КІТ

Про це повідомила 
американська жур-
налістка Кеті Лівінг-

стон, яка висвітлює війну 
в Україні. За її даними, 
Наталія Дмитрієва в’їха-
ла до України 8 лютого та 
виїхала 12 лютого, лише 
за кілька днів до перего-

ворів між росією та США 
у Саудівській Аравії.

Одне з джерел заяви-
ло, що Наталія виїхала з 
України до США на по-
чатку 2022 року, після 
початку повномасштаб-
ного вторгнення кремля, 
разом зі своєю матір’ю. 
Проте мета її цьогорічної 
поїздки до України нара-
зі невідома.

«Хоча старі записи 
свідчать про те, що і 
Наталія, і її мати, Тамара 
Шевченко, раніше мали 
українські паспорти, 
вони, схоже, протягом 
останніх кількох років 
їздили до України, ви-
користовуючи амери-

канські паспорти. Нез-
розуміло, як Наталія та 
Тамара отримали аме-
риканські паспорти, і чи 
проживають вони зараз 
у США. Також схоже, 
що родина Дмитрієвих 
може володіти більшою 
кількістю активів у Єв-

ропі та Україні, ніж було 
відомо раніше», – розпо-
віла Кеті Лівінгстон. 

Як відомо, 50-річ-
ний Кирило Дмитрієв 
– російський фінансист, 
народжений у Києві. 
Він став одним із клю-
чових переговорників 

володимира путіна на 
міжнародній арені. Його 
дружина є подругою 
Катерини Тихонової – 
доньки путіна.

КОМЕНТАР
Б о р и -

слав БЕРЕЗА, 
політик:

«У мене три 
запитання:

1. Причина її появи 
в Україні? Зустрічі з ким? 
Яку і кому інформацію 
вона передавала?

2. Хто дав дозвіл пу-
стити, розуміючи, хто 
вона і з ким пов’язана?

3. Хто ще з оточення 
путіна відправляє емі-
сарів в Україну та з ким 
вони тут комунікують у 
питаннях політики та... 
бізнесу?».

“Кримінального покарання для хлопця бути 
не може, бо йому лише 10 років. А ось його 
матір можуть позбавити батьківських прав.

Дівчинка каже, що погодилася, бо боялася…

«Своє життя, свій талант кинули під ноги дикунам», – 
обурюється Оксана Івасюк від зрадливого вибору Лорак 
і Повалій.

“Блюзнірство співати перед тими росіянами 
пісні народу, який мужньо обороняє свою 
країну від їхньої ж дикої навали.

50-річний уродженець Києва Кирило Дмитрієв 
– один із ключових переговорників володимира 
путіна на міжнародній арені.



«
««««
ПРЯМА МОВА

Олександр КАРПЮК, військовий бло-
гер, волонтер, вважає, що війна триватиме 
ще приблизно рік, бо ворог – уже на межі 
можливостей:

Треба визнати, що загальна втома та 
російська пропаганда малюють картину, 
що в нас все погано, гірше, ніж у них, але це, 
дійсно, їх останній ривок, на 
який вони поставили все. Це 
вони здуваються потроху, а 
не ми. І з кожним місяцем ця 
тенденція буде продовжува-
тися. Ще багато робо-
ти, але світло в кінці 
тунелю вже почало 
з'являтися, і треба 
допрацювати цей 
період ефективно. І 
це для нас – реальне 
завдання.

 Я ТАК ДУМАЮ!

«Мой муж погиб, мы вам 
очень благодарны» 

Про зустріч путіна 
із вдовами «героїв сво»

Оксана ЗАБУЖКО, 
письменниця, 
літературознавиця, 
поетеса, есеїстка, публіцистка, 
викладачка та політична активістка

«Мой муж погиб, мы вам очень благо-
дарны» – подивилася і я ролик із 
зустрічі путіна з жонами й матерями 

«гєроєв сво» – той, де «Владимир Владимирович, 
я вдова, спасибо вам», – зареготала як гієна, бо 
воно таки гомерично смішно виглядає, особливо 
в стислій нарізці. А потім почала читати розумні 
коментарі розумних людей – і згадала свого пер-
шого чоловіка, який в особливо екзистенційних 
ситуаціях, бувало, просив: «Забужко, не умнічай!».

Дорогі розумні люди, будь ласка, «не умні-
чайте»! Не пишіть розлогих простирадел про 
російську «культуру смерті», «танатократію» і 
тому подібне красиве глибокодум’я. Саме цим 
десятиліттями займався в стосунку до росії За-
хід: як написав іще в 1947 році Юрій Шевельов, 
«або приймав примітивізм за органічне явище, 
або дошукувався в ньому надзвичайної склад-
ности» («Зустрічі з Заходом»), – на чім, зрештою, 
й погорів.

Тим часом там усе просто, як жандармський 
чобіт, і для зрозуміння потребує зовсім не Досто-
євського, а незаслужено забутого в рф Салтико-
ва-Щедріна: «це город Глупов, був, є і буде, аж 
доки не завалиться з Божою й нашою поміччю».

Ті тітки – з найвищою правдоподібністю, спе-
ціально дібрані «актриси», текст із подяками їм 
виписав який-небудь пєсков. Увесь цей спекта-
кль призначено для одного глядача. А йому явно 
сподобалося – отже, спектакль – удався, і не варто 
без потреби множити сутності. Що ж до тих раш-
кознавців, котрі журяться після цього івенту по 
ненаших виданнях, мовляв, як же так, адже ще 
ось історично недавно, всього одне покоління 
тому, війна в Афганістані була зродила до життя 
Комітет солдатських матерів. І яка ж була активна 
громадська організація, і яка важлива була її роль 
у виведенні з Афганістану радянських військ, і як 
же це путін так швидко таку силу приборкав, – то, 
трясця їхній глуповській мамі, замість таке шери-
ти, ви б краще їм нагадали, що Спілка солдатських 
матерів (саме з такою назвою) спочатку виникла 
в Києві.

Це була українська організація (з вимогою, 
між іншим, щоб українські хлопці проходили 
службу в межах Української РСР), «енд зис мейкс 
ол зе діференс» – при ближчому «вгляді» взагалі 
неважко виявити, що всі скільки-небудь осмис-
лені протестні рухи що в російській імперії, що 
в СРСР були з походження «інородчеські», – від 
повстання декабристів і до того самого Комітету 
солдатських матерів, і як же можна досі цього не 
помічати?

Аж усе просто, аж очі вбирає: доки була в росії 
Україна – були й матері, що протестували проти 
загарбницьких воєн, а не стало України – не стало 
й протестів: кушай тюрю, Яша, і кажи «спасибо, 
Владимир Владимирович…» І хто це має поясню-
вати Заходу, як не ми? І якого милого ви натомість 
вправляєтесь, по факту, у все тих самих, тисячу 
разів скомпрометованих дослідженнях «загадоч-
ної руської душі», коли там ніякої душі й близько 
не ворушилось – максимум пара від чайника?..

Словом, не будьте як Захід, благаю. Будьте як 
Україна.

7 травня 2025
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“Кардинал Микола їздив і до зони бойових 
дій в Україні. З думками про побачене 
у цих містах, каже, і піде на конклав.

 ЗНАЙ НАШИХ!

Українець Микола Бичок – один 
із кардиналів, які обиратимуть 
Папу Римського

Єпископ Української греко-
католицької церкви і сам 
має право, а також і шанс 
стати головою католицької 
церкви

Неллі КОВАЛЬСЬКА

«Я ЩИРО СТАРАВСЯ 
ДОНЕСТИ ЦЕЙ БІЛЬ 
УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ 
ДО СВЯТІШОГО ОТЦЯ»
45-річний Микола Бичок 

– українець, наймолодший 
кардинал католицької церкви, 
який служить в Австралії, ста-
не одним із 135 єпископів, які 
обиратимуть Папу Римського. 
Дата конклаву вже відома – 7 
травня. Підготовка до нього 
почалася із закриття для ту-
ристів Сикстинської капели – 
знаменитої папської каплиці 
у Ватикані, де конклави відбу-
ваються від кінця XV століття.

Микола Бичок став карди-
налом менш ніж пів року тому. 
Він – уродженець Тернопілля 
– виїхав за кордон ще у 1997 
році, вчився в Польщі, служив 
у Сполучених Штатах та в Ав-
стралії. У Ватикані отримав сан 
кардинала.

Кардинал Микола показав 
журналістам ТСН свій карди-
нальський перстень, подаро-
ваний Папою Франциском у 
грудні минулого року, коли 
зводив у найвищий в като-
лицькій церкві сан. Владика 

Микола каже, що приймав 
перстень з теплом і любов’ю, 
хоча далеко не завжди був зго-
ден із понтифіком.

«Певні слова Святішого 
отця ранили всіх українців, 
вони також ранили мене. І я 
щиро старався донести цей 
біль українського народу до 
Святішого отця, що певні ці ви-
словлювання нашими людьми 
сприймаються дуже болісно, 
їх це ранить», – каже кардинал 
про деякі неоднозначні ви-

словлювання покійного Папи 
про російську агресію.

Батьки молодого єписко-
па живуть в Україні. Втім, його 

візити додому ніколи не об-
межуються родинними поси-
деньками. Кардинал Микола 
їздив і до зони бойових дій в 
Україні. З думками про поба-
чене у цих містах, каже, і піде 
на конклав. Про те, що обрати 
можуть і його самого, намага-
ється не думати. Мовляв, пап-
ство – надто великий хрест. 

Над прогнозами експертів та 
букмекерів сміється.

А от про що молитиметься 
кардинал Микола Бичок, коли 
заходитиме до Сикстинської 
капели – навіть сумніву не має. 

«Буду молитися далі за 
Україну, за наших військових, 
завдяки яким сьогодні Україна 
існує. Мрію, щоб закінчилася 
війна», – каже Микола Бичок.

«ШАНСИ – МІНІМАЛЬНІ, 
БО ВІН – НАЙМОЛОДШИЙ»
Очільник Києво-Житомир-

ської дієцезії Римо-католиць-
кої церкви Віталій Кривицький 
прокоментував можливість об-
рання українця, кардинала Ми-
коли Бичка, наступним Папою 
Римським. За словами єписко-
па, шанси наразі мінімальні. 

«А все тому, що кардинал 
Бичок – наймолодший серед 
претендентів. Є така думка, і я 
її поділяю, що церква потребує 
Папу старшого віку. Молодий 
Папа, якому Господь пошле, 
приміром, ще сорок років жит-
тя, просто забальзамує церкву, 
закільцює її на собі. А от зміна 
понтифіка кожні 10–15 років 
дасть можливість церкві роз-
виватися та йти в ногу з часом, 
але при цьому не відриватися 
від фундаменту, – зазначив Кри-
вицький. – Знаю я його (Бичка. 
– Ред.) мало. Чув натомість про 
його чесноти від інших: про те, 
що це – щира та відкрита люди-
на. Кажуть також – із почуттям 
гумору. Чи прийде колись його 
час? Це було б чудово для нашої 
церкви».

«Проте передусім призна-
чення Папи має стати реалізаці-
єю тих задумів, які має Господь. 
Наше людське «я хочу» маємо 
тримати під контролем», – на-
голосив єпископ.

Наймолодший кардинал католицької церкви 
45-річний Микола Бичок над прогнозами експертів 
та букмекерів на «папство» сміється.

Фото: kyiv24.news.

 БРАВО!

Пане Кшиштоф, дякуємо 
за «дезінфекцію від путінізму»!

Відомий медійник 
Кшиштоф Становський 
на 57-й секунді припинив 
інтерв’ю з кандидатом 
у президенти Польщі 
Мацєєм Мацяком, який 
заявив, що захоплюється 
президентом «ерефії»

Василь КІТ

Про подію по гарячих слі-
дах повідомив журналіст 
Євген Приходько: «Ох, що 

щойно відбулося на одному з 
найпопулярніших YouTube-ка-
налів Польщі... Щотижня відо-
мий польський журналіст Кши-
штоф Становський (водночас і 
кандидат у президенти Польщі) 
бере інтерв'ю у інших кандида-
тів. Сьогодні його гість – Мацєй 
Мацяк. Той самий кандидат, 

який систематично поширює 
російську пропаганду, а під час 
дебатів у понеділок сказав, що 
захоплюється путіним. 

Перше питання Становсько-
го було таке, чи він правильно 
розчув під час того ефіру, що 

Мацяк дійсно захоплюється 
очільником кремля, на що при-
хильник «руского міра» відповів 
ствердно. Після цього Станов-
ський сказав, що ефір завер-
шено, і вийшов зі студії. Ця роз-
мова тривала 57 секунд. Мацяк 

продовжив сидіти і почав моно-
лог, але йому вимкнули мікро-
фон. Невдовзі хтось «смскою» 
повідомив кандидата (можливо, 
з москви чи з мінська), що звуку 
в трансляції немає і він покинув 
ефір. Після чого працівники 
почали дезінфікувати студію. 
Красиво», – написав Приходько.

ДО РЕЧІ
Доньці російської співачки 

Алли Пугачової – Крістіні Ор-
бакайте – заборонили в’їзд до 
Латвії через її неоднозначну 
позицію щодо війни в Україні. 

«Поява осіб, які підтриму-
ють російську агресію, в Латвії 
не відповідає національним ін-
тересам безпеки нашої країни, 
оскільки може сприяти міжет-
нічній напруженості в латвій-
ському суспільстві», – повідо-
мили в міністерстві закордон-
них справ Латвії. 

Сама Алла Пугачова, як і її 
чоловік Максим Галкін, виїхали 
до Ізраїлю, бо не підтримують 
режим путіна і виступають про-
ти війни в Україні.

Кшиштоф Становський (ліворуч) поставив на місце 
«прокремлівську політичну повію» Мацєя Мацяка.

Фотоколаж: biznesinfo.pl.

 СВІТОВА ПОЛІТИКА

У Румунії лідирує антиукраїнський кандидат
Лідер ультраправої румунської партії «Альянс 
за єдність румунів» (AUR) Джордже Сіміон та мер 
Бухареста Нікушор Дан вийшли до другого 
туру президентських виборів у Румунії

Василь КІТ

Центральна виборча комісія 
підрахувала 100% голосів 
виборців після голосуван-

ня в першому турі, яке відбулося 
4 травня. Так, кандидатуру Сімі-

она підтримали понад 3,8 млн 
виборців (40,96%), а за Нікушо-
ра Дана проголосувало майже 2 
млн (20,99%) осіб. Усього було 11 
кандидатів. Другий тур виборів 
відбудеться 18 травня. Шанси 
кандидатів приблизно однакові.

Водночас, якщо переможе 
Сіміон, то, за словами політич-
них оглядачів, це може ізолю-
вати країну та дестабілізувати 
східний фланг НАТО. Партія Сі-
міона виступає проти надання 
Україні зброї та категорично 
заперечувала передачу Києву 
румунських систем ППО Patriot. 
Також ця політична сила була 
проти транзиту української 
сільськогосподарської продук-
ції територією Румунії та нама-

галася організовувати протести 
на кордоні.

Один із керівників AUR, Кла-
удіу Тирзіу, висловлювався за 
необхідність приєднання укра-
їнських територій, які колись на-
лежали Румунії, заявляючи, що 
без такого «об’єднання» Румунія 
нібито не зможе реалізуватися 
як держава. Словом, є небез-
пека, що до влади в Бухаресті 
може прийти черговий друг пу-
тіна, який за своїми поглядами 
нагадує сумнозвісного Орбана 
з Угорщини.  
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“Майкен називає жахіттям ночі у Львові та в Києві, 
в які під завивання сирен їй довелося спускатися в 
укриття готелів, бо вранці почувалася «розбитою» 
і їй важко уявити, як українці живуть так чи не 
щодня вже більше, як три роки.

Фото Майкен ЛАРСЕН.

Ф
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отоколаж: volyn.com
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 СВІТ – ІЗ НАМИ!

У телефоні Майкен Ларсен із Данії – понад 
500 номерів з України

Закінчення. Початок – на с. 1

Леся ВЛАШИНЕЦЬ

«Я НЕ МОГЛА Б СПАТИ, ЯКБИ 
НІЧОГО НЕ РОБИЛА…»
Раніше Майкен знала про Укра-

їну зовсім небагато. Свого часу її 
уяву тривожив біль Чорнобиля й 
бачився засмученим підло вкра-
дений росією Крим. Новини про 
те, що путін розпочав підготовку 
до війни, ширилися Данією, але 
пересічні данці не вірили, що росія 
наважиться довіку знеславити себе 
нападом на країну-сусідку, меншу 
за неї в 28 разів.

– Коли це сталося, я мала щось 
робити, бо не могла б спати, якби 
лише словами висловлювала спів-
чуття чи занепокоєння, – каже 
волонтерка, пригадавши страх і 
сльози першої знайомої українки. 
Та жінка вивезла зі Сходу двох сво-
їх малолітніх дітей і одне дитя по-
мерлої сестри. Друге вона змушена 
була залишити на добрих людей, бо 
в автомобілі не було вже місця.

– Приїжджі не знали, що, де і як 
купити. Вони були наляканими по-
баченим у рідній країні та невідомі-
стю в Данії, незнанням мови. Багато 
хто, особливо діти, потребували до-

помоги лікарів, молоді мами – мо-
лока та багато підгузок для немов-
лят, – розповідає Майкен, яка й досі 
переймається долею кожної сім’ї, в 
якої війна відібрала рідну людину, 
тими, чиї батьки і чоловіки – на 
фронтах, хто залишився без даху 
над головою… І три роки поспіль 
не перестає навіть серед ночі під-
німати слухавку, коли комусь треба 
в лікарню чи поділитися тривож-
ною вісткою з дому. В її телефонній 
книзі – імена більше 500 знайо-
мих українців, і вона не дозволяє 
собі залишити поза увагою жодне 
їх прохання. Усміхається, кажучи 
більше всерйоз, аніж жартома, що 
часто її рука терпне від відписуван-
ня sms, проте вона дуже радіє, що її 
син Малік і батьки підтримують усі 
її задуми.

ОКОПНІ СВІЧКИ ДЛЯ ВОЇНІВ 
ЗСУ ВИГОТОВЛЯЮТЬ І В 
КОПЕНГАГЕНІ
Власне, маю за честь уже три 

роки знати Майкен, щодня захо-
плюватися її потрібністю для сотень 
людей Данії та України та мріяти: 
«Якби кожен землянин робив хоча 
б соту частинку справ, котрі робить 
задля миру ця тендітна жінка, мож-
ливо, всі війни вже закінчилися б».

…Вона ж спершу давала по-

ради, привозила українцям хліб, 
овочі, фрукти, одяг, взуття і навіть 
косметику від місцевих підпри-
ємців-однодумців, яких залучила 
до доброчинства через друзів, 
соціальні мережі та зворушливі 
пости. Майкен просить у земляків 
залишків воску, а вихідними разом 
із українками допізна виготовляє 
окопні свічки. Вона радує малечу 
квитками на різноманітні дійства 
і спортивні події, молоді та людям 
старшого віку організовує екскурсії 
Копенгагеном, візити на концерти 
відомих виконавців, а активістів 
волонтерства залучає до велелюд-
них заходів, на яких її співвітчизни-
ки збирають кошти для ЗСУ і сама 
бере безпосередню участь в їх ор-
ганізації. Ця неймовірна леді згур-
тувала в чудове товариство юних 
обдарованих українців і створює їм 
можливість розвивати свої таланти 
до музики, співу, малювання, руко-
ділля, спорту, танців, а досягнення 
– презентувати на сценах, аренах 
і в просвітницьких закладах дан-
ської столиці. Вона запрошує у Ві-
довре юнь із постраждалих регіонів 
України та влаштовує їм незабутній 
відпочинок на данський лад. Діти, 
які хоч раз бачили Майкен, тепер 
щоразу біжать до неї з розкритими 
руками для обіймів, бо відчувають 

її добру вдачу та обожнюють світ-
лу усмішку. І це – далеко неповний 
перелік доброчинства героїні цієї 
публікації.

«Я ЗНАЮ: НАЙБІЛЬША МРІЯ 
УКРАЇНЦІВ – ЦЕ ВІЛЬНЕ НЕБО»
Невдовзі бажаючих допомага-

ти Україні під лідерством Майкен 
стало настільки багато, що за їх 
пожертви на Харківщину поїхали 
вантажівки з гуманітарною допо-
могою для мирних жителів, а за 
тим – і автомобілі для захисників. 
Пані Ларсен розповідає, що донатів 
ставало більше, тож виникла потре-
ба створити офіційну організацію. 
Її влучну назву «Free sky» («Вільне 
небо») запропонувала директорка 
громадської організації людей із 
інвалідністю Fight For Right Тетяна 
Герасимова з Кам’янського, що на 
Дніпропетровщині, яка теж тимча-
сово мешкає у Відовре і, попри за-
йнятість, повсякчас є порадницею 
данської волонтерки у всіх почи-
наннях.

Тепер «Free sky» – це велика 
спільнота, відома своєю співпра-
цею з іншими організаціями Данії. 
Дуже оригінальна ще й тим, що діти 
і дорослі, щоб зробити свій внесок 
у Перемогу рідної країни, разом зі 
своєю лідеркою роблять вироби 

з бісеру, які дуже подобаються жі-
ноцтву столиці. Виручені кошти за 
прегарні браслети, сережки, буси, 
кольє накопичують, щоб невдовзі 
вони стали часткою для купівлі чер-
гової вартісної речі, яка послугує 
Перемозі. Майкен зізнається, що 
давно мріяла про поїздку в Україну, 
але не уявляла, що вона відбудеть-
ся в час війни. Їхати переконали 
друзі Біл та Крістіан. Ці підприємці, 
професіонали в сфері IT, витрача-
ють на ЗСУ «левову» частку прибут-
ків і самотужки раз у два – три мі-
сяці безкорисливо везуть воїнам з 
усіх фронтів та друзям-волонтерам 
усе, що вони замовляють. «Білл і 
Крістіан кажуть: коли приїжджаєш 
в Україну – це затягує. Для них це 
вже 25-та машина для ЗСУ. Вони шу-
кають авто по всій Данії, купують і 
привозять їх нашим захисникам», – 
написала в одному з постів данська 
журналістка Вібе.

«ЦЕ МИ ПОВИННІ ДЯКУВАТИ 
УКРАЇНІ!»
Цієї весни волонтери різних 

організацій Данії придбали для ЗСУ 
чергові автомобілі. «Фургон від 
1Team1Fight прямує до 3-ї десант-
но-штурмової бригади, яка веде бої 
на напрямку Борова – Ізюм. Пожеж-
на машина прямує до 46-ї окремої 
десантно-штурмової бригади, яка 
веде бої в Кураховому, на Велику 
Новосілку. Honda CR-V – для 1-го 
армійського корпусу Національної 
гвардії «Азов» у Торецьку. Nissan 
X-Trail буде передано 56-й окремій 
мотопіхотній бригаді на часовояр-
ський напрямок», – розповіли на 
сторінці волонтери данської орга-
нізації 1Team1Fight.

Кожен із автомобілів данці 
своїм коштом ущент завантажили 
речами, без яких важко вижити на 
«нулі». Екіпажем шостої автівки, 
купленої за кошти «Free sky», була 
Майкен Ларсен із комуни Відовре 
столичного регіону Данії та її подру-
га – Марина Ващук із Василькова, 
яка в цій шляхетній поїздці на Бать-
ківщину взяла на себе відповідаль-
ність перекладачки. Салон «Тоуоta» 
був заповнений п’ятьма запасними 

шинами, повербанками, турнікета-
ми, аптечками та іншими речами 
для бойових побратимів захисника 
із позивним «Ангел» із 34-ої окремої 
бригади берегової охорони. Сам 
воїн чекав колону з Данії і призна-
чене йому авто у Львові.

Знайомство з «Ангелом», а пото-
му з волонтерами Дмитром Коваль-
чуком та його однодумцями Май-
кен називає не лише незабутнім, а 
й таким, що дає їй сили та мотивує 
продовжувати місію волонтерки. 
Вона називає жахіттям ночі у Льво-
ві та в Києві, в які під завивання 
сирен їй довелося спускатися в 
укриття готелів, бо вранці почува-
лася «розбитою» і їй важко уявити, 
як українці живуть так чи не щодня 
вже більше, як три роки.

– У Львові мені сподобалося все, 
а особливо – люди! Коли дізнава-
лися, що я волонтерка і допомагаю 

українським солдатам, вони ладні 
мені дарувати подарунки й не пе-
реставали дякувати настільки, що 
мені було ніяково. Бо ж насправді 
– це я, ми, Європа повинні дякувати 
Україні! – цими золотими словами 
Майкен воістину освідчується на-
шій країні в своїй повазі та любові.

«Я ДОПОМАГАТИМУ УКРАЇНІ 
НЕ ЛИШЕ ПЕРЕМОГТИ, А Й 
ВІДБУДУВАТИ ЇЇ»
Майкен дуже сподобався Київ. 

Вона назвала це місто особливим, 
бо протягом двох вечорів не втом-
лювалася милуватися його величчю 
і плакала на Майдані, роздивляю-
чись обличчя на портретах заги-
блих Героїв. Каже, що ці хвилини 
були найважчими, що почувалася 
безсилою перед несправедливою 
загибеллю тисяч українців.

Вона не планувала поїздок до 
Ірпеня та Бучі, та на пропозицію 
українських волонтерів провела 
там два дні. Її до сліз вразили десят-
ки розповідей про долі жителів цих 
міст, зустріч із 24-річним Максимом, 
який певний час жив у Копенгагені, 
доглядаючи після важкого пора-
нення в голову прооперовану маму, 
та повернувся з нею додому й вирі-
шив служити в ЗСУ. Майкен бачила 
розтрощені, розбомблені житлові 
будинки, торкалася до останків во-
рожих дронів, ходила по розтро-
щених ворогами людських речах і 
тепер розповідає про це світові в 
соціальних мережах – це може ба-
чити кожен.

Данка назвала королівським 
дарунком шеврони з бригади пол-
ковника Івана Голішевського, і жал-
кує, що в неї не залишилося часу, 
щоб зустрітися із поліцейським, 
син якого цієї зими на її запрошен-
ня побував у Копенгагені. Чоловік 
дуже хотів особисто потиснути руку 
пані Майкен і вона пообіцяла, що ця 
мить невдовзі обов’язково станеть-
ся. Вона мріє зустрітися зі своїми 
друзями якнайшвидше під вільним 
небом України, знову посмакувати 
«найсмачнішою в світі стравою – 
сирниками» і заспівати «Червону 
калину», «Обійми мене», інші пісні 
гуртів «Океан Ельзи» та «Антитіла». 
Їх вона знає багато, як українських 
слів теж! Каже впевнено: «Ця по-
їздка в Україну – це найпотрібніша 
справа в моєму житті. Я допомага-
тиму українцям і перемогти, і від-
будувати Україну, і ніщо не може 
подарувати мені більшу радість, 
ніж підтримка людей. Наразі зби-
раю гроші на черговий автомобіль».

Дякуємо Тобі, Майкен, вам, Біле, 
Крістіане, Софі, Вібе, всі данські во-
лонтери, які вже не уявляють життя 
без України! Дякуємо, Даніє, за Твоє 
золоте серце – хороших людей!

 ІСТОРІЯ З ПЕРЕДОВОЇ

«У моїй фронтовій вишиванці – 
сила чотирьох стихій…»

Я – прапрапрадочка 
амазонок українського 
степу... Тому хай 
сакральний орнамент 
вишивки сарматської 
цариці з кургану під 
Миколаївом буде моїм 
оберегом

Тетяна ЧОРНОВОЛ, 
офіцер ЗСУ, екснардепка, 
журналістка, громадська 
діячка

У цариці нитки були золо-
ті, але я – не цариця, я – 
командир взводу і ношу 

мультикам (камуфляжна вій-
ськова форма. – Ред.). Коли 
ж задумалась, як вишити, 
які кольори взяти, я раптом 
прочитала стародавню ви-
шивку, як книгу. 

Там же все просто: там 
сила чотирьох стихій – води 
(хвилі), землі(рослини і ба-
ранчики), повітря і танок 
язиків вогню.

Отож стало ще важче пі-
дібрати кольори, щоб пасу-
вало під мультикам і не втра-
чало сенс. Ось що вийшло...

Вишивала на бойових 
виїздах, щоб сорочка стала 
обладунком. Половина ви-
шита за два виїзди, це вкупі – 
40 днів. Треба ще два виїзди. 
Скажу, що бойовий резуль-
тат вже є. На ній – вже кров 
ворожого вождя-команди-
ра. Взагалі, ці два виїзди були 
дуже вдалими з точки зору 
бойової роботи...

За сарматськими тра-
диціями вже можу вихо-
дити заміж. Це амазонкам 
дозволялося після смерті 
трьох ворогів.

P.S. Зверніть увагу: 
зразку вишивки – 2 тисячі 
років!!! І це – Україна, ди-

кий степ Миколаївщини. 
Жіноче поховання. Не пар-
не, а саме жіноче. Цариці, 
жриці... Багато золотих 
прикрас, багряна шовко-
ва одежа, булава – символ 
влади. Цариці було близь-
ко 50 років...

 ТЕМА №1

75-річний дідусь щомісяця з пенсії 
донатить по тисячі гривень на ЗСУ

«Хочеться плакати від 
різноманіття емоцій»

Василь КІТ

У Кіровоградській об-
ласті 75-річний пенсі-
онер Микола Іванович 

кожного місяця донатить 
Силам оборони України, які 
борються на фронті з росій-
ським повномасштабним 
вторгненням, по тисячі гри-
вень. Один раз у місяць він 
ходить до банку та просить 
співробітників допомогти 
йому провести платіж. Про 
це розповіла в соціальних 
мережах парамедикиня Ка-
терина Поліщук із позивним 
«Пташка», яка боронила Ма-
ріуполь від ворога, пройшла 
«Азовсталь» та після росій-
ського полону повернулася 
на службу. Вона зазначила, 
що пенсіонер переказував 

кошти саме на її збори.
«До мене звернулась 

працівниця банку, до якої 
прийшов дідусь 75 років. 
Щомісяця зі своєї пенсії він 
відправляв на мою банку 
1000 гривень. Але останні 
два місяці банк відхиляв пла-
тіж. І його це дуже засмучу-

вало. Він попросив вирішити 
це питання, бо він уже два 
місяці не може допомогти 
нам обороняти Україну. Що-
місяця. З пенсії. Мені бракує 
слів», – зазначила «Пташка».

Вона додала, що особи-
сто зателефонувала Миколі 
Івановичу, щоб подякувати. 

Пенсіонер відмовився від 
подарунків та допомоги, 
наголосивши, що понад усе 
хоче перемоги України над 
російським окупаційним вій-
ськом. 

«Хочеться плакати від 
різноманіття емоцій. Він ви-
требував іншу картку й на-
ступного ж дня скинув тися-
чу гривень. Фото попросив 
не публікувати, соромиться. 
Я не мала люблячого діду-
ся. Але здається, в усього 
українського воїнства тепер 
є такі дідусі та бабусі, мами 
й сестрички, племінники і 
дядьки. Дідусі, які тихенько 
віддають половину пенсії, 
щоб молоді ми могли встоя-
ти. Дякую, дідусю. Ми встої-
мо, а ти побачиш Перемогу», 
– додала «Пташка»-Поліщук.

 ЗІРКОВЕ ЖИТТЯ
Співачка Оксана Білозір 
випустила власні унісекс-
парфуми

Назва прикольна – BilaZirka. Але ціна 
дещо «кусається» – 4,1 тисячі гривень

Катерина ЧУРИЛОВА

Українська співач-
ка і політикиня 
Оксана Білозір 

випустила перші влас-

ні парфуми «БілаЗірка» 
(BilaZirka). У лінійці є 
два насичені унісекс 
аромати – денний і ніч-
ний. Допомогу у їхньо-
му створенні 67-річній 

співачці надавали пар-
фумери зі львівської 
майстерні парфумерії 
Be Craft.

Як інформує zaxid.
net, у лінійці пар-
фумів є два арома-
ти – BilaZirka Day та 
BilaZirka Night. Вони 
належать до насиче-
ного типу. Денний – це 
шкіряні та гурманські 
парфуми із початкови-
ми нотами солі, фіги і 

 ФОТОФАКТ

Оце так мікрохвильовка!
Це фото радіатора, який був популярним 
у Нью-Йорку у 1890-х роках

Микола ДЕНИСЮК

Цей пристрій об’єд-
нував систему 
опалення і вбудо-

вану камеру для збері-
гання та розігріву їжі, 
що робило його дуже 
зручним для квартир 
того часу.

Справді, класно 
придумано!

Про це й пишуть 
у коментарях читачі 
фейсбуку: «Я таку ба-
тарею і зараз поста-
вив би на кухню. Супер! 
Поставив їжу, а вона 
– тепла, або розігріла-
ся...» (Володимир Ро-
манишин), «Я впевнена, 
що там взуття, рука-
вички, шапки, шарфи 
сушили, якщо при-

стрій був у коридорі» 
(Олександра Гандзюк), 
«Їжу готували один 

раз на день, а зберіга-
ли теплою в такому 
пристрої. Бо домочад-
ці працювали на різних 
роботах і в різні часові 
рамки, тому все було 
продумано і надійно»
(Віктор Петвік).

 СУДОКУ
Відповіді  
в наступному номері.

Заповніть порожні 
клітинки так, щоб 
в кожному рядку, 
стовпчику 
і квадраті 3×3 
були цифри 
від 1 до 
9 по 
одному 
разу.
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Данська волонтерка Майкен Ларсен (друга праворуч) у Львові передала автомобіль 
бійцеві «Ангел» та його побратимам із 34-ої окремої бригади берегової охорони.

Данку Майкен Ларсен обожнюють українські діти в Копенгагені.

“На вишиванці – вже кров ворожого 
вождя-командира.

Цю сорочку я вишивала на 
бойових виїздах, щоб вона 
стала обладунком.

Сарматська вишивка 
з кургану Соколова могила, 
І ст. н. (Миколаївщина).

Катерина Поліщук на псевдо «Пташка» особисто 
зателефонувала Миколі Івановичу, щоб подякувати.

Фото: фейсбук-група «Історія на фото».

«Я таку батарею і зараз поставив би на кухню. 
Супер!»

червоного граната. Фі-
нальною нотою є кедр 
та африканська шкіра. 

Bi laZirk a Night 
належать до класу 
деревних і анімаліс-
тичних, де початок – 
посидонія, сіль, піво-
нія, конопля, а базова 
нота – амброксан, па-
чулі, ветивер. Обидва 
аромати є універсаль-
ними – вони підходять 

як для жінок, так й для 
чоловіків.

Згідно з інформа-
цією на сайті майстер-
ні, парфуми BilaZirka 
продаються набором, 
його вартість стано-
вить 4 100 гривень.

Be Craft – це бренд 
зі створення крафто-
вих парфумів, який за-
снували житомиряни 
Іван Кашин та Євген 

Шкуринський. Торгова
марка також має ліній-
ку парфумів від інших
зірок. Окрім Оксани
Білозір, у колекції є па-
хощі від співачок Ната-
лії Валевської, Світла-
ни Білоножко, Наталії
Бучинської, Міли Ні-
тіч, СолоХи, акторки
Римми Зюбіної, коміка
Бориса Барського та
інших.

Фото: фейсбук «Територія А».

Сама співачка характеризує аромати так: 
«Сповнені ніжності й любові».

2025                      ТРАВЕНЬ

9

8
Четвер

10

П’ятниця

11

Субота

12

Неділя

Арсеній, Адріан, Василь, Григорій,
 Іван, Емілія, Макар.

Гаврило, Гордій, Микола, Йосип, Ісай, Килина, Еразм, 
Онисим, Пров, Філат, Христофор.

Василь, Ісидора, Онисим, Семен, Симон, 
Таїсія, Купріян, Лаврентій.

Герман, Денис, Іван, Пилип, Панкрат, 
Федір, Гермоген, Епіфан.

Давид, Йосип, Кирило, Костянтин, Мефодій, 
Мокій, Никодим, Ростислав, Софрон.

схід – 16:32, захід – 04:08. Зростаючий опуклий місяць. 10-й день.
схід – 05:40, захід – 20:50. Тривалість дня – 15:10, тривалість ночі – 08:50.

схід – 17:41, захід – 04:18. Зростаючий опуклий місяць. 11-й день.
схід – 05:38, захід – 20:52. Тривалість дня – 15:14, тривалість ночі – 08:46.

схід – 18:51, захід – 04:29. Зростаючий опуклий місяць. 12-й день.
схід – 05:37, захід – 20:53. Тривалість дня – 15:16, тривалість ночі – 08:44.

схід – 20:03, захід – 04:41. Зростаючий опуклий місяць. 13-й день.
схід – 05:35, захід – 20:55. Тривалість дня – 15:20, тривалість ночі – 08:40.

День пам’яті українців, які рятували 
євреїв під час Другої світової війни.

Всесвітній день медичних сестер.
Міжнародний день запобігання 
синдрому хронічної втоми.

Всесвітній день техніки 
для майбутнього.

День пам’яті та вшанування жертв війни.

Всесвітній день мігруючих птахів.

День матері.

День пам’яті та примирення. День пам’яті та перемоги 
над нацизмом у Другій світовій війні. Міжнародний 
день Червоного Хреста і Червоного Півмісяця. 
Апостола Івана Богослова
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13

Понеділок

14

Вівторок

Середа

Георгій, Ірина, Ярина, Єгор, Макар, Олександр, 
Орина, Юрій, Гликерія, Юхим.

Іван, Леонтій, Максим, Макар, Марко, Микита, Ісидор, 
Олександр, Сидір, Тихін, Яків.

схід – 22:28, захід – 05:16. Спадаючий опуклий місяць. 15-й день.
схід – 05:32, захід – 20:58. Тривалість дня – 15:26, тривалість ночі – 08:34.

схід – 23:36, захід – 05:44; Спадаючий опуклий місяць. 16-й день.
схід – 05:31, захід – 20:59. Тривалість дня – 15:28, тривалість ночі – 08:32.

схід – 21:16, захід – 04:56. Повний місяць. 14-й день.
схід – 05:34, захід – 20:56. Тривалість дня – 15:22, тривалість ночі – 08:38.
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 ШОК!

Душив, різав, гамселив каменюкою: 
у Києві іноземець убив 11 людей

Громадянин 
Узбекистану протягом 
шести років позбавив 
життя та пограбував 
трьох жінок та вісьмох 
чоловіків

Ліна ВОГОНЬ

Вироком колегії Голосіїв-
ського районного суду 
міста Києва йому при-

значено покарання у вигляді 
довічного позбавлення волі. 
«Прокурори в суді довели, 
що 38-літній громадянин 
Узбекистану протягом шести 
років позбавив життя трьох 
жінок та восьмеро чолові-
ків. Ще одного потерпілого 

намагався вбити, але не зміг 
довести задумане до кінця. 
Здебільшого його жертвами 

були люди без постійного 
місця проживання, з якими 
чоловік знайомився, вживав 

алкоголь, а потім вбивав. Їхні 
тіла знаходили, але встано-
вити обставини та причини 
смерті було вкрай важко», – 
повідомили в прокуратурі.

Ось деякі із шокуючих ви-
падків.

Засудженого затримали в 
Києві у січні 2024 року, коли 
той зайшов у магазин квітів 
у Голосіївському районі та 
завдав продавчині понад 30 
ударів ножем. Потім злочи-
нець забрав її золоті прикра-
си та втік. Він зізнався в цьому 
вбивстві та «почав у деталях 
розповідати про аналогічні 
злочини».

У 2018 році у Харкові засу-
джений працював на одному 

з ринків, де вбив знайомого 
сокирою, нанісши більше 30 
ударів по голові і тулубу. Він 
кинув сокиру, документи та 
телефон у піч, забравши собі 
гроші вбитого. Після цього 
поїхав до Києва.

У серпні 2019 року після 
спільного вживання алко-
гольних напоїв вбив раніше 
знайомого безхатька непода-
лік станції метро Деміївська. 
Засуджений наніс йому безліч 
ударів ногами та руками, піс-
ля чого схопив камінь та наніс 
ще вісім ударів по голові.

У січні 2020 року, після 
вживання алкоголю з трьома 
чоловіками – батьком та його 
синами, в підвалі будинку в 

Оболонському районі, засу-
джений задушив усіх по чер-
зі ременем для штанів, поки 
вони спали.

На початку липня 2023 
року, неподалік станції метро 
Почайна, чоловік познайо-
мився зі своїм земляком. Вони 
пішли святкувати знайомство, 
а потім засуджений взяв шма-
ток простирадла, на якому 
спав потерпілий, та виготовив 
із нього петлю, щоб вбивство 
виглядало як самогубство.

Пізніше в Оболонському 
районі він задушив жінку, яка 
звернулася до нього запитати 
дорогу.

Кожну жертву злочинець 
добре пам’ятав та мав надію, 
що детальні розповіді та зі-
знання пом’якшать вирок.

Суд оцінив надані докази 
і визнав чоловіка винним в 
інкримінованих злочинах 
та призначив максимальне 
покарання. 

Фото: Київська міська прокуратура.

Кожну жертву злочинець добре пам’ятав та детально 
розповідав, як забирав життя…

“Чоловіка та двох його синів задушив 
усіх по черзі ременем для штанів, 
поки вони спали…

 ВІЧНА ПАМ’ЯТЬ!

На 105 році життя померла 
найстарша українська монахиня

Сестра Ольга Ладжун 
відійшла до Дому Отця 
1 травня 2025 року

Наталка ЧОВНИК

Вона прожила 105 ро-
ків земного та 89 років 
монашого життя. Жінка 

була найстарішою монахинею 
Чину Сестер Святого Василія 
Великого та найстарішою мо-
нахинею на Закарпатті.

Про це розповіли в Му-
качівській греко-католицькій 
єпархії. Марія, яка згодом 
стала сестрою Ольгою, наро-
дилася 10 червня 1919 року в 
селі Руські Комарівці (поблизу 
Ужгорода) в побожній христи-
янській родині. Після смерті 
батька у 1924 році її мати 
була змушена віддати Марію 
та її старшу сестру Єлизавету 
до сиротинця при монастирі 
сестер-василіянок в Ужгороді, 
сама ж тим часом працювала, 
щоби забезпечити дітей.

Перебуваючи серед се-
стер, Марія мала можливість 
зблизька спостерігати мона-
ше життя, і з часом вирішила 
посвятити себе служінню Бо-
гові. У 1936 році вона вступи-
ла до новіціяту при Ужгород-
ському монастирі й отримала 
чернече ім’я Ольга. Після пер-
ших тимчасових обітів сестра 
Ольга навчалася в учитель-
ській семінарії сестер-васи-

ліянок, яку завершила через 
п’ять років. Паралельно з 
навчанням вона працювала в 
тій же семінарії. Згодом її на-
правили до церковних шкіл, 
зокрема у Великий Бичків.

Духовною опорою для 
сестер та дітей був отець Ав-
густин Волошин – священник 
та президент Карпатської 
України. Разом із дружиною 
Іриною, не маючи власних 
дітей, він передав свій дім у 
Хусті сестрам-василіянкам 
для створення сиротинця. 
Подружжя мешкало разом 
із сестрами та сиротами, які 
називали їх батьком і матір’ю.

У 1941 році сестра Ольга 
розпочала навчання на біо-
логічному факультеті універ-
ситету в Сегеді (Угорщина). 28 
серпня 1944 року вона склала 
вічні обіти в Ужгороді. Після 

встановлення радянської 
влади монастирі були закриті, 
і сестри змушені були шукати 
притулку в приватних оселях.

У 1946 – 1949-х роках се-
стра Ольга працювала бухгал-
тером, а з 1950-го протягом 
двадцяти років викладала 
біологію в селі Середнє Ужго-
родського району. Незважаю-
чи на переслідування з боку 
радянської влади, вона разом 
з іншими сестрами продовжу-
вала жити монашим життям, 
належачи до підпільного мо-
настиря сестер-василіянок у 
Мукачеві.

До сьогодні сестра Ольга 
Ладжун мешкала у монасти-
рі Святої Родини в місті Хуст 
– у тому самому будинку, де 
колись був сиротинець і де 
проживали отець Августин та 
його дружина.

У 1936 році вона вирішила посвятити себе служінню Богові 
і отримала чернече ім’я Ольга.

Фотоколаж: risu.ua.

 «КНИГА РЕКОРДІВ ГІННЕССА»

Найвищий і найнижчий собаки 
у світі вперше зустрілися

В Айдахо (США) 
відбулася незвичайна 
здибанка двох 
світових рекордсменів

Василь КІТ

Найвищий і найниж-
чий собаки планети, 
дог Реджі та чихуахуа 

Перл, уперше побачили 
один одного (на фото). 
Цю зустріч на честь свого 
70-річного ювілею орга-
нізувала «Книга рекордів 
Гіннесса».

 Семирічний німець-
кий дог на прізвисько 
Реджинальд, або просто 
Реджі, з Айдахо, і крихіт-
на чихуахуа Перл із Фло-
риди, якій лише чотири 
роки, вперше зустрілися 
в будинку Реджі.

Перл – офіційно най-
нижча з нині живих собак, 
її зріст становить лише 
9,14 см. Реджі, своєю чер-
гою, визнаний найвищим 
псом у світі зі зростом у 
1,007 метра. Різниця між 
ними – 91,5 см.

Попри величезну різ-
ницю в розмірах, зустріч 
пройшла спокійно і зво-
рушливо. Після прогуля-
нок і фотосесій обидва 
вихованці, втомившись 
від уваги, міцно заснули. 
Їхні власники жартома за-

значили, що день видав-
ся зовсім не «собачим», а 
цілком святковим. Обидві 
сторони зійшлися на дум-

ці, що між маленькими й 
великими собаками біль-
ше спільного, ніж здається 
на перший погляд.

Собаки, різниця у зрості між якими 91,5 см,  провели день 
разом і вирушили на прогулянку.

Фото: guinnessworldrecords.com.

 СМЕРТЬ ВОРОГАМ!

Ліквідований генерал Москалик 
був цінною особою для путіна

Заступник начальника Головного оперативного управління 
російського Генштабу Ярослав Москалик, якого було ліквідовано 
26 квітня, відповідав за моніторинг обстановки на російсько-
українській війні і готував матеріали для правителя московії  
володимира путіна та міністра оборони Андрія Бєлоусова

Ліна ВОГОНЬ

Це стало відомо із некролога, 
опублікованого в газеті «Крас-
ная звєзда».

Нагадаємо, у Підмосков'ї в мі-
сті Балашиха вибухнула автівка. 
Внаслідок підриву було вбито вій-

ськового злочинця генерал-майо-
ра Ярослава Москалика, який мав 
одну з важливих посад у російській 
військовій ієрархії. Він, зокрема, 
безпосередньо впливав на плану-
вання війни рф проти України.

Участь Москалика в офіційних 
зустрічах на міжнародному рівні 

підтверджує, що він був не лише 
«кабінетним» генералом, а й брав 
участь у військово-дипломатич-
них процесах. Тому його ліквідація 
може стати серйозною втратою для 
російської окупаційної армії. 

Так, Москалик неодноразово 
представляв міноборони рф на 
міжнародних переговорах. У 2015 
– 2021 роках він входив до складу 
робочої групи безпеки тристорон-
ньої контактної групи у Мінську, а 
також брав участь у нормандських 
зустрічах у Берліні та Парижі, го-
тував аналітику для кремля щодо 

ситуації на Донбасі. Крім цього, цей 
впливовий рашист був задіяний у 
плануванні військової кампанії в 
Сирії та в роботі над її «врегулю-
ванням».

Москалик – другий високопо-
ставлений російський військовий, 

ліквідований в тилу. У грудні 2024 
року справедлива кара наздогна-
ла також начальника військ радіо-
логічного, хімічного і біологічного 
захисту, генерал-лейтенанта Ігоря 
Кирилова.

Слава месникам!

Момент підриву авто Ярослава Москалика. 
Цікаво, як кацапи на нього казали – «Маскалік»?
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 ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?

Гороскоп на 12 – 18 травня

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Приділіть увагу кістковій системі, осо-

бливо зубам – введіть у раціон кунжут і мо-
локо. Запишіться на масаж і пам’ятайте про високу 
ймовірність травм. Продукт місяця – мигдаль. Го-
ріхи подарують блиск розуму і волоссю, зміцнять 
кістки. Сприятливий день – понеділок, несприят-
ливий – середа.

ТЕЛЕЦЬ (21.04 – 21.05)
Бережіть шию і горло – холодний ві-

тер може підвести вас. Пийте ромашко-
вий чай, їжте груші. Після 16 травня прогулянки 
чи йога повернуть втрачені сили. Продукт місяця 
– мед. Солодкий і ароматний він зміцнить здоров’я 
і додасть насолоди в життя. Сприятливий день – 
п’ятниця, несприятливий – вівторок.

БЛИЗНЮКИ (22.05 – 21.06)
Бережіть легені та руки – сидяча робо-

та може дати напругу. Бажано урізноманіт-
нити раціон клітковиною і виключити важкі страви 
із зайвим для вас жиром. Після 18:00 вам краще 
взагалі не їсти. Дихайте частіше свіжим повітрям! 
Сприятливий день – четвер, несприятливий – по-
неділок.

РАК (22.06 – 22.07)
На людей із цим знаком очікують 

емоційні гойдалки, через що проявиться 
психосоматика у вигляді набряків і висипу. Жін-
кам настійно радять стежити за гормональним ба-
лансом. Вам варто здати аналізи – не відкладайте 
це в довгий ящик. Сприятливий день – вівторок, 
несприятливий – п’ятниця.

ЛЕВ (23.07 – 21.08)
Бережіть серце та спину. Стрес 18 

травня може ще більше додати напру-
ги. У разі туману в голові варто змінити підхід до 
харчування і додати побільше жирної риби, яєць 
і овочів. Відмовтеся від алкоголю і куріння. Спри-
ятливий день – понеділок, несприятливий  – неділя.

ДІВА (22.08 – 23.09)
Через нездорове харчування і зачасте 

вживання алкоголю уже із середини тижня 
ваш кишківник не витримає і почне атакувати спаз-
мами, а потім «порадує» здуттям. Зверніть увагу на 
пробіотики та чай з м’ятою. Сприятливий день – 
понеділок, несприятливий – четвер.

ТЕРЕЗИ (24.09 – 23.10)
Якщо відчуваєте якусь незрозумілу 

млявість або апатію із запамороченням, 
помітили ламкість нігтів – не ігноруйте тривожний 
дзвіночок. Вам потрібні вже зараз червоне м’ясо, 
гранати та гречка! Сприятливий день – четвер, не-
сприятливий – вівторок.

СКОРПІОН (24.10 – 22.11)
Кава на голодний шлунок дасть про 

себе знати. Організм помститься ударом 
по найвразливішому у вашому випадку місцю. 
Попри потепління, не поспішайте переходити на 
шорти, щоб не заробити проблем із сечостатевою 
системою. Сприятливий день – неділя, несприят-
ливий – середа.

СТРІЛЕЦЬ (23.11 – 21.12)
Почистіть печінку. Скоротіть кількість 

вживання алкоголю та кави, їжте шпинат, пи-
йте зелений чай та заварену шавлію з ромашкою. 
Зверніть увагу на нервову систему. Додайте більше 
фізичної активності у свою рутину. Сприятливий 
день – понеділок, несприятливий – четвер.

КОЗОРІГ (22.12 – 20.01)
Суглоби можуть сильно розболітися 

ближче до кінця тижня. Якщо у вас уже 
сильно «клацають» пальці або тягне поперек, тоді 
додайте в щоденний раціон горіхи з бананами та 
стежте за рівнем магнію. Сприятливий день – ві-
второк, несприятливий – субота.

ВОДОЛІЙ (21.01 – 18.02)
Рятуйте ваші нерви, що вже трохи 

зносилися – їжте авокадо, яке підтримає нерви та 
дасть шкірі сяйво. Також медитуйте частіше і робіть 
звукові практики. І не забувайте про силу молитви 
– особливо про близьких на передовій. Сприятли-
вий день – понеділок, несприятливий – п’ятниця.

РИБИ (19.02 – 20.03)
Маєте проявити підвищену увагу до ніг 

й особливо стоп – робіть ванночки, додай-
те в раціон морську капусту. Взагалі для вас про-
дукт травня – це ламінарія, яка регулює кількість 
йоду й омолоджує. Варто також сходити на вихідні 
у лазню.  Сприятливий день – неділя, несприятли-
вий – середа.

вж

 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

У солдата, який втратив 
ногу на війні, народився син!

Станіслав Сікорський 
особисто перерізав 
пуповину своєму 
маленькому козачку 
Максимку! Первісток 
захисника з’явився на 
світ у Лікарні Святої Анни 
«Першого медичного 
об'єднання Львова»

Лія ЛІС 

Львівське подружжя На-
талія та Стас Сікорські 
познайомилися 5 років 

тому. Однак тоді жінка не хоті-
ла стосунків і тому проігнору-
вала нового залицяльника. Але 

роки потому, коли він одягнув 
військову форму, вона вже не 
змогла опиратися почуттям.

– Після початку повномасш-
табної війни я дізналася, що Стас 
повернувся з-за кордону, де 
працював, і пішов на службу. В 
цей момент зрозуміла, що дуже 
хвилююся за нього і хочу, щоб 
він був завжди поруч, – зізна-
ється Наталія. – Ми почали спіл-
куватися. Я передавала йому і 
хлопцям засоби особистої гігіє-
ни. І якось він приїхав до мене 
вночі і зізнався, що не переста-
вав мене кохати зі знайомства. 
Відтоді ми стали парою.

А потім було кохання, важке 
поранення на Сході, ампутація 

нижньої кінцівки і пропозиція 
прямо у лікарні, коли все пішло 
не за планом. 

– Ми їхали на водоспад 
Кам'янка і вирішили по дорозі 
зупинитися на заправці купити 
води. Там Стас впав, відкрилася 
кровотеча. І відповідно наша 
поїздка завершилась, ми по-
вернулись у лікарню. Але мій 
чоловік, якщо запланував собі 
щось, то значить воно має від-
бутися. Тож Стас прямо посе-
ред палати та хворих зробив 
мені пропозицію, – усміхається 
Наталія. 

Пара мріяла стати батьками. 
Однак через синдром полікі-
стозних яєчників – цей діагноз 

часто призводить до безпліддя 
– у жінки виникли проблеми із 
зачаттям.

Завагітніти подружжю ве-
терана допомогли спеціалісти 
кафедри акушерства та гінеко-
логії медичного університету, 
яка працює на базі Лікарні Свя-
тої Анни і яку очолює професор 
Олег Матвієнко. Цей спеціаліст 
і порадив стати на облік до 
акушера-гінеколога Романи 
Басистюк, в якої Наталія зреш-
тою вирішила і народжувати. 

Пологи були партнерськи-
ми і минули вдало. Вони від-
булися природним шляхом 
під епідуральною анестезією 
(це вид регіонального знебо-
лювального, який включає вве-
дення тонкої, гнучкої трубки 
(катетера) у спину, через яку 
можна вводити засоби для 
місцевої анестезії та знебо-
лювальні препарати. – Ред.). 

Маленький українець Мак-
сим Сікорський з’явився на 
світ вагою 3400 г та 52 см на 
зріст. А пуповину хлопчикові 
перерізав його батько. 

«Бажаємо новонародже-
ному Максимкові міцного 
здоров’я, щасливої долі та 
зростати у мирній і вільній 
Україні! А ще – братика чи се-
стричку. Адже Стас та Наталя 
пообіцяли повернутися до 
нас за другою дитинкою. Не-
хай і ця їхня мрія обов’язково 
здійсниться!» – бажає прес-
служба «Першого медичного 
об’єднання Львова».

р р у

“«Стас прямо 
посеред палати та 
хворих зробив мені 
пропозицію», – 
усміхається Наталія. 

Стас та Наталія пообіцяли повернутися до цієї лікарні і за другою дитиною!

 НАРОДНА МЕДИЦИНА

При підвищеному тиску допоможе… буряк
Так, саме цей 
солодкуватий 
коренеплід, який 
часто використовують 
у кулінарії і додають до 
салатів, соусів, закусок, смузі та 
однієї з головних традиційних 
українських страв – борщу

Крістіна СЛОНЧАК

Якщо у вас високий 
тиск, корисним буде 
харчування, яке 

включає багато овочів, 
фруктів, цільнозернових 
продуктів і нежирних мо-
лочних виробів. Із цього 
списку особливу увагу 
варто приділити буряку.

Вчені ретельно до-
сліджують властивість 
буряка впливати на 

рівень артеріального 
тиску, який є ключовим 
чинником у розвитку 

серцево-судинних за-
хворювань. Зокрема, 
результати деяких нау-
кових робіт свідчать, що 
буряковий сік сприяє 
суттєвому зниженню як 
систолічного (того, що 
фіксується під час скоро-
чення серцевого м’яза), 
так і діастолічного тиску 
(вимірюється в момент 
розслаблення серця). 
Хоча більш виражений 
ефект спостерігається 
саме у зниженні систо-
лічного тиску.

Такий вплив, ймо-
вірно, пов’язують із 
вмістом природних ні-
тратів у буряку. Потра-
пляючи до організму, 

вони трансформуються 
в оксид азоту, що сприяє 
розширенню судин, як 
наслідок, нормалізуєть-
ся тиск крові, інформує 
espreso.tv. 

Буряк також вирізня-
ється високим вмістом 
фолієвої кислоти. Цей 
важливий вітамін під-
тримує здоров’я судин 
і серця, тому підвищене 
споживання його впли-
ває на зниження артері-
ального тиску. 

Втім, важливо ро-
зуміти, що для дійсно 
видимого результату не-
обхідно додавати цей ко-
ренеплід до раціону на 
постійній основі. Також, 
результат від вживання 
свіжого буряка кращий, 
ніж від вареного. 

ують 
ють до 

усок, смузі та 
радиційних 

борщу

Вч

Природні нітрати Природні нітрати 
буряка, потрапляючи буряка, потрапляючи 

до організму, до організму, 
трансформуються в трансформуються в 

оксид азоту – сполуку, оксид азоту – сполуку, 
яка розслабляє та яка розслабляє та 

розширює кровоносні розширює кровоносні 
судини й допомагає судини й допомагає 

знизити кров’яний тиск.знизити кров’яний тиск.

 ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

Чи дійсно не можна їсти помідори 
й огірки разом?

Люди часто змішують 
різні овочі та продукти 
під час приготування 
страв, не замислюючись, 
що всі вони мають 
різну швидкість 
перетравлювання

Тетяна МЕЛЕЖИК

Коли молекули їжі руйнують-
ся під час травлення, то пев-
ні продукти розчиняються 

швидко, тоді як інші прилипають 
до стінок кишківника і залиша-
ються там на кілька днів, викли-

каючи низку проблем. Огірки й 
помідори є саме такими продук-
тами. Огірки – легкі, тому пере-
травлюються швидше, а ось по-
мідори, і особливо їхнє насіння, 
довше залишаються у шлунку.

До того ж огірки містять осо-
бливий фермент – каталазу. Він 
особливий тим, що розщеплює 
вітамін С в інших овочах. Так, за 
словами дієтологині й нутриці-
ологині Тані Капур, в огірках ба-
гато мінералів, які допомагають 
підтримувати гідратацію орга-
нізму, але водночас вони пере-
шкоджають засвоєнню вітаміну 
С. Тому дієтологи дійсно зазви-

чай рекомендують уникати по-
єднання огірків і помідорів. Осо-
бливо в салатах. Тим паче, що ці 
два овочі мають різний спосіб 
травлення, тому часте вживан-
ня їх разом може призвести до 
розладу шлунка.

При цьому ті ж дієтологи 
та нутриціологи стверджують, 
що, незважаючи на наявність 
ферменту каталаза, одночасне 
вживання огірків і помідорів на-
вряд чи може сильно погіршити 
вміст вітаміну С в організмі. Під 
час жування їжі ферменти, які 
виробляються в цей час орга-
нізмом, і ті, що містяться в про-
дуктах, працюють разом. Щоб 
дійсно швидко розщепити віта-
мін С, кількості таких ферментів 

недостатньо або вони стають 
неактивними за негативного 
рівня pH, який спостерігається 
в шлунку та в роті.

Тож можете сміливо готу-
вати улюблений салат зі сві-
жими помідорами й огірками. 
Ферменти в огірках не повин-
ні суттєво впливати на рівень 
вітаміну С. 

А якщо огірки з помідорами 
вживати цілими, то суттєвого 
впливу взагалі не буде.

ДО РЕЧІ
Свіжий огірок поліпшить 

обмін речовин і знизить цукор 
у крові, а помідор допоможе в 
роботі серця і надасть антистре-
совий вплив.
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на вих ідні

ЦікаваЦікава

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1" 
10.30, 2.00 "Міняю жінку" 
12.20, 13.20 Мелодрама 
"Школа" 14.20 "Учениця 
Мольфара 2" 15.20 Драма 
"Чужа молитва" 17.15
Драма "Війна гарта" 
19.45 Пригоди "Операція 
"Валькірія" 22.00
"Спецефір ТСН з Берліна" 
0.20 "Без обмежень. 
Теплий концерт. 
Акустика" 4.05 "Життя 
відомих людей"

5 КАНАЛ
6.15, 7.10, 0.00, 0.45
Т/с "Спадкоємці Дель 
Монте" 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор) 
9.00 Хвилина мовчання 
9.01, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 21.00
Час новин 9.30, 10.15, 11.15, 
12.35, 13.20, 14.15, 15.30, 
16.15, 17.20, 18.20, 19.40
Марафон "Незламна 
країна" 14.40, 22.30, 1.30
Гра долі 20.00 Д/ф 21.45
Історія для дорослих 
22.00 Машина часу 22.45
Новини BBC 23.00 Час 
новин. Підсумки дня 23.45
Бутусов плюс 4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV
0.00, 18.15 Великий ефір 
Василя Зими 1.45, 5.00, 
12.10, 20.00 Вердикт з 
Сергієм Руденком 3.30, 
11.10, 17.10 Коментар з 
Борковським 4.00 Люди 
змін з Лесею Вакулюк 
4.40, 16.10 Хроніки 
інформаційної війни з 
Ольгою Лень 7.00, 8.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00
НОВИНИ 7.10, 8.10, 9.01, 
10.10 Інформаційний 
марафон з Оксаною 
Височанською та 
Романом Чайкою 9.00
Хвилина мовчання 
14.10 Донбас Реалії 
14.45 Телемагазин 15.10
Європейський простір 
з Юрієм Фізером 16.45
Жінки на війні 17.45
Судовий контроль з 
Тетяною Шустровою 
21.00 ВВС Україна 21.15
Говорить Великий Львів 
23.00 Свобода Live

МЕГА
6.00 Шість соток 7.50
Удачний проєкт 8.50
Містична Україна 9.40
Брама часу 10.30, 16.05
Таємниці світу 11.40 1000 
днів для планети 12.35
Гра на виживання 14.30
Речдок 17.10 Прихована 
реальність 18.00 Топ 10. 
Таємниці та загадки 19.00
Секретні нацистські бази 
19.50 За крок до істини 
21.50 Тварини-бійці 23.40
Мисливці за нацистами 
1.20 Правда життя 2.50
Останній день диктатора

СТБ 
3.00, 10.20 Т/с "Історія 
одного злочину" 7.55, 
8.50 Т/с "Менталіст" 
14.00 Т/с "Сліпа" 17.10 Т/с 
"Слід" 18.55 Супермама 
20.00 Т/с "К.О.Д." 21.45, 
1.30 Т/с "Черговий 
лікар" 23.35 Т/с "Агенти 
справедливості"

ICTV 
3.00, 2.20 Т/с "Філін 2" 4.15
Т/с "Відділ 44" 5.50, 7.55
Антизомбі 7.00 Ранок у 
великому місті 8.55, 19.05
Т/с "Дільничний з ДВРЗ 
3" 11.30, 12.00 Т/с "Сліпа 
зона 2" 13.10 Х/ф "Лють" 
15.35 Т/с "Табун" 22.40
Д/ф "Морський бій: епоха 
дронів" 23.50, 0.10 Х/ф "З 
міркувань совісті" 0.00
Звернення Президента 
України

НОВИЙ КАНАЛ 
3.00 Знають навіть 
діти 3.15 Кохання на 
виживання 9.50 Х/ф 
Угода з дияволом 11.45
Х/ф "300 спартанців" 
13.50 Х/ф "300 
спартанців: Відродження 
імперії" 15.30 Х/ф 
"Земля майбутнього: 
Світ за межами" 18.00

Х/ф "Людина-павук: 
Повернення додому" 
20.25 Х/ф "Людина-павук: 
Далеко від дому" 22.55, 
0.10 Х/ф "Людина-павук: 
Додому шляху нема" 0.00
Звернення Президента 
1.40 Аферисти в сітях

К-1 
3.00 Т/с "Дівчина зеленої 
долини" 6.20 "Крафтові 
мандри з Євгеном 
Синельниковим" 8.50, 
22.00 "Камон з Узол і 
Манько" 10.00, 19.25 Т/с 
"Мисливці за реліквіями 1 
сезон." 10.55, 15.00 "Орел 
і Решка. Дайджест" 13.00
"Світ_огляд з Машею 
Себовою" 17.55 "Орел і 
Решка. Навколо світу" 
20.20, 21.00 Т/с "Мисливці 
за реліквіями 2 сезон." 
0.10 "Інший світ" 2.00 "Ух 
ти show"

2+2 
6.00 "Помста природи" 
6.50, 2.05 "Загублений 
світ" 8.50 Т/с "Злі духи" 
12.05 Т/с "Переслідуючи 
вогонь" 15.45 Х/ф 
"Повстання планети 
мавп" 17.40 Х/ф "Зворотна 
тяга" 20.05 Х/ф "Зворотна 
тяга-2" 22.00 Т/с "Гострі 
картузи-3" 0.10 Т/с "Хід 
коня" 4.30 "Джедаі"

XSPORT 
6.00 Боротьба. 
Чемпіонат України. 
Фінали 7.05 Х/ф "Пеле: 
Народження легенди" 
9.10, 10.55, 11.55, 12.55
Телемагазин 10.40, 
12.40 Бокс 11.40 Змішані 
єдиноборства 17.55
Х/ф "Дужчий" 20.15
Бодібілдинг. Відкритий 
чемпіонат України 
WABBA 21.30 THE 
FOOTBALL REVIEW. 
Прем‘єра 22.00 Х/ф 
"Вовк" 0.20 Більярд. 
Комбінована піраміда. 
Кубок України. Фінал 
2.35 TOTAL COMBAT 3.00
Інформаційний марафон

ТЕТ 
6.00, 3.55 Панянка-
селянка 8.00 М/ф "Щось 
не так з Роном" 9.50 Х/ф 
"Зоряні війни: Епізод 1 - 
Прихована загроза" 12.10
Х/ф "Зоряні війни: Епізод 
2 - Атака клонів" 14.40
Х/ф "Зоряні війни: Епізод 
3 - Помста Ситхів" 17.20
Х/ф "Бунтар один. Зоряні 
війни. Історія" 19.40 Х/ф 
"Шпигуни-союзники" 
22.00 Х/ф "Морський 
бій" 0.15 Т/с "Пригоди 
Бампера і Суса" 2.15
Вечірка 3.05 Т/с "Батько 
рулить"

НТН
6.00, 17.30 "Речдок" 8.45, 
1.05 "Випадковий свідок" 
11.25 "Речдок. Велика 
справа" 13.25, 19.20
Т/с "Прикордонники" 
15.00, 21.00 Т/с "NCIS: 
Полювання на вбивцю" 
23.30 Т/с "Гаваї 5.0" 
2.30 "Речовий доказ" 
4.00 "Правда життя. 
Професійні байки" 5.00
"Таємниці світу"

ENTER-ФІЛЬМ
6.00 "Спеціальні 
репортажі Валерії 
Мікульської" 6.30, 1.30
"Квадратний метр" 8.00, 
2.00 "Таємниці світу" 9.00
"Садові поради" 10.00, 
0.30 "уДачний проєкт" 
10.55 "Шість соток" 
11.40, 23.00 Т/с "Суто 
англійські вбивства" 
15.30, 21.00 Т/с "Загадкові 
вбивства Агати Крісті" 
17.15 Т/с "Комісар Рекс" 
2.30 Правда життя 3.00
Кінотрейлери

БІГУДІ ТБ
6.30, 4.30 Сімейні 
мелодрами 12.45, 22.40
Говорить Україна 13.50, 
20.00 Т/с "Перелітний 
птах" 16.20 Т/с "Сила 
кохання Феріхи" 18.00 Т/с 
"Рецепт кохання" 23.45
Т/с "Щоденники темного" 
2.10 Т/с "Хостел" 5.30
Телемагазин

1+1
7.00, 0.20 "Світ 
навиворіт" 15.30
Комедія "Шпигунка" 
17.45 "Колесо фортуни" 
19.00 "Вечірній квартал 
2025" 21.00 Том круз 
у художньому фільмі 
"Війна світів" 23.15 ТСН 
особливий погляд 
"Жертви"

5 КАНАЛ 
6.15, 7.10, 0.00, 0.45
Т/с "Спадкоємці Дель 
Монте" 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор) 
8.50 Натхнення 9.00
Хвилина мовчання 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 18.00, 
19.00, 21.00 Час новин 
9.20, 10.15, 18.20, 19.40
Марафон "Незламна 
країна" 11.15, 11.35, 12.30
Машина часу 13.15
Бутусов плюс 14.15
Хто з Мірошниченко? 
15.30, 23.35 Український 
свідок 16.15 Дійові особи 
19.20 Легендарні воїни 
20.00 Рандеву 21.35
Невигадані історії 22.00
Д/ф 23.00 Час новин. 
Підсумки дня 1.30 Гра 
долі 4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV
0.00 Великий ефір 
Василя Зими 1.45, 5.00, 
12.10 Вердикт з Сергієм 
Руденком 3.30 Коментар 
з Борковським 4.00
Світ і ми з Євгеном 
Магдою 4.40, 11.10, 16.25
Хроніки інформаційної 
війни з Ольгою Лень 
7.00 Європейський 
простір з Юрієм 
Фізером 8.00, 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 15.00, 
17.00, 18.00 НОВИНИ 
8.10, 9.10, 10.10, 14.00, 
15.15 Інформаційний 
марафон з Оксаною 
Височанською та 
Романом Чайкою 9.00
Хвилина мовчання 11.45
Репортаж від Hromadske 
13.10, 22.00 Студія Захід 
з Антоном Борковським 
15.10 France 16.45
Новітня історія України з 
Сергієм Руденком 17.10, 
18.10 Інформаційний 
марафон з Миколою 
Вереснем 19.00
Суботній політклуб 
21.00 НОВИНИ. Підсумки 
тижня 21.30 Реальний 
фронт 22.50 Донбас 
Реалії 23.20 Подкаст ФМ 
Галичина 23.45 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою

МЕГА 
5.50 Шість соток 8.00
Удачний проєкт 9.00, 
1.45 Україна: забута 
історія 9.50 Таємниці 
світу 11.50 Речдок 14.15
Гра на виживання 16.15
Дика Скандинавія 23.00
Тихоокеанська війна 
0.00 Останній день 
диктатора 0.40 Королі 
Франції 2.35 Скептик

СТБ
3.00, 22.15 Т/с "Слід" 
10.20 Т/с "К.О.Д." 19.00
МастерШеф

ICTV
3.00 Т/с "Два з 
половиною чоловіки" 
5.00 Т/с "Вижити за 
будь-яку ціну 2" 6.35
На трьох 8.00 Дизель 
Шоу 11.05 Х/ф "Форсаж: 
Гоббс та Шоу" 13.25 Х/ф 
"Форсаж 9: Нестримна 
сага" 16.00 Х/ф "Люсі" 
17.35 Х/ф "Диво-жінка"   
20.25 Х/ф "Аквамен" 
23.00, 0.10 Х/ф "Ліга 
справедливості" 0.00
Звернення Президента 
України 1.05 Т/с "Два з 
половиною чоловіки" 
2.20 Громадянська 
оборона

НОВИЙ КАНАЛ
3.15 Знають навіть 
діти 3.30 УніверCheck 
4.10 Екси 5.30, 2.05
Аферисти в сітях 7.10
М/ф "Мегамозок" 
8.55 Мамо, ваш вихід! 
12.50 Х/ф "Месники: 

Війна нескінченності" 
15.30 Х/ф "Месники: 
Завершення" 19.00
Х/ф "Вічні" 21.50 Х/ф 
"Хенкок" 23.40, 0.10
VIP "Тернопіль" 0.00
Звернення Президента

К-1
3.00 "Крафтові 
мандри з Євгеном 
Синельниковим" 5.50
"Інший світ" 8.45 "Орел 
і Решка. Дайджест" 
9.40, 10.30, 11.25, 12.20, 
13.00 Т/с "Мисливці за 
реліквіями 2 сезон." 
14.00 "Пригоди з Яною 
Метьолкіною" 14.35
"Світ_огляд з Машею 
Себовою" 19.45, 1.10
"Орел і Решка. Навколо 
світу" 22.00 "Камон 
з Узол і Манько" 
23.35 "Пізнати світ з 
Бедняковим"

2+2
6.00, 4.50 "Джедаі" 
8.00, 1.40 "Загублений 
світ" 13.40 Х/ф 
"Напролом" 15.40 Х/ф 
"Бронежилет" 17.10 Х/ф 
"Ай Ті" 19.00 Х/ф "День 
Незалежності" 21.40 Х/ф 
"День Незалежності: 
Відродження" 23.45 Х/ф 
"Еквілібріум"

XSPORT 
6.00 Змішані 
єдиноборства. 
ARARAT World Fighting 
Championship 6.55 Х/ф 
"Тигр підкрадається, 
дракон ховається" 
9.10, 10.55, 11.55, 12.55
Телемагазин 10.40, 
12.40 Бокс 11.40 Змішані 
єдиноборства 18.00
Змішані єдиноборства. 
FCFC FIGHT NIGHT 8. 
Пряма трансляція 
21.00 Панкратіон. 
Прем‘єра 23.00 Х/ф 
"Звичайна людина" 0.40
Боротьба. Чемпіонат 
України. Фінали 
3.00 Інформаційний 
марафон

ТЕТ
6.00 М/ф 6.10 М/ф 
"Дивопарк" 8.10 Я 
люблю Україну 10.00
Найкраща оселя 
11.00 М/ф "Щось не 
так з Роном" 13.00
Х/ф "101 далматинець" 
15.00 Х/ф "Полісмен 
з Беверлі-Хіллз" 
17.00 Х/ф "Полісмен 
з Беверлі-Хіллз 2" 
19.00 Х/ф "Полісмен з 
Беверлі-Хіллз 3" 21.00
Х/ф "Персонаж" 23.15 Х/ф 
"Бунтар один. Зоряні 
війни. Історія" 1.35
Розсміши коміка 3.00
Панянка-селянка 4.40
Ближче до зірок

НТН
5.45 "Речдок" 9.10, 22.30
Т/с "Елементарно" 11.30, 
0.55 Т/с "Смерть у раю" 
13.30 Т/с "Гаваї 5.0" 17.30
"Речдок. Велика справа" 
2.45 "Випадковий свідок" 
3.15 "Речовий доказ" 
3.45 "Правда життя. 
Професійні байки" 4.45
"Таємниці світу"

ENTER-ФІЛЬМ
6.00 "Спеціальні 
репортажі Валерії 
Мікульської" 6.30, 1.30
"Квадратний метр" 8.00, 
2.00 "Таємниці світу" 9.00
Садові поради 10.00, 
0.30 "уДачний проєкт" 
10.55 "Шість соток" 
11.40, 23.00 Т/с "Суто 
англійські вбивства" 
15.30, 21.00 Т/с "Загадкові 
вбивства Агати Крісті" 
17.15 Т/с "Комісар Рекс" 
2.30 Правда життя 3.00
Кінотрейлери

БІГУДІ ТБ
6.30 Мольфар 10.00
Одруження наосліп 11.30
Т/с "Рецепт кохання" 
15.35 Т/с "Наречена 
зі Стамбула" 23.30
Говорить Україна 1.00 Т/с 
"Щоденники темного" 
2.10 Т/с "Хостел" 4.30
Сімейні мелодрами 5.30
Телемагазин

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1" 
10.30 "Міняю жінку" 
14.00, 15.00, 16.00
"Учениця Мольфара 
2" 17.00, 1.35 "Світ 
навиворіт" 19.00, 20.00
"Світ навиворіт. Україна, 
2025" 21.00 Бойовик 
"Міцний горішок - 4" 
23.40 Бойовик "Міцний 
горішок: гарний день, 
аби померти"

5 КАНАЛ 
6.15, 7.10, 0.00, 0.45 Т/с 
"Спадкоємці Дель Монте" 
8.00 Час новин. Підсумки 
дня (Повтор) 8.50
Натхнення 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
21.00 Час новин 9.30, 
10.15, 11.15, 12.35, 13.20, 
14.15, 15.30, 16.15, 17.30, 
18.20, 19.40 Марафон 
"Незламна країна" 14.40, 
22.30, 1.30 Гра долі 20.40
Особливий погляд 21.45
Бутусов плюс 22.00 ТРО 
Медіа 22.45 Новини BBC 
23.00 Час новин. Підсумки 
дня 23.45 Український 
свідок 4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV 
0.00, 18.15 Великий ефір 
Василя Зими 1.45, 5.00, 
12.10, 20.00, 21.15 Вердикт 
з Сергієм Руденком 
2.45, 16.10 Світ і ми з 
Євгеном Магдою 3.30, 
11.10, 15.10, 17.10 Коментар 
з Борковським 4.00, 
13.10 Європейський 
простір з Юрієм Фізером 
4.45, 11.45, 15.45, 22.30
Судовий контроль з 
Тетяною Шустровою 
6.00 Люди Змін з Лесею 
Вакулюк 7.00, 8.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00
НОВИНИ 7.10, 8.10, 9.01, 
10.10 Інформаційний 
марафон з Оксаною 
Височанською та 
Романом Чайкою 9.00
Хвилина мовчання 
14.10, 22.45 Репортаж 
від Hromadske 14.30
Новітня історія з 
Сергієм Руденком 14.45
Телемагазин 21.00 ВВС 
News Україна 22.00
Хроніки інформаційної 
війни 23.00 Свобода Live

МЕГА 
6.00 Шість соток 7.50
Удачний проєкт 8.50
Містична Україна 9.40
Прихована реальність 
10.30, 16.05 Таємниці 
світу 11.40 1000 днів для 
планети 12.35 Тварини-
бійці 14.30 Речдок 17.10
Брама часу 18.00 Топ 10. 
Таємниці та загадки 19.00
Секретні нацистські бази 
19.50 За крок до істини 
21.50 Гра на виживання 
23.40 Мисливці за 
нацистами 1.20 Правда 
життя 2.50 Скептик

 СТБ 
3.00, 22.00 Т/с "Черговий 
лікар" 14.05 Т/с "Сліпа" 
23.55 Детектор брехні 
1.00 Т/с "Слід"

ICTV 
3.00 Т/с "Філін 2" 4.40 Т/с 
"Відділ 44" 5.25 Служба 
розшуку дітей 5.30
Громадянська оборона 
7.00 Ранок у великому 
місті 7.55 Д/ф "Морський 
бій: епоха дронів" 9.05
Т/с "Дільничний з ДВРЗ 
3" 11.30 Т/с "Сліпа зона 
2" 14.50 Х/ф "Квартирка 
Джо" 16.15 Х/ф "Містер 
Крутий" 18.00 На трьох 
19.00 Прем’єра Дизель 
Шоу 20.55, 0.10 Дизель 
Шоу 0.00 Звернення 
Президента України 1.20
Т/с "Вижити за будь-яку 
ціну 2" 2.50 Т/с "Два з 
половиною чоловіки"

НОВИЙ КАНАЛ 
3.20 Знають навіть діти 
3.55 Екси 5.20 Орел і 
Решка. Земляни 7.25 Т/с 
"Будиночок на щастя" 
11.20 Х/ф "Людина-павук: 
Повернення додому" 
13.55 Х/ф "Людина-павук: 

Далеко від дому" 16.15 Х/ф 
"Людина-павук: Додому 
шляху нема" 19.00 Х/ф 
"Мадам Павутина" 21.05
Х/ф "Жінка-кішка" 23.05 Є 
питання 0.00 Звернення 
Президента 0.10 Х/ф 
"Ефект Лазаря" 1.40
Служба розшуку дітей 
1.45 Аферисти в сітях

К-1 
3.00, 2.00 "Ух ти show" 
4.40 "Дай лапу" 6.10 "Хижі 
до їжі" 7.30 "Крафтові 
мандри з Євгеном 
Синельниковим" 8.35, 
23.25 "Інший світ" 10.00, 
19.25 Т/с "Мисливці за 
реліквіями 1 сезон." 
10.55, 14.50 "Орел і 
Решка. Дайджест" 13.00
"Світ_огляд з Машею 
Себовою" 18.00 "Орел 
і Решка. Навколо світу" 
20.20, 21.00 Т/с "Мисливці 
за реліквіями 2 сезон." 
22.00 "Камон з Узол і 
Манько"

2+2 
6.00, 5.00 "Джедаі" 7.25, 
10.00 Т/с "Кістки" 11.45, 
1.50 "Загублений світ" 
15.35 Х/ф "Хітмен" 17.10
Х/ф "Хітмен: Агент 47" 
19.00 Х/ф "Авангард" 
20.50 Х/ф "Стрілок"   
23.05 Х/ф "Сек'юріті" 0.50
Т/с "Ворон та Воробйов"

XSPORT 
6.00, 23.45 Боротьба. 
Чемпіонат України. 
Фінали 7.25 Х/ф 
"Катастрофа" 9.10, 
10.55, 11.55, 12.55
Телемагазин 10.40, 
12.40 Бокс 11.40 Змішані 
єдиноборства 18.00
Змішані єдиноборства. 
ARARAT World Fighting 
Championship. Пряма 
трансляція 21.00 Дзюдо. 
Grand Slam. Астана. 
Прем‘єра 22.00 Х/ф 
"Замах на Річарда 
Ніксона" 1.45 Бодібілдинг. 
Відкритий чемпіонат 
України WABBA 3.00
Інформаційний марафон

ТЕТ 
6.00 М/ф 6.20 Найкраща 
оселя 7.20 Я люблю 
Україну 9.10 Х/ф "Зоряні 
війни: Епізод 2 - Атака 
клонів" 11.50 Х/ф "Зоряні 
війни: Епізод 3 - Помста 
Ситхів" 14.30 Х/ф 
"Стартрек" 16.40 Х/ф 
"Стартрек: Відплата" 
19.00 Х/ф "Той, хто біжить 
по лезу 2049" 22.00 Ліга 
сміху. Волонтерський 
десант 2.00 Розсміши 
коміка 3.25 Панянка-
селянка 4.15 Ближче до 
зірок

НТН 
6.00, 17.30 "Речдок" 8.45, 
1.05 "Випадковий свідок" 
11.25 "Речдок. Велика 
справа" 13.30, 19.20
Т/с "Прикордонники" 
15.00, 21.00 Т/с "NCIS: 
Полювання на вбивцю" 
23.30 Т/с "Гаваї 5.0" 
2.45 "Речовий доказ" 
3.45 "Правда життя. 
Професійні байки" 4.45
"Таємниці світу"

ENTER-ФІЛЬМ
6.00 "Спеціальні 
репортажі Валерії 
Мікульської" 6.30, 1.00
"Квадратний метр" 8.00, 
2.00 "Таємниці світу" 9.00, 
0.30 "Садові поради" 
10.00 "уДачний проєкт" 
10.55 "Шість соток" 
11.40, 23.00 Т/с "Суто 
англійські вбивства" 
15.30, 21.00 Т/с "Загадкові 
вбивства Агати Крісті" 
17.15 Т/с "Комісар Рекс" 
2.30 Правда життя 3.00
Кінотрейлери

БІГУДІ ТБ
6.30, 4.30 Сімейні 
мелодрами 12.45, 22.40
Говорить Україна 13.50, 
20.00 Т/с "Перелітний 
птах" 16.20 Т/с "Сила 
кохання Феріхи" 18.00 Т/с 
"Рецепт кохання" 23.45
Т/с "Щоденники темного" 
2.10 Т/с "Хостел" 5.30
Телемагазин

1+1
7.00, 2.00 "Світ 
навиворіт" 14.20
Бойовик "Міцний 
горішок - 4" 16.55
Бойовик "Міцний 
горішок: гарний 
день, аби померти" 
18.50 Бойовик "Місія 
нездійсненна" 21.00
"Клуб 1%" 22.50 "Колесо 
фортуни" 0.00 "Вечірній 
квартал 2025" 4.25
"Міняю жінку" 5.40
"Життя відомих людей"

5 КАНАЛ
6.15, 7.10, 0.00, 0.45
Т/с "Спадкоємці Дель 
Монте" 8.00 Час новин. 
Підсумки дня (Повтор) 
8.50 Натхнення 9.00
Хвилина мовчання 
9.01, 11.30, 14.00, 15.00, 
18.00, 19.00, 21.00 Час 
новин 9.20 Наживо: 
Божественна літургія 
ПЦУ 12.00 Наживо: 
Божественна літургія 
УГКЦ 13.40, 21.35
Машина часу 14.10, 
23.35 Невигадані історії 
14.40, 1.30 Гра долі 15.20
Дайджест 16.00 Рандеву 
17.00 Час новин. Гроші 
17.15 СтратКом. Підсумки 
тижня 18.20 Марафон 
"Незламна країна" 19.30
Хто з Мірошниченко? 
20.25 Власне 22.00
Д/ф 23.00 Час новин. 
Підсумки дня 4.00 Х/ф

ЕСПРЕСО TV
0.00, 3.40, 7.30 Хроніки 
інформаційної війни 
з Ольгою Лень 0.20, 
10.10 Реальний фронт 
0.50 Вердикт з Сергієм 
Руденком 2.40 Подкаст 
ФМ Галичина 3.00
Європейський простір 
з Юрієм Фізером 
4.00, 10.45 Судовий 
контроль з Тетяною 
Шустровою 4.15, 12.10
Суботній політклуб 
6.00 Студія Захід з 
Антоном Борковським 
7.00 НОВИНИ. Підсумки 
тижня 8.00, 9.01, 
10.00, 11.00, 12.00, 
14.00, 15.00, 17.00, 
18.00 НОВИНИ 8.10, 
9.10, 11.10, 14.10, 15.10, 
16.00 Інформаційний 
марафон з Оксаною 
Височанською та 
Романом Чайкою 9.00
Хвилина мовчання 
15.30, 22.00 Близько 
політики, близько 
світу 15.55 France 
16.45 Новітня історія з 
Сергієм Руденком 17.10, 
23.00 Власні назви з 
Мирославою Барчук 
18.10 Інформаційний 
марафон з Миколою 
Вереснем 20.00
Політклуб Віталія 
Портникова 22.30 Крим 
Реалії

МЕГА
5.50 Шість соток 8.00
Удачний проєкт 9.00, 
0.40 Королі Франції 
9.50 Таємниці світу 
11.50 Речдок 14.15 Дика 
Скандинавія 21.10
Тварини-бійці 23.00
Тихоокеанська війна 
0.00 Останній день 
диктатора 2.20 Скептик

СТБ
3.00, 2.35 Т/с "Слід" 
12.25 МастерШеф 15.40
Супермама 20.00, 
0.20 Один за всіх 22.15
Таємниці ДНК 1.25 ДНК. 
Свої

ICTV
3.00, 6.05, 8.10, 2.15
Громадянська оборона 
3.10, 5.10, 7.15 Антизомбі 
3.35 Т/с "Відділ 44" 
9.10 Т/с "Дільничний 
з ДВРЗ 3" 18.00 Х/ф 
"Праведник" 20.20
Х/ф "Дежа вю" 22.45, 
0.10 Х/ф "Люксембург, 
Люксембург" 0.00
Звернення Президента 
України 0.45 Т/с "Два з 
половиною чоловіки"

НОВИЙ КАНАЛ
3.00 Знають навіть 
діти 3.20 УніверCheck 

3.55 Екси 5.00, 1.50
Аферисти в сітях 6.40
Х/ф "Мій домашній 
крокодил" 8.35 Х/ф 
"Гарольд і магічний 
олівець" 10.15 Вік на вік 
11.10 М/ф "Монстри на 
канікулах 3" 13.00 М/ф 
"Монстри на канікулах: 
Трансформанія" 14.30
Х/ф "Вічні" 17.15 Х/ф 
"Хенкок" 19.00 Х/ф 
"Людина-мураха" 21.05
Х/ф "Людина-мураха 
та Оса" 23.15, 0.10 Х/ф 
"Ноу" 0.00 Звернення 
Президента

К-1
3.00 "Крафтові 
мандри з Євгеном 
Синельниковим" 
5.50 "Інший світ" 7.15, 
16.05 "Орел і Решка. 
Дайджест" 8.35, 22.00
"Камон з Узол і Манько" 
9.30 "Пригоди з Яною 
Метьолкіною" 10.00, 
11.50, 12.40, 13.30 Т/с 
"Мисливці за реліквіями 
2 сезон." 14.25
"Світ_огляд з Машею 
Себовою" 19.50, 0.30
"Орел і Решка. Навколо 
світу" 23.20 "Пізнати світ 
з Бедняковим" 2.35 "Ух 
ти show"

2+2
6.00, 4.40 "Джедаі" 8.05, 
2.10 "Загублений світ" 
13.45 Х/ф "Найкращі з 
найкращих" 15.35 Х/ф 
"Найкращі з найкращих 
2" 17.30 Х/ф "Найкращі з 
найкращих 3: Вороття 
немає" 19.00 Х/ф 
"Найкращі з найкращих: 
Без попередження" 
20.45 Х/ф "Джон Вік" 
22.35 Х/ф "Ай Ті" 0.15 Т/с 
"Хід коня"

XSPORT
6.00, 0.25 Змішані 
єдиноборства. FCFC 
FIGHT NIGHT 6.30 Х/ф 
"П'яний майстер" 
8.40 TOTAL COMBAT. 
Прем‘єра 9.10, 10.55, 
11.55, 12.55 Телемагазин 
10.40, 12.40 Бокс 11.40
Змішані єдиноборства 
17.55 Х/ф "Катастрофа" 
19.40 Дзюдо. Grand 
Slam. Астана. Прем‘єра 
22.00 Х/ф "Снігобур" 
3.00 Інформаційний 
марафон

ТЕТ 
6.00 М/ф 7.00, 3.50
Ближче до зірок 10.00
М/ф "Монстри проти 
прибульців" 11.45 М/ф 
"Родина Адамсів" 13.30
М/ф "Родина Адамсів 
2" 15.15 Х/ф "Мандри 
Гуллівера" 17.00 Х/ф 
"Персонаж" 19.00 Я 
люблю Україну 20.50
Х/ф "Диявол носить 
Прада" 22.50 Х/ф 
"Кілери" 0.50 Розсміши 
коміка 2.10 Панянка-
селянка

НТН
5.45 "Речдок" 9.10, 22.30
Т/с "Елементарно" 11.30, 
0.55 Т/с "Смерть у раю" 
13.30 Т/с "Гаваї 5.0" 17.30
"Речдок. Велика справа"

ENTER-ФІЛЬМ
6.00 "Спеціальні 
репортажі Валерії 
Мікульської" 6.30, 1.30
"Квадратний метр" 8.00, 
2.00 "Таємниці світу" 
9.00 Садові поради 
10.00, 0.30 "уДачний 
проєкт" 10.55 "Шість 
соток" 11.40, 23.00
Т/с "Суто англійські 
вбивства" 13.30 Т/с 
"Детектив Гурман" 2.30
Правда життя 3.00
Кінотрейлери

БІГУДІ ТБ
6.30 Мольфар 10.00
Одруження наосліп 
11.30 Т/с "Рецепт 
кохання" 15.35 Т/с 
"Наречена зі Стамбула" 
23.30 Говорить Україна 
1.00 Т/с "Щоденники 
темного" 2.10 Т/с 
"Хостел" 4.30 Сімейні 
мелодрами 5.30
Телемагазин

ЧЕТВЕР, 8 ТРАВНЯ СУБОТА, 10 ТРАВНЯП'ЯТНИЦЯ, 9 ТРАВНЯ НЕДІЛЯ, 11 ТРАВНЯ
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 ТІЛЬКИ ФАКТИ

 НА ПОВОРОТАХ ДОЛІ

Думками в небесах, Думками в небесах, 
тілом – на землітілом – на землі

Закінчення. 
Початок – на с. 12

Це її прикро вразило чи не 
вперше в житті. Тоді вона й 
написала отого свого знаме-

нитого вірша про нелюбов, про 
перше серйозне розчарування. 
Згодом, кажуть, якийсь молодий і 
невідомий композитор поклав того 
вірша на музику, і з нього вдалася 
чудова пісня. Ну, але таких щирих і 
гарних пісень по радіо, чомусь, «не 
крутять». 

Відтоді Зоряна «підсіла» на пое-
зію. А позаяк мала не лише хист, а й 
відповідну освіту, то вірші лилися з 
неї, як ото із водограю в сонячний 
день. Друзі та колеги по роботі роз-
бирали її вірші на цитати, пересила-
ли рідним у листах, помножували 
на друкарських машинках і навіть 
мали нахабність надсилати в ре-
дакції газет під своїм прізвищем. 
А Зоряна не поспішала видавати 
власну поетичну збірку, бо не мала 
для цього ні часу, ні бажання. Вона 
майже змирилась із тим, що із таки-
ми пишними формами особистого 
щастя уже не знайти.

Зрештою, Зоряна Дорідна яко-
гось дня перестріла у себе на ро-
боті молоду панянку, яка їй ката-

строфічно нагадала про те, що вона 
– донька Мар’яни, більше знаної як 
Сосницька і онучка професора Ми-
коли Сосницького. 

– Боже ж тим мій, а коли ти 
встигла так вирости? – щиро зди-
вувалась Зоряна. Донька Мар’яни 
запросила її на свої заручини, адже 
її мама усе життя товаришувала із 
тіткою Зоряною і добре до неї ста-
вилась. Ось так – чужі діти вже й 
самі одружуються, а життя Зоря-
ни Дорідної летить рикошетом у 
невідомому напрямку. І хто в тому 
винен? 

На роботі Зоряну не любили 
через вайлуватість та неорганізо-

ваність. Що правда, то не гріх – Зо-
ряна була «дуже творчою», ніколи 
не встигала вчасно здати свої пла-
ни, завше затримувала результати 
роботи. Ні, не комусь на зло, а тому, 
що у її кремезному тілі мешкала 
зоряна душа небесного метелика, 
богемної квітки, вільного птаха… 
легка й поетична. 

Якось на одній дуже приватній 
забаві Зоряна зізналась, що усе 
життя мріяла про власний ресто-
ран. Вона любила і вміла чудово 
готувати, пригощала своїми ла-
сощами друзів. Але щоразу із тих 
захмарних мрій поверталась на 
грішну землю виконувати рутинну 

роботу, яка давала їй такі-сякі гроші 
та майже не приносила поетичної 
насолоди. 

Вона також мріяла про чоловіка 
й дітей, але розуміла, що з такими 
формами навряд чи й сподобаєть-
ся комусь. Після 45 у неї почались 
проблеми зі здоров’ям. Відтоді 
Зоряна Дорідна вирішила святку-
вати уродини щороку, із розмахом 
і веселощами, наче востаннє. Ще 
задовго до дати народження вона 
відкладала гроші на те, аби накупи-
ти наїдки, замовити якусь колибу за 
містом чи поїхати у затишний рес-
торанчик із найближчими друзями. 

Її мама на той час уже померла, 
не переживши третього інсульту. 
Тато увесь часу бурчав, що це під-
ло, що його жінка ніколи не була 
доброю і не поважала його. На що 
Зоряна якось спересердя і випали-
ла йому просто в очі:

– Знаєте, тату, якби не ваші 
прокльони, то мама би так тяжко 
не переживала вагітність зі мною 
і може би все було якось інакше! 
Може би й не померла у 70 років! 
Встидались би!

На ці слова старий пробурчав, 
гримнув дверима і закрився до 
вечора у своїй кімнаті. Але Зоря-
на тоді зрозуміла, що перегнула із 
тими доріканнями і прийшла пере-
прошуватись: принесла татові його 
улюблений сирник із шоколадною 
поливою. Батько Зоряни капітулю-
вав перед сирником, але розтопив 
свій гнів аж третього дня. І так було 
не раз і не двічі. 

Все стало набагато серйозні-
ше, коли Зоряна злягла із грипом, 
заледве відсвяткувавши свої 52 
роки. Тут усе навалилось у її нелег-
ке, але поетичне життя: хвороби, 
прийдешній клімакс, проблеми з 
роботою і татом. З того стану вона 
так і не вийшла…

Залишився її тато сам-один, як 
пеньок у лісі. Він шукав собі опіку-
нів, аби на когось записати помеш-
кання. Він щодня згадував дружину 
і доньку, але це нічого не змінюва-
ло в його житті. 

Одного дня,  викидаючи 
доньчині записки у велику кар-
тонну коробку, він знайшов того 
вірша, який потім став піснею. Всю 
її творчість він вирішив передати 
Мар’яні Сосницькій, – може, вона 
дасть раду тим писулькам, у яких 
він нічого не тямить. Ніхто не був 
винен у тому, що його донька була 
такою тілистою, хоч і з поетичною 
душею. Нехай добра пам’ять про 
неї живе у віршах. І може їх нарешті 
хтось видасть. 

«У   кремезному тілі мешкала зоряна душа небесного метелика, 
богемної квітки, вільного птаха… легка й поетична». 

Фото: myloview.com.

“– Знаєте, тату, якби 
не ваші прокльони, 
то мама би так тяжко 
не переживала 
вагітність зі мною 
і може би все було 
якось інакше!

 СМАЧНОГО!

Салат з редискою та яйцем 
від Євгена Клопотенка

Відчути, ще весна нарешті 
прийшла, дуже легко. 
Приготуйте салат з редискою 
та яйцем, а до нього запечіть 
картопельки або зваріть 
улюблену кашу – ідеальний 
тандем! Страва до смішного 
проста, але смакує так, ніби ви 
на канікулах у бабусі в селі. І хто 
сказав, що телепорту не існує?

Євген КЛОПОТЕНКО, шеф-кухар, 
ресторатор, громадський активіст, 
блогер та телеведучий

ЯК ЗРОБИТИ ЙОГО ЩЕ НІЖНІШИМ
Щоб салат вийшов особливо ніж-

ним і соковитим, перед змішуванням 
злегка підсоліть нарізану редиску й 
залиште її на 5-7 хвилин, щоб вона 
пустила сік. Потім обережно злийте 
зайву рідину — це збалансує тексту-
ру страви та усуне водянистість. Якщо 
редиска має дуже гострий смак, таке 
попереднє просолювання допоможе 
зробити її м’якшою та делікатнішою.

ЩО МОЖНА ЩЕ ДОДАТИ
Для більш яскравого смаку та 

аромату додайте до салату трохи 
свіжого кропу, петрушки або кілька 

листочків м’яти. Якщо хочете надати 
салату легкої пікантності, використо-
вуйте майонез із гірчицею, сметану 
з лимонним соком. А натуральний 
білий йогурт зробить страву легшою 
й освіжаючою. Ще чудово пасувати-
муть кілька тонких скибочок огірка 
або дрібно нарізаний авокадо. Для 
поціновувачів цікавих поєднань маю 
салат з редискою та сиром, а якщо 
любите класику, зробіть легкий салат 
з редискою та огірком, що пасувати-
ме до будь-яких гарнірів.

Інгредієнти (на 2 порції):
 3 яйця;
 500 г редиски;
 3 – 4 стебла зеленої цибулі;
 сіль до смаку;
  чорний мелений перець до 

смаку;
 2 ст. л. майонезу.
Покроковий рецепт:
1. Відваріть 3 яйця круто. По-

чистьте та поріжте їх півкільцями.
2. Поріжте півкільцями 500 г ре-

диски. Подрібніть 3 – 4 стебла зеле-
ної цибулі.

3. Змішайте інгредієнти, посоліть 
та поперчіть до смаку.

4. Заправте салат 2 ст. л. домаш-
нього майонезу. 

Нехай смакує!

 ГОСПОДИНЯМ НА ЗАМІТКУ

Не проґавте момент: коли потрібно 
додавати зелень у страву насправді

Зелень із будь-якої 
страви робить кулінарний 
шедевр, надаючи їй 
особливого, неповторного 
смаку та аромату. Але, як 
з’ясувалося, тільки якщо 
кинути її в потрібний 
момент

Галина ГОНОРОВА

Шеф-кухарі назвали опти-
мальний час для дода-
вання цього недовговіч-

ного інгредієнта. Як правило, 
робиться це наприкінці. Але є 
й винятки.

Зелень дуже швидко віддає 
свій смак, колір, аромат. Це – 
основний принцип. Ароматич-
ні сполуки (летючі олії), колір 
та свіжий смак багатьох трав 
(петрушка, кріп, кінза, базилік, 
зелена цибуля) дуже чутливі до 
високих температур і тривалого 
нагрівання. Вони швидко руй-
нуються, зелень стає м’якою, 
втрачає яскравий колір і значну 
частину аромату, а іноді навіть 
набуває неприємного «варено-
го» присмаку.

Тому якщо ми говоримо про 
рідкі страви, супи, соуси, то зе-
лень завжди додається в кінці. 

Щоб зберегти максимум смаку, 
аромату та поживних речовин, 
ніжну зелень дійсно додають на-
прикінці приготування, часто вже 
після зняття страви з вогню або 
безпосередньо перед подачею. 
Це дозволяє вивільнити аромат 
трав, але не зруйнувати їх.

Якщо гарніри, то нарізати 
і кидати зелень найкраще за 
п’ять хвилин до подачі, наго-
лошує Ukr.media. Додавання за 
кілька хвилин до подачі теплих 
гарнірів (пюре, каші, овочевих 

страв) також дозволяє зелені 
трохи прогрітися і віддати аро-
мат, не стаючи млявою. Якщо це 
зелень, яку треба різати. Кінзу, 
наприклад, треба вручну рва-
ти на шматочки. Вважається, 
що розривання листя вручну 
(особливо базиліку чи кінзи) 
менше пошкоджує клітини, ніж 
різання ножем, і дозволяє кра-
ще вивільнити ароматні олії, ро-
блячи смак інтенсивнішим. Або 
ж це просто надає страві більш 
«домашнього» вигляду.

Приготувати такий салат може кожен!

Зелень дуже швидко віддає свій смак, колір, аромат.

«Мати – цибуля, а часник – батько», – 
говорять у нашому народі.

Фото: ukr.media.

Фото: klopotenko.com.

 МАЛЕНЬКІ СЕКРЕТИ

 Цибулю потрібно обсма-
жувати першою, ніж часник.
Чому? Вся справа – в часі. Ци-
буля готується довше, їй потріб-
но «розійтися»: віддати вологу, 
розм’якшитися, підрум’янитися і 
стати солодшою. Часник розкри-
вається швидше. Зайва секунда 

– і він взагалі згорає.
Ідеальний порядок ви-

глядає так: спочатку обсмаж-
те цибулю до прозорості або 
золотистості, потім додай-
те часник. Прогрійте його 
буквально 2 – 3 хвилини 
і вимикайте вогонь.
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  Розігріти страву в мікрохвильовій печі 
можна рівномірно, якщо зробити в центрі їжі 
отвір. Такий спосіб підходить тільки для твердих 
страв, наприклад, макарони, рис і т. п.

 Щоб сир не покрився цвіллю в холодильни-
ку, змастіть зріз вершковим маслом. Тоді верхів-
ка сиру довше залишиться не обвітреною.

“Зелень дійсно 
додають наприкінці 
приготування.
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Фото: suspilne.media.  УВАГА, КОНКУРС!

Відгадайте, що сьогодні 
заховали журналісти?

Умова – найпростіша: 
хто перший надішле 
правильну 
відповідь, 
той і стане 
переможцем та 
отримає спецприз

Грицько ГАРБУЗ

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ» – 
ВЕСНЯНИЙ СПЕЦВИПУСК №7
Предмет, який ми сьогодні заховали, точно 

є вдома у 99% українців. Якщо його носити із со-
бою, то він може захистити від недоброго ока. 
Хоча дехто використовує його і для того, щоб 
забрати сили в інших. А дізнатися, що це саме, 
вам допоможуть… гості, які «пов’язані» з цим 
предметом. Тож запрошуйте додому ворога… 
Івасика-Телесика, Юлія Цезаря і Олександра Ма-
кедонського з їхніми друзями, дует у складі Рене 
д’Ербле Араміса і Катерини Осадчої та… Ісуса 
Христа. Хоча Він завжди має бути у вашому 
домі і в серці.

Що за предмет знаходиться у гранато-
бузі?

Слово-відповідь треба якомога швидше 
надіслати тільки у вигляді повідомлення на 
телеграм-номер Грицька Гарбуза: 066 133 86 
88, обов’язково вказати після слова-відповіді у 
дужках ще й своє ім’я, прізвище і регіон, який 
представляєте (наприклад: «Рекорд» (Ярос-
лава Магучіх, Січеславщина).

Приємних Вам пошуків без повітряних 
тривог!
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 СПОРТ

Чому житель Закарпаття став… 
Майком Тайсоном

Це ім’я він отримав 
офіційно у 2018 році, 
змінивши своє справжнє 
– Золтан, на честь свого 
кумира та легенди боксу

Василина СМЕТАНА

Чоловік працює у військо-
вому госпіталі Ужгорода 
двірником, але особливе 

місце у його житті займає бокс. 
– У 2014-му році реально 

мені тяжко жилося, я не був 
нікому потрібний, жив на ву-
лиці, в підвалах, їв зі смітників 
те, що люди не доїдали. Тоді 
в новинах почув, що почала-
ся війна і пішов, як доброво-

лець. Був у Луганському та 
Донецькому аеропортах. Ми 
з побратимами були в Дебаль-
цевому, це – найтяжчі бої, які я 
провів у житті. Я став одним із 
перших ромів, які пішли захи-
щати Україну, – розповів Майк 
Тайсон «Суспільному».

У 2016 році Майк звіль-
нився з війська за станом здо-

ров’я. Перед початком пов-
номасштабного вторгнення 
він розлучився з дружиною і 
знову опинився на вулиці. Та 
знайомі знайшли ветерану 
роботу. 

Бокс він також не покидає. 
«Майк Тайсон – мій великий 
кумир. Це – людина, котра 

реально змінила моє життя. Я 
взяв у нього характер у боксі 
– ніколи нікого не боятися. 
І навіть зробив подібне до 
його татуювання на обличчі», 
– каже закарпатець.

Улюблений боксер пода-
рував чоловікові нове ім’я, а 
війна навчила цінувати життя.

У гонці бомбардирів лідирує 23-літній форвард київсько-
го «Динамо» Владислав Ванат, який забив 17 голів (2 – з пе-
нальті).

ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ УПЛ НА РАНОК 7 ТРАВНЯ:

№ Команда І В Н П З:П О

1. 27 20 7 0 59:17 67
2. 27 19 6 2 42:19 63

3. 27 17 6 4 64:24 57
4. 27 11 10 6 36:27 43
5. 27 12 7 8 38:30 43
6. 26 11 7 8 28:24 40
7. 27 11 3 13 31:37 36
8. 27 9 8 10 31:38 35
9. 27 8 10 9 27:25 34

10. 27 6 11 10 23:23 29
11. 27 7 7 13 18:42 28
12. 27 7 7 13 24:36 28
13. 27 6 7 14 22:35 25
14. 26 6 5 15 16:32 23
15. 27 4 8 15 17:41 20
16. 27 5 3 19 17:43 18

«Шахтар» (Донецьк)

«Кривбас» (Кривий Ріг)

«Чорноморець» (Одеса)

«Полісся» (Житомир)

«Рух Львів» (Львів)

«Лівий берег» (Київ)

«Динамо» (Київ)

«Ворскла» (Полтава) 

«Колос» (Ковалівка) 

«Олександрія» (Олександрія)

«ЛНЗ Черкаси» (Черкаси)

«Інгулець» (Петрове)

«Карпати» (Львів)

«Зоря» (Луганськ)

«Оболонь» (Київ)

«Верес» (Рівне)

ЯКИЙ РАХУНОК?                                                                                                     
Українська Прем’єр-ліга. Результати матчів 27 туру: 

«Лівий берег» – «Карпати» – 2:3, «Рух Львів» – «Кривбас» – 0:0, 
«Чорноморець» – «Шахтар» – 0:3, «Інгулець» – «Динамо» – 0:4, 
«Верес» – «Оболонь» – 0:2, «ЛНЗ Черкаси» – «Зоря» – 1:1, «Колос» 
– «Ворскла» – 0:0, «Полісся» – «Олександрія» – 1:2.                                 

“Я став одним із 
перших ромів, 
які пішли 
захищати 
Україну.

«Я навіть зробив подібне до татуювання на обличчі, як у легендарного боксера».

Все офіційно: по паспорту закарпатець – Тайсон Майк Калманович.

 НА ПОВОРОТАХ ДОЛІ

Думками в небесах, тілом – на землі
Вона нічого не могла 
зі собою вдіяти – 
відколи себе пам’ятає, 
завжди була великою, 
важкою, пухкенькою. 
Ще й прізвище 
мала «Дорідна». До 
сьомого класу Зоряна 
була переконана: 
прізвище її означає, 
що вона комусь 
рідна. Та одного разу 
вчителька української 
мови пояснила, що 
слово «дорідний» має 
синоніми – огрядний, 
гладкий, грубий, 
повнотілий

Олена КРИШТАЛЕВА

В родині Зоряни Дорід-
ної усі близькі родичі 
такими були, особливо 

з маминого боку. Зоряна 
була одиначкою, що її зовсім 
не тішило. Колись, гуляючи 
з мамою у парку, бігала до 
кожного візочка і просила 
купити їй сестричку. Мама 
віджартовувалась, що не має 
на це грошей. Тоді Зоряна 
бадьоро запевняла, що пози-
чить ці гроші чи піде на робо-
ту й заробить. Вона й не здо-
гадувалась, що мамі єдина 
донька, тобто вона, Зоряна 
Дорідна, обійшлася занадто 
дорого. Після важких пологів 
шляхом кесаревого розтину 
й так добре, що вижила. Та 
про це їй, чомусь, ніколи не 
казали. А вже потім Зоряна 
облишила  випрошувати се-
стричку і змирилась із долею 
доньки-одиначки.

У молодших класах шко-
ли Зоряну любили за веселу 
вдачу і дзвінкий голос. Пі-

зніше Зоряна записалась до 
шкільного хору і радо їз-
дила на всі конкурси та 
виступи. Їй було не так 
важливо, що співати 
– аби бути в тональ-
ності! На усіх 
фотографі-
ях вона 
става-
ла в 
дру-
г и й 
р я д 
і 
хова-
лась за 
спини хо-
ристів, аби 
не виглядати 
такою безроз-
мірною. 

Про вибір 
майбутньої про-
фесії також сказа-

ла батькам ще у старших кла-
сах: однозначно – гуманітар-
ні дисципліни. В ті часи дуже 

популярним і непростим 
було вступити на юри-

дичний чи природ-
ничий, але Зоряна 

Дорідна точно 
знала, що обе-
ре філологію. 

Разом із 
нею вчи-

лись діти 
і  внуки 
п о л і -
т и ч н и х 
в ’ я з н і в , 

сини і  доньки 
професури та 

викладачів. Це 
було добірне 
товариство 
кінця 1980-
х – початку 
1990-х, коли 

національне 
відродження 

з а п о л о н и л о 

не тільки вулиці, а й душі 
українців. Зоряна і в ті часи 
пішла співати у студентський 
хор. Сил і завзяття вистачало 
на все: на конспектування 
нудних лекцій, на просиджу-
вання у бібліотеці, на вечірні 

репетиції в хорі. 
Товаришувала Зоряна 

Дорідна із донькою професо-
ра Сосницького – Мар’яною. 
Трохи було кумедно так збо-
ку спостерігати, бо Мар’яна 
вдалась, як і її батько, висо-
кою і худорлявою, а Зоряна 
ж, навпаки, приземкуватою і 
ого-го якою вже й повнень-
кою. Фактично, хмаринкою 
в сукенці, вагою у 100+ кіло-
грамів. 

Мар’яна вийшла заміж 
на п’ятому курсі за молодо-
го аспіранта із медичного 
інституту. Зоряна була в неї 
дружкою на весіллі. Того 
вечора Зорянин дружба на-
відріз відмовився танцювати 

зі своєю дружкою, дорікаю-
чи молодому, що той нічого 
не тямить у жіночій красі. А 
Зоряна Дорідна сподівалась 
хоча б на симпатію. Зорянин 
дружба пішов і напився, а 
Зоряна до пізнього вечора 
підпирала стовпи у залі, не 
знаючи, куди себе подіти. 

Закінчення історії 
– на с. 11

ше Зоряна записалась до
ільного хору і радо їз-
ла на всі конкурси та 
ступи. Їй було не так 
жливо, що співати 
би бути в тональ-
сті! На усіх
тографі-

вона 
ава-

в
у-
й 
д

ва-
сь за 
ини хо-
стів, аби 

виглядати
кою безроз-
рною.

Про вибір
йбутньої про-
сії також сказа

щ у р
сах: однозначно – гум
ні дисципліни. В ті час

популярним і неп
було вступити н

дид чний чи п
ничий, але

Дорідна
знала, щ
ре філо

Ра
нею

ли
і 
п
т
в ’

сис ни і  д
професу

виклад
було д
товар
кінця
х – п
1990-

націо
відрод

з а п о л

“Гуляючи з мамою у парку, бігала до 
кожного візочка і просила купити їй 
сестричку. Мама віджартовувалась, що 
не має на це грошей.

Зоряна сподівалась 
хоча б на симпатію...

Фото: 

istockphoto.com
.

 УСМІХНІТЬСЯ!

Мені здається, що всі 
дачники пов’язані з 
криміналом. Підслу-
хала їхню розмову: 
«Сьогодні замочу», 
«Завтра закопаю…».

– Іване, я, напевне, 
вагітна.
– Від кого?
– Точно не знаю, але 
нудить від тебе.

Прилетіли американ-
ці на Місяць, дивлять-
ся, а там уже – україн-
ці. Запитують:
– Що ви тут робите?
– На заробітки при-
їхали.
– Що, на Місяць?

– Ні, на пів року.

Л ю б и те л я м  б і г у : 
пам’ятайте, що після 
другого дихання йде 
штучне.

– Відправила малого 
в магазин за колою, 
купив квас, бо в шко-
лі вчителі сказали, що 
кола шкідлива. Питан-
ня до вчителів: «Ви 
колись віскі з квасом 
пили?»

– Мааам, твій телефон 
дзвонить.
– Глянь, хто там.
– Написано: «Кара не-
бесна».
– Давай сюди, це – 
тато.
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