
Подробиці афери – на с. 4

Продовження розповіді  
про неспокійні серця – на с. 6

Кардіохірург Борис Тодуров (праворуч) 
дістав кулю із серця воїна Сергія.

Ф
ото з ф

ейсбук-сторінки Бориса ТО
ДУРО

ВА.

Фото з особистого архіву Майкен ЛАРСЕН.
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 СВІТ ІЗ НАМИ!

Чому данка Майкен 
Ларсен мріє виграти 
у лотерею?

Щоб… придбати 
великий дім у «центрі 
вільної України», де 
вона зможе зустрічатися 
з сотнями дітей із нашої 
країни, обділених 
війною, яким вона 
простягнула руку 
допомоги

Леся ВЛАШИНЕЦЬ, 
журналістка «Цікавої газети 
на вихідні» у Данії

Жителька столичного 
регіону Копенгаге-
на Майкен Ларсен 

свій перший візит в Україну 
здійснила цьогоріч у квітні: 
із земляками вона достави-
ла військовослужбовцям 
6 автомобілів, придбаних 
коштом благодійних орга-
нізацій, які діють у Данії з 
початку повномасштабного 
вторгнення росії в Україну та 
з початку АТО. 

Про зворушливе зна-
йомство Майкен з нашою 
країною, зустрічі данського 
волонтерського товариства 
з друзями-воїнами, «Волинь» 
розповідала на своєму сай-
ті в публікації  «У телефоні 
Майкен Ларсен із Данії – по-
над 500 номерів з України» 

та в номері «Цікавої газети 
на вихідні» від 11 травня. 

Тоді в Данію волонтери 
повернулися своїм ходом 
та знову з довгими списка-
ми замовлень від бійців із 
усіх фронтів, а вже в липні 
зі Скандинавського півос-
трова на дороги війни Єв-
ропою курсував черговий 
кортеж аж із 8 автомобілів. 
За їх кермом знову були со-

ціальна працівниця Майкен 
Ларсен, її соратники-підпри-
ємці Білл Еббесен та Крістіан 
Флінтруп, лікарі… Всі вони 
могли б у своєму Королів-
стві Щастя не перейматися 
бідою в далекій Україні, та 
про другу поїздку в Україну 
Майкен знову розказує, як 
про найважливішу справу 
свого життя.

 НАРОДИВСЯ В СОРОЧЦІ!

Захисник «Азовсталі» 
провів три роки 
в полоні з кулею 
в серці

 РЕЗОНАНС

«Золоті яйця» по 17 гривень: 
чи когось покарають?

Уже відомо: ексміністр оборони Олексій Резніков вийшов сухим із води, 
а постачальниця продуктів Тетяна Глиняна утекла за кордон, де придбала собі 
кілька готелів…

Михайло ОРЛЮК

«КАРТОПЛЮ 
РЕАЛІЗОВУВАЛИ 
ВТРИДОРОГА, А 
ЧЕРЕШНІ – ПО 8 
ГРИВЕНЬ ЗА КІЛОГРАМ»
Закінчилося розсліду-

вання схеми розкрадання 

733 мільйонів гривень на 
закупівлі продуктів для ЗСУ, 
відомої як «яйця по 17 грн 
за штуку». Компанії зави-
щували ціни, посадовець 
міноборони «закривав очі», 
стверджують Національ-
не антикорупційне бюро 
(НАБУ) і Спеціалізована ан-

тикорупційна прокуратура 
(САП).

За даними слідства, 
впродовж 2022 – 2023 років 
продукти для армії закупо-
вували так званими комп-
лектами за затвердженим 
каталогом, який налічував 
409 найменувань.

«Найвживаніші, як-от 
овочі, крупи, м’ясо, вода, 
становили лише 10% асор-
тименту. Решту ж, на кшталт 
спецій, желатину або ягід, 
замовляли зрідка або ніко-
ли», – зазначається в пові-
домленні.

Слідчі встановили, що 
ціну продуктового комплек-
ту формували за середньою 
вартістю. Це дозволяло по-
стачальникам маніпулюва-
ти цінами: завищувати їх на 
ходові продукти й занижу-
вати на маловживані або 
сезонні.

«На перший погляд, 
порушень не було, і ціна 
комплекту не змінювалася. 
Щоправда, картоплю, яку 
постачали тисячами тонн, 
реалізовували втридорога, 
а сезонні ягоди та фрукти, 
які майже не замовляли, 
коштували копійки», – за-
значили в НАБУ.

 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

«Лови!» – і ми зловили 
новонародженого Сашка»

13 вересня в Чернігові жителька міста 
Ічня Чернігівської області Любов Кікало 
народила дитину біля під’їзду будинку, 
в якому мешкає її подруга, бо не встигла 
в пологовий

Наталія ГОМАН

Люба розповіла, 
що приїхала до 
своєї подруги 

Юлії Пуць за два тиж-
ні до очікуваної дати 
пологів, проте по-
чала народжувати у 
квартирі рано-вранці. 
Встигли тільки вийти з 

будинку. «Спускалися 
в ліфті, я зрозуміла, 
що в мене йде поту-
га. І, поки до машини 
дійшла, у мене вже 
була четверта потуга. 
Я вже сісти не можу, 
відчуваю, що в мене 
виходить дитина. Я 
сказала Юлі: «Лови!» – 
і ми зловили Сашка», – 

розповіла породілля.
Юлія Пуць зазна-

чила, що перед народ-
женням дитини теле-
фонувала у «швидку» 
й там прийняли за-
явку, але було зрозу-
міло, що медики вже 
не встигнуть. «Що 
робити? Я стаю на 
коліна й розумію, що 
народжується дити-
на. Я ловлю спинку, 
ручку… І рахую про 
себе: одна ручка, дру-
га ручка, ніжка одна, 
ніжка друга… Де го-
лова? А в мене – та-

кий вибух адреналіну, 
ви просто цього не 
розумієте, це треба 
побути в цій шкурі. Я 
думаю: «Де голова?». 
І тут мені приходить 
усвідомлення, що го-
лова народжується 
першою. Потім я з ін-
шого боку дивлюся: 
Люба тримає голову», 
– з гумором описала 
вона події.

Жінки з нетер-
пінням очікували на 
перший крик дитини, 
щоб переконатися, 
що з нею все добре. 
«Я вже подаю дитину 
– хух, наче все… Але 
ж треба, щоб закри-
чала. І тут малюк кри-
чить, і ми розуміємо, 
що все… Ми такі в 
ступорі… Я не розу-
мію, як я цю дитину 
приймала, хоч би ні-
чого не зламала, не 
вивихнула… Це дуже 
страшно. Потім десь 
наче з іншого світу до-
линає голос чоловіка: 
«Одягайте його! +12°С 
на вулиці», – ми бігом 
шукати, у що закутати, 
знайшли ковдрочку, 
закутали малюка», – 
повідомила Пуць.

Завідувачка аку-
шерського обсерва-

ційного відділення 
пологового будинку 
Юлія Черкас зазначи-
ла, що жінку та її дити-
ну доправили до них 
у нормальному стані й 
загроз їхньому життю 
немає. 

Вона додала, що 
стрімкі пологи відбу-
ваються зазвичай у жі-
нок, які вже народжу-
вали раніше. І справді, 
для Кікало ця дитина 
вже друга. «Є таке по-
няття як «вуличні по-
логи». Тобто зненаць-
ка почалися перейми, 
й тут вона народила. 
Власне, таке було й 
у цієї жінки. За 2024 
рік до нас поступило 
усього шість таких жі-
нок. У цьому році вже 
є дев’ять. 80% – це не 
обстежені жінки, на 
жаль. Тобто це жінки, 
які не перебували на 
обліку по вагітності, 
вони не знають, у яко-
му стані їхні пологові 
шляхи й так далі. Ну, 
в цьому випадку в 
нас усе добре, жінка 
спостерігалася, була 
на обліку, все добре», 
– наголосила Черкас.

Х а й  х л о п ч и к 
росте здоровий і в 
мирній Україні!

ЗаЗа їїхх кекермом знову були со-

ціалльньнаа прпрацацівівниницяця ММайайкекен

“Вже в липні зі 
Скандинавського 
півострова на 
дороги війни 
Європою курсував 
черговий 
кортеж аж 
із 8 автомобілів. 

Небайдужі серця з Данії: Білл Еббесен, який придбав 
для України вже 26 автомобілів, і Майкен Ларсен.

Колишній міністр 
оборони Олексій 
Резніков, який очолював 
міністерство у період дії 
цієї схеми, не перебуває 
в статусі підозрюваного 
або свідка в цій справі.

“Постачальники 
маніпулювали 
цінами: 
завищували 
їх на ходові 
продукти й 
занижували на 
маловживані 
або сезонні.

Фотоколаж: radiosvoboda.org/skhemy.

Фото: «Суспільне Луцьк». 

Свого синочка Любов Кікало назвала Олександром – на честь дідуся.
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ЗСУ знищили російські 
літаки-амфібії 

Ці повітряні машини Бе-12 «Чайка» 
оснащені дороговартісним обладнанням 
для виявлення та ведення боротьби з 
підводними човнами. Таке знищення 
сталося вперше в історії

Ліна ВОГОНЬ

Операцію реалізували 21 вересня 2025 
року на території тимчасово окупова-
ного Криму. Разом із двома ворожими 

літаками Бе-12 під час нальоту «Примари» ГУР 
також уразили черговий багатоцільовий гелі-
коптер російських загарбників Мі-8.

Бе-12 «Чайка» створений у ДКБ Берієва. 
На літаку-амфібії встановлений комплект 
цільового обладнання, що дозволяє вести 
пошук і боротьбу проти підводних човнів су-
противника. Всього виготовили 150 одиниць 
різних модифікацій.

Ряд західних держав 
визнали Палестину

Йдеться про Британію, Канаду, 
Австралію, Португалію, Францію 
та інших

Василь КІТ

Прем’єр-міністр Марк Карні, зокрема, у 
своєму зверненні підкреслив, що ще з 1947 
року канадська зовнішня політика базува-

лася на ідеї створення двох держав як єдиному 
шляху до «стабільного миру» на Близькому Сході. 
За його словами, Канада десятиліттями чекала, 
що така угода стане реальністю, однак цьому за-
важали дії як Ізраїлю, так і угруповання «Хамас» 
(котре визнане терористичним у США та ЄС).

Карні нагадав про теракти 7 жовтня 2023 
року, організовані «Хамас» (палестинці втор-
глися в Ізраїль і влаштували масову різанину. –
Ред.), наголосивши, що ця організація пригно-
блює жителів Гази, тероризує Ізраїль і має бути 
повністю роззброєна та усунута від майбутнього 
управління Палестиною. «Хамас» обікрав свій 
народ, позбавив його життя та свободи, тому 
він не може визначати майбутнє палестинців», 
– зазначив він. Водночас прем’єр розкритику-
вав ізраїльську політику розширення поселень і 
військові дії у Газі, що призвели до масових жертв 
серед цивільних.

Очікується, що процес визнання Палестини 
іншими державами Заходу продовжиться. Тим 
часом прем’єр-міністр Ізраїлю Беньямін Нетанья-
гу засудив ці кроки, заявивши, що вони дають 
«величезну винагороду тероризму».

Трамп про путіна: 
«Він дійсно підвів мене»

Про це глава Білого дому заявив під час 
зустрічей із королем Великої Британії та 
прем’єр-міністром Кіром Стармером

Ліна ВОГОНЬ

При цьому президент США похвалився, що 
Америка припинила сім дуже складних 
воєн, які не можна було вирішити шля-

хом переговорів або якимось іншим способом. 
На цьому тлі Трамп вважав, що зупинити ро-
сійсько-українську війну буде найлегше через 
його добрі стосунки з путіним. «Але він підвів 
мене, він дійсно підвів мене», – заявив прези-
дент США.

До речі, Дональд Трамп також вважає, що 
якби Європа застосувала санкції щодо Китаю, 
який купує нафту в росії, то Китай тиснув би 
агресора, щоб змусити росію закінчити війну 
проти України. «Якщо Європа зробить щось 
щодо Китаю, думаю, Китай, ймовірно, змусить 
припинити війну», – заявив лідер Америки.

«
«««««

 ПРЯМА МОВА

Фрідріх МЕРЦ, канцлер ФРН, 
про те, що не можна підписувати 
мирну угоду на умовах путіна: 

Ми хочемо, щоб ця війна за-
кінчилася… Проте припинення 
війни ціною політичного сувере-
нітету та територіальної ціліс-
ності України для нас, як 
союзників і партнерів 
Києва, є неприйнят-
ним. Мир, нав’яза-
ний під диктатом, 
мир без свободи 
– це капітуляція 
і ніщо інше… І це 
лише заохотило б 
путіна шукати 
нову ціль.

 ПУЛЬС ТИЖНЯ  ДО СЛІЗ

«Шкодую, що не спалила 
хату і не забрала дику кицьку, 
яку підгодовували…»

Жінка знімає відео. І каже 
на камеру: «Оцей плющ, я 
його саджала. Дуже хотіла, 
щоб тіньочок був над 
нашою альтанкою, поряд 
із гойдалкою, яку мені 
дівчата подарували. Відірву 
плюща, заберу гойдалку. У 
мене ще отут, під стріхою, 
гірлянди, заберу все. Все 
життя з собою заберу. Не 
знаю, як із ліліями. Але 
все заберу. Нічого, десь 
пригодиться все…»

Зоя КАЗАНЖИ, журналістка, 
міжнародний медіа-
тренер, громадський діяч, 
письменниця, блогерка

«Не хочу гнівити Бога, бо 
в нас хоч є можливість 
виїхати, завантажити 

все на причеп. Коли ми допома-
гали людям ВПО, нам такі жахіття 
розповідали. Коли вони тікали, 
вслід каби падали. Один хлопець 
не міг батька похоронити. Йому 
військові кричали: ми похорони-
мо твого батька, їдь звідси. Тому 
тримаймося, люди…».

І слідом наступне відео:
– Я дуже довго трималася. 

Поки не почали розбирати кух-
ню.

Гірко плаче. Обличчя, залите 
слізьми.

– Як сказати дитині, чому 
я маю знімати оцю картину і 
кудись її везти?! Бо грьобаний 
сусід просто хоче кинути каб на 
хату. А он та, маленька картина, 
глиняна, я у Львові купувала. Ми 
всі тримаємось із останніх сил. 
Але кожний ходить і виє у себе 
в хаті. Кажуть, не можна прокли-
нати. Але я хочу, щоб нашим су-
сідам сповна повернулося те, що 
вони бажають нашим дітям. Ми 
з 2014-го року живемо на межі 
трьох областей і ми робили все, 
щоб війна не прийшла до нас. Ми 
знаємо, що від війни не можна 
сховатися в центрі чи на заході 
України. Тому робіть, люди, все, 
щоб не їхати з дому.

І їй пишуть:
«Я наготовила відро картоплі

родючої, його точно заберу. 
Орки вже майже поруч. Господи, 
врятуй від убивць Україну».

«Не плач. То все наживне. Я 
кинула все. Забрала собаку, до-
кументи і щось у мішок з речей. 
Забери фотографії – ото пам’ять. 
Головне, щоб залишилися живі. 
Переболіє душа. Молись і не 
плач».

«Залиште той плющ, хай ро-
сте, приїдете, буде тіньочок....».

«Я, коли їхала до дітей у 
Польщу, то на митниці одна жін-
ка відкрила валізу, а там були 
тільки альбоми з фото. Більше у 
неї нічого не було. Я стрес отри-
мала тоді».

«Я теж, коли виходили, за-
брала всі фото. Чоловік кричав, 
а ми з дітьми витягували з аль-
бомів. Плакала під звуки вибухів, 
але забрала. Слава Богу, ми по-
вернулись. Ми – з Чернігівської 
області. Але фото лежать скла-
дені. В альбом поверну тільки 
по закінченню війни».    

«Забрати можна багато чого, 
але душу з рідного будинку, дво-
ру, на жаль, ніяк не забереш. Я 
виїхала з двома сумками і двома 
дітьми, вже четвертий рік не вдо-
ма, але душа і серце в маленько-
му селі на Херсонщині. Навіть не 
знаю, чи є ще наш дім… Але я так 
мрію повернутися додому!».

«Я в Запорізькій області. Ди-
хати не можу. Теж треба збира-
тися».

«Я теж тягла з собою гойдал-
ку. Під дронами і обстрілами. Те-
пер живу у вагончику, але з гой-
далкою. Вона мене заспокоює».

«Я, коли виїжджала з Костян-
тинівки, теж все забрала. І котів, 

і собак, і меблі. Але їхали «нао-
бум». Обрали хату в селі. Була на-
дія, що ми повернемось. Вийшло 
не так, як хотілось. Залишились 
вже на Тернопільщині. Важко 
було і морально, і фінансово, і 

духовно. Але ми з Донбасу, ми – 
сильні. Людині дано рівно стіль-
ки, скільки вона зможе витрима-
ти. Так, усе почали з нуля, навіть 
із мінуса. Але живі, діти не чують 
усіх тих жахіть».

«Мій дім в окупації, лівий 
берег Херсона, все разбито і 
затоплено, мій сад , виноград, 
і качелі, і шезлонги... Все зали-
шилось... нічого нема. Дякувати 
Богу, ми живі».

«У мене було 200 кущів тро-
янд, дуже багато хвойних рос-
лин, та й взагалі багато різних 
рослин. Дуже шкодую, що рані-
ше не виїхала і все не вивезла. 
Виїжджали під дронами, все за-
лишили».

«А в мене вдома, мабуть, глі-
цинія вже розрослася. А, мож-
ливо, і дому вже немає. Не знаю 
нічого. Так хочется додому».

«А у мене не було можли-
вості щось брати, з сумочкою 
вийшла з двору... 1222 дні тому 
назад».

«Не тримайтеся за речі, три-
майтеся за себе. Ви створите 
нове, де б не були, аби ви були».

«Як це важко…. Нам свого 
часу пощастило. На початку вій-
ни виїхали, зібравши життя у три 
валізи. Але, дякуючи нашим за-
хисникам, повернулися додому».

«Лілії забирайте! Я свої квіти 
залишила, тепер жалію дуже».

«Я все залишила. Вже три 
роки живу спогадами».

«У мене є плющ. Я вам відко-
паю і надішлю!».

«Ми з Кам'янського, не всти-
гли вивезти нічого…».

«Я все залишила у Луганську 
ще у 2014-му…».

«Сонечко, я тобі плюща по-
дарую, візьми щось важливіше».

«Мені ніяково, що я у теплій 
хаті і з родиною. Вибачте нас».

«Лілії присилайте мені, виса-
джу, збережу. Волинь».

«Викопуйте і лілії, перешліть, 
я їх висаджу, потім вам перешлю, 
як облаштуєтесь чи повернетесь 
додому».

«Ми з Бахмута. Нічого не 
встигли взяти. Але залишились 
живі».

«Якщо у нас до такого дійде, 
я спалю свій дім».

«Ми з Вовчанська, виїхали 
тільки з документами».

«А ми з Лисичанська так ви-
їжджали – пакет із документа-
ми».

«Ми з Маріуполя, дім роз-
били, бізнес – зруйновано...Але 
ми не пропали, хоча нам 60+. А 
там – тюрма, не варті дома нашо-
го життя. Ми дуже сумували по 
батьківському дому. Але треба 
жити далі».

«Я теж так збирала речі, ри-
дала і збирала… Забрала все, а 
через два місяці будинок і двір 
був знищений трьома «кабами» 
одночасно. Тепер мій дім у мене 
є лише на заставці телефону».

«Ми виїхали з мамою і двома 
рюкзаками. Син пішов на фронт. 
Загинув. Мама померла. Я живу. 
Не знаю, правда, як, але живу».

«Вивезли документи, собак і 
електросамокат, щоб його про-
дати, бо грошей не було. Шко-
дую про те, що не спалила хату і 
не забрала дику кицьку, яку під-
годовували. Все інше виявилося 
малим і нікчемним». 

«Я навіть кухню, коли роз-
бирали і збирали, пережила 
стійко. А коли корів продали і 
покупець сказав, що 50 голів 
стоять недоєні і кричать кри-
ком, а він кожного дня вивозить 
корів із таких сіл, щоб люди не 
випустили в степ, то от тоді мене 
порвало і я не просто плакала, я 
кричала».

«У мене в минулому році по 
сусідству купили хату люди з 
Авдіївки. Залишили все і почали 
нове життя. Вчора з ними роз-
мовляли, вони з таким теплом 
розповідали про будинок, який 
залишили. Люди дуже хороші, 
дай Бог, щоб їм у нас було до-
бре». 

“Кажуть, не можна проклинати. Але я хочу, 
щоб нашим сусідам сповна повернулося 
те, що вони бажають нашим дітям.

«Я виїхала з двома сумками і двома дітьми, вже четвертий рік 
не вдома, але душа і серце в маленькому селі на Херсонщині…».

Фото: ukr.net.
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Андрій Парубій – Герой України (посмертно). Верхо-
вна Рада України голосами 230 депутатів підтримала запит 
до Президента Зеленського щодо присвоєння звання Героя 
України народному депутату з фракції «Європейська Солі-
дарність», Голові Верховної Ради восьмого скликання, ко-
менданту Самооборони Майдану, якого застрелили у Львові 
30 серпня. 

До речі, знайшовся нардеп, який проголосував про-
ти – це обранець від партії «Слуга Народу» Євгеній Бра-
гар, який у 2020 році порадив пенсіонерці продати со-
баку елітної породи, щоб заплатити комуналку за газ.
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Абсолютна більшість українців оптимі-
стично оцінюють як майбутнє України (76%), 
так і власне (72%). Фінансово допомагають 
армії 70% українців. Такі результати дослі-
дження «Проблеми соціальної згуртованості в 
Україні» Соціологічної групи «Рейтинг». 

Україна незабаром почне застосовува-
ти щонайменше тисячу дронів-перехоплю-
вачів на добу для захисту від масованих 
атак безпілотників країни-агресора рф.
Про це повідомив глава Міноборони України 
Денис Шмигаль. Як відомо, росія за ніч уже 
запускає 800 безпілотників.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

Ф
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Найгарячіші 
новини України 
і світу – на сайті 
volyn.com.ua 
– і за цим QR-кодом:



24 вересня 2025
WWW.VOLYN.COM.UA

3«ЦІКАВА Газета НА ВИХІДНІ» 3

 Я ТАК ДУМАЮ!

Все частіше чую, 
що «війна скоро 
завершиться»

Це дуже шкідливий наратив, і я спробую 
пояснити, чому. Ні, я зовсім не хочу 
сказати, що війна триватиме вічно чи 
багато років. Це неможливо: війна такої 
інтенсивності спалює ресурси, як лісова 
пожежа спалює ліс і зупиняється, бо вже 
нема чому горіти. Справа в іншому

Валерій ПЕКАР, 
підприємець, 
громадський діяч, 
блогер

Якщо ми всі налаш-
туємося на швидке 
завершення війни, вона триватиме дуже 

довго. І навпаки, якщо ми налаштуємося на дов-
гу війну, то вона завершиться значно швидше.

Такий от парадокс. Але ж стратегія завжди 
парадоксальна.

Короткий шлях виявляється довгим, бо там 
– засідка.

Довгий шлях виявляється коротким, бо він 
– безпечний.

І так далі. Хай Тао (легендарний, вірогідно 
вигаданий майстер стратегічного мислення, 
герой книги Валерія Пекаря «Бесіди майстра 
Хай Тао про стратегію». – Ред.) розповідає 
чимало подібних прикладів.

Якщо ми всі налаштуємося на швидке за-
вершення війни, то політики думатимуть лише 
про наступні вибори, а виборці про швидке 
повернення до нормального життя. Ми всі, по-
літики і виборці, на фронті і в тилу, підприємці 
й працівники, ухвалюватимемо неправильні 
рішення виходячи з хибних пріоритетів. На-
слідком цих неправильних рішень стане зна-
чне погіршення ситуації та затягування війни.

Якщо ми всі налаштуємося на довгу війну, 
нашим єдиним пріоритетом стане перемога. 
Наслідком цього стануть правильні рішення, 
які неможливо ухвалити, якщо думати про ви-
бори і швидкий мир. Наслідком правильних 
рішень стануть перемоги, які накопичувати-
муться й призведуть врешті до Перемоги з 
великої літери.

Такі от парадокси стратегії.

 ВОЄННИЙ ЩОДЕННИК

«Ти впевнена, що стріляли росіяни?»
Жінка з Греції запитала 
мене: «Ти впевнена, що 
стріляли росіяни? Ти в 
цьому точно впевнена?». 
Я сказала, що знаю це. 
Я була в Маріуполі і все 
бачила та чула

Надія СУХОРУКОВА,
українська журналістка 
родом з Маріуполя

А ще одна знайома сказала: 
«Я не знаю, хто винен. Але 
я хочу, щоб війна закінчи-

лася і не гинули люди з того й 
іншого боку». 

Я задихнулася. Що означає: 
«Не знаю, хто винен?». І розпо-
віла їй про шестирічну Лізу, яку 
росіяни вбили прямо в машині, 
тільки тому, що батьки хотіли 
вивезти її з Маріуполя, що вми-
рає.

Я розповіла про двох ма-
леньких хлопчиків, які загину-
ли у своїй квартирі. Одні. Без 
матері. Вона залишила їх, щоб 
спуститися зі свого поверху до 
волонтерів, які привезли воду. 
На дві хвилини. І за ці дві хви-
лини росіяни знищили її життя. І 
життя її дітей. І все, що було піс-
ля цього – для неї стало пеклом.

Тому що маму двох хлопчи-
ків поранило снарядом. Вона 
була непритомна і її змогли 
вивезти з Маріуполя до іншого 
міста, до лікарні. Спочатку вона 
нічого не пам’ятала, а коли зга-
дала, то захотіла збожеволіти. 
Вона зрозуміла, що її сини зали-
шились самі. У напівмертвому 
місті. У порожньому під’їзді. У 
крижаній квартирі.

Волонтери туди якось ді-
сталися, але замість під’їзду та 
квартир побачили чорну дірку. 

Такі дірки росіяни залишали 
всюди у Маріуполі, коли стрі-
ляли у багатоповерхівки. А по-
тім мати хлопчиків померла. Не 
змогла жити. Чи не захотіла. Її 
смерть також лежить проклят-
тям на росіянах.

І знайома сказала: «Який 
жах!». А потім: «Прості люди ні в 
чому не винні. Це воюють вер-
хівки».

Щоб не кричати, я почала 
шепотіти, але мої слова вихо-
дили з горла не повністю. Вони 
обривалися посередині. Було 
відчуття, що я німа. Або розпо-
відаю кам’яним брилам. Я ви-
штовхувала слова про простих 
російських льотчиків, які по-зві-
рячому бомбардували спальні 

райони мого міста.
Про звичайних російських 

хлопців – артилеристів, котрі не 
давали людям вийти з під’їздів, 
щоб приготувати їжу на багат-
ті. Вони вбивали всіх, хто стояв 
на вулиці. Для них маріупольці 
були лише мішенями.

Я говорила про молодень-
ких російських танкістів, які 
скеровували дула танка у вікна 
перших поверхів наших будин-
ків і розносили майже картонні 
стіни весело та із задоволенням.

Я не знаю, що сталося з 
людьми та зі мною. Я не можу їм 
пояснити. У мене не виходить. 
Люди не хочуть чути та диви-
тися.

Завтра у Києві оголошено 
день жалоби за мирними укра-
їнцями, яких убили прості росі-
яни за наказом своїх верхівок. 
Вже відомо про 12 загиблих, у 
тому числі 3 дітей, внаслідок 
нападу росіян на Київ (росія під 
час атаки на Київ 28 серпня 2025 
року вбила 25 людей, серед них – 
4 дитини. – Ред.).

Я показуватиму фото зруй-
нованого київського будинку 

тим, хто вважає, що винні «оби-
дві сторони». Тим, хто розпові-
дає, що рф хоче миру.

Я виштовхуватиму слова з 
горла і намагатимуся не пла-
кати.

Я продовжуватиму говори-
ти про це, навіть, якщо втрачу 
голос.

Тому що зло буде покарано 
лише тоді, коли його визнають 
абсолютним злом, без сумнівів 
та спроб виправдати тих, хто це 
зло приніс.

P.S.
Журналістка Надія Сухо-

рукова під час блокади Ма-
ріуполя вела щоденник. Ури-
вки з нього звучали під час 
виступу у Європарламенті 
міністра закордонних справ 
Латвії Едгара Рінкевича і на 
благодійному вечорі на під-
тримку України в Британії 
у виконанні британської ак-
торки Грети Белламасіної. 
За мотивами щоденника 
литовський режисер Андрюс 
Саулюс (Вільнюський драма-
тичний театр) поставив 
виставу.

“Було відчуття, 
що я німа. 
Або розповідаю 
кам’яним 
брилам. 

«Діяння визволителів» Надія Сухорукова описала у своєму блокадному щоденнику «Маріуполь Надія».

Фото: detector.media.

 ХОРОБРІ СЕРЦЯ

Загиблий Герой сказав 
батькам канадійцям, 
що їде до Англії у відпустку…

За Україну поклав 
голову 24-літній 
Патрік Мазероль. 
Він став уже 13-им 
канадцем, який 
віддав своє життя 
на українській 
землі з 2022 року

Ліна ВОГОНЬ

«Патрік при-
л е т і в  д о 
України у 

лютому, не попере-
дивши навіть рідних. 
Він свідомо обрав 
шлях боротьби разом 
з українцями проти 
російської агресії. Для 
тих, хто його знав, він 
назавжди залишиться 
мужнім, добрим, ще-
дрим та відданим дру-
гом», – пишуть про За-
хисника-добровольця 
на фейсбук - сторінці 
спільноти «Українська 
Канада».

1 вересня стало 
відомо, що його жит-
тя обірвала ворожа 
атака дрона на Хар-
ківщині. Його батько 
Марк сказав: «Ті, хто 
зустрічався з ним, на-
віть не підозрювали, 

що мають справу з 
героєм». 

За його словами, 
сім’я отримала потуж-
ну хвилю підтримки з 
усієї Канади.

Марк Мазероль 
також розповів, що 
його син вирушив 
до України в лютому 

2025-го. 
«Ти не можеш ух-

валювати таке рішен-
ня зопалу!», – благав 
його батько. 

Та Патрік зізнався, 
що готувався до цього 
кроку два роки – за-
ймався спортом, відві-
дував стрілецькі тири, 

тренувався фізично й 
морально. 

З дитинства він 
завжди прагнув допо-
могти тим, хто в біді. 
Родині Патрік  сказав, 
що їде до Англії у від-
пустку, але насправді 
через Польщу опи-
нився на українсько-
му фронті.

27 травня воїн по-
відомив батькам, що 
вирушає на передо-
ву і більше не зможе 
виходити на зв’язок. 
Настала довга тиша… 

І лише 1 вересня 
американський по-
братим подзвонив із 
жахливою новиною. 
«Це біль, через який 
жоден із батьків не по-
винен проходити», – 
сказав батько Патріка. 

А мама написала: 
«Мій любий сину, я ні-
коли тебе не забуду».

Зараз головна 
мета родини – по-
вернути тіло додому, 
адже Патрік загинув 
на «нулі», звідки за-
брати тіла дуже склад-
но без перемир’я.

За Україну кла-
дуть голови не лише її 
кращі сини, а й кращі 
представники інших 
народів. Ті, кого взяти 
в руки зброю і стати на 
захист справедливості 
кличуть власні високі 
принципи та совість.

Спочивай з миром, 
Воїне!

Фотоколаж: фейсбук-сторінка Валентини КУНИЦЬКОЇ.

Патрік Мазероль загинув на «нулі», 
звідки забрати тіла дуже складно без перемир’я.

 ІМПЕРІЯ ЗЛА

Російські батьки допомогли 
фсб посадити сина, 
який хотів воювати за Україну

19-літній хлопець 
отримав 7 років 
ув’язнення

Марта САЛО

Вадим Томілов з і 
Свердловської об-
ласті рф, який здобу-

вав призові місця на зма-
ганнях і був фіналістом 
всеросійських олімпіад, у 
квітні 2024 року, одразу 
після того, як йому випов-
нилося 18 років, отримав 
закордонний паспорт і 
потай від батьків вступив 
до лав РДК (Російський до-
бровольчий корпус, який 
воює на боці України) че-
рез телеграм-бот.

Батьки юнака, зрозу-
мівши, що він зник, зателе-
фонували до поліції. Пізні-
ше вони змогли зв’язатися 
із сином, і той у листуван-
ні з батьком розповів, що 
збирався виїхати та надіс-
лав йому відео РДК. 

Батьки повідомили 
російським силовикам 
адресу хостелу, в якому 
зупинився Томілов, і пе-
реслали співробітникові 
поліції листування з ним. 

Силовики рф затрима-
ли хлопця того ж дня.

«Пацана співробітни-
ки фсб били у живіт і по-
грожували струм по ньо-
му пустити! Ви уявляєте 
купу тренованих мужиків, 
які творили таке зі школя-

рем? фсб-шники зв’язали 
йому руки ременем, на 
очі натягли шапку, а коли 
Вадим намагався її зняти 
чи зрушити, його били по 
голові! Коли побачили, що  
цим не зламаєш, стали за-
грожувати: типу прийдуть 
усі 10 людей і битимуть 
його матір та батька! Зви-
чайно, він що завгодно 
підписав. Один бородач 
при цьому пістолетом 
розмахував», – розпові-
ла одна із родичок хлоп-
ця виданню «Настоящее 
время».

Суд у Єкатеринбур-
зі засудив 19-літнього 
Вадима Томілова на 7 
років колонії суворого 
режиму. 

Фотоколаж: obozrevatel.com.

Вадим Томілов у 18 років потай від батьків вступив до лав РДК 
(Російський добровольчий корпус, який воює на боці України).
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Трамп кинув не лише Україну, 
а й Тайвань

Нещодавно дивакуватий американський 
президент заблокував військову 
допомогу на 400 мільйонів доларів 
своєму важливому союзнику – Тайваню

Василь КІТ

Все для того, щоб задобрити чергового 
диктатора – очільника Китаю Сі Цзіньпіна 
і домовитися з ним про торговельну угоду, 

пише «Вашингтон пост». Окрім цієї оборудки, 
глава Білого дому хоче організувати зустріч із 
главою КНР, що теж стало причиною відмови 
виділити військовий пакет Тайваню.

Все, як з Україною: припинив допомогу, 
щоб позаглядати в очі путіну. Повний розво-
рот колись лідера вільного світу – США  – від 
союзників у бік «осі Зла».

Як відомо, Тайвань є самоврядним ост-
ровом, який Китай вважає своєю територією 
і готується взяти під контроль силою. Попе-
редня адміністрація США надавала Тайваню 
військову допомогу й схвалила довгострокову 
підтримку на загальну суму понад 2 мільярди 
доларів.  Трамп все перекреслив, щоб сподо-
батись путіну та Сі. А ті тільки сміються з нього.

Виробництво ракет «Фламінго» 
збільшили до 50 на місяць

Про це розповіла представниця компанії 
«Fire Point» Ірина Терех

Ліна ВОГОНЬ

«У серпні ми виробляли 30 ракет на мі-
сяць, зараз – 50. Не впевнена щодо 
реалізації плану до жовтня (про збіль-

шення виробництва до 7 ракет на день. – Ред.), 
але це точно станеться до кінця року. Це вже 
серійне виробництво, питання лише у масшта-
буванні», – заявила вона.

Нагадаємо, що йдеться про українську 
ракету з дальністю польоту понад 3000 кі-
лометрів. Москва точно палатиме! 

Ховались у локомотивах: 
у Польщі викрили «схему» 
вивозу чоловіків з України

Прикордонники з польської Медики 
спільно з поліцією зупинили нелегальний 
канал в’їзду громадян України до ЄС

Марта САЛО

Організаторами виявилися машиністи 
українських поїздів, які ховали чолові-
ків-ухилянтів у локомотивах, коли їхали 

до Перемишля. Двоє залізничників уже затри-
мані й чекають на суд.

Речниця прокуратури в Перемишлі Марта 
Пентковська повідомила, що обом машиністам 
за такі дії загрожує до 8 років позбавлення волі. 
За її словами, за одну переправлену особу підо-
зрювані брали щонайменше 10 000 доларів.

За даними Бещадського відділу прикордон-
ної служби, на слід нелегальної схеми вийшли 
ще у 2024 році. Тоді ж почали перевіряти поїзди 
більш ретельно. Зрештою, підозра підтверди-
лась – саме локомотиви використовувалися як 
схованки для чоловіків призовного віку. Маши-
ністи, яких затримали, провину не визнають, 
але проти них вже готують обвинувальний акт.

Окремо у справі фігурують двоє громадян 
України, які скористалися каналом переправ-
лення. Їх затримали вже на території Польщі. 
Обоє визнали провину й пояснили, що намага-
лися уникнути мобілізації до війська. Їм інкримі-
нують незаконний перетин кордону з викорис-
танням обману та співпрацю з іншими особами.

 НІ СОРОМУ, НІ СОВІСТІ

Знайшовся нардеп, який 
проголосував проти надання Андрію 
Парубію звання «Герой України»

Це той самий обранець, який раніше 
пропонував пенсіонерці продати собаку, 
щоб розрахуватися за комуналку

Ольга СОКОЛОВА

230депутатів Верховної Ради 
України звернулися до Пре-
зидента Володимира Зелен-

ського із запитом щодо присвоєння зван-
ня «Герой України» народному депутату з 
фракції «Європейська Солідарність», Голові 
Верховної Ради восьмого скликання, ко-
менданту Самооборони Майдану Андрієві 
Парубію (посмертно).  

Єдиним, хто голосував «проти», був 
Євген Брагар, обраний від партії «Слуга 
Народу». Саме цей депутат у 2020 році по-
радив пенсіонерці продати собаку елітної 
породи, щоб заплатити за газ. Крім цього, у 
2021 році цього політика зупинили патруль-
ні, запідозривши, що він перебуває в стані 
сп’яніння. Нині ж Євген Брагар – заступник 
голови комітету з питань свободи слова.

Лідер «Європейської Солідарності» Пе-
тро Порошенко обурився такою позицією 
Брагара і назвав його голос «проти» «боже-
вільним».

Як відомо, петиція про присвоєння Ан-
дрієві Парубію звання «Герой України» на-
брала необхідну кількість голосів за лічені 
дні. Своє слово сказав і парламент. Відтак 
Петро Порошенко закликав не зволікати з 

рішенням і Президента Володимира Зелен-
ського.

«Хто може заперечити, що Андрій Па-
рубій – Герой? Він – комендант Майдану, 
творець Самооборони, людина, яка пове-
ла за собою інших у найтяжчі дні Революції 
Гідності. Він – оборонець Києва у 2022 році, 
який загинув 30 серпня 2025 року на війні 

від рук ворога за кожного з нас (російський 
найманець вбив Андрія Парубія 30 серпня у 
Львові. – Ред.). Андрій Парубій уособлює по-
коління, яке не скорилося і довело всьому 
світу: Україна буде. Народ уже віддав йому 
найвище визнання. Сподіваюся на якнайш-
видше позитивне рішення Президента», – 
зазначив Петро Порошенко.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

  Президент 
Володимир Зелен-
ський підписав указ 
про створення Офісу 
військового омбуд-
смена та ухвалив рі-
шення призначити 
першим військовим 
омбудсменом Ольгу 
Решетилову. 

  Урожайність 
зернових на ТОТ 
Запорізької області 
впала до мінімуму 
з 2003 року. Зокре-
ма, врожайність со-
няшника становить 
1 – 5 ц/га, порівняно 
із 15 – 17 ц/га у попе-
редні роки, повідомив 
Центр національного 
спротиву.

Народ сказав своє слово: Андрій Парубій – Герой України! А Євгена Брагара щоразу 
зображуватимуть із собаками, причому висловлюючи повагу до тварини, а не до «слуги»…

Фотоколаж: volyn.com.ua.

Фото: nabu.gov.ua.

 РЕЗОНАНС

«Золоті яйця» по 17 гривень: чи когось 
покарають?

Закінчення. 
Початок – на с. 1

Михайло ОРЛЮК

Як вказують прокурори, 
50% вартості загального 
постачання за договором 

(а це приблизно 1,2 мільярда 
гривень), припало всього на 40 
видів продуктів із 409, а ціни на 
них були завищені.

І навпаки: 27 видів продук-
тів із заниженими цінами по-
ставили для ЗСУ на суму всього 
3,6 мільйона гривень, що стано-
вить лише 0,14% вартості таких 
продуктів.

Також, за даними слідства, 
відбувалася маніпуляція в ка-
талозі із сезонністю. Так, поста-
чальники визначали в катало-
гах аномально низькі ціни на 
сезонні продукти. Наприклад, 
вартість черешні згідно з ним 
становила всього 8 гривень за 
кілограм, полуниці – 10 гривень 
за кілограм, смородини – 10 
гривень за кілограм тощо.

Внаслідок таких махінацій 
протягом серпня – грудня 2022 
року дві компанії-постачальни-
ці, контрольовані однією влас-
ницею, незаконно отримали 
надприбутки на суму понад 733 
мільйони гривень. Це підтвер-
джує висновок комплексної 
товарознавчої та економічної 
експертизи, уточнили у Бюро.

Слідство встановило, що ча-
стину цих коштів надалі вивели 
під виглядом виплати дивіден-
дів та надання поворотної фі-
нансової допомоги пов’язаним 
компаніям. Надалі ці гроші влас-
ниця компаній могла витрати-
ти на купівлю трьох готелів у 
Хорватії та іншої нерухомості 
(йдеться про Тетяну Глиняну, 

пов’язані з нею компанії досі по-
стачають харчі для ЗСУ. На дум-
ку слідства, вчиненню злочину 
сприяв посадовець Міністер-
ства оборони, який під час під-
писання договорів «не помічав» 
цінових аномалій у каталозі). 

Після початку досудового 
розслідування у січні 2023 року 
та публікацій у медіа, зокрема 
про закупівлі яєць по 17 гри-
вень за штуку, співучасники 
злочину зменшили ціни на 11 
найзатребуваніших продуктів. 
Завдяки цьому вдалося зберег-
ти від розкрадання з бюджету 
788 мільйонів гривень. Крім 
того, після цього Міноборони 
змінило порядок закупівлі. 

«ЯЙЦЯ ПО 17 ЗА ШТУКУ 
МІНОБОРОНИ НЕ 
ЗАКУПОВУВАЛО І НЕ 
ПЛАНУЄ»
Як повідомлялося, 2 квітня 

2023 року НАБУ оголосило про 
підозру у так званій справі про 
«золоті яйця Міноборони» п’яти 
особам.

Серед підозрюваних – ек-
сначальник департаменту Міно-
борони із речового забезпечен-
ня ЗСУ Богдан Хмельницький, 
підприємиця Тетяна Глиняна, 

якій були підконтрольні ком-
панії-постачальники, а також 
також ексдиректор компанії 
«Преміум Компані» Микола 
Дешпетко, директор ТОВ «Ак-
тив Компані» Валерій Мелеш та 
Лариса Швець.

ВАКС вже випустив Вале-
рія Мелеша під заставу в роз-
мірі 1,2 мільйона гривень. Він 
керує ТОВ «Актив Компані», 
з яким Міноборони і уклало 
скандальний договір, що пе-
редбачав постачання яєць для 
ЗСУ за ціною 17 гривень за шту-
ку. Ексдиректора іншого поста-
чальника харчів для ЗСУ – ТОВ 
«Преміум Компані» – Миколу 
Дешпетку суд відпустив під 
заставу у розмірі 5 мільйонів 
гривень.

Водночас колишній міністр 
оборони Олексій Резніков, 
який очолював міністерство у 
період дії цієї схеми, наразі не 
перебуває в статусі підозрюва-

ного або свідка у цій справі, а 
постачальниця «золотих» яєць 
– Тетяна Глиняна – завчасно 
втекла з України, визнавали у 
НАБУ. Лише у липні 2025 року 
суд ухвалив рішення про її за-
очний арешт.

Нагадаємо, у 2023 році 
видання «Дзеркало тижня» 
повідомило, що Міністерство 
оборони підписало угоду на 
послуги організації харчування 
у 2023 році військових частин, 
дислокованих у тилових регі-
онах, на загальну суму 13,16 
мільярда гривень. При цьому, 
ціни на окремі категорії про-
дуктів виявилися завищеними 
у 2–3 рази.  Наприклад, Міно-
борони законтрактувало яйця 
по 17 гривень за штуку, тоді як 
роздрібна ціна в магазинах Ки-
єва на той час становила близь-
ко 7 гривень за штуку.  

Тодішній міністр оборони 
Олексій Резніков заперечував 
інформацію журналістів про-
грами «Схеми» про закупівлю 

продовольства для військових 
за завищеними цінами, а ціни 
на яйця пояснив помилками 
в документації, розповідаючи 
про те, що «яйця по 17 за штуку 
Міноборони не закуповувало і 
не планує», а нібито стільки 
платило за кілограм.

Водночас він визнав, що че-
рез це наприкінці грудня було 
відсторонено, а у січні звільне-
но з Міністерства оборони ке-
рівника відповідного департа-
менту Богдана Хмельницького. 
Разом із тим після скандалу з 
Міноборони звільнився заступ-
ник міністра В’ячеслав Шапова-
лов, який відповідав за тилове 
забезпечення ЗСУ. 

“Постачальниця «золотих» яєць – Тетяна 
Глиняна – завчасно втекла з України. Лише 
у липні 2025 року суд ухвалив рішення про її 
заочний арешт.

Тодішній міністр оборони Олексій Резніков ціни на яйця пояснив 
помилками в документації, розповідаючи про те, що яйця нібито 
«купували кілограмами».



 Я ТАК ДУМАЮ!

путін не хоче 
закінчувати війну

путін не хоче закінчувати війну, оскільки 
повернення військових у росію може 
призвести до дестабілізації режиму. 
Про таке писав Reuters. І це справді 
реальний ризик. Історичний досвід 
показує, що путіну є чого боятися

Микола КНЯЖИЦЬКИЙ, 
народний депутат України, 
фракція «Європейська 
Солідарність»

Військові, які поверталися з локальних війн, 
неодноразово ставали рушіями переворо-
тів: у 1980 році – в Туреччині, у 1974 році – у 

Португалії, у 1952 році – в Єгипті, у 1936-му – в 
Іспанії. Бунт пригожина – з тієї ж серії. Його зу-
пинило лише те, що він був більше про гроші, 
ніж про владу. Отже, повернення армії з фронту 
становить реальну загрозу путінському режиму.

В умовах збудованої путіним тоталітарної дик-
татури, без демократичних виборів, зміна влади 
можлива лише двома шляхами: або в результаті пе-
ревороту, або через природну смерть правителя. 

Минулого тижня ми дізналися, що путін пла-
нує жити до 150 років – пересаджуючи органи й 
заливаючись ботоксом по самі вуха. 150 років – це 
приблизно 12 президентських термінів у росії. З 
точки зору вічності – не так уже й багато. Але це 
означає, що з двох варіантів саме військовий пе-
реворот виглядає найбільш реальним способом 
зміни влади в росії. І кожен день цієї війни лише 
підвищує ймовірність такого сценарію, на що й 
натякають джерела Reuters.

Уже зараз ми бачимо, як путінські «герої», по-
вернувшись у росію, щодня вбивають, ґвалтують 
і калічать – тобто продовжують робити те, що і 
на війні в Україні. Їхнє масове повернення збіль-
шує ризики не лише зростання злочинності, а й 
втрати влади самим путіним. Логічно, що йому 
безпечніше тримати «орків» на війні, ніж поруч із 
кремлівськими стінами.

Будь-яке завершення війни поставить перед 
путіним низку болючих питань. росія почала її 
під гаслом «боротьби за суверенітет», а фактич-
но опинилася у глобальній залежності від Китаю. 

Ще 10 років тому сенатор Джон Маккейн наз-
вав росію «бензоколонкою, яка лише видає з себе 
країну». Сьогодні можна уточнити: це – китайська 
бензоколонка. Питання «чи за це ми воювали і 
гинули під українськими дронами?» (зібраними 
з китайських комплектуючих) цілком може стати 
тригером для військових, які повернуться додо-
му після завершення війни. А тоді достатньо буде 
маленької іскри – як заборона соцмереж у Не-
палі, що спричинила повстання, – і система, яка 
ще вчора здавалася міцною, розсиплеться, наче 
її ніколи й не існувало.

путін – звичайний військовий пенсіонер, схи-
блений на історії та конспірології. З його характе-
ром ризик перевороту руками власних «вояків» 
він оцінює як надзвичайно високий. У цих умовах 
продовження війни для нього – банальна гаран-
тія збереження влади та життя.

Саме тому жодні «обміни територіями» не 
змусять його зупинитися. Для путіна не воювати 
небезпечніше, ніж воювати. 

Логіка проста: він зупиниться лише там, де 
його зупинять. Питання лише в тому, чи буде це 
під Краматорськом, Львовом, Варшавою чи біля 
Ла-Маншу.
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 ОТ СВОЛОТА!

Російським наступом на Куп’янськ 
командує зрадник-українець

Генерал-лейтенант Сергій 
Стороженко свого часу 
служив в українській армії 
й перейшов на бік ворога

Василь КІТ

Журналісти «ВВС Украї-
на» з’ясували, що Сто-
роженко, який зараз 

командує 6-ю російською ар-
мією, народився  у 1975 році 
в Харківській області у селі 
Мурафа. 

Свого часу він служив в 
українській армії. Під час за-
хоплення росією Криму 2014 
року командував 36-ю брига-
дою берегової оборони ВМС 
України, проте перейшов на бік 
ворога й отримав російський 
паспорт уже 23 березня 2014 
року.

Колишні колеги розпові-
дали, що Стороженко активно 
агітував товаришів по службі 
здавати зброю і переходити на 
бік росії. Ексречник ЗСУ у Криму 
Владислав Селезньов, який слу-
жив зі Стороженком під час місії 
в Косово (той був і там), розпо-
вів медіа, що «майбутній ро-
сійський генерал завжди дбав 
про свій публічний імідж, часто 
організовував престури до ча-
стини й стежив, аби журналісти 
регулярно його хвалили».

Із 1200 військових 36-ї 
української бригади, які пе-

ребували під командуванням 
Стороженка на момент окупа-
ції Криму, приблизно половина 
залишилася і стала служити в 
путінській армії, а сам Сторо-
женко очолив створену 126-ту 
бригаду берегової охорони рф.

На 24 лютого 2022 року він 
у званні генерал-майора був 
начальником штабу 35-ї армії 
Східного військового окру-
гу. У перші місяці вторгнення 
ця армія брала участь у боях 
на території рідної для нього 

Харківщини й уже на початок 
червня 2022 року, як писав 
американський Інститут ви-
вчення війни, була фактично 
знищена в боях за Ізюм.

За деякими даними, Сто-
роженко був одним із тих, хто 
після початку повномасштаб-
ного вторгнення рф в Україну, 
наказував обстрілювати раке-
тами Суми, хоча там проживала 
його сестра.

Словом, покидьок, який 
заслуговує якнайшвидше по-
трапити на концерт Кобзона.

“Сергій Стороженко був одним із тих, хто після 
початку повномасштабного вторгнення рф в 
Україну, наказував обстрілювати ракетами Суми, 
хоча там проживала його сестра.

Під час захоплення Криму Сергій Стороженко активно агітував товаришів по службі здавати 
зброю і переходити на бік росії.

Фото: unian.net. 

 НА ПЕРШИХ РОЛЯХ

Чому генсек НАТО 
живе сам і не любить гостей

58-річний 
очільник Північно-
атлантичного 
альянсу Марк 
Рютте, мабуть, 
найвідоміший 
бездітний холостяк 
серед світових 
політиків

Василь КІТ

НАВІТЬ ДОРОСЛИМ 
ВЕЧОРИ ПРОВОДИВ 
ІЗ МАТІР’Ю
Він ніколи не був 

одружений і жодного 
разу не перебував у пу-
блічних романтичних 
стосунках. Це при тому, 
що Рютте народився 
в найромантичніший 
день року – 14 лютого 
1967 року в Гаазі.

Цікаво, що батьку 
Марка Рютте, голланд-
ському торговцю авто-
мобілями, на момент 
народження сина було 
58 років (стільки, як 
зараз самому Марку). 
Його перша дружина 
загинула, після чого він 
одружився з її сестрою. 
Марк Рютте був наймо-
лодшою дитиною у їхній 
сім’ї.

Ставши політиком, 
Рютте здобув репутацію 
дуже замкненої людини, 
а вільний час проводив 
у компанії своєї мате-
рі. Вони завжди разом 
вечеряли в ресторані. 
Його матір померла 
на 97-му році життя в 

будинку престарілих 
у 2020 році – за кілька 
тижнів після початку 
карантину через коро-
навірус.

КОРИСТУЄТЬСЯ 
СТАРИМИ 
ТЕЛЕФОНАМИ І 
ЇЗДИТЬ НА СТАРИХ 
МАШИНАХ
Політик роками уни-

кав сучасних смартфонів, 
віддаючи перевагу ста-
рому телефону «Nokia».  
Зараз, як і завжди, Рютте 
живе сам, не готує їжу, їз-
дить старим автомобілем 
«Saab» і щороку відпочи-
ває на одній і тій самій 
дачі. Водночас найбільше 
в житті його цікавлять по-
літика й робота.

Відсутність будь-яко-
го особистого життя при-
звела до чуток про його 
гомосексуальність. Сам 
політик це спростовує й 
стверджує, що йому про-

сто подобається жити на 
самоті.

За словами голланд-
ської політичної журна-
лістки Вільми Боргман, 
авторки книжки «За-
гадка Рютте», політик 
оберігає своє особисте 
життя навіть від знайо-
мих. Вона розповіла, що 
під час роботи над книж-
кою опитала багатьох 
його знайомих, але… 
ніхто з них ніколи не був 
у Рютте вдома! Журна-
лістка наголосила, що 
для Нідерландів це дуже 
невластиво.

У політика є двоє 
давніх друзів. Один із 
них – відомий у Нідер-
ландах журналіст Йорт 
Келдер, а другий – полі-
тик Коен Петерсен. Вони 
часто мандрують втрьох.

Отакий дивак. Але 
для нас головне, що 
цей дивак завжди на 
боці України.

Найбільше в житті Марка Рютте 
цікавлять політика й робота.

Фото: bbc.com.

 ХОРОША ТЕНДЕНЦІЯ

Найкращий москаль – 
мертвий москаль!

Головне управління розвідки (ГУР) 
України отримало доступ до закритих 
демографічних звітів рф

Ліна ВОГОНЬ

У найближчі 50 років московію очікує скоро-
чення кількості населення щонайменше на 
25%, що є наслідком розпочатої війни проти 

України. Такі дані випливають із закритих демо-
графічних звітів, які циркулюють у документообігу 
в росії.

У ГУР уточнили, що вже зараз російські під-
приємства відчувають дефіцит робочої сили, а 
у закладах професійно-технічної освіти бракує 
студентів. «Розпочата росією війна – одна із ви-
значальних причин негативних демографічних 
явищ та відповідних прогнозів усередині держа-
ви-агресора», – зазначили в ГУР.

Там пояснили, що найбільш гнітючі демогра-
фічні тенденції фіксують у далекосхідних регіонах 
рф, звідки москва «вигребла більшість чоловіків 
та відправила в утилізацію на злочинній війні про-
ти України». 

Під час бойових дій зс рф втратили понад 
мільйон солдатів вбитими і пораненими, біль-
шість з яких становлять чоловіки віком від 20 до 
35 років, які складають основу демографічної пі-
раміди.

Аби сповільнити кризові прояви в демографії 
та економіці, за даними українських розвідників, 
російські посадовці пропонують активніше за-
лучати трудових мігрантів. «Такий підхід крем-
ля вчергове свідчить про небажання путінської 
диктатури припиняти бойові дії, а навпаки – про-
довжувати війну проти України, до останнього 
використовуючи поневолені народи так званої 
рф, а також чоловіче населення на окупованих 
українських територіях», – наголосили в ГУР.

“Уже зараз російські підприємства 
відчувають дефіцит робочої 
сили, а у закладах професійно-
технічної освіти бракує студентів.

 НА ПРОДОВЖЕННЯ ТЕМИ

росія створює 
стратегічний резерв 
із контрактників

За даними джерел Інституту дослідження 
війни, від початку року до середини 
вересня угоди з міноборони рф уклали 
близько 292 тисячі осіб

Ліна ВОГОНЬ

Це становить приблизно 7,9 тисячі нових 
контрактників щотижня або 31,6 тисячі – 
щомісяця. 

За даними Генштабу ЗСУ, від січня до липня 
ворожі втрати сягали від 32 до 48 тисяч на мі-
сяць, що перевищувало можливості вербуван-
ня. У серпні ж число російських втрат упало до 
29 тисяч, а в першій половині вересня – до 13 
тисяч. Саме ці два місяці стали єдиними, коли 
росії вдалося набирати більше бійців, ніж вона 
втрачала, а, отже, могла частину відправляти на 
формування стратегічного резерву. 
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Ф
ото з особистого архіву М

айкен ЛАРСЕН.

Фото: obozrevatel.com.

 СВІТ ІЗ НАМИ!

Чому данка Майкен Ларсен 
мріє виграти у лотерею?

Закінчення. Початок – на с. 1

Леся ВЛАШИНЕЦЬ, журналістка 
«Цікавої газети на вихідні» у Данії

«ЯКЩО РОСІЮ НЕ ЗУПИНИТИ, 
ТО ПУТІН НАПАДЕ НА ДАНІЮ В 
НАСТУПНІ П’ЯТЬ РОКІВ»
– Чому ви це робите? – запитую 

в Білла Еббесена, який придбав для 
України вже 26 автомобілів. 

Відповідь іноземця воістину 
вражає.

– Я захоплююся вашою країною, 
відколи побачив її ще 12 років тому.  
Я багато цікавлюся політикою і ро-
зумію,  що путін робить із демокра-
тією. Мої українські друзі воюють, 
декотрих через війну я вже втратив 
назавжди. Я розумію: якщо росію 
не зупинити, є великий ризик, що 
путін нападе на Данію в наступні 
п’ять років, й про це вже говорять 
данські військові. Тому всі, хто має 
розум, повинні сьогодні допомага-
ти Україні, – каже він. 

А Майкен по приїзді найпер-
ше показує мені пам’ятні шеврони 
від військовослужбовців із Бах-
мутського та Маріупольського на-
прямків, яким цього разу купила та 
доставила автівки, дрони та багато 
інших речей, життєво важливих 
на передовій лінії. Щоб виконати 
побажання захисників, члени за-
снованої нею, задля України, во-
лонтерської організації «Free sky» 
(«Вільне небо»), виготовили сотні 
прикрас із бісеру. Майкен щотижня 
продає їх на благодійних ярмарках 
у Копенгагені та в інших комунах. 
Вагомим і цього разу став внесок 

її друзів, знайомих та багатьох 
данців, для яких духовна сила цієї 
тендітної жінки стає стимулом до-
помагати Україні.

…Через фактично невмовкаю-
че виття сирен її друга поїздка до 
Києва була довшою й небезпеч-
нішою, та попри це пані Ларсен 
каже, що знову була б в Україні, 
хоч завтра, та все залежить від ко-
штів. Щоб доставити черговий гу-
манітарний вантаж цієї осені, вона 
щодня після роботи та вихідними 
займається організацією благодій-
них заходів, разом із дорослими 
та дітьми виготовляє красиві при-
краси й закликає до такої благо-
дійності своїх співвітчизників… А 
ще дістає для українських біженців 
безкоштовні квитки на екскурсії, у 
театри, на концерти і шукає най-
кращих учителів для обдарованих 
українських дітей, щоб вони мали 
можливість засяяти талантами на-
віть далеко від своєї Батьківщини. 
І в цьому переліку справ данської 
волонтерки  – далеко не все її до-
брочинство.  

«БІЛЯ УКРАЇНСЬКИХ ДІТЕЙ 
Я ВІДЧУВАЮ ВЕЛИКУ СИЛУ 
ТА ЕНЕРГІЮ…»
Данка радіє, що в Києві вона 

вже почувалася рідною багатьом 
українцям. У столиці України вру-
чила автівку другові-азовцю Дми-
тру. Не відмовила знайомим полі-
цейським, які опікуються одним із 
дитячих будинків у Бучі. Вона від-
відала його мешканців і з перших 
хвилин настільки подружилася з 
75-а вихованцями цього сиротин-
ця, що й взяла їх під свою опіку.

– Я завжди на зв’язку з дітьми та 
дорослими з цієї установи, щоб до-
помогти всім, чим зможу. Було дуже 
боляче дивитися на стіни з дірами 
від куль, заклеєні малюнками-ме-
теликами, бачити так багато дітей, 
обділених батьківською любов’ю, 
та чути, що, згідно зі статистикою, 
лише в Києві нараховують 6000 
хлопчиків та дівчаток, батьки яких 
загинули від рук російських оку-
пантів. Я спілкуюся з українськими 
дітьми просто, з любов’ю. Біля них 
я відчуваю велику силу та енергію. 
Українці – дуже сміливі люди.  Вони 
щоранку йдуть на роботу, привітно 
усміхаються, будують плани напе-
рекір повітряним та душевним три-
вогам, ворожим атакам, бомбарду-
ванням, смуткові від втрат, втомі від 
бомбосховищ та інших жахіть вій-
ни. І я про це розповідаю всім, – до 
сліз зворушує словами поваги до 
нашої країни ця неймовірна леді.

Щоб передати автомобіль во-
їну, який цього разу не зміг при-
їхати в столицю з Покровського 
напрямку, Майкен дісталася аж до 
Харкова. Серед літньої краси міста 
жахливим злочином виглядали 
руїни – сліди масованих обстрілів 
російських варварів.  

До слова, дружбою з першою 
українською столицею Майкен до-
рожить ще й завдяки сотні україн-

ських дітей, яким протягом цього 
року організувала відпочинок у 
рідній комуні Гвідовре. Задля цьо-
го вона співпрацює з українськими 
освітянами, які формують групи 
школярів для поїздки в славетне 
Королівство, яке одним із перших 
засвідчило Україні та світові свою 
шляхетність та підтримку в найваж-
чий період війни.

«ЮНІ УКРАЇНЦІ НАЗИВАЛИ 
ЩАСТЯМ… СОН БЕЗ РЕВУ 
СИРЕН»
Отож минулого місяця  на за-

прошення волонтерки Майкен 
Ларсен у  Гвідовре почувалися, 
наче вдома, 22-є дітей віком від 
дев’яти до шістнадцяти років із 
Харкова, Києва, Василькова, Мико-
лаєва, Кривого Рогу. Всі вони – сини 
та донечки з сімей, які особливо 
важко потерпають від війни. 

Як провело дні це непосидюче 
товариство в Копенгагені? Не знаю,  
яким чином Майкен встигала, та 
вона, як і запланувала, протягом 
двох тижнів була з юними гостя-
ми у всіх музеях, розважальних 
центрах, на змістовних заходах та 
у визначних місцях свого Королів-
ства, звісно, навіть у приміщенні 
данського парламенту, куди зайти 
з пізнавальною метою може кожен 
турист. 

– Ці діти – дуже вдячні й, на 
жаль, через війну – вже дуже до-
рослі. Вони обіймали мене, дяку-
ючи щодня за всі проведені разом 
хвилини, й називали щастям – сон 
без реву сирен. Разом ми інколи на-
віть готували сніданки чи вечері, а 
ще співали українські пісні, малю-
вали. Найгарнішими дарунками 
залишили одні одним малюнки – 
барвисті відбитки рук і побажання 
знову зустрітися! – цими  словами 
Майкен ніби знову починає розпо-
відь про нові знайомства з укра-
їнськими школярами, яких планує 
запросити в Данію цієї зими. 

Звісно, ця мета знову потре-
бує чимало донатів та її особисто-
го часу. З вдячністю найріднішим 
Майкен каже, що її син, батьки та 
родина у всьому підтримують її 
словом та ділом, якщо йдеться про 
Україну!

…Майкен не вірить акторським 
обіцянкам Трампа, зате вона впев-
нена, що після закінчення війни 
неодмінно приїде в українські 
Крим та Херсон! А ще вона біль-
ше всерйоз, аніж жартома, мріє 
виграти в лотерею, щоб купити 
дім десь у центрі вільної України 
та зустрічатися в ньому зі всіма 
українськими дітьми й доросли-
ми, які стали частиною її життя. Ці 
зустрічі зможуть тривати роками, 
бо Майкен щодня багатіє друзями-
українцями, й Україна завжди радо 
стрічатиме героїню цієї публікації, 
гідну найвищої вдячності та наго-
род! Нехай і ця наша спільна мрія 
здійсниться якнайшвидше. Знову 
дякуємо тобі, Даніє, за твоє золоте 
серце – хороших людей!

 КРИМІНАЛЬНЕ ЧТИВО

Інсценували вбивство жінки, 
щоб врятувати їй життя

Розправу над нею кілеру замовив 
ексспівмешканець

Катерина ДУТІК

На Сумщині правоохоронці запо-
бігли спробі замовного вбивства 
24-річної жінки. Ініціатором зло-

чину виявився її колишній співмешка-
нець, який діяв через мотиви помсти. 

Як повідомив Департамент страте-
гічних розслідувань Національної по-
ліції України, замовнику загрожує від 
15 років позбавлення волі до довічного 
ув’язнення.

Правоохоронці дізналися про під-
готовку до злочину ще під час пошуку 
замовником кілера. Замовником тяжко-
го злочину виявився 26-річний житель 
Сумської області. Він раніше мешкав і 
вів спільний побут із 24-літньою жінкою. 
Цивільне подружжя припинило прожи-
вати разом, однак на ґрунті ревнощів та 
нібито великих фінансових витрат під 
час стосунків чоловік спланував убив-
ство колишньої співмешканки.

Щоб поквитатися з колишньою, 
він почав активно підшукувати вико-
навця злочину. Правоохоронці пере-
хопили «замовлення» і весь подаль-
ший процес планування вбивства 

відбувався вже під їхнім контролем.
«Замовник хотів, щоб його колишню 

цивільну дружину кілер зарізав ножем 
у кафе під час інсценованого конфлікту, 
проте виконавець наполіг на викорис-
танні вогнепальної зброї. Після отри-
мання від замовника розпорядку дня 
та маршрутів пересування потенційної 
жертви, «кілер» надав фігуранту план 
реалізації злочину та отримав аванс – 
15 000 гривень», – йдеться у повідом-
ленні.

Поліціянти провели спецоперацію 
з інсценування її вбивства, щоб вряту-
вати життя жінки. Виконавець надіс-
лав фігуранту фотографії вбитої, після 
чого сторони «угоди» домовилися про 
остаточний розрахунок. Саме під час 
передачі «кілеру» другого грошового 
траншу в розмірі 10 000 доларів орга-
нізатора замаху затримали.

 ТАКІ РЕАЛІЇ

У Полтаві на місці пам’ятника 
Петру І поставили вертоліт

І одразу ж… прибрали

Вікторія ГАЛУШКА

18вересня в Полтаві на 
постаменті демонто-
ваного пам’ятника на 

місці відпочинку російського 
царя Петра I встановили гелі-
коптер Мі-2. 

Речник 18-ї окремої брига-
ди армійської авіації імені Ігоря 
Сікорського ЗСУ Євген Ракіта 
розповів, що вертоліт встано-
вили тимчасово з нагоди 10-ї 
річниці створення бригади.

Мі-2 почали встановлю-
вати в центрі Полтави вве-
чері 17 вересня, гелікоптер 
підняли за допомогою кра-
на, лопаті привезли окремо. 
Він мав стати локацією для 
фото. «Такі вертольоти до 
недавнього часу використо-
вувалися нашою бригадою, 
зокрема для логістичних і 
десантних задач, але наразі 
вже не використовуються. 
Тому цей вертоліт можна тут 
встановити», – сказав Ракіта.

Планували, що він стоя-
тиме на постаменті до 1 
жовтня, проте його зняли вже ввечері 18 вересня.

«Суспільне» з’ясувало, 
що причина демонтажу 
пов’язана зі скаргами міс-
цевих жителів. Зокрема, ча-
стина з них висловлювала 
занепокоєння, що муляж 

вертольота можуть сплутати 
з бойовою технікою під час 
повітряних атак.

ДО РЕЧІ
Пам’ятник на місці від-

починку Петра I в Полтаві 

стояв на перехресті вулиць 
Спаської й Пилипа Орлика. 
Кажуть, російський цар зу-
пинявся на цьому місці на 
другий день після Полтав-
ської битви, в якій москов-
ське військо перемогло вій-

сько Швеції. Сам пам’ятник 
чомусь демонтували лише 
у травні 2025 року, через 
три роки повномасштаб-
ної війни з московією. На 
цьому місці він стояв 180 
років.

 ГОРІТИМЕ В ПЕКЛІ!

У путіна була неповнолітня коханка

Їхні «стосунки» тривали 
близько року

Соня ПОЦІЛУЙЧИК

У російського правите-
ля володимира путіна, 
коли він обіймав по-

саду прем’єр-міністра рф у 
2010 – 2011 роках, була не-
повнолітня любаска. 

Автори книги «Цар влас-
ною персоною» розповіли 
історію дівчини Аліси Хар-
чевої з міста Корольов, яка 

у 2010 році брала участь у 
зйомках для еротичного 
календаря, присвяченого 
дню народження путіна. 
На той момент Харчевій, 
яка намагалася вступити 
на факультет журналістики 
московського державного 

університету, було 17 років.
У книзі йдеться, що ра-

зом із календарем путін 
також отримав контакти мо-
делей, зображених на фото-
графіях. За інформацією ав-
торів, російський диктатор 
захотів познайомитися саме 

з Харчевою – в результаті 
їхні стосунки тривали близь-
ко року.

Розслідувачі стверджу-
ють, що дівчина регулярно 
відвідувала резиденцію 
тодішнього глави уряду. 
Пізніше вона вступила до 
університету, а через кілька 
років стала власницею доро-

гої квартири в москві, яку 
оформили на неї через 

якогось бізнесмена, 
пов’язаного з олігар-
хом Аркадієм Ротен-
бергом.

Через два роки 
після зйомок для ка-

лендаря Харчева опу-
блікувала фотографію до 
60-річчя путіна: на знімку 
вона стоїть у червоній 
сукні поруч із портретом 
путіна і тримає на руках 
кошеня. Знімок швидко 

зник із соцмереж. У книзі 
стверджується, що це мог-
ло статися не з її волі. Зараз 
Харчева наразі займається 
бізнесом в галузі краси – має 
в москві студію засмаги

Цікаво, що автор того са-
мого календаря для путіна 
– політтехнолог Володимир 
Табак – очолює організа-
цію «Діалог», яка поширює 
дезінформацію і кремлів-
ську пропаганду. 

У 2020 році туди на робо-
ту взяли Владислава Харчева 
– батька Аліси і колишнього 
професійного хокеїста.

 НАРОДИВСЯ У СОРОЧЦІ!

Захисник «Азовсталі» провів три 
роки в полоні з кулею в серці

Після звільнення йому 
зробили операцію

Катерина ПОПЛЮЙКО

Український військо-
вий чудом залишився 
живим після того, як 

провів три роки у росій-
ському полоні з кулею в 
серці. Коли він повернув-
ся додому, хірурги дістали 
кулю. 

Про це повідомив зна-
ний лікар-кардіохірург Бо-
рис Тодуров. Він наголосив, 
що бійцю дуже пощастило. 
«Куля знаходилася в серці 
нашого хлопця, який три 
роки провів у полоні, за-
хищав разом із азовцями 
«Азовсталь». Пораненого 
взяли в полон під час атаки 
на Маріуполь», – розповів 
медик.

Він додав, що захисник 

повернувся додому два мі-
сяці тому, під час чергового 
обміну, і це – неймовірне 
везіння, що куля не пошко-
дила життєво важливих 
органів. «На щастя, вона ні-
чого не пошкодила і зараз 
ми її видалили. Пощастило 
хлопцю. Думаю, що він про-
живе довге і щасливе жит-
тя», – сказав Тодуров.

24 вересня 202524 вересня 2025

Відповіді  – 
в наступному номері.
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 СУДОКУ

“Було дуже боляче дивитися на стіни з дірами 
від куль, заклеєні малюнками-метеликами, 
бачити так багато дітей, обділених батьківською 
любов’ю…

“Російський диктатор захотів 
познайомитися саме з Харчевою – 
в результаті їхні стосунки тривали 
близько року.

“Місцеві жителі скаржилися, що муляж 
вертольота можуть сплутати з бойовою 
технікою під час повітряних атак.

Таке чудове товариство юних українців минулого місяця відпочило в данській комуні Гвідовре.
Разом із Майкен та Біллом за кермом автівок були 
українки Ірина Міщенко та Олександра Омельченко.

Військовому пощастило вижити, адже куля не пошкодила важливих органів.
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Фото: LiveJournal, obozrevatel.com.

Аліса змінила 
прізвище – і тепер 
вона Ахільгова.

Фото: dumka.poltava.ua.

На цьому місці протягом 180 років стояв пам’ятник кату України.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

  Міністерство охорони 

здоров’я Японії оголосило, 

що кількість довгожителів 

неухильно наближається до 

рекордних 100 тисяч осіб. Для 
порівняння, ще у 1963 році кіль-
кість зареєстрованих довгожите-
лів становила всього 153 люди-
ни. Найстарішим жителем Японії 

є Сігеко Кагава, якому 114 років. 
 21% – становив серед-

ній рівень бідності в країнах Єв-
ропейського Союзу за результа-
тами минулого року.

 Запаси природного газу 

у підземних сховищах газу 

України 14 вересня вперше з 

початку року перевищили то-

рішні значення, досягнувши 

12,06 млрд кубометрів.

2025          ВЕРЕСЕНЬ - ЖОВТЕНЬ

26

25Четвер

27

П’ятниця

28

Субота

29

Неділя

 Герман, Євген, Єфросинія, Максим, Микола, Остап, Павло, 
Панас, Прохор, Роман, Сергій, Афанасій.

Іван, Єфрем, Гедеон, Кіра, Охрім, Тихін.

Віктор, Гнат, Зінаїда, Килина, Марко, Аристарх, Саватій.

Іван, Кирик, Кир’ян, Купріян, Трохим, Феофан.

Анатолій, Валентин, Василь, В’ячеслав, Григорій, Іван, Кирило, 
Макар, Марія, Марко, Микола, Олександр, Олексій, Остап.

схід – 11:14, захід – 19:56. Зростаючий півмісяць. 4-й день.
схід – 07:09, захід – 19:09. Тривалість дня – 12:00, тривалість ночі – 12:00.

схід – 12:26, захід – 20:16. Зростаючий півмісяць. 5-й день.
схід – 07:11, захід – 19:07. Тривалість дня – 11:56, тривалість ночі – 12:04.

схід – 13:37, захід – 20:45. Зростаючий півмісяць. 6-й день.
схід – 07:12, захід – 19:05. Тривалість дня – 11:53, тривалість ночі – 12:07.

схід – 14:43, захід – 21:25. Зростаючий півмісяць. 7-й день.
схід – 07:14, захід – 19:03. Тривалість дня – 11:49, тривалість ночі – 12:11.
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30

Понеділок

1

Вівторок

Середа

Григорій, Микола, Михайло.

Віра, Григорій, Іван, Марія, Михайло, 
Олександр, Петро, Роман.

схід – 16:22, захід – 23:24. Перша чверть. 9-й день.
схід – 07:17, захід – 18:58. Тривалість дня – 11:41, тривалість ночі – 12:19.

схід – 15:38, захід – 22:18. Зростаючий півмісяць. 8-й день.
схід – 07:16, захід – 19:00. Тривалість дня – 11:44, тривалість ночі – 12:16.

Апостола Івана Богослова. 
Європейський день мов. Міжнародний день 
боротьби за повну ліквідацію ядерної зброї. 
Всесвітній день контрацепції. 

Покровська поминальна субота.
День туризму.

День моря.

Міжнародний день перекладача.
Всеукраїнський день бібліотек.

Покрова Пресвятої Богородиці.
День захисників і захисниць України. День музики.
День українського козацтва. День ветерана. 
День геронтолога. День людей похилого віку. 

День машинобудівника. 
День довкілля. День доньки. 
День боротьби проти сказу.

Всесвітній день серця.
День пам’яті жертв Бабиного Яру.
День отоларинголога.

схід – 16:54, захід – --:--. Зростаючий опуклий місяць. 10-й день.
схід – 07:19, захід – 18:56. Тривалість дня – 11:37, тривалість ночі – 12:23.
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Дружина сварить чоловіка:
– Де тебе чорти носили?
– А ти що, теж їх бачиш?

Пенсіонерка кричить зі спаль-
ні чоловікові:

– Захопи мої зуби там, у склян-

ці, на кухні.
– Навіщо тобі на ніч зуби?
– Я сьогодні буду пристрас-

ною – буду кусатися!

Пані Марія на сповіді:
– Чи брала ти чуже?

– Ні, не брала.
– Чи вживала лайливі слова?
– Ні, не вживала.
– Чи чинила перелюб?
– А це що таке?
– Чи спала з чужим чолові-

ком?
– Ні, що ви, отче! Хіба з чужим 

заснеш?!

Чоловік до дружини:
– Слухай, мила, наш сусід, 

полковник – справжній недоумок.
– З чого ти взяв?
– Та я йому повідомив, що у 

мене народився син, а він мені: 
«Радий старатися!»

Усміхніться!

Через війну в Україні 
виник величезний 
попит на карти Таро

Цей спосіб «ворожіння» і передбачення 
майбутнього став популярним не 
лише серед втомлених війною та 
невизначеністю українців, але й серед 
підприємців, які побачили тут великі 
можливості для бізнесу

Ліна ВОГОНЬ

Так, власник української компанії «Strateg» 
Олександр Сивак розповів, що запуск 
першої лінійки карт Таро планував ще 

2021 року після аналізу західного ринку. Він 
припускав, що цікавість до цих карт в Україні 
стане масовою, це лише питання часу, і його 
очікування підтвердилися: ринок швидко по-
чав розвиватися. Лише за п’ять місяців цього 
року його компанія продала 160 тисяч колод 
і заробила приблизно 100 мільйонів гривень.

А ви ще не пробували гадати за допомо-
гою Таро?

росія відродила 
радянське 
«Інтербачення»

Музики путіна не є бажаними 
на сцені пісенного конкурсу 
«Євробачення» з того часу, 
як москва розпочала повномасштабну 
війну проти України в 2022 році

Лія ЛІС

Тож росія вирішила відновити ефективний 
ще за часів СРСР геополітичний інстру-
мент впливу через пісню, а саме конкурс 

«Інтербачення». Фінал конкурсу цими днями 
провели на Live Арена в москві, туди завітав 
міністр закордонних справ рф Сергій Лавров, 
а диктатор путін виступив із відеозверненням. 

Серед учасників – переважно країни, які 
або перебувають у сфері впливу рф, або мають 
економічну залежність: білорусь, Іран, Куба, 
Сирія, Казахстан, В’єтнам (його представник і 
став переможцем) та інші.

Конкурс пройшов із масштабною політич-
ною складовою. Сцена була прикрашена ра-
дянськими та «православно-державницькими» 
символами, а між номерами звучали гасла про 
«боротьбу із західною диктатурою», «відро-
дження духовності» та «російський культурний 
суверенітет».

Наступний конкурс «Інтербачення» у 2026 
році проведуть у Саудівській Аравії. Якщо Пе-
тро І прорубав вікно в Європу, то путін знову 
розвернув цю дику країну в Азію.

На фронті ліквідували 
«радянського» поляка, 
який воював за росіян

Він був відомий тим, що до війни 
займався відновленням пам’ятників 
радянським солдатам у Польщі

Ліна ВОГОНЬ

Сили оборони ліквідували проросійського 
активіста, громадянина Польщі Єжи Тица, 
який воював проти України. Проте ро-

сійські пропагандисти не уточнюють, у якому 
саме населеному пункті це сталося. Зазнача-
ється, що Тиц вважався зниклим безвісти з літа 
2025 року, але лише зараз із родичами окупан-
та зв’язалися працівники моргу у Ростові та по-
відомили про його смерть на фронті. Поляка 
поховають у місті Хімки, що біля москви.

Тиц добровільно долучився до російської 
армії, ймовірно, навесні 2025 року, взявши собі 
позивний «Зигмунт». До цього він протягом де-
сяти років займався реставрацією пам’ятників 
радянським солдатам на території Польщі та ро-
сії. За даними пропагандистів, протягом остан-
ніх кількох років Тиц проживав у росії, оскільки 
польська влада нібито «попередила, що йому 
небажано повертатися на батьківщину».

Повідомлення про наміри  
отримати дозвіл на викиди забруднюючих речовин 

від стаціонарних джерел    

Повне та скорочене наймену-
вання об’єкта: Сільськогосподар-
ський кооператив «ПЕРЕМОГА-Р», 
(СК «ПЕРЕМОГА-Р»).

Ідентифікаційний код суб’єкта 
господарювання: 03735587.

Місцезнаходження юри-
дичної особи, контактні дані:
45333, Волинська область, Во-
лодимирський район, село Ра-
довичі, вулиця Володимирська 
45, тел: +380673346227, е-mail: 
sk.peremoga@gmail.com

Вид діяльності, згідно КВЕД:
01.11 Вирощування зернових 
культур (крім рису), бобових 
культур і насіння олійних культур; 
01.41 Розведення великої рогатої 
худоби молочних порід.

Мета отримання дозволу на 
викиди: отримання дозволу для 
існуючого об’єкта. 

Відомості про наявність вис-
новку з оцінки впливу на довкілля:
підстав для проведення процеду-
ри з оцінки впливу на довкілля, 
відповідно до Закону України «Про 
оцінку впливу на довкілля», немає.  

Ферма розрахована на по-
стійне утримання великої рогатої 
худоби  різних вікових груп молоч-
ного напрямку. В якості кормів для 
ВРХ використовується комбікорм 
власного виробництва.     

Місце розташування  пром-
майданчика: 45333, Волинська 
область, Володимирський район, 
село  Щенятин, вулиця Стуги, 17-в.  

Сумарні потенційні обсяги 
викидів забруднюючих речовин 
складають: 889,655 т/рік, а саме: 
натрію гідроокис – 0,0026 т/рік, 
натрію карбонат - 0,0055 т/рік, 
вуглецю діоксид – 877,205 т/рік, 
метан – 5,75 т/рік, речовини у ви-
гляді суспендованих твердих час-
тинок – 4,1376 т/рік, аміак - 1,582 
т/рік, диметилсульфід – 0,028 т/
рік, метилмеркаптан – 0,01  т/
рік, сірководень - 0,101  т/рік, ди-
метиламін – 0,609  т/рік, альдегід 
пропіоновий - 0,07  т/рік, кислота 
капронова - 0,084 т/рік, НМЛОС - 
0,043 т/рік, фенол - 0,01 т/рік, хлор 
– 0,018 т/рік.  

 Об’єкт відноситься до другої  
групи об’єктів по складу Докумен-
тів, у яких обґрунтовуються обсяги 
викидів, в залежності від ступеня 
впливу об’єкта на забруднення ат-
мосферного повітря. 

В результаті розрахунків кон-
центрацій, встановлено, що в 
приземному шарі атмосферного 
повітря на межі санітарно-захисної 
зони, розміром 200 метрів, кон-
центрації забруднюючих речовин 
не перевищують державні  меди-
ко-санітарні  нормативи гранич-
но-допустимого вмісту  хімічних і 
біологічних речовин в атмосферно-
му повітрі населених місць, затвер-
джених наказом МОЗ від 10.05.2024 
р. № 813, зареєстрованим у Мін’юсті 
24.05.2024 р. за № 763/42108 (далі –  
наказ МОЗ від 10.05.2024 р. №813).

Із зауваженнями та пропозиція-
ми звертатися в  управління еколо-
гії і природних ресурсів Волинської 
ОДА за адресою: Київський май-
дан, 9, м. Луцьк, 43027; email: eco@
voleco.voladm.gov.ua, тел +38 (0332) 
77 81 69  протягом 1 місяця із дня 
опублікування повідомлення в ЗМІ. 

Р Е К Л А М А

 КУЛЬТУРНИЙ ФРОНТ

«А що, якщо ця війна – 
до кінця нашого життя?..»

Усі четверо головних героїв документального фільму «2000 
метрів до Андріївки» – Фєдя, Фрік, Гагарін та Кобзар, які у 
2023-му році перед штурмом сміялися, жартували, мріяли – 
загинули в бою. Не в кіношному. А в реальному бою… 

Анастасія ЛЕВИЦЬКА, 
студентка 2-го курсу факультету 
цифрових, освітніх та 
соціальних технологій Луцького 
національного технічного 
університету

…Усе почалося з 
тиші. Я прийшла 
в луцький кіноте-

атр Premier city за п’ятнадцять 
хвилин до початку сеансу – у 
фойє нікого, в залі – майже 
порожньо. Моє місце – 10-те в 
10-му ряду. Зайнявши його, я 
навіть і не могла подумати, що 
згодом самотність у кінотеатрі 
перетвориться на колективне 
мовчання, що кричить гучніше 
за будь-які слова…

Поступово почали прихо-
дити люди. Всього – 12. Парами. 
Хтось пив колу, хтось гортав 
стрічку в телефоні, хтось обго-
ворював щось буденне. Здава-
лося, що це буде ще один зви-

чайний похід у кіно, але фільм 
«2000 метрів до Андріївки» не 
залишає місця для звичайності.

Це нова документальна ро-
бота Мстислава Чернова – оска-
роносного режисера «20 днів у 
Маріуполі» та лауреата Пулітце-
рівської премії. Разом із фото-
графом Олександром Бабенком 
вони прямують за взводом 3-ї 
окремої штурмової бригади, 
яка має пройти крізь замінова-
ний ліс, щоб деокупувати село 
Андріївка поблизу Бахмута, яке 
фактично стерте з лиця землі.

Головними героями філь-
му стали Фєдя, Фрік, Гагарін та 
Кобзар – бійці, які у 2023 році 
йшли на штурм. Вони сміялися, 
жартували, мріяли, воювали… 
А сьогодні їх уже немає. Усі чет-
веро загинули. І кожен кадр, де 
вони живі, де вони ще говорять, 
дихають, дивляться в камеру 
болить сильніше, ніж будь-які 
слова. Село, за яке вони бороли-

ся, знову окуповане. І це додає 
фільму не просто трагічності, а 
робить його свідченням ціни, 
яку ми платимо за право жити 
на своїй землі.

Перші хвилини – і зал затихає. 
Ніхто більше не говорить, не п’є, 
не гортає телефон. Екран показує 
не просто фільм, а життя, яке ми 
проживаємо. Бійців, які живуть в 
окопах і йдуть у бій, які жартують, 
мовчать, плачуть. Камера також 
не ховається, йде поруч, дихає 
тим самим повітрям, бачить 
смерть і життя одночасно.

На середині фільму хтось 
починає плакати. І це не вигля-
дає дивно. Це виглядає чесно, 
бо «2000 метрів до Андріївки» 
– не просто документальний 
фільм, а моральний обов’язок і 
дзеркало, в яке має подивитися 
кожен свідомий українець, щоб 
зрозуміти, якою ціною ми маємо 
змогу просто жити. Прокидатися. 
Пити каву. Обіймати близьких. Він 

тримає в напрузі до останнього 
кадру. Коли починаються титри 
ніхто не встає, не говорить. Зал 
мовчить. 

І це мовчання – найгучніша 
реакція. Лише коли вмикається 
світло, люди повільно підніма-
ються і виходять. Без поспіху, з 
чимось важким у серці.

…Я залишаюся ще на кілька 
хвилин. Думаю. Переварюю. І не 
можу знайти відповіді на голов-
ні питання: чому саме ми? Чому 
саме українці повинні платити 
таку страшну ціну, щоб просто 
жити на своїй землі? Скільки ще 
втрат буде, перш ніж світ зрозу-
міє, що нас просто стирають з 
лиця землі? Також у моїх думках 
постійно крутяться фрази з філь-
му:  «Не здумай тільки взривати 
себе!», «Він знає, що хтось із них 
помре?»,  «...Не роби з мене героя. Я 
ще нічого не зробив, а ти знімаєш 
мене, є люди які зробили більше», 
«Там нічого не залишилося. То за 
що ми воюємо? Щоб відбудува-
ти»,  «А що, якщо ця війна – до 
кінця нашого життя?».

Цей фільм – не для легкого 
вечора, не для втечі від реально-
сті, не для розваги. «2000 метрів 
до Андріївки» – це глибока рана, 
яку ми маємо торкнутися, щоб 
не забути, він має стати части-
ною нашої національної пам’яті, 
нашого колективного досвіду та 
внутрішнього голосу, що нагадує: 
війна триває, і вона – поруч.

Режисеру Мстиславу Черно-
ву, який мав на меті у стрічці «по-
містити глядача прямо на поле 
бою, поряд із військовими, щоб 
побачити й відчути їхній досвід 
і те, як це – бути там», це більш, 
ніж вдалося. Фільм досі мене не 
відпускає…

Стрічка адаптована для лю-
дей з порушенням слуху та зору. 
Щоб скористатися цією опцією, 
потрібно завантажити додаток  
«Podyv» на свій смартфон. І це не 
просто технічна зручність. Це – 
принципова позиція: кожен має 
право побачити, відчути, усвідо-
мити. Бо ця історія не про окре-
мих героїв, а про всіх нас. Про те, 
як ми живемо, поки хтось гине… 

І якщо ви ще не бачили, то 
обов’язково подивіться. Не від-
кладайте, бо поки ми – тут, там, на 
фронті, йдуть запеклі бої. І тіль-
ки завдяки тим, хто тримає небо 
над нами, ми маємо змогу просто 
бути. Просто жити. 

Головні герої стрічки – 
Фєдя, Фрік, Гагарін та Кобзар 
– заради цього віддали свої 
молоді життя… 

Музику до фільму «2000 метрів до Андріївки», яку створив дворазовий лауреат премії 
«Ґреммі» – британець Сема Слейтер, окремо випустили на вініловій платівці обмеженим 
накладом – лише 75 примірників. 

Фото: village.com.ua.

“«Не здумай тільки 
взривати себе!».

 ПУЛЬС ТИЖНЯ
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Енергетична цінність груші – 58 ккал. Вона 
не містить холестерин. Груші – 
джерело харчових волокон, 
вітамінів С і К та мінералів, 
таких як мідь і калій. Під час 
Другої світової війни гру-
шеве медове молоко за-
міняло каву з молоком. 
Найбільший виробник 
цих фруктів – Китай.

 ТІЛЬКИ ФАКТИ

 ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?

Гороскоп на 29 вересня 
– 5 жовтня

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Не забувайте пити достатньо води і переку-

шувати продуктами, багатими на поживні ре-
човини, щоб підтримувати свій рівень енергії на висоті! 
А ось пиво – зашкодить. Сприятливий день – вівторок, 
несприятливий  – четвер.

ТЕЛЕЦЬ (21.04 – 21.05)
Ванна із заспокійливими ефірними оліями 

допоможе зняти напругу і стрес. У стосунках 
варто бути уважнішими до партнера, інакше на знак 
помсти «стрибне в гречку». Сприятливий день  – се-
реда, несприятливий  – п’ятниця.

БЛИЗНЮКИ (22.05 – 21.06)
Знайдіть час розім’яти свої бойові кінцівки 

і рухайтеся! Серія енергійних тренувань підні-
ме вам настрій і запустить метаболізм. Остерігайтесь у 
середу людей у синьому. Сприятливий день  – четвер, 
несприятливий  – субота.

РАК (22.06 – 22.07)
Практикуйте ритуали догляду за собою, 

такі як ведення щоденника, медитація або від-
починок на природі. У четвер вам необхідна молитва 
– підіть у церкву. Сприятливий день  – п’ятниця, не-
сприятливий  – понеділок.

ЛЕВ (23.07 – 21.08)
Відчути себе сильним і успішним допоможе 

заняття важкою атлетикою або складним про-
єктом на роботі. Але, піднімаючись нагору, залишай-
теся скромним і добрим. Сприятливий день – субота, 
несприятливий – вівторок.

ДІВА (22.08 – 23.09)
Цього тижня варто відмовитися від алко-

гольних напоїв, які тільки шкодять вашому здо-
ров’ю. І в стосунках варто уникати надмірної критики, 
адже ви теж далеко не ідеальні. Сприятливий день – 
неділя, несприятливий – середа.

ТЕРЕЗИ (24.09 – 23.10)
Цього тижня не варто перенапружувати 

очі. Постарайтеся якомога менше часу прово-
дити біля комп’ютера та телефона, не захоплюйтеся 
книжками з дрібним шрифтом. Сприятливий день – 
неділя, несприятливий – середа.

СКОРПІОН (24.10 – 22.11)
Слідкуйте, щоб у ваш організм надходило до-

статньо білків, жирів і вуглеводів. Не переїдайте 
та додайте більше фізичної активності у свою рутину. 
Сприятливий день – понеділок, несприятливий – четвер.

СТРІЛЕЦЬ (23.11 – 21.12)
Будьте особливо уважні і дивіться під ноги, 

занадто велика ймовірність травмонебезпеч-
них ситуацій. У роботі успіх залежатиме від 

небоязні до нових викликів. Сприятливі дні – неділя і 
вівторок, несприятливий – субота.

КОЗОРІГ (22.12 – 20.01)
Астрологи не радять вживати снодійні цього 

тижня, краще послухати приємну мелодію для 
заспокоєння ввечері. У любові очікуйте на взаємні почут-
тя. Сприятливий день – четвер, несприятливий  – неділя.

ВОДОЛІЙ (21.01 – 18.02)
Відчувши занепад сил, спробуйте добряче 

виспатися. Сон – це завжди хороша пігулка від 
стресу та втомленості. Можливий пошук нової робо-
ти – і вам пощастить. Сприятливий день – п’ятниця, 
несприятливий – понеділок.

РИБИ (19.02 – 20.03)
Будьте особливо уважні до того, що п’єте 

і в яких кількостях. І мова не про алкоголь. У 
помірних дозах він не зашкодить. А ось п’ять філіжанок 
кави на день – ще й як! Сприятливий день – субота, 
несприятливий – вівторок.

 ІСТОРІЯ ПОРЯТУНКУ

У 65-річного рибалки через 
лептоспіроз відмовили нирки…

Після тижня 
самолікування чоловіка 
у критичному стані 
госпіталізували до 
інфекційної лікарні 
Львова

Олександра БАЛАНДЮХ, 
zaxid.net

До реанімаційного відді-
лення Львівської облас-
ної інфекційної лікарні 

госпіталізували 65-річного 
мешканця Шептицького ра-
йону Львівщини з підозрою 
на лептоспіроз. Стан пацієнта 
був критичний.

Чоловік – завзятий рибал-
ка, проводив багато часу на 
річці. Найвірогідніше, під час 
риболовлі й заразився лепто-
спірозом. 

В. о. завідувача реаніма-
ційного відділення лікарні 
Володимир Красильников по-
відомив ZAXID.NET, що чоловік 
тиждень лікувався вдома са-
мотужки. До лікарні він потра-
пив уже в критичному стані.

– У пацієнта була відсутня 
сеча, ниркова недостатність, 
виражена жовтяниця, шоко-
вий стан. Його госпіталізува-
ли в реанімаційне відділення, 
він був на штучній вентиляції 
легень. Лікарям-реаніматоло-
гам вдалося дещо стабілізува-
ти його стан, він дав невели-
ку кількість сечі. Зараз його 
перевели в іншу лікарню на 
гемодіаліз, – каже Володимир 
Красильников.

Нагадаємо, лептоспіроз у 
людей спричиняє бактерія, яка 

потрапляє у воду із сечею ін-
фікованих тварин, найчастіше 
– гризунів, також це може бути 
худоба, собаки, дикі тварини. В 

організм людини бактерія по-
трапляє через тріщини, порі-
зи та рани на шкірі чи слизові 
оболонки (очі, ніс, рот). Захво-
рювання може спричинити і 

вживання зараженої їжі.
Людина може захворіти у 

період від двох днів до чоти-
рьох тижнів після зараження. 

Симптоми варіюють від лег-
ких: головний біль, нудота, 
біль у литках, почервоніння 
очей, діарея, висипання, тем-
пература може підніматися до 

39 – 40 градусів, до серйозних: 
ураження нирок, печінки, ме-
нінгіт і навіть – смерті.

Аби уникнути інфікуван-
ня, лікарі радять не купатися 
в заборонених для цього міс-
цях, не заходити в незнайомі 
водойми. Якщо є порізи чи по-
дряпини, під час прибирання в 
підвалах, господарських при-
міщеннях – одягати рукавиці, 
частіше мити руки, а також 
– овочі, фрукти, принесені з 
підвалів і боротися з гризуна-
ми в будинку та домашньому 
господарстві.

“Чоловік – завзятий рибалка, 
найвірогідніше лептоспірозом заразився 
під час риболовлі.

Лептоспіроз у людей спричиняє бактерія, яка потрапляє у воду із сечею інфікованих тварин. 
Захворювання може спричинити і вживання зараженої їжі.

Інфографіка: moz.gov.ua.

 ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

Чому не варто спати в шкарпетках?
Коли на вулиці 
похолодання, дуже 
хочеться тепла і багато 
хто воліє спати в теплих 
стопавицях

Василь КАПЧУР

Проте експерти вважа-
ють, що це – шкідливо 
для здоров’я і може 

спричинити неприємні на-
слідки. Виявляється, сон у 
шкарпетках може спричи-
нити деякі порушення здо-
ров’я і навіть спровокувати 
проблеми зі шкірою.

Сон у теплих ногавицях 
може призвести до розвит-
ку інфекцій та спровокувати 
некроз.

Насамперед не варто 
одягати шкарпетки на ніч 

тим, у кого порушено кро-
вообіг. Йдеться про людей 
із атеросклерозом нижніх 
кінцівок. Унаслідок цього 
захворювання кров не по-
трапляє до ніг. У людей із 
таким діагнозом порушено 
кровопостачання, тому за-
хисні властивості шкіри ніг 
знижуються. В результаті мо-
жуть утворюватися і довго 
не гоїтися грибкові інфекції.

Не можна спати в теплих 
шкарпетках людям із цу-
кровим діабетом, оскільки 
від цього часто страждають 
судини. Носіння стопавиць 
вночі для таких людей може 
призвести до незагойних 
інфекцій, а в найгіршому ви-
падку – до гнійно-некротич-
них захворювань.

Шкарпетки, які здавлю-
ють шкіру, можуть впливати 
на нервову систему людини 
та створювати напруження, 
дискомфорт, що заважати-
муть спати. Для швидкого 
та комфортного засинання, 
експерти рекомендують 
навпаки – висовувати ноги 
з-під ковдри.

Без наслідків зігріти ноги 
перед сном можна контраст-
ним душем. Потрібно полити 
ступні по черзі гарячою та 
холодною водою.

Cон у ногавицях може спричинити деякі порушення здоров’я 
і навіть спровокувати проблеми зі шкірою.

“Зігріти ноги перед 
сном можна 
контрастним душем.
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Фото: pngtree.com.

 А ВИ ЗНАЄТЕ, ЩО…
Вчені зі Сполучених Штатів Америки довели, що 

нікотин має певний позитивний вплив на увагу та 
пам’ять! Саме тому багатьом тютюнозалежним людям хо-
четься курити під час напруженої роботи. Сигарети дійсно 
в цей момент підвищують вашу продуктивність, 
йдеться у матеріалі журналу Ekonomist. 

Проте не забувайте: тютюнопалін-
ня спричиняє численні захворювання, 
зокрема, рак легенів та інших органів, 
серцево-судинні захворювання, а 
також проблеми з репродуктивною 
системою (безпліддя, імпотенцію), 
зниження імунітету, остеопороз, 
катаракту, пародонтоз та 
передчасне старіння шкіри. 

р р д
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Ekonomist. 
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Фото: pngtree.com.

 МАГНІТНІ БУРІ У ВЕРЕСНІ:

• Слабкі: 24, 28, 30.
• Сильні: 29.

Джерело: ukr.net.

Подбайте заздалегідь про ліки від 
тиску і головного болю. Відмовтеся 

від алкоголю, кофеїну, важкої та гострої 
їжі. Бережіть себе і своїх рідних!



 СЕ ЛЯ ВІ

«Не бачу сенсу сидіти в країні, де закон 
садить за голе фото в телефоні»

Українська акторка фільмів 
для дорослих Юлія Сенюк, 
відома за псевдонімом 
Джозефіна Джексон, заявила, 
що виїхала з країни через 
кримінальне переслідування 
жінок, які створюють 
еротичний та порнографічний 
контент

Соня ПОЦІЛУЙЧИК

«ВИРІШИЛА ПІТИ 
ВІД ГРІХА ПОДАЛІ»
Спершу Сенюк у соціальних ме-

режах висміяла коментаторів, які 
припускали, що правоохоронці не 
притягають її до відповідальності, 
бо вона «платить гроші СБУ» чи 
«працює на державу». А далі зізна-
лася, що не живе в Україні. 

«Я, коли побачила, який «тре-
шак» почав робитись із тими об-
шуками дівчат, вирішила піти від 
гріха подалі. Не бачу сенсу сидіти в 
країні, де закон садить за голе фото 
в телефоні. Але «заплатила СБУ» – 
звучить куди смішніше», – написала 
Сенюк.

За її словами, через виїзд за 
кордон вона не може «стабільно 
підтримувати хлопців» із реабілі-
таційного центру «Титанові» для 
поранених військових, що активно 

робила раніше. «Я є амбасадором 
центру і відчуваю певну відпові-
дальність у тому плані, що моя при-
сутність важлива там», – пояснила 
порноакторка.

«ОГОЛЕНЕ ТІЛО – 
НЕ КРИМІНАЛ»
Як відомо, у вересні районний 

суд у Сумській області присудив 
жінці 17 тисяч гривень штрафу та 
постановив конфіскувати її теле-
фон за те, що вона надіслала пор-
нографічне фото в особистому 
повідомленні через Telegram. І такі 
випадки в Україні не є одиничними.

Нагадаємо, в червні 2025 року 
Світлана Дворнікова, авторка кон-

тенту для дорослих на платформі 
OnlyFans, опублікувала петицію на 
сайті Офісу Президента України з 
проханням декриміналізувати ви-
робництво такого контенту. Мо-
дель зазначила, що проти неї від-
крито кримінальну справу за стат-
тею 301 ККУ, хоча за 5 років своєї 
діяльності вона сплатила понад 40 

мільйонів гривень податків.
Світлана Дворнікова закли-

кала Президента Володимира 
Зеленського публічно підтрима-
ти законопроєкт та сприяти його 
якнайшвидшому внесенню на 
розгляд Верховної Ради. Цей доку-
мент пропонує зміни до статті 301 
Кримінального кодексу, за якою 
переслідують авторів контенту 
для дорослих на OnlyFans та інших 
платформах.

Петиція набрала необхідну 
кількість підписів менш ніж за два 
тижні. 

8 липня 2025 року Президент 
Володимир Зеленський відповів 
на петицію та направив пропозиції 
до Верховної Ради.

ДО РЕЧІ
Минулого року 350 моделей 

OnlyFans задекларували 305 міль-
йонів гривень доходу та сплатили 
з них 59 мільйонів гривень податків, 
що підкреслює економічний потен-
ціал цієї сфери.

 СПОРТ

Володар «Золотого м’яча»-2025 
розплакався на церемонії

Найкращим 
футболістом світу 
став одноклубник Іллі 
Забарного по «Парі Сен-
Жермен» – 28-річний 
нападник збірної 
Франції Усман Дембеле

Петро ПАС

«Золотий м’яч» (Ballon 
d’Or) – традиційна 
церемонія нагоро-

дження найкращих футбо-
лістів і футболісток за під-
сумками року. Починаючи з 
1956 року, премію присуджує 
французький журнал France 
Football.

Урочиста церемонія вру-
чення «Золотого м’яча»-2025 
відбулася в паризькому те-
атрі «Шатле» ввечері 22 ве-
ресня.

За підсумками голосу-
вання володарем найбільш 
престижної індивідуальної 
нагороди в світовому футболі 
став зірковий нападник ПСЖ 
та збірної Франції 28-річний 

Усман Дембеле, який є од-
ноклубником українського 
захисника 23-літнього Іллі 
Забарного. До топ-трійки 
також увійшли: Ламін Ямаль 
(Іспанія, «Барселона»), який 
посів 2-е місце, та Вітінья 
(Португалія, ПСЖ) – 3-є місце.

У 2025 році Усман Дем-
беле разом із ПСЖ здобув 
майже усі головні трофеї. 

Він став чемпіоном Франції у 
Лізі 1 сезону 2024/25, виграв 
Кубок Франції та Суперкубок 
Франції. Найбільшим трі-
умфом стало здобуття Ліги 
чемпіонів 2024/25, першого 
такого трофею в історії клубу. 
Після цього Дембеле з ПСЖ 
також став фіналістом Клуб-
ного чемпіонату світу 2025 
та переможцем Суперкубка 
УЄФА 2025.

Отримуючи «Золотий 
м’яч»-2025, Усман Дембеле 
не стримав емоції та роз-
плакався...

– Те, що я щойно пере-
жив, просто неймовірно, у 
мене немає слів, щоб опи-
сати, що сталося з ПСЖ... Я 
відчуваю невеликий стрес, 
адже нелегко виграти цей 
трофей, а отримати його 

з рук Роналдіньо, леген-
ди футболу, – це просто 
неймовірно, – ковтаю-
чи сльози, сказав Усман 
Дембеле. – Я хочу подяку-
вати ПСЖ, який прийняв 
мене в 2023 році. Це – не-
ймовірна сім’я. Президент 
Нассер Аль-Хелаїфі для 
мене, як батько. Я також 
хочу подякувати всьому 
персоналу, які були над-

звичайно добрими до мене,  
і тренеру Луїсу Енріке – він 
теж, як батько, а також усім 
моїм товаришам по коман-
ді...

Ми практично все вигра-
ли разом. Ви підтримували 
мене і в хороші, і в складні 

моменти. Цей індивідуаль-
ний трофей – колективна 
перемога всієї команди.

«ЗОЛОТИЙ М’ЯЧ»-2025 
(ТОП-10 КРАЩИХ):

1. Усман Дембеле (ПСЖ; 
Франція);

2. Ламін Ямаль («Барсело-
на»; Іспанія);

3. Вітінья (ПСЖ; Португа-
лія);

4. Мохамед Салах («Лі-
верпуль»; Єгипет);

5. Рафінья («Барселона»; 
Бразилія);

6. Ашраф Хакімі (ПСЖ; 
Марокко);

7. Кіліан Мбаппе («Реал»; 
Франція);

8. Коул Палмер («Челсі»; 
Англія);

9. Джанлуїджі Доннарум-
ма («Манчестер Сіті»; Італія);

10. Нуну Мендеш (ПСЖ; 
Португалія);

Також визначилися ла-
уреати престижної премії в 

інших номінаціях:
Молодий гравець – Ла-

мін Ямаль («Барселона»; Іс-
панія).

Молода гравчиня – Вікі 
Лопес («Барселона»; Іспанія).

Тренерка жіночої ко-
манди – Саріна Вігман (збір-
на Англії).

Тренер чоловічої ко-
манди – Луїс Енріке (ПСЖ).

Трофей Льва Яшина
(воротар та воротарка)
– Джанлуїджі Доннарумма 
(«Манчестер Сіті»; Італія) та 
Ганна Гемптон («Астон Вілла»; 
Англія).

Трофей Герда Мюллера 
(форвард) – Віктор Дьоке-
реш («Арсенал»; Швеція).

Жіночий клуб – «Арсе-
нал» (Англія).

Чоловічий клуб – ПСЖ 
(Франція).

Футболістка – Айтана 
Бонматі («Барселона»; Іспа-
нія).

ХТО ТАКИЙ УСМАН 
ДЕМБЕЛЕ
28-річний Дембеле отри-

мав «Золотий м’яч» вперше 
в кар’єрі.

У минулому сезоні Усман 
став володарем п’яти тро-
феїв із ПСЖ – чемпіонство, 
Кубок та Суперкубок Фран-
ції, Ліга чемпіонів, Суперку-
бок УЄФА. Форвард забив 21 
гол і став найкращим бом-
бардиром чемпіонату Фран-
ції сезону 2024/25.

Дембеле також має дос-
від виступів за французький 
«Ренн», німецьку «Боруссію» 
(Дортмунд) та іспанську 
«Барселону».

У складі національної 
збірної Франції форвард де-
бютував у 2016 році, провів 
57 матчів, у яких забив сім 
голів та зробив чотири 
результативні передачі, і 
став чемпіоном світу 2018 
року.

Авторитетний портал 
Transfermarkt оцінює гравця в 
90 мільйонів євро.
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Юлія-Джозефіна лише шкодує про єдине, що не може зараз стабільно підтримувати поранених бійців.

ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ УКРАЇНСЬКОЇ ПРЕМ’ЄР-ЛІГИ-2025/2026 ПІСЛЯ 6 ТУРІВ:

№ Команда І В Н П З:П О

1. 6 4 2 0  18:7 14
2. 6 4 2 0 10:4 14

3. 6 4 2 0 8:3 14
4. 6 4 0 2 13:10 12
5. 6 3 2 1 9:4 11
6. 6 3 1 2 5:6 10
7. 6 3 0 3 6:7 9
8. 6 2 2 2 6:7 8 
9. 6 2 1 3 9:9 7

10. 6 2 1 3 4:4 7
11. 6 1 4 1 9:9 7
12. 6 2 1 3 9:10 7
13. 6 1 1 4 8:13 4
14. 6 1 1 4 5:12 4
15. 6 1 0 5 6:12 3
16. 6 1 0 5 4:12 3

«Шахтар» (Донецьк)

«Кривбас» (Кривий Ріг)

«Полісся» (Житомир)

«Рух Львів» (Львів)

«Кудрівка» (Кудрівка)

«Полтава» (Полтава)
«Епіцентр» (Кам’янець-Под.) 

«Динамо» (Київ)

«Колос» (Ковалівка) 

«Олександрія» (Олександрія)

«ЛНЗ Черкаси» (Черкаси)

«Карпати» (Львів)

«Зоря» (Луганськ)
«Оболонь» (Київ)

«Верес» (Рівне)

ЯКИЙ РАХУНОК?                                                                                                     
Футбол. Українська Прем’єр-ліга-2025/2026. Результати 

матчів 6 туру: «Колос» – «Верес» – 0:0, «Полісся» – «Кудрівка» 
– 2:0, «Полтава» – «Металіст 1925» – 0:2, «ЛНЗ Черкаси» – «Рух 
Львів» – 1:0, «Епіцентр» – «Кривбас» – 4:5, «Оболонь» – «Карпати» 
– 0:2, «Динамо» – «Олександрія» – 2:2, «Шахтар» – «Зоря» – 1:0.

«Металіст 1925» (Харків)

Емоції Усмана Дембеле також розчулили і присутніх у залі – дехто з них, як і тріумфатор, також не стримував сліз...
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 ЗАПИСУЙТЕ РЕЦЕПТ!

Салат із буряком, 
яблуком та хріном

А якщо в одній страві поєднати два 
українські національні продукти, 
як-то хрін та буряк? Вийде смачний та 
в міру пікантний салат, який ідеально 
доповнить м’ясні страви. Пропонуємо 
додати до нього ще кисло-солодке 
яблуко та гарбузове насіння для 
багатогранності смаку та текстур

Євген КЛОПОТЕНКО, шеф-кухар, ресторатор, 
громадський активіст, блогер та телеведучий

Такий салат подавайте одразу до столу чи 
залиште на кілька годин, щоб буряк вві-
брав аромати інших продуктів та вийшов 

дуже насиченим.

ЯК ПРИГОТУВАТИ БУРЯК ДЛЯ САЛАТУ
Спочатку пропонуємо вибрати солодкі бу-

ряки. Ще їх називають «вінегретні». Вони мають 
насичений бордово-фіолетовий колір. Ви може-
те їх відварити, але більш глибокий смак вийде, 
якщо запекти в духовці. 

Обирайте середні за розміром овочі та до-
бре помийте. Обсушіть паперовим рушником, 
загорніть кожен буряк у фольгу та ставте запіка-
тися в розігріту до 180 градусів духовку на годи-
ну-півтори. Час приготування буде залежати від 
розміру овочів. Буряки повинні бути м’якими та 
добре проштрикуватися зубочисткою.

ІНГРЕДІЄНТИ (НА 2 ПОРЦІЇ, 
ЧАС ПРИГОТУВАННЯ – 1 ГОД 15 ХВ)
 2 маленьких буряки;
 1 велике яблуко; 
 1 ч. л. білого хрону;
 ½ ст. л. лимонного соку; 
 2 гілочки петрушки; 
 2 ст. л. соняшникової олії; 
 гарбузове насіння до смаку. 

ПОКРОКОВИЙ РЕЦЕПТ:
Крок 1: Увімкніть духовку розігріватися до 

180 градусів. Буряки помийте, загорніть у фоль-
гу та ставте запікатися щонайменше на годину. 
Потім дістаньте овоч із духовки та залиште ости-
гати за кімнатної температури. Після очистіть від 
шкірки та наріжте тонкими слайсами.

Крок 2: Помийте одне яблуко та приберіть 
насіннєву коробку. Наріжте такими слайсами, як 
і буряк. Ми не очищали шкірку, а ви за бажанням 
можете це зробити.

Крок 3: На тарілку викладайте почергово 
слайси буряка та яблука, кожен шар змащуйте 
хроном до смаку. Всього використайте 1 ч. л. 
Якщо хочете отримати ще більш пікантний смак, 
збільште хрін до свого смаку.

Крок 4: Трохи підсоліть страву, посипте 
подрібненим листям петрушки та гарбузовим 
насінням, полийте ½ ст. л. лимонного соку, щоб 
яблуко не почорніло, та скропіть  2 ст. л. соняш-
никової олії. Подавайте до столу.

Нехай смакує!

 НЕСПОДІВАНИЙ ПОВОРОТ

«Продай, бо жити тобі 
тут буде нестерпно…»

Коли Ольга купила собі 
однокімнатну квартиру, 
її радості не було меж. 
Це була її маленька мрія

Наталія ЯРЕМЧУК, 
zyttia.org

Ремонт, турботи, вазони з 
квітами на сходовій клітці, 
маленькі картинки біля лі-

фта. Вона любила свою оселю, 
любила все довкола, навіть су-
сідів. Мила підлогу на поверсі, 
витирала стіни і раділа власно-
му затишку. Ольга була тихою, 
скромною, трохи м’якою на ха-
рактер, але щирою до глибини 
душі.

Неприємності  почали-
ся вже за місяць. У вазонах 
регулярно з’являвся попіл і 
недопалки. Ольга поставила 
попільницю – вона зникла, як 
і дві гравюри біля ліфта. Вазо-
ни потрощили, земля з квітами 
валялися на підлозі.

Ольга здогадалася, хто це 
робить, і, замість сварки, спе-
кла яблучний пиріг та пішла до 
сусіда. Той відкрив двері, пиріг 
забрав, але холодно кинув:

– Виховувати мене не треба. 
Курю, де хочу, а твої квіти мене 
дратують...

Ольга звернулася до кон-
сьєржки. Але та виявилася ма-
мою того самого сусіда і стала 
на його захист. Інші сусіди або 
відмовчувалися, або «дружили» 
з консьєржкою, або взагалі не 
жили вдома.

Згодом почалися справжні 

«дива». Ользі дзвонили у двері 
серед ночі, відключали світло, 
врізалися в щиток і навіть пере-
кушували дроти. Вона мовчки 
плакала й терпіла, аж доки кон-

сьєржка не підійшла з «люб’яз-
ною» пропозицією: мовляв, 
продай квартиру за безцінь – 
бо все одно жити тут тобі буде 
нестерпно, а її син збирається 
одружуватись…

Усе це Ольга розповідала 
мені на кухні, схлипуючи. Вона 
дивилася в одну точку. І раптом 
у той момент ми обидві зрозу-
міли, що робити.

Ольга виставила квартиру 
на продаж. Консьєржці сказала: 
«Може знайдеться покупець, 
який купить за справжню ціну, 
а не за копійки, які ви з синком 
пропонуєте». Покупці й справді 

приходили. Але дехто навіть не 
піднімався нагору, бо консьєр-
жка «зустрічала» їх унизу й пе-
реконувала: будинок поганий, 
труби течуть, звукоізоляція 
ніяка, а сусіди – суцільні алко-
голіки й наркомани.

І тут з’явився останній «по-
купець»…

Недільного ранку, коли 
всі сусіди були вдома, двері 
консьєржки відчинилися й у 
її кімнатку ввірвалися яскраві 
циганки з дітьми. Шум, сміх, 
запах диму, розкиданий попіл. 
Вони голосно вимагали пока-
зати квартиру: «Де наша хата? 
Тут будемо жити!». Діти носи-
лися поверхом, розсипали речі, 
дзвонили у двері сусідам. Один 
навіть порвав рулон туалетно-
го паперу з квартири сина кон-
сьєржки та розкидав по всьому 
коридору.

На поверсі здійнявся гар-
мидер – співи, сміх, кольорові 
хустки та браслети, метушня 
дітей. Сусіди, почувши це, по-
вилазили з квартир. А Ольга 
стояла поруч – спокійна, хоч і 
втомлена.

Увечері у двері Ольги довго 
дзвонили. Коли вона відчинила 
– на порозі стояла консьєржка, 
її син, сусіди знизу й зверху. 
Консьєржка тримала в руках 
торт і шампанське, син – пальму 
в гарному вазоні.

…За кілька тижнів ми зу-
стрілися з режисеркою театру 
«Ромен». Вона, харизматична 
жінка, сміялась:

– Грошей із вас не візьму. 
Задаток – і то забагато. Найкра-
щу виставу ви вже бачили. Бо 
справжнє мистецтво – це ім-
провізація. А ваша історія – це 
був шедевр!

І, справді, найкращу ви-
ставу ми вже бачили – просто 
на звичайній сходовій клітці 
багатоповерхівки.

“Виховувати мене не треба. Курю, 
де хочу, а твої квіти мене дратують…

Фото: фейсбук-група «Життя, яке воно є».

«Пані Ольго, ми до вас…».

Яскравий смак гарантуємо!

 ГОСПОДИНЯМ НА ЗАМІТКУ

Буряк не можна переварювати!
До вашої уваги – маленькі 
хитрощі, щоб не варити 
його годинами, аби був 
червоний і як зробити 
солодкими навіть не дуже 
солодкі коренеплоди

Юлія ПОЛЯКОВА

ЩОБ БУВ ХРУСТКИМ 
І НЕ РОЗВАРЮВАВСЯ
Важливо опускати в кипля-

чу воду – не в холодну, як часто 
роблять. Чому? У холодній воді, 
до моменту нагрівання, буряк 
повільно втрачає соковитість.

А ще – не варто обрізати 
«хвостики» – це перший шлях 
до втрати буряком соковитості 
та цукристості: через зрізи буде 
виділятися багато соку.

НЕ ВАРТО СОЛИТИ ВОДУ, 
В ЯКІЙ ВАРИМО
По-перше, оскільки ми ва-

римо його зі шкіркою, «в мун-
дирі», буряк як слід не просо-
литься. Тому ця дія практично 
не має сенсу, а вгадати, скільки 
солі додати до готової страви, 
буде складно.

А головне – сіль має влас-
тивість «витягувати» вологу з 
овочів. Хоча на буряк у щільній 
шкірці це впливає не так силь-
но, все ж може зробити його 
трохи жорсткішим та менш 

соковитим. Краще солити вже 
готову страву за смаком.

ВАРИМО НА КОНТРАСТІ 
ТЕМПЕРАТУР – СПРАВЖНІЙ 
СЕКРЕТ ШВИДКОСТІ
Ось де криється головний 

секрет, який часто плутають. 
Щоб прискорити варіння, по-
трібен не холод під час проце-
су, а різкий контраст після ньо-
го. Цей метод «температурного 
шоку» творить дива.

Проваріть буряк у киплячій 
воді близько 30 – 40 хвилин (за-
лежно від розміру). Після цього 
швидко злийте окріп і одразу ж 
поставте каструлю з буряком 

під струмінь крижаної води або 
занурте його в миску з льодом 
на 10 – 15 хвилин.

Через такий різкий перепад 
температур буряк стає м’яким і 
«доходить» до готовності наба-
гато швидше. Цей спосіб дозво-
ляє скоротити час варіння май-
же вдвічі, зберігши при цьому 
соковитість.

Додатковий бонус – після 
такої процедури шкірка зніма-
ється дуже легко.

Важливо також підтриму-
вати рівномірне, але не надто 
бурхливе кипіння, щоб шкірка 
не пошкодилась і не витікав 
цінний сік. Тому варіть буряк під 
кришкою на середньому вогні.

ПРО ОЦЕТ
Часто радять при варінні 

додати у воду трохи оцту: нібито 
це збереже колір. З одного боку 
це правильно – кисле середови-
ще підтримує яскравий буряко-
вий колір, не дає розпадатися 
пігменту. Саме тому в борщ дода-
ють оцет або інші кислі продукти: 
для збереження кольору. Але – 
оцет перешкоджає приготуван-
ню: буряк може просто не зва-
ритися – залишитися жорстким.

Тому додавати оцет краще 
при приготуванні невеликих 
коренеплодів, і – в самому кінці 
приготування при ризику «пере-
варювання» і втрати кольору, хру-
сту. Або – в якості експерименту.

НЕ ВАРТО ВАРИТИ 
БІЛЬШЕ, НІЖ НАЛЕЖИТЬ 
ДО ГОТОВНОСТІ
Переварений буряк буде 

коричневим і не солодким. 
А якщо він не дуже солод-

кий? Можна просто додати 
трохи цукру (або меду, бальза-
мічного оцту) вже до готової, 
нарізаної або натертої страви 
з буряка.

“Варіть буряк 
під кришкою на 
середньому вогні.

Не варто обрізати «хвостики» – це перший шлях до втрати 
буряком соковитості та цукристості!

Фото: klopotenko.com.

Фото: pixelinform.com.

 А ВИ ЗНАЛИ, ЩО…
…Буряк поліпшує кровообіг, розширює 

та розслабляє кровоносні судини.
Це допомагає знизити 
артеріальний тиск, а 
дослідження показують, 
що оксид азоту може 
знизити ризик серцевих 
нападів та інсультів.

Також він покращує 
травлення і підвищує 
витривалість організму.
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 Якщо після смаження кабачки 
будуть тверді, їх необхідно накрити 
кришкою та потримати на слабкому 
вогні 10 – 15 хвилин.

 Варена картопля буде смач-
нішою, якщо при варінні покласти 
2 – 3 зубчики часнику або цибулі чи 
трохи сушеного кропу, загорнутого 
у марлю.

 Перед тим, як вичавити ли-
мон або апельсин, покладіть їх на 
15 секунд у мікрохвильову піч. 
Тоді фрукти дадуть майже вдвічі 
більше соку.

 Перед наріз-
кою м’якого сиру ніж із 
тонким лезом необхід-
но змочувати в гарячій 
воді. Так продукт буде 

менше прилипати і кришитися.
 Щоб натерта сира картопля 

не потемніла, її заливають невели-
кою кількістю гарячого молока або 
посипають борошном.

 КУХОННІ СЕКРЕТИ: и-
на кою

тон
но
вод

ка.



WWW.VOLYN.COM.UA
«ЦІКАВА Газета НА ВИХІДНІ»12

Фото: armyinform.com.ua.

Ти диви: яка «екологічна логістика»!

 УВАГА, КОНКУРС!

А більшість із вас таки «не 
розкусила» насіння, яке стільки 
разів лузала...

«Гранатобуз із секретом» – це інтелектуальна 
вікторина, яка нагадує «чорний ящик» із популярної 
гри «Що? Де? Коли?». Тільки предмет чи зображення 
людини ми ховаємо в гарбуз (від початку 
повномасштабного вторгнення нелюдів-москалів 
наш добрий-предобрий гарбуз перетворився 
у грізний гранатобуз)

Грицько ГАРБУЗ

Умови конкурсу такі: ви маєте відгадати, що чи кого 
заховав Грицько Гарбуз у нашому гранатобузі. За 
кожну правильну відповідь отримуєте по 1 очку.

Хто здобуде найбільше балів протягом 13 турів, той 
і стане чемпіоном конкурсу «Гранатобуз із секретом. Осін-
ній марафон-2025» та отримає грошовий приз від редакції 
у розрахунку: здобутий 1 бал = 100 гривень. Якщо двоє 
або більше учасників наберуть однакову кількість балів, то 
грошовий приз розділимо порівну між усіма лідерами, але 
переможцем вікторини оголосимо того, хто найшвидше 
відповість на додаткове запитання.

Після кожного туру на фейсбук-сторінці Грицька Гарбу-
за ми будемо вказувати перелік усіх переможців і регуляр-
но публікуватимемо турнірну таблицю (за цим QR-кодом 
ви можете зайти на неї з будь-якої частини 
світу).

А про те, що нічого надважкого ми вам у 
конкурсі не пропонуємо, ви переконаєтесь із 
запитання і відповіді на нього із попередніх 
турів.

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ. ЛІТО-2025» – 6
Сьогодні ми заховали від вас антидепресант. Хоча за-

хоплення ним багато хто вважає не просто шкідливою 
звичкою, а й навіть психічним захворюванням. І все ж ча-
сто ми його любимо. Принаймні, ті, хто народився в доін-
тернетну епоху і любив посидіти-погомоніти на вулиці…

І зараз часто він є у вас удома, хоча, підозрюю (і ствер-
джую), дружини чи мами не дуже цьому раді. Грицько Гарбуз 
навіть зловживає ним на робочому місці. 

А ще цей «антидепресант» у нас асоціюється з індіан-
цями США, Чорнобилем і Фукусімою, зі сходом (вранці) і за-
ходом (ввечері), із братами Суркісами, лавкою, частиною 
газети, москалями, бджолами, «бурштиновою водою», 
східним десертом і… відомою планетою.

Що ми заховали у гранатобузі?
Що в нас сходить вранці і заходить ввечері? Правиль-

но, сонце! Планета Сонце! А яка рослина повертає свою 
голову за сонцем? Правильно, сонях! А що нам дарує со-
нях? Правильно, соняшники, з яких ми робимо і олію, і 
східний десерт – халву, і, звісно, саме насіння соняшника. 
Переконаний, часи посиденьок із сусідами на лавці, де лу-
зали насіння соняшників (москалі цей антидепресант на-
зивають «сємєчкі»), ще й перемивали кістки іншим сусідам 
і сусідкам – нагадають багатьом із нас щасливе дитинство, 
бо – мирне... До речі, відеокамери не раз вихоплювали 
кадри, як брати Суркіси – власники київського «Динамо» 
– лузали насіння соняшника прямо під час матчів леген-
дарної колись команди, яку вони тепер довели до ручки...

Першим із читачів, який розгадав завдання і надіслав 
правильну відповідь «насіння соняшника» (хоч таких 
було чомусь небагато), став Богдан Сільчук зі Львова, який і 
отримає «плюсик» до свого здобутого балу, що при рівності 
очок гарантуватиме йому вище місце в турнірній таблиці.

То що – переконалися, що нічого надскладного ми від 
вас не ховаємо?! Тож приєднуйтесь до інтелектуальної вік-
торини – точно не пошкодуєте!

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ. 
ОСІННІЙ МАРАФОН-2025» – 4
Сьогодні ми від вас заховали рослину, яка в Україні 

асоціюється з однією відомою людиною. Саме характерис-
тика цієї особистості, а також й нашої «таємниці», і виведе 
вас на ту, що «проізростає» із землі.

Отож, асоціативний ряд зі знаменитістю і рослиною: 
«значення імені Петро», «бог грому», «неспокій», «жов-
тень», «прабаба», «про» «прянощі», «те, що не має той, хто 
любить кров», «земля», «прадід», «на», «ялинка», «кочер-
га», «марево», «буде ябко», «архангел», «компаньйонка», 
«листопад»...

Що за рослину із 8 букв ми заховали у гранатобузі?
Слово-відповідь треба надіслати до 2 жовтня 

(включно) тільки у вигляді повідомлення на номер: 066 
133 86 88, обов’язково вказати після слова-відповіді у 
дуж ках ще й своє ім’я, прізвище і регіон, який представ-
ляєте (наприклад: «Паляниця» (Валерій Залужний, Жи-
томирщина).

Приємних Вам пошуків без повітряних тривог!
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 ХРОНІКИ ВІЙНИ

Воїни ЗСУ здобули незвичний 
трофей... живого віслюка

Цей «логістичний 
боєць» став символом 
абсурду «другої армії 
світу»

Петро ВЕРБЛЮД

На одному з напрямків 
фронту українські за-
хисники натрапили на 

несподіваний трофей – жи-
вого віслюка, якого вико-
ристовували російські вій-
ськові.

Про це повідомив журна-
ліст Юрій Бутусов у своєму ві-
део з передової.

Тварина, ймовірно, вико-
нувала роль «транспортного 
засобу» – її могли використо-
вувати для перевезення бо-
єприпасів, води чи споря-
дження.

Такий підхід викликає 
здивування, адже армія рф 
позиціонує себе як «другу у 
світі».

У мережі вже жартують, 
що це – новий рівень імпор-

тозаміщення та «екологічна 
логістика». Військові з гумо-

ром назвали віслюка «тро-
фейним бойовим копитним» 

і пообіцяли, що він отримає 
належний догляд.

Цей випадок став чер-
говим доказом того, що ро-
сійська армія дедалі частіше 
вдається до нестандартних 
рішень, які більше нагадують 
середньовіччя, ніж сучасну 
війну.

На противагу цьому 
читайте за цим QR-кодом 
про винахід луцького ко-
валя – евакуаційний візок, 
який врятував незліченну 
кількість життів на фронті. 

 ЦІКАВИЙ СВІТ

В Україні є великий лабіринт... із мушель!
Поблукати в ньому 
мають можливість 
ті, хто завітає у село 
Молодіжне, що на 
Одещині, у парк «Нью 
Васюки»

Галина ЯРЕМА

Кілька днів тому пред-
ставники Національ-
ного реєстру рекордів 

України зареєстрували тут 
новий рекорд у номінації 
«Перший лабіринт із му-
шель рапанів». Створила 
таке диво родина Волоши-
нових.

За словами глави сімей-
ства – Василя Волошинова, 
довжина лабіринту – 486 

погонних метрів, а товщина 
стін – 0,25 метра.

– Самі придумали цю 
ідею з рапанами? – запита-
ла кореспондентка «Високого 
замку» у його доньки Ліни.

– На цьому місці раніше 
було сміттєзвалище. Але саме 
тут батьки вирішили зробити 
відпочинкову зону. Це було 10 
років тому. Ми самі з мамою 
і сестрою Яною прибирали 
сміття зі звалища. Не буду 
розповідати, як довго ми це 
будували, але згодом на місці 
звалища «виріс» парк, у якому 
є багато розваг. І однією з них 
став лабіринт... – розповідає 
Ліна. – Спочатку ми просто 
натягнути сітку, а між стінка-
ми сітки не знали, що насипа-
ти. Думали, що добре було б 

гарне скло чи графіт, але фі-
нансово це було невигідно. 
Недалеко від нас є рибпорт, у 
якому займаються перероб-
кою риби, у тому числі і м’я-
сом рапанів. Порожні мушлі 
викидати у море не можна, 
утилізувати також не вигідно, 
і вони виставили у групі запит 
– чи комусь потрібна ракушка 
рапана. Питання вирішилося 
одномоментно. І 134 тонни 
мушель тепер «живуть» у на-

шому лабіринті. Щоб ви ро-
зуміли – лабіринт повністю 
збирали вручну!

– Якщо хтось зайшов у 
лабіринт і заблукав, як вий-
ти з нього?

– Все дуже просто. При 
вході стоять Qr-коди, можна 
завантажити собі карту у те-
лефоні. Ще є аудіогід. Можна 
завантажити Qr-код, і дівчин-
ка розкаже про правило пра-
вої руки…

“Військові 
з гумором 
назвали 
віслюка 
«трофейним 
бойовим 
копитним» і 
пообіцяли, що 
він отримає 
належний 
догляд.

“Порожні мушлі викидати у море не 
можна, утилізувати також не вигідно, 
і вони виставили у групі запит – чи 
комусь потрібна ракушка рапана.

Фото: wz.lviv.ua.

134 тонни мушель тепер «живуть» у нашому лабіринті.

Ліна Волошинова каже, що на цьому 
місці було раніше сміттєзвалище.
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