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ITASETA Ha euxioni

LiHa
BOroBipHa

@ PE30HAHC

dotokonax: 24tv.com.ua.

Micna o6cTpiny putcapgka 67-piuHunin reHepan-mMariop OnekcaHap Bono6yeB oco61cTo fonomMaraB BAHOCUTHU fiTel i3 BOTHIO,
NoKasasLUM NPUKNAA CNPaBXHbOi MY)XXHOCTI 1 NIOASHOCTI.

«fepon XapkoBa»: IK reHepan
Cawa pATyBaB i3 BOrHAHOIO
nekna maneHbKy Cawly

Llei 3HimoK i3 XapKoBa Bpaae. BiH cTaB BipycHum
cepep, yKpaiHLiB Ta 3a KopAoHoM. 3i 30cepeKeHUM
06nuyuam, reHepan-maiiop [lepxaBHoi cny6m Ykpainu
3 Hafi3BUYaiiHuX cutyauiin Onexkcanpp Bono6yeB miyHo
NpUTUCKaE [0 cebe 3ropToK, i3 AKOro BU3UPalTb

ABa ManeHbKi poeBi YepeBUYKM

Ixon CAABOPT, bbc.com

e ¢oTo 3pobneHe 22
Ll)KOBTHFl. 3a KinbKa xBu-
NMH NicnA BlyYaHHA po-
cilcbkoro 6e3mifioTHMKa no
OUTAYOMY CafKy.
Tino Bonobyesa pyxa€Tb-
cA Bnepepn, TPOXM BigxuneHe
Bif Kamepw. BiH Hibn 3axu-

LLLAETHLCA Bifj CMEPTOHOCHOTO
rapA4oro noBiTps, Lo BCe Lye
BUPYE NicnA NagiHHA yNamKis.

. 3roopom cam reHe-
pan po3nosis, WO nig yac
06CTpiny pocifcbKumn 3a-
rapObHMKamu npauiBHUKN
AVTCagKa BCTUIIN CXOBAaTU
48 piTeln y 3axXmCHin cnopyai,
a pATYBaNbHMKY, Noniyia Ta

nepexoxi ogpasy KUHynmca
Ha fjonomory.

JiBunHky, aky Bonobyes
TPMMaB Ha pykKax, 3Banu
Cawa - BOHa noBigomuna
e, KoM YonoBiK Hic il go
MeAVIKiB.

Bonobyes, akuin ovontoBas
NCHC XapkiBcbkoi 06nacTi
3 2015-ro no 2023 piK, i He
nigo3ploBas, WO A0 KiHUA
[OHA CTaHe HauioHanbHUM
repoem. lNicna nowwnpeHHA
doTo B Mepexi Bonobyesy

ll—
«[lutaio: «flk Tebe 3ByTH?» — «Cawman.
Kaxy: «| meHe Cawa». Bona 3acnokoinacb.

«MuTato: «<AK Tebe 3By Tb?»
- «Cawa». Kaxy: «| meHe
Cawa». BoHa 3acnokoinacb»,
- pO3MOoBIiB reHepar.

... 67-piuHnn Onekcanap

HanmMcanu COTHI noaen i3 no-
AAKamu, ane BiH 3ayBaxuB,
Lo BAAYHOCTI 3aCNyroByioTb
YCi, XTO TOro AHA PATYBaB [i-
TeW i racviB NOXexy.

MpoaoBKeHHA po3noBiAi — Ha ¢. 6

® «[lIAHHA BU3BONUTENIB>

®oto: «CycninbHe fHINpo».

57-pivHa XiHKa nicns «po3cTpiny» 12 roguH niuna yepes
3aMiHOBaHi Nons A0 yKpaiHCbKUX MNO3ULLiA.

Ornbra BIpKWIA I Yac

pociiicbkoro o6cTpiny

Onia BIAMILIbKA

paregia crtanaca 20
T)KOBTHH B ceni 3BaHiBKa

BaxmyTcbkoro paroHy
JoHeubKkoi obnacTi. Toai oo
LUbOro HaCeNneHoro MyHKTy
3aNWW pocisHN i yBipBanncb
no 6yanHky Onbru. «Cnovatky
BCe nuTanu, ge soporu? ABTo-
MaT A0 YOJOBiKa NPUCTaBUIN.
Kazanu: «<O6upaii, 4onoBik un
cuH?». A im Ha bibnii knanacs,
Wo He 6auymna ykpaiHCbKMx
CONAaATIB i He 3Hato, e BOHU
XKMBYTb», — po3noBina 57-piu-
Ha Onbra xypHanictam «Cyc-
ninbHoOro JJoHeubK».

PawncTv 3abpanu XnTTs
y i YOIOBiKa Ta ABOX CVHIB

£

Konu xiHKa npuiwna go
TAMKW, BOHa nobayuna nopyy
cBOro 61-piyHoro yonosika
OnekcaHppa Ta cTapworo
37-piyHoro cuHa. BoHu 3aru-
Hynu. Motim Onbra B3ana Hix
Ta miwna Ha Agip. «XoTina xou
OfHOMY B XWBIT — i Xai1 3acTpe-
nnTb. A He 6osanacA. Buiwna i
Kpuuana. A noTim 3po3ymina,
10 A cama B il YacTWHI cena:
HEeMaE€ Hi POCiNCbKMX, Hi YKpa-
THCbKMX BilICbKOBIX», — PO3M0-
Bina xiHka.

Onbra Takox mana monog-
LOro CuHa, 32-piuHoro Bono-
AnMupa. Voro wwe 3paHKy MaT
Bignpasuna no Bofy 0 Cycifis.

ll—
57-piuHa xiHKa nicna «po3cTpiny» 12 roguH
iLa yepes 3amiHOBaHi NonA A0 yKpaiHCbKUX

no3uuin.

MpoTArom gHA pocincoKi
OKYMNaHTW TepopusyBann po-
LVIHY Ta MOrpoxyBsanu cmep-
Tio, TPUMatouM nig npuuinom
aBTomarTiB. BBeuepi BOHM 3a-
ABUAN, WO NAYTb, OfHaK no-
BEPHYNNCA Ta PO3CTPinNAnm
cim’to i3 aBTOMaTa.

Onbra guMBOM BWXWNA,
KyniA MponLWia Kpisb i LOKY.
«Mwn yoTpm pokn npoxnnu,
pakeTu flitanu, 6e3ninoTHUKK
— HIXTO 3 HaC NOpaHeHu He
6yB. My gymanu, o KOHTpo-
NIOEMO cuTYaLito. 3bupanucs
TN, 60 OCTaHHI AecATb OHIB
6yno nekno. MNocTinHo nitanm
6e3MiNnoTHNKK, COTHAMU. Mu
Bifi HEPBOBOrO HanpyXeHHsA
He inn HiYyoro Ti gecaTb gHIB.
XoBanwuca B norpebi, fymanu,
LL,O 3rOPUMO 3aXMUBO. ..», — AO-
nana Onbra.

Ha »kanb, BOHa 3Halnluna noro
MEepTBMM Pa3oMm i3 CyCiaKot
Ta ii cuHom. «Cycigui B 06n1y-
YA BUCTPINMAKW, NOPYY i3 Helo
il cnH nexas. | min. A nigHAna
Oro pyKy, a BOHa BOCKOBA, AK
y nanbku. Ckasana: «Boso, npo-
6ay MeHi», nomonmnaca i miw-
na», — PO3noB.ina xiHkKa.

Micna nobayeHoro Ta nepe-
xuToro Onbra BupiLLmna NOKK-
HyTW ceno. BoHa 12 roguH nwna
yepes 3amiHOBaHi nons go 6es-
NneyHoro micus, ge i Haganu
neplwy meaunyHy AOMOMOry
YKpaiHCbKi BOIHW Ta Bifnpasu-
NN JO NiKapHi.

21 XOBTHA XiHKY npuBes-
N [0 NTIKapHi, yXe HacTyrnmHoro
OHA 11 3pobunu nepuuy onepa-
uito i3 wecTn. Bnoparuca Ta ne-
pexuTn BTpaTy POAUHMN XKiHLi
[,0MOMaratoTb NCUXOSIOTN.

@ CKAHAAN!

«3a 26 pOKiB — 1je epIIil JUKTAHT,
KNV 3BA/IVB MEHE HAIIOBA/I»

MwunynopiuHa nepemoXHULA pafioAUKTaHTY
PO3KpUTUKYBana HUHILLHIN TeKCT

Bacununa NANAHULA

-NiTHA nNbBiB'AHKA
XpuctuHa TlosHOK,
AKa €QUHOI cepef

BCiX yKpaiHLUiB Hanucana 6e3
XoAHoi nomunkn BceykpaiH-
CbKU papiofMKTaHT Hauio-
HanbHoI €aHoCTi y 2024 poui,
PO3KPUTUKYBana LibOropiuyHuMii
BapiaHT TEKCTY.

Y npamomy eTepi «Cycninb-
Horo» 6araTopiuHa yyacHuLA Ta
PeKOPACMEHKa PafioANKTaHTY
HalioHanbHoi €aHOCTI XpucTu-
Ha [OAHIOK PO3KPUTUKYBana

CBil1 CbOrOAHILLHIN AOCBIA yya-
cTi y Hbomy. Il He cnogobascs
TEKCT | AMKTOpPKa.

«fl Hasime 60tocs 8UC/I08U-
mu AKecb €1080, W06 He cKa-
3amu dyxe no2aHo. 3a 26 pokie
- ye nepwuli OUKMaHm, akul
38as1U8 MeHe Hanoaarn. [1o-nep-
we, Hedobpe npoyumaxud.
[o-0pyae, cam mexkcm OypHyea-
mud. A He 3Haro, xau bu Kpawe
yumas lNasno Buwebaba, akuli
MUHY020 poKy Oukmygas. 3a
HUM X04Y MOXHa 6yno hucamu
8¢i p030inosi 3Haku», - 3aa8una
XpucmuHa loAHIoK.

Big3Haunmo, wo pekopg-
CMEeHLi He Aanun 3aKiH4nTu
CBOW AYMKY LWOAO pagio-
BUKTaHTY, afxe Beayunn
nepepsas ii i nepekno-
UMBCA Ha iHWY Temy.
Mpu LbOMY BiH 3a- o
ABUB, LU0 3aBXAU p
3HaaeTbca Mic-

Lie AnA KpUTUKN. g

«Cnosa 79-nitHa XpuctuHa FlosHIoOK nucana
KpumuKku meX  papiopMKTaHT HaLlioHanbHOI €QHOCTI 26 pasiB.
MOXTUBI

y Hawomy xummi. [laui Xpucmu-
Ha, CyOAYU 3 HACMPOIO, 8Nepule. ..
Xoya nobayumo. Moxnugo, nonpu
me Wo He 8Cmueana, ane Hanuca-
11a 8ce X 6€3 NOMUSIOK».
Harapgaemo, wo aBTopKoto
TEKCTY HUHILHbOrO pafioanK-

H
5 g

®oro: zaxid.net.

TaHTy — «Tpeba xuTul» - ctana
nMCbMeHHMUA €BreHia Ky3He-
Li0Ba, @ yMTana noro HapogHa
apTucTKa YKpainu, aktopka Ha-
Tania CymcbKa. Liboropiu pagio-
AVKTaHT TPaHC/IIOBANU TakoX
XeCToBOI0 MOBOIO.

PO B i ;
PAAI0A
HALLIOHANTIbHOI €OHOC
* lllopoky 1noro nuwyTb Ha

LIeCTU KOHTUHEeHTaX, y noHaa 40

KpaiHax CBiTY i HaBiTb NONAPHU-

K/ Ha YKpaiHCbKill aHTapKTuy-

Hi cTaHuii «<Akagemik BepHag-

CbKU.

* KinbKicTb yyacHuKiB pagi-
OAVKTAHTY MOCTINHO 36inbLuy-
€TbcA. Y 2024 poui 8o HanucaH-
HA [ONYYTINCA NOHAA MiB Minb-
NOHa NioAen, a Ha nepeBipky
Hagicnanm noHaa 10 000 nucri..

* TekcT ANA papioANKTaHTy
MULWYTb CnewianbHO, Ha 3aMOB-
NeHHA i WOPOKY 06UpaETbCA
iHWWI aBTOp Ta HOBa Tema. BiH
cknapaetbea 3i 100 - 120 cni..

* Y 2014 poui KniBcbKuit Ha-
LioHanbHWI yHiBepCUTET iMeHi
Bbopuca IpiHueHKa BCTaHOBKB
PEeKOpPA 3 HANMaCOBILIOro Hanw-
CaHHA PafioAMKTaHTY Ha OAHIN

nokadlii — 689 oci6.

* ¥ 2018 poui 32 799 niogm-
HV Hagicnanwm TekCT Ha nepesip-
Ky i >KOAHOT MOMUIIKY He 3pobu-
nn 311 nogen. HanmonogLwomy
YYaCHUKY pafioAUKTaHTy 6yno 7
POKiB, HalcTapLIOMy — 97 POKIB.

ll_
Mo-nepuue, Hepobpe
NPOYNTaHMUIA.
Mo-ppyre, cam Tekcr
AYPHYBaTHit.

* 3 NepLUOro POKyY 3aCHyBaH-
HA | 4O CbOrOfHI pagiogUKTaHT
Hanucana 26 pasiB 79-piuHa
nikapka 3i JIeBosa XpuctuHa lo-
AHIoK. [lo peyi, BOHa HeogHopa-
30BO CTaBasa NepemoXxHuLel0.

* PagiogunKTaHT Tpagumuin-
HO NPOBOAMTLCA Ha YecTb [HA
YKpaiHCbKOI MMCeMHOCTi Ta
MOBWU, AKMIN LIbOTO POKY CBATKY-
10Tb Came 27 OBTHH.
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@ NYNbCTUXKHA
YoMy MacoBo He noneTinm
YKpaiHCbKi «PnaMiHro»?

Mpo cutyauito 3 BUPOGHULTBOM LUX
paker po3nogiB lpe3ugeHT Bonogumup
3eneHcbKui

Nlina BOrOHb

CMOBINbHUNOCA Yepe3 TEeXHOMOriYHi nNpo-

6nemu Ta 3aTpPUMKK 3 GiHaHCyBaHHAM Bif
napTtHepiB. [1pu LboMy 3eneHCbKNI 3aneBHUB,
WO Ui NMTaHHA BXe BUPIWYIOTbCA, | AepKaBHe
3aMoBneHHA byfe BUKOHaHe A0 KiHLA POKyY. YKpa-
Ha 3HaWwna BnacHi pecypcn ana iHaHCyBaHHA
BUPOGHMLITBA Ta OTPUMAE NEBHY KiNbKICTb PaKeT,
TOUHa KifbKiCTb AKX He po3ronowyeTbea. [pe-
3UAEHT 3a3HauuB, L0 BXe 3aCTOCOBaHi paketu
noKasanu BUCOKY epeKTUBHICTb i cnpautoBanu
HaneXHVM YNHOM.

BiH BM3HaB, WO BUroTOBNEeHHA «DnamiHro»

CKinbKn YonogikiB Mo6inisoBye
YKpaiHa womicaus

Lindpy Ha3BaB HapAaen, uneH KomiTeTy
BepxoBHoi Paau 3 nuTaHb Haube3neky,
o6oponu Ta po3Biaku Depip
BeHicnaBcbKumit

Bacunb KIT

CbKOBY cnyx6y 3a mobinisauicio i yepes

CUCTEMY PEKPYTUHTY NpubyBatoTb 6/1M3b-
Ko 30 TncAY rpomagAH YkpaiHu. BeHicnaBcbKun
TaKOX CTBEPLXKYE, WO Hapa3i y BepxosHin Pagi
AKNXOCb 3aKOHOAABYMX NPOMO3ULL YM 3annTiB
Big leHwTaby, ronoBHokomaHgyBaua 3CY un Mi-
HicTepcTBa 060POHU 3 NPUBOJY YAOCKOHANEHHSA
Mobini3auii Hemae. Hapaen 3aneBHuB, WO Pi3KUX
3MiH Yy KinbKOCTi MOGini3oBaHMX Hema — yce iae
3a NnaHoM, AK nepefgbayveHo BigNoBiAHMMU 3a-
KOHOAABCTBaMMU.

3anBa BeHicnaBcbKoro e Bpo3pis i3 unc-
NEeHHUMM NOBIJOMIEHHAMY, WO FOIOBHOIO NPO-
6nemoto Ha pPOHTI € HEAOCTATHA KiNbKICTb GilLiB.

3a NOro CnoBamm, KOXHOro MicAuA Ha Bil-

Havkpaui aBipHMKM JibBOBa
OTPUMaIOTb MO 5 TUCAY rpUBEHD
ponnatu

Y maitxe minbioHHOMY micTi 6paKye
40% pBipHuKiB

Mapra CAJIO

nucronaa-rpyaeHb 2025 poKy BUNNaTATb A0-

[laTKOBO MO 5 TncAY rpuseHb. 3apas 3apnia-
Ta ABipHMKa cknagae 7100 rpmBeHb Ha pyKu. «[Tic-
119 KOXHOI pocilicbKoi amaku Hawi KOMyHanbHUKU
donomazaroms po3bupamu 3asanu, npubupamu
mepumopito, ymensiolome 8ikHd, NEPeKpusarmMo
daxu. I npautoroms domu, NOKU He 3p06/1Mb C80I0
pobomy. [lo mozo X 83UMKY iT KOMyHATbHUKAM 00-
daemeocs. Tox maka ooniama — ye 8084Hicms 3a
pobomy npubUpanbHUKIB», — 3a3HauUMB NpeaCTaB-

Bip,TaK 250 HaiiKpawum npubrpanbHMKaMm 3a

@ NOMITUYHA KYXHA

papioakTMBHMN cnif.

EKcnepTyn HasMBalOTb EANHMI ek3eMnnsap «BypeBicHuka» «nitalounM «YopHo6munem», 60 BiH 3anuwiac

NyTiH NOXBa/INBCA
BUNPOOYBaHHAMM AQEPHOI
pakeTu «bypeBiCHNK»

BoHa Hi6uTO Mae
HeobMeKeHy faNbHiCTb
noNboTy uepes AfepHHUii
BBUTYH

Bacunb POTYLIbKUI

unpobyBaHHA KpunaToi
BﬂnepHo'l'36po'|'«5ypeBiCHv|K»

6yno npoBeaeHo 21 XOBTHA
i BOHa nogonana 14 000 Km, ne-
pebyBatoun B NoBiTpi 6n13bKo 15
roauH, 3afBUN POCINCbKi Npo-
naraHaucTn. «Kpunati pakeTu

«bypeBicHuK» 3 AgepHolo eHep-
reTMyHolo 60€ronoBkow - Le
YHiKanbHWI BUPIO, AKOTO Yy CBITi
HEeMaE Hi B KOro», — 3afBuB Po-
CiNCbKWI OMKTaTOP BONOAUMUP
nyTiH.

Tum yacom ekcnepTu cken-
TMUYHO OLiHIOTb JOPOryLWNN i,
neBHO, €ANHUI ek3emnnap «by-
peBiCHUKa», Ha3nBawum NOro
«fliTalounm «4opHobunem», 60
BiH 3anuwae papioakTUBHMUN
cnig, a TakoX yepes oro many
LIBUAKICTb — NOro MOXHa Nerko
36MBaTW i NOKM BiH KyaUCb po-

DoTokonax: youtube.com.
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neTuTb 3a 15 rognH, To 3BMYalHI
6anicTMyYHi UM Kpunati pakeTu,
BUMYLLEHi 3 NiABOAHMX YOBHIB,
3aKiHYaTb AfEePHY BillHY.

Mpo ue, BnacHe, i ckasas npe-
3npeHT CWA JoHanbg Tpamn,
3a3HauyMBWMK, WO iM He Tpeba
TaKUX «JOBIUX» PAKET, OCKINbKM
aMepUKaHCbKNIA NigBOAHUIA YO-
BEH Yeprye 6e3nocepeHbo 6ins
6eperiB pocii i3 paketamu, Aki
WBMAKO AoneTAaTb Jo uini. Mpwu
ubomy Tpamn nigkpecnus, Wo
MOCKBI 3aMiCTb TOro, o6 6ps-
KaTu AgepHOlo 30poEto Kpalle

3aNHATUCL MPUNUHEHHAM KOH-
bnikTy, KOTPUIA, 3a NOro cnoBa-
MW, <MOBUHEH 6YB 3aKiHYMTUCH
3a TUXKIEHD, @ BXKe TPMBAE MaliKe
YeTBepTMI Pik». =

I

i
| KOMEHTAP (§
Biktop A%
LWIIHYAK, aHa- ‘
niTnk:

«...pocCiNncbKa
nponaraHaMcTCbka MallMHa
3apa3 HabaraTo CUSIbHiWa, HiX
BiiCbKOBa. Tak 3BaHa pApyra
apmia cBiTy norpysna B Ykpai-
Hi, NPOPMBIB KiT Haniakas, a Yy
«rMUOMHHOro Hapoay» B FrONoBI
NMOBHA Kallla — AK MOXHa AinTu
no bepniHa, AKwo we go Knesa
noci He ginwnn? Ocb Yomy poci-
AHaM 3rofoByloTb «OpELIHIKMNY,
«[ocengoHn», «bypeBicCHUKNY 1
KOKOWHMKKN. Bo 3annaHoBaHW
BENMKMI Napaj Ha XpewaTuky
NepeHOCUTLCA BXEe YeTBEepPTU
piKk. | KiHya-kKpato Hema. A TyT
e CaHKLUii, 3aMOpO3Ka i BUKO-
PUCTaHHA PaxyHKiB, 036 POEHHS
€sponu.

Wo pobutn? A Te, wo B
re66enbCiBCbKUX MeToAMYKaX
- CMCTeMHO 1 nadocHo bpexa-
M. TOMy BMUKAEMO KPUTUYHE
MUCNEHHA. | peKoMeHAYEMO Le
pPO6MTM HALIUM EBPONENCHKM
Apy3aMm, AKi JoCi 3apuratoTbes
Bifl KOXXHOrO MyTiIHCbKOrO CNo-
Ba».

&

pocia ma Cnonyyeni Limamu
pazom marome 6;1u3bko 87% cai-
mogo2o apceHasny A0epHOi 36poi -
00CMamHb0, Wob 3HUWUMU c8im
6azamo pasie. 3a 0aHumu Qedepa-
yil amepukaHcoKux 84eHux, Pocis
Mae 5459 adepHux 60€20/1080K, a
CnonyueHilllmamu - 5177.

@ TEMA N1

pocCis mparHe 3poouTn
HEIPUAATHOIO /IS JKUTTSA
IesAKl TepUTOPil YKpaiHu

Lle ogHa 3 npuuuH ypapis no
YKpaiHCbKil eHepreTuui

Paica IBAHIOK

OCINCbKWIA AMKTaTOp Bnagi-
Mip NyTiH NOCKIIIOE NOBITPA-
HY BilHY i, 3aMiCTb NOBHOIO

3axonnieHHa YkpaiHu, nparHe i
3HUWMTK, 3aBAA0YY aBiayaapis

no enekTpomepexax, cuctemax
LieHTpaJIbHOro OnaJieHHA Ta ra-
30Bill iHGpacTpyKTYypi nepep
3umolo. Moro meTolo € 3pobuTu
BENUKY YacTuHy Cxogy Henpwu-
[aTHOIO ANA XWTTA, NigprBaTn
NPOMUWCOBICTb i CNPUYUHUTHI
MacoBYy eMirpauito Ta naHiky,
nvwe The Economist.

Mo3a mexamn ctonuui pocia
aTaKye NPUKOPAOHHI perioHu,

Taki Ak CymwmHa, YepHiriswmHa
Ta XapkiBwwuHa. Lle pobutbcs
INA TOro, Wob $pakTUUHO po3gi-
nnTK YKpainy - i3onoBaTtn npo-
mucnosun Cxig Big 3axigHux
IXepen eHeprii Ta nocnabutu
niHiT nepegavi. AK Kake ognH
i3 ypARoBKX iHCalfepiB, BOHU
HamaralTbCA BIAKNIOUNTLN enek-
TpoeHeprito Ha Cxopdi, a He no
BCill KpaiHi.

BupaHHA nosigomnsae, wo
YKpaiHa 3HauyHO noKpawwuna
cuctemu MMMO, BKNOYHO 3 ne-
PEeXOMJIEHHAM paKeT Ta enekK-
TPOHHO 60POTHOOI0 HAaBKONO
BaXNMBUX OO6'€KTIB, a TakoX
pO3BMBa€E NepexonoBanbHi
apoHu. MpoTe pociicbka Tak-

TMKa eBONUIOHYE WBUJLe,
ajKe 3amicTb JOPOrUX HeTou-
HWX PaKeT Kpemsib Ternep aTaKye
KOHKPETHI perioHn XBUnamm ge-
wesnx ApoHis Tnny «laxeny. L
BnJ1A 3HaUHO LWBKWALLI Ta TOYHILL]
3a nepuwi npotoTtunu 2022 poky.
BoHu netsatb noHag 300 Km/rog,
BMKOPUCTOBYIOTb LUTYYHWUI iH-
TenekT Ha ¢iHanbHOMY eTani no-
NboTYy, Wob 06xonnUTH CMCTEMM
PEB, Ta mikipyloTb Mai>ke BepTu-
KanbHO, yHUKaloum Kynemeris. I
KiNbKiCTb TakoX 3pocsia — AKLO
paHiwe 150 APOHIB 3a Hiy BBa-
Xanmca BenMKOIo atakolo, 3apas
YKpaiHa yacto npoTucToiTb 600
- 700 gpoHam, AKi NpubysatoTb
00 Lini Marxe ogHoO4YacHo.

@ [1PO LIETOBOPATD

@ XTO0 10 HACI3 MEYEM NPUMAE...

HMK MicbKoi Bnaam AHZpi MocKaneHko.

@ MPAMA MOBA

HDoHanbg TPAMI, npe3upenT CLUA,

y Bignosigb Ha 3aABM Npe3njgeHTa

p$ Bonogummpa nyTiHa Npo ycniwHe
BuUNpo6yBaHHA pakeTu «bypeBicHUK»,
fAIKa Hi6uTo nogonana 14 Tncau Kino-
MeTpiB, 3aABUB, L0 aMepPUKaHCbKNM
pakeTam He NOTPiGHO NiTaTh Ha TaKy
BanbHIiCTb:

POCiSHU 3HAMb, Wo y Hac
€ amomHuli nid8oOHUU Ho8eH,
Hadu6inbwul y cgimi, npamo
6insa ixHb020 6epeed... nymiH
NOBUHEH 3aKiHYUMU 8ilHY, AKa
mana mpusamu muxoeHs, d
mpusae 8xe yemsepmudi
pik. Ocb Wo 8iH nosu-
HeH pobumu 3amicms
moeo, wob sunpobo-
s8ysamu pakemul...

’ e
2F

Yu 3ammmarbcs
B YKpaiHi Iic/iA
BiTHU JTIOMN ¢

Dlemorpadu
BrMeBHeHi,
L0 TaK

Mwukona JEHUCIOK

icnA 3aBepLIeHHA
BiliHW Ta BigKpuT-
TA KOPAOHIB Ma-

COBOrO BUI3gy YKpaiH-
LliB 32 KOPZOH He OYiKy-
€TbCA. 3a NporHo3amu
eKCrnepTiB, 3aNULNTb-
cAa GinbWIiCTb KiHOK,
AKi HAHI NPOXNBaTb
B YKpaiHi, Toai AK va-
CTVHa YONOBIKIB MOXe

CKOPUCTaTUCA MOXKIN-
BicTIO BMiXaTw. Mpo ue
po3noBina AnpeKTopKa
IHCTUTYTY pemorpadii
Ta couianbHMX AoChi-
OXeHb imeHi Muxanna
MNTyxn HauioHanbHoi
akagemii HayK YKpaiHu
Enna NlibaHosa.

3a cnoBamu ekc-
nepTKn, XiHKK, AKi
XOTifn BYixatu 3 YKpa-
THW uepes BilHY, BXe
3pobunu ue patiwe.
Ti, xT0 3anuwunnncs,
HaBpAf UM HaBaxaTbCA
Ha nepei3f 3apas, agxe
yMoBU pna GixeHuis

3a KOPAOHOM 3HauyHO
noripwunnca, a po-
MoMory, AKY yKparHKu
oTpumyBanu y 2022
poui, ckopoTunu abo
MOBHICTIO NPUMMHUAN
HagasaTw.

EnnaNli6aHoBa BBa-
»Ka€, Wo nicns BiHW
NOTEHUiINHO MirpyBa-
TMMYTb 3febinbworo
YOOBIKM, Uni CimM'i Bxe
obnawTtyBanuca 3a
KopaoHoM. fIKwo apy-
XWHa couianisyBanacs,
Npauioe, Ma€ XNTNo 1
apy3iB, a AiTM Xo[ATb
Y HaBuasibHi 3aKnagu,
YONOBIKN MOXYTb 06-
paTn BO33'€AHaHHA
ponuHu. Ocobnueo Le
CTOCYETbCA TUX, XTO He
Ma€ BJIACHOTO XWUTna
a6o cTabinbHOI po6oTn
B YKpaiHi.

pOCid 3 MOYATKY POKY
BTPaTWIa CTUIBKY XK
OKYIIaHTiB, CKi/TbKI
Mo0inmi3yBana

Mpo ue noigomus
Mpe3upeHT Ykpainn
Bonoaumup
3eneHcbKuii

Bacunb KIT

a noro cnoeamu, pocin-
3CbKa apmis Bifi moyaTky

2025 poky BTpaTuna
346 TUCAU BillCbKOBYX BOUTU-
MU Ta nopaHeHumu. MNpo ue
rnasi gepkasy nosigomunu
yKpaiHCbKi reHepanu. «Lle
MaiKe iJeHTUYHO KiNbKOCTi,

AKy BOHa M0obinizyBana 3a Liel
Yac», — CKazaB 3eNeHCbKUiA.

o peui, AK cTBepAXye
YKpPaTHCbKNN Mpe3ngeHT,
Halla po3Bifjka BCTaHOBWNA,
wo lyTiH TaEMHO XBanuBCH
colo3HUKam, Wwo PO okynye
Becb [loH6ac 4o 15 *OBTHS.
«Pocisi He MOXe LIboro 3pobu-
TW. Y Hel HeloCTaTHbLO NoAeN.
Moro cunbHi 6aTanbiloHm 3H-
weHi. CborofHi Ha noni 6010
MU 3aJTMLIAEMOCH 3A€e6iNbLuo-
ro Tam, e CTOANIN NPOTATOM
OCTaHHiIX 2 — 3 micauiB», — no-
ACHUB 3eNIeHCbKNIA.

©® TIIbKW OAKTH

eCnonyuveni LlWratn
BrepLue 3a ApYroi KageHuii
Hoxanbpa Tpamna 3actocy-

Banu HOBi MacLITa6Hi caHk-
uii npoTu pocii yepe3 Heba-
MaHHA MOCKBU CepiMO3HO
NoCTaBUTKCA A0 MUPOTBOP-
4ux 3ycunb amepuKaHCbKo-

ro npesupeHTa. 30Kpema,
nif CaHKuii noTpannawTb
eHepreTUyYHi riraHTn «poc-
HEDTb» Ta «JTyKoMN», Ha AKi
npunagae noHag 50% npo-

[aXy POCiNCbKoi HapTL.

¢ [naBa m3c p¢ Cepriii
Naspos 3aaBus, wWo mo-
CKBa He BU3HAE KOQHUX
nopylweHb i3 BAacHoro

60Ky BypanewTtcbkoro
memopaHaymy. binbuwe
TOrO, BiH LMHIYHO 3BMHYBa-
TVB YKpaiHy y HeAOTpUMaH-
Hi MONOXeHb AOKYMEHTa,

CTBepAXyloun, Wo pocia
HIBUTO NPOAOBXYE BUKO-
HyBaTu1 NOro yMOBU.

¢ BepxoBHMil cyp
KamepyHy oronocus ne-

pemoxuem npesnpeHT-
CbKNX BUGOPIB YNHHOIO
rnaBy aepxaBu - 92-piy-
Horo lNons bilo, HalicTapi-
LIOro Npe3uAeHTa Y CBiTi.
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He BUMOBUB «nanaHnLA»: apTUAepPUCT
B3A/1N B NOJIOH POCIAHNHA

Bin maB npoBecTu
AUBepCiiiHO-PO3BiAYBaNbHY
rpyny (APT) |

y KoctaHTuHiBKY

®oro: Isabenb pe NTOMMEPO.

IHdoprpadika. chytomo.com

R a9

/4 TAKOX: KHEAAVIKM,
KIPAVIKU, LWITPYAAIL
ZABVBAHW,I, GEHAEPVIKW.
TOAYBW), [AAILKY, FILLIKA,
FIAMITY LYV
KAAAY, CITOTUKAY.
CAPHRVIKV, HAAVICHUIKU,
DAHYLL 3 BPUHAZOB..

JNliBopyuy pTeus lepmaHHa, cepeaHbOBIYHa
dopreus B ecToHcbkoMy MicTi HapBa.
MpaBopyy, Ha pociicbkoMy 6epesi piukn Hapsa,
- cepepHboBiYyHa ¢popreus IBaHropon.

Mukona JEHUCIOK

ApTl'/'IJ'IepVIC'I.'I/I 3 28- oKpe- \' J - @ 2

MOi MexaHizoBaHoi 6pura-
an (OMbp) imeHi Nuuapis
3umoBoro Moxogy 6insa KocTaw-
TUHIBKM Ha [loHeu4nHi B3ann y
MOMIOH POCINCbKOro OKynaHTa
3i cKknagy AnBepcinHO-po3Bigy-

EcToHisi nip pociincbkum
npuuinoM: Hapsa ¢pakTM4HO
B)XX€ OKYNnoBaHa

YKpaiHCbKui
nitTepatypo3sHaBeLpb i °

BaNbHOI rpynu.

«Hawi apmunepucmu 3po6u-
/U me, 4o2o, 30as8asnock 6u, Moy-
HO He o4iKyew 8i0 IxHbOI pobomu
— 83A/1U NOJTIOHEeHo20. Bnepwe. He
bepemoca cmeepoxysamu, md,
MOX/1UBO, HABIMb 8nepwie 3a Ut
giliHy 8u hoba4ume makuti suna-
00K», — AAETbCA Y NOBIAOMEHHI.

Y ponuci po3nosigatTb, WO
rapmaLli BUPYLIMAN Ha NOLIYKN
BTPA4yeHOro JpoHa, ane HaTto-
MiCTb 3HaWLLAW POCiAHMHA.

OKynaHT cnepLy Hamaraeca
BuAaTn cebe 3a Ginua «A3oBy»,
ane NOro nNonNpocunmn ckasatu
«MasfHNLAY, CI0BO BiH BUMOBUB
i3 pPOCINCbKUM aKLEHTOM — i nicnA
LibOro HampaByB aBTOMaT Ha of-

BunTenn OnekcaHpp
ABpaMeHKO NOSICHUB, L0
CNOBO «NaNsHULIA» Y BUMOBI
pocisiH BUKNMKae npo6nemMu
yepes BifCyTHiCTb M’'AKOro
3BYKa «L» — fIK i B cnoBax
TMNY «<MONOANLIAY,
«YKp3anisHuua»,
«CBITAMLAY», KKPUHULAY,
«HiCEeHITHMLSA».

HOrO 3 YKpaiHCbKMX 6iiLiB.

[HWKA apTnepuct npoctpe-
NNB POCIHUHY HOTY 11 NiCNA Lbo-
ro Noro B35 B MOJSOH.

3rogom pawucTa, AK BUABK-
noco, i3 MNeH3n Harogysanu i Ha-
Aann MefUYHY [OMOMOTY.

«Mlozo 83a1u - i pasom i3 yum
3ipsanu naaHu okynaHmis uj000

'/

KOPOTWE »
ABAVICS B MOAGOH,
?«%\{ MOICA HOPMAAHO

(noBo «nanAHMLA» BUMOBMB i3 POCiCbKUM
aKLeHTOM — i NicnA Lboro HanpaByB aBTOMAT
Ha O/4HOTO 3 YKPaiHCLKKX billLliB.

HakonuyeHHs ixHix cun y KocmsaH-
MuHiBYi. Iporis doni: apmurnepis,
wo 3aseuyall 6'e 30aneky, Ybo2o

pasy cnpaytsana 3 67u3bKof.
bykeaneHo», — NOXBanuaucb y
6puragi.

@ 0T CBOJOTA!

IleperoBopuuk mpuei3 y CIIA
IyKePKH i3 quTaTaMu MyTiHa

DoTokonax: x.com/kyiv_tv.

Dle
CTBEPAKYETHCA,
L0 <KOPAOHU
po Hipe He
3aKiHYyTbCA»

Paica IBAHIOK

neunpeacTaBHUK
npasuTena Kpai-
Hu-arpecopa po¢

BOSIOAVMYMPa NyTiHa K-
pvno mnTpies npuixas
no CLUA i3 wokonagHu-
MU LyKepkamu i3 30-
OPAKEHHAM i LMTaTamMu

UKUE
%%'IHOBA

Benukoro
yenosexka

pociiicbkoro dropepa.
Ha ynakoBkax, OK-
pim 06nmnyus nyTiHa, €
Hanuc «Benuki cnosa
«BeNNKOI
«lMpopoBxxyemo gianor
pocia - CWA», - nig-
nucas CBiN gonuc y
couianbHUX MepeXkax
IOmuTpies, Binomni Ak
neperoBOpPHUK MyTiHa.

Ik KpeMniBCbKWUI KapnvK Mpie 6yTn «Benikim
yenaBekam».

NIOAUHNY,

OTbCA».

pocincbKuin npona-
raHAUCTCbKn KaHan RT
CTBEPAXYE, Wo AmnTpi-
€B NpUBI3 Le AK nofa-
PYHOK aMepuKaHUAM.
Ha KOXHil i3 Lykepok —
o6KnaanHKa i3 UuTaToro
KpUBaBOro AuKTaTopa.
Cepepn Hux: «KopaoHu
pocii Hige He 3aKiHuy-

@ HAJIHII BOTHIO

Posnnara 3a Le byne.

®orok: freeradio.com.ua.

POCiSIHN MOBHICTIO SHALMAN TPETiN
BiTporeHepartop y KpamatopcbKy

bina uboro micray
no6yaysatu 15

BiTPOEHepreTUYHMX
YCTaHOBOK Y MeKax

HULLUTY BITPAKN

Mwukona JEHUCIOK

2018 poui nnanyBanu

npoekTy «BiTpani napku
YKkpainu», ane mockani y
OBTHi 2025 poKy noyanu

UMW AHAMU BOHMN PO3-

6o0MbuNN BXe TpeTio

YCTaHOBKY BIiTPOBOIi
efleKTpoCTaHUil y cennwi
flcHoripka. BctaHoBneHi
6ina KpamatopcbKka BiT-
pAaKn 6ynn yHikanbHUMK i
CTBOPEHVMMU ONA CTENOBOI
micuesocTi. Ha BigmiHy Bif
6inbwocTi aHanorie B Ykpa-
Hi, AKi TpaguUiHO po3Mmi-
WwyTb nobnusy mopsa, ui

BiTporeHepatopu aganTo-
BaHi o pobotn B ymoBax
NOMipHOrO BITpY.

OcTaHHIM Yacom pawmc-
TU NPOCTO OCKaXeHinu i 3aB-
[aloTb yAapis No BCboMy, A0
YOro MOXYTb JOTArHYTUCD,
abu 3pobuTK XUTTA Ntoaen
HeCTepnHUM i 3MyCcuTK no-
KnaaTtu pigHy 3emnio. Yaapis
3a3HatoTb Gabpuku, cknagn
3 NikaMun, AUTAYI CagouKu,
cinbcbKorocnogapcbka
TEXHiKa, WaxTW, HaBYanbHi
3aKnagu, NacakmMpCbki nois-
IW, XUTNOBI OYANHKM, He Ka-
YU BXe NPO eHepreTUyHy
iHppacTpyKTypY.

Ane Ha BigMiHy Big Mu-
HYNNX POKIiB AeLo 3MiHK-
nocb. YKpaiHa oTpumana
MOXXIMBICTb TEX 3aBAaBaTh
yfapie no pocii i ua cnpo-
MOXHICTb TiNbKM 36inbLuy-
€TbcA. Po3nnarta 6yge.

@ HAJIIHII BOTHIO

IlopaHeHNX yKpalHCHKIX
BOIHIB €BaKyI0BaB JPOH

Hawwi 3aXucHMKK Bce aKTUBHILLE 3aCTOCOBYHOTb Ha3eMHi
po60Tn30BaHi KOMNNEKM — ANA MiHYBaHHA, A0CTAaBKM
6oexomnnekTy, a TakoX eBaKyaLii 61iLiB

Mukona JEHUCIOK

OKpeMa, 3 iXHbOoK AONOMO-
3roro Halli BiCbKOBI NpoBe-
NN yCnilHy onepadwito 3 eBa-
Kyauii, AKa TpuBana TUXAaeHb.

Mpo Hel po3nosiB pekpyTep 92-i

OLUBp imeHi KowoBOro oTamaHa
IsaHa Cipka Bitanin JluceHko. 3a
oro cnoBamm, HazeMHi pobo-

TWU30BaHi KOMMNMIEKCK CTanm He-
Bii’éEMHOIO piuyto Ha ¢poHTi. Ll
cucTeMmn fonomaraloTb Halmm
BilNCbKOBVM BUKOHYBATW HU3KY
Ba)KNMBMUX 3aBAaHb. fonoBHe
- ue gornomora y npoBefeHHi
eBaKyauii 6inyis. Ocobnuso B
YMOBaXx, KoM OKyMaHTU MOCTil-
HO BunyckakTb FPV-gpoHu Ta
iHWwi bnJ1A.

«3anTu, 3aixaTu, AK ue 6yno
paHile, Ha MaLWuHi, Ha 6yab-AKo-
My iHLIOMY TPaHCMOPTi CTa€E Mal-
Xe HeMoxnuBo. Tomy Lo no Bac
oppasy npunitae. HazemHumm
ApOHaMu, KOnun we N ANCTaH-
LiIHO HUMW KepyloTb, BU NPOCTO
npubupaete prU3uK Ana Toro,
wo6 6ynu AKicb 3alBi NopaHeH-
HA, B3arani pusuk gna ocobosoro
cKnagy», — NigKpecnns BiH.

Tak, 6iini 6pvragn nposenu
onepadiito 3 eBakyallii Ha Xapkis-
CbKOMY HanpAMKY 3a JOMNOMO-
rot HasemHUX Po6OTN30BaHUX
komnnekcie. Big Bnbyxy sopo-
»oro FPV-gpoHa nopaHuno aBox
PO3BIAHWKIB, AKi AKPa3 3axoguan
Ha No3uuilo 3aMiHIOBaTU iHLLINX
xnonuis. Onepatopu noyanu ix
eBaKytoBaTu.

«Lle 6yna Bxe gpyra cnpo-
6a. Tomy Wo nig yac nepLuoi, Ha
Xasib, MU BTPATUIN OAUH i3 Ha-
LIMX HA3eMHUX APOHIB. Tam 6ynu
JyXe HanpyeHi 60i. Jlnwe 3a
TUXIEHb, KONN XN0MUiB BAANO-
CA BIATATHYTU TPOXM BniviKue [o
LPYXKHIiX No3muin, Ham Baanoca
ix 3a6paTtu. Taknx onepawi cTae
BCe Ginblue, — noAcHUB Bitanin
JlnceHko. - Hanpuknag, ua eBa-
Kyauia 6yna 3pobneHa Ha gpo-
Hi yKpaiHCbKOro BUPOGHMLTBA
TerMIT. Bin npautoe He Ha aBu-
ryHi, a Ha enektpuui. Tomy oro
Jye cKnagHo nobaumtu Ha Big-
MiHy Bif aBTiBKW. Lle — HabaraTo
Kpallue ans 6e3nekun i onepaTo-
piB, i nixoTw, i 6yAb-KOro, XT0 Ha
no3uuisax, o KOro us goriomora
ine».

CnoyaTKy BOHM NifCcafXyioTh Bac Ha

CBOIX NUCbMEHHUKIB, KiHO 11 MYNbTHUKN,
anotim — y BalLy KpaiHy 3aX0AATb iXHi
TaHKu. EcToHcbKe micTo HapBa, Bigginene
Bip pocii nuwe mocTom, nepebyBac B
Hebe3neLwi. Kpemnio 6paKye «<maneHbKoi
nepemoXXHoI BilfHM», TUM YacOM MeLUKaHLi
HapBsu, cxoxe, reTb He NPOTY NepeiiTy nig
pociiicbKi 3HameHa. Ane yomy?

Onekciii FTONOBYLIbKUIA,
MKYPHaicT, 3aCTYNHNK
AvpeKTopa AreHTCTBa
Mo enioBaHHA CcUTyaLin

YikyBaHHA Hamapy po-
Oci’l' Ha KOTpychb i3 KpaiH banTii — 60 ue

6/113bKO, TepUTOPIA Mana i BiiCbK gns
000POHN KPUTUYHO Mano — CTBOPIOE 0cobnm-
BWIN KOHTEKCT. HarimoBipHiLwi uini apmii pocii:
Nutea (CyBanbcbKkuii kKopuaop) abo EcToHin —
HeBennyka Hapsa 6yKkBanbHO Yepe3 KOPOTKUI
MICT Big, pocil.

53-tucauyHa HapBa BUrnsagae NMoBipHiLOo
uinnto, 60, No cyTi, Lie Takunin KpuxiTHUN [JoH6ac
B3ipuA 2013-ro. «Hanbinbw pociiicbke micto
€sponux». Tam o 90 — 95% poCiNnCbKOMOBHMX
i poCiiCbKOKYNbTYpHUX. OpPiEHTOBHO MONOBU-
Ha mae rpomagaHcTeo pd (go okynauii CPCP
npukopfAoHHa Hapea mana 65% eCTOHCbKOro
HaceneHHs, Tenep - 6%). 3HauHa YacTKa MeLl-
KaHLiB MiCTa — eLleNOHOBaHI BXe POoCinCbKnmMun
OKYMaHTaMW POCIAHN UK TXHi HaWWa[KN.

MicueBi MellKaHLi nepeBaXHO PO3MOBNA-
I0Tb POCICbKOIO i NiATPUMYIOTb POCINCbKY MO-
NiTUKy. BoHV ANBRATBLCA POCINChKI TenekaHanw,
UNTaKTb POCICbKi NponaraHanCTCbKi TI-Ka-
Hanu, WOPOKY BUXOAATb Ha HabepexHy, Wwob
NoAMBUTNCA KOHLIEPT A0 «9 MasA», AKWIA pocia
BJIALUTOBYE CaMe ANA HUX AK CKNagHUK igeono-
riYHOi 06PO6KM. A B ECTOHIT cvn i 6axaHHsA Wocb
i3 UM pobuTn goTenep He Gyno.

3 UbOro NPUBOAY B POCINICbKOMY MPOEKTI
«Republic» 3'aBMBCA LiKaBUI po3nornin matepi-
an «EctoHcbKka HapBa Ha po3snami yacie». Kinb-
Ka UMTaT MelKaHuiB Hapsu 3 ui€i ctaTTi BapTo
HaBecTu.

pomagaHn EctoHii 3 Hapsu Kipinn, noro
XiHKa HaTtanbs, gouka Cod'sa. Bcs pigHa Hatanbi
XnBe B YKpaiHi, 0iHaK BOHa TBEPAUTD: «...A Y-
Malo, Wo NyTiH BCe ogHO npasux. Kipinn go-
nae: «<Mwu He npoTn €BPONK, M1 CaMi >KMBEMO B
€Bponi, ane Mu He xo4eMo, LWob EBpona 3HOBY
CTaBasia HaUMUCTCbKOIO, @ TaM 3apa3 OHYKM Ha-
LMCTiB Npu BRagi».

HapogxeHun y Hapsi Bagim, IT-Beupb i3
TanniHHa, 31 pik (To6To, CPCP BXe He 3acTaB):
«fk6Y B HapBi npoBenu onnTyBaHHA, Yv XO4yTb
HapBITAHY, WOo6 pocia NpreaHana IXHE MicTo,
10 70% BignoBinu 6 ctBepAHO. AKLWO HAC 3My-
LWYIOTb FOBOPUTN ECTOHCBKOIO | 3a60pOHATL
POCiNCbKi Mpanopu — Le Wo, AeMOoKpaTia?».

Tob6T0, pe-Ppakto HapBa BXe OoKynoBaHa
pocieto. Yepes moBy, yepes iHpopmaLinHUi
NPecuHr, Yepes KynbTypHi Hapatusu. ABTopu
CTaTTi Npo HapBy TeX nmo3Hauunu Ui npnun-
HU: «AK Tak cTanocb? Jliogn 3BUKNU XUTKU Nif
akomnaHeMmeHT pocincbkoro Tb, Ake y Hapsi
nosutbca 6e3 Npobnem Ta JOAATKOBUX IHCTPY-
MeHTIB». TOMy HiKOro i He 3AMBYE, AKLLO CNiAOM
3a pocincbkumn TI-KaHanamu Tyam 3angyThb i
POCINCbKi TaHKW. «PATyBaTW» YeproBmX PoCii-
CbKOMOBHUIX.

Ane cnpaBa B TiM, LLIO A0 POCINCbKMX TaHKIB,
[10 NPUAbOTY «repaHi», NaHiBHa 6inbLWwicTb rpo-
MagsAH 6yab-aKoi AepaBu BNepTo He Xxoue po-
3ymiTi: «Kamegi knaby», MywkiH i bapTo, «IpoHis
[noni abo 3 nerkoto napoto», «<Matia i MEABEADB»,
pociicbKa MOBa 3arajiom — Lie TeXX CMepTe/ibHa
36pon kpemns. Lle Te, wo B6mBae nogen. by-
KBanbHO, a He MeTadpOPUYHO.
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@ NYNbCTUMXHA

Mip Knesom 3arnHyna
POANHA, IKa BTeKNna

3i cronnui, paTyiounch
Big 06¢TpiniB

YHoui 22 X0BTHA pociiicbKi BilicbKa
Baapunu «Lliaxegamu» no ceny Morpe6u
bpoBapcbKoro paiioHy, B6UBLIM 37-piuHy
AnToHiHy Heropy, ii wectumicauHy
AOHbKY AfeniHy Ta 12-piuHy nnemiHHML|i0
AHacracito

Paica IBAHIOK

PO3MOBIB, WO B CYCiAHIN KiMHaTi Ha MOMEHT

ynapy nepebysanu 6aTbku fipocnasa (Yonosika
AHTOHIHK). Ha wacTs, BOHU BUXWAWY, ane 6yANHOK
MWTTEBO OXOMMWAO NONYM'A.

3a cnoBamy MiCLEBMX MeLKaHLiB, pOAUHa 3a-
nnwwmna Knis nicna yeprooi ataku, CNogiBalounch,
o y ceni byae 6e3neyHilwe. Mpote BAyYaHHA Npu-
nano came Ha KimHaTy, iie nepebyBany Mama Ta Aitu.

ronosa 3a3umcbKoi rpomagm Bitaninn KpyneHko

Y OpaHuii
3aTpvManm 3nopiis,
aki norpabysanm Jlysp

KaiigaHkn Hapinu Ha BOX 3N10BMUCHUKIB

Mapra CAJIO

ro 3 HUX B3AnK B aeponopTy Pyacci, apyrun

3n104mHeLb 6yB cxonneHuin noniuieto Mapuxa
B CeH-[leHi. Mpw ubomy Bicim KolwTOBHOCTEN dpaH-
Lly3bKOi KOPONiBCbKOT poAnHY, BapTicTio 88 minb-
MNOHIB €BPO TaK i HE 3HANLLAN. IHWKX CRINbHUKIB LWe
LUYKaloTb.

[lo peui, y 3B'A3Ky 3 pe30HaHCHUM norpaby-
BaHHAM Y LIEHTPi MiXXHapo[HOI yBaru onuHunach
HiMelbKa cimeiiHa KomnaHis «Bocker», Aka Buro-
TOBNAE NidpTN Ta bygiBenbHi NigiomHi nnatgopmu,
0fHa 3 AKMX | Byna BUKOpWCTaHa Nif Yac 3N10UnHy
B Jlyspi. ®ipma 3anyctuna peknamHy Kamnaiio
3i cnoraHom «Konu noTpibHO AiaTy WBMAKO», fe-
MOHCTpYtoumn doTorpadii nigiiomHnKa 6ina myseio
Ta HaronowWyioun Ha MOro MOXNMBOCTAX: BiH MOXe
nepeso3nTy 8o 400 Kr «T1X0, HibY Wwenuey. KaxyTb,
110 Bijj 3aMOBHWKIB BXe Hema Bif1601o0.

3a NoBiZOMNEHHAM PpaHLYy3bKOI Npecu, OfHO-

B €sponi noyann
npoaaBaTn AOMaLUHI
6yHKepmn

BctaHoBneHwit Ha IUGUHI KiNbKOX MeTpiB

nig 3emnelo, BiH MoXe 3aXUCTUTN HaBiTb
Bifi ApepHoro Bubyxy

Mukona JEHUCIOK

BiaAini canoBux ToBapis y rinepmapketax Hi-

MEYUYUHY, NoBigomMMB «binba». KomnakTHUi
3axuLeHnn mogynb naoueto 16 KBagpaTHUX Me-
TPIB BUFOTOBNEHNI 3 MiLLHOTO 6ETOHY i3 TOBLYMHOIO
CTiH 20 caHTUMeTpIB. YcepeauHi € Bce HeobxigHe
ONA TUXKHEBOrO aBTOHOMHOTIO MPOXMBAHHA: Y0-
TUPW PO3KNaJHi NixKKa, Tyaner, AyL, MiHi-KyXHA Ta
€KpaH, Lo iMITy€e KpaeBmy, i3 BikHa.

Po3p0o6HIKY CTBEPAXKYIOTD, L0 GYHKEp BUTPU-
MYE yaapu LPOHiB, MiH i pakeT Kaniopy 107 mm. A
AKLWO BYHKep BCTAaHOBUTM Ha rMNOMHI KiNbKox mMe-
TPiB Nig 3emneto, BiH 3aX1CTUTb HaBiTb Bif Hacnia-
KiB AilepHOro BbYXy, AKLLO NOro enileHTp byae Ha
BifiCTaHi He Gnimxkye 20 KinomeTpis.

Llina kBapTMpKn-OyHKepa — Big 50 TrcAY €BpO
3a 6a30By Moaenb [0 150 TUCAY €BPO B MOBHIN
KomnneKkTauii.

I I €B[0B3i TaKi CXOBKV MOXHa byae npuataTtny

©® TIIbKU OAKT

MeTpo MopowieHKo nepeAas LWe ABaHAALATb
KOMNJIeKCiB npoTugii TexHiuHMm posBigkam
«Aii-MNetpi», AKi NOCMNATL 3aXUCHUKIB YKpaiH-
cbKoro Heb6a. «BoHu npautoatmyTb npotu KABiB,
YAAPHYX Ta PO3BiAyBanbHUX APOHIB CyNpPOTUBHMKA
Ha KPUTUYHNX HanpAMKax GPOHTY, 60 BXe AoBenn
CBOK epEeKTUBHICTb NPOTU TaKOrO TUMY BOPOXKMX
aTak», — CKa3aB M'ATUI NPe3naeHT, AKNIA BKNaB y po3-
POBKy Lx 3aco6iB 200 MiNbINOHIB BAACHKX KOLUTIB.

@ MONITUYHA KYXHA

®orTo: eurosolidarity.org.

«ToMy, KpiM CUMBORIYHUX pilleHb, HaM 6e3yMOBHO NOTPiGHa cMCTeMHa MOBHa NoNiTUKa», — NnepekoHaHnn Mukona KHaXWULIbKUA.

«Buny4yeHHA pocCincbKoi MOBM

3 YKpPaIHCbKMX NacnopTiB — Lje TOUYKOBa,
aJjie Ay»e BaXKnMBa iHiliaTnea»

Ha ybomy HaronowysaB
HapoAHWI AenyTar i3
¢pakuii «<EBponeicbka
ConipapHictb» Mukona
KHaxuubKuii nepep
roNnoCcyBaHHAM Y
napnameHTi 23 }KOBTHA

Onbra COKOJIOBA

1 PO3IALAEMO TOY-
(( KOBY, ane Haf3Bu-
YanHO BaXKNMBY iHi-

LiaTMBY BUNYYEHHA POCINCbKOT
MOBW 3 nacnopTiB y ¢opMi KHU-
Xeuku. Lle — nooanHoKi Bunagku,
ane Ui BUMagKu iCHyIOTb, i Le He
nuwe NUTaHHA BUKOHAHHA MOB-
HOrO 3aKOHY, Lie NUTaHHA HaLol
3 Bamu rigHocTi. B Tol vac, konun
pocia WoAHA 3anyCKaEe APOHM i
pakeTu, M1 4OCi TONEPYEMO MOBY
arpecopa B HalOMy FroJIoOBHOMY
BOKYMEHTi — [JOKYMeHTi rpoma-

AAHWHa YKpaiHu. Lle, 3BMuyaiiHo, -
COpOM, i Hala BiANOBiAaNbHICTb
3apas Le BUNpaBuTU», — CKa3aB
Mwukona KHaXuubKui.

i

NpO MOBY OCBITHbOIO MpoLecy
i Mpo Te, WO yKpaiHCbKi 4iTh Ha
nepepsax MOBUHHI CRinKyBa-
TnCA yKpaiHcbKot. | ue B 2025

B Toit yac, Konu pocia LWoAHA 3anycKa€e APOHN

i pakeTu, My 10Ci TonepyemMo MOBY arpecopa B
HaLIOMY roIOBHOMY [JOKYMEHTi — JOKYMEHTi
rpomagaHuHa Ykpaiuu. Lie, 38uyaitHo, — copom.

«Ane yn BMpIWMAN MU BCi
MOBHi npo6nemn? Ocb ypsag 3a-
pa3 cxBanuB BignoBiaHo Ao 3a-
KOHY Mpo Aep»kaBHY MOBY Npo-
rpamy po3BUTKY YKpaiHCbKOT
moBu o 2030 poky. Ane diHaH-
CYBaHHA [0 LbOro He CXBasuB.
Lle — peknapaTuBHi HOpMU»,
— 3ayBa)KUB HapOAHMWI genyTarT.

«YNOBHOBAXKEHUN i3 3aXNCTy
Jep>KaBHOI MOBM HE Ma€ Hanex-
HOro pecypcy AnA NOBHOLHHOI
pobotu. Mun poci gnuckyTyemo

poui», — KOHCTaTye KHAaXuUUb-
KNI,

«Mwu BolOEMO, ane AexTo 3a-
6yBae, 3a LWo. Tomy, KpiMm CMMBO-
NiYHKX pilleHb, Ham 6e3yMOBHO
noTpibHa cMcTeMHa MOBHa nofi-
TuKa. He geknapaTvBHa, a Taka,
AKa Mae 6lofKeT, Taka, AKa Mae
iHCTUTYLIT | pe3ynbTar Bif iXHbOT
HiAanbHOCTI», — BBaXXa€ Munkona
KHAaXuybKunn.

«3BepHiTb yBary, konu CLIA
3anponoHyBanu pocii nepe-

MUP’A Ha TouLi 3iTKHEeHHS, JlaB-
pOB CKa3aB — Hi. BoHn matoTb
SHUWMNTUN «yKpaiHCbKUN pe-
XMy, AK BOHU KaXKyTb. | BOHU
MaloTb Hac «feHaundikyBaTm».
HacnpaBgi BOHW BOIOIOTD, W06
3HULWMTYM NepLU 3a BCe HaC i Han-
rofIoBHille — Hawy MoBYy. Tomy
3aKnMKalo Bac NporosocyBatu
3a Ue i 3BepHYyTW yBary Ha BCi
npobnemu, Npo AKi A LWOWNHO ro-
BOpPWB, NPO NpobnemMmn Haloro
ManbyTHbOTrO i HaLIOrO BUXW-
BaHHAY, — pe3loMyBaB HapOLHUIA
JenyTar.

P.S. BepxoBHa Papa YKpa-
iHM 23 XKOBTHA ronocamm 265
HapogHuX AenyTaTiB yxBanu-
na nocraHoBy N213369, akoto
BUAyYMna pociiicbky MOBYy 3
nacnopTiB-KHMKEYOK YKpaiH-
uis. Biarenep Tam yci 3anucn
6yayTb BUKNIOYHO YKpaiH-
CbKOI MOBOI0 - 6e3 gy6nio-
BaHHA POCilicbKol0.

@ «IMMNEPIA 3/1A»

®doTokonax: 24tv.ua.

BusiBnsetbcs, ronoBHMA nponaraguct nyTiHa Bonoanmup Conosios He TiNbKW Billae JIOKLWINHY Ha ByXa

POCisiH, @ 1 HAXXMBAETbCA Ha BillHi...

7-xa00raIioKiur:

ComnoBitoB 00ikpaB pocisH
Ha COTHI Mi/IbIOHIB

Im yxe mano ykpaiHuis, esponeiinis, HATO. OuikyBaHo,
pociiicbKi Z-6norepu noyanu xxepTu ofHe ogHoro. Lie nouanoca
AaBHO, ane A0Ci Le HiXTO He 3BUHYBaYyBaB y 00KpajaHHi
rpomajsH Hegoimnepii Ta apmii okKynaHTis camoro ConosiioBa.
A 3BuHYBaueHHA — conigHi. Lo BiH 3po6us?

Dennc KASAHCbKUIA

yno 6u gunBHo, wob Ha pocii
HapeLwTi Uboro He CTanocs:

Z-nponaraHguctn novanu

rpW3TU i 3BUHYBaYyBaTK OfjHe Of-
Horo. Tak, BigOMUI POCINCbKMI
61orep, HALNCT, PacuCT i LWOBIHICT
[MO3HAKOB HAKMHYBCA 3i 3BUHY-
BAYEHHAMM Ha FrOSIOBHOIO POCit-

CbKoro nponaraHgucra Bonogu-
mupa Conosrosa. Moensas, Ton
NOCTINHO oronoLye 36opu cepea
CBOIX NiANMCHUKIB i rnagayis Ha
AoMnoMory apmii OkynaHTis. A cam
TM YacOM — MPUCBOIOE NIEBOBY
yacTky ¢iHaHciB. Mano Toro - Te,
WO A0X0AUTb Ha GPOHT, Henpu-
AaTHe AnA KopucTyBaHHA. Ha-
npyKnag, 3amicTb 4XXMNiB-BClogun-
xopiB, ConoBioB Haacunae barri,
CKNenaHi HaWBMAKYPYY Y YMEMYCb
rapaxi. Lli KoHCTpyKUii HaBiTb Ha
niHil0 GPOHTY He goxopaTb, 60 3a-
CTPAraloTb y HaMNepLUin Kanoxi,
a WBWAKICTb | MAaHeBPEHICTb Y HIX
TakKa, Wo 3abe3neuntb 100% Bny-
YaHHA YKPaiHCbKMX JPOHIB.
HacTynHui keic — wopo 360-
py Ha 100 minbinoHiB py6nis. »Koa-

HUX NpomixXHKX 3BiTiB ConoBioB
He HaJaB, a MOTiM Bifi3BiTyBaB Npo
HafCUNaHHA ABOX KBaJpoKomnTe-
piB, 9 6arri i moTOLMKNa, Le Kinb-
Ka KOpOoOOK i3 UNMOCh HEBILOMUM.
Bnorep apTye: HaneBHe, B TUX
KopobKax pifiKicHo3emMenbHi me-
Tanu, AKLWO 3 TakKoi KONocanbHOT
Cymy — Taka Mi3epHa gonomora
BilicbKaM. | Lie nuLyTb He ynepe-
JXeHi YKpaiHUi, He ono3nuinHi
pociaHu.

ll_
Te, WwWo goxoauTb Ha
(poHT, HenpupaTHe
ANA KOPUCTYBAHHA.
Hanpuknap, 3amictb
[PKUNIB-BCIOAUXOAIB,
ConoBii0B HaaMNae
6arri, cknenaHi

HaLWBUAKYPYY Y
YneEMyCb rapai.

Ti  cami Z-6norepw, fKi po-
Kamy pO3HOCATb COMOBMOBCHKY
nponaraHay. Ta i HaBiTb AKLWO Ui
Kpafixku 6yayTb foBefeHi — XTo
i wo onpunioagHUTb? XTO KOro
nocaautb? fonosHe, o6 BiliHa
TpuBana, Wwob nobinbue pocisaH
nwnu Ha m'aco B YkpaiHy, a Conos-
OB — OTPMMYBaB rPOLLI He nuwe
Bifj Kpemna 3a CBOI arpecuBHYy
nponaraxay, a i 36arayyBaBcA Ha
NerkoBipHUX rpoMagsaHax BlacHoi
JepXaBu.



«IIIKABA fa3eTa BUXIITHI»

29 xoBTHSA 2025 5

WWWVOLYN.COM.UA
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Kaan i3 KpeMnsa TUCHe pyKY CB

T *‘§

oil nipcTunLi Mapii JibBoBiii-Benosii, sika BU3Hana, Lo 0co6UcTo

®oto: ukranews.com.

W

BMKpana Ta BCUHOBMNa YKpaiHCbKy ANTMHY 3 Mapiynons nicns 3axonneHHs micra.

pociincbKa ombyacmeHKa:
«fl BUKpana yKpaiHCbKy ANTUHY»

3604eHi MOCKOBUTCbKi
YMHOBHMKH He MPOCTO
CKOIOKOTb 3/I04MHM NPOTH
NIOACTBA, — BOHU FOPAATbCA
Humu!

Mukona JEHUCIOK

NOBHOBaXeHa 3 nNpas Au-
TUHW B pocii Mapisa JlbBo-
Ba-benoga, Ha AKy MixkHa-

POAHUIN KPUMIHANbHUN Cya Y
laasi BugaB opaep Ha apeLuT 3a

He3aKOHHY AienopTadito giten 3
OKYMOBaHUX panoHiB YKpaiHu
B pd, fana iHTepB'l0, B AKOMY
BM3Hana, Wo 0cobncTo BMKpa-
Nla Ta BCMHOBWJA YKPAIHCbKY
AuTnHy 3 Mapiynona, nicna
TOro, AK ue micto 6yno 3axo-
nieHe pocCincbKolo apMieto.
BoHa po3nosina, wo srees-
na po p¢ ykpaiHcbKoro xnon-
yuka Qinina Ta 3 ropgicTio Big-
3Hayuna, Wo 3Morna 3MiHUTK
MNOro yKpaiHCbKy iAeHTUYHICTb
Ha POCiNCbKy. 3a crioBamun po-

cincbkoi nocagosuui, inin He
XOTiB IXaTu B pOCito Ta Ka3as.,
L0 MOro ApaTye MOCKBaA i BCe,
Lo NOB’A3aHe 3 KpaiHoto-arpe-
copom. ba 6inbLue, BiH, yX<e ne-
pebyBatoun B CiMT NOCOOHUL
nyTiHa, NPOAOBXYBaB CTEXM-
T 3a nogiamu B YKpaiHi. «BiH
KasaBs, Wo nobutb YKpainy,
cniBas NiCHi yKpaiHCbKi NOCTin-
HO...», — Kaxe JIbBoBa-benoaa.

MNMocapoBnuAa 3aasuna, Wo
BOHa BuUTpaTuna 6arato vacy
Ha Te, abu 3MIHUTW igeHTNY-

HiCTb XJ10MUA, <NepeBNXOBaT»
Ta 3MyCUTU MOro nepecratu
nobuTtn 1 gymatu npo Ykpai-
Hy. BoHa cTBepAXYE, WO Konn
xnoneub 3apas NpuikaXae B
Mapiynonb, To BiH Kaxe, Wo
HiI6UTO «BiNblle He xoue Tam
6y TI».

l l |
Oinin He xotiB
xaTu B pocito
Ta Ka3aB, L0
ioro Aparye
MOCKBa i BCe,
LL|0 MOB'A3aHe
3 KpaiHoio-
arpecopom.

Y 3B'A3KYy 3 UMM YyKpa-
THCbKNI XYpPHanict poaom
i3 [loHeubka [eHuc KasaH-
CbKWI, AKNIA ONPUIIOAHUB Lie
iHTepB'to JIbBOBU-benoBoi,
AKe BOHa fana pociicbKomy
nponaraHAMCTOBI, 3a3HAUMB:
«Tob6TO pocilicbKa Bnaja BecCb
yac 3anepeuye, Lo HaCKUbHO
OenopTye yKpaiHCbKUX giten
Ta NPOMUBAE TM MO30K, a TyT
pocilicbka YNHOBHULA, HAGNN-
»KeHa o nyTiHa, cama nigTeep-
Auna Ha BnacHoMy npuknagi,
LLIO CaMe UM pocifl i 3aIMa€Tb-
ca. NpekpacHi csigueHHa ana
laarn. HasiTb po3cnigysatu Hi-
yoro He Tpeba. fiBKa 3 NOBUH-
HOI0», — 3aABMB XypPHanicT.

@ CUIA ByXy

Feposim cnaBa! Bpaso!
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®oro: JibBiBCbKa OBA.

RENAPTAMENT COPTY
MONORI TA TYPUIMY
Foetonss hraintt

Aepscaasi Asinierosst

MRS AE
HOaT

Boinu Ha mpoTe3ax mifKopmm
Hal{BUILy BeplnHY JIbBiBIIVHMN!

NiB coTHi y4acHNKIB B3ANM Y4acTb Y CXOKEHHI
Ha ropy I1|Kyv"| (1408 m) Ha JIbBiBLUMHI. Ha
BepLUNHY NIAHANNCA Biil(bKOBi, BeTepaHu Ta
YNeHu iXHIX poAUH, cepet AKNX — 3aXUCHNKK, AKi
nicnA nopaHeHb X0/ATb Ha npoTe3ax. MeTolo
3axoAy 6yno 3i6panu KowTu Ha noTpe6u 80-i
OKpeMmoi ieCaHTHO-LUTYPMOBOi 6puragm

Onecb BEPHUTOPA

epen Tux, XTo nig-
HABCA Ha ropy, -
BeTepaH 128-i ok-

Pemoi ripCbKo-WTYypMO-
BOI 6puragn OnekcaHgp
Yymak i3 Kunea. BiH
BOIOBaB i3 2014-ro poky,
OTPMMaB MNOpaHeHHA
yepes NigpPVB MaLLNHWN.
OnekcaHapy AoBenocs
aMnyTyBaTV 06uaBi HOrW.
Monpw cknagHe npoTesy-
BaHHA, 60€eUb MigHABCA
Ha BEPLUMHY.

«fl 3HOBY cxoAuB B
YKpaiHi B ropu. OTprmas
33J0BOJIEHHA, X0 i fiyxe
cTommecA. byno cnmsbko,
ane 3annWnANCA TiNbKK
NO3UTUBHI emouii», -
po3nosis OnekcaHap.

Llle ognH yyacHuK —

Irop 306kiB i3 bopucna-
Ba. BiH nignucas KoHTp-
akT i3 80-010 OKpemoto
[LEeCaHTHO-LWTYPMOBOIO
6puragoto y 18-piuHomy
Biui. BowoBaB i3 2019-ro
POKy, Ta B 6epesHi 2022-
ro, nig vac suisay Ha bTPi,
Irop pa3om i3 nobpa-
TMMamMu nigipBaBcA Ha
NPOTUTAHKOBIN MiHi. Toai
BilNCbKOBOMY [OBeNocA
amnyTyBaTi 06KAaBi Horw.

Micna peabinitauii BiH
MOBEPHYBCA Ha CNyx06y B
cBoto Gpuragy, fe HuHI
npaue meHeaXepom
BififlifIEHHA PEKPYTUHTY.
Irop aKTMBHO 3aMaETb-
CA afanTUBHUM CMOPTOM,
€ 6araTopa3oBuM nepe-
MOXLIEM BCEYKPATHCbKMX
i Mi>KHapOAHUX 3MaraHb.
Y 6epesHi 2025-ro poky

CaMOCTINHO nigHABCA
[0 nigHixxaA fosepnu, y
KBiTHi Npo6ir 15 kinome-
TpiB y HaniBmapadoHi
B [lporo6uui, a B TpaBHi
CTaB CMiB3aCHOBHUKOM
6naroginHoro 3abiry
«bixy 3a lepoiB» y bo-
pucnasi, Aknin o6'egHaB
noHag 200 yyacHuUKiB.

3a cfloBamu ANPEKTO-
pa fenapTaMeHTy crnop-
Ty, Monofi Ta Typusmy
JlbBiBCcbKOI OBA PomaHa
Xim'sika, cxogKeHHAM Ha
Mikyn 3aBepwmnn cesoH
aKTUBHUX MaHApPIBOK Y
MeXKax NpoekTy «Tepa-
niga MaHgpamm», AKUN
AenapTameHT pearniso-
BYBaB YMPOAOBX POKY.
YyacHuKM nigkopioBanm
HamBuwi BepwunHu Kap-
nat, 3okpema loBepny,
Makisky, Mapawky Ta Ka-
myny. Mig yac KOXHoro
noxoay 36vpann KowTn
AnA pi3HUX nigpo3ginis
36poiHux Cun YkpaiHu.
3oKkpema nig 4ac cxo-
AXeHHA Ha [likyn Bpa-
nocs 3ibpatn noHag 20
TUCAY FPUBEHb.

@ | CMIX, I TPIX

Himenpka mominis
pO3CTpiIAnA...
BiJICbKOB1 HAaBYaHHSI

Oue TaK guBa
KOMyHiKauji B
cynepaepxasi!

Apkaginn BABMEHKO,
pocilicbKuia
NpoyKpaiHCbKuii
XKypHanict, 6ixkeHeub Bif
NyTiHCbKOTO peXxumy

HaWmx yABNEHHAX
HimeuumHa - Kpai-
Ha 3ani306eToHHOro

nopAfKy, fe UXHYTW He
MO>Ha 6e3 0cobnusoro
fnossony. OgHak nig vac
HaBYaHb OyHaecBepy, Ha-
GNXKEHNX LO peasibHO-
CTi, BUABWIOCA: Nofiuia
He 3Ha€ NPO BiNICbKOBUX,
rpomagaHn — Tex, Bin-
CbKOBi — OMMHAIOTHCA B
wnwuTani. Wo sigbynoca?
Y 6aBapcbkomy Ep-
ZiHry npoBOAMNNCA HaB-
YyaHHA byHOecBepy, ane
micueBi Xuteni, noba-
UYMBLUW NIOAEN Y MacKax 3i
36pOEt0, BUKNMKANMU No-
niuito, nosigomnse Bild.

BincbkoBi cnpui-
HANW MoNiuencbKux 3a
YYaCHWKIB TPeHYBaHHA i
noyanu CTpinNATA CBOIMK
XONOCTUMW NATPOHaMM,
a noniuifa, AKa BuABUNa-
CA He B KypCi HaBYaHb,
y BigMoBiAb Bigkpuna
CrpaBXHil BOroHb. lo-
paHeHO ofHOro 3 Bil-
CbKOBUX, MOro LWNUTa-
nisyeanu. Y 6yHpecsepi
nosigomunu, 6yuimTo
3a3janerigb aHOHCyBanu
HaBYaHHS.

Y pamKax TpeHyBaHb
Marshal Power BilicbKo-
Bi pa3oM i3 UMBINbHMMY
pATyBanbHWKamK, noni-
Li€l0 Ta NOXeXHUKamu
BiANPaLbOBYIOTb Haf-
3BMYaAMHI CMTyaUil He Ha
obropopKeHnx noniro-
Hax, a Ha 3BMYaWHKX BY-
NNUAX Ta y TPOMaACbKMX
MicuAX.

Ko3akun-po36iitHm-
Kn, 6niH. [loci He po3y-
Milo, AK HiMUi npumy-
Apunuca nis €Bponn
3aBoOlOBaTW... [iBiui!

@ NPAMA MOBA

Mette OPEJEPIKCEH,
npem’ep-miHictp JaHii, npo
aonomory 3axogy YKpaiHi:

Cmpamezisi nymiHa nonisiede 8 04iKy8aHHi,
wo 3axio emomumsCs i nNpUNUHUMB nio-

mpumky Ykpainu. Llpo2o Hikonu He cma-
HembCs, HaMoMiCMb COIO3HUKU Aulie
nocunosamumyms niompumky Kueaa.

-

@ A TAK AYMAIO0!
TpaMn 3po3yMiB, WO NyTiH
BOAMTb MOroO 3a Hic

Tpamn yboro pasy cnpaBai ayxe WBMAKO
3pO3yMiB, L0 NYTiH BOAUTD OT0 3 Hic. Al
monopeub. Buntbca Ha cBoix nomunkax. ba
6Ginbue, BiH He 3axoTiB ixaTu B bynanewr
NPOCTO Ha POMaHTMYHe No6ayeHHA 3
NyTiHUM, W06 AOCNyXaTy NeKLilo no icTopii.
3pocra€ nioanHa

Cepriit QYPCA, iHBecTULilHNIA

aHanituk Dragon Capital, S
¢diHaHcoBuU ekcnepT, ny6niuncr, ;j,
pagio- i TeneBegyunii <

YTiH TaK camMo LIBMAKO 3PO3YMiB, Lo Tpamn

3po3ymiB. | Tomy nay3sa B o6cTpinax Kuesa i

HamaraHHA BMMKHYTMW CBIiTNO 3aKiHumMnacs
JOCUTb LWBUIKO.

Ak MaloTb WBUAKO BUNAapOBYBaTWCh iNto3ii
LOAO WBUAKOrO 3aBeplUeHHs BillHW. [lyxe LKig-
NUBI iN103il, B AKNX, 3[AETbCA, XMBE YKPaiHCbKUI
noniTUKYM — Bif Bflaam i o ono3uuii.

He MoXHa OuiKyBaTV LUBMAKOTO 3aBEPLUEHHS
BillHW. Lle npocTo wKignuso.

Mpo wo ngetbea? Y Hac TpMBAE BiliHa Ha BUCHa-
XeHHA. [le 3 ofHOro 60Ky YKpaiHCbKMIA IIOACHKUIA
KaniTan, a 3 iHLWOoro — pociicbKa ekoHoMiKa. | niogw
ANA YKpaiHu € KNtoYem o TOoro, Wob y Ll BiliHi He
nporpati. bo M1 MaHeBpyeMO Ha reorpadii, 0bmi-
HIOIOUM KBafipaTHI METPY TepUTOPIi Ha AyLi 1 Tina
pocisaH i MinbAapam fonapis 3 iXHix 3anacis. A nyTiH
MaHeBpYE, Kufatoum M'Aco, i roToBuin 06MIHIOBaTH
CBOiX pabiB Ha yKpaiHLiB HaBiTb NO Jye HeBUria-
Homy Kypcy. CnogiBaloumnchb, WO YKpaiHCbKi conpa-
TV 3aKiHYaTbCA paHille, HiX oro m'aco i rpowi. | ua
cTpateria nyTiHa 3po3ymina. | it Tpeba npoTuaiaTw.
Tpeba yxBantoBaTy pilleHHs, AKi YCKNaAHIOIOTb pe-
anisauito oro nnaHis.

Ane yacTo yxBanioloTbCA NPAMO NPOTUNEKHI
peui.

OpnHa piy, Konu nioau, WO YXBasnioloTb PilleHHs,
JyMatoTb, LLO BiliHa MOXe TpUBaTN poKaMu. | BUXo-
LATb i3 i€l noriku. A iHWa — KON YeKatoTb WBUAKO-
ro 3aBeplueHHs. AKLLO BM AyMa€Te, Wo Bubopw 3a
TpW MicsALi, BamM BaXMBO, o6 Bac iobunu. A AKWo
BU [yMa€Te, WO BillHa MOXe OyTU Le TPy POKM —
ANA BaC rofloBHe, W06 KpaiHa BuKuna. | norika Bu-
MKMBAHHA YaCTo 3MYLLYE YXBaoBaTV HENONYAPHI
piweHHs. bo anbTepHaTNBa 3aHAATO HEMPUEMHA. A
norika Bbopis rosopuTb NPO NOMYNAPHI PiLIEHHS.

Jlorika BMOOpIB Kaxe, Lo NicNA KapTOHHOIo
MaiigaHy Tpeba nosepHyTn ntob6os monogi. | Togi
panTom 3'ABNAETbCA PilleHHA NPO A03BIN Ha BMi3[
3 KpaiHu Tux, komy 18 — 22. B pe3ynbrari 3 KpaiHu
noixanu payxe 6arato monoanx nogen. CKinbku —
CKa3aTu BaXKKO. Ane NaeTbCs TOUHO Mpo BinbLy, HiX
50 TCAY YONOBIKIB. He Kaxyuu BXe npo Te, Wo Y
KOXHOFO 3 HUX MOXe 6yTu AisunHa. Togi npocTo
Tpeba MHOXNTU nepuwy UMdpy Ha ABa... YKpaiHa
OAHOMOMEHTHO BTpaTUNa Ginblue COTHI TUCAY MO-
noaux noaen.

| TaK, KaxyTb, WO Le Tpeba 6yno 3pobuTy, Wwob
3yNUHUTK BMBI3 6aTbKamu xnonuis 17 pokis, AKi
MacoBO BCTynanu B yHiBepcuTeTn EBponu...

| yepes nonyniam My Bxe Miln Ha Te, Wo MOo-
6inisavia nounmHaeTbca 3 25 pokis, a He 21 un 18.
LLlo ay»e BaXKo NOACHWTM iHO3eMUAM. A Tenep Mu
Le i cami 3MeHLYyemo MobinizaLiiHnii noTeHLUian
ManbyTHboro. Mpu Tomy, WO NIOAM — Lie HaL KpK-
TUYHUIA MOMEHT. Haiicnablua Touka. Mpowi i 36pos
6yne. A ot oy — B gediuuTi.

| konu niogy B pediumTi, To Ha 3ycTpivi 3 Tpam-
nom Tpeba roBOPUTU MPO PEKPYTUHT Ntoaeil i3
JlatnHcbKoi AMeprKK, a He npo «TomaraBku». Tm
6inbwe, Tpamny ue 6yae uikagiwe. Xai 3a rpoi
nyTiHa HaMaeE niofen, AKi Noro ApaTyloTb, i Bif-
npaense nogani Big CLUA, B6uBaTY congat nyTiHa.
Tpamn Kaxe, Wwo «TomaraBKie» y Hboro mano. Ane
BiH TaK HIKOMV He CKaXKe NPO MirpaHTiB, AKi BXe re-
PETHYNIN KOPAOH, abo TiNbKK 36MpatoTbcA noyaTu
pyx. Tum 6inbLue, «ToMaraBKkm» Mano Lo 3MiHATb Ha
noni 60t0. A COTHi TMCAY MEKCMKaHLiB, KoNyMGiliLiB,
BeHecyesbLiB Moru 6. 30Kpema — Mornn 6 noKkasa-
TV NyTiHY, WO NOro cTpaTeria He cnpaLtoe. | Tpeba
3YNWHATUCH. Ane AKLIO TV AYMaELL KaTeropiaMm BU-
60piB, TO Lji SYMKM MOXYTb 34aTUCA GOXKEBINbHUMM
i He KopucHMMU. ba 6inble, He nonynAPHUMM. A
3HAYMTDb — FPILLHMMN.

Y pe3ynbTtaTi MOXyTb 6yTU yXBaneHi pilleHHs,
AKi N0cnabnioloTb, a He NOCUNIINTb. TaKa LjiHa into-
3il1. | MOXe BpaHiLLHil cmor Hag KneBom fonomoxe
ix no6opotn.

@ TIIbKU OAKTU

¢ Mpe3sungeHt Ykpainu Bonogu-
mMup 3eNneHcbKnii 3aABUB, WO B pam-
Kax J0BrocTpoKoBoi yroau 3i LLiBewi-
€10 o0 npna6aHHa 150 BUHULLYBa-
yiB Gripen (nporpama po3paxoBaHa

Ha fecaTb pokiB). Mepuwi nitaku mo-
XyTb HaginTu Bxe y 2026 poui.

e 06cAr BUpPOGHMUTBA Cinb-
CbKorocnopapcbKoi Npoaykuii B
YKpaiHi 3a ciueHb - BepeceHb Ljbo-
ro poKy ckopoTuscsA Ha 14% npotun

aHanoriyHoro nepiogy Topik.

¢ JIbBiB CTaB NepwmM MicTOM B
YKpaiHi, ge wrpadu 3a nopylueH-
HA NpaBUN NapKyBaHHA aBTOMa-
TUYHO Bif06PaXKaloTbcA B MOGiNb-
HOMY 3aCTOCYHKY «[lisi».
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@ PE30HAHC
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Ountaumni capok 6yB CUJIbHO MOLIKOMXEeHUI Nif Yac aTakm.

s 3 r’

Q‘)o‘ro: ACHC YkpaiHn.

«lepon XapkoBa»: iK reHepan
Cawa pATyBaB i3 BOrHAHOro
nekna maneHbKy Cawly

3aKiHUeHHA.
MNouyaTtoK — Ha c.1

Dxon CAOBOPT, bbc.com

OMy pOCifiHM aTaKyBanu npu-
LaI BaTHUI capgok Honey Academy,
pO3TalloOBaHWA Y MiLHiW, ABO-
MoBepXOBill LernaHin éyaisni y Xo-
NOAHOTIPCbKOMY palnioHi XapKoBa

— HeBioOMO.
«Hemae i He moxe b6yTu KofHOrO

BUMpPaBAaHHA yaapy APOHOM Mo au-
TAYoMy capKky. OueBuaHo, Wo pocia
HaxabHie. Lli ynapw - ue nntoBok pocii
B 06NMYYUA KOXKHOMY, XTO Hanosnsrae
Ha MWPHOMY pilleHHi», — Hanncas
npo ataky Bonogmmup 3eneHcbKui.

Konwn 48 piten onnHunuca B nacT-
Ui B yKpuWTTi nanatoyoi byaisni, Le 6ys
He EAVHMI NPOSAB XOPOobPOCTi TOro
[HS.

®epip YrHeHKo Takox 6yB B OfHilA
i3 KOMaHg, fika TepMiHOBO Nprbyna
Ha MicLie yaapy.

3a3Bwuyaii, sk npecodiuep Cnyx-
6V UMBINbHOrO 3aXUCTY, BiH HE TaK
TiCHO 3anyyeHuin go poboTn nicns
obcTpinis.

Ane uboro pasy, nobaumBLLN Ka-
TacTpoody, Wo posropTanaca Ha micLi
006CTpiny, BiH 3pO3yMiB, WO MyCUTb
niaTu.

«byB BenuuesHuii BUBYX, i B iXHix
oyvax byB xax», — posnosis Oepip Yr-
HEeHKO Mpo Te, AK 3HANLWIOB JiTen, AKi
36unuca fokynwv B nigsani 6yaisni.

Ha wacTsa, nicna curHany nositpa-
HOI TPMBOTW, AKN NPONyHaB nepea
aTaKolo, AiTV CXOBANWCA B YKPUTTI.

Ane OCKinbKn BOroHb MpofAoBXKY-
BaB nanatu, gax 6yno 3pynHoBaHo,

®oTo: AICHC YkpaiHun.

Qepip YXHEHKO 3aCMOKOIOBaB MaNieHbKOro X/IOMYMKa,
KON Hic oro B 6e3neyHe Micue.

®oTo: AICHC YkpaiHun.

«BiH Mir 61 cupitv Booma. Momy 67 pokis. Ha neHcii. 50 pokie cnyx6u B
opraHax nikBipauii HacnigkiB Haa3BMYaWHUX cUTyaUii. Ane paTyBaTu niopen
- MIOr0 CEeHC XUTTA», — Tak NPo reHepan-Maiopa OnekcaHppa Bonobyeea
BUCJIOBUBCS BifOMMI1 rpOMafcbKui Aify Ta nignpmuemMeub KOpii CanpoHoB.

a 6ypiBna HanoBHIOBanacA AUMOM i
NWUIoM, BOHU Bce e nepebyBanu B
Hebe3new,.

Woro konerw, a Takox noan 3
BYNWLi, AKi NPUALIAN Ha JONOMOTY,
BVIXOAWNV OAVH 3a OAHUM, W06 nia-

@ OLIE TAK-TAK!

BigoMa ykpaiHcbka

ryMOpPMCTKA

MellKana 3 noBisMmn

«fl mana viTKuii npuKnag Toro,
AK He Xo4y XuTu B Knegi»

Consa MOLINYNYUK

omikeca Jlepa MaHpgsiok
po3noginay nporpami «[e £5
6pexHA?», WO KoNu nuLle &,

nepeixana go Knesa, ocenu-
flaca B OQHOMY MpocCTopi 3

flepa (Banepisi) MaHA30K € HaiMONOALLOIO
(BOCbMOIO) AUTMHOIO B GaraTofiTHiIN

XOMUTW AiTen.

Crapwwuin komaHgup Qegip Yr-
HEHKO TaKoX notpanue Ha ¢oTo B
MOMEHT, KONn HiC ANTUHY B 6e3rey-
He micue. Y oro Bunagky e 6ys ma-
JIEHbKUI XNOMNYNK, AKOrO BiH BUHIC

Micna Bopoxoi atakn Ha XapKiB MO ANTAYOMY CafOuKY XYAOXKHUK
Onekci KycToBCbKMin CTBOPUB LiI0 3BOPYLUNUBY intocTpauito «[iBuMHKa 3
6YyANHOYKOMY», HA AKOMY MOXEXHWK BUHOCUTb Many, ika He BUMYCKae

3 PYK i pATYE CBOIO irpaLuky.

Kpi3b ynamku Ta gum.

«fl 3acNoKotoBaB 1Oro BClo fOPO-
ry, Kasas, o Bce Jobpe, Hema Npo
LLLO XBUOBATUCAY, — MOSICHUB BiH.

«Konv Mmu BUAWAK 3 Gygisni, Tam
ropina mawwuHa. Hawi xnonui ii ra-
cunn. |, 3HaeTe, A 6yB 3AMBOBAHMIA,
Lo AMTUHA He nnakana. Ane cTpax B
oyvax, 6e3yMOBHO, OyB».

«fl ckasaB nomy: «Tpumamnca 3a
MeHe TaK MiLHO, AK xouew». A cam
LLOCUTb BENMKNIA, i, AK BUAHO Ha $OTO,
BiH CXOMVIB MEHe Ay»e CUJIbHO.

amnyTaLito Horu.

3a cnosamn Qepopa YrHeHKa,
yCi pATYBaNbHUKM YCBiZOMIOBaNn
Hebe3neky He nuwwe Bif BOrH0, Na-
JiHHA ynamKiB i Aumy, ane n MoXxnu-
BOCTi MOBTOPHOTO yaapy.

Take HeoHOPa30BO TpanaAno-
CA paHille, pocisa aTakyBana Ty camy
uinb aBiyi.

HactynHoro gHA nicna Hanagy
Ha AUTAYMNA CAlOK OAWH i3 TaKux
«MOABIVHUX yAapiB» YOMB NOMKEXHU-
Ka Ta NopaHuB N'ATbOX NOro Konery

ll—
Ha wacra, nicna curnany nositpAHOI TPUBOTM, AKKIA
NposyHaB Nepep aTaKolo, AT CXOBANUCA B YKPUTTi.

3pewToto, BiH BUKOHaB ABi poni:
pATyBanbHuKa i ceoto. Moro Hawo-
NTOMHa Kamepa npecodiuepa npadito-
BaJla MPOTArOM YCbOro yacy, Gpikcyto-
yun geTanbHi GoTo i Bigeo, AKi 3rogom
obneTinu Becb CBIT.

[liten BigHeCNIM JO NYHKTY eKc-
TPEHOro Npuinomy B 6e3neyHii 30Hi,
3a KiflbKa COTeHb MeTPIB Bif AUTAYO-
ro cafka.

Yci BOHM 3anMWINANCA HeYL KO-
DXKEeHMMN.

BHacnigok ygapy oanH gopoc-
NN, AKNIA NpauioBaB Henoganik,
3arvHyB, a e Aes'aTepo 6ynm nopa-
HeHi. OgHa nognHa oTpumana cep-
MNO3Hi ONiKK, a iHWa — TPaBMaTUYHYy

ceni Henopanik Big Xapkosa.

PATYyBanbHMKM KaXyTb, WO MO-
6ayeHe HUMU B AUTAYOMY CafKy
He 3MiHWO IXHbOro CTaB/IEHHA A0
pocisaH.

«3 camoro noyvaTKy y MeHe fiviie
OfHe BiAuyTTA: M/ MOBUHHI MPONTYK
yepes yce Lie i NepemorTuy, — CkasaB
OnekcaHap Bonobyes.

Al 3annTylo 1horo, AKke ManbyTHE
BiH 6aunTb AnA 48 ManeHbKnX *nT-
TiB, AKi BiH AOMOMIr BpATYBaTW.

«3BiCHO, NIVILLIE XOPOLLE, LaC/IMBe
KWUTTA, — BiANOBIB BiH i AoaaBs: — Ane
He TiNbKK AnA Hawwmx aiten. f xoTiB
6u, Wo6 yci AiTv Xnnum B Mupi».

nosisimu. 3a ii cloBaMui, BOHa  popuHi, 3 AIKOI MiloOB 6aTbKo.

®oTo: pmg.ua.

nonpocuna LaBHbOro 3Haomoro
3HanTN i XnTno. [lelwese, a Wwe Kpa-
uje - 6ennatHe.

«| BiH Kaxe: «B Mmoro 3Haomoro

€ NOPOXHil1 roTenb, AKMiA byne nepe-
6ynoByBaTucs. PiBHO Ha MicsALb vacy
A aomoBuBCA. Tobi aatoTb KiMHaTy B
LibOMY 3aKMHYTOMY roTeni». Po3raluo-
BYBaBCA BiH Ha OKpy»Hiii. Tam He 6yno
cBiTna i Tennoi Bogw, ane 6y nosii,
% — PO3MOoBiNa ryMopucTKa.

Jlepa MaHp3ioK Kaxe, He oapa-
3y 3po3ymina, Wo xuse B GygiBni
He cama, a NoTiM 3ycTpina B fBOpI
npauiBHMLb CEKC-iHAYCTPIi, KOTpi
NPOBOAXKaNM KNieHTIB. A ni3Hiwe no-

6aunna ix Ha aBTOBYCHIl 3ynUHL He-
nojanik Big rotento.

«fl ix 6aumna. | ue ona meHe byna
WwaneHa mMoTuBauia. A mana 4iTkuin
NPUKAA TOro, AK He Xxouy XuTm B Kune-
Bi», — nigcymysana Jlepa.

[lo peui, llepa (Banepia) MaHa3iok
Hapogunaca 12 notoro 1997 poky B
MicTi Hbipegbrasa, Wwo B YropwuHi.
Tam npautoBana ii mama, 6yayuu Barit-
Hoto. MMoTim xwuna 3 cim'elo y Tauesi Ha
3akapnatTi. € HalmMonoALWwo (BOChb-
MOI0) AUTUHOLO B 6araToAiTHi POAMHI.
baTtbko IBaH MaH310K MOKMNHYB CiM'I0.
Mama BunxoByBana gitei ogHa.

Banepia Manpgstok 3akiHunna My-
KauiBCbKMI iepxaBHUI1 YHiBEpCUTET.
CneuianbHicTb — TypuU3m.

Ii nepwui cteHgan sinbysca Ha
nepLuomy Kypci yHiBepcuteTy. Mpisna

Buctynatu B KBK, ane, 3a BnacHumu
C/I0OBaMU, He 3HanLwia KOMaHAay, AKa
6v B3Ana i, TOMY LikaBMnacs CoNbHUM
cTeHpanom. [lgiui nepemorna B woy
«Po3cmiwm Komika», meplioro pasy
BMUrpana 5 TMCAY rpuBeHb, a BXe Ha-
cTynHoro - 50 Tucau.

Konu oTpumana nesHy nonynsp-
HiCTb, NIOAM MOYanM 3anpoLyBaTy
Banepito nposectn im Becinnd. BoHa
novana nigpobnaty Begyyoto 3abas,
a 3 yacoMm CTana TONoBOI BeAy4Ooio
y cTygii ceat cgoix apysis. Ii kap'epa
CTPIMKO po3BrBanacs.

3rogom Banepis MaHg3tok nepei-
xana go Kuesa. 3apa3 Buctynae y «Xi-
HOYOMY KBapTani» Ta € pe3nAeHTOM
«Stand Up Battle Club».

@ CNPABXHIN KO3AK!

Bigomui xopeorpad-BoiH
Aikycap BunLu

Woro KonuwHa apyxuHa -
cniBayka IpuHa binuk Ha3Bana
BOIHa «iereHAapHuM»

AnHa MOB'AK

KpaiHCbKuin xopeorpad Ta BiliCbKo-
vau7| OmuTpo [ikycap ynepue 3a

TPUBANUN YacC BUMLLIOB Ha 3B'A30K.
BoiH y cBin toBinen po3noB.i., AK 3MiHU-
JTOCS IOT0 XKUTTA Nicns Mobinizauji.

24 xoBTHA [likycap Big3Haums 40-1
[leHb HapoKeHHsA. 3 Ljiei Haroaun BiH
onybnikyBaB B coLMepexax rmmboKui
i 3BOpYLINNBUIA JONNC.

«CborofHi meHi 40. Y ronosi — Tuca-
Ui AYMOK NpO Ay»e pi3Hi pevi: LOBrNN i
Pi3HOMaHITHWI BiICbKOBUW LUAAX, CIY-
XKIHHA NI0gAM, [eCATKM 3arnbnrx ToBa-
puwis, Apy3iB, NOO6PATMMIB, NMOMUNKM
i Bgani onepadii, Bipa Ta BogHoyac it
TMIMYacoBa BTpaTa, NifHeCeHHA i po3-
nay, HecrnpasegnuBiCTb i Kapma B Aii,
Jenpecia, MOWyK BHYTPIWHbOro Cro-
Koto i 6anaHcy», — Hanucas xopeorpad.

3ipKOBUIA TaHLIBHUK TaKOX pPO3Mo-
BiB, LL|O BiliHa 3MiHWMa NOTO CBITOrNAR i
HaBuMna LiHyBaTV NPOCTi peui.

«fl MoMiTKB 0COBNMBE CTaBNEHHA O
XKUTTA'Y TUX, XTO CTaB Ha 3aXMCT PiHMX.
IXHs nerkicTb, yCMIlKM Ta rymop — Ha-
BiTb YCBIZOMIOIOUM, WO Lie MOXe By TK

®oTkonax i3 caity 1plusi.tv.

.

OB Ha 3B'A30K i3 PPOHTY

«fl TaHUI0I0 Ayllelo, a MOS Aiylua 3apas3 He XoYe TaHLoBaThu», — Kaxe AAMUTpo

fikycap. flk 6aunmo, BiicbkoBa popmMa xopeorpady ayxe nacye,
XO0M i B TaHLi 3 IpuHoto Binuk y HMX 3aB’a3anocs KoXaHHA.

/|

«JI100iTb i LiiHyiiTe 0ANH OHOIO — He BUTPaYaiiTe Yyacy
Ha HepocTolHKX noaen! Ycix 06iliHAB!».

KBUTOK B OAMH KiHeub. Lli cBiTni AyLwi
N nanki cepus, HanoBHeHi No60B'10.
YKpaiHa 060B'A3koBO nepemoxxe! Jlio-
6iTb i LiHy/Te OANH OJHOTO — He BUTpa-
YyanTe Yyacy Ha HefOCTOMHUX nogen!
Ycix 06iHAB!», — [004aB IMEHVHHUK.

Ha ponuc BigpearyBano 6arato
MNOro Apy3iB Ta 3HaNOMKX, cepep AKNX
i KONMWHA JpY»KMHA, BijOMa crniBayka
IpvHa binuk. «3 [JHeM HapopXeHHs,
JlereHgapHuil» — 3BepHynaca BoHa o
3axMCHMKa YKpaiHu.

@ EX...

®oro: Guinnessworldrecords.com.

L

gl MaHoena ta Mapii Hapogunocs 13 pitei, € 55 oHykiB, 54 npaBHYKkK Ta 12
npanpaeBHYKIB.

ITomep pexoppacmen,
KW IPOXUB y IDTI06i 85 poKiB

Y bpa3zunii Ha 107-my poui XuTTA BiginwoB y BiuHicTb MaHoen Anxenim

Aino, Akuii pasom 3i cBoeto apyxuHoto Mapieto Ae Coy3a [lino 6yB odiuiitHo
Bu3HaHuii KHuroio pexoppis lHHeca AK napa, AKka HalgoBLUIe XUBe Y Wk06i —
NOAPYHKA NPOXKMIO pa3om Maiixe 85 pokiB

NiaNic

aHoen Arxenim [iHo NiwoB i3 XuT-
M 8 20 X0BTHA 2025 poKy Y BiLi 106
pokis i 95 awis. Moro 102-piuna apy-
XnHa, Mapis ge Coy3a [liHo, cTana BLoOBOI0.

i

(eKpert HalLoro A0Broro
w06y 6yB Ayxe npocTmil
— Lie mo6oB», — ginunaca
Mapis.

IcTopisa KoxaHHA toHUX MaHoena Ta Ma-
pii noyanacs we B 1936 poui, Konu BOHM
nosHaomunuca. LLnw6 napa yknana y
1940 pouj, y HeBeNMYKil Kanauui B MicTey-
Ky boa-BeHTypa. Moapyxxa npauosano
B CiflbCbKOMY rocnofapcTsi, BUPOLLYoUn
TioTioH. Y MaHoena Ta Mapii Hapogunocsa
13 pitei, € 55 oHykiB, 54 npaBHyKK Ta 12
npanpasHYKiB.

Ha nuTaHHA Npo Te, y Yomy cekpeT Ta-
KOro HeMMOBIPHO JOBroro Ta LacnmMBoro
wniody, Mapis fie Coysa [liHo 3aBxau AaBa-
12 NaKOHiuHY i rMM6OoKYy Bianosiab. «Cekpet
HaLLOro AOBroro LWntoby Oys fyxe NPOCTUi
- Lle noboB», - finunaca Mapis.

® CENABI

Bnepiie Ha ykpaiHcbkoMY Tene6aueHHi
110y BeCTMMeE IUTYYHUIT IHTE/IEKT

Ha Tenekanani «Mpamuii»
CTapTyBasno HOBe COLiaNibHO-
noNiTUYHe TOK-wwoy «[pamum
TEKCTOM» i3 BUKOPUCTAaHHAM
wTyyHoro inTenekty (LLI)

Bacunb KIT

OVHWIA Y CBOEMY POfi Ha YKpa-
(( ETHCbKomy TenebayeHHi NPOEKT

- MM 3aJly4aEMO [0 y4acTi y
Hbomy LI, AKNA cTaBuTUME 3anuTaH-
HA. BiH cam obupaTume, Koro i npo wwo
3anuTyBarty, i ronoBHe — BiH byae TUM
YUYaCHUKOM, AKWUI FOTOBUI AaBaTu He-
3aaHra)<oBaHi BigMnoBigi Ha NUTaHHA, AKi
MU CTaBUMO LLOAHA HALLMM MOJIITUKaM,
- 3a3Haunna Begyya npoekty CBiTnaHa
OpnoBcbKa.

\n | Y‘ N

3pyyHunx I1TaHb LI He obiuge.

®oTo: prm.ua.
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2025 )XOBTEHb - IMCTOMNAL,

AHacracis, Aptem, InoHa, 3iHoBii, Makap, Makcum,

Mapko, OnekcaHap, OneHa, CrenaH, CtepaH.
Yerep =z
30.10.1888 poky Jlayn [KoH \ ' %\
3anaTeHTyBaB Ky/NbKOBY PY4KY. y h ¢

osceifle con'tinta

@ cxif = 14:39, 3axip - 23:59. 3pocTatumin onyknui Micm.ib.bg;ﬁ' ,EleHb.
1 cxin - 07:07, 3axin - 16:56. Tpusanictb aHA — 09:49. Tpusanictb Houi — 14:11,

AHaronii, ApteM, Bacunb, FepmaH, fleM'sH, IBaH,
1 Kysbma, Mukona, PomaH, Hukogum,
N ATHALA Crenah, Ceepug, degip.
MixHapopHui aeHb YopHoro Mops.
MixxHapofiH\I1 feHb EKOHOMii.
BcecBiTHil fileHb MicT.

J1

Q cxif = 14:55, 3axig - --:--. 3pocTaumin onyknui Micsub. 10-i qeb,
} cxip = 07:08, 3axig — 16:55. Tpusanictb aHsa — 09:47. TomBanictb Houi — 14:13.

AppiaH, fasua, Oennc, fem'sH, IBaH, Kipa, Kysbma,
Ceprivi, IOnis;, ®egip, fkis, Peoporis.

Cy6ora

[eHb BeraHa.
[OeHb yonosikis.

Q cxip - 15:09, 3axig — 01:20. 3pocTatounit onyknui Micsiup. 11-i gexb.
;'e cxif = 07:10, 3axig - 16:53. Tousanicts aHa — 09:43. Tpueanictb Houi — 14:17.

Bacunb, ApoHin, lomiHika, lomHa, MapkisiH.

Hepina
[leHb npaujiBHMKa coLjianbHoi cdhepn.
MixHapopaHui1 aeHb NPUNUHeHHs 6e3kapHocTi [
3a 3/I04MHU NPOTY XYpPHAaJICTIB.
O cxip — 15:22, 3axig — 02:42. 3pocTatoumnin onyknmim Micsub. 12-i geHb.
»} cxip — 07:12, 3axig - 16:51. TpuanicTb gHA — 09:39. TpusanicTb Houi — 14:21.

BoraaH, FaxHa, Feoprili, Inns, €rop, Mocun,
CsitnaHa, IOpiii, ®egip, Aranii.

Nonepinok

[eHb iHXXeHepPHUX BIACbK.
[leHb pakeTHUX BilicbK Ta apTunepii.

Q cxif, = 15:36, 3axig — 04:07. 3pocTatymin onyknui Micsilb. 13-1?1 LieHb.
;} cxip — 07:13, 3axig — 16:49. Tpusanictb gHA — 09:36. TpuBanicTb Houi — 14:24.

ApceH, IBaH, IHoKeHTii, OnekcaHap, Masno, CeMeH,
®aiHa, Pegip, Apema, OHuKi, CunbBis.

Bigropok

[leHb 3ani3HMYHMKA YKpaiHW.

O cxig - 15:52, 3axig, — 05:36. 3pocTaloymnii onyknmin Micaub. 14-1 oeHsb.
& cxip - 0715, 3axin - 16:48. TpusanicTb aHa — 09:33. TpusanicTb Houi — 14:27.

FaHHa, Fpuropin, Haranis, Tumogiii, Apema,
lFanakrioH, Jopogiii.

Cepena

5.11:1935 poky BunyueHa
HacTinbHa rpa «MoHononisa».

cxing - 16:13, 3axig — 07:10. MoBHUM MicAub. 15-1 aeHb.
».} cxig - 07:17, 3axig - 16:46. TpusanicTb gHs — 09:29. Tpmeanictb Houi — 14:31.

1 N1 Jlyubkoi Micbkoi pagn».

" niuel

Bagum XOMIK, Buntenb ¢pisnkm ta actpoHomii K33CO «JlyLbku
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niTonor lrop Peteposuu. ig yac
edipy nonitmkK, HapogHi fenyTaTty,

eKcnepTy 06roBopioBaTUMYTb aKTy-
anbHi TeMU BHYTPILLHbOI Ta 30BHiLL-

CI'IiBBep,yLII/IM MPOEKTY  uboi nonitnkn Ykpainu, npobnemm

CTaB nonitonor 6e3neku Ta 3abesneyeHHa Cun o6o-
v POHY YKpaiHK, @ TaKOX PO3LIMPEHHSA

Irop PEI/ITEPOBI/I‘-I. Mi>KHapOZHOI NiATPUMKM YKpaiHW.

Tok-woy «[MpaMnUM TeKCToM»

CniBBeAyYMM MPOEKTY CTaB NO-  MOXHa AUBUTUCA LW OBIBTOPKa

MOro».

o

18:00 B edipi, abo Ha Youtube «[psa-
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@ OBEPEXHO!

®oro: freepik.com.

. o i‘

MepeBipka, 4M y Bawoi Maneui HeluKignuea cocka!

Y AMTAYMX NycTywKax BifoMmx
6peHpiB 3HaNwWnNM HebesneyHy
peyYoBUHY

Tox, yKpaiHcbKi Mamu, 6yabTe yBaHi!

Mapra CAJIO

nyctywkax Philips, Curaprox Ta Sophie la
Girafe Buaunu 6icperon A (BPA) - pevo-

BHY, LLO MOPYLLYE FOPMOHaNbHUIA 6anaHc.
JocnifxeHHs NpoBesia YecbKa opraHisauia dTest.
Oaxisui dTest npuabanu 21 nycTywky y Ye-
xii, CnoBeHii, YropwuHi i 3aHypunu ix y po3uunH
wryyHoi cnmHy nNpr 37°C Ha 30 xBuAWH. Pesynb-
TaTV NOKa3asu, o YoTmpw BUpobu mictunm BPA,
nonpuv mapKyBaHHs «6e3 bichpeHony A» abo «3 Ha-
TYpanbHOro Kayuyky». Hasuwya KoHUeHTpaLis
- 19 mkr/kr — 3adikcoBaHa y Curaprox baby grow
with love, Wwo nepesuLye gonyctumy Hopmy ECy
10 mkr/kr. Sophie la Girafe mana 3 mkr/kr, Philips
Avent ultra air - 2 mkr/kr, a npopykuia Foshan City
Saidah Baby Products — Takox 2 MKr/Kr.

Curaden, Bupo6HuK Curaprox, BU3HaB HasB-
HicTb BPA Ta oronocus npo fo6posinbHe Buny-
YeHHA NPoAyKLii 3 PUHKY | NOBEPHEHHSA KOLUTIB.

Philips nposenu gogaTkoBi TecTn chinbHO 3
DEKRA Ta nigtBepannu BigcyTHicTb BPA.

Vulli 3aaBrna, Wo iXHi NYCTYWKN TeCTyoTbCA
nepej nNpogakem i He NepeBULLYI0Tb HOPMATUBHI
3HaueHHs. Foshan City Saidah Baby Products ko-
MeHTapiB He Hagdana.

BPA nos’sA3ytoTb i3 NnopylleHHAM penpoayk-
TUBHOI OYHKLT, PO3BUTKOM MO3KY, OXUPIHHAM i
PU3MKOM paKy MONOYHOI 331031 Ta NPOCTaTw.

B €C BukopuctaHHa BPA y gutaunx nnawey-
Kax 3abopoHeHe 3 2011 poky, ane yiTki Npasuna
AJIA NYCTYLWOK 3a/1LLA0TbCA HEORHO3HAYHVMN.

MpencraBHuky Arnika i dTest HaronowwyoTb,
o 6aTbKM He OUiKylTb HaABHOCTI LIKigANBUX
XiMIYHVIX PEUYOBUH Y NepLInX NpeaMeTax AUTUHN.

@ KPUMIHANBHE YTUBO

baHauTn Ha Xxoay o6Kpagann
BaHTaXiBKI 3 LlyKepKamm

Inogi im goBoAMnoOCA
po3paxoByBaTH(A

3 MeXaHikom
BUKpafeHuMm
TOBapamy 3amicTb
rpowueit

Hatanka LLYKOP

YKkpaiHi nepep cy-
Bnom nocTanu ABOE

YONOBiKiB, AKi Ha
xopy obkpajanu BaH-
TaXiBKM 3 LyKepKamu,
NPOAYKTaMM XapyyBaH-
HA Ta ogAarom. Ceoi gii
3/I0BMWUCHVIKW aprymeH-
TyBanu CKNagHum piHaH-
COBMM CTaHOBULLEM.

Cyn BM3HaB 06BU-
HYBaYe€HMUX BUHHMMU
Ta NpU3HaymMB iM NOKa-
paHHA y BUrNAgi 5 pokis
nos6aeneHHaA Boni. MNpo
ue MaetbCAa y BUMPOKY
HoBocaHXapcbKoro
parnioHHoro cyay [Mon-
TaBcbKoi o6nacrTi. 3a
MaTepianamu cnpaswu,
YONOBIKIB NigO3pPIOIOTb
y WwecTn eni3ogax Kpa-
OiXKOK i3 BaHTaXiBOK,

Vce BUrNAAano sk y pinbMi-6010BUKY.

AKi ctanucay 2021 poui.
Po3scnigyBaHHA BCTaHO-
BUNO, WO OAWH i3 HUX
KepyBaB aBToMobinem, a
iHWWiA 3acTpubyBas ye-
pe3 nacakmpcbke BiKHO
y Npuyen BaHTaXiBKK
nig vac pyxy. 3 TpaH-
CNOPTHUX 3acobiB BOHU
BUKpPaZanm pPisHOMaHITHi
TOBapW — LyKepKu, ogar
BiJOMUX 6peHAiB, 3ryLie-

IntocTpauis: copilot.microsoft.com.

ll_
(yn BU3HaB 00BMHYBaueHUX
BUHHUMMU Ta NPU3HAUMB iM
NoKapaHHA y BUrNAAi 5 pokis
no36aBneHHs Boni.

He MOJIOKO, MacJlo, BiTa-
MiHHi MAacTUKK Ta iHWe.
ToBap Knganu fo canoHy
yepes niok. BukpageHe

36epiranny noKMHyTomy
6yaMHKyY B ceni.

OawvH i3 ¢irypaHTis
NOACHWB, WO MO3Halo-

MUBCA 3i CNiIbHUKOM Y
cnopT3ani NpruGn3HO 3a
MicALb 10 NOYaTKY 3/10-
UMHHOIT AisinbHOCTi. 060X
He BflaLwToByBano ¢iHaH-
CcoBe CTaHOBMLLE, TOMY
BOHW BUPiWUAN Fpaby-
BaTW BaHTaXiBKU, BUKO-
pUCTOBYIOUM aBTOMOGINb
«Mercedes-Benz».

Bigomo, wo y crpasi
TakoX ¢irypye TpeTin
06BUMHYBaYeHUN, AKUNA,
3a mMaTepianamu cnig-
CTBa, 3aliMaBCA PEMOH-
TOM aBTOMOGiniB, 30-
Kpema «Mercedes», Lo
BUKOPUCTOBYBABCA Nifl
yac Kpagixok. OguH i3
NiACYyAHNX 3a3HaumB, WO
iHOAi po3paxoByBaBCA 3
MeXaHiKOM BUKpadeHN-
MW TOBapaMu 3aMmicCTb
rpowen, i cam MexaHiK
nigTeepaus uen dakr.

Cyo BUW3HaB YCiX
TPbOX YOJNIOBIKiB BUHHU-
MW 3a YacTuHamu 3 Ta 4
ctatTi 185 KpumiHanb-
HOro Kopgekcy YKpaiHu
(KpagixKa) i npn3HaumB
nokKapaHHA y BUrNAQ
n'ATN POKIB No36aBneHx-
Hs BONi. Kpim Toro, 068u-
HyBaueHux 3060B's3anu
KOMMeHCYBaTn noTep-
ninum NigNnpPUEMCTBaMm
MaTepianbHi 36UTKK Ta
MOpanbHy WKOAY Ha 3a-
ranbHy cymy 356 Tncau
rPVBEHD.

@ 0T (BOJIOTK!

Mama ponomarana... rBanTyBaTtu
BNIAaCHY AOHbKY

®oro: life.pravda.com.ua.

U /

TaKay Tpeba He pOCTO CyavTy, a i CTPINATY...

Ha KuiBwwuHi 3aTpumanu rope-HeHbKy
Ta ii cniBMellKaHuA

Katepuna BOBK

BuwropoacbKkomy paioHi KuiBcbkoi obnacri
KiHKa pa3om 3i CBOIM CriBMeLUKaHLEeM BYM-

HANa ceKkcyanbHe HAaCWUMbCTBO OO0 Heno-
BHOMITHbOI AOYKN.

«[lpomsazom Kinekox micayie 4on08ik cucme-
MAmuyHo rganmyeas OUMuHy, a Mamu He uwe
3HANA npo ye, a i 00NomMazanda npuxosysamu 3/10-
yuH. XKiHka 3mywyeana 00HbKY MO8YaAMU, 3a/1AKY-
80/10 i ma 8UKOHY8A/1a BKA3I8KU CNIBMEWKAHUS.

Kpim moeo, 8oHa pobuna pomoepadpii iHmu-
MHO020 Xapakmepy c80€i 00HbKU, AKi nepeddsana
4os108iKY 01151 30080/1€HHS 1020 CEKCYATbHUX NO-
mpe6», — posnosinu B Odici [eHepanbHoro npo-
Kypopa.

Mpo 3n104YKH Ai3HANNCSA, KoM YONoBiK NO6VB
XIiHKY i Ta 3BepHynaca go noniuii. Togi guTnHa
po3noBina NPaBOOXOPOHLAM NPO HaCWUbCTBO,
AKOro 3a3HaBana.

CnipcTBO BCTAHOBWO, WO MaTK i i cniBmeLu-
KaHelb Hige odiuinHo He npautoBanu. MpoTe Ha
06niKy B yNIOBHOBaXeHIX Cny»0ax ciMm'a He nepe-
6yBana. O60x 06BVHYBaYeHUX B3ANU Nif BapTy.

@® HALUI KOHCYNBTALIT

«AOOHEHT HeOCTYIHMIT»: Ha Ki HOMepH
TeneOHiB Kpallle He BiflOBIIaTH i YOMY

Bcboro nuwe Kinbka
BecATKiB poKiB Tomy
MOXHa 6yno fizHaTmcA
aapecy NOAMHYN 3a
HOMepOoM ii ;,OMaLLIHbOro
TenegoHy. 3apa3
6inbLLicTb KOPUCTYETbCA
cmapToHamu, ane
npo6nem yepes Le He
nomeHwano. 0co6nmBo
BUrapIuBi TenedoHHi
waxpai. Ha aki Homepu
TeneoHiB Kpaiye He
BiANoBiAaTH — unTaiTe B
matepiani XypHanicTku
TCH.ua

Terana MENIEXXUK

oua NpPaBOOXOPOHL HamMa-
Xrambcn 6opoTuca 3 Tene-
GOHHUMM Waxpaamm, ofHaK
Hapasi B YKpaiHi KoXeH Moxe no-

TPannTK Ha ra4yok.

3 OBEPEXXHICTIO

Ocb AKi TennepoHHi A3BIHKM
MOXYTb 6yTU NOTEHWiliHO He-
6e3neuHumn:

IHO3eMHMI KoA — AKLO HO-
Mep TenedoHy NMOUNHAETLCA He 3

”
.

YKpaiHCbKOro Koay, BapTo 3aay-
matuca. Hanpuknag, +1 o3Havag,
wo Tenedonytotb i3 CLLUA. Yomy Lie
BaXknnBo? Bci A3BiHKM iIHO3eMHUX
ab0oHeHTIB TapudiKyoTbCA 3a HOp-
MaMm Mi>KHapOAHOTO 3B'A3KY.

HeBigomuin Homep - 6arat-
b0 XTO NPOCTO NifgHIMAE CNyXaBKy,
HaBiTb fAKWoO TenedpoHye HeBigo-
MU HOMep. 3 BENIMKOI NMOBIp-
HiCTIO B/ NPOCTO MOTpanuTe Ha
peknamy, ane TakoX € pU3MK, Lo
e — waxpai.

KopoTtkuin Homep — Homepu
Tiny 700 a6o 800. BoHU MOXYyTb
Hanexatu i KomepLinHUM opraHi-

Hikonu He noBigomnsiiTe HikoMy no TenedpoHy HoMep CBOEI KapTku!

Dorol
S

3auisam, ane Hanvacriwe Tenedo-
HYIOTb iHTEpPHET-MarasuHu, cnam-
WKW abo waxpai.
BesKowToBHUIA HOMep -
AKLLO BU 6aunTe Ha eKpaHi Kombi-
Hauito +3800, Le 03Hauag, Lo Bam
TenedoHye opraHisauia. Kpaue
NPOIrHOpYWTe, AKLO He OYiKyeTe
A3BiHOK Big dipmu. ik npaBuno,
BaM MOYHYTb CTaBUTW 3anmnTaHHA
abo NpoBOANTUMYTb OMUTYBAHHS.
[3BiHOK i3 MeceHaXepy -
A3BIHKM 3 MeceHaKepiB abo BipTy-
anbHi A3BiHKM YacTo Hebe3neuHi,
ajpKe CboroaHi came ix Hanbinblue
BMKOPUCTOBYIOTb LLaxXpai.

Takox 3BepTanTe ocobnuBy
yBary Ha uudpmn Homepy Tenedo-
Ha. 3N0BMUCHMKM NONOAAITL
imiTyBaTN Benuki Gipmun Ta opra-
Hi3auii, B Tomy umchi 6aHku. Mpw
LIbOMY Yy HOMEPi MOXYTb 3MIHUTY
nuiwe ofHy Lndpy.

Yomy HebGe3neuyHO 3MiHIo0-
BaTu Homep?

MigknooYeHHA «KpacuBoro»
260 NpoCTO HOBOTO HOMEpa iHopi
Ma€ HenpuEMHI HacnigKw. Taki Ho-
Mepu MOINU paHilue 6yTr NpuB's-
3aHi 0 YYXKUX aKayHTiB Y 6aHKaXx,
coumepexax UM Ha MapKeTneil-
cax. OnepaTopu nepiognyYHO
NnoBepPTatoTb O 06iry HEaKTUBHI
HOMepW, i HOBMIA aBOHEHT MUMO-
BOJi CTAa€ «CMaKOEMLIEMY YYXKNX
6opriB abo KOHQIAEeHLiNHOT iH-
dopmauii.

LLlo6 YHUKHYTW pU3KKiB, Ne-
pea 3MiHOI HOMepa BapTo nepe-
BipUTK NOTO iCTOPIlO Ta NepeKo-
HaTWCA Y BiACYTHOCTI NifO3pinnXx
«XBOCTiB». fIKLIO BUHVKAIOTb CYM-
HiBM — Kpalle CaMOCTIHO 3aTe-
nedoHyBaTh Jo KOoMMaHii Ha odi-
LiiHW Homep abo 3BepHYTHCA 3a
KOHCynbTaLli€to o onepatopa. Lle
3a0LWWaanTb i Yac, i Hepaw.

Hazadaemo, 3 2 x08mHA 8
YKpaiHi ogiyitiHo 0itomb OHOB/IEHI
npasunda, sKi 00380/1510Mb MObi/ib-
HUM onepamopam 6710Ky8amu Ho-
Mepu, wo po3cunarme cnam abo
waxpaticoki nogidomneHHs. Ho-
8088e0eHHA CNPAMO8AHe HA nio-
sULWeHHA 6e3neku aboHeHmMis ma
3MeHWeHHA KinbKocmi giuuH20-
8ux amak yepe3 SMS i meceHOXepu.

@ OLE TAK-TAK!

danpuiNBe OroMOLIEHH:: 3 MO (hepMepa
3HMKNO 150 TOHH KapToIi

«Lle AK cuieHa 3 pinbmy»: NONAbCLKMI Focnofap He NoBipuB
oyam, Konu no6auuB, Lo none cnycroLueHe

Mwukona JEHUCIOK

ceni Jombposiua depmep
yI'I|7IOTp BTpaTMB 6n13bko 150
TOHH KapTonni nicnsa Toro, AK
y coumepexax 3'ABUBCA bpexnn-

BUIA JONUC NPo 6E3KOLITOBHUIA
ypoXaW, HibUTo rocnofap «pos-
[Ja€ KapTonnio 6e3kowToBHO, 60
He Moxe i npogdatu». Jliogn ma-
COBO NPUIRKAKaNM Ha Noro none 3
MilLKamm Ta npryenamm, BBaXato-

uu, Wo MOXyTb 6paTn KapTonsio
6€3KOLUTOBHO.

®epmep 6yB WOKOBAHMWN,
Konu nobaums, Wo NOro Lboro-
PiYHN ypOXKal KapTomni 3HVK 3a
OfHY Hiu.

«MeHi 68 poKiB, i A HikoNN He
repexmBaB Hivoro nogioHoro. Lle
AK cueHa 3 ¢inbmy bapei. Cnogi-
Batocs, Ti, XTo 6yB Ha noni, 38's-

XKYTbCA 3i MHOIO 1 MW BNagHAEMO
Lie MUpPHo. IHaKLe A 3BepHYyCcA A0
npokypatypu. ¥ mMeHe npocTo
BKpanu kaptonntol», - 3aABuUB
dbepmep.

YonoBiK NOACHMB, L0 He 3Mir
3ano6irtn Kpagixui, ocKinbku
TOro AHA 6yB Ha CiMenHoMy CBATI
1 He 3HaB, WO BiAbYBaETLCA Ha
noni. MNinotp obpobnae 3emnio
BXe 25 pokis. [1oku BiH He 3Bep-
HyBCA [0 noniuii, CnoaiBaloyunc,
Wwo ntoan, fisHaBWKCb NPo 06-
MaH, NoBEPHYTb YKPageHUii ypo-
xan.



WWW.LVOLYN.COM.UA

«ITIKABA Naszera BUXIOHI»

29 xoBTHSA 2025 9

® 0COB/VBHI BUNAZLOK

Ha BonauHi Buxogunun Hemosns,
AKe Hapoaunocb 3 Baroto 550 rpamis

JliBunHKa 3'aBunaca
Ha CBIT Ha 23-MY THXHI

Nlia NIC

icna uboro HemoBNATI
I_I 3Hagobunochk 3,5 micAui

NiKyBaHHA y CTauioHapi.
«TpuBanuin WNAX NOPATYHKY
ManeHbKoi borgaHn nosaay - i
O »KOBTHA AiBUMHKA BifCBATKY-
BaJia CBil NepLmni feHb Hapoa-
XeHHAl», — noBigomMnnn Lmumm
AHAMKW y BonuHcbkomy obnac-
HOMY Mefo6’eiHaHHI 3axucTy
MaTepVHCTBA i AUTUHCTBA.

borpaHa Hapogunaca y
XOBTHI MMHYIOrO POKY, Xoua
Mana 3'aBuTuca Ha csiT 30 ciy-
HA. 3@ XNUTTA KPUXITKN BNpO-
[IOBX [1BOX i3 MONOBUHOI Mi-
cAuiB 6oponuca y BipfineHHi
aHecTe3ionorii Ta iHTeHCUBHOI
Tepanii HOBOHapomXeHux Bo-
IMHCbKOro obiacHoro nepwu-
HaTaNbHOrO LEHTPY. ToX LumMm
[HAMMW 6aTbKM Pa3oM i3 JoHeY-
KO 3aBiTann Ao BigAaineHHs,
wo6 nopagyBaT MepuKiB ii
ycnixamu.

«KuTttA - He cepian, ge
MO>KHa 3aTEMHUTW eKpaH i npo-
CTO CKa3aTu, Lo MUHYNO 2,5 Mi-
cAui. 3a UMM TEMHUM eKpaHOM
NpvixoBaHa LjinofoboBa KponiT-
Ka poboTa BCbOro nepcoHany,
— rOBOpPUTb 3aBiflyBauka Biafi-
NEeHHA aHeCcTe3ioNorii Ta iHTeH-
CMBHOI Tepanii HOBOHapoXxe-
Hux TeTaHa 3arpebenbHa. — Y
BunagKky borgaHn — ue 60 gHiB
6e3nepepBHOI LUTYYHOI BEHTU-
NAUiT nereHb, NapeHTepasnbHo-
ro XxapyyBaHHs, KaTeTepu3auin
BeH, 6e3niy 06cTeXeHb i MaHi-

ﬂ \‘ B

®oTo: BonuHcbke o6nacHe Mef06'€AHaHHSA 3aXMCTY MaTePUHCTBA i ANTMHCTBA.
el

«CnopiBaeMocs, HacTynHoro pa3y borgaHa npwmiige B rocTi Bxe
CaMOCTIliHO, a He Ha pyKax», — Kaxe WacnmBa MaMa.

nynauin. Mpouec BUXOAKyBaH-
HA TaKuX diTeln — CNpaBXHi ame-
PUKAHCbKI FipKK, | KOXXEH AeHb
- Le HeBigoMuiA Bipax BBEpX
ab0o BHYK3, CbOroAHi Kpalye un
ripwe... Llei He3BigaHMI wnax
MW NPOXOANMO Pa3oM: ANTUHA,
6aTbku Ta nepcoHan. | 3aBgAaKku
KoMaHaHOMY npodecioHaniamy
Ta CNPaBXHil Bipi MU MOXeMO
MMLWATACb pe3ynbTaTamu HaLwol
po60Tu, a 6aTbKM — HACONOZKY-
BaTNCb BIIMCKOM CipuX OYeHAT
i pagicH1M cmixom cBOEi bor-
JaHKu!»,

'/}

pebyBaHHA AUTVHN B peaHima-
LT — Ay»e BaxkKi, TpnBoXHi. Le
MiICALb MW Pa3oM JTiKyBannca y
BigAineHHi HeoHaTonorii i nuwe
B CiYHi BUPYLLIXAW JOAOMY 3 Ne-
puHatanbHoro ueHTpy. Ogpasy
X 3 borgaHolo novanu npadto-
BaTW cneuianictu BigaineHHA
KaTaMHeCTUYHOro crnocrepe-
XeHHA BonuHcbkoi obnacHoi
ONTAYOI KNiHIYHOT NiKapHi».

Yci nepegyacHo HapogeHi
JiTV 4O TPbOX POKiB NOTpeby-
I0Tb OCOBNMBOrO KOHTPOJIO 3a
bisnyHUM po3sUTKoM. AK iy
BCiX «nocnilanok», y borgaxm
6y 3aTPUMKM B di3nuHOMY Ta
CTaTOKIHETMUYHOMY PO3BUTKY,
TOX 1l HABYanu TPUMaTK rono-
BY, NepeBepTaTnCA, TATHYTUCA
[0 irpallok Ta 3axonoBaTi i,
CnAITM 3 ONOPOI0 Ha PYKMK.

3 borgaHoto perynapHo 3a-
MMa€ETbCa Gi3NyHMiA TepanesT
Ta eproTepanesT, BOHa Mpo-
XOAUTb OOCTEXEHHS Ta He0b-
xigHi npouenypw. Ha cborogHi
JiBYMHKaA pyxnnBa, eMoLilHa
Ta Becena, nepeBepTaeTbca 3i
CMVHW Ha XMBIT i HAa3aA, NOB3aE.
BaxkuTb 7 Kinorpamis.

borpaHka 60 aHiB nepe6yBana Ha
6e3nepepBHiil WTYYHiil BeHTUNALI nereHb
| napeHTepanbHOMY XapuyBaHHi.

Mama borgaHku, HOnia
CuHIOK, 3ragye, Wo KpuxiTHa
HiBUMHKA NiCNA HapOAXKEHHA
BMilllalaca Ha JONOHi: «Jlnwe
550 rpamis i 30 cm 3pocTy npu
HapO4PKEHHI, afKe nepeayacHi
nonoru Bifdynuca Ha 23 TUXKHI
BariTHocTi. CnovaTky micAui ne-

«[1AKyeMO ycim nikapam Ta
megcecTpam, AKi nogapysanu
HaM Lie HelMMOBipHe wWacTA,
— TiWNTUCA 3apa3 JOHeyKolo!
CnopiBaemocsa, WO HacTyn-
Horo pa3y borgaHa npuige B
rocTi BXXe CaMOCTIMHO, a He Ha
pyKax», — Kaxe Lacn1Ba mama.

@ 3BEPHITb YBATY!

AKi npoaykTn 3ano6iraloTb
nepegYyacHOMYy CTapiHHIO

Yac He WKoAYeE Hikoro, i 3 pokamu 6araTo XTo NOYUHAE NOMiuaTV HeHaBUCHi 3MOPLUKU Ha
06nKYyi, noraHmii cTaH WKipy Ta Bonocca i 6e3niy iHwmx npo6nem 3i 3gopos’am. birtu go
KocmeTonora a6o npuitmaty gopori TabneTkn ana 36epexeHHA MONOAOCTI — LikaBa iges,
ane He BCiM No KuLLeHi. 3 BIkoBUMYN 3MiHAMM1 MOXKHa CaMOCTiliHO BNOpaTMCA 3aBAAKH. ..
npoAyKTam, AKi € B HaMGNUKYOMy MarasuHi

BanentnHa MUKOJ1IB

OUMHaUN 3 TEMHO-3€en1e-
I_I HMX OBOYIB i 3aKiHuyOUM

6060BUMM, @ TAKOX KO-
PUCHUMU oniamK, iCHYe 6e3niy
cnocob6is 3abe3neunTn cebe
HEOOXiAHUMU NOXMBHUMM pe-
YOBUHaMK, WO6 moninwnTK
CTaH WKipu i poboTy MO3KY.

llokonap. Jliobutenam
CONIOAEHBLKOTO Ay»Ke noljac-
TUNo. Ane NAeTbCA He NPo 3BU-

LacTA, @ rapHUM HacTpin — ue
He NinLie NPUEMHMIN GOHYC, a i
UyAoBUIA NOMIYHUK Yy 6OPOTLOI
3 nepegyacHVM CTapiHHAM.
Murganb. byab-Aki ropixu
AyXe KOPWCHI AnA 340poB'sA,
ane muraanb — ocobnueo. BiH
6araTuini Ha aHTUOKCUAAH-
Tr-GNaBoHOIAN, AKi NepeLlKom-
XKaloTb 3aMasneHHIo, 3aXULLALTb
KNITUHW Bif NMOWKOMKEHHS i
NPOAOBXKYIOTb IXHIO MONOZICTb.
Y HboMy pyxe 6arato MarHito,
AKUIA NIGTPUMYE IMyHHY CucTe-

My B HOPMi Ta AOMOMarae po-
60Ti cepus. HankopucHiwoto
YaCTMHOIO ropixa BBaXa€TbCA
NOro LWKipka, TOMy icTu horo
noTpibHO HeounwweHUM. Mur-
Aanb 3[aTHUN 3HW3UTU LKOAY,
AKY 3aBAa€ OPraHiamy KypiHHA.
Ane w06 36eperty MoOnoaicTb,
HeobXxigHO BigMOBUTUCA B
LWKIAAMBKX 3BUYOK.

JlInmoH. Bci 3HaloTb, Wo B
NMMOHI fiye 6arato BiTaMiHy
C. Lle noro ronoeHa nepesara.
Bitamin C € ogHUM i3 noTyX-

HMX aHTUOKCUAAHTIB. BiH Mae
npoTu3ananbHi BNaCTMBOCTI Ta
30aTHWIN 3MILHUTY iMyHiTeT. Jln-
MOH Aiy>Ke KOPUCHUI TUM, XTO
XBOPIE Ha aHEeMilo, NOB'A3aHy 3
HecTayelo 3ani3a. Cam npogyKT
He 6araTtuii Ha Lel efleMeHT,
ane noro cknaj gonomarae
3ani3y Kpalie 3acBOIOBaTMCA.
OcobnnBo KopuCHa LWKipKa
NMMOHA — BOHa 3[1aTHa 3HN3UTK
pY3NK paKy LWKipw.
Metpywka. lexto Hepgoo-
LiiHIOE KOPUCHI BNACcTUBOCTI 3e-
neHi. A TUM Yacom BOHa € bara-
TUM OKepenom aHTUOKCMAAH-
TiB, AKi 30aTHI CNOBiINbHIOBATA
cTapiHHA. MeTpyLka ocobnmea
KopwcHa 3a npobnem i3 HUpKa-
MW, BOHa [JONOMarae 3aTpumy-
BaTW Y HUX Kanbuin. [ly>e uiHHa
edipHa onia NeTpyLKM — BOHa
3axumLiac Big 6akTepiit Ta Bipy-
CiB, 3MEHLLYE HAbPAKNICTb. Ane
AnsToro, wob 6yab-aKa 3eneHb
fana MakCMManbHYy KifbKiCTb
KOPWUCHMX BNacTUBOCTEN, He-
06XifHO 1T peTesibHO Nepexo-
ByBaTW abo nogpibHioBaTy.

@ LU0 BILWYKOTb 30PI?

lfopockon 3gopoB's A
Ha 3 - 9 nucTtonaga w

OBEH (21.03 — 20.04)
TuxaeHb NoTpebye po3cnabneHHs I BigHOB-
NeHHA eHeprii. YHUKaiiTe nepeBTOMM, 0COBINBO NCHXiy-
Hoi. lobpe niginge nora un cnokiHi nporynaHku. Cnpu-
Aamnueuli 0eHb — cepedd, Hechpuamaueuli — n'aAMHUYA.

TENELD (21.04 — 21.05)
3BepHiTb yBary Ha 0OMiH PEUYOBMH i Xapuy-
BaHHA. Kpalle 3MeHLWNTN CNOXMBAHHA XXMUPHOI 1Xi, HaTO-
MiCTb fopaTu 6inblue oBouis i Bogu. Cnpuamnaueuti deHb
- NoHedinoK, Hecnpuamaueuli — yemeep.

BJIU3HIOKW (22.05 — 21.06)
MoxnuBe BiguyTTA BTOMM Yepe3 HecTauy CHy.
He irHopyiiTe cirdanu opraHismy i fainte cobi binble
BiANOYMHKY. KOprCHi TpaB'aHi yai Ta NporynaHKmM Ha no-
BiTpi. CnpuamMnueuli 0eHb — cy6oma, Hecnpuamaueuu
— 8iBMOPOK.

PAK (22.06 — 22.07)
Bawi emouii 6e3nocepenHbO BNAMBAOTL HA
camonouyTTa. Hamaraiteca yHUKat KOHRIKTiB i 6inb-
LWe yacy NpoBOAMTU Ha NpMpOoAi. 3pobiTb WoJeHHUMN
BeuipHi nporynaHku! Cnpusmnueuli deHb — Yemaep, He-
cnpuamaueuli — NOHediNoK.

NEB (23.07 — 21.08)

@ Yac 3miyHoBaTu imyHiTeT i cepue. Jlerki ¢i-

3UYHi BNpaBu abo nnaBaHHA JOMNOMOXYTb MiATPUMATK
dopmy. He 3abyBaiiTe npo BifgnoumHok, ane 6e3 cnmpT-
Horo. Cnpuamnueuti 0eHb - 8i8MOpPOK, Hechpuamaueudi
- cyboma.

[IBA (22.08 — 23.09)
Baw opraHi3am moxe pearysatu Ha 3MiHy no-

rogw. 3BepHiTb yBary Ha cyrnobu i nonepek, He CURiTb

[OBro B OQHOMY MOnoXeHHi. Bam He 3aBaguTb i macax.

Cnpusamnueuti 0eHb — cepedd, Hechpusmaueuli — Heoiss.
TEPE3U (24.09 — 23.10)

@ MoxnuBe nepeBaHTakeHHA HEPBOBOI CUCTe-
MW. YHUKaWTe nepeHanpy»eHHA oyell i TpMBanoro vacy
nepepn ekpaHamu. KopwvcHi nepepsu Ta po3scniabniotoui
Bnpasu. Cnpuamaueuli 0eHb — N'AMHUYsA, Hecnpuam-
nueuli - cepeoa.

CKOPMIOH (24.10 — 22.11)
Yynosuii Yac AnA BigHOBNEHHA CN NicnA Ha-
npy»KeHnx AHiB. MoXHa novaTy HOBUIA PeXKM CHy abo
OUULLEHHA opraHi3my. Cnpuamaueutli deHb — NOHeOINOK,

Hecnpusmausuti - cyboma.
CTPUIELb (23.11 - 21.12)

@ Moxe TypbyBaTV CMMHA U KA — YHUKaNTe
npoTArie. KopucHa po3taxka abo nnaBaHHA. 36anaHcyii-
Te aKTUBHICTb i CMOKii1. Takox 3abyfbTe xoua 6 Ha Tpu AHi
npo cnupTHe. Cnpuamnueuli 0eHb — Yemaep, Hechpu-
amnueuti — NOHeOiNoK.

KO30PIT (22.12 - 20.01)
TwKaeHb CNPUATAVBUIA SAA BiLHOBEHHA
HepBOBOI crcTemun. He nepeBaHTaxyiTe cebe poboToio,
[103BOJbTe CO0i BiNOUMHOK. Ane He 3/10BXIMBalTe anko-
ronem. Cnpuamnueuii 0eHb — Hedinis, Hecnpuamaueuii
- cepeoa.

@

BOA0NIN (21.01 - 18.02)

Balu eHepreTUUYHMIA piBEHb KONMBATUMETbCA,
TOMY BOTpUMYIATECA CTabinbHOro po3nopaaKy AHA. 36a-
NaHCynTe COH i pyx. binble nporyntonTecb Ha CBiXOMY
noBiTpi! Cnpuamnueuii 0eHb — n’aAMHuUYs, Hecnpuam-
lueuli — 8isBMOpOK.

PUBMU (19.02 — 20.03)
OpraHi3m notpebye Tenna 1 Typbotn. 3Bep-
HiTb yBary Ha AnxanbHy cuctemy — MOXnusi 3actyau. [lo-

MOMOXYTb Yall i3 MejoM Ta COH. |, 3BicHo, no6oui! Cnpu-
Aamnueuli 0eHb — Yemeep, Hecnpuamaueulii — Heoiss.

36epertTv MoNoAiCTb MOXHA
NPOCTO 3MiHMBLLN CBOE
XapuyBaHHS.

YaHWIA MONOYHUIA WOKOoNagd,
y AKOMY UyKpy 6inblie, Hix
yCiX KOPUCHNX BNACTUBOCTEN.
MoBa Npo TeMHUI WOKoNag, i3
BiCOTKOB/M BMICTOM KaKao He
MeHLL HiX 70%. Y ubomy npo-
AYKTi 6arato ¢pnaBoHOIAIB, AKi
MalTb aHTMOKCUAAHTHI BNacTu-
BOCTI. BiH 3meHLuye 3ananeHHs,
3HUXKYE PUNKN BUHWKHEHHA
paKy Ta npobnem, NoB'A3aHNX
i3 cepuem Ta cyanHamu. Takni
LWOKONag CNpuAE NigBULLEHHIO
piBHA eHJopOiHiB, rOPMOHY

@Cnabki: 1,2, 3,7, 8, 15, 16.
“CepepHi: 11, 12, 18, 20, 22, 28.
“CunbHi: 17,19, 21, 23 nucronapa. |
Mop6aiite 3a3ganerigb Npo nikn Big TUCKY i ronos-
Horo 6onio. BigmoBTecs Bif ankoronio, KogeiHy,
Ba)KKoi Ta rocTpoi ixi. bepexitb cebe i cBOiX
pigHnx!

*JaU"UBIUN XELONOLOd
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Y Hawin cim’1 HaBITb

AT gymMmanun HeraTuBHO...

Ane a2 3miHuNa Hac ycix —
nuLLe OAHNM 3aNUTaHHAM

€ereHia FOJIOBIHA

KifIbKM Lie TPUBASIO — He 3Halo.
C3,ana)10Cﬂ 3BMYHUM, HaBiTb
«HOpManbHUM». Mn 3 yono-

BIKOM MOCTiNHO Gypyanu — Ha Bce
i BCiX JloBKONa. 3 paHKy O Beyopa
HaC CynpoBOAXYyBasoO HeBJOBO-
NeHHA: «[le Moi YopHI WKapneTku?
Tn X Kasana, wo nonpanal», «3a-
KiHumsca uykop! Tn wo, He morna
KynuTu, KON nwna 3 marasnHy?»,
«Mapacona 3namanacb — 60 TBOA
Mama 3eKoHOMWIa 11 Kynuna gelue-
Be 6apaxnol».

MoBepTaloumcb foaoMy 3 pobo-
TV, CafoYKa /i LWKOMIW, MU NPOAOB-
XKyBanu AinnTnuca CBOiM «HacTpo-
em». Ham yce HaBKono 3aaBanoca
OYPHUM: MOroAa, LiHw, Koneru, oa-
HOKJTaCHWKW, irpawku, oasar, dinb-
MU, My3UKa, 3HAMEHWTOCTi. ..

| B AKUIACb MOMEHT A HibW BUpU-
Hy”a 3 LbOro NoToKy po3apaTyBaH-
HA 11 nob6aymna Haly Cim'to 3 6OKYy.

Mwu 6ynu xaxnusumu. NMpobne-
MW, Ha AIKi iHLWLi HaBIiTb He 3BepHYnn
6 yBaru, y Hac nepeTBOpOBaNNCA Ha
[paMu BCENEHCbKOro MacwwTaby. He
Kynuam LyKop — Hy 11 Lo, CNyCTUCA Y

A

Mara3uH. He Bunpanu kodpty — Baar-
HW iHWY, iX y Tebe — aecATokK. 3aKiH-
UYMBCA WAMMYHb — Bi3bMU AUTAYNN,
0ui He WunaTmme.

«Lllo XOpoLIOro cTanocs CborogHi?».

Ane Hi! Yepe3s uykop, KodTy un
LIaMMNYHb MW MOTTI NEPEeCBapUTHCS,
HaroBopwTW 06pa3 i HaBITb KMAATHCA
C/I0BaMU NPO PO3/yYeEHHS.

DOTO: «KNTTS, fiKe BOHO €».

Mwu, popocni, He manu XogHoro
BMNpaBAaHHA. AlXe CBOIM Npukna-
[IOM BMPOLLYBanun AiTen, AKi Takox
6ypuanu, KpUTMKyBanu, apaTyBanu-
cA Yepes ApibHULi — | gymanu, wo
BECb CBIT IM BMHEH.

— A € X0uY WOCb, YM TV CbOroa-
Hi 6yB 3aj0BONIEHUI? — BUPBANoCA
B MeHe AKOCb yBeyepi, Ko M1 BCi
CUAINKM 3a CTOSNIOM.

3anana tiwa. CUHU TeX 3amuc-
NUANCA, BUPILLIMBLIN, WO MUTaHHA
CTOCYETbCA i TX.

- Y capflouky cborogHi He 6yno
KuUcento, — ceprio3HO CKazaB MONOA-
LN,

— A MeHe noxBanuna BYMTesbKa
3a ManioHOK, — 10A4aB CTapLUni.

Yonosik MOBYaB.

- Ot 6aumnTe! Buxoputb, i rapHe
6yBa€, NPOCTO MW MOro He nomiva-
eMo. A AKWo TaK i gani — xopouwe
OfHOTO iHA MaxHe PyKolo 1 nige Bif
Hac Ha3aBXAaw. | 3anuwnTbca oauH
HeraTms.

Monogwnia Bxe nefb He po3nna-
KaBCAl.

- Mama noxapTysana, - npobyp-
MOTIB YONOBIK. — ¥ Hei BiYHO — ANBHI
xKapTu.

- A oTiHe xapTyBana, — ckasana
f. — To Wwo xopoworo 6yno cborofHi
y Te6e? Ha poboty cnisHnBca?

- Hi.

- Ypa! lapHe - pa3! A Beueps
6yna cmayHoto?

- Tak.

- [Ba! - 3pagina s.

- | yal gyxe cMauyHuini, Mamo!
- nigxonuB cTapwuii. — A e MeHi
TbOTA [03BONWIA NOrNaaUTK ii coba-
Ky, i BiH MeHi 3pagis!

- Yyposo! A B MeHe CbOrogHi
Ha poboTi He 6yno CTpecy, HIXTO He
Kpuuas. | Konu A nwna gogomy, oys
Tennnn BiTep — TaKNN NPUEMHNI, O
aX rynATY 3aX0TiNocA.

Toro Beyopa YONOBIK Hiyoro
6inble He ckasaB. Ane HaCTyMHOro
OHA, LWONHO MK Cinn BeYepaTy, Aitn
pagicHo BiA3BiTYBanu:

- Mamo, cborofiHi y meHe — Tpu
xopouwli peuvi: He 6yno Kucenio, A
3HaWLLOB rapHy NaNNYKy i MEeHi CHM1B-
€5 fo6pwin CoH!

- A A oTpMMaB BiAMIHHO 3 MaTe-
MaTUKM i Ha }i3KynbTypi 6ir WwenAwe
3a BCix!

Lle 6yno Tak 3Bopywnueo. A rna-
Hyfa Ha YornoB.iKa:

- A BTebe Lo XxopoLloro cTanoca
CbOrofHi, No6uin? 3a Lo TV BAAYHNIA
LibOMy fjHi0?

- 3a Te, WO BUCTAuUNO rpowen
3annaTuTK 3a CBITNO, ra3 Ta iHTepHeT,
- CKa3aB BiH, BignuBaioum yan. — Hy i
yar CMayHUN. ..

fl He pymana, Lo LA 3BMYKa — NK-
TaTV ofHe ofHOro woseyvopa: «Llo
XOPOLLOro CTaNI0CA CbOrOAHI?» — Npu-
XnBeTbcA. Ane BOHa npwxunaca. | ue
CTano HalKpawumm, Wo 3 HaMKn Tpa-
nunoca. Mu noyanu 6auunt Ginblue
[o6poro, a He 3AKUTUCA Yepes Apib-
HuUi. KnTu 3 BOAYHICTIO BUABMNOCA
3HAUYHO Neriie, HiXK XXUTKN 3 BIYHUM
HeBLOBONEHHAM.

A we - i ue, MabyTb, HaWLiHHI-
Wwe — A Hiby 3aHOBO BigKpwuna ans
cebe cBoto cim'io. [lisHanacs, wo ans
KOXHOTO 3 HaC CNpaBAi BaX/MBO, WO
MW LiHY€EMO, 3a WO BAAYHI. | uA HoBa
BEpPCiA Hawoi cimMi MeHi gye nogo-
6aeTbcs.
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««lllaxTap» rpa€ y ¢yT601 BUOPALLHbOrO fHA — NepeKoUyloTb M'AY Ha3aA i nonepek nona»,

— BBaxxae MnpoH MapkeBuu.

«Take BpakeHHs, mo rpasui «[llaxrapsa»
BHOY1 MIILIKV PO3BaHTaKyBa/Il»

YKpaiHCbKi rpaHamn 3HOBY
3raHb6unuca B €sponi. Ane
AKLLO «TiPHUKM» Nporpanu

Ha OCTaHHiX ceKyHAax
AOAATKOBOTO Yacy, TO KMiBCbKe
«[lunamo» 6yno 6ykBanbHo
po3srpomnete B TypeuuuHi

Metpo NAC

XKOBTHA Yy MNONbCbKOMY
KpakoBi foHeubkui «LLlax-
Tap» y pamkax 2-ro Typy

Jlirn kondepeHuin 2025/26 npuiimas
nonbcbky «Jlerito» i3 Bapwasu. | xou
daBopuTOM 3yCTpiyi BBaxaBCA yKpa-
THCbKMIA KNy6, BapluaBCbKa KOMaHAa
3a paxyHoK 60/ 0BOro Ayxy Taku BUpP-
Bana nepemory - 2:1.

«fl He xo4y nepexodumu Ha nep-
CoHanii, ane meHe ousye, Wo 83azani
pAd ¢ymbonicmig pobname y «Lllax-
mapi». Hawo ye nompi6Ho? «lipHuUKu»
epaome y ¢ym60on 840pawHL020 OHA
— nepeko4ytome M’A4 HA3ao i nonepek

nons. Y «llaxmapi» Hixmo He xoue 6pa-
mu 2py Ha cebe, Hasime 6pasuneyi. Ta
8i0 HUX mpeba Uybo20 sumazamu! [ns
4020 ix modi kynysanu? «Jlezis» 2pana
8i0 060poHU | nompibHi 6ynu hymobo-
nicmu, aki He 6oanuca 6 6pamu epy
Ha cebe, a He «MUK-MUK» KOpOMKUMU
nepedayamu nonepex... byno maxe

Kig, MonbLua). Ap6iTp: NyctaBy Koppen
(Nosya-gi-Bap3iH, Moptyranis).

«WaxTap»: QecioH - A3apos,
Mamaeierko, [pam, KoHonna (Biniciyc
Tobiac, 84) - I3aki, MapnoH omec (Ha-
3apuHa, 77), boHdapeHko (IyuweHxo,
59) - leeod (/lykac, 58), Metipenniw,
Eeinandy (HesepmoH, 59).

ll—
Micna Takoro pyT6ony Bce Ginbiue AymoK B3arani
He BUTpayaTH Ha Lie CBill Yac.

8paxeHHs, wo epasyi «llaxmapa»
BHOYI MilUKU pO38AHMAXy8anu», — Tak
BJIYYHO OXapaKkTepu3yBaB Liell MaTy
BiAOMMIA YKpaiHCbKMiA TpeHep Mupox
Mapkesnu.

Jlira KoHdepeHuin YEODA
2025/26. 2-i1 Typ, 23 }K0BTHA 2025.
«llaxTap» JloHeubK (YkpaiHa) - «Jle-
rifi» Bapwasa (Monbwa) - 1:2 (0:1 -
AyrycTtuHsak, 16 xB.; 1:1 - MevipenniLy,
61; 1:2 — AyryctuHsak, 90+4). CtagioH:
«Micbkuin» im. leHpuKa PelimaHa (Kpa-

fkwo «LLlaxTap» nporpas Ha 90+4
XBUVHI NiCNA KNACHOTO BUKOHaHHA
wrpadHoro, To NobuTTA «[NHamo»
po3nouanocs Bxe i3 2-i xgunuHu. Ha-
BiTb He XOueTbCA Npo Ue nucatu... Le
6yno nosHe diacko.

Jlira KoHdepeHuin. 2-i1 Typ.
«CamcyHcnop» (TypeuumHa) -
«AuHamo» (YkpaiHa) - 3:0 (1:0 -
Mycaba, 2 xB; 2:0 - Mapiyc, 34; 3:0 -
Xonbce, 62). CragioH: «CaMCyHCbKMI
CTafioH imeHi 19-ro TpaBHA» (CamcyH).

Ap6itp: IBap Oppi KpictbanccoH (Ic-
naugis).

«AnHamo» KwiB: Hewepem -
BigsuapeHko, Tiape (Muxasko, 67), Mo-
nos, Kapasaes — MuxatineHko (bpax-
Ko, 76), Py6uuHcekuli (MixanboHok, 67)
— O2yHOaHa (bneHyue, 76), byanecokul
(Ayuk, 82), BonowuH - leppepo.

Bigomuin pyT6ONBHMIA XKypHanicT
i komeHTaTtop PomaH bebex pisko
BMCNOBUBCA MiCNA HEBAANNX MATUiB
YKpaiHCbKUX KNy6iB y 2-my Typi Jliru
KoHdepeHUin.

Y cBoemy gonuci bebex He cTpu-
MyBaB emouin: «[licna makozo ¢ym-

q

U PAXYHOK?

6ony ece binbwe 0ymok 83az2ani He
sumpayamu Ha ye csit yacr. lizHiwe
8iH 00048 i3 ipoHi€to: «[JAKyeEMO Hawum
2paHoam 3a 2iOHe npedcmassieHHs Ha
MiXXHApPOOHIU apeHi».

Micna 2-ox TypiB y Jlisi KoHde-
peHuin aoHeubKun «LWaxTap» ne-
pebyBae Ha 14-my micui (oukiB - 3,
pi3HMLA M'adiB - 4:4), a KNiBCbKe
«[lnHamo» - Ha 34-my i3 36 KOmaHp,
(o4ok - 0, pisHULA m'AviB - 0:5). A
nignpytoTb i3 6 6anamu itanincbka
«@iopeHTnHa» Ta «AEK JlapHaka»
i3... Kinpa (B 060x no 5:0 3a m's-
yamm).

DyT60n. YKpaiHcbKa Mpem’ep-nira-2025/2026. Pesynbratii

matuiB 10 Typy: «<OnekcaHapis» — «EniueHTp» - 0:1, <Bepec» — «3opa»
- 0:0, «<MeTanict 1925» — «JIH3 Yepkacu» - 0:1, «kKapnatu» - «Pyx
JIbBiB» - 0:0, <O60510Hb» — «[onicca» — 0:4, «MonTaBa» - «<Konoc»
- 2:2, «llaxTap» - «Kygpika» — 4:0, «AnHamo» - «<KpuB6ac» - 4:0.

TYPHIPHA TABANLLA YKPATHCbKOT MPEM'EP-MIITN-2025/2026 MICNIA 10 TYPIB:
Ne Komanoa I B H N 3n 0
1. @ «laxtap» ([oHeubk) 10 6 3 1 19:8 21
2. & «[unamo» (Kuis) 10 5 5 0 27:12 20
3. «JIH3 Yepkacu» (Yepkacu) 10 6 2 2 117 20
4, «[oniccs» (Kutommp) 10 6 1 3 188 19
5. & «Kpusbac» (Kpuswii Pir) 10 6 1 3 1816 19
6. & «Metanict 1925» (Xapkis) 10 4 4 2 1277 16
7. 6:3 «Konoc» (KosaniBka) 10 4 3 3 1009 15
8. & «3opa» (yraHcbk) 10 3 4 3 1211 13
9. & «ObonoHb» (Kuis) 1 3 4 3 913 13
10. Q:g «Kapnatu» (JIbBis) 10 2 6 2 1515 12
1. @ «Kynpiska» (Kynpiska) 10 3 2 5 1319 N
12, «Bepec» (PigHe) 10 2 4 4 710 10
13. & «Eniuentp» (Kam'sHeup-TMoga.) 0 3 0 7 1217 9
14, i-fv «Onekcanapis» (OnekcaHgpis) 10 2 2 6 1017 8
15. () «PyxJbBie» (JIbBiB) 0 2 1 7 718 7
16. «MonraBa» (MonTaga) 0 1 2 7 821 5

Y roHui 6omM6appaupiB nignpyioTh i3 5 3a6uTMmn ronamu: Mukona fanpyumnk
(«Monicca»), Tneiikep MeHpoca («Kpus6ac»), Munun Byakiscbkuii («3opsa»)
i Mpocnep OBA («JIH3 Yepkacu», 1 ron 3 neHanbri).

©® TIIbKU OAKT

BpazuBwuum BopoTa KpnBopisbkoro «Kpns6aca», 36-piuHuii opsapa
«AnHamo» AHAPpI ApmoneHKo AocAr no3Hauku y 115 3abutux ronis y
yemnioHaTax YKpaiHum. Lie - 4-ui1 nokasHuk cepep roneagopis. ApmMoneHko
BiACTaE Bif nigepa Makcuma Waupkux (124) Ha 9 3a6uTux m'auis. Monepeny
Takox Cepriin Pe6pos (123 ronu) Ta €ereH Cene3Hbos (117 ronis).
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‘. HECMOAIBAHUI NOBOPOT

Jlio6oB a la 6opuy

Ocb TaK KynliHapHa KaTacTpoda nepeTsopuiacs Ha nepiue

IntocTpauis: copilot.microsoft.com.

R s

no6ayeHHs, a 6opLy — Ha HaNCMaYHily iCTOPI0 KOXaHHSA.

AK uepBOHWMIA KiT i 3neTina
KpULIKa CTanu no4aTkom
pomaHy...

3opecnas CTOXKAP

apiuka 3aBXAM Kasana,

O HaMKpawmi Wnax go

cepua Yonosika - yepes
WAYyHOK. Ane nicns Toro, AK il om-
neT HaraflyBaB KapTOHHY 06ropT-
Ky Bifi miywn, BOHa BMpIlLLAa, WO
WNAX uen — HebesneyuHui,

Ta uboro pa3sy nnaH 6ys 6e3-
[IOraHHWN: POMaHTUYHMI 6opLu,
My3UuKa, YepBOHMIN bapTyx i
YCMILLIKa Ha MiNbIAOH.

Bypak Hapi3aHo, 6ynbiioH
KUMUTb, NIOXKKa TaHLIOE Mif pUTM
pagio — i TyT — 6ax!

ll_
(npaBHA N060B,
AK 6opiy — Tpoxu
rapsva, Tpoxu
CONIOHA, ane 3aBXau

Kpuiwuka 3netina, 6opLy ¢poH-
TaHOM NMPUKpPaCcUB CTeNIo, LWnane-
pv i HaBiTb KiLLIKy KynbKy, Aika pari-
TOM CTaJla CXoXa Ha KONIOPUTHOrO
Turpa 3 XepcoHa.

| came B L0 MWUTb NponyHas
[3BiHOK Y ABepi.

- Lle - Cawko... - npoweno-
Tina Mapiuka, ouiHtoloumn cebe y
[3epKani: TPOXM roCNOANHA, TPO-
Xu 6ypskosa des.

CalLKo YBIiNLIOB, O3NPHYBCA i
3acmiABca:

- Ue wo, 6opLy no-gomatu-
HboMy 3 edekTamm?

- Malixe, — Bignogina BoHa.
- [MpocTo KpuwwKa BupilLnna no-
neTiTn y BiANYyCTKY.

3amicTb yTekTn, CalKko 3aKo-
TVB pyKaBu:

- [lonomoxy. f1 BMito pATyBa-
TN CTPaBK i — AiBYaT y NaHiyi.

Jani 6yno Bce, Ak y dinbmi:
napa, Cmix, YepBOHi MAAMM i 3anax
YyacHWKy. BoHn xapTyBanu, wo
60pLL — Lie HOBa MOBa KOXaHHS.

Konwu Beueps HapeluTi Boana-
cAa, CallKo CKyWTyBaB i CKa3aB:

- 3Ha€Ew, uel bopLy Mae cmak
npuroau.

Mapiuka 3acmianaca:

- Ara, i TpOX" CTpaxy.

- | came Tomy BiH ifeanbHuw,
- BiANOBIB BiH.

BiaTopi BOHM roTyloTb pasom
KOXHOI Hegini. | xoua 6opLy Hi-
KONN He BUXOAUTb OJHAKOBUM,
icTopia 3aBXxawn ofHa — Becena,
apomatHa 1 Wwupa.

bo, Ak kaxe Mapiuka: «Cnpas-
XKH$1 NI060B, AK 60pLL — TPOXU ra-
pAYa, TPOXU COMOHA, ane 3aBXAan
— CUTHa».

3NOPAAN ANA 3AKOXAHUX

KYNIHAPIB:

1. He Giittecb 6e3napy.
Kpanna 6opuy Ha cTeni — He Ka-
TacTpoda, a JoKa3, WO B KIBETE
3 MpuUcTpacTio.

2, TorymTe pasom! HasiTb
HannpocTiwa cTpaBa CTa€ CBA-
TOM, AKLLO NOPYY — CBOA NOANHA.

3. Cminiteca 3 HeBAau. Jlio-
60B He 3aBXAW MaxHe BaHiNo
- iHOZi BOHA MaxHe YaCHUKOM i
npurofoto.

Yuraiite yepes TMKpeHb
y Hac: «<MepoBi BapeHukn Ma-
piuku».

I. KOPUCHI MOPAZIU

K BUBeCTV OraHMM 3amax
pedeit i3 CEKOHAY?

MponoHyemo Bam pieBi
(noco6u HaBiTb 6e3 NpaHHA

IOnis TYPENIUK, lady.24tv.ua

enpueEMHUI 3anax ce-
KOHJ-XEHLY — OfiHa 3 FO/10B-
HUX MPUYMH, YOMY NOAN
YHUKaIOTb MNOKYMOK Y MarasunHax
i3 BXXMBaHUM ogArom. Ane npa-
BUIbHO 0OPOGNEHNIA OfAT MOXKe
6yT abconoTHO 6e3neyHum,
YNCTUM i NPUAATHUM [0 HOCIHHA.
QaxiBui pos3noBinn npo
KilbKa HanKpawux BapiaHTiB
BUBEJEHHA 3amnaxy 3 CeKOHAY,
AKI MOXXHa CnpobyBaT BXe Cbo-
FOJHi.
OToX:
MpoBiTploBaHHA
Micna nokynku piy noTpibHO
BUHECTW Ha CBixe nosiTpa. Yum
OBLLE ofAr 6yae CTOATU Ha 6an-
KOHi, TUM LIBMJLIE BUBITPUTLCA

noraHmi 3anax. CoHAYHe CBITNO
Ta CBi>Ke NOBITPA JOMNOMOXYTb
wemnAawe B6UTU 6akTepii, AKi
CNPUYUHAIOTD NOTaHWI 3anax.
AKWO X TKaHWHA AenikaTHa
(lwoBK, WepCTb UM Kallemip), To
BapTO YHUKaTW TpMBanoro nps-
MOTO COHLA.

BuKopucraHHsa coan

3BMyaitHa nobyToBa copa
Jobpe abcopbosye 3anaxu. Mo-
TPiOHO il po3CMNaTV TOHKNM Lua-

i“

i

3awmicTb TOroO, 06 BUKUpgatm BHHO aHy I'-I BapTO BUTPATUTUN TPOXMU

4acy Ha YCyHeHHs 3anaxy.

Peui i3 ceKOHA-XeHAY YacTO BUTOTOBNEHi 3
AKICHUX TKAHUH | MOXYTb NPOCAYKUTYN fOBLLIE,

POM Ha NMOBEPXHIO, 3aNULLINTA Ha
Hiy, a ToAi — NPONUIOCOCUTH.

BukopucraHHs oyty

Ouet TakoX € 4yAoBUM Npu-
pogHuM pe3opopaTopom. [lo-
TPIOHO Y EMHOCTI 3MilIaTK ofHa-
KOBi YaCTVHW BOAW Ta OLTY 11 pO3-
NUINTU Ha piy, a ToAi NPOBITPUTK.

MornuHaui 3anaxy

AKWo peui He MOXKHa 3aMo-
yyBaTU, TO MOXKHa CKOPWCTATUCA
aKTMBOBaHWUM BYFiNNAM UM KOTA-
UMM HanoBHioBayem. Tpeba nuLle
NOMICTUTM OZAr Y NaKeT i3 BYrin-
NAM Y1 HAaNOBHIOBaYeM Ha KifibKa
[HiB, W06 BOHM yBibpanu 3ana-

©oto: zakupka24.com.ua.

x1. TakoX MOXKHa CKOpUCTaTMCA
edipHoto onieto. MoxHa Kinbka
Kpanenb KarnHyTW B KOHTENHEpP
6ins peyveit, WO oA HANOBHYB-
CA rapHMM 3anaxom.

MapoBe ounuieHHA

AIKWwo y Bac € npacka, fAKa
BUAINAE Napy um Bignaptosay, To
MO>Ha CMIJIMBO 100 BUKOPUCTO-
BYBAaTW /1A peyen i3 CeKOHI-XeH-
ay. Btim, 6ynbTe rotoBUMM 10 He
30BCiM MPUEMHOTO 3anaxy.

I. ICTOPIA CTPAB
u6ynesui

®orto: pngtree.com.

® YCMIXHITbCA!
©O0

NoKoIBKa:

Y KimHaTy Bb6irae 6niga

— Mapgam! Baw yonosik

Po3mosa B cekc-woni.

- No6puin geHb! Moka-
XiTb MeHi, 6yab nacka, ocb
Lieil YepBOHMI BiGpaTop.

- Lle - BorHeracHuk!

©OO

cym

MonepepHukom
¢paHuy3bkoro genikarecy
XapuyBanuca e pumcbki
nerioHepu. ina npuroryBanu
LKW BUKOPUCTOBYBaBCA
uubynio i... 6inbLe Hivoro

Mapra CAJIO

A CTpaBa BBaXanacs ifeanbHoio

[nA conpara: AelleBo, WBWUAKO,
cuTHO. Ta Wie 1 6akTepii BOVBaAE.

€ 1 iHwWa nereHpa, Wo po3mno-
Bifla€, AK NpocTuin Lnbynesnin cyn
nepeTBOPUBCA Ha BULIYKaHWA. Bu-

Take 6ntop0 we 1 6akTepii B6UBae!

HyBaTuem Toro ctas JliogoBuk XV.
OnMHUBLWINCH Ha NOMtoBaHHI 6e3 Be-
yepi, BiH UM TO cam, um To 3a fono-
MOrol Kyxapa obcmaxus Lubynio,
3a1uMB WaMnaHcbKnm i 3'iB. AK 3a-
3Hayae ivona.ua, 6arato ¢paHLysis
XKapTyloTb, WO e, MabyTb, HalKpa-
LLie, L0 3p06KMB KOPOJIb 3a Yac CBOrO
npasfiHHA.

NeXUTb B 3aNi Ha Nignosi i
He [MXaE€, B pyKax B HbOro
nanipeub, a NOpyY NeXmTb
3ropToK.

- HapewTi npubyna 3a-
MOBJIEHAa MHOI HOpPKOBAa

wy6Ka. ..
©OO

- IBaHe, a cKinbKkun y Tebe
niten?

- Tpoe.

- 3pi6Hi?

- flyxe. [louka mae rap-
HWI A3BIHKWI rONocC, TOYHO
AK B MO€ laHi. Crapinin cuH,
B MeHe B[aBCA: BCe 3po-
6uTb, 3a WO 61 He B3ABCA. A
MONTOAWNIA — XYAOMKHUK... AK
Kym eTpo.

©OO

He niobnto aeHb Hapoa-
XeHHs... Bci npo Tebe 3ra-
Ayl0Tb, NOUYNHAIOTb CUAbHO
nobuTtn i noBaxatn. A Ha
Lpyruii aeHb — Bce... 3abynu!

©0O

Mos nogpyxka OkcaHa -
ONTUMICTKa. Y Hel 3aBXan B
CyMouLi KynanbHWK, 3aKop-
LIOHHUIA MacnopT i daTa.

©OO

Yuntenb 3anutye Bos-
ymKa:

- Yomy T Bmi€L paxyBa-
TN TinbKK go gecatu? Mpocto
pO3ymy He MpUKNagy, KUM T
fymaew ctatn?

- Cypaeto no 6okcy!

©OO

D 4

@ 3ANMUCYNTE PELIENT!

®oto: wz.lviv.ua.

\

TRV AR
Taka kanycTa BUXOAUTb XPYCTKOIO i 3'ipaeTbca
AYXe WBNAKO.

KBamiena kamycra
3 gAbmyKamu

(DepmeHTaLis BU3HaHA OHUM i3
Halle(eKTUBHILLNX CN0C06iB KOHcepBaLii
0BOYiB Ta ¢ppyKTiB. BoHa He nuiwe 36epirae
CMaK Ta BiTamiHH, a it 36arauye npopyKTH
LiHHUMK CnONTyKamu

Pokconsna FENEN, wz.lviv.ua

YKpaiHi 30aBHa 3aroToBAANN HALLATKOBaHY
KanycTy, WeApo nepecunatoyn Ciftio i npa-
Howamu, Wwob 36epiraty ii BClo 3umy. Taka
3aroToBKa Oyna He nvLe AxKepenom BiTaMiHiB y
XOMNOAHY NMopy POKY, a N yHiBepCaNbHNM KOMMO-
HeHTOM pauioHy. i gogasanu y 6opuw, cyn i pary
AN HaAaHHA KUCIMHKK, CanaTyl, NofaBasnm 3 Kap-
TOMnelo i Kallamu, BUKOPUCTOBYBAN AK HAUNHKY
[NA NNPOTIB | HaBiTb 3aCTOCOBYBANN Y HAPOAHIN
MeaVLVHI ANA NiATPUMYBaHHSA IMYHITETY.
CbOrofHi Mvi BaM NPOMOHYEMO Aye LikaBuM i
NPOCTWI peLienT KBaLleHHA KanycTu 3 abnykamu.

* 10 Kr KanycTu;

® 2 Kr AbnyK, HalKpalLle aHTOHIBKM;
® 250 r HenogoBaHOI Coni;

® 1 CKMbOUKa XKMUTHLOTO XNiba;

® 1 KI MOPKBM.

NOKPOKOBE MPUTOTYBAHHA:

1. 3 ycix KauyaHiB 3pi3aTh HNXKHIO YaCTUHY Ka-
YaHa i BepXHE IMCTA. 3HATY KifibKa MiLLHUX 6inux
NNCTKIB i BigKnacTu. Po3pi3aTy KayaHu HaBnin i
KanycTy HallaTKyBaTh TOHKOK CONOMKOL. 2 abo
3 KayaHu po3pi3aTy Ha YeTBEPTUHKM.

2. Ha cTin noknacTu 4acTUHY HallaTKoBaHOI
Kanyctu, noconuTu i Tpoxm nepemiwatun. MNepe-
KNacTu y BeIMKYy MUCKY i mepeTepTy pyKamu Ao
MosABU COKY. BaxnnBo He nepecTtapaTucs, Wwob Ka-
nycTa He BUILWNa HAATO M'AKoto. [loaaTn HaTepTy
Ha rpy6iln TepTLi MOPKBY i 311erka nepemiliaTu.

3. Ha gHO uncToi EMHOCTI ANA KBaLLEHHA Mo-
KNacTu CK1OKY KMUTHbOro xniba. Hakpmti ogHUM
i3 BigKNageHnx KanyCcTAHWUX NNCTKIB.

4, ibnyka po3pi3aTi HaBnin abo 4 yacTnHK
(3anexHo Big po3mipy). BupizaTtn cepueBuHy.

5. BknacTu yactuHy nigrotoBneHol KanycTy,
pJobpe nom'atn. Konm Tapa 6yae HanoBHeHa Ao
cepefunHy, WiflbHO BUKNACTV PO3pi3aHi KanycTAHI
yacTHW. lTOMiXX HMMW po3KnacTy AbRyKa. 3Bepxy
— HaLaTKOBaHy i NepeMmilLaHy i3 Cinnio 1 MOPKBOIO
Kanycty. Mom'aTn i npUTUCHYTW.

3anoBHI0BaTMW Tapy Tak, W06 3BepXy yTBOPU-
nacs ripka. Lle pa3 nom’ATy, 1O NOABM COKY.

6. HakpuTu BigKnageHnm nucTam, noTim — um-
CTOI0 NOJIOTHAHOIO CEPBETKOIO, 3BEPXY MOKIacTK
THIT. 3anUWnTK Y TeNAOMY MicLi.

7. Konv KanycTta noyHe fasaTu MiHy, 306Uty
JepeB’AHOoI0 MANNYKOIo KiflbKa MPOKOoniB Ao AHa.
3a3BMyaii NpoLec KBaleHHA 3anmae 10 gHiB.

8. Micna uboro KanycTy 36epirati y Npoxo-
NnofgHoOMy Micli, Ae TemnepaTypa He nepesuLlye

°C

©® KYXOHHI
CEKPETU

*  AKwo
BU BUpiWmMAN
npurotyBaTtu
MAVHLi, peKOMeH-
AYEMO HanMBaTy TicTO
B NAAWKY. Takum yum-
HOM HanMBaTN NOro Ha
ckoBopopy 6yae 3Hau-
HO MPOCTilLe, a 3anunLw-
KW — neriwe 36epiratu.

¢ 3iTKHynuca 3
nNpo6nemolo YnLeHHA
COCMCOK micnA BapiH-
HA? [1pOCTO NPOTKHITL
X B AEKiNbKOX micuax
BUAENKO nepeq 3a-
HypeHHAM B OKpin. B
pe3ynbTaTi nniBka Bi-

 Ainge 6e3 npa-
ui.

e fAkwo nig
Yyac BapiHHA AELb
Jojatm y Bopy
TPOXM COAW, LUKa-
panyna 3HiMaETb-
CA WBMIKO i Nerko.

¢ lllo6 BuKnounTH
HenpueEMHUI 3anax
pun6u1 npu BapiHHi, f0-
JavniTe y BOAY KOPiHb
neTpyLLKK abo cenepu.

e [NlopanTte cinb
i pocnnHHe macno B
canart 6esnocepeaHbo
nepea nopavel Ha
cTin. AKkwo 3pobutn
ue 3a3panerigb, canat
npocTo cteye i byge
HenpeseHTabenbHUM.
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@ PE30HAHC

Nai Boxe, w06 cnosa LLiMyensa KaMiHeLbkoro 36ynucs.

i

pocis — ue 6yne MiBHiuna
Kopes, a Ha YkpaiHy yekae
44 Benuke MainbyTHe.

3aBepLUeHHA BIiNHN
Oynemo CBATKYBaTh
BXKe 15 ciuHa 2026 poKy?

[MprHaNMHI, TaK CTBEPAXKYE FONOBHUIN PabuH
AHinpa Wmyenb KamiHeubKnn, Haronowwyuun:
«Lle — nymka BnnnBoBsux ntogen
B AMepuui Ta €Bponiy

0 BA BY]l

[ OP(C

Mig yac 3ycTpivi 3 6i3-
Hec-Knybom Inspira Lmyenb
KamiHeLbKnit NoBigomMmB, Lo
3aKiHYEHHA BillHU BiH OYiKye
y)Ke NPOTArOM HaCTYMHUX
OBOX MicALiB.

3a croBamMu ronoOBHOTO
pabuviHa [Hinpa, y po3paxy-
HOK B)e KOHKpeTHOI JaTtu
BXOJWTb i Te, LLIO HABITb BNIN-
BOBI JlloAM 6yAyTb 3aMHATI Ha
HoBui pik. MpoTe nicna 15
CiuHA 2026 poKy — yxe «byae-

DoTokonax: tsn.ua i nv.ua.

MO CBATKYBaTW 3aBepLUeHHA
BiHW», NuLe «IHpopmaTop».
3a cnoBamMu CBALEH-
HOCNYXWTena, ogpasy gani
NOYHETbCA aKTUBHUIN MOTIK
iHBeCTopiB B YKpaiHy.

«fl BamM Ue KaXy He fK
NPOPOK, He AK pabuH, Le -
OYMKa BeNMKnX (8n1u80o8ux.
- Pep.) niopenn B Amepuui
Ta €Bponi, AKi po3ymitoTb-
€A Ha ubomy. Lle — He mpisa i
He MONMTBa, Le byae ayxe
CKOpPO, TOMY L0 pocifa — e
6yne MMiBHiyHa Kopes, a Ha
YKpaiHy yekae Benvke mai-
6yTHE», — 3aABuB LUmyenb
Kamineubkuni.

A BIPIO B MEPEMG
bPAMCY

HA KPACRIN TUI(

TuM Yacom BiJoOMa BITYM3HSA-
Ha cniBayka Ons Monakosa npo-
KOMeHTyBana CBil HeBAANMN
NPOrHo3 3aBepLUeHHs BillHN.

«100% 6ygne mup! 26 X0BT-
HA 2025 poky byae mup. AKLWo
He 3aKiHYMUTbCA BillHa, TO MO-
XKeTe MeHe BninmMaT», — Kasana
lMonsakoBa TOpiK Ha Wwoy «20:23»
KeHi flHoBNYa.

OpHak BiliHa 11 §oci TpUBaE,
TOMy cniBayka 3myLieHa byna
3HOBY 3BepHYTUCA A0 CBOIX
NPUXUIBHUKIB.

«fl cama Bipuna B 2 - 3 TUXHi.
[NoTim A Bipuna B KaBy B AnTi Ta
HaBiTb 36Mpanacsa Ha KoHLepT
«AnTUTIN> y Cimdpepononi. Ane
noTim BUpiWKAa BiputK Cobi. |
TaK, A Tex nomunatwca. Ane a
Bipto B nepemory, B «Abpamcuy
Ha KpacHin nnowi, B laary i B
BigpoaxKeHHa Ykpaitu. Konu? A
He 3Hato! XoTinocsa 6, wo6b 3as-
Tpa», — cka3ana Monsakos.a.

CniBauka gopana, Wo He
BapTO OYiKyBaTW Bif CNiBaKiB
NPOrHO3iB LWOJO 3aBepLUeHHA
BillHW, afXe IXHA 3aBJaHHSA No-
NAraE B iHWOMYy.

«He nuTanTte meHe, Konwu
3aKiHUMTbCA BilHa. | B3arani He
nuTanTe Npo ue apTucTis, 60
Halla Micia — BOHa B iHLIOMY.
Tomy KoxeH Hexall 3aiMaETb-
CA CBOEIO CMPaBOLO», — 3aABU-
na Ona.

@ HE/MOBIPHO!

Vcs ciM’a papie npuxopy B Lie cBIT ixHboi MaprTyci!

\

/Kinka i3 riarnosoM «BbE3TTTIIT T S»

ctana mamor0 BCbOME!

Llein HeiimoBipHMI BUNafokK 3adikcoBaHo ¥ JIbBOBi B
nikapHi (BAToi AHHK. Tam, 39-piyHa XKiHKa, AKY MeUKU
3aneBHANM, L0 BOHA HIKONIN He 3MOXKe MaTy JiTeil,
Hapoauna Bxe Bcbome. Y Hei 3'ABuNaca fiBUNHKa
Maptyca, Baroto 4570 r i 3poctom 58 cm. lynoBuny
nepepisana ctapiua foHbKa, AKa Mpi€ CTaTyh JlikapKoio

Nia Nic

ewkKkaHKka JIbBiBLWN-
Hn TlanunHa Xminb
BUMLWa 3amix y 18

pokiB. [litenn i3 yonoBikom
nnaHysanu Bigpasy, ane
3aBariTHITU He BAaBanocA.
Kinbka nikapis ogHoronoc-
Ho oronowysanu lanvHi gi-
arHo3 «be3nnipgasa» i Kasanu,
O AiTen BOHA He MaTuMme.

TA3ETA
Ha 6uUXioHi

TuxHeBUK «LlikaBa razeTa Ha BUXigHI»

www.volyn.com.ua

iKaBa

MpuunHoo Tomy 6yB no-
nikicTo3 A€yHUKiB. Yepes
Luen eHOOKPUHHUIA po3nag
MiCAYHI B XiHKM 6ynu nuwe
pa3 Ha niB poky. ToAi AK HOp-
MasnibHa OBYNALiA B3arani He
HacTaBana.

Topi NanviHa 3BepHynaca
3a JOMOMOrol [0 aKyllep-
KW-TIHEKONMOrnHI NikapHi
Ceatoi AHHU «[lepworo
MeAunyHoro ob6’eqHaHHA

«laseTa «BonuHb».

3acHOBHMK: TOBapKCTBO 3 0OMEXEHOIO BiAMNOBIAANbHICTIO

JlbBoBa» OkcaHu bereH.
BoHa nipibpana nauieHTui
npaBuJibHY TOPMOHanbHY
Tepanito i BXXe HeBAOB3i Ta
3aBariTHina. Biatoai lNanuHa
NMOBHICTIO JoBipunaca uin
nikapui 1 Hapoguna B Heil
wectepo piten. CraBaTtu
6aTbkaMy BCbOMe MOApPYX-
XA yxe He nnaHysano. Npo-
Te XKiHKa Bigyyna, Lo 3HOBY
BariTHa.

«Yonosik Bigpasy cka-
3aB: «[ocnoab Ham AaB, OTXKe
- MyCMMO NpUNHATK». Cno-
yaTKy, 3BiCHO, 6yno Tpoxu
cTpaxy. Ane akwo bor gas -
3HaUYUTb, TaK Ma€ By Tu», — 3a-
3Hauuna 6araTogiTHa Mmama.

MNepen nonoramu yono-

MicuesHaxogKeHHA Buaasua: 43025, m. Jlyubk, npocn.
Boni, 13. MowToBa agpeca, 3a AKOK 34iNCHIOETbCA

pepaKLiliHui KOHTponb: By/1. KoBenbcka, 6ya. 2, M. JlyLbk
BonuHcbkoi obnacri., 43016.
FonoBHMI pepakTop i BignoBiganbHMii 3a BUNYCK —

3ropaHelb Onekcanap OnekcaHapoBMY.

3apeectpoBaHa 6 nuctonapa 2017 poky.
Hab6pat+a i 38epcmata 8 komn'lomepHomy ueHmpi T30B «[azema «BosuHb».

Bik lanuHu, Bacunb, akun
6yB niJ Yac NosBM BCiX LWic-
TbOX JiTel, 3axXBopiB. Bigrak
3aMiCTb TaTa y4yacTb y napT-
HepCbKMX MoJsiorax B3fAna
CTapwa goyka XpuUcTuHa,
AKa BUNTbCA Ha YETBEPTOMY
KypCi MegnuyHoro yHisepcu-
TeTy. [liBuMHa He nuwe nig-
TprMyBana Mamy, a i nepe-
pi3ana nynosuHy.

ll—
Yepes ueit
€HJ0KPUHHUI
po3nap micAyHiB
XiHKW 6ynu nuwe
pa3 Ha niB pokKy.
Topi Ak HopmanbHa
0BYNALiA B3arani
He HacTaBana.

«BaxkKo onwncatm emo-
Uil, Konm HapoAXyeTbcA
TBOA cecTpuuka. Lle wocb
HenMmoBipHe!» — po3nosina
XpucTtuHa.

MapTa Hapoannaca nos-
HIiCTIO 340POBOIO, 3 Baroto
4570 r i 3pocTom 58 cm.

«Konu ue cbomi nonoru,
pV3VKK AnA Mamu i AUTUHN
3HAYHO 3POCTAlOTb: MOXK/MBI
KpOBOTeYi, pO3pMBU MaTKK
- 0cob6n1BO, KON Manio-
Kn BenukoBarosi. Y fanuHn
BCi OiTKM HapopAXyBanucsa
Big 4 Kr, a ogHa — noHapg 5
Kr. Mun 3aBxgu cnogisanu-
CA Ha Kpallle, afie KOXHOro
pa3y KomaHga b6yna rotoBa
[0 6yfb-AKNX YCKNaAHEHb,
— MOACHWUNA aKyLlepKa-TiHe-
konoruHa OkcaHa bereH.

Yci nonoru, 3oKkpema — i
CbOMi, MMHYI YCMILLHO.

E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,

reklama.volyn@gmail.com

TenedoHun pepakuii:
066 8247 160, 096 77 31 037

T308B «[azema «BonuHb»

@ YBATA, KOHKYP(!
Biprapaire, Wo

3axoBanun

Ha BonmHi, - i otpumaiite npn3s!

MpuHuMN Hawoi iHTeNneKTyanbHoOI BIKTOPUHM Haragye

«YOPHUI ALYMK» i3 NONYNAPHOI rpy

«lllo? fie? Konu?». TinbKu npeamet D)

4u 306 paXkeHHA NIOJUHM

XoBaemo B rap6bys3 (Big nouatky
NOBHOMacCITa6HOro BTOPrHeHHA
HeniofiB-MocKkaniB Halu Jo6puii-
npeno6puii rap6y3 nepeTBopuBCA

Y rpi3HuiA rpaHaTo6ys)

lpuubko FAPBY3

MOBM KOHKYPCY TaKi:
yBI/I Ma€eTe Bigragatu,

O Y/ KOro 3axoBaB
lpuubko Mapby3 y Hawomy
rpaHaTobys3i. 3a KoXHy npa-
BW/IbHY BiAMNOBiAb OTPUMY-
€Te rno 1 ouky.

XT0 3806yAe Haln6Ginb-
we 6aniB nporarom 13 Ty-
piB, TOI1 i CTaHe yemnioHOM
KOHKypcy «[paHaTobys i3
cekpetoM. OCiHHIN Mapa-
¢$oH-2025» Ta oTpUMaE rpo-
LIOBUI NPWX3 Bif pedakuily
po3paxyHKy: 3go06yTun 1
6an = 100 rpyBeHb. AKLWO
[BOE abo Ginblue yYacHUKIB
HabepyTb OAHaKOBY Kiflb-
KicTb 6aniB, TO rpoLWoOBU
npu3 po3gdinnMmo NopiBHY
MiX ycCima nigepamu, ane
nepemMoXxuem BiKTOpU-
HM OroJIoCMMO TOrO, XTO
HalnLwBMLLE BiANOBICTb Ha
[00aTKOBE 3anuTaHHA.

Micna KoxHoro Typy Ha
delcoyk-cTopiHui Mpuubka
lapby3a My 6ygemo BKasy-
BaTU nepenik ycix
nepemoxLUis i pe-
rynapHo ny6ni-
KyBaTUMeMO Typ-
HipHY Tabnuuto.

[

MPAHATOGY3

I WERETE T WiVe

PAHATOBY

0
APA®OH-20 g

Jpy3i, cb0200Hi Mu 3ax08a-
U cMayHut npodykm. A wjob
8u 0i3Hanuca, wo ye, Maeme
3pobumu Kinbka mpiokie.

Hacamneped maeme npo-
pobumu «poKyc i3 WAoo,
abu suliwna... «xuxa puban.
3 Hei' - ymesopumu «gpym6one-
Hul Ky6», nomim — «gepuwiu-
Hy», a 8Xe 3 Hei U eeko suli-
Oe... Hawa cmakoma.

[1i0 yac mprokie docmam-
HbO 3amiHuUMu nuwe 00Hy by-
K8Y, MislbKu 8 nepwomy c08i
8iOKUHYMU Opya2y YacmuHy.

Lllo 3a cmaKkoTa 3Haxo-
AUTbCA Y rpaHaTobysi?

CnoBo-BignoBiab Tpeba
Hagicnati go 6 nucronaga
(BKNtOYHO) TinbKM y BUrNA-
Ai NOBiJOMNEHHA Ha HOMep:
066 133 86 88, 060B'A3KO-
BO BKa3saTu Micns cnosa-Bif-
noBifi y AyXKax Le i CBOE
iM'a, Npi3BuLLe | perioH, AKNN
npeacTaBnAeTe (Hanpuknag:
«Mananuysa» (Banepin 3a-

nyxHun, }KutommpmHa).

Mpunemunx Bam nowy-
KiB 6e3 noBiTpAHUX Tpu-
sor!

NepeannatHui inpekc: 60307
|nenTudikarop megia: R30-02494

BinapykosaHo: MonirpadiuHe BgaBHULTBO «A-TTpiHT»
TOB «[fim», m. TepHoninb. Ten.: (0352)52-27-37, (067) 352-18-51,

CalT www.a-print.com.ua

n/p UA833052990000026007000803281

Kb Mpusamé6atk, MOO 305299, ESJPII0Y 02471695

Ipyk opceTHmir. O6cAr — 3 fpyKoBaHi apKyLLi

Tupax Bunycky: 5173.

3aranbHui Tupax: 6174.
3amosneHHa N2 1942,
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