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 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Українські лікарі на 75 хвилин зупинили 
роботу всіх органів молодого воїна зі США

Увесь цей час організм 
пацієнта був повністю 
знекровлений

Олександра БАЛАНДЮХ, 
zaxid.net

Кардіохірурги Універси-
тетської лікарні Львів-
ського національного 

медичного університету 
провели надскладну опера-
цію 23-річному громадяни-
ну США Ендрю К., який захи-
щає Україну на Запорізько-
му напрямку. Аби врятувати 
його життя, спеціалісти на 
75 хвилин повністю зупи-
нили роботу всіх органів. 
Увесь цей час його організм 
був повністю знекровлений. 
На восьмий день після такої 
важкої операції пацієнт по-
рушив лікарняний режим і 
поїхав у центр Львова зна-
йомитися з містом.

ПОПРИ ХВОРОБУ 
ЕНДРЮ СТАВ ДО ЛАВ 
ЗАХИСНИКІВ УКРАЇНИ
Ендрю закохався в 

нашу країну ще у США. 
Його сусідами були одеси-
ти, які багато розповідали 
про Україну. З того часу він 
почав цікавитися нашою 

країною, її історією, сте-
жив за подіями, які у нас 
відбувалися. Після повно-
масштабного вторгнення 
вирішив поповнити лави 
українських захисників і 
отримав на фронті псевдо 
«Голлівуд».

Ще у США у 2023 році 
Ендрю потрапив до клініки 

у Філадельфії з тромбоем-
болією легеневих артерій. 
Це доволі серйозне захво-
рювання, при якому згуст-
ки крові з вен ніг потра-
пляють в легеневі артерії. 
30% таких хворих відразу 
помирає. Ендрю пощас-
тило: у нього був легший 
перебіг захворювання, і 

американські спеціаліс-
ти спробували розчинити 
тромби в легеневих арте-
ріях спеціальними ліками. 
Лікування подіяло, Ендрю 
стало набагато краще.

Погіршення наступило, 
коли Ендрю вже був в Укра-
їні на передовій, йому ста-
вало дедалі важче дихати. 

 НА ЛІНІЇ ВОГНЮ

Мобілізований безхатько 
протягом місяця сам тримав 
позицію під Сумами

Своєю сім’єю, 
яку захищає, 
він вважає всіх 
українських 
людей

Богдан ПАПАДІН

Боєць 21-ї окремої ме-
ханізованої бригади з 
позивним «Ізя» рані-

ше не мав постійного міс-
ця проживання і фактич-
но жив на вулиці. Попри 
складне минуле, він став 

на захист України та ви-
конував бойові завдання 
на передовій. Військовий 
розповів YouTube-каналу 
«Бутусов Плюс», як понад 
два місяці тримав позицію 
під Сумами, з яких місяць – 
повністю сам. 

 ПОЛІТИЧНА КУХНЯ

Відомий український 
журналіст Віталій Портников 
про «концтабір» співачки Олі 
Полякової, втому від війни 
і небезпечне бажання українців 
забути, хто насправді приніс у їхнє 
життя мобілізацію, страх і втрати

 НА ГРАНІ ФАНТАСТИКИ

Дівчина напам’ять відтворила 
400 знаків числа Пі за 9 хвилин!

У Києві 17-річна 
студентка другого курсу 
Державного торговельно-
економічного 
університету Катерина 
Злобіна стала 
рекордсменкою України 
в номінації «Найбільша 
кількість знаків числа 
Пі, відтворена напам’ять 
письмово»

Лія ЛІС

Дівчина продемонстру-
вала вражаючі менталь-
ні здібності, написавши 

на дошці 400 знаків безкінеч-
ного математичного числа за 
9 хвилин 27 секунд. Про це 
повідомила керівниця Наці-
онального реєстру рекордів 
України Лана Вєтрова.

«Уявіть собі цей хао-
тичний океан цифр, в яких 
немає логічних повторів і 
закономірностей. Щоб три-
мати такий обсяг цифрової 
інформації в голові, потрібна 
не просто виняткова пам’ять, 
а феноменальна фокусова-
ність. Цікаво, що Катя прокру-
чує в пам’яті ці цифри одразу 
двома мовами – українською 
та англійською», – зазначила 
керівниця Нацреєстру ре-
кордів.

Катерина Злобіна родом 

із Сіверськодонецька Луган-
ської області, її мати – вчи-
телька математики. 

Захоплення числом π по-
чалося з кількох знайомих 
цифр. У сьомому класі Кате-
рина натрапила на відео, яке 
допомогло їй запам’ятати 
перші 20 цифр після коми. 
Спочатку це було лише тре-
нування пам’яті, але згодом 
воно переросло у захоплен-
ня.

Коли розпочалась війна, 
вона була у 8-му класі. Родині 
довелося виїхати в Німеччи-
ну, але дівчинка продовжила 
навчатися у своїй Сіверсько-
донецькій школі №14 онлайн, 
бо хотіла якомога довше за-
лишатися частинкою свого 
рідного міста, яке на той час 
вже було окупованим. 

У 2022-му році родина 
повернулась в Україну. Дівчи-
на закінчила загальноосвіт-
ню школу у ліцеї «Домінанта» 
Дніпровського району міста 
Києва з відзнакою. 

“Перевірили 
документи 
і кажуть – 
у розшуку 
військкомату. 
І так я поїхав.

Ендрю обрав Україну своєю країною боротьби, а українські медики 
стали для нього командою, яка виграла найважливіший бій – за життя.

Для нас – це хаотичний 
океан цифр, в яких 

немає логічних повторів 
і закономірностей, а 

Катя прокручує їх у 
пам’яті одразу двома 

мовами – українською та 
англійською.

Фото: kyivvlada.com.ua.

Боєць 21-ї ОМБр із позивним «Ізя» був на позиції 
65 діб, з яких близько місяця – повністю сам. 

«Втома від війни» починається тоді, 
коли перестають бачити росію.
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Через удар російської балістики 
зупинилась «Запоріжсталь»

Загинули семеро працівників, 
десятки поранених…

Ліна ВОГОНЬ

11серпня ворог завдав балістичного 
удару по металургійному комбінату 
«Запоріжсталь». Роботу підприємства 

тимчасово зупинено. 
«Балістичний удар застав працівників на 

шляху до укриття одразу після оголошення три-
воги. На жаль, ця терористична атака забрала 
життя семи членів команди «Запоріжсталі», – 
повідомили в пресслужбі «Метінвесту». – Їхня 
загибель стала великою втратою для родин, 
близьких і всіх нас». 

Голова Запорізької ОВА Іван Федоров за-
явив, що зупинка «Запоріжсталі» – це трагічна 
ситуація для економіки міста, адже металургій-
ний комбінат є найбільшим платником податків 
в області. Від його роботи залежать щонаймен-
ше 30 тисяч родин.

А в ніч на 16 серпня зазнав ракетного баліс-
тичного удару з боку росії гігантський металур-
гійний комбінат – завод «АрселорМіттал Кривий 
Ріг» у Кривому Розі. В результаті ворожої атаки 13 
співробітників підприємства та підрядних орга-
нізацій поранені, одна людина загинула. Через 
обстріл пошкоджені основні виробничі об’єкти 
енергетичного та доменного виробництва, част-
ково зупинено виробничі процеси заводу. 

Кожна українка після війни 
має народити 8 дітей

«Але ж це неможливо»

Микола ДЕНИСЮК

Доктор медичних наук і директор Київ-
ського перинатального центру Дмитро 
Говсєєв заявив, що для відновлення дово-

єнного показника кількості населення кожна 
українка має народити по 8 дітей. 

«Я чув такі підрахунки. Але ж це неможли-
во», – говорить медик. 

За його словами, існує інше розв’язання 
проблеми щодо демографії – повернення 
українців з-за кордону після завершення бо-
йових дій. Саме та частина українців, яка по-
вернеться, може стати «тим самим демогра-
фічним поштовхом, хто в подальшому народ-
жуватиме дітей, коли будуть впевнені, що тут 
є робота, є безпека». 

«Тоді ці родини, народжені в них діти бу-
дуть відтворювати населення України», – вка-
зує пан Говсєєв.

Відомий командир розповів 
скільки заробляє

Окремо він має доплату 
за звання Героя України

Раїса ІВАНЮК

Командир 20-ї окремої бригади безпілотних 
систем «К-2», Герой України та повний кава-
лер ордена Богдана Хмельницького Кирило 

Верес розповів про своє грошове забезпечення. 
В інтерв’ю «Українській правді» він зазначив, що 
нині отримує 101 тисячу гривень на місяць. Рані-
ше його зарплата становила 51 тисячу.  

«101 тисяча. Зараз стала. До цього було 51. Я 
прямо говорю правду, як є. Це не секрет. До цього 
отримував 51 тисячу гривень. Зараз – 101», – ска-
зав Верес. 

За словами полковника, окремо він отримує 
доплату за звання Героя України, яку не враховує 
у названій сумі. 

«У мене ще є доплата за Героя. Це я не рахую. 
Тому, кажу, якби не дали б цю доплату, я б... Звіс-
но, мені приємно. Ну, це 1200 доларів, це, звісно, 
класно. Мені гріх жалітися», – зазначив командир.

 ПОЛІТИЧНА КУХНЯ

Не ТЦК напало на Україну
Вибух емоцій співачки Олі 
Полякової та несподівана 
суспільна реакція на 
звинувачення артистки 
на адресу власної країни, 
яку тепер сама Полякова 
та прихильники її позиції 
сприймають як справжній 
концтабір, можна було 
б списати на образу або 
просто нагадати про 
демократію і свободу 
слова – зрештою, може 
й непогано, що у нас 
люди можуть спокійно 
розповідати про концтабір 
і готуватися до гастролей, 
а не відправлятися на 
гастролі на Крайню Північ, 
як у країні, що на нас 
напала

Віталій ПОРТНИКОВ, 
журналіст, публіцист, 
письменник, телеведучий, 
блогер, член Українського ПЕН

Але мене в цій ситуації ці-
кавить саме країна, що на 
нас напала. Тому що якраз 

про неї Оля Полякова намага-
лася не згадувати – так, ніби го-
ловні проблеми сьогодення не 
пов’язані саме з цим нападом.

Про те, що відбулося з 
українським суспільством, із 
державним управлінням, із ка-
дровою політикою, зі свободою 
слова, я сам говорю з 2019 року, 
а не з 2026-го. Та чому з 2019-го? 
З 2010-го. Та чому з 2010-го? З 
1994-го. На Українському теле-
баченні закривали мої програ-
ми, а не Полякової. Відеокаме-
ри перед останнім Майданом 
встановлювали в моїй квартирі 
у Києві, а не у спальні Полякової.

Підслуховувальний при-
стрій на самому початку війни 
знайшли в моїй квартирі у Льво-
ві, а не у квартирі Полякової. Це 
мій телеканал у перші дні війни 
вигнали з ефіру – так, з екранів 
телевізорів по всій країні зникло 
моє обличчя, а не обличчя По-
лякової. Я знаю про тиск влади, 
цькування і погрози набагато 
краще за всіх представників на-
шого шоу-бізнесу, разом узятих.

Але, на відміну від багатьох 
із цих персонажів, я бачу слона 
в кімнаті. Я бачу росію. Я точно 
знаю, що якби не було росій-
ської агресії, питань до поведін-
ки артиста на фестивалі за учас-
тю людей із суперечливими ре-
путаціями точно не виникало б.

Я точно знаю, що якби не 
було агресії росії, не було б 
питання мобілізації і не було б 
зловживань у армійських кор-
пусах. І не було б корупції на 
війні, якби не було самої війни. 
І я прекрасно усвідомлюю, що 
посилення ефективності влади 
(а я чотири з половиною роки 
поспіль розповідаю буквально 
хрестоматійні рецепти, як це 
зробити) допоможе зменшити 
негативний вплив багатьох рі-
шень, але не зможе розв’язати 
всіх проблем. Бо головна наша 
проблема насправді – це не 
ефективність влади, загострена 
суспільна реакція чи навіть ко-
рупція.

Головна наша проблема – 
це війна. Бо саме від результату 
війни залежить, чи залишиться 
Україна на політичній мапі світу і 
чи залишаться українці на своїй 
землі. Незважаючи на всі опти-
містичні припущення і заяви на 
кшталт «росія вже точно програ-
ла», це досі відкриті питання. І це 

має усвідомлювати кожний, хто 
дивиться в майбутнє – і країни, і 
своє власне. Добро обов’язково 
перемагає зло тільки у казках. 
У житті перемагають ефектив-
ність і реалізм.

Коли люди починають не 
звертати уваги на слона у кімна-
ті, вони подорожують у минуле 
– тобто в 2019 рік. Тоді, нагадаю, 
про війну також намагалися не 
згадувати, майбутній президент 
закінчив її просто у своїй голові, 
а його прихильники були щиро 
впевнені в тому, що конфлікт на 
Донбасі продовжується тільки 
тому, що в цьому зацікавлена 
влада, яка наживається на війні. 
Якщо ви передивитесь знаме-
ниті дебати на стадіоні, то поба-
чите, що головний їхній зміст із 
боку претендента – саме него-
товність помічати слона.

Здавалося б, перші чотири з 
половиною роки великої війни 
мали продемонструвати, на-
скільки помилковим було уяв-
лення українського суспільства 
про війну і мир – але ж ні! Повер-
нення у 2019 рік вже почалося, 
тільки тепер у ролі Порошенка 
виявився вже сам Зеленський. 
А чому?

А тому, що так жити набагато 
комфортніше. «Втома від війни» 
– це насамперед бажання жити 
так, ніби війни немає. І ще це 

прекрасна можливість не про-
сто підмінити справедливість 
несправедливістю, а й говорити 
самому собі, що ця несправед-
ливість справедливістю і є.

Бо коли ти бачиш слона, то 
принаймні розумієш, що ситуа-
ція, в якій твій однокласник на 
війні, а ти в тіні, – несправедли-
вість по відношенню навіть не 
до держави, ні, а до того самого 
однокласника. Ні, від цього ти, 
ймовірно, не ухвалиш жодних 
нових рішень, але сам даєш 
своєму вибору адекватну мо-
ральну оцінку.

А коли ти не бачиш слона, 
тоді твій однокласник – жертва, 
а ти – моральний герой, який ки-
нув виклик свавіллю влади: «А 
що Україна, а що війна? А війну 
має припинити влада – як тільки 
всі депутати підуть на фронт, все 
відразу і припиниться».

Так ось що хочеться сказа-
ти насамкінець про слона. Ви 
можете його не бачити – а він 
є. Є і нікуди не дінеться з нашої 
кімнати, поки ми його не доко-
наємо. І ні президент України не 
має жодних можливостей до-
мовитися про припинення вій-
ни – і ніколи не мав. І ні прези-
дент Сполучених Штатів не має 
можливостей домовитися про 
припинення війни – і до війни з 
Іраном не мав, а тепер і поготів. 
І так, потрібно вдосконалювати 
ефективність влади, боротися 
з корупцією та зловживаннями 
– бо це допоможе нам швидше 
зупинити війну.

Але, здається, під ефектив-
ністю всі можуть мати на увазі 
різне. Скажімо, ефективна мо-
білізація без корупції та злов-
живань, коли про громадян 
влада думає як про воїнів, а не 
про виборців – це просто знач-
но масштабніша мобілізація з 
ротаціями і переміщеннями не 
мільйона, а мільйонів військо-
вих різного віку і, вибачаюсь, 
статі, а не припинення мобіліза-
ції (принаймні до початку війн 
роботів, які нам теж доведеться 
побачити і пережити у, можли-
во, зруйнованих містах Європи). 
Тобто, очікування виправлення 
помилок можуть не збігатися з 
реальним результатом для кож-
ного. Як і тоді, у 2019 році.

У нашої країни за останні 35 
років було чимало проблем. В 
українського народу за сторіч-
чя його існування – ще більше. 
Але ніколи ще питання не стоя-
ло так гостро й очевидно: бути 
– чи зникнути, залишитися лише 
сотнею сторінок у підручниках 
з етнографії. Як людина, предки 
якої тисячоріччями жили без 
держави і знаходили себе тільки 
на сторінках Книги, я жодному 
народу не побажаю такої долі. І 
водночас я завжди знатиму, що 
народ, який перестає помічати 
першопричини своїх бід, може 
бути приреченим на поразку і 
забуття.

 ЯЗИК МІЙ – ВОРОГ МІЙ!

Водій автобуса називав військових 
«дурними, бо пішли воювати»

Чоловік 
втратив 
бронь після 
звільнення 
– і його 
мобілізували

Микола ДЕНИСЮК

У Ч е р н і в ц я х 
мобілізували 
49-річного во-

дія автобуса, який 
під час конфлікту з 
пасажирами нецен-
зурно висловлював-
ся про військових. 

Про це повідомила 
речниця Чернівець-
кого обласного ТЦК 
та СП Тетяна Гайда-
щук. 

За її словами, 
наразі чоловіка на-
правили до однієї з 
військових частин 
для підготовки до 
проходження служ-
би. Його мобілізува-
ли, згідно з чинним 
законодавством.

Водночас полі-
цейські повідомили 
чоловіку про підоз-
ру за статтею про 

грубе порушення 
громадського по-
рядку,  неповагу 
до суспільства та 
зухвалість. Санкція 
статті передбачає 
штраф до 34 тисяч 
гривень, пробацій-
ний нагляд до п’яти 
років або обмежен-
ня волі на такий са-
мий термін. Наразі 
триває досудове 
розслідування.

На відео, яке ра-
ніше поширювали в 
соцмережах, водій 
громадського авто-

буса №14 сварився 
з пасажирами й 
казав, що військові 
«воюють за бандитів 
Зеленського», «бо 
дурні» й бо «самі 
хочуть».

Після скандалу 
його звільнили з 
роботи. Сам чоловік 
згодом перепросив 
за свої слова: «Про-
шу вибачення за те, 
що сталося в авто-
бусі, за те, що я об-
разив людей, сім’ї, 
у яких чоловіки 
воюють на фронті. 
Я прошу, щоб за ці 
слова мені проба-
чили».

«
«««««

 ПРЯМА МОВА
Юрій БУТУСОВ, військовослужбо-

вець, журналіст, про заяву ЗСУ про 
звільнення з початку року 26 сіл на 
півдні, про що було оголошено лише 
зараз:

Звертає на себе увагу, що всі ці за-
значені 26 населених пунктів були від-
биті ще під час перебування на посаді 
головкома Олександра Сирського у лю-
тому–червні цього року. Але Сирський 
чомусь не робив ніяких заяв про ці здо-
бутки. Чому? Тому що ро-
сійське командування на 
оперативному та стра-
тегічному рівні не воло-
діє повною інформацією 
про реальну обстанов-
ку. Битва триває, 
ворог наступає, 
операція дале-
ка від завер-
шення.

? Тому що ро
ндування на 
му та стра-
вні не воло-

нформацією 
обстанов-

риває, 
ає, 
-

“Повернення у 2019 
рік вже почалося, 
тільки тепер 
у ролі Порошенка 
виявився вже сам 
Зеленський.

Ми знову сперечаємося про владу, ТЦК і несправедливість, забуваючи про «слона в кімнаті» – росію.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Україна офіційно не отримала запрошен-
ня на масштабний військовий парад у Вар-
шаві, який відбувся 15 серпня 2026 року з 
нагоди Дня Збройних сил Польщі. Це свято 
встановили на честь «Дива над Віслою» у 1920 
році, якого б не сталося без допомоги україн-
ських військових Армії УНР під командуванням 
генерала Марка Безручка, які не просто затри-
мали, а розгромили в 10 разів більшу кінну ар-
мію Будьонного під Замостям, яка йшла, щоб 
завдати фланговий удар полякам під Варшавою.



 РЕЗОНАНС

Наші мертві – у вирішальній 
битві

Євген Коновалець 
повернувся до 
Києва. Це більше, 
ніж просто 
перепоховання

Андрій ІЛЛЄНКО, офіцер 
батальйону «Свобода», 
народний депутат 
України 
7-го і 8-го скликань

ПРОТИ НЕЗАЛЕЖНОЇ 
УКРАЇНИ БУВ ВЕСЬ 
СВІТОВИЙ ПОРЯДОК
Коли Коновалець 

вів вуличні бої в Києві в 
січні 1918 року, квартал 
за кварталом очищаю-
чи столицю від москов-
ських ДРГ та місцевої 
більшовицької п’ятої ко-
лони, – навряд він думав 

про те, що пройде 108 
років і його нарешті по-
ховають у Києві.

У столиці незалежної 
української держави, 
яка готується зустрічати 
35-річчя свого віднов-
лення під час нового 
етапу тієї ж війни за Не-
залежність, яку вів він, 
– тільки фронт на 13-й 
рік цієї війни ще досі на 
Донбасі.

Коли Коновалець піс-
ля кількох років війни на 
всі фронти та повної оку-
пації України вирішив 
продовжувати боротьбу 
проти всіх окупантів за 
повну незалежність, він 
мав лише кілька тисяч 
послідовників (у кращо-
му разі).

Проти були не лише 

москва та Варшава, 
проти був весь світовий 
порядок, якому плюва-
ти було на українців з 
їхньою трагедією та бо-
ротьбою.

До вільного, україн-
ського, стольного Києва 
було дуже далеко. До 
нього було фактично 
століття боротьби кіль-
кох поколінь найкращих 
представників україн-
ської нації.

Коли зараз Коно-
валець повертається 
до Києва – це означає, 
що наші мертві стоять 

з нами в один ряду у 
вирішальній битві тієї 
самої війни, яка триває 
століття.

Мені легше на душі 
від думки, що наші вели-
кі врешті вдома.

З ними ми сильніші.

ЙОГО ВБИЛИ 
РАДЯНСЬКІ 
СПЕЦСЛУЖБИ…
Євген Коновалець 

(1891–1938) – україн-
ський державний, вій-
ськовий та політичний 
діяч, полковник Армії 
УНР, командир Січових 

Стрільців, голова Стрі-
лецької Ради, командант 
Української військової 
організації, голова Про-
воду українських наці-
оналістів, засновник і 
перший голова Органі-
зації українських націо-
налістів.

23 травня 1938 року 
Коновальця вбили в 
Роттердамі. Замах ор-
ганізували радянські 
спецслужби, виконав-
цем був агент Павло Су-
доплатов. 

Після загибелі Ко-
новальця поховали на 
кладовищі «Кросвейк» 
у Роттердамі (Нідер-
ланди). Його могила 
мала статус тимчасової, 
оскільки передбачало-
ся, що в майбутньому 
останки перепоховають 
в Україні. 

11 серпня 2026 року 
останки провідника 
ексгумували на цвин-
тарі «Кросвейк» і прах 
доправили до України. 
Оригінальний надгро-
бок 1939 року випуску 
перевезли на Львівщи-
ну, до його родинної са-
диби у селі Зашків.

16 серпня у Києві в 
Патріаршому соборі Во-
скресіння Христового 
УГКЦ відбулися заупо-
кійні служби (парастас) 
та урочиста військова 
містерія за участі бійців 
3-го армійського корпу-
су. Євгена Коновальця 
поховали на Національ-
ному військовому ме-
моріальному кладовищі 
(НВМК). 

Раніше, у травні 2026 
року, там також перепо-
ховали іншого голову 
ОУН – Андрія Мельника.

19 серпня 2026
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 Я ТАК ДУМАЮ!

Про Полякову, Бандеру, 
Стуса і різні концтабори

Минають дні й епохи, а різні медійні 
люди розкидаються термінами 
«геноцид» та «концтабір». Перше 
стало дуже популярне у формулюванні 
«тарифний геноцид» і належить воно 
авторству легендарної популісткині 
Юлії Тимошенко. Газова принцеса, яка 
заробила статки на мутках-схємках 
минулого – із дубайською засмагою 
полюбляє зловживати цим гучним 
слівцем

Марина ДАНИЛЮК-
ЯРМОЛАЄВА, 
політична аналітикиня, 
журналістка, телеведуча, 
медіаконсультантка 
та блогерка

Хоча жодне підвищення цін на електрику і 
тарифи на кубометри води не співмірні з 
тим, що переживав український народ у 

минулому столітті.
Якось у підлітковому віці ми з сестрою 

склали компанію нашій бабусі й поїхали на 
кладовище аби відвідати той куточок, де є 
200-річні могили наших родичів. 

«Це Федя, йому було 6. Він помер від голо-
ду», – вказала вона на маленьку могилку поруч 
нашої прабабці Анни. Федя був її молодшим 
братом і він не пережив голод 1946 року. Влас-
не, вона та її сестра самі ледве вижили – на 
згадку їм лишились животи дистрофіків і дуже 
тонкі руки-ноги. Це ще було велике щастя, що 
ці молоді жінки потім народили по одній здо-
ровій дитині.

Так система срср ставилась до дітей заги-
блих захисників Другої світової війни. Як не 
розкуркулили, то ставили на те, що діти цих 
недобитків куркулів здохнуть від голоду і по-
ствоєнних негараздів.

Чи є таке у житті Тимошенко та її сім’ї? Ні. 
Життя з курортами, косметологами та безліміт-
ним доступом зі своїми одкровеннями в інсту 
– це точно не про «гєнацид»).

Коли Ольга Полякова просторікує про конц-
табір – якось воно не в’яжеться зі сторіс в ін-
стаграмі, де доглянута гламурна дама летить в 
дорогущу Ніццу.

Знаєте, найвідоміший для обивателя в’я-
зень реального концтабору Заксенгаузен – 
Степан Бандера – не міг собі дозволити злітати 
на круасанчик до Парижа. А ті, хто попав на за-
чистку до Аушвіцу чи Дахау, точно не знімали 
«рілзи» з трансгендерними поліцаями ворожої 
держави.

Так само навряд чи в Ольги є якесь уявлен-
ня про Сандармох чи абревіатури Берлаг та 
ГУЛАГ. Думаю, повз неї пройшли навіть досить 
відомі поп-історії, як то «МУР» («Ти Романти-
ка»), що показують як викошували інтелек-
туалів Харкова і перетворювали це місто в 
оплот Жиліна та Мураєва. Також я більш ніж 
впевнена, що Ольга не чула, як саме загинув 
Василь Стус, і як до цього причетний колишній 
власник частки «1+1» Вітя Медведчук, де Оля 
любила торгувати «хлібалом».

Чому так? Бо реальна історія концтаборів 
та репресій – це програма 10–11 класів серед-
ньої школи. Але в інтерв’ю Раміні Ольга зізна-
лась, що у той період «натирала рога ізобілія» 
вінницького кримінального авторитета. Тож де 
там взятися елементарним знанням?

Реальний концтабір – це життя в зруйно-
ваному нині Бахмуті чи окупованих Олешках. 
Ті, хто там лишився, точно не тицяють факи у 
Раміни і не літають бухнути в Ніццу з російськи-
ми подружками.

Нагадаю, що в «совку» селянам (колгоспни-
кам) в срср почали масово видавати паспорти 
з 1976 року. До того десятки мільйонів людей 
не те що не могли кататись на Лазурку, а хрін 
би ти вибрався із рідного села.

 ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

Тепер в Євросоюзі навіть 
в українок просять 
показувати «Резерв+»

Нові правила ЄС 
передбачають, 
що тимчасовий 
захист для 
нових заявників 
надається лише 
тим, хто виконує 
свої військові 
зобов’язання 
в Україні

Ліна ВОГОНЬ

У низці країн Євро-
пейського Союзу 
(ЄС) в українців 

– зокрема й жінок – 
під час оформлення 
тимчасового захисту 
просять надати дані 

застосунку Міноборо-
ни «Резерв+».

Як розповіли в 
Міністерстві закор-
донних справ, такі ви-
падки не є масовими 
й трапляються через 
те, що ЄС не чітко роз-
тлумачив урядам кра-
їн-членів нові правила 
тимчасового захисту 
для українців. Тому ок-
ремі національні ор-
гани діють на власний 
розсуд, спираючись на 
власні інструкції.

Нові правила ЄС 
передбачають, що 
тимчасовий захист для 
нових заявників нада-
ється лише тим, хто 

виконує свої військові 
зобов’язання в Україні.

Відповідне рішен-
ня країни Євросою-
зу застосовують з 31 
липня 2026 року. Воно 
стосується лише но-
вих заявників і не по-
ширюється на людей, 
які вже мають тимча-
совий захист.

Тим часом, Німеч-
чина уже припинила 
надання тимчасового 
захисту для частини 
українських чоловіків 
віком від 23 до 60 ро-
ків. Його тепер можуть 
отримати лише ті, хто 
«виконав військовий 
обов’язок». 

 ТРИВОЖНІ ТЕНДЕНЦІЇ

Вийшла до вбиральні 
– автобус поїхав

Українка залишилася 
у чужій країні без 
документів та зв’язку

Раїса ІВАНЮК

Анастасія Шкут втра-
пила у неприємну 
пригоду під час ман-

дрівки із Варшави до Пере-
мишля. На зупинці у місті 
Жешув дівчина вибігла до 
вбиральні, а коли повер-
нулася – її автобуса вже не 
було. Документи, багаж та 
особисті речі при цьому 
залишилися в салоні.

Пасажирку на зупинці 
забув перевізник FlixBus. 
Анастасія каже, у авто-
бусі була її подруга, вона 
просила водія зачекати та 
марно. Дівчина намагалася 
наздогнати транспорт, але 
він не зупинився.

Спочатку українка хо-
тіла доїхати до наступної 
зупинки на таксі. Поїздка 
коштувала близько 400 
злотих – майже п’ять тисяч 
гривень, тому від цієї ідеї 
вона відмовилася. Дівчи-
на придбала квиток на ін-
ший автобус FlixBus, який 
мав вирушити приблизно 
через дві години. Поки 
чекала, шукала місце, де 
можна зарядити телефон 
– залишалося близько 9% 
батареї. За її словами, кіль-
ка закладів відмовили, але 
в одному з магазинів пого-

дилися допомогти. Утім, і 
цей варіант не спрацював: 
автобус запізнювався май-
же на годину. Тоді Анаста-
сія вирішила їхати потягом. 
Вона купила квиток до 
Перемишля, а до вокзалу 
її довіз таксист. Чоловік, 
почувши історію, допоміг 
знайти потрібну платфор-
му. На щастя, на цей раз 
українка встигла на потяг і 
дісталася Перемишля.

До речі, це не перша 
така історія з компанією 
FlixBus. Пасажири скар-
жаться і на водіїв, які ки-
дають пасажирів, і на зни-
клий багаж. У соціальних 
мережах навіть створені 
спільноти, які діляться сво-
їми неприємним досвідом 
пересування FlixBus. Там, 
зокрема, йдеться про 850 
випадків, коли пасажири 
не зі своєї вини втрачали 
багаж.

“Навряд чи Євген Коновалець думав 
про те, що пройде 108 років 
і його нарешті поховають у Києві.

На рідній землі полковника Євгена Коновальця зустрічали зі всіма державними та військовими почестями.

Фото: radiosvoboda.org.

Такі випадки не є масовими й трапляються через те, 
що ЄС не чітко розтлумачив урядам країн-членів нові 

правила тимчасового захисту для українців.

Фотоколаж: slawa.tv.

“Кілька закладів 
відмовили 
українці 
в зарядці 
мобільного, 
але в одному 
з магазинів 
погодилися 
допомогти.

Спікер польського Сейму Влодзімеж 
Чажастий заявив, що Україна має визнати 
Волинську трагедію 1943–1944 років гено-
цидом поляків для вступу до Європейсько-
го Союзу. Про це він сказав 10 серпня після 
зустрічі з головою Верховної Ради України 
Русланом Стефанчуком у польській Щавниці.

Від початку повномасштабного ро-
сійського вторгнення російські окупанти 
стратили щонайменше 345 українських 
військових, які здавалися в полон. Про це 
повідомив уповноважений Верховної Ради з 
прав людини Дмитро Лубінець.



»
 ПРЯМА МОВА

Віталій ПОРТНИКОВ, журналіст, публі-
цист, письменник, телеведучий, бло-
гер, член Українського ПЕН, у програмі 
«Великий Львів» дорікнув Володими-
ру Зеленському, що він применшує 
роль попереднього президента США 
Джозефа Байдена у наданні допомо-
ги Україні в порівнянні з нинішнім 
Дональдом Трампом:

Я б подивився на Зеленського, якщо чесно 
говорити, коли би Байден на початку війни по-
водився б так, як Трамп. У якому місці зараз жив 
би Зеленський, якщо взагалі жив би, і де би ми з 
вами були, коли б не отримали всіх 
цих пакетів допомоги від Сполу-
чених Штатів. Пам’ятаєте, як 
європейці слали нам... шоломи?! 
Тому в принципі не президент 
Зеленський, а президент Байден 
як політик врятував цю країну 
(Україну. – Ред.) від зникнен-
ня тим, що він пішов 
на безпрецедентний 
рівень фінансової і 
військової допомо-
ги нашій країні. Це 
– реальність.
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Щоб врятувати Україну, 
достатньо 5% американських 
ракет

Дадуть чи Трамп й далі підігруватиме 
«другу Владіміру» з кремля?

Микола ДЕНИСЮК

Президент Володимир Зеленський заявив, 
що 5% американських запасів ракет-пе-
рехоплювачів до системи протиповітря-

ної оборони Patriot дали б Україні змогу «пе-
режити зиму». 

В інтерв’ю CNN Зеленський зазначив, що 
у 2026 році Україна отримує у 2,5 раза менше 
перехоплювачів, ніж у 2025-ому, тоді як росія 
запускає вдвічі більше балістичних ракет на 
місяць. 

«Якщо вони (США. – Ред.) зможуть продати 
нам 10%, ми знищимо всі російські балістичні 
ракети. У мене є 1%», – заявив президент.

За словами глави Української держави, він 
безпосередньо звертався до Білого дому, а та-
кож через союзників – із проханням збільшити 
обсяг допомоги ракетами. Однак не став роз-
кривати подробиці своїх нещодавніх контактів 
з адміністрацією президента США Трампа. 

«Мільйони телефонних дзвінків… Я намага-
юся обміняти щось на ракети… Я роблю деякі 
речі, про які навіть не можу розповісти. Це не 
означає, що це поза законом. Але я не можу 
про це говорити», – додав Зеленський.

Щоправда, ніхто так і не знає, скільки 
в цифрах становлять ці 5%.

Ліквідували зрадника, який здав 
росіянам єдиний український 
підводний човен

В окупованому Севастополі у Криму 
внаслідок вибуху ліквідовано зрадника 
України, колишнього командира 
єдиного українського підводного човна 
«Запоріжжя» Роберта Шагєєва

Марта САЛО

У 2014 році він перейшов на бік окупантів і 
без бою здав субмарину ворогу. За це ро-
сіяни призначили його командувати вже 

їхнім підводним човном. Під час війни Шагєєв 
також брав участь в обстрілах України.

За попередніми даними, вибуховий при-
стрій, який призвів до смерті зрадника, міг зна-
ходитися в урні або під лавкою. Він спрацював 
поруч із Шагєєвим, який від отриманих травм 
загинув на місці.

Катюзі – по заслузі!

У червні з Польщі виїхали понад 6335 
українців на тлі зростання кількості напа-
дів та конфліктів. У той же час найбільше 
зростання кількості українців зі статусом 
тимчасового захисту зафіксували в Італії, Че-
хії та Німеччині.

 ЗЛОЧИН ПРОТИ ЛЮДЯНОСТІ

6 «Шахедів» – в одну хату: під Києвом 
росіяни вбили цілу родину

У селі Пухівка на 
Київщині російські 
безпілотники 
з камерами та 
тепловізорами 
шість разів поспіль 
ударили по будинку 
родини Кучерів. 
Загинули троє 
людей, серед 
них маленький 
Дмитрик, ще 
четверо дістали 
поранення та опіки

Ольга СОКОЛОВА

Петро Порошенко 
побував на місці 
трагедії на Київщи-

ні, де у ніч на 8 серпня 
російські «Шахеди» зни-
щили будинок родини 
Кучерів. Тоді загинули 
троє членів родини, се-
ред них маленький хлоп-
чик Дмитрик. Четверо 
людей отримали пора-
нення та опіки. Батько 
родини Олександр Ку-
чер каже, що хоче, щоб 
увесь світ дізнався про 
страшні звірства росіян.

«Шість «Шахедів» пі-
дряд прямими ударами 
стерли на попіл звичай-
ний будинок під Києвом. 
За одну хвилину нелюди 
вбили два покоління 
людей: прямо в дитячій 
загинув чотирирічний 
Діма, а ще через мить 
його бабуся і дідусь… 
Шок, біль, горе, сльози – 
все одночасно накриває, 
коли підходжу до Олек-
сандра Кучера на руїнах 
його родинного дому. 
Він дуже міцна людина, 
військовий, боєць 321-
го батальйону, з яким у 
нас давня історія ефек-

тивної співпраці. І три-
мається дуже мужньо та 
гідно. Але пережити таке 
не побажаєш нікому, – 
зазначив Порошенко. 
– Олександр до остан-
нього кидався діставати 
Діму з-під завалів. Його 
дружина і старший син 
досі в лікарні з багать-
ма опіками. Олександр 
Кучер переконаний, що 
весь світ має побачити 
звірство, яке забрало 
життя його найрідніших 
людей: сина, матері і 
батька. Він справедливо 
вимагає покарати нелю-
дів. А ще розслідувати, 
чому шість дронів при-
летіли посеред населе-
ного пункту в одну хату».

Цей будинок родина 
будувала 10 років. Ви-
родки знищили його за 
хвилину. «Дуже шкода, 
що нема в світі сили, яка 
могла б повернути лю-

дину. Але ми, християни, 
віримо, що любов та віра 
здатні подолати смерть. І 
що ми сильніші, коли ра-
зом, – пише Порошенко і 
каже, що його Фонд допо-
може відновити знище-
ний будинок. – Олексан-
дре, ми завжди поруч і 
зробимо все, щоб світ 
дізнався правду».

ДО РЕЧІ
Згодом старший син 

родини Кучерів поши-
рив у соціальних ме-
режах ролик, в якому 
поділився зворушливи-
ми спогадами про своїх 
найдорожчих людей і 
відтворив хронологію 
подій страшної ночі, яка 
забрала життя його ма-
ленького братика Дми-
трика, бабусі та дідуся.

«Я хочу вам розпові-
сти про горе, що трапи-
лось в моїй сім’ї. Це мій 

молодший брат Вова. 
От що з ним зараз. Це 
ще один мій молодший 
Дімуська. Його з нами 
більше немає. Мама і 
тато в лікарні з опіками, 
з пораненнями. А це ба-
буся і дідусь. Пряме влу-
чання дрону. Від бабусі 
нічого не залишилось. 
Це наш будинок, який 
ми будували самі про-
тягом 10 років із нуля. 
Тільки-но закінчили бу-
дівництво і почали по-
троху насолоджуватись 
життям – і нічого не за-
лишилось. Шість «Шахе-
дів» в один звичайний 

будинок під Києвом у 
селі Пухівка.

Перший за летів 
одразу в дитячу, де спав 
Дмитрик. І більше не 
прокинувся. Всі інші піс-
ля удару були під зава-
лами, одежа загорілася, 
але зуміли вибратись. І 
через деякий час, орієн-
товно в 10 хвилин, поки 
батько шукав Дмитрика 
у вогні під завалами, 
мама та Вова були біля 
забору, дідусь та бабуся 
– біля сараю. До них на 
допомогу йшов сусід, 
хлопець 21 рік. І в той 
момент прилетів другий 
дрон, пряме влучання в 
бабусю. Дідуся відки-
нуло, але він не вижив. 
Сусід дивом врятувався 
із осколками в тілі, по-

раненнями. Після цього 
мама, тато і Вова поча-
ли бігти в поле, поки 
БпЛА прилітали один 
за одним на територію 
домівки. «Шахеди» були 
з камерою та теплові-
зором, під керуванням 
«людини», якщо її можна 
так назвати», – говорить 
Юрій Кучер.

Реквізити для допо-
моги родині Олександра 
Кучера:

Посилання на Банку 
https://send.monobank.
ua/jar/2q9iJEpfUq

Номер картки Банки
4874 1000 3131 8192 .

 «ПУП ЗЕМЛІ»

лукашенко назвав білорусів 
«росіянами зі знаком якості»

А українців – 
«бідолагами»

Тетяна БАБИЧ, 24tv.ua

Самопроголошений 
президент білорусі 
71-річний олек-

сандр лукашенко відзна-
чився черговою порцією 
псевдоісторичних заяв 
щодо походження сво-
го народу. Він, зокрема, 
назвав білорусів кра-
щою версією росіян та 
виявив «прабатьківщину 
слов’ян» на білоруській 
території.

Відповідні тези, по-
ширені пресслужбою 
диктатора, пролунали 
15 серпня під час урочи-
стого відкриття IX Між-
народного фестивалю 
етнокультурних тради-
цій «Кліч Палесся», що 
зібрав понад 50 тисяч 
гостей в агромістечку 
Лясковичі Петриков-
ського району Гомель-
ської області, пише 24tv.
ua.

Яку версію похо-

дження слов’ян вису-
нув диктатор?

Виступаючи з трибу-
ни на тлі природи біло-
руського Полісся, лука-
шенко безапеляційно 
заявив, що саме цей ре-
гіон є колискою всього 
слов’янського світу.

«За твердженням 
істориків, Полісся – пра-
батьківщина слов’ян. 
Звідси наші витоки. Тут, 
на цих крутих берегах 
повноводної Прип’яті, 
серед безкрайніх дібров 
і боліт, природної краси 
– наші корені нашого ве-
ликого народу», – наго-

лосив диктатор.
Розвиваючи свою 

думку про унікальність 
місцевого населення, 
лукашенко розповів 
присутнім, що в поліщу-
ках зосереджені всі най-
кращі якості білорусів.

Слідуючи цій логіці, 
він дійшов висновку, що 
самі білоруси є кращи-
ми за решту слов’ян, і 
насамперед – за росіян. 

«Білоруси – це витри-
валі, міцні люди. Хоча я 
іноді кажу росіянам, що 
білоруси – це «росіяни 
зі знаком якості», деякі з 
них навіть ображаються. 

Я кажу: ну, проти історії 
не встоїш, чого тут обра-
жатися?» – заявив лука-
шенко.

Що насправді ві-
домо про походження 
слов’ян?

Варто зазначити, 
що історичні фантазії 
білоруського диктатора 
суперечать загально-
прийнятим науковим 
даним. Згідно з найбільш 
обґрунтованою версією, 
прабатьківщина слов’ян 
розташовувалася в зоні 
між середньою течією 
Дніпра, в районі сучас-
ного Києва, та басейном 
річки Вісли на території 
нинішньої Польщі.

Полісся та Прип’ят-
ські болота, дійсно, вва-
жаються одними з мож-
ливих місць формування 
слов’янських племен, 
але аж ніяк не єдиними.

Що сказав лука-
шенко про війну та 
кордон?

Намагаючись ство-
рити образ миротворця, 
олександр лукашенко 
також торкнувся теми 
війни в Україні. Він вко-
тре запевнив білорусь-
ких військових, що їх не 
відправлять на фронт, 
натомість українців у 
своїй промові диктатор 

назвав «бідолагами».
Диктатор підкрес-

лив, що білорусі не по-
трібна війна, і додав, що 
нещодавно зустрічався 
з представниками Пре-
зидента України Воло-
димира Зеленського. За 
його словами, він попе-
редив Київ про небезпе-
ку втягування білорусі у 
війну, закликав домов-
лятися «по-людськи» та 
нібито отримав відпо-
відь про розуміння його 
позиції.

Однак миролюбна 
риторика на етнофести-
валях різко контрастує 
з реальними діями ре-
жиму на південних кор-
донах. Поки лукашенко 
розповідає про спільне 
коріння, у Гомельській 
області, всього за 40 
кілометрів від кордону 
з Україною, триває ак-
тивна фаза формування 
нової 37-ї окремої гвар-
дійської десантно-штур-
мової бригади Сил спе-
ціальних операцій ЗС РБ.

Як підтвердив на 
початку серпня коман-
дувач ССО полковник 
Олександр Іллюкевич, 
наразі вже повністю 
укомплектовано офіцер-
ський склад та набрано 
перший батальйон.

“Безпілотники були з камерою 
та тепловізором, тобто 
росіяни цілеспрямовано та 
холоднокровно вбивали 
цивільних людей.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Фотоколаж: informator.ua.

Петро Порошенко на руїнах дому родини Кучерів, де російські 
дрони вбили трьох людей, серед них – маленького Дмитрика.

Дивно, що «бацька» ще нічого 
про глобус білорусі не сказав… 

були, коли б не отримали всіх 
кетів допомоги від Сполу-
Штатів. Пам’ятаєте, як 

ейці слали нам... шоломи?! 
в принципі не президент 
ький, а президент Байден 
ітик врятував цю країну 

ну. – Ред.) від зникнен-.
м, що він пішов 
прецедентний 

фінансової і 
ової допомо-

шій країні. Це
ьність.
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 Я ТАК ДУМАЮ!

Ким поповнити армію 
дідів? Мобілізація 
багатодітних – не вихід

За ці 4,5 років великої війни нам 
довелося звикнути, що всі рішення 
Банкової, що стосуються мобілізації, 
апріорі виявляються провальними. У 
нас найбільша у світі армія дідів, а тим 
часом заброньованими виявляються 
депутати всіх рівнів та їхні родичі, 
циркачі, прокурори і працівники сфери 
обслуговування. А от з багатодітних 
батьків відтермінування служби 
вирішили зняти. Бо дійсно - в Україні ж із 
демографією все добре, правда?

Сергій МАРЧЕНКО, експерт 
ринку праці, блогер, 
військовослужбовець ЗСУ

Звільнення від мобілізації 
чоловіків, що мають трьох 
малолітніх дітей, це чи не єдине розумне 

рішення держави України в мобілізаційній по-
літиці під час війни. Ми спробували і впровади-
ли все найгірше, що можна було зробити для 
того, щоб провалити мобілізацію:

Зробили мобілізацію непрозорою, а крите-
рії призову такими, які регулюються в ручному 
режимі і сприяють зловживанням і корупції. 
Ця система вибірковості привела до того, що 
не воюють не тільки діти депутатів Верховної 
Ради (за незначними винятками тих, хто пішов 
добровольцями сам), а навіть депутати селищ-
них і районних рад.

Ми створили надмір економічних фрон-
товиків, які тримають свій фронт в цирках, 
на стендапах, на футбольних полях, в спорт-
залах, продажах снікерсів та інших критично 
важливих галузях економіки. Ми створили 
найбільшу у світі армію заброньованих. Сотні 
тисяч фіктивних студентів, офісні співробітни-
ки, дрібні чиновники, прокурори – всі мають 
бронь, якщо не лох.

Наша армія дідів не має аналогів в історії, 
бо середній вік бійця ЗСУ близько 50 років. 
Під час античних воєн до такого віку тупо не 
доживали. Ми єдина країна у світі, де військо-
вослужбовці під час війни отримують зарплати 
менші, ніж касири у супермаркеті.

Ми підняли мобілізаційний вік і зробили 
все для того, щоб для нашої молоді це була 
не їхня війна, а війна упоротих дідів, які при-
мушують говорити українською мовою. Тому 
якщо ви дивуєтеся, чому молодь слухає рускій 
репчик і пише тіктоки, що любить росію, то ось 
чому. Бо вона не воює і чхала вона на війну тих 
поплавлених дідів.

І ось ви самі бачите, що на тлі всього цьо-
го жаху бронь від мобілізації для багатодітних 
батьків виглядає єдиним по-справжньому 
адекватним рішенням у мобілізаційній політи-
ці. Бо там зовсім незначна частина призовни-
ків, у рази менша за фіктивно заброньованих, 
але люди реально почали народжувати і це 
стало стимулом покращити демографію.

Тому логічно, що розумне рішення хочуть 
знести. Воно сильно вибивається з ряду ідіот-
ських стратегій, як зробити з нації доброволь-
ців націю ухилянтів. Держава, президент, уряд 
мали би зараз стати на захист єдиного адекват-
ного рішення в мобілізаційній політиці і ска-
зати, що ніхто знімати відстрочки з багатодіт-
них батьків не збирається! Це було б корисно, 
бо зняло б нікому не потрібну нервозність в 
суспільстві.

Але, на жаль, у державних комунікаціях 
працюють відбиті тупаки, які вміють тільки 
купувати трьохрубльових блогерів. А пі-
ар-стратегії, стратегічні комунікації, довготри-
валі медійні плани – це надто складно для цих 
«спеціалістів». Тому голос держави мовчить, 
телеграм-канали качають емоції, суспільство 
бігає по коментах в паніці й істериці, а росіяни 
потирають лапки, як влучно вони потрапили 
в нерв українського обивателя з такою примі-
тивною ІПСОхою.

Дивно, як з такою кризою державного 
управління на всіх рівнях, ми досі живі. Мабуть, 
Бог нас сильно любить і для чогось важливого 
береже.

 НА ЛІНІЇ ВОГНЮ

Мобілізований безхатько 
протягом місяця сам тримав 
позицію під Сумами

Закінчення. 
Початок – на с. 1

Богдан ПАПАДІН

До повномасштабної 
війни «Ізя» жив у 
Києві без постійно-

го житла – ночував у га-
ражах, погребах і навіть 
у лісі. Підробляв вантаж-
ником і здавав картон, 

щоб заробити на їжу. 
«Фактично, як кажуть 
у народі, бомжував», – 
розповідає військовий. 
За його словами, така 
ситуація склалася ще 
за часів президентства 
Віктора Януковича, коли 
він втратив роботу і не 
зміг відновити стабільне 
життя.

До територіального 
центру комплектування 

чоловік потрапив після 
перевірки документів 
поліцією. «Перевірили 

документи і кажуть – у 
розшуку військкомату. І 
так я поїхав», – згадує він.

Після проходжен-
ня базової підготовки 
боєць отримав бойове 

завдання під Сумами. За-
галом він провів на пози-
ції 65 діб, з яких близько 

місяця – повністю сам. «Я 
позицію сам тримав тіль-
ки місяць», – каже «Ізя». 
За його словами, най-
складнішим було постій-
не недосипання і відсут-
ність підтримки поруч. 
Військовий облаштував 
укриття власноруч – ви-
копав окоп, замаскував 
позицію та пристосував 
її для життя.

Постачання здій-
снювалося за допомо-
гою дронів – скидали 
воду, їжу та необхідні 
речі. Попри складні 
умови, боєць виконував 
завдання і навіть збирав 
трофейну зброю. «Авто-
мати, дробовик… Воро-
жа зброя тепер служить 
в Україні», – зазначає 
він.

Згодом до нього 
приєднався побратим, і 
тримати позицію стало 
легше. Вдвох військо-
ві могли чергувати і 
частково відпочивати. 

– Вдвох вже впевне-
ніше, є кому спину при-
крити, – говорить боєць.

Попри важке мину-
ле, «Ізя» не шкодує про 
мобілізацію і не розгля-
дав можливість залиши-
ти службу. За його слова-
ми, армія стала для ньо-
го новим етапом життя.

На запитання про 
родину він відповідає 
символічно: «У мене 
велика сім’я – це наші 
українські люди».

Нині військовий про-
довжує службу та вико-
нує бойові завдання ра-
зом із побратимами.

 ПОЛІТИЧНА КУХНЯ

«Не хочете українців? Тоді готуйтеся 
чекати автобуса довше»

У польській владі прямо заявили: без українських 
працівників частина економіки просто пригальмує. 
Та паралельно в суспільстві зростає неприязнь до наших 
переселенців і дедалі частіше звучить слово «асиміляція»

Дмитро ГУЛІЙЧУК

Якби всі українці в Польщі 
застрайкували і не піш-
ли б на роботу, польська 

економіка зупинилася б за 
одну ніч. Про це в польському 
телеефірі заявив не хто-небудь, 

а заступник міністра внутрішніх 
справ Польщі Мацей Дущик (на 
фото). Він наголосив на значно-
му внеску українців у функціо-
нування польської економіки. 
Чиновник зазначив, що в різних 
її секторах поляки щодня зустрі-
чають українців, які працюють. 

«Чи то пекарня, магазин, будів-
ництво чи транспорт», – пере-
рахував він.

 «Якби не громадяни Укра-
їни, ми б чекали на автобус 10 
хвилин, а не п’ять. Бо вони за-
повнюють прогалини на поль-
ському ринку праці. Тому певна 
частина польської економіки 
залежить від біженців війни 
з України. Загалом, це україн-
ці, які живуть у Польщі, і нам 
потрібно повторювати це все 
частіше, бо якби у нас була така 

ситуація одного дня, коли всі 
українці об’єднаються і не пі-
дуть на роботу, польська еконо-
міка зупиниться», – сказав він.

При цьому ведуча телепро-
грами Магда Саковська відвер-
то запитала про процес асимі-
ляції українців у Польщі. Тобто 
поляки уже не приховують, що 
хочуть асимілювати наших гро-
мадян, щоб вони втратили свою 
ідентичність. Саковська зроби-
ла висновок, що повноцінними 
поляками можуть стати вже 
онуки нинішніх біженців.

«Сьогодні ми маємо справу 
з адаптацією біженців війни з 
України; це ще далеко до асимі-
ляції. Однак ті, хто прибув після 
2014 року, інтегровані, бо їхні 
діти ходять до школи та розмов-
ляють польською мовою. Асимі-
ляція, ймовірно, відбудеться в 
третьому поколінні, коли онуки 
тих, хто прибув, називатимуться 
поляками з українським корін-
ням», – цинічно заявила Магда  
Саковська.

У свою чергу на запитання, 
чи почнуть біженці повертати-
ся до України після закінчення 
війни, Дущик відповів: «Якщо 
хтось відправляє своїх дітей до 
школи, вони вивчають польську 
мову, і якщо вони активні на 
ринку праці, ймовірність їхньо-
го повернення до України без 
сильного імпульсу до повер-
нення дуже низька».

Назви обох націй – українців і поляків 
– пов’язані з племенами-полянами («тими, 
що живуть у полі»). Для українців це східні по-
ляни на теренах Київщини, які стали етнічним 
ядром Русі. Для поляків – західні поляни, які 
об’єднали навколо себе інші племена (зокрема 
й віслян, які жили поруч у басейні Вісли) і дали 
назву всій державі – Польща.

“Постачання здійснювалося 
за допомогою дронів – скидали 
воду, їжу та необхідні речі.

“Поляки уже 
не приховують, 
що хочуть 
асимілювати 
наших громадян, 
щоб вони втратили 
свою ідентичність.

Фотоколаж: «Бутусов Плюс».

«У мене велика сім’я – це наші українські люди», – каже воїн із позивним «Ізя».

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

«Якби всі українці в Польщі застрайкували і не пішли б на роботу, польська економіка зупинилася 
б за одну ніч», – вважає заступник міністра внутрішніх справ Польщі Мацей Дущик.
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“Оля Полякова 
взагалі не 
усвідомлює 
ціну нашої 
боротьби 
та реалії, в 
яких живуть 
українці.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Фото: static.rayon.in.ua.

Фото: tsn.ua.
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 СКАНДАЛ

Оля Полякова порівняла 
Україну з концтабором

Вона також висловила 
обурення роботою ТЦК

Ліна ВОГОНЬ

Умережі продовжують 
обговорювати нове ін-
терв’ю скандальної спі-

вачки Олі Полякової ведучій 
Раміні Есхакзай, під час якого 
артистка зробила низку гуч-
них і скандальних заяв.

Зокрема, співачка порів-
няла Україну з концтабором, 
заявивши, що це більше не 
вільна країна, розкритикува-
ла дії ТЦК і СП, а також відмо-
вилася  просити вибачення 
за появу в кадрі з росіянами.

«Уже всі як у концтаборі. 
Україна – більше не вільна 
країна… Ми стільки років 
боремося за те, щоб бути 
вільними, але які ж ми вільні? 
Подивіться на цих зірок, які 
бояться клюв відкрити. Щось 
десь скажеш – ти мусиш по-
стійно озиратися, мусиш 
весь час боятися», – обури-
лася Полякова.

Говорячи ж про мобіліза-
цію в Україні, співачка дійшла 
до того, що, поки одних лю-
дей викрадають на вулицях, 
решта – проходять повз. 

Саме ці заяви викликали 

особливо бурхливу реакцію 
в мережі. 

Користувачі Threads 
розділилися в думках: одні 
підтримали Полякову, інші 
різко розкритикували її 
позицію:

 «Полякова – це про-
дукт російського шоу-біз-
несу, який намагається при-
стосуватися до українського 
суспільства».

 «Мені здається, що 
своїм інтерв’ю Оля Поляко-
ва, нарешті, визначилася зі 
своєю цільовою аудиторі-
єю. Вона складається з ухиль-
ників, їхніх дружин та борців 
із ТЦК. Зрештою, вона дійсно 
відображає певний зріз на-
шого суспільства. Те, про що 
говорять вдома на кухнях. По-
добається нам це чи ні».

  «Я не фанатка Поля-
кової, але мені подобаєть-
ся, як вона висловлюєть-
ся»;

   «Перша українська 
артистка, яка публічно ска-
зала правду».

  «Коли відома медій-
на особа просуває шкід-
ливі наративи, а більшість 
медійних людей її в цьому 
підтримує – це тотальний 
п***ець. Називати «концта-
бором» країну, яка щодня 

ціною сотень життів стри-
мує геноцид, – це абсолют-
на сліпота та легітимізація 
російських пропагандист-
ських наративів. Достатньо 
переглянути кілька уривків, 
щоб зрозуміти: Оля Поляко-
ва взагалі не усвідомлює ціну 
нашої боротьби та реалії, в 
яких живуть українці».

КОМЕНТАРІ
Ігор ЧАЛЕНКО, 

політолог:
«Пу блічну лю-

дину, яка спробува-
ла висловити побутове 
роздратування, миттєво 
перетворили на політично-
го персонажа, яким вона до 
того не була. Зрозуміло, що 
Полякова говорила мовою 
емоцій, а не мовою політич-
них маніфестацій. Вона опи-
сувала атмосферу страху 
навколо мобілізації так, як 
її бачить пересічна людина 
зі свого досвіду й спостере-
жень, без спроби вибудувати 
ідеологічну позицію чи наз-
вати винних інституційно. 
Це була репліка артистки 
про суспільний клімат, а не 
заява опозиційного політи-
ка…

Хоча робити з Полякової 
жертву я б теж не став. Ціну 

власного слова вона розуміє 
добре». 

Сергій ФУРСА, 
блогер, аналітик:

«Було б в Україні 
верховенство права, 
то така Полякова, як і 
всі ці люди, що фізично доз-
волили собі напасти на укра-
їнських військових чи україн-
ських поліцейських, сиділи б 
вже у буцегарні. Але ні. Вони 
на волі. Але торочать про 
концтабір. Самі викладають 
відео, де застосовують фі-
зичний вплив на українських 

військових. Під час війни. 
Пишаються цим. І при 

цьому досі на волі.
Чомусь Україна 

досі не закриває те-
леграм-канали, які по-

ширюють пропаганду 
ворога. І влада мовчить в 
тряпочку, бо ідіоти ж та-
кож голосують і ці голоси 
їм важливі. Навіть Оля По-
лякова має право голосу на 
виборах. Як би це не було 
прикро. Цікаво, сподобалось 
би Оля Поляковій в Бучі. Вона, 
певно, була в цей час в більш 

безпечному місці. Може і в 
разі повторення геноциду 
планує бути десь в Монако. 
Тоді, дійсно, мобілізація може 
бути не важливою…».

 ОЦЕ ТАК-ТАК!

На Закарпатті спекли 
найбільший в Україні 
медівник – розміром 
з кімнату

На приготування десерту пішло 
370 літрів сметани

Василина СМЕТАНА

Кондитери із 
села Сусково 
Мукачівського 

району приготува-
ли торт «Медівник» 
площею 23,5 м2 і 
вагою 750 кг. Ре-
зультат зафіксувала 
експертка Націо-
нального реєстру 
рекордів України 
Лана Вєтрова 9 
серпня 2026 року.

Ідея створити 
р е к о р д н и й  м е -
дівник виникла у 
власників місцево-
го відпочинкового 
комплексу Василя 

Волошина та його 
сестри Христини 
Логойди. 

До встановлен-
ня рекорду готува-
лися більше двох 
місяців, а на при-

готування десерту 
пішло 370 літрів 
сметани. У підсумку 
довжина медівника 

склала понад 15 м, 
ширина – близько 
1,5 м, вага – 750 кг, 
а площа – 23,55 ме-
трів квадратних.

Рекорд встано-
вили в номінації 
«Найбільший торт 
Медівник» у кате-
горії  «Кулінарне 
мистецтво». Попе-

редній рекорд у цій 
категорії становив 
близько 11 метрів 
квадратних.

 ЗНАЙ НАШИХ!

18-річна трактористка збирає 
урожай та знімає TikTok

Марина Породько з Вертіївки 
Ніжинського району Чернігівської 
області працює на тракторі 
в сусідньому селі Бобрик та 
розповідає про свою роботу 
у соціальних мережах

Катерина СІРУК, Катерина ПРИСТУПА

Нині вона навчається на другому 
курсі Сокиринського професій-
ного аграрного ліцею, а під час 

канікул вирішила попрацювати на 
підприємстві, щоб заробити на новий 
телефон.

Коли до Марини навідались журна-
лісти «Суспільного», вона якраз готува-
ла свій трактор із причепом до виїзду 
на поле. Дівчина мала збирати ріпак на 
приблизно 30 гектарах. «Я – тракторист 
широкого профілю, там буде не одна 
категорія: на великий трактор, на ма-
ленький, на вантажний автомобіль», – 
усміхається вона.

У червні Марина пройшла місячну 

практику на місцевому агропідприєм-
стві, після чого вирішила залишитися 
працювати там на час канікул. «Мені 
тут дуже подобається в цій фірмі. Тут 
цікавий колектив, кухня дуже різнома-
нітна і смачна».

Робочий графік Марини залежить 
від виробничих потреб і погоди: опри-
скування не проводять у дощ чи вітер, 
тому за потреби зміни тривають вве-
чері. 

«Поки я чекаю, коли мені треба 
приїхати до комбайна, я відео знімаю 
в TikTok, фотографую все, що можна і 
не можна», – сміється Марина.

Каже, що нинішня її мета: за ці кані-
кули назбирати грошей на новий теле-
фон. А після закінчення ліцею планує 
повернутися працювати на це ж під-
приємство.

ДО РЕЧІ
На Волині у закладах професійної 

освіти на трактористок-машиністок 
нині навчається 26 дівчат (дані облас-
ного управління освіти і науки). Крім 
того, в межах державного експеримен-
тального проєкту щодо безкоштовного 
навчання жінок на традиційно «нежі-
ночі» професії вже 18 жінок опанували 
або опановують цю спеціальність че-
рез службу зайнятості.

 ДУХОВНИЙ ФРОНТ

Освячені в Софії Київській святині 
вирушають у різні країни світу

Предстоятель 
ПЦУ Блаженніший 
Митрополит Київський 
і всієї України Епіфаній 
освятив 12 сучасних 
українських ікон, які 
передадуть до храмів, 
монастирів і духовних 
центрів у різних країнах 
світу

Віра НАША

Автором Міжнародного 
духовно-мистецького 
проєкту «12 духов-

них святинь України» став 
народний художник Укра-
їни Володимир Козюк. Над 
створенням образів він пра-
цював разом із художником 
Владиславом Задворським. 
За задумом проєкту, дванад-
цять ікон Пресвятої Богоро-
диці мають вирушити до 
храмів, монастирів і духов-
них центрів у США, Франції, 
Італії, Швейцарії, Канаді, 
Австралії, країнах Африки 
та Європи, а також на Святу 
Гору Афон.

Там святині залишати-
муться як місця молитви 
за Україну, її воїнів та спра-
ведливий мир, а водночас 
представлятимуть україн-

ську духовну традицію й су-
часне сакральне мистецтво.

Предс тоятель Пра-
вославної Церкви Украї-
ни особисто освятив усі 
дванадцять образів. «Ми 
справді маємо що дарува-
ти світові. Ми багаті, у нас є 
давня славна історія і дуже 
славні люди, які вміють тво-
рити – навіть в умовах цієї 
страшної війни», – зазначив 
митрополит Епіфаній. За 
його словами, особливого 
значення проєкту надає те, 

що ці образи були створені 
саме під час повномасштаб-
ної війни. «Ці ікони народ-
жені в умовах цієї жорсто-
кої війни, але вони несуть 
тепло, молитву та добро», 
– сказав Епіфаній.

Предстоятель ПЦУ та-
кож підкреслив, що у ві-
ковічному протистоянні 
добра і зла добро зрештою 
перемагає, а правда, яку 
сьогодні захищає Україна, 
переможе. Він закликав 
українців молитися, сум-

лінно працювати на своє-
му місці та через любов до 
Богом даної Батьківщини 
утверджувати «український 
світ», відкидаючи ворожу 
ідеологію «русского міра».

Освячені у тисячолітній 
Софії Київській образи ма-
ють стати своєрідними ду-
ховними послами України: 
нагадувати про російську 
агресію, свідчити про бо-
ротьбу українців за свобо-
ду, об’єднувати українські 
громади за кордоном та 
зберігати зв’язок між ними 
і Батьківщиною.

 НЕЙМОВІРНО!

30 цимбалістів з інструментом 
на плечах підкорили Говерлу

4 серпня вони 
одночасно зіграли 
музичні твори 
на найвищій 
вершині України, 
встановивши 
національний рекорд

Лілія МУЗИКА

Як повідомили у Во-
рохтянському під-
розділі товариства 

«Гуцульщина», наймолод-
шому учаснику події – 10 
років, а найстаршому – 59. 

«Особлива гордість, 
що Ворохту гідно пред-
ставили талановитий ци-

мбаліст Влад Ониськів та 
цимбаліст-початківець 
Олександр Григорчук. 
Щиро радіємо, що такі 

заходи популяризують 
гуцульську культуру та 
доводять: наші традиції 
живуть, розвиваються й 

об’єднують покоління», 
– зазначила гідеса Ірина 
Зарецька.

На вершину також ви-
несли «Цимбали пам’яті» 
як символ шани загиблим 
музикантам, які борони-
ли Україну від російської 
агресії.

 ГІРКО!

Весільний торт королівської пари 
прикрашали 33 000 пелюсток!

Висота смаколика становила 3,5 метра, 
а ширина – 1,8 метра!

Лілія ВОРОБЙОВА

Каталонський ко-
ндитер Марк Су-
арес представив 

свій найбільш вража-
ючий витвір – весіль-
ний торт із десятків 
тисяч пелюс ток цу-
крової пасти вагою у 
пів тонни.

Суарес відомий 
своїми вишуканими 
розкішними торта-
ми, але його остання 
робота дуже виріз-
няється. Солодкий 
шедевр іспанського 
кондитера більше 

схожий на музейний 
експонат. Адже він 
заввишки 3,5 метра 
та завширшки 1,8 
метра.

Розкішний торт 
замовила саудівська 
родина для коро-
лівського весілля. 
Відтак, Суарес витра-
тив близько півтора 
місяця на розробку 
відповідної концепції 
та ще чотири місяці 
на створення цього 
торта. Зазвичай май-
стер працює сам, але 
для цього проєкту 
він залучив кількох 

своїх друзів-конди-
терів, а також чле-
нів їхніх сімей, щоб 
впоратися з обсягом 
роботи. Адже зібра-
ти, розфарбувати і 
розмістити 33 000 пе-
люсток на торті було 
вкрай непросто.

Загалом на ство-
рення цього неймо-
вірного 500-кілогра-
мового торта пішло 
близько 1800 годин 
роботи. Його пред-
ставили в Паризькій 
опері Гарньє на ве-
сіллі пари із Саудів-
ської Аравії, яка по-
просила залишитися 
анонімною.

Пояснюючи над-
звичайну складність 

свого торта, Марк 
Суарес розповів, 
що молодята «хоті-
ли торт, який не був 
би схожий на торт, а 

радше на своєрідний 
пам’ятник, що відда-
вав би шану події» та 
яскравому залу, де 
вона проходила.

Відповіді  – 
в наступному номері.

Заповніть порожні 
клітинки так, щоб 
в кожному рядку, 
стовпчику 
і квадраті 3×3 
були цифри від 
1 до 9 по одному 
разу.

 СУДОКУ 

 МАГНІТНІ БУРІ У СЕРПНІ

Слабкі: 21, 23, 27. 21, 23, 27. 
Середні: 22, 28.22, 28.
Сильні: Сильні: 29, 30, 31.29, 30, 31.

Подбайте заздалегідь про ліки від 
тиску і головного болю. Відмовтеся від 
алкоголю, кофеїну, важкої та гострої їжі. 
Бережіть себе і своїх рідних!

Джерело: ukr.net.
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«Ватниця» чи голос невдоволених? Після нового інтерв’ю 
Оля Полякова знову опинилася в центрі скандалу, щоправда, 
пізніше попросила вибачення за слово «концтабір».

“До встановлення рекорду 
готувалися більше двох 
місяців, а на приготування 
десерту пішло 370 літрів 
сметани.

“Поки я чекаю, коли 
мені треба приїхати 
до комбайна, я відео 
знімаю в TikTok, 
фотографую все, що 
можна і не можна…

Медівник виявився таким 
великим, що не помістився 
в об’єктив камери…

Як бомбезно зазвучали народні інструменти на висоті 2061 метр!

Фото: suspilne.media.

Автором проєкту «12 духовних святинь України» став 
народний художник України Володимир Козюк.

Фото: odditycentral.com.

Оце так торт – усім тортам торт!

Читайте неймовірні історії в іншому 
нашому виданні �ЦІКАВА ЧИТАНКА�:

 Коли померла і во-
скресла Богоматір?

Хто написав піс-
ню «А уста вже не ті, 
не солодкі такі, скажи, 
хто цілував їх крім мене?».

 У ліжку з воро-

гом: дружина Володи-
мира Сосюри доносила 
на нього спецслужбам. 

Гаряча рука батька 
Хмеля не жалувала нікого.

 Добірка поезій Ліни 
Костенко з   нової книги.

Номер за 12 серпня вже 
у продажу. Запитуйте 
в листонош або точках 
продажу газет!

А ЩЕ КРАЩЕ – 
ПЕРЕДПЛАТІТЬ!

Передплатний 
індекс: 38036.

у

Читанка
12 серпня 2026 року №8(9)  Ціна договірна
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«Агентка Даніна» – так органи НКВС називали Марію Данилову, яка 8 років стежила за поетом і його оточенням

  –  . 6

  –  . 3
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Олена 

Смірнова здобула 
дві вищі освіти 
в Україні, а після 
переїзду до 
США… знову 
пішла до школи. 
Через два роки 
вона вийшла 
на сцену у 
випускній мантії 
та отримала 
американський 
диплом.

Анастасія 
ПАНАСЕНКО, 
radiosvoboda.org

�о США жінка 
переїхала після 
початку вели-

кої війни. Каже: саме 
навчання стало для 
неї способом соці-
альної адаптації в 
новій країні.

 Впродовж двох 
років українська 
пенсіонерка вивча-
ла англійську, істо-
рію США, літературу 
та інші предмети – і 
отримала диплом 
про повну середню 

освіту. Олена Смір-
нова переконана: вік 
– не перешкода для 
нових знань. Своєю 

історією вона поді-
лилася з проєктом 
«Радіо «Свобода» «Ти 
як?».

 ’

«З яких зірок злетіла ти сюди…», – тим часом присвячував дружині-шпигунці Марії свої поезії Володимир Сосюра.
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15 серпня у християн східного та західних обрядів – свято Успіння Божої Матері або Внебовзяття Діви Марії

Віра НАША

�гідно з церковним переданням, Богородиця не по-мерла у звичному розумінні, а тихо заснула (що на-зивається Успінням), після чого воскресла на третій день і була підне-
сена з тілом і ду-
шею до Неба. 

Апостол Тома 
запізнився на по-
хорон і прибув 
лише на третій 
день. Коли на 
його прохання 
гробницю відкри-
ли, тіла Марії там не знайшли – всередині лежали лише поховальні пелени та пахли свіжі квіти.Ця подія відбулася в Єрусалимі, орієнтовно між 43 та 59 роками нашої ери (найчастіше згадується 48-ий рік, приблизно через 12 років після Вознесіння Христа, хоча «Вікіпедія» вказує такі дати життя і смерті Богородиці: 8 вересня 16 до н. е. – 15 серпня 57). На момент відходу Їй було від 57 до 72 років…
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Ісус Христос воскресив Свою Матір і забрав Її тіло на Небо й коронував Королевою (Царицею).

“ У гробниці тіла Марії 
там не знайшли – 
всередині лежали лише 
поховальні пелени 
та пахли свіжі квіти.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

У житті немає останнього дзвоника, поки людині цікаво вчитися. Доведено Оленою Смірновою.

Ф
отоколаж: radiosvoboda.org / volyn.com

.ua / chatgpt.com
.

схід – 19:44, захід – 03:58. Зростаючий опуклий місяць. 14-й день.
схід – 06:23, захід – 20:16. Тривалість дня – 13:53. Тривалість ночі – 10:07.

схід – 19:26, захід – 02:44. Зростаючий опуклий місяць. 13-й день.
схід – 06:21, захід – 20:19. Тривалість дня – 13:58. Тривалість ночі – 10:02.

схід – 19:01, захід – 01:33. Зростаючий опуклий місяць. 12-й день.
схід – 06:20, захід – 20:21. Тривалість дня – 14:01. Тривалість ночі – 09:59.

схід – 18:28, захід – 00:31. Зростаючий опуклий місяць. 11-й день.
схід – 06:18, захід – 20:23. Тривалість дня – 14:05. Тривалість ночі – 09:55.

схід – 17:45, захід – --:--. Зростаючий опуклий місяць. 10-й день.
схід – 06:16, захід – 20:25. Тривалість дня – 14:09. Тривалість ночі – 09:51.

2026                  СЕРПЕНЬ

21

20
Четвер

22

П’ятниця

23

Субота

24

Неділя

Віктор, Максим, Світлана, Самійло, Серафима, 
Тимофій, Дементій, Никін, Пантелеймон, Север’ян.

Олександр, Петро, Аврам, Агапій, Васса, Корнилій, 
Дорофій, Єфрем, Охрім, Тадей, Феокліта. 

Андрій, Анфіса, Володимир, Іван, Кирило, Панас, 
Агафон, Аріадна, Афанасій, Зенон, Ізот, Ісак, 

Северин, Федора.

Арсен, Георгій, Денис, Єгор, Кіра, Петро, 
Юрій, Євтихій. 

Арсеній, Георгій, Єгор, Єлизавета, Микола, Юрій, 
Євтихій, Каленик, Флор, Флорентій.

схід – 15:44, захід – 23:02. Перша чверть. 8-й день.
схід – 06:13, захід – 20:29. Тривалість дня – 14:16. Тривалість ночі – 09:44.

схід – 16:49, захід – 23:41. Зростаючий опуклий місяць. 9-й день.
схід – 06:15, захід – 20:27. Тривалість дня – 14:12. Тривалість ночі – 09:48.

25.08.1792 року задунайська козацька флотилія прибула 
в Темрюк на Кубані. Там рівно через 100 років в пам'ять 
про цю подію спорудили пам'ятник запорожцям.

Всесвітній день собак.

ДЕНЬ НЕЗАЛЕЖНОСТІ УКРАЇНИ.

Міжнародний день пам’яті 
і поминання жертв тероризму.

День пам’яті працівників органів 
внутрішніх справ,які загинули 
при виконанні службових обов’язків.

День Державного Прапора України.
Міжнародний день пам’яті жертв 
работоргівлі та   ліквідації.

20.08.1627 року вийшов перший словник 
української мови «Лексіконъ славенно-
росскій і именъ тълкованіє» Памви Беринди.

М
іс

яч
ни

й 
і с

он
яч

ни
й 

ка
ле

нд
ар

і с
кл

ав
 В

ад
им

 Х
О

М
ІК

, в
чи

те
ль

 ф
із

ик
и 

та
 а

ст
ро

но
м

ії 
КЗ

ЗС
О

 «
Лу

ць
ки

й 
лі

це
й 

№
1 Л

уц
ьк

ої
 м

іс
ьк

ої
 р

ад
и»

.

25

Понеділок

26

Вівторок

Середа

Андрій, Володимир, Іван, Кирило, Варфоломій, 
Єпіфан, Мина, Тит.

Георгій, Віктор, Наталія, Адріан, Андріян.

день.місяць. 11-й д

їни.
в 

день.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Марина-трактористка уже стає зіркою інтернет-мереж.



 СКАНДАЛ

У приватній клініці 29-річна 
жінка залишилася без матки 
та нирок

Вінничанка 
стала інвалідом 
та втратила 
можливість 
мати дітей 
через лікарську 
недбалість

Олександр МАРУЩАК, 
tsn.ua

Понад рік тому життя 
29-літньої Лілії Ше-
ревери розломило-

ся навпіл. Звичайна ме-
дична процедура у при-
ватній клініці «Оксфорд 
Медікал-Вінниця» обер-
нулася для молодої жінки 
блискавичним сепсисом, 
відмовою внутрішніх ор-
ганів та пожиттєвою інва-
лідністю. Тепер вона зму-
шена жити з донорською 
ниркою, долати глибоку 
психологічну травму та, 
за її словами, боротися 
з системою заради спра-
ведливості.

Коли на плановому 

УЗД у приватному ме-
дичному центрі у Вінни-
ці в Лілії діагностували 
завмирання плоду, жін-
ка не могла й уявити, 
чим обернеться для неї 
призначення вакуум-
ної аспірації (процедура 
висмоктування вмісту 
з порожнини матки. – 
Ред.). Хоча сама опера-
ція тривала близько 40 
хвилин, після чого лікар-
ка запевнила пацієнтку: 
«Все пройшло успішно». 

Проте вже за годину стан 
Лілії критично погіршив-
ся: стрімко впав тиск, 
почався септичний шок 
і блискавичний сепсис. 
Організм молодої жін-
ки почав відмовляти на 
очах.

– За цей час лікарка, 
яка проводила операцію, 
вже покинула лікарню, її 
терміново повернули 
назад. Мені поставили 
крапельницю, щоб нор-
малізувати тиск. Зробили 
ще одне УЗД. Як виявило-
ся, плідне яйце було не 

видалене! Та ж лікарка 
поставила мені крапе-
льницю з окситоцином 
у надії, що воно вийде 
самостійно, – розповіла 
Лілія Шеревера. – Коли 
проводились усі ці ма-
ніпуляції, мій організм 
уже відмовляв – не було 
сечі, а це ознака гострої 
ниркової недостатності. 
Мене хотіли залишити на 
ніч у приватній клініці, 
але та ж лікарка схамену-
лась і викликала швидку.

Перед тим, як випу-
стити з клініки напівпри-
томну пацієнтку, з її чоло-
віка витребували повний 
розрахунок: 11 тисяч 
гривень за операцію та 
ще 3 тисячі за додаткові 
обстеження.

Швидка привезла 
жінку до іншої вінниць-
кої лікарні, але там… не 
захотіли приймати «труп 
на зміні»! 

–  Можете уяви-
ти, яким був мій стан. 
Врешті мене прийняли 
у реанімації лікарні іме-
ні Пирогова. Лікарі ска-
зали моїй родині: «Вона 
помирає, шансів немає». 
Згодом медики кон-
статували: щоб 
врятувати життя, 
необхідно вида-
лити джерело 
інфекції – мат-
ку. Операцію 
провели 22 
липня – мене 
врятували, за 
що я дуже вдяч-
на усім лікарям 
лікарні імені 
Пирогова. Але 
через помилку 
у приватній клі-
ніці ціна виявилася 
занадто високою: 
я більше не зможу 

мати дітей і стала інва-
лідом у 28 років, – крізь 
сльози розповідає жінка.

Держава витратила 
понад 2 мільйони гри-
вень на порятунок її 
життя. Далі були 9 міся-
ців виснажливого гемо-
діалізу та перша група 
інвалідності пожиттєво.

Від першого шлю-
бу в Лілії є донечка, яку 
вони разом виховують із 
чоловіком. Однак думка 

про те, що вона 
н а з а в ж д и 

позбавлена можливості 
народити спільну дити-
ну, завдає жінці невимов-
ного болю. 

– Мене всі втішають: у 
тебе ж уже є дитина. Але 
коли так жінку позбав-
ляють можливості мати 
дітей – це дуже і дуже бо-
ляче. Навіть якщо у мене 
вже є донька, це не по-
легшення. Психологічно 
для мене це дуже велика 
травма. Бо майбутнього, 
про яке мріяла, немає, – 
зізнається Лілія.

Нирки жінки вряту-
вати не вдалося. Єди-
ний шанс на порятунок 
дав її батько – колишній 
військовослужбовець, 
який захищав Україну 
від 2014 до 2026 року. 
Він підійшов як донор. 
У свої 59 років чоловік 
віддав доньці власну 
ліву нирку, аби та знову 
отримала шанс на життя. 
Тепер Лілія живе з до-
норським органом у че-
ревній порожнині, тоді 
як щомісячні витрати на 
необхідні препарати ся-
гають 40 000 гривень.

Зараз Лілія намага-
ється домогтися спра-
ведливості. На її думку, 
добитися розслідування 
виявилося майже так 
само важко, як і вижи-
ти. На первісну заяву до 
поліції відповіді довго 
не було, тож жінці дове-
лося звертатися до суду. 
Суддя зобов’язав поліцію 
Вінницької області від-
крити кримінальне про-
вадження. Зараз триває 

розслідування.
При цьому дирек-

торка ТОВ «Оксфорд 
Медікал-Вінниця» 
Ольга Марусич вва-
жає інформацію, оп-

рилюднену постраж-
далою пацієнткою, 

«суб’єктивною оцінкою», 
яка «не може вважатися 
підтвердженим фактом».

Попри всі перешко-
ди, Лілія продовжує 
боротися, аби її історія 
застерегла інших від 
фатальних помилок.
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 О ЧАСИ, О ЗВИЧАЇ!

Шахраї видурили в колишнього 
нардепа 32 тисячі доларів

У Києві затримали двох хлопців, зокрема 
неповнолітнього, які видавали себе за 
співробітників СБУ та ошукали народного 
депутата Верховної Ради першого 
скликання на майже 32 000 доларів

Ліна ВОГОНЬ

Йдеться про Володимира Шлемка, який 
був нардепом від Косівського виборчого 
округу в 1990–1994 роках. Як зазначили 

в прокуратурі, «17-річному та 20-річному хлоп-
цям повідомлено про підозру у пособництві 
шахрайству». Слідством встановлено, що під 
приводом «перевірки коштів» начебто праців-
никами СБУ 71-літній чоловік – депутат Верхов-
ної Ради України першого скликання, віддав 
шахраям 31 тисячу 800 доларів.

Підозрювані під виглядом співробітників 
СБУ переконували немолодого нардепа, що 
кошти від придбаних ним ліків нібито спря-
мовувалися на фінансування країни-агресора, 
тому вимагали передати «для перевірки» всі 
заощадження.

Вони повідомили колишньому народному 
обранцеві, що по готівку прибуде кур’єр, який 
для підтвердження своєї «приналежності до 
спецслужби» назве заздалегідь погоджене ко-
дове слово. 

Шахрай з Одеси за допомогою Telegram 
залучив до злочинної схеми неповнолітнього 
мешканця Київщини, який і приїхав забирати 
кошти у потерпілого під виглядом кур’єра.

Хлопець мав взяти із загальної суми 600 
доларів, а решту грошей перерахувати через 
пункт обміну валют на криптогаманець. Однак, 
правоохоронці затримали його ще до переказу 
коштів. Заощадження повернули потерпілому.

Підозрюваних звинувачують за статтями, 
які передбачають позбавлення волі від 5 до 12 
років з конфіскацією майна.

 НОВАЦІЯ

В Україні з’явився 
цілодобовий дитячий садок

У Черкасах на базі 
дитсадка №22 
«Жайворонок» 
запрацювала 
цілодобова група, 
де діти можуть 
залишатися на ніч 
за 889 гривень 25 
копійок

Дар’я СОКОЛОВА

Послуга розрахована 
на дітей, чиї батьки 
працюють у нічні 

зміни або перебувають на 
стаціонарному лікуванні. 
У вартість входять пере-
бування дитини в закладі 
протягом доби, робота ви-
хователя або няні, п’ятира-
зове харчування та кому-
нальні послуги, зазначила 
директорка закладу Ната-
лія Литовченко.

До групи можуть за-
раховувати не лише вихо-
ванців «Жайворонка», а й 
дітей із інших дошкільних 
закладів міста. Водночас 
перебування обмежене: 
дитина може залишатися 

тут не довше двох діб про-
тягом одного тижня та мак-
симум десяти діб на місяць.

Для дітей розробили 
окремий графік та програ-
му занять на вечірній час. 
Вихователька Людмила 
Гаврилова зазначила, що 
працівники садочка ма-
ють подбати не лише про 
освітній процес, а й про 
психологічний комфорт 
дітей, які залишаються без 
батьків на ніч.

– На цей період дити-
на залишається без мами 
й тому наша основна за-
дача – оточити її любов’ю, 
комфортом, турботою, щоб 
вона почувала себе в захи-
сті, – розповіла «Суспіль-
ному Черкаси» Людмила 
Гаврилова.

За словами заступниці 
міського голови Черкас 
Анастасії Чубін, потреба в 
такій послузі виникла че-
рез запити батьків. Якщо 
кількість звернень зроста-
тиме, в місті розглядають 
можливість відкриття ана-
логічних цілодобових груп 
і в інших мікрорайонах.

 НЕЗЛАМНІ

11 кілометрів мужності: поранений 
воїн став рекордсменом у плаванні

Із болю – 
у переможці: під 
час реабілітації 
захисник із 
Львівщини Юрій 
Брель відкрив 
у собі плавця. 
Він почав 
тренуватися, 
поступово 
збільшував 
дистанції й 
зрештою проплив 
11 кілометрів 
брасом!

Марта САЛО

Спочатку плаван-
ня було просто 
заняттям, яке до-

помагало Юрію повер-
тати сили та підтриму-
вати себе у формі після 
важкого поранення. 
Але з часом трену-
вання переросли у 
справжнє захоплення. 
Чоловік почав плавати 
регулярно й поступово 

збільшувати наванта-
ження.

Для нього вода ста-
ла не просто місцем 
для тренувань. Плаван-
ня допомагало працю-
вати над витривалістю, 
силою та контролем 

власного тіла. Крок за 
кроком дистанції ста-
вали довшими, а ре-
зультат – помітнішим. 
Зрештою, Юрій зміг 
подолати 11 кілометрів 
брасом. Для такої дис-
танції потрібні не лише 
фізична підготовка, а й 
велика витримка, адже 
брас передбачає од-
ночасну роботу рук і 
ніг та більш повільний 
темп. 

На довгій дистан-
ції цей стиль вимагає 
правильно розподіля-
ти сили та стежити за 
диханням. Подолати 
11 кілометрів без зу-
пинки – серйозне ви-
пробування навіть для 
людини, яка регулярно 
тренується. 

Приклад Юрія по-
казує, що після важкого 
досвіду повернення до 
активного життя може 
виглядати по-різному. 
Для когось це спорт-
зал, для когось – біг, ве-
лосипед тощо. Важли-
вим тут є сам шлях: від 
перших тренувань до 
досягнень, які колись, 
можливо, було складно 
навіть уявити.

“Швидка привезла жінку до іншої 
вінницької лікарні, але там… не 
захотіли приймати «труп на зміні»!

Лілія Шеревера – до та після відвідин приватної клініки у Вінниці.

“Спочатку вода допомагала 
відновлюватися, а згодом 
тренування переросли 
у справжнє захоплення 
і серйозний спорт.

Фотоколаж: tsn.ua.
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Батько віддав доньці свою 
нирку, аби врятувати їй життя.

Ф
ото: tsn.ua.

Крок за кроком, дистанція за дистанцією Юрій довів: витривалість 
народжується не лише в м’язах, а й у характері.

Фотоколаж: ua.news / volyn.com.ua / chatgpt.com.

В Україні наразі немає дефіциту продо-
вольства через знищення окремих розпо-
дільчих центрів. А до 40% потужностей, які 
були втрачені, можна порівняно швидко за-
мінити або відновити. Про це заявив міністр 
аграрної політики та продовольства Тарас 
Висоцький.

Міністр оборони Молдови Анатолій Но-
сатий під час пресконференції 12 серпня 
відмовився відповідати на запитання жур-
налістки, поставлене російською мовою. Він 
перебив її і сказав: «Я вас не розумію». Після 
цього представниця ЗМІ поставила запитання 
румунською – державною в Молдові.



 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Українські лікарі на 75 хвилин 
зупинили роботу всіх органів 
молодого воїна зі США

Закінчення. 
Початок – на с. 1

Олександра БАЛАНДЮХ, 
zaxid.net

У Києві йому поставили 
остаточний діагноз: хро-
нічна тромбоемболічна 

легенева гіпертензія, іншими 
словами, легеневі артерії па-
цієнта були перекриті тром-
бами різної давності, через 
що страждали серце та леге-
ні. Основний метод лікуван-
ня при такому захворюванні 
– видалення старих тромбів з 
легеневих артерій відкритим 
хірургічним способом.

У світі є лише кілька клі-
нік, де практикують опера-
ції з видалення хронічних 
тромбів з легеневих артерій. 
В Україні постійно такі опера-
ції проводять лише у Львові, 
в Університетській лікарні, 
зокрема їх робить професор, 
кардіохірург Любомир Кулик. 
Львівський лікар погодився 
прооперувати молодого аме-
риканця.

ПІСЛЯ ОПЕРАЦІЇ ОДРАЗУ 
ЗАТЕЛЕФОНУВАВ 
ПОБРАТИМАМ 
НА ПЕРЕДОВУ
Згідно з Європейським 

реєстром, майже у 50% 
прооперованих виникають 
ускладнення, які не завжди 
завершуються успішно. До 
того ж оперувати американ-
ця – неабияка відповідаль-
ність. Тож перед операцією 
лікарі запитали у пацієнта, 
чи не хоче він повернутися у 
США, адже в Сан-Дієго є най-
краща клініка у світі, де спе-
ціалізуються на цій проблемі. 
Та Ендрю довірив своє життя 
українським лікарям.

Ціль, яку спеціалісти по-
ставили перед собою, – ви-
далити з легеневих артерій, 
навіть найдрібніших, старі 
тромби, і відновити їх прохід-

ність. Аби видалити застарілі 
тромби, що міцно приросли 
до легеневих артерій, паці-
єнт під час операції має бути 
абсолютно «сухим» – в ор-
ганізмі не має бути ні грама 
крові, бо кардіохірурги роз-
різають судини, спеціальни-
ми пристроями звільняють 
їх від затверділих згустків 
крові, а тоді зшивають.

Пацієнта підключають до 
апарата штучного кровообі-
гу, тобто серце і легені на час 
операції не працюють, а їхні 
функції виконує спеціальний 
апарат – оксигенатор. Кров і 
тіло пацієнта поступово охо-
лоджують до температури 16 
градусів, голову обкладають 
льодом і проводять медич-
ний перелом грудини. А тоді 
повністю забирають з орга-
нізму всю кров і максимум на 

20 хвилин повністю зупиня-
ють кровообіг як природний, 
так і штучний (на довше не 
можна, бо може відмерти мо-
зок). Так створюється «сухе» 
поле. За ці 20 хвилин кардіо-
хірурги розсікають легеневі 
артерії, забирають з них за-
старілі тромби, і тоді судину 
зшивають. Після цього на 
15 хвилин запускають кров 

в організм, а тоді знову зне-
кровлюють на 20 хвилин…

Аби забрати всі застарілі 
тромби з легеневих артерій 
Ендрю, команді спеціалістів 
знадобилося 75 хвилин. Опе-
рація пройшла без усклад-
нень. Професор Любомир 
Кулик каже, що це заслуга 
злагодженої роботи всієї 
команди. Вранці наступного 
дня Ендрю вже почав дихати 
самостійно, всі показники 

були в нормі. Вимірювання 
тиску в судинах показало 
повну нормалізацію тиску в 
легеневих артеріях.

Перше, що зробив Ен-
дрю, коли вже міг говори-
ти, подзвонив побрати-
мам. Вони постійно були 
на зв’язку, хвилювалися за 
нього, особливо командир 
Себастьян. Відновлення 
після надскладної операції 
ішло надзвичайно добре, 
на четвертий день Ендрю 
самостійно ходив спершу 
по коридору лікарні, згодом 
– по подвір’ї. А на восьмий 
день професору Любомиру 
Кулику довелося добряче 
«відчитати» пацієнта, бо він 
порушив лікарняний режим, 
вийшов із палати і поїхав у 
центр Львова знайомитися 
з містом.

У понеділок, 10 серпня, 
Ендрю виписали з лікар-
ні. Він не повертається до 
США, а їде до побратимів, 
у Запоріжжя, які його з ра-
дістю чекають. Найвірогід-
ніше, що після завершення 
війни Ендрю залишиться 
жити в Україні.

19 серпня 2026
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 ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?

Гороскоп на 24–30 серпня
ОВЕН (21.03 – 20.04)

На роботі не на-
магайтеся зробити 

все й одразу – правильно 
розставлені пріоритети 
заощадять і час, і нерви. 
Для здоров’я корисними 
будуть прогулянки та пов-
ноцінний сон. У коханні не 
бійтеся першими сказа-
ти тепле слово. Самотнім 
Овнам цікаве знайомство 
може подарувати випадко-
ва зустріч. Сприятливий 
день – середа, несприят-
ливий – субота.

ТЕЛЕЦЬ 
(21.04 – 21.05)
Можлива приєм-

на фінансова новина або 
повернення старого боргу. 
Не перевантажуйте орга-
нізм важкою їжею. У стосун-
ках більше слухайте одне 
одного, а не доводьте, хто 
правий. Самотнім Тельцям 
варто прийняти запрошен-
ня на зустріч – навіть якщо 
спочатку не дуже хочеться 
йти. Сприятливий день – 
п’ятниця, несприятливий
– понеділок.

БЛИЗНЮКИ 
(22.05 – 21.06)
Не беріться за 

нові справи, поки не за-
вершили найважливіші 
старі. Уважно перевіряйте 
документи, повідомлення 
та домовленості. У кохан-
ні можливе несподіване 
примирення після дрібної 
сварки. Самотнім Близню-
кам може нагадати про 
себе людина з минулого. 
Сприятливий день – чет-
вер, несприятливий – ві-
второк.

РАК (22.06 – 22.07)
У фінансових пи-

таннях покладайте-
ся на розрахунок, а не на 
обіцянки. Приділіть більше 
уваги харчуванню та від-
починку. У коханні на вас 
чекає особливо тепла роз-
мова, яка допоможе розві-
яти давні сумніви. Самотнім 
Ракам зорі радять частіше 
бувати серед людей – хтось 
уже давно звертає на вас 
увагу. Сприятливий день 
– субота, несприятливий
– середа.

ЛЕВ (23.07 – 21.08)
Ваші ідеї можуть 

нарешті отримати 
підтримку, тому не бійтеся 
говорити про них уголос. 
Проте організму потрібні 
спокійніший ритм і достат-
ньо сну. У стосунках ма-
ленький знак уваги матиме 
більшу силу, ніж дорогий 
подарунок. Самотні Леви 
наприкінці тижня можуть 
розраховувати на яскраве 
знайомство. Сприятливий 
день – неділя, несприят-
ливий – четвер.

ДІВА (22.08 – 23.09)
Вдалими будуть 

покупки для дому, 
навчання та планування 
майбутнього. Бережіть спи-
ну та очі, особливо якщо ба-
гато працюєте за комп’юте-
ром. У коханні не шукайте 
прихованого змісту там, де 
його немає. Самотнім Дівам 
може сподобатися людина, 
з якою спочатку виникне 
звичайна ділова розмова. 
Сприятливий день – по-
неділок, несприятливий
– п’ятниця.

ТЕРЕЗИ 
(24.09 – 23.10)
Не поспішайте 

позичати гроші й уважніше 
ставтеся до дрібних витрат. 
Для гарного самопочуття 
більше рухайтеся. У коханні 
настав час залишити старі 
образи в минулому. Самотні 
Терези можуть сподіватися 
на зустріч із людиною, по-
руч із якою відразу стане 
напрочуд легко. Сприят-
ливий день – вівторок, не-
сприятливий – неділя.

СКОРПІОН 
(24.10 – 22.11)
У фінансах уни-

кайте ризикованих про-
позицій, навіть якщо вони 
здаються вигідними. Не 
забувайте про відпочинок 
і бережіть спину від пере-
вантаження. У коханні не 
провокуйте ревнощів за-
ради перевірки почуттів. 
Самотнім Скорпіонам може 
сподобатися людина, зна-
йомство з якою почнеться 
з суперечки. Сприятливий 
день – п’ятниця, неспри-
ятливий – середа.

СТРІЛЕЦЬ 
(23.11 – 21.12)
Не розпорошуйте 

сили на десять напрямків 
одночасно. Організму піде 
на користь активний відпо-
чинок. У стосунках додайте 
трохи спонтанності – неспо-
дівана прогулянка чи ма-
ленька подорож повернуть 
романтику. Самотнім Стріль-
цям зорі обіцяють знайом-
ство з людиною з чудовим 
почуттям гумору. Сприят-
ливий день – четвер, не-
сприятливий – понеділок.

КОЗОРІГ 
(22.12 – 20.01)
Справа, яка дов-

го не просувалася, нарешті 
зрушить із місця. У фінан-
сах можливе невелике, але 
приємне надходження. Не 
нехтуйте відпочинком і не 
намагайтеся працювати 
за двох. У коханні менше 
контролюйте й більше дові-
ряйте. Самотнім Козорогам 
варто погодитися на зустріч, 
яку організують друзі. Спри-
ятливий день – середа, не-
сприятливий – субота.

ВОДОЛІЙ 
(21.01 – 18.02)
Не поспішайте 

приймати рішення під впли-
вом чужих порад – цього 
тижня ваша інтуїція працю-
ватиме краще, ніж здається. 
Бережіть нервову систему. 
У коханні відверта розмова 
допоможе зрозуміти одне 
одного. Самотнім Водоліям 
може несподівано відкри-
тися симпатія людини, яку 
вони давно знають. Спри-
ятливий день – субота, 
несприятливий – вівторок.

РИБИ (19.02 – 20.03)
У фінансах будьте 

обережні з імпуль-
сивними покупками. Для 
здоров’я особливо важ-
ливими стануть сон, свіже 
повітря та спокійні вечори. 
У коханні не мовчіть про те, 
що вас турбує: щира роз-
мова буде набагато корис-
нішою за образу. Самотнім 
Рибам романтичний сюрп-
риз може принести дорога 
або коротка поїздка. Спри-
ятливий день – неділя, 
несприятливий – четвер.

 ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

Три симптоми, що можуть 
свідчити про рак

Біль і наявність 
пухлини є 
найвідомішими 
ознаками 
онкології, проте 
організм може 
подавати й інші 
сигнали

Аліна СІВАК, blik.ua

Чеський лікар-он-
колог Їржі Кубес 
із протонного 

центру в Празі розпо-
вів про менш очевид-
ні симптоми, які часто 
ігнорують, але вони 
можуть вказувати на 
розвиток небезпечно-
го захворювання.

ХРОНІЧНА ВТОМА, 
ЯКА НЕ ЗНИКАЄ
Якщо виснаження 

не минає після пов-

ноцінного нічного сну 
та довгенького відпо-
чинку, а лише нако-
пичується і починає 
серйозно заважати 
повсякденним спра-
вам чи роботі, це три-
вожний дзвіночок.

Звісно, занепад сил 
може бути наслідком 
недосипання, інфек-
цій, проблем зі щито-
подібною залозою чи 

нестачі заліза в крові, 
проте лікар Кубес ра-
дить обов’язково роз-
віяти всі сумніви з ме-
диком, якщо стан ніяк 
не покращується.

ЗАТЯЖНИЙ 
КАШЕЛЬ 
БЕЗ ВИДИМИХ 
ПРИЧИН
Звичне застудне 

підкашлювання зазви-

чай повністю прохо-
дить за кілька тижнів 
після одужання. Проте 
тривалий кашель, який 
не зникає місяцями, з 
часом стає сильнішим 
або ж супроводжуєть-
ся болем у грудній кліт-
ці, утрудненим дихан-
ням чи появою крові 
під час відкашлюван-
ня – це привід негайно 
бігти до фахівця.

СТРІМКЕ 
СХУДНЕННЯ БЕЗ 
ДІЄТ І СПОРТУ
Коли вага починає 

стрімко знижувати-
ся сама по собі, хоча 
людина харчується у 
звичному режимі і ніяк 
не міняла свій спосіб 
життя, це серйозний 
привід насторожити-
ся. Будь-яке безпри-
чинне та різке знижен-
ня маси тіла вимагає 
обов’язкового медич-
ного обстеження.

Спеціалісти наго-
лошують, що поява 
котрогось із цих симп-

томів автоматично 
не означає, що у вас 
обов’язково розви-
нувся рак. У більшості 
випадків причини на-
багато простіші й не 
такі небезпечні. 

Проте головне 
правило тут – не затя-
гувати. Якщо подібні 
стани тривають довго 
або постійно повто-
рюються, це вагомий 
привід звернутися до 
лікаря, адже своєчасна 
перевірка та виявлен-
ня хвороби на самому 
початку в рази підви-
щують шанси на повне 
одужання.

ВАЖЛИВО! 
Серед основних 

факторів ризику он-
козахворювань виді-
ляють: шкідливі звич-
ки (особливо куріння), 
генетичну спадковість, 
хронічні запалення в 
організмі, а також не-
здорове харчування та 
малорухливий спосіб 
життя.

“Ендрю ризикував життям за Україну, 
а коли допомога знадобилася йому 
самому, українські лікарі зробили все, 
щоб повернути його до життя.

Ендрю зі своїми рятівниками: кардіохірургами (зліва направо) 
Володимиром Пришляком і професором Любомиром Куликом.

Фото: zaxid.net.

Хронічна втома часто є сигналом порушень 
у роботі організму. 

Ф
ото: m

alahit.zp.ua.



 ШОК!

Батько вистрілив у сина, 
бо не поділили… сіно

На Прикарпатті 67-річний 
чоловік, через конфлікт 
щодо земельної ділянки, 
відкрив вогонь з рушниці 
у власного сина!

Ліна ВОГОНЬ

Вн а с л і д о к  і н ц и д е н т у 
39-річний потерпілий ді-
став множинні вогнепаль-

ні поранення та перебуває у 
лікарні у тяжкому стані.

Надзвичайний випадок 
стався увечері 10 серпня у 
селі Космач на Косівщині. За 
наявною інформацією, між 
батьком і сином уже тривалий 
час точилася суперечка через 
межі земельної ділянки, тож 
коли чоловік побачив, що син 
косить траву на території, яку 
вважав своєю, він узяв до рук 
рушницю.

Під час сварки батько зви-
нувачував сина у самовіль-
ному користуванні частиною 
землі. Далі конфлікт переріс у 
лайку та штовханину.

Під час суперечки чоловік 
спочатку вистрілив у землю. 
Син намагався втихомири-
ти батька: він повалив його 
на землю та відійшов. Однак 
батько піднявся і здійснив по-
стріл, внаслідок чого потерпі-
лий отримав численні дробові 
поранення рук і грудної кліт-

ки, проникаюче поранення 
передньої черевної стінки та 
відкриті переломи кистей.

«Наразі він перебуває у Ко-
сівській ЦРЛ, його стан меди-
ки оцінюють як тяжкий. Після 
скоєного зловмисник сховав 
рушницю та переконував пра-
воохоронців, що нібито стрі-

ляв з пневматичної зброї», – 
йдеться у повідомленні про-
куратури Івано-Франківщини.

Під час обшуку правоохо-
ронці все ж знайшли захова-
ну гладкоствольну рушницю, 
три гільзи та два набої 16-го 
калібру. Вилучену зброю та 
боєприпаси направили на 
експертизу. 

Чоловіка затримали, піс-
ля чого йому оголосили про 
підозру у закінченому замаху 
на умисне вбивство. 

Косівський районний суд 
обрав йому запобіжний захід 
– тримання під вартою. За ско-
єне чоловікові загрожує до 15 
років позбавлення волі.

 ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

«Нова пошта» не звільнить 
працівників, які у спеку вигнали 
собаку з відділення

У прифронтовому 
Слов’янську працівники 
шваброю виштовхали 
знесиленого пса зі свого 
приміщення на вулицю, де 
стояла майже 40-градусна 
спека

Василь КІТ

Після цього випадку керів-
ництво «Нової пошти» за-
явило, що звільнить цих 

працівників, мовляв, їхня по-
ведінка суперечить цінностям 
компанії. Проте згодом гене-
ральний директор компанії 
Євген Тафійчук змінив думку. 
Каже, що історія із собакою у 
Слов’янську зачепила всіх. Тож 
перші рішення щодо звільнен-
ня працівників ухвалили саме 
на емоціях, пояснив він.

«Озираючись назад, я ро-
зумію: це було неправильно. 
Самі хлопці, коли усвідомили 
наслідки свого вчинку, одни-
ми з перших долучилися до 
пошуків собаки. Саме тому 
ви бачили їх на фотографіях у 
день, коли його знайшли. Їхній 
вчинок був неправильним. Але 
я переконаний: якщо людина 
усвідомила свою помилку, 
бере за неї відповідальність 
і готова змінюватися – їй по-

трібно дати шанс», – наголосив 
гендиректор «Нової пошти».

Водночас він вказав, що ця 
ситуація «підсвітила», що ком-
панія не мала досить чітких 
стандартів щодо того, як діяти, 
коли у відділенні опиняється 
тварина. «І це питання склад-
ніше, ніж може здаватися, адже 
серед наших клієнтів є люди з 
алергіями, фобіями, поруч мо-
жуть бути діти. Тому ми вже 
переглядаємо внутрішні пра-
вила, щоб у працівників був 
чіткий і зрозумілий алгоритм 

дій у таких ситуаціях – гуман-
ний до тварини та безпечний 
для клієнтів. Для нас ця історія 
має завершитися не черговою 
хвилею взаємних звинувачень, 
а висновками, другим шансом 
для людей і системними змі-
нами в компанії», – резонно 
зазначив Тафійчук.

Також у своєму дописі 
він порушив ще більшу про-
блему – покинутих тварин у 
прифронтових містах. За його 
словами, «Нова пошта» вже 
контактує з фондами, які пра-

цюють у цьому напрямі, щоб 
зрозуміти, як може системно 
допомагати.

Він також подякував усім 
небайдужим до цього випадку 
й запевнив, що собака, навко-
ло якого виник скандал, як і 
обіцяли в компанії, має необ-
хідний догляд.

ЩО ІЗ ПЕСИКОМ?
В Instagram «Нова пошта» 

детальніше розповіла про со-
баку. Йому орієнтовно 8 років, 
на вулиці пробув приблизно 
місяць. Він уже пройшов обсте-
ження у ветклініці, йому зроби-
ли ревакцинацію, дегельмін-
тизацію, обробили проти бліх 
і кліщів, також його звозили 
на грумінг (купання, стрижка 
тощо. – Ред.). Окрім виснажен-
ня після вулиці, лікарі виявили в 
нього низку хронічних і вікових 
захворювань, які потребують 
тривалого лікування.

«Зараз песик у безпеці, в 
Києві, на перетримці у співро-
бітника «Нової пошти» і отримує 
необхідний догляд. Ми будемо 
намагатися знайти його попе-
редніх власників. Якщо госпо-
дар не знайдеться у передба-
чений законодавством термін, 
будемо шукати для песика нову 
родину, готову піклуватися про 
нього з урахуванням стану його 
здоров’я», – запевнили в компа-
нії.

«Знаєте, після всього, що 
цей песик пережив, є щось осо-
бливо тепле в тому, що тепер 
навколо нього стільки людей, 
готових допомогти», – додали 
також у компанії.

 СЕ ЛЯ ВІ 

Матір оштрафували через вагітність 
 16-річної доньки

Поліція пов’язала вагітність дитини 
з ухиленням від виконання батьківських 
обов’язків

Раїса ІВАНЮК

Жо в к і в с ь к и й 
районний суд 
Львівської об-

ласті притягнув до ад-
міністративної відпо-
відальності матір не-
повнолітньої дівчини 
2010 року народження 

після того, як дитина 
завагітніла. 

П о л і ц і я  с к л а л а 
щодо жінки протокол, – 
правоохоронці вважа-
ють, що вагітність під-
літки сталася через те, 
що мати погано за нею 
дивилась. Підставою 
для складання матері-

алів у липні 2026 року 
став факт статевих сто-
сунків неповнолітньої 
дівчини з іншим непо-
внолітнім, що призвело 
до вагітності.

Під час судового 
засідання жінку визна-
ли винною, яка з цим 
погодилась, і  запевни-
ла, що вже провела з 
донькою виховну роз-
мову, та щиро розкая-
лася. Окрім зізнання, 

суд врахував рапорт 
поліції та письмові по-
яснення, долучені до 
справи. 

Зваживши на те, що 
жінка притягувалася до 
відповідальності впер-
ше та не мала обтяжу-
вальних обставин, суд 
призначив їй штраф у 
розмірі 850 гривень, а 
також зобов’язав спла-
тити 665,60 гривні су-
дового збору.
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Правоохоронці вилучили рушницю, набої 
та затримали 67-річного підозрюваного.

Працівники «Нової пошти», які у 37-градусну спеку 
виштовхували безпритульного собаку на вулицю за допомогою 
швабри, самі ж його розшукали і визнали свою провину.

 БРАВО! БРАВІССІМО!

70-річне подружжя зі США 
виховало 32 усиновлених дітей

І на цьому чоловік та жінка не планують 
зупинятися

Пол та Джин Бріггси зі штату Західна Вірджи-
нія присвятили життя створенню великої 
сім’ї. Попри значні витрати та побутові ви-

клики, пара й досі готова відкрити двері свого 
дому для дітей, які потребують родини.

Дивовижну історію великої сім’ї розповіло 
популярне видання Daily Mail. 71-річний Пол та 
69-річна Джин за роки спільного життя виховали 
37 дітей. Лише п’ятеро з них є біологічними, тоді 
як ще 32 дитини подружжя усиновило. Наразі вік 
дітей у цій родині коливається від 10 до 47 років. 
Виховання такої кількості дітей щодня супрово-
джується значними витратами, складнощами та 
титанічною побутовою працею.

 Утім, пара зізнається, що не збирається оста-
точно зачиняти двері для нових членів родини. 
Як каже Джин, якщо хтось опиниться на їхньому 
порозі з дитиною, вона залюбки її прийме.

 БІДА
Сильно п’яний підліток 
на смерть збив жінку

Загибла була на 37-му тижні вагітності. 
Дитину врятувати не вдалось

Ліна ВОГОНЬ

За повідомленням поліції, в селі Морочне Ва-
раського району на Рівненщині 16-річний 
водій збив 26-річну вагітну жінку. Від травм 

потерпіла та її ненароджена дитина померли в 
лікарні. ДТП сталася ввечері 14 серпня на вули-
ці Центральній. За даними слідства, юний жи-
тель села Локниця сів за кермо автомобіля ВАЗ 
і здійснив наїзд на місцеву жительку, яка йшла 
ґрунтовим узбіччям у попутному напрямку.

На місці ДТП правоохоронці перевірили не-
повнолітнього водія на стан сп’яніння. Прилад 
зафіксував 1,9 проміле алкоголю в його орга-
нізмі (майже в 10 разів більше за норму. – Ред.). 
Поліціянти затримали юнака та помістили його 
до ізолятора тимчасового тримання.

Фото: Фото: dailymail.com.

«У нас любові вистачить на всіх!»

 ЗНАЙ НАШИХ!

Українка Ярослава Магучіх – 
триразова чемпіонка Європи!

24-річна українська легкоатлетка 
виграла золоту медаль зі стрибків у 
висоту на чемпіонаті Європи-2026, що 
відбувся в англійському Бірмінгемі

Петро ПАС

Для «золота» Ярославі, якій належить світовий 
рекорд – 210 см, цього разу достатньо було 
підкорити з першої спроби планку на висоті 

197 см.
Ще одна українка – Ірина Геращенко – стрибну-

ла на 192 см і посіла 5-те місце.
Тож тепер Ярослава Магучіх – триразова чемпі-

онка Європи (2022, 2024, 2026)! Також вона є чемпі-
онкою світу-2023 та олімпійською чемпіонкою-2024.  

На жаль, ця золота медаль Ярослави знову стала 
єдиною нагородою найвищої проби для України в 
Бірмінгемі.

Раніше у «синьо-жовту» скарбничку нагоро-
ди принесли: Олег Дорощук (срібло у стрибках у 
висоту), Михайло Кохан (бронза у метанні молота), 
Людмила Оляновська (бронза у спортивній ходьбі 
на дистанції напівмарафону). 

Тож маючи в активі 4 нагороди (1 золоту, 1 
срібну і 2 бронзові), Україна посіла 11-е місце в 
загальнокомандному заліку. 

А трійка найкращих збірних Європи в легкій 
атлетиці така: 1 місце – Італія (10 золотих +6 сріб-
них +6 бронзових = 22 медалі), 2 місце – Велика Бри-
танія (9+8+2=19), 3 місце – Німеччина (6+10+5=21).
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 ЗАПИСУЙТЕ РЕЦЕПТ!

Ця шарлотка стане 
вашою фішкою

Як приготувати її пишною і що зробити, 
щоб яблука були м’якими та солодкими

Вікторія ПЕТРЕНКО, ukr.media

Шарлотку люблять усі, це – дуже смачний 
і водночас простий пиріг. Перепробува-
ла дуже багато різних рецептів, поки не 

знайшла цей і тепер готую шарлотку тільки так. 
Саме за цим рецептом вона виходить ідеально 
пишною, а яблука – солодкими та ніжними.

ІНГРЕДІЄНТИ:
 яблука – 4 шт;
 яйця – 4 шт;
 цукор – 175 г (150 г для тіста та 25 г для 

посипання яблук);
 сіль – щіпка;
 борошно – 150 г;
 сода – пів чайної ложки;
 оцет – 1 столова ложка

ПРИГОТУВАННЯ:
Для початку беремо чотири середні яблу-

ка та очищаємо їх від шкірки. На мій смак кра-
ще все-таки шкірку знімати, бо вона жорстка і 
псує всю ніжність цього пирога.

Розрізаємо яблука навпіл, вирізаємо серце-
вини і нарізаємо часточками, шириною приблиз-
но 5–6 мм.

Якщо нарізати яблуко довільно на невеликі 
шматочки, смак, звичайно, від цього не змінюєть-
ся, але пиріг виходить менш симпатичний.

Тепер отримані часточки присипаємо цу-
кром. Цукор беремо на око чи приблизно 25 
грамів, головне, щоб яблука були в цукрі з усіх 
боків. Добре перемішуємо і залишаємо на 15–20 
хвилин, щоб вони просочилися.

Якщо не присипати яблука цукром, а клас-
ти їх відразу у шарлотку, вони виходять недо-
статньо солодкими і можуть надати кислин-
ку. Комусь так теж подобається, але я все-таки 
віддаю перевагу солодким яблукам у пирозі. До 
того ж від цукру вони стають м’якшими і в готовій 
шарлотці будуть танути у роті.

Робимо тісто. Для цього беремо чотири 
яйця та відокремлюємо білки від жовтків.

До білків додаємо 75 грамів цукру та зби-
ваємо до пишної піни. Потім до жовтків також 
додаємо щіпку солі, 75 грамів цукру і збиваємо 
до освітлення та пишності.

Можна не розділяти білки та жовтки, а просто 
змішати яйця з цукром і збити, але тоді шарлотка 
при випіканні не буде такою пишною і швидше за 
все сильно не підніметься, тому краще збивати 
окремо.

З’єднуємо білки та жовтки, акуратно пере-
мішуємо лопаткою до однорідності.

До цієї маси просіюємо 150 г борошна і 
знову обережно перемішуємо, щоб збиті яйця 
не осіли.

Тепер змішуємо половину чайної ложки 
соди з однією чайною ложкою оцту (соду з 
оцтом можна замінити половиною чайної 
ложки розпушувача). Якщо не додавати, то 
шарлотка виходить висока, але не пориста, сп-
ресована.

Беремо форму для запікання та змащує-
мо її вершковим маслом. Рясно посипаємо па-
нірувальними сухарями або манкою, щоб після 
випічки можна було легко дістати пиріг із форми.

Викладаємо на дно форми частину яблук 
(стільки, скільки міститься в один шар). Зали-
ваємо тісто. І розкладаємо решту яблук, встром-
ляючи їх у тісто.

Відправляємо шарлотку в розігріту до 200 
градусів духовку та випікаємо 40 хвилин.

Після того, як пиріг приготувався – дайте 
йому охолонути у формі і тільки потім діста-
вайте. Для краси зверху можна посипати цукро-
вою пудрою (вже остиглий пиріг, інакше пудра 
розтане).

Смачного!

 ЛЮБОВ СИЛЬНІША ЗА ВІЙНУ!

«Вижив, бо згадував твій 
малиновий поцілунок…»

Марина завжди 
сміялася, що їхнє 
кохання пахне 
малиною

Василина СМЕТАНА

Усе почалося ще 
того літа, коли Мак-
сим прийшов допо-

могти її батькові полаго-
дити стару хвіртку. Вона 
саме збирала малину 
– босоніж, у світлій сук-
ні, з червоними від ягід 
пальцями.

– Будеш? – простяг-
нула йому жменю.

– З твоїх рук?
– А ти боїшся?
Він узяв одну ягоду, 

а тоді несподівано нахи-
лився й поцілував її.

– Максиме! У мене ж 
губи всі в малині!

– Тому й поцілував.
Відтоді щоліта Ма-

рина варила малинове 
варення, а він жартував:

– Банки підписуй: 
«Стратегічний запас ко-
хання».

Потім було весілля. 
Маленький будинок. 
Яблуня під вікном. Довгі 
розмови на кухні після 
роботи. І звичка цілува-
тися перед кожним про-
щанням – навіть якщо 
Максим ішов лише по 
хліб.

Коли почалася вели-
ка війна, він теж зібрав 
речі. Марина не проси-
ла залишитися. Знала: 
не залишиться.

Уранці біля воріт 
вона обхопила його за 
шию так міцно, ніби хо-
тіла втримати не руками 
– серцем.

– Тільки повернися.
– Повернуся.
– Не обіцяй того, 

чого не знаєш.
Максим мовчки по-

цілував її.
І раптом усміхнувся:
– Малина.
Марина торкнулася 

губ.

Перед тим вона пила 
чай із варенням.

– От бачиш, – проше-
потів він. – Тепер точно 
повернуся. Я ще того 
малинового поцілунку 
не націлувався.

Вона засміялася 
крізь сльози.

…Минали місяці. 
Максим телефонував 

нечасто. Розповідав про 
погоду, питав, чи обрі-
зала Марина виноград, 
чи не протікає дах. Про 
найважче мовчав.

А вона ніколи не 
питала: «Тобі страшно?» 
Лише повторювала:

– Я чекаю.
Одного вечора він 

не подзвонив. Не по-
дзвонив і наступного 
дня. На третій Марина 
вже не випускала теле-
фон із рук. А потім був 
короткий дзвінок із не-
знайомого номера.

– Ваш Максим жи-
вий. Він у госпіталі.

Більше вона майже 
нічого не почула.

…Коли дозволили 
побачення, Марина 
зайшла до палати й на 
мить зупинилася біля 
дверей. Максим був 
дуже блідий і змарні-
лий, але побачив її – й 
усміхнувся тією самою 
усмішкою, з якою ко-
лись стояв біля її бать-
кової хвіртки.

Вона підійшла, взя-
ла його руку і довго не 
могла вимовити жодно-
го слова.

– Чого мовчиш? – 
прошепотів він.

– Боюся заплакати.
– Плач. Я ж нікуди не 

йду.
Тоді Максим розпо-

вів тільки одне.
У найважчі години, 

коли сил майже не зали-
шилося, він заплющував 
очі й думав не про війну. 

Він бачив їхнє по-
двір’я. Стару яблуню, 

Марину в світлій сукні. Її 
червоні від ягід пальці. І 
той перший поцілунок.

– Сміятимешся, – 
сказав він, – але я ви-
жив, бо згадував твій 
малиновий поцілунок.

Марина нахилилася 
до нього.

– Тоді тримай ще 
один.

І поцілувала.
Максим заплющив 

очі.
– Не той.
– Як це – не той?
– Малини немає.
Вперше за багато 

днів вона розсміялася.
А наступного ранку 

принесла до госпіталю 
маленьку баночку до-
машнього варення.

– Лікар сказав, тобі 
можна солодкого неба-
гато.

– А поцілунків?
– Поцілунків не за-

бороняв.
Марина торкнулася 

ложечкою варення сво-
їх губ і нахилилася до 
нього.

Максим усміхнувся:
– О! Тепер той самий.
…Через кілька мі-

сяців він повернувся 
додому. Повільніший. 
Мовчазніший. Зі спога-
дами, про які не хотів 
говорити.

Але першого ж літа 
посадив біля хвіртки ще 
два ряди малини.

– Навіщо стільки? – 
запитала Марина.

Максим обійняв її.
– Нехай росте.
– Для варення?
– Для життя.
І щоразу, коли до-

стигали перші ягоди, 
Марина вже знала: одну 
Максим обов’язково по-
кладе їй на долоню.

А потім нахилиться й 
тихо скаже:

– Дай мені той поці-
лунок, заради якого вар-
то повертатися.

 ЛІТО В БАНЦІ

Соковиті консервовані персики 
половинками на зиму

Замість того, щоб купувати 
дорогі магазинні десерти 
із сумнівним складом, ви 
можете легко приготувати 
цей кулінарний шедевр 
власноруч. Домашні 
фрукти виходять набагато 
ароматнішими, ніжнішими 
та зберігають природний 
насичений смак

Денис КОРОТИНСЬКИЙ, 
blik.ua

Як діляться автори кулінар-
ного проєкту «Консерва-
ція та Кулінарія», для до-

сягнення ідеального результату 
варто обирати стиглі, але пруж-
ні плоди. Вони добре тримати-
муть форму, залишаться цілими 
та не розпадуться під час зали-
вання гарячим сиропом.

ДЛЯ ПРИГОТУВАННЯ 
ЗНАДОБЛЯТЬСЯ ТАКІ 
БАЗОВІ ІНГРЕДІЄНТИ:
Свіжі персики: 2 кг міцних 

відбірних плодів.
Чиста вода: 2 л для приго-

тування заливки.
 Цукор: 350 г для класич-

ного солодкого смаку.
 Лимонна кислота: 1 ч. л. 

(вона виступає природним кон-
сервантом та ідеально балансує 
надмірну солодкість).

ПОКРОКОВИЙ ПРОЦЕС 
ПРИГОТУВАННЯ НІЖНИХ 
ПЕРСИКІВ
Технологія заготівлі не по-

требує довгої стерилізації ба-
нок у воді, що суттєво еконо-
мить час та зберігає текстуру 
фруктів пружною.

ПРОЦЕС СКЛАДАЄТЬСЯ 
З ЧОТИРЬОХ ПРОСТИХ 
ПОСЛІДОВНИХ КРОКІВ:
  Підготовка плодів: ре-

тельно промийте персики 
проточною водою, акуратно 

розріжте кожен плід навпіл та 
дістаньте кісточки. Щоб поло-
винки буквально танули в роті, 
обережно зніміть із них тонку 
шкірку.

 Перше прогрівання: заз-
далегідь простерилізуйте бан-
ки, щільно, але акуратно викла-

діть у них підготовлені персики. 
Залийте крутим окропом до са-
мого верху, прикрийте чистими 
кришками та залиште прогріва-
тися рівно на 20 хвилин.
 Варіння прозорого сиро-

пу: обережно злийте настояну 
воду з банок назад у сотейник 
чи каструлю. Всипте цукор, до-
дайте лимонну кислоту, постав-
те на середній вогонь і кип’ятіть 
протягом 2–3 хвилин до повно-
го розчинення кристалів.
 Закатування: залийте 

фрукти киплячим сиропом до 
самих країв банки та негайно 
закатайте металевими криш-
ками.

ЯК ПРАВИЛЬНО 
ОХОЛОДЖУВАТИ ТА 
ЗБЕРІГАТИ КОНСЕРВАЦІЮ?
Кожну банку обережно пе-

реверніть догори дном на су-
хий рушник, ретельно укутайте 
теплою ковдрою або пледом і 
залиште повільно остигати до 
повного охолодження. Такий 
метод самопастеризації забез-
печує бездоганне збереження 
заготовок.

Зберігати готові банки най-
краще у прохолодному, сухому 
та захищеному від прямих со-
нячних променів приміщенні: 
підвалі, коморі чи на закритому 
балконі. У холодну пору року ці 
яскраві сонячні ласощі стануть 
чудовим самостійним десертом 
або основою для домашньої ви-
пічки.

“Тепер точно повернуся. 
Я ще того малинового поцілунку 
не націлувався.

Часто людину тримає при житті не щось велике й героїчне, 
а найпростіший спогад про дім, тепло і того, хто чекає.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

“Щоб половинки 
буквально 
танули в роті, 
обережно 
зніміть із них 
тонку шкірку.

Від такої шарлотки в захваті усі.

Фото: ukr.media.

Ніжні консервовані персики в солодкому сиропі готуються дуже 
просто та чудово зберігають форму до самої зими.

Фото: blik.ua.



WWW.VOLYN.COM.UA
«ЦІКАВА Газета НА ВИХІДНІ»12

 УСМІХНІТЬСЯ!

Чоловік підмовив знайомого гінеколога 
прописати дружині секс не менше 20 разів на 
місяць, але сексу так і не дочекався, хоча по 
обличчю дружини було видно, що лікування 
йде повним ходом.

Поїхав забирати кума з гостей, тепер чека-
ємо хто нас забере вдвох.
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У списку бомбардирів лідирує 20-річний форвард доне-
цького «Шахтаря» Кауан Еліас (зріст – 181 см), який забив 
3 голи.

УКРАЇНСЬКА ПРЕМ’ЄР-ЛІГА. ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ НА РАНОК 17 СЕРПНЯ:

№ Команда І В Н П З:П О

1. 3 3 0 0 10:1 9
2. 3 3 0 0 8:1 9

3. 2 2 0 0 5:2 6
4. 2 2 0 0 4:2 6
5. 3 1 1 1 3:2 4
6. 3 1 1 1 5:6 4
7. 3 1 1 1 2:3 4
8. 2 1 0 1 3:3 3
9. 3 1 0 2 2:4 3

10. 2 0 2 0 1:1 2
11. 3 0 2 1 0:3 2
12. 3 0 2 1 0:3 2
13. 3 0 2 1 1:5 2
14. 3 0 1 2 1:3 1
15. 2 0 0 2 1:4 0
16. 2 0 0 2 1:4 0

«Шахтар» (Донецьк)

«Кривбас» (Кривий Ріг)

«Чорноморець» (Одеса)

«Полісся» (Житомир)

«Буковина» (Чернівці)

«Харків» (Харків)
«Лівий берег» (Київ)

«Динамо» (Київ)

«Кудрівка» (Кудрівка)

«Колос» (Ковалівка)

«Епіцентр» (Кам’янець-Поділ.)

«ЛНЗ Черкаси» (Черкаси)

«Карпати» (Львів)

«Зоря» (Луганськ)

«Оболонь» (Київ)

«Верес» (Рівне)

ЯКИЙ РАХУНОК?                                                                                                     
Українська прем’єр-ліга 2026/2027. 

Результати матчів:
1 тур: «Зоря» – «Колос» – 2:0, «Кривбас» – «Карпати» – 

1:4, «Харків» – «Верес» – 1:0, «Чорноморець» – «Полісся» – 
1:2, «Епіцентр» – «Оболонь» – 3:0, «Буковина» – «ЛНЗ» – 0:0, 
«Шахтар» – «Кудрівка» – 5:1, «Динамо» – «Лівий Берег» (пе-
ренесено).

2 тур: «Чорноморець» – «Колос» (перенесено), «Лівий Бе-
рег» – «Кудрівка» – 0:0, «Буковина» – «Оболонь» – 0:0, «Зоря» 
– «Кривбас» – 1:3, «Епіцентр» – «Шахтар» – 0:2, «Верес» – «Ди-
намо» – 1:2, «Полісся» – «Харків» – 3:1, «Карпати» – «ЛНЗ» – 3:0.

3 тур: «Епіцентр» – «Верес» – 0:0, «Кривбас» – «Лівий Бе-
рег» – 1:1, «Кудрівка» – «Оболонь» – 0:0, «Карпати» – «Букови-
на» – 3:0, «ЛНЗ» – «Чорноморець» – 2:0, «Харків» – «Шахтар» 
– 0:1, «Динамо» – «Колос» – 2:1, «Полісся» – «Зоря» (відбувся 
ввечері 17 серпня).

 УВАГА, КОНКУРС!

У спеку з газети 
можна зробити 
не тільки пілотку, 
а й…

Про вбивство мух 
помовчимо, бо під 
час підготовки наших 
завдань жодне Боже 
створіння фізично 
не постраждало… 

Грицько ГАРБУЗ

Саме відповіддю на наше запитання й став 
предмет, який у ваших руках із улюбленої га-
зети легко може перетворитися на предмет, 

що ми заховали. Спробуйте це зробити з вашого 
айфона чи смартфона! 

«ГАРБУЗЯЧЕ ЛІТЕЧКО-2026» – 5
Не дуже приємна птаха надихнула на виготов-

лення предмета, який ми сьогодні заховали. Асо-
ціюється він із літом, хоча необов’язково. А ще з 
прихованою відповіддю під час залицянь.

Асоціативний ряд, який виведе на нього: 
«флірт», «складалка», «Японія», «раби», «метелик», 
«Китай», «Марія Заньковецька», «мишка», «газе-
та», «вітер», «шовк», «Роксолана», «панич»… 

Що за предмет знаходиться у гранатобузі?
Щоб довго не водити вас за носа, одразу каже-

мо: найпростіший спосіб зробити штучний вітер у 
спеку – це згорнути в трубку або гармошку зви-
чайну газету, коли під рукою у вас немає справж-
нього… віяла.

Так, саме це слово-«флірт» ми від вас і захова-
ли в цьому завданні. У XVII–XIX століттях предки 
наших багатіїв чудово знали «мову віяла»: за до-
помогою різних його положень панянки могли без 
слів сказати кавалеру «так», «ні», «я вас кохаю» або 
«ідіть геть»... 

Хто з наших читачів дав правильну відповідь 
туру №5 – «віяло», ви вже дізнаєтеся 
із фейсбук-сторінки Грицька Гарбу-
за (https://www.facebook.com/gric.
ko.garbuz.2025/),  а нам час оголо-
шувати нове завдання.

Як бачите, нічого складного в нашому конкурсі 
нема. Спробуйте і ви. Поїхали!
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Друзі, сьогодні ми від вас заховали дуже цікаву 

лексему. Щоб її відгадати, більшість із вас має сі-
сти у машину часу...

Я не кажу, що треба «проїхатися» приблизно 
на 2300 років назад, коли воно виникло, але все 
одно треба побувати у минулому. Хоча дехто це 
«минуле» переніс із собою в сучасне.

Асоціативний ряд, який допоможе вам від-
шукати це слово: «мова коней», «лаконічність», 
«наголос», «корінь від назви чудової країни», «не зі 
стелі», «істина», «початок», «давати», «части-
на літака», «умова», «так», «вигук», «юридичний 
договір», «візуальна традиція», «латинь», «білий 
брусочок»...  

Що за слово ми від вас заховали?
Слово-відповідь треба надіслати до 27 

серпня (включно) тільки у вигляді повідомлен-
ня на номер: 066 133 86 88, обов’язково вказа-
ти після слова-відповіді у дужках ще й своє ім’я, 
прізвище і регіон, який представляєте (наприклад: 
«Сонцестояння» (Валерій Залужний, Житоми-
рщина).

Приємних вам пошуків без повітряних три-
вог! 

 І СМІХ, І ГРІХ

Голим вимастився у смолу, 
щоб уночі пограбувати магазин

Але «геніальна» 
конспірація пішла зовсім 
не за планом

Ліна ВОГОНЬ

УКиєві чоловік вимастив-
ся смолою, щоб стати 
«непомітним» у темряві 

та обікрасти продуктовий 
магазин. Однак замість легкої 
здобичі отримав затримання, 
кілька кримінальних статей і 
незабутню процедуру відми-
вання.

Як повідомили у Нацпо-
ліції, подія сталася в ніч на 
13 серпня у Святошинському 
районі столиці. За даними 
слідства, 26-річний місцевий 
житель вирішив піти на зло-
чин із вельми дивною «маску-
вальною» ідеєю. На території 
будівництва він заліз у бочку 
зі смолою, сподіваючись, що 
так зіллється з темрявою.

Після цього чоловік ногою 
пошкодив скляні двері й про-
ник до приміщення продук-
тового супермаркету. Там на-
складав у мішок цигарки, сік, 
цукерки, апельсин, грейпфрут 
і вологі серветки.

Але винести все це добро 
йому завадили охоронці за-
кладу. Тікаючи, зловмисник і 
далі не вгамовувався: доро-
гою додому почав жбурляти 
каміння у вікна ліцею. Саме 
в цей момент його з мішком 

краденого й виявили право-
охоронці.

Чоловіка затримали у по-
рядку статті 208 Криміналь-
ного процесуального кодексу 

України. Та, як зізнаються по-
ліцейські, найважча частина 
чекала вже після затримання. 
Щоб доправити порушника 
до управління поліції та про-

вести слідчі дії, його довелося 
відмивати понад п’ять годин. 
На це пішли щітки для взуття, 
12 літрів олії та 4 літри миючо-
го засобу.

Слідчі Святошинського 
управління поліції повідоми-
ли чоловікові про підозру за 
ч. 4 ст. 186 та ч. 1 ст. 296 Кримі-
нального кодексу України – за 
грабіж і хуліганство.

 СПОРТ

Ярмоленко знову «мутить 
воду» у «Динамо»?

У колись славному 
київському клубі з берегів 
Дніпра спалахнув дуже 
серйозний конфлікт – 
побили горщики головний 
тренер «біло-синіх» Ігор 
Костюк та багаторічний 
лідер столичної команди 
Андрій Ярмоленко

Петро ПАС

Й саме тому – через сварку, 
як пише головний редак-
тор сайту «Український 

футбол» Андрій Піскун, відомо-
го півзахисника не було навіть 
у заявці «Динамо» на матч-від-
повідь третього кваліфікацій-
ного раунду Ліги конференцій 
проти азербайджанського 
«Карабаху», який наші після 
перемоги в першому матчі 1:0 
ганебно пограли з рахунком 
0:2 і вилетіли з єврокубків.

– Миколайович [Ярмолен-

ко] прилетів разом із коман-
дою в Баку і був готовий грати. 
Але на установці він дізнався, 
що Ігор Костюк не планує його 
ставити у стартовий склад. Це 
Ярмоленку не сподобалося, 
і він вирішив залишитися в 
готелі, навіть не поїхавши на 
гру, – заявив Андрій Піскун і 
продовжив: – Ярмоленко вва-
жає себе недоторканним, але 
й Костюк чомусь спіймав зір-
ку. За словами людей, набли-
жених до «Динамо», Костюк 
поводить себе зверхньо у 
ставленні до ветеранів – того 
ж Ярмоленка.

Нагадаємо, що 36-річний 
Андрій Ярмоленко, якого 
фани називають Ярмолою, а 
він сам просить звертатись до 
нього виключно по батькові – 
Миколайович – мав конфлікт і 
з попереднім головним трене-
ром «Динамо», легендою сто-
личного клубу Олександром 
Шовковським.

“На території будівництва він заліз у бочку 
зі смолою, сподіваючись, що так зіллється 
з темрявою.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Фотоколаж: ukrfootball.ua.

Упійманого «майстра конспірації» поліцейським довелося відмивати понад 5 годин.

«Ярмоленко вважає себе недоторканним, 
але й Костюк чомусь спіймав зірку».
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