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Кадри, що облетіли світ: 
як український учений врятувався 
від російських ракет

Науковець 
подолав страх 
висоти заради 
порятунку 
власного життя

Ірина МІЛЛЕР, 
glavcom.ua

Керівник сектору 
фізико-технічних 
і математичних 

наук Національної 
академії наук України 
Ігор Мальчевський 
розповів агентству 
«Рейтерс» про те, як 
врятувався з поже-
жі після російського 
удару по будівлі НАН 
України у Києві 28 
вересня. За його сло-
вами, після удару рф 
він думав про свою 
сім’ю – дружину, двох 
дорослих дітей та 
сімох онуків. Попри 
страх висоти, 69-рі-
чний науковець виліз 
на виступ за вікном, 
щоб врятуватися від 
полум’я, яке охопило 
будівлю. 

Внизу вили си-
рени та автомобільні 
сигналізації, пере-
х о ж і  к р и ч а л и , 
а полум’я вирувало 
в будівлі. Мальче-
вський розповів, що 
через кілька хвилин 
після того, як він виліз 

на стіну, рятувальники 
приставили до будівлі 
драбину, по якій він 
спустився вниз неу-
шкоджений.

Невдовзі на місце 
прибула його родина. 
37-річна донька, Кате-
рина Москалюк, зга-
дала той момент, коли 
вперше побачила сво-
го батька, вкритого са-

жею. Вона посміхнула-
ся з полегшенням, але 
висловила занепокоє-
ння щодо інших украї-
нських сімей, які по-

страждали від війни, 
що триває вже понад 
чотири роки. «Для 
чого все це?», – запи-
тала Москалюк.

Онуки Мальче-
вського порівняли 
свого дідуся з люди-
ною-павуком після 
перегляду відео, на 
якому він вилізає з вік-
на на стіну.

Сам науковець 
переконаний, що 
Україна має продовжу-
вати боротися, а не 
капітулювати.

 НА ЛІНІЇ ВОГНЮ

«МІЙ ТАТО ВОЮЄ 
ПРОТИ МЕНЕ»

Марія пішла до війська, коли 
дізналася, що рідний батько 
перейшов на бік ворога

 НЕЗЛАМНІ

Президент дав Героя 
Олексію Капелюшному, 
який в оточенні 
ампутував собі ногу

Після важкого 
поранення та 
полону військовий 
повернувся 
до служби

Василь КІТ

Володимир Зеленський 
присвоїв сержанту 
25-ї окремої повітря-

нодесантної Січеславської 
бригади Олексію Капелю-
шному звання Героя України. 
Військовий в оточенні самоту-
жки ампутував собі ногу, пере-
жив російський полон, а після 
реабілітації та протезування 
повернувся до служби.

У березні 2022 року Оле-
ксій Капелюшний під час 
виконання бойового завда-
ння у селищі Верхньоторе-
цьке на Донеччині опини-
вся в оточенні. Він отримав 
важке поранення ноги під 
час оборони у палаючому 
будинку й самотужки ампу-

тував пошкоджену кінцівку, 
щоб продовжити обороня-
тися. Після того як він виб-
рався з будинку, пережив 
постріл у голову та потрапив 
у російський полон.

росіяни утримували 
Капелюшного в колоніях 
в окупованих Оленівці та 
Суходольську. Під час допи-
тів військового катували 
електричним струмом, про-
те йому вдалося викрасти 
в російського слідчого списки 
українських військовополо-
нених. 

Після обміну Олексій 
Капелюшний пройшов 
реабілітацію та протезуван-
ня й повернувся до служ-
би у Десантно-штурмових 
військах на посаді діловода.

Резонансний випадок – на с. 6

 ДІЯННЯ «ВИЗВОЛИТЕЛІВ»

росія ув’язнила 71-річного 
українця за донат для ЗСУ

«Ми більше 
ніколи не 
побачимо 
дідуся»

Владислава ЧОРНА, 
«Букви»

71-річного Іва-
на Чорно-
го з  оку-

пованого Токмака 
Запорізької області 
російський суд у черв-
ні цього року засудив 
до 13 років колонії 
суворого режиму за 27 
переказів на підтримку 

ЗСУ на загальну суму 
4100 гривень.

Оскільки пан 
Іван був змушений 
у 2023 році отримати 

російський паспорт, 
його звинуватили 
у зраді росії. При цьо-
му сам Чорний не вва-
жав себе людиною, яка 
живе в рф. Він називав 
Токмак своїм домом 
і відмовлявся його 
залишати.

с. 12Немовля померло, бо мати 
годувала його водою з колодязя

“Його дім – 
у Токмаку, 
його Україна 
– в серці. 
А тепер замість 
теплиць, квітів 
і родини – 
російські ґрати.

Марія з Мелітополя обрала Україну і свою боротьбу за неї.

Фотоколаж: 115 ОМБ / volyn.com.ua / chatgpt.com.

“Йому вдалося викрасти 
в російського слідчого 
списки українських 
військовополонених. 

Герой України сержант Олексій Капелюшний продовжує 
службу в Десантно-штурмових військах.

Фото: 25-та окрема повітрянодесантна Січеславська бригада.

“«Україна має боротися, 
а не капітулювати», 
– переконаний Ігор 
Мальчевський.

Ці кадри стали символом незламності: рятуючись від полум’я, науковець Ігор Мальчевський 
подолав навіть страх висоти.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Ще рік тому Іван Чорний був поруч із дружиною, 
з якою прожив понад пів століття. Сьогодні між 
ними – окупація, тюрма і 13 років російської неволі.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Закінчення історії – на с. 8
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 ПУЛЬС ТИЖНЯ
Драпатий скасував рішення 
про перекидання військ 
із Донеччини на Волинь

Наприкінці червня навіть Президент 
Володимир Зеленський заявляв, що 
білорусь готується до потенційного 
розширення агресії проти України

Микола ДЕНИСЮК

Влітку на той час ще Головнокомандувач ЗСУ 
Олександр Сирський раптово перекинув 
командування 7-го корпусу Десантно-

штурмових військ із Добропільського напрямку 
на Волинь, щоб відбивати потенційний наступ 
із білорусі.

Новий Головком Михайло Драпатий, при-
йшовши на посаду, скасував це рішення і пере-
направив командування корпусу на Запоріжжя 
(чому в 7-му корпусі насправді зраділи, бо на 
Волині їм об’єктивно не було чого робити). 

Адже там, у районі Гуляйполя, росіяни 
накопичують сили, щоб розвинути з цього 
населеного пункту велику петлю – кільце для 
охоплення самого міста Запоріжжя.

росія знищила за літо близько 
13 мільйонів українських книжок

Атаки путіністів на українське книговидання 
досягло свого піку влітку 2026 року

Ліна ВОГОНЬ

Протягом цього часу російські окупанти 
знищили за приблизними підрахунками 
близько 13 мільйонів одиниць украї-

номовних книжок. 
«Вони не можуть окупувати столицю. Тож 

вони націлені на склади по всьому Києву, 
щоб забрати у нас можливість повсякденно-
го життя, а книги стали частиною цього жит-
тя», – говорить заступниця міністра культури 
України Богдана Лаюк. 

На думку посадовиці, саме книжки є ча-
стиною мови, а мова – частиною ідентичності. 
Тому книжки, за словами пані Лаюк, безумовно 
вважаються важливою ціллю для російських 
загарбників. 

«Коли росіяни окупують, перше, що вони 
роблять, – це йдуть до бібліотек, витягують книги 
українською мовою і знищують їх», – додала вона.

Державні шахти виставлять 
на продаж

Цими днями Кабінет Міністрів ухвалив 
рішення передати Фонду державного 
майна 12 майнових комплексів вугільних 
підприємств Міненерго і шукати для них 
приватного інвестора

Марта САЛО

Як повідомив міністр енергетики Денис 
Шмигаль, до переліку увійшли ДП «Львів-
вугілля», «Волиньвугілля» та «Укрвугілля».

Також передадуть підприємства, які пере-
бувають на тимчасово окупованій території, 
зазначає «Економічна правда».

Таким чином відомство планує підвищити 
ефективність державного вуглевидобутку та 
покращити фінансовий стан галузі.

Водночас Шмигаль заявив, що державну 
підтримку шахтарів продовжать.

Міненерго підтримує збереження всіх 
соціальних гарантій, зокрема бронювання пра-
цівників. Відповідні бюджетні запити направили 
до Мінфіну.

»»»»»
«
 ПРЯМА МОВА

Сергій ФУРСА, блогер, фінансист, 
вірить, що ми вистоїмо:

Осінь в Києві починається з обстрілів 
енергетики. Чи то сезон обстрілів енергетики 
каже, що осінь вже почалась. Натякаючи краще, 
ніж пожовтіле листя, що сезон холодів і довгих 
ночей наближається. Осінні київські ранки. Опови-
ті димом і трошки сумом. Невиспані. 
Але бадьорі. Бо куди ми дінемось!

І ранок, навіть осін-
н і й ,  п р и н о с и т ь  н а д і ю . 
І каже, що після ночі, навіть дуже 
темної і гучної, настає день, 
а за зимою обов'язково буде весна. 
І жодна імперія цього не здатна 
змінити…

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com. РЕЗОНАНС

Чому путін намагається 
показово знищити Київ

Радник путіна антон 
кобяков заговорив про 
«порятунок України» 
шляхом переселення 
росіян на українські землі 
й нагадав, що росія вже 
«рятувала» Україну таким 
чином у часи імператриці 
Катерини ІІ

Віталій ПОРТНИКОВ, 
журналіст, публіцист, 
письменник, 
телеведучий, блогер, 
член Українського ПЕН

13листопада 1708 року. 
Війська під проводом 
імператорського фа-

ворита Алєксандра Менши-
кова захоплюють гетьманську 
столицю Батурин. Вони 
демонстративно, з особли-
вою жорстокістю спалюють 
його і вбивають всіх мирних 
мешканців – звісно ж, не 
намагаючись поцікавитися, 
хто підтримував у війні царя, 
а хто – гетьмана.

Таке вбивство цивільно-
го населення – звична для 
московської держави практи-
ка. Сама історія цієї держави як 
окремого утворення (тоді ще 
з центрами у Суздалі та Воло-
димирі-на-Клязьмі) почалася 
з розорення Києва військами, 
зібраними князем Андрєєм 
Боголюбським, сином Юрія 
Долгорукого.

Сучасники-літописці з по-
дивом описували пограбува-
ння міста, зґвалтування жінок, 
вбивства цивільного населен-
ня і підпали церков. При цьому 
сам Боголюбський – як тепер 
путін – навіть не претендував 
на владу в Києві і залишив 
столицю Русі під пануванням 
свого брата Гліба. Цей дикий 

погром переконав, що Київ 
остаточно перетворився для 
володарів Залісся на іноземне 
місто, яке можна тільки грабу-
вати і нищити.

«З Андрєєм Боголюбським 
великорос вперше вийшов 
на історичну арену» (цитата 
російського історика Ключе-
вського. – nv.ua.).

8 лютого 1918 року 
до Києва вход ять 
більшовики на чолі 
з Міхаілом Муравйовим. 
Червоні влаштовують 

у місті справжній терор, 
розстрілюють людей тисяча-
ми – і зовсім не тільки вояків 
українських армій. Вони грабу-
ють, ґвалтують, спалюють.

Тому в нових атаках на 
Київ, у намаганні путіна пере-
творити українську столицю 
на прифронтове місто, немає 
нічого нового й навіть дивно-

го. Примусити Україну від-
мовитися від опору шляхом 
знищення її столиці – класи-
ка російського уявлення про 
«перемогу».

У 1708 році столицею геть-
манської протодержави був 
маленький Батурин – і його 
практично стерли з лиця землі: 
місто, яке ми відвідуємо сьо-
годні, – це вже нове поселен-
ня на руїнах погрому. А у 1918 
році і тепер українською 
столицею був і є Київ – тому 
намагаються знищити саме 
його, і показово.

Чому саме столицю? 
росія – столицецентрична 
держава. Це питання не 
москви як такої, це питання 
розміщення ставки правителя. 
Ми говоримо, що все оберта-
ється навколо москви, але до 
переїзду більшовицької сто-
лиці до москви все обертало-

ся навколо санкт-петербурга 
або петрограда. Більшовики 
захопили владу в столиці, 
і ніякий опір москви вже не 
мав жодного реального значе-
ння – почалося «тріумфальноє 
шествіе совєтской власті».

У 1991 році москва підтри-
мала Єльцина, а не заколот-
ників з кремля, – і фактична 
підтримка реваншу господаря-
ми російської провінції путчи-
стам не допомогла.

росія сприймає інші 
держави як вибудовані навко-
ло власних столиць. Знищити 
Київ з цієї точки зору – і означає 
знищити Україну. Залякати 
Київ – і означає залякати 
Україну. Тому й бліцкриг путін 
планував саме як захоплення 
Києва: бо був упевнений, що 
після заміни влади в столиці 
вся Україна присягне кола-
борантам – як вся росія завжди 
присягала тому, хто захоплю-
вав владу в москві чи пітері, 
навіть якщо це був очевидний 
самозванець.

Звісно, страшно жити 
в Батурині, на який прямує 
військо осоловілого Менши-
кова. Страшно жити у Києві, на 
який націлені російські дрони 
і ракети. Але ж Україна – вона 
більша за Київ. Україна – це 
не місто, навіть не територія, 
яку потрібно «зачистити» від 
незгодних. Це – ідея народу 
і його свободи.

І цього росіянам – від 
Андрєя Боголюбського до 
владіміра путіна – зрозуміти 
просто не дано.

Джерело: nv.ua.

53% українців вважають, 
що президент Володимир 
Зеленський має обмежити-
ся одним нинішнім терміном.
Водночас 42% вважають, що 
він має брати участь у наступ-
них виборах. Решта 5% не ви-
значилися із своєю думкою. При 
цьому переважна більшість украї-
нців – 71% – виступають проти 
проведення виборів зараз.

В Україні в серпні поточно-
го року середня заробітна 
плата штатного працівника 
підприємств, установ та орга-
нізацій становила 31 892 гри-
вні. Це на 23,1% більше, ніж 
у серпні торік, проте на 1,1% 
менше, ніж у липні цього року.

Дев’ять із десяти україн-
ських підприємств стикаються 
з наслідками російських атак на 
склади, розподільчі центри та 
логістичну інфраструктуру. При 
цьому прямих втрат, зокрема по-
шкодження майна або знищення 
товарів, зазнали 7% підприємств.

Згідно із затвердженими ще 
у квітні–липні 2026 року планами 
фінансування, до кінця 2026 року 
Європейський Союз може випла-
тити Україні близько 34 мільярдів 
євро. Звісно, якщо Київ виконає 
обіцяні реформи. Про це заявив ре-
чник Єврокомісії Балаж Уйварі.

Із семи до п’яти 
днів через безпекові 
ризики з 1 жовтня 
компанія «Нова пошта» 
зменшила термін без-
платного зберігання 
посилок, документів 
та вантажів.

В Україні від мобілі-
зації заброньовано 
близько 1,4 мільйона 
осіб. До п’ятірки лідерів 
входять: переробна 
промисловість – близько 
20% заброньованих; 
транспорт і логістика 
–12%; торгівля – 10%; 
енергетика – 9%; сільське 
господарство – 8%.

Україна вперше за-
стосувала у бою нову та-
ктичну балістичну ракету 
FP-7. Про це 1 жовтня пові-
домив лрезидент Володимир 
Зеленський. «Українська та-
ктична балістика. FP-7. Перше 
бойове застосування. Дякую за 
результат. Далі – виробництво. 
Слава Україні!», – зазначив 
президент.

 Згідно з рішенням, на 
період дії воєнного стану та 
протягом 90 днів після його 
припинення або скасування, 
водії з національним посвід-
ченням категорій С1, С, D1 
або D зможуть керувати 
сільсько господарською тех-
  нікою категорій А1, А2, 
В1, В2, В3 без посвідчення 
тракториста-машиніста.

“Київ можна 
атакувати, але 
Україну як ідею 
знищити – 
неможливо.

Примусити Україну відмовитися від опору шляхом знищення 
  столиці – класика російського уявлення про «перемогу».

 НА ПРОДОВЖЕННЯ ТЕМИ

Паралізована столиця: 
росіяни знищують мости

московія здійснює цілеспрямовану серію атак 
безпілотниками та ракетами по ключових мостах через 
Дніпро в Києві, намагаючись заблокувати логістичне 
сполучення

Ліна ВОГОНЬ

Починаючи з 1 жов тня 
2026 року, під постійними 
ударами опинилися декі-

лька головних транспортних 
артерій столиці, зокрема, Пів-
денний міст (рух перекрито, 
прохід дозволено лише пішки) 
та Північний міст, на якому 
станом на 4 жовтня було обме-

жено рух через пошкодження 
дорожнього полотна.

Через закриття та обмежен-
ня на переправах у Києві виник 
серйозний транспортний 
колапс. Мешканці годинами 
стоять у заторах, наземний 
громадський транспорт курсує 
за зміненими схемами або із 
великими затримками, а ціни 
на таксі між берегами стрімко 

підскочили. Військові аналіти-
ки зазначають, що «Шахеди» 
не здатні повністю зруйнувати 
такі масивні бетонні конструкції, 
проте удари спрямовані на по-
шкодження несучих елементів 
та створення «логістично-
го кошмару», щоб паралі-
зувати життєдіяльність столиці 
напередодні зими.

Мініс тр відновлення 
та інфраструктури Микола 
Калашник заявив, що у Киє-
ві розпочнуть будівництво 
резервних понтонних пере-
прав та насипних дамб через 
Дніпро. Вони мають швидко 
монтуватися та зможуть пере-
брати на себе щонайменше 
50% пропускної здатності 
в разі критичного ураження 
основних мостів. Оціночний 
термін робіт – до трьох місяців.
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 Я ТАК ДУМАЮ!

Зеленський зателефонував 
до виробника, щоб 
запитати: «Де ракети?»

 На тлі російських бомбардувань України, 
коли все більше людей цікавляться, 
де наша балістика, Верховний 
Головнокомандувач розіграв невелику 
сценку, щоб, очевидно, зняти із себе 
відповідальність за те, що на п’ятому 
році війни ЗСУ не мають достатньої 
кількості ракет

Василь УЛІЦЬКИЙ, заступник 
головного редактора газети 
«Волинь»

«Було випробуван-
ня – позитивне – першої 
балістичної української ракети. 

Я з цим вітаю наш ВПК», – заявив Володимир 
Зеленський – увага – ще у серпні 2024 року. 
А ось слова президента від 1 жовтня 2026 року: 
«Українська тактична балістика. FP-7. Перше 
бойове застосування. Дякую за результат. 
Далі – виробництво. Слава Україні!».

Тобто, від першого випробування до 
першого застосування минуло понад два роки, 
а серійне виробництво – лише в планах. За цей 
час росіяни, попри санкції, наклепали ракет 
стільки, що вони безперервно сипляться нам 
на голови.

До речі, FP-7 має дальність лише 250 кі-
лометрів. Тобто, до москви, не долетить. Але 
ж кілька місяців тому президент казав, що 
«москва палатиме». Для цього потрібна більш 
далекобійна балістична ракета, яку майже 
неможливо збити. 

Розуміючи, що українці запитають, де ж ті 
обіцяні «далекі» ракети, які спалять москву, Воло-
димир Зеленський зіграв на випередження. Він 
розповів, що особисто телефонував виробнику, 
аби прискорити завершення розробки. «Я запи-
тав їх: де моя FP-9? Нам потрібна FP-9. І FP-9 буде 
готова цієї осені, я впевнений», – знову пообіцяв 
президент.

Ми вже звикли до частих анонсів глави 
держави, які не збуваються. На жаль, такі 
емоційні гойдалки ніяк морально не допомо-
жуть виснаженим українцям. Скоріше навпаки. 
При цьому питання, чому, попри величезні ви-
ділені ресурси, Україна так затягнула із балісти-
кою, рано чи пізно вимагатиме відповіді.

Фотоколаж: nv.ua.

Фотоколаж: oboz.ua.

 НАРЕШТІ!

Убивця Ірини Фаріон 
не визнав своєї вини

В’ячеслава Зінченка 
засудили до довічного 
позбавлення волі за 
вбивство мовознавиці та 
політикині. Вирок у справі 
оголосили 1 жовтня 
у Шевченківському 
районному суді Львова. 
Саме на такому покаранні 
наполягали прокурори. 
Під час судового розгляду 
справи Зінченко не визнав 
своєї вини

Ліна ВОГОНЬ

ПІД ЧАС РОЗСЛІДУВАННЯ 
БУЛО ДОПИТАНО ПОНАД 
1500 ЛЮДЕЙ
Вирок суду набере законної 

сили після закінчення строку на 
апеляційне оскарження. Згідно 
з Кримінальним процесуальним 
кодексом, на оскарження ви-
року надається 30 днів з мо-
менту його проголошення.

Як відомо, увечері 19 липня 
2024 року невідомий вистрілив 
в Ірину Фаріон неподалік від її 
дому і втік із місця події. 21 лип-
ня 2024 року правоохоронці 
оголосили в розшук чолові-
ка, який може бути причет-
ним до вбивства мовознавиці. 
25 липня у Дніпрі затримали 
18-річного хлопця за підозрою 
у вбивстві – В’ячеслава Зінченка.

Спершу йому інкриміну-
вали умисне вбивство. За цією 
статтею, у разі доведення вини, 
йому загрожувало до 15 років 
позбавлення волі. Згодом 
в Офісі генпрокурора пові-
домили, що на підставі зібраних 
доказів справу перекваліфіку-
вали, й В’ячеславу Зінченку 
інкримінують умисне вбивство 
особи, пов’язане з виконанням 
нею громадського обов’язку, 

з мотивів національної нетерпи-
мості, а також незаконне воло-
діння вогнепальною зброєю. 
За це вже передбачене довічне 
позбавлення волі.

Прокурор Дмитро Петльо-
ваний повідомив, що під час 
досудового розслідування було 
призначено понад 60 експертиз, 
допитано понад 1500 людей та 
опрацьовано масив інформації 
з камер відеоспостереження.

«Я САНІТАР СУСПІЛЬСТВА»: 
10 ФАКТІВ ПРО 
ОБВИНУВАЧЕНОГО 
У ВБИВСТВІ ІРИНИ ФАРІОН
Андрій НЄБИТОВ, заступник 

голови Національної поліції 
України – начальник кри-
мінальної поліції, наводить фак-
ти на користь обвинувачення:

«1. Чи кожен хлопець спілку-
ється у Telegram в російських 
екстремістських групах та об-
говорює свої наміри у ради-
кально налаштованих колах? 

Складно представити, що кожна 
«майбутня зірка футболу» через 
ґуґл шукає й моніторить місце 
мешкання Ірини Фаріон. 2. Або, 
можливо, кожен юнак для сво-
го кар’єрного зростання шукає, 
завантажує й вивчає матеріали, 
пов'язані з тероризмом, кон-
спірацією, допитами, зброєю 
та способами приховуван-
ня інформації. Також затри-
маний вивчав механізми дії 
детонатора й електронного 
таймера. 3. Який «турист» їде до 
Львова та гуляє не по пам’ятках 
культури, а маршрутом вбивці: 
з орендованої квартири до 
місця скоєння злочину? При 
цьому змінює адреси свого 
мешкання у Львові та знищує 
сумку з речовими доказами. 4.
Кожен «талановитий студент» 
замовляє пістолет з перероб-
кою під стрільбу бойовими 
патронами, а через OLX купляє 
коліматор і саундмодератор, чи 
не так? 5. Авжеж, кожен парубок 

замовляє в онлайн-магазинах 
(в яких саме – встановлено) одяг, 
як у фігуранта вбивства – ті самі 
футболку, панаму та настільки 
відомі білі велоокуляри. 
А потім все це пакує та від-
правляє поштою з Дніпра на 
Львів на своє ім’я. Просто так 
«співпало». 6. Хлопця бачить 
свідок приблизно о 19:20. 
У спеку – довгий рукав та ши-
рокі штани, в руках – предмет, 
схожий на пістолет. Свідок чує 
постріл, після чого чоловік бі-
жить у сторону арки. Ще один 
свідок у той самий час бачить 
хлопця і втечу після пострілу. 
Те саме ми бачимо на камерах 
відеоспостереження. 7. За ре-
зультатами балістичного дослі-
дження, постріл було здійснено 
з відстані близько двох метрів. 
Окрім молодого хлопця в той 
момент, за словами свідків, біля 
Ірини Фаріон нікого не було. 8.
Підозрюваний використовував 
засоби конспірації, проте ви-
сновок експерта однозначний: 
чоловік на фото, які зробила 
сусідка Ірини Фаріон, і затри-
маний – одна й та сама особа. 
9. Окреме значення для слід-
ства мали нотатки та відкла-
дені повідомлення в Telegram 
підозрюваного, які він планував 
надіслати батькам:

«Пока все устраивают ми-
тинги, пишут «филологический 
фронт ах*ел», «геть з політеху», 
а потом мирно расходятся, я, 
тихо улыбаясь, точил нож, после 
чего сделал то, чего хотели мил-
лионы. Я санитар этого обще-
ства. Не может быть никакого 
раскаяния, даже если меня пой-
мают и это даст возможность 
скосить срок. Я выбрал путь, 
значит буду идти до конца». 10.
Саме нашого підсудного бачи-
ли на лавці та кріслі біля під’їзду 
Ірини Фаріон, коли він стежив 
за мовознавицею. Дослідивши 
кожен сантиметр лавки і крісла 
криміналісти виявили біологічні 
сліди, які, за висновками екс-
пертиз, містили запахові сліди 
та ДНК хлопця, «який не міг цьо-
го зробити». Але ж зробив».

 ДАВНО ПОРА!

Потапа хочуть позбавити почесного 
звання: що каже президент

Як відомо, саме нинішній 
очільник держави 
у 2020 році надав цьому 
співаку, який відзначився 
антиукраїнськими 
заявами, звання 
«Заслужений артист 
України»

Лія ЛІС

Зокрема, Потап продовжує 
популяризувати російську 
мову та культуру і зі 

зневагою говорить про україн-
ську. При цьому артист робить 
це з-за кордону.

Тож українці звернулись до 
влади з петицією, в якій вимага-
ли позбавити Потапа звання. На 
думку автора петиції, його пу-
блічна діяльність «не відпові дає 
статусу особи, нагородженої 
державною нагородою Украї-
ни», а також сприяє популяри-
зації російського культурного 
середовища. Документ швид-
ко набрав необхідних 25 тисяч 
голосів.

І от тепер Володимиру 
Зеленському не залишається 
нічого іншого, як чемно ви-
правляти свою ж колишню 
політику в стилі «какаяразні-
ца». Відтак президент Украї-
ни направив цю петицію на 

розгляд до Кабінету Міністрів 
та СБУ. «Дякую всім, хто до-
лучився до цієї петиції, за 
активну громадянську пози-
цію та підтримку ініціатив, 
спрямованих на захист укра -
їнського культурно-інформа-
ційного простору від 
російських впливів і нарати-
вів», – зазначив Зеленський.

Президент наголосив, що 
скасування почесних звань 

в Україні чітко регламентовано 
законами. Для цього потрібне 
або відповідне рішення суду 
за вчинення тяжкого злочи-
ну, або введення в дію рішен-
ня РНБО про застосування 
персональних обмежувальних 
заходів.

Сам Олексій Потапенко 
відреагував на появу пети-
ції та запевнив у соцмере-
жах, що звання для нього 

не є принциповим, а також 
зауважив, що свою славу 
він здобув ще до отримання 
державних відзнак.

До речі, раніше Верховна 
Рада України не підтримала 
ініціативу щодо звернення 
до президента Володимира 
Зеленського про позбавлен-
ня продюсера та музиканта 
Олексія Потапенка почесного 
звання «Заслужений артист 
України».

Також нагадаємо, що 
Потапа внесли до бази 
«Миротворця». На ресурсі 
його звинуватили в участі 
в актах гуманітарної агресії та 
інформаційно-пропагандистсь-
ких за ходах.

 У НОМЕР!

російські чиновники приховують 
масштабні спалахи смертельної 
чуми 

Губернатор Іркутської області відмовився 
публічно коментувати розповсюдження 
хвороби в регіоні

Марта САЛО

Там від легеневої чуми вже померла одна 
людина, а ще майже 200 осіб було помі-
щено в карантин. Як пише західна преса, 

губернатор Іркутської області Ігор Кобзєв 
відмовився публічно говорити про спалахи 
легеневої чуми, лише згадавши про поширен-
ня «небезпечного інфекційного захворюван-
ня». При цьому він скасував усі масові заходи 
в регіоні. В Іркутській області вже закінчили-
ся запаси антибіотиків, оскільки перелякані 
меш канці кинулися до аптек.

Російські ЗМІ повідомляють, що від 
легеневої чуми у Шелехові Іркутської 
області, померла 28-річна Дар’я Шипіло-
ва, спеціалістка Іркутського протичумного 
науково-дослідного інституту. Йдеться про 
легеневу форму чуми, а це значить, що ситуа-
ція принципово серйозніша, ніж при бубон-
ній формі, адже легенева може передаватися 
від людини до людини повітряно-крапельним 
шляхом.

Анна Попова, головний лікар з інфек-
ційних захворювань в адміністрації російсько-
го диктатора володимира путіна, терміново 
вилетіла з москви до Іркутської області, щоб 
особисто взяти на себе керівництво ліквіда-
цією надзвичайної ситуації, але досі зберігає 
мовчання. Провідний російський епідеміо-
лог Михайло Фаворов, який нині проживає 
у США, заявив у розмові з журналістами, що 
особиста присутність Попової в Іркутську 
означає, що ситуація «жахлива й критична». 
Він зазначив, що зараз відбувається мас-
штабне приховування фактів.

“До речі, раніше 
Верховна Рада 
України не 
підтримала 
ініціативу про 
позбавлення 
продюсера 
та музиканта 
Олексія 
Потапенка 
почесного 
звання 
«Заслужений 
артист України».

В’ячеслав Зінченко у 18 років погубив чужу душу і свою навіки 
занапастив – тепер сидітиме довічно…

Чекаємо, що Володимир Зеленський на РНБО забере 
у проросійського Потапа «Заслуженого артиста України».



 ТАМ, ДЕ ВИРІШУЄТЬСЯ ДОЛЯ КРАЇНИ

День народження Порошенко 
відзначив серед захисників 
біля передової

Традиційно своє особисте свято 26 вересня 
п’ятий президент України зустрічає в колі 
воїнів. І традиційно передає в цей день 
подарунки для армії

Ольга СОКОЛОВА

Нинішнього разу – 
це понад чотири 
десятки легких 

повнопривідних поза-
шляховиків багі для 
двадцяти підрозділів. 

Ці машинки дають змо-
гу швидко вивозити 
поранених із важкодо-
ступних місць під об-
стрілами, доставляти 
воду, їжу, медикаменти та 
спорядження туди, куди 
важкі автівки не можуть 

проїхати. На такі багі 
встановлюють озброє-
ння – кулемети, авто-
матичні гранатомети або 
протитанкові комплекси. 
Завдяки невеликій вазі 
та великому кліренсу 
вони легко долають без-
доріжжя.

«Маю зізнатися, зби-
вся з ліку, котрий день 
народження зустрічаю 
з військовими. І без 
перебільшення – це одна 
з найкращих традицій, 
які склалися у моєму жит-
ті. Але сьогодні вперше 
мої друзі зібралися під 

землею, в укріпленому 
приміщенні. Бо зміни-
лася сама архітектура 
війни. І туди, де ми зараз, 
балістика долітає за лі-
чені секунди, – розповів 
п’ятий президент. – Але 
є в цьому щось особливе 
– бути в цей день серед 
своїх. Вони всі змінюю-
ться рік до року, і погляд 
стає глибшим. Війна 
накладає свій важкий 
відбиток. За ці роки зу-
стрічав день народжен-
ня в Авдіївці, Покровську, 
на прикордонні Сумщи-
ни, сьогодні на Дні-
пропетровщині – щоразу 
якомога ближче до пере-
дової».

ДОВІДКОВО:
Починаючи з 2014 

року, Петро і Марина 
Порошенки спрямували 
на потреби української 
армії майже 9 мільярдів 
гривень власних коштів. 
Фонд Порошенка разом 
із «ГО Справа Громад» 
опікується понад двома 
сотнями бригад, полків 
та батальйонів.

«І доки триває війна, 
зупинятися не плану-
ємо. Попри все нам 
своє робити: зціпити 
зуби й берегти Украї-
ну. Коли бачу, які всі ці 
роки довкола крутезні 
люди, то маю оптимізм 
вважати, що так і буде. 
Продовжуємо працю-
вати!», – зазначив Петро 
Порошенко.

 ДО РЕЧІ
Крім «святкових» 

багі, Порошенко вже 
п і д г о т у в а в  н о в у 
партію допомоги 
у 24 підрозділи Сил 
оборони,  це – 538 
одиниць техніки та 
обладнання.

 ПУЛЬС ТИЖНЯ

Українка отримала 5 років 
тюрми за вбивство вагітної... 
їжачихи

Хоча у суді обвинувачена повністю 
визнала свою провину та розкаялася

Микола ДЕНИСЮК

23 вересня 2026 року Деснянський ра-
йонний суд Чернігова призначив жі-
нці покарання у вигляді п’яти років 

позбавлення волі за жорстоке поводження 
з твариною, що призвело до її загибелі.

Згідно з матеріалами справи, увечері 18 
травня 2025 року поблизу будинку на проспекті 
Левка Лук’яненка в Чернігові, обвинувачена 
завдала численних ударів ногами по самиці 
звичайного їжака. Тварина зазнала переломів 
хребта й ребер, деформації грудної клітки та 
розриву черевної порожнини з випадінням 
внутрішніх органів і чотирьох ембріонів, заги-
нувши на місці. Суд кваліфікував дії жінки як 
жорстоке поводження з тваринами.

Попри те, що обвинувачена повністю ви-
знала свою провину та щиро розкаялася, що 
було враховано як пом’якшувальні обставини, 
суд призначив їй п’ять років позбавлення волі. 
Вирок може бути оскаржений у Чернігівському 
апеляційному суді протягом 30 днів.
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У Києві молодик викрав… 
трамвай! 

І це – не жарт

Ліна ВОГОНЬ

До столичної поліції надійшло повідомлення 
від диспетчерки одного з трамвайних депо 
про зникнення резервного трамвая з те-

риторії підприємства. Для з’ясування обставин 
події на місце виїхала слідчо-оперативна група 
Дніпровського управління поліції.

Правоохоронці встановили, що до незакон-
ного заволодіння транспортним засобом при-
четний 20-річний юнак, який працює слюсарем 
механізованого складу трамвайного депо. Уве-
чері, переконавшись, що поблизу нікого немає, 
він зайшов до кабіни трамвая, запустив його та 
рушив одним із маршрутів у напрямку станції 
метро «Бориспільська».

Щоб припинити рух транспорту, працівникам 
довелось знеструмити контактну мережу. Після 
цього вагон зупинився, а поліціянти затримали 
порушника в порядку статті 208 Кримінального 
процесуального кодексу України. Санкція статті 
передбачає до п’яти років позбавлення волі.

Під час перевірки чоловіка на стан сп’яніння 
прилад «Драгер» показав 1,41 проміле.

Після смерті колишньої 
дівчини Кличка зникла 
 каблучка за пів мільйона

Обручка для заручин Гайден Панеттьєрі, 
яку їй подарував колишній наречений 
Володимир Кличко, зникла за кілька днів 
до її раптової смерті у віці 36 років

Ліна ВОГОНЬ

Покійна акторка залишила собі цю цінну 
прикрасу після розірвання заручин із 
Кличком у 2018 році. Через кілька тижнів 

після того, як зірка померла від випадкового 
передозування 16 серпня, її близькі так і не 
змогли знайти каблучку. Вони вважають, що її 
вкрав хтось із знайомих, щоб здати в ломбард.

Панеттьєрі та Кличко, чиї стосунки з пере-
рвами тривали з 2009 року, виховували спільну 
доньку Каю, якій зараз 11 років. Каблучка 
бренду Montblanc, вартість якої оцінюють у 500 
000 доларів, була створена за безпосередньої 
участі самої Панеттьєрі.

 ГОЛОС НАРОДУ

72% опитаних називають 
Зеленського відповідальним 
за корупцію

Саме корупцію 
українці 
вважають 
більшою 
проблемою, ніж 
навіть війну

Ольга СОКОЛОВА

ЩО НАЙБІЛЬШЕ 
ХВИЛЮЄ ЛЮДЕЙ?
Так, 50% опи-

таних заявили, що 
їх хвилює корупція 
у владі і масовані 
ракетно-дронові 
удари (40%), свідчать 
дані Київського між-
народного інституту 
соціології (КМІС). Серед 
інших проблем, які 
найбільше бентежать: 
непрофесіоналізм 
та некомпетентність 
влади (30%), низький 
рівень зарплат, пенсій 
тощо (28%), діяльність 
ТЦК (24%), зростання 
цін (23%), ситуація на 

фронті (21%). Інші проб-
леми називалися рідше.

Водночас соціо-
логи зазначають, що 
загалом 53% обрали 
або «масовані раке-
тно-дронові удари», 
або «ситуація на фронті» 
(або і те, і те), тобто війна 
як фактор, який хвилює 
людей, не поступається 
корупції.

«Водночас зага-
лом 64% обрали або 
«корупцію у владі», 
або «некомпетентність 
влади». Тобто, якщо 
порівнювати в цілому 
фактор війни і в цілому 
фактор незадоволеності 
владою (через корупцію 
та / або некомпетент-

ність), останнє нази-
валося дещо частіше», 
– додали у КМІС.

ХТО 
ВІДПОВІДАЛЬНИЙ 
ЗА КОРУПЦІЮ?
Більшість українців 

– 72% –  стверджують, 
що Президент Володи-
мир Зеленський несе 
особисту відповідаль-

ність за корупційні 
дії свого оточення. 
Не вважають, що він 
несе відповідальність 
– 25%.

Дослідження про-
в о д и л о с я  1 2 – 2 1 
вересня 2026 року. 
Всього опитано 1002 
респонденти.

 ІМПЕРІЯ ЗЛА

кремль уже погрожує 
війною Варшаві

Чи не злякаються 
поляки?

Марта САЛО

Міністр закордонних 
справ рф Сергій 
Лавров пригрозив 

Польщі можливим за-
стосуванням російської 
воєнної доктрини після 
пропозиції Варшави роз-
містити на своїй території 
виробництво ракет для си-
стем Patriot, призначених 
для України.

російські пропага-
ндисти попросили Ла-
врова прокоментувати 
ініціативу Польщі на ви-
падок отримання Украї-
ною американської лі-
цензії на виробництво 
ракет. Вони поцікавили-
ся, за якої межі залуче-
ння європейських країн 
москва вважатиме необ-
хідною пряму воєнну від-
повідь.

«У цьому плані ми має-
мо воєнну доктрину, яку 
неодноразово цитував 
президент росії володи-
мир путін. Закликаємо 
уважно вивчити відповід-
ний розділ цього над-
звичайно важливого доку-
мента», – заявив Лавров.

27 вересня зас-
тупниця міністра на-
ціональної оборони 
Польщі Магдалена Соб-
ковяк-Чарнецька в ефі-
рі TVN24 розповіла про 
пропозицію Варшави 
щодо розміщення ви-
робництва ракет Patriot. 
Ініціатива стала відповід-
дю на заяву президента 
України Володимира 
Зеленського про ріше-
ння США надати Україні 
відповідні виробничі лі-
цензії.

«Ми висунули про-
позицію. Якщо планує-
ться будівництво такого 
заводу в Україні, то ми 
пропонуємо звести його 
на території Польщі, щоб 
він був на безпечній те-
риторії», – зазначила 
посадовиця.

За її словами, Польща 
прагне створити сервісний 
центр для обслуговування 
систем Patriot, а згодом 
налагодити виробни-
цтво ракет незалежно 
від рішень щодо України. 
Американські партнери 
підтвердили, що можли-
вий запуск виробництва 
в Україні не вплине на 
польські плани розвитку 
власного оборонного ви-
робництва.

“На такі багі встановлюють 
озброєння – кулемети, 
автоматичні гранатомети або 
протитанкові комплекси.

“За даними КМІС, українців 
найбільше хвилює корупція 
у владі (50%) і масовані 
ракетно-дронові удари (40%).

«Зустрічати свій день народження з військовими – це одна з найкращих традицій, які склалися у моєму 
житті», – каже Петро Порошенко.

Фото: eurosolidarity.org.

 29 вересня у Києві дві балістичні ракети 
впали біля житлових будинків і не розірвалися, 
їх знешкодили. Обидві впали впритул до домів. 
Вага кожного бойового заряду – близько пів тонни.

Бельгія стане головним логістичним ха-
бом НАТО у разі війни з росією. Про це пові-
домив міністр оборони країни Тео Франкен. «Ло-
гістика – це наше. Це наш абсолютний козир. Як 
кажуть, зі зброєю виграються битви, а з логісти-
кою – виграються війни», – зазначив Франкен.

У росії почали активно використовувати генератори штучного 
інтелекту для масового випуску воєнних пісень і їх просування на 
популярних міжнародних музичних платформах. Нові технології доз-
волили суттєво здешевити та прискорити виробництво контенту, який 
поширює кремлівські наративи та романтизує війну.



Фотоколаж: espreso.tv.
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 Я ТАК ДУМАЮ!

Чого немає у простому 
гаслі «нумо домовлятися»?

Останнім часом у суспільстві дедалі 
частіше починають звучати думки: 
«А може, досить воювати? Може, треба 
просто домовлятися з росією?»

Микола КНЯЖИЦЬКИЙ, 
народний депутат, 
фракція «Європейська 
Солідарність»

Є політики, активісти, бло-
гери, які стверджують: треба 
сідати за стіл переговорів, шукати ком-

проміс і домовлятися.
На перший погляд, звучить цілком логічно. 

Але тут починається головна проблема.
Ключова ознака популізму – обіцянка 

виборцям речей, які заздалегідь неможливо 
виконати.

У суспільстві завжди є запит на прості рі-
шення. Практика вже показала: можна взя-
ти гасло «треба просто перестати стріляти» 
і завдяки цьому виграти вибори. Політик, який 
пропонує лише реальні речі, які справді можна 
виконати протягом найближчого виборчого 
циклу, у протистоянні з обіцянками простих 
рішень майже завжди опиняється у складні-
шому становищі.

Насправді немає нічого поганого в самій 
ідеї домовлятися.

Дипломатія для того й існує, щоб розмовля-
ти з ворогами. З друзями можна обійтися і без 
дипломатії.

Але дипломатія не працює миттєво.
Єдине, що можна зробити миттєво, – це 

здатися і погодитися на умови, які диктує ворог.
І навіть капітуляція сама по собі не 

завершує війну. Війна закінчується тоді, коли 
ворог більше не здатний її продовжувати або 
коли існують реальні гарантії безпеки, що після 
підписання угоди війна не почнеться знову.

Україна на всіх рівнях заявляє про го-
товність до переговорів.

Натомість позиція путіна відома. Ще у 2024 
році він публічно заявив, що передумовою 
припинення вогню та початку переговорів 
має стати виведення українських військ з усієї 
території Донецької, Луганської, Запорізької та 
Херсонської областей, а також відмова України 
від вступу до НАТО.

Після зустрічі путіна з Трампом на Алясці 
з’явилася інформація, що російський лідер 
дещо змінив свої вимоги: за даними Reuters, він 
вимагав передачі росії всього Донбасу, нато-
мість пропонуючи заморозити лінію фронту 
на інших напрямках.

Припустімо навіть, що Україна 
погоджується.

Хто дасть гарантії, що після відмови від те-
риторій путін не продовжить воювати? Хто га-
рантує, що через рік, два чи п’ять років росія не 
використає отриману паузу для переозброєн-
ня і нового наступу?

Саме цього немає у простому гаслі 
«давайте домовлятися».

Тому тим політикам, активістам і красивим 
блогерам, які сьогодні закликають до такого 
простого рішення, варто спочатку чесно від-
повісти суспільству на два запитання. 

– Що саме ви пропонуєте зробити для 
завершення війни?

І друге: 
– Як ви збираєтеся гарантувати, що після 

виконання цих домовленостей війна не 
почнеться знову?

Без відповіді на ці два питання заклик 
«давайте домовлятися» – лише набір краси-
вих слів.

Домовлятися з ворогом можна і потрібно. 
Але домовленість має сенс лише тоді, коли 
вона справді завершує війну, а не створює 
паузу перед наступною.

росія прийшла сюди не через те, що з нею 
недостатньо розмовляли. Вона прийшла 
захоплювати наші території, вбивати людей 
і нищити Україну.

І все, що вона робить сьогодні, поки що не 
дає підстав вважати, що ці плани змінилися.

Тому нам потрібне не просте рішення.
Нам потрібен мир, після якого не буде 

нової війни.

7 жовтня 2026

 СЕРЦЕ, ВІДДАНЕ УКРАЇНІ

На 100-му році життя 
помер легендарний ветеран 
ОУН-УПА і дивізії «Галичина»

Зенон Врублевський 
боровся за Україну 
ще в час, коли 
за саму ідею її 
незалежності 
можна було 
заплатити свободою 
або життям

Олесь ВЕРНИГОРА

Зенон Врублевський 
народився 17 бе-
резня 1927 року 

у Львові в родині десят-
ника Українських січових 
стрільців. У 12 років він 
навчався у приватній 
школі імені Тараса Шев-
ченка та став свідком 
приходу до міста радян-
ської влади.

У 17 років Врублев-
ський разом із братом 
зголосився до дивізії 
«Галичина».

– Німців ми не лю-
били, ми бачили, що 
вони роблять. Але 
більшовиків ми знали 
краще – по 1939–1941 
роках. Ми знали, що вони 
несуть смерть нашій ку-
льтурі й нації. Тому вибір 
був очевидний: треба 
було вчитися воювати, 
щоб захистити свій 
край, коли ці два людоже-
ри ослабнуть, – згадував 
він.

Врублевський про-
йшов військовий вишкіл 
на полігоні Гайделя-
гер поблизу Дембиці 
в Польщі. Згодом був 
учасником бойової групи 
Баєрсдорфа та особи-
стим водієм полковни-
ка Армії УНР Івана 
Ремболовича.

Про свого командира 
він говорив так:

– Це була людина 
старого загартува-
ння, офіцер Армії УНР. 
Він ніколи не панікував. 
Навіть під Бродами, 

коли навколо все горіло 
і земля злітала в небо, 
він поправляв кашкет 
і спокійно віддавав 
накази. Поруч із такими 
людьми боятися було 
просто соромно.

Після важких боїв 
у «Бродівському котлі» 
у 1944 році він потрапив 
у радянський полон. 
Його відправили до 
фільтраційного табору 
в Пермській області. 

– Коли нас привезли 

в Кизел, начальник та-
бору вийшов і сказав: 
«Звідси у вас є тільки 
дві дороги: або на той 
світ, або через трубу 

крематорію». Я тоді 
подивився на тайгу 
навколо і подумав: «Ні, 
хлопче, є ще третя 
дорога – втеча».

П р о бу в ш и  та м 
близько двох років, 
у 1946 році він здійснив 
успішну втечу і зміг пішки 
та залізничним транс-
портом дістатися назад 
до Львова.

У таборі Зенон ді-
знався, що його брат 
Юрій вирвався з оточе-

ння під Бродами та воює 
в УПА (пізніше брат заги-
нув). Повернувшись до 
рідного міста, Зенон не 
злякався переслідувань 
і одразу налагодив 
зв’язки зі збройним підпі-
ллям ОУН, продовживши 
боротьбу.

У 1947 році його 
заарештували й засуди-
ли до 25 років таборів 
та 5 років позбавлення 
прав із конфіскацією 
майна. Пройшов пекло 
тюрем Свердловська, 
Караганди, Кемерова та 
Воркути. 

«Воркута – це було 
місце, де людське жит-
тя коштувало менше, 
ніж відро вугілля, – зга-
дував про ГУЛАГ пан 
Зенон. – Але там ми, 
українці,  тримали-
ся разом. Якщо ти не 
мав залізничного хреб-
та – система тебе 
ламала і з’їдала. Нас ря-

тувала віра і те, що ми 
знали, за що сидимо».

Коли у 1956–1958 
роках його звільнили, 
радянська влада дов-
гий час відмовлялася 
видавати йому паспорт, 
через що він був змуше-
ний прожити у Воркуті 
аж до 1960 року, перш 
ніж зміг повернутися до 
Львова.

Незважаючи на від-
новлення Незалежності 
України у 1991 році та 
активну ветеранську 
діяльність Зенона Вруб-
левського (він був спів-
засновником Галицького 
братства вояків дивізії 
«Галичина»), радян ське 
тавро «злочинця» офі-
ційно зняли з нього над-
звичайно пізно. 

– Вони називали нас 
«зрадниками». Але кого 
ми зрадили? Ми воювали 
на своїй землі, за свій 
нарід, у своїй формі, хоч 
і під чужим командуван-
ням, бо іншого виходу не 
було. Зрадники – це ті, 
хто прийшов на нашу 
землю зі сходу і катував 
наших людей, – говорив 
пан Зенон.

Національна комісія 
при  Українському ін-
ституті національної 
пам’яті офіційно реабілі-
тувала його та визнала 
борцем за незалежність 
України лише у 2025 
році – коли ветерану 
було вже 98 років.

На момент смерті 
Зенону Врублевському 
було 99 років – він віді-
йшов у вічність на 100-му 
році життя.

– Я пережив дві оку-
пації, Броди, фільтра-
ційні табори, Воркуту 
і радянські суди. Мене 
часто питають, як 
я дожив до таких років. 
Секрет простий: ні-
коли ні перед ким не 
ставати на коліна 
і завжди мати чисту 
совість, – наголошував 
Зенон Врублевський.

Поховали Героя 
у Львові на полі №83 Ли-
чаківського кладовища.

 ЩОБ ВІН ЗДОХ!

На безсмертя володаря 
кремля кинули мільярди

Ці величезні кошти на 
біотехнології мають 
наблизити мрію про штучні 
органи та «вічну молодість»

Раїса ІВАНЮК

Уряд країни-агресора 
росії заклав у проєкт фе-
дерального бюджету на 

2027–2029 роки майже 18 мілья-
рдів рублів (215,4 мільйона до-
ларів) на національний проєкт 
«Нові технології збереження 
здоров’я».

Це дослідження, за даними 
ЗМІ, пов’язане із заходами щодо 
продовження життя правителя 
рф володимира путіна. За дани-
ми The Wall Street Journal, проєкт, 
який курують дочка путіна Марія 
Воронцова та його близький друг, 
голова Курчатовського інституту 
Михайло Ковальчук, передбачає 
розроблення технологій, здатних 
уповільнити старіння і продовжи-
ти людське життя. 

Також проводять досліджен-
ня у сфері біодруку, що дає змогу 

створювати живі тканини й орга-
ни за допомогою 3D-принтера, 
та ксенотрансплантції – вирощу-
вання органів для пересаджу-
вання лю дині в генетично 
моди фікованих міні  свинях. 

російські вчені заявляють 
про плани навчитися друкувати 
людські органи до 2030 року, про-
те експерти сумніваються, що це 
вдасться зробити в найближчому 
майбутньому.

“Начальник табору вийшов 
і сказав: «Звідси у вас є тільки дві 
дороги: або на той світ, або через 
трубу крематорію».

«Мій секрет довголіття простий: ніколи ні перед ким не ставати на коліна 
і завжди мати чисту совість», – наголошував Зенон Врублевський.

Видача уже готових паспортів чолові-
кам призовного віку, що перебувають за 
кордоном, буде здійснюватись за умови 
наявності чинного військово-облікового 
документа. Про це повідомили в Державній 
міграційній службі.

Ф
отоколаж: volyn.com

.ua / chatgpt.com
.

У росії хочуть уповільнити старіння, друкувати людські органи і 
вирощувати їх у мінісвинях – аби продовжити життя своїй верхівці.
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 СУДОКУ

Відповіді  –
в наступному номері.

Заповніть порожні 
клітинки так, щоб 
в кожному рядку, 
стовпчику 
і квадраті 3×3 
були цифри 
від 1 до 9 
по одному 
разу. 
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 НА ЛІНІЇ ВОГНЮ

«Мій тато воює проти мене»
Марія пішла 
до війська, коли 
дізналася, що рідний 
батько перейшов 
на бік ворога

Ліна ВОГОНЬ, 
armyinform.com.ua

Марія на позивний 
«Махач» до війська 
долучилася у 2024 

році, коли дізналася, що її 
батько підписав контракт 
«на тій стороні». Про неї 
розповіли на каналі 115-
ї окремої механізованої 
бригади.

Марія – з окупованого 
нині Мелітополя.

«Моє рідне місто 
окупували. У 2024 році 
я дізналася, що мій батько 
підписав контракт «на тій 
стороні». Мені було важко 
сприйняти те, що він воює 
проти мене», – зізнається 
дівчина.

Марія від самого 

початку хотіла літати 
на дронах. Тож тепер 
вона операторка БпЛА 

і влаштовує повітряний 
«махач» окупантам.

«Починала з «Мавіка», 

зараз я літаю на мінібом-
бері. З перших днів хотіла 
літати. Я не бачила себе, 

якщо чесно, десь у тилу. 
Мені хотілося відчути цей 
адреналін. Я пам’ятаю 
історії, коли ми заходили 
на позицію, і нас просто 
крила арта.

Був момент, коли ми 
сидимо – ми в польоті були 
– і прилітає просто снаряд 
арти. І ми такі виходи-
мо і кажемо, що по нас 
осколки посипалися. Нам 
кажуть: «Ну збирайтеся, 
біжіть із цієї позиції». Ми 
збираємося, виходимо 
і бачимо, що нашого бу-
динку немає», – розповіла 
вона.

Піс ля завершен-
ня війни Марія планує 
продовжити службу, бо 
зрозуміла, що армія – це її.

 РЕАЛІЇ ВІЙНИ

Із села евакуювали двох останніх 
жителів, за якими росіяни полювали 
дронами

Кацапи 
робили 
це заради 
розваги

Надія КАРБУНАР, 
glavcom.ua

Двоє братів із 
Блакитного, що на 
Запоріжжі, – остан-

ні жителі населеного 
пункту, який росіяни 
за літо перетворили на 
купу каміння. Пенсіоне-
ри пережили десятки 
«прильотів» і дивом ви-
жили, коли шахед вдарив 
поруч.

Аби евакуювати 
останнього жителя 
Блакитного, волонтери та 
поліцейські ризикували 
власним життям: уздовж 
дороги до села на ма-
шини постійно чатують 
російські дрони-ждуни. 

«Ми забирали його, 
чекали десь хвилин 15 
– за цей час нарахували 

приблизно 11 КАБів, 
що впали поруч. Вони 
засипають цю місцевість 
авіабомбами, бо ворог 

веде наступальні дії на 
Оріхів», – розповів воло-
нтер Ігор Піліпушка. росі-
яни атакують, тотально 

випалюючи, перемелю-
ючи бомбами українську 
землю.

Того дня волонтери 

евакуювали пана Ле-
оніда – він залишився 
в Блакитному останнім. 
Його брат, пан Мико-

ла, покинув село трохи 
раніше через проблеми із 
серцем: дістатися лікар-
ні під обстрілами чолові-
кові допомогли військові.

Евакуйовані брати 
оселилися в гуртожи-
тку Запоріжжя. Вони 
поступово звикають до 
невеличкої кімнати та 
з болем згадують поки-
нуту хату. Кажуть, що 
в обстрілюваному селі 
виживали завдяки городу 
та шістьом курям. 

На вулицю брати ви-
ходили хіба що вночі – 
удень це було вкрай не-
безпечно. росіяни задля 
розваги полювали на 
літніх людей за допомо-
гою дронів. «Прямо на 
мене летів. Я йому дулю 
скрутив, слів божих 
сказав – він і полетів. До 
Жовтенького долетів, 
«пшак» – і збили. Моло-
дці, добре стріляють», – 
пригадує пан Микола.

А зараз усе, що зали-
шилося на згадку про рі-
дний дім, – кілька світлин 
у телефоні. Оце і є визво-
лення по-російськи…

 МАГНІТНІ БУРІ У ЖОВТНІ:

Слабкі: 10, 18, 28. 
Середні: 11, 17.
Сильні: 12, 13, 14, 15, 16.Сильні: 12, 13, 14, 15, 16.

Джерело: ukr.net.

Подбайте заздалегідь про ліки від 
тиску і головного болю. Відмовтеся від 
алкоголю, кофеїну, важкої та гострої їжі. 
Бережіть себе і своїх рідних!

 ЗНАЙ НАШИХ!

Найкраща вчителька України виграла 
мільйон гривень

3 жовтня журі оголосило переможця премії 
Global Teacher Prize Ukraine 2026. Найкращою 
вчителькою України стала Світлана Меркулова 
із Ірпеня, яка отримала 1 мільйон гривень 
винагороди

Лія ЛІС

Переможниця ви-
кладає англійську 
мову. Серед її ви-

пускників – 200-бальни-
ки та призери обласних 
олімпіад. Та головне 
у своїй роботі, зізнається 
вчителька, вона бачить 
у тому, що англійська для 
її учнів стала не просто 
предметом, а способом 

говорити про майбутнє: 
дебатувати про важли-
ве, планувати подорожі 
й мріяти. Найкраща вчи-

телька країни отримала 
мільйон гривень за пере-
могу.

«Сьогодні бути вчи-
телем – це не просто 
якісно і цікаво викладати 
свій предмет. Бути вчи-
телем сьогодні – це три-
мати світло, коли навколо 
повна темрява. Це бути 
тим надійним дорослим, 
який допоможе дитині 
відчути землю під нога-
ми, поверне віру у власні 
сили. Стоячи тут, я ще раз 
повторюся, бо це щира 
правда. Ця премія – про 
вас, ця перемога сьогодні 
– це перемога кожного 
українського вчителя, хто 
щодня заходить в клас, 
виходить онлайн, хто 
працює в сховищах під 
звуки тривог, під розриви 
снарядів», – заявила Світ-
лана Меркулова.

 БРАВО!

Швейцарець пробіг 4200 км від Монако 
до Львова на підтримку України

Ультрамарафонець 
Фредерік 
Сплендоре хоче 
привернути 
увагу у своїй 
країні до війни 
та не забувати 
про українців 
і підтримувати їх

Микола ДЕНИСЮК

За його словами, 
у Швейцарії люди 
через тривалу від-

сутність війни не зав-
жди можуть уявити, 
що означає жити під 
постійною загрозою об-
стрілів. Водночас після 
спілкування з українця-
ми та поїздки до Киє-
ва він змінив і власне 
сприйняття війни. «Тут 
особливо важливе пита-
ння оптики: як дивитися 
на те, що люди живуть 
24 години на добу під 
постійною загрозою об-
стрілів? Важко це уявити, 
особливо коли ти далеко 
від епіцентру подій», – 
зазначив Сплендоре.

Він наголосив, 
що саме географі-
чна від даленіс ть 
може створювати 
у європейців хибне 
відчуття, ніби війна від-
бувається десь далеко 
й безпосередньо їх не 
стосується. «Тому інко-
ли люди думають: «Ну, 
це далеко, це не тут, 
у Швейцарії», – і на-
віть трохи забувають 

про це. Саме тому 
я хочу нагадувати їм, 
що війна триває вже 
чотири роки. Споді-
ваюся, вона незабаром 
завершиться», – додав 
ультрамарафонець.

За словами спортс-
мена, Україна для 
Європи не є далекою 
країною, а підтримка 
українців – спільна від-
повідальність.

 «ВАТА-ШОУ»

Олег Винник розповів, 
коли повернеться в Україну

На жаль, ця публічна 
особа продовжує м’яко 
толерувати ухилянство 
та російську мову

Марта САЛО

Олег Винник, колись 
дуже популярний 
співак, який після 

початку повномасштабної 
війни живе в Німеччині, від-
верто пояснив, чому поки не 
готовий приїхати на батькі-
вщину, і каже, що хотів би 
навідатись додому, але бої-
ться, що його не випустять 
назад. Він також наголосив, 
що вважає себе вільною лю-
диною та звик самостійно 
вирішувати, де жити. 

«Я хотів би прожити 
в своїй мирній, щасливій 
країні. Але цього не має-
мо. Це боляче. І навіть 
якби я зараз поїхав, щоб 
провідати своїх батьків 
на цвинтарі, я цього не 
зроблю, тому що я про-
живаю тут. Я прописаний 
в українському посольстві, 
постійне місце проживання 
моє тут. І щоб ти зараз при-

їхав до себе на Батьківщи-
ну, і не міг права виїхати, це 
як?», – сказав співак.

Він також пояснив, 
що уже понад два деся-
тиліття живе в Німеччині, 
а внутрішнього українсько-
го паспорта у нього ніби-
то немає ще від початку 
2000-х років.

“Сьогодні 
Марія – 
операторка 
БпЛА 
і б’є ворога 
з неба.

Фотоколаж: 115 ОМБ / volyn.com.ua / chatgpt.com.

Її рідне місто окуповане, а рідний батько – по той бік фронту. Та Марія обрала 
Україну і свою боротьбу за неї.

схід – 11:06, захід – 19:03. Зростаючий півмісяць. 3-й день.
схід – 07:38, захід – 18:30. Тривалість дня – 10:52. Тривалість ночі – 13:08.

схід – 09:51, захід – 18:40. Зростаючий півмісяць. 2-й день.
схід – 07:36, захід – 18:33. Тривалість дня – 10:57. Тривалість ночі – 13:03.

схід – 08:34, захід – 18:21. Зростаючий півмісяць. 1-й день.
схід – 07:34, захід – 18:35. Тривалість дня – 11:01. Тривалість ночі – 12:59.

схід – 07:16, захід – 18:06. Молодий місяць. 0-й день.
схід – 07:33, захід – 18:37. Тривалість дня – 11:04. Тривалість ночі – 12:56.

схід – 05:59, захід – 17:53. Спадаючий півмісяць. 28-й день.
схід – 07:31, захід – 18:39. Тривалість дня – 11:08. Тривалість ночі – 12:52.

2026                ЖОВТЕНЬ

8

9

Четвер

10

П'ятниця

11

Субота

Гнат, Олексій, Сидір, Таїсія, Дорофій.

Денис, Дмитро, Максим, Петро, Степан, 
Яків, Афанасія, Стефан.

Аркадій, Зінаїда, Лев, Левко, Леонід, Пилип.

Андрій, Антон, Кирило, Кузьма, Павло, Сергій, Юхим.

схід – 04:40, захід – 17:40. Спадаючий півмісяць. 27-й день.
схід – 07:29, захід – 18:41. Тривалість дня – 11:12. Тривалість ночі – 12:48.

День військового капелана.

13.10.1871 року у Києві відкрилася приватна 
чоловіча гімназія Павла Ґалаґана.

День професійних спілок України. День художника 
України. День фахівців логістичного забезпечення ЗСУ. 
День дівчаток. День працівників державної 
санітарно-епідеміологічної служби України.

День юриста України.

9.10. 1944 року вийшов указ НКВС/НКДБ про посилення 
боротьби з ОУН у західних областях України.

День працівників стандартизації та метрології України. 
День хоспісів та паліативної допомоги.
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12

Неділя

13

Понеділок

Вівторок

Андроник, Андрон, Богдан, Домініка, Іван, Кузьма, 
Макар, Мартин, Тарас, Федот.

Веніамін, Злата, Златослава, Карпо, 
Микита, Трохим.

і 13 03

14
Середа

Гнат, Іван, Кузьма, Микола, Назар, Юхим.

схід – 12:18, захід – 19:34. Зростаючий півмісяць. 4-й день.
схід – 07:39, захід – 18:28. Тривалість дня – 10:49. Тривалість ночі – 13:11.

14.10. 1838 року в трьох львівських церквах отець Микола 
Устиянович, разом з отцями Маркіяном Шашкевичем 
та Юліаном Величковським, уперше в Королівстві Галичини 
та Володимирії виголосив свої проповіді українською мовою.

“Прямо на мене 
летів. Я йому 
дулю скрутив, 
слів божих 
сказав – він 
і полетів…

Ф
отоколаж: volyn.com

.ua / chatgpt.com
.

Микола та Леонід – останні жителі Блакитного. Війна забрала в них рідний дім, але не зламала їх.

 ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

У росії помер 
телевізійний «цілитель» 
Анатолій Кашпіровський

Йому було 
87 років

Марта САЛО

Кашпіровський 
здобув широку 
популярність у 

СРСР наприкінці 
1980-х років завдя-
ки телевізійним 
«сеансам здоров’я». 
Причина смерті Каш-
піровського – гостра 
серцева недостат-
ність. Близькі ви-
кликали швидку, але 
його не змогли вря-
тувати. Він помер 
у себе вдома.

Анатолій Каш-
піровський – радя-

нський психоте-
рапевт, який став 
суперзіркою напри-
кінці 1980-х років 
завдяки масовим 
телевізійним сеан-
сам «зцілення». Нез-
важаючи на медичну 
освіту, його методи 
дистанційного навію-
вання зазна ли 
жорсткої критики 
з боку вчених і лікарів 
за ненауковість, що 
в підсумку призвело 
до заборони поді-
бних програм.

Кашпіровський 
народився у 1939 
році в селі Ставниця 
на території сучасної 
України. Він закінчив 
Вінницький меди-

чний інститут і бага-
то років працював 
психотерапевтом 
у Вінниці. У 1993 
році Кашпіровсько-
го обрали депута-
том Держдуми рф 
першого скликання 
від ЛДПР Жири-
новського. 

Пізніше Каш-
піровський переї-
хав до США, однак 
продовжував публіч-
ні виступи та гас-
тролі.

Починаючи з 
періоду пандемії 
коронавірусу 2020 
року і аж до весни 
2026 року, він 
активно вів свій 
YouTube-канал, про-

водячи там пря-
мі ефіри та «дис-
танційні оздоровчі 
сеанси».

ДО РЕЧІ
Феномен Каш-

піровського поча-
вся саме в Україні, 
а не в москві. У 1988 
році він працював 
у Києві, а 31 березня 
відбувся знамени-
тий телеміст москва 
– Київ: він перебу-
вав у московській 
студії, а пацієнтка 
– в операційній 
Київського НДІ 
онкології. Під час 
операції з видален-
ня пухлини молоч-
ної залози викорис-
товували психоло-
гічне навіювання 
замість звичайного 
медикаментозного 
знеболення. Саме 
цей експеримент 
зробив його широко 
відомим.

Фотоколаж: rbc.ua. МОЛОДЧИНА!

13-річний хлопець з Білої 
Церкви став наймолодшим 
барбером України

Юний майстер чоловічих стрижок Олександр 
Зіленко потрапив до Національного реєстру 
рекордів України

Раїса ІВАНЮК

За словами очі-
льниці Реєстру 
Лани Вєтрової, 

під час встановлен-
ня рекорду хлопець 
продемонстрував на 
моделях свої вміння 
«робити красу» на голо-
вах. Його завданням на 

рекорді було самостійно 
виконати модну чолові-
чу стрижку, філігран-
но оформити бороду 
і продемонструвати 
вміння стригти дітей.

В Олександра все 
вийшло і зрештою 
він отримав титул 
рекордсмена.

У професію він прий-

шов у 12 років, після нав-
чання у Школі барбери-
нгу у місті Біла Церква.

Чоловічі стрижки 
– не єдине захоплен-
ня хлопця. З чотирьох 
років Олександр за-
ймається боксом в одній 
із місцевих шкіл та має 
серйозні спортивні 
досягнення. 

«Рука в нього не 
здригнеться ні на ри-
нгу, ні під час ідеальної 
стрижки», – каже пані 
Вєтрова.

Екстрасенс прославився на радянському телебаченні 
завдяки своїм «цілительським здібностям».

“Бути вчителем 
сьогодні – 
це тримати 
світло, коли 
навколо повна 
темрява.

Фото: ukr.net.

Новоспечена мільйонерка Світлана 
Меркулова викладає англійську мову.

Ф
ото: focus.ua.

«В Україні люди живуть 24 години на добу 
під постійною загрозою обстрілів», – доносить 
правду про нашу країну ультрамарафонець 
зі Швейцарії Фредерік Сплендоре. 

Ф
отоколаж: TikTok @

gopatsa.

«То боягуз Олег Винник 
уже став німцем?», – 
кепкують у мережі.

11-річна британка Бодха-
на Сіванандан стала наймо-
лодшою в історії шахів грос-
мейстеркою (найвище довічне 
спортивне звання, якого може 
досягти шахіст. – Ред.). Вона ви-
конала відповідну норму на 46-й 

шаховій олімпіаді у Самарканді. 
До цього наймолодшою грос-
мейстеркою була Катерина Ла-
гно, яка спочатку представляла 
Україну, а потім почала виступати 
за росію. Вона стала грос-
мейстеркою у 12 років.

Сашко Зіленко вміє і зачіску зробити, і філігранно оформити бороду.

Ф
ото з архіву Лани ВЄТРО

ВО
Ї.
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 ДІЯННЯ «ВИЗВОЛИТЕЛІВ»

росія ув’язнила 71-річного 
українця за донат для ЗСУ

Закінчення. 
Початок – на с. 1

Владислава ЧОРНА, «Букви»

Нещодавно Чорний 
та його дружина від-
святкували 51-й рік 

подружнього життя, пові-
домила онука чоловіка 
Єлизавета. 

«Ще рік тому бабуся з ді-
дусем святкували 50 років по-
дружнього життя. Сьогодні 
51-й рік, окремо», – написала 
дівчина.

У коментарі для «Украї-
нської правди. Життя» Єли-
завета розповіла, що її дідусь 
усе життя прожив у Токмаку. 
Працював на Токмацькому 
ковальсько-штампуваль-
ному заводі аж до виходу на 
пенсію. 

«У них із бабусею вже на 
пенсії було захоплення – ви-
рощування квітів, цибулин. 
Продавали, підробляли 
трохи. Дідусь займався те-
плицями, доглядав квіти, 
вирощував із нуля. Мали 
собаку – німецьку вівчарку, 
кішку. Як усі пенсіонери, 
завжди була хатня робота, 
город», – каже Єлизавета.

Подробиць затрима-
ння родина не знає, адже 

тоді Іван Чорний був удома 
сам. Коли бабуся Єлизавети 
повернулася додому, її чоло-
віка вже не було. 

«Про вирок ми дізнали-
ся від бабусі, знайомі з Ток-
мака пересилали новини 
з фотографією дідуся у залі 

суду», – розповідає онука 
чоловіка.

Дружина Івана підтримує 
з ним зв'язок через листи. 
Наразі родині відомо, що він 
перебуває в СІЗО у Маріуполі. 

«Дідусь дуже добра, сві-
тла людина, всі діти, онуки 

його обожнюють. Все дити-
нство влітку я проводила 
канікули у дідуся з бабусею. 
Дідусь заохочував до роботи, 
возив на рибалку, за можли-
вості – на море, коли ще їздив 
на автомобілі. Дуже сумно 
усвідомлювати, що зараз 

у свої 72 роки він вимушений 
перебували у неволі», – роз-
повідає Єлизавета.

– Що він сам говорив 
про Україну, війну та все, 
що відбувалося навколо? 
Як переживав окупацію? 
Чому вирішив залишитися 
вдома? – запитували рані-
ше журналісти видання 
«Букви» у Єлизавети.

– Загалом дідусь нічого 
відкрито не коментував. Іноді 
наприкінці нашого спілкува-
ння надсилав повідомлення: 
«Все буде У». На всі вмовля-
ння виїхати відпові дав: 
«Я у себе вдома і нікуди не 
поїду. Що вони мені зроблять 
у моїй хаті?»

Бабуся розглядала мо-
жливість евакуації, але не 
могла залишити його само-

го. У них велика собака, 
кілька котів, великий буди-
нок, теплиці. Вони не хотіли 
покидати тварин, а вивезти 
60-кілограмову собаку було 
майже неможливо. Крім того, 
переживали за майно і ро-
зуміли, що його або займуть, 
або просто відберуть. Дідусь 
казав, що нічого окупантам 
не залишить.

– Один український 
журналіст днями назвав 
мешканців окупованих 
територій «сепарами». Як 
така стигматизація впливає 

на людей, які живуть або 
жили в окупації?

– Називати всіх меш-
канців окупованих тери-
торій «сепаратистами» – це, 
як кажуть, стригти всіх під 
один гребінець. Це означає 
поставити один ярлик і на 
відкритих колаборантів, і на 
тих, хто досі чинить спро-
тив. Такі слова показують 
людям, які борються, що їх 
тут не чекають. Це також 
значно ускладнює інтегра-
цію в суспільство тих, кому 
вдалося виїхати з окупації.

– Що означає цей ви-
рок – 13 років – для 71-лі-
тньої людини і для вашої 
родини?

– Для нас це означає 
більше ніколи не побачити 
дідуся і батька, не почути 

його голос, не поговорити 
з ним телефоном. Це означає, 
що він проведе там залишок 
свого життя, якщо його не 
вдасться повернути… Ми 
хочемо, щоб суспільство 
побачило: навіть це поколін-
ня не втрачено. Дуже багато 
таких дідусів і бабусь хочуть 
повернутися додому, жити 
на українській землі. Подібні 
вироки мають також дідусеві 
однокласники, друзі родини, 
знайомі, колишні колеги. Їхні 
сім’ї так само борються за 
їхнє повернення.

 КРИМІНАЛЬНЕ ЧТИВО

Кати вперше не впорались: жінка вижила 
після двох смертельних ін’єкцій

30 вересня 2026 року 
в штаті Теннессі (США) 
спробували стратити 
50-річну Крісту Пайк, 
але після введення 
препаратів засуджена 
вижила

ПРОЦЕДУРА 
ПЕРЕТВОРИЛАСЬ НА 
ЖОРСТОКЕ КАТУВАННЯ
Вона мала стати першою 

жінкою, страченою у цьо-
му штаті за понад 200 років, 
але смертельна речовина 
не подіяла. Їй зробили по-
вторну дозу, проте серце 
жінки продовжило битися. 
Адвокати висунули вимогу 
припинити процес, і Крісту 
Пайк доставили до лікарні для 
надання медичної допомоги.

50-річна Кріста Пайк була 
в камері смертників із 1996 
року за жорстоке вбивство 
19-літньої Коллін Слеммер, 
скоєне у 1995-му. Зараз жінка 
перебуває у лікарні Нашвіл-
ля у критичному стані, лікарі 
борються за її життя.

Адвокати Крісти назвали 
те, що відбувалося у каме-
рі страт, «катуванням». Так, 
команда виконавців вироку 
понад годину намагалася 
встановити внутрішньовен-
ний катетер. Лише в ліву 

руку засудженої ввели що-
найменше 7 голок, одна 
з яких погнулася. Пайк ввели 
дві повні окремі дози потуж-
ного смертельного препарату 
пентобарбітал, проте її серце 
продовжувало битися. Коли 
захисники подали термінове 
клопотання про зупинку про-
цедури, вони зазначили, що 
жінка втратила свідомість, 
але все ще дихала й «гучно 
хропіла».

Захист заздалегідь 
попереджав суд, що через 
тонкі вени та рідкісне 
захворювання крові (тро-

мбоцитоз) стандартний 
протокол ін’єкції не спра-
цює належним чином, 
і пропонував альтернативні 
методи (повішення), але 
прохання відхилили. Це 
перший випадок у сучасній 
історії смертної кари в США, 
коли в’язень вижив після 

введення смертельної дози 
препарату.

Губернатор штату Теннессі 
Білл Лі негайно оголосив про 
призупинення всіх смертних 
вироків у штаті до кінця року. 
Очільник штату призначив 
всебічну незалежну перевірку 
дій Департаменту виконання 

покарань Третьою стороною, 
щоб з’ясувати причини збою.

Мей Мартінес, мати вбитої 
Коллін Слеммер, яка спеці-
ально прилетіла з Флориди, 
щоб побачити виконання 
вироку, назвала процес «ці-
лковитим хаосом». На тлі інци-
денту адвокати Пайк офіційно 
звернулися до губернатора 
з вимогою замінити смертний 
вирок на довічне ув’язнення. 
Вони апелюють до того, що 
держава вже піддала жінку 
жорстокому та неконститу-
ційному поводженню.

ЧОМУ ВИНЕСЛИ ТАКИЙ 
ЖОРСТОКИЙ ВИРОК?
Крісту Пайк засудили 

до смертної кари за над-
звичайно жорстоке та 
сплановане вбивство першо-
го ступеня, яке вона скоїла 
у січні 1995 року, коли їй було 
18 років. Жертвою злочину 
стала її 19-літня однокурсни-
ця по федеральній освітній 
програмі Коллін Слеммер. 
Кріста Пайк патологічно 
ревнувала свого 17-річного 
бойфренда Тадаріла Шіппа до 
Коллін Слеммер. Їй здавало-
ся, що дівчина намагається 
«вкрасти» її хлопця.

Пайк разом із бой-
френдом та ще однією 
подругою-співучасницею 
за ма нили Коллін у безлюдне 
місце – до покинутої парової 
станції біля кампусу Універси-
тету Теннессі. Їй пообіцяли, 

що хочуть помиритися та 
разом покурити марихуану. 

Щойно вони прийшли 
на місце, Пайк та її хлопець 
напали на Коллін. Протягом 
щонайменше 30–60 хвилин 
вони жорстоко знущалися 
з дівчини, били її, катували та 
різали канцелярським ножем 
і рубали сокиркою. Ба більше, 
на грудях жертви вони вирі-
зали пентаграму, через що 
справу пізніше пов’язували 
із сатанізмом.

Зрештою Кріста Пайк 
розбила голову Коллін вели-
ким шматком асфальту, що 
призвело до смерті дівчи-
ни. Перед тим як піти, Пайк 
відколола фрагмент чере-
па жертви і забрала його 
з собою як «трофей», який 
згодом показувала знайомим 
у гуртожитку.

Кріста Пайк одразу зі-
зналася у скоєному, але 
заявила, що планувала лише 
побити дівчину, та «не змогла 
вчасно зупинитися». У 1996 
році суд присяжних визнав 
її винною і засудив до смерт-
ної кари. Вона стала наймо-
лодшою жінкою в сучасній 
історії США, яка отримала 
такий вирок.

Її бойфренд Тадаріл 
Шіпп уникнув смертної кари 
лише тому, що на момент 
злочину йому було 17 років 
(закон забороняє страчувати 
неповнолітніх), і отримав 
довічне ув’язнення.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

Фото: Reuters/Getty Images/BBC.

7 жовтня 2026

З початку 2026 року Уповноваже-
на із захисту державної мови Олена 
Івановська оштрафувала порушни-
ків законодавства більше разів, ніж 
за увесь попередній рік. Найбільше 
постанов вона винесла в Києві (242), на 
Одещині (189) та Харківщині (85). Майже 
у половині (46%) випадків порушення 
виявляли у сфері обслуговування.

У москві затримали близько 60 учасників 
узгодженого мітингу, організованого КПРФ до 
річниці розстрілу Білого дому 1993 року. Захід 
зібрав близько 2 тисяч людей. Під час акції учасники 
вигукували, зокрема, «Нет политическим репрес-
сиям», «Свободу политическим заключенным» та 
«Власть – народу, миру – мир!» Після того, як ча-
стина присутніх почала скандувати «Долой царя!», 
поліція почала затримання.

1 жовтня 2026 року Київська 
міська рада офіційно запровадила 
доплати для працівників бригад 
екстреної медичної допомоги за 
роботу під час атак та повітряних 
тривог. Сума залежить від фактично-
го часу роботи або тривалості виїзду 
і становить від 250 до 500 гривень за 
годину.

У серпні 2026 року фактична чисельність 
працівників державних органів влади 
становила 165,075 тис. осіб. Це на 1,7 тис. 
осіб менше, ніж за аналогічний період ми-
нулого року. Із них 108,1 тис. осіб працювали 
в державних органах центрального та територі-
ального рівнів, 22,9 тис. ‒ у місцевих державних 
(військових) адміністраціях, ще 34 тис. ‒ в орга-
нах судової влади.

“На всі вмовляння виїхати відповідав: 
«Я у себе вдома і нікуди не поїду. 
Що вони мені зроблять у моїй хаті?»

“Це перший випадок у сучасній історії 
смертної кари в США, коли в’язень 
вижив після введення смертельної дози 
препарату.

За 4100 гривень допомоги ЗСУ – 13 років неволі. Та навіть за ґратами Іван Чорний 
залишається українцем.

50-річна Кріста Пайк (на фото) була в камері смертників із 1996 року 
за жорстоке вбивство 19-літньої Коллін Слеммер, скоєне у 1995-му.



Фото: Оксани ІВАНИЦЬКОЇ  / hromadske
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 ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

З лікарні виписали дитину, якій 
першій в Україні пересадили легені

У столичному Інституті серця 
виконано унікальну хірургічну 
операцію, яка стала історичною 
віхою для вітчизняної 
медицини. Фахівці вперше 
в Україні успішно пересадили 
легені дитині – 13-річній Дані 
Дудник із Черкас

Лія ЛІС

Дівчинка мала вроджену 
ваду серця, яка призвела 
до ускладнен ня – синдрому 

Ейзенменгера (склерозу легеневих 
артерій). Симптоми проявили-
ся лише навесні цього року, коли 
у дитини з’явилася сильна задишка. 
З квітня Дана перебувала в черзі на 
трансплантацію.

Донором для пацієнтки стала 
11-річна дівчинка, яка зазнала тяжкої 
черепно-мозкової травми, несумісної 
з життям. Після констатації смерті 
мозку її батьки дали згоду на посмер-
тне донорство, що врятувало життя 
іншій дитині.

Складна операція тривала близько 
8 годин. У її проведенні взяла участь 
команда з 15 фахівців, серед яких 
трансплантологи, реаніматологи 
та реабілітологи. «Це одна з най-
складніших операцій, бо легені пере-
саджуються окремо – ліва і права. 
Попри це, через тиждень наша Дана 
ходила парком, а через місяць уже 
бігала і повністю реабілітувалась», – за-
уважив гендиректор Інституту серця, 
кардіохірург Борис Тодуров.

Зараз, через два місяці після 
трансплантації, дівчинка готується 
до виписки додому. 

За словами лікарів, попри необхід-
ність довічного прийому ліків проти 
відторгнення органів, Дана зможе 
жити повноцінним життям без суттє-
вих обмежень.

Водночас Борис Тодуров наголо-

сив на гострій проблемі з розвитком 
донорства в Україні. Наразі в листі 
очікування Інституту серця перебуває 
понад 200 пацієнтів, які потребують 
пересадки серця чи легень. 

В Україні на мільйон населення 
припадає лише 4 донори на рік, 
що майже в шість разів менше, ніж 
у країнах Європи чи США.

 МЕДИЧНІ ПОРАДИ

Як відновити сили після важкої 
ночі та вибухів

Прості поради 
психотерапевтки для 
дорослих і дітей

Андрій ШЕВЧЕНКО, blik.ua

Ніч із повітряними три-
вогами, вибухами та 
постійним очікуван-

ням небезпеки виснажує 
нервову систему навіть 
тоді, коли людина фізично 
не постраждала. Як пояснює 
психотерапевтка Вікторія 
Любаревич-Торхова, зне-
цінювати власну реакцію 
та переконувати себе 
у нормальності стану не 
варто.

ЯКІ ОСНОВНІ ФІЗИЧНІ 
ОЗНАКИ ВИСНАЖЕННЯ 
ВИНИКАЮТЬ У ТІЛІ?
Серед перших симпто-

мів важкої ночі фахівчиня 
називає млявість, відчуття 
важкості в руках і ногах та 
загальну тяжкість. У такому 
стані людині стає набагато 
складніше виконувати бу-
денні справи, підніматися 
сходами або довго ходити 
пішки.

Крім того, після пережи-
того стресу організм може 
вимагати швидкої енергії. 
Саме тому вранці частіше 
виникає сильне бажання 
з’їсти щось солодке, борош-
няне або дуже ситне.

Починати ранок після 
тривог психотерапевтка 
радить зі склянки теплої 
води. Після цього варто при-
ділити бодай кілька хвилин 
простим фізичним вправам 
для зняття затисків.

ЯК ВИКОНУВАТИ 
М’ЯЗОВУ РЕЛАКСАЦІЮ 
ЗА МЕТОДОМ 
ДЖЕКОБСОНА?
Ефективним способом 

подолання стресу є про-
гресивна м’язова релакса-
ція за Джекобсоном. Її суть 
полягає в почерговому 
напруженні та розслаблен-
ні різних груп м’язів для від-
новлення тонусу.

«Обрану групу м’язів 
потрібно сильно, але без 
болю напружити на 5–10 
секунд, спокійно дихаючи. 
Далі м’язи розслабляють 
на 20–30 секунд», – радить 
психотерапевтка.

Починати вправу 
рекомендують із кистей рук, 
міцно стискаючи кулаки. По-

тім переходять до обличчя, 
напружуючи м’язи та заплю-
щуючи очі, а далі почергово 
опрацьовують шию, плечі, 
живіт і ноги.

Для кожної групи 
м’язів варто робити по три 
підходи. Проте за умов 
крайнього виснаження фа-
хівчиня радить починати 
хоча б із однієї частини тіла, 
аби поступово повернути 
контроль.

ЯК ДОПОМОГТИ 
ДИТИНІ ПОДОЛАТИ 
СТРЕС ПІСЛЯ ВИБУХІВ?
Малята і підлітки не 

завжди показують пережи-
тий страх так, як дорослі. 
Вранці дитина може грати-
ся, дивитися мультфільми 

чи малювати, однак це не 
означає відсутність стресу 
від нічних подій.

«Замість з’ясування 
рівня стресу приділіть ди-
тині час та запропонуйте 
прості грайливі вправи на 
напруження і розслаблен-
ня», – наголошує фахівчиня.

Чудово підійде вправа 
«спагеті»: дитина витягує 
руки вгору та напружується, 
як сира макаронина, а потім 
різко розслабляється, коли 
«спагеті зварилися».

Також ефективною є ди-
хальна техніка «свічка». Ди-
тині пропонують глибоко 
вдихнути носом, ніби нюха-
ючи квітку, а потім повільно 
видихнути ротом, наче 
задуваючи вогник.

ЧОМУ ВАЖЛИВО ДАТИ 
СОБІ ЧАС НА ПОВНЕ 
ВІДНОВЛЕННЯ?
Після сильного переля-

ку не слід вимагати від себе 
негайного повернення до 
звичного темпу. Втома та 
труднощі з концентрацією 
є природною реакцією пси-
хіки на загрозу.

Окрім цього, через стрес 
можуть посилюватися нега-
тивні думки щодо роботи 
чи стосунків. У такому стані 
важливо пам’ятати про 
загострене сприйняття та 
не тиснути на себе.

Психотерапевтка ре-
комендує знайти для себе 
дрібні приємні моменти. 
Проста улюблена дія 
допоможе переключити 
увагу на відчуття спокою, 
затишку та безпеки.

Головне правило після 
важкої ночі – дати організму 
відпочити. Звертайте увагу 
на потреби тіла, дбайте про 
дітей і дозвольте собі від-
новлюватися поступово.
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 ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?

Гороскоп на 12–18 жовтня
ОВЕН (21.03 – 20.04)

Тиждень підштовхне вас до рішучих дій: те, що дов-
го відкладали, нарешті зрушить із місця. У фінансах можливі 
несподівані витрати. Не забувайте про відпочинок і повно-
цінний сон. У коханні менше впертості – більше тепла. Самот-
нім Овнам цікаве знайомство може подарувати робоча або 
ділова зустріч. Сприятливий день – четвер, несприятли-
вий – субота.

ТЕЛЕЦЬ (21.04 – 21.05)
У грошових питаннях не поспішайте довіряти чу-

жим порадам. Організм буде вдячний за спокійні прогулянки 
та помірність у їжі. У стосунках можливе приємне примирен-
ня після давньої суперечки. Самотнім Тельцям варто уваж-
ніше придивитися до людини, яка часто опиняється поруч. 
Сприятливий день – середа, несприятливий – понеділок.

БЛИЗНЮКИ (22.05 – 21.06)
На вас чекає насичений тиждень із великою кількіс-

тю розмов. У фінансах можливий невеликий прибуток або 
повернення старого боргу. Бережіть нервову систему! У кохан-
ні гумор допоможе згладити гострі кути. У самотніх Близню-
ків симпатія може виникнути буквально з першої розмови. 
Сприятливий день – п’ятниця, несприятливий – вівторок.

РАК (22.06 – 22.07)
Цього тижня ви особливо гостро відчуватимете 

настрій інших людей, тому не беріться вирішувати всі чужі 
проблеми. У фінансах краще уникати великих покупок. 
Здоров’ю підуть на користь спокійний режим і більше сну. 
У коханні не мовчіть про те, що вас хвилює. Самотнім Ракам 
доля може нагадати про давню симпатію. Сприятливий 
день – неділя, несприятливий – четвер.

ЛЕВ (23.07 – 21.08)
Ваші ініціативи цього тижня можуть отримати 

несподівану підтримку. У фінансах можливий шанс 
заробити трохи більше, ніж планували. Не перевантажуйте 
серце надмірними емоціями та справами. У коханні не бійтеся 
зробити красивий жест першими. Самотнім Левам варто 
прийняти запрошення. Сприятливий день – вівторок, не-
сприятливий – п’ятниця.

ДІВА (22.08 – 23.09)
Тиждень сприятиме наведенню порядку і в доку-

ментах, і в думках. У фінансах ваш розрахунок допоможе уник-
нути непотрібних витрат. Подбайте про спину. У стосунках не 
вимагайте від коханої людини ідеальності. На самотніх Дів 
чекає цікава зустріч там, де ви її зовсім не чекали. Сприятли-
вий день – субота, несприятливий – середа.

ТЕРЕЗИ (24.09 – 23.10)
Тиждень може подарувати шанс, на який ви давно 

сподівалися. У фінансах можливе вигідне рішення, якщо не 
поспішатимете. Для доброго самопочуття особливо важли-
во не жертвувати сном заради роботи. У коханні настане час 
теплих слів і щирих зізнань. Самотнім Терезам зорі обіцяють 
доленосне знайомство. Сприятливий день – п’ятниця, не-
сприятливий – понеділок.

СКОРПІОН (24.10 – 22.11)
Ви будете особливо проникливими, тому швидко 

зрозумієте, хто говорить щиро, а хто щось приховує. У фінансах 
можливе вигідне придбання. Не перевантажуйте шлунок 
важкою їжею. У коханні не провокуйте суперечку. Самотнім 
Скорпіонам може несподівано сподобатися людина з зовсім 
іншого кола. Сприятливий день – четвер, несприятли-
вий – неділя.

СТРІЛЕЦЬ (23.11 – 21.12)
Тиждень принесе рух: можливі дорога, нове завда-

ння або зміна звичних планів. У фінансах не поспішайте 
вкладати гроші у справу, про яку знаєте мало. Більше ру-
хайтеся! У стосунках добре спрацює спільна маленька пригода. 
Самотнім Стрільцям цікава зустріч може трапитися під час 
поїздки або навчання. Сприятливий день – середа, не-
сприятливий – субота.

КОЗОРІГ (22.12 – 20.01)
У фінансах цей тиждень сприятливий для плану-

вання й заощаджень, але не для авантюр. Не намагайтеся 
працювати на межі сил. У коханні трохи ніжності буде корис-
ніше за довгі пояснення. Самотнім Козорогам варто дати 
шанс людині, яка давно проявляє до них увагу. Сприятливий 
день – понеділок, несприятливий – четвер.

ВОДОЛІЙ (21.01 – 18.02)
У фінансах можливі витрати на техніку, дім або 

транспорт. Бережіть очі та робіть перерви в роботі з екранами. 
У коханні не приховуйте почуття за жартами – можуть не 
зрозуміти. Самотнім Водоліям цікаве знайомство може 
подарувати спільне захоплення або випадкова компанія. 
Сприятливий день – субота, несприятливий – вівторок.

РИБИ (19.02 – 20.03)
Інтуїція цього тижня буде вашим найкращим 

порадником. У фінансах можливе невелике приємне надходжен-
ня. Не нехтуйте відпочинком і бережіть нерви від чужого нега-
тиву. У коханні щира розмова допоможе стати ще ближчими. 
Самотнім Рибам варто сміливіше показувати свою симпатію. 
Сприятливий день – вівторок, несприятливий – п’ятниця.
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“Наразі в листі очікування Інституту серця перебуває 
понад 200 пацієнтів, які потребують пересадки серця 
чи легень. 

“Вибухи та гучні сирени однаково 
сильно впливають на організм, тому 
після важкої ночі важливо одразу 
прислухатися до власного самопочуття.

15 фахівців Інституту серця протягом 8 годин вшивали нові легені 13-річній 
Дані Дудник. Дівчинка на світлині разом із мамою.

Після нічних сирен організму потрібен не подвиг, 
а турбота: вода, спокій, трохи руху і час на відновлення.



 СПОРТ

«Ірландці грали так, наче 
проводили останній матч у житті, 
а нашим – на*рати на цю збірну!»

Колишній нападник 
київського «Динамо» 
та збірної України 
Артем Мілевський 
в ексклюзивному 
інтерв’ю для видання 
BLIK.ua розніс збірну 
України після ганебної 
поразки 0:3 від 
Північної Ірландії 
у Лізі націй. Особливо 
дісталося легіонерам та 
Андреа Мальдері

Андрій ПІСКУН

Після доволі сенсаційної 
перемоги в Угорщи-
ні 0:1, збірна України 

втримала в Грузії нульову 
нічию і була розбита 2 жовт-
ня Північною Ірландією – 0:3. 
Номінально домашній матч 
команди Андреа Мальдери 
відбувся у словацькій Трнаві.

41-річний ексфорвард 
«Динамо» та збірної України 
Артем Мілевський дивився 
цю гру перед телевізором 
і після фінального свистка 
не стримував емоцій.

«СЕЛЮКИ, ЯКІ ВИЛІЗЛИ 
В ЄВРОПУ, ХОДЯТЬ 
ІЗ ДРУЖИНАМИ 
ПО ШОПІНГАХ...»
– Артеме, опиши одним 

словом те, що ми щойно 
побачили?

– Провал. Чесно, напев-
но, саме так. Ми вечеряли 
з Тамілою (дівчина Артема. 
– Авт.) й дивилися футбол, 
а вона рідко дивиться, ска-

жу чесно. Ми навіть загуг-
лили, де грають футболісти 
Північної Ірландії. Хтось 
– з «Оксфорда» (ми ще при-
колювалися, що з універси-
тету), хтось – ще звідкись. За 
великим рахунком, просто 
ноунейми – невідомі особи. 
Але як вони, блін, б’ються! Як 
віддаються грі!

– Що тебе найбільше 
розлютило у грі наших фут-
болістів?

– У нас знову ці піжони, 
які приїжджають грати за збі-
рну. Знову це повертається, 
знову чомусь відбувається… 
Ці Забарні, ці Циганкови… 
Приїхали з Європи, відіграли 
– і поїхали далі кататися на 
своїх тачках.

Вони просто селюки, які 

вилізли в Європу, і зараз 
ходять із дружинами по шо-
пінгах. Я цьому не заздрю, 
повір, бо багато чого ба-
чив у житті за свою кар’єру. 
Але, розумієш, їм, вибачте, 
на*рати на цю збірну! Ні ха-
рактеру, ні самовіддачі, одні 
помилки, якісь «привози». 
Різник бідний… Чесно, ди-
вишся на все це – ну так не 
можна!

– У чому побачив 
головну різницю між 
командами?

– Я бачив пацанів у білих 

футболках, які просто ноги 
відривали! Підкати, боро-
тьба, туди-сюди – вони від-
давалися грі. А наші: той 
грає в ПСЖ, той – в «Аяксі», 
той – у Греції… Хлопці з Пів-
нічної Ірландії виступають 
хрін знає де, але грали так, 
наче проводили останній 
матч у житті.

Наші щось намагаються, 
пижаться… Але у підсумку – 
нічого. Чуваки просто закри-
ли нас – 3:0. Чесно, нічого не 
придумати за 90 хвилин – 
у мене немає слів.

«ЩО МАЛЬДЕРА, ЩО 
ВОНИ ВЗАГАЛІ РОБЛЯТЬ 
– Я НЕ ЗНАЮ…»
– Що скажеш про роботу 

італійця Андреа Мальдери?
– А що Мальдера? На-

скільки я розумію, це – друг 
Шевченка, вони можуть ра-
зом посидіти, випити вина. 
І його у підсумку признача-
ють головним тренером збі-
рної. Що з цього вийшло, ми 
щойно побачили.

Випадково виграли 
в Угорщини у першому турі. 
Забили – добре. Пішли далі: 
з Грузією – ні про що. Якісь 
«креативи», склади змінює… 
Що Мальдера, що вони 
взагалі роблять – я не знаю. 
Сидять тільки із похмурими 
обличчями. А по факту ніхто 
не готовий.

«НУ ВИ ХОЧ ЩОСЬ 
ЗРОБІТЬ, ЩОБ 
ПОРАДУВАТИ ЛЮДЕЙ! 
А ЇМ – НАСРАТИ»
– Нещодавно відомий 

музичний продюсер 
і знавець футболу Ігор 
Кондратюк сказав мені 
в інтерв’ю,  що зараз у збі-
рній України немає тако-
го харизматичного фут-
боліста, яким свого часу 
був Мілевський. А ти що 
думаєш, є у збірній хари-
зматик, який може зібрати 
всіх і сказати: «Хлопці, 
давайте прокидайтеся!»?

– Чесно? Після сьогодні-
шньої гри я нікого такого 
не бачу. Усе це, звичайно, 
дивно… Але я бачив, як 
билися суперники, і бачив 
наших. У мене немає слів.

– Що для тебе найбо-
лючіше в такій поразці?

– Сидиш перед телеві-
зором і хочеш хоч чомусь 
порадіти: голам, якимось 
комбінаціям. У країні дуже 
тяжка ситуація, війна. Ну 
ви хоч щось зробіть, щоб 
порадувати людей! А їм, 
вибачте, – насрати. Цига-
нков зараз поїде в «Аякс», 
Забарний – у Париж, Зуб-
ков – у Грецію… Чесно, по-
людськи так не можна. На 
трибунах було пів стадіону 
людей…

– Якби ти просто зараз 
зайшов до роздягальні 
збірної, що сказав би фу-
тболістам?

– Пацани, подивіться, 
де грають вони, і подиві-
ться, де граєте ви? На вас 
дивляться люди, які живуть 
у Києві, які щоночі пере-
бувають під обстрілами. 
Люди, які люблять футбол 
і хочуть хоча б усміхнути-
ся, побачити голи, щоб на-
стрій з’явився. А ви своєю 
грою ще більше їх пригні-
чуєте. Прокиньтеся! Вам не 
повинно бути пох*р на краї-
ну. Не ганьбіть себе! От що 
я сказав би. Чесно.
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 ОТ СВОЛОТА!

15 років замінили 
на довічне: чоловіка 
засудили за зґвалтування 
дитини

Полтавський апеляційний суд 
призначив довічне позбавлення 
волі чоловіку за сексуальне 
насильство та неодноразове 
зґвалтування 13-річної дівчинки. 
Апеляцію подала прокуратура, 
яка вважала покарання недостатнім

Василь КІТ

23 вересня 
суд поси-
лив по-

карання чолові-
ку, якого засуди-
ли за сексуальне 
насильство та що-
найменше п’ять 
зґвалтувань 13-річ-
ної  д івчинки. 
Замість 15 років 
позбавлення волі 
він отримав довіч-
не ув’язнення.

За  даними 
прокуратури, мати 
дівчинки перебу-
вала з чоловіком 
у стосунках і регу-
лярно приїжджа-
ла до нього разом 
із донькою. Під 
час цих приїздів 
він вчиняв щодо 

дитини сексуа-
льне насильство. 
Восени 2021 року 
неодноразово її 
ґвалтував. Дове-
дено щонайменше 
п’ять епізодів 
зґвалтування.

Експерти вста-
новили тяжкі наслі-
дки пережитого для 
дитини, зокрема 
тривалі психологі-
чні переживання, 
зміни поведінки та 
особистісного роз-
витку.

6 березня 2026 
року Подільський 
районний суд 
Полтави визнав 
чоловіка винним 
за ч. 4 ст. 153 та 
ч. 6 ст. 152 Кри-
мінального ко-
дексу України. 

За сексуальне 
насильство йому 
призначили 10 
років ув’язнення, 
за зґвалтування 
дитини –15 років. 
За сукупністю зло-
чинів остаточним 
покаранням ви-
значили 15 років 
позбавлення 
волі.

Прокурори Офі-
су Генерального 
прокурора оскар-
жили покарання. 
Сторона обвину-
вачення наголошу-
вала на системати-
чності насильства, 
віці потерпілої, кі-
лькості доведених 
епізодів та тяжких 
наслідках для ди-
тини.

Полтавський 
апеляційний суд 
погодився з дово-
дами прокуратури, 
скасував вирок 
у частині призначе-
ного покарання та 
ухвалив новий – 
довічне позбавлен-
ня волі.

 ШОК!

Українка викинула 
новонароджену доньку 
з 6-го поверху

У цей час чоловік якраз оформляв 
документи про її народження…

Ліна ВОГОНЬ

УБорисполі 
Київської 
області 

29-річна жінка 
викинула свою 
новонароджену 
доньку з балкона 
квартири на шо-
стому поверсі. За 
даними слідства, 
3 вересня жінка 
народила в лікар-
ні живу дитину. 
Після виписки 
матір із немовлям 
повернулися додо-
му в Бориспіль.

Того ж дня чо-
ловік поїхав до 
відділу державної 
реєстрації актів 
цивільного стану, 

щоб зареєстру-
вати народжен-
ня доньки. Жі-
нка залишилася 
у квартирі сама 
з дитиною.

За версією 
слідства, мати ви-
йшла з немовлям 
на балкон та ви-
кинула дитину 
з шостого поверху. 
Новонароджену 
дівчинку з тя-
жкими тілесними 
ушкодженнями до-
ставили до лікар-
ні. Попри зусилля 

медиків, дитина 
померла.

Слідчі за про-
цесуального ке-
рівництва Борис-
пільської окруж-
ної прокуратури 
повідомили жінці 
про підозру в уми-
сному вбивстві сво-

єї новонародженої 
дитини відразу 
після пологів – 
за статтею 117 
Кримінального 
кодексу Украї-
ни. Наразі триває 
досудове розслі-
дування. 

Жінці загрожує 
до п’яти років поз-
бавлення волі.

 «ПЕДАГОГІЧНА ПОЕМА»

НЕ ПОПРОСИЛАСЬ В ТУАЛЕТ: 
працівницю дитсадка 
підозрюють у побитті 
дворічної дитини

У Стрию на 
Львівщині 
помічницю 
виховательки 
спеціального 
дитячого садка 
підозрюють 
у побитті дворічної 
дівчинки

Василь КІТ

Жінці інкримінують 
побої та мордува-
ння. За даними 

слідства, інцидент трапи-
вся 30 вересня. Офіцерка 
служби освітньої безпеки 
виявила ролик, на якому 
невідома жінка била 
маленьку дівчинку.

Як з’ясувалось, на ві-
део була помічниця ви-
ховательки та дворічна 
вихованка, яка тимчасово 
проживає в спеціальному 
дитячому садку, де дбають 
про дітей з особливими 
освітніми потребами.

Як розповіли у Льві-

вській обласній проку-
ратурі, дівчинка вчасно 
не попросилася в туалет, 
через що працівниця 
дитсадка почала кри-
чати на неї та соромити 
за брудний одяг. «Вона 
вхопила дитину за руку 
та її ж рукою кілька 
разів ударила по голові. 
Продовжуючи кричати, 
вона ще тричі вдарила 
дівчинку своєю рукою 
по нозі», – йдеться у пові-
домленні.

Жінці повідомили про 
підозру у вчиненні кри-
мінального правопору-
шення, передбаченого ч. 
1 ст. 126 (побої і мордува-
ння) Кримінального 
кодексу України.

С а н к ц і я  с т а т т і 
передбачає покаран-
ня – штраф до п’ятдеся-
ти неоподатковуваних 
м і н і м у м і в  д оход і в 
громадян, або громадські 
роботи до двохсот годин, 
або виправні роботи на 
строк до одного року.

“ А що Мальдера? Наскільки я розумію, 
це – друг Шевченка, вони можуть 
разом посидіти, випити вина.

ФУТБОЛ. ЛІГА НАЦІЙ. ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ ГРУПИ 2 В НА РАНОК 5 ЖОВТНЯ:

№ Збірна І В Н П З:П О

1. Пн. Ірландія 3 2 1 0 4:0 7

2. Україна 3 1 1 1 1:3 4
3. Угорщина 3 1 1 1 1:1 4
4. Грузія 3 3 0 2 0:2 1

ЯКИЙ РАХУНОК?                                                                                                     
Ліга націй УЄФА-2027. Груповий етап. Ліга B.  Група 2.
2-й тур: Грузія – Україна – 0:0, Північна Ірландія – 

Угорщина – 0:0.
3-й тур: Україна – Північна Ірландія – 0:3 (0:1 – Браун, 9 

хв.; 0:2 – Прайс, 22; 0:3 – Браун, 61), Угорщина – Грузія – 1:0 
(1:0 – Мілош Керкез, 35хв.).

Я бачив пацанів у білих футболках, які просто ноги відривали! Підкати, боротьба, туди-
сюди – вони віддавалися грі.

Ф
отоколаж: blik.ua.

“Жінці загрожує до п’яти 
років позбавлення волі.

Трагедія сталася в цьому будинку 
в місті Борисполі Київської області.

Фотоколаж: kriminal.net.ua.

Яскраві новини – Яскраві новини – 

нана



 КУХОННІ 
СЕКРЕТИ

 Кефір 
та яйця мають 
бути кімнатної тем-
ператури. Теплий 
кефір краще вступає 
в реакцію з розпушу-
вачем, завдяки чому 
тісто вийде пухкішим.

Масло потрібно 
розтопити й охолоди-
ти. Рідке вершкове 
масло легше вмішу-
ється в яєчну масу, але 
воно не повинно бути 
гарячим, щоб яйця не 
згорнулися.

 Не нарізайте 
яблук а занадто 
товсто. Скибочки 
понад 0,5 см можуть 

виявитися заваж-
кими для рідко-
го тіста й просто 
потонуть, замість 
того, щоб утвори-

ти гарне «віяло» на 
поверхні.

 Не відкривайте 
духовку перші 20 
хвилин. Різкий пере-
пад температури при-
зведе до того, що пиріг 
на кефірі просто впаде 
й стане глевким. 

Дайте пирогу 
трохи охо лонути 
перед прикрашан-
ням. Якщо посипати 
цукровою пудрою 
гарячу випічку, пуд-
ра миттєво розтане 
й перетвориться на 
липку глазур.

WWW.VOLYN.COM.UA
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 УСМІХНІТЬСЯ!
– Тату, а правда, що в 

деяких країнах Сходу чоло-
вік не знає, хто його дружи-
на, аж поки не одружиться?

– Синку, це в будь-якій 
країні так!


– Чим відрізняється фальши-

ве кохання від справжнього?
– Фальшиве: «Мені подобаю-

ться сніжинки на твоєму 
волоссі!»

– Справжнє: «Дурепо, де 
твоя шапка?!»


Чоловік запитує дружину:
– Як ти думаєш, чому сусі-

ди називають тебе ідіоткою?
– Ну... був би ти генералом, 

називали б генеральшею… 
– не розгубилася жінка.


Парубок наполегливо 

про воджає дівчину після 
першого побачення.

– Молодий чоловіче, ви 
весь вечір так відкрито 
до мене залицяєтеся. Ви, 
мабуть, сподіваєтеся затяг-
ти мене в ліжко?

– Чесне слово, ні! Що ви!
– Ну от... так я і знала: знову 

попався зануда і боягуз!

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com. Фото: smak.ua.

ННІ 
И

ефір
мають

виявити
кими дл
го тіста
потонуть
того, що

 ЗАПИСУЙТЕ РЕЦЕПТ!

Яблучний пиріг 
із корицею

Це – соковита, ніжна й ароматна 
випічка, яка буквально тане в роті

Віолетта ОРЛОВА, unian.ua

Його неймовірний аромат наповнює всю 
кухню, і стає так складно дочекатися, коли 
вже можна буде насолодитися смачним 

пирогом за чашечкою чаю.
До того ж готується ця смакота дуже просто 

та швидко, а інгредієнти є абсолютно доступ-
ними кожній господині.

ІНГРЕДІЄНТИ:
◈ яблука – 2–3 шт.;
◈ кефір –  250 мл;
◈ борошно – 250 г;
◈ яйця – 2 шт.;
◈ цукор – 200 г;
◈ кориця мелена – 1 ч. л.;
◈ цукор ванільний – 1 ч. л.;
◈ масло вершкове – 50 г;
◈ розпушувач (не амонійний) – 1 ч. л.;
◈ цукрова пудра – 1 ст. л.;
◈ сіль – дрібка.

ПОКРОКОВЕ ПРИГОТУВАННЯ:
1. Приготувати всі необхідні для пирога 

продукти. Розігріти духовку до 180 градусів.
2. У глибокій мисці змішати яйця з цук-

ром. Додати сіль та ванільний цукор і ретельно 
збити суміш вінчиком. Додати вершкове масло 
і перемішати масу до отримання однорідної 
консистенції.

3. Влити у миску кефір і знову перемі-
шати вінчиком. Додати до маси розпушувач, 
перемішати.

4. Всипати просіяне борошно, постійно 
перемішуючи суміш вінчиком, аби вона 
стала однорідною масою. Готове тісто має 
вийти таким, як дуже густа сметана.

5. Форму для випікання застелити перга-
ментом, змастити його невеликою кількістю 
вершкового масла.

6. Яблука нарізати дольками товщиною 
приблизно 0,5 см. Якщо у яблук дуже тверда 
шкірка, то їх можна попередньо очистити.

7. Влити тісто у форму для випікання, 
щоб воно рівномірно розподілилося по ній.
Якщо потрібно, можна акуратно розрівняти 
його по формі за допомогою столової ложки.

8. Поверх тіста по всій його площі ви-
класти віялом порізані яблука, посипати їх 
зверху меленою корицею. 

9. Випікати приблизно 30 – 40 хвилин. 
Варто перевіряти готовність дерев’яною палич-
кою або зубочисткою, а за необхідності трохи 
збільшити час випікання.

10. Перед подачею посипати пиріг цук-
ровою пудрою.

7 жовтня 2026

 ДО СЛІЗ

Милий поцілує – загоїть…
Закінчення. 

Початок – на с. 12

Зореслав СТОЖАР

Відтоді це стало їхньою 
приказкою. Боліла спина 
після важкого споряджен-

ня – «поїду, поцілую – загоїться».
Подряпала руку – «не чіпай, 

це моя робота».
Навіть коли Олена одно-

го разу застудилася, Андрій 
написав: «Кажуть, поцілунки 
піднімають імунітет».

«Кажуть, водії багато 
говорять».

«Бо снайперки мало 
цілуються».

А потім настав день, коли 
вона не відповіла на його 
«Жива?».

Не відповіла за годину.
За дві.
Увечері Андрій уже знав: 

позицію, де працювала її група, 
накрили вогнем. Є поранені.

Олена була серед них.
Її евакуювали спочатку до 

стабілізаційного пункту, по-
тім далі. Вона мала складне 
поранення плеча й грудної 
клітки, втратила багато крові, 
але лікарі відразу сказали: 
житиме.

Андрій почув тільки одне 
слово.

Житиме.
До шпиталю його відпустили 

лише через кілька днів.
Коли він зайшов у палату, 

Олена спала.
Вперше він побачив її без 

бронежилета, без зброї, без 
смішної зеленої шапки, яку вона 
вперто носила навіть тоді, коли 
всі казали, що та їй не пасує.

Просто маленька втомлена 
жінка на великому білому ліжку.

На тумбочці стояла вода, ле-
жав телефон і той самий тюбик 
крему для рук.

Майже порожній.
Андрій сів поруч. Взяв її за 

пальці. Вони були теплі.
І тільки тоді чоловік, якого 

побратими ніколи не бачили 
наляканим, опустив голову 
і заплакав.

Олена розплющила очі хви-
лин за десять.

Довго дивилася на нього, 
ніби намагалася зрозуміти, сон 
це чи ні.

– Ти чого такий страш-
ний? – ледве прошепотіла.

– Це ти мене до такого 
довела.

– Я?
– Я тобі скільки писав?
Вона ледь усміхнулася.

– Телефон… далеко лежав.
– Брешеш.
– Трошки.
Він хотів ще щось сказати, 

але не зміг.
Тільки гладив її пальці.
І тоді Олена раптом 

прошепотіла:
– Болить.
Андрій завмер.
– Сильно?
– Дуже.
Він підскочив:
– Я зараз лікаря!
– Сядь.
– Але ж…
– Сядь, кажу.
Він слухняно сів.
Олена подивилася на ньо-

го так, як дивилася колись там, 
на півдні, біля запиленої ма-
шини з двома пластиковими 
стаканчиками кави.

– Ти ж казав, що знаєш ліки.
– Які?
– Забув?
І лише тоді Андрій зрозумів.
Нахилився і дуже обережно 

поцілував її в чоло.
Олена заплющила очі.
– Ну як? – запитав він.
– Не допомогло.
Він розгубився.
– Зовсім?
– Мало.
Тоді поцілував ще раз.

У скроню.
Потім у щоку.
А вона раптом засміяла-

ся – тихо, бо від сміху ще боліло.
На той сміх прибігла 

медсестра.
– Що тут відбувається?
Олена серйозно відповіла:
– Реабілітація.
…Через два місяці вона вже 

самостійно ходила коридором.
Андрій приїжджав, коли 

міг. Привозив мандарини, каву 
і польові ромашки, одного разу 
зібрані просто обабіч дороги.

Перед черговою операцією 
Олена зізналася:

– Я боюся, що рука 
нормально не працюватиме.

– Працюватиме.
– А якщо ні?
– Значить, навчу тебе жити 

інакше.
– А якщо шрами залишаться?
Андрій довго мовчав.
Потім узяв її долоню.
– Олено, ти серйозно 

думаєш, що після всього, що 
я пережив, чекаючи звістки про 
тебе, мене можуть налякати твої 
шрами?

Вона відвернулася до вікна.
Бо заплакала.
…Навесні вони розписали-

ся. Без білої сукні. Без ресторану.
Андрій був у формі. Оле-

на – у простій світлій вишиванці, 
яка трохи приховувала рубець 
біля плеча.

Після церемонії вона раптом 
запитала:

– А пам’ятаєш крем?
– Я все пам’ятаю.
– Ти тоді казав: «По-

цілую – загоїться».
– Казав.
Олена притулилася до нього.
– Знаєш… Не все загоїлося.
– Значить, – усміхнувся 

Андрій, – мені роботи ще на все 
життя.

І вона вперше за багато міся-
ців подумала, що, мабуть, саме 
так і виглядає щастя.

Коли твої рани не лякають 
того, хто тебе любить.

Коли тебе не питають, якою 
ти була до війни.

Коли просто беруть за руку.
І залишаються.
Щоб цілувати.
Доки не загоїться.

 КОРИСНІ ПОРАДИ

Чому гниє цибуля?
Підказки для господинь 
і господарів, як її зберегти 
на тривалий час

Галина ГОНОРОВА

Щоб один із базових овочів 
у коморах переважної 
більшості українських сі-

мей – цибуля – не гнив, не ставав 
м’яким, не пліснявів та не проро-
став існує кілька простих, але 
дієвих порад.

ГОЛОВНІ ПРАВИЛА 
СУШІННЯ І ЗБЕРІГАННЯ:
1. Добре просушити. Після 

збирання цибулю треба тримати 
в сухому місці з провітрюван-
ням 10–14 днів. Шийка повинна 
стати повністю сухою, а лушпин-
ня –  міцним і шелестким.

2. Перебрати перед збері-
ганням. Відкладіть окремо: м’які 
головки, з темними плямами, 

з товстою сирою шийкою – по-
шкоджені. Їх потрібно викори-
стати в першу чергу, бо вони 
довго не лежатимуть.

3. Зберігати тільки в провіт-
рюваній тарі. Найкраще під-
ходить: сітки, ящики з отворами, 
кошики, зв’язки (коси). Пакети та 

закриті відра – поганий варіант, 
там швидко з’являються волога 
й гниль.

4. Стежити за тем пературою 
і вологістю. Оптимальні умови: 
прохолодно, сухо, без перепадів 
температури, доступ повітря.

5. Перевіряти запаси. Раз 
на 1–2 тижні варто переглядати 
цибулю і прибирати ту, що почи-
нає псуватися – так ви врятуєте 
решту.

ісля цеееререререммомомо іінінінініїїїїїї вовововонананана ррррапапапаптотототоммммПі ії

Її рани ще боліли, але серце вже знало: поруч той, хто 
залишиться – щоб любити, чекати і загоювати поцілунками.

Готується ця смакота просто та із доступних 
інгредієнтів.

Фото: ukr.media.

Раз на 1–2 тижні варто переглядати цибулю 
і прибирати ту, що починає псуватися.
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 ДО СЛІЗ

Милий поцілує – загоїть…
Коли поранена українська снайперка розплющила очі 
у шпиталі, то першою побачила над собою не лікаря. Біля її 
ліжка сидів чоловік, якому вона колись жартома пообіцяла: 
«Якщо повернуся – дозволю тобі мене поцілувати»

Зореслав СТОЖАР

– Тільки мамі не кажіть, 
що я снайперка, 
– просила Олена 

журналістів ще кілька місяців 
тому. – Вона думає, що я десь при 
штабі з паперами сиджу.

Мама, звісно, давно все 
знала.

Матері завжди знають 
більше, ніж їм розповідають 
діти.

Олені було тридцять чотири. 
До великої війни вона викладала 
географію у школі, водила дітей 

у походи і сміялася, що може ви-
значити сторони світу навіть із 
заплющеними очима.

Після 24 лютого її життя теж 
поділилося на сторони світу. Ті-
льки тепер схід означав фронт, 
захід – дорогу поранених у шпи-
талі, північ – дім, де чекала мама, 
а південь…

На півдні вона зустріла 
Андрія.

Він був водієм у сусідньому 
підрозділі. Високий, неголений, 
завжди трохи сердитий на ви-

гляд. Возив боєприпаси, воду, 
людей і чомусь постійно приму-
дрявся привозити Олені каву.

– Ти що, кавовий волонтер? – 
одного разу запитала вона.

– Ні. Просто є одна вредна 
снайперка, яка без кави ще не-
безпечніша, ніж із гвинтівкою.

Так вони й познайомилися.
Їхнє фронтове кохання не 

мало ресторанів, квітів і довгих 
вечірніх прогулянок.

Мало десять хвилин біля 
машини.

Пів шоколадки на двох.
Його куртку на її плечах, 

коли раптом похолодало.
І короткі повідомлення:
«Жива?»
«Жива».
«Тоді все добре».
Одного разу Андрій привіз їй 

маленький тюбик крему для рук.
Олена засміялася:
– Ти серйозно? На війні?
– А що, на війні руки не трі-

скають?
– Тріскають.
– От і масти.
– А якщо не допоможе?
Андрій подивився на неї 

і вперше сказав:
– Я поцілую – загоїться.
Вона аж почервоніла.
– Мрій.
– Я терплячий.

Закінчення історії 
– на с. 11

 УВАГА, КОНКУРС!

�БА, – СКАЗАВ ГРИЦЬ…�
Здається, достатньо цього одного 
речення, щоб ви перенеслися у шкільні 
роки, усміхнулися і промовили: «А-ба-ба-
га-ла-ма-га».  Єдине, що 
Гриць запам’ятав за рік 
навчання у школі!

Грицько ГАРБУЗ

«Акши, а кши! 
Гриць був зла-
маний, засоро-

млений! Гусак в одній 
хвилі переймив і повторив ту мудрість, що 
коштувала його рік науки! «Чому вони його до 
школи не давали?» – подумав собі Гриць і погнав 
гуси на толоку».

Як бачите – нічого такого страшного ми 
від вас не ховаємо. Всі відгадки, як правило, 
на рівні простягнутої руки у вашому домі або 
персональному комп’ютері – голові.

Тож ще раз читайте запитання ті, хто, розга-
дуючи завдання, звернув на манівці. 

«ГАРБУЗЯЧЕ ЛІТЕЧКО-2026» – 11
А сьогодні ми від вас заховали назву однієї 

фірми. Вона точно яскраво озвучена в нашому 
новому виданні «Цікавій читанці» за серпень 
2026 року. Номер вже у продажу, тому запитуйте 
в листонош чи точках продажу газет. 

Асоціативний ряд, який виведе на це 
підприємство: «чарівник», «рух відомого прези-
дента», «урочистий «Грицько», «Параска», «Іван», 
«2», «Альфа», «100+2», «нісенітниця», «сільський 
вигук», «галаслива людина», «святковий»…

Що за назву ми від вас заховали?
Прочитали? Тепер зрозуміли, що захованою 

назвою підприємства є українське видавницт-
во «А-ба-ба-га-ла-ма-га», засноване поетом 
Іваном Малковичем.

Весь асоціативний ряд безпосеред-
ньо вказує на його історію та бренд: назва 
походить із відомого оповідання Івана Франка 
про шкільну науку Грицька, фірмовим гаслом 
видавництва є вираз «від 2 до 102» (а в нас га-
зетне: «Дід читав – і я читаю!»), а його головним 
бестселером став цикл книг про чарівника Гар-
рі Поттера всесвітньо відомої англійської пись-
менниці Джоан Роулінг.

Хто з наших читачів дав 
правильну відповідь літньо-
го туру №11, ви дізнаєтеся 
із фейсбук-сторінки Грицька 
Гарбуза (https://www.facebook.
com/gric.ko.garbuz.2025/).

 А перед тим, як оголосити нове завдан-
ня, новим читачам скажу, що принцип нашої 
інтелектуальної вікторини нагадує «чорний 
ящик» із популярної гри «Що? Де? Коли?». 
Тільки предмет чи зображення людини ми 
ховаємо в гарбуз. А від початку повномасштаб-
ного вторгнення нелюдів-москалів наш добрий-
предобрий гарбуз перетворився на грізний 
гранатобуз.

Умови конкурсу такі: хто перший відгадає 
це завдання, отримає цікавий подарунок від 
Грицька Гарбуза. 

Слово-відповідь треба надіслати тільки 
у вигляді повідомлення на номер: 066 133 86 
88, обов’язково вказати після слова-відповіді 
у дужках ще й своє ім’я, прізвище і регіон, який 
представляєте (наприклад: «Велика Британія» 
(Валерій Залужний, Житомирщина).

«ОСІННІЙ ГРАНАТОБУЗ-2026. 
СПЕЦЗАВДАННЯ № 6»
Друзі, сьогодні ми заховали предмет, який 

точно є або, принаймні, був у вас дома. Періоди-
чно він все одно з’являється, незважаючи навіть 
на сучасний 2026-ий рік.

Дізнатися, що це, вам допоможе наш 
асоціативний ряд з інших предметів, імен 
і тварин, пов’язаних із ним: «парфуми», «Кате-
рина», «Англія», «таємниця», «час», «армія», «від-
мітка», «схованка», «пакет», «привіт», «голуб», 
«успіх», «освідчення», «песик», «Ігор Іванович», 
«Федір Іванович», «відстань», «соловей», «від-
биток», «день народження», «мінус 206 років»...

Що за предмет знаходиться у гранатобузі?
Приємних вам пошуків без повітряних 

тривог!

що 
ік 

“Серед піску, втоми 
й небезпеки 
вони знаходили 
найцінніше – 
кілька хвилин 
удвох, що пахли 
кавою і любов’ю.

На війні вони ділили на двох не лише тривоги й втому, а й короткі хвилини тепла, що непомітно 
ставали коханням.

Фотоколаж: volyn.com.ua / chatgpt.com.

 ШОК!

Новонароджена донька 
померла, бо мати годувала 
її водою з колодязя

Це сталось на дев’ятий 
день її життя!

Анна ДОБРАНЬ, 
dostyp.com.ua

ВМІСТ НІТРАТІВ 
ПЕРЕВИЩУВАВ 
ДOПУСТИМУ НOРМУ БІЛЬШ 
НІЖ У 17 РАЗІВ
Жительці Пoмічнoї, щo 

на Кірoвoградщині, пoвідo-
мили прo підoзру у зліснoму 
невикoнанні oбoв’язків щoдo 
дoгляду за дитинoю. Йдеться 
прo смерть її дев’ятиденнoї 
дoньки.

За даними слідства, після 
нарoдження дитини меди-
ки пoпередили жінку прo 
небезпеку кoлoдязнoї вoди 
для немoвляти та пoрадили 
гoтувати суміш із вoди, при-
значенoї для дитячoгo харчу-
вання. Пoпри це, мати викo-
ристoвувала вoду з кoлoдязя 
за місцем прoживання. Дo-
слідження пoказалo, щo вміст 
нітратів у ній перевищував 

дoпустиму нoрму більш ніж 
у 17 разів.

У червні дев’ятиденній ди-
тині сталo зле. Її дoправили 
дo лікарні, oднак врятувати 
не вдалoся. 

За  виснoвкoм с у-
дoвo-медичнoї експертизи, 
смерть настала внаслідoк 
oтруєння речoвинoю, щo 

спричинила гoстру метгемo-
глoбінемію – стан, за якoгo 
крoв втрачає здатність нале-
жнo перенoсити кисень.

Дії жінки кваліфікували 
за ст. 166 Кримінальнoгo кo-
дексу України. Санкція статті 
передбачає oбмеження абo 
пoзбавлення вoлі на стрoк від 
двoх дo п’яти рoків.

ЩО ТАКЕ 
МЕТГЕМОГЛОБІНЕМІЯ?
Метгемоглобінемія, відома 

також як «синдром синьої ди-
тини», виникає через надмір-
ний вміст нітратів у воді. Пот-
рапляючи в організм, нітрати 
перетворюються на сполуки, 
які блокують здатність крові 
переносити кисень. У результа-
ті дитина фактично починає 
задихатися через кисневе го-
лодування організму.

Особливо небезпечними 
нітрати є для дітей перших 
років життя, оскільки їхній 
організм ще не здатний ефек-
тивно протидіяти таким отрує-
нням.

Фахівці застерігають: воду 
невідомої якості з приватних 
криниць, свердловин та капта-
жів не можна використовувати 
для пиття та приготування їжі 
дітям до трьох років. Нітрати  
неможливо визначити на 
смак, запах чи колір. Навіть 
кришталево чиста вода може 
становити смертельну небез-
пеку.

Кип’ятіння не усуває про-
блему. Під час випаровува-
ння води концентрація ніт-
ратів може навіть зростати. 
Не допомагають і звичайні 
побутові фільтри-глечики, які 
не здатні затримувати нітрати.

Треба використовувати 
лише спеціальну воду для ди-
тячого харчування.

Особливо небезпечними нітрати є для дітей перших років життя, 
оскільки їхній організм ще не здатний ефективно протидіяти 
таким отруєнням.

Фотоколаж: kypur.net.
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