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 n Тема №1

«ТУР» РЯТУВАТИМЕ БІЙЦІВ 

ВІД ЗУБНОГО БОЛЮ
Оновлений пересувний стоматкабінет, який скоро повернеться у 14-ту окрему 

механізовану бригаду й служитиме військовим, не випадково носить таку назву. 
Його відремонтували в Турійську, а організував цю потрібну справу член громадської 

організації українських стоматологів «ТриЗуб Дентал» Сергій Приходько
Закінчення на с. 3–4 »

                                         Читайте у «ЦІКАВІЙ ГАЗЕТІ НА ВИХІДНІ» за 4 жовтня:

І ВИ ЩЕ НЕ ПЕРЕДПЛАТИЛИ?

  

Яка політика? 
В Україну їде рабиня Ізаура!«ЦІКАВА»

ЗА 4 ЖОВТНЯ 
ЩЕ У ПРОДАЖУ!

»»»»

Історія 
до сліз дівчинки 
Мілани, в якої 
під час обстрілу 
сепаратистами 
відірвало 
пальчики 
і убило маму

Найстаріший боєць АТО: 
«Чого вже мені боятися 
в такому віці?»

Фото Олександра ПІЛЮКА.

І НА ВИХ

 n Репортаж із глибинки

«Бачите, 
школа закрита, 
а квіти цвітуть»

«І лозунг «Ласкаво просимо!» – на своєму місці. 
Рука ні в кого не піднімається зняти його...» 

Катерина ЗУБЧУК

«ТУТ ТАК ГАРНО, СПОКІЙНО, 
ДОБРЕ —  СПРАВЖНЯ БЛАГОДАТЬ…»
Ми знали, що їдемо в невеличке село —  таке і шука-

ли, щоб побачити, як живеться у глибинці. А перші вра-
ження про цей населений пункт мали завдяки земле-
впоряднику Сереховичівської територіальної громади, 
до якої він належить, Ірини Онищук, котра зголосилася 
ознайомити нас із селом, його людьми. 25 років тому 
оселилася вона у Грабовому, яке за чверть століття 
стало для неї вже рідним.

—  Родом я із села Раків Ліс, що поблизу Каменя-Ка-
ширського, —  розповідає Ірина Олександрівна. —  Знаєте, 
яке воно велике, ще й під боком у райцентру. Тож коли од-
носельчани почули, куди мене закинула доля, то говори-
ли: «Боже, Іра, і що ти там будеш робити? Як житимеш у та-
кому маленькому селі?» Зате зараз, як їде сестра в гості, 
то з нею просяться й інші рідні, бо, як вони кажуть, тут так 
гарно, спокійно, добре —  справжня благодать.

289 чоловік зареєстровано у Грабовому. Це ті, 
за словами Ірини Онищук, хто йде на виборчу дільницю. 
А фактично живе півтори сотні. Звичайно, літом більше, 
коли городи треба обробляти, то перебираються з Ко-
веля чи зі Старої Вижівки до батьківських обійсть.

Ірина Олександрівна ще застала колгосп «Україна» 
і все, що з 1986 року (саме тоді Грабове відділилося від 
Сереховичів і було створено своє господарство) побу-
дував тут його голова Іван Кручковський.

Фото Олександра ДУРМАНЕНКА.

Не лише із синівського обов’язку їздить із Білорусі 
у рідне село Степан Сагаль.

« Фактично живе півтори сотні. Звичайно, 
літом більше, коли городи треба обробляти, 
то перебираються з Ковеля чи зі Старої 
Вижівки до батьківських обійсть. »

Закінчення на с. 6–7 »

Ірина Онищук біля сільського пам’ятника освіті.

«Ось такий стоматкабінет на колесах відремонтували у Турійську», — каже Сергій Приходько. 
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Доброго дня
вам, люди!

РІДНИЙ КРАЙД

Ведуча рубрики 

Людмила ВЛАСЮК.

Тел. 72–38–94.

10 ЖОВТНЯ
Сонце (схід —  7.34, захід —  18.36, тривалість 

дня —  11.02).
Місяць у Терезах, Скорпіоні. 2–3 дні Місяця.
Іменинники: Марко, Зінаїда, Віктор, Килина.

11 ЖОВТНЯ
Сонце (схід —  7.35, захід —  18.34, тривалість 

дня —  10.59).
Місяць у Скорпіоні. 3–4 дні Місяця.
Іменинники: Олександр, Кирило, В’ячеслав.

«Якщо немає любові, не змусиш 
бути слухняною навіть кицьку»

Так казав мудрий старець Паїсій Святогорець. 
Він любив братів наших менших по-особливому, 
вважав: «Для тварини людина —  це Бог! Як ми 
просимо допомоги у Господа, так вони просять 
допомоги в людини»

Лариса ЗАНЮК

Ц
і слова процитувала Оксана Ліщук із Полонки 
Луцького району, вона має двох собачок і дві 
кицьки. Простерилізувала їх, щоб не було про-

блем із кошенятами. Але в селі є заможні люди, які 
мають власний бізнес і за кордон кілька разів на рік 
їздять, а відповідати за тих, кого приручили, ліну-
ються, просять «прилаштувати в добрі руки». Ра-
ніше Дана Новарчук у притулок «Ласка» приймала 
бездомних тварин. Тепер нова власниця каже, що 
«Ласка» — не притулок. А дорогою на в’їзді у місто 
блукають викинуті тварини. Оксана записалася 
на прийом до місцевих можновладців. Треба не-
гайно вирішувати питання з притулком, щоб безко-
штовно стерилізувати тварин, а не викидати їх через 
безвихідь. Скільки разів їй доводилося виходжувати 
підібраних обіч доріг кошенят і песиків. Християнсь-
ка совість спонукає їм допомогти. Ось нещодавно 
прибилася до подвір’я 4-місячна найда, з відруба-
ного вуха струменіла кров (хтось у селі таке скоїв, 
коли нещасна тварина забрела до його обійстя). 
Дівчина її підлікувала, простерилізувала і просить 
добру людину взяти на утримання, згідна сама при-
везти її, лише б знайти ті добрі руки. Собачка вам 
віддячить своєю вірністю, тварини ж не вміють гово-
рити, весь біль і прохання —  у їхніх очах.

Ось телефон Оксани: 050 97 43 725. Може, 
хтось має таке ж, як у неї, добре серце.

 n Прогноз погоди

«Красива осінь вишиває клени 
червоним, жовтим, золотим»

10 жовтня вшановується пам’ять преподобного 
Саватія Соловецького, одного із зачинателів 
Соловецького монастиря. У народі його 
називали Бджолярем, оскільки цього дня 
закінчували прибирати вулики на зимівлю. 
«Бджолина матка відносить ключики від літа 
в далекі краї». Якщо на Саватія гримітиме, 
то зима буде безсніжною, короткою і м’якою

Жовтневі барви надихнули Ліну Костенко на 
створення художніх рядків, що винесені в заголовок 
і передають весь колорит сьогодення. 

За прогнозом чергового синоптика Волинського 
обласного гідрометеоцентру Алли Адамської, 10–11 
жовтня — мінлива хмарність, без опадів. Вітер 
південно–східний, 5—10 метрів за секунду. Темпера-
тура повітря по області вночі — 2—7, вдень — 14—19 
градусів тепла, у Луцьку вночі – 3 – 5, вдень – 15 – 17 
градусів тепла. За багаторічними спостереженнями, 
найтепліше  10 жовтня було 1966 року — плюс 24, 
найхолодніше — 2015-го — мінус 5 градусів. 

У Рівному  10 жовтня на небі не буде жодної 
хмаринки. Без опадів. Темпера-
тура повітря  10-го — 6–19, 11-го 
— 7–21 градус тепла.

Козак створив сім`ю: 
начальник патрульних Рівненщини одружився

Сергій Мерчук із дружиною 
Галиною (обоє на фото) 
обвінчалися у Свято-
Покровському соборі 
Рівного

С
ергій Мерчук родом із села 
Холоневичі Ківерцівсько-
го району. Він — боєць ба-

тальйону «Азов» із псевдо Зві-
робій. Йому — 27. З квітня 2016 
року очолює патрульну поліцію 
Рівненської області. Обраницею 
завидного холостяка Волині ста-
ла Галина Охріменко. Церемонію 
вінчання для щасливих молодят 
проводив архієпископ Рівненський 
та Острозький УПЦ КП Іларіон, на 
ній були присутні і гості зі столи-
ці. Нагадаємо, що Сергій Мерчук 
— один із переможців акції «Герої 
2014 року» газети «Волинь–нова». 
Щирий патріот, відважний воїн, ак-
тивний учасник Майдану. Будучи 
пораненим, Сергій виносив з–під 

куль «Беркута» закривавлених по-
братимів на вулиці Інститутській. 
Згодом молодий чоловік витримав 
величезний конкурс і став поліцей-
ським у Луцьку. Потім на нетрива-
лий час був переведений на роботу 

до Києва, а тоді очолив рівненську 
поліцію.

Від імені газети «Волинь» 
бажає мо молодятам жити в любові 
і злагоді та подарувати Україні хоча 
б семеро козачат!

На Старовижівщині знайдено 500-річну ікону 
з автографом Тараса Шевченка

Божу Матір 
із намистом, яка 
зараз перебуває 
у Михайлівському 
храмі села Секунь, 
за переказами, 
змалювали 
з польської 
королеви Бони, що 
управляла землями 
на Волині

З
відки і коли у селі 
з’явилася ця іко-
на —  місцеві 

не знають. Про при-
їзд Тараса Шевченка 
чули від старожилів. 
Ще у 1980-х роках тут 
знайдені записи 86-літ-
нього Мефодія Рижка, 
який згадував: «Дід 
Іван розповідав, що 
в село приїжджав ра-
зом із пізнавальною 
експедицією поет Та-
рас Шевченко, малю-
вав церкву, не нинішню, 
а ту, що стояла раніше, 
та ікону». «Гостював 
у батюшки Іллі Мусіє-
вича. Бачили, як ішов. 
Поважний пан у довгій 
одежі, в капелюсі», —  
додає отець Анатолій, 
настоятель храму. Вра-

жає те, що на Божій Ма-
тері та на Сині Божому 
намисто та інші прикра-
си —  саме українські!

Чутки про ікону, 
яку нібито реставру-
вав Тарас Григорович, 
дійшли і до столиці, 
і нею зацікавився шев-
ченкознавець Віктор 
Жедько. «Зазвичай ху-
дожники залишають 
на своїх роботах підпис 
або якийсь знак. Тому 
я зробив 32 фотознімки 
окремих частин полот-
на, щоб за допомогою 
комп’ютера ретельно 
дослідити. Збільшивши 
зображення, помітив 

у медальйоні на грудях 
Ісуса літери «Ш» та «Т», 
а також дату —  «1846». 
В архіві Почаївської 
лаври відшукав кни-
гу «Опись церковного 
имущества», що за-
ведена у Секунському 
храмі ще 1806 року. На-
впроти запису «Образ 
Божої Матері за Пре-
столом» зазначено: 
«В 1846 году образ сей 
рештаврирован проез-
жим живописцем Тара-
сием Шевченком».

Місцевим дуже хо-
четься вірити, що їхню 
Богоматір реставрував 
саме великий Кобзар.

Коли людина —  сонце, 
то її віку не помічаєш

Кондукторка старших літ 
у міській «одиничці» дарує 
всім настрій. Так цікаво 
розмовляє, що хочеться щодня 
перед роботою їздити саме з нею

Лариса ЗАНЮК

—Ш
ановні пасажири, хто 
ще бажає оплатити 
проїзд? —  симпатич-

на у своїй доброзичливості вона 
прямує від середніх дверей до кін-
ця салону. —  Бажаєте чи не бажає-
те —  альтернативи немає, тому —  
передавайте гроші. (Їй би десь 
у сесійній залі працювати і заохо-
чувати депутатів. —  Авт.). —  У вас, 
чоловіче, що за проїзд? —  Посвід-
чення… —  Добре, а у вас які про-
позиції? —  Ніяких! —  усміхається 
пасажир і дістає 3 гривні. —  А вам, 
пані, повний чи студентський? —  
Та я вже не «тягну» на студент-
ку! —  Вибачайте, глянула спочат-
ку на руки, а потім —  на обличчя, 
а у вас гарний манікюр. Згадала 
історійку, як один поляк запросив 
українку до танцю, а потім хотів 
руку поцілувати, то аж очі витрішив: 
«Цо пані тими руками робить?» 
А пані тими руками свині годує…

…І подібних історій у неї —  на ці-
лий маршрут. І так легко після таких 
поїздок. Хіба скажеш, що ця жін-
ка —  похилого віку? Та що ви? Вона 
ще молодим дасть фору.

3 725. ММММММожожожоооо е, 
е.

Кобзар лишив підпис на медальйоні, 
що на грудях Ісуса.

Фото fakty.ua.

Фото charivne.info.
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 n Тема №1

«Тур» рятуватиме бійців 
від зубного болю

Продовження. 
Початок на с. 1

Галина СВІТЛІКОВСЬКА

ЙШЛИ  ХЛОПЦІ ДО ВІЙСЬКА, 
МАЮЧИ В РОТІ «ПЕНЬКИ»
Лікар Сергій Приходько — 

член медичної комісії, яка пе-
ревіряє стан здоров’я тих, кому 
приносять повістки. Згадує, що 
під час першої хвилі мобіліза-
ції не раз спішив услід за ново-
бранцями до Володимира-Во-
линського, просив у командирів 
відпустити на кілька днів ново-
спечених бійців, у кого була «ка-
тастрофа із зубами». У своєму 
кабінеті безкоштовно лікував, 
пломбував, видаляв... Бо розу-
мів, що на передовій хлопцям 
допомогти буде нікому, а для 
більшості з них сидіти у бліндажі 
й лізти на стіну від зубного болю 
— реальна перспектива.

 — Їздив і на Тучинський полі-
гон до Рівного, бо навесні 2014-
го там не було стоматкабінету.  
Потім у новинах по телевізору 

побачив сюжет про колег, які 
працювали на спеціально об-
ладнаних автомобілях у зоні бо-
йових дій. Стало цікаво позна-
йомитися з людьми, яким удома 
не сидиться, як і мені. Є такі лі-
карі й стоматологи  і на Волині, а 
в Україні їх понад 200. Ми об’єд-
налися у спільноту «ТриЗуб 
Дентал», це свого роду бойовий 
стоматологічний підрозділ, — 
показує Сергій емблему на сво-
їй «фірмовій» футболці. 

Дієвість волонтерського руху 
він оцінив ще у студентські роки, 

коли однокурсник захворів на 
рак й довелося шукати кошти 
на лікування за кордоном. 70 

тисяч євро на трансплантацію 
клітин кісткового мозку у кліні-
ці Вроцлава допомогла зібрати 
благодійна організація «Крила 
надії». З того часу Сергій При-
ходько намагається ніколи не 
бути стороннім спостерігачем, 
якщо у когось біда. Успішно по-
єднує  волонтерську діяльність з 
улюбленою роботою.

Зараз у його кріслі сидить 
9-річна пацієнтка Ліза Гайволя. 
У маленької  карієсний зубчик, і 
мама привела її до лікаря. Жінка 
каже, що звертаються до нього 
й інші члени їхньої родини, ро-
ботою стоматолога задоволені.

У Турійську ковельчанин 
Сергій Приходько працює з 
серпня 2013 року. Після  інтер-
натури він,  випуск ник Львів-
ського медуніверситету, взяв 
кредит на придбання обладнан-
ня і  засукав рукави, щоб швид-
ше його повернути. Але події в 
країні не давали змоги спокійно 
жити. Спочатку — Майдан, по-
тім — війна.

Закінчення на с. 4

 n Їжа—ліки

 Сало корисніше, 
ніж оливкова олія

Багато років 
дієтологи і лікарі  
переконували 
нас 
використовувати 
рослинні 
олії  замість 
тваринних жирів. 
Виявилося, вони 
помилялися

В
чені наполягають — сало обов’язково по-
трібно включати в раціон, особливо  холодної 
пори року. Більш того, за твердженням екс-

пертів, для організму воно набагато корисніше, ніж 
розрекламована оливкова олія. Свиняче сало за 
білковою структурою максимально підходить для 
організму людини, а тому легко засвоюється, не 
перевантажуючи печінку. Воно містить корисні для 
шкіри, серця і мозку вітаміни Е, А і D, каротин і жирні 
кислоти. Крім того,  виводить з організму токсини і 
важкі метали. Цей продукт незамінний при хворо-
бах легень і суглобів, а також при екземі і п’ятко-
вих шпорах. Корисне воно навіть вагітним жінкам і 
мамам, які годують дітей. У ньому міститься селен, 
який захищає імунну систему, попереджає виро-
блення вільних радикалів і підсилює дію вітаміну Е. 

Отож, спростовуємо старі міфи про один із най-
улюбленіших продуктів 

МІФ 1. ЦЕ ЧИСТИЙ ЖИР
Правда. Але натуральний, не з ГМО, повністю 

засвоюється і перетворюється на енергію, а не на 
сантиметри на талії.  Свіже або солоне сало в по-
єднанні з овочами навіть входить до складу бага-
тьох дієт.

МІФ 2. ЦЕ СУЦІЛЬНИЙ ХОЛЕСТЕРИН
Неправда. Холестерин є в салі, але його не так 

вже й багато (в дієтичному м’ясі більше). Для при-
кладу: яловича печінка містить до 400 мг, а сало 
— не більше 100. Але ж і без холестерину жити 
неможливо — завдяки йому утворюються кліти-
ни крові, а також він входить до складу клітинних 
мембран.

МІФ 3. ВІД САЛА — ЗАЙВА ВАГА
 Калорійність його  досить висока — 770 

ккал у 100 грамах продукту, і відчуття   ситості за-
лишиться надовго. Якщо не уникаєте фізичних на-
вантажень, то воно може стати для вас головним 
постачальником енергії. Добова норма  — до 100 
грамів. Скибочка сала з житнім хлібом та ще з час-
ником — відмінний перекус, а ще — профілактика 
багатьох захворювань.

МІФ 4. НА САЛІ НЕ МОЖНА ГОТУВАТИ, 
ОСОБЛИВО СМАЖИТИ
Неправда! Вчені англійського Університету 

Де Монтфорт стверджують, що при витоплюван-
ні сала  не утворюються речовини-канцерогени, 
що викликають рак. А ось при нагріванні всіх видів 
рослинних олій — це відбувається... n

У ремонт пересувного стоматкабінету Сергій Приходько та його друзі-однодумці вклали багато зусиль і коштів.

« Сергій Приходько 
намагається ніколи 
не бути стороннім 
спостерігачем, якщо у 
когось біда.  »

Фото Олександра ПІЛЮКА.

Фото tutknow.ru.

Фото Олександра ПІЛЮКА.
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ВОЛИНСЬКА ОБЛАСНА РАДА
сьоме скликання

Р І Ш Е Н Н Я
26 вересня 2018 року     Луцьк    № 21/14

Про обласну Премію за заслуги 
у сфері науки

Відповідно до статті 43 Закону 
України «Про місцеве самоврядуван-
ня в Україні», Положення про облас-
ні Премії за заслуги у сфері науки й 
освіти, затвердженого рішенням об-
ласної ради від 06.03.2012 № 10/85, 
розглянувши пропозиції вищих на-
вчальних закладів області, враховую-
чи рішення постійної комісії з питань 
освіти, науки, інформаційного про-
стору, культури та мови, національ-
ного і духовного розвитку, сім’ї, мо-
лоді, спорту та туризму від 30 серпня 
2018 року № 32/2, обласна рада

ВИРІШИЛА:
1. Відзначити у 2018 році облас-

ною Премією за заслуги у сфері нау-
ки (далі —  Премія):

1) Кашицького Віталія Павловича 
—  виконувача обов’язків професора 
кафедри матеріалознавства Луцько-
го національного технічного універ-
ситету, кандидата технічних наук;

2) Ляха Юрія Єремійовича —  про-
фесора, завідувача кафедри здо-
ров’я людини та фізичної терапії 
Східноєвропейського національно-
го університету імені Лесі Українки, 
доктора біологічних наук.

2. Управлінню освіти, науки та мо-

лоді обласної державної адміністра-
ції:

1) забезпечити виплату грошо-
вої винагороди лауреатам обласної 
Премії 2018 року в розмірі чотирьох 
мінімальних заробітних плат кожно-
му та оформлення дипломів лауреа-
тів Премії, їх облік та реєстрацію;

2) взяти до відома, що Премія 
вручається головами Волинської об-
ласної ради та Волинської обласної 
державної адміністрації або уповно-
важеними ними особами в урочистій 
обстановці у присутності членів по-
стійної комісії з питань освіти, науки, 
інформаційного простору, культури 
та мови, національного і духовного 
розвитку, сім’ї, молоді, спорту та ту-
ризму, наукової та педагогічної гро-
мадськості.

3. Голові обласної ради Палиці І. П. 
забезпечити оприлюднення цього рі-
шення в газеті «Волинь-нова».

4. Контроль за виконанням рі-
шення покласти на постійну комісію 
обласної ради з питань освіти, науки, 
інформаційного простору, культури 
та мови, національного і духовного 
розвитку, сім’ї, молоді, спорту та ту-
ризму.

Голова обласної  ради 
Ігор ПАЛИЦЯ.

ВОЛИНСЬКА ОБЛАСНА РАДА
сьоме скликання

Р І Ш Е Н Н Я
26 вересня 2018 року  Луцьк     № 21/15

Про обласну Премію імені 
Гошовського Й. В. 

за заслуги у сфері освіти
Відповідно до статті 43 Закону України 

«Про місцеве самоврядування в Україні», 
Положення про обласні Премії за заслуги у 
сфері науки й освіти, затвердженого рішен-
ням обласної ради від 06.03.2012 № 10/85 
(в редакції рішення від 01.10.2013 № 20/79), 
враховуючи рішення постійної комісії з пи-
тань освіти, науки, інформаційного простору, 
культури та мови, національного і духовного 
розвитку, сім’ї, молоді, спорту та туризму від 
30.08.2018 № 32/3, обласна рада

ВИРІШИЛА:
1. Відзначити у 2018 році обласною Пре-

мією імені Гошовського Й. В. за заслуги у 
сфері освіти (далі – Премія): 

1) Ковальчук Валентину Миколаївну – 
директора Маневицького районного центру 
творчості дітей та юнацтва;

2) Ризванюк Любов Василівну – худож-
нього керівника «Народного художнього 
колективу» – ансамблю танцю «Барвінок» 
комунального позашкільного навчального 
закладу «Ковельський палац учнівської мо-
лоді імені Івана Франка»;

3) Степанченко Майю Василівну – вчителя 
фізики та астрономії Володимир-Волинської 
гімназії імені Олександра Цинкаловського;

4) Фенюка Івана Івановича – вчителя фі-
зики та математики загальноосвітньої шко-

ли І-ІІІ ступенів села Шельвів Локачинського 
району;

5) Яблонського Юрія Михайловича – ди-
ректора Рожищенського НВК №4 «ЗОШ І-ІІІ 
ступенів – гімназія».

2. Управлінню освіти, науки та молоді об-
ласної державної адміністрації:

1) забезпечити виплату грошової винаго-
роди лауреатам Премії 2018 року та оформ-
лення дипломів лауреатів Премії, їх облік та 
реєстрацію;

2) взяти до відома, що Премія вручаєть-
ся головами Волинської обласної ради та 
Волинської обласної державної адміністра-
ції або уповноваженими ними особами в 
урочистій обстановці у присутності членів 
постійної комісії з питань освіти, науки, ін-
формаційного простору, культури та мови, 
національного і духовного розвитку, сім’ї, 
молоді, спорту та туризму, наукової та педа-
гогічної громадськості.

3. Голові обласної ради Палиці І. П. у де-
сятиденний термін забезпечити оприлюд-
нення цього рішення в газеті «Волинь-нова».

4. Контроль за виконанням цього рішен-
ня покласти на постійну комісію обласної 
ради з питань освіти, науки, інформаційного 
простору, культури та мови, національного і 
духовного розвитку, сім’ї, молоді, спорту та 
туризму.

Голова обласної ради 
Ігор ПАЛИЦЯ.

Р Е К Л А М А

 n Тема №1

Закінчення. 
Початок на с. 1 і 3

Галина СВІТЛІКОВСЬКА

Р
озповідати у деталях, як 
лікував зуби бійцям під об-
стрілами в Авдіївці й Пісках, 

чоловік не хоче. Пояснює, що 
про ці виїзди на Схід  не завжди 
знають батьки, дружина, дідусь 
із бабусею, які, до речі, упро-
довж багатьох років передпла-
чують газету «Волинь». Рідним 
Сергій каже, що їде на курси 
підвищення кваліфікації чи на 
стажування.

— І це без обману. Так воно 
і є, бо у зоні бойових дій мені 
щастило працювати поруч зі 
справжніми «асами», які мають 
власні стоматологічні клініки, но-
вітнє обладнання, застосовують 
найсучасніші технології, їздять 
на стажування у США і Канаду. І 
ці люди не шкодують ні коштів, ні 
часу, ні сил, щоб лікувати бійців, 
— гордиться колегами-побрати-
мами наш співрозмовник.

Згадує курйозні історії зі сво-
їх виїздів на Схід. Як добиралися 
із напарником, студентом-сто-
матологом, до Авдіївки, і ледь не 
потрапили до сєпарів. Дякувати 
Богу, що наші хлопці на крайній 
позиції зупинили: «Ей, медицина, 
куди розігналися? За лісосмугою 
вже Донецький аеропорт...»

— Найперше про автомобіль 
подумав, що відібрали б. А їхали 
ми переобладнаним реанімо-
білем,  на який «розстаралося» 
об’єднання волонтерських орга-
нізацій Запоріжжя. Чи навігатор 
підвів, чи гаву зловили, але сам 

собі не пробачив би, якби втра-
тили пересувний стоматкабінет. 
На щастя, обійшлося. 

НА «МЕТАЛОКЕРАМІКУ» 
ДЛЯ УЧАСНИКІВ БОЙОВИХ 
ДІЙ У ДЕРЖАВИ ГРОШЕЙ 
НЕМА
Поки бесідуємо, Сергій При-

ходько раз по раз відволікається 
на телефонні дзвінки.  Як пра-
вило, вирішує якісь громадські 
справи. Ось запевняє когось:

— Документи на протезуван-
ня є, скоро боєць буде посміха-
тися на всі 32.

Нам пояснює:
— Держава виділяє учасни-

кам бойових дій  кошти тільки на 
штамповано-паяні конструкції, у 
народі їх називають «булатні ко-
ронки», і на металопластмасу. На 
металокераміку грошей нема. 
А хіба ж наші герої не заслуго-
вують на найкращі матеріали й 
послуги?

 Із захопленням розповідає 
про львів’янина  Мирона Угри-
на, який у власній стоматологіч-
ній клініці безкоштовно  ставить 
бійцям імпланти. Через 6—8 мі-
сяців, як вони приживуться, про-
водиться протезування.  Саме в 
клініку Угрина   скерував  Сергій 
нашого земляка Юрія Пушкар-
ського, командира розвідгрупи, 
який підірвався на розтяжці під 

Золотим на Луганщині. Після лі-
кування він зараз проходить ре-
абілітацію, точніше, відновлює 
здоров’я «трудотерапією» — ре-
монтує  вдома у Турійську авто-
мобілі для військових.

 Саме на подвір’ї у Юрія Пуш-
карського ми й побачили стомат-
кабінет на колесах, якому чолові-
ки вирішили дати друге життя.

— Машина базової завод-
ської комплектації, за радянських 
часів була на балансі лікарні в мі-
стечку Збараж на Тернопільщині.  
Її передали військовим,  працю-

вали на ній у зоні бойових дій. Я 
побачив цей старий ГАЗ-66  у 14-
й  бригаді й подумав, що  можна 
його відремонтувати, оновити  
обладнання  й він ще послужить. 
Довго просив, щоб машину доз-
волили вивезти за ворота части-
ни, оформляв різні папери, тож 
мені пішли назустріч.  І в Юрія, і у 
його сина Вадима — золоті руки, 
а коштами, матеріалами допо-
магають друзі. Ось побачите, 
буде пересувний стоматкабінет 
як новий, — показував Сергій ра-
ритет  радянської доби.

Про суми грошових внесків 
говорити не хотів. Каже, на все 
життя засвоїв урок, який дав 
йому колись покійний Андрій 
Кузьменко. Сергій збирав тоді 
кошти на черговий волонтер-
ський проект і надіслав листа 
співакові. Кузьма відреагував 
різко: «Ніколи нічого не проси. 
Роби свою роботу мовчки». 

— З-під палки нікого не зму-
сиш розкошелитися. Це мусить 
бути усвідомлена потреба. Я 
радий, що серед волинських 
стоматологів є люди, які без 
розголосу надають допомогу 
учасникам бойових дій, діляться 
обладнанням, підтримують добрі 
справи матеріально. Ми робимо 
це «не на публіку», — пропонує 
перейти до іншої теми лікар-во-
лонтер.

На думку Сергія Приходь-
ка, найболючішою проблемою 
в Україні є відсутність чітко від-
працьованої схеми масової сто-
матологічної допомоги, яка б 
мала охоплювати все населен-
ня з дитячого віку й до старо-
сті. На жаль,  система держав-
них поліклінік із цим завданням 
не справляється. З обуренням  
згадував турійський лікар, як 
привели до нього на прийом  
вихованця інтернату. У дитини 
— половина зубів у жахливому 
стані. Очевидно, у закладі  сто-
матологи не бували роками. Літ-
ня бідова жінка, чи то бабуся, чи 
тьотя, не могла повірити, що з 
неї не беруть плати. «Але ж у нас 
тисячі таких хлопчиків, які в май-
бутньому мають стати захисни-
ками України», — не стримував 
емоцій Сергій. n

У стоматполіклініці, де веде прийом Сергій Приходько, ми почули багато 
добрих відгуків про його роботу. 

Фото Олександра ПІЛЮКА.

«Тур» рятуватиме бійців 
від зубного болю
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Зробив на копійку — 
і протрубив на весь світ

Таки мав рацію давньокитайський філософ Лао-
Цзи, коли казав, що добро треба робити добрим 
людям і тим самим виховувати чесноти в інших. А 
я б іще додала: воно має йти від щирого серця і не 
бути показним

З
авжди з пієте-
том ставилася до 
екс-мера Луцька 

Миколи Романюка, 
котрий, роблячи добрі 
справи, не любив піа-
ритися. Кілька десятків 
років поспіль він прихо-
див на свято Миколая із 
солодкими подарунками 
до малят у Будинок дити-
ни. Як казав, за велінням 
серця. Скромний від 
природи, ніяковів, коли 
ми, журналісти, ув’язува-
лися за ним, щоб розпо-
вісти про добру справу. 
Говорив: «Не для того я 
тут, щоб ви писали». А 
якось директор закладу 
Володимир Алейніков 
розповів, що Микола 
Романюк допомагав 
сиротам у найскрутніші 
часи, коли до них ще не 
зачастили меценати і їм 
не вистачало не лише 
цукерок та печива, а й 
продуктів, пелюшок, 
одягу... Тоді він ще не був 
міським головою. Тож 
допомагати його спону-
кала не посада, а совість 
і доброта. Купував речі, 
продукти, нерідко докла-
даючи і власні кошти, бо 
забезпечити дітей усім 
необхідним вважав спра-
вою честі. 

На жаль, безкорисли-
вих доброчинців нині не 
так уже й багато. Чима-
ло сильних світу цього 
спотворили поняття, 
в основі якого лежить 
милосердя, любов до 
ближнього. Вони розу-
міють його по-своєму. 
Для багатьох благодій-
ність стала можливістю 
показати себе у найкра-
щому світлі. Бізнесме-
ни, артисти, політики  
активно експлуатують 
її, думаючи лише про 
славу і власний зиск. В 
акціях, які проводять у 
місті різноманітні фірми, 
супермаркети, чомусь 
більше піару, ніж реаль-
ної доброти, щирості, 
турботи про людей. 

Мені не раз дово-
дилося бувати під час 
передачі продуктів 
будинкам престарілих, 

сиротинцям, школам-ін-
тернатам для особливих 
дітей. Коли бачила, як 
державні чиновники чи 
інші високопосадовці, 
усміхаючись в об’єк-
тиви телекамер, пере-
дають масло, крупи, 
печиво, цитрусові, ледве 
стримувалася, щоб 
не запитати: невже ви  
вважаєте, що діти хочуть 
їсти лише на свято? 
Але найцинічніше, коли 
чуєш, що благодійник 
оголошує вартість по-
дарунка, вішає на нього, 
так би мовити, цінник. Я 
не стверджую, що про 
добру справу не слід 
говорити.  Але ж треба 
мати міру, не перехва-
лювати себе.

На благодійництві 
нерідко спекулюють і 
політики. Спалах добро-
чинності, меценатства 
завжди розпочинається 
перед виборами. Тоді 
оживають сплячі фонди, 
про які електорат уже й 
забув, з’являються, як 
гриби після дощу, нові. 
Претенденти на кріс-
ло у Верховній Раді чи 
у місцевій починають 
робити добрі справи. 
Обов’язково гучно, з 
представниками засо-
бів масової інформації. 
Особливо полюбляють 
телевізійників. Ті не 
лише розкажуть, а й 
покажуть їх у всій красі. 
Часом доходить до кур-
йозів. Мешканці одного 
із сіл поблизу Луцька й 
нині зі сміхом згадують, 
як відомий бізнесмен, 
не здобувши омріяний 
депутатський мандат, 
забрав із храму свій по-
дарунок. А буває й таке, 
що засипле чиновник чи 
підприємець яму в дворі 
багатоповерхівки — і вже 
хизується, розповідає 
про це журналістам. Як 
кажуть у народі, зробив 
на копійку — і протрубив 
на весь світ. Тим часом 
справжня благодійність 
має бути таємна. А добрі 
справи, виставлені на-
показ, — прояв гордині й 
марнославства. n

П о г л я д

Євгенія СОМОВА,
редактор відділу соціального захисту 

«Газети Волинь»

 n Пульс дня

Московські кати повільно 

вбивають Олега Сенцова
Кремлівські лікарі пообіцяли зробити з українського політичного 

в’язня «овоч», якщо він не відмовиться від голодування

П
ро це 5 жовтня повідомив 
адвокат Олега Дмитро 
Дінзе. «Сказали, якщо 

не припинить голодування, то 
його вивезуть у реанімацію, там 
прикують до ліжка, вставлять 
трубку і будуть примусово году-
вати. І сказали, що з нього овоч 
зроблять. Овоч — це він буде 
просто тупо лежати на ліжку з 
люлькою в носі або в роті».

Олег Сенцов був змуше-
ний припинити голодування, 
яке тривало 145 днів, щоб 
не «перетворювати це все у 
принизливе видовище…» Він 
написав у спеціальному листі: 
«У зв’язку з критичним станом 
мого здоров’я, а також пато-
логічними змінами у внутрішніх 
органах, найближчим часом до 
мене заплановано застосування 
примусового харчування. Моя 
думка при цьому не враховуєть-
ся. Нібито я вже не спроможний 
адекватно оцінювати рівень здо-
ров’я і небезпеки. Насильницьке 
годування буде проводитися в 
межах реанімаційних заходів із 
порятунку життя пацієнта. У цих 
умовах я змушений припинити 
своє голодування із завтраш-
нього дня, тобто з 6.10.18. 145 
днів боротьби, мінус 20 кг ваги, 
плюс надірваний організм, але 
мета так і не досягнута. Я вдяч-
ний усім, хто підтримував мене, 
і прошу вибачення у тих, кого я 

підвів… Слава Україні!»
В Олега вкрай підірване 

здоров’я, кати дивуються, як він 
взагалі може ще триматися з 
такими показниками організму. 
У нього почала розкладатися пе-
чінка, забились нирки, з’явилась 
аритмія. «Насправді загроза 
смерті абсолютно реальна і за-
лишається навіть зараз, коли він 

буде відмовлятися від голоду-
вання», — сказала сестра Олега 
Наталія Каплан.

Як відомо, вихід із такого 
тривалого голодування — про-
цес іще складніший, ніж саме 
голодування. Тож життя укра-
їнського патріота — і далі на 
волосинці. Молімо Бога, щоб 
Олег вижив. n

« 145 днів боротьби, мінус 20 кг ваги, плюс надірваний 
організм, але мета так і не досягнута. Я вдячний усім, 
хто підтримував мене, і прошу вибачення у тих, кого я 
підвів… Слава Україні! »

«ЦЕ НЕ ЦЕРКВА»:
МЕДВЕДЧУК ЗРОБИВ СКАНДАЛЬНУ

ЗАЯВУ ПРО ТОМОС
Проросійський політик та кум президента Росії 
різко виступив проти автокефалії для України

«К
иївський па-
тріархат і ав-
т о к е ф а л ь н а 

православна Церква на 
сьогоднішній день за ка-
нонами вселенського 
православ’я — це не цер-
кви, а релігійні організа-
ції», — заявив Медведчук 
в ефірі російської програ-
ми «Право знати» на те-
леканалі «ТВ Центр». — І 
ці релігійні організації ра-
зом зі світською владою 
в особі Президента Укра-
їни, парламенту втрути-
лися в справи церкви, що 
прямо суперечить Кон-
ституції України, в плані 
отримання автокефалії».

Від редакції:
Здавалося б, усі ма-

ють радіти Томосу, адже 
мільйони українських пра-
вославних, що належать 
до Київського патріархату 

та УАПЦ, отримають змогу 
спілкуватися зі своїми бра-
тами з усього світу. Від-
кинувши політику, цьому 
можна просто по-христи-
янськи та по-людськи 
порадіти, адже всі тепер 
будуть канонічними. Але 
майбутня автокефалія зу-
стрічає шалений спротив 
із боку не тільки російської 
церкви та держави, а й де-
яких діячів з України. Бо 
насправді їх цікавлять не 
віряни, а те, що Москва 
перестане бути «право-
славним монополістом» 
в Україні, втратить свої 
імперські позиції. І заяви 
з боку Росії про невтру-
чання держави у справи 
церкви — вкрай фальшиві, 
адже у самій Московії цер-
ква завжди була і залиша-
ється частиною державної 
машини. n

Фото radiosvoboda.org.

»

«
n Пряма мова

Ірина ГЕРАЩЕНКО, представник України в 
тристоронній контактній групі 
з урегулювання ситуації на Донбасі, 
погодилася з висловлюванням 
екс-президента України Леоніда Кучми 
(у зв’язку з віком він вийшов з переговорної 
групи. — Ред.), що після мінських зустрічей 
треба кілька днів відходити:

Якось бойовики кинули Кучмі закри-

вавлений український паспорт. Це був 

паспорт убитого терористами Василя 

Сліпака (оперний співак, який пішов на 

фронт добровольцем і загинув. — Ред.). 

Ми були шоковані. І кинулися до Кучми, 

щоб він навіть не доторкався до страш-

ного артефакту. «Наступного разу вони 

привезуть відрізане вухо чи руку? Де вони 

взяли паспорт убитої лю-

дини? Вони причетні до 

вбивства?» — говорила 

я. Ми наполягали, щоб 

закривавлений документ 

узяли представники 

ОБСЄ і передали його 

українським 

компетентним 

органам.

ізане вухо чи руку? ДеДДДДДДДДДДДДДДД  вони 

убитої лю-

ричетні до

говорила 

али, щоб 

й документ 

вники 

али його 

Молімо Бога, щоб Олег вижив.
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Чим переймався 
і з чого дивувався 
упродовж останнього 
часу редактор 
відділу місцевого 
самоврядування 
і сільського життя 
«Газети Волинь» 
Кость 
ГАРБАРЧУКГАГАААААРБРБРБАРАРЧУЧУККААРБРБРБАРАРЧУЧУЧ КК

Р Е К Л А М А

Шикарна великогабаритна 
однокімнатна квартира від забудовника 

в третьому під’їзді

Вже два будинки здано і заселено!!!

Перший внесок 350 000 грн
Розстрочка до грудня 2019 року

Поспішіть бронювати квартиру 
 тел.098 660 6303, 066 660 6303

 n Репортаж із глибинки

«Бачите, школа закрита, 
а квіти цвітуть»

«І лозунг «Ласкаво просимо!» – на своєму місці. Рука ні в кого не піднімається зняти його...» 
Закінчення. Початок на с.1

Катерина ЗУБЧУК

— Три роки працювала еконо-
містом, головним бухгалтером, —  
пригадує жінка, —  а потім колгосп 
розвалився. А в мене вже була сім’я, 
діти росли, яких треба було годувати. 
Тож бралася за все, аби копійку за-
робити. Мій чоловік часом каже, що 
цим могла б і не хвалитися, але і вам 
розкажу, який шлях пройшла. Була 
і бригадиром, і листоношею, і бало-
тувалася на сільського голову, і на-
віть на пилорамі в селі Тойкут палети 
складала. Одне слово, ніякої роботи 
не боялася.

І таким непростим у 1990-х —  
на початку 2000-х років було життя 
усіх грабівців. Хтось, особливо з мо-
лодих, покидав село, а кістях, як мо-
виться, залишався. Завдяки цьому 
воно й живе.

— Я вам покажу фільми, які ство-
рив Степан Сагаль, і ви побачите, які 
люди в нашому селі, зрозумієте, чим 
Грабове миле усім, —  запропонува-
ла Ірина Олександрівна.

І ми побачили ті фільми, які бе-

реже жінка в домашньому архіві. 
І ніби побували на святі, яке було 
у 2015 році з нагоди 550-ліття першої 
писемної згадки про цей населений 
пункт, на етнофестивалях, які стають 
уже традиційними: і у 2017-му, і торік 
12 липня, на Петра й Павла тут від-
значали зажинки. 

— Такі свята, —  каже Ірина Они-
щук, —  об’єднують людей, і вони 
почуваються однією сім’єю. Це ве-
ликою мірою завдяки уродженці Гра-
бового Ніні Байчук, яка в основному 
живе в Ковелі, а літує тут, настоятелю 
місцевого храму отцеві Миколі, ко-
трий став душею культури і віри в на-
шому селі.

«УСЕ СЕЛО ХОЧЕ, ЩОБ ЗЕРНОВІ 
ОБМОЛОТИВ БАТЮШКА, БО 
РОБИТЬ ВІН ЦЕ НА СОВІСТЬ»
Тож наша найперша зустріч, 

звичайно, з отцем Миколою. Він —  
грабівський. Але свого часу поки-
нув село, бо, відслуживши в армії, 
працював у Ковелі —  механіком 
в обчислювальному центрі. А ще —  
на «Ковельсільмаші» й, нарешті, 
в ДОКу —  «там тримався, аж поки все 
не занепало». А потім з Божої волі, 
як каже отець Микола, обрав свяще-

ницький шлях. 10 вересня 2000 року 
він був рукопокладений на диякона, 
а в останній день грудня —  на свя-
щеника. Служив трохи у Воскресень-
кому храмі Ковеля та в церкві при 
Мильцівському монастирі, що в Ста-
ровижівському районі. А 18 літ тому 
очолив парафію в рідному селі. Сьо-
годні він згуртовує людей і словом, 
і ділом. Як виявилося, його знають 
не лише як священика, а і як добро-
го господаря, котрий, коли настає 
жнивна пора, сідає на комбайн. І всі, 
як довелося почути в селі, хочуть, 
щоб саме батюшка зернові обмоло-
тив, бо він зробить це на совість.

— Зараз я вже слабкий комбай-
нер, бо роки своє беруть, —  каже 
отець Микола. —  Але коли можу, 
то допоможу. 

А про парафіян ось так говорить:
— Якби не любив своїх людей, то, 

мабуть, і не вдалося б так згуртувати 
їх. Ми разом працюємо на благо села. 
Колись із парафіянами у час зажинок 
молилися в церкві, потім уже йшли 
за село, нажинали першого снопа 
на добрий початок жнив. А тепер он 
яке свято маємо щороку —  на нього 
збираються й односельчани, і гості, 
і ті грабівчани, чиї корені тут. 

А ще настоятель храму висловив-
ся з жалем:

— Шкода, що школу в селі закри-
ли. Я там мав недільні уроки —  діти 
більше знали про церковне життя, 
як їхні батьки. 

Це «шкода» я почула того дня і від 
колишнього директора школи Люд-

мили Ступік. До останнього, як вона 
сама каже, відстоювали учителі на-
вчальний заклад. У газету «Урядовий 
кур’єр» писали і, як пригадує, мали 
підтримку —  з’явилася публікація. 
Але за законом про освіту (і це їм 
роз’яснювала журналіст) школа вже 
була приречена на закриття, оскільки 
мало учнів —  усього 19. Тепер автобус 
возить 10 хлопчиків і дівчаток із Гра-
бового в дитячий садочок Серехови-
чів і стільки ж —  до школи. А директор, 
яка пішла на пенсію, маючи 49 літ, 

поплакала, як каже, та не занепала 
духом. Вона —  найперша активіст-
ка: то спонсора шукає, аби лавочки 
придбати і поставити обабіч сільської 
вулиці, щоб було де посидіти, то про 
дорогу до села клопочеться.

Куди тільки не зверталася, —  
каже Людмила Володимирівна. —  
Вже ніби є проект ремонту. Хочеться, 
щоб дорога була з асфальтовим по-
криттям, бо поки що нам її прогрей-
дерують, коли вибоїни уже не можна 
обминути, і ми й тим тішимося.

Саме від Людмили Володимирів-
ни ми почули про походження назви 
села. За першою версією —  тут ні-
бито росло багато грабів. А за дру-
гою —  за Польщі пан Грабський жив 
у цьому краї, мав володіння. Довго 

зберігався будинок із того маєтку. 
Бабусі, уже покійні, згадували, що 
служили в цього пана в 1930-х роках. 
Казали, пані дуже добра була…

Родину Грабського, як досі 
пам’ятають тут, у 1939-му знищили 
совєти —  «не встигли виїхати». 

— А ці ж люди нічого поганого 
не вчинили —  роботу грабівчанам 
давали, дбали про них, —  розмір-
ковував, зокрема, уже згадуваний 
Степан Сагаль, який є автором віде-
офільмів про тутешні  етнофестивалі. 

Цей чоловік, без перебільшен-
ня, —  патріот свого села. Тут він 
народився, звідси пішов у велике 
життя. Сталося так, що багато років 
живе зі своєю сім’єю в місті Високе 
Брестської області (дружина родом 
із Білорусі).

— Але Грабове є Грабове, —  каже 
він. —  Без рідного села свого життя 
не уявляю. Тут моя мама, якій дев’я-
ностий рік іде. Вона мене виростила, 
тяжко працювала, щоб я вивчився, 
вищу освіту мав —  кабанів і телят 
годувала й продавала, аби мене під-
тримати. До того ж я у неї один —  моя 
єдина сестра рано померла. То вже 
мій святий обов’язок доглянути її. 

Забрав би маму до себе, але вона 
не хоче покидати своєї хати. 

У розмові відчувалося, що навіть 
коли б і не ця обставина, то чоловік 
не забував би рідного села. Він ціка-
виться історією Грабового, дорожить 
своїм корінням. І гордиться одно-
сельчанами, які стали відомими. При 
нагоді згадав, як три роки тому сюди, 
на свою малу батьківщину, де й досі 
стоїть дідівська хатка, приїжджав ак-
тор Володимир Талашко, якого ми 
добре знаємо за фільмом «У бій ідуть 
одні старики».

НЕПОДАЛІК ЗАЧИНЕНОГО 
НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ – 
ПАМ’ЯТНИК ОСВІТІ
Ірина Онищук не лише познайо-

мила нас з людьми Грабового, а й 
влаштувала екскурсію його вулиця-
ми. Тож ми побачили і той дитячий са-
док, де тепер магазин та клуб, і шко-
лу, яка шість літ на замку, і залишки 
колгоспних приміщень, де була, на-
приклад, комора. Біля колишнього 
навчального закладу нас приємно 
вразила невеличка клумба, на якій 
ростуть барвисті майори. 

— Бачите, школа закрита, а квіти 
цвітуть, —  сказала Ірина Олексан-
дрівна. —  І лозунг «Ласкаво проси-
мо!» —  на своєму старому місці, над 
входом. Рука ні в кого не піднімається 
зняти його…

Це приміщення, до речі, не зали-
шили без нагляду. Є сторож. Остан-
нім часом тут відремонтували спор-
тивний зал, який тепер слугує усім 
охочим. А неподалік —  якийсь геть 
занедбаний будинок. Виявляється, 
у ньому за Польші була школа, а в ра-
дянські часи —  гуртожиток для мо-
лодих сімей і вчителів. Сюди ми при-
йшли, щоб побачити незвичайний 
пам’ятник із минувшини —  пам’ятник 
освіті. Читаємо на ньому напис: «Че-
рез освіту —  до добробуту». А Ірина 
Олександрівна розповідає:

— Спочатку тут були інші сло-
ва: «Далі в світ шукать наук». Це вже 
з допомогою архівних документів ми 
встановили. Як і те, що автор пам’ят-
ника —  Григорій Сайкевич —  «учитель 
Грабівської народової школи, син 
священика, уродженець міста Сар-
ни…» Переповідали старожили і таке: 
нібито цей учитель ходив із дітьми 
за село на екскурсію, і щоразу вони 
в маленьких торбинках приносили 
камінці, пісок. З цих матеріалів і був 
споруджений пам’ятник. Постав він 
тут у 1920 році. 

А приміщення школи, яке у Гра-
бовому закрили шість літ тому, бе-
режуть не випадково. Річ у тім, що 
місцева влада сподівається на співп-
рацю з інвестором. Ростислав Ши-
манський, який очолює Серехови-
чівську об’єднану територіальну 
громаду, уже зустрічався з луцькими 
бізнесменами. І, як зробив висно-
вок, їм сподобалася земельна ділян-
ка біля села під вирощування ягід, 
зокрема лохини. Ось це приміщен-
ня школи і можна буде використати 
під гуртожиток для людей на час се-
зонних робіт. Є й хороше підвальне 
приміщення в колишньому дитячому 
садку, де зберігалася б продукція. 

Якщо так станеться й інвестор 
прийде, то село отримає, як кажуть, 
друге дихання. Цього й хочеться по-
бажати грабівчанам. n

 n Редакційний щоденник

КНИЖКОВА ОДІССЕЯ ДИЛЕТАНТА

…ДИТЯЧИМ СПОГАДОМ 
ПРО КРАДЕНИЙ ПОСІБНИК
Коли нещодавно читав 

оригінальний роман ав-
стралійського письменника 
Маркуса Зузака «Крадійка 
книжок», то пригадав один 
ганебний момент із власного 
життя —  про свій злодійський 
досвід, хоч автор розповідає 
більш трагічну історію про на-
цистську Німеччину…

У моїх батьків не було до-
машньої бібліотеки. Та й звід-
ки вона могла взятися у зви-
чайних селян, які у віці сорока 
років переїхали в районний 
центр і стали городянами. Але 
побачивши любов школяра 
до друкованого слова, мама 
взялася купувати мені нові ви-
дання. Якщо не враховувати 
пригодницьку й фантастичну 
літературу, то моя книжкова 
одіссея розпочалася з рома-
ну Василя Земляка «Лебеди-
на зграя». Непоганий вибір, 
як на застійні 1970-ті. Це вже 
згодом я дізнався історію са-
мого письменника, україн-
ського чеха Вацлава Вацика, 
котрий прожив лише 53 роки 
й став одним із авторів вітчиз-
няної химерної прози. А Іван 
Миколайчук за цим твором 
зняв фільм-притчу «Вави-
лон XX».

Книга за книгою —  і ста-
ла формуватися бібліотека, 
яка поповнювалася різними 
шляхами. Щось дарували, 
а щось сам купував і навіть… 
крав. Щоправда, перед цим 
побував в одного старшого 
на кілька років за мене, як ми 
тоді казали пацана, й був при-
голомшений побаченим. Зва-
ли його Гапіком, проживав він 
у бараці біля аптеки в центрі 
міста. Його знали у «вузьких 
колах» як книжкового злодія. 
Посеред величезної кімнати 
стояли стелажі з краденими 

виданнями. Як на той дефі-
цитний час, то дійсно справж-
нє багатство: чого варта се-
рія «Библиотека литературы 
США», яку навіть не всі райко-
ми партії мали, зібрання творів 
класиків, щоправда, розрізне-
ні томи, шпигунські історії, ро-
мани шалено популярних тоді 
в Союзі фантастів Олексан-
дра Бєляєва та Івана Єфре-
мова. На кожному примірни-
ку —  штамп якоїсь бібліотеки. 
Оскільки Гапік, як «кваліфіко-
ваний фахівець» своєї справи, 
добре розбирався у книжко-
вому морі й мотлоху додому 

не приносив, то мене зверх-
ньо називав дилетантом і по-
яснював, як правильно крас-
ти. Технологія досить проста. 
Йдеш у бібліотеку, вибираєш 
потрібну тобі книгу, заходиш 
за стелажі й ховаєш її за спи-
ну під кофту. Тому найкраще 
вибиратися «на промисел» 
восени чи взимку, одягненим 
у куртку. А для відволікання 
уваги бібліотекарки вибрати 
кілька книжечок та записати 
у формуляр. Я ніяк не міг на-
важитися зробити перший 
крок і порушити сьому запо-
відь «Не кради». Але дуже вже 
хотів мати одне видання. Мені 
якраз подарували перший 
фотоапарат «Смена». А в ра-
йонній бібліотеці я побачив 
розкішний посібник «Искус-
ство фотографии» з чорно-бі-
лими знімками. Це видання 
мені снилося, і я його таки 

поцупив. Руки тремтіли, сер-
це вискакувало, я й досі чер-
вонію при згадці про ту мить. 
Коли ніс під сорочкою додому, 
то мені здавалося —  всі здо-
гадуються, що я став злодієм. 
Той єдиний крадений посіб-
ник мені зовсім не знадобив-
ся, але докори сумління дов-
го не давали спокійно спати. 
З тих пір книги лише купую, 
а ще люблю дарувати, але 
тільки людям, які їх читають.

…ВИБОРОМ МІЖ АДАМОМ 
МІХНІКОМ ТА БОГДАНОМ 
ЖОЛДАКОМ НА ТЛІ 
КОЛЬОРОВИХ 
ПАРАСОЛЬОК
Для мене вересневий 

Львів пахне не лише запаш-
ною кавою, але й новеньки-
ми книгами. Вони скрізь: від 
розкладки на залізнично-
му вокзалі й до дзеркальної 
зали палацу Потоцьких. Над 
проїжджою частиною вулиці 
Коперника, де відбуваються 
головні події книжкового Фо-
руму, всім гостям радісного 
настрою додає оригінальна 
інсталяція з різнобарвних па-
расольок. Вони ніби завмерли 
в польоті на тлі синього неба 
та старовинних австрійських 
кам’яниць. Відразу спадають 
на думку слова поета Миколи 
Рябчука, колись давно сказа-
ні про Львів: «Це місто наше 
і воно єдине…»

Ще не встиг прочита-
ти всіх новинок, придбаних 
на минулому Форумі видавців 
у місті Лева, як уже прийшла 
пора вирушати на наступ-
ний —  цьогорічний ювілей-
ний 25 BookForum. Скажете, 
навіщо туди їхати, адже нині 
книги можна придбати в ма-
газинах чи замовити через 
інтернет. Звичайно, але це ж 

не ярмарок, а свято людей, 
які цінують друковане слово. 
Головний культурний фести-
валь України, а його ниніш-
ня тема —  «Ринок свободи». 
Тільки не плутати з однією 
партією, яка майже так само 
називається.

Уважно переглянув про-
граму заходів та подій і стало 
прикро, що деякі з них збігали-
ся за часом, тому потрібно ви-
значатися: чи йти на презен-
тацію книги Богдана Жолдака 
про геніального перекладача 
Миколу Лукаша в палац По-
тоцьких, чи бігти в театр Леся 
Курбаса на зустріч із поль-
ським інтелектуалом Адамом 
Міхніком. Найбільша пробле-
ма —  це бажання встигнути 
скрізь одночасно.

…НАГОДОЮ 
ПОЗНАЙОМИТИСЯ 
З КЛАСИКАМИ 
НИНІШНІМИ 
ТА МАЙБУТНІМИ
Найважливіше, за що 

я люблю львівський Форум, —  
можливість безпосередньо-
го спілкування з літератора-
ми. На першому поверсі біля 
стенду видавництва «А-ба-
ба-га-ла-ма-га» жваво роз-
мовляють двоє класних поетів 
різних поколінь, Шевченків-
ські лауреати —  Дмитро Пав-
личко (1977) та Іван Малкович 
(2017) —  і водночас підпису-
ють книги та вітаються зі сво-
їми відданими читачами. Мені 
так і не вдалося їх сфотогра-
фувати разом —  весь час 
хтось підходив.

Для мене Форум —  це вра-
ження, емоції та зустрічі: Во-
лодимир Даниленко та Ан-
дрій Курков, Остап Українець 
та Сергій Жадан, десятки 
інших молодих і сивочолих 
письменників. Уже традицій-
но придбав для нашої редак-
ційної книгозбірні новинки 
з автографами авторів. Що-
правда, ціни «кусаються».

***
Неодноразово доводи-

лося чути думки про те, що 
паперові книги зникнуть, 
мовляв, одним кліком можна 
скачати електронний варіант 
й не тратити великих грошей. 
Мої аргументи таким скепти-
кам прості: купуючи те чи інше 
видання, ми з вами допомага-
ємо передусім автору. Адже 
таким чином даємо можли-
вість писати нові ще кращі й 
талановитіші твори, котрі при-
ємно здивують. Це так само 
як читачі «Волині» передпла-
чують газету й фінансово під-
тримують нас —  об’єктивний 
та незалежний від жодного 
олігарха та будь-якої партії ін-
формаційний ресурс. n

 Два Шевченківські лауреати —  Дмитро Павличко та Іван Малкович – 
підписують книги та вітаються з читачами. 

Автор із письменникомАвтор із письменником
Володимиром Даниленком.Володимиром Даниленком.

З любов’ю облаштовують своє обістя колишній директор школи Людмила Ступік 
та її чоловік Петро.

Люди не втрачають надії на те, 
що  приміщення школи ще послужить.

« Три роки тому сюди, на свою малу 
батьківщину, де й досі стоїть дідівська хатка, 
приїжджав актор Володимир Талашко (на 
фото), якого ми добре знаємо за фільмом 
«У бій ідуть одні старики».                » « Це ж не ярмарок, 

а свято людей, які 
цінують друковане 
слово. »

Настоятеля храму отця Миколу у жнивну пору можна побачити 
за штурвалом комбайна.

Фото Олександра ДУРМАНЕНКА.

Фото Кості ГАРБАРЧУКА.
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Волинь
lЗ 8 жовтня на двох трасах: 
Устилуг—Луцьк—Рівне (H-22) та 
Київ—Ковель—Ягодин (М-07) 
патрульні поліцейські застосо-
вуватимуть радари для вимі-
рювання швидкості TruCam. У 
місцях фіксації порушень швид-
кісного режиму перебуватимуть 
службові транспортні засоби з 
увімкненими маячками синього 
кольору. Поліцейські обіцяють, що 
використовуватимуть спецзасоби 
лише із розміщенням відповідних 
інформаційних дорожніх знаків. 

lДвом волинським педагогам 
присвоєно звання «Заслужений 
вчитель України». Президент 
Петро Порошенко відзначив Віктора 
Никитюка, заступника директора з 
навчально-виховної роботи Лока-
чинської загальноосвітньої школи 
– гімназії та Михайла Яковчука, 
учителя німецької мови Луцької 
гімназії № 18.

lУ селі Хворостів Любомльсько-
го району селяни-одноосібники 
збирають добрі врожаї гарбу-
зів. Засівають цією культурою по 
півгектара і більше. Місцеві жителі 
вирішили, що ця справа вигідніша 
від вирощування картоплі і зерна 
– менш затратна, а продавати 
гарбузи вдається дорожче. 

l60 відер вареників та 15 відер 
салатів закликають приготувати 
волинським військовим до Дня 
захисника у спільноті Спілка вої-
нів АТО Волині. До доброї справи 
просять долучитися й небайдужих 
волинян та «скинутися» продукта-
ми. Уже зголосилися допомогти 
студенти та педагоги Центру про-
фесійно-технічної освіти. Смачний 
подарунок передадуть у зону ООС. 

lВандали потрощили дорожні 
знаки та квітники у центрі Любе-
шова, біля дитячого майданчи-
ка. Зловмисники навіть повиривали 
із землі забетоновані урни для сміт-
тя. А в парку Каменя-Каширського 
невідомі хулігани поламали ліхтарі.

lУ школі села Рованці в «Бать-
ківський день» уроки для дітей 
проводили мами. Проект був 
реалізований на базі початкових 
класів. Це позитивний досвід для 
вчителів, учнів, а також чудова мож-
ливість батькам більше дізнатися 
про шкільне життя їхньої малечі. 
У перспективі планується впрова-
дження аналогічного освітнього 
проекту в усіх школах Боратинської 
громади. n

Рівне
l50-кілограмову фугасну авіа-
ційну бомбу підірвали піротехні-
ки аварійно-рятувального загону 
спецпризначення в Острозькому 
районі. Її виявили на присадибній 
ділянці у селі Вельбівно.

lУ Рівному протестували пасіч-
ники. Вони вимагали від депутатів  
обласної ради ввести на території 
краю мораторій на авіахімічну 
обробку полів та пропонують 
агрохолдингам переходити на біо-
логічні методи ведення сільського 
господарства. Мовляв, таким чином 
в області повинна зменшитись 
кількість онкохворих. 

lЧерез укус гадюки двоє жителів 
Степангорода Володимирецько-
го району опинились у реаніма-
ції. 6 жовтня 22-річного чоловіка 
вкусила за палець руки отруйна 
змія, коли він збирав у лісі журавли-
ну. Днем раніше з такою ж трав-
мою у районну лікарню привезли 
20-літню дівчину. Постраждалим 
зняли інтоксикацію і, якщо ніяких 
ускладнень не буде, то через 5 днів 
випишуть додому. 

lРівненські театрали стали 
переможцями відразу у двох но-
мінаціях: «Краща вистава фес-
тивалю» та «Краща режисерська 
робота» на V Всеукраїнському 
фестивалі «Лялькова веселка». 
Наші земляки представили виставу 
режисера Сергія Брижаня «Думи 
мої, думи…» за поезією Тараса Шев-
ченка. Журі високо оцінило роботу 
акторів, які створювали образи 
через гру світла і тіні та пісочної 
анімації. 

lПонад 30 мільйонів гривень 
втратила Рівненщина через фі-
нансові порушення. Саме стільки  
зловживань  виявили з початку року 
представники управління Західного 
офісу Держаудитслужби. Ревізори 
забезпечили відшкодування втрат 
фінансових та матеріальних ресурсів 
на 14,7 мільйона. За вчинені пору-
шення до адміністративної відпові-
дальності притягнуто 114 посадових 
осіб, 22 – до дисциплінарної та 
матеріальної. 

l400-сторінковий альбом Ан-
дрія Гречила та Богдана Завітія 
«Наш герб. Українські символи 
від княжих часів до сьогодення» 
презентували у Рівному. Збірка, у 
якій понад 700 ілюстрацій із більш як 
50 музеїв, архівів і бібліотек України 
та світу, здобула цьогорічне гран-прі 
на книжковому форумі у Львові. n

 n Пульс дня

84-річний лучанин повів до вінця 
88-літню кохану

Про таку старість можна лише мріяти!
Мирослава КОЗЮПА

Ц
е подружжя минулої суботи було у числі 24 пар 
молодят, які цього дня стали на весільний руш-
ничок у Луцьку. І хоч усі були неймовірно гарні, 

але ці двоє людей поважного віку —  найчарівніші і 
найзакоханіші. Їй —  88! Йому —  84! Євгенія Феофілів-
на і Петро Йосипович прожили разом 26 років, та все 
не вистачало часу, як це часто трапляється, прийти 
до рацсу. І ось у супроводі сина нареченого та друзів 

вони офіційно оформили свої стосунки… «Проходить 
божевілля, але любов… Вона просто трохи інша… 
Вони зустріли своє кохання уже у зрілому віці, але від 
цього почуття не стають гіршими», —  зазначається 
на Фейсбук-сторінці головного управління юстиції 
Волині. n

« Проходить божевілля, але любов… 
Вона просто трохи інша… »
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ХЛОПЧИКИ НЕ РОЗГУБИЛИСЯ У ВОГНЯНОМУ ПОЛОНІ
Рятувальники нагородили 
учнів Луцької школи 
№ 19 за сміливість 
та правильні дії під час 
пожежі

Олена ВОЛИНЕЦЬ

З 
цієї нагоди начальник сек-
тору зв’язків зі ЗМІ та вза-
ємодії з громадськістю 

управління ДСНС у Волинській 
області підполковник служби 
цивільного захисту Володи-
мир Нестеров завітав до на-
вчального закладу. Він нагадав 
про недавню подію в Луцьку:

— На проспекті Молоді, 
10-а в одній із квартир трапи-
лась пожежа. У помешканні 
перебували двоє дітей та їхня 
бабуся. Вогонь відрізав їм 
шлях до виходу, дим заважав 

дихати, полум’я загрожува-
ло поширитись квартирою. 
13-річний учень 7-А класу ва-
шої школи Ілля Олешко не роз-
губився, зателефонував за 
номером 101, чітко назвав ад-
ресу біди і зазначив, що допо-

моги потребують люди. Потім 
він із 7-річним братом Павлом 
намочив хустинки водою, че-
рез які вони і бабуся дихали, 
аби не отруїтись продуктами 
горіння, і як могли стримували 
полум’я до прибуття допомоги 
від рятувальників.

Володимир Нестеров 
вручив Іллі та Павлику цінні 
подарунки від Волинської об-
ласної організації добровіль-
ного пожежного товариства. 
А Іллі, крім того, —  Подяку від 
начальника управління ДСНС 
України у Волинській області 
генерал-майора служби ци-
вільного захисту Володимира 
Грушовінчука (на фото). Учні 
школи, які зібрались у залі, 
щиро раділи за своїх друзів 
і однокласників. n

ОБІРВАЛОСЯ ЖИТТЯ 
ДВОХ СТУДЕНТІВ

Минулої неділі між селами Бихів та Цир 
Любешівського району на дорозі Любешів–
Велика Глуша «Meрседес-Бенц Спрінтер» 
зіткнувся із мотоциклом «Ску Біке»

Богдана КАТЕРИНЧУК

З
а повідомленням сектору комунікації го-
ловного управління Нацполіції, автопри-
года трапилася близько 1-ї години ночі. 

За кермом іномарки перебував 33-річний меш-
канець Любешівщини, а двоколісним транспор-
том управляв 16-літній житель цього ж району. 
Водій та 18-річний пасажир мотоцикла заги-
нули на місці. Керманич та 27-річний пасажир 
авто травмовані і госпіталізовані. Розпочато 
кримінальне провадження за ч. 3 ст. 286 Кри-
мінального кодексу України. Як стало відомо, 
у жахливій аварії загинули двоє студентів Любе-
шівського технічного коледжу ЛНТУ —  Юрій 
Павлік та Андрій Хвесик. На сторінці навчаль-
ного закладу у «Фейсбуці» розміщене співчуття 
їхнім рідним. n

У НОВОВОЛИНСЬКУ ЗГОРІВ 
ТАКСИСТ

Трагедія сталася минулого тижня. 

Близько 2-ї години ночі перехожий 

помітив, що вогонь охопив легковик, 

припаркований біля одного з будинків 

на вулиці Чехова в шахтарському місті

Роксолана ВИШНЕВИЧ

З
а лічені хвилини на місце пригоди приїха-
ли працівники міського відділення ДСНС. 
Пожежу, яка встигла знищити салон, 

колеса та двигунний відсік, вдалося прибор-
кати. А от чоловік, який перебував у салоні 
автомобіля ВАЗ-2109, вже не подавав ознак 
життя. Потерпілий —  місцевий мешканець 
38-річний Сергій С., котрий працював такси-
стом. Кажуть, що, судячи з усього, він нама-
гався вибратися з вогняної пастки, але, оче-
видно, не зміг чи не встиг. Ймовірна причина 
загорання автівки —  кинутий недопалок або 
несправність електросистеми. Остаточний 
висновок зроблять правоохоронці після необ-
хідних експертиз та перевірок. n

Гірко!
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  ДОБРОГО ВАМ ЗДОРОВ’Я! Медичний додаток «Газети Волинь»

ТзОВ «Ківерцівсь ке РТП»  
на дає пос лу ги:

ремонт  автотракторних двигунів;  
шліфування колінчастих валів;
ремонт паливної апаратури;  
ремонт ПД�10, П�350; 
ремонт компресорів КамАЗ, ЗІЛ�130,  Т�150, 
МАЗ;  
автомобільні перевезення; 
токарні, слюсарні послуги

ЯКІСТЬ ГАРАНТУЄМО.

м. Ківерці,

 вул. 17 Вересня, 49,  

тел.: (03365) 2;21;70,  

0677767599, 0990339210.

  ОФІЦІЙНЕ ПРАЦЕ ВЛАШТУВАННЯ В ПОЛЬЩІ 
НА М’ЯСОКОМБІНАТІ.

ДОВЕЗЕННЯ ДО МІСЦЯ РОБОТИ, ДВОРАЗОВЕ ХАРЧУВАННЯ,
ПРОЖИВАННЯ – ЗА РАХУНОК  РОБОТОДАВЦЯ. 

ЗАРОБІТНА ПЛАТА – 80—100 грн/год.
Тел.:  (066) 67 92 077, (097) 19 01 915.

НАЙМУ ДЛЯ РОБОТИ НА ФЕРМІ 

ПРАЦІВНИКІВ, 
які вміють їздити верхи на конях 

та керувати трактором.
Тел. 096 222 81 49.

НАВЧАЛЬНО–НАУКОВИЙ ЦЕНТР 
ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ

Східноєвропейського національного 
університету імені Лесі Українки оголо-
шує набір на заочну форму навчання для 
здобуття другої вищої освіти освітніх 
ступенів «магістр» та «бакалавр» за ско-
роченим терміном навчання на базі ви-
щої освіти.
Ліцензія СНУ імені Лесі Українки (Наказ МОН № 148–л від 12.07.2017 р.)

Адреса: м. Луцьк, просп. Волі, 13, каб. 101,

просп. Молоді, 8–а, каб. 112,

телефони для довідок: (0332) 713089, 

718139, 248431.

Ел. пошта: second-edu@eenu.edu.ua

Р Е К Л А М А

 n Добраніч!

Чим загрожує дефіцит сну?
Недосипання може спричинити багато важких і смертельно небезпечних 

захворювань
1. Хвороба Альцгеймера. До-

слідження, проведене Університе-
том Джонса Гопкінса в 2013 році, 
виявило, що брак сну може спро-
вокувати цю недугу, прискорює її 
перебіг. Обстеживши 70 учасників 
віком від 53 до 91 року, вчені ствер-
джують, що у тих, хто скаржився 
на безсоння, томографія показа-
ла більшу кількість бета-амілоїд-
них відкладень у мозку. Ці так звані 
«липкі бляшки» —  характерна ознака 
хвороби Альцгеймера, тому дослід-
ники прийшли до висновку, що не-
стача сну перешкоджає виведенню 
подібних «відходів» із головного 
мозку.

2. Ожиріння і діабет. Науковці 
Чиказького університету підтвер-
дили, що недосипання може ви-
кликати ожиріння, яке в свою чергу 
призводить до діабету. З огляду на 
те, що рівень жирних кислот у крові 
може впливати на швидкість обміну 
речовин і здатність інсуліну регу-
лювати рівень цукру, вчені вивчили 
вплив недостатнього сну на скуп-
чення жирних кислот. У тих, хто спав 
лише по чотири години протягом 
трьох ночей, спостерігався підви-
щений рівень жирних кислот у кро-
ві: на 15–30% більше, ніж у тих, хто 
спав по 8,5 години щоночі.

3. Серцево-судинні захворю-
вання. Вчені спостерігали за 657 
чоловіками працездатного віку про-
тягом 14 років і виявили, що майже 
дві третини з них, які пережили сер-
цевий напад, також страждали по-
рушеннями сну. Більше того, у лю-
дей, які скаржилися на поганий сон, 
ризик інфаркту міокарда був вищим 
в 2,6 раза, а інсульту —  в 1,5.

4. Самогубство. В ході 10-річ-
ного дослідження вчені Стенфорд-
ського медичного університету 
взяли під контроль 420 учасників 

експерименту середнього та похи-
лого віку, які не мали розладів психі-
ки. На жаль, 20 з них, які страждали 
від безсоння, наклали на себе руки. 
Дослідники зробили висновок, що 
у людей, які регулярно відчувають 
труднощі зі сном, ймовірність ско-
єння самогубства підвищується.

5. Виразковий коліт. Запальне 
захворювання киш  ківника, а також 
хвороба Крона можуть бути викли-
кані як дефіцитом, так і надмірною 
сонливістю. Дослідники з лікарні 
штату Массачусетс виявили, що 
нормальна тривалість сну необхідна 
для боротьби із запальними реак-
ціями травної системи, які часто є 
причиною вищезгаданих захворю-
вань.

6. Рак передміхурової зало-
зи. Спостереження за 2 425 іслан-
дцями похилого віку протягом 3–7 
років підтвердило 60-відсоткове 
підвищення ризику розвитку раку 
простати у тих, кому було важ-
ко заснути. Більш того, у людей 
з такими порушеннями частіше 
виявлялася пізня стадія онкопа-
тології. Вчені припускають, що 
це пов’язано з мелатоніном (гор-
моном регуляції сну). Високий 
рівень його перешкоджає утво-
ренню пухлин, тоді як низький рі-
вень мелатоніну, що викликається 
надлишком штучного світла, часто 
поєднується з агресивним ростом 
пухлин. Ось чому так важливо ви-
сипатися! n

« Дослідники зробили висновок, що у людей, які регулярно 
відчувають труднощі зі сном, ймовірність скоєння 
самогубства підвищується. »

      60-річний ювілей сьогод-
ні завітав у затишну домівку 
чудової господині, люблячої 
матусі, турботливої свекрухи 
та найкращої бабусі

Ніни Йосипівни
РИБАК,

жительки села Ситовичі Ковель-
ського району.

За пройденим не треба сумувати,
Попереду щаслива жде пора.
Хай буде щедрим ювілейне свято,
Здоров’я вам, любові і добра.
Нехай цей день вам зморшок 

не прибавить,
Старі нехай розгладить і зітре,
Здоров’я зміцнить, від негод позбавить,
Добра і щастя в дім ваш принесе.
Нехай душа у вас ніколи не старіє,
На білій скатертині будуть 

хліб і сіль,
Своїм теплом вас завжди 

сонце гріє,
Слова подяки линуть 

звідусіль.
З повагою, 

шаною та любов’ю
чоловік, діти, внуки.

Завтра 80-річний ювілей 
святкуватиме любляча мама, 
найкраща бабуся і прабабуся, 
жителька села Грузятин Ма-
невицького району

Марія Павлівна
АРШУЛІК.

Люба матусю, бабусенько 
мила,

Спасибі велике, що ви нас зростили,
Що ви нас любите, усім допомагаєте,
Молитесь за нас, добра нам бажаєте.
За руки робочі, за хліб на столі
Спасибі вам, мамо, уклін до землі.
За ваше добро і турботу про нас
Сьогодні ми щиро вітаємо вас.
Ми дякуємо Богу, 

що ви у нас є,
Хай сили й здоров’я 

Господь вам дає.
З любов’ю та повагою

дочки Галина, 
Лідія, Ніна, 

сини Олег, Іван, 
10 внуків, 11 правнуків.

Вітаємо!

Фото google.com.ua.
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 n Спробуйте і ви!

Зарядка для хребта —  

порятунок від недуг
Продовжуємо ознайомлювати вас із комплексом 
фізичних вправ, який розробив доктор 
біологічних наук Юрій Попов

ВПРАВА 11 (ДІЄ НА ПОПЕРЕКОВИЙ ВІДДІЛ ХРЕБТА)

П о ч а т к о -
ве положен-
ня: лягти на 
спину, ноги 
в и п р я м л е н і , 
руки витягнуті 
в горизонталь-
ній площині за 
головою, пальці 
однієї руки об-
хвачують вели-
кий палець дру-
гої (фото 30). 
Напружити все 
тіло, плавно та 
енергійно (по-
передньо втяг-
нувши живіт), 
н а м а г а ю ч и с ь 
тримати груди, 
голову і руки 
на одній лінії, нахилятися вперед (фото 31), спробувати рука-
ми взятись за великі пальці ніг (фото 32). Намагайтеся розтя-
гувати хребет у попереку і вигинати спину назад. Потім плавно 
та енергійно розігнутися і зайняти початкове положення. Коли 
тяжко виконувати це завдання з витягнутими за голову руками, 
то спочатку можна тримати їх над грудьми. Зробити вправу кіль-
ка разів. Усю увагу зосередити на поперековому відділі хребта. 
Бажано, нахиляючись вперед, вдихати повітря, назад —  видих. 
Ця вправа зменшує поперековий лордоз і ефективно збільшує 
рухливість хребців у цьому відділі хребта, добре зміцнює м’язи 
спини і всього «корсета» тулуба. Покращується кровонаповнення 
у ногах (важливо при холодних кінцівках, коли вони мерзнуть), 
зменшуються або зникають судоми.

ВПРАВА 12 (ДІЄ НА ПОПЕРЕКОВИЙ І КРИЖОВИЙ ВІДДІЛИ 
ХРЕБТА)

П о ч а т к о -
ве положення: 
лягти на спину, 
ноги випрямле-
ні, руки витяг-
нуті в горизон-
тальній площині 
за головою, 
пальці однієї 
руки обхвачують 
великий палець 
другої (фото 
33). Напружити 
все тіло, плав-
но та енергійно, 
втягнувши жи-
віт, тримаючи 
груди, голову 
і руки на одній 
лінії, піднімати 
витягнуті ноги 

вгору, до голови і далі (фото 34), намагаючись пальцями ніг ді-
стати підлогу (фото 35). Потім плавно повернутися в початкове 
положення. Виконати вправу кілька разів. n

Ведуча додатка  

«ДОБРОГО ВАМ ЗДОРОВ’Я!»
Галина  СВІТЛІКОВСЬКА.

Тел. 72-20-07.   e-mail:  svitlikv@ukr.net

 n Наші діти

У хворобах винен не організм 
малюка, а тато і мама

Так вважає відомий педіатр і автор книг про дитяче здоров’я 
Євген Комаровський (на фото)

Я
кщо до малюка постійно 
чіпляються віруси в сад-
ку, то кажуть, що у нього 

знижений імунітет. Деякі батьки 
скуповують таблетки (імуности-
мулятори), інші чекають, поки 
чадо «переросте». Від істини 
далекі і ті, й інші. Навіть коли 
дитина хворіє 10–15 разів на 
рік, це, на думку лікаря, не озна-
чає, що у неї стан імунодефіци-
ту. Допомога їй полягає у тому, 
щоб створити такі умови, за 
яких захисні сили організму 
самі почнуть зміцнюватись.

Євген Комаровський вва-
жає, що немає такого ме-
дикаменту, який би лікував 
«поганий» імунітет. Що стосу-
ється противірусних засобів 
(імуномодуляторів, імуности-
муляторів), то вони допомага-
ють збагачуватися тільки їхнім 
виробникам. Препарати імуно-
глобуліну (специфічного білка, 
який виробляється в організмі 
людини під час імунної відпо-
віді на вторгнення чужорідно-
го агента) взагалі призводять 
до парадоксальної ситуації. 
Чим частіше батьки лікують 
ними ГРВІ або ГРЗ у дитини, 
чим більше дають їх для про-
філактики, тим частіше і важче 
хворіє малюк, бо його власний 
імунітет починає «лінуватися». 
Навіщо йому працювати, «за-
пам’ятовувати» віруси, виро-
бляти до них антитіла, якщо 
імуноглобулін у кінських дозах 
надходить ззовні.

Про популярні народні за-
соби Комаровський теж відгу-
кується досить скептично. Не 
заперечує користі соків, чаю 
з лимоном, цибулі і часнику, 

журавлини, бо вони містять 
вітаміни, але покладатися тіль-
ки на них недостатньо. Треба 
змінити спосіб життя і умови, 
в яких росте дитина.

Повітря в квартирі не по-
винно бути сухим. Інакше сли-
зові оболонки носоглотки, яку 
віруси атакують в першу чергу, 
не зможуть дати гідної «відпо-
віді» хвороботворним агентам. 
У приміщенні не повинно бути 
накопичувачів пилу —  великих 
м’яких іграшок, килимів. Вологе 
прибирання слід проводити без 
додавання будь-яких миючих 
засобів. Кімнату потрібно часті-
ше провітрювати. Температура 
у помешканні не повинна пере-
вищувати 18 – 20 градусів.

Не можна годувати дити-
ну силою: здорового імуніте-
ту у перегодованого малюка 
не буває. Важливо не кутати 
його, але і не переохолоджу-
вати. Дуже корисними лікар 
Комаровський вважає вечірні 
прогулянки перед сном. На-
віть якщо дитина нездужає, це 
не привід сидіти у хаті. Єдине 
обмеження —  висока темпе-
ратура. Для тих, хто часто 
хворіє, необхідним є загарту-
вання.

P.S. А неймовірну історію 
про самого лікаря Євгена 
Комаровського ви прочита-
єте 16 жовтня у новому ви-
данні творців нашої газети 
— «Читанка для всіх». n

« Дуже корисними лікар Комаровський вважає 
вечірні прогулянки перед сном. »

Фото intermarium.com.ua.
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Причини головного болю

Мігрень 
Сильний пульсуючий біль 
в одній ділянці голови

Грип, ГРВІ

Локальний біль у ділянці надбрів-
них дуг, скронь і лоба

Остеохондроз

Різкий біль при рухах у потиличній 
ділянці та біля скронь

Гіпертонія 

Важкий пульсуючий біль, як 
правило, в ділянці потилиці

Стрес

Тривалий біль, що ніби 
стискає голову обручем

Р Е К Л А М А
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НЕРУХОМІСТЬ
l Продається житловий будинок 
(70 кв. м, 4 вмебльовані кімнати, опа-
лення —  газовий котел, вода, у до-
брому стані). Є господарські споруди, 
земельна ділянка (30 соток). Ціна дого-
вірна (м. Берестечко Горохівського ра-
йону). Тел. 050 41 71 725.
l Продається у с. Копилля Маневиць-
кого району дерев’яний житловий бу-
динок з усіма надвірними спорудами. Є 
0.25 га землі. Можна під розбір (дерево 
дуже добре). Тел. 097 04 34 700.
l Продається у центрі с. Копилля Ма-
невицького району 2-поверховий жит-
ловий будинок (240 кв. м) з усіма на-
двірними спорудами. Є 0.11 га землі, 
1.0 га городу. Тел. 097 04 34 700.
l У с. Тарасове (200 м від Луцька) 
продається садиба (великий будинок, 
0.25 га землі). Ціна за домовленістю. 
Тел. 067 49 82 214.
l Терміново продається будинок у 
с. Сокиричі (15 км від Луцька). Житло-
вий стан, є надвірні споруди, 0.75 га 
землі. Поруч —  газ. Заасфальтований 
доїзд. Тел.: 099 18 82 184, 096 83 68 448.
l Продається кімната в гуртожит-
ку (м. Луцьк, район заводу «Мотор», 
14 кв. м, кухня, санвузол спільні). 
Тел. 050 91 12 786.
l Терміново у с. Княгининок (5 км від 
Луцька) продається новозбудований 
житловий будинок (9 х 12, 80 кв. м, ве-
ликі кімнати, кухня, санвузол, газ, 
вода, силова лінія, металочерепиця). 
Є 25 га приватизованої землі. Мож-
ливість добудови. Зручний доїзд. 
Тел. 097 52 42 328.
l Продається у смт Рокині (10 км від 
Луцька) 2–кімнатна квартира (автоном-
не опалення). Поряд —  парк, школа, 
дитячий садок. Зручний доїзд. Ціна до-
говірна. Тел. 095 20 60 086.
l Продам приміщення діючого 
свинарника (362 кв. м), є земель-
на ділянка 0.2 га (2 км від Луцька). 
Тел. 066 75 68 172.
l Продається будинок з усіма господар-
ськими спорудами. Є газ, вода, 0.25 га 
землі (с. Борочиче Горохівського райо-
ну). Тел.: 096 92 61 943, 066 39 02 195.
l У м. Ківерці продається приватизо-
вана земельна ділянка (0.06 га) під за-
будову. Тел. 099 02 78 610.

АВТОРИНОК
l Куплю автомобіль у будь-якому ста-
ні (на українській реєстрації, нерозмит-
нений, можливо після ДТП, кредитний, 
розкомплектований, проблемний). 
Тел.: 099 73 74 388, 098 91 93 799.

СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКА 
ТЕХНІКА

l Продам: сівалки кінні та тракторні 
(15, 17, 26, 30 лійок), а також на дві комо-

ри; копачки тракторні «Кухман», «Кро-
маг», «Шмутцер», дворядні (польсько-
го виробництва). Тел.: 096 85 85 455, 
096 97 19 503.
l Продається недорого трактор 
Т-40 АМ (Любешівський район). Тел.: 
066 34 56 267, 098 64 06 233.

 l Продається трактор Т-40 АМ 
у доброму технічному стані. Тел.: 
097 12 77 234, 066 47 09 124.

l Продам поворотний круг до фура-
жира (можна для воза). Тел.: 
068 56 40 474, 050 61 07 082.
l Куплю навантажувач КУН (можна 
запчастинами —  стрілу, стійку і т.ін.). 
Тел. 066 12 96 842.
l Продається комбайн СК-5 М-1 
«Нива» у доброму технічному стані, 
на ходу, варіатор старого зразка. Ціна 
80 000 грн. Торг. Тел.: 098 57 72 146, 
095 36 28 456.
l Продам раму причіпну 2 ПТС-4 
(на кругу), двигун Д-240. Тел. 
099 73 59 139.
l Продам трактор МТЗ-892, 2009 р. в., 
двигун 245 (з турбіною), малий пробіг. 
Тел. 098 51 69 673.
l Продається трактор ЮМЗ-6 АКЛ 
(велика кабіна, нова гума). Недорого. 
Тел. 096 72 22 134.
l Терміново недорого продається 
трактор Т-25 у дуже доброму стані. 
Тел. 096 80 48 733.
l Недорого продається трактор 
Т-40 (нова гума, у доброму робочому 
стані). Тел. 066 38 05 887.
l Продається трактор МТЗ-80 (вели-
ка кабіна, нова гума, на стартері). Недо-
рого. Тел. 066 38 05 882.
l Продається трьохтранспортерна 
картоплекопачка на гумовому ходу. 
Тел. 068 76 23 641.
l Продається трактор ЮМЗ-6 (ве-
лика кабіна, у доброму стані) у 
с. Новосілки Горохівського району. 
Тел. 066 18 53 360.
l Продам трактор Т-25 (привезе-
ний з Польщі). Тел.: 097 14 20 540, 
050 28 69 222.
l Продається трактор МТЗ-80 у до-
брому стані, є документи. Тел.: 
050 53 95 710, 098 63 05 257.
l Продається трактор ЮМЗ-6, вели-
ка кабіна, у доброму стані (м. Горохів). 
Тел.: 050 95 15 625, 096 16 24 287.
l Продається трактор Т-25, приве-
зений з Польщі, у доброму стані. Мож-
лива доставка. Тел.: 066 34 56 267, 
098 64 06 233.
l Недорого продається трактор Т-25, 
привезений з-за кордону, у дуже добро-
му технічному стані. Тел.: 066 47 09 124, 
097 12 77 234.
l Продам трактор Т-25 у доброму ста-
ні (привезений з Польщі). Недорого. 
Тел.: 096 42 90 426, 067 79 08 629.
l Продається різна с/г техніка: дис-
кові борони, плуги, прес-підбирачі, 
обприскувачі, культиватори, картопле-
саджалки, картоплекопачки, сівалки, 

сінограбарки, розкидачі міндобрив, 
косарки роторні, грунтофрези, мли-
ни, а також запчастини та комплекту-
ючі. Тел.: 067 47 87 264, 095 00 50 455, 
095 81 59 912, 096 34 46 777.

 l Продам міні-трактори (японсько-
го виробництва): «Кубота», «Янмар», 
«Ісекі», «Хіномото», «Мітсубісі» (від 
17 до 80 к/сил). Повний пакет до-
кументів, без використання в Укра-
їні (фреза у подарунок). Можли-
ва доставка. Тел.: 097 76 27 586, 
050 56 17 800, 096 74 51 932.

l Продам: трактори Т-25, МТЗ, зер-
нозбиральні комбайни, дискові бо-
рони, роторні косарки, обприскува-
чі, саджалки, сівалки, плуги та плуги 
оборотні, культиватор для міжрядного 
та суцільного обробітку, картоплеком-
байни, фронтальний навантажувач 
до МТЗ, телескопічні навантажувачі, 
гноєрозкидачі, шпагат «Юта», грун-
тофрези, зерношнеки, прес-підбира-
чі, шини до тракторів, твердопаливні 
котли «DEFRO». Тел.: 097 23 95 170, 
066 72 14 192.

РІЗНЕ
 l Продам: оцинкований металопро-

філь (1.14 х 2.00, некондиція, ціна 
150 грн/кв. м), оцинкований мета-
лопрофіль (106 грн/кв. м), кольоро-
вий металопрофіль (110 грн/кв. м), 
металочерепицю (132 грн/кв. м), 
стовпчики для огорожі (40 х 40 х 2, 
ціна 60 грн/п. м), прогони для огоро-
жі (30 х 20 х 2, ціна 40 грн/п. м). Тел.: 
050 90 10 508, 099 19 79 367.

l Продам або зроблю на замовлення 
перуки та шиньйони. Тел. 066 06 87 430.
l Продам пиломатеріали: балки, 
крокви, рейки, дошки (обрізні та не-
обрізні, різні розміри). Доставлю. Тел.: 
097 64 92 371, 099 18 13 332.
l Продам піноблоки (20 х 30 х 60, 
12 х 30 х 60) та шлакоблоки. Мож-
лива доставка. Тел.: 099 44 51 353, 
067 72 82 946.
l Продам: жом, торфобрикет, пісок, 
щебінь різних фракцій, камінь бут, фор-
мак, відсів, цеглу білу та червону, чорно-
зем, землю на вимостку, блоки, цемент, 
гній. Доставлю. Вивезу будівельне сміт-
тя. Тел.: 099 61 14 575, 097 34 43 386.
l Продам: жом, торфобрикет, дро-
ва, пісок, щебінь різних фракцій (наси-
пом та в мішках), камінь бут, цеглу білу 
та червону (нову та б/в), землю на ви-
мостку, гній, цемент. Доставка. Вивезу 
будівельне сміття. Тел.: 099 33 74 034, 
096 99 43 100. 
l Продам: жом, торфобрикет, цеглу 
(нову та б/в), шифер (б/в), пісок, ще-
бінь, відсів, керамзит, цемент, глину, 
торфокрихту, землю (на вимостку). 
Вивезу сміття. Доставка автомобілем 
ЗІЛ (самоскид). Послуги міні-наванта-
жувачем «Бобкат». Тел.: 096 80 00 567, 
050 72 27 271.
l Продам: жом, цеглу білу та червону 
(нову та б/в), шифер (б/в), дрова ру-

бані (твердої породи), торфобрикет, 
пісок, щебінь, відсів, глину, чорнозем. 
Доставка. Послуги міні-навантажува-
чем «Бобкат» та автомобілем ЗІЛ. Тел.: 
050 73 95 444, 067 45 02 527.
l Продам: жом, пісок, щебінь, чорно-
зем, цеглу, дрова, відсів, глину, землю 
(на вимостку), торфокрихту. Вивезу бу-
дівельне сміття. Послуги вантажників, 
а також міні-навантажувачем «Бобкат», 
Тел.: 050 60 97 986, 098 91 25 884.
l Продається жеребна робоча кобила 
(3 роки 6 міс.) у Горохівському районі. 
Тел. 097 82 51 039.
l Куплю ВРХ (корів, биків, телят), ло-
шат, коней (дорізи). Тел.: 050 18 64 979, 
097 07 72 211.
l Куплю теля (живою вагою). 
Тел. 098 28 15 167.
l Продається спокійна тільна корова 
(9 років, чорно-ряба масть, отел на по-
чатку лютого). Тел. 095 14 43 457.
l Продається у Луцькому районі моло-
да корова (4 роки). Тел. 099 49 17 502.
l Продається лошиця (6 міс.). Ціна 
договірна. Тел. 098 64 82 121.
l Продається робоча кобила (11 ро-
ків) у Луцькому районі. Ціна 18 000 грн. 
Тел. 095 68 11 875.
l Куплю коней, ВРХ. Тел. 098 25 75 859.

 l Куплю корів, биків, коней, лошат. 
Тел. 068 91 57 460.

l Дорого куплю ВРХ, коней, биків, до-
різи. Тел.: 098 58 76 653, 050 19 32 639.

ПОСЛУГИ
l Шукаю муляра, покрівельника, 
штукатура, фасадника, монтажника, 
електрогазозварника, водія (категорія 
«Е»), автокранівника, екскаваторника, 
бульдозериста, різноробочих для де-
монтажу. Тел. 067 33 26 455.
l Пробурюю свердловини. Ремонтую, 
діагностую, встановлюю міні-башти, 
насоси, труби обсадні, помпи. А також 
продам бочки пластмасові на 100–150–
240–1 000 л («куби»), 4-сезонну теплич-
ну плівку (шир. — 6, 8, 12 м, польське 
виробництво). Тел.: 050 67 09 075, 
097 48 24 071.

ВВАЖАТИ НЕДІЙСНИМИ
l Загублений студентський квиток, 
виданий Коледжем технологій, бізнесу 
та права Східноєвропейського націо-
нального університету ім. Лесі Українки 
на ім’я Колеша Тетяна Олександрівна, 
вважати недійсним.
l Загублений «чіп» (картка во-
дія № UAB0000157545000), дійсний 
до 24.06.2023 р., виданий на ім’я Гузь 
Петро Петрович, вважати недійсним.
l Загублене посвідчення тракто-
риста-машиніста (серія АС № 113108), 
видане на ім’я Драганчук Федір Дми-
трович, вважати недійсним.
l Загублене свідоцтво про реєстрацію 
причепа 2 ПТС-4 (серія АБ № 311943), 
видане на ім’я Завидович Валерій Сте-
панович, вважати недійсним.
l Загублене свідоцтво про реєстра-
цію трактора ЮМЗ-6 АКЛ (№ 597190), 
видане на ім’я Завидович Валерій Сте-
панович, вважати недійсним.

Пам’ятаємо,  любимо,сумуємо
Сьогодні минає 8 скорботних років, як відійшов у Вічність наш дідусь, тато і чоловік

Олександр Федорович ГАЛИЧ.
Поки ми живі —  ти завжди з нами і світла пам’ять про тебе житиме у наших серцях. 

Хай Господь охороняє твій спокій і дарує вічне життя у Царстві Небесному.
Хто пам’ятає Олександра Федоровича —  згадайте, пом’яніть і помоліться 

за його душу.
З глибоким сумом

дружина, діти, внуки, вся родина і колеги.

МЕТАЛЕВІ ШТАХЕТИ
від виробника завширшки 10, 11, 13 см

28 кольорів  + золотий дуб.
Водостічні  системи оцинковані 

та кольорові. 
Панельні  огорожі.

Тел.: 0506446840, 0674933889.

ПРОДАЄТЬСЯ 

у місті Камені-Ка-

ширському земельна 

ділянка 0,6 га, огоро-

джена металопрофі-

лем (лицьова сторо-

на —  рваний камінь) 

висотою 2 м, залитий 

фундамент, є ставок. 

Тел. 09 747 85 812.
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Цей

День
в історії

Луцьк назвали 
«Меккою лялькового 

мистецтва»
10 жовтня 1975 року створено Волинський 

академічний обласний театр ляльок — 
єдиний професійний дитячий театр краю

Тамара 
АНДРЕЙЧУК

П
ерший спектакль від-
бувся 19 березня 1976 
року. У цей день ма-

ленькі глядачі побачили виста-
ву «Військова таємниця». Але 
їй передував нелегкий шлях. 
Основний тягар проблем при 
створенні театру ліг на плечі 
Данила Поштарука. Він і нині 
директор та художній керівник 
Волинського обласного театру 
ляльок. Данило Андрійович — 
заслужений діяч мистецтв, ла-
уреат премії імені Миколи Са-
довського, персональний член 
Міжнародної спілки діячів ляль-
кових театрів при ЮНЕСКО.

Для театру головне — відбір 
фахівців. Але на момент ство-
рення в Луцьку не було лялька-
рів. Лише при філармонії діяла 
група, яка й стала ядром теа-
тру, — Лариса Мікоян, Віктор 
Шевчук, Микола Самчук. Сергій 
Мохов зробив ляльки та деко-
рації. І почалися репетиції.

З часом приїхав заслужений 
артист України Юрій Сікало — 
головний режисер Київського 
державного театру ляльок. По-
тім прибуло молоде покоління 
з Харківського інституту. Лу-
чани ініціювали Всеукраїн-

ський фес-
т и в а л ь 
театрів 
ляльок, 
я к и й 

пізніше став всесоюзним. Тоді 
театральний критик Борис Гол-
довський назвав Луцьк «Мек-
кою лялькового мистецтва».

Не раз наш театр здобував 
найвищі нагороди на міжна-
родних фестивалях «Біла вес-
на–96» у Бресті (Республіка 
Білорусь), «Золотий Телесик» 
у Львові у 2003 року, «Поділь-
ська лялька» у Вінниці 2003–го, 
«Валізка» в Ломжі (Республіка 
Польща) у 2004–му. За під-
сумками Всеукраїнського кон-
курсу–огляду театрів ляльок 
«Прем’єри сезону 2016—2017» 
вистава «Солом’яний бичок» за 
п’єсою Савелія Ципіна здобула 
перемоги в кількох номінаціях.

Репертуар Волинського 
академічного обласного теа-
тру ляльок найрізноманітніший. 
Провідні його актори — заслу-
жений артист України Петро 
Савош, заслужена артистка 
України Лариса Мікоян, Оле-
на Бондарук, Лариса Гарлін-
ська, Світлана Стасюк, Олег 
Даниленко, Валерій Семенюк, 
Світлана Пилипчук, Світлана 
Ришко, Неля Кушнірук, Інна Му-
зичко, Любов Клімішина, Юлія 
Тузова, Олександр Криворучко, 
Оксана Нижник, Ва-

дим Хаїнський, 
Роман Бойко, 
Олександра 
Ганджала та 
О л е к с а н д р 
Полінов-
ський. n

ський 
т и в а
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ТУРНІРНА ТАБЛИЦЯ ПЕРШОЇ ЛІГИ:

М Команда I В Н П М О

1 СК «Дніпро-1» (Дніпро) 11 9 0 2 29-8 27
2 «Колос» (Ковалівка) 11 6 5 0 18-5 23
3 «Волинь» (Луцьк) 11 7 2 2 19-13 23

4 «Металіст 1925» (Харків) 11 6 2 3 15-6 20
5 «Інгулець» (Петрове) 12 6 2 4 15-13 20
6 «Оболонь Бровар» (Київ) 11 5 3 3 12-9 18
7 «Миколаїв» (Миколаїв) 11 5 3 3 12-9 18
8 «Авангард» (Краматорськ) 11 4 5 2 19-11 17
9 «Прикарпаття» (Івано-Франківськ) 12 4 2 6 13-11 14
10 «Балкани» (Зоря) 12 3 4 5 11-16 13
11 «Гірник-Спорт» (Горішні Плавні) 11 3 3 5 12-22 12
12 «Суми» (Суми) 11 3 3 5 11-23 12
13 «Рух» (Винники) 11 1 4 6 9-17 7
14 «Агробізнес» (Волочиськ) 11 0 4 7 3-14 4
15 «Зірка» (Кропивницький) 11 1 0 10 5-26 3

 n Спорт

Обмолотили б таки того «Колоса» — 
якби не колишній гравець «Волині»…

«Срібний» двобій у Першій лізі залишив усе без змін
Сергій ХОМІНСЬКИЙ

Ч
емпіонат України з 
футболу, Перша ліга. 
12–й тур. «Колос» 

(Ковалівка, Київська об-
ласть) — «Волинь» (Луцьк) – 
1:1 (0:1 – Андрій Яковлєв, 
41 хв, з пенальті; 1:1 — Олек-
сандр Чорноморець, 50 хв)

6 жовтня 2018 року. Кова-
лівка (Київська область). Ста-
діон «Колос». 1100 глядачів. 
Головний суддя — Максим Ко-
зиряцький (Запоріжжя).

До очного протистояння 
«Колос» та «Волинь» підійшли 
з однаковою кількістю набра-
них очок. Проте команда із 
села Ковалівка, що у Василь-
ківському районі Київщини, ви-
переджала лучан за кількістю 
забитих і пропущених м’ячів — 
тож і посідала друге місце.

Так–так, на другій пози-
ції в турнірній таблиці Першої 
ліги перебуває в буквальному 
розумінні сільський футболь-
ний колектив. Населення тієї 
Ковалівки — 1600 осіб. І при 
цьому офіційна статистика за-
фіксувала 1100 присутніх на 
матчі глядачів. Якщо рахувати 
пропорційно, це якби під час 
футбольного матчу в Луцьку 
«Авангард» взяли в облогу що-
найменше 150 тисяч глядачів!

У десяти попередніх по-
єдинках «Колос» пропускав 
лише чотири рази, тож завдан-
ня перед гостями стояло не з 
легких — спробуй здолай такі 
надійні захисні редути!

Проте під «завісу» першо-
го тайму лучанам усе ж вда-
лося. Андрій Яковлєв заробив 
пенальті, а «проколосівський» 
коментатор вигукнув: «Звіс-
но, пенальті буде виконувати 
Кожанов!» І таки помилився: 
пробивати взявся сам Андрій 
— і вправно розвів голкіпера 

господарів Антона Яшкова та 
м’яча в різні кути воріт.

На жаль, забивши за п’ять 
хвилин до перерви, — лучани 
пропустили за п’ять хвилин піс-
ля неї. До того ж засмутив уболі-
вальників «Волині» ніхто інший, 
як Олександр Чорноморець, 
який весняну частину попере-
дньої першості провів саме в 
складі луцької команди! Хай там 
як, Сашкові вдався справді ши-
карний удар із лівої. Віталій Не-
ділько наче й реагував на удар, 
проте м’яч після потужного «по-
стрілу» екс–партнера по коман-
ді неначе «прошив» рукавиці 
голкіпера «Волині»!

Цікаво також, що п’ять із 
семи поєдинків туру закінчилися 
якраз із нічийним рахунком 1:1.

У рамках 13–го туру «Во-
линь» 13 жовтня, у суботу, о 
17:00 прийматиме «Миколаїв».

Результати 12–го туру: 
«Колос» — «Волинь» — 1:1; 
«Гірник–Спорт» — «Зірка» — 
1:0; «Балкани» — «Оболонь–
Бровар» — 1:1; «Миколаїв» 
— «Агробізнес» — 1:1; «Рух» 
— «Металіст 1925» — 1:1; «Ін-
гулець» — СК «Дніпро1» — 1:2; 
«Прикарпаття» — «Суми» — 
1:1; цього разу через зняття 
зі змагань «Кобри» не грав 
«Авангард».

« У рамках 
13-го туру «Волинь» 
13 жовтня, у суботу, 
о 17:00 прийматиме 
«Миколаїв». »

Денис Кожанов («Волинь») — хоч цього разу й не забив — продовжує 
лідирувати в списку бомбардирів — 8 голів (5 — із пенальті). n

Фото koloskovalivka.com.
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Дім, у якому оживає казка.

Володимира Лисенка Сергій Сімінін не допустив до наших воріт, 
але від Олександра Чорноморця не захистив.
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