SIx micopy0-miepecenenenp 3 Ykpainu

CTaB BCECBITHHO Bl,'[[OMI/[M eKOHOMICTOM

bozoan TABPU/INIIINH:
Bce, w0 s 3po6us y sxummi,
A NouuUHAe i3 Mpii.
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Had 6UXIOHI
@ HEBUTAJAHA ICTOPIA

doto prometeus.org.ua.
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«§l — nuwe iHky6aTop. Ik 61 rpy6o He 3By4arno, Le npaeaa».

Kpalye 6yt cyporatHO0 Mamolo,
Hi>XK rop6aTUTNCA Ha NOAYHNLAX
y Monbiwi?

BoHa Buiiluna 3 NnpMBaTHOI KNiHiKK, PO3TallOBaHOI B OAHIMN i3 MiCbKuX
6aratonoBepxiBok XmenbHuubkoro. Ha naBouui y 3aTiHKy yekaB 4onoBik. «Bce
cynep, — npomoBuna, cmirounch i 06Himaloum koxaHoro. — Inig po3BuUBaETbCA
no6pe, pesynbTaTit aHanisiB — Xou y Kocmoc. Tox yce B NOBHOMY axypi,

3a TIXKAEHb NONeTUMO Ha 3apobiTKu. A 3apa3 HyMO B cynepmapKeT: Xouy
¢pyxrTiB, ikpu i conopowis. Ta it giTAM cmakonukiB npukynumo. A we Muxaco,
nam’ATa€wl, MalIMHKY BeNUKY Ha pagioynpaBniHHi npocus, Map'aHa — nanbky
3 Bi30YKOM CpaBKHiM, L1106 y ABODI B JOMKKU-MaTepi rpaTuca

HeCcTprMHa LjikaBiCTb y3ana ropy...

OkcaHa, TaK ii 3Banu, pa3om i3 yosno-
BiIKOM MMKONOK BMXOBYIOTb ABOX AITOK:
cemupiuHoro Mwuxacmka Ta n'ATUPIYHY
Map'aHky. XKiHui ABaaLATb Cim. 3a OCBITOW
BOHa byxranTep. 3a crevjianbHicTio Bnaw-
TYBaTUCA He BAANOCA: OApPa3y MicNA 3aKiH-
YEHHA TeXHiKyMy niluna y AekpeTHy Bid-
nycTKy. TinbKM NiApiC CMHOYOK — neneka
npuHic goHeuky. OgHe cnoBo, 3acuginaca
BAOMa. | Konn BUpilLMna npaLeBnaluTyBsa-
TNCA, To poboTOAABL NepLL 3a BCe NUTanu
npo focsif poboTu. A oro He Gyno.

Jleca CAAOMCbKA

eHe BPas3uo Te, WO C/IOBO «3apo-
MGiTKm» 3 YCT XiHKM MpO3By4ano
AKOCb AUBHO. «[puncsaab, — 06iii-
HAB i yonogik. — lMocnap. A Kynn Ham

Mopo3uBa». BiH nogasca B oaHy 3 KaB'a-
peHb, a BOHa cifna 6inAa meHe (A yekana
Ha NaBoYLi AOHbKY, AKa TeX Milna no mo-
po3unBo). «CNeKOTHO CbOrOAHI», — He3Ha-
OMKa nepLua noyana po3mosy. | Togi moA

3akinvennanac. 11))

@ MPOOECIOHANN

BaneHTuHy BacuniBHy Mpunmauyk yci HasnBaloTb

HanayLleBHIWMM cneuianictom.

[i pyxu sHimamm 6inb
HaBITb NIPE3U/eHTOBI
Bikropy IOmenky

Bigomin y Nlyubky macaxucrui Banentuni lpuitmauyk
AOBOAMNOCA pATYBaTHU Bifi npobnem i3 xpe6Tom

i HapaeniB, i onirapxis. KaxyTb, HaBiTb KONMILHIN
rnaBa pepxasu K0weHko nig yac npuizay Ha Bonunb
ckopucrtaBca i nocnyramu. Ta npo ue po3nosigatu
XKiHKa He Xoue. 3aneBHsE: «3 KM 61 He npauioBana,

BUKNAfaloCa Ha BCi CTO»

Fanuna CBITNIIKOBCbKA

ANOYANOCA BCE 3 IA3HI

Y nepuui poku nicna ogpy-
XeHHA BaneHTnHa BacunisHa
3 YOJIOBIKOM BUHaNManm KBap-
TUPY, A€ He byno BaHHW. Xogu-
NNy nasHio. AKocb He3Haroma
XiHKa, AKa mapunaca mopyu,
nonpocuna naHi  BaneHTuHy
noteptu il cnnHy. CKapxwmna-
A1 «CKpYTUNO TaK, LLIO HE MOXY
PYK MiAHATAY.

— A BigMOBUTU He Mor-
na, B3AnacA  po3TuMparty,

i

HacTiNbKK cnopobanacs, Wwo i
He yABnAna Tenep ce6e B iHLWi
npodgecii.

Ane pona nmigrotyeana
y Toin Yac BanentuHi Mpnitma-
UyK BaXKe BUMPOBYBaHHS.
«HaBiTb AKLLO CTaHeTe Ha HorY,
npo poboTy Macaxwucra mycu-
Te 3abyTu», — MPOrHo3yBanu
nikapi. BoHa Bnana B lwaxty
nigta y HepobynoBaHomy Oy-
AVIHKY BCAig 3a JoHeuKolo. [1po
Lie 20 pokiB TOMy n1canu rase-
W, roBOpunK y MicTi. Banen-

Konu uyna B kopupopi nepectyk xiHoumx
Kabnyukis, gymana: «4u 3Ha€ LA AiBunHa,
AKa BOHa LacnmBal»

AK yMina. A HacTynHoro pasy
Ta MeHCiOHepKa paana MeHe,
TpuMatou M'ATb  KapOoBaH-
LiB, — 3i CMiXOM 3ragye Hala
cnipo3moBHuuA. —  Ckasa-
na, WO MiCnA MOro «Macaxy»
BOHa KinbKa AHiB He BiguyBana
6onto. Ha Toi yac, Konm KBUTOK
y Na3HI0 KowTyBaB 50 KONilioK,
n'ATb Kap6OBaHLiB — TO Gynu
BenmKi rpowi. | A norogunaca
e KinbKa pasiB nopostupa-
TV i cnnHy. XKiHKa AakyBana,
a notim npuBena e 1 CBO
nogpyry. Le # cnoHykano
MeHe 3anmcaTica Ha Kypcu Ma-
CaXNCTiB.

Tak BanentnHa BacunisHa
3HOB MOBEPHYNA Ha TO WNAX,
3 AKOrO BOHA B IOHOCTI 3i-
nwna. Micna wkonn BCTynuna
[0 Mefyuyunuila, nosyunaca
Tpoxu — i NokuHyna, 60 3pa-
J10CS, WO He B CBOI CaHu cina.
Tenep e foBenoca NoBTOPHO
3acicTv 3a MiApPYYHUKM 3 aHa-
ToMil.  JliKap-«MaHyanbHIK»,
AKNIA BB KypCK Macaxy, cno-
cTepiratoun 3a BanuHumn py-

Kamu, IMBYBaBCH, 3BifKN Y Hel

Lie BMiHHA. A i1 HoBa poboTa

TMHa BacunisHa Bonie 3abyTn
TOM KaxnvBWUA AeHb, KOMu,
MOYyYBLLM CTPALUHY 3BiCTKY NPO
€QVHY AWTUHY, 6irna Ha no-
PATYHOK — a 3a AKyCb MUTb
i cama nertina ronoBoK BHU3
y NpoBanfs.

— Tpn micAaui nosHoi
HEePYXOMOCTi, HEeBIIOMICTb,
TpvBOra — i 3raflyBaTi CTpaLl-
HO, — 3i3Ha€TbCA XKiHKa. —
fl nexana y MicbKiin nikapHi,
[lOHbKa — B AuTAYin. Meknu
nponexHi, ane we 6Ginble 60-
nino cepue 3a PiAHY KPOBWH-
Ky. Mama npwusesna i3 cena
creyianbHO NOWWTUIA MaTpaLl,
HaMOBHEHW HAaCiHHAM JIbOHY,
Wob Mos CMMHa He CTama cy-
LinbHOW paHoto. Amxke nikapi
He rapaHTyBanu, WO A B3arani
CTaHy Ha Horw. Konw uyna B Ko-
pYaopi NepecTyk XiHounx Ka-
6nyukis, fymana: «4u 3Hae uA
[liBUMHA, AKa BOHA LLacimBa’»
Topi  pana obiTHWL0: «boxe,
AKWO A 3MOXY XOOUTU — Lji-
HyBaTUMy i CBO€E 3[0pOB'A, i
iHLLMM gonomaraTmy».

3akinuenns Hac. 7 ))
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@ NMYNbC TUXHA

YKpaiHa WoKoBaHa Tparepi€to y Kuesi:

XIHUi npuBuAiBca ApmareioH —
| BOHa BTOMNMAA CBOIX AiTen

Hanpe3soHaHCHiILWi nogii B KpaiHi Ta CBITi

OYMMAa HaLINX KYPHanIcCTIiB

Maru BracHOpyY 0o30aBu/Ia JXUTTA B

Micna po3nyyeHHs BoHa
6yna y penpecuBHomy
CTaHi

biga, BiA AKOI CTUCKAETL-
CA cepue, CTanaca y ctonuui.
36-piuHa KatepuHa babkiHa,
AKa NPaLoE BUXOBATENbKOIO
y OUTAYOMY CafKy, BTOMU-
na B 03epi 6-piuHy AOHbKY
Ta 5-piuHoro cuHa. Ha cno-
nox 3abue il KOAWLWHINA Yo-
NOBIK, AKNIA NOBIAOMWUB MONi-
Lii, Wwo iHka 3abpana Aitei
i He BUXOAUTb Ha 3B'A30K. [o-
pe-matip 3Hanwnu 3a 150 Ki-
nometpiB Big KneBa, BOHa
B HeafjleKBaTHOMY CTaHi Mwwna
nilwkm y 6ik YepHirosa. Micna
jonuty 3'AacyBannca CTpaw-
Hi petani. PKiHKa po3nosi-
na, WO MPOKMHYNacb BpaHLi,
i NpYMapmrBCA KiHeLb CBITY.
BoHa Bvpanuna paHi i3 coui-
anbHUX Mepex i TenedpoHy.
Mob6inbHnin BUKMHYNa y Bi-
KHo. BaarHyna pgitei i niwna
3 HUMKM Ha Bynuuto. lMepep
TUM, AIK CTanocA Henonpa.-
He, HarogyBana mManux niyoro
B Kade. Konm BTonuna ix, Hi-

IInuryH, axuit KpyTuscs 6ina [poitcmana,
11le 1B MICAL[l TPOBefie 3a rpaTaMu

KaTtepuHa BabkiHa XoaHNX
niposp He BUKNMKana, 6yna
CKPOMHOIO Ta CNOKIUHOIO.
61TO Hamaranacb Haknactu
Ha cebe pyKu, ane He 3morna.
flk 3'AcyBanoca, poaviHa
nepeixana go Kuesa i3 Kpumy
i paHiLLe Hikonu He noTpanns-
na B Morne 30py NPaBOOXOPOH-
uis. «[oppyxxa po3nyyumno-
CA, OQHAK YONOBIK, AKNN YyXe
Mae iHWy cim'to, 3aBXan nig-
TPVMYBAB KOSTULLHIO APYXKNHY
Ta AiTel: opeHAyBaB KBapTu-
py Ta gornomaras ¢iHaHCOBO.
Cycign Ta Koneru XiHku pos-
noBinK, WO BOHA 3aMKHYTa,
NPaKTUYHO Hi 3 KM He cnin-
KyBanaca. Npu upomy AiTKM
3aBXgu O6ynu fornaHyTi, 3a-
NMannca nnaBaHHAM, alkigo

Cya npopoB:uB apewut (taHicnasy €xoBy g0 27 rpyaHa

0X KPOBMHOK

He BknapaeTtbcs y ronosi, sik nto6nsaya i Typ6oTnnea matm
Morna niTu Ha CTPaLIHMIA KPOK AiTOBOMBCTBA.

Ta QirypHUM KaTaHHAMY, —
CKa3aB HayanbHUK [apHuupb-
Koro ynpasniHHa noniuii Cep-
rin YepHuwwes.

BoagHouac 3Hanomi Kare-
pviHK BabkiHoOT BBaXatoTb, WO
y Tparegii € BuHa ii Konuw-
HbOro yonosika. «BiH npuBi3
i3 Kpumy poauHy, a notim
3HaMLIOB KOXaHKy, 3apagu
AKoI 3anuwwmB cim'io. OT 1oro

Tpeba 6yno sronuTw. Lle BiH
foBiB  KaTepuHy [o Tako-
ro Bigyalo», — Haronocmna
AHHa MaHgenbaymaH, 3Haiio-
Ma Migo3ploBaHoI.

Alkwo xiHka 6ype Bu-
3HaHa ocyaHolo, il 3arpo-
KY€ [OBiYHe YB'A3HEHHA.
Ane piteii, AKi Hi B yomy
He BUWHHI, yXe He noBep-
Hewl...

@ MPAMA MOBA

Bitanin MOPTHIKOB,
XKypHanicT, BBaxae, Lo Pocis
nepeTBopioBana yKpaiHLis
Ha cobak:

AKWO 00U Kaxxyme, Wo 20/108He

Llen uonosik 6y nepeknagayem
npem’ep-miHicTpa  YkpaiHn Bonogumu-
pa lpolicMaHa i Kifbka poKiB MpaLtoBaB
y noro komaHgi. 3a Bepcieio CbY, €xoBa
3aBepbyBana pociiicbka po3Bigka B ne-
piog TpuBanoro BigpamkeHHa fo CLUA.
«YYHOBHUK MaB AOCTYN JO AOCUTb BY3bKOI
iHbopmaLii KabiHeTy MiHicTpiB. BiH Kopu-
CTyBaBcA nosaroto. [lyxe BianosifanbHo,
CyMJTIHHO Ta TBOPYO MpPaLiioBaB Ha POCii-
CbKi CneLcny»x0ou», — 3asBNAB HaYaNbHUK
JenapTameHTy KOHTppo3Bigku CBY Onek-
cin Metpos.

Ha nepwomy cygoBomy 3acigaHHi
Yy Uin cnpasi CTOpOHa OOBMHYBAYeHHS
pO3MOBiNa, WO Ha eNeKTPOHHY MNoLwTy
€X0B BifNpaBnAB ayaiosanucm Ta CTe-
Horpamu i3 3ycTpivein npem’'ep-MiHicTpa
3i  crneunpepcTtaBHUKOM [lepkpenapra-

meHTy CLLA B YKpaiHi Kyptom Bonkepom,
reHepanbHUM cekpetapem HATO €EHcom
CronteH6eprom, KonmLHiM komicapom €C
(Mepepikoio MorepiHi Ta iHWUMK. OKpim
TOro, CTOPOHa OGBWHYBauYeHHsA 3aABWNa
npo Te, WO BOMOZAIE JOKa3aMu CifIKyBaH-
HA 0OBKHYBAYEHOrO 3i CrMiBPOBITHUKOM
pocincbkoi  po3Bigku. [Npokypop Haaas
doto 3 pectopaHy, Ha Akomy CTaHicnaB
€K0B 306paXKeHWii i3 Lii€to 0coboi0.

BoaHouac apBokat €xoBa BaneHTuH
Pu6iH 3asB1B, WO [OKa3W LWANIYHCHKOI Ai-
ANbHOCTI, HAAAHI MPOKYpPaTypoto, OTPUMA-
Hi HEBCTAHOBJIEHUM LLIAXOM i HE MOXYTb
BUKOPWCTOBYBATUCA B CyAi.

...A oT AK6M 3HaB «<monoAwMIi Ta nep-
cneKTMBHUIA» [policmaH iHo3eMHi MoBI,
TO i LUNUTYHIB HAaBKONIO MEeHLIe KpyTu-
nocb 6u. HaBuaiite giten aHrnicbKoi!

3GB0dHH# 0epXagu — Haz00ysamu
1X, BOHU — nomeHUiliHi Bopoau oA
yiei'kpaiu. Moxe nputimu iwa,
200y8amu Kpaue, i 8oHU npucse-
Hymeb Ha ipHicme itl. Lle caidomicme
0oMauwHb020 nca. Pocis HagmucHe
nepemaopiosana ykpaixuyie Ha cobak
npomsA20M mpbox cmosims. Hawe
3aB80aHHA AK 0epXasu

— nepemeopu-
mu 0OMAawHix
Nncig 3H08Y Ha
niodell. Lell \
npoyec noy4ascs
minbKu nicas
2014 poky.

.

T

®oto obozrevatel.com.

®oto dw.com.
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[DoBepeHo TepeleHkamu: Nto6GoB Biky He NigBnagHa.

64-piyamit Miwenp Tepemenko
BYETBepTe CTaB 6aTbKOM

Hawapox Bigomux BiTuu3HAHNX nignpuemuis y 2003-my
nepeixa i3 OpaHuii go Ykpaiku i goHepaBHa 6yB Mepom
nyxoBa

Voro 40-nitHa apykuHa OneHa Hapogwuna cuHa. Mpudomy
He fiecb 3a KOpLOHOM, a B KieBi, y fiep>KaBHOMY nonoroomy 6y-
AnHKy. Wacnmenin 6atbko 3abupas Mamy 3 HEMOBNIAIM BOPaHIM
Yy BULLIMBAHKY, 3 KBITamMM Ta B KOMMNaHii Apy3iB.

Harapaemo, piBHO Ba pOKV MUHYNO Bif TOro AHA, konu Miwenb
Tepelerko oppyxmBca 3 OneHoto €ckiHoto. Mapa nosiHYanacb
y Bonopummpcbkomy cobopi cronuui. OneHa 6yna genyTaTkoio
KuiBpagy Ta nomiyHuLeto TepelueHKa. [1ns Hel e nepLumii winob
i nepLa AnTrHa. A OT y eKc-mMepa € TPOE [iTel Bif nonepeaHbLoro
wntoby — [BOE CUHIB i AOHBbKA. OHYKN y TepellieHKa Tex €.

BupHo, B yKpaiHo-¢paHLly3a BigKpniocb gpyre, 4 T BxKe
TPeTe, 3BaXkalouu Ha 1ioro BiK, guxaHHsA. bo, Kpim 6aTbKiBCcTBa,
YOOBIK Y3fBCA 3a Lie OAHY BaxknuBy cnpaBy — 60poTb6y
3a npe3njeHTCcbKy Gynasy.

MaitOyTHiit npesupent bpaswii:
«5] He rBanTyBaB OM ii, 60 BOHA
CTpaIIHa»

Ddoto dw.com.

1 ciuna 2019 poxky Big6yaeTbcA iHaBrypauis
HOB006PAHOr0 INaBy Lii€i gepxaBm

e

Y npe3ngeHTCbke Kpic-
no cape Maip boncoHapy
(Ha ¢oT0), ynbTpanpasuii no-
NynicT, AKWA BUrpaB Apyrumn
Typ BMOOpIB 3aBAAKN 06iLAH-
Kam MoAonatv 3M04MHHICTb
Ta Kopynuito. [onocyBaHHA
Binbynocb 28 oBTHA. bon-
COHapy BifOMUI Pi3KUMK BU-
CIOB/IOBAHHAMM, AKi KPUTUKA
Ha31BaloTb PACUCTCHKMM.

Y 2014 poui BiH cKa3aB
KoHrpecmeHy Mapii go Po-
3apiy, Wo He reanTtysaB 6u i,
60 BoHa HerapHa. boncoHa-
py — Mankui NPUXUIbHUK
JoHanbga Tpamna, a TakoX
avktatypu.  «Mu  Hikonm

He BUPILUMMO CEPO3HMX Ha-
LioHaNbHUX Mpo6seM i3 i€t
6e3BignoBiganbHO  AEMO-
KpaTi€to», — BMEBHEHU BiH.
boncoHapy BBakae AypHUMM
KiHOK Ta YOPHOLLKipWX i He 6a-
UuTb HIYOTO MOraHOro B TOMY,
1106 BUpI3aTL JTicK AMa3OHil.
LLlo »«, 3apa3 y cBiTi MoAHi
TaKi HOBITHI riTnepm Ta XXupu-
HoBcbKi. Konu rosopsat —
3a0TyXa€ellcs, CUMIIOTb pe-
LienTaMu, IK NPOCTO i LUIBNAKO
BuUpilLMTK GyAb-AKYy npo6ne-
my. Ocb TiNbKW NOTiM BOHM 32~
3BMYaln cami CTaloTb Npo6e-
molo. Anie cneKaTucb ix yxe

He TaK NpoCTo, AK 06paTul. ..
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@ KOJIECO ICTOPII

Y My3ei npoTurasis € yHikanbHi eKCnoHaTu.
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@ TAKI PEANIT

YkpaB 500 MUIbIIOHIB,
a BUITYCTWIN 3Q... D

Makcum bepeskiH, cvH HapogHoOro genyTara
CraHicnaBa bepeskiHa, Nigo3ploeTbeA

B TOMY, L0 BKpaB B OwagbaHky 20 MinbloHiB
ponapis (560 MinbNOHIB rpUBEHD)

Bxip, y nin3emenns B rpaHiTHiv ropi.

«byHkep CraniHa» i CbOrogHi
MOe 3aXNCTUTN HaBIiTb

bina cena CtpwxaBka BiHHMLbKOT 0651aCTi € 6ETOHHI
rnnbu, Bifomi B icTopii [Jpyroi cBiTOBOI BillHM AK CTaBKa
[iTnepa. Tam maixe Hivyoro He 3anuwunnoca. TinbKu
HaBKOJ10 i€l MiCLLeBOCTi iCHY€E YMMano HEMMOBIPHUX

i HABiTb MICTUYHUX NereHA. 3Ha4yHoO
Kpalle 36epernaca cnopyga, Aka Mae
odiLinHy Ha3By — 00'ekT «Ckensy.

A xuTteni gpeBHbOro micta KopocreHs
PKnutommpcbkoi 06nacTi iMeHyoTb NOro

«byHKkepom CraniHa»

Koctb TFAPBAPYYK

Y MA3EMENIT — 36 KIMHAT

Konn Bnepwe nobysaB y LboMy
My3eiHOMY KOMIJIeKCi, To byB Bpaxe-
HUI NobayeHUM Ta NOLiKaBUBCA B €KC-
KypcoBofa: XTo X i AK JOBro OyaysaB
ui ranepei Ta nigsemHi xogu? Ckinbku
noTpibHO Byno AoKnacTn 3ycunb, TUTa-
HiYHOI Npauj, Wo6 y CyLinbHil rpaHiTHIN
ckeni npopos6aT TyHeni.

OtoX, AK gi3HaBcA, y 1930-Ti poku
B LeHTpi KopocTeHa, Haa piukolo Y,
pO3MoYanoca CropymKeHHA cynepce-
KPETHOrO MiA3eMHOro 06'eKTa, Wo Ans
MILHOCTi 3BEPXY 3axULLEHWNN 3aMacKo-
BaHUMW MeTaneBmmm CiTkamm. Kepysas
OyAiBHALTBOM ~ KOMaHAHOrO  MyHKTY
BINCbKOBUIA iHXeHep Bacunb Kocapes,
AKN BUKOPWCTaB CTapOAaBHI APEeBNAH-
CbKi Mig3emMenna y rpaHiTHUX CKenax.
Ha pymky ¢axisuis, e 1 HUHI ByHKep
3[aTeH BUTPUMATV ALEPHUIA Yaap Benu-
ye3Hoi cunu. ToBWKMHa CTiH — niBTOpa
MeTpa 6eToHy, 18 MeTpiB ckeni i 20 —
TMVHAHOTO Hacuny.

Yepe3 macuBHi KoBaHi ABepi cny-
CKaEMOCA B Mig3eMHi nabipuHtn —
Ha BXOAi CaHNPOMyCKHWK. «Ckena»
HacnpasAi NPUroNOMLLYE CBOIMM MaCLL-
Tabamu. BennuesHnii TyHenb 3aBRoBX-
Kn 156 mMeTpiB, y AKOMY 36 KiMHaT. Ycbo-
ro B GyHKepi MOrnn MicALb aBTOHOMHO
Ta KOMOPTHO MPOXMBATW ABI TUCAUI
BIICbKOBMX. A BCTaHOBJIEHa cucTema
BEHTUNALII HACTIIbKM [OCKOHana, Lo

Mocun BicapioHoBuy
MPpisiB XXUTU BiYHO.

HaBiTb 6e3 onaneHHs cTabinbHa Tem-
nepaTtypa NoBiTPA B YCiX NPUMILLEHHAX
+16 rpapycis. BogonoctauaHHa 06'ek-
Ta — 3 [pKepena B camin ckeni. Qaxisui
TaK i He 3MOrnV BCTAaHOBUTW, KyAN BU-
Tika€e KaHanisauis. [1ea gusenb-reHepa-
TOpW 3abe3neyyBanu ByHKep enekTpo-
eHeprieto.

My3ell NpoTurasis, € HaBiTb 3acobu 3a-
XWCTY ANA KOHel Ta KOpiB, BUrOTOBIe-
Hi We B poku [MepLuoi CBITOBOI BilHW.
B okpemomy npumilLieHHi po3TaloBaHO
BY30N 3B'A3KY. Ik pO3MNOBifaEe eKkcKyp-
COBOf, Y CneLjianbHOMy KOMyTaTopi —
68 TenedoHHKX HomepiB. bys npamuii
3B'A30K i3 MockBoto. Kabenb npokna-
[anvi Ha rmMubuHi 14 —16 meTpiB Nig 3em-
neto.

06'ekT «CKena» 36epira€ ummano
TaEMHULb. Po6oTa foCnigHUKIB ycKnag-
HIOETbCA TWM, WO HEMAE AOKYMEHTIB,
AKi 6 MOrnM BiANOBICTW Ha BCi MUTAHHA.
AKWO [JO nouyaTky pPOCiCbKO-yKpaiH-
CbKOI BIIHW Halla fepxaBa He oTpu-
Mana »OAHOI BiAnoBifi 3 MOCKOBCbKMX
apxiBiB Ha YMCIIEHHI 3anUTK, TO HWHI
B3arajli Ham Hi4oro He MOBIAOMNATb.
Tomy HayKkoBUi [OCI KOPUCTYIOTbCA Hi-
MELbKUMY apXiBHUMU JaHUMU — 36e-
pernuca cxema i ¢potorpadii, 3pobneHi
HaLUCTCbKMMU BINCbKOBUMMU iHXKeHepa-
MM nifg Yac okynauii KopocteHsa B poku
[pyroi csiToBOI BiliHW. Ha ogHOMY 3HiM-

ll—
Jloci KOpUCTYIOTbCA HiMELIbKUMU apXiBHUMM
AaHumu — 36epernuca cxema i dotorpadii, 3pobneni
HaLMCTCHKUMM BiliCbKOBUMM iHXK@HepamHu nif Yac
okynalii KopocreHs B poku [Ipyroi cBiToBoI BiliHu.

HWHi gocTeMeHHO BigOMO, WO Liein
00'ekT TpunoBepxoBuit. OfHaK Ao-
CTYNHUIA ANA eKCKYPCin i BUBYEHUN
JOCNiAHUKaMK nile ApYruin. BepxHin
Kopugop 3aBfoBxku 200 metpis, ane
BXi4 TYAV 3aMypOBaHui. A MPO HUXKHIN
noBepx PO3MoBifaloTb, WO BiH PO3Mi-
LLeHUI Ha rnbuHi 70 MeTpiB — nif TOB-
LLieto FPaHITY | AHOM PiuKmM Y.

Ha ocobnuey yBary 3acnyroBye
AKICTb  BUKOHaHMX PobiT y 6GyHKepi,
a MexaHi3mMu TVX yacis i goci B poboyo-
My CTaHi.

MPOTUTA3MN ANA KOPIB TA KOHEN
Y nig3eMHuXx KiMHaTax HuHi obna-
LUITOBAHO YHiKanbHi ekcnosuuii. [Ana
npuknagy, TyT Ai€ €nuHui B YKpaiHi

Ky — KiMHaTa 3 JOPOrMMu LIKIPAHUMM
mebnamu. Ha nignosi — ay6osuii nap-
KeT, Ha CTiHaX — KapTWHU. 3 KabiHeTy
€ 3aMacHUi BUXig Ha BULWIA piBeHb.
HwHi MOXHa nuiwe 3g0ragyBaTnca, Ana
Koro Bce Ue rotyeanu. [edki ictopukm
npunyckanu, wo ana camoro CraniHa,
afpKe onikyBanmca 06'eKToM He MpocTi
BIICbKOBI, @ oKpemuin 55-n cneuiani-
3o0BaHuii nonk HKBC. Ta 1 By3noBuii
3ani3HNYHWI LeHTp KopocTeHb MaB ife-
afbHe po3TallyBaHHA — NPUKOPLOHHe
MICTO, 3BigcM npAma gopora Ha Kwis,
Bapuuasy Ta bepniH. Llenn 6yHkep — uy-
J0BO 3aXULLEHNI 06'EKT, 3BigKN MOXKHa
onepaTuMBHO KepyBaTu BiiCbKamu. Bci
pob0TN B HHOMY BUKOHAHO Ha HaiiBU-
LLOMY PiBHI y 3aCeKpeyeHOMy pexmmi.

Bacunb POTYLIbKUIA

LibOMy IOMYy Aornomaranu

5/ we 9 oci6, y Tomy uuc-
ni i 3aCTymHMUA ronoBu
npasniHHA OwapbaHky IpuHa
3emuoBa. Ix ycix 3aTpumanu
netektmBM HauioHanbHOro aH-
TKopynuinHoro 6iopo (HABY).
Ane pABO€ ronoBHUx dirypaH-
TiB — y)Ke Ha Bofi. YKpaiHCbKi
3aKOHM [03BONAIOTb B TaKUX

3acTaBay 7 MifbMOHIB AnA Hel —
HenigomMHa. Ane BXe 3a Kinbka
FOAVH MiCNA pilleHHA cyay BUN-
HAMa 3 KMLLEHi HeOOXigHY Cymy.
CxeMa po3KpagaHHA npo-
cTa. ArpoxonguHr «Kpeatusy,
O AKOro paHiwe Manu BigHO-
WweHHA pfABa bepeskiHw, B3AB
Kpeaut Ha 20 MinbloHIB gona-
pis. MNoTim KowTy nepepaxysa-
nv B odliopy 3a ToBapw, AKKX
Hacnpaegdi HIXTO He MOCTaBNAB.

ll—
NleTeKTVBY BBaXaloTb, L0 i10r0 6aTbKO-
HapAen TeX NpUYeTHUI A0 CNpaBy, ane
bepe3kiHa-cTapLuoro He MoXHa NPUTATHYTY
/0 BiANOBiAANbHOCTI Yepe3 fenyTaTCbKuil

imyHiTer.

crpaBax BUMycKaTy Nifo3pioBa-
HWX nig 3acTaBy, Yum bepeskiH
Ta 3eMUOBa LWBMAKO CKOPUCTa-
NIACb.

Mpokypopu CAI (Cneuiani-
30BaHa aHTMKOpPYyMuiilHa npo-
KypaTypa. — Pep.) Bumaranu 3a-
cTaBy Bif bepe3skiHa-monogLuoro
y 148 MinbiioHiB rpuseHb, ane
CypAA BUMYCTUB 32 5 MiNbiAOHIB.
[eTekTnBM BBa)<aloTb, WO NOro
6aTbKo-HapAen TeX NPUYETHUN
[0 cnpasw, ane bepeskiHa-cTap-
WOro He MOXHa NPUTATHYTM
0O BiANOBIganbHOCTI yepes Je-
NyTaTCbKU iMyHiTeT.

3acTynHMUA ronoBu npa.-
niHHA OwapbaHky IprHa 3emuo-

Z

Ba Ha Cyfi iy>e nepexmBsana, Lo

Jani ui rpowi niwnn rynatm
Mo paxyHKax pisHuUX Gipm.

Cyn 3060B'A3aB bepeskiHa
Ta 3emuoBYy 3AaTy BCi macnop-
Tn. Ha nigo3ptoBaHux oparHynu
eNeKTPOHHI bpacnetu i 3abopo-
HUAW  CMINKYBAaTUCA 3 iHWNMK
oirypaHTamu cnpasu.

MpoKypopam Tenep Tpe-
6a goBectu B cygi, Wwo e 6yB
He 3BUYaMHWUIN KpeauT, a 3Mo-
Ba 3 meTor Kpagikku. Llika-
BO, YM BAacTbcA Ue im, Bpa-
XOBYIOUM, WO i3 BUBEAEHMNX
560 MminbioHIB nigo3ploBaHi
nosepHynun nuwe 12. Ha unix
paxyHKax ocsafe pewTa?

Porto latifundist.com.
=

Bopru moxyTb noTarHyT! bepeskiHa-mMonoaLwWworo Ha AHo.
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«MpoXunBLN TPW YBEPTi CBOTr0 XKUTTA
no3a mexxamu baTbKiBLHK, A 3aBXAN

i BCloAn NpeacTaBnABCA:

«bOIAAH TABPUJINLLIH, yKPAIHELI,b»

Bin — He npocro BennKuii
yKpaiHeLb, BiH — fyxe
BeNMKNi yKpaiHeLb, BapTuil
TUCAYI J03eMHUX YKNOHIB
3aTe, Lo, 3yMiBLUIK NigHATUCA
TaK BUCOKO 3aBAAAKN po3ymy
i npaue3aaTHOCTI, 10 0CTaHKY
HamaraBCA 3MiHUTH XUTTA
Ha cBoiil baTbKiBLWMHI.

A we mpiaB. .. TpaHcpopmyBaTH
cgit! «0pHoro pasy matu sana
6yTep6poay 3 LOMALLHBOIO

LUVHKOHO [0 LIKOMN.
Mo6aumBLum, AKMMYN OUMMa
Ha MeHe JUBUANCA MOI
OAHOK/IACHWKK, A NOAINMB
6yTep6poaun Ha ManeHbKi
YacTKu... Tak Bnepiue B KUTTi
BifjuyB, L0 OTpUMYI0 HabaraTo
6inbLue 3a/10BONIEHHA, KONy
RiNoca umn wocb BigAawo»

OkcaHa KOBAJIEHKO

KoBTHA 1926 poKy bor-
1 9nauqvu( CTaB 4YeTBEpPTOI0
AUTUHOIO Y CeNAHCbKIN
cimi Ha TepHoninbwuHi. baTbko
nig yac MepLoi cBiTOBOI BiliHW Noby-
BaB B ITanii, ABCTpii i 3po6yB BUCHO-
BOK, Lo nioan Ha ManuuuHi Taki 6ig-
Hi yepe3 HeocBiyeHicTb. Tomy AiTK
OmuTpa laspunuwmnHa Bunnuca. Ane
npuiwia Hoea BiHa. borgaH i va-
CTUHA POAVHW NOTPANWAN Y HimMeLb-
KU TpygoBuin Tabip. Y PagsaHcbKui
Coto3 i3 TaKkolo Bixoto B Giorpadii nin-
e 6yno He BePTaTUCA, TOMY eMirpy-
BaJIN 32 OKeaH.

Y Kanapgi monoaui borgaH Mas-
pUIMWNH npauytoBaB nicopy6om
i 6apmeHoM. Ane XOTiB [0 YHiBep-
CUTETY, @ ANA LbOro MyCUB 3HaTu
aHMIiNCbKy. BiH 3HaMIOB CNOBHUK,
3 AKOro wonHa BuBYas no 40 cni..
Bctyn xnonua Ha aBiauiHe Bif-
JineHHA npeca ouiHuna AK CeHca-
uito — Hagpykysana ¢oTo nig 3a-
ronoskom «Jlicopyba-nepeceneHus
NPUNHANN B YHiBepcuTeT TOPOHTOY.
(Mo 3aKiHYeHHi Apyroro Kypcy BiH
OfpPYXY€ETbCA 3i CTyaeHTKow Jleo-
HifOW0, 3 AKOK LAC/IMBO MPOXKBE
y wntobi 66 pokis. Y cim'i Tpoe piten
i WecTepo BHyKIB.)

«Moe im’a 6yn0 Ha nepwiomy micyi

IKaBa

TA3ETA
Ha 6uxioHi

TKHEeBUK
«LlikaBa razeTa Ha BuXigHi»
www.volyn.com.ua

noro nporpamu «Monogb 3MiHUTbL
YKpaiHy» po3ymHi xnonui Ta gisya-
Ta y HaNpoO3BUHYTIWWX AepKaBax
BUBYaNM, AK 6yayBaTu diHaHCOBY,
OCBITHIO Ta iHLWIi CMCTEMM KpaiHW.
«YKpaiHa nompebye momanbHUX
3MiH i mpaHcpopmauil, a He pego-
noyid. bo mi, xmo emie pobumu pe-
80/1I0Uil, He MAarMb 3HAHb | HABUYOK
0714 ynpasniHHA NoBCAKOGHHUM XUum-
mam Oepxasu...» «3Haeme, a cmaputi
40/108iK, nepexsopie yciMa Xxsopo-
6amu, nepeHic i3 0ecamok onepauiti.
| ye cninkysaHHa 3 makumu Ham-

«Bce, Wwo s 3p06VIB y YKWUTTI, f MOYMHAB i3 MPII HaJJ,3BI/I'~IaI/IHe — MOXXnuBe, KLL0 BM nuiie Blp,quaeTe uem CTaH».

i

Xto Bmi€ pobuTtu peBonioLi, He Ma€ 3HaHb
i HABMYOK AN1A yNpaBRiHHA NOBCAKAGHHUM KUTTAM

AepXaBM. . .»

ceped 96 sunyckHukie Kypcy. 3 2op-
dicmio Hanucas npo ue 6ameKosi.
Ompumas 8i0noeiob: «[lyxe 0obpe,
CUHKY, asie 4ys, wo 0esKi 1to0u Hagya-
oMbCA 0ai».
FaBpMANWNH-MEHILINA  3aXo-
NUBCA LWe 1 MeHeJKMEHTOM. 3po-
61B 6nMCKYYy eKOHOMIUHY Kap'epy,
6yB NOYECHUM JOKTOPOM Y CEMM YHi-
BepcuTeTax KaHagw, ouontoBas Mix-
HapOAHWIA HCTUTYT MEHeKMEHTY
B MeHeBi, KOHCynbTyBaB BeNUKi
MiXHapofHi KomnaHii Ta ypagu nis-
AEeHHOAPPUKAHCbKUX | a3iaTCbKMX
JepXaB., unTaB nekuii y 89 kpaiHax!
ApreHTMHUi BBa)alTb, WO
ueil ykpaiHeub 3MiHUB Xifp icTo-
pii iXxHbOI KpaiHu. ¥ 1982 poui BiH
MepekoHaB aBTOPUTaPHUIA PeXuM
npoBecTn BUbOpW: «4 HaMosu8 Misi-
mapHy xyHmy nepedamu 8/1ady Ha-
3a0 yusinobHum. lpu mil silicbkosili
oukmamypi 6ys10 nozaHo 8 ApzeHmu-

Hi: i nonimuyHo, i 8’a3Hi 6yu, mopmy-
pu. EKoHoMi4HO 80HU He 3HANU, AK Ke-
pysamu KpaiHoto».

OpgHa 3 Hambinbwwmx 3acnyr
FaBpunanwmnHa y cBiTi — BiH 6yB
cniB3acHOBHUKOM ¢opymy 3 Mme-
HeKmeHTy B [laBoci, AKWi i3 va-
COM MepeTBOPUBCA Ha BiROMUIA eKo-
HOMIYHMIA bopyMm.

3aBAaAKM oMy 3 nporosno-
WEeHHAM He3aneXHocTi B YKpaiHi
s’'apunuca MixkHapogHUI iHCTU-
TYT MeHe/PKMEeHTY, a TaKoX 6Gna-
roginHnin ¢oHp «BigpomKeHHA».
BborgaH laBpunuwuH noyae 6arato
yacy nposogutu y Kuesi, 6ys pag-
HUKOM nepuoro Mpe3ungeHTa, YoTu-
pbox Npem’epiB i ronoBoto gopaguoi
rpynu npesugii napnameHTy. Takox
CNpVAB BiAHOBMIEHHIO B YKpaiHi Mo-
nogixHoro pyxy «fnact», uneHom
AKOro OyB iwe J0 BilHW.
FaBpunuwnH npopas yce maim-

XHEHHUMU MOJI00UMU  YKPaiHUAMU
0de MeHi MoXJiugicme Mpismu i xxumu
8 matibymHeomy. A xusy 8 matibym-
HooMy. A wacauea oouHa».

A we BiH XOTiB NOAINWNTHN CBIT:
«Mpis mpaHcopmysamu YxpaiHy —
ye € 0obpe. Ane, OKpiM Ub020, No-
mpibHo mpaHcghopmysamu ceim. bo
8iH y Xax/UBOMY CMAHi: pi3Hi 8iliHU,
KoHgnikmu mix 6ioHumu G 6aeamu-
Mmu. Lle He kaxyyu npo cmaH ekonoeaii
ma 3miHy knimamy. Ceim mae nepeti-
mu Ha Hogy napaduzmy — wiykamu
cnienpayi 3amicms Xaxnueoi KoH-
KypeHUyii Ha 8cCix pi6HAX».

BAXJINBI OAKTU

® Borgan [aBpyniyH mimos
y 3acBity 24 xoBTHA 2016 poKy
BpaHIIi y CBOIii KMIBCbKIif KBap-
Tupi y Bini 90 mit. Voro mpax
nepeBesu jo LBeriapii.

®oTo prometeus.org.ua.

©® [appuIMIINH — aBTOp IOHAJ,
100 crareit 3 mpobreM Me-
HEJKMEHTY, OCBITI B TajTysi
MEHEPKMEHTY. BiH Hamucas
KHUIK «[IoporoBKasyu B Maii-
6yTHe. [Jo 611bII epeKTUBHIX
cycminbeTBy» (1980) i «3amia-
10Ch yKpaiHiiem» (2011). ITepura
Haby/Ia CBITOBOIO BI3HAHHSA
1 BUIaHa BiCbMOMa MOBaMI.

Ho i 3acHyBaB ¢OHA CBOro ime-
Hi — TaK iHBeCTyBaB B YKpaiHCbKy
monopAb. Beaxas, wo Tpeba cTBO-
pYTU KPUTUYHY Macy rpoOMaasH, AKi
CTaHyTb CMPaBXHbOIO eNiTolo | TpaH-
chopmytotb  pep-
XaBy. Y pamkax

® Bin 3anmpoBa/yB HOBi Kypcu, AKi
BMKJI[IaB 0COOMCTO: 3 Kpea-
TUBHOCTI, CUHEKTUKY, Mi>KHa-
POHOTO 6i3HeCY, TEOMOTITUKIAL.
Hy>ke IiKaBUBCs iHCTPyMeHTa-
MU TOTIITIIEHHSA AK 0CO6MCTOl
eeKTUBHOCTI, TaK i eeKTyB-
HOCTI COIlia/IbHIX TPYII, KOMIIa-
Hill Ta KpaiH.

® byB aKTMBHMM 4IEHOM
BceykpaiHCchKoi cKa-

/'y YTCbKOI Oprasisarii
«ITmact». 3 gacy itoro
CMepTi y Hiif I[OPOKY
BIAHOBYIOTb

mam ATb [aBpunn-
IIVHA — «IIIac-
TyHa 3 80-piuyHnM
CTaXKeM».

®oT0 prometeus.org.ua.

Ixepeno: ua.112. ua,

BiH 6yB N
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®oto news.liga.net.

[oHanbp TpamMn 3asBMB, L0 HaBiTb 3apaAy HbOTO, «HaMKpaLoro npesnaeHTa CLLUA», He BapTo nigpusatu lNinnapi
KniHToH. 3HOB 36pexaB UM HacnpaeAi Tak aymae?

Bam He nogo6aeTbca Tpamn?
Togi oTpumyite... 6omoy!

BnOyxiBKy, HauMHEHY OCKONKaMu CKNa, BUABUW Y NOLWITOBMX

NOCUJIKaX ONOHEHTU YNHHOTIO Npe3naeHTa CLLA

Bacunb POTYLIbKUI

aKyHK/ i3 CaMoOpoBHUMM
6omMb6aMy  HagiAWwIM Ko-
NINUHBOMY — JlepXKceKpe-

Tapto Ta onoHeHTtoBi [oHanbaa
Tpamna Ha OCTaHHiX npe3ngeHT-
cbknx Bubopax linnapi KniHTtoH,
eKc-npe3smpaeHToBi bapaky Ob6ami,
diHaHcucty  Oxoppxy Copocy
Ta iHWKM. YCbOro noOwTOK Ha-
gdicnann 12 Takux BignpasneHb.
BubyxiBka Hagiiwwna i Ha agpecy
pecTopaHy NonynApHOro akTopa
PobepTa ge Hipo, aknii Bigomuin
CBOEKD HEMPUMUPEHHOI KPUTU-
Kot uuHHoro nigepa CUWA. 3ipka
fonniByay HasMBaE amepuKaH-
CbKOrO npe3mgeHTa «HauioHanb-
Hoto KaTtacTpodoto». Kpim uboro,
Hebe3neyHy NOCUIIKY BiANpaBuan
TakoX B o¢ic TenekomnaHii CNN.
Ha wactsa, XofeH i3 nakyHKiB
He BUOYxHYB. bombu camopob-
Hi, KOXHa 3 HMX sBNsE coboto
12-caHTUMeTPOBY TPY6Y, HaunHe-
HY NMOPOLLKOM i Apy3Kamu CKna.
Ha koxxHoMy mpucTpoi 6yna He-
Benvka 6aTapen. Tak BuOYXiBKYy
Onuncas XypHanictam OfuH i3 umn-
HOBHWKIB, AKUI Ti 6aums.
Mipo3ptoBaHOro y «BHYTPILU-
HbOMYy Tepopu3Mi», AK Ha3uBa-
loTb uen Bunagok y CLUA, Bxe
cninmanu. Ue 56-piunnin Cesap
Canok-monogwun i3 Onopuaw.
Yonosik cneumndivuHun. Ceoro
yacy BiH He 3MIr 3aKiHUMTU KO-
nepx, fe NpoBuYMBCA nuie 3 ce-
MecTpu, a NoTiM He pa3 BUMHAB
Lpi6HI npaBONOpPYLIEHHS, — KpaB,
WaxpaloBaB, MPOAABaB HAPKOTY.
Y 2002-my HaBiTb 3aTpuMmyBaBcCA
3a BMrOTOBJIEHHA 60M6OU. Y noro
MaWwuHi 3Hanwnn noptpeT [o-
Hanbfa Tpamna Ha TaHKy i [inna-

®oto ua.korrespondent.net.

o, APYT™ Y

Ansa Tpamna Ce3ap Canok-MONOALWNIA NPUrOTYBaB OCb TaKUI BiTanbHUN
nnakar. A gns 1oro onoHeHTiB NpuGepir BUOYXiBKY.

oo diletant.media.
]

Mepexin yepe3 EGGi-Poya Takum xe nonynsipHUi, [K i niBepnynbcbka
yeTBipKa.

IleHb HapOMKeHHA Y. .. 3e0pu

| npeTbca He NPO eK30TUYHY apPUKAHCBKY KOHAYKY,
a Npo BCiM BigoOMNIA BUA BOPOXKHBOT PO3MITKM

Onekcanap JYPMAHEHKO

ame TaKk — 31 XOBTHA
‘ 1951 poKy Ha poporax Be-

nvkoi bpuTaHii  3'aBuNKUCA
YopHO-6ini cmyrn (3a  peakumu
xepenamy — y micti Cnoy). Xoua
roBopuTH, WO A0 TOro Yyacy miwo-
XifHi mepexogn He BWKOPUCTOBY-
Basincs, byzie He 30BCiM NPaBUIbHO.
IxHim «npagigycem» MoxHa Ha3BaTu
BMHaXif, LWe AaBHIX PUMIIAH, AKAN,
LonpaBAa, 3'ABUBCA He Yepe3 Typ-
60Ty Npo 6e3neKy, a 3 NPaKTUYHOI
noTpebr OMUHATK. .. Kynn KiIHCbKO-
ro rHoto. [1nA Lboro B3goBX A0poru
Knanu Benuki nnacki KameHi, cre-
LianbHo MigibpaHi Tak, Wob Koneca
nornagann TOYHO MiXK HUMK. ToX
i KonicHUUi npoikoKanu 6e3 ne-
pewkog, i B miwoxogis 6ynun uncti
Horu.

MuTaHHAM 6e3neyHoro nepe-
Xofy BynuUb Yyneplue 3aLlikaBu-
nuca 'y bputaHcbkin imnepii. Came
TYT wWwe 3 1934 poky cnewjianbHi
MicUA A9 Uboro ohopMiaIn me-
TaneBUMU «6nALIKaMU» Ha AOPO3i
Ta MUraloUy MU XOBTMU NiXTapAMU
3i cMyracTmm cToBnamMu 06a6iy
Hei. Ix BcTaHOBNEHHAM onikyBaBcA
MiHiCTp TpaHcnopTty Jlecni Xop-be-

Nila, TOX BUHaXia, AKNIA | CbOrogHi
MOXHa No6aunTn 6inA nepexopis,
TaK i Ha3uBaloTb — «iixTapamu be-
niway.

[o BpockoHaneHHA nepexopis
y bputaHii nosepHynunca Bxe nicna
Opyroi csitoBOi BiHW. [nA uboro
HaBiTb CTBOPWNW CnewjanbHy A0-
aigHUUpKy  nabopatopito.  Came
nia yac ii BigBigyBaHHA B 1948 poui
ceKkpeTap MNpy MiHICTepCTBi TpaH-
cnopry >xkenmvc KannaraH i Ha3BaB
BigibpaHuniA YopHO-6innin BapiaHT
«3ebpoio». 3rogom  po3noyanuncs
€KCMEePUMEHTN — CMYT HaHecnn
Ha gopory B 1 Tmcaui micup i ctanu
36upaty paHi. Pesynbratyi ix aHani-
3y [JOBENN: KOHTPACTHUIA MantoHOK
npriBEpPTaE yBary BCiX Y4YacCHMKIB
pyxy Ta NigCBIiAOMO 3MYyLUYE 3HW3M-
TV WBMAKICTb. Tomy y 1951-my 6yno
BMPILLEHO BMNPOBAAXKYBaTu HOBa-
Ljtlo B YCbOMy KOPOMIBCTBI. 3a PiK
BUKOPUCTAHHA «3e6pu»  KiNbKiCTb
3arMbnux MiloxoAiB 3MeHLLnIacs
Ha 11%, ToX JOCBig NepenHAna cno-
yaTtky HimeuumHa, a 3rogom 1 iHLWi
Jepasn. 3 cepeamHn 1960-x «3e-
6pa» pa3om 3 iHWMW eflemeHTamn
pO3MiTKKM 3'ABMNacA B PagaHcbKomy
Cotosi.

pi KniHToH, Ha 06nu1uyi sikoi 6yno
HaMasIbOBaHO MilleHb.
PaHo roBoputu, um came uen

NpuUXUIbHKKIB. Hanpwknag, BiH
Ha3nBaB XXYPHanicTis, AKi npoay-
KyloTb «peinKkoBi HOBUHMW», <BOPO-

ll—
Y itoro mawumHi 3Haiwnu noptpet [loHanbaa
Tpamna Ha TaHKy i linnapi KnintoH, Ha 06n1yyi aKkoi
6yno HamanboBaHo MillieHb.

AVBaK HanepefodHi MPOMIMKHUX
BMOOpiB 6 NMCTOMaga BUPILIUB
nonAkaTM amepuKaHLiB Ta ono-
HeHTiB cBoro nboro [JoHanbaa.
Ta B YOMY MOXKHa He CyMHiBaTUCb,
TO Ue B TOMy, O CcaMe Taka Ka-
Teropia niogen € HanbinbwUmn
WaHyBaJIbHMKaMN TenepiwHbOro
rnasu binoro gomy.

Cam Tpamn, 3BicHO, 3acy-
AVB «Tepopu3m». Xou cam NOro
bakTMYHO | HaknuKaB - CBO-

€10 PaAMKaNbHOK  PUTOPUKOIO
Ta OpexHelo, Mig'togXyBaHHAM

ramy Hapogy». Hibu npasunbHo
CKa3aB, Ta npobnema B TOMY, L0
denkoBumy Tpamn BBaXa€ YCi
HOBWHM, B AKNX NOTO He XBanATb.
OT «HenpaBUbHi» XXypHaNicTn i
oTpumanu 6omb6y.

CkaHpganu noCTiINHO cynpo-
BogXyloTb [loHanbpa Tpamna.
Ane TinbKn AoaaloTb NOMY nomny-
NAPHOCTI cepef, «MPOCTUX» FPo-
MagaH. AMepuKa, AKa 3apas ne-
pPEeXMBAE EKOHOMIYHMIA Mignom,
BMpIlLIMNAA, WO MOXe cobi fo3BO-
NNTW TaKi «po3Barm».

LIIKABI ®AKTU PO 1OPOXKHI NEPEXOAM:
1. Hamsigomiwa «3ebpa», 6e3 cymHiBy, 306paxeHa Ha anbbomi The

Beatles — «Abbey Road» (E66i Poyp). ®oTo yuacHMKiB rpynu, Aiki nepexo-
[ATb OfHOVIMEHHY NOHAOHCHKY BYNMLIIO, CTaso nereHgapHum. A cam nepe-
xig y 2010 poui BU3HanM KynbTyPHOIO LiiHHICTIO HAaLliOHaIbHOro MacLuTaby.
2. [HKoNM «3ebpa» CTa€ «TUrPomM». Came TaKy — OBTO-UOPHY PO3MIT-
Ky — BUKOPUCTOBYIOTb NePeBaKHO B [OHKOH3I.

3.Y «3ebpu» MOXXyTb BUPOCTU Kpua. € 0cobnmBi nepexoam, AKUMU MO-

XKYTb OAHOYACHO KOPUCTYBATMCA | NiLLOXOAW, | Benocmneamctu. Taki Micua
Ha3UBalOTb «TyKaHaMW» — Ha YeCTb eK30TUYHOrO MTaxa 3 Ay»Ke BeNKMUM
n3bo6om. Hacnpasgai x nepHaTi TyT Hi 40 Yoro — y Ha3Bi BiobparkaeTbca
rpa cnis. AHrnincobkoto «Two cany («Ty KeH») 03HaYa€ — «MOXKYTb [BOEY.
4. «3ebpa» NOCTIHO BLOCKOHANOETbCA. Cepen OCTaHHIX MoAepHisa-
il — nepexifi, AKNI NOYMHAE CBITUTUCA, KON Ha HbOTO CTyMaE NoAnHa.
MpuHUMN poboTr JOBOAI NPOCTUIA — [ATUMKM PYXY aKTUBYHOTb CrieLjianb-
Hy papby.

5. Y Weenyapii Bupiwnnm oGopmioBaTyi Nepexommn «no-6aratomys.
Tam 3aMOBMNIM NOKPUTTA «3e6p» Y BiJOMOro BUPOOHUKa KpucTanis i npu-
Kpac — KomnaHii Swarovski. [lJopoxHi nepexoan BKpvBaTMMYTb crewi-
ANbHUMM HaMUCTUHaMK 3 BUCOKMM PiBHEM OANCKYYOCTi. BOHU 3HauHO
MOMITHILLi 32 HECMPUATAMBOI NOrOAN UM B TEMPABI, HiXK TPAAMLINHI CMyTI.
3BUYAlHO, TaKe MOKPUTTA JOPOre, afiXKe CTBOPIOETHCA 3 TIEH X TEXHONOT -
€10, WO i oBenipHi BUpobur. OfHaK NOCaaoBLi BBaXaloTb, WO 6e3neka rpo-
MafsH BaXnuBiLla.
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BUCTaBKax B YKpaiHi Ta 3a KOpAOHOM.

AOMNAAAE XBOPY AOHbKY

Bpaxae, konu
PO3YMI€ELL, Ha LWO
3[1aTHa CTONITHA
MaTip AnA CBOEI
OUTUHW

Mupocnasa CJINBA

Ha TepHoninbwuHi  101-niTHA
MaTy BOrnAAac AOHbKY, AKa MPUKy-
Ta [0 NiXKKa. 3BOPYLUNMUBY iCTOpIitO
onybnikyBanu B Mepexi «Dencoyk»
Ha cTopiHui «Kapitacy» B bepexa-
Hax.

«[lyxe wvacto niogn LWyKaloTb
BiANOBIAi Ha CKNagHi XWTTEBI Nu-
TaHHA. Lo Take nwoboB g0 GNMX-
HbOro? Y 4yomy CeHC MOro XWTTA?
Cninkytouunchb i3 noagbmMn 3 Henpo-
CTUMU  KWUTTEBMMU OOCTaBUHAMM
B HaLWIOMy MICTi, YacTO 3HaxoAMMO
pAn Bignosigen Ta NpuKnagis ca-
MOBIOJAHOCTI 1 Munocepas, LWo
XBUNIOIOTb  JO MMOUHW  ayLi», —
nUWyTb NpaliBHUKK 6narofiiHol
YCTaHOBM.

IcTopia micueBoi [OBroXuTenb-
KM iX HaCTiNbKM Bpa3nna, Wo BOHU
BUPIWNAN NOAINMUTUCA HEIO 3 iHLWN-
M.

«OpuH i3 Takux  MpuKna-
aiB — xutteBnin wnax 101-pivyHoi
HEMOBIPHO  iHTeNireHTHOI  MaHi
Ko3noBCbKOI, AKa [AOrnsaga€ CcBO
TanaHosuty 70-NiTHIO [OHbKY-BU-
wrBanbHMUo Mapito, Ha anb, Npu-
KyTy [0 NiXKKa xBopobamu. Bpaxae,
KON PO3yMi€LL, Ha O 3A4aTHa CTO-
piyHa MaTu BNA CBOEI AUTUHUY», —
po3noginu B «KapiTaci». [lo peui, nig
Yyac Bi3nUTy AO POAWMHMN NPALiBHUKN
yCTaHOBW NepeAan MONoALLIN »iH-
Lii Bi3OK A/1A nepecyBaHHsA.

Ak iHpopmye trembita.info, iH-
Banig 3 AMTUHCTBA, HAPOLHMUIN Man-
ctep Mapia Ko3noscbka HaBumnaca
BULIMBLi Y CBOEI MaTepi, AKa HWHI

Po6GoTamu MaicCTPUHI 3aXONIOBANNCA HA YNCIEHHUX

[Mpenaenta ¥epaim

MeTpo MNopolueHko npucBoiB naHi Mapii 3BaHHa

®doto Facebook/Caritas Berezhany.
. -

«3acnyXeHun MancTep HapoaHOT TBOPHOCTI YKpaTHW».

101-piyHa XKiHKa

Jornagae 3a Heto. 3a noHag 40 po-
KiB 3-Mig il ronku BUALWNO YMMano
MUCTeLbKKX TBOpIB. Bonopie 6ara-
TbMa TeXHIKamMy XyAOXHbOI BULLNB-
KW: niymnbHa rnagb, HabyupyBaHHsA,
3epHOBMI BMBIA, WTaniBKa, Xpec-
TUK, CTEBNIOBUIA LWOB, BUKONIOBAHHS,
peTA3b Ta iHLWi.

Mapia Ko3noBcbka € uneHom
HauioHanbHOI  cninkn  manctpis
HapOAHOro MucTeutBa YKpaiHw.
i po6oTn ekcrnoHysanucs He nuwe
Ha YNCNEHHMX BUCTaBKaX B Hallin
KpaiHi, a N 3a KOPAOHOM, 30Kpema
B KaHapi.

[eaki BMWMNBKM YKPaATHKM HUHI

l l |
Po6otu Mapii
Ko3noBcbkoi
eKCMoHyBanucs
He ive
Ha YNCNEHHUX
BUCTaBKaX B YKpaiHi,
ai 3aii mexamu,
30Kkpema B KaHapi.

36epiratoTbca B My3ei Bi3aHTilicbKo-
ro mucteuTsa B Hbio-Vlopky. barato
po6iT Mapii Ko3noBcbKoi Bifi3Have-
Hi NpemiaMM Ta NepLMN MiCLAMM

Ha MiXXHapOLHMX KOHKypCax.
MwHynoro poky ykasom [pe3u-
AeHTa Ykpainu [letpa MopolueHka
pyKOZiNbHMLi MPUCBOEHO MOYecHe
3BaHHA — «3acnyeHuin mawncTtep
HapopaHOi TBOpYOCTi YKpaiHw». Ta-
KOX i1 NpU3HaYeHO [BOPIYHY Aep-
XaBHY CTUMEHAilo, AK BUAATHOMY

Bifauy KynbTypuy Ta MUCTELTB.
Ixepeno: Facebook/Caritas
Berezhany.

@ HECMOAIBAHE PILUEHHA

«$Ix He 3aacdanbTyemo,
TO MOHETaM¥ BKPUEMO!»
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BapTOCTi, MOKM LLLO He BiAOMi.

Mignora, 6e3 cymHiBy, Ma€ echeKTHUIN BUrnaA,. A oT iHwWi T nepeBaru, okpim

b T -

|nea wkonapis i3 Kpusoro Pory Haragana
aHeKAoT NPo 6aTbKIBCbKNI KOMITET, AKNIA
3HANLWOB Croci6 pa3 i Ha3aBXAaM Po3B’a3aTi
npobnemy 36MpaHHA rpoLlen Ha HOBY

nigniory B Knaci

Onekcanpp JYPMAHEHKO

YB 4ac, KON Maykamu Kymno-
EHO-Kap6OBaHU,iB, Ak pedop-

Ma nepeTBOpuUna Ha KoJbo-
poBUMiA nanip, rpanuca Aitn abo x
00KNewBannm HUMM fAK He CTiHK,
To wadn. 3HAETbCH, CXOXa Jons
MOXe CMiTKaTU i ApiOHi MOHEeTW.
3apa3 BOHWM MOCTYNOBO BUXOAATb
i3 06iry, ofHaK Te, Lo iX 3aCTOCy0Tb
AK MmaTepian AnA nignoru, BaXKo
6yno yasuTw. | BCe X came Take opu-
riHasbHe pilleHHA npobnemu nigro-

ll_
YuHi nepeKoHaHi:
KOMiliKn, BKNafieHi
Y AeKinbKa wapis,
pobpe 36epiraloTb
Tenno.

TOBKMW [J0 HOBOrO HaBYalIbHOrO POKY
3anponoHyBanu 6aTbKu yyHis 10-ro
Knacy opHiei 3i wkin Kpmsoro Pory.
3aMicTb Toro, o6 3amiHWUTK noTep-
TN NIHONIEYM Ha HOBWIA, YCi APYX-
HO BiZKpUnKU ckapbHUUKK, 3abpanu
3BiATW N'ATAKM | BCTEAUAW HUMW Nif-
nory.

CBil  3agym CTapLIOKACHUKN
peanisyBany B pamkax MpPOeKTy
3 eHeprooLwagnBocCTi. YUHi nepeko-
HaHi: KOMIiNKY, BKNAfeHi Y AeKifbka
wapis, jobpe 36epiratotb Tenno. Co-
6iBapTicTb Takoro matepiany BiguyT-
HO MeHLUa 3a TPaguLinHe NOKPUTTA.
Ha ogvH KBagpaTtHuin MeTp nignoru
HeobxigHO 1600 MoHeT, y nmepepa-
xyHKy — 80 rpvBeHb. Ha aBi TpeTnHu
Knacy BUKOpWCTanu mamxe 57 tu-
CAY N'ATakiB — pa3om i3 nnatoio
3a BMPIBHIOBAHHA Migsiory Ta Knen

- (50 (10 Y~
Ha opguH KBappaTHUI MeTp nignoru
noTpioHo 1600 n'siTakis.

BUMLLNO 6NM3bKO 3 TUCAY TPUBEHD.
AKWo X BpaxyBaTu, Wo 6Ginbluy va-
CTUHY  «byamatepiany»  wWKonApi
NPVHOCUAN MPOCTO TaK, TO BUTPATH
JyXe He3HauHi. Hounm niHoneym,
cneuianbHU Knen, poboTa maicTpa
o6inwnnca 6 y Tpu-yoTnpwy pasm go-
poxue.

Konu ocHoBa, Ha fKil TpUMatoTb-
CA N'ATaky, MPOCOXna, AnA Kpawoi
CTINKOCTI IX BKPUAIW NaKOM, @ 3rofjoM
XOUyTb 3aJUTU ENOKCMAHO CMO-
noto. BoHa 3anoBHWTbL YCi WinVHK
Ta 3pobuTb Nignory maiike repme-
TUYHOW. Hapasi 3aTpumKka TinbKu
3a MOHeTamK, uYepe3 6pak AKUX
yacTvHa nignory Bce LWe 3anuwa-
€TbcA «ronoto». OUiHUTM NpaKTNY-
HYy KOPWCTb YYHIBCbKOTO MpPOEKTY
MOKN WO CKMAAHO, TOX i BIAryKn
y couianbHUX mepexax po3ginunu-
cA. OpHi 3axonneHi opuriHanbHO0
ineeto. [ipyri KpUTUKYIOTb Taknin Ba-
piaHT, Hagatoun nepesary TpaguLin-
HOMY MOKpUTTIO. TpeTi 0bypIotTbCA:
MOBJIAAB, XOAUTW MO NULbOBUX CTO-
POHaX MOHET i3 306paXeHHAM TpU-
3yba — Hapyra Haj [epaBHUMU
CMMBONaMMU.
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@ MMPOOECIOHANU

i pyku 3Himanm 6inb
HaBiTb Npe3uAaeHToBI BikTopy OLeHKy

Bigomin y JlyubKy macaxucTui BaneHTuHi Mpuiimauyk 4oBOAMNOCA pATYBaATU Big Npobnem
i3 xpebToM i HapaeniB, i onirapxis. KaXkyTb, HaBiTb KONULLHIN rMaBa aepkasu FOweHKo nig
yac npwizay Ha BonnHb ckopuctasca 1i nocnyramu. Ta npo Le po3noBsigaTy XiHKa He xoue.

3aneBHsiE: «3 KM O He NpaLoBana, BUKNaAalocs Ha BCi CTO»

3akiHuyeHHsA. MoyaTokHa ¢. 1

Fanuna CBITNIKOBCbKA

HAM TPEBA BYUTUCD

Y KUTANCbKNX BABYCb

lMoBepHYBWNCb 3 AOHbKOW i3 ni-
KapHi, naHi BaneHTnHa He morna 6e3
NiATPUMKM YONOBiKa HaBiTb MigHATU-
cA 3 nixkka. Pykn Big HanmeHWux Ha-
BaHTaXXeHb HabpsAKanu, HOrM Ha piB-
HOMY MicLi nigKowyBanuca. Ane xiHka
He 34aBanacs.

— A Bunpobysana Ha cobi BCi me-
TOAW NiKyBaHHA, NPO AKi Aecb uyna
abo uutana. lykana nopATYHKY B He-
TpaauuinHin meguunHi. fly>ke saAavHa
uinutenoui TeTaHi JlaxoBin, Aka Bce-
nuna Bipy B ofy)KaHHA, B 6Ga)aHHA
ni3Hatn cebe. WKoga, wo BoHa Tenep
B I3paini. 3auikaBunaca Todi N Knutam-
CcbKol MeauuunHoto. [o3Hanomunaca
3 MOKiNHUM yxe nikapem logoBaHLeMm,
AKNUIN NPaKTUKYBaB TONKOBKOJOBaH-
HA. Konn ctano nerwe, nicna cealcis
npocunaca B MNOMIYHULI [OO HbOTO,
Wwo6, npautooun pasom, nisHaTH ce-
KpeTn aKynyHKTypu, — 3ragysana
cnisbecigHuuA.

Hanonernuea npausa Hag coboto
gonomorna in BigHOBUTU 340pPOB'A
i noBepHyTucAa y npodecito. Biasigy-
Bayi nasHi, e BanentnHa Mpunmauyk
ynponoBXx 6araTbox poKiB npautoe
MacCaXMCToM, i3 BAAYHICTIO po3no-
Bifanu He TiNbKW Npo ii BMiHHA NiKy-
BaTW, BUNPAMAATA 3irHYTi CAUHK, a 1
npo 3[mibHoCTi ncuxonora, ncuxoTe-
panesTa. Mouynn mu, 30Kpema, 1 Taki
cnosa:

— BanAa 3aBxawn BucCNyxa€, facTb
nopagy, MOpeKoMeHAyE BiANOBIAHY
nitepatypy. Tox nicna ceaHcy macaxky
He TiNbKW TiNo, a M Aywa 3BiNbHAETbCA
Bif TArapA.

Wo6 ypockoHanuT! CBOK MaWc-
TEPHICTb, Halla repoiHA i3guna go Ku-
Talo, NPUAMBAANAcA Tam Ao poboTu

AYPMAHEHKA.

CninkyBaHHS 3 npupopoio fonomarae BaneHTuHi BacuniBHi BigHoBnoBaTU cunm nicns

Hanpy>xeHoi poboTu.

CnpaBXHiX MaNCTpiB Macaxy, Bumnacsa
KOMMNJIEKCHOrO nigxoay Ao peabinita-
LinHOT gonomoru.

i

Tam 90-piuni 6a6yci
rpaLio3Ho BUKOHYIOTb
TaKi pyXu «nTaLMHuX
TaHLiB», AKi A1, YeCHo
Kay4u, NOBTOPUTH
He 3MOrNa, Xou i Ayxe
CTapanac.

— Lo Hanbinbwe Bpasuno y le-
KiHi? Te, Ak Tam ntogn ApbaTb Npo
340pOB’A. 3paHKy yci napku, noasip’'a
i HaBiTb y36iuuA fopir CcTalTb CNopT-
ManaaHuymkamm. Knteni MacoBo BUXO-
OATb Ha BynuUo i pa3om pobnAaTb rim-
HacTU4Hi BNpasun. Tam 90-piuHi 6abyci
rpauio3HO BUKOHYIOTb TaKi pyxu «nTa-
WNHUX TaHUiB», AKi A, YeCHO Kaxyuu,
NOBTOPUTY HE 3MOTIJIa, X0 i fiyXe CTa-

panaca, — ginunaca }iHKka BpaeHHs-
MK Bif noi3gku B MNigHebecHy.

Bukopucrosye BaneHtnHa Bacu-
niBHa pi3Hi meToAnKu B poboTi, opuri-
HanbHi KNTaNCbKi anapaTu 1 npunagu,
NOCTIMHO HaBYa€eTbcA. | ana cim’i, ana
OHYKiB 3HaxoAMTb yac, i AnA Apysis.
Yacto 6yBae y KamiHb-Kawmpcbkomy
panoHi B 6aTbKiB.

— 3anuTyBannm npo MoiX Khi-
€EHTIB-NALiEHTIB? HanronosHiwwnn
i3 HUX — mama. i1 80, a BoHa 3aBXAau
LiiKaBUTbCA HOBMHKaMK y chepi 03f0-
POBNEHHA i cama nparHe 6yt y dop-
Mi, 1 TaTOBi Macaxk pobuTun HaBuunacs.
Konu npuixgxato y pigHe CowunyHe,
TO Habupalocs Tam Cui, — Kaxke XiH-
Ka.

Cebe BaneHTnHa BacuniBHa Hasu-
BAE LWACNMBOIO NIOANHOI, 60 Nepexu-
Ti BANPOOYBaHHA HaBUMNK i LiHyBaTU
KOXHY MWUTb XWTTA, pagitu ynobne-
Hin POOOTI, NtoAsM, COHLIO, KBIiTaM...
A we — BiggaBaTM YaCTUHKY Ayuwi
BCiM, XTO noTpebye gonomoru 1 nia-
TPUMKMN.

@ PELLENTW HAPOLLHOI MEAULMHN

XBOpE FOP/0 TKYI0 OYPAKOBIM COKOM ) o "o mum poxr

3BuvaiiHo, KON y BaC BaXkka aHriHa, T0 peKoMeH0BaHuii 3aci6 Gyae Tinbku

AonomixkHum. Afke 6e3 npusHaveHb nikapa npu Uil Heaysi He 06iliTuca. Ane A Ha

<o6i nepekoHanacs, Lo B ieAKMX BUNajKaxX OypAKoBa Tepanis € Ayxe NOMiYHOI0

Mapis KALLYK

npuii KopeHennig Tpeba
noTepTU Ha APiIOHY TepT-
Ky, BWYABUTU CKIIAHKY

COKY, Aofat Ao Hboro 1 CT. n. Mpwn
A6nyyHoro ouTty, nigirpitv fo
30—35 ° C. Nonockatu ropno
6—7 pas3iB Ha Joby 1O NOBHOIO
OflyXaHHs.

rHinHOMy  npoueci
po36aBnsio ik 6ypsAka BOOK
B PiBHOMY CMiBBiHOLLEHHI, a
Togi Ha 150 mn cymiwi gopato
1 cT. n. umbynesoro coky. Mo-

_ 3—4roguHun.
e A npu BipycHiii

aHriHi - 3HapobuTbCA

Takuin peuent: 100 mn Gyps-

KoBoro coky, 100 mn Bogu i 1
4. 1. COKY NIMMOHa. Takot cy-
MiLLLLIIO NTIKyBaTK XBOPE ropsio
5—6 pasiB Ha poby. 3ananex-

HA | HabpAKNiCcTb NpPoXoAATb
wBugLLe.

-

@ CE30H 3ACTYA

®doTo google.com.ua.

30BCIM

He «0e3HeBUHHIIT
TapaneTamorn

Konu nigeuiyeTbca Temneparypa
7 60NUTbL ronoBa, My CNILLIMO A0
anTeku no Tabnetku. CamocTiiHO
abo 3 gonomoroio npoaaBLA-
dapmaLieBTa BUOMPAEMO NiKMN.
HanyacrTile — 3aci6, AKuiA MicTUTb

NnapaueTamor

jasanoca 6, yce ra-

3pa3;|, npenapar Kni-
HiYHO CXBaJIEHUIA

i BXOgWTb [O nepeniky
HaMBaXXNMBILLNX nikis
BOO3. OpHak oOCTaHHIX
KiflbKa pOKiB YyueHi Bcep-
MN03 3alHANNCA BUBYEH-
HAM NOTEHLiINHNX PU3MKIB,
noB’'A3aHKX i3 noro npu-
MNOMOM. 33 AAHMMM amepui-
KaHCbKUX OOCNigHUKIB i3
LleHTpy 3 KoHTpONIo i Npo-
binakTMKM  3aXBOPIOBaHb,
came Uen nonynaApHUIA
3aCi6 € OJJHi€I0 3 OCHOBHUX
NPVYNH PO3BUTKY rOCTPOI
NeYiHKOBOI HEeJOCTaTHOCTI
y piten i popocnux. OTxe,
nepw HiX Kynyeatun Ta-
6neTky, a MapaweTamon
MICTUTbCA NPUOIN3HO Y
500 npenapatax, BapTO
NPOKOHCYNbTYyBaTUCA 3
nikapem. TakoX BaknvBO
CyBOPO  [OTPUMYBaTUCA
IHCTPYKLii 3 BMKOpMCTaH-
HA MeJVKaMEHTIB.

3okpema, gyxe obe-
PeXHUMU NOBUHHI  ByTn
ManbyTHi mMamu. € paHi,
Lo NPUIOM LibOro 3acoby
npv BariTHOCTI MiABULLYE
pU3UK ayTu3My B AWUTWHA
Ha 30%. Takox y Manio-
KiB, uni matepi npunmanu
NonynApHUN  >Kapo3Hu-
XKyBanbHWUI Mpenapar, Yy
Billi 5 poKiB Big3Havyanmca
CUMNTOMU LediumnTy yBaru
i rinepakT1BHOCTI.

Llle ogHe pocnigxeH-
HA, NMpoBedeHe HOpBEe3b-
KUMK HaykoBuamu y 2016
poui, MoB'A3ye 3acToCy-
BaHHA MapaueTamony nig
Yyac BariTHOCTI 3 pPO3BUT-
KOM 6pOHXianbHOI acTMu
y fiten.

Mig vac rpuny Ta PBI
[exTo «NiKyeTbCA» CAUPT-
HUM. Llboro KateropuyHo
He MOXHa pobuTy, AKLO
npuiimaeTe Tabnetku. bo
NO€EfHAHHA anKkoroso
Ta napaueTamony Moxe
npr3BecT A0 YpaKeHHA
HUPOK i rOCTPOI HNPKOBOT
HefoCTaTHOCTI.

Y 2011 poui B «Kyp-
Hani  KJNiHIYHOI OHKOJO-

l l I
MoeaHaHua
ankoronio Ta
napaveramony
MOXe
npu3BecTH
J10 YpaKeHHA
HUPOK i rocTpoI
HUPKOBOI
Hel0CTaTHOCTI.

riv  6yna onyb6nikoBaHa
cTaTTa, B AKiN Tpusane
3acTocyBaHHA Liboro 6es-
peuenTypHoro i BCim Ao-
CTynHoro 3acoby mnoB's-
3yBanu 3 NigBULLEHUM
PU3MKOM PO3BUTKY Aes-
KX BUAiB paky Kposi. |
Le we He Bce. Bucoka
TOKCMYHICTb  MapaueTa-
Mofly pobuUTb MOro OfHi-
€10 3 TOJMIOBHUX MPUYUH
MeANKAMEHTO3HMX OTpYy-
€Hb, PO3BUTKY LUITYHKO-
BO-KMLLUKOBMX KpOBOTEY.
Tox nepw HiX KOBTaTU
KapO3HMXKYBabHi Ta-
6neTKM 3a NepLunx cMmn-
TOMIB 3acTyau, BapTo 3a-
JYMaTNCb, UM 3aBXKAU € B
LiboMy rnoTpeba.
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. . 3Haew, y yomy cuna xiHku? lfponnakaewiu 200uHamu 8 noOyuiKy, 80HA 3Halide 6

cobi cuny sucywumu cnbo3u, Hagecmu Kpacy - i gutioe 3i cniny4oto ycmiuikoro, Hibu

w a H I  BOHA Hauwacnueiway cgimi, Hagimb AKW0 HANONOEUHY MEPMEQ....
—— — Kyzema CKPABIH.

@ PYKOAUIbHULIAM ® HAYAC

@ LUNAPTANKA ANA TEBE

®oro playcast.ru.
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= «KpacuBa oCiHb
" BULLNBAE KNeHn
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* 30n0TUM...»
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A yom 61 1 Ham He

T

SLETT

' MOBYUTUCA Y L€l

1. !J..

- MaCTPUHI,

-~ INCTOYKAMMU

'YepBOHUM,
JKOBTUM, CPiGHUM,

HernepeBepLLeHOl

nepenHABLN
dopmn i bapsn?
O3p06neHi

TaKMK NPOCTUMU
PiI3HOKONbOPOBVMM

OVIBaHHI NOAYLWKM
CTaHYTb ACKPaBUM
aKLeHTOM B
iHTep'epi i 3pobnATL
Ballly BiTaJIbHIO
BUMLLYKAHOIO,
CTU/IbHOIO i
HENOBTOPHOIO.

Hexaii pykam 6yzie Termo

Lien ctunbHuii akcecyap, AK i B3yTT4, Wapd,
LIanKa, 0NOBHIOE iMifX, lonomarae
ypi3HOMaHiTHUTU 06pa3. [lpoTe 3 HacTaHHAM
XOMNOAIB PyKaBUYKM CTalOTb i BKpaii Heo6XigHUM
npeAmeToM rapaepo6y, afKe 3axMILAIOTh WIKipy
Bif MOpO3Y i BiTPY

6VpaEMO HaM3pyuHily, AKa igeanbHO «CUAUTbY

Ha pykax. Ane iHOAi Takoi MOXNUBOCTI HEMAE, Ha-

npuKnag y BUnagky npmadaHHaA B iHTepHeT-MarasuHi um

AN Koroch i3 poanyis. Ak 6yTn? Amke By3bKi Moaeni

06MeXKYBaTUMYTb PYXV NanbLAMY, @ BEANKI NpU pi3KoMy

3Maxy MOXyTb 3niTaTi. Yce npocto! LLob rpamoTHo ni-

[ibpath ix po3mip, HeobXxigHO 0OMIPATK PYKY, 3a3BUYal
nposifHy, 60 BoHa Tpoxw binblua 3a Apyry.

Bri3Hayaemo 06xBaT KMCTi B HANLWMPLLii YacTUHi. AnAa

LibOro BMNpAMTe Nanblii i MNigHIMITb PyKy Bropy, JOJIOHIO

HUXKYE Mi3VHUA OBropHiTb CaHTVMETPOBOIO

___ CTpiuKoIo, AKa NPV LibOMY He NOBMHHa

l 6yTV HaTArHyTOt0. OTPMMaHMI NOKa3-

1 | | HVIK i € BalWMM pO3MipoMm. 3a3BU-

yain obxBaT LOMOHI y fopocnol

NOANHN — B MeXax 16-25 cm,

3a33mqal7|, Kynytouu ix, M1 MipAEMO KinbKa nap i Bu-

Bcm

y Aitein — po 15. BUpobHMKM BUNYyCKatoTb XiHoui pyKa-
BUYKM Bif 16-ro go 30-ro po3mipy, 4onosivi — Bif 20-ro
o 32-ro. binblwi, HectaHgapTHOI BenuuuHmn (Big 32-ro
110 38-ro po3mipy) LWKIOTL 3@ iHAMBIAYaNbHM 3aMOBINEH-
HAM.

3BEpHITb yBary, WO PO3MIPU PYKaBUYOK MOXYTb
6yTU 3a3HaueHi He Nule B CaHTUMeETPax, a 1y ALN-
Max abo nitepamu. LLlo6 BCTaHOBUTU BigMOBIgHICTb MiX
HMMK, NOAINITb Pe3ynbTaT BUMIpoBaHHA 06XBaTy AONOHI
Ha 2,54 i 3aokpyrnitb go 0,5. Hanpuknag, npu oKpy-
HocTi pykun 18 cm (18:2,54=7,08, 3a0KpyrntoemMo B GinbLuy
CTOPOHY — 7,5) MOTPIGHO KyMyBaTh PyKaBUYKK PO3Mipy
7,5.

Jo peui, Akwo nobute, Wob wWKipAHa pyKaBUYKa
WinbHO obnArana pyky, BubupaiiTte Ha niBHOMepa MeH-
Wi, afpKe LWKipa B NpoLeci HOCIHHA TPOXY PO3TAraETbCA.
A OT 3UMOBI Mo eni BapTo KynyBaTu Ha NiBpo3mipy 6inb-
LU, aHiX OCiHHI, 6e3 nigKknaaku.

OpAraemo pyKaBuU4Ky NpaBuibHO:

©@33ropHiTb MaHXXeTy Ha NMLEBMIA BiK;

@ HATArHITb NepYaTKy CnepLuy Ha YOTUPW NanbLyj;

@aKypaTHO BKafiTb BENUKWN Manelb
PYKW i BIATOPHITb MaHXeTy;

®po3npaBTe CKNAAKM Ha PyKaBmyLi.

B proimax

MixxHapogHui

® [IOMALLIHA AKALEMIA

B proiimax

MixHapogHuit MXS| XS | S | M| L | X

besmeunnit KOHAUITIOHEP 17151 OITM3HM

Yumano 3 Hac, neBHe, Yynu Npo WKiANMBi
iHrpepieHTN y Takux 3aco6ax nonockaHHs. Yum
MOXXHa 3aMiHUTH PpabpuuHi?

3BicHO, OomalHiMKu. BoHu 6Ge3nevHi gna 3po-
poOB's, WO 0CO6NAMBO BaXNMBO, KoM € B CiM'T Ma-
SIeHbKi AiT i anepriku. [lna BUroToBneHHA OMonicKy-
Baua HaM MoTpibeH cTonoBuiA oueT. BiH pgocTynHui,

Ha gofaTu 6yab-akoi edipHoi onii 4nA HagaHHA peyam
NPVEMHOrO 3anaxy.

YypnoBuii omnonickyBay MoxHa 3pobuTti i3 6anb3a-
My AnA BONOCCSA, JOAaBLWM ouTy i Boaw. LLo6 otpumatn
noro, HeobXiaHO B3ATY 6 YACTUH BOAW, 3 YACTVHU OLTY

(9%), 2 yacTUHK Ganb3amy. YCi CKNagHUKK nepemilla-

T i BUKOpUcToBYBaTN MO 120 M1 Ha KOXKHE NPaHHS.

[lo6 «paii y KypeHi» TpuBaB

AKOMOTI'a 10BILI€

[Topagwm XiHui, AKa oTprMana cTaTyc

APYXUHN

HE 3AKPUBANCA

B YOTUPbLOX CTIHAX

[lo Toro sk 3yctpina MOTO, T
CMifKyBanaca 3 noapyramu, poaw-
Holo, BYMnaca, mana xobi. Lnio6 6yne
Habarato Uikasiwunm, AKWo i nicna
BECiNNA 3aNULWNLLICA TaKoI X Harato-
rpaHHo. TUM CaMUM HaAacu MOXN-
BiCTb i YONOBIKOBI 3aIMATUCA CBOIMU
crpaBamm.

HE 3ALIUKNIONTECA

OJHE HA O HOMY

KUTTA CTae HygHWM, fAKIWO 06-
MEXYETbCA  CMIIKYBAaHHAM  TiNlbKM
B CiM'i. Bn maeTe wWaHC po3wmpnTm
KONO CRifiKyBaHHA BABiYi, 06'€aHaB-
LUK CBOIX APY3iB.

HE BMMA[AW LWOAEHHUX

NOKA3IB NOr0 1I0BOBI

Micna Becinna BiH nepecTas Wo-
pa3 papyBaTu KBiTW, 3anpoLlyBaTy
B pecTopaHu i KiHo. Po3nio6us? 3Bic-
HO, Hi! MpocTo y HbOro 3'ABMANMCA
Typ6oTW, BinoBifanbHiCcTb 3a JO6po-
6yT ponuHuW. Tox BUTpayaTh rpowi
Ha «JpiGHML» BiH HEe BBAXa€ 3a Mo-
TpibHe.

LAHY# CBEKPA | CBEKPYXY

Poguui 3 60Ky YonoBika MOXyTb
6y TV pi3HUMU. AKMMM 6 BOHM He Bynu,
nam’ATali Npo Te, WO BOHW NojapyBa-
Ny To6i KnacHoOro Yonosika.

Kn» 6ynu edpeKTVBHUMU aprymeHTa-
MU B cynepeukax. Y cim'i Taka TakTuKa
He npautoe. 3aCnoKonca i BUPILLYI
yce MupHo. MpuHaiMHi TaK BiH BU-
cylyxa€ TBOK TOUKY 30py. [lepemora
3aNeXuThb Big Tebe.

bY[bTE KOMAH[1010

He 3abysaiite nigTprmyBatu 60-
eBinbHi mpii ogHe ogHoro. lNorogb-
€A, B LLbOMY HENPOCTOMY CBITi MPUEM-
HO 3HaTW, O TV 3aBXMN MAELL KOrOCb
Ha CBOEMY 60Lii.

ll_
MpuHaiiMHi TaK BiH
BUCNYXa€ TBOIO TOUKY
30py. llepemora
3anexutb Big Tebe.

™ HAVI‘!APIBHI[I]A

I HAMNPUBABJIUBILIA —

LLE TBIN AEBI3

3aBxan 6yab AnA HboOro Gaxa-
HOI0 i 3arafIkoBol. 3anuil 3a coboto
Lie MPaBO Ha BCE XKUTTA.

3BEPEXXU POMAHTUKY

Y CTOCYHKAX

3anuwanca cekcyasnbHoI, CMoH-
TAHHO | WaneHo 3akoxaHotw. Lle
JacTb MOXNMBICTb He BTPATUTW iH-
TPWrn y B3aEMMHAX.

i e | ! He TOKCUYHWI, ePpeKTUBHUIN, MAaE aHTMOaKTepiaNbHi
B ET a0 e i H# 188 BMIACTUBOCTI i 3HULLYE 3anUWKM MUNHOTO 3acoby.

e

HE NOPIBHIOW CBIN LWJTIOB HE 3ABYBAI AAKYBATU

5\ V-
- + { : . L = ] | i inci
J- LY = al o I HeobxigHo Hanut 50-100 r ourty y BiAcik gna 3 IHWKUMU Y0JIOBIKOBI
. | =l 1 e ™ SRR S -3 EE L ¥ | i N . . o
. : : ’\ 2k j roE o) : —1 -k - - MOJIOCKAHHA i fjofaTy KinbKa Kpanesnb ynobneHoi 3aBXAM 3HaMAeTbCA MOAPYXKKA 3aBxay 6yBatoTb MOMEHTH, KOMK
- £ :r e B “m - e H edipHoi onii ana apomarty. Pe3ynbtaT oTpumaeTe Becenille, cekcyanbHille, ycniwHiwe, To6i noTpibHa nigTPUMKa. Y TaKy
ol ! W i) - - PN —— ~ . Y . o .
# . # i o /’ ez aE sl ‘\\ N |"l..~ "; : Bpakawouni! HiXX Bale. AKLWO MOCTINHO 3iCTaBnA-  MUTb 3rafail, Ak To6i nowacTuno, Wo
f T - g;” ] ] i k. Llle ognH BapiaHT — Ha (?CHOBi xapqogq'l' coan _ Tumel ce6e 3 iHWMMK, BUHVKHE BiA-  nopyu qy,cvl,osmﬁv qonos[K: J1IO.6JTIFNVII7I,
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MucrenrBo rpu

«fl He 6yay 3 Bamu rpatu! 3 Bamu HelikaBo! lypHa
rpal» — 3 nnauem AUTUHA BUCKAKYE 3 KiMHaTH,
AeMOHCTpYIouM emoLii e il «xABepHUM XpAnom». Tak
Miil CMH rocTpo pearyBaB Ha CBiil nporpaw y 6yab-
AKil cimenHin rpi. Bin 6yB roroBuil TinbKu BUrpaBaTtu.
loitHo NouMHaB NacTu 3afHiX — HepByBaB, BTpauaB
camoBnajaHHA i noraHo cnpuiimas nopaau. Onyckas
pyku. Ik niwoB y wkony, 6araro wo nosTopoBanoca

npu nepuwiii HeBRayi

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
mMama

pa — ue He

NPOCTO MOX-

NUBICTb MpPOBeECTU 4vac
pa3om, ue we 1 Haroga nia-
KOpeKTyBaTu  CNPUNHATTA
ONTNHOW cebe i cBOIX eMo-
uin. OgHa cnpaBa ckKasaTu:
«lepecTaHb nNcuxyBaTu, Le
nuwe rpa», i 30BCiM iHWa:
«flk A Tebe po3ymilo, npo-
rpaBatm HenpuemHo. Lle
ayxe cepautb». [o3Bonio
cobi cnopiBaTucsa, WO € LWe
cim’i, ge rpatoTb Yy HacTilb-
HU ¢yTbon, wWwaxu, KapTtu
(oe we TpuMmawTb CAKY-TaKy
060poHYy npotn TenedpoH-
HUX irop) - i MOMipKyl Npo
MUCTELTBO FpU 3 AUTUHOIO,
3apyyMBWNCb NiATPUMKOIO
daxisus.

«ANTNHaA He HapopAXy-
€TbCA 3i 3a4aTHICTIO faBaTm
papay BAacHUM emouifam.
Llboro BOHa HaB4a€ETbCA
y BnacHux 6artbKiB», =
nuwe neparor, NCUXoNor i
aBTOp KHur-6ectcenepis i3
cepii «JliHnBa mama» AHHa
bukoBa. BoHa uinkom pa-
LiOHaNbHO 3ayBaXye€, WO
6aTbKM He MOXYTb BbeperTtu
OVTUHY Big nopa3ok (onim-
niagn, 3maraHHsA, KOHKypcu
- ue Bce BUNPOOYBaHHA He
TiNbKM Ha QI3UYHMIA UM iHTe-
neKkTyanbHUN PO3BUTOK, a
Ha eMOUiHWi), TOMYy YuMa-
no ¢opm noBefiHKM BapToO
oapasy BiAKUHYTU. Hemae
CeHCy 3anepeyyBaTn oOue-
BuAHe i KazaTu: «Tu BCe 0gHO
HanKkpawmnm». HenpaBuibHO
i notakatu rHisy: «O Tak, ue
HecnpaBegnmeo». Hepaui-
OHaNlbHO TaKOX 3aCMOKOIo-
BaTu: «HacTtynHoro pasy Tu
060B’A3KOBO MepemoXKeLl».
Ap)e ue He HaneBHe. Tum
Ginblwe AUTUHA Ma€ 3HaTwy,
Wwo ii 6nun3bKi UiHyloTb Ti AK
NIOANHY, @ HE AK NepemMoXKuA
BCiX MOXKJINBUX 3MaraHb.

ToX, AKLWO 11 Ba>XKKO Npo-
rpaBaTW, BOHa TrHiBa€TbCA,
o3ByuTe il emouito i BUCNO-
BiTb pPO3yMiHHA. «Tebe TakK
po3cepauna nopaska. YaB-
nA, AK ue Baxko». (Lle sk 3
nogpAnvHamu, AKi 3gaTbca
He3HaYHMMU AnA [OopOCio-
ro, ane € AOCTaTHbOW MNpuU-
YNHOW ANA Manux, Wwob no-
TpebyBaTn cNiBUyTTA.) AHHA

brnkoBa npuragye we crtagito
«AKOU»: KONMM AUTUHA Nouun-
Ha€ nofAcCHIOBaTU nporpatw
AKMMUCb O6CTaBUHaMM, He
3aneXHUmn Bif Hel. «AK6u B
MeHe 6yB meplwunin xig, AK6m
BiH He 3acmiaBcA, AKO6M 6ynu
iHWi Kaptu...» PekomeHpo-
BaHa peakuia popocsoro
— KaXiTb: «ABXeX, UinKom
MOXJINBO»».  YXe MnoTiMm,
KOJIM BCE «CTUXHE», MCUXO-
Nor paguTb npoaHanisysatu
BCi «AKOW», W06 ANTMHA 3po-
3yMmina pauioHanbHe i Apyro-
pAagHe. ®akTNUHO, AnA giten
ue ypoKM 3 BMBYEHHA cebe
y CKNnagHux ob6cTaBUHax Ta
nnaHyBaHHA rpu. [lyxe no-
riuHo nodinocodcTryBatTy —

i

Bcrynatoun y rpy,
cnopiBaiica Burpatuy,
ane 6yab rotoum o
nopaskm.

MOBJIAAB, «BCTyMmawum y rpy,
cnogiBamca Burpawy, ane
6yLb rOTOBMM A0 MOpPa3sKu».
3BuYainHo, yce Tpeba Kasatu
CMOKIMHO i He 3apaxartucsa
Bifi AMTWHM ObBYypeHHAM Ta
OpaTiBNnBICTIO.

Y ANTUHCTBI MU 3 TaToOM
rpann B AoMmiHO. BiH yuuB
MeHe, AK HabupaTtu 6anu,
pO3CTaBnAYM «KKaMeHi» Tak,
Wwo6 BMXOAWSIO YNCO, KpaT-
He «5». Jlerko nepemaraB y
neB’aTu irpax i3 gecartu, ane
NOBOAMBCA AKOCb TakK, LWO
Ta €gMHa «MOA rpa» gasana
MeHi Bipy, WO BpeLwwTi-pewT
noBHa nepemora Taku byge
3a MHO10. MHYnn poku, TaTa
yXe Hema, a A focCi nam’aTaio
NOro mMamxxe gUTAYY pagicTb
Big BuUrpawy "W ONTMMI3M
npv nporpawy. Toai 3 HUM
6yno npocTo UuikaBo - Ta-
KU pgopocnuii, a B6onieae,
AK Manuin XaonymK, — Tenep
A 3Halo, WO TaKol MoBefiH-
KOl BiH HaBYMB MeHe 6ara-
Tbox peuen. Nepepycim — He
ckmcatu npu nopasui. Le
6yna maneHbKa LWKoNa po-
60TK 3 emoLiAMMN.

Y KOXHoOi cim’i cBoA my-
APIiCTb — NMWITb, AKWO Ma-
€Te WO cKa3aTu, Ha enek-
TPOHKM okovalenko74@
gmail.com Ta tsikava.
gazeta@gmail.com

www.volyn.com.ua

@ XUTTA, AK CEPIAN

®doTo niamag.com.

Hal3emni

He 6inca — 823100010

3akiHueHHs. MMoyaToK Ha ¢. 16

Neca CMOJIKI

O BOTHIO e He Ainwino,
— a 3 BOAO MaB Crpasy.
fl cnyxuB y TaHKOBUX

BinCcbKax. Hac i3 ToBapuwem Ha-
BUMNM MifCTPaxoByBaTW TaHKWU
nig yac ix nepenpasun yepes piu-
Ky. My 6ynn cBOEPiIAHNMN TaHKO-
BUMUK Bogonasamu. [loBToptoBa-
NN TPAEKTOPIIO PyXy MallUHM Nig
BOJOl0, W06 Ha BMNAgoK aBapii
[IONOMOTTY eKinaesi BUbpaTucs
3 Hboro. lig yac opgHiei 3 nepe-
npas ue i Tpanunoca. Mu nepe-
cyBanuca no gHy. A, Ak 3aBxgwu,
noyyBaBCA 30BCIM CMOKINHUM.
| TyT panTom BHYTPIlWHIN ronoc
3aBonas.:

— Y6ik!

llapnHys TOBapulia, AKUNA
Mano o 3po3ymiB, ane, Ha wWa-
CTA, PBOHYB 3a MHoOl0. | maixke
B Ty X MWUTb, Ha Micue, ge MM
mornn 6 OyTu, BMaB TaHK. YsAB-
nAeTe cobi, AKUI MAMHeUb BUIA-
woB 6w 3 meHe! Ta 1 ekinaxk Togi
He BpATyBaBcA 6. A TaK yCi XuBI
1 300poBi. [lJo UbOro yacy meHe
WOPOKY 3 [AHEeM HapOmKeHHA
BiTalOTb, Y XPeCHi 3anpoLyioThb.
3HaloTb, WO ToAi 3 IXHIMK AiTbMK
HIYOro MOraHoro He CTaHeTbCA.
TaK Lo BY He binTeca.

— Ara, He 6inteca. A Konu
CcTpawHo?

| MeHi Konncb 6yno cTpallHo.
OpfHoro pasy, Konu B nici 3a6ny-
KaB. lpuixaB #o TiTKM B rocTi.
lNoHecno B nic Ha MNOMIOBaHHA.
He nomiTtuB, sik i 36uBca 3 gopo-
M. A TYT Hi4 HagXoauTb. Y3UMKY
wBnako TemHie. May. Opuxaku
xanat. A Kyau WNTW, YABMAEHHA
He mato. TyT, e He Bi3bMuUCb, 6inA
JepeBa B3ABCA Aigok. «[obpui
Beuip, gigycio. OT noniosas i 3a-
6nykaB. A 3006unui 6arato. Moxy
N 3 BaMW MNOAINUTUCA», — 3HAB
3 nosAca nucnuto. He 6epe. «Yum
He CKaXkeTe MeHi, Sk 3Biacn BUN-
TM?» MOBUKM NOKasas PyKolo ne-
pen cob6oto. Ara, HiMuIA. «[sKyio,
gipycio». CTynuB KpoK mnpamMo,
a Tofi obepHyBCA, Wob Takn 3a-
NMWATA NOMY LOCb, @ TaM YyXe

HiKoro Hema, 6ins pepesa, e BiH
cTtoas, — XopHoro cnigy. Togi
Hi XBUIVMHW He Baraloyuncb, Nillos
y BKa3aHOMYy HanpAmKy i uyepes
niBrogvHN BMAWOB 3 nicy. TiTKa
B)Ke BCi O4i BUMJakana 3a MHOIO.
TaKk Wo He 6ilica, 8 3 To6010. Bu-
XnBemo. A T 1o Koro netuuw?

— Ckopilwe, Big Koro. He no-
WACTUNO 3 ofpYyXeHHAM. MNoknu-
KaB OAVH, a ToAi nepefymas. Kpa-
LLe pPO3KaxXiTb e Wocb npo cebe.
Bu opgpyxeHuin?

— Tak. [JaBHO i wacnmeo.
| ppyxumHa monogeub. Bigoma
XypHanictka. 3Haew Bangy Jli-
COBCbKY?

AX NpucBMCHYna Bif 3AMBY-
BaHHS.

— Bam Taku cnpasgi WwacTuThb.
Ii penopTaxi He 3anuwaloTb baii-

LYXUMu.

— lMpaBpa? — Wacnmeo yaas
3aMBoBaHoro. — T TaK BBaXka-
ew?

— Tak pymae BcA KpaiHa,
He nuLe A.

— Twv He yABNAEL, AKa Le po-
3yMHa W uvapiBHa XiHKa. Xou
i He HaQTO NOKa3aHa 3a 30BHiLLHI-
CTI0, ajle MOXe 3a KiflbKa XBUINH
3aKoxaTu B cebe 6yab-Koro.

— He cymHiBatoca. Tak Bono-
aitnm cnosom! A Bu ii He peBHy-
eTe? Y Hel X Taka npodecis, wo
BOHa BiYHO B po3’i3gax.

— Hi, — 3gmByBaBca. — Yoro
peBHyBaTn? MeHi X WacTUTb.
fl BNeBHeHUN, WO Le NpocTo 3a-
NBUHa.

— A AK BM 3 Helo NO3HaNoOMM-
nmnca?

— Kaxy x 106i, Wwo A — wa-
cnmBeub. Hawa nepwa 3ycTpiy
Bigbynaca Togi, Konu BoHa npu-
ixana 6paTm B MeHe iHTepB'l0
NpoO MO He3BUYaMHY 3[aTHICTb
BMXMBATU. Bxke npowatunce, 3a-
nponoHyBas: «BuxogbTte 3a MeHe
3aMixX — i ypava 3aBxgu 6yae
3 Bamu». BoHa I norogunacs.

— 3HaunTb BaHpa JlicoBcbka
Bubpana Bac NPOCTO AK amyner,
He Koxatoun?

— fl HiKonM Hag uuM He 3a-
MUWCJIIOBABCA, — y TONocCi nouy-
flaca HeBMNeBHEHICTb i He3a40Bo-
NeHHsA.

— To n He gymanTe. [eBHO,

BOHa 3aKoxanaca y Bac i3 nep-
woro nornagy. Yyerte? lygiHHA
niTaka ctano 3BmyHMM. CTioapge-
ca Muno ycmixaetbea. 1 6 Bununa
Yyorocb Ay»e MiLHoro, wob 3anu-
TV nepenak. MoXxHa NpurocTUTn
BacC B aeponopTy Mo npr3emseH-
Hi?

— Yomy x Hi? MoxHa. [lo peui,
MeHe 3ycTpiyaTme BaHpa. Moxy
BacC No3HanomunTn. Xoueww?

— [nTaete. A Tex XypHa-
nictka. Tinbkn nouuHato. MeHi
byne 3a wWacTAa nocninkyBaTucs
3 TaKolo BiJOMOIO | TaNnaHOBMUTOK
NIOAVHOIO.

Jlitak niwoB Ha nocagky. Yo-
NOBIK 3HAB PYKYy 3 MOro nneva
i Yomycb, Konu BiH Le 3pob6us,
3panoca, Wo BTpaTWna 3axuiye-
HicTb, 3pobunacs 6e360pPOHHOI
i pocTynHoto BCiM 6igam CBITY.
Mep3nakyBaTo nosena nineymma,
i Moro pyka posymitoue 3amHAna
KOJINLLHE Micue.

— Kasana, wo Bxe He cTpall-
HO, a He nepecTaElw TpemTi-
TM, — MNpWUrNaguB MO€E BONOC-
ca.— He nepexuBan! Yxe x
npusemnaemoca. Tu MeHi cno-
pobanaca. Ha 3emni 3Hanpy To6i
XeHuxa. Y meHe 6arato Heopapy-
XKeHNX 3HanomMux. K Tobi Taka
npono3nuia?

— T[opobaeTtbca i npuinma-
€TbCA.

Koneca TopkHynuca 3emni.
Mwu cnyctunuca tpanom. 3anwnu
B aeponopr.

Yonoeik pantom nobnig.
Jo Hac Habnwuxanaca BaHpga.
BoHa nwna 3 iMNO3aHTHUM MONO-
ankom. LLle 3ganeky 3akpuyana:

— Ceprito! Mpobay, ane T
caM 3aBXAM AMBYBABCA, WO X
Takoro s B To6i 3Hahwna. Os-
Kyto T06i 3a npamoTy. fl 3ycTpina
ToBapuwa Mo Ayxy. 3Hamomcs.
Lle Bigpomnin nitepaTypHuii Kpu-
TUK Bagum MetnboBuin. Xam to6i
WacTMTb! — BOHa Ha NboOTy noui-
nyBasia YonoBsika B WOKY 1 niwna
[0 BMXOAY.

Min repoi1 ctrapiB Ha ouax.

B3ana oro nig pyky.

— fl He vapiBHMUA. | HaBiTb
He BuycA. Ane He 6ilica: A 3 To-
6010. [lo peui, Wo T™M B niTaky
Ka3saB Nnpo »eHunxa?
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@ HEBUTAZLAHA ICTOPIA

Kpalue 6yt cyporatHoio Mamolo,
HiXK ropb6atuTca Ha nonyHuuAx y Monbiwi?

3akiHueHHs. MoyaTok Ha ¢. 1

JNleca CAAJOMCbKA

MKONa NpaLioe iHXEeHepOM Ha HeBe-
Mnquomy npvBaTHOMY NiAMPUEMCTBI,
3apnnata — Taka cobi, He MowunKy-
ew. batbkn 060X XMBYTb y BigAaneHomy ceni,
[ie EAVHNI cnoci6 3apobiTKy — ropogm Ta nig-
cobHe rocnopapcTBo. [onomaraoTb  xiba
npopyktamu. KBapTupy paHile BrMHanmanu.
3apas, bory pAkyBaTu, MellKaloTb Yy Bnac-
Hill — [iBa pOKM TOMy Npuabanu y HoBobyao-
Bi, PEMOHT [OOPOTHUIA 3p06KNKM, Ha NO6yTOBY
TeXHiKy po3Xunuca. 3sigku rpowi? Bignosigb
Ha Ue 3anWTaHHA A nouyna B Nojasnbliomy
CMiNKyBaHHi.
Mwn po3moBnanu, HeMoB ABa MOMNYTHUKN
B AOPO3i, — 3Hatouu, o GinbLue He 3ycTpiHe-
Mocb, Tox OkcaHa 6yna BigsepToto. A fi3Ha-
nacs, Wo BOHa — cyporaTHa Mama. BukoHye
Lt «micito» Bxe Bapyre. «<Po60TYy, AKLLO MOX-
Ha i Tak Ha3BaTW, 3HaWWwmna B iHTEPHETi, —
po3nosifana XiHka. — 3po3ymino, BCim 3a-
NpasfATb NOCepefHNKN, AKI MalOTb 3a CBOI
nocnyru Benuki rpowi. lNpote i A, nosipTe,
3apobuna gosoni conigHy cymy. [lo Toro x,
OKpiM roHopapy, 1 Toro pasy, i Tenep unma-
Ni KOWTW MeHi NnaTATb 3aMOBHWKM Ha Xap-
yyBaHHA, OOCTeXeHHA, npouenypu, Biano-
UMHOK. | AnA 340pOB’'A KOPWCHO, i poauHa
Hawa y Burpati. ObcTexxunaca. bo  ocHOB-
Ha BMMora — 6e3goraHHe 3gopos’a. Nepuwy
OVTWHY BMHOCWNA ANA HeTpaguuiiiHoi cim'i

®otokonax volyn.com.ua.
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«BaTbku, 9K6M Ai3HaNUCs cnpaeXHIo CYTHICTb MOTX 3apobiTkiB, 36oXxeBoninu 6».

i3 CLUA, wo cknapga€eTbcs 3 BOX YONOBIKiB. Tak
npocrTile, po3ymieTe? Hifka »iHKa He peBHY€
[0 MeHe, He CNpUNMac AK 3arposy... Out, —
OkKcaHa Knage pyKy Ha UBIT, — TeX BMXOBY-
BaTUMe OfHOCTaTEBA POAMHA. 3a TXKAEHb MU
3 YONIOBIKOM MOIAEeMO 3a KOPAOH. 3aMOBHUKM
BMHAMYTb HaM XWUTNO Henoganik ceoro. Tam
A HapopaxyBaTuMy. PigH1M i BCiM 3HanomMum
MM MPOCTO Ka)emo, WO BMPYLIAEMO Ha 3a-
po6iTkM. YnM came 3alIMAaEMOCS — He po3-

nosigaemo. KnBoTa, Konu BiH yxe Jobpe
OKPYIIOETbCA, HIXTO He 6aumTb. Ha paHHix
TepMiHax, AOMOKM MW B YKpaiHi, BariTHICTb
6e3 npobnem BAAETbCA MPUXOBYBaTW. baTb-
K1, AKOM [i3HaNNCA CNpaBXHI0 CYTHICTb MOiX
3apo6iTKiB, 360xKeBoNiNM 6. Ane, 3po3ymiinTe,
MM 3 YONOBIKOM Ha TaKUI KPOK Miluv 3apagu
CBOIX giTen: Wwob XnTno npuabatu, rigHe Xut-
TA M 3a6€3MeUnTy, OCBITY ATV AOCTOMHY>.
Cnyxaoun XiHKy, A MOBYana. «3acymxy-

ete? — OkcaHa nepexonuna Min nornag. —
He Bapro. fl Tex gymana, Lo He 3MOXy Bigaatn
[UTA, AKe HOoCUAa Nij cepuem AeB'ATb MicALiB.
BrxoByl0 X ABOX — MaTePVHCbKWIN iHCTUHKT
MeHi Bigomuii. Ane 6yabmo peanictamu, A —
nuwe iHKy6aTop. AK 6u rpy6o He 3Byuano,
Le npapaa. Tak, A BigyyBalo nif, pagito Kox-
HOMY PyXy... Ane Konu JUTA HapOAXYETbCH,
10ro KnagyTb Ha rpyamn 6aTbkam-3aMOBHUKAM.
[na meHe ue pob6ora. | Bce. MpuHaiMHi Hanaww-
ToBYl0 cebe came Ha Takui nag. Tak, BU3Halo,
3aHATTA He 3 NPUEMHMX, NPOTE, NOroAbTecs,
B pa3wu ferile i NpubyTKOBIWe, aHiX, Hanpu-

ll_
fl nepeKoHaHa, 1140 BUHOLLIEHI
MHOI0 AiTV HeOAMIHHO
OyayTb LWaCAUBUMK, HiYOrO
He noTpebyBaTUMyTb, iX
no6UTUMYTb.

Knag, ropbatuTncb Ha 36opi nonyHuui y Monb-
wi. Kpim Toro, Ha nepiog Haloro nepebyBaHHsA
33 KOPLOHOM 3aMOBHVKN MOEMY YOJOBIKOBI
HernoraHy poboTy 3HaXoAATb.

A e, i Le 3aCrnoKOoE HanbinbLle, — XiH-
Ka MOBWJIa AKOCb 3aMUC/IEHO, — A MepeKo-
HaHa, WO BWHOLIEHI MHOW AiTW HEeoAMiIHHO
6yoyTb LACAMBMMK, HiYOro He noTpebysa-
TUMYTb, IX NOGUTAMYTb. A Hali CWH i AOHbKa
3aBAAKN MOIN «poBOTi» He BUXMBATUMYTb,
a KUTUMYTb JOCTONHO, 6€3 KOMNNEKCY HeMoB-
HoLiHHOCTI, 6e3 arpecii, AKy nopopxye 6e3-
rpowis’a. | came uA icTuHa, A ragato, BUNpas-
[OBYE Mill BUNHOK.

He BapTO Tak guBYBaTUCA, — CKa3ana He-
3HalloOMKa, BXe BCTalouu 3 naBku, 60 Mukona
HiC MOPO3/BO, — A HE UMHIO FipLUe, HiX Ti, KOTPi
npoAaloTb UM BiAZaloTb B OpeHAy (WO HaBiTb
CTPaLLHO 3ByumMTb!) AN1A KebpaKyBaHHA CBOIX fJj-
Tel. fl ix HapoKyto ANA WaCTA».

P E K N A M A
@ NPAMA MOBA
Mepiym i cneyianict i3 BupiwenHa hivaHCOBMX Npo6Gnem T
OneKcaHap Aty y p h p «3onoTui KBagpar»
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. Bu znaeme, xmo maxa Mapia Quweans? nlelalvielalx[s =
B'H"PaB"ﬂT“ PexoMeHaabHe obdoposanud gpanyyIskul Mediym T XpaHUMens CeXpenttux
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Bil‘/"CbKOB an )K6 |'|i BUZPOWY 8 GIAPMHUX T2pax ma ginancosozo yerixy. I ceozodui ain xoue donomozmu Bam! — —
y y y A OaHa i3 HaAMoryTHiWKME mMegdiymie, Mapian oronowedHssa, y Bac € waHc oTpumatH A B KjujnjTj|ojujA
1 0 Oweane ywxe noHan 30 pokie nonomaras 1 000 000 rpuBeHs! Ock Wo Bam cnin apo- a Mmlclo|a 1 A m
Yac KaHlen' ngaM ¥y Bohomy cBITI 3noByTy dinadcose  Gurw: S
CbOZO@Hi aiquHa Gnaronony4dA, cTabinexicTs | goctatoxk. Mpe (1. Y cityi 3onoTore KkBagpaTa aHaAgiTe 3 Mma- okpim 3 cnie Bw anampgete cnoBo
UbOMy 38 CEOH [ONoMOory BoHa Hikonw He Tibdi cnosa, nos'Aaadi a3 yoawew, rpowwvma Ta «MAPIA», To aamicTte 1 000 000 rpuBeHL
que 06 no ﬂa I'3 Gepe rpowl. Ane GaraTo XTo BCE OOHO HAaMa- Burpawamu, Ta ofeedite ix. Cnosa MOMYTe BW IMomeTe oTpuMartw... 2 000 000 rpwm-
/ u'“ p FAETLCA W BIAOAYMTK, Nepagawyi Benuki cy- By TH poaTawoBaHi AK NO BEPTHEANI, Tak i N0 BeHbL!
MK 3 THX BUrpawie, AKIi BOHW OTPMMAEny 3aes- ropy3odTan. A npuenag | nigeaska, nepwe WodHo Mapin Qoeans oTpumae Baw 3anr,
He’O 6y6 My)KUKI a He OAKd 1. Bel oTpuman| Kow T Mapia QoBans OB Bwe obBeneHo, BOHA HeraiHo 38'AXeTLeA 3 Bamu | PO3IN G-
Neperalye Ha cneyiansHMA paxyHor Ta ogun (2, Akomora wenwawe 2atTenedoHydTe BicTe, Ak 1 000 000 rpueeHE MOoXEe ONHHK-
npocmo XmMocCb mam pa3a Ha pik nepenae yi rpowi THM, KoMy O0- 38 Ge3akoWToBHMM 2 HOMepomM TenedroHyY: TWCR ¥ Bawid kmweni.
nomora norTplfna ayxe TepmiHoBo. -B00-50-50-41. Bawko nosipyTu? Mporte, ue came Tax!
ywmaHﬂX Wopokry, BignosigHo A0 OoKyABTHAX 3ako- (3 3anuwTe Baw janaT rpowosol gonomort. Byfbk Nacka He HagcunadTe rpowi. Qo-
Hie, Mapin OweBeane obSupae oadHy kpai- HNWUBO! Akwo B 3onoTomy Keagpati nomora Mapil OQoseane aSconmwoTHo Gezwo-
XO@UB. HY (uboropiv ye wrosHa, BoHa aacTocoBYE
#- - Yxpainal) i npono- EMIHIHBI]I CRiA Oap TiNkkW Ha Gnaro.
poaragarn tacw. AKUWO rpowi norpiGui Bam tepmiHoBo i Bu e moxere yeka-
. HHUKW 3onoTtoro | THe Bu moxxeTe sanMwKT Baw 3anmT 3a HOMeEpom TE.I'IE'EI}GH:{: LLE 100 % BE3HOLUTOBHO!
§ KBagpata, a Ak Bm- KOM: | A s ot Aevans ingopasin oo
g Haropogy oTPHMaTH - - [ - 14908 e B e e B g
g 1 000 000 rpMBEHL! TUTE AL FHOEH CUITHE
>§ Qrwe, AKWe 3a- fapinkd GEIKOWTOBRHI 3§ crauiosapHmx Ta moGinbuux Tenegonin ¥ memax Yipainm ||| ||||||| || |||| |1|
g, paz Bu unTtacTe us {noneginox — cyBora 3 B:00 po 20:00, negina 3 9:00 go 19:00) MOT_GEO OO CIKAVAAZ 021118




® bOJIUTD!

«fl 3Hato, My3s, TH He XoueL, u406 MM NAi2KanM. .

®Doto unian.ua.

AxTtpuca «[luzens Loy» flHa
TnyweHKo, AKa nocTpaxpaana

B aBapii, fe 3aruxyna iioro
Beayya Mapuna lMonnaBcbka,
ony6nikysana 3BopywaMBuii Nocr,
npuCBAYEHNI Nnam’aTi Koneru

0OBro moe4yana, 60 He
<< 3Hana, wo nucatu. Lok,
cTpax, rope. Hawa Mapi

(BOHA HikonM He nwobuna, konau ii
HasmBanu no 6aTbkosi), Hawa Ma-
MasieHbKa...
3aBxauy Oyna Hallolo HaCTaBHULEID,
Myapoto, nobpoto i gyxe Bpasnu-
BOIO AyLueto. Y Hac i3 Heto Bynn CBOi

piaHHa, Mos

i

CueHiuHy cnaBy MapuHi
MonnaBcbKii npuHecna
komanpa KBK «[liBuata

i3 *Kutomupan, 3 AKoro
BUCTYNana no BCboMy CBiTY.

ocob6nuBi B3aeMnHu, Mot My3s (Tak
a1l Ha3mBana) 3irpana Besuky posb
Yy MOiX 0COBUCTMX CTOCYHKaXx, 3a L0
in gyxe epsyHa. Mapiwa 3aBxgu
nobuna rymop, ii BUCNOBU MOXHA

BoHa

Oyno BUKOPWCTOBYBATU AK umTaTn!
Tu 3aBXAnM Hac Mmpuna, Myapo mip-
KyBana i ina 6arato wokonagy (3Bu-
YaHO X YOPHOro, TaM X€& MeHLe
kanopin). Mpo Tebe B Hac HalTenni-
Wi Ta Hanpobpiwi cnoragu. A 3Hato,
My3ssa, Tn He xouyew, wob mu nna-
Kanu, TM 3aBxau nbuna capkasm,

BIBTOPOK, ¢ JINCTONMAIA

5—11 nncronaga

1+1,

IHTEP, TPK «YKPAiHA», CTB,
HOBUW KAHAN, META, K-1, 2+2, ZIK

CIM iy 41 pl'-IHOI MapwuHu Monnascbkoi He 6yno TOX yClo Nto6GOB BOHA BigaaBana
KOMNEeKTUBY, CBOTM Y4HsIM y XXutommpcbkin wkoni Ne33,
Ae BUKnapgana ykpaiHcbKy MOBY i niTepaTtypy, i nneMiHHUKam.

Tak Lo TBOI TOHOMETPU B XOPOLLUMX
pykax! LLlaneHo niobumo Tebe, Hawwa
niB4ynHko! Mwu i Becb cBit! Cnn, co-
Heyko, a Mu B6yoemMo HamaraTucs i
nani Tebe Tinbku pagysatu. Jlio6nio,
JlanoHa!» — Hanucana 3 nikapHAHO-
ro nixka 9Ha [MyLweHKo, Ha SKy Lwe
yekae TpuBase NikyBaHHS.

ICTV,

NMOHEAQINOK, 5 JINCTONMALA

10:45, 12:20 <OppyxeHHs
Haocnin»
12:50, 14:35 «MiHsi0 XiHky»
15:45 «CimeliHi Menozpami»
17:10T/c «BenuyHe cTonitTs.
Hosa Bonogapka»
19:20 «CexpeTHi Marepian»
20:35 <4uctonews 2018
20:45T/c «[lgi matepi»
21:45 «MiHsto Xiky - 14»
23:45 <TaHuj 33ipkamn»

IHTEP

02.40,03.30 «Openi Pewuka.
LLoniHr» 04.45 «Top Shop»
05.15 [i/n «Micws cumm» 06.00
Mynbrdinem 06.15, 23.00
«CrigcTeo Be/m... 3 JeOHInoM
Kanescukum» 07.00, 08,00,
09.00,12.00, 17.40 <Houku»
07.10, 08.10,09.20 <Patok 3
Iktepom» 10.10 X/ «MADAM»
12.25 X/ <4, TOHS» 15.00
«CKknag 3nouuHy» 15.45 Hexait
Ha Mene. Ykpaia» 18.00, 19.00
Tok-Luoy «CTOCYETECA KOXHOM0»
20.00, 01.55 <ogpobuy»
21.00T/c <Tonoc 3 MUHynoro»
22.00T/c «Kars»00.00 X/db
«APUOMETUKA NIANOCTI»

YKPATHA

06:30, 07:10,08:15 Parok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00,09:00, 15:00,
19:00,23:00 Coorogi

09:30 3ipKoBuil Lunsix

10:30 Caexpyxa 4 HeBicTka

11:20 PeanbHa MicTvka

13:20, 15:30 Aretmi
cnpasesymeocTi 16+

16:00 [cTopist 0AHOr0 3M04MHY
16+

18:00T/c «JTikap Kosanbyyk 2»

19:50 Tok-Lwoy «ToBOPHTL
Ypaita»

21:00T/c «Axsapeni»

23:30 X/ «3ATYENEHHIA
CBIT»

1+1 CTh

06:30, 07:10,08:10,09:10 05:55, 15:25Bce 6yne ao6pe!
«CHinaHok 3 1+1» 07:55X/¢ «'ATb POKIB TA

07:00, 08:00,09:00, 12:00, O/VH AEHb»
16:45, 19:30TCH: 09:45 Macrepllleq 12+
Tenesiaiina cnyiGa 13:00 buBa excTpaceHcis.
HOBMH> Anokaninowc 16+

00:30 4 . 17:30, 22:00 Bik+a-HoBuHu

90 CIOVPHBECN> 18:00 Ok 3a Beix 16+

19:00, 23:40T/c <Konmn
Boma. Hoaictopis
20:00, 22:45 XaraHa Tata 12+

ICTV

05:40 'pomazisHcbka 060poHa

06:30, 08:45, 12:45, 15:45,
18:45,21:05 Gakm

09:15, 19:20 Han3euyaiii
HOBMHY

10:15 AHmu3omGi

11:15 CexpeTHuii dpoHT

12:10, 13:20 X/db «NNAHETA
MABI» .

15:10, 16:20 X/¢ «BIMHA 3A
MNAHETY MABI»

20:20 Mpopsemoch!

21:25T/c [ec-4»

22:45 Caobopa cnoa

HOBUW KAHAN

05:10 A63ay

06:49, 08:09 Kids Time

06:50 M/c «Tomi [ixeppiLuoy»

08:10 M/ <Tomi Ipxeppi:
3arybnenuit Apakon»

09:10 M/ <Kynr-cby Mana 2»

11:00X/cp «<XEHKOK»

13:00 X/ JTHOIMHA-
MYPAXA»

15:10X/¢ <TOP 2. LIAPCTBO
TEMPSIBU»

17:20 TaemHuii arext

19:00 Pesizop

21:40 Crpaci3a peai3opom

MErA

06.00 Barymeska Oneca
07.40, 13.55 Mpagga xuta
08.45 3emns: Koz, 3HULLEHHS
09.45 Mpuroay Ocriva CriseHca
10.45 Crermk 11.55 Tam, e
Hac Hema 12.50, 19.40 Pevosuit
zokaa 14,55 ik GyzyBarnm 3amku
15.50, 21.45 PiykoBi MOHCTPM
16.45, 22.45Tlig iHLwmM KyTOM
17.45 Asia knacy niokc 18.45,
20.50 Cexperti Tepuropii 23.45
Boitosi cunm 01.45 MicTiyHa
Ypaika 03.15 Cextu. KoHtpons

caigomocri 04.00 MpoknsTTs
8inbom 05,15 3anporpamosai
foni

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:40M/c «MiaTas-2»

08:15M/c «Kacnep»

09:00 T/c «MucnmeLj 3a
penikgism»

10:50, 17:15T/c «JokTop Xayc»

14:15 «Openi Pewka. Hakono
()Bi'ry»

15:15, 21:00 «Openi Peuka.
[epe3aBaHTaxeHHs.
Avepyka»

16:15, 22:00 «Openi Pewuka.
MopCcbkuii Ce30H»

23:00 «OpeniPewwka.
HaskonocaitHa
110A0POX>

2+2

06:00 Mynsrcinsmn

08:00 «TTomcTa npvpoay»

08:50 T/c «Tnsbxuwii kon-4»

09:30, 18:15 «Cnewkop»

10:10, 18:50 «[Ixe/JAI

10:50 T/c <Onep 32 BUKMKOM>

14:35 X/¢ <HAMEXI»

16:20 X/cb [DKEK XAHTEP.
Y NMOLLYKAX CKAPBIB
YTAPITA»

19:25, 20:35 T/c «MeiBcekd
BiViHM. Xapki»

21:40, 23:25T/c «Kictku»

07.00 MepLui npo rooBHe.
Pariok. Jaitmxect 07.15 vmssa
nporpama «/gemo pasom»
08.00, 09.00, 11.00 Mepii mpo
ronosHe. Parok. Hosuti 08.15,
09.10 1/ «[13epkano icropii»
09.55, 11.15,13.15,16.10,
17.15, 18.10 MepLuinpo ronoeHe.
Kometrapi 12,05 Jokaz 13.00,
15.00 MepLui npo ronoeHe.

[letb. Hosuhn 15.20, 19.15
VOXPOPUL! 16.00 MepLui npo
ronosHe. [etb. [laiimkect 17.00,
19.00 MepLuinpo ronogHe.
Beuip. Hoeut 18.00 MepLui
npo ronoHe. Bevip. Jaiimxect
20.00 HARD 3 Bravuenko 21.00
MepLui npo ronosHe. Miacymku
21.35pa3BorHem 22.30Mpas
knacuy 3 Cepriem Paxmaritim
23.30 IcTopwyHa npaspa 3
Baxratrom Kiniani

CEPEAA, / JINCTONMALA

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «Tenesigiiiva
Cyx6a HOBMH»

09:30 Hotpu Becinns»

10:50, 12:20 «OnpyxeHHs Haocnin

12:50, 14:35 «MiHstio XiHKy»

15:45 «CimeliHi Menogpammu»

17:10T/c «BenuuHe cronitrs. Hosa
BOMOZAPKa»

19:20 «CexpeTHi MaTepians»

20:35 <Huctonews 2018»

20:45T/c «[lgi marepi»

21:45, 23:25 Mopenb XL - 2»

09:30 3ipkoBui unsix

10:30 CBexpyxa abo HesicTka

11:20 PeanbHa MicTvka

13:20, 15:30 Arexmin
CrpasenyMBoCTi 16+

16:00 Icropisi oaHoro 3nouuHy 16+

18:00 T/c «Jliap KoBasbuyk 2»

19:50 Tok-Luoy «[0BOPHTL Yipaikar

21:00T/c «Axsaperi»

23:30T/c «CSI: Masmi»

CTb

IHTEP

04.00, 18.00, 19.00 Tok-wwoy
«CTOCYETHCS KOXHOr0» 04.45 «Top
Shop» 05.15, 20.00 «ogpo6uLy»
06.00 Mynsroinsm 06.15, 23.00
«CnincTeo BeW... 3 JeOHinoM
Kanescbkvm» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosw 07.10, 08.10,
09.20 «Patok 3 ITepom» 10.10 T/c
«Know» 11,10, 12.25T/c «[yapo
Aram Kpicti» 13.50 «Ipasuna
BUXBaHHS» 14.50, 15.45, 16.45
«Peynok» 21,00 T/c «lonoc 3
MmuHynoro» 22.00 T/c «Kars» 00.00
X/ «€AUHA LOPOTA»

06:00 T/c «Kon mn Booma»
06:55, 15:25 Bce Gyze fobpe!
08:55, 19:00, 23:35 T/c <Ko mu
saoma. Hosaictopis»
09:55, 20:00, 22:45 MacreplLled

HOBMWN KAHAN

06:09, 07:24 Kids Time
06:10 M/c <Tomi Ixeppi woy»
07:25 Kviis BrieHb Ta BHoui 16+
08:20 T/c «/lio6oB Hanpokar>
09:20 T/c «Binvaigywi
ZoMorocrioapki»
14:50 ByayHo4oK Ha wacTs 12+
17:00, 19:00 Bap'smn 12+
21:00 Mavanku. Hose xuTTs 16+
22:00 X/ «CBALLIEHUK»

MEFA

06.00 baxayTcwkuit Kvig 07.40,
13.55 Mpasza xurts 08.45
[wsoswxHa s 09.45 Mpuroam
Ocrina Crigetca 10.45 CkenTuk
11.55, 02.20 Tam, e Hac Hema

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoro

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CeorogHi

12+ 12.50, 19.40 Pevosuii iokas 14.55
13:20 ByTBa EXCTPACEHCIB. Ak Gynysam samki 15,55, 21.45
Anoxanincvc 16+ Pivosimorcrpn 16.45, 22.45Mig
17:30, 22:00 Bikeia-Hoswhu iuyrow 17.50 Micra i
18:00 Oy 3acix 16+ 18.45 Ixa 6oris 20.50 CexpetHi
Teputopii 23.45 LLnuryHcTeo Ta
ICTV 3MoBM
05:35, 20:20 MpomapsHcbka K-1
06:30 P:ng;):;mmmy MicTi 06:30.TOP SHOP:
; e 10E o1 07:40M/c Miatas-2»
08:45, 1(123.:5”,”15.45, 18452105 g5\ /o Kacneps
09:15, 19:20 Ha13Busaithi HOBIHY gggg %g :iﬂggg% EODK%C@)
10:10Mpopeewocs! 14:15 QOpeni Petuka. Haskono
11:10 A 3ns8! cairy
12:05, 13:20, 16:20 X/ «TPOS» 15:15, 21:00Openi Pewxa.
16:30T/c Tec» MepesaBaHTaxeHHs.,
17:407/c <Mapx+Haranka» Avepia
21:25T/c Tlec-4» 16:15, 22:00 <Openi Pewka.
22:45 Crery-wwoy <HaTpeox» 16+ MOpChWii CE30H>
23:55 X/¢ «MAPCIAHVH» 17:15T/c «[lokTop Xayc»

23:00 «Openi Pevuka.
HaBKONOCBITHA MoAOPOX>

2+2

06:00 Mynbrdinemm

08:00, 08:55 T/c «[nsxHmiA kon-4»

09:35, 18:15 «Creugop»

10:15, 18:50 «[xe Ak

10:55, 17:15 «3ary6nenuii cait»

13:00 <06nom.UA»

13:30 X/¢b «KPULLTANEBI
YEPENMW»

15:20 X/dp [DKEK XAHTEP.
MPOKJIATTS rPOBHULI
EXHATOHA»

19:25, 20:35T/c «MenTiBCbKi BildHM.
Xapig»

21:40, 23:25T/c «Kictku»

07.00 lMepLui npo ronosHe.

Parok. [lainkect 07.15 uTsua
nporpama «/izemo pasom» 08.00,
09.00, 11.00 MepLwi npo ronoee.
Patox. Hosvti 08.15, 09.10 [/
«[l3epanoictopii» 09.55, 11.15,
13.15,16.10, 17.15, 18.10 Mepuui
npo ronoeHe. KomenTapi 12.05
FACE 2 FACE 3 TetsiHoto [laHuneHko
13.00, 15.00 MepLui npo ronosHe.
[leb. Hosurn 15.20, 19.15VOX
POPULI 16.00 MepLui npo ronosHe.
[lenb. Qavinkect 17.00, 19.00
Mepwi npo ronose. Bevip. HosuHy
18.00 Mepui npo ronose. Beuip.
[Jlaiinxect 20.00 Xapa-Tok-Luoy
«DROZDOV»21.00 MepLuinpo
ronosHe. Migcymi 21.35 Tok-Luoy
«3nmi aim» 23,00 Momapchka
npokyparypa 23.30 lcropuyHa
npaena 3 Baxranrom Kiniai

1+1

06:30,07:10,08:10,09:10
«CHipaHok3 1+1»

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesiaiitHa
Cnyx6a HOBYHY

09:30 <Hotvpu BeCinng»

10:40, 12:20 <OppyXeHHs Haocsin»

12:50, 14:35 <MiHsH0 XiHKy»

15:45 «CimeiiHi menogpamm»

17:10T/c «Benvune croniTrs. Hosa
BONOZAPKa»

19:20 «CexperHi MaTepian»

20:35 <Huctonews 2018»

20:45T/c «[18i matepi»

21:45, 22:45, 23:55 «CBiT HaBUBOPIT
-10: Bpaswnis»

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Coorogi

09:30 3ipkosuii Lwnsix

10:30 Caexpyxa abo HesicTka

11:20 PeanbHa MicTvika

13:20, 15:30 AreH
cnpasezmBocTi 16+

16:00 IcTopist 0aHOr0 3n04wHy 16+

18:00 T/c «JTikap KoBanbuyk 2»

19:50 Tok-Loy «l0BOPUT Ykpaika»

21:00T/c «Aksapeni»

CTb

IHTEP

04.00, 18.00, 19.00 Tok-Luoy
«CTocyebest koxHoro» 04.45 «Top
Shop» 05.15, 20.00 <Moppoui»
06.00 Mynstdinem 06.15, 23.10
«CnincTBo Benu... 3 J1eoHinoM
Kanesckvm» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosuu 07.10, 08.10,
09.20 «Patok 3 IHtepom» 10.10 T/c
«Know»11.10, 12.25T/c «Tyapo
Aram Kpicti 2» 13.50 «[pasuna
BUXvBaHHs» 14,50, 15.45, 16.45
«Peynok» 21.00 T/c «lonoc 3
MuHynoro» 22.00 T/c «Kats» 00.00
X/d «XTO CTYKAE Y IBEPI IO
MEHE» 02.00 X/ «| XUTTS, |
CNbO3W, 1 NOBOB»

05:15T/c «Konm mn Booma»

06:10 Bce 6yne nobpe!

08:15, 19:00, 23:40 T/c <Kom M
Baoma. Hosaicropis»

09:15,20:00, 22:45 MacreplLled
12+

12:50 BuTBa excTpaceHcia.
Anokanincuc 16+

15:25Bce e nobpe! 16+

17:30, 22:00 BikHa-HoBHv

18:00 Oy 3a Beix 16+

ICcTV

YKPATHA

06:30, 07:10,08:15 PaHok 3
YkpaiHoio

05:35, 10:10 TpomagsHceka
0bopoHa

06:30 Parok y BenvKkoMy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 2105
axktm

09:15, 19:20 HanasuyaiiHi HoBIHY

11:10 4 3Hsi8!

12:00, 13:20 X/ <HELLIABHM#»

14:50, 16:20T/c [ec»

17:40T/c «Mapk+Haranka»

20:20 CexpeTHid poHT

21:25T/c «Tlec-4»

22:45 Cxety-Luoy «Ha Tpbox» 16+
23:55 X/¢ «<EQEKT KONIBPI»

HOBUN KAHAN

06:24, 07:49Kids Time

06:25 M/c <Tom i [ixeppi woy»

07:50 Kvi BeHb Ta BHoi 16+

08:50 T/c «/TioGoB Hanpokar»

09:50T/c «BinyaipywHi
TIOMOrOCOfapKu»

16:00, 2100 Mavaxku. Hose
xurrs 16+

17:00, 19:00 Exen 16+

22:00 X/¢b «3HAMEHHS»

MErA

06.00 Banawrcoka Opeca 07.40,
13.55 Mpasna xurts 08.10
[soBuxHa IHjs 09.45 Asia
knacy nokc 10.45 Ckenvk 11.55
Tam, i Hac Hema 12.50, 19.40
Pevonit noka3 14.55 Ak Gynysamm
3amku 15,55, 21.45 Piykosi
MoHCTpY 16.45, 22.45 Mig iHiwmm
kyrom 17.50 Micra mpiit 18.45,
20.50 CexpertHi TepuTopii 23.45
LLnuryHCTBO Ta 3MoBH

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:40M/c «MiaTas -2

08:15 M/c «Kacnep»

09:00 T/c «puroav fepkyneca»

10:50 T/c «Joporuii aoktop»

14:15 «Openi Peluka. Haskono
CBITY»

15:15, 21:00 <Openi Pewa.
Iepe3aBaHTaxeHHs.
Amepuka»

16:15, 22:00 «Openi Pewwka.
Mopcbkuii ce3oH»

17:15T/c «[lokTop Xayc»

23:00 «Openi Pewuka.
HaBKonocaiTHs nopopox>

2+2

06:00 Mynsrdinsmm

08:00, 08:55 T/c «[nsixHuiA kon.-4»

09:35, 18:15 «Cnewkop»

10:15, 18:50 «xe AN

10:55, 17:15 «3ary6neHuii cait»

12:55 «[omcra npupoav»

13:15 X/dp «OBLLIAK»

15:20 X/dp IDKEK XAHTEP.
HEBECHA 3IPKA»

19:25, 20:30 T/c «MenTiBCbKi BildHM.
Xapig»

21:35, 23:20 T/c «Kictku»

07.00 MepLui Npo ronoBHe. PaHox.
Haitmxect 07.15 [luraqa nporpava
«/nemo pasom» 08.00, 09.00, 11.00
TepLui Mpo ronoBHe. PaHOK HoBwHm
08.15, 09.10 [/ «[l3epkano
ictopii»09.55, 11.15, 13.15, 16.10,
17.15, 18.10MepLui npo ronosHe.
Komenrapi 12.05, 20.00 HARD 3
Brawenko 13.00, 15.00 Mepui

po ronoeHe. JeHb. Hosiky 15.20,
19.15VOX POPULI 16.00 MepLi npo
ronosHe. Jenb. Jaiimxect 17.00,
19.00 MepLui npo ronosHe. Besiip.
Hogutv 18.00 MepLui npo ronoee.
Beuip. Laitmxect 21.00 Mepwi npo
ronosHe. Migcymkn 21.35MpaZ
BorHem 22.30 MepLui pyri 23.30
IcTopuyHa npasga 3 Baxtanrom
Kiniani




YETBEP, 3 JINCTOIMALA

M'ATHULUA, O JINCTONALA

1+1

06:30,07:10,08:10,09:10
«ChigaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
Cyx6a HOBMH»

09:30 <HoTvpu BeCinng»

10:40, 12:20 «OnpyxeHHs Haocnin

12:55, 14:40 <Mitstio XiHky»

15:50 «CimeiiHi Menopamm»

17:10T/c «Benuune croniTrs, Hosa
BONIOSAPKa»

19:20 «CexpeTHi Marepian»

20:35 <Huctonews 2018»

20:45T/c «[18i matepi»

21:45 powi 2018»

22:30 «[paso Ha Bnamy 2018»

IHTEP

03.35, 18.00, 19.00 Tok-Lwoy
«CTOCYETBCS KOXHOr0» 04,20,
20.00 «Moppobuwi» 05.05 «Top
Shop» 05.35 Mynetdinsm 06.10,
22.50 «CnincTBo BEMM... 3 J1e0HILOM
Kanescbkim» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosihn 07.10, 08.10,
09.20 «PaHok 3 IHepom» 10.10 T/c
«Knor» 11,00, 12.25T/c «[yapo
Aram Kpicti 2» 13,50 «[Tpasuna
BuxvBaHHs» 14.50, 15.45, 16.45
«Peynok» 21,00 KoHuepr «lpuHa
Binuk i rypr «TIK», HaifkpaLwy
YKpaiHCbKi XiTv»

YKPAIHA

06:30,07:10,08:15 Paro 3
YkpaiHoo

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CoorogHi

09:30 3ipxoBui Lwnsix

10:30 Caexpyxa abo HesicTka

11:20 PeanbHa MicTvka

13:20, 15:30 Arextn
CrpasenymBocTi 16+

16:00 IcTopis oHOro 3nouuHy 16+

18:00 T/c «Jlikap Kosanbuyk 2»

19:50 To-Luoy «[0BOpHTL Ykpaitar

21:00T/c «Aksapeni»

23:20 Konponep

CTb

05:25T/c «Konm mv BoMa»

06:20 Bee 6yne aobpe! 16+

08:20 MacteplLed 12+

12:40 BuBa eXCTpaceHCiB.
Anoxanincvc 16+

15:25 Bee Gyze nobpe!

17:30, 22:00 BikHa-HouHn

18:00 OpvH 3a BCix 16+

19:00 T/c «Kom M Broma. Hosa
icTopis»

20:00, 22:45 3paxeHiTa LLaC/MB
12+

ICTV

05:35, 20:10 MpomazsHcbka
06opoHa

06:30 Parok y Benmkomy micTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 20:55
Oaktn

09:15, 19:20 Han3suyaitHi HoBUHM

10:10 CexpeTHuii dpoHT

11:104 38!

12:00, 13:20 X/¢b «<EDEKT
KOJIBPI»

14:50, 16:20 T/c «[ec»

17:40 T/c «Mapk+Haranka»

21:15T/c [lec-4»

22:20 Hosi nipepy

HOBMN KAHAN

06:19, 07:49Kids Time
06:20 M/c <Tomi xeppi woy»
07:50 Kviis BrieHb Ta BHoui 16+
08:50T/c «/Tio6oB Hanpokar>
09:50 T/c «BinyaimywHi
ZoMorocriopapki»
16:00, 21:00 Mavwiaxku. Hose
xurrs 16+
17:00, 19:00 Xro 38epxy? 12+
22:00 X/ «CKAXEHI NEPEFOHU»

IMETA

06.00 Barpymebkuii Kuig 07.40,
13.55 Mpaspa xuts 08.10
[lwsoBwxHa IHis 09.45 MicTa mpiit
10.45 Crermvik 11.55 Tam, e Hac
Hema 12.50, 19.40 Pevouii iokas
14.55, 23.45 LLinuryHCTBO Ta 3M0BH
15.55, 21.45 Piykosi MOHCTpH
16.45, 22.45Tlig iHumm KyToM
17.50 Mpurogm Octiva Crigexca
18.45 Cexperti Tepuropii 20.50
Ia 6oris

K-1 1+1
06:30 <TOP SHOP» 06:30,07:10,08:10,09:10
07:40M/c«MiaTas -2 «CHinaHok 3 1+1»

08:15 M/c «Kacnep»

09:00 T/c «puroam [epkyneca»

10:50 T/c «Joporuii aoktop»

14:15 «Openi Peluka. Haskono
CBITY»

15:15, 21:00 «Openi Pewwka.
[lepesaBaHTaXeHH.
Awepuka»

16:15, 22:00 «Openi Pewwka.
Mopcbkwii Ce30H»

17:15T/c «[oktop Xayc»

23:00«Openi Pewwka.
HaBKonocBiTHs NOZ0pOX>

2+2

06:00 Mynbrdinemm

08:00, 08:55 T/c «InsykHumiA Kon-4»

09:35, 18:15 «Crieukop»

10:15, 18:50 «/Ixe/JA

10:55, 17:15 «3arybnenui cair»

12:55 «06nom.UA.»

15:30 X/¢ «AEHb, KON 3EMANS
3YMUHUNACh»

19:25, 20:30 T/c «MeHTiBCbKi BiltHM,
Xapkig»

21:35, 23:20 T/c «KicTku»

07.00 MepLi npo ronosHe. PaHok.
Jaitnxect 07.15 lurayanporpama
«/nemo pasom» 08.00, 09.00, 11.00
MMepLwi npo ronosHe. Parok. HosuHy
08.15,09.10 l/d «[3epkano
ictopii» 09.25 [lo6puii ZIK 09.55,
11.15,13.15,16.10,17.15,18.10
MepLwinpo ronosHe. KomeTapi
12.05 Xapa-Tok-Luoy «DROZDOV»
13.00, 15.00 MepLui npo ronosHe.
[lenb. Hosikn 15.20, 19.15VOX
POPUL! 16.00 MepLui npo ronosHe.
[Jlerb. faitmxect 17.00, 19.00
Mepwi npo ronosHe. Beuip. HoiHi
18.00 MepLi npo ronose. Bevip.
[Jlaiinxect 20.00 Jlokaz 21.00
TepLui npo ronosHe. Miacymkun
21.35 Mpsmum Texctom 3 OcTanom
[Npo3gosvm 23.00 Crexkamn
BiitHy 23.30 lcTopryHa MpaBaa 3
Baxtaxrom Kiriani

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
Cnyx6a HOBMH»

09:30 «Yorvpu Becinns»

10:45, 12:20 «OnpyxeHHs Haocnin

12:45, 14:35 <MiHsH0 XiHKy»

15:45 «CimeiiHi Menoppamm»

17:10T/c «<Benuane cronitrs. Hosa
BONOAAPKa»

19:20 «CexpeTHi MaTepian»

20:15 «Jlira cmixy 2018»

22:20 <Irpy npukonis 2018»

23:20 <Po3cmiLum Komika»

IHTEP

04.45 <Top Shop» 05.15
«[ozpobuy» 06.00 MynsTdinsm
06.15, 22.00 «Crinceo Benm... 3
JleoHinom Kaxescokum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HoBuHm
07.10, 08.10,09.20 «Parox 3
Irepom» 10.10 T/c «Knor» 11,10,
12.25T/c «[yapo Arati Kpicti
2»13.50 «[Tpaswna BIOKVBaHHS
14.50, 15.45, 16.45, 01.40 <Peypok>
18.00 Tox-Luoy «CTocyeTbest
koxHoro» 20.00 «MoppouLy TxHs»
23.50 X/d <AJIETPO 3 BOTHEM»

YKPATHA

06:30, 07:10,08:15 PaHok 3
YkpaiHoro

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 ChorogHi

09:30 3ipkoBwmiA unsx

10:30 Caexpyxa abo HesicTka

11:20 PeanbHa MicTvka

13:25, 15:30 T/c «Ha camiit mexi»

18:00 T/c «Jlikap Kosanbuyk 2»

19:50 Tok-Luoy «ToBOPHTH Ykpaita»

22:00T/c «Axsapeni»

10:45 T/c «[ankanomcra»

17:30, 22:00 BikHa-HoBuHu

18:00 OwH 3a Beix 16+

19:00 T/c «Konmmv Broma. Hosa
icTopis»

20:00 Lljei muri pik notomy 12+

22:45 Ynbvmarym 16+

ICTV

05:35, 10:10 MpomapsHebka
obopoHa

06:30 Parok y BenvKkoMy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 2105
Oakmn

09:15, 19:20 Hanasvaii HOBIMHY

11:10 A 3Hsie!

12:30,13:20X/d ;
«CTITbHUKOBUU»

14:55, 16:20T/c [ec»

17:40T/c «<Mapk+Haranka»

20:20 AHTI30MBI

21:30 Insens-woy 12+

HOBMWN KAHAN

05:49, 07:04 Kids Time

05:50 M/c <Tomi [xeppi woy»

07:05, 23:40 Kvii BIeHb Ta BHON
16+

08:10 Pesisop

10:50 Crpacri 3a pesiaopom

13:20 Mauatku. Hose xutra 16+

16:20, 19:00 Ton-Monens 16+

21:40 Excu 16+

IMEFA

06.00 Baxpyrceka Oneca 07.40,
13.55 Mpaspa s 08.45, 15.55,
21.45 Piukogi MoHcTpY 09.45

Micra mpiit 10.45 Ckenmik 11,55
Tam, e Hac Hema 12.50, 19.40
Pevosuit foka3 14.55, 23.45
LUnuryHcTBo Ta amosv 16.45, 22.45
Mig, iHwmm kyrom 17.50 Mpuroam
Ocriva Crigexca 18.45 Cexperhi
Tepuropii 20.50 xa 6oris 00.40

23:20 Crina MicTiyHa Ykpaita 02.20 TagMHuLj
CTB KPUMIHTTBHOT O CBITY
05:55 T/c «Kon My BoMa» K-1

06:50 X/cb LIKINbHMIA BATTHC»
08:50 X/ «OCIHHIIA MAPAGOH»

06:30 <TOP SHOP»
07:40 M/c«MiaTas-2»

08:15 M/c «Kacnep»

09:00 M/¢ <bap6i si PanyHuens»

10:50 T/c «Joporuii fokTop»

14:15 «Openi Peluka. Haskono
CBITY»

15:15, 21:00 «Openi Pewwka.
[lepe3aBaHTaXeHHs.
Awepuka»

16:15, 22:00 «Openi Pewwka.
Mopcbkwit Ce30H»

17:15T/c «[Joktop Xayc»

23:00 «Openi Petuka.
HaBKonoCBITHs nopopox>

2+2

06:00 Mynbrdinsmm

08:00, 08:55 T/c «InskHumiA Kon-4»

09:35, 18:15 «Cneukop»

10:15, 18:50 «xeJAl»

10:55, 17:20 «3aryneHui cair»

12:55 Bineobimba

15:25 X/ OKUTTSH HAMEXI»

19:25 X/cb «HAMIKPALL|| CEPEL,
HAVKPALLIVX

21:20X/d «<HAMKPALL|| CEPE]]
HAVKPALLIMX-2»

23:20 «3wiuani ezvHobopcTea. UFC
Ne219»

07.00 Mepwi npo ronosHe. PaHok.
Haitpxect 07.15 [lurssa nporpavia
«/nemo pasom» 08.00, 09.00, 11.00
Mepwinpo ronosHe. Paok. Hosuy
08.15, 09.10 [/ «[13epkano
icTopii»09.55, 11.15, 13.15, 16.10,
17.15, 18.10 Mepwi npo ronosHe.
Kometrapi 12,05 HARD 3 BrialuigHko
13.00, 15.00 Mepui npo ronosHe.
[leHb. Hosihn 15.20, 19.15VOX
POPUL! 16.00 MepLui npo ronosHe.
[Jlerb. Jaitmxect 17.00, 19.00
Mepwwi npo ronosHe. Beuip. Hoiku
18.00 MepLi npo ronose. Bevip.
[laiinxect 20.00 FACE 2 FACE

3 TetsHoto [laHunerko 21.00
MMepwi npo ronosre. Migcymkm
21.35 MonimnyHe Tok-Lwoy «Hapop
npotvl> 00,00 IcTopudHa npaga
3Baxtanrom Kiniari 03.10 fapax
03.40 XynoxHivi dinbm

CYBOTA, 10 JINCTONMALA

HERINA, 11 JIVNCTONMALA

1+1

06:00, 19:30 TCH: «TenesisiitHa
Cnyx6a HoBUH»

07:00 «poLwi 2018»

08:00 «ChizaHoK. BuxigHuit»

10:00, 10:35, 11:15<Imo 32 100>

11:55, 23:15 «Caitcoke xutrs 2018»

13:00 «<Mogenb XL - 2»

14:40 X/¢p <PXEBCbKMIA [POTH
HAMONEOHA»

16:20 «BevipHiit keapran 2018

18:30 «Poscmilum komika 2018»

20:15 «YkpaiHcbki cencaLyiv

21:15 Beuipili keapran»

IHTEP

04.10 i/n «KoctsiHtvH Menagse.
Cipuit kapavHan» 04.50 <Top

Shop» 05.20 «YayHuii npoexT»
06.00 Mynstdinem 07.00

«Yexaif Ha meHe. Ykpaia» 08.50
«Cnoso Mpepcrostens» 09.00

X/¢ «BEPEMO BCE HA CEBE»
10.30 Ji/n «Baryrit> Mpem'epa
11.15X/¢ «BOHWN BOPOJIUCA
3ABATbKIBLLMHY» 14.30 X/
«OKEHS, XKEHEYKA TA «KATHOLLIA»
16.10 X/¢ «A 30PI TYT TUXL...»
20.00 «Moapo6uwy» 20.30 «KpyTile
BCix» 22,30 «Benmkuii Gokc.
Onexcanap Youk - TpHi Benbio»
01.30 X/ «<XA3SiH TATH»

YKPAITHA

07:00, 15:00, 19:00 CboromHi
07:15 3ipkosuii Lwnsix

07:45, 15:20 T/c <AxBapeni»
17:00, 20:00 T/c «Bcynepey moni»
22:00 T/c «AHppiiiko»

CTb

06:05 T/c <Ko My Boma»

07:05T/c «Konv v Booma. Hosa
icTopis>

08:05 Kapaoke Ha MaitnaHi

09:05 Bce 6yne cmasHo!

11:00 Bursa exctpaceHcis 16+

13:05 3Baxei Ta acnmei 12+
16:00 Xara HaTara 12+

19:00 X-Oaxtop

22:05 Lijei mwi pik notomy 12+

ICTV

05:00 Ckapb Havji

05:10 Espual

05:20, 12:45, 18:45 Qakn

05:40 Binblue Hix npagza

07:25 A 3nsie!

09:20 nsens-Loy 12+

10:45, 11:450cobnmsocTi
HaLljoHanbHoi poboTy-4

13:00 Cxery-Luioy <Ha Tpbox» 16+

15:20 T/c «ec»

19:10T/c «ec-4»

20:15X/d JIOAU IKC»

22:20 X/ «JTOANIKC-2»

HOBMI KAHAN

05:59, 07:49 Kids Time

06:00 M/c «JlynTik i fioro
Apy3b>

07:15M/c «Tom i [xeppiLuoy»

07:50 3apobityann

13:50 Bap'am 12+

15:45 Xro 3sepxy? 12+

17:30 M/ «IaH Knsixerko i Cipuit
BOBK»

19:20 M/ «IBaH Knsixerio i Cipuit
BOBK 2»

21:00 X/d «1OKTOP CTPEHK»

23:15X/¢ «A3EPKANA»

MErA

06.00 Barureskuii Kuis 06.30
Bpama vacy 07.20 ixa Goris
08.20, 18.05 Y noLuykax icTuHy
10.10 LUnmryHCTBO T2 3MOBH
12.05 Amepuka B konsopi 14.00
[eoBixHa IHgjst 15.05 g0 3
octposa BopHeo 16.05 Piukosi
MoHcTpy 00.00 Inioaii cywacHocTi
01.00 Micug cvnm 04.20 MicTnsHa
YkpaiHa

K-1 1+1 CTh K-1
06:30 <TOP SHOP» 06:00 TCH: «TenesiaiiiHa cnyx6a 06:15T/c «Komw M BIOMa» 06:30 <TOP SHOP»
07:40 M/c «Kacnep» HOBUH» 07:10T/c «Konmmm Boma. Hosa 07:40 M/c «Kacnep»

08:30 «[laif nany»

09:00 T/c «Mpurozy lepkyneca»

11:50 «Yx v show»

12:50 M/ «bap6i ik PanyHuent»

14:30, 21:00 «Openi Pelwka.
Hagkono caity»

18:10T/c <Mucnmeuj 3a peniikgismm»

22:00 «Openi Peluka. Paif Tanexno»

2+2

06:00 Mynbrpinemu

08:00 «102. MoniLis»

08:55 «3arybrienuii cait»

14:50 X/¢p <HAVKPALLY CEPEZ]
HAVIKPALLMX»

16:45 X /¢ <HAVIKPALLY CEPEL
HAMKPALLMX-2»

18:45 X /¢ <HAVIKPALL) CEPEZL
HAMKPALLMX-3»

20:30 X/db <HAMKPALLL CEPEL,
HAMKPALLMX-4»

22:10 X/d «YHIBEPCASTbHMIA
COJTAAT-3: HOBMI
MOYATOK»

07.00, 09.00 MepLwi npo ronoeHe.
Parok. laimxect 07.15 [lutsua
nporpama </iaemo pasom» 08.00
HARD 3 Brawugtko 09.10 Mepuui
npo ronote. KomenTapi 10.00,
22.30 Mepuwa nepepada 10.30
Ipomazcbka npokyparypa 11.00
FACE 2 FACE 3 TetsHoto [laHuneHko
12.00, 03.25 XynoxHilt dinem 13.35
Tok-Luoy «3nuii gim» 15.10 Xapa-
ToK-Lwoy <DROZDOV» 16,10, 17.10
IMonimnyHe Tok-Lwoy «Hapog npotil»
17.00, 19.00 MepLui npo ronosHe.
Beuiip. Hosuhu 18.45 Micto 19.15
VOXPOPULI 20.00 lokaz 21.00
Mepwi npo ronose. Jetani 22.00
Crexkamv BiitHn 23.00, 03.00
[apax 23.30 lcTopuyHa npasra 3
Baxtanrom KiniaHi

07:00 «YkpaiHcbki ceHcaLi»

08:00 «ChizaHok. BuxinHuit»

09:00 «/loto-3a6asa~

09:45 M/ <Mavwa i Begminb»

10:00 «CaiT HasyBopiT - 10:
Bpaawnis»

11:00, 12:00, 13:20 «CaiT HasuBopIT
- 3: Tan3anis, Edionis»

14:50 «CBIT HaBUBOIT - 2
IHpjs»

15:50 X/ «EC BEHTYPA:
PO3LUYK AOMALLHIX
TBAPUH»

17:40X/db <EVC BEHTYPA: KON
NPUPOMA KITMMYE»

19:30 «TCH-TuxaeHb»

21:00 «TaHuy 3 3ipkamu»

23:40 «Jlira cmixy 2018»

IHTEP

03.40 Tok-Lwoy «CTocyeTbest
KoxHoro» 05.50 Mynetdinem 06.25
X/d «<BEPEMO BCE HA CEBE»
08.00 «YzauHuii npoexr» 09.00
«[oTyemo pasom» 10.00 «Openi
Peuka. Mopchkuii ce3oH 2» 11.00
«Openi PeLuka. lepe3aBaHTaxeHHs.
3 ce30H» 12.10 «Kpyrile BCix»
14.10 Ji/n «[epLua caitosa. Cnpasa
npuHumny» 15.20 X/d «AOKTOP
JMBAr0» 20.00 «Iogpobuy»
20.30 X/db «LLIYKAY BOAU» 23.00
X/d <40 NOBAYEHHS TAM,
HATOPI» 01.15 «Peyok»

VYKPAIHA
06:30 CooropHi
07:30 3ipkoswi wnsix
08:40T/c «Beynepey goni»
12:35T/c «[otpibeH yonogik»
17:00, 21:00 T/c «Yrikauka»
19:00 Cborogi. Mincymkv 3 Onerom
TartoTot
20:00 lonoHa Tema
23:00X/d «<4ETBEP 12»

icTopis» 08:10 «Yx show»
09:15 Bce Gyne cmaquo! . 09:00 T/c «puromm [epkyneca»
11:10Kapaoke Ha Maifgani 12:40,18:10 T/c Mvcnmeui sa
12:10 MacreplLledy 12+ perigisivit>
17:55 CnincTsO BE/yTh EKCTPACEHCU 14:35,21:00 <Openi Petuia.
1900 515" 16 HasKono cairy
:00 B1TBa exCTPaceHCiB 92:00 «Qpeni Pewuka. Paii »
21:00Omnr3asci 16+ 00 «Openi Pewwka. Paii Ta nexno
22:15X-daxop 2+2
ICTV 06:00 UFC FIGHT NIGHT
«KOPEVICbKIAV 30MBl»
gg’}ggm Ha YAH COH OH TPOTI
:15 Espukal i
05:20, 12:45, 18:45 Gac AMEKCACEID
gggg 'T"Caﬂé*ED. “ POLIPIFECA
:201/c Biggindd 08:00 MyrsThinbmn

11:45, 13:00 X/ SHOAM IKC»

14:00 X/ O IKC-2>

16:40 X/ /IO IKC: OCTAHHS
BUTBA

20:35X/cp KO IKC: FIOMATOK.
POCCOMAXA: )

22:55X/cb KO IKC: MEPLLVI
KNAC

HOBMN KAHAN

05:40 Cretzan-Loy

06:25, 07:00 Kids Time

06:59 M/c «<Tom i ixeppi woy»

08:20 M/ «TapaaH Ta [IxeitH»

10:00 M/ «IBar Knsixerko i Cipuin
BOBK»

11:50 M/ «IBar Knsixerko i Cipuii
BOBK 2

13:10X/cp <3HAMEHHS»

15:30 X/d «[OKTOP CTPEHDK»

18:00 X/cb «<MECHUKM»

21:00 X/ <MECHUKY: EPA
ABTPOHA»

23:55 X/¢b «BE3 CHY»

IMETA

06.00 Banwreska Oneca 06.50
Bpama yacy 07.40 [xa 6oris 08.35,
18.20Y nowykax icn 10,40
LUnmryHcTBo Ta amosv 12.30, 21.00
Amepuka B konbopi 14.30 [ukuii
IHgoxiTal 16.35 PiykoBi MOHCTPM

10:00 «Iomcra npupoav»

11:10 «3ary6neHuii cait>

12:10 «LLlaneni neperonu»

13:10 X/ <HAVIKPALLL CEPEL,
HAMKPALLMX-3»

15:00 X/ «<HAVIKPALLL CEPEL,
HAMKPALLMX-4»

16:50 15Typ 1Y 3 yrbony
«[uHamo» -»Mapiynonk»

19:00 X/cb <AMEPMKAHELLb»

21:00 X/cb «BECEJT KAHIKYNW»

23:00 <POOYTEOST»

07.00 MepLui npo ronosHe. PaHok.
[ainxect 07.15 uraya nporpama
«/nemo paom» 08.00 MepLi apyri
09.00 Mepwi npo ronosHe. [letani
10.00, 22.30 MepLua nepeada
10.30 Crexxamu girtn 11.00 Lokaz
12.00, 03.45 XynoxHiii dinom 13.40
TMonim4He Tok-Luoy «Hapog npoTul
16.05, 17.10 MpsMim TexcTOM 3
QOcraniom Jpoagosum 17.00, 19.00,
21.00 Mepwwi npo ronosHe. Beuip.
Hosihw 17.30, 23.30 lcTopuyHa
npaepa 3 Baxranrom KiniaHi 18.05
FACE 2 FACE 3 TetsiHoto JaHuneHko
19.15HARD 3 Brawerko 20.10,
21.10TpaZ BorHem 22.00 Buxumi 8
Ykpaiti 23.00, 02.45 [apax

ITlo BiugyroTh 30pi

OBEH. Lle Baw yac, i xoy yce BanuTbCa

3 pyk — He omycKaTe ix. Y niacymky ne-

pepobuTe 6e3niy cnpaB i JOCATHETE TOro,

npo o 1 He Mpiann. Y BUXiaHi HaginayTb

BaXNVBI HOBIHM, MOXJNBI Nto60BHI NobayeH-

HA. CNpuATAVBIA feHb — Cepefa, HeCNPUATANBUIA
— BIiBTOPOK.

TENELb. He nocniwaitte, cnpoba no-
[ONaTN MepeLIKopy 3 HAcKOKY 3arpoXye
TPaBMamn — i Gi3NYHMMK, i MOpaNbHIMU.
Kpawye obiittn 6ap'epu. He 6axaHo noum-

HaTu WWOCb HoBe, 0BMeXTecA APIGHUMMN crpa-
Bamu. CnpuATINBUIA ieHb — YeTBepP, HeCNPUATANBHIA
— cepepa.

BIIN3HIOKW. Kpalue reHepyBaty MeH-

e igen, ane He3BUYANHUX i KpeaTUBHMX.

3ycunna NpuHeCyTb pe3ynbrart, AKWiA NOMi-

TATb yci. Y BUXiAHI nonpavoiiTe Hag CTBO-

PEHHAM FapMOHIiHOi aTMOChepu B POBMHI.

CnpuATnBIIA AeHb — M'ATHULA, HECTPUATAMBAN —
cybora.

PAK. YHukaitte ctpecis, 36epiraiite
[ylWeBHy piBHoary. B goBro Tpyaunca,
Tenep 3MoXeTe HacONOMXKyBaTUCA [OCAT-
HeHHAMM i ycnixamu. Y BUXigHI NpUAINiTb

6inbLue ysaru 6nu3bkum ntogam. CnpuaTavBui
[eHb — cepefa, HeCPUATANBIN — NM'ATHULA.

JIEB. Cutyauia Ha poboTi 3MIHUTbLCA Ha
KpaLLe, TinbKu1 He nepecTapaiiteca 3 opuri-
HaMbHICTIO. Y BIXifHI 103BOMbTE CObI TPOXU
> BignounTn. MoxeTe 3iLUTOBXHYTUCA 3 MiACTY-

nom i HaBiTb 3pagoto. CnpuATAMBIIA fEHb — Ce-
pefia, HeCNpUATANBIA — MOHERNOK.

[IBA. BukopucTaiiTe BheBHEHICTb Y

- BIACHWX Cunax i NPUXUbHICTb HayanbCTea
A28 NOZONaHHA TPYAHOLB Y NpodeciliHil

w7 cdepi. Y BUXigHi BiGNOUMHLTE Y TOBApUCTBI,

[ie MOYYBAETEC KOMPOPTHO, i ONTUMICTYHO
OVBITbCA Ha CBIiT. CNpUATANBUIA ieHb — BIBTOPOK, He-
CNPUATINBUN — cepepa.

TEPE3W. Ynukalite yyacTi B pisHOMaHT-
HUX aBaHTIOpax, He pu3ukyite, He yekalite
TapHUX HOBIH, 3apa3 Y BALIOMY XWTTi BCe
Ayxe cymbypHo. CimeltHi cynepeuku bypyTb

HEKOHCTPYKTUBHIMY | HapTO emoLjiiHmu. Cnpu-
ATMBIN AEHb — NOHEZINOK, HECPUATINBUIA — Cepega.

CKOPIMIOH. Hamaraiiteca nogonatin
BHYTPILUHI KOMMNeKCH. 3MOXeTe LBUAKO
JOCATT METM, 3aLliKaBMBLLIM HaYanbCTBO
HeopAMHapHolo ifeeto. Bipte B cebe — i

3ymieTe BUpilWMTM 6arato npobnem. CnpuAT-
NMBIIA AeHb — N'ATHULA, HECNPUATINBIN — YeTBep.

CTPUIELIb. He Giitreca 6patn Ha cebe
BifnoBiganbHicTb. He cnepevaitecs 3 ke-
PIBHULTBOM, LIO6 HE CMPOBOKYBaTU Cep-
1103HOTO KOHQAIKTY. Y BUXiAHI 3HanAiTb Yac

ANA CTapuXx Apy3is i BiaBepTUXx po3moB. Cnpu-
ATNMBUI AEHb — YETBEP, HECNPUATINBII — BIBTOPOK.

— KO3EPIT. bByaste aunnomatnyHMMM,
He BTpyvaiiTeca B Yyxe XuTTA. 3aHagTo
LWBMAKe 30iICHEHHA BalmMX GaXaHb MOXe
BMABUTICA NacTkoto. Baanuii yac ana kope-

ryBaHHA cimeliHoro blomxety. CnpuaTnvBuiA
AeHb — M'ATHULIA, HeCNPUATINBII — Cepefa.

BOJOJIN. Poboui npobnemu 6naro-
nonyyHo Bupilatbea. OcTepiraitteca He-
YBXHOCTI Ta 3ani3HeHb. Y BUXiAHI CXOfiTb
y rOCTi, Ha KOHLIepT, nopapyire cobi HOBi

BpaxeHHA. CnpuATAvBUIA JeHb — MOHegiNoK,
HeCnpUATAMBIN — YeTBep.

PUBW. BiguyeTe eHeprilo 3amicTb anarii.
BuHMKHe 6e3niy igel, po3kpuioTbcA Bali
nigepcbki i opraHisaTopcbki - 3gibHOCTI.
BuxigHi 6ypyTb HacuyeHi noi3akamu, 3ycTpi-

Yamm Ta CninkyBaHHAM. CpUATAMBUI fieHb —
Cepefia, HeCMPUATMBHI — M'ATHULA.
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«IIIKABA fasera s BUXITHI»

www.volyn.com.ua

@ NAJIYNKN OBJTUMKELL!

OpaHXxeBuil Hic
Yy 3eMJ110 Bpic

Mw 3BrKnK, WO MOpPKBa — L€ 3a3BMyan
ﬂ,OI'IOBHeHHﬂ [0 OCHOBHOrO CKnagy

IHl'pep,IEHTIB y pI3HVIX CTpaBaX ane

HIfIK He X OCHOBA. A MiX iHLIMM, Llel/l

KOpeHennig Moxe CTaTui FONOBHUM
KOMMOHEHTOM A9 6araTbox
HaIgKiB, MPUYOMY He TifIbKK
OCHOBHMX, @ 1 3aKyCOYHVIX | HaBITb

peceptHux. Cynu, rapHipw, pyri cTpasw, canatu
| Pi3HOMaHITHa BUMIYKa: KeKCK, TOPTK, TICTEUKa,
ONafKwu, NUPOry — YOro JINLIEHb He roTYIoTb

i3 LbOro oBoYa

Cyn-nioPE

3aBXAan HamaraunTeca
AofaBaTh y CTpaBy 3 MOP- |
KBM BepLIKN, BepLluKoBe
Macno, MONoKO — TaK Ha-
ABHi Y Hill KOPUCHi peyo- o
BUHM Kpawe 3acBOATHbCA y
opraHisMom o

IHrpepienTui: 700 r
MOopKBK, 500 ma KypAavoro
6ynbiioHy, 200 Mn BepLLKiB

(20-22 % »wupHocTi), 70 r peHxento, 40 MS1 ONMBKOBOT oOfii, 4 3y6um-

KW YacHuKY, 1 umbynuHa, 1 4. n. coni.

MpurotyBaHHA. Linbynio i peHxenb ouncTuti, NoKpaatn 6py-
COYKaMM 1 OOCMAXKNTN B HEBEMUKIN KiNbKOCTI onii, JoAaBLUN MO-
JpibHeHnn yacHUK. MOPKBY MowWKpAGaTy, Hapi3aT¥ YuMManumu
LUMATKaMW, 3aN1TV BOAOIO TaK, LWo6 BOHA TiNbKu ii MOKprBana, Bif-
BapuUTK JO M'AKOCTI, MOKNACTN B KaCTPy/io 3acMaxKy. bneHgepom
nopyBaTyi Cyn CMOYaTKy Ha MOBINbHIl, MOTIM HAa MaKCUMasnbHil
LIBMAKOCTI, BINTW BynbIiOH, Nepemiwati. [logatn BepLuKky, e pa3
nepemiwwaTi, AOBECTV A0 KUMIHHA i Bigpa3y 3HATY 3 nanTw. Nogasa-

TV 3 FPIHKaMW.

070 cook.jijour.com.
CAJNAT «[MONYNAPHUNA»

BiH Hegapma mae Taky HasBy, agxe
3aKyCKy 3 MJIaBNeHNX CUPKIB i3 YacHuU-
KOM XOY iHOAi FOTY€ KOXXHa rocnoguHs.
Ane HaBiTb TaKOMy 3BU4HOMY HaifKOBi
MO>KHa lo4aTh CBiXKOCTi

IHrpepieHTN: 2 MOPKBUHU, 2 MNaBneHi
CUPKK, 3 BapeHi AnLA, 2 CT. 1. MaioHe3sy, 1-2
3y6UMKM YaCHUKY, Ciflb 33 CMaKOM.

MpuroryBaHHA. 3BapeHi KpyTo ANLA i
3aMOPOXKEHI NMonepesHbO CUPKK (AKLLO no-
TPYMATH iX Y MOPO3MSIbHIN Kamepi 1,5-2 ro-
OUHW, TO BOHM Kpalle TPYTbCA) HaTUPaEMO
Ha KpymnHin TepTui. Cupy MOPKBY YACTMMO
i TpemMo Ha cepepHin TepTLi. 3mMilyemMo BCi
iHrpepieHTV, AOAABLUM NPONYLUEHNI Yepes
MpPec YacHWK, CONMMO 3a CMaKOM i 3anpaB-
NAEMO MarnoHe3om. CTpaBy MOXHa Mofatu
AK canat abo BUKOPUCTOBYBATU AK HaMa3Ky
OnA KaHanok. Kpim Toro, BiH igeanbHo fo-
NMOBHIOE CMaK M'AACHMX HAIAKIB.

1 ®oto gesundheits-guide.at.

m'sica
IHrpegieHTI:

PoTo cesmal

8-10 ounwe-
H/X CepeAHiX MOPKBUH, 2 CT. 1.
PO3TOMIIEHOr0 BEPLUKOBOrO Mac-
na, 3 BEAUKi 3y6OUKU YACHWKY,
4 cT. N. napMe3aHy (MOXXHa 3aMiHU-
TV ByAb—AKUM TBEPAUM CUPOM).
MpuroryBaHHA. Posirpitn ay-
x0BKy 0 200 rpapycis. 3miwatu
TOM/IEHe BEePLUKOBE Mac/o 3 BUAY-
LWEHNM Yepes npec YaCHUKOM. Bu-
KIacTu MOPKBY B J€KO Ha mepra-
MeHTHUI nanip. Moautn ii macnom
i3 yacHMKoMm. Bunikatu npotarom 15 XBUAWH, TOAI nocunaTy
CYpOM i mocTaBuUTH i B JyXOBKY e Ha 10 xBunAunH abo fo ro-
TOBHOCTI. [TocMnaTi nociyeHoo 3e1eHHI0 NEeTPYLLKA | Bigpasy

MOPKBA, 3AMNEYEHA 3 MAPME3AHOM

Jlerkun y anIIrOTyBaHHI Ta o
KOPUCHWNIA BiTaMiHHMIA FapHip,
BUTOHYEHUII CMaK AKOro BAano
AOMNMOBHUTb CTpaBu 3 pubmn abo

®oto rasamalaysia.com.

nofasatn 4o CTony.

MOPKBAHI KOTNETU

YKe W MmicT He 3a ropamu, TOX
peuienT BereTapiaHCbKMX OBOYEBUX
KOTNeT CTaHYTb FOCNOAUMHAM Y npu-
rogi

IHrpepieHTN: 5-7 BapeHVX MOPKBUH
cepeaHboro po3mipy, 100 r MaHku, 1 CT. .
uykpy, 1 4. 1. coni, 0,5 4. f1. nepLo HOPHOro
MesneHoro.

MpuroryBaHHA. MOpPKBY UACTMO Bif,
LWKIPKK, TPONyCKaeMo yepe3 M'ACOPYOKY i
nepeksiafaemo B MUCKy. logaemo Lykop,
Cinb, NnepeLb Ta NOMOBMHY MaHHOI Kpynu,
peTenbHO nepemMillyeMo BCi iHIrpedieHTr
[0 ofHopigHoi macu. Popmyemo 3 Mop-
KBAHOrO dapLuy HeBenuKi KoTnetu, fobpe
obKauyemo ix y MaHUi, Wwo 3anuwmnacs. Y
CKOBOPOAi po3irpiBaeMo onito 1 06cmaxy-
€MO KOTNIETN 3 060X 6OKIB JO YTBOPEHHS
30/10TUCTOI CKOPUHKM (MO 3-4 XBUAWHM).
[10TiM HAKPMBAEMO KPULLKOIO | Ha MaJleHb-
KOMY BOrHi cMaxkumo wie 10 xeunuH. CTpa-
Ba CMaKyBaT/Me i rapAayolo, i X0n0f4HOM,

il MOXXHa nofaBaTi AK CamMoCTilHy abo 3

OBOYamMum Y canaTtom.

[0 PEYI

»[0TyBaTV TaKi KOT/IETV MOXKHa TaKOX
y ByXOBLi, NapoBapLi abo MiKpOXBMIbOB-
ui.

_®oto gurman co.ua.

»MaHKy B MOPKBAHOMY dapLui iHoAi
3aMiHAIOTb BIBCAHUMM MIACTIBLAMMU.

> LlikaBui1 BapiaHT — gogatu y papLu
noAapibHeHi BONOCbKi ropixu, Tofi KOTneTu
6yoyTb CMAYHILIMMM | 6iNbLU MOXUBHUMM.

> AKLLO BM CMaxuTe CONOAKi MOPKBS-
Hi KOTNeTU, BCUMTe, KPiM LIyKpY, L€ 1 BaHi-
NiH i nogaBanTe cTpaBy 3i cMeTaHow abo
BapEeHHAM.

»[oTOBi MiCHi MOpPKBAHI  KOTNeTn
3BEPXY MOXHa MPUTPYCUTU KYHXYTHUM
HaCiHHAM — | CMayHO, i KPacuBoO.

»[lopaiite go dapwy 3amictb coni
i YOPHOro MeneHoro nepL POA3NHKM
a60 iHwWi nogpibHeHi cyxoppyKT — cMaK
CTpaBu byfe AVBOBUXKHWIA.

» O6KauyBaTh KOTIETV MOXHa He Tiflb-
KW B MaHHIl Kpyni, ane i B naHipyBaJbHUX
cyxapsax.

A BUM 3Hanu, wo...

»MopkBa — [iBOpiUHa POCHA: MEPLIOTO POKY

dopmyeTbca KopeHennig, a Ha APYrvin BoHa LiBiTe 6i-
JIMMK KBiTaMK. Y Hel ay»e APIOHI HACIHHY — B OFHil

YanHin noXui ix HaniyyeTbca go 2000.

»[epLwi 3ragkm Npo Liei 0BOY NOXOAATb i3 NiBAHA
LleHTpanbHoi A3ii. bin3bko 3000 pokiB TOMY MOPKBY
BMpOLLYBany Ha Teputopii AdraHicTaHy, TypKmeHic-
TaHy Ta IpaHy. Y Xll cT. BoHa notpanuna go €sponu.
[nka MopkBa — Le Byp'siH, NOWWPEHNIA MO

»[TpenKm cyyacHoi MOPKBM Manu
w. ionetoBe KopiHHs. Lle 3ymoBneHo

LiaHiHiB. KopeHennig 6yB pocutb
' KOPCTKUM i MaB TipKyBaTun npu-
CMaK. 3Hapobunoca TUCAYI POKiB
cenexuii, L6 OTPUMATIN CONOAKY, MEHLL XK0pP-
CTKY OpaHXeBy MOPKBUMHY. TeMHO-dioneToBy
BVPOLLYIOTb Ta BUKOPUCTOBYIOTb Yy KyniHapil
%, [OHVHI.

»[lo XVI ct. 6ynu BrBeLeHi copTtu, no-

36aBreHi aHTOLiaHiHY, AIKi Manu XoBTuiA abo
6inuia konip. 3rofoM 3aBAAKM CTapaHHAM ce-
neKLjioHepiB 3'ABMIaCh OpaHKeBa MOPKBA, il
6aTbKiBLLYMHO BBaxatoTb HigepnaHan.

»OpaHXeBOro Konbopy OBOYY HAAAE BUCOKA
KOHL{eHTpaLlia 6eTa—KapOTMHY, AKWIA Ma€E MOTYXHi aH-
TUOKCUAAHTHI BNACTUBOCTI.

»MopkBa — HailbaraTiue mKepeno 6eta—kapo-
TUHY, AKUN NePeTBOPIOETbCA B OPraHi3mi Ha BiTaMiH A,
TOMY BOHa Aiy»e KOpUCHa A/ 30py Ta iMyHHOI cucTe-
Mu. Ta HAZINLLIOK NOrO HAAA€E LLKIPi »KOBTO—OpaHMe-
BOr0 KONbOPY.

»Ha BigmiHy Big 6inblOCTi OBOUIB, MPUrOTOBa-
Ha MOPKBA KOPUCHILLA, HiX CBiXa. BoHa Mae XopcTki
KNITWHHI CTIHKW, AKI YTPUMYIOTb KOPUCHI PEYOBUHN Ta
YCKNafHIoKTb iX MepeTpaBieHHs, TOMy 3 CMPOi MOp-
KBMHY M1 OTPUMYEMO JinLLe 61113bKO 3 % beTa-Kapo-
TUHY, a nicna il TepMiyHOT 0B6POOKM 3aCBOKETHCA A0
40 %.

»MopkBa Ha 88 % CKnapaeTbcA 3 BOAW, B Hil
JY>e Mano Kpoxmanio, Lo pobuTb ii HE3aMiHHO NpK
JiETNYHOMY XapuyBaHHi. TakoXX BOHa 6arata Ha Map-
raHeLb, KanbLin, Kanin Ta BitamiHn C, Ki B6.

»OKpim KyniHapii, OBOY BUKOPUCTOBYIOTb y Me-
JWLWHI Ta KOCMETONOFT: HopManiye 06MiH PeUOBVIH,
M€ aHTUCENTUYHI, NPOTM3ananbHi Ta 3He60M0BasbHi
BNIACTMBOCT, @ TaKOX AOMOMara€ npuw 3axsoproBaH-
HAX POriBKM OKa.

»Y peakux KpaiHax €BPONM MOPKBY BBaXaloTb
dpykTOMm. Y MopTyranii 3 Hel roTyI0Tb BapeHHS, JKem
Ta Mapmenag, AKi eKCropTyIoTb Mo BCbOMY €BPOCOIO-
3y. 3a 3aKoHofascTBOM €C, BapeHHA MOXHa BapuTy
TiNbKY 3 GPYKTIB, TOMY MOPKBY TyT KNacudikyoTb AK

bpyKT.

TOPT «<KOPOJIEBA OCEHI»

Konucb gyxe no-
NYNAAPHNIA, XO4 HUHI
npusabyTuii gecepr.
Ane Hapa3BU4alHO
KOPUCHMII, a TOMy
BapTNi yBaru

IHrpepnienTn: ona
KopXiB — 4 anua,
2 CKN. uykpy, 2 u.
n. cogn (noracmtu
ouToM), 2 CKA. TepTol
MopkBy, 1,5 ckn. 60-
powHa; anda kpemy — 0,5 Kr cupkosoi macu, 200 r
macna, 0,5 ckil. LyKpy.

MpuroryBaHHA. Aiua 361K 3 LyKpPOM, [o-
[aTun cofy, NoralleHy OLTOM, HaTepTy Ha APiOHii
TepTLi MOPKBY Ta 60POLLIHO, A0Ope NepemiluaTu.
Mopmy 3MacTUT Maciom, NpUTpycuTri GopoLu-
HOM, BUKNACTV YacTWHY TicTa i po3piBHATU. Cnek-
T 3-4 KopXi. InA Kpemy cMpKoBy macy fobpe
po3TepTy 3 LyKPOM i BEPLUKOBMM Mac/ioM, nepe-
MaCTUTV KOPXi, 3BepXy nocunaTtn Kpuxtamm abo
(i) npuKpacKTn cyxodpyKTamu Ta ropixamm.

Doto PoTo zakaz.ua.
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@ «TAPBY3 13 CEKPETOM>»

OTi He BCAK nacumn
Ha YyXi KoB6acu!

HapewrTi! Ak y>e faBHO My He BUrpasanu
y Bac y «cyxy»! Moxete yasuty,

CKiJIbKM pa3iB A NPOK/IMHAB «CTaporo»
Apyra-nigKasHuKka «ryrnax», AKUm Bam
NpuxoanB Ha gornomory. Ane, BUABNAETbCA, «KyMepLito» B YKpaiHi Lwe HiXTo
He BigMiHAB. | naH NnncbmeHHWK KOpin BUHHNUYYK — LWwe Tor xnoneup,

AKWI 3HAE B Hill TONK i GopMyny ycnixy — CnoyvaTky 3apobnaemo rpoLi

Ha APYKOBAHIN KHWXL, @ NOTIM yxe ii N06'A3HO BUKNAAAEMO B iHTepHeT!

puubko FAPBY3

ne cnovaTtky Hara-
JAEMO Le KaBep3He
3aBAaHHA, BiANoOBiAb

Ha AKe MU BXe noyanun ob-
roBOpPIOBATM, XOYa K HIiXTO
3 BaC Tak i He pgoneTpas
o Hei!

«FTAPBY3

I3 CEKPETOM» —

42 (2018)

Cb0200HIWHE 3anumax-
HA — HA 3HAHHA HAWOI Ai-
mepamypu i, 38uU4alHo,
Ha epyduuito. MoxHa 300-
2a0amucb, Hagime AKWO 8U
i He 3Hauomi 3 Yum cy4acHum
KAa3Kko8uM meopom 0n14 Yu-
MAaxHa dopocauMu 0imam...
bo npo «MaHOpigHuli Ko-
pabeno» yynu? Yynu! A npo
«MaHOpigHo20 ~ Xypasna»
uynu? Akwo i He 8ci, ma yynu!
I yeti asmop nodapysas Ham
MAHOpiBHO20 2epos, AKOMY
80asnoca enopamucs 3i 351010
Bidemoro, xoy no xummio
6yna 308CiM He 3abifkoro, !
a ¢aumasepkolo i MpitiHu- -
yerw. A kKomu nepexumpuna,
mo yumyemo: «Yac 8id yacy kynanaca
8 0Kponi i gzowana yydecHoro Koebac-
HOI0 IOWKO CB80iX 20cmeti». Ii, 2epoiHio
uto, mMu i 3axosanu, 6o cami xo4yemo
8nopamucs 3 Heto nicia pobomu.

To wo y rap6ysi?

Tak-oT, WWaHOBHI MOi, BUABNAETbCA,
He yutanu Bu tOpia BuHHMuyKa «Yy-
AepHaubKi Kazku»! BiH He TinbKn cnae-
HUIN aBTOP ANA AOPOCAUX NPO CBOI
(un 3HaNoMux) NOOBHI MOXOAEHbKH,
BiH lWle N 4yyfoBUIM aBTOp ANA AiTen.
| peknama ua 3acnyxeHa! Tomy untato
aHoTauito Ao «YyaepHaubKMX Ka3oK»:
«I3 HOBOI KHUXKU 8i00M020 YKpaiH-
CbK020 nuceMeHHUKa KOpia BuHHu4yka
8u 0i3Haemecs npo me, AK MaHOpigHa
Kosbacka ynopanaca 3i 310w Bidb-
MOI0, NPO HIKOU He iCHYl04020 NAaHa
Tananca, akul nwobus xooumu no Ka-
JII0XAx | pobumu Hoz2amu «mananc,
mananc!», npo MewkaHyie mMapmyns-
ou — Kosmozo Mapamyneda ma ma-
neHbKux Mapamynbok, a makox npo
nada 3iomM-31omMd, Wo Hibumo Mas CUHE
80710CCA | Ky4depasi o4i U HifAK He Mie

Doro folio.com.ua.

Opin BUHHM4YK

1
MNpouuTanTe — He nowkopyere!

nompanumu 0o endcHoi xamu...» 3a-
LikaBmB? Al Tex NPOKOBTHYB ii ogpa3y!
bo Ka3ku, AK BN pO3yMi€Te, HE CTiNbKM
ana giten, Ak gna gopocnux!

| BM BXe 3po3yminu, wWwo cno-
Bo-Bigragka — KoB6acka. Hexe
peueHHs «Yac 8i0 yacy kynanacs 8 ok-
poni i 8zowana yydecHow KoebacHoto
IOWKOK CB0IX 20Cmeli» He HalTOBX-
Hyno Ha ue? A cnoBa «byna He 3A-
BIAKOIO»? HeBxe He Harapgye Ha3By
BigoMoro BuMpobHMKa KoBbac? A wwo
po6nATb, KoMK KiHelub — Ainy BiHewb:
«li, 2epoiHto yro, mu i 3axosanu, 60 cami
X04eMo 8nopamuca 3 Helo nicada po-
60mu»? Baw BapiaHT — «nAAlWKa ro-
pPinKn» — MWK, 3BiCHO, OUiIHWAN, XOY
BeleMO TBepe3nin crnocib XuTTa (Big
yyopa). BTtim, BM3Haemo, 3anuTaHHA
6yno fyxe BaXXKuMm, ane xoTinu nepe-
KOHAaTMCA, YM CNpaBAi BM Tak yce 3Ha-
eTe. [1o peuvi, xT0 3apa3 HalledpeKTHiwe
onuuwe, AK 36MBCA Ha MaHiBLi ¥ nowy-
Kax «MaHgpisHoi KoBbackn» — oTpu-
Mmae we 150 rpuBeHb 3a icTopiilo nowy-
Ky, Xou i HeBfjanoro.

A HaMm vac 3aflaBaTui HOBe
3aBJaHHA.

«FTAPBY3 I3 CEKPETOM» —
45 (2018)

B ocmanHio Hedinto xo8m-
HA YKpaiua nepelwna Ha 3u-
mosul 4ac. Tomy Hawe 3anu-
mauHg i noe’axemo 3 Mozo
Benuynicmio — Yacom. Tou-
Hiwe, mpaHcopmyemo 3a-
Xxo08aHuli npedmem nio Hb020.
bo x ycim eidoma icmuHa:
yac — ye epouwi. A yel npeo-
mem 0Oonomdzae npuHecmu
epowi. lMpudomy 3a Hawumu
Mipkamu — KocmidHi! | cam
8iH «<KOCMiYHUU».

Omox, wob 3’ssunucsa
2pouwi, 3 yum npedmMemom mMae
npolmu makuu anzopumm:
ygepmos 200UHU — nomim
30 xgunuH — we wocma 4a-
CMuHa 200UHU — i 08aHao-
ysama 200uHu. | mak mpeba
noemopumu  woHatmeHwe
wicmes pasis. [lpudomy, y 0sa
abo mpu «obepmu 200UHHU-
KOBUX CMPIinoK». 3aneXHo 8i0

2eH0epHO020 nodiny.

lllo 3a npeamer mMm 3axoBanu
y rap6ysi?

CnoBo-BignoBigb Tpeba Hapgicna-
™ Ao 13 nucronapa TiNbKn y BUMNA-
Ai  SMsS-NoBiJOMNIEHHA Ha HOMepu:
0501354776 i 0672829775 (Hanpu-
knag: «<M’aux, «Tpu Begmepi», <MapuHa
bonko»).

YBara: 3 OfJHOro HOMepa MOXHa
BignpasnATK nuwe ogHe sms! Llel Ho-
Mep i 6paTmMe yyacTb y KepebKyBaH-
Hi npu posirpawi npusosux 200 rpu-
BEeHb, AKLIO MpPaBWbHWX Bignosigen
6yne 6inbwe aBox. A wWe cneuianbHUn
npu3s — 150 rpuBeHb — OTpUMaE
TOW, XTO B JIACTi Ha MOLWTOBY agpecy
(43 025, Nyubk, npocn. Boni, 13) um
enekTpoHHy  (tsikava.gazeta@gmail.
com) HalAcKpaBiwe onuwe, AK Wy-
KaB 4u WYKanu npasuibHy BiANoBiab.

Do 3ycTpiuil

P.S. lo peui, wo6 Bunucatu «Lli-
KaBy raseTty Ha BuxigHi» Ha 2019 pik,
PO3ropHiTb BCceyKpaiHCbKUNII KaTanor
Ha 88- cTopiHWi (Haw nepeannat-
HUN iHgeKc — 60307, ona BONMHAH
— 60304, gna piBHAH — 60312).

-

KPOCBOP]I

2

Mo ropusoHTani: 7. CrapoBuHHa Mipa 3emenbHoi noi. 8.
Moka3 WUPOKOT KaPTUHW XKUTTA B MIUCTELIbKOMY TBOpI abo B ni-
Tepatypi. 10. Y CrapogaBHbomy Pumi 3asBa, Aka MicTuna nporpa-
My BiffIbHOCTI cny»k60B0i 0co6u. 11. XimMiuHUI enemeHT, MeTan.
12. IHpeKLiHe 3aXBOPIOBaHHSA, AIKe NepefaeTbcs Big nTaxis. 13.
lpcbkuii 6apaH. 14. Hanin onimnincbkux 6orie. 17. Hesenuke
mMopcbke 6e3nanybHe cygHo. 19. XimMiuHMIA enemeHT, iHepTHUI
ra3 6e3 Konbopy Ta 3anaxy. 20. HaingpibHilwa 3 nicoBux aHTunon.
24. Tpoi3g abo npoxig B oropoxi mixx byanHkamun. 26. Hawntnin
WIMATOK TKaHWHW, WO 3aKpuBaE OTBIp KuLieHi. 28, XipypriuHui
IHCTPYMeHT i3 nopLuHeMm i rosikoto. 30. Mapka LwBeCcbKOoi ropinku.
31. 3apogok noanHu abo TBapuHw. 32. ...-odiLep - BilicbkoBe
3BaHHA B POCINCbKiN iMnepaTopcbKin apmil. 33. TuTaH, WO Bu-
KpaB i3 He6a BOroHb. 34. MonbCbKuil HAPOAHNIA TaHELb.

Mo BepTuKani: 1. Bigommii HimeLbKMiA KOMNO3WUTOP i NiaHICT.
2. Cobaka, AKniA nobysas B Kocmoci. 3. BriaHk yctaHoBneHoi dop-
MU ANA 3an1cy B HbOMy NeBHWX BigoMocTel. 4. [IpoTecTaHTCbKNi
CBALLEHVK. 5. BapTicTb, AKa BKa3yeTbCA Ha FPOLIOBMX 3HAKaX, ak-
uisx, obnirauiax. 6. HaiposLua piuka cgity. 9. Baniota O6'egHaHMx
Apabcbkunx Emipatis. 15. Macta, AKy oaepxyioTb 3 6opoLuHa. 16.
[JlopaTKoBUi noxid, AKWiA ofepxye nignpremeLb 3 NpubyTky. 17.
LLonom i3 npuKpacoto y BUrnAgi 3By»eHOT TPYOKU 3 LWNLIKOI Ha
gicTpi. 18. JpyxuHa tOnitepa. 21. TpaguLUinHAA Kaneniox y Ha-
ceneHHs JlaTnHcbkoi Amepuki. 22. Bug pubHMX KoHcepBiB. 23.
Yonosiunii uniHaPUYHNIA ronoBHWiA y6ip. 25. JTiHis, AKa 3'€AHYE
HalHVXYi TOUKM [Ha piuky, gonuHu, apy. 27. MawwnHa ana ne-
pemilleHHsa un NigHIMaHHA BaHTaXiB 3a AOMOMOrOK0 KaHarta. 28.
CrapoBHHa BOEHHa PYLIHMLA 3 TBUHTOBMMU Hapi3amm y CTBONI.
29. Of1H i3 HanbinbLLMX acTepoigiB.

CknaB Mukona JEHUCIOK.
c. lintnHcbka Bons PaTHiBCbKOro panoHy.

Bignosigi — y HacTynHomy HOMepi

SUDOKU

[MpaBunna .
HeCKnagHi: 3a- 3 | | | . 7|1 |
MOBHITb MOPOXKHi 116
KNITUHKKN undpa-
mu Big 1 o 9 Tak, |45 6
wobykoxwomy | | | | 4 | |3
PARKY | KOXKHOMY 3] e 91
CTOBMYUKY He T
6yno ABOX OfHa- 9 S
KOBMUX. | 1 56
Cknas 6|7
JleoHip T T 1
MAHYUHCbKUIA. 42 8
69 3428|517
Bignosiai 148 5_3_?;9_5_2
SUDOKU, 3/21|745(8/9 6
ony6nikoBaHuii 764 5_9_2i1_5_3
25 >KOBTHSA 58916 3/7 2 4
Bignosigi - 817/256/3409
y HacTynHoMmy Homepi 4/32/981|6(7 5
«LlikaBoi raseTu» g slela7lalzlgl1
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@ XUTTA, AK CEPIAN

He 6iica — s 3 TO6010

Nitak 6opcaBca y NOBITPAHIN AMi, B AKil1, 30aBaN0CA, 3anayTaBca
OCTaTOYHO. A cMAaina, npuragyroun BCO BiGOMY MeHi iHpopmaLito npo
aBiakaTacTpodu. Y canoH Ha XBUNNHKY 3aiLunia CTioapaeca i rnaHyna
Ha HaC AKMMOCb HEPO3yMitoUnM NornAAoM. ['yaiHHA ABUTYHIB YHOMYCb
CTafIo BMAABATUCA FONOCHILWMM, HiXX 6yn0 A0 Lboro

Jleca CMOJIKI

ce. Ham KiHeub», — npo-
<( MaiHyna pymka. [HCTUHK-
TVBHO BXOMWJIACA PYKOIO

3a pyKas cyciga.

— CrpawHo?

— Tak!

— Jymaete, mu po3i6’emoca?

— HeopamiHHO, pa3 i B1 npo ue
nogymanu.

HepBytouncb, po3kpuna cymou-
Ky 1 BUTAMNA 3 HEl KOCMETUYKY.

— A ue HaBiWwo? — nouikaBMBCA.

— lWo6 rapHo BUrnagatTi mep-
TBOW. MOXNMBO, HAC TaKkmM 3HaNAYTb.
He xouy 6yTun 6nifoto noraHKoto.

— A xiba He ogHakoBO?

— Wo Bu?! XKiHKa NOBMHHA 3a-
NNWATUCA XKIHKOK  HaBiTb MicnA
cmepri.

— Moxxe, B e 1 ycmixHeTecA
nepeg Heto?

- | Takmn ycmixHycs, Ko He byae
HapTo 6onsue.

— Bam He posepeTbcA ycmixa-
THCA.

— Yomy? Xiba BU Bxe po3busa-
NINCA Ha NiTaKoBi?

Y .

BaTtbko nepesipse sownT
CUHa:

— Jlepap ™1, CaHio! Yomy
TaK HepiBHO Mulew rayvyeu-
Kn?

— Lle He raueuku, TaTty, ue
iHTerpanu...

D)) )

YonosikK i ApyXxnHa WTOB-
XalTb CBOIO MalUWHY A0 pe-
MOHTHOI MalcTepHi. YonoBik
3aAyMnnBo:

— Tow Tun, AKu npopas
HaM CBOIO aBTiBKY, TaKu B 0f-
HOMY He 36pexaB...

— Y yomy?

— Y Tomy, Wo uA Tauka
MariKe 30BCiM He «icTb» 6eH-
3UHY...

D)) )

Ha cypoBomy 3acigaHHi.

— Yomy Bu oTpyinu cy-
cigiB?

— MeHi npopgaBeub nopa-
AVB TPYiT TapraHiB pa3om i3
cycigamu.

D):):)

— MpuBitan meHe — a

— Hi. Ane Hivoro He 6innTecs. Ha-
BiTb KON 1 CTaHEeTbCA KaTacTpoda,
A 000B'A3KOBO BLiNiO, @ OCKiNbKN
BV MOPSAA, 3HaUWTb, i BaM HilO He
3arpoXye.

— 3BiKWN TaKa BNEBHEHICTb?

— 3 XKMTTEBOrO AOCBIAY.

— A AKILLO He TaK 3aranbHo?

ll_
LliBuako 3po6unu
TPYHY i NOKNanu mexe
B Hei. [onocuna matu
it poguui.  nexxas,
Hiyoro He uyloun. Ane
panTom ONpUTOMHIB,
CiB, FO/10CHO YXHYB Ha
BCIO XaTy.

— [lobpe. YTouHo. A BaM Taku
CTpaLLHO, — BiH O6HAB MeHe 3a nne-
ui >xecTom nokposuTensa. — lpo Te,
WO A Be3YHUMK, fi3HaBCA LWe 3man-
Ky. M 3 6aTbKamm MK B ryxoMmy
ceni. Al cTpalweHHo 60ABCA LMraHiB.

YemixHITHCA!

cTaB 6aTbKom!

— Bitalo! A Ak nouyBa€Thb-
cA TBOA ApPYXUHa?

— Ha wacrta, BoHa npo ue
Lie He 3Hae...

:):):)

Ana Toro, wo6 36epertu
rapHy ¢irypy i nioacbki cro-
CYHKUN, MOTPi6GHO BMKOHATM
OAHY i Ty X gilo: BYacHO 3a-
KpuUTH poT.

:):):)

Po3ymHa XiHKa po6uTb
KOMMAiMeHT YONOBiKOBiI:

— Jlio6uir, MmeHi Tak go6pe
3 10600, TaKk HapgiliHo! A y
Tebe we 6arato rpouwei 3a-
nnwnnocb?

) :)3)

— Yomy noxmypwmii Ta-
Kui?

— Ta ropockon npouu-
TaB... Ocb: «Bopgoniin moxe
AisHaTucAa npo 3paay 6numsb-
Koi niognHu». Hy AK He 3acy-
myBatn?

— A T xi6a Bogonin?

— He a — ppyxuHa.

MoxnnBo, ToMy O MaTW 3aBXKAM
nAKana mMeHe HUMM, rOBOPAYM, LWO
KON MycTyBaTUMYy, BifAacTb MeHe
M.

[lo Toro BMMagKy BOHWU Hikonu
He 3axoawnu B Hawy xaTy. A 3HaB
npo HUX NnLle 3 PO3MOB. TOro AHs,
6aBnAauMCb BpaHLj, po3bus Tpuni-
TpoBy 6aHKy 3 ManMHOBKM BapeH-
HAM. MaTu BignynuiooBana meHe Bi-
HVKOM, NPrKasyloum:

— Jo uwuraHiB 3axoTiB, Cep-
ryHbko? OT TiNbKy BOHW MPUAAYTb,
ofpasy x Tebe i Bigaam.

| Tpeba Gyno x TakoMmy cTaTucA,
WO Yepes3 KinbKa XBWIVMH CTapwunin
6pat 3aKpruas 3 BynuLi:

— Mamo, go Hac ynranu!

Lle Bxe noTim goBigaBcs, Wo 1o
6ynun axicb noropinbui. A Togi gyxe
3NAKaBCA, He 3Halouy, Ae CXOBaTUCA.
| TyT Mift nornag ynas Ha BigKpuUTY
nApy Nboxy y Kopupaopi. AK TinbKu
MaTV 3HMKNa 3a ABEPKMa, KNHYBCA
CXOAamu, ane He BTPUMaBCA i MOKO-
TUBCA BHU3, bonAye BOapuBca rono-
BOIO | 3HEMPUTOMHIB.

Matn BmHecna noropinbuam
CAKI-Taki peuvi N noyana meHe ry-

BE e RR
| TARKOXAB,
|

®doTo niamag.com.

«HaBiTb KONM 11 cTaHeTbcs kKaTacTpoda, 1 060B’'13K0BO BUifilO,

a OCKinbKu BY nopsaa, 3Ha4uTb, i BaM Hiwo He 3arpoxye».

Katn. A He o3mBaBcA. Konu meHe
3HaMWAM 3 Po36KTOI TO0BOM,
3 AKOI BXe N He 1wWna KpoB, MaTu

OWKO 3aKpu4ana W nputynuna Ao

cebe moe XonogHe Hepyxome Tino.

Togi npuknana Byxo A0 MOiX rpyaen.

Cepue He bunocs.

Mu xunu Ha xyTopi, 6ins nicy.
LWBmako 3pobunu TpyHy i noknanm
MeHe B Hei. [onocuna matu 1 poguui.
fl nexas, Hivoro He yytoumn. Ane pan-

TOM OI'IpVITOMHiB, CiB, FONIOCHO UXHyB

Ha BCIo XaTy. A TOAi 3ansakas, 3Bep-

TaKUNCb 4O HAMIBXMBOI MaTepi:

— He BigpgaBante meHe uura-
Ham. fl He 6yay 6inbLue nycTyBaTy.

Hapauna 69 Aol 3

___-'A CREUHOMED NP0 SACTEHAE | HEREOR g

&volyn.com.ua 'S =

@) facebook.com/volyn.com.ua

(5 | youtube.com/clraseTaBonquLl,iKaéa

3aempa 3ycmpinemo pasom!

MaTtn cxnunHyna, AaBnaunchb
cnisbmK, i 3aKpuyana, Kugawuucb
Jl0 MeHe:

— Ta 6anyiica cobi Ha 340poB'A,
nuwe Ginble He BMUpaii!

Tinbkun Togi nobaums, ae 1, i 3po-
3yMiB, YOMY JleXy B TICHUX YepeBu-
Kax.

YxKe nicna uboro BUNagKy MeHe
npo3Banun LWacanBYMKom. A Cinb-
CbKa rapanka, rAHYBLIM Ha MOI0
pYyKy, NOBigOMMNa MaTepi, Lo 3a MO€E
XKUTTA BOATUCA He CNif: MOBNIAB, Hi Y
BOJi He MOTOHY, Hi y BOTHi He 3ropto.

— | wo? bynu BoroHb i Boga?

3akiHyeHHA Ha c. 10

lIllTaHa T
= nA BCIX

Hades A MKap Hpa)
Exren NOMAPOBCHEWA:
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