TOMY

IOpiit BopoHuin
NpoBiB NnepecagKy
HUpPKN LWe 85 pokKiB

Hait6inpima Haima
npoGHeMa. .

[ TAK HIXTO HE KOXAB
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«B aKknnco neplop. XKiHKa npuxogutb 4o pOSyMIHHﬂ wo I10pS|JJ, NOBUHEH 6yTVI YONOBIK, AKUI CTaHEe 3 HEelo OAHUM Linnum».

[>xamana — npo cBii1 gpyrni Wwnio6:
«fl IYKE BIIAYHA BOT'Y 3A L|I0 IIOBOBY

B cepui ckpunani, mo gionyHHs mpid,
BioyadioywHuli kpok 8 MatibymHe!
J1a2i0Hut maiti cmix 3H08 NPUHIC BeCHY,
[Mapocmkom npobusce y moiti Oyuwi.
Kamerem 6yna, a 3apas, ak nanip,
Kpuximuud nimak yinye Hebokpad,

[e 3'agunuce mu.

Llio nicHio cnyxaB ny6niuno CeiT-
bekip CyneiimaHoB, HapeyeHuit
Cycanu [xxamanapiHoBoi, 3HaHOI

Ak xkamana. ik BoHo BeieTb(A
Y0/10BiKOBI, AKOMY NPUCBAYEHO TaKy
nicHio?! Ta He NPOCTO NicHIo, a NicHI0-
knatBy! Yu 6araro 3aKoxaHux AalTb
ii onHe ogHomy Tenep, y XXI cronitTi?
A Ak BepeTbca )KiHui, A0 KoXHoro
pyxy AKOI NPUKYTI COTHi TUCAY nap
oyeii?

OkcaHa KOBAJIEHKO

«QCOBUCTE MUTTA TOMY

I HABUBAETbCA 0COBUCTUM»

BoHa npuHecna BcecBiTHIO cnaBy
YKpaiHi, nociBwu nepue micue Ha €Bpo-
6aueHHi-2016: CcBIT NouyyB MiCHIO-JONIO
«1944» NpO 3AUrOAHI KPUMCbKUX Ta-

TA3ETA

Ha 6UXIO0OHI

LiHa 5 rpH

Poro tsn.ua.

®oto moirebenok.ua.

«Mu, KpuMCcbKi TaTapu, 6araTto Yoro 34006ynu 3a YaciB HesaneXHocTi YKpaTHu.
MaTu MOXNUBICTb 3anuiIaTUCS cobolo — Le LwacTa!»

Tap. [amany cTanu HasuBaTu Hallol,
a lWe NpuUrnagannca, AK BOHa OfAra€Tb-
A, Wo M'e i icTb, 3 KUM 3ycTpivaeTbes. ..
6yno NMpUEMHO, Ta BOHa He BBa)<ana, Lo
€BpobayeHHA Mae cTaTv 36inbluyBasb-
HOW NiH3010 AnA il gywi. MoxHa yasuTtn
11 QMKW nicna NpouynTaHHA y npeci 3a-
rofioBKiB Ha KwTtant «CniBayka Oxamana
MPOAEMOHCTPYBaNa POMaHTUYHMIA 06pa3
y KOMnaHii 6ordpeHma». Tomy ipoHiuHO

daHTasyBana Ha NMTaHHA, MPO AKOFO Yo-
noB.ika Mpie («...Ma€ 6yTV CUMNATUYHUM,
i3 BUPA3HMM OYMMa, TYCTUMU KyYepsamu,
CUNbHWM, LinecnpAMOBaHNM, YBaXKHUM,
He NMOBUHEH BOATUCA XKUTTEBUX TPYAHO-
wWiB...») i omHoYacHo 3axuianacs: «Oco-
61CTe XUTTA TOMY | HA3UBAETLCA CIOBOM
«ocobucTe».

3akinuennsHa c. 6 )

@ HAPELUTI!
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®doTo unian.ua.

BinyeriB y mekio
«IIOTIOTiBCHKII

MaHIisgK», KMl
youBaB 25 pOKiB

3a yen vac 3amictb Cepria Tkaya
(Ha ¢oT0) 3acyannn 9 HEBUHHNX
nogen, oguH i3 3aapeLToBaHmX

NOBICUBCA

Bacunb POTYLIbKUIA

CMEPTD, AKIN PALIIOTD

5 nuctonaga y Bili 66 niT
Bij CepueBOi HeROCTaTHOCTI
noMep TaK 3BaHWA «MOJO-
riBcbknii» (@bo «naBnorpaa-
CbKuMit») MaHiak Cepriin Tkay,
AKWIA BinOyBaB AOBiUHE YyB'A3-
HeHHA 'y MKUTOMUPCBKIN Kono-
Hii N 8.

[loBepeHo, WO Henop
NMo306aBKB UTTA LLOHAIMEH-
we 37 oci6, ane cam BiH ne-
PEKOHYBaB, WO Ha Moro pa-

Mepwe ybuecTBO TKau
ckoiB 1980 poky B Kpumy —
3aAyLUMB | 3rBanTyBaB Monogy
XiHKy. CTBepAKyBaB, Lo nicna
LUboro 3atenedoHyBaB [0 Mi-
niuii i 3i3HaBCA B yCboMy, ane
oMy He NoBipunu.

I3 Kpumy pywory6 ne-
peixaB y [aBnorpag [Hi-
NPONeTPOBCLKOI obnacri.
TyT BiH CKOiB Halbinblue
3n0ounHiB. Binbwictb xepTB
MaHisfka — aitw. Tak, 31 »oBT-
HA 1984 poky BiH 3agywuBs
i 3rBanTyBas 10-niTHIO Onio

ll—
Yeboro B [laBnorpagi Bifg 1oro pyk
3aruHynu 6nusbko 50 oci6. MoTim maHiak
nepeixas y Monoru 3anopisbKoi obnacri
i NPOA0BKMB CBOI YOPHi CNpaBy TaMm.
OcTaHHii iforo »eptBi 6yno aes’aTb PoKis.

XyHKYy — 107 xeptB. [lokasu
OO OCTaHHLOrO YOKBCTBA
[noci 36upae npokypatypa.

lanvHa [Monyraesa, matu
13-niTHBOI KepTBY, AKY Mo3-
6aBuB XWTTA Tkay, 3i3Hanaca
xypHanictam TCH: Ha 1noro
CcMepTb YeKkana 28 pokis. Mpo
Te, WO Aywa yousli BigneTi-
Nla B MEKNO, XiHKa Ai3Hanacb
y CBill [OeHb HapOMXeHHS.
CmepTb MaHisika BOHa Ha3Bana
[l0Ka30M TOro, L0 CripaBegn-
BiCTb Ha CBITi €. [Nicna nepworo
JyLwory6cTaa nNpUIALLIOB i3 Mo-
BVHHOIO, ane oMmy. .. He MoBi-
punn.

Ceprinn Tkau pogom i3 Po-
cii. fAKnCb vac BiH NpavoBas
y Miniuii Ha nocagi KpumiHa-
NicTa, 3BiAKM MOro 3BiNbHUN
3a danbcudikauii. HaBuukny,
HabyTi HAM Ha Uil poboTi, 3ro-
[OM gonomaranu nomy npu-
XOBYBATV 3/I04UHN.

AmunTpeHKo B pyiHax Konuuw-
HbOrO Mac/103aBogy, B3ABLUN
Ha Nam'aTb il HOTHWI 30LWWT,
AKUA NOTIM Yy HbOrO 3HaMLU-
nn. [Hogi epTBamMy CTaBanu
i Monogi gisyata — He cTap-
we 20 pokiB. 3a3Buyan Tkau
CroyaTKy AyLUMB, a BXe NoTiM
rBanTyBas.

Ycboro B [MaBnorpagi Big
ioro pyk 3arvHynu 6namsbko
50 oci6. MoTim maHisK nepe-
6pasca y [lonorn 3anopisb-
Koi 06nacTi i NpofoBXMUB CBOT
YopHi cnpasu Tam. OCTaHHIl
ioro »eptei 6yno [feB'ATb
pokiB. BiH BOVB 1i Ha Gepesi
MicLieBOI piuky. Konn giBunH-
Ky CTanu LyKaty, TyTewHin
XuUTenb PO3MoBiB MiniLil, Wo
6auuB, Ak Tkay KynaBca 3 Helo
Ta il gpysamm.

3aKiHueHHa Ha ¢. 4 »
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@ NMYNbC THXHA

CBin geHb HapoAXKeHHA AenyTaTKa
Bii3HauWna ryyHiile, HiX...
3anopiKa — CBOE

Hanpe3soHaHCHiLWi noail B XXUTTI KpaiHW Ta CBITY

OUYMMa HaLIMNX KYPHanNIcTiB

Ha oco6uicre cBATO 10 MO/TOMIO1 >KiHKM TIpHUixanm
KameHchKIX, MOHaTlK Ta Ocam{a

[lenyTtat 3anopi3bKoi micbKpaam
Onbra PeBuyk BnawiryBana
rpaHpio3He (BATKYBaHHA CBOT0
30-piuua

lynAaHHA Bigbynoca B eniTHOMYy pec-
TopaHi Monica Bellucci B obnacHomy
LeHTpi. Ha toBinei Onbru PeBuyk ny6niky

®oto nv.ua.

Ha IlonraBmmHi
KIBOJEPY, AKII
1030MTKyBaBCs Haf
KOTOM, Ja/Ii 6 JIiT B AI3HMII

YonoBiK MeTogu4HoO, OfHa 3a OA4HOIO,
BiApi3aB XuBiihn TBapuUHi YacTUHM Tina

MobuHcbknn pancyp MontaBcbkoi obnacTi 3acyams
MiCLIEBOIO XNTENA LO WEeCTU POKiB No36aBneHHs BOi
3a 3HYLAHHA Haj NyXHacTnKoM. [1po Lie MoBiZOMNAETb-
CA Ha canTi cygy. 3a3HayaETbCA, WO Pik TOMY «rpoMa-
AaHuH LU, nepebyBatoun B OYAMHKY 33 MiCLIEM MPOXN-
BaHHSA, BiApi3aB HEBCTAHOBNEHNM NPEAMETOM KOTY, L0
HaNeXWTb iHWWOMY FPOMAAAHVIHY, 2/3 YaCTUHN XBOCTa,
OAWH CeMeHHVK i NiBy BYLUHY PaKOBUHY, @ TaKOX 3arno-
[iAB TBapWUHi MOpPaHeHHA Y BUrNALI pi3aHOi paHu B Ai-
NAHUI Kpyna». 371I0BMUCHVK 3aBAaB MOLWKOMKEHb, AKi
npusBenu Jo Kaniutea KoTa. «Y CyfOBOMY 3acifaHHi
rpomagaHuH L. cBOO NPOBUHY He BKU3HAB MOBHICTIO.
BMpOK NOKM Wwo He HabyB 3aKOHHOI CcUnn», — NAETbCA
y NOBiAOMEHHI cyay.

flKwo nioanHa 3apaan po3Barn 3pobuna Take
i3 XK1BOIO iCTOTOIO, TO YN 3YyNUHUTbCA BOHA Ha LibO-
My i 4 06MeXUTbCA Nuwe TBapuHamu? BugHo, cya-
Ai, AKi NpU3HauMNM Take CcyBope MOKapaHHA, TeX
cTaBunu co6i Ui 3annTaHHA...

po3Baxanu nonynApHi YKPaiHCbKi 3ipKu
HacTa KameHcbKux, MoHaTik, a Takox rpy-
na «HeAHrenu». Begyummn Beyopa ctanu
Katsa Ocapua Ta ii yonosik tOpii flop6yHoB.

Y coumepexax KopucTyBaui 3ayBaxy-
I0Tb, WO 3a KiNbKICTIO 3anpoLleHnX 3ipok
woy-6i3Hecy ryyHa Beuipka maike nepe-
BepLMna feHb MicTa.

batbkn Onbru PeBuyKk — 3HaHi y mi-
cTi 6i3HecmeHn. Cama X BOHa — u4neH
¢dpakuii BMM Ta uneH Komicii 3 ekonorii.
[yxe npaBunbHa nocapa, 3Baxaouu
Ha Te, WO NaHi AenyTaTKa cepep iHwWo-
ro 3ageknapyBaja i MOTOPHY AXTY ame-
pUKaHcbKoOro BUpo6HMUTBa 3a niBTOpa

Mimens QO6ama 3i3Hamacs,

MinbiioHa rpuBeHb. Tenep oco6ucro
Moxe racatu [Hinpom i nepesipATy,

CbKOro:

MNpo 30-piyusi Onbru PeBuyk (niBopy4) AisHaBcs He Tinbky MoHarik, a 1 Bcsi VKpa'l'Ha.

Tepii micTa...

1o ixxi 3 bapakom fiity 6ymu 3ayati y mpo0ipui

Konuwna nepwa nepni Cnonyyenux Livaris Bupiwmna
PO3KpUTH CBITOBI iyXKe 0COOUCTY TaEMHMLIIO

®doro tabloid.pravda.com.ua.

«XopoLuui CiM'IHUH» — TaKk aMepuKaHLLi Ka3anu Npo cBoro
nonepeaHbLOro NpesvaeHTa.

O6uaBi ixHi JoHbKK, Manis
Ta Cawa, 3'aBUNNCS Ha CBIT 3aB-
OAKW  eKCTpakopropanbHOMY
(wTyyHomy) 3annigHeHH. A

cBo nepwy AuTMHY Miwenb
BTpatuna. lpo ue BOHa po3-
nosina B nporpami «Good
Morning America». «fl BiguyBa-

na, Hibu Le A He BNopanacsa, 60
He 3Hana, HacCKibK1 molwmpe-
HUMW € BUKUAHI, 60 MU (KiIHKW.
- Pepn.) He roBopumo npo Le.
Mw Bapumocs B Hallomy Brac-
Homy 6onio...» — moainunaca
Ob6ama.

Ha pymky Miwenb, giBuyata
Ta XIHKN MOBWHHI MaTK Ginblue
iHpopmaLii npo Te, AK npavo-
I0Tb TXHi Tina, i Npo 6ionoriuHnn
FOAVHHVK, AKUA CNPaBAi LIOKaE.
«fl ycBigomuna ue, Konu MeHi
6yno 34-35 pokis. Ham pose-
nocsa pobutn EK3», - 3i3Hanaca
BOHa.

Harapaemo, Topik bapak i
Miwenb BigcBATKyBanu cpibHe
BecinnA. A iXHiM JOHbKaMm y»e
20Ta 17 nit.

[lo peui, eKkc-npesnpaeHT
npuniogHo HasmBaB cBoto Mi-
Wwenb «NpeKpacHUM Jpyrom»,
«TUM, XTO 3aBXKAW MeHe CMi-
WnTb» i XTO € «B3ipuem Ansa
HaLWWX AOYOK Ta BCi€l KpaiHU».
Cnpasgi yyaoBa napa!

AIK TamM eKOJOrifl y ro/IoBHill BOAHIl ap-

MaHdyeaya.

Te, wjo Ha 5-my poui pociticbKo-yKpaiHCbKOI
8iliHU Opy2e micye 8 npe3udeHMCbKUX nepezo-
Hax yKpaiHui 8iodarme 61a3Hio, 03Ha4ae, wo
8 6a2HIOKY KUHymud He mineku iHcmumym
npe3udeHmcmea, a t Nocm 20/108HOKO-

@ NPAMA MOBA

JNapuca BOJIOWNHA,
NCUXONOT, LIOKOBAHA BUCOKMM NPe3NAEHTCHKUM
peiiTuHrom Komika Bonogummpa 3enex-

A

Y Himeuynni BiVICbKOBI ITTAHYBa/IN. ..

yOMBCTBa OTITHKIB

I'pyna BIIIICbKOBI/IX,

AKI € NPUXUAbHUKaMN

HeoHauusmy, 36upanacs

B6UTK MiHicTpa

3aKOpPAOHHUX cnpaB

Famko Maaca, nigepa

«3eneHunx» Knaygaito Pot

Ta eKCc-Npe3npeHTa KpaiHu

Noaxima layka

MneTbca npo woHanmeHwe 200 Bilt-
CbKOBOCNY>KO0BLiB €NiTHWX BiliCbK. BOHM
Hibuto 36Mpannca BRawTyBaTh Xaoc,
yoVBLUM KiNbKOX MONiTMKIB. HeoHauucTm
HasuBanu cBil nnaH «[dHem X». Y xomi
nigroToBKM [0 HamagiB BOHU CTBOPWIN
CEeKpeTHi cxoBuWa 36poi Ta ManbHoro.
3aKONOTHUKM TaKoX OpraHi3oByBanu Tpe-

HyBanbHi Tabopu Ha KopaoHax ABCTpii

Ta Weenuapii. Manun BoHW cBOIX nogen
i Y KOHTPPO3BiALi — ofuH i3 il cniBpobiT-
HVKIB MOBIAOMJIAB 3MOYVHHIN rpyni Npo
npouec po3cnigyBaHHaA i MainbyTHI o6Lwy-
KW,

Ninepy HeoHauwuctiB Ha im'a OpaH-
Ko A. nuwe 29 pokKiB, BiH — NeNTeHaHT.
Llein BiicbkoBoCnyx60BeLb Bupas cebe
3a cUpiliLA i 3apeecTpyBaBCA AK bixxeHelb.

®oto INEWS.com.ua.

3aABYB, WO TaKUM €KCNepUMEHTOM XOTiB
nokasatu «be3nagy, AKWIA naHye y cnpasi
peecTpauii nepeceneHuis. e nig yac 3go-
OyTTA OCBITU Y BiiCbKOBOMY HaBYalIbHOMY
3aKnagi BiH N1caB y HayKoBil npaui Nnpo

Hebe3neKy 3HULEHHA <EBPOMENCHKNX
pac», ane noTiM CKasas, WO NOro He Tak
3po3yminu.

Y €Bponi Bce 6inbluy nonynApHicTb
3006yBalOTb paguKanbHi naprii, AKi
MaloTb e/leMeHTN HeoHauusmy. IcTopis
3 HiMeubKNMMN BillCbKOBMMM-3aKONOT-
HMKaMK CBigunTb, WO 3a NeBHUX 06-
CTaBUH BOHM MOXYTb pPO3paxoByBaTw
i Ha MiATPUMKY YacCTMHN CUNOBUKIB.
Mpumyya cymiw, yepes sAKy 6narono-
nyyHa €spona Moxke CTaTu He TaKolo
BXe 1 6Gnarononyy4Ho...
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@ A TAK JYMAIO!

Hanbinblua Halwa

npob6nema... XABA!

BennuesHa ykpaiHCbKa TBaploKa, fka 3ajasuia
MinIbUOHMW. | A 30BCIM 3apas He XapTyto

topiit NYLEHKO,

FeHepanbHui NpoKypop YKpaiHu,
nig yac BUCTYNy Ha 3acifaHHi
Papau perioHanbHOro po3BUTKY

y Knegi (ckopoueHo)

eHi 3[a€TbcA, Halbinb-
o npobnemoio  Kpa-
THW, fAKa MigHIMaEeTbCA

3apa3 y CBOEMY PO3BUTKY, € 3a3-
ApicTb Ao uyxoro ycnixy. f dpak-
TUYHO He 3Hal KOAHOI NIOAUHMN
B KpaiHi (Kaxy He npo nonitukie),
OAHOTO CMOPTCMEHa, XO[HOro
XKYPHanicTa, »O0AHOrO0 NiTepaTopa,
XOAHOro Aisiua byab-aKoi chepu,
AKOMY anogyloTb 3a 1oro ycnix
i cTapatotbca GyTM e ycnil-
HiwmMm. Ha anb, KOXeH, XTO €
YCMILWHMM Y HaLin KpaiHi, 3a fo-
NMOMOrOI0 iHTepHEeT-pecypciB, Te-
NEeBi3iNHNX pecypciB MigAaETbCA
TaKOMYy OCTpPaKi3my, Lo BXe HiKo-
My He XOuYeTbCA po3MoBifaTh Npo
cBoi ycnixu. A ycnixu €.

fl 3Hat0 Ha [IHinponeTpoBLyHI
MicTo [MoKpOoB, y AKOMY MONIOAWIA Mep
Onekcangp Lanosan 3a nigTpumKn
ronosn OfJA BaneHtuHa Pe3HiueH-
Ka 3a [Ba POKM BCe MICTO nepesiB
Ha arnbTepHaTUBHI [pkepena eHepril.
Yomy nomy He annogye BcA KpaiHa?
Yomy BiH He ricTb ycix edipis? Akoi
XOnepK Tam pPobnaTb po3eH6maTn
N aKTUBICTW, AKI BCE 3HaOTb, ane
HiKonM y Bnagy Tn He xouyTb? Mo-
NIOLWMIA XN0MeLyb, He HasuBatoun cebe
Hi €BPOONTUMICTOM, Hi KaHAMAATOM
y Npe3naeHTI, NPOCTO MILIOB i 3po-
61B MICTO AK NANbKY. BiH Mae byTu
MipWIoM ycrixy.

A60 xnonui, AKi noBepHynmcs
3 ATO i cTBopunu Pizza Veterano,
AKi CTany TakoX CMMBOJSIOM Yo-
rocb HOBOIO, TBOPYOi 60POTHOM
3a HOBY YKpaiHy. Yum 3akiHumBcA
XHIN ycnix? Tum, Wo Ao HWX npu-
ixanu i X6ypnanu B HUX KaMiHHA
TiNbKM 3a Te, WO BOHW NOCMINN
NpUHATA y cebe MNpe3uaeHTa —
BepxoBHoro [onoBHoKomaHayBa-
4a, AKWI NO3A0POBMB iX 3 yCniLl-

«ITIKABA Fa3e;r A HA BUXIIHI»

KaskoBwit IzaH LlapeBuu i3 XKaboto oapyx

GopoTmeTbca?

ll_
3aKnuKaio ycix
TBOPUTH Nepemoru
| IMWaTmca yenixamu
OfIIH OJIHOTO,

AK Lie pobnATb Y CBiTi.

HOIO IHTerpaLi€lo B HOBE XUTTA.

A ycnix npocToro xypHanicra
Bitania lanpykesnya, Aknii 3ibpas
KOMaHZy i 3a JeKinbka pokKiB pa-
30M i3 MiHiCTpOM 060POHM CTBO-
pVB HOBY YKPaiHCbKy GpOpMY, HO-
BUI CTPIN YKPaAiHCbKOrO BINCbKa,
AKMM MOXHa nuwatuca? [e BiH
Ha uux edipax?

Al HewopasHo 6yB B Opeci,
3aixaB y «lLabo». Mpy3uH, sAKoro
BXe XOYeTbCA Ha3MBaTW CrNpaBx-
HiM yKpaiHuem, Baxa lykypiase,
250 MinbinoHIB Jonapis BKaB
Y HOBWIA BUHOPOOHWI KOMGiHaT,
piBHOrO AKOMY Hemae B €Bponi.
XT0 3Ha€e npo ueit ycnix? XTo rop-
OUTbCA HUM? XTO MOKa3ye TaKy »
fopory Ana iHwnx?

BisbmeMo e oanH nprknag,
y Mykauesi. HeBenuka ¢ipma, Aka
3abe3neuye 50% notpeb y nuxax
nns €C.

fl HasmBalo, MOXNWBO, Ma-
NeHbKi NPUKNagwy, ane BOHW Mo-
KasyloTb:  KpaiHa  3MIHIOETbCA.
OpHak NpocnaBAATb He TUX, XTO

MNBCS. A Hall i3 Helo —

il 3MIHIOE, @ TVX, XTO BCe 0OMMbO-
BY€ Ta NPOKNnHae. MeHi 3paeTbea,
Lile — HanbinbLwa npobnema.
Tomy 3aknuKato BCiX TBOPUTU
nepemory i muWaT1cAa ycnixa-
MV OfIMH OfHOrO, AIK Lie pobnaTb
y cBiTi, y €Bponi. bo €pona —
ue konu nopn G6epyTb Ha cebe
BiZNOBIAANbHICTb 33 CBOIO POGOTY,
He LWyKaloum BUHHMX. €Bpona —
ue Komu noau 06'€AHYIOThCA.
[pysi i COI03HMKM MaloTb €fHaTU-
€A, @ BOPOrA 3aBXMN 3HalOyTbCA.
YrneBHeHWI, WO came Takui nig-
Xi — B3ATW Ha cebe Bignosiganb-
HiCTb, CNiNbHO NpautoBaTy 3aana
ycnixy YKpaiHn — € nepeMoXXHIM.
Bubopis 6oATUCA HivorO.
Mepemora byge 3a Hamu!

3a TBEPAXKEHHAMUN HayKOB-
uiB, BMpa3 «kaba aywntb (ma-
BUTb)» BiJOMUI NOAAM KiflbKa
BiKiB, OfiHaK ¢pa3eonoriamom
ctaB e y XX cToniTTi. 3yMoB-
NeHNN BiH MOABO Kapaionorii
Ta BBeJEHHAM BifnoBiAHUX TepP-
MiHiB. [PyAHOI0 *aboto Ha3mBa-
NN XBOPOOM cepuA i3 cMMnTO-
MaMy  ClIABKOCTI, MOTEMHIHHA
B 0YaXx, 3aAMLLKOI0, APUTMIEIO.

3 yacom Ha3Ba Hefyru 3Hu-
Kna, a yTBoprBCA Gpa3eosnoriam
i3 BIANOBIAHMM O3HAYEHHAM
3a34POLLiB i CKynocTi.

Ha 2019 pik.

38'A3KY;

YKkpnowTa npoBoauTb HOBY aKLilo ANA CBOIX
KnienTie — «fl nio6nio nepegnnarty», Aka
NPOXoAUTH Y pamMKax nepeannaTHoOi KamnaHii

ANA YYACTI B HIN HEOBXIHO:

® 3a8imamu 00 6y0b-AK020 8i00iNeHHA NOWMO0B020

® ochopmumu nepednsiamy Ha yatobseHi nepioduyHi
6udaHHA 3a «<Kamanozom sudars Ykpaitu «lIpeca
nowmoto» Ha 2019 pik (I nipiuys)» ma kamanoea-

Axuiia « mo0m10 epeataTy»

MU Micyesux nepioduyHux 8udaHs 0o 15 apyoHsa
2018 p. (y 8iddineHHi abo 3a 0oNoMOo2010 Cepaicy
oHj1aliH-nepedniama Ha caimi MAT «Ykpnow-

ma);

@ 30N0BHUMU AHKeMYy y4dacHUKA aKUyii.

Binbw getanbHO 3 ii yMoBaMM MOXHa O3Hano-
MUTUCb Ha canTi MAT «YkpnowTa» y po3gini «AKLji».
http://ukrposhta.ua/peredplata.html

KoeH yuaCHUK aKuii OTprMae MOXIMBICTb
BUrpaTV NOAAPYHOK ANA MPUEMHOTO YUTaHHA —
nnea, HacTiNbHY Namny, TepMoYaLLKy, raMak.

Mepepnnauyiite yniobneHi BUAaHHA Ta BUrpa-
BaliTe NOAAPYHKM ANA MPUEMHOIO YMTaHHS!

erBep | N246(50) 3
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16 mucromaga
«]1iKaBiyi ra3eTi Ha BUXiTHI»
BUINIOBHIOETHCA 1 pik!

Obiuysemo: 0ani byde we Llikasiwe!
bo... nobumo 8iokpusamu nanaHemu
Ha im’a JTroouHa!

PS. Y ¢Bin feHb HapO@KeHHA po3irpaemo
50 npusiB gna Hawwux nepeannaTHUKIB.
Mignuwitbea i B Ha 2019 pik — Ta Nonos-
HiTb Hawi pagu! B Apmii LIKABUX — yxe
17 000 Tux, XTO X04e 3HaTH binbue! | Le 3a
1 pik! akyemo 3a gosipy!
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®orto tsn.ua.

Ha 38 nit Monopawa apyxuHa OneHa Ha MOXOPOH YonoBika He Npubyna - i1 He 3HanwWAN.

BigneriB y nekno
«MOJNIOriBCbKNI MaHIAK», AKNN
yb6usaB 25 pokiB

3a uen yac 3amictb Cepria Tkaya 3acyannm 9 HEBUHHNX
nogein, OAuH i3 3aapeLuToBaHMX NOBICUBCA

3aKiH4YeHHs.
MovaTtok Hac. 1

Bacunb POTYLIbKUIA

3AMICTDb KATA

MOKAPAHI IHLI

3MI nnwyTb, wWwo, Konwu
CniBpOGITHUKK  MiniLii npw-
nwnu 3arpumysat  Tkaua,
BiH CKa3aB iM, WO u4eKaB
Ha HuX 25 pokiB. ¥ CBOIX iH-
TepB'lo He pa3 3BepTaB yBary
Ha Te, WO MNPaBOOXOPOHL,
AKi Oro WwyKanw, npawioBan
Zly>Ke noraHo.

lpo cBoOiX XepTB BiH
ropopuB: «MeHi X He LWKo-
pa. Ane s He xoTiB yomBaTu,
Akocb camo Bunwno. Cno-
yaTKy filicHo 6yno cTpaL-
Ho. AKOM He CMepTHa Kapa,
A, MOXJ/IMBO, CaM NPUILLOB 61
3 MOBMHHOW. A MOTIM AKOCb
3BUK». He BiguyBaB cnisuyTTA
BiH i 4o ntopelt, AKi Bigbysa-
NN TIOPEMHi TepMiHW 3a MOro
37104MHK. TKay TakoX 3aneB-
HAB, LLO MOMY HiKONN He CHU-
nmca kowmapwu. Konm 1ioro
BMBO3WAN Ha CRigvi ekcrne-
PUMEHTW, BUMaraB OXOPOHY
Ta OpOHEXMUNET.

Y 2005-my Cepria Tka-

ya 3aTpvmanu, a yepes Tpu
POKM 3aCyaunu Ao AOBIYHOTO
YB'AA3HEHHA. 33 NOro 3104NHN
3BUHYBaTUIN @K [1€B'ATbOX
nogen. 3okpema, y 2000-my
3aTpumanu Bonogumupa
CBiTAMYHOro — 3a nigo3poto
y BOVBCTBI Ta 3rBanTyBaHHi
10Oro BRacHoi 9-NiTHbOT AOYUKK
Onbrun CeitnnuHoi. Cyn Hap
HWM TaK i He BigbyBca — uo-
JIOBiK NOBiCMBCA B Kamepi [JHi-
NPOMNeTPOBCHKOrO Ci30.

MpocTo 3 ypokiB y wWKoni
3abpanu 14-piuHoro flkoBa
Monosuua. Voro 3suHysaTi-
nm y BOMBCTBI 9-NiTHBOI PoO-
anukm Axn Monoswnu. Mignitka
3acygunu go 15 pokis yB'as-
HEHHA, 3 AKX BiH BigcuAiB
6inbwe BocbMu. «HoBoE Bpe-
M#A» MILLe, WO NicnA 3i3HaHHSA
Tkaua y ubomy BOMBCTBI AKO-
Ba lNonoBnya He Bunyckanu
i3 B'A3HUUI poTW, Aokn Tkauy
He BUHEC/I BUPOK.

o6 3mycutn 3i3HaTH-
CA y 3rBanTyBaHHi 9-NiTHLOI
NiBUMHKKN Ha iM'Aa InoHa, sike
ckoiB Tkay, Wwe ofHoro He-
BWHHOTO 4onoBika — Muikony
[lemuyka — 6unu Tak, Wo 3na-
Manu oMy HOTY i MOLIKOAMIIN
pebpo. Jlikapa He BUKNUKanu,
Hora 3poc/iacb cama.

JInwe HewopaBHO Ha [JHi-
NponeTpOBLY/HI BUHECAN BU-
POK YOTMPbOM MifliLlioHepam
i NPOKypOpOBI, AKi BU6GMBaNM
3i3HaHHA 3 6e3HEBUHHYIX JTio-
[iel 3a BOMBCTBA, CKOEHI «Mo-
NTOTiIBCbKMM MaHIsIKOM». ..

YTHOPMI J0BIYHO
YB'A3HEHUW LLE PA3
CTAB... BATbKOM

Y 2017 poui nosigomnsa-
nocs, wo Ceprin Tkay 3HOBY
ogpyxuBca. Ak po3nosigana
«LlikaBa raseTa Ha BUXigHi» Big
2 niotoro 2018-ro y ny6nikauii
«flkbn BXe Ko3na — nonio-
6una MaHiskal», noro apyxu-
HOI0 CTana 27-piyHa pocisHKa
Ha im'a OneHa. BoHa B3Ana
MNoro npissuLLe, Kinbka pasis
npuvibkgkana go Tkaua Ha Tpu-
Bani nobaueHHs i y 2016 poui
Hapoawna nomy [Jouky €nu-
3aBerTy.

IpyxnHa maHiaka 3anes-
HAMa, Wo nobaumna manbyT-
HbOrO YOJIOBiKa MO TeneBi30-
py, konw i 6yno 16, a nNotim
BMpIWIMAA MOro po3LWyKaTu.
OpHak nicna cmepTi gywory-
6a 3HaiTn B Pocii oro gpy-
XKMHY He BOanoca.

Moxosanu Tkava y MKuto-
MUPCbKil 06nacTi.

@ 30/10TI PYKU

Biramiit Temmako — maiicrep
3BETIeHH: I[ePKOBHUX KYTIO/IB

71-piunnin ymineup i3 Onexkcanapii,
wo Ha KipoBorpapwuHi, npoektye

Ta BUrOTOBNIAE GaHi ANa MicueBuUx
XpamiB i BONofji€ HeNPoOCTOI0 TeXHiKOI
iX BiATBOpPEHHA

InHa NIOK

I : YNoN — KOHCTPYKLIA CKNagHa, KynAacTa,
CMETPUYHA, 06'EMHA, TOMY i 3HaHb, abu
pPaBWIbHO BCe CPOEKTYBaTK, NoTpebye
HeabuAkux. Takvx creLianicTiB y Haliil KpaiHi
06Manb, i GINbLLICTb i3 HUX >KMBE Ta MPaLoE B 3a-
XigHiv YKpaiHi.

Bitaniit Tenuuko — oauH i3 HebaraTbox
MaNCTPIB LieHTPanbHOI YacTUHK YKpaiHu, AKWiA
3BOAWTb LIEPKOBHI GaHi. A moyaB BiH BigTOuy-
BaT! BMiHHA NPOEKTYBaT! Kynonu 3 TOro, Lo
Y He3BWUYHUI Crocib obnalLTyBaB BNacHU AiM.
Yci mebni ans poaviHK YOJOBIK BUrOTOBMB CBOI-
MW pykami. BukopvcToByBaB Ans LibOro nopo-
[V Ay6a, KneHa, ropixa Ta LWOBKOBUL. Y 6aTb-
KIBCbKin Ooceni, fika BXe byna LOCUTb BETXOIO,
3aMiHUB MPaKTUYHO BCe — Bif CTiH JO fAeTanen
iHTep'epy. CamMOTYXKV 3MaicTpyBaB KamiH. by-
AVIHKY BXe Malke CTO POKiB, i BiH NpoCyXuTb
0ro HaCTYMHYM MELLKaHLAM CTifTbKU XX — TaK
MaliCTePHO B HbOMY BUKOHaHO OCHOBHI eflemMeH-
TV KOHCTPYKLL.

Ta octaHHiM yacom Bitanii MukonaioBuy
BUrOTOBJIAE HE NULLE M6 Ta Mypye KaMiHW, a i1
3BOAWTD LIePKOBHI GaHi. 30ymyBaB iX A TPboX
XpamiB. Tenep BOHM BUONIMCKYIOTb Ha OneKcaH-
ApicbKin Lepksi CATx AHactacii Ta ®epopa
Npy BXOZj Ha LiEHTpasbHe MiCbKe KNafoBuLLE,
Ha xpami BenvikomyueHnka eopria Mepemoxua
B cenuwi MpwioTiBka Ta LEpPKBi cena MuHcbke
CBiTNIOBOACHKOrO paiioHy. Kaxe, Lo 3 npoxaH-
HAM YCTAHOBWTW Ha XPaMm rapHWiA Kyrnos 3a3Bu-
yall 3BePTalTbCA CBALLEHMUKU: «fKOCb GaTioLLKa
LyKaB 6puragy, AKa 3Moxe 3pobuTy i MOKPIBNIO,
i A3BiHMLYO, | cam Kynon. [1nA Takoi CnpaBu Bax-
KO 3HalTW MigxopAwmx crewuianicTiB i rapHux
NifcobHUKIB Tex. Ane Konu 3ibpanmca B, To

Y BnacHomy pgomi Bitanii Tenuuko npakTu4Ho yci me6ni Ta npeameTH iHTep'epy BUroTOBNSIB

®oto krme.top

3aBepLUNTU NOro Kynonamm - TyT Heabusika
ManCTepHicTb NOTPiGHa.

ll_
JlockoHano 3Ha€ cronApHy
CNpaBy, NPaLYOE 3 MeTaNoM,
Knape uerny Ta KamiHb, BMi€
po6uTy rapHi gaxm.

MU MOBHICTIO 3BOAUIN BEPXHIO YaCTUHY LIEPKBU.
| BigTBOPWAK i 32 MOIM NpoekToM. Yci poboTu
BEJIN Ha YMManili BUCOTI. A BXe NicnA Toro meHe
CTany 3anpoLuyBaTyl i Ha CMOPYMKEHHA iHLWINX
XpamiB.

3HaHUM B OKpy3i cTonApom 6yB fjg MmaHa
Bitania — Hikangp langak. Micuesi 3amoBnanm
B HbOrO eNniTHi Mebni, 13A0BI 6PUYKK | KapeTw.
BiH BMroToBMB He ofHe KKapHe dopTeniaHo.
Tox Bitanin MMkonaoBny BBaXKae, O BMiHHA
npauoBaT 3 AePeBOM YCMaAKyBaB Bif HbOrO.
Cam 3a paxom — BunTenb QisKynbTypu. Ta 3i-
3HAETbCA, WO 3a KWTTA OCBOIB 6arato npode-
cin. [lockoHarno 3Ha€e CToNApHY Crpas.y, NPaLIoe
3 MeTasnoMm, Krnage Liersny Ta KamiHb, BMie pobuTtu
rapHi gaxu. Hikonm He cuputb 6e3 gina i, He3Ba-
Kaloum Ha NOBAXXHWI BiK, rOTOBWIA i iasli OraHo-
BYBaTV HOBI TEXHIKM Ta MeTOAM PO6OTY 3 LMK
Mmartepianamu.

cam. Tenep 1oro ocensi HeMOB BUCTaBKa pooiT i3 pi3ab6y no gepesy.
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[Opin BopoHnit npoBiB nepecagKy
HUPKU We 85 poKiB ToMy

Konu 36Mpaemo KowITi Ha NOPATYHOK
XBOPUX 32 KOPAOHOM, 3aBXAN

3 TiPKOTOI0 KOHCTATYEMO, LU0 Lie 40 HaC
NoBWHHi 6ynu 6 ixaTn naLieHTu

3 iHWMX KpaiH, apgxe came YKpaiHa —
6aTbKiBLYVYHA TPAHCNNAHTONOTI.

X0 3 BiH, Toil Xipypr, AKuii Ha 6araTo
AecATUNITb BUNepeauB yac,
3AiNCHNBILK CNPaBXHiil npopnB

y MeauLUHI?

lFanuna CBITIIKOBCbKA

NMIA KPYTAMUW BOT 3BEPIT AOMY XUTTA

B Ykpaini npo tOpis BopoHoro (3rigHo 3 me-
Tpukoto — leopria) TpUBanuin yac He 3rafyBa-
nn, iHOZi Ha3MBanM NOro POCINCbKMM fikapem.
Xoua yxe came npi3BuLle i MicLe HapOmKeH-
HA — Ceno 3 MWNO3BYYHOIO Ha3Bow MKypas-
Ka, Lo Ha YepHiriBLLWHi, roBOpATbL Cami 3a cebe.

Jin fOpis — npodecop cnoBecHoCTi, BUKNa-
AaB y HixnHcbkomy niuei Ta 6yB AvpekTopom
MpunyubKoi rimHasii. BiH 3a BnacHuWiA KowT 36y-
AyBaB Yy pigHin Mypasui WwKony Ana CinbCbKUX
JiTel, 3acHyBaB 6Ge3KowToBHYy 6GibnioTeky-un-
TanbHI0. 3rofomM CTapaHHAMU BopoHux TyT
3'ABMBCA | 0AWH i3 nepluwx y Pocincbkin imnepii
3aBof i3 NepepoOKU NiKAPCbKIX POCH.

Bigomum y cBiTi 6yno i1 im'a 6aTbka — npo-
decopa MatemaTuku BapluaBcbkoro yHisep-
cutety Teopria  QeopgociiioBuya BopoHoro,
HanpaLoBaHHA AKOTO [OCi BUKOPUCTOBYIOTbCA
B poboToTexHiLj, BioiHxeHepii, Kpuctanorpadii.
Ha »anb, BiH paHO nomep Bif HNPKOBOI XBOPO-
6u. | MOXNMBO, Came LA 06CTaBMHa CMOHYKana
Opia cTtat nikapem i «pofoOHaYaNnbHUKOM»
TPaHCNIAHTONOTII,

Y 1913 poui oHaK BCTYNMB Ha MegUYHWI
dakynbteT  KuiBCbKOro  yHiBepcuTeTy  iMeHi
Ceatoro Bonogumupa. Y nepiop lNepwoi csi-
TOBOI BilHM [JOMOMOraB JliKyBaT/i NMOPaHEHNX
nig erigoto YepsoHoro Xpecta. 3rogom Opiii
[o6pOBINbHO 3anMcaBcA B nepeB’A3yBasibHUIA
3ariH BillcbK LleHTpanbHoi pagwn. 16 (29) ciuna
1918 poky 6paB ydactb y 6oto nig Kpytamu.
Ha wacra, noro pa3om i3 n'atbma iHWMUMKU NoO-
paHeHMMW CTyLeHTaMM BAANoCA BPATYBATW.
tOpis Buxopmna kpacyHa Bipa Heuaiscbka, uneH
YKpaiHCbKOi paau Bif »KiHOLTBA, Aka MOTiM CTana
OrO0 LPY>KNHOIO.

Y 1921 poui BopoHuin 3akiHunB nepepsaHe
HaBYaHHA i NPoJOBXMB HayKoBy poboTy. [lBo-
PAHCbKe NMOXOMPKEHHSA, ANTUHCTBO, NPOBeAeHe
y BapLasi, 3HaHHA iHO3eMHMX MOB, a 0CObNN-
BO KpyTu He pa3 CTaBanu NpUYMHOIO NePernoH
y Kap'epi 1 pianbHocTi tOpia BopoHoro. Ane,
He3Bakalouy Ha e, MONoAnIA YYeHU NPOAOB-
XKYE IHTEHCMBHI Jocnign 3 TpaHCMNaHToNorii.
Ha IV BceykpaiHcbkomy 3'3ai xipypris BiH ge-
MOHCTPYE C0baKy 3 HUPKOI, MepecagKeHoto
nif WKipy LW TBAPUHN.

[lo peyi, He MeHL TanaHOBUTMM niKapem
6yB i 6pat lOpis — OnekcaHap BopoHwii, skuii
JOCATHYB 3HaYHWX YCNIiXiB Yy MOJONAHHI paky,
ane nicna goHocy 6yB 3aapeLuToBaHuWii i 3aru-
HYB Y 3aCflaHHi.

«[MALLIY BALLOK NMPABOK PYKOR. . .»

Ynitky 1930 poky Opis BopoHoro npw-
3HayalTb rOMIOBHUM niKapeMm i 3aBigyBayem
XipypriyHoro BigAineHHA XepCOHCbKOI MiCbKOi
nikapHi. Ha oro nneui narnu npobnemu 3 pe-

Ha xanb, HuHi YKkpaiHa,
B AAKii Lje 85 pokiB Tomy
6yno 3pilicHeHo nepuuy
TPaHNNaHTaL;io Y CBiTi,
He MOKe NOXBanMTUCA
ycnixamu y uin cdepi.

MOHTY NpUMiLLeHb, 3aroTiBNi poB, Pypaxy AnA
XyAobu Ha nikapHsaHIn depmi... Ane BopoHwuii
NpOLOBXKYBaB onepyBaTy, NPodeciiiHo BAOCKO-
HasnoBaTnCA.

3 KBiTHA 1933 poKy 0 21-11 roguHi BiH Npo-
BiB MepLuy B CBITi onepalLiiio 3 nepecagku Hu-
PKW Bifi TPYNHOrO AoHOpPa. [10 MiCbKOi nikapHi
HanepefoaHi foctaBunu 26-niTHIO OKcaHy
Fanywky. Yepes cimeitHi npobnemun fisunHa
NPOKOBTHyNa 4 rpamu xnopugy ptyTi. OTpy-
€HHA NPK13BENo A0 BigMOBY HUPOK. CTaH XBO-
poi 6yB yKpan BaxKuM, i 38-piuHunii xipypr
Opin BopoHuin 3BaXknBCA Ha TpaHCMiaHTa-
yito. loHopom cTaB momepnui 3a WicTb ro-
JVH A0 LbOro Bif YepenHO-MO3KOBOI TPaBMU
60-niTHI YONOBIK.

| xoua yepes fBi 06V, NONpPKM NOKpaLleH-
HA 3arafbHOrO CTaHy, MauieHTKa nomepna,
IOpin BopoHuii foBiB Ha MpaKTuLi, WO XK-
Bill NIOAWHI MOXHa nepecaaXyBaTu B KIiHiY-
HMX YMOBaX He e ¢parMeHTV TKaHWH, a
Lini TpynHi opraHu. Tak noyaBcA HOBUIA eTan
Y PO3BUTKY CBiTOBOI KNiHIYHOI TPaHCNNaHTO-
norii, 3BiT Npo wo 6ys onybnikoBaHwii B iTa-
nincokomy xypHani  «Vinerva Chirurgican.
Y cTaTTi 3a3Havanoch, Wo HUPKa BKIYNNIACh
Y KPOBOOOIr i noyana caMocTiiHO GYHKLiOHY-
BaTu. Y PapgaHcbkomy Coto3i He Mornu 3irHo-
pyBaT Take pocArHeHHs, lOpilo BopoHomy
6yB NpPUCYZKEHWIA CTyniHb KaHgupaTa Me-
OMYHUX HayK 6e3 3axuCTy ancepTadii.

Mepen [Opyroto CBITOBOK TanaHOBUTWN Ni-
Kap npaLtoBaB Ha XapKiBLLWHI, 3rogom 6yB 3a-
NLLEHNI Ha OKYNOBaHin TepuTopii. [Jo noToro
1942 poky BopoHuin gonikoByBas nopaHeHux,
MOKU He 6yna cnaneHa 12-Ta nikapHa Ha Xonoa-
Hiln ropi. Tyt lOpii tOpilioBuny 3pobuB Lwe ogHy
YHiKafnbHY Ha TOW 4ac onepadito, Npuwmus Ai-

®oto skadnews.in.ua.

BUMHI BifipBaHy BMOYXxOM KiHUiBKY. Yepe3 Ga-
raTo fiT BiH OTPUMAE NIUCTa 3 XapKiBLMHM Bif
H.l. QuxescbKoi 3i cnosamu: «[uwy Bawwoto
npaBolo PyKoIo...»

Motim BopoHnii ByB xipyprom y cknaai mepi-
caH6aty 8- reapgincbkoi auBisii reHepana Cyp-
MaKoBa; OMUHMBCA B HIMELIbKOMY MOJOHi, 3yMiB
yTektn. 3 1944 poky npautosas y Kutomupi,
€ NPOJOBXKYyBaB 3aliMaTCA Npobnemamu nep-
ecapKkm opraHis. Tam, B 0651acHiii nikapHi, BiH By-
KOHaB Lue 4 onepadiii 3 TpaHCMNaHTaLii TpynHoI
HUPKIN XBOPUM Ha BaXKKMI XPOHIYHUIA HEDPUT.

JocAarHeHHs nikapa 6ynu HacTinbku Baro-
MVIMY, LLLO NEPEBAXKMIMN NOTO «IPpixuy» Nepes pa-
AAHCbKOIO BNafolo — nepebyBaHHA B oKymnavji
1 nonoH. BopoHoro nepesenu go Knesa B IH-
CTUTYT eKcrnepumeHTanbHoi Bionorii i natonorii
3aBiflyBauem BifAiNeHHA eKCrnepyMeHTanbHOI
xipyprii. BiH 3ax1ucTMB JOKTOPCbKY AncepTaLito,
HanucaB 6araTo HayKoBUX MpaLb, 30Kpema i
i3 Npobnem nepecasKku OpraHis.

Ha xanb, HVHi YKpaiHa, B AKin we 85 pokis
TOMY 6yNno 3aiNCHEHO MepLLy TpaHCNaHTaLjo
Yy CBiTi, He MOXe MOXBANNTUCA yCriXxamu y Ljin
cdepi. XBOpi 3 HUPKOBOK HEAOCTaTHICTIO 3My-
WweHi 36mpaty rpoLli Ha NiKyBaHHA 3a Koppo-
HOM, ixaTu y binopycb. Tam cnpuaTnuea fepxas-
Ha noniTuka: Big 3akoHoAaByoro, GpiHaHCOBOro
i TeXHIYHOTO 3a6e3neyeHHs L€l BaxnMBOI rany-
3i 10 MiAroToBKM KagpiB.

Y Hac e nuwe y TpaBHi Lboro poky Bep-
xoBHa Paga YkpaiHn HapewTi yxBanuna 3akoH
«[lpo BHECEHHA 3MiH A0 [LEeAKMX 3aKOHOAAB-
ymx aKTiB YKpaiHW LWOAO OXOPOHW 300POB'A
i TpaHCNnaHTaLil OpraHiB Ta iHWMX aHaTOMiy-
HUX MaTepianiB noavHi». BiH nepepbavae, wo
nepecagka opraHiB MOXNVBa 3a YMOBW, KoK
€ NMCbMOBWIA [03BiN AOHOPA. AKLLO X nomepna
NoJNHA He BUCIOBWNA 33 XUTTA CBOET 3rofin un
He3roAn Ha NocMepTHe AOHOPCTBO, TO PileHHA
Npo BWYYeHHA aHAaTOMIYHWMX MaTepianis AnAa
TpaHCNNaHTauUii NpuMaloTb pogamui Ljel oco-
6u. Mpy Tomy, WO B HALOMy CycninbCTBi JOCi
36epiraeTbca ynepemKeHe CTaBAEHHA A0 LMX
M1TaHb, BaXKKO PO3PaxoByBaTu Ha Te, WO YKpa-
THa B HaMONMKUMIA Yac NOJONAE BiACTaBaHHSA
y TpaHCnaaHTonorii, nioHepoM fAKoi ByB HaL
CniBBiTYM3HUK lOpii BopoHuii.

@ KA — NIKK
- P

®doto Smak.ua.

Kpaiue ropixu
3’1CTH, aHDK
IPOJIATU

3a KOIIIKN

bina LleHTpanbHoro puHKy B Jlyubky
NIOAY TOPryIOTbCA 3 NepeKynHuKamu,
AKi npuiimMaloTb BiabipHi 3epHa—
«meTennku» no 90 rpMBeHb 3a Kinorpam,
a HenylLeHi NNoAM i 30BCim 3a 6e3LjiHb.
KaxyTb, Leii ToBap y ¢BiTi Tenep
KOPUCTYETbCA BeNNYE3HUM NONMTOM.

| HepapemHo. Haragaemo, y yomy
LiHHiCTb BONOCLKMNX ropixiB

1. MAKOTb MNPOTWUPAKOBI BJIACTUBOCTI

YncneHHi pocnigkeHHs Ha MuLIax Noka-
3anu, WO perynsapHe BXMBaAHHA ropixiB 3HW-
KY€ MMOBIPHICTb PO3BUTKY OHKOMATOJIOFIN
npoctat (Ha 30 %) i MOIOYHOT 3051031 (Ha Lji-
nux 50 %).

2.3MILHIOIOTb CEPLIE

Y BONOCbKUX ropixax € BefmKa KifibKicTb
aMIHOKMCNIOTW  apriHiHy, wWo 61aroTBOPHO
MO3HAYa€ETbCA Ha POBOTI CyaMH i 3HMXKYE
MNMOBIPHICTb  PO3BUTKY CepPLIeBO-CYANHHIX
naTtonorin. TakoX BOHW MICTATb omera-3 anb-
¢da-niHoNeHOBY KWUCNOTY, AKa MaE BUPaXeHi
npoTu3ananbHi BNacTUBOCTI i 3anobirae yTBo-
PEeHHI0 MATONOTi YHUX TPOMOIB.

3. 3AXULLAKOTD MEYIHKY

Y ubomy nnogi MICTATbCA Taki PigKicHi
AHTVOKCUAAHTMK, AK IOTIOH, TaHIHW | dnaBoHY,
a TakoX noslibeHonw, Wo 3aaTHi 3anobirti Xi-
MiYHO iHAYKOBAHOMY MOLIKOLKEHHIO KAITUH
neyiHKu.

4. NAKOTb 3MOTY «3EKOHOMUTH

XAPYI»

lMomipHe BXMBaHHSA (He Ginble 4-5 nno-
JiB Yy AeHb) BOJIOCbKMX TOPIiXiB [OMOMOXe
NiATPUMYBATK Bary Ha ONTUMAasIbHOMY PiBHi.
byneTe meHwwe xoTiTn icTy, JOBLIE MOYYyBaTU-
meTeca cutTMu. fopixn TakoX HOpManisylTb
0OMiHHI NpoLecy B opraHiami.

5. BEPEXYTb YOJIOBIYE 310POB’Al

Kinbka MaclwTabHMX JocCnigXeHb nepe-
KOHYIOTb, WO NPWU PerynapHoOMy BXMBaHHi
BOJIOCbKUX FOPIXiB Yy YONOBIKiB MOAIMLLYIOTb-
€A AKICHI Ta KiNbKiCHi XapakTepmncTukm cnep-
MU.

6. AKTUBI3YIOTb MO3KOBY AIAJIbHICTb

Topixu MiCTATb psg 6iONOriYHO aKTUBHIX
peyoBUH, AKi € HenponpoTekTopamu. o H1x
Hanexatb BiTamiH E, donieBa knucnota, mena-
TOHiH, OMera-3 »WUPHi KACNOTW A aHTUOKCK-
JaHT. ToMy BXMBaHHA LWX MOAIB ClpUAeE
NOJIMWEHHI0O MO3KOBOI AifNIbHOCTI, @ TaKoX
NPUrHIYEHHIO MpPOLECiB, WO MPUCKOPIOTb
CTapiHHA.
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@ TAK HIXTO HE KOXAB
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SIK NpeKpacHo GyTH TBOEIO APYXMHOIO.

M>xamana — npo cBin apyruin wnio6:
«fl py»ke BaA4YHa bory 3a Lo N11060B!»

3akiHuyeHHs. MoyaTok Ha c. 1

OkcaHa KOBAJIEHKO

ana Ha Te npuuuHK. Y mmbo-
KVX 3aKyTKax Ayl 3axoBana
Bifl YCiX iCTOpil0 HelacnmBo-

ro ofpyeHHs, [OCBIf MPO OMaHMBe
LacTa. Konmcb BOHA BXKe Kasarna «Tak»
Xnonuesi 3 KoHcepsaTopil. Togi morna
ixatv cniatn y LBenuapito, oaHaK BiH
XOTiB, OOV BOHA 3anmwmnacs. Kutrs
YOMYCb He KNeiNocs, i BOHW po3inLuim-
ca. Y [Ixamanu 30ctannca mysuika i Ha-
CTOPOXEHICTb 10 YONOBIKiB. [1oky BoHa
He 3ycTpina Aloro. .. CnpaeHboro.

HANIbBIBCbKIA PATYLLI
BIAMOBUIA: «<EBET! MEH PA3IM!
(TAK! 1 3MIAHA!) »

Y ixHii icTopii € 6arato poOMaHTVIKK,
30KpeMma 1 ocBigueHHs. Micna KoHuepTy
y JlbBOBi BTOMAeHin [kamani nosigo-
MWK, O MYCUTb BOPATCA Ha PaTyly
3a1a GpoToCecii 3 Nonbcbkum doTorpa-

dom. [liBuvHa nwwna i cepgunaca. A Tam
il UekaB HapeueHUin i3 KeiTamu, 0OPYY-
Kol 11 obepeMkom Ternvx ciiB. Tam,
Ha BMCOTI MTAWWHOrO MonboTy, [hxa

/|

ca GyT6onom i (o Jyxe BaxnMBO!)
BiH — rPOMafCbKIIN aKTUBICT y Kpumy,
OniKyeTbCA NPoGIeMamMm KPUMCbKOTa-
TapCbKoi Monogi. Baxknvea getanb —

Ha ueii yac BoHa 3BaXkunaca po3noBicTi npo
3apyunHu y coumepexi. lpaBaa, nonpocuna
HapeyeHoro He KBanNUTK ii 3 BecinnAM.,

ckasana: «E6et! MeH pa3umb» — 3 Kpum-
CbKoTaTapcbKoi «Tak! Al 3rigHal»

Ha uein MOMeHT BOHa 3Baxkunaca
PO3MOBICTN NPO 3apyyrHK y CoLMepe-
Xi. MMpaBga, monpocuna HapeuyeHoro
He KBanuTn i 3 BeCinnam.

Hotn 3MI Bxe «Hapwnu», WO BiH
MOJIOALWNI 3a Hel Ha 8 niT, wo [kama-
na i bekip nosHaiommnncs 6aM3bKo
TPbOX POKIB TOMY Ha BeuipLi y Crifb-
HUX Apy3iB. ObpaHeub popom i3 Cim-
depornons, 3akiHUMB  MaricTpaTypy
B KreBi 3a cneuianbHICTIO «mepunyHa
pagiodisnka», a 4O LbOro — CTONNY-
Hy LIKOMY eKOHOMIKM. 3axOomnoeTb-

BiH 06OXHIOE NicHi CBOET [Ika. A BOHa
3aBLUE Ka3ana, WO i1 YONoBiK MaE BOO-
nisaTu 3a il TBOPYICTb.

TENEP Ti HAVKPALLIA MTICHA

HOCUTb IM’'A CUHA

«CnouaTky A AyXKe XBusoBanaca
npo Te, AK My3MKaHT i MaTeMaTuK Mo-
KYTb 3HANTY LWOCh CrinbHe. Ane 3apa3
BiH MeHi fiy»Ke fonomarae came CBOiM
MaTeMaTVYHUM CKafloM pO3ymy 3pO-
3yMiTW, WO BigOYBaETbCA B My3ULl, —
posnosina [Pkamana.— Came BIiH
cnpusAB Tomy, Wo6 A niwna Ha €epo-
6ayeHHs. fl Ka3ana «Hikonw», a BiH MeHi

HALUA [OBIAKA

«CTopoHI0CA Nnofeln, AKi He BipATb
y Xpucra, bora ABpaama, Annaxa...»

Jxamana — yKpaiHcbKa cnisayka KpuMCbKOmMamapcbko2o ma sipMeH-
CbK0O20 NOX00XeHH#, HapoOHa apmucmka YKpaiHu, nepemMoxHuua 8 MixHa-
POOH020 KOHKYpCY «Hosa xgusna» ma 61 niceHHo20 KOHKYpCy €8pobayeHHs.
BoHa Hapoounacs e Kupausii, y cimi KpuMcbk020 mamapuHa ma 8ipMeHKuU.
Tamo Oyxe xomig Ha Masy 6ameKigUUHY, MOMY 80HU CXUMPYBAIU: PO3/TydU-
Jucs — i Mama sK 8ipMeHKa Kynusaa xamuHy 8 Kpumy.

lpo [xamany 2080pAame He nNpocmo AK NPO MAaaHO8UmMy Cnieaqky,

a AK npo N0OUHY, AKA HA MiXXHAPOOHUU KOHKYPC i3 pO38AXA/IbHOKO C/1AB0I0

c8i0oMOo noge3/1a 8/1acHy nicHI npo Oe-
nopmavito KpuMcbKux mamap, cepeo
AKUX — ITpoOUHa. A we y 3HaHoMy Qine-
Mi BOJTUHCbKO20 pexucepa U cyeHapuc-
ma Oneca CaHiHa «[Togodup» 80Ha 8u-
KOHye cgoto nicHio «Koau keimu marome
oui».

3a ceoto meopyy Kap’epy 3anuca-
1 ma sunycmuna 4omupu cmyoilHi,
00UH KOHUepmHuli i 08a MiHi-ane6omu,
00 AKUX ysiliwau nicHi aHeniticbkoro,
YKPAiHCbKOIO, POCIlCbKOIO ma Kpum-
CbKOMamapceKow Mosamul.

[xamana — HaboXHA JOOUHA.
«CyMHi8U — OOUH i3 Haubinbwux 80-
pozie moduHu. He cymHisamucs, a imu
oani donomaeae gipa 8 boza. Ta U 3a-
2anom BiH meHi y ecbomy donomazae.
Kum 6u 6yna 6e3 Hooeo?.. [Ipasdy Ka-
XKy4u, CMopoHioca nodel, AKi He 8i-
pame y Xpucma, boea Aepaama, Icaaka
ma flkosa, Annaxa... Ceped moix dpy3ie
€ XpucmusHu, iyoei i, 3po3ymino, my-
CYNIbMAHU».

Binbwe icTopin

_ «OcBipuytoumnch, miit Mukona
KpoB'lo Hanmcas: «/Tio6nio»,
A TeX NpoKosiona nanewb ! o
iBuBena: «Bipio» ]

¥iHa 3yGAYK yCe KUTTR Maw ATac TOA apKY,

KoLTye nepeannara
«TaK HIXTO He KOXaB».
LllyKaitTe Hac y kaTanosi BujaHb
Ykpaiu Ha cTopinLi 82
(iHpekc-60779).

NpPO KOXaHHA —

B HalWill HOBI ra3seTi «TaK HiXTO He KoXaB»

MPOCTO PO3KpeCVB rpadik: OCb «Mto-
CW», OCb «MiHyCU». | A norogunaca».

A noTim 6yna ii o6iTHMUA «JTiobu-
TV» Ha OBHOMY 3 LieHTparbHKX YKpa-
THCbKMX KaHaniB: CKnafatoumn KnATay,
AKY Mana NpoMOBUTY Y ieHb BeCinns,
[Pkamana Hanmcana nicHIo 3 pAaKamn
«/lobyTI i BipUTM B HBOTO, CrOAiBa-
TUCb, BiH HaNKpaLLuin Ha 3emnil.»

BpewwTi ntog govekaBcsa 6axkaHoro
3anucy [xamanu y coumepexi: «[leHb
Becinna. Mu 3 Ceit-bekipom — yono-
BiK Ta ApyxunHa! [1aKyto BCiM 3a NpuBi-
TaHHA! Bawa xa».

BoHn nobpanuca 26 KeiTHA B Ic-

NaMCbKOMY  KySbTYPHOMY LIeHTpi Ku-

€Ba TPaAULiiHUM LWiobom, nepeada-
YEeHVIM iICNamCbKVM CIMENHVIM NPaBOM.
Maiixe uepes pik (27 6epesHa Lboro
POKY) Y HUX 3HAWLIOBCA XJIOMYMK.
3a cnoBamu [pKkamanu, i Halkpalia
nicHA mae im'a Emip-Paxman CeiT-bekip
ornu CyneimaHoB.
Xod pi3Hi mu cgimu,
Ane 3aMKHy0Cb Koo —
Jlea winsxu e 00HOMY.
Jlobumul..
3a marepianamu caiiTis tabloid.
pravda.com.ua, gazeta.lviv.ua, zik.
ua, 24tv.ua, day.kyiv.ua.

@ KYAN KOTUMOCA?

bartbkis, AKI Ha3Ba/IM JUTIHY
Ha 4ecTb [iTnepa, mocamunm a0 B’ A3HMITI

Tomac i [NaTaTtac gann HemoBNATI

im'a Agonbd

BenukobpwuTaHii 3a yyactb y

5/ 3ab0pOHEHI ynbTpanpasin
rpyni National Action (Haui-
OHaslbHa [ifl) 3aCyauamn NoApPyXHI0
napy, AKa Has3Bana CBOK [LUTWHY
Ha yecTb nigepa TpeTboro pemnxy.
22-piyHnn Apam Tomac i 38-niTHA
Knaypia MNaTatac 3acyfxeHi pasom
i3 27-piyHum [Janienem boryHosi-

yeM. BoHu ycinako npocnasnsanm
lTnepa, a TakoXx nowwnpioBanu CBoi
$OTO 3 HAUMCTCbKMMUK CcanoTamu
B HapAagi Ky Knykc Knany. lpyna
HauioHanbHa pgis 6yna 3abopo-
HeHa ypAadoMm nicna Toro, AK i
YyYacHUKM nigTpumanu BOMBCTBO
uneHa napnameHty 1o Kokca Ha-
umcTom-ogmHakom y 2016 poui.

A Tenep nopisHanTe. Mokn y
bputaHii nooguHui  BULWYKYOTb
npuxunbHukis liTnepa, y Pocii ax
38 BigcoTKiB Ntogen daHatiloTb Bif
iHWOro KpuBaBOro AMKTaTtopa Ta
y6usui — CraniHa. 3rigHo 3 onu-
TyBaHHAMM, Came CTifbK1 POCiaH
BBAXaloTb MOro Hanbinbw «BUAAT-
HOIO NIIAWHOK BCiX YaciB i Hapo-

@doTo ivo.bg.

Aie». CTaniH o6inwos HaiTb NyTiHa
Ta MNywkiHa. Ocb Bam i BigNoOBIAb,

YOMy BOHW MOAI3AM AO Hac i3 Bin-
HolO.
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AmepuKaHCbKa pouHa
yaouepuna 16-piunHy
XMeNlbHUYaHKY

HapewwrTi B InoHu € gim, Mama, TaTo i ABa ManeHbKi 6paTnkn! Ik BoHa
Npo ue mpiana, AK Bumontosana y BcesnwHborol.. | BiH 1 nouys!

JNleca CAAOMCbKA

«J10 TATA BINIbLLE

HE MOBEPHYCb»

InoHui 6yB pik, Konu
Mama npuHecna ii y 6yan-
HOK ManAaTu. [lonpocuna
NPUXNCTAT  OUTA  TUM-
4YacoBO: MOBNAB, CKNagHi
KUTTEBI YMOBU — KNTK
Hige, 3 YONOBIKOM He fa-
aatb. Hatana npuxoguna
[0 AiBUMHKY, NpoBigyBana.
Konwu i BUNOBHMAOCH TpU
pouku, 3abpana. | 6aTbko
3MUNOCTUBMBCA,  MOLUKO-
JyBaB, WO CUAWTb JUTA
nig noTKoM, 3a AKMM TOp-
rye Mmama,— MOKMKaB
060X Y CBOIO XMENbHULbKY
KBapTupy. Ta 3rogom mamm

He cTano. 3anuwmnaca
3 6aTbKOM Y/1BOX.
...ManeHbKa KO-

NAPOYKa BCe yacTiwe 6po-
Avna BynnuaMn Ao NisHbOT
HOUYi, 3Halouu, WO BAOMA
ii HIXTO He yekae. Tam 6yno
ronogHo i xonogHo. batb-
KO poboTU He MaB i He LLy-
KaB, KMB-NUB Ha JOHbYUHY
Jjornomory no BTpaTi ro-
JyBanbHuKa.  BuxoBysaB
LiBUMHKY NO-CBOEMY — Ya-
CTO CTyCaHaMu i pemiHLeM.
A wWe nocTinHO NpuBOAMB
HOBMX MaMm i 3MmyllyBaB
OUTUHY, abu Ta npocuna ix
3aMLIATICA 3 HAMUK XKNTH,
60 iHaKLle, NAKaB, MOKiH-
uuTb i3 coboto, i byae Ino-
HOYKa 30BCiM OfHa.

A notim  cTanocAa
TaK, WO nicnAa 4YeproBoro
«BWXOBaHHsA» CTyCaHaMu
BignoBigHi cnyx6bm npu-
Be3nu InoHy go gutavyoro
6yauHKY  XMenbHULbKOI
obnacHoi pagn. baTbKoBi
K, BignoBigHO OO 3aKo-
HOfaBCTBa, fanu pik, abu
NPWBIB CBOI XXUTJIO N XKNT-
TA B nopagok. [onepsax
BiH MPUXOAMB [0 AOHbKM.
Hagitb TenedoH nopapy-
BaB, abu O6yTV Ha 3B'A3KY
3 guTuHoL. NpoTe 3a Kinb-
Ka AHiB nepegymaB — Bi-
nibpaB mobinky. 13 3as3-
apictio (1) kaszaB: «[lob6pe
T06i — XuMBeww y Tenni, 3a-
TWLWKY, HarogoBsaHa. OT 6u
" MeHi Tak». MabyTb, Hait-
6inblle faBanocsa B3HaKM
Te, WO AOHbYMHOI AomMo-

.
L]
-
-
)
-
-
-
L]
-
-y

DoT0 3 apxiBy AUTAYOTO GYAUHKY.

InoHa KpaBuyk Aoyekanacsi LacnnBoro NoBopoTy y CBOTi

poni.

MOTU BXe He OTPUMYBaB.

MuHys pik. baTtbko
He HagiB nlagy Hi B xari,
Hi B CBOEMY MTTi. [liBUnHa
3 CMPOTUHUA JOAOMY Mo-
BepTaTu1CA He 3ax0TiNa, Bia-
TaK i Nno36aBunu Yonosika
6aTbKiBCbKMX MpaB. A BiH
i He 3anepeyyBas.

«0Cb BAYUTE:

LLE MAMA 31 MHOIO!»

— InoHa 6yna BaxKol0
AUTUHOIO, — KaXke AMPeK-
TOp AWUTAYOrO  GYAUHKY
OkcaHa BepsacoBa.— [lo-
cTynuna Ao Hac y Ayxe
CKNagHoOMy  MCUXOMOTiy-
HOMy CTaHi. Y Hei gosoni
YacTo TpanaAnuca ictepu-
KW, BOHa He BMifla CMinky-
BaTUCA 3 POBECHMKaMU,
60 B NIEKCMKOHI B OCHOBHO-
My MepeBakana HeLleH3yp-
WuHa. [1Ba fOBri poKu niw-
N0 Ha MOBHY afanTadito.
Jiobos, yBara, Typ6OTa,
npaua negaroris, NCUXONO-
rig i nikapis 3pobunu ceoto
cnpaBy — AiBUMHKY Tenep
He Bmi3HaTU. BoHa Komma-
HilcbKa, Aobpe BuUUTLCH,
Jy»Ke rapHo CniBae, 3anma-
€tbca pykoginnam. Opxe
CNOBO, PO3YMHIYKA.

€anHe, wo B3Ana Ino-
Ha 3 oMy, — Ue anbbom,

y AKOMy O6ynu CBiTIVNHM
HeHbkn. «Ocb  GauwuTe:
ue mMama 3i MHow» — no-
KasyBano guts. «Ta 70 X by-
OVNHOK Manatu», — Kasanm
BuxoBaTeni. «Ane X mMama
[10 MeHe npuiinaly

— BoHa posnosigana

/|

HiKyNApHWI NepioA Ha Big-
NOYMHOK 0 AMepuku. Ku-
BYTb TaM Y POAMHAX.

— Xou cnpaBxHio
cim'io nobauyatb, — Kaxe
3 uboro npusogy OkcaHa
Bepscosa, — 60 Yy 6inbLuo-
CTi 3 HUX acouiauii Npo po-
AMHY NOB'A3aHi 3i CTpaxom,
NUATUKOIO, Bonem.

InoHa i3guna Ha Takui
BiOMOUMHOK YoTUpK pasu.
3aBxgu notpannanay pis-
Hi cimT. Ckpi3b i1 nopoba-
noca. MpoTe poarHa, y AKin
nobyeana nif 4Yac ocCTaH-
HbOI MaHAPIBKM 3a OKeaH,
npuvnana fo AyLwi Hanbinb-
wwe. «Tn XxoueLl 3 HaMU XX1TK
3aBXau?» —  3anuTana
amepuKaHCbka  Mama. —
«[-y-y-y-yxel» — Buryk-
Hyna. «3Hauutb, Oygemo
monuTucs, abu Bce y Hac
BUNLLNOY.

Yce Bpanoca! Ha peHb
InoHVHOro  wicTHaguATK-
niTTA BigbyBCA cyn. Amepu-
KaHCbKiN cimT po3sonunu
YOOUEPUTN XMeNbHUYAHKY
InoHy Kpasuyk. [liBumHka
3an06K1 gana 3rogy. BoHa
noa3BoHWna Ao 6atbka:
«lMoKaxu, ie Mmoruna Mmamu,
nonpowatnca xouy». BiH
3aBiB. Bucnyxas, kyam ige
AuTuHA. He nepeuus.

batbKo Ka3aB: «[lo6pe T06i — xuBeLwL
y Tenni, 3aTULLIKY, HarogoBaHa. 0T 6u it

MeHi TaK».

npo Mamy rapHi icTopil.
Hikonn He ckasana npo
Lo KiHKy noraHoro cno-
Ba, — npuragye OkcaHa
BonognmupisHa. — Ane um
TO npaspa byna, um auUTAYi
daHTasii, MM He 3HaEMO,
60 Ta Mama Tex nuna — ye-
pe3 OKOBUTY N MOKMHYNa
paHO uen CBIiT. Tox Aauta
Hikonu He 6aunno pobpa...

«[MOKAMMN,

JE MOTWIA HEHbKW.

nonpPoOLLATACA

Xo4y»

IcHye Taka  yKpaiH-
CbKO-aMepUuKaHCbKa Mpo-
rpama, 3a AKOW [iTKK,
no36aBneHi  6aTbKiBCbKOI
OniKK, CUPOTK T34A4Tb Y Ka-

A yepes gecATb aHis lno-
HOYKa 3 HOBMMM GaTbKamu
BUpYLWMWNA 3a OKeaH. Y Hel
MOYNHANOCA HOBE XMNTTA. «f
monunacs, npocvna y bora,
o6 BiH MeHi gonomir. | lo-
croab MOYyB MeHe, — 3i3-
Hanaca AiBuMHa AVPEKTOpY
AnTAYOro byanHKy. — Y cBO-
i KiMHaTi A BinBeay CTiHy nig
ceitHU. Tam Gyme doto
Mamu Hatani. BoHa meHe Ha-
poaouna. i nobnto. ..»

InoHa CMiNKyeTbCA
y coumepexax i3 opysamm
N BUXOBaTENAMM, 3aneB-
HAE, WO LWacnvBa, Ayxe
wacnmea. [an boxe Bcim
CKPVIBIKEHVM JiTAM TaKUX
MOBOPOTIB Y iXHil goni.

M. XMeNnbHNLUbKWUIA.

® (M «f»

[aiite moKpyuyary, oIUIaKaTy

1 IOCBapUTHCA

«Hy He nnay, TV 3K Bce-TaKu XJI0NYMK, a BOHU He NnavyTbh» — Take
HepifKo A0BOAMTLCA YYTH Bif PiAHNX i cyciAiB Moemy MaibKe
2-piyHomy PomaHKoBi. [0k 1110 BiH He MoXKe 36arHyTH Liboro HiGuTo
3ani3Horo aprymeHry. Ta 1, iioro mama, 3Halo, L0 i XnonunKam Tpe6a
nonnakaru, konu ayxe 6onutb abo 06pa3nuBo. bararo 3 Hux i3 Bikom
NPUAMYTb Liei CYcninbHUI CTEPeoTHN, HOrW AKOTO NOBONI CTalOTb
Konocoumu. He nnakatu BaxKo HaBiTb A0POCHii NOAMHI, AKY
po3puBaloTb emoLii i AKiil KaxyTb: «[loTrepnu, He nnauy. A we iHoAi
RiTAM AOBOAUTLCA YyTH Bif 6aTbKiB TaKe: «3aMOBKHU, Habpuanu TBOI
BUOPUKH, He CMiii 0 MeHe KpuyaTH, He Nuxyii»

OkcaHa KOBAJIEHKO,
mMama

bo Te, o mox-
Ha cTepniTu Big Ao-
pOoCnoro, Big ANTUHN
YOMYCb  OfHHO3HAYHO
CNPUAMAETbCA AK HEBUXOBAHICTb.
Xouemo 6aunTh BUXOBaHICTb, KON
uen npouec we B po3nani... Xou
y Oywi manedi 6ywyioTb wwe 6GinbLy
po36bypxaHi OKeaHW, aHiX Yy go-
pocrnoro, 60 11 ¢isionoriyHo BoHa
LLie po3BMBAETbCA. MabyTb, Tak Big-
6YyBa€ETbCA TOMY, LLIO MU AyXKe Mano
3HAEMO MPO AMTAYY MNCKXIKY, NPO
Te, WO € We ¥ Taka WTYKa, AK eMo-
LifH1I PO3BUTOK (AiT MyCATb NPO-

i

BrxoBaHHA He Ma€ igeanbHWX BU-
KoHaBuiB). OT ii cnoBa: «f pyxe
obepexxHa 3i 3nicTi0  ManeHbKol
Jouku. MuTato ii: «Tn cepamnwica? A6
TeX po3cepannaca um 3acmyTtuna-
cA, AKOWM MeHi He fanu Te, WO MeHi
Jyxe xoueTbcs. | HanbinbLe Ha CBi-
Ti xoTinoca 6w gatn T06i BCe, WO
TV 3axoyew». [loHeuka Ma€ 3BUYKY
MasnoBaTy CBOI NOUYTTA: Hamanio-
Basia «3J1iCTb» i pUKa€e Ha MeHe. Abo
6epe irpalKy-AMHO3aBpa i pUKae.
Lle Tex «Bukug» emoLii. | gobpe, Wwo
BiH €. «YcBigomnoBaT! NovyTTa —
i BUMTW JUTUHY Ha3mBaTK ix. Mu by-
KBanbHO [0 NMEeBHOrO BiKy € AnA Heil
«30BHILUHIM MO3KOM», — Harono-

3nicTb, 3aX0BaHa B TiHb, NePETBOPIOETbCA
BCepe/ivHi HaC Ha HeKepoBaHe YYA0BUCbKO,
| KOnK BOHO BUPBETbCA Ha (BoGoAY, L0

Ti <npopBe», AK BOHa NPOABUTbCA, —

Henepea6auyBaHo.

TV NPOCTi Ta CKNagHiLwi etanu ¢op-
MyBaHHA CBOro eMOLIiHOTO CBITY).
NoBepHyTMCA JO L€l TeMU MeHe
CroHyKana ny6nikauia B coumepexi
CeitnaHu Pons, 3HaHOro B YKpaiHi
ncuxotepanesTa. [onoBHa il gymKa
B TOMY, LLIO TaTaM i Mamam 060B'A3-
KoBO Tpeba 36arauyBaTi 11 OCyyac-
HIOBATM CBOKO MCUXOMOTIYHY OCBITY.
«Tn wo, 3nuwca? 3nutnca
He MOXHa» — MeHi (pea. — Poit3)
3[aBanocs, Wo umx ¢pas yxe Hema
B Hallomy 6aTbKIBCbKOMY HneKcu-
KOHi. 3nicTb, 3axoBaHa B TiHb, Ha-
ragye daxiselpb, NepeTBOPIOETLCA
BCepeMHi HaC Ha HeKepoBaHe uy-
ZOBWCbKO, i KON BOHO BUPBETHCA
Ha cB06OAY, LWO i «NpopBe», K BOHA
NPoABUTLCA, — HenepeabauyBaHo.
HactynHa ipes-nopapa Pows,
AK Ha MeHe, NPUroNOMLLNBO M-
60Ka: 6aTbK/M MaloTb Jornomaratu
OiTAM  «NPOXWUBATW CBOI  CKNafHi
emolii «06 Hux», 06 Mamy i TaTa.
Mepedpasyto: M1 ana cBOIX Yag €
NEeBHNM TPEHYBaNIbHUM MOMIFOHOM.
Ha Hawwmx HepBax BOHW BUNTUMYTb-
€81 GiNbLLU-MEHL CMOKIHO Crpuiima-
TV BiIMOBY | Ha HUX Xe NPaKT/KyBa-
TUMYTb, AK LBiNi30BaHO NPOABATA
CMpoTVB, OOCTOIOBATM CBOIO MO3M-
wito.
CeitnaHa  Pom3  3i3Hanacb
Ha CBOIN ¢encoyK-CcTopiHLi, Lo
noceapwniacsa 3 AOHbKoW. (YecHo
Kaxyuu, A BeNbMW Tilycs, KOu
Jy»Ke [OCBiAYEHi NPaKTUKN NULWYTb
npo KOH®MIKTW 3i cBOIMU AiTbMU.

wye Poins. Y Hei 6e3niy npuknagis
i3 1l NpaKTMKK, Konn TaTo, Mama, 6a-
6ycs, Le XTOCb, HaBMaKw, BYaTb Aun-
TWHY 3araHAaTn B cebe He pyxe Xo-
powi emouii. Hanpuknag, Kpuniatb,
KONV BOHa CepAnTbCA, Nnaye-pese
ab0 XX He YNTalTb CKNaZHKX Ka3oK
i3 gyxe 3711MKU reposmMK, CBapATD,
Konn 6epeTbcA ManoBaTh YOPHOHO
bapboto un puKae, AK AMKUIA 3Bip,
[10 6aTbKiB.

Ha nepwwin nornag, e NoBcAk-
[eHHi HenpuemHi ApibHULi. Ane
Lie [iy»Ke BaXNMBI ApiOHWL, 60 AKLLO
CepanTiCTb He MOXHa BUABNATU
NPAMO, BOHa HaKOMUYYeTbCA Y Be-
NNKY YOpHY Kymio. Toai AuTrHa Bu-
6u1pac ay»xe 3ni irpaLLKm, 310 3 HUMK
rpaeTbcs (6aunna, AK xnonumk o6-
pybyBaB pyKW i HOrMM MOpaHeHUM
conpaTukam), ANBUTLCA OyXe arpe-
CVBHI MyNBTUKM i 061paEe cobi xop-
CTOKUX ApY3iB. 31iCTb He cnif 3ara-
HATW B TiHb. Hawa cnpaBa — KpoK
33 KPOKOM HaBYaTW AUTUHY MPOsB-
nAtn il 3MOPOBMM CNocobom, Mak-
CUManbHO HeHacunbHULbKUM. Mpy
TOMY BCbOMY Lie 1 He Tpeba 3aby-
BaTW, WO 30BCiM 6e3 arpecii B XuTTi
TaKw He 0BINTVCA: CaMe BOHa B MeBHi
nepioay AONOMara€ Ham 3aXUCTUTL
cebe, CBOI LiiHHOCTI.

loToBi nomipKyBaTu npo
Lie Y1 Ha JOTUYHI Temn —
NULLITb Ha eNEeKTPOHHY NOLTY:
okovalenko74@gmail.com,
tsikava.gazeta@gmail.com.



15 nucTonaga 2018 Yersep | N246(50)

«[IIKABA faszera s BUXITHI»

www.volyn.com.ua

15 nucTonana 2018 Yersep | N246(50) 9

@ PYKOAUIbHULIAM

«[paBpa, nogn, npasaa —
rocnogviHA rapHa...»

A 3 TaK/M BULLYKAHWM | CTUSIbHUM aKCecyapoM KOXHa XiHKa Burnagatmme

LLIe FrapPHILOH0. 3a L€ CXEMOIO MOXKHA BULIWTY He nnwe dapTyx,
a 1 CTBOPUTY LiNnin KOMMJIEKT, O4aBLIN [0 HbOro NaHHO, PYLUHMYOK,
CepBeTKY, NPUXBATKY — BCE, WO NigKka)e BaM Balla paHTasis.

Benunka cropiHka ana MNaHi

jo

¢
[

e

| (ctics

'l

|l

syl | | T

e St S S I

A
-

e

 TEEmEE EEC

1 s e

fis, Hii

@ HA3AMITKY
Bubupaemo axicamii cup

%

Hapi3ui BiH He nunHe o
HOXa, MOro Kpai He Mno-
BUHHI TpickaTca abo

~ KPULIUTUCA.

Y pospisi npopykTt
Ma€ OBTWI abo CBIT-
NIO—KOBTUN Konip. AKLWO
3abapBneHHA  3aHaATo
CBiTNE, 3HAUNTb, Y HbOMY 3a-

Ha nonuuax cynepmapkeTiB — CTinbku BUAIB
LibOro NPOAYKTY, Lo oYi po36iraloTbca. AKuii i3 Hux
KynyBsati?

O3HaKa XOpOoLIOro Chpy — TOHKa i piBHa, 6€3 TPILMH Y
iHLMX MOLWKOMKEHb CKOPUHKA, OAHOPIAHA KOHCKUCTeHUiA. Mpur —a

6araTo cosi abo X BiH BUTOTOBAEHUI i3 HEXMPHOTO Mosioka. Cup,
XKOBTUI BCEPEAVHI, a N0 KpasXx 6inyBaTuini — HeAKICHUIA.

Llen npopyKT WBMAKO BOMPAE apomaTy, TOX He BapTO Kymy-
BaTV CMP, NOPYY i3 AKUM BUKMageHi prba, KONYeHOCTi Un iHLWi
NPOAYKTY 3i cneumdiuHMM 3anaxom.

3BeprTaniTe yBary Ha TepMiH MPUAATHOCTI: Ljifla roNoBKa MOXe
36epiratnca Big 1 go 6 micauis. MpuabaHMii LWMATOK TBEPLOFO
CUpy CITif TPUMATM Ha HXKHIV NONWL XONOAMNbHUKA MPU Temne-
patypi 5-8°C He 6inbLue 10 gi6.

CyuacHi yonoeiku nodinalomecs Ha mpu udu: | .-—
3/] (dim, depeso, dimu), 3b (6ap, 6aHs, 6a6u)
i 3T (manku, manHyuku, menegisop). =
Ha xane, nepwuii sumupae... =<

® bYJb CTWIbHOIO!

Taemuumi crifikocri mapdymis

Konu nioguna 3HaxopuTb CBiil 3anax, BoHU
HiOM CTalOTb O[HMM LiiNUM, Hepo3aiNnbHUM.
Apomat — (BO€pifiHa Bi3UTHa KapTKa

KOMHOrO 3 Hac, iHOAj BiH CTBOPIOE Neplue
BpaXKeHHA Npu 3HailomcTBi. Y iloro BuGopi i
BUKOPUCTaHHI € (BOT XMTpOLLi i ceKpeTH, AKi
i cnpo6yemo po3KpuTy

1. ONTUManbHO HaHOCKUTK NapdyMU Ha Nynb:
CYI0Ui TOUKNM: LIEHTP LWKT 338 BYXOM, BHYTPIWHA Ai
NAHKa 3an'acTs, WKipa nig KoniHom. Tak naxouy
36epexyTbCsA NPOTATOM YCbOro AHA.

2. o6 cTBOpUTM nerkuin wneind apomar
CnpobyiTe cnoyaTtky 6pu3Hy TV Napdymamu y rno:
BiTpA Nepef coboto, a MOTiM MPOVAITLCA Yepes LK
naxyyy XMapKy — Ha BallOMy OAA3i 3aNuLINTbCA
nenb BAOBMMUWI 3anax, WO A0AACTb TAEMHUYOCTI i
3araflKoBoCTi.

3. HapoBlue 36epertyi apomat [JOMOMOXe Ha-
HeceHHs nMapdyMmiB uM TyaneTHOI BOAM Bigpasy
nicna NPURHATTA BaHHW abo Aywy. Y Lieil yac Bali
nopy MakCMMaJbHO BifKPUTI, TOX 34aTHi Nornu-
HaTV NaxoLyi 3HaYHO edeKTUBHILLe.

4. YTpUMaHHIO 3anaxy Ha Tifi cnpuaTume e
OfjHa ManeHbKa XWUTPICTb: He3a[JOBro nepes BU-
KOPWUCTaHHAM AYyXiB LWKipy B TUX MiCUAX, Ae BOHU
6ynyTb HAHOCUTICA, TPOXM 3MACTITb Ba3eNiHOM.

5. HamaraiTeca yH/KaTu MOPOLIKIB, Wammy-
HiB i NOCbWOHIB i3 CUIbHUMW apOMaTamun: BOHU
AOMiHYBaTUMYTb | 3aBaXaTVMyTb BalMM napdy-

i cminuBo!

MaM po3Kputnca. ABo X yce 3MilLAETbeA | BUnge
Taka He3barHeHHa CyOCTaHLif, WO BUKIMYE He
n'AHKe 3aXOMNJIeHHs, a NOAWB i Kallenb.

6. CnpobyiiTe noekcrnepuMeHTyBaTh 3 apo-
MaTaMmn Pi3HUX CiMencTB. [pumipom, KBITKOBUN
noe€HanTe 3i CBiXMM LMTPYCoBUM. Buinge Ackpaso

7. Mpwu Bn6opi Nnapdymis 3aBXaAn BpaxoByiiTe
CBill TUN LWKipK, afKe Bif LbOro TakoX 3aneXmnTb
CTiKiCTb apomaty. Hanpuknag, AKLWo y Bac cyxa
LWKipa, To 3anaxu 6yayTb WBMAKO BUBITPIOBATHCD.
ToMy KOHLIEHTPOBaHi CUNbHI NapdyMu Bam Kpalle
niginayTb, HX TyaneTHa Boga.

N 4

@ LUMAPTAJIKA ANA TEBE

Po3nyyennsa —
He KiHellb, a TNIIeHb 0YaTOK

flkuto nicna po3puBy Wby camoTHICTb 06TAXKYE, a KiHKA AyMKamMU NOCTiliHO
NoBepPTaEeTbCA 40 NOAPYHKHbLOFO KUTTA, NCUXONOTN pajATb GinbLue yacy

®oTo poradumo.com.ua.

®oro fazarosta.com.

He mMoXHa 3auMHATACA B YOTUPbOX
cTiHax. Kpawe obroBoputi cBoro Konu-
WHbOrO 3 MOAPYrOl, HiXK MepexusBaTn
Lo cuTyauilo HaoanHLi. AKLWo X ycyne-
pey yCiM CTapaHHAM XiHKa No4YyBa€Tb-
CA 3arHaHOW0 B KYTOK, i1 MOTPi6HO He

NpOBOAMTY Y TOBAPUCTBi MOAPYT, NPUATENIB UM HABITb HE3HAOMUX Jllof el

COPOMMUTMCA 3BEPHYTUCA MO AOMOMOry
fo ncuxonora. MpaBaa, € Taki, KOTPi Ha-
BiTb MiCNIA PO3NyYEHHA He NOYYBalOTbCA
CaMOTHIMW, a € 1 Taki, AKi BAAOTbCA A0
nomctu. lMpnyomy He AKOMYCb KOHKpeT-
HOMY YOJIOBIKOBi, @ BCiM MpeAcTaBHU-
KaM CWU/bHOI CTaTi 38 NPUHLUMOM: MEHe
NOKUHYNN — i A 3 yCiMa TaK YNHUTUMY.
BoHu cnokylwatoTb YonoBiKiB nvwe AnA
Toro, wo6 notim 3aBaaty im 6onto. by-
BaloTb i TaKi, KOTPMM He BMCTaYaE Tak-
TUAbHUX BifUyTTiB, TOGTO AOTUKIB.
IM nigingyTe ceaHcn Mmacaxy,
6aceiiH. Tum, KoMy MOTPiOHI
6ypxnuBi emoLlii, BapTo BiABi-
[yBaTu Knybu 3a iHTepecamuy,
KOHLepTW, BuUcTaBu... [o-
NIOBHE — He 3aMMKaTuCA
B C00i, He 3aKpMBaTUCA Bif,
cBiTy. HamaranTteca 3my-
cnTn cebe XKUTU 3i 3HaKOM
naoc.
Konu XiHKa noumHae
| ChinKyBaTMCA, BOHa Big-
yyBae cebe moTpibHOM,
i npobnema caMoOTHOCTI
3HMKAE cama no cobi. B
|| Hei 3'aBnaoTbCAa Apysi,
LB 3Halnomi, a cepef
HUX MOXe 3HawWtuca i i
Apyra nosioBMHKa.

@ [IOMALLIHA AKALEMIA

CMakyiiTe TeIUIMMM CTPAaBaMU Ta HAIIOAMU

Nepwi Tepmocu 3’aBunuca nonap 100 pokis Tomy. CyyacHi
HeCyTTEBO BiAPi3HAIOTbCA Bifj HUX: BUKOPUCTOBYETbCA
TOii XKe NpuHLUN 36epexkeHHA TemnepaTypu, Maixe

He 3MiHUNacA i KOHCTPYKLiA. Y Mofiensax 0CTaHHbOro
NOKOMIHHA 3aMiCTb KPUXKUX CKNAHNX KOG 3aCTOCOBYIOTH
MeTaneBi, BOHU TeX YyA0BO TPUMaIOTb TeMneparypy.
Tum, XT0 Befie aKTUBHMUIA CNOCIO KUTTA, TepMOC
A0NOoMO3Ke BUpiLUMTYN pAag no6yToBuX npobnem

6paTy cyn abo apyry cTpaBy — iCTM MOXXHa MPAMO 3 HYX.

A BRiTKy — nacysaTii MOPO31BOM. IxHil1 06'eM konmBa-
€TbcA BiA 0,5 fo 1,5 n, ane € 1 Taki, 3 AKMX BAACTbCA HAarogyBaTtn
Liny KomnaHito, — Big 3 8o 5 n.

Y NPUXUNbHUKIB aKTUBHOIO CMOCOBY XUTTA KOPUCTYIOTbCA
nonMToM TepMoCU-KOHTenHepun. BoHn cknagatotbca 3 ABOX
Y/ TPbOX EMHOCTEN, BCTAHOBNEHNX OfHa Ha OfHY. [TOPiBHAHO 3i
3BUYAVHUMM XapyOBNMUN MOAENAMN, B AKX € BaKyyMHUI Wwap,
Lo MiATPUMYE TemnepaTtypy iXi Big 12 8O 24 rognH, y Taknx Bu-
pobax 3aCTOCOBYETLCA i MEHL HAAiHMIA cnocib Tepmoperyns-
Lii, HaNpVKnag cCUHTETUYHI nonimepw. Tomy npu Kynisni Tpeba
3'ACyBaTK: Lie TePMOC Y1 XapUOBUWI KOHTENHEp i3 Tepmoi3ona-
LinH1M Kopnycom.

[na rapaunx abo, HaBMaKuW, OXONOAXKEHUX HamMoiB Migxo-
[ATb KNAaCUYHi TePMOCH 3i CKNAHO K0N160t0 abo BHYTPILLHBOO
EMHICTIO 3 HepXaBitoyoi cTani. BoHn mMaloTb By3bKy ropnoBuHy
JiameTpom 25-55 MM. 3anexHo Bif 06'eMy, AKOCTi KOPKa i LWifb-
HOCTi 3arBUHYYBaHHA KPWLIKM BOHW MiATPYMYIOTb MOYaTKOBY
TemnepaTypy PiavHA 3 MiHIManbHOI 3MiHOK NPOTAroM Jo6W.
TepMoc BBaXa€TbCA XOPOLWIMM, AKLO 3anMTa B HbOrO BOAA
(94°C) uepe3 poby 3anuwaetbca rapado (65-70° C). Cnab-
Ka LWiNbHICTb KPULLKN PO3repMeTU3OBYE TEPMOC, i BXxe 3a 3-4

E J Xap4oBNX TEPMOCAX i3 LUMPOKOIO FOP/IOBUHOIO 3pY4HO

FOAVIHU Hanili cxonoHe. ToX Kpalle BMOpaTK 3i CKNAHOW Kon-
6010, HaTypanbHOI NPOOKOIO | KPULLIKOIO i3 LMPOKMM FYMOBUM
yLlinbHIOBayem.

MomnoBi TepmocK ocHaLeHi MiHi-MHEBMOHACOCOM, AKNI
NPVBOAUTBLCA B [il0 HATUCKAHHAM BaXkeNiA-KnasBilli. Y goporunx
MOZenAxX € 4O3aTOP PigUHN.

BapTi yBaru yHiBepcanbHi mogeni. Bonu micTki, matotb Tep-
MOCTIKY NNaCcTUKOBY KPULLIKY, LLIO rePMETUYHO 3aKPUBAETLCA, i
[OCUTb LUMPOKY FOPSIOBUHY, W06 MOXHa Oyno BAUTH PiaKy DKy.
[InA HanoiB iX BUKOPUCTOBYIOTb HEYACTO.

Bub6upatoun Tepmoc, 3ragaiite Kinbka npocTux nopaga;

@ Kpallie npuabaTty BeNMKNN — B MaeHbKOMY BOfja BUCTU-
rae wawupwe: y Bupobax o6’emom 1-1,2 n pigrHa oxonoHe o
+55° 3a 18-20 roguH, y MiHi-Tepmocax (TepMoKpy»Kax) MiCTKi-
ctio 0,35-0,5 1 — yepes 2-3;

@ B AKICHNX BMpobax 36epexeHHA TemnepaTypu He 3ane-
XUTb Bif BUAY Konbu;

@ rnepeBsara Mofene i3 MeTaneBux CnaasiB — Y iXHiN
MiLHOCTI; 3i CKJIAHOI0 KO10010 — B ririEHiYHOCTI.

Mpw nokynui Tepmoca B MarasuHi:

@ 3aKPYTiTb NPOOKY i KPULLKY, 31erka noTpy-
CiTb BUpPI6: fepeHYaHHA cBigunTb Npo aedekTu,
30Kpema Npo noraHe KpinneHHsa Konobwu;

@ nepeBipTe NPOOKyY: BOHa MOBUHHA LLiNIbHO
3aKpUBATUCA, ane BigKpyuyBaTuca 6e3 3ycusb;

@ MOoHIOXanTe TEPMOC: HENMPUEMHUIA 3anax
— MoraHa 03Haka;

@ OrNiAHbTE, UM HEMA MNOAPAMUH, TPILUH,
YLIKOIKeHb Ha Kopnyci: AedeKTn BNMBaTb Ha
3[aTHICTb TPUMaTU Teno;

@ nepesipTe YL inbHIOBabHE KifbLie.

Booma BuW3HauTe, AK Tepmoc TpuMmae Terno. Ha-

NNIATE OKpPIN JOBEpXY, Yepe3 5 XBUSIMH BUNUIATE BOZY — TakUM
UMHOM BUMPIO NPOrpieTbCA; 3HOBY 3aMOBHITb KWM'ATKOM, 3anu-
watoun 1 cm ana nositpaA. CTiHKKM 3a NiBroAvHU CTanu Tenau-
MV — OTXKe, TEPMOC BpaKkoBaHWi, MOBEPHITb NOro B MarasuH.
AKLLO K KOPMYC He NPOrpiBCA, TO 3anuLTe Bofy Ha fo06y, NoTiMm
nomipanTe ii TemnepaTtypy: Buwa 3a 55°C — 3 TepmMocom yce
rapasg.

Mxepeno:
moyaosvita.com.ua.

®oto donhabephn.com.



«ITIKABA faszera BUXITHI»

www.volyn.com.ua

1 0 15 nuctonana 2018 Yersep| N246(50)
-

® (J/10BO — 3bPOA!

Ycnix HanBigomiLoi
XKYPHanicTKu
CLUA Henni bnan

no4aBCA 3 y4aBaHOro

60)eBinnAa

LLnAax go it nonynApHOCTI SieXaBs Kpi3b
HENMOBIPHI PO3CNifyBaHHA, B AKX BOHA
Oyna He NPOCTO aBTOPOM, a 6e3nocepeaHim
repoem. 3apagu npodecii giBunHa
nepeTBOpOBanacaA Ha NCMXiYHOXBOPY,
KynyBasna QUTKHY i «CniBnpavoBasna»

3 YakyHamu-LapnaTaHaMmu

InHa MITIOK

Ha poboty ii 6paB TOoW camuii
Oxo3ed Mynituep, im'Am Akoro 3ro-
OM Ha3BaNn HaMMpPeCTVXHily Xyp-
Hanictcbky npemito. Henni 6e3 mo-
nepekeHHA i 3anpoLeHHA MPOoCTOo
3aiWwna Ao Hboro B KabiHeT i3 npo-
XaHHAM B3ATU i Ha poboTy B oyosto-
BaHy HIM raseTy «Hbio-Vlopk Yopngy.
LlaHc Ha ygauy — ofuH i3 Tucaui, ane,
BOYEBM[b, AKiCb 3ipKU Ha Hebi cTanu
TaK, abu piBunHi notanaHuno. Mynit-
Lep AKpa3 NpaLtoBaB HaZ PO3BUTKOM
TaEMHMX >KYPHaNiCTCbKUX po3chify-
BaHb. | TpOX1 HaxabHa cminvBa He3Ha-
NoMKa Ans ofHiel noro 3aTii nigxoan-
na AKHanKpalye.

Henni (cnpaBxHe im'a — Enisa-
6et [xeliH KokpaH) BiH 3anpomnoHy-
BaB PO/ib GOXEBINbHOI, fiKa MOBMHHA
6yna NPOHWKHYTY Y NiKapHIo AnsA ay-
LIEBHOXBOPWX Ha OCTPOBi bneksenn
i onmcaTtn Bce, WO Tam BigOYyBa€ETbCA.
3aTia BigNOBIAana aBaHTIOPHIN BAaui
[iBUMHN, TOX BOHA noyana roTysa-
Tnca go cnpasu. MNncatm npo cagis-
HWLUTBO, BWXOBaHHA fiTel i Mmopy
XKypHanicTKa-noyatkiBelb  Hasigpi3
BiAMOBMNACA LUe Ha nonepegHin po-
60Ti, YUepes WO i i 3BiNbHNN 3 BULAH-
HA. B3amiH npaui y «<kiHouomy» Biggini
raseTu BOHa Tofi noixana y Mekcuky
i npucyunana 3BigTU LWOKYyloYi penop-
TaXi MPO XWUTTA Y HETPAX | NPUTOHAX,
Npo AeCNOTUYHY MONITUKY OYinbHUKa
KpaiHu. 3a ue ii genoptysanu. Ane
HeBAayy BOHa 3yMmina nepeTBOPUTH
Ha KPOK 10 HOBOTO XMWTTA i TaK ONUHW-
naca B NOTPIOHMIA MOMEHT Yy NoTpi6-
HOMY MiCLli — B pyKax TasiaHOBUTOro
Ixo3eda Mynituepa.

MpoBanuty 3aBfaHHA pefakTopa
Henni He mana npaga. Bcto Hiu pene-
TMpyBana nepep A3epkanom 6oxe-
BifIbHW MOrNAL, @ HacTYMHOro AHA
opeHpyBana KiMHaTy B XiHo4YoMy ryp-
TOXUTKY. AKWO BOHa 3ymie mepeko-
HaTV y CBOEMY 6e3yMCTBI CYCifOK, AKi
XKUBYTb TaM, TO, MOXNIBO, i1 BLLACTbCA
MPOBEPHYTM LIl TPIOK i 3 NliKapAMM.

Bce nponwno 3a nnaHom. lNepe-
NAKaHi giBYaTa BUKAMKaNM nonidito,
Jani — Ccyp, AKAA MaB YCTaHOBWTM
ocoby Hesigomoi. [lino negp He 3incy-
Banocs, Konu pobpa cyaaa migknio-
uuna po poboty KypHanictis, abm
JOMOMOTAN BiHANTU PigHUX LiBUMHN.
Ane xuTpicTio Henni yHuKkna 3ycrpivi
3 Kosleramu, AKi BMUTb 61 il Bri3Hanu:
XBOpa, 3rifHo 3 ii icTopieto, 60iTbcA
nogen i He Moxe 3'ABNATMCA nepeq
npeactaBHUKamy npecn. Tox Aana
obe3foneHoi BigKpuTa Aopora Ha Ta-
€MHWYMIA ocTpiB bneksenn y ncuxia-
TPUYHY NiKapHIO, AKa 3rofloM CTaHe
LN HEl LWASIXOM [0 CNaBu.

Henni, 3BuvanHo, 3poragysana-
CA, WO Ha OCTpoBi Oyae HenpocTo,
are BCe OAHO BOHa BUABMIACA He ro-
TOBOI A0 TOro, 3 YMM il goBenoca
3iTKHYTUCA. Y nanatax HemmoBipHO
XOJIOAHO, FroAyIoTb 06'igKamm 3i cTony
nikapis, 3a AKi wWe noTpibHo nobopo-
TncA. Becim nponucytotb BaHHM 3 XO-
NOJHOI0 BOAOI0, AKY HE MiHAIOTb, MOKM
BOHa He NepeTBOPUTbCA Ha MOMMI.
lMauienTiB «TxOro» BigdineHHsA, Kyaon
notpanuna [iBuvHa, 3MyLYyOTb He-
PYXOMO CUAITU Ha HE3PYYHVX NaBax.
Po3moBw, unTaHHs, irpu 3a6opoHeHi.
MepcecTpu 3HyLWaOTbCA Hag AyLIeB-
HOXBOPVIMM, MPOBOKYIOUM Ha 3pVBY,
a Konw Ti nopyLytoTb pexum — 6'toTb
iX, AywaTb i, 3aHypiooUM 3 rosoBo
y BaHHY, OBro TPUMALOTb Mif BOAOIO.
Bce ue BigbyBaeTbcA 3a CNMHOIO Y Ni-
KapiB, ane 3 iXHbOol MOBYa3HOI 3roaw.

Henni Tpumanaca Ak morna.
| WwWo Hanripwe — BOHa He yABNANa,
AK i 3Bigcy BU3BONATb. HaBiTb konn
3anuTana npo ue nepep 3aBAaHHAM
y [xo3eda Mynituepa, Toi uecHO
BignogiB: «He 3Hato». Ta uepes gecatb
[HIB peaaKuia 3HaMwWma Buxia: Hibu-
TO Yepes raseTy BigrykHynuca Garati
poauyi #iBuUMHY, AKi roToBi 3abpaty
i gogomy.

MyniTuep 3anuwmBCA 3apoBone-
HuM. Penoptaxi brnait Habynu Heuy-
BaHoOro posronocy. ApamiHicTpadiio

Pekopp, repost XXyns BepHa Henni nepesepiuvna B peabHOCTi Ha 8 gHiB i 3a 72 no6u 06’
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Micns HaBKONOCBITHLOT NOAOPOXKI
KapTaTe nanbTo pernopTepku crano
TakKuM Xe BioMUM, 5IK i 1Oro BnacHULS.

NCUXiaTpUYHOI NiKapHi BMKNMKaOTb
[0 Cydy, MNOYMHAETbCA BHYTPILLHE
cnyx60Be po3CifyBaHHA, NONOBUHY
MEAMNYHOTO MNepCcoHany 3BiNbHAKTb
i B TOMY X pOLi Ha YyTPUMAHHA KNiHIKK
BUAINAIOTb HA MiNbIOH Aonapie Oinb-
we. Henni BBaXa€ Lie CBOEIO MasieHb-
KOI0 Nnepemoroio.

IcTopito 3 bneksenna 3rogom Bu-
Janun OKpemolo KHUrow «[ecatb AHiB
y OyanHKy Ana GOXeBiNbHUX», fKa
3pobuna Henni BCecBiTHbO BigoMolo.
MyniTuep 3 Toro yacy BKnagas rpoi
B MOJIOZY KYPHanicTKy fK B 061My-
ua pipmu. Ti BUKpMBanbHi penoprasi
BUXOAATb OAWH 3a ofHWM. «Henni
bnan y BilicbKkoBii akapemii Bect-
MowHT». «Henni bnan Ha dnkomy 3a-
xogi». «<Henni bnan kynye autuHy». Mig
BUMMALOM HaMMaHOI npauiBHULi K
XKIHKM nerkoi MOBeAiHKM BOHa Mpo-
HMKa€E ycloau i BMKPUBAE HeuvyBaHi
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[ina uuTauis KypHanicTka
6yna HemoB repoiHs
AETEKTUBHUX POMaHIB

i3 Ti€l0 NUL pi3HuLElo, L0
il po3cnipyBaHHs
peanbHi.

dakTn. [ina untavis )xypHanictka byna
HEeMOB repoiHA feTeKTUBHNX POMaHiB
i3 Ti€lo NnLL pisHMLEro, WO 1T po3cnify-
BaHHSA peasbHi.

Micna HeMMOBIPHO HanpyXeHUX
pokiB poboTK XiHKa BUPILIYE B3ATMW
BiAMYCTKY i MPONOHY€E peaakTopy Ho-
BUIA NPOEKT: NOBUTU PeKopA repos
daHTacTMuHoro pomany »Kynsa BepHa
«HaBkono csiTy 3a 80 aHiB», 3giNc-
HMBLUW TaKy > MOJOPOX 3a 75 [HiB.
Y BiANOBIAb Uye: «TM — XiHKa», «ba-
rato 6araxy», <He 3Ha€w mos». Henni
CMOKINHO NOroAXKy€eTbCA: NocunanTe
YONOBIKa, @ A 3HaNay iHWY pefakLito,
BUiZly CJTiAOM 3@ HUM HACTYMHOrO fHA
i BCe 0gHO Nob'io oro pekopa.

Tema Haue6To 3aKpuTa. [pote
yepes pik llyniTuep BUKNVKaB Xyp-
HanicTKy fo cebe i HeHapoKom 3anu-
TaB, Y [iNCHO BOHa roTOBa BUPYLLNTY
B MaHApPiBKy HaBKono cBiTy. CTapT —
nicnAsaBTpa. 3a Kinbka rogvH Ans
NOAOPOXi NOWMWTI NNATTA | HeNPOMo-
Katoue nanbto. B eguHy Banisy Bna-
KOBaHi NpeamMeTn ocobuCTOi ririeHu,
Habip oniBLiB Ta 6NIOKHOTIB, YOPHWNb-
HVUA, TOAVHHUK, XanaT, Kanui, napa
YaLLOK, HOCOBUYKY, KerKa Ta 6inn3Ha.

CoorogHi B iHTepHeT-6norax
3BITIB NPO MaHApW AecATkn. Ane B
XIX cTonitti Henni 6yna nepuoto
XKIHKOIO, fika B peanbHOMy 4aci pos-
NoBIiAaE CyyaCHVKaM, AKAM € CBIT.
[lo Toro » BOHa HiYoro He NpuUxoBye
Bifi umTauiB. Hanpuknag, 3i3Ha€eTb-
CA, WO MOAOPOX MNouyanaca 3 Mop-
CbKoI XBOPOOU, AiKa Myumna ii Kinbka
AHiB. Y OpaHujii i nowacTuno HagiTb

CBITY

)

IXana BClo 3eMHY KyJto.

Y3ATU iHTepB'lo y Toro camoro Kyna
BepHa. BiH wwupo 3pmByBaBCA, WO
NOMYNAPHUA  aBAHTIOPHUI  aBTOP
H. Bnain — e He YonoBiK, AIK BiH CObI
BeCb Yac yABNAB.

Ha naponnaBax  MaHZpiBHUMLI
He pa3 pobunu nponosuuilo oapy-
XUTncA. Ane, AK BUABMAOCA 3TOAOM,
ue 6ynm «nmMnoBi» HapeyeHi — TakK fiB-
UMHY Hamaranmca 36UTV 3 MapLIpyTy
i 3aTpumaT B A0po3i. Y Hblo-Mopky X
po6/ATb CTaBKM Ha yac i AeHb NoBep-
HeHHA Henni. Y raseTi ApykyloTb Ta-
JIOHW, B AKWX NOTPIOGHO BMMUCATK CBIA
BapiaHT i npucnat Hasag. 800 Tucau
npumipHUKiB «Hbto-Alopk Yopna» kyny-
I0Tb YYaCHUKU Takoro «BCceamepuKaH-
CbKoro» napi. A3apT 3pocTaB Helimo-
BipPHO, apke 3'AcyBanocs, Wwo y bnai €
KOHKYPEHTKa 3 iHLIOro BKAAHHA, AKa
6yKkBanbHoO avxae it y cnuny. Ane Henni
BCE X Mepemarac i CTa€ HalBigOMILLOI0
XypHanictkotlo CnonyyeHux  LlTaTis.
Ha il yecTb Ha3uBaloTb NOTArK, roteni,
KOHet, il 0bnnuyua ApyKyloTb Ha 0bropT-
KaXx LIOKonaay i naykax CepBeToK. ..

A oT npodecii XiHKM Taka ToTasb-
Ha MOMyNAPHICTb 3awkoauna. Henni
Bnaii 6inbwe He morna mucatu CBOI
3HaMeHUTI penopTaxi: ii CKpi3b ynis-
Hasanu. [lo Toro x cnasa He NPUHOCK-
na Hifgkux goxogis. Tomy BOHa nonu-
LKA >KyPHaNiCTUKY i novana i3guTu
KpaiHoto 3 nekuismu. 3rogom BuiLLia
3aMiX i pa3om i3 4YONOBIKOM 3aliMa-
naca nignPUEMHULbKOK AiANbHICTIO.
HeHapoBro nosepraeTbcA O Mone-
pepHboi npodecii nig yac Mepwwoi csi-
TOBOI BillHW.

Henni bnain 6yno Bcboro 55 nit,
KON BOHa 3axBOpina Ha MHeBMO-
Hito. Hepyra BuABMnaca ¢artanbHolo.
27 ciyHA 1922 poKy B YCiX TamTeLl-
Hix rasetax onybnikyBanu Hekponor:
«[lomep HamkpaLmn xypHanict Ame-
pvikn». MeTtogu poboTu Henni i gote-
nep BBaXaloTb HaledpeKTBHILLMMM
Y HanucaHHi po3cigyBaHb, a penop-
Taxi y i cTuni — HanbinbL 3aTpedy-
BaHUMM.
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@ XUTTA, AK CEPIAN

YyXKi BiKHa

3aKiHueHHs. MoyaToKHa c. 16

Jleca CMOJIKI

CTaHHIN  TWKOEHb  MoA

yBara rnpuKyTa [O BIiKOH

HaBnpotn.  CyvmnatuyHa
napa, WO OCenunaca 3a HUMW,
JyXe uikaBa. BiH cxoxuin Ha gu-
KOro 3Bipa 3 MIaBKOK XOZOIO,
BOHa — MMWIEHbKA, [JOBrOKOCa,
NPUEMHOI  30BHILLIHOCTI.  TaKux,
AK LA XKiHKa, NPOXOANTb BYNMLED
5-6 3a roguny.

Yci BikHa B iXHix KiMHaTax 6ynu
LMPOKO BifuMHeHi, 6e3copoMHO
OorofieHi — TIONeBi 3aBicn Big-
CYHYTi, TOX MOrna crnocrepiratu
33 KOXHWM >KeCTOM HOBUX CyCifiB.

A Ti 6ynu He3BWYHI... | KoK
MeHi CTYKHYnNO 6 yxe 3a Take unc-
no NiT, AKe Aano nigcraBy mopa-
nisyBaTh, MnoBefiHKa «CONOAKOI
napoukn» 3fasanacs 6 Tofi He-
NPVCTOVHOI, BY/NbrapHoOW i Bi-
[pa3nnBolo, HEOAMIHHO BUKNW-
Katoun ¢pasy «a B Halli poKu Tak
He rnoBoaunucA». Xoya CNOBO
«MOBOAUNNCA» TYT CTOCYETbCA
nuwe Yonosika, AKUNA eKcnepu-
MeHTyBaB. A XiHka 6yno npocto
00'€KTOM LibOro npoecy .

MoBediHKa uvonoBika Ayxe
Haragysana fii Mikki Pypka 3 Bi-
gomoro ¢inbmy «9 1/2 TUXKHIB».
lepoin byB Ay»Ke PO3KYTUM Y fto-
60BHYX irpax, NMOBOAMBCA JIETKO,
HeBUMYLLEHO i TPUPOAHO. AK i Mii
HOBUW CyCig,.

3BiAKM MeHi ue Bigomo? bo
B AEB’'AHOCTA 3i CTa BMMNAAKiB fto-
60BHa npentogisa Bigbysanaca ne-
peA caMmMu BiKHamu, He 3aKpw-
TUMKU Yepe3 CreKy Hi WTopamu,
Hi TIONem, TOX Morfia cnocTepiratu
3a «aHaTOMIEI0 KOXaHHSY.

Yonosik yaaBas, Hibu He po3y-

Mi€, WO BCi MOro «nepenBikoHHI»
XKeCcT BUAHO BCIM MOXUMbLAM.
Xoua, neBHo, A Byna un €guHoI,
XTO LWopa3y CrnocTepiras 3a Jo-
60BHOIO MiCTepi€to.

BiH 3aBxau HamaraBcA «3a-
CKOUNTM» CBOIO MAPTHEPKY 3HEHa-
ubKa. Lle noro fyxxe 36yg»Kysano.
Ocb Monopa XiHKa cxunmnaca
Haj ropwkamu 3 KBiTamu. BoHa
NOJIMBAE TX, KONMUPCAETbCA B 3eM-
ni, Hacnisye. Bin nigxoanTb fo Heil
33agy. B pykax y Hboro Hoxwuui.
YonoBiK pi3knM pyxom po3pi3ae
Npo3opy nereHbkKy  KOPTUHKY
Ha CMVHi, 3Upac ii 3 XiHKKn. Ha ce-
KyHZY B COHAYHOMY MNPOMIHHI
30NMCKYIOTb TapHi, nefb BKPWTI
3acMarol rpyau, AKi TyT e Xo-
BAlOTbCA B LWIMPOKUX YONOBIUMX

i

®doto YouTube.com.

YONOBiK HabNMXaBcA 10 Hel, BOHa
LBMAKO, ane BOAHOYAC AKOCb 30B-
CiM Heoxoue, BUMYLLIEHO HaTAry-
BaJsia Ha CBOE 06NMYYs BUPA3 Jlto-
60cTpacTa. | MeHi HaBiTb «yepes
Jopory» 6yno BUAHO, WO il Lie BCe
30BCiM He 10 Bnogobwu, Wo BOHa
NpoCTO TEPNUTb NOro LWANEeHUN
TemnepameHT, 60 He xoue BTpaya-
TV LibOrO BPOANMBOIO MY>KUMHMW.
«Lle HeuecHO», — nopymana
A. HaBiwo BiH 11, AKLIO BCi noro
BUrafIku 30BCiM He nogobatoTb-
ca? | supiwnna giatu. fAkochb,
KON »KiHKa BuAWwNa 3 AOMY,
no6aumsliy CUNyeT YonoBika
6inA ofHOro 3 BiKOH, KPUKHYNa
nomy: «4m He mornu 6 BU 3aiTK
[0 MEeHe Ha XBUJINHKY — Y MeHe
npobnemu 3 KpaHom» (yci 3Ha-

fl 3Halo, Ak Ham gonomorTu. Xou 3a NpUpPoAo —
NeBuLsA, ane 3B’y CBOI KirTi 1 ynajy 1omy fi0 Hir.

BiH cTaHe moim.

nonoHsax. Tofi BiH npuUTUCKaEe
il po cebe i, BKpMBaloUM iHoue
TiNO  WBWMAKAMU  HECaMOBUTU-
MW MOUiNYHKaMK, 3HUKAE 3 Helo
B MUOWHI KBapTUpU... FKOCb,
po3pAralouncb, Mana  Heobe-
PEXHICTb MiginTK OyKe 6113bKO
[0 BiKHa, NOYyBLUIN 3HaABOPY Yu-
iCb po3apaToBaHi BUTYKH, | TYT e
3iLLYMOETLCA — 1T CMUHY NOYKHa-
I0Tb BKPMBAaTU MOPO3MBOM, i rO-
CTpi 6ini 3y6u BXKe 31erka NoKycy-
l0Tb BY3bKi 6€33axu1cHi nneui.

[vBnsaunce Ha e, A WaneHina.
CeigomicTb 3acninnoBano auke
6axaHHsA, i A malxe He BiguyBana
pi3HMUI MiX cob010 i TiEl XiHKOIO.
Matoun 6araty ysaBy, nepeHocuna
ii BifuyTTA Ha cebe.

Ha xiHKy Ui irpu cnpasns-
SN 30BCiM Mane BpaxeHHsA. Konn

NN, WO YONOBIK PO3YMI€TbCA
B CaHTeXxHiL,i).

BiH ynepuwe 3a Becb yac npo-
XKUBAHHA B OYAVHKY yBaXHO rna-
HYB Ha MeHe (a AUBUTKCA € Ha LWO!)
i KNBHYB rONOBOIO, @ Yepes3 XBu-
NNHY BXe A3BOHMB Yy [Bepi MOEI
KBapTUpW. 3aillOBLIM JO BaHHOI,
YONOBIK KinbKa pasiB KPYTHYB YCi
KpaHu, AKi npauyioBanu 6e3Big-
MOBHO, i 34MBOBaHO 11 TPOXM PO3-
JpaToBaHoO cka3as: «lllaHoBHa, Wwo
BCe Le...» BiH He BcTur gorosopu-
T «O3Hayae», KON A 3'ABMnaca
Ha Mopos3i roniciHbka i, He faB-
W1 MOMYy OTAMUTUCA, PBOHYNA
Ha HbOMY J0POrY rapHy COPOUKY.
Ll Hiu He Mana 3aKiHYeHHs.

Mobotowounch, Wob Bifg HaLWKX
CTOTOHIB i KpMKiB He Bnas Oyau-
HOK, MV MWW y NapK i posirHanu

BCiX, HaneBHO, 6poAAYUX KOTIB
i cobak, aki 3abnykanu Tygu. Mo-
BepTalumMCb BpaHLi B TiCHO nepe-
nneteHux obinmax, 6insa BXigHMX
asepen mu 3yctpinnca 3 HEIO.
BoHa Buxoguna 3 6yAuHKY 3 Benu-
Koo CyMKOIO, y AKiin 6ynu ii peui.
MeHe 3gmByBano Te, wWwo 3 BYCT
XKIHKW He 3ipBanoca »K0AHOro cfo-
Ba [OKOpPY, HaBmaku, B 06aMnyYi,
crnoraHeHoMy 0G€e3COHHOI0 Hiuulo,
umTanocA AKecb CMyCTOLUEHHSA,
3MillaHe 3 NoNerkKicTo.

...Tenep A po3ymilo L0 XKiH-
Ky. OneroBi cekcyanbHi HacKOKU/
CUAATb MeHi B neviHkax. Hi-Hi. Bu
He 30BCiM MPaBUIbHO MEHe 3po-
3yminu. A gyxe nobno KoxaTtucs.
Ane meHi nogobaeTbcs Le pobu-
TN Y BIHOCHO «BifIBEfEHNX» ANA
Lboro micusax. 1 He MoXy 3anma-
TUCA KOXaHHAM, CKaXXiMo, Ha ByNin-
Ui, Xall HaBiTb yHOui, 60 MeHi ayxe
He XoueTbCs ByTU 06MTOIO CBIT-
nom ¢ap, He Nopo6aAETbCA MeHi
TaKe «[incTBO» y CYCiAKM Ha KyXHi,
KyAu MU 3 HUM MiCNA CKaXXeHOro
TaHUK 3abiraEmMo «Ha XBWJIMHKY
BUNUTM Boau». Kpim Toro, dpaHTasii
Onera Bxe Malxe Ha Hynesi. | Te-
nep BiH HacTiNHO BUMarae, W06
A CTana ix aBTopKoto. TyT 3a feHb
Tak BTOMULLCA.

Ane, AK i nonepegHuuA,
MOKW IO Haninaol Ha obnnyus
Macky nobocTtpacta. He xoueTbca
BTPayaTh TaKoro yBaXXHOrO CUM-
MaTWYHOro YONOBiKa, AKUA MeHe
000XHIOE, He 3BepTaluy yBaru
Ha [iHWWX, 3HAYHO KpacCWBILLNX
32 MeHe XiHOK.

Oner Tenep wuBe y MeHe.
KimHaTa, AKy [O TOro BiH BUHali-
MaB i3 NoApyroto, 30a€TbCs, Le i
[0Ci HiKMM He 3aceneHa. E, Hi. Lo
A 6auy? Lle x Tpeba 6yno TaK Bia-
BOMIKTNCA Bif CMOCTEPEXeHHA
33 YyXKMMM BikHamu!

TyT ocenunaca Akacb MOnO-
Ja napa: NPUEMHOI BPOAUN XiHKa
i «repakaMCTUIN» YOMOBIK 3 TaKMUM
06nYYAM. ..

Ocb BiH cTOiTb 6inA BiKHa.
BoHa TrxeHbKO 3i CTifbLem y py-
Kax Habnuxaetbca 33agy. Ony-
CKae 1oro Ha nignory. Bunasutb.
MpocoBye By3bKy [AONOHIO Mif
COPOYKY i MOYMHAE NEeCTUTH CUMb-
He yonosgiye Tino. Ocb BiH MOKNaB
PYKY Ha niaBikoHHA. XiHKa 3'ABnA-
€TbcA nopyy. HaxunaeTbea, 6epe
MNOro JONOHI0 Y CBOI PYKW i Mno-
UmHae obuinoByBaTW LWIBUAKAMU
ickpuctmn  nouinyHkammn. MeHe
Lue 3aBoAuTb, a BiH — AK Kam's-
HU. MeHi nopobGaeTbca 1oro
He3BOPYLUHICTb. 1 NOro po3ymito.
Mwn 3 HAM — TOBapuwi NO He-
wactio. 060€ npunwnn 3 poboTtn
BTOMJIEHi, @ Ha HaC BNALUTOBYIOTb
PO36iHULbKI Hamagy.

fl 3HalO, AK HaM AOMOMOrTH.
Xou 3a npupogow — neBuuA,
ane 3B'AXy CBOI KirTi 1 ynagy
oMy Ao Hir. BiH cTaHe MoiM. Yxe
3Hal, AK Le 3pobutu. MoginuTnca
3 Bamu cekpetom? Hy, Hi. Lle Bam
He WMaToK xniba — Lie MACTeLTBO
CrokKycwm.

Kazana X, Lo MeHi Le BOa€Tb-
cA. LlikaBo, K gOBro He 3arnsaga-
TMY Tenep y uyxi BikHa?

® OOTOCBIT

«imyit, oy,

LUIYM I1. . .»

[TponoHyemo Bam

KiNlbKa CBIT/IVH i3 XXUTTA
TBAPWH, AKI ACKPaBO
NigTBEPOKYOTb: KOXaHHIO
BCe »KMBe nigsnagHe!

MoawuBiTbcs, K CONOAKO CNUTH LS CiMenKa.
J1to60B — e GinbLue, HiXXK MPOCTO NoYyTTS.

i

«§] 3HanLWoB Te6e i Hikonu He BignyLLy!».

2

Konu Tm maeww cim'to, y Tebe € Bce.

«§] npuHic ToGi GyKeT Takni Xe KpacuBum,
AK i TU».

Dxepeno tutkatamka.com.ua.



@ OTAKOI!

JIonita 3amnosina,
106 ii mpax

pO3BiAIM

HaJl YKpaIHO

19 — 25 nnucTronapa

MOHEAINOK, 19 JINCTONALA

1+1, IHTEP, TPK «YKPAIHA», CTB, ICTV,
HOBUI KAHAJ, META, K-1, 2+2, ZIK

05.45 Mynstdinem 06.15, 22.00
«CrigcTBo Befm... 3J1e0HiIOM
Kanescokum» 07.00, 08.00,
09.00, 12.00, 17.40 <HoBuHw»

11:15 CexpeTHuii dpoHT
11:50, 13:20 X/ «JIOTAH:
POCOMAXA»

15:25, 16:25 X/ JIOAU IKC:

®oto unian.net.

1+1 CTh 16.45, 22.45 Lljkago.com
06:30,07:10,08:10,08:10 05:55Bce Gynepodpe! 16+ 18:40,20.50 xa Goris
«CHinaHok 3 1+1» 08:00X/d «IBAH K-1
07:00, 08:00, 09:00, 12:00, BACWNIbOBMY
16:45,19:30 TCH: 3SMIHIOE 06:30 «TOP SHOP»
«TenesiaiitHa cnyx6a MPOGECIO» 07:40M/c <MiaTas-2»
HOBUHY 09:55 3saxeriTawacmei 12+ 08:15M/c Kacnep»
09:30 <OppyxentaHaocind  13:00 BitTsa excTpaceHCis. 09:00X/cb <ATEHT 117: MICIA
11:20, 12:20 OppyxeHHa YonOBiKi MpOTV XiHOK BPIO»
HaocHin» 16+ 10:50 T/c «[loporwit aokTop»
13:05, 14:25 Minsioxinky -9 15:25Bce Gyre io6pe! 14:15<OpeniPetuka. Haskono
15:45 Cimeitvi menompamn 6> 17:30, 22:00 Bikna-HoBukin CBITY»
17:10T/c BenndHe CToniTTS. 18:00 Opyth 3a Beix 16+ 15:15, 21:00<Openi PeLuka.
Hosa Bonogapka» 18:55T/c «Kom mu Boma. MepesaBaHTaKeHHS.
19:20 «CexperHi MaTepian» Hosaictopis» Avepuka
20:35 MycTonews 2018» 19:55,22:45 Xarararara 12+ 16:15, 2h2/|:00«0p<3niPeuJKa.
20:45T/c «[1i marepi» lOpChKW CE30H»
21:45 Misio irky - 14> IcTv 17:15T/c loKTop Xaye»
23:30 <TahLj 33ipkami 05:35Mpomagsoskaobopora 29:00 <OpeniPeutka.
06:30, 0:45, 12:45, 15:45, Haskonocsimis
IHTEP 18:45,21:05 dau rofopoe
02.25X/c«'YBEPHAHTKA»  09:15, 19:20 Hangau-aithi 2:2
(16+) 03.55 «Openi PeLuka. HOBMHM ,
LLlorir» 05.15 <Top Shop» 10:15 AvTv3omGi 06:00 Mynstpinbman

08:00 «Iomcra npupomy»
08:50, 18:15 «Cnewkop»
09:25, 18:50 «/Ixe Al
10:00 T/c «Onep 3a BUKMKOM>

07.10, 08.10 <Parok 3 IHTepom» ANOKANINCHUC» 13:50X/¢ 8, POBOT»
«Xoya 6 TaK NnoBepHycb Ha 5aTbKiBI.I.|MHy», il mama Ta goHbKa. MuHyno- OgT.ZO, 18,00 Tok-Luoy 15 g?:g(s);l;)o;ﬁemicb! 16:00X/§;;?65HP0MHMM
—_ Y i T H - «CTOCYETHCA KOXHOM0» 11,19, H C«llec-a» y
3anBina pocicbKa crisatika prEmeKoro ! ro pOKy cniBauKka noGusa 125X/ BYPKYH (124) 2245 Caobozacroea 19:25, 20:30T/c Mexiacei
NOXOKeHHS, AKY He nyckaloTb Ao Kuesa uepes N nacb, Lo He MOXe NoTpanu- 14,00 X/ OBMMHSVITECS g s, Xapkis
Te, 1140 BOHa BU3Hana okynauito Kpumy , TV Ha BUNYCKHWIA 4O AOHBKN. OBPYYKAMM (16+) 15.50 HOBMM KAHAJT  21:35,23:20T/c <KicTkn-2>
| Lito Temy posro myconunu <lexaii Ha Mee. Ykpaika» 05:49, 06:59 Kids Time
po Lie po3no- Manaxos. — IHwWy yacTuHy B! pociiicbKi nponaraHaucTy, 20.00, 01.50 ITozpoGiuLi> 05:50 M/ <Tomi [pxeppi Lioy» .ZIK
BiB POCINCLKUIA po3nopagunach Bigaaty L W06 NnoKasaTu XOPCTOKICTb 21.00 <Pexnok. Ocobmz 07:00 M/ <Tapaan 2> 07.00 Mepuirpo ronogxe.
.. . Bunazok» 23.45 X/¢ «4AC 08:20 X/ IKOPOX 3 Parok. [laiinxect 07.15 [lumsva
LLIOYMEH Ta Tene- Ha BOJII0 MOCKOBCbKOMY «KUTBCbKOI XyHTU», 3a60p0- EAXAHb» - iy porpaa < nevo paso
Beay4nin Anapini Manaxos.  BiTpy B JIAniHOMy NPOBYJIKY, A Hunm JloniTi B'i3A Ao YkpaiHu - 10-10X%!(,:HVHEP»8» 08.00,09.00, 11.00 Mepuinpo
MNig yac cBoE BiANYCTKM [ie BOHa JOBrO Xuna. «A Tpe- s/ o\ y KBiTHi 2017-r0 Yepes i He- VKPAIHA 12:20 X/ MOHECEHHS  To/0BHe. Pao. Hosuin 08,15,
y Bonrapii BiH 3aixaB Ti0, — 3iTXHyna Jlona, — Hexai Xoﬁ;‘:';"xc‘;;‘r’l’;%“;ym‘ﬁ%'g:g’pOKy 3aKOHHi KoHLepTn y Kpumy. 06:30, 07:10, 08:15 Parok 3 fOMITEP 3315()5&4? }%ﬁ?@%ﬂ igT%)i"'»
£i0 Jlonitn Minsicekoi, sika & 5aky — MOBASIB, He COPOMAIOCh I'!puqomy Jlonita Ak gopocna 0700, 02533"8%% 1500 IS:OOXﬁ)l ;ngg( KCA;#:; I A,
Tam kynuna cobi XuTno, i i TiTOHbKA 3Hana, YNM pusn- 100, 0:09, 050, 100, A 4 ;
| , ” l l CBOET NMOBHOI irypw. v 1900, 2300Csor00i 17:30 TagwkwiaresT Kowmerapi 12.05 [lokaz 13.00,
I BOHa 3I3Hanacb NoMmy, WO - | KY€, BU3Hal04M poCilicbKy 09:30 Sipm’ﬁ . 16:00 Pesizop 15.00 Mepuii ipo ronosHe. JieH.
cKnana 3anoeir, _B ;'KOMy_v MMHyﬂoro pOKy CniBavyka "06"Bana(b, OKynauiio "'BOCTPOBa: . 10:30 Caexpyxa 4 HegicTka 22:00 Crpacri 3a pesiopom Iiigsglgvu&ﬁ“l'l eo{‘é“ goﬂ'%m .
nobaxana po3ainvTu CBii o B MUHYNIOMY PoLii BOHa 3i3- 11:20 Peansia vicTika - "KCBE'M"‘ T EpLLI
npax Ha TPY YaCTUHN. LLL0 HE MOX{e NOTPanuTi Ha BUMYCKHUN Hanacb, L0 He KOMeHTYBana 13:20, 15:30 Arer META 1%8“(1)3% I'Igstﬁi npvrl;])KeCT
— Jlonita (14 nuctonapa 10 AOHbKM. |.|,Io Temy foBro myconmwin cBoi KoHLepTh y Kpumy 3 Ha- 1600 I;ggi?ﬂ;?ﬂ)lﬁ;y . gggg Ii%ﬂg.ng_(lszaOneca ronosre. Besip. HoevtA 18.00
BOHa CBATKYE CBOE 55-piy- 3y : Ai€l0, 0 NPO HUX He Ai3Ha- : ) 49, 10,00 TIpagfia XATTa MepLinpo ronosHe. Besiip.
us. — Pep,) CKasana, o pOCIM(bK! nponaf_aunuqu, I.I.|06 NnoKa3atu loTbcA B YKpaiHi | 103BONATH 18.0(”/106:1 S (1)78.4455|_|£|,VIKVIVI mgncmag?m, ggnoc%«a% 9.1B 5V0X POF;[{LIO .
. o . « ». . s « » K puroam UCTiHa LTiBEHCa .| 3bralleHko 21,
3anosina po3siATy nicna MOPCTOKICTb «KUIBCbKOI XYHTH npuneriti ao Knesa. To6ro, 19:50 Tox-woy Tosopims 11.15Konaocryny 11.50 epuinpo ronogre. Miacyas
CMEpTI HaCTUHY CBOTO Mpaxy ) B ] AoroanTi nVT!"y it 6yno Yipaia» Mpwosara peanchicts 1250, 21.35pa3BorHem 22.30Tpas
Ha BEpPLUVHI pOXeBOI ropw, BiZBE3YTb B YKpaiHy. Xoua 6 BaB BiH apTUCTKY. Ba)Knueilue, HiX 6aunTch 21:00T/cXtom? 19.40 Pevoauit fokaa 14.55,  Kkacwiky3 Cepriem Paxvariim
AKY BUAHO 3 BiKOH Ti 6onrap-  TaK A BO33'€fjHal0CA 3i CBOEID Jlonita MinABcbKa pogom B YKpaiHi 3 pigHumu. To xaii 23:30 X/ <EBOIOLYA 23.45 Bena TarkosiGuren 23.30(cTopwsHanpagna3
CbKOTO GYAVHKY, — PO3MOBiB  GaTbKiBLUMHOW», — NpounTy- 3 MykaueBa. Y Kuesi xnByTb  Tenep He Hapikae. BOPHA» 15.50,21.45 Pisosimorcton  Baxtasrom Kinigki
BIBTOPOK, 20 JINCTOMNALA CEPEAA, 21 JINCTONMALA
1+1 07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00, HOBUI KAHAN 23:00 <Openi PeLuka. 1+1 YipaiHoio 22:45 Crery-wwioy «<Ha Tpsox» 16+ MopebKuii Ce30H»
06:30, 07:10. 08:10,09:10 23:50 CroropHi 05:00 AG3al HaBKonOCBITHS NOAOPOX> 06:30, 07:10. 08:10,09:10 07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00, 23:55X/¢ «PE[1-2» 17:15T/c «JokTop Xayc»
" CHigaHoka 1+1» 09:30 Jiproguit wrx 06:49, 07:59 Kids Time 333 " CHigaroka 1+1» 23,00 Ceorop OBV KARAR 23:00 Openi Pewsa.
07:00,08:00,09:00, 1200, 1645, 10:30 Coexpyaaboresicria 06:50 M/c Tow  xeppiioy» = 07:00,08:00,09.00, 1200, 1645, 99:30 3prommumsx e HaBKOTOGBITHS 10Z0pOX>
1930 TCH: Tenesigiia 1 1:20 Peasravicica 08:00 Kitig Berb Ta BHosi 16+ 06:00 Mynsrinoim 19.30TCH: <Tenesigiia  10-30 Caexpyxaabo Hesicria 06:39, 07:54 Kids Time 2+2
CnyKGa HOBIH> 18:20, 15:30Aermr 09:00 T/c <KoxaHHs HarpoKkar» 08:00 «[Towcra rpupozut» CRYXGa HOBMHY 11:20 Peansa micTvka 06:40 M/c <Tomi [lxeppi woy» *
0:30 «OmpyXeHHA Haocrin3» 16:00 l;gﬁ:ﬂ:ﬁ)‘ﬂoﬁy L6 10:00 T/c <Binuaiimywmi 8g§g T{g ?'gYL(I:JKETePW’ 00:30 <OpyxeHHs Haooin 3 13:20,15:30Arenmn " 07:55 Kufis BieHb Ta BHoui 16+ 06:00 MynbTinomu
11:20, 12:20 <OppyXeHHs Haocnin : § ) JioMorocrnoaapKit» 130, 10:10 «LneLkop» : 20« i CnpasegymBocTi 16+ 09:00 T/c «KoxaHHs Hanpokar» 08:00, 12:50 «[omcTa npupoau»
e 18:007/c lap Kosantsyk 2 e 10:10, 1850 /Ixe A 11:20, 1220 Onpyxest oot o o0 o oroanosny 4 / P R0

13:05, 14:25 «MiHsi0 XiHky -9»

15:45 «Cimeiini menogpamm 6»

17:10T/c «Benmure croniTs. Hosa
BONOAPKa»

19:20 «CexpeTHi matepianm»

20:35 <uctonews 2018»

20:45T/c «[1gi matepi»

21:45 «HenexTop. MicTa»

23:45 X/ <KOXAHHA Y
BEJTUKOMY MICTI - 3»

19:50 Tok-Lu0y «ToBopuTb YpaiHa»
21:35 dyt6on. KotponbHa rpa

17:05, 19:00 Bap'sm 12+
21:00 MawaHkw. Hoe xuTs 16+

IHTEP

02.35 T/c «banikipkv» 03.40 «Openi
Peuka. LLlonir» 04,50 «Top Shop»
05.20, 20.00, 01.50 «IozpobuLi»
06.00 Mynirainem 06.15, 22.00
«CnincTeo BeMW... 3 JIeoHiIoM
Kaescbkum» 07.00, 08.00,09.00,
12.00, 17.40 Hoeuxn 07.10, 08.10,
09.20 «Paok 3 ITepom» 10,10 T/c
«Tepop nioGos'io» 11.10, 12.25
X/ «PAHTOMAC» 13.50
«Tpasvna BuxvBaHHs» 14.50,
15.50, 16.45 <Peupok> 18.00, 19.00
Tox-LLioy «CTOCYETECA KOKHOr0»
21.00 «Peypox. Ocobnmsiii
Bunauok» 23.50 X/ «HAPEYEHA
HA3AMOB/EHHS (16+)

YE®DA. 36ipHa Typeuuvtu - 22:10X/6 TTAH>
36ipHa Yipaikut MErA
06.00 Bangvreskuit Kviis 07.40,
a1 13.55,02.10 Mpagpa xwrTs1 08.45

06:05, 15:25 Bce 6yne nobpe!

08:10, 19:00 T/c «Kom mn BoMa.
Hoga icTopis»

09:10,20:00, 22:35 MacreplLledy
12+

13:00 BuTea excTpaceHcis. Honogikv

[vkwit Ingokwrait 09.45, 17.45
Mpuromm Ocriva Crisenca 10.45 Ko,
zaoctyny 11.55 Mpuxosaxa
peansHicTb 12.50, 19.40 Pevovii
noka3 14.55, 23.45 Benwiki TaHKoBi
6umau 15,55, 21.45 Piukosi MOHCTRH

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 Parok 3
YipaiHoto

MpOTY XiHoK 16+ 16.45, 22.45 Likaso.com 18.40,
17:30, 22:00 Bik+a-HosuHm 20.50 xa 6orie 00.45 TaMHuLj
18:00 OnvH 3a Beix 16+ Xpecra 04.40 MictviHa Ykpaia
ICTV K-1
05:35, 20:20 [pomagsHCbka 06:30 <TOP SHOP»
0bopota 07:40 M/c<Miataq-2»
06:30 Parok y BenuKoMy MicTi 08:15 M/c «Kacnep»
08:45, 12:45, 15:45,18:45,21.05 09:00 T/c «puroay lfepkyneca»
Oaxmn 10:50 T/c «Joporuit fokTop»
09:15, 19:20 HanssuyaitriHosu — 14:15 «Openi Pewwka. Haskono
10:10Mpopsemocs! CBITY»
11:20, 13:20 X/¢ «PEUC» 15:15,21:00 «Openi Peluka.
14:45,16:25T/c [ec» Mepe3aBaHTaXeHHs.
17:40 T/c «Mapk+Haranka» Avepuka»
21:25T/c ec-4» 16:15, 22:00 «Openi Peluka.
22:45 Ckery-Luoy <Ha Tpbox» 16+ MopChkwuii ce3oH»
23:55 X/ «PE[l» 17:15T/c «[okTop Xayc»

10:50, 17:15 «3ary6neHuii caiT»

12:55 Bineobimba

15:10X/db «MEKI0»

19:25, 20:30 T/c «MeHTiBCbKi BiltHN.
Xapkis»

21:35, 23:20T/c «KicTkn-2»

07.00 MepLwinpo ronosHe. PaHoK.
Daitnxect 07.15 Aumaya nporpama
«/\nemo pasom» 08.00, 09.00, 11.00
MepLi npo ronosHe. Parok. HouHM
08.15,09.10 L/ «3epkano
ictopii»09.55, 11.15, 13.15, 16.10,
17.15, 18.10 Mepwi npo ronosHe.
Kometrapi 12.05 FACE 2 FACE 3
TetsHoto laHunerko 13.00, 15.00
Mepwi npo ronoeHe. JleHb. Hosukm
15.15Mectynu noni 15.20 Mix
coimy 16.00 MepLui npo ronoeHe.
[Nlenb. Baitnxect 17.00, 19.00
MepLui npo ronoeHe. Besip. Hosutm
18.00 MepLui npo ronoHe. Beuip.
[lainxect 19.15VOXPOPULI 20.00
Xapa:-Tok-woy «DROZDOV» 21.00
Mepwinpo ronose. Migcymn 21.35
Tok-uoy «3mii fim» 23.00
lpomanchka npokyparypa 23.30
IcTopuyHa npaspa 3 BaxtaHrom
Kiniari 02.40 [lokymeHTansHvi
Ginbm 03.40 Xymoxili dinem

13:05, 14:25 <MiHsi0 XiHky -9»

15:45 «CimeitHi Menoppamm 6»

17:10T/c «Benvune cTonitrs. Hosa
BONOZAPKa»

19:20 «CexpeTHi MaTepian»

20:35 «Yuctonews 2018

20:45T/c «[1i maTepi»

21:45, 22:45, 23:45 «CBIT HaBVBOPIT
-10: Bpaawnisi»

16+
18:00 T/c «Jlikap Kosanbtyk 2»
19:50 Tok-Lu0y «0BOPUTS YkpaiHa»
21:00T/c <Xto™M?>
23:30T/c «CSl: Masvi»

CTh

IHTEP

02.35 T/c «bakipki» 03.40 «Openi
Pewika. LLloniHr» 04.55 «Top Shop»
05.25, 20.00, 02.00 «ogpoGu»
06.00 Mynrdinem 06.15, 22.00
«CnincTeo BENW... 3 JIEOHINOM
Kanescbkim» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosutm 07.10, 08.10,
09.20 «PaHok 3 IkTepom» 10.15T/c
«Tepop noGos'to» 11.15, 12.25
X/ «dAHTOMAC
PO3BYLLYBABCS» 13.50
«[pagvina BuxviBaxHs» 14.50,
15.50, 16.45 «Peynok» 18.00, 19.00
Tok-L1ioy «CTOCYETHCS KOXHOT0»
21.00 <Peyyjok. Ocobnuanii
Bunazok» 23.50 X/ «MI1
JIAMAHUA | HDKHUN 3BIP»

06:00, 15:25 Bce 6yae nobpe!

08:05, 19:00T/c «Konm M BIoMa.
Hosa icTopisi»

09:05, 20:00, 22:35 MacteplLled
12+

13:00 BuTBa excTpaceHcis.
Yonoikv npoTy XiHok 16+

17:30, 22:00 Bikna-HosuHu

18:00 OpwH 3a Beix 16+

ICTV

VKPATHA

06:30, 07:10,08:15 PaHok 3

05:35, 10:10 MpomapsHcbka
0bopoHa

06:30 PaHok y BENMKOMY MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:05
Oaktm

09:15, 19:20 Hazy3B14aiiHi HoBUHY

11:10 A 3ns8!

12:00, 13:20 X/¢b «PE»

14:50, 16:25T/c «[ec»

17:40T/c «<Mapk+Hararnka»

20:20 CexpetHiid GpoHT

21:25T/c lec-4»

10:00 T/c «BinyaiinyLuhi
LOMOrocropapki»

17:00, 19:00 Excw 16+

21:00 Maviarku. Hose xwrTs 16+

22:10X/¢ «BIPYC»

MErA

06.00 Banawreska Opeca 07.40,
13.55Mpaspna xutrs 08.45 [lviki
ocrpoev 09.45, 17.45 Mpurogu
Ocrita Crisetca 10.45 Koz nocryny
11.55puxoBara peabHicTb
12.50, 19.40 Peyoswii aoka3
14.55, 23.45 Benviki TaHKkoBi GuTeu
15.55, 21.45 MonioaHHs Ha
puby-moHcTpa 16.45, 22.45 Lljkaso.
com 18.40, 20.50 Ixa Goris 00.40
CrenTik 04.40 MictvdHa Yipaia

K-1

06:30 <TOP SHOP»
07:40M/c«MiaTas-2»
08:15 M/c «Kacriep»

09:00 T/c «Mpuroav lepkyneca

10:50 T/c «Joporuii fokTop»

14:15 «OpeniPewuka. Hakono
CBITy»

15:15, 21:00 «OpeniPevuka.
[epe3aBaHTaxeHHs.
Awepuka»

16:15, 22:00 «OpeniPeLuka.

08:25 T/c <Mywketepu»

09:30, 18:15 «Crieukop»

10:10, 18:50 «[Pxe Al

10:50, 17:15 «3arybnenui cair»

14:50 X/ «BBUTYU BIIA-2»

19:25, 20:30 T/c <MeHiBCbKi BiliHM,
Xapkis»

21:35, 23:20 T/c «Kictku-2»

07.00 MepLui npo ronosHe. PaHok.
HRavinxect 07.15 [ymasa nporpama
«/nemo pasom» 08.00, 09.00,
11.00 MepLui npo ronoeHe. PaHok.
Hogut 08.15, 09.10 1/
«[13epkanoictopii» 09.55, 11.15,
13.15,16.10,17.15,18.10 Mepwi
npo ronoske. KomerTapi 12.05,
20.00 HARD 3 Bravwetko 13.00,
15.00 MepLui Npo ronoBHe. [leHs.
Hosutv 15.15 Mectyrw aoni 15.20
Mix caoimv 16.00 MepLuinpo
ronosHe. [lenb. Jaiimkect 17.00,
19.00 MepLui npo ronoeHe. Beip.
Hogutv 18.00 MepLwi npo ronosHe.
Beuip. Jaitmxect 19.15VOX
POPULI21.00 MepLui npo ronosHe.
Mincymkn 21.35 MpaZ BorHem
22.30 Mepuui apyri 23.30 IcTopuyHa
npagpa 3 Baxranrom Kiniaxi 02.40
Tapax 03.40 XynoxHin inem




YETBEP, 22 JINCTONMALA

M'ATHUUA, 23 JINCTONMALA

1+1 CTh K-1 1+1
06:30, 07:10,08:10,09:10 «Crinarok  06:20 Bce 6yae nobpe! 06:30 <TOP SHOP» 06:30,07:10,08:10, 09:10 «CHizaHok
31+ 08:30, 19:00 T/c «Kon mn Boma. 07:40M/c Miaas -2 31+1»
07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45, Hosaicropis» 08:15 M/c Kacnep» 07:00,08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «Tenesiaiiiva 09:35 MacreplLied 12+ 09:00 T/c «Tpwroav epkyneca» 19:30TCH: <TenesigiiiHa
Cnyx6a HoBMH» 13:00 bwea exctpacercis. Yonosiv 10:50 T/c «[Joporuii gokrop» Cryx0a HoBuH>
09:30 <OppyXeHHs Haocin 3» MPOTUXIHOK 16+ 14:15 <Openi Pewuka. Haskono cairy» 09:30 «Oppyxerta Haocnin 4»

11:10, 12:20 <OppyXerHs Haocin

13:00, 14:25 «Mitst0 XiHky - 8>

15:45 «CimeiiHi Menogpamm 6»

17:10T/c «Benmure croniTrs. Hosa
BofoapKa

19:20 «CexpeTHi Matepianm»

20:35 Mvctonews 2018»

20:45T/c «[1gi marepi»

21:45powi 2018

22:30 [pago HaBnagy 2018»

IHTEP

02.40, 02.15T/c «BarKipkir» 03.45
«Openi Pewwka. LWonikr» 04,55 «Top
Shop» 05.25, 20.00 «ogpobuL»
06.00 Mynerdinsm 06.15, 22.00
«CnincTBO BEMW... 3 JIeoHinoM
Kanescbkum» 07.00, 08.00,09.00,
12.00, 17.40 Hoewtn 07.10, 08.10,
09.20 «PaHok 3 IHtepom» 10.15T/c
«Tepop no6os'io» 11,15, 12.25X/d
«bAHTOMAC NPOTU
CKOT/IAHA-PAA» 13.50
«paBuna BkvBaHHs» 14.50, 15.50,
16.45 «Peyiok» 18.00, 19.00
Tok-Luoy «CTOCYETLCS KOXHOMO»
21.00 «Peynok. Ocobrnmewii
Bunagok» 23.50 X/ «MPOLLIAHHS
3 KAIPOM»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoio
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 ChoropHi
09:30 3ipkoBui Lwnsix
10:30 Caexpyxa abo HesicTka
11:20 PeanbHa micTvka
13:20, 15:30 Arermv cripasezymBoCTi
16+
16:00 IcTopis 0gHoro 3nouuHy -4 16+
18:00T/c «/Tikap Koanbuyk 2»
19:50 Tok-Luoy «oBopHTH Ypaita»
21:00T/c«XtoTM?>

15:25 Boe Gyne nobpe! 16+

17:30, 22:00 Bik+a-HosuHu

18:00 Oy 3a Beix 16+

20:00, 22:45 3paxeHiTa LLiac/mBi
12+

ICTV

05:35, 20:20 MomagsHcbka
06opoHa

06:30 PaHok y BeMKOMY MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:05
Oaxmn

09:15, 19:20 Hag3sindaitHi HOBIHY

10:10 CexpeTHuil GpoHT

11:10 A 3tsig!

11:50, 13:20 X/¢ «PEQ1-2»

14:45,16:25T/c Tec»

17:40T/c <Mapx+Haranka»

21:25T/c «[ec-4»

22:45 Crery-Luoy «Ha Tpbox» 16+

23:50 X/d» «KPALLIE HE HINATU
30XAHA»

HOBUW KAHAN

06:19, 07:49Kids Time

06:20 M/c «Tomi [xeppi woy»
07:50 KuiB BoeHb Ta BHoui 16+
08:50 T/c «KoxaHHs Harjpokar»
09:50 T/c «BinyaiimywHi

LOMOOCrOfiapKv>

17:00, 19:00 Xro 38epxy? 12+
21:00 MaviaHku. Hose xwrTs 16+
22:10X/ <MOPTAH»

IMETA

06.00 Baxpuewkuii Kuis 07.40,
08.10, 13.55 Mpaspa xurs 08.45
vk octposi 09.45, 17.50 Mpurogn
OcriHa Criserca 10.45 Kon gocryny
11.15 Crenmuk 11.55 Mpuxoara
peanHicTb 12.50, 19.40 Pevosuit
zoka3 14.55, 23.45 Benwki TaHKOB
Ourey 15.55, 21.45 MoniosaHHs Ha
puby-moHcTpa 16.45, 22.45 Liikago.
com 18.45, 20.50 Ixa 6oria

15:15,21:00 «Openi Pewwka.
Tepe3aBaHTaxeHHs.
Avepuka»

16:15, 22:00 «Openi Petuka.
MopChkuii Ce30H»

17:15T/c «Joktop Xayc»

23:00 «Openi Peluka. HakonocaiTHs:
MOLOPOX>

2+2

06:00 Mynstdinsmn

08:00 «IomcTa npvpo»

08:25T/c «Mywketepu»

09:30, 18:15 «Crieukop»

10:10, 18:50 «xeJAI»

10:50, 17:15 «3aryOnenuit caiT»

12:55 «06nom.UA.»

15:15 X/c «3AKOH JOBJIECTI»

19:25, 20:30 T/C «<MeHTiBCbKi BilfHY.
Xapkie»

21:35, 23:20T/c «KicTku-2»

07.00 Mepwi npo ronoeHe. PaHok.
Jaitnxect 07.15 [ursua nporpama
«/inemo pasom» 08.00, 09.00, 11.00
MepLui mpo ronosHe. Paok. HosiHmM
08.15, 09.10 [/ «[I3epkano icTopii»
09.25 Jlo6puii ZIK 09.55, 11.15,
13.15,16.10, 17.15, 18.10Mepwinpo
ronose. KomerTapi 12.05 Xapa-Tok-
woy «DROZDOV~ 13.00, 15.00
Mepwi npo ronosHe. [leHs. ok
15.15 Mectyrm soni 15.20 Mix
caoimy 16.00 Mepiui npo ronoeHe.
[lenb. daitmxect 17.00, 19.00 Mepui
npo ronosHe. Beviip. Houti 18.00
MepLui npo ronosre. Beuip. Jaiimxect
19.15VOXPOPULI 20.00 [loxaz
21.00 MepLi npo ronosHe. MMincymu
21.35 Mpsmum exctom 3 OcTanom
[lpo3poeim 23.00 Crexkamut BiiH1
23.30 [cTopidHa npasga 3
Baxtanrom Kiniari 03.00 fapax
04.00 XynoxHit inbm

11:15, 12:20 «OnpyxeHHs Haocnin»

13:05, 14:25 «Miksi0 xiHky - 8»

15:45 «CimeitHi menogpamn 6»

17:10T/c Benuyre cronitrs. Hoa
BONOapKa>

19:20 «Cexpetri MaTepian»

20:15 «Jlira cmixy 2018

22:20, 23.00 «#TynHalimoy Banepis
Kupxosa 2018»

23:30 X/ <MOBYAHHS ArHAT»

IHTEP

03.30 «Openi Petwka. LLloriHr»
04.45 <Top Shop» 05.15
«[TorpobuLi» 06.00 Mynstcbinem
06.15, 23.10 «CnincTeo BeuA... 3
Jleoninom Karescwkum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HoBuHm
07.10,08.10,09.20 «Parok 3
Iirepom» 10,10 T/c <Tepop
niobos'io» 1110, 12.25 X/
«MAHIS BETUYHOCTI» 13.50
«[Tpasna BixvBaHHs» 14,50, 15.50,
16.45,01.20 «Peynok> 18.00
Tok-Luoy «CTOCYETHCH KOXHOMO»
20.00 <onpo6uwj TwxHs» 22.00
L/n<Maitop Buxop. Mpaszvea
icTopis»
VYKPAIHA
06:30, 07:10,08:15 Parok 3
Ykpaitoo
07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Croropi
09:30 3ipkoBui Lwnsix
10:30 Caexpyxa abo HegicTka
11:20 PeanHa MicTvka
13:25, 15:30 T/c «TloBepHeHHs 40
cebe
18:00T/c «Jlikap Kosanb4yk 2»
19:50 Tok-Luoy «T0BOPHTb YkpaiHa»
21:00T/c XtoTU?>
23:20 Crizamu

CTh
05:05 T/c «Kom mn BoMa>

06:00 XaraHatara 12+

11:20 X/ OMEPALIS <M TA
IHLLI PUrOAV LLIYPUKA»

13:20 X/ IKEHT/IbMEHM
YOAY

15:10 X/cb «IAMAHTOBA PYKA»

17:30, 22:00 BikHa-HosvtHu

18:00 Onv 33 Beix 16+

19:00T/c «Kom mv aoma. Hoa
icTopist>

20:00 Ljei mwi pik notomy 12+

22:45 YnsTmarym 16+

ICTV

05:35, 10:10 MpomagsHcbka
0BopoHa

06:30 PaHok y Benmkomy micTi

08:45, 12:45, 15:45, 1845, 21:05
Oakmm

09:15, 19:20 Haz3B14aiiHi HOBUHY

11:10 4 38!

11:50, 13:20 X/¢b «KPALLIE HE
YIMATW 30XAHA»

14:45, 16:25T/c «[ec»

17:40T/c <Mapk+Haranka»

20:20 AHTU30MOI

21:25 [nsens-Lioy 12+

23:40 X/d «ATOKAJTINCUC

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:40M/c«Miatas-2»

08:15M/c «Kacnep»

09:00 T/c «[puromy [epkyneca»

10:50T/c «[loporuii okTop»

14:15 «Openi PeLika. Hagkono caity»

15:15, 21:00«OpeniPeLuka.
[lepe3aBaHTaXeHHs.
Aviepuka»

16:15, 22:00 <Openi PeLuka.
MopChkwii Ce30H»

17:15T/c «[loktop Xayc»

23:00 <Openi Pewka. HasonocaiTHs
MI0OPOX>

2+2

06:00 Mynstcbinbmu

08:00 «Tomcra npupoay»

08:25T/c «Mywiketepu»

09:30, 18:15 «Crewkop»

10:10, 18:50 «IxeJA»

10:50, 17:20 «3aryGnenui cair»

12:50Bjneobivba

15:45X /¢ «AHOPOIA-
MOJILENCBKNMN»

19:25 X/cb «BUHULLYBAYI»

21:10 X/ TIPOTUCTOSHHS

22:55 «3wmilwari eauHobopcTea. UFC

HALLIUX IHIB» FN. Magny-Ponzinibbio»
HOBVIA KAHAN ZIK
05:39 Kids Time 07.00 MepLwi npo ronosHe. PaHok.
05:40 Kviig BrieHb Ta BHOi 16+ Janpxect 07.15 [ursya nporpava
06:40 Peziaop i('lmemo pasom» 08.%0, 09.(;)-'0, 11.00
09:40 Crpacti 3a pesi3opom lepui npo ronogre. Patox. Hoswn
. ; ; 08.15, 09.10 2/ «[3epkanc ictopii»
1:50, 200tk Hoeexm °§'%5: 1116, 13.15,16.10,17.5,
, . y 18.10 MepLui npo ronosHe. KomeTapi
;gjgg’gkgcf?ggn vopen 16+ 12.05HARD 3 Briaerio 13.00,
" 15.00 MepLui npo ronosHe. ﬂ,eHb.zo
Hoswrn 15,15 MectyHm goni 15.
MEIA Mix caaimn 16.00 MepLui npo
06.00 baxpueka Opeca 07.40, ronoee. flexb. Qaiimxect 17.00,
13.55Mpaspaxura 08.45Piwkosi 19.00 MepLui npo ronosre. Bevip.

MoHcTpv 09.45, 17.50 Mpuroay
Ocrita Crisenca 10.45 Ckermiak
11.55 Mpuxosaxa pearnbHicts 12.50,
19.40 Peyosuit nokas 14.55, 23.45
Benwii TaHkosi 6reu 15.55, 21.45
MoniosarHs Ha puby-MoHcTpa 16.45,
5(2).45 Llikago.com 18.45, 20.50 Ixa
rig

Hosutu 18.00 MepLLi npo ronoske.
Beuip. aiimxect 19.15VOXPOPULI
20.00 FACE 2 FACE 3 TeTsHoi0
[lanunenko 21.00 MepLui npo
ronoge. Mincymy 21.35 MonitiHe
TOK-LWoy <Hapon npotu!» 00,00
IcTopudHa npaspaa 3 Baxtaxrom
Kiniani

CYBOTA, 24 JINCTONMALA

HEAINA, 25 JINCTOTMALA

1+1

06:00, 19:30 TCH: «TenesisiiHa
cnyxGa HoBuH»

07:00 <powwi 2018~

08:00 «CinaHok. BuxinHuit»

10:00 X/¢ «AHKA 3
MOJAOBAHKM»

20:15X/dp <ABATAP»

23:25 X/d «T1PKI XXHUBA»

IHTEP

03.35 [I/n «YkpaiHa: 3abyTaicTopis»
04.25 [1/n «LLlesyerko. 200 pokia
camorHocri» 05.15 «Top Shop»
05.45 Mynsrcinem 06.25 «Hexait
Ha MeHe. YkpaiHa» 08.15 «Cnoso
Mpenctosens» 08.30 X/
«CAMOTHS XIHKA BAXAE
NOSHAAOMMTUCS» 10.15 X/
«MOJIUH - TPABATPKA» 12.10
X/¢ «00POrAMOS O AUHA»
14.15T/c «[epiua cnpoba (16+)
18.10, 20.30 T/c «[pyxuHa
reqepana» 20.00 «Moppobu»
22.20 X/¢ «XPOHIKW 3PAOU»
(16+)00.20 X/ «OIABKA
JIUCOr0» (16+)02.10 [i/n TanmHa
TonbCbkyX. 3a CiMeitHVMM

19:00 X-dakrop
23:35 X-Gaxop. Mincymv
TONOCYBAHHS

ICTV

05:20 Cxap6 Haui

05:30 Espukal

05:35, 12:45, 18:45 Qaxm

05:55 Binblue Hix npasna

07:40 CexpeTHui GpoHT

07:55 X/¢ «ACOH | APFOHABTU»

11:30, 13:00 X/¢
«[TOrPABYBAHHS
MO-ITATIACHKM»

14:05T/c TTec»

19:10 X/cb <MIL{HYIA FOPILLIOK»

21:50 X/ «MILIHUA
TOPILLIOK-2»

HOBMI KAHAN

05:54, 0709 Kids Time

05:55 M/c «JTyHtuk»

07:10, 09:10 3apobityanu

11:10T/c «X-paiinu. Cexperhi
Matepianm»

16:40 M/ <5k npubopkaTn
[IaKOHa»

18:30 X/ «IPOMETEM»

obcrasa 21:00 X/ HYXVVL:3ABIT»

YKPA'I' HA 23:40 X/¢ «CYNEPHOBA»
07:00, 15:00, 19:00 CrorogHi MEIrA
07:15 3ipkouil unsx

07:50, 15:20 T/c «<XT0TUD>

15:50, 20:00 T/C «lHwwa s»

21:00 Zom6i 2. IMpomuBaHHS Miskis
12+

22:50 T/c «CriapKoemmisi»

CTb

06:20 X/ <BAM I HE CHUIOCS»

08:15 X/¢ <HE MOXY CKA3ATU
«POLLABAW»

10:05 Buea excTpaceHcis 16+

12:10 X/ «EKIMAX»

15:00 T/c «Kacbe Ha Caposiit»

06.00 Baxpmrebkwmii Kuis 06.50,
05.15 MicTuuHa Ykpaita 08.40,
18.00Y nowykaxicrum 10,20
Benwii arkosi 6uTen 12,05 [xa
6oris 13.05, 21.00 HNO: cexpeHmii
apxis 16.05 [lvki octposit 00.00 Y
nolykax iHHoauid 01.10
Tenedopmar

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:40 <TiBi AGeTka»

08:15 T/c «[puropy [epkyneca»
12:00 M/d «Bapi i 12 TaHuotoumx

MPYHLEC

13:40, 21:00 Open i Pewwka.
Haskono caity»

17:35 M/d «banmo»

19:10 X/ «XATIKO:
HAVBIPHILLMA AAPYT»

22:00 «OpeniPevuka.
HaBKonoCBITHA No0poX>

242

06:00 Mynsrdbinsmn

08:00 «102. Monigs»

08:55 «Llinkom TaemHo»

09:55 «3arybneHuii cait»

15:00 X/ «AHLPOIL-
MOJILIEACHKHI»

16:45 X/¢ «MPOTUCTOSAHHS»

18:15 X/¢b «TAKTU4HA CUJTA»

20:05 X/d «MOCUNKA»

22:00 X/ «KOPOJI BY/IULD-2»

23:50 X/d» <KPUXKAHI AKYSTH»

07.00, 09.00 MepLwi npo ronosHe.
Parok. Jaimxect 07.15 Jutaya
nporpama </inemo pasom» 08,00
HARD 3 Bnatuetko 09.10 MepLui
npo ronoeHe. Kometrapi 10.00,
22.30 Mepua nepenaya 10.30
Tpomazcska npokypatypa 11.00
FACE 2 FACE 3 TetsiHoio JlaHuneHko
12.00, 03.25 XymoxHiit yinbm
13.35 [lo6pwii ZIK 14.00
Yemnionar Ykpaitu 3 yroony.
lpem’ep-nira. «Kapnatw»- «JecHa»
16.10, 17.10 MonitnyHe ToK-LLOy
«Hapog npotu!» 17.00, 19.00 Mepui
npo ronosHe. Beuip. Hosiky 18.45
Micro 19.15VOX POPULI 20.00
[loxaz 21.00 MepLwi npo ronosHe.
[letani 22.00 Crexkamiu BiltHu
23.00 [lokymeHTansHuiA dhinem
23.30 [cTopuyHa npaepa 3
Baxratrom Kiniari 03.00 lapax
06.00 Eepomac 06.30 3asTpa BXe
CbOrOHi

1+1 CTh
06:00 TCH: «Tenesisiita cnyx6a 05:35 T/c <Kom My Boma. Hosa
HOBYH» icTopis»
07:00 «Ykpaiceki ceHcaLgi» 07:40 Bce 6yne cvayHo!
08:00 «ChigaHok. BuxioHuit» 09:45 Kapaoke Ha Maifpai
09:00 «/oTo-3a6aBa> 10:45 MacreplLled 12+
09:45 M/¢ <Mawai Benminp» 17:55 CnincTso BeyTb KCTPACeHCH

10:00 «Cair HagveopiT - 10:
Bpasunis»

11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 15:00
«CBIT HaBUBOPIT - 2: IHpis»

16:00 X/d <ABATAP»

19:30 «TCH-TixzaeHb»

21:00 «TaHuy 3 3ipkamin»

23:40 Jlira cmixy 2018»

IHTEP

02.50 X/ «1OPOrAMOS

JIOAUHA» 04.30 Tok-Luoy

«CTocyeTbest koxHoro» 06,00

Mynerdinem 06.30 X/ «5E3 POKY

TWXAEHb» 08.00 «Ynauxuit

npoexr» 09.00 «ToTyemo pazom»

10.00 «Openi Pewwka. Mopcokuii

ce30H 2» 11.00 «Openi Peuka.

lepe3aBaHTaXeHHs.

3ce3on» 12.00 «Openi PeLuka.

Mepe3aBaHTaxerHs» 14.00

«TBOpYMIA Beip KocTaHTMHA

Menange. OcTahHili poMaHTVK>

16.00 X/ «dOTOHA

LOKYMEHTM» 18.00,20.30T/c

«CBost npagpa» 20.00 «ozpobuu»

22.30 X/¢ «BNITKY 91 BIAAAIO

NEPEBATY BECUITIO» (16+)

00.20 <Peypok»
VKPAIHA

06:30 Croropi

07:30 3ipkowmii unsx

08:45T/c IHwa s»

12:50 T/c «BinyaiinyLuHmii
Jomorocnoaap»

17:00, 21:00 T/c «Cniy1 B MuHyne»

19:00 CoorozHi. Mincymky 3 Onierom
MarioTor

20:00 [onoBHa Tema

23:00 X/¢b IPUKMETAHA
LLACTS»

16+
19:00 Burea excTpaceHcis 16+
21:00 Opy+ 3a Beix 16+
22:15X-Oaxop

ICTV

05:10 IHcaiinep

07:00T/c «Binnin 44>

10:50, 13:00 Ckery-Lwoy «<Ha TpbOX>
16+

12:45, 18:45 Qakv

13:40 X/ «MILIHWA FOPILLIOK»

16:10 X/dp «MILIHWIA FOPILLIOK-2»

20:35 X/ «MILHWI FOPILLIOK-3:
MOMWPATU 3 MICHED»

23:25 X/¢ <KOMAHL,0C»

HOBMN KAHAN

05:10 Cretzan-Loy

05:59, 07:19Kids Time

06:00 M/c «Tomi ixeppi woy»

07:20 M/ «Breya 3 nnaHeTn
3emnsi»

09:10 M/ <Sik npubopkary
[paKOHa»

11:10 X/ «TTIMBMHHUIA
MiAAOM»

13:10X/¢p «MPOMETE»

15:30 X/ «4YXKUI:3ABIT»

18:10X/cp «30PSIHI BIAHMU:
MPOBYKEHHSA CHITH»

21:00 X/¢p «<BYHTAP OIH.
30PSHI BIHM: ICTOPIS)»

23:50 X/ «CYTEP 8»

IMIEr'A

06.00 Barwrceka Oneca 06.50
MictwyHa Ykpaita 08.40, 18.00 Y
nowykax icturu 10.20 Beswi
TaHKoBi 6uei 12.05 [xa Goris
13.05, 21.00 HI1O: cexpeTHuiA apxis

16.05 [ui octposi 00.00 Y
noluykax iHHogawit 01.00 Ckap6.UA

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:40 M/c «Kacnep»

08:30 <Yx v show»

09:30 M/d «Bap6ii 12 TaHLyor04mx
MPUHLEC»

11:10 M/ <Baro»

12:40 X/d «XATIKO:
HAHBIPHILLIWIA AP

14:25, 21:00 «Openi PeLuka.
Hagxono cairy»

19:00 X/ «MPUKWUHLCS MOIM
4OJ10BIKOM>»

22:00 «Openi PeLuka. Pai Tanexno
%

2+2

06:00 MynsTcinbmm

08:10 «102. Monis»

09:05 «3arybneHuii caiT»
12:00 «Llanexi neperoxu»
13:00 X/ «BUHULLLYBAYI»
14:45X/b <, POBOT»
16:50 X/ «POBOKOM»
18:50 X/ «POBOKOIM-2»
21:00 X/¢ <POBOKON-3»
23:00 <TPOGYTEOS»

07.00 MepLui npo ronosHe. PaHok.
[Daiimxect 07.15 [luraua nporpava
«/\nemo pasom» 08.00 Mepwi apyri
09.00 MepLui npo ronoee. letani
10.00, 22.30 Mepwa nepenasa
10.30 Crexkamm it 11.00 Jokaz
12.00, 03.45 XynoxHii dinom 13.40
[MoniyHe Tok-Luoy «Hapog npotil»
16.05, 17.10 MpsiMim TexcToM 3
QOcranom Jpoanosum 17.00, 19.00,
21.00 Mepuwi mpo ronoBHe. Beviip.
Hoswtu 17.30, 23.30 IcTopiyHa
npaepa 3 Baxranrom Kiniari 18.05
FACE 2 FACE 3 TetsiHoio [laHuneHko
19.15HARD 3 Briatuietko 20.10,
21.10TpaZ BorHem 22.00 Buxuv B
Ykpaiki 23.00, 02.45 Tapax

ITlo BiuyroTH 30PI1

OBEH. Poboui nuTaHHA ycnillHO
BMPILLYBATUMYTHCA, afe BaLli NaaHu MO-
XyTb nopywmutnca. MoxnuBi KoHdRiKTH
Yyepe3 Ballle GaxaHHA pO3AaBaTy BKasiB-

k1. CMpuATAVBIIA AeHb - Cepefia, HecnpuAT-
JINBUIA — MOHEINOK.

TENELb. He ninyitreca - i 3moxeTe fo-
CATHYTW BANCKYYNX Pe3ynbTaTiB, OfHaK Y
Liei! nepiof 30pi He CNPUAIOTb NPOCYBaH-
HIO Kap'epHUMmM cxogamu. CnpuAaTamBui
JeHb — cepefja, HeCPUATAVBUI — BIBTOPOK.

BNIU3HIOKW. Bam foBepetbes bara-

TO Ta iHTEHCWUBHO NpaLitoBaTK, ane Npoek-

T i 3aBAAHHA ByyTb LikaBuMI. Y BUXIH

MOXNMBI LiiKaBi 3yCTpiui 1 KOPUCHI 3Ha-

iomctBa. CnpuATAMBIAI AeHb — M'ATHULA,
HECMPUATANBII — NOHELNOK.

PAK. YMiHHA cnyxatn 1 uyT npu-

Hece ycnix. O6'eKTUBHO OLjiHIoNTE CBOI

CUNK | He CnepeyaiTeca 3 HayaabCTBOM.

B ocobucTomy XuTTi Yekaiite NPUEMHUX

ctopnpusis. CnpuATIMBKIA fieHb - YeTBep,
HeCPUATANBAN — M'ATHULIA.

JIEB. Curyauis BuMmaraTume piwy-
ymx fiit, ane 6e3po3cy[HUIN PU3MK MOXe
norybuTin Balli NounHaHHsA. MopapytoTb
>’ XOpOLUi 3BiCTKM, WACTUTMME HA KOPWCHI
3HaomcTBa. CNpuATANBII [EHb - cepefa,
HECMPUATANBHIA — BIBTOPOK.

HIBA. Matumere niacTaBn ans Bnes-
HeHOCTi B 3aBTpalwHbomy AHi. Octepi-
ranteca KOHKypeHTiB. byabTe gunaoma-
> TUYHAMK - TOAi YHUKHETE KOHOMIKTY 3
6nm3bkumn. CnpuATAVBUIA J€Hb — YeTBep,
HECMPUATANBUIA — N'ATHULA.

TEPE3W. Baw ycnix 6yae 3anexatu
Bifj BaLLOi Oe3kopucnBoCTi. Yum MeHwe
fymaTumeTe npo cebe, TM binblue ogep-
XuTe. YHUKaiATe CMi3HeHb Ha poboTy 1 Ha
Ainosi 3ycTpivi. CNpuATANBIN feHb — M'ATHU-

LA, HeCMPUATANBUI — YeTBep.

CKOPMIOH. 3anopyka ymaui -
3aB3ATICTb i HanmonernuBicTb, Tofi BCe
060B'A3KOBO BUIIAE, 3MOXKETE BUPILLINTY
BCi GiHaHCOBi Npo6nemu. Y BUXipHi nocta-

paifTecs CTBOPUTM BROMA 3aTULLHY aTMOChe-
py. CnpnATANBNIA feHb — BIBTOPOK, HECTIPUATANBUI
- cepefa.

CTPUIELIb. Byaste obepexHi y oym-
Kax i piax, TpumaiiTe A3uK 3a 3ybamu.
Hai16inbLuoto npo6ieMoto TXHA MOXYTb
#/ CTaTu CTOCYHKW 3i CTapumn Apy3ami uun

KOMMWWHIMI KOXaHUMU. Y BUXiAHI YHWKal-
Te JIIOAHNX MicUb i 3anBuX 6anayok. CnpuATANBIIA
[ieHb — cepefia, HeCMPUATMBUIA — YeTBep.

i KO3EPII. ToBapucbKictb i gunno-
MaTWYHICTb  JOMOMOXYTb  HanaropuTy
AiNOBi Ta 0OCOOUCTI 3B'A3KM. YBaXHille
CTaBTecA 0 POAMHI. 3aBepLuyiiTe noyarti

CrpaBu 1 He bepiTbca 3a LWock HoBe. Y Bu-

XifHi BapTO BUCNaTMCA it Bignountn. Cnpuatnneni
[ieHb — BIBTOPOK, HECMPUATANBMI — M'ATHULA.

BOAONIA. Moxnusuit  Kap'epHuii
ycnix. LLlo6 He ynyctuTin 100, NposBITH
Makcumym npaubosutocTi. Cminueo 3a-
XvLwWariTe CBOI iHTepecw. Y BuXiaHi Ha Bac

OuiKyIOTb HecropiBaHi Moaii, Wo 3MiHATb
Bawe ocobucte XuTTa. CNpuATINBUIA JeHb — Ce-
pefa, HeCNPUATAMBHIA — YeTBep.

PUBW. Lie 3opannin yac gna Tnx, XTo

He 60iTbcA bpaTn Ha cebe Bignosiganb-

HICTb; 3MOXETe PO3KPUTK CBIll TBOPUMIA

noTeHuian i 3MiLHUT MaTepianbHe CTa-

HoBuLe. BuxigHi nMpucBATITb BiANOUMHKY.

CnpuATNBIIA fiEHb — YeTBEp, HECNPUATINBUIA —
cyborta.
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@ NMAIbYNKWN OBJTUMKELL!

EK30TNYHA rocra
Ha Hawomy cToni

[Mi3HbOI OCEHI, KONW HaLWMM cafaM, 3a BUCNoBOM JTiHW KocTeHKO, -
«BXE HaBiTb AGMYYKO HE CHUTBLCA», HAa NOANLAX CYyNePMapKeTIB,
HEMOB YOCOONEeHHA COHLA, 3'ABNATLCA M'ACUCTI NOMapaHyYeBi
Mnoam 3 TeprnKyBaTMM CMakoM — XypMa. Lien ¢pykT i3 ganekux
TPOMIKiB 3a3BMYal igATb CMPUM. Afle Mano XTO 3HAE, WO Lie Wwe 1
YyLOBUN iHrPedieHT ANA KyniHapHUX WeaeBpiB, AKNIA JOJATb Y
[XKeMV, BapEHHs, Canatu, AecepTu, BUMiuKy 1 coycu. A AKLLIO XoueTe
nacyBaTh XypMOH i B iHLUi CE30HM, NPUTOTYITE 3 Hel CyXOPPYKTH.
[liTAM HeoAMIHHO CcnNoa06aTbCA CONOAOLLI 3 UMM COKOBUTUMIA
Arofamu, a OPUriHasbHi 3aKyCKN NPUEMHO 341BYI0Tb rocTein. OTOX
pagynTte pigHuX, npurowanTe gpy3is i cami XTe Ha 34opoB'a!

®orTo pinterest.ru

CAJIAT «WLEAPICTb»

IHrpepieHTh: 1 xypma, 1 Kypaue dine
3aneyeHe, 100 -120 r KopeHa cenepwy,
1 ManeHbKa LnbynrHa, 30-40 r BONOCbKIX
ropixis, 2 CT. n. MavioHe3y, 1 u. n. megy,
0,5 u. N1. COKY »KypaBnuHu (abo rpaHaTta un
JIMMOHa).

MpurotyBaHHA. M'Aco i uMbynto Ha-
pi3aTyi COIOMKOIO, XYypMy — HEBEeNVKMMM
CKMOOYKaMK, cenepy MoTePTU Ha KpPymHY
TEPTKY abo TePTKY AnA KopercbKoi Mop-
KBW. fopixu NigcywmnT B yxoBLi i nogpi6-
HUTW. Bce 3miwaty i 3anpaBuTi coycom 3
MarioHe3y, Mefy i COKy.

CAJIAT «ANBO»

IHrpepieHTU: 1 Benvka Xypma, »KMeHs
BOSIOCbKYX ropixiB (abo dictawok), 1 nomi-
gop, 200 r mouapenu, XMeHA TEMHOro BU-
Horpapy 6e3 KicTouok, 3eneHb (pykona abo
iH); onA 3anpaBku: No 1 Y. n. COKy nanma i
BiOKOHCHKOI ripunyi (i3 3epHamu), 1 cT. .
ONBKOBOI OfTi.

MpurotyBaHHA. Xypmy i nomigop Ha-
piXTe CKMboukamm, cup - Kybukamu. I3
COKY NlalMa, ripyuLii Ta onvMBKOBOI onii Npu-
rotynte 3anpaBky. Kinbka ropixis Bigkna-
BiTb ANA 03406MEHHSA, @ peLwTy NociviTb Ho-
xem.3miwainTe nogpibHeHi iHrpepieHTn i3
3anpaBsKolo. Arogn BUHorpagy i 3epHa ropi-
XiB, WO 3aNMWNANCA, MOPO3pi3aiiTe HaBMif.
JInctam pykonu BUCTeNiTb Tapinky, 3Bepxy
BMKNAAITb canat i NpuKpacbTe BUHOrPafoM
Ta ropixamu.

®oro fotostrana.ru

TPICKA, 3ANEYEHA 3 XYPMOIO

InrpepienTn: 1 Benuka
cturna xypma, 1,5 kr ¢ine tpic-
Ku, 1 3ybumK yacHuKy, no 40 mn
COEBOrO COYCYy i ONIMBKOBOI ONil,
winka ynobneHux npsaHoLWiB,
1 yaliHa noxka cyxoro iméupy B
MOPOLUKY.

MpurotyBaHHA. PrbHe dine
Hapi>kTe HeBeNVKUMM LIMATOY- =
Kamu. 13 30 mn coeBoro coycy,
ONIMBKOBOI onii, iM6upy Ta iH-
Wwnx npAHowWiB (MOXHa B3ATU
KopiaHApP, MaTePUHKY, rBO3AUKY,
pO3MapviH) NpuUroTynTe Mapu-
Hafd i Ha 20 XBUAWH NOKNafiTb

30JIOTUCTA KYPOYKA

IHrpepieHTU: 3-4 XypmMu cepeaHbOl
BeNMUMHY, 1 BeNMKa abo 2 MeHLWi unbynn-
HW, TYLIKaA KypKu (npnbnusHo 1,5 Kr), cinb,
MeSIeHNI YOPHUI NepeLb — 38 CMaKoM.

MpurotyBaHHa. [1na maprHagy Xxypmy
po3pi3aT Ha YETBEPTUHKM, 3HATY LUKIPKY
i Buganutn Kictouku. Linbynto oumctuty,
Hapi3aTi Ha HeBenuKi LWmaTouku. Mogpi6-
HUTK y GneHgepi xypmy i umbynto. Kypky
BUMWTW, PO3pPi3aTh Ha MOPLiMHI LWIMATOY-
KW, KOXEH HaTepTy Ciffio | MeneHrm Yop-
HUM nepLem. YKnacTu ix y rnmboky MUCKY,
3TV MapUHaAOM i3 XypMK i MOCTaBUTA
B XONIOOWNIbHMK Ha 2 roauHun. Posirpitn
nyxoBKy o 180 rpagycis, 3MacTUTV AeKo
Oni€lo, PO3KNACT Ha HbOMY LUMATOYKM
KyPKM pa3oM i3 MapvHagoMm i 3anikatv go
YTBOPEHHA PYM'AHOI CKOPUHKN. AKLLO M'A-
CO nigropaTtvme, MigMTU Ha AEKO TPOXU
BOAN.

®oro russkayakuhnyal.ru

;ommixladys.rq y Hboro ¢ine. Cinb gogaBaTn He

060B’'A3KOBO, [AOCTaTHbO COEBO-
ro coycy. Posirpinte gyxoBky. 3
XyPMU 3HIMIiTb LWWKiPKY, HapixTe
nnig ckuboukamu. MpomapuHo-
BaHi LUMATOYKM TPICKM BUKNAZITb
Ha [eKo, HaKpuirTe NoAyLlKoio 3
xypmu i 3anikante 30 - 35 xBu-
nuH npu Temnepatypi 180°. Hic-
TaHbTe 3 IYXOBKM i 3p06iTb COyC:
3ameyeHy XypMmy nepeTpiTb Ha
niope, fopante pewTy COEBOrO
coycy i nogpibHeHMi1 YacHuK. Bce
[o6pe nepemilanTe i nogaBanTte
[0 pnbu B okpemomy nocygi.

LlikaBi pakTu

»3 naTuHi CNOBO «XypMma» mepe-
KNnajaeTbca AK «ika 6orie» abo «b6o-
XKeCTBEHHUIN BOrOHb».

»HavnowwnpeHiwa ua pocanHa
y Tponikax, a Hanbinblw pi3HOMaHiT-
Ha — y MNiBaeHHIN A3ii. IcHye 6a13b-
KO 725 11 BUAiB, AKi poCTyTb y pPi3HUX
KyTouKax CBiTy i He 060B'A3KOBO Ma-
I0Tb ACKPaBUI MOMapaHYeBUin Konip.
Hanpuknag, xypma mywmynenogioHa
3 appuKaHCbKOI caBaHM B AiameTpi
BCbOro 6513bko 30 MM i Ma€e Npu NoB-
HOMy Jo3piBaHHi nypnypoBe 3abaps-
NeHHA.

> XypMy KynbTuBYIl0Tb 6arato cTo-
nite. Hanpuknag, y Kutai BoHa mae
noHag 2000-piuHy icTopito. ¥ Uin Kpa-
Hi POCNMHI NPUNNCYIOTb 4 «4ECHOTU»:
[OBIO XMBE, TIHUCTA, CTYXNTb MicLieM
ANA THi3gyBaHHA NTaxiB i He 60iTbcA
KOMaXx-LWKigHWUKIB.

»Y KyniHapii 3 M'AKOTi LbOro nno-
Aa roTylTb MapMenag, »ene, naToky,
BUHO, CUAp i HaBiTb NnBo. O6CcMaxeHe
i noppibHeHe HacCiHHA XypMKU BUKO-
PUCTOBYIOTb AK 3aMiHHWK KaBW.

»BBaxaeTbcA, WO BOHA Ma€ uu-
Mano uinowmnx BnactuBocTen. Ha-
npuknag, AOMOMaraE npu posnagi
WNYHKA, 3HVKYE TemnepaTtypy, TUCK,
noJserwye Kaleb TOLO.

»MeaunumHa nigTBEPAXKYE, WO
3aBAAKM HAABHOCTI B i CcKnagi rnto-
Ko3n i GpyKTO3M Xypma MiaTpUMYE
B HOPMIi CepueBO-CyAUHHY CUCTeMY,
HOpMarni3ye piBeHb LYKPYy B KPOBI;
MarHil 3HUXY€ NMOBIPHICTb YTBOPEH-
HA KaMeHiB y HMpPKaXx; YNCNIeHHIi BiTa-
MiHU nofa 3abe3neuyioTb TOHi3ylouy
i 3aranbHO3MiLHIOBaNbHY Ail0 Ha Op-
raHism.

AO PEMI

® flKLo BaM He Nofo6a€eTbCA TEPMKUIA CMaK XypMuy — NOTPUMaNTe ii AeHb-APYri Yy Xonoausb-
HUKY, TepPMKIiCTb 3HMKHe. A e paAATb NOMICTUTU NAiJ Y MOPO3WIbHY KaMepy Ha KinbKa roguH,
3aTVIM MOK/ACcTW B rapsaYvy Bogy — i Xypma 6yKBanbHO TaHyTMMe B POTi.
® [1py BN6OPI XypMu Nam’ATalTe, WO AKICHUIA NAig rNagKuin, M'ACUCTUIA, HACUYEHOTO KOJTbOpY.
Mpo oro CTUrAiCTb CBIAUYNTL M'AKICTb. HegocTurni nnoan MicTATb 6araTo TaHiHy | TOMy gyXe Tep-
nKi.

BAHUIbHI CUPHUKHA

3 XYPMOIO
IHrpepi€eH-
™: 400 r cupy,
1 Benuka crturna
XypMa, 2 anua, no
4 c1. n. 6opowHa
i MaHHOI Kpynu,
Winka BaHiNbHO-
ro Lykpy, no 2 ct.
N. LYKPY i HaCiHHA |
KYHXYTy, Macnio
(BepLukoBe i poc-
J'lVIHHe) Aana CMa-h‘ yd)oromixla;;s.ﬂ
XKEHHA.

MpuroryBaHHA. XypMy npomuiiTe,
OYNCTITb Bif WKIPKKM i HapiXTe Ha gpi6-
Hi Ky6ukun. Cup posiMHiTb BUAENKOI i
peTenibHO NepemilanTe 3 LyKpom, 36u-
TUMK AnLAMK i BaHinnt. [MoTim BBediTb
Y CMPHY Macy LUMaTOYKM XypMK, BCUNTe
6OPOLHO i LWe pa3 yce mepemiwanTe.
Coopmyiite CpHUKK, obBanante ix y
KYHXYTi i MaHHi Kpyni i1 o6cMaxTe fo
PyM'AHOI CKOPWHKM Ha CyMili macna i
padiHoBaHoi onii. Lle gogacTb imM Hix-
HOro BepLIKOBOro cmaky. [lecepT Buxo-
AUTb He HajTO CONOAKMM, TOMY NofaBa-
TN NOrO MOXHa 3 PO3TOMEHM MELOM,
MaJIMHOBMM BapeHHsAM abo abpukoco-
BUM [A>KEMOM.

[ .

»[pn npobnemax i3 HepBOBOW
cncTemolo Crifi 060B’A3KOBO  BKIIHO-
YnTK B paulioH XypMmy: BOHa BONOJi€
3aCnokKinnMBNM epeKToM i OJHOYaCHO
nigBMLLY€E NpaLe3faTHICTb.

»TponiuHnii  GPYKT  3AaTHUNA
3HeWKOoAXyBaTH TaKi bakTepii, AK 30-
NOTUCTUN CTadinoOKOK i KMLWKOBa Ma-
nnuKa.

XYPMA, 3AMNMEYEHA

Y CMETAHHOMY COYCI

IHrpepieHT: 6 cepepHix nNnoAiB  Xypmu,
2 ANuA, NO Winui BaHINbHOIO LYKPY i KapAamoHy,
2 cT. 1. 6opoLLHa, 1 CT. N1. LyKpOBOI Nyapw, CiK i Lie-
[pa 0AHOro IMMOHa, 1 cKn. LyKpy, 50 r meay, 1 cki.
CMeTaHM, LIMaTOYOK BEPLUKOBOrO Macna, naHipy-
BaslbHi cyxapi.

MpuroryBaHHA. XypMy NOMUINTE, BUKNAZITb Y
COTEeNHVIK i 3anninTe BOAOID, AKa NMOBMHHA MOKPU-
BaTV NIOAW NOBHICTIO, AOAANTE LyKOp, CiK i Liegpy
NIMMOHA, A0BEITb A0 KUMiIHHA, BUMKHITb BOTOHb,
HaKpuiTe MOCYR KpWLIKOI i Aante noctoaty 30
XBUAWH. [10TiM AicTaHbTe NAOAN 3 MapuHagy, 3Hi-
MiTb 3 HUX LWKiPKY. AnuA 36uinTe 3 Mefom, fofanTe
60poLwHo i cmetanHy. Dopmy AnA BUNiYKK 3acTe-
NiTb MeprameHTOM, 3MacTiTb Mac/ioM, mocunTe
cyxapamu, BUKNALiTb XypMmy, MONNATE CMETAaHHUM
coycom i 3anikanTte npu Temnepatypi 170° npota-
rom 20-25 xeunuH. lNogaBante gecept, nocMnas-
UM LYKPOBOIO MYAPOL0, 3MiLLAHOH 3 KapAaMOHOM
i BaHIIbHVM LyKPOM.

®oro jrati.ru
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® «T'APbY3 13 CEKPETOM»

«[py3i, He ranTe yacy,

Ak pnc?!»

«A Ham — pgonomornol» — He norogxyoTbca CBiTnaHa
Copouyk i Anna MapKoBa 3 ManCTpOM i3 PEMOHTY &=
TenedoHiB, 4o AKOro 6YB 3MyLLEHUI 3BEPHYTUCA HALL BOSI

Mwkona AHTOHOBWY

puubko FAPBY3

[na Toro, wob yci 6ynn B Temi 3anu-
TaHHA, BiANOBIAb Ha ke MW BXe Moyanu
06roBOpIOBaTY, HacaMnepes Lie pas horo
NOBTOPVIMO.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —
44(2018)

3suyatiHo, HanepeOOOHi 8iObOMCbKO20
lenosiHy-XenosiHy, komput cesamkyromes y
Hi4 npomu 1 aucmonada, 3axominocA 3axo-
8amu 8 HawWomy 2apbysi. .. 2aMepuKaHCbKy
Yu KaHaoiliceKy Cesmkoso 86paHy OUHIO.
Arte X 8u 00pasy 300zadaemece. ToMy 3axo-
8asu npedmem, AKul Ha Oeskuli yac mie 6u
eghekmHo 3amiHUMU me, Wo 0608’A3K080
€ y 8IObOMCbKY HiY y «nepicmomy». Ocb i3
Hawum «nOMAaeMHUm Opyzom» i cmascs
Hew00agHo mpaghyHok, mouHiuie, 3 (i020
8/1GCHUKOM. ...

A cumyauis 6yna maka. Bidopo 3 go-
Ooro. [anuipka. LLieabpa. Aemomobine... Lle
Haw 800iti Mukona AHmMoHosuY bepembcs
Mumu mawury. | panmom y posnasn ys02o
npouecy cmaemeca me, w0 3mywye Lio2o
8ce Kudamu i biemu e mazasuH. He no «caiuy
MAwuHHy». | He no NAAWKY, AK 0eXmo 8xe
nodymas. | Hasime He no peH — Hacmyn-
Ha gepcis, nido3pIoto, 3aKPyMUNacs exe 8
20108/ NPUXUJTbHUKIB MBepe3020 cnocoby
xumma. A nobie no... kinoepam pucy. | He
momy, wo mesneghoHysana OpyXuHd 4Hu
meuwa, i He Ha KumatdicoKili Oiemi 4o/108iK. ..

LLlo mn 3axoBanu B rap6ysi?

Ak BM 3po3yminu, Haw pobnecHui
Mwukona AHTOHOBMY «YPOHWN» y BOAY He
M'AYVIK, A CBil MOGiINbHWII TenedoH. 310-
raganuca npo ue, To6To fanu NpasBuNbHy
BigNoBIAb, nLle 8 HaWMX yyacHuKiB. [poTe
i cepen Lyx nepemoxuiB Mae 6yTu Ba (Ha
anb, po3LMpeHoi icTopii, AK gokonanuca
[0 BigraZiku, M1 TaK i He oTpumanu). Tomy,
3riAHO i3 XepebKyBaHHAM, AKe NpoBena y
CBil [eHb HAPOMPKEHHA npec—CceKkpeTap
npokypopa BonuHi, HenosTopHa HaTtanis
Mypaxesuy, no 100 rpuBeHb Npr30BMX
oTpumatoTb CeitnaHa Copouyk i3 cena
CeiTaAsb Laubkoro paitoHy («Kosu npo-
yumana eawie 3aNUMAHHA, 00pasy po3cmi-
Aanacs, 60 3i MHOIO Make mex MmpannAnoca.
Brimky mu 3 Mamoro nunu Kasy Ha bepesi
Hawozo cnasHo3sicHozo C8imA3a i 8 MeHe
ynas menegoH y 800y. Paiwe opysi pos-
nosidanu, wo 8 makomy pasi mpeba io2o
00pasy nomicmumu 8 puc abo uyykop, 60

©

D)) )
— OdiuiaHTe, s )X 3amoBNAB
mopenpoaykTn!
— OT A i npuHic Bam MakapoHu
no-¢$NoTCbKM...

D) ) )

ll_
«CamoniKyBaHHsA»
HapoAHMMU 3acobamu
(pncom uu uykpom),
nunococamu i eHamu,
3BUYaITHO, JONYCKAETbCA,
AKIL0 BU NepebyBacTe
AaneKo Bif MailcTepHi
3 PeMOHTY TenedoHiB,
ane TinbKu B cepBici
BaLLomy MobinbHomy
AONOMOXYTb HOpManbHO
¢yHKUioHYBaTH Aani.

80HU 86Uparoms 8onoey. [lodissiok) i Anna
Mapkoga i3 micta PiBHe («[paemo y saw
«[apby3» i3 Konme2amu, a NPayroemo iH-
cmpykmopamu 8 PieHeHcbkili Oupexyii AT
«YKpnowmay, i 3 00Hi€to 3 Hac HeWo00asHo
cmascsa came makuli mpagyHoK, ane puc
88i6pae 800y. Cmisnucs, 60 8i0N08idk Ubo2o
pasy 8UABU/IACH J1€2KO0).

| M1 pyxe pagi 3a Hawwx napTHepis
i3 PiBHEHLMHK, WO BOHW JONYUNANCA O
HaLLOro iHTeNeKTyanbHOro KOHKypcy. [a-
Kyemo!

MepemoxuUiB NnpocMo Hagicnath Ha
agpecy pepakuii Konii mepwoi i gpyroi
CTOpIHOK nacnopTa Ta iaeHTudikauinHoro
Kogy.

[lo peui, ckinbkn 6 He TpuMae MuKo-
na AHTOHOBWY CBOIO MOGINKY B pucoBi —
BOHa TaK i He «3adypuumna», ToMy oro
NpUroan 3aKiHYMANCA B MaiCTepHi 3 pe-
MOHTY TenedoHiB. Tam BiH Mouys Bif cneLi-
anicta: «Honosgiue, Akun puc?!l B ckinbku
yacy 3rasanu! Btim, He BU nepLumii, XTo Ham
PO3MOBiAaB, Lo TaK oMy Mopaguv «Buni-
KyBaTW» TenedoH...»

CnpaBgj, iHTEPHET aX KULWWKUTb TaKW-
MU nigkaskamu: «3asiuwime ceiti MoKpull
CMapm@oH hocmoamu 8 MUcui 3 pucom —
He cmilimecs, ye cnpaedi donomazae! Oco-
6/1u80 AKWO y 8awiti Modeni menegoHy He-
Mae MOX/IugocMi guliHaAMu 6amapero. . .»,
«0620pHIMb cMapmgoH y naneposy cep-
8emky i noknadime Ha 08i dobu 8 nnacmu-
Kosuli nakem, 3anosHeHuli CyXum pUcoMm.
3epHa uydoso ebuparome 805102y, Mmomy
nioitidyme 0518 nopAMYyHKy menegoHy. A
cepgemka 3anobieamume NOMPANIAHHIO

YceMmixHITBCA!

Mig yac mepornagy B WKoni
nikap 3anuTye y neplioKnacHuKa:

— Y Tebe € AKicb ckapru Ha Byxa
uym Hic?

— BoHM MeHi 3aBaXaloTb, KOnun
A HagAraio cBeTp.

KPOXMaJIto i pucosux Kpuxm y po3’emu ana-
pamy...»

«CamoniKyBaHHA» HApOAHMMM  3aco-
6ammn (PUCOM UM LIYKPOM), MUNIOCOCaMM i
beHamm (L TOUHO LWKipnmBi, 60 MOXYTb MO-
nnaBWTY geTani), 3BUYaiiHoO, AONYCKAETbCA,
AKLLO B/ NepebyBa€Te Aaneko Bif MancTep-
Hi 3 pemMOoHTY TenedoHiB, ane TinbKu B cep-
BiCi BaM MOBHICTIO BUCYLLaTb MOBINbHUN i
[OMOMOXYTb IOMY HOPMaJbHO YHKLOHY-
BaTV fani. Y Yomy 11 nepekoHasca Mukona
AHTOHOBUY. AfPXe 1ioro TenedoH — 3HOBY
B 60110BOMY CTpPOI0. Afle HOMEpa M1 BaM He
BKa)keMo, 60 naHi Hagin npupeBHye, apxe
BiH y HaC K03aK Le — oro-ro—ro!

Ha wuin Becenin HoTi ” oronowye-
MO HOBe 3aBJaHHsA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —
47 (2018)

«l 2opimu mobi 8 nonym’ily — ckazana
naxi 8 ocobnusomy micyi 8 ocobnusomy
0053i, WO NEPeBaxHO HinaseEMbCa HA Wi,
nionanuswu Kinbka tio2o «ocobuH». 3anax
6y8 He 3 NPUEMHUX...

«l monumucs mo6i'y 800il» — uje He xo-
mina 30asamucs naxi G KUHyAd KinbKa tiozo
«0CO6UH» y NOCYOUHY. BoHU HEe moHynu. ..

«faou! He npolimu menep im mioHi mpy-
6u! I decamomy 3akaxxy! I1i0 maHk ixi» — eu-
2YKHY/IA NaHi, 83A8UWU 8 PyKU hpedmem, ujo
8 0C06/1UBOMY MicCYi 3aMiHUMb | «MAHK», ma
U 3axodunaca dasumu Kinbka (020 «0co-
6uH». «Kpoe» i3 Hux 8uXo0usid X08myeamo-
20 KOJIbOPY.

«faou! Obmarynu! lMosepHy Hazao! A wie
XOouy Xumul» — Kpuyasna naxi e ocobsueo-
My Micyi, 3HiMaroyu ocobnueuli 002, Ko-
mpud y Hei' Yinaaecsa Ha wui. ...

LLlo 3a npeameT My 3axoBanu y rap-
6ysi?

CnoBo-BignoBiab Tpeba Hagicnat Ao
27 nucronapa Tinbky y BUrNAAI sms—no-
BiOM/IIEHHA Ha Homepu: 0501354776 i
0672829775 (Hanpuknag: «M'au», «Tpu
Beameni», «<HaTanis KaniHivueHkoy).

YBara: 3 ofHOro Homepa MOXHa Bif-
npasnAty nuwe ogHe sms! Llern Homep i
6paTme yuacTb y KepebKyBaHHI npu po-
3irpawi npr3oBurx 200 rpuBeHb, AKLLO Npa-
BUIbHMX BignoBigen 6yge Ginbwe [BOX.
A wwe cneuianbHuin npus — 150 rpyBeHb
— OTPUMAE TOW, XTO B JINCTi Ha MOLUTOBY
appecy (43 025, Jlyubk, npocn.Boni, 13)
um enekTpoHHy (tsikava.gazeta@gmail.
com) HalAcKpasille onuLue, AK LWyKaB Yn
LUYKanu NpaBuibHY BiANOBiAb.

o 3ycTpiui!

) ) )
— MeHi, 6yab nacka, nogsiiiHe
BicKi.
— AiBunHo! Lle wkinbHa iganb-
HA!
— Oii, BUGauTe, A 3apymanacs.
Komnor, 6yab nacka.

Haitusopy «Ykpaina icropuynar

et

15 16 10

20

1-2. Llein retbmaH 306paxkeHuin Ha Kyniopi. 2-3. CraTyc
NOMICHOI LLlepKBM AIK CaMOKepOBaHOi, He3anexHoi. 3-4. OguH
i3 conictiB BIA «Cmepiuka». 4-5. Tak Ha3uBalTb JOKYMEHT
«[loroBopu i noctaHoBW», NignucaHui Munmunom OpnnKom.
5-6. Im'a xygoxHuka fe banbmeHa, npuatensa T. LeBueH-
Ka. 6-7. Yymaupbknin Bi3 (3act.). 7-8. LUTyuHun ronop B Ykpa-
iHi. 8-9. Hannc Ha npanopi HPY. 9-10. Cronnua YPCP po
1934 poky. 10-11. MpasuTtensb i xpectutenb Kniscbkoi Pyci.
11-12. «YopHa ..2..» (pomaH . Kyniwa). 12-13. Im'a npeacTon-
Tena YIKL WenTuuypbkoro. 13-14. Ha3Ba nitepu yKpaiHCbKOro
andasiTy Ha MO3HaUeHHsA 3BYKa «ii». 14-15. Meplunit ykpaiH-
CbKUIA onirapx i 0AnH i3 Hanbinbwmx meueHaTie. 15-16. BoHa
CTana nepLuok XiHKO-NpaBuTenbKo [JaBHbOPYCbKOI Aep-
XaBu. 16-17. BipTyo3Huin Xipypr, HanbinbLw BifoMuiA y CBITi
YKpaiHCbKniA yyeHun. 17-18. ABTOp TPUTOMHUX MeMyapiB
«BigpomeHHs Hauii». 18-19. Im'a BuwHi — Maena y6eHka.
19-20. lonosa AnpekTopii YHP, opraxizatop apmii.

Cknas fipocnas POWKO,
M. JlyubkK.

Bignosigi — y HacTynHOMy HOMepi

BiANOBIAI HA KPOCBOPA B 8 INCTOMALA

Mo ropusoHTani: 5. byHkep. 6. ipeHax. 10. bydep.
11.TapaH. 12. «<MepHeLb». 15. bpoHs. 16. Tokio. 18. XKHu-
Ba. 19. YparaH. 20. «BepoHa». 24. Tptomo. 25. Tpenb.
26. AkTuB. 28 Konomb6o. 32. [i3ura. 33. TpaHiwu. 34. Byp-
Aok, 35. [Ixxopa.

Mo Beptukani: 1. Kyuep. 2. Cepue. 3. lNpuHu,. 4. Ba-
paH. 7. byxopa 8. lNaHika. 9. MapeBo. 13. [N'aTavok.
14. AxioTtax. 16. Tpakt. 17. Onecb. 21. bpuH3a. 22. Pe-
copa. 23. uumHa. 27. Arpyc. 29. OcTiok. 30. bap»a.
31. Kpego.

SUDOKU

Mpasuna
HecKnagHi:
3anoBHITb Mo-
POXHi KNITUHKN
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@ J10MALLHA APUOMETUKA

doto youtube.com.

CKinbKu KowTtye po6ora mamu?
47 Tncau!

A TyT TPOXM Nig BpaxkeHHAM... Malo 3aBaHHA 3 O HOI0 TPEHiHTY
OUiHWTW CBill BHECOK Y CiM't0 y GiHAHCOBOMY eKBiBaIEHTI,
TOOTO BapTiCTb NOCAYT, AKi Hafato, 3alMalounNCb JOMOM i ABOMA

ManoniTHIMM AiTbMIN

Fanuna CAMYYK,
facebook.com

( : nouatky A nogymana: «Hy, Tar-
Hy, Ha KinbKa TUCAY, MabyTb».
Motim npuceatMna 6arato

yacy 36opy iHbopmaLii Npo HopmK

N aKkTyanbHy onnaty npaudi, Bupa-

XOBYBana, CKinbKu yacy B pi3Hi AgHi

0Co6VCTO NPUAINAI0 Ha Ti UK iHLWi Ail,

obumcnuna 3a cknagHumu dopmyna-

MW Yac i pe3ynbTaTuBHICTb. CNoBOM,

npomyuunaca 3 nigpaxyHkamu, ane

KONN 3Befa B eKceni — emMoLisM He

6yno mex!

HaBeay HalnNpUMITUBHILLT KiHO-
Yi» 3aBJaHHA 3 MOIMK OCOBUCTUMY
rognHamu:

1. Qornag 3a gitbmum (1,5 i 5,5
POKY): 14 roavH Ha foby*30 aHiB*70
rpH =29 400 rpH.

2. locnopapcTBo. TyT CKNafHi-
wa popmyna Hacnpasgi, i Hopma no-
FOAVHHOI OM/aTh 3@ YacoM He afek-
BaTHa, 60 NpubMpaHHA paxytoTb 3a
nnoLeto, iHWi Aii TeX Bif pe3ynbraty,
a He CKifbKM TV uum Byna 3aiHATa,
Ta M iHTEHCMBHICTb HaBaHTa)eHHA
npoTArom micAua pisHa. Tomy A 6epy
OpPIEHTOBHO 1—6 roguH Ha foby*30
aHiB = 8600 rpH

3.ToTyBaHHA iXi i3 3aKynKamum:
70 rog Ha micaub *130 rpH = 9100
TPH.

3aranom 47 100 rpH/mic. CO-
POK CIM TUCAY TPUBEHb!

Y po3paxyHkax A BigMiHyCOBY-
Bafla CcepefHI0 KinbKiCTb rofuH, fAKi
YOMOBIK MPOBOAUTL i3 AiTbMM 6e3

ll [
«Mama Baoma» — e
AANeKo He TiNbKM
«HaropyBaTu—
npubpartu—Harna-
HyTu». Lle BennyesHe
emoLiiiHe
HaBaHTAXKEHHS,
nocuneHe KOHTponem,
BignoBiAanbHicTIO
i nocTiliHum
NPUIAHATTAM pillieHb
y Maiie BCix cpepax
KUTTA Cim'i.

MeHe, KONN BiH FOTYE OCHOBHY CTpa-
BY (@ roTye BiH 4y0BO), KON NPU6U-
paemo pasom. loro BHeCOK y Libomy
Habopi fin 6113bKo 15 TUC. FpH/MIC. |
A ue gyxe uinyto. CKaxy Lue, wo 6pa-

na po3uiHKM onnaTu npayi 6nuxye
J10 HUXKHbOT MeXi, 60, MOXKNTBO, A He
Jy>Ke BNeBHeHa Yy CBOIN cynep—AKo-
CTi AK HaJlaBaya NoCsIyr, Ta N He MOXY
00'€EKTUBHO  OLHWUTU MpPOpOobNeHy
poboTy. | vac s paxysana B «ifeani»,
ane XuUTTA He Take npocTe: OyBalOTb
i «TemnepaTypHi» Houi, i HiYHi BCTa-
BaHHA MOMUTN BOAWYKMK, i AHI, KONn
BCe NIETUTb WKepebepTb.

Takox cnig 3BepHyTU yBary, Lo
A He BpaxyBana i He ouiHuna Bap-
TiCTb PO6OTU MaMK AK «<MeHeKepa»
chep BigNouMHKY/[O3BINNA, OCBITY,
3[10POB's, TOTICTUKM CiM'T, 60 NpoCTO
He 3Halo, AK Lie MPaBWJIbHO Mopaxy-
Batwu. Mokn wo. :) bo, norogbrecs,
«Mama BAOMa» — Lie AaneKo He Tiflb-
K1  «HarogyBaTu-npubpaTu—Harna-
HyTw». Lle BenuuesHe emouinHe
HaBaHTaXeHHA, MOCUNIEHe KOHTPO-
nem, BignoBiaanbHICTIO i NOCTIMHMM
NPUNHATTAM pilleHb Y MalKe BCiX
cdepax KuTTa cim'.

Ta o Ka3aT — A HiKoNn He au-
BUNACb Ha CBill BHECOK Y XUTTA PO-
[VIHV 3 Takoro 60oky!

Y MeHe B ronosi 3apa3s fyxe 6a-
rato XaOTMYHUX OYMOK Ha Lo Temy,
ane 3aBepLuy JOMNNC Tak:

«[liBuaTa, LiHyiATe cebe!»

A AK BU BBaAXa€Te, YOro BapTa
npaua mamm?

@ XUTTA, AK CEPIAN

Yyxi BikHa

fl xuBy B cTapomy paiioHi micTa, fie 6yAuHKM iHOAi po3TalloBaHi
TaK 6n13bKo, L0 MOXKHa PO3MOBNATH i3 cycifamu HaBNPOTH, He
KOPUCTYIOUUCH TenegOHOM, ie BHOYI, 3AAETLCA, YYTH AAPYHKHE
XPONiHHA MelKaHLiB NPOTUIEXKHOTO OMY, Aie B CYCifiB HeMae
MKOJIHUX TAEMHULb: BUTNAHYBLUM 3 BiKHa, MOXXHa No6auutu, XTo
YMM 3aliMAETbCA: BapuUTb iCTH, Npacye 6inu3Hy, oaAra€eTbea um,

HaBMNakKu, nAara€ cnatn

Jleca CMOJIKI

acnuBi enizogn 3 XUTTA
MELLUKaHL|iB, a TakoX He-
wacTa, AKi BigbyBalTbCA

yac Bif yacy 3 KMMOCb i3 HUX, — AK
Ha fonoHi. OH Ha fpyromy nosep-
Ci MaTU CBapwWTb JOUKY 3a po36uTe
FOPHATKO, @ Ha TPeTboMy — Yo-
NOBIK NPUALWOB 3 PO6OTK i NPVHIC
XKIHUI AKMNCb NOAAPYHOK Y MaKyH-
Ky, i Ta, 3a40BOJIEHA, BUCUTb y MW-
NOro Ha Wi, pagicHO Api6ouyun
Horamu B MOBITPI.

Haiikpalie Bce BMAHO i YyTHO
3apas, YNiTKy, KON BigYMHeHi BiK-
Ha, BiACYHYTi wTopun, 60 B3UMKY
CNOCTEPEXKEHHA 33 MOXKUMbLAMU
HaragyoTb nepernag HiMoro KiHo,
Konu Gauumw TiNbKM HalBUpPa3Hi-
Wi >KecTn yepe3 HenocTynanBui
TIOSb, | TOAI NOCNyxnuBa yasa Ao-
MasnbOBYE CIOXKETU, AA€ 3MOTY daH-
TasyBaTW, NpuUAYMYBaTh KyJbMi-
Hauii Ta PO3B'A3KM TOrO Yu iHLWIOro
BiNCTBA, AKe BiAbYBAETLCA B MEBHIl
poAVHI.

Jyxe uikaBo XnUTn B 6yAMHKY,
Bifj AKOro pyKot nogaTu Ao cycia-
Hboro. Lle Haragye enisof 3 Kasku
npo Kas i leppy, Akum, wob xonu-
TV B rOCTi OfiHE 0 OHOTO, He No-
Tpi6HO 6yno cnyckatuca cxopamu
i NOTiM MifHIMaTNCA Bropy, a BapTo
6yno nepecTynnTh 3 OAHOIO Ha iH-
LW BOZOTiHHI 051061, siKi po3Ta-
WwyBanuncb 6ykBanbHO BNPUTYIL.

locb nogibHe BiguyBatoTh i
MelKaHLi Hawmux 6yauHKiB, 6ins
AKMX 4acTO MaHye TuWa: HiKoMmy
HeMa OXOTW peneTyBaTh, Wob OyTu
noyyTum cycigom. BapTo Tinbku
HerosiocHo o6i3BaTnca, i Toln, Ao
KOro 3BepTaloTbcs, yxe abo Ha
6ankoHi, abo BUrNAgae y BikHO. A
HeLoAaBHO A NepeHecna CBOoi CMo-
CTepeeHHA Ha BiKHa, PO3MiLleHi
6e3nocepeAHbO HaBMPOTU MOIX,
60 nobaumsia B HUX HOBI 06NIMYYS:

yonogiue i xiHoue. Lia napa Tinb-
KW-HO nepeixana Ciogun, Tomy cro-
CTepirati 3a HUMK Byno ocobnmeo
LikaBo. AlXKe «po3nopAfoK» OHA B
iHLINX KBapTMpax AaBHO BigoOMMIA.

3apa3 n'ata. A Ue 03Havag, Wo
3 BikKHa Apyroro nosepxy JONUHYTb
3BYKM NiaHiHO. O WOoCTin NponyHae
3 KYXHi TpeTtboro: «KiHKo, A npwu-
MWOB, OOMOMOXMW MEHi BTpanutu
y cnanbHio». A 0 nNiB Ha cbomy 3
NiBFOAWHHUM 3ani3HeHHAM (Taka
peakuia y APYXWHW) po3naunu-
BO nponyHae: «On, 3s'A3anaca A
3 M'AHMUel0 NpoknAaTywmM. Kasa-

ll_
Lia napa TinbKu-Ho
nepeixana crogy,
TOMY cnocTepirati
3a Humm byno
0¢06n1Bo LjiKaBo.

na X MeHi MaTu, Lo He nepepo-
6nto oro, — He Bipwna. Mponana
MOA FONIOBOHbKA Ha BiKM BiuHi». O
CbOMI ycA XiHova paTb 36epeTb-
ca 6ina TenesisopiB, onnakywum
[OMNI0 repoiB YeproBoro cepiany,
Ha roauHy 3abysatoun npo Bnac-
Hi XUTTEBI Mpobnemu i HewacTs.
O Bocbmin cycig 3 n'atoro sunge
Ha 6ankoH i, Hacnisytoun «OW, He
xoaw, pyuio, Ta N Ha BeYOPHUL»
6yne y Takuii cnoci6 «curHanisysa-
TW» APY3AM-BMMNMBOXaM, WO ApYy-
XMHa OT-OT BMNAe 3 gomy (in Ha
HiYHe YepryBaHHA), WO [0 3yCTpiyi
«Ha TPbOX» Tpeba e TpilleyKn no-
yekaTu. O aeB'sTin Maneya 3'aBUTb-
€Ay CnanbHKX KiMHaTax, a 3 AecAToi
A0 ABaHafLATOI — Y BiKHaxX BMUKa-
TUMETbCA | raCHYTUME CBITNO — AiM
3aHYPIOETbCA B COH.
3akiHyeHHAHac. 11

® youtube.com.
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