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«Пролісок»«Пролісок»
Ціна від 489 грн/доба

У вартість включено 
харчування+проживання+лікування

Детальна інформація 
за телефонами: 097 212 50 61, 

095 554 64 74 
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Р Е К Л А М А

 n Худнемо разом

с. 7 »с. 7

Мінус 16 кілограмів, 
плюс —  чудове самопочуття 

і гарний настрій
Такі підсумки нашого другого сезону

проекту «Скинемо  зайве»

 n Болить!

«Тепер для мене Різдво —  
нагадування, що я вже ніколи 

не побачу свого сина…»
Два роки тому, 10 січня, захищаючи рідну 
країну на Сході, загинув уродженець Оконська 
Маневицького району, контрактник 24-ї окремої 
механізованої Бердичівської Залізної бригади 
імені князя Данила Галицького Ігор Климюк. Йому 
завжди буде лише двадцять два…

Юлія МУЗИКА

«З
і мною все добре, 
у нас тут не стрі-
ляють…» —  теле-

фонував Ігор рідним, що-
разу вибираючи хвилинку 
затишшя. А коли долинали 

постріли та вибухи, пере-
конував: «То вітер… Хлопці 
щось там роблять…» Тіль-
ки після його загибелі всі 
дізналися, що він майже 
рік перебував на передо-
вих позиціях АТО.

Востаннє Ігор Климюк 
був вдома на Різдво 

2016- го — прийшов у від-
пустку, одягнув вишиванку. 
Хлопець у 2015 році про-
ходив строкову службу, 
та за власним бажанням 
перевівся на контрактну —  
в зону АТО. «Ігоре, чому ти 
туди пішов?» —  запитали 
тоді його гості. «Бо маю 
за кого стояти. Я там, аби 
вони не прийшли сюди…»

Через рік, 10 січня 
2017-го, поблизу сіл Но-
возванівка та Троїцьке 
Попаснянського району 
Луганської області під час 
обстрілу осколок поцілив 
хлопцеві в голову.

— Ми почули звук снаря-
да, що наближається. Від-
разу скочили в окопи. Після 
вибуху все було в диму, по-
чалась стрілянина. В Ігоря 
знесло півголови… 
Закінчення на с. 8 » 

 n Особливий випадок

АНДРІЙКО

ЖИВЕ

ЗАВДЯКИ СВОЇЙ 

СЕСТРИЧЦІ-

ДОНОРУ
Восени минулого року 
у всіх місцевих засобах 
масової інформації, зокрема 
і у «Волині», з’явилося 
оголошення про збір коштів 
на лікування 13-річного 
хлопчика із села Погулянка 
Любешівського району, 
який терміново потребував 
пересадки клітин кісткового 
мозку. Його мама Ніна Нестерук 
ділилася бідою і благала про 
допомогу  с. 6—7 »

Фото Олександра ФІЛЮКА.

Фото  зі сторінки Мар’яни НЕСТЕРУК у «Фейсбуці».

Фото з домашнього архіву Алли КЛИМЮК.

« Я там, аби вони 
не прийшли 
сюди… »

Тільки після загибелі Ігоря Климюка рідні дізналися, що він 
майже рік перебував на передовій.
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 n У всіх на вустах

Рівняни першими побачили 
Томос

Минулого четверга під час робочої поїздки Президент України Петро Порошенко взяв 
участь у подячному молебні за отримання історичного документа про автокефалію 
та утворення Православної церкви України, що відбувся у Свято-Покровському 
кафедральному соборі Рівного за участі Святійшого Філарета (на фото)

Валентин СТАВСЬКИЙ

Т
омос про автокефалію 
та утворення Право-
славної церкви України 

був урочисто внесений у со-
бор і розміщений біля цар-
ських воріт. Глава держави 
привітав присутніх у храмі 
і всіх рівнян із Різдвом Хри-
стовим і нагадав, що цьо-
горіч воно особливе, адже 
Україна та її народ отримали 
на це свято великий подару-
нок від Господа —  Православ-
ну церкву України. Президент 
відзначив, що Рівненщина 
першою має змогу побачити 
Томос про автокефалію ПЦУ, 
який перед цим був скріпле-
ний підписами всіх членів 
Синоду Вселенського патрі-
архату і повернувся в Україну. 
Глава держави також нагадав, 
як 15 грудня на об’єднавчому 
соборі було створено Право-
славну церкву України й об-
рано її предстоятеля: «Хочу 
подякувати всім, хто молив-
ся за те, щоб це стало мож-

ливим. Чому це так важливо 
для мене як для Президента? 
Бо це не просто створення 
церкви, а —  я ще раз наго-
лошую —  без цього не може 
бути вільної і незалежної дер-
жави —  України. Тому Москва 
так агресивно боролася, щоб 
не було у нас канонічної ав-
токефальної Православної 

церкви, визнаної світовим 
православ’ям, Вселенським 
патріархатом. Їм принципово 
важливо було не відпустити 
нас із Російської імперії. А То-
мос є свідченням того, що 
Україна набула волі, незалеж-
ності».

Глава держави подякував 
рівнянам за молитви підтрим-
ки і любов до України.

Окремо Президент ви-
словив вдячність Святійшому 

Філарету, який ще 25 років 
тому заклав фундамент нової 
церкви і за рішучі дії на за-
хист України нагороджений 
найвищим званням —  «Герой 
України».

У свою чергу Святійший 
Філарет подякував Вселен-
ському патріархові Варфоло-
мію за надання автокефалії 

Православній церкві України. 
Окремо він відзначив зусил-
ля Президента Петра Поро-
шенка в отриманні Томоса 
і вручив главі держави орден 
Святого апостола Андрія Пер-
возваного.  Після молебню 
Петро Олексійович поспілку-
вався з місцевими жителями. 

Як стало відомо вчора,  
сьогодні Президент України 
перебуватиме з робочим ві-
зитом на Волині. n

« Це не просто створення церкви, а —  я ще раз 
наголошую —  без цього не може бути вільної 
і незалежної держави —  України. »

Рівне
 l Сім’я Ващищуків із Млинова 

прикрасила свій двоповерховий 
будинок «розумними» гірляндами, 
які вмикаються під музику завдяки 
комп’ютерній програмі. Щовечо-
ра о 19-й годині вони влаштовують 
світлове шоу для всіх охочих. Тепер 
сюди на своєрідну виставу зі світла та 
музики збираються сусіди і мешканці 
селища. 

 l Лікаря Тараса Хвеся, який у 
Рівненській обласній лікарні робив 
рентген тваринам, звільнили з ро-
боти. Медик не заперечував, що цей 
факт мав місце. Написав пояснення, 
розкаявся і подав заяву на звільнення. 
Втім, сам лікар вважає своє звільнення 
несправедливим: «Я ж на цьому бізнес 
не робив»,  пояснює він. 

 l Жінку, яку перед Новим роком 
збили на дорозі біля Костополя, що 
на Рівненщині, так і не впізнали. Її 
поховали як невідому коштом міської 
ради.  

 l Члену міськвиконкому Рівного 
Ніні Скибі спалили авто з одягом 
для дитбудинку.  Жінка каже, що не 
має ворогів і їй ніхто не погрожував. 
З чим пов’язаний підпал – пояснити 
не може. «Ціла машина була дитячих 
речей. Я збиралася якраз сьогодні 
їхати в дитбудинок. Треба було тим 
дітям, якими опікувалася, курточки. Я 
поклала речі в авто, щоб зранку поїха-
ти до них», - розповідає. Ніна Скиба 
є керівником Жіночої сотні Рівного, 
працювала парамедиком в АТО і сама 
виховує дитину. Загалом за тиждень у 
Рівному згоріло 4 автомобілі. 

 l У Рівненському аеропорту при-
землився літак АН-26, який знімав-
ся в бойовику «Нестримні» разом із 
Сільвестром Сталлоне, Джеймсом 
Стейтеном та іншими відомими 
акторами. Killa (таке ім’я отримав 
літак за українською реєстрацією) 
виконуватиме вантажні перевезення й 
базуватиметься в Рівному.  n

Волинь
 l Архімандрит Михаїл Аніщен-

ко з Луцька став главою Вселен-
ського патріархату в Києві. Рішення 
про обрання очільника відновленої 
київської ставропігії прийняли за 
підсумками засідання Синоду Кон-
стантинопольської церкви. Став-
ропігія – це свого роду посольство, 
представництво Вселенського патрі-
архату, і він обраний настоятелем цієї 
структури. Останніх 10 років, зазначає 
Віктор Мартиненко, архімандрит 
Михаїл навчався у Греції, після чого 
звершував служіння як настоятель 
храму Аліпія Стовпника Константи-
нопольського патріархату в Анталії.

 l Луцьк – на 2-му місці серед 
українських міст, де видають най-
більшу кількість віз до Республіки 
Польща: 179 тисяч документів 
протягом минулого року. Випе-
редив його лише Львів – 278 тисяч. 
Далі – Харків –145 тисяч віз, Вінниця 
–130 тисяч. Загалом у 2018-му в 
Україні видано 876 тисяч віз до 
Польщі.

 l На Камінь-Каширщині на 
смерть замерз 55-річний житель 
села Ворокомле. Чоловіка знайшли 
мертвим на вулиці. Рятувальники 
закликають громадян бути обереж-
ними під час морозів і берегтися 
від переохолодження, не вживати 
алкогольних напоїв.

 l Олег Таратула та його дружи-
на Олена (дівоче прізвище Богун) 
— випускниця Нововолинсько-
го наукового ліцею-інтернату, 
винайшли метод, який дає змогу 
виявляти злоякісні пухлини на 
ранній стадії та знищувати всі ра-
кові клітини. Свій винахід науковці 
випробовують у лабораторії, при 
Орегонському університеті, названій 
на їхню честь. Подружжя 4 роки 
перевіряли різні варіанти синтезу ре-
човин, які виявляють ракові клітини. 
Нині перед дослідниками найважли-
віший крок – після тварин випробо-
вувати метод на людині. 

 l  Майже десять тисяч  плас-
тикових кришечок від напоїв 
зібрали в селі Тоболи Камінь-Ка-
ширського району місцеві школя-
рі. Ініціювали акцію  Микола Грисюк 
та майстер з охорони лісу Валерій 
Чепенюк, щоб допомогти воїнам, які 
внаслідок війни на Донбасі зали-
шилися без руки чи ноги, могли 
повернутися до повноцінного життя 
завдяки протезам. n

ВІРЯНИ ЗРОБИЛИ СВІЙ ВИБІР
Минулої неділі в селі Красноволя Маневицького району громада, яка торік у кінці грудня вирішила 
перейти до Православної церкви України, не пустила до Свято-Михайлівського храму єпископа 
Нафанаїла та інших священиків, котрі підпорядковуються УПЦ Московського патріархату 

Марина ЛУГОВА

П
ро це повідомив на сторінці 
у «Фейсбуці» голова Мане-
вицької райдержадміністра-

ції Андрій Линдюк, зазначивши: 
«Отже, остання спроба залишити 

громаду в Російській православній 
церкві не вдалась!»

За словами сільського голови 
Федора Світача, люди зібралися 
вранці біля храму, і коли  прийшов 
настоятель Андрій Геналюк, його 
запитали: «Будете, батюшка, разом 

із громадою чи не будете?» Після 
заперечної відповіді священнослу-
жителя двері святині перед ним 
зачили. Коли приїхав, як з’ясуєть-
ся, на прохання настоятеля храму 
владика Нафанаїл, а з ним ще кілька 
священиків Московського патріар-

хату, то їх теж до церкви не впусти-
ли. 

Як відомо, у січневі дні ниніш-
нього року з УПЦ МП до ПЦУ пе-
рейшли громади сіл Мерва та 
Новостав Горохівського району. 
Їхні рішення прийняли настоятелі 
місцевих храмів Павло Кліцук, Ві-
ктор Павленко. Перейшов у Право-
славну церкву України і священик із 
Нововолинська Віктор Мартиненко, 
який служив у монастирі села Низ-
киничі Іваничівського району. n

Фото president.gov.ua.
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                                         Читайте у «ЦІКАВІЙ ГАЗЕТІ НА ВИХІДНІ» за 10 січня:

Хто з нами – той знає більше!!! 

 ГАЗЕТА
на вихідні
ГАЗЕТАГАЗЕТА

Цікава
+           
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 l НЕЙМОВІРНО!

Ісус у нього —  
у вишиванці

Олександр Охапкін каже, що його 
рукою малює янгол
Щоб так писати святі образи, він об’їздив усю Україну —  
всотував «тепло» ткацьких верстатів, вишитих 
рушників і сорочок. У хатніх іконах митця багато світла 
і незбагненного чару. Діва Марія у квітчастій хустці 
та коралях або з трояндами… Вона й святі напрочуд 
приязні та життєдайні… Це задля того, щоб люди не 
боялися Бога, а любили його

Оксана КОВАЛЕНКО

«ПОЧАВ 
ІЗ ВІДЧУТТЯМ СТРАХУ, 
ПИСАВ БЕЗ УПИНУ 
І ЗАВЕРШИВ… 
НА ОДНОМУ ПОДИХУ»
Олександр Охапкін  —  су-

часний українських художник, 
який творить надзвичайні іко-
ни. Каже,  що замість нього їх 
малює янгол.

Народився Олександр 
у Житомирі 28 січня 1962 року. 
Після школи навчався у  Дні-
пропетровському художньо-
му училищі. Уперше малював 
образ на  замовлення. То  була 
ікона Божої Матері. «Дуже 
хвилювався, адже тема відпо-
відальна і нова… Почав із від-
чуттям страху, писав без упину 
і завершив… на одному поди-
ху», —  зазначає митець.

Закінчення на с. 6 »

«Різдво. Святе сімейство».

Художник сприймає ікону як один з феноменів пізнання Бога.

l ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

«Живу за себе і за того хлопця, 
чиє серце б’ється у моїх грудях»

Молоду лучанку Наталію Омельчук із днем народження тепер 
вітають не тільки рідні та друзі, а й велика родина індійського юнака 
Раві Давані. Його батьки, довідавшись, що сина, який потрапив 
в аварію, спасти неможливо, дали згоду, щоб серце, печінку, нирки, 
підшлункову залозу та рогівку очей потерпілого використали для 
допомоги важкохворим людям. Завдяки цьому й було врятовано нашу 
землячку

Галина СВІТЛІКОВСЬКА

—Який день минулого року 
був найпам’ятнішим? Я те-
пер кожну мить сприй-

маю як  подарунок! І щодня дякую 
Богу! А  найзворушливіша для мене 
подія відбулася у листопаді, коли сади-
ла яблуньку на згадку про Раві на Алеї 
життя у  Києві. Зібралося багато паці-
єнтів з усієї України із пересадженими 
органами, які хотіли пом’янути у такий 
спосіб своїх донорів, адже деревця 

будуть рости, плодоносити, стануть 
символом продовження життя, —  роз-
повідала Наталя, коли ми зателефону-
вали, щоб довідатися, з яким настроєм 
зустрічає вона свята.

Процес відновлення після тран-
сплантації вимагає бути під контр-
олем кардіологів, тож Наталі до-
водиться багато часу проводити 
у  столиці, обстежуватися у  фахівців 
Інституту Амосова. А  коли приїж-
джає додому, перебуває під опікою 
волинських лікарів.

— Різдвяні свята  —  це  можли-
вість набутися з  рідними. Поїзд-
ки до  бабусі в  село на  Рівненщину 
— як повернення в дитинство, як каз-
ка, —  тремтить голос нашої співроз-
мовниці. —  На жаль, після пересадки 
серця є багато обмежень, потрібно 
приймати дороговартісні препарати 
проти відторгнення органа, не  мож-
на хворіти, тому кір чи грип для мене 
становлять смертельну небезпеку. 
Але я вірю, що все буде гаразд…

Закінчення на с. 4 »
 “Я тепер кожну 
мить сприймаю 
як подарунок! І щодня 
дякую Богу!
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«Спасибі вам за порятунок!» — ці слова на адресу індійських лікарів Наталія Омельчук повторює і досі.
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Отець
Іван Кипріян

замерз разом із дітьми
с. 7 »

Фото arts.in.ua.
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«ЦІКАВА»
ЗА 10 СІЧНЯ

ЩЕ У ПРОДАЖУ!
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Шок: 
убив 
молотком 
свою 
маму, 
дружину 
і двох 
дітей

«Живу 
за себе 
і за того 
хлопця, 
чиє серце 
б’ється 
у моїх 
грудях»

Ісус 
у нього – у 
вишиванці: 
художник 
каже, 
що його 
рукою 
малює 
янгол

Доброго дня
вам, люди!

16 СІЧНЯ
Сонце (схід —  8.14, захід —  16.42, тривалість 

дня —  8.28).
Місяць у Тельці. 12–13 дні Місяця.
Іменинники: Гордій, Ірина, Малахій, Павло.

17 СІЧНЯ
Сонце (схід —  8.13, захід —  16.44, тривалість 

дня —  8.31).
Місяць у Близнюках. 13–14 дні Місяця.
Іменинники: Денис, Зіна, Семен, Степан, 

Тимофій, Яків.

«Газета Волинь» —  
у подарунок

Наш часопис не раз повідомляв про 
добрі справи устилузьких союзянок. Ця 
національно-патріотична організація 
прикордонного містечка, яку очолює 
громадська активістка Ніна Гук, з перших 
днів воєнного протистояння на Сході 
долучилася до волонтерського руху

Алла ЛІСОВА

На її рахунку також багато культурно-мис-
тецьких, духовних заходів, які відбуваються 
в Устилузі, Володимирі-Волинському і на-
віть за межами нашої області. Напередодні 
2019-го міська організація Союзу українок про-
вела ще одну благородну акцію. Сім’ям заги-
блих учасників АТО, які проживають в Устилузі, 
селах Залужжя та Русів, передплатили «Газету 
Волинь» на цей рік. Журналісти й надалі вести-
муть «тему № 1», розповідатимуть про героїзм 
тих, хто перебуває на передовій, робитимуть 
усе, щоб наше видання хоч трохи підтримувало 
тих, хто пережив трагедію, допомагало долати 
труднощі.

n Прогноз погоди

«Та падають з неба 
сніжинки бліді, кружляє 
моя меланхолія»

Так змальовує зимові дні у своїх віршах 
поет Юрій Іздрик. Цього дня вшановується 
пам’ять святого пророка Малахія. 
За народним повір’ям, лише 16 січня 
можна напоумити людину, яка страждає 
від меланхолії. І якщо нині меланхолічність 
вважається рисою характеру, то у минулі 
часи —  душевною хворобою. Поява цього 
дня на небі білої великої хмари передвіщала 
хурделицю і заметіль. Погода на Малахія 
вказує, яким буде березень

А за прогнозом чергового синоптика Во-
линського обласного гідрометеоцентру Лесі 
Пасічник, 16 січня —  хмарна погода, вдень —  
мокрий сніг, місцями слабкі хуртовини, на до-
рогах ожеледиця. Вітер західний, 7–12 метрів 
за секунду. Температура повітря вночі 2–7 гра-
дусів морозу, вдень —  від мінус 3 до плюс 2. 
17-го —  хмарно, з проясненням, уночі місця-
ми невеликий сніг, вдень без опадів, на доро-
гах ожеледиця. Вітер південно-західний, 7–12, 
вдень подекуди пориви 15–20 метрів за секунду. 
Температура повітря вночі від мінус 3 до плюс 
2, вдень —  від мінус 1 до 4 градусів вище нуля. 
За багаторічними спостереженнями, найтепліше 
16 січня було 1989 року —  плюс 9, найхолодні-
ше —  1972-го —  мінус 25 градусів.

У Рівному 16 січня буде хмарним. Вранці 
піде сніг. О другій половині дня опадів не пе-
редбачається. Температура повітря —  2–5 гра-
дусів морозу, 17-го —  1–2 гра-
дуси з позначкою «плюс».

Ведуча рубрики 

Людмила ВЛАСЮК.

Тел. 72–38–94.
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«І дорослим хочеться казки»
Наталія Павлюк із Маневиччини перетворює жмуток сіна 
на щось особливе, наприклад оленя чи зайця. А водночас 
відроджує традиції народної творчості, яких дотримувалися 
ще наші бабусі (на фото)

Наталя викладає українську 
мову та літературу в рідній Кома-
рівській школі, а ще має додат-
кову спеціальність «Народознав-
ство» і за покликом душі опановує 
тонкощі народного мистецтва. 
Наразі захопилася виготовлен-
ням виробів із сіна. Техніку сіно-
мотанки майстриня придумує 
сама. Каже, що взялася до цієї 
справи заради дітей, яких у неї 
двоє: Миколці —  шість, він —  пер-
шокласник, а Мартусі чотири роч-
ки.

— Якось захотілося зробити 
малечі свято, щоб до нас у гості 
прийшли звірятка, —  розповідає 
жінка. —  Виготовили мені карка-
си з дерева, і я їх на свій розсуд 
обплітала сіном. Отак виходи-
ли оленята, зайчики, лисички. 
Це були такі своєрідні подарунки 
найріднішим людям.

Після цього Наталя стала ро-
бити все, що підказувала фан-

тазія. Її вироби викликали заці-
кавленість, адже це було нове 
мистецтво, для якого необхідні 
лише сіно та уява. Пучок кріпився 
до пучка, доки не реалізовувало-
ся задумане.

— У Маневичах цього року 
я вже вперше серйозно ви-
ставляла свої вироби, —  каже 
Наталія. —  Раніше проводила 
майстер-класи з писанкарства, 
зокрема й для діток бійців АТО. 
Тваринки смішні у мене виходять, 
але в цьому світі й хочеться чо-
гось казкового.

Жінка плете у хліві, де зберіга-
ється сіно, стоїть корівка, найкра-
ще працюється під спів колядок. 
Наталя зауважує, що до її роботи 
ставляться по-різному: комусь 
подобається, а хтось не розуміє. 
Однак своєю творчістю вона 
хоче нагадати, що колись іграш-
ки робили з підручних матеріа-
лів, у тому числі і з сіна.

«Пішли б до міського голови Луцька зі своєю скаргою, 
але ж його досі нема…»

Так пояснював свій телефонний дзвінок у редакцію житель обласного центру Михайло Волкович

Катерина ЗУБЧУК

Звертався чоловік від імені жителів вулиць Космо-
навтів, Вороніхіна, Софії Ковалевської, які прилягають 
до парку культури імені 900-річчя Луцька.

— Читаю в газеті, які штрафи накладають за само-
вільно зрізані ялинки у лісі. А в парку що робиться? Тут 
вирубують десятки дерев, —  говорив пан Михайло. —  
А головне —  що ж то за забудова тут?..

Ми зателефонували начальникові відділу екології 
Луцької міськради Анатолію Гламазді. Хотілося дізнати-
ся, чи скоро жителі прилеглих вулиць та відвідувачі змо-
жуть побачити на свої очі те, що їм показували на гарних 
картинках в інтернеті під час торішнього обговорення 
концепції реконструкції парку. Судячи зі слів посадовця, 
запропонована концепція схвалена. Більше того —  у бю-

джеті на нинішній рік закладено кошти на виготовлення 
проекту. Справа нібито зрушила з місця. Але від «гарної 
картинки» до оновлених ландшафтів у натурі, очевидно, 
ще чимало часу спливе.

Щодо десятків зрізаних дерев, то, це, як сказав 
Анатолій Гламазда, прибирають аварійні насадження 
і сухостій. А забудова, зокрема на вулиці Космонавтів, 
офіційно —  за межами парку. Ще на початку 2000-х ро-
ків було прийнято рішення про виділення тут земельних 
ділянок під забудову. В останні роки їх одержують рідні 
загиблих учасників АТО. Тобто все законно. Ось тіль-
ки чи задовольнить така відповідь нашого читача й інших 
людей, які ще два роки тому чули це, коли збиралися 
на акцію з метою захистити парк імені 900-річчя Луцька: 
на їхню думку, «атовці» —  лише прикриття, а будуються 
тут депутати міської та обласної рад і їхні родичі...

Фото Людмили ПІДДУБНОЇ.
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Лінія фронту колись 
зникне. Та чи 

зітреться межа 
у наших головах?

П’ять років пишу про війну. П’ять років надії, 
непоправних втрат і розчарувань. П’ять років 
безрезультатного бігання по колу. Бо і далі 
доводиться говорити про втрачені долі

Ч
асом перечитую все на-
писане за рік, споді-
ваючись, що у пер-

спективі буде краще 
і позитивніше. Бо ж 
кажуть, що хочеть-
ся читати про 
щось просте. 
С к а ж і м о , 
про зимові 
гори. Ось про 
війну —  набридло. 
Соціальні мережі див-
ним чином поєднують у собі 
світлини із засніжених Карпат та фото 
з окопів. Дві окремі реальності. Для одних січень —  
це гірськолижний курорт, а для інших до кінця життя —  
Донецький аеропорт. І тут лінія поділу між ними прохо-
дить десь у голові.

Громадська організація «Серця кіборгів» презенту-
вала календар на 2019 рік із назвою «Погляд майбут-
нього» (на фото), учасниками якого стали 12 хлоп-
чиків і дівчаток із родин загиблих Героїв. 12 пар очей. 
12 цитат про тата. Дитячі мрії, сподівання і їхні погля-
ди… Дорослі та проникливі. Статистика сумна: в Укра-
їні більше 2000 дітей втратили своїх батьків на Сході.

І коли ми сьогодні аналізуємо здобутки минулого 
року, мені хочеться запитати: «За чим їх оцінювати? 
За якими подіями?» Томос, введення воєнного стану, 
посилення санкцій проти РФ? Цей рік не зробив нас 
сильнішими, ми так само створюємо собі кумирів, яких 
завтра будемо силоміць позбавляти нагород. Про вій-
ну згадуємо, як про погоду. Ну і доки вона не закінчить-
ся, немає сенсу говорити про якісь зміни. Складно пи-
шатись економічними чи професійними показниками, 
доки поповнюються списки загиблих. Тому оцінюю так: 
минув ще один рік війни. Для когось він запам’ятається 
втратою побратимів, комусь —  мужністю Сенцова, ін-
шим —  24 ув’язненими моряками. А хтось згадуватиме 
крутий відпочинок, де не було втомливих розмов про 
війну. Смерть стала буденністю, і зникло гостре відчут-
тя потрясіння.

Колись зникне і лінія фронту. Та чи вдасться стер-
ти межу у наших головах, якою ми всі поділені умовно. 
Ті, що мали стосунок до війни, і ті, які не причетні. Для 
цих дітей з календаря —  невидима, але надзвичайно 
болюча, бо своїх батьків вони бачитимуть лише на світ-
линах. І завжди різнитимуться від решти, бо це діти ге-
роїв України, які віддали за неї своє життя.

Читаючи ці рядки, хтось згадуватиме імена заги-
блих, а хтось скаржитиметься на свої побутові про-
блеми. В кожного своя реальність, своя правда. Нікого 
не хочу осуджувати і говорити про й так очевидні речі. 
Але тривога не полишає. 

А поки що за моїм вікном запалюються святкові са-
люти і високо розсипаються вогнями. Від цього небо 
освітлюється різними кольорами… Лінія гідності і доз-
воленості —  теж у нашій голові.

P. S. Хто хоче придбати календар і допомогти 
оздоровленню діток героїв, телефонуйте до одно-

го з його авторів – Ірини Деревецької – 
050 3373704. n

П о г л я д

Людмила ВЛАСЮК,
спеціальний кореспондент 

«Газети Волинь»

 n Голос народу

ГРОМАДА ЦЕГОВА – ПРОТИ 

СМІТТЄЗВАЛИЩА
Коли у листопаді минулого 
року біля дороги з Горохова 
до Мар’янівки з’явилися 
дві купи щебеню, цегівці 
забили на сполох. 
Терміново скликали схід 
селян, щоб з’ясувати, 
що ж це за будівництво? 
Запросили голів районної 
ради –  Тараса Щерблюка, 
райдержадміністрації 
– Юлію Гринчук, 
горохівського міського 
голову Віктора Годика, 
представника Державної 
екологічної інспекції у 
Волинській області Сергія 
Чернеця

Н
айбільше людей врази-
ло те, що на території 
Цегівської сільської ради 

за межами населеного пункту, 
без попереднього інформування 
населення, розпочали роботи зі 
спорудження сміттєвого поліго-
ну. На зборах посадовці нарешті 
розповіли, що будівництво 
ведуть за кошти державного і 
місцевого бюджетів Горохівської 
міської ради. Інвестиційний 
проект включено до Переліку 
об’єктів комунальної власності, 
які потребують першочерго-
вого фінансування за рахунок 
бюджетних коштів Програми 
економічного та соціального 
розвитку міста Горохова на 2017 
рік, яка затверджена рішенням 
сесії міської ради від 23.12.2016 
року. Об’єкт фінансуватимуть із 
Фонду державного регіонально-
го розвитку на умовах співфінан-
сування з державного та місце-
вого бюджетів. Проект оновлено 
у 2018 році. А за основу взято 
рішення сесії 1995 року. 

Але багато що змінилося за 
23 роки. І дуже «правильне» міс-
це вибране: біля лісосмуги, за 
півтора кілометра до технічного 
ставу у селі Цегів, за півтора 
кілометра до відкритих рибогос-
подарських водойм у Староставі 
та Холоневі, за півтора кіломе-
тра від діючого сміттєзвалища, 
яке використовується з 1967 
року, за 1 кілометр до Холонів-

ського орнітологічного заказни-
ка, за 1 кілометр до центральної 
траси. Три лісосмуги, біля яких 
мають будувати полігон сміття, 
є зоною відпочинку і містян, і 
жителів села. 

З урочища Базари розпо-
чалась історія створення міста 

Горохова і Цегова. В цьому 
урочищі ще у ХІІІ столітті діяв 
чоловічий Базарський монастир, 
чудотворна ікона Божої Матері з 
цієї обителі зберігається у храмі 
села Цегів. З такої інформації 
високопосадовці лише посмія-
лись. 

Жителів селища турбує і те, 
що захворюваність дорослих і 
дітей по Мар’янівській амбула-
торії за 2017-й порівняно з 2016 
роком зросла вдвічі, а у 2018-му, 
напевно, ще більше, — взагалі 
нікого не цікавить. Спорудження 
полігону в подальшому погір-
шить і так дуже складну еколо-

гічну ситуацію цієї території, де 
високий рівень онкології, хвороб 
дихальних шляхів, щитоподібної 
залози та алергічних реакцій, 
яка спричинена інфраструкту-
рою промисловості на території 
Цегівської, Холонівської, Мар’я-
нівської сільських рад.

Громада не проти освоєння 
коштів і будівництва, але потріб-
но дивитись у майбутнє і зво-
дити не полігони для побутових 
відходів, а заводи по їх перероб-
ці. Після року сміттєвої блокади 
місто Львів зуміло знайти п’ять 
інвесторів, які змагаються за 
право будувати Львівський 
переробний завод за європей-
ською технологією. Кошти, зви-
чайно, немалі, але і на сміттєвий 
полігон підуть теж мільйони. І ми 
несемо відповідальність перед 
майбутнім поколінням за еколо-
гію наших сіл та міст.

Голова сходу селян 
Ольга ВАСЮРЕНКО, 

секретар зборів Ольга 
САДОВА, голова Цегівської 

сільської ради 
Валентин ФИЩУК, Олег 

БАСАЛИК, Світлана 
КОВАЛЬЧУК, Людмила 
ПЕТРЕЧКО, Мирослава 

НАРУСЕВИЧ (усього 1282 
підписи). n

Спілкування з чиновниками було гарячим.

Фото Лесі ВЛАШИНЕЦЬ.

« Потрібно дивитись 
у майбутнє і зводити не 
полігони для побутових 
відходів, 
а сміттєпереробні 
заводи. »
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n Пряма мова

Аркадій БАБЧЕНКО, російський опозиційний журналіст, політичний біженець, який переїхав в 
Україну і якого СБУ врятувала від кілера, про можливий підсумок виборчої гонки:

Якщо Юлія Тимошенко стане президентом, мені доведеться 

емігрувати з України. Пояснюю: Юлія Володимирівна почне 

впроваджувати новий курс на компроміс. Це очевидно. Курс на 

компроміс починається з «обміну люб’язностями». Між Украї-

ною і РФ досі існує договір про екстрадицію. Росія попросить, 

щоб Україна віддала їм «наших», а вони натомість віддадуть, 

кого Україна захоче. Можливо, мене і не захоче Росія на обмін, 

але ставити досліди на собі я не буду.
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ОДИН ВОДІЙ ЗАГИНУВ, 
А ДРУГИЙ — У ЛІКАРНІ

Минулої суботи близько 11-ї години на 
автодорозі сполученням Луцьк—Ковель 
біля села Свидники Ковельського району 
зіткнулися мікроавтобус «Фольксваген T4» 
та автомобіль «КIA»

Віктор ГОМОЛЬ

З
а кермом легковика, який рухався в напрямку 
Ковеля, перебував 35-річний житель Коломиї 
Івано-Франківської області. Він загинув на 

місці дорожньо-транспортної пригоди, 32-літню 
пасажирку доправили в реанімаційне відділення 
Ковельського міськрайонного територіального ме-
дичного об’єднання. Госпіталізовано і водія буса —  
61-річного жителя міста залізничників.

За фактом порушення правил безпеки дорож-
нього руху, що спричинили смерть потерпілого, 
слідчі внесли відомості до Єдиного реєстру досу-
дових розслідувань за ч. 2 ст. 286 Кримінального 
кодексу України. Санкція статті передбачає поз-
бавлення волі на строк від трьох до восьми років. 
Поліція Волині закликає всіх учасників дорожнього 
руху бути уважними та обережними, особливо в 
негоду. n

ЖИТТЯ ОБІРВАЛОСЯ 
НА РОБОЧОМУ МІСЦІ

Позавчора на одному з приватних 
підприємств у Нововолинську  загинув 
21-річний житель Володимира-
Волинського

Олена ВОЛИНЕЦЬ

С
ектор комунікації поліції Волині повідомляє, 
що, за попередньою  інформацією,  під час 
роботи 21-літній працівник Владислав К. по-

трапив під конвеєрну стрічку і від отриманих травм 
помер. 

За цим фактом слідчі відомості внесено до Єди-
ного реєстру досудових розслідувань за ч. 2 ст. 271 
(порушення вимог законодавства про охорону пра-
ці) Кримінального кодексу України. Правоохоронці 
з’ясовують усі обставини трагедії.

А в Ковелі нещодавно стався  нещасний випадок 
зі смертельним наслідком на виробничій ділянці ко-
тельні ТОВ «ВОЛМА».  Травми, несумісні із життям, 
отримав оператор.  Наказом управління Держпраці 
у Волинській області створено комісію, яка з’ясо-
вує обставини та причини  загибелі людини. n

У ЗЛОДІЯ РОЗГОРІВСЯ 
АПЕТИТ

У селі Гектари Горохівського району 
сталося дві крадіжки з одного й того ж 
магазину

Леся ВЛАШИНЕЦЬ

Н
овий рік почався для власниці крамниці з 
неприємного сюрпризу. Одного ранку вона 
побачила, що пошкоджений навісний замок 

на дверях приміщення. Тоді зникла ковбаса на суму 
74 гривні, але жінка вирішила в поліцію не зверта-
тися. А через два дні зловмисник знову пробрався 
за поживою. Цього разу він украв чотири запаль-
нички, шампунь, жіночий дезодорант та дві кон-
серви. Не чекаючи третього «візиту»,  продавчиня 
повідомила правоохоронців про те, що хтось зана-
дився на торгову точку.  Тож злодія шукають.  n

             ОВИНИ  КРАЮ

Більше новин — на сайті               VOLYN.COM.UA
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« Найближчим часом 
400 сімей у глухому 
поліському регіоні будуть 
змушені шукати інші 
можливості прогодувати 
свої родини. »

 n Голос народу

Не дайте знищити успішне державне 
підприємство*

Відкрите звернення трудового колективу ДП «Волиньторф» 
до Президента України Петра Порошенка

ШАНОВНИЙ ПЕТРЕ ОЛЕКСІЙОВИЧУ!
Ми, трудовий колектив «Волиньтор-

фу», вкрай занепокоєні тією загрозли-
вою ситуацією, яка склалася навколо 
нашого підприємства і вже тривалий час 
не може вирішитись позитивно.

Найпотужніший у торф’яній галу-
зі виробник, що випускає 60% всієї 
торфопродукції України, забезпечує 
близько 1000 закладів бюджетної та ко-
мунальної сфери Волині та сусідніх об-
ластей твердим паливом та сплатило 
в 2018 році більш як 40 млн грн податків, 
сьогодні перебуває на межі зупинки ро-
боти. Причина —  відсутність земель для 
видобутку торфу.

Над вирішенням питання відве-
дення нових площ під добування тор-
фу профільні спеціалісти підприємства 
працюють понад сім років. Але всі їхні 
дії блокуються Волинською обласною 
державною адміністрацією, де не під-
писуються клопотання до Кабінету Міні-
стрів України про виділення земель під 
торфорозробки та не виділяються землі 
за межами населених пунктів.

Крім цього, місцевою владою не про-
довжуються договори оренди на раніше 
відведені земельні ділянки, які вже ви-
користовувались під торфорозробки, 
внаслідок чого ДП «Волиньторф» змуше-
не в судовому порядку відстоювати своє 
законне право на користування цими зе-
мельними ділянками.

Результатом діяльності ОДА є те, що 
вже не розглядається питання перспек-
тиви розвитку підприємства, а шляхом 
залучення силових структур проводять-
ся роботи, щоб ліквідувати дозвільні 
документи на ті землі, які були відведені 
раніше.

На неодноразові звернення адміні-
страції та трудового колективу підприєм-
ства до місцевих органів влади, керівни-
цтва профільного міністерства, Кабінету 
Міністрів України, Верховної Ради, Адмі-
ністрації Президента надходять численні 
відписки, обіцянки, направляються ауди-
торські перевірки, створюються робочі 

групи, або проблема взагалі ігнорується.
Йде повна ізоляція і цинічне зни-

щення державного підприємства з боку 
голови Волинської ОДА Олександра 
Савченка, службовця, що представляє 
в області виконавчу гілку влади, в руках 
якого —  всі важелі впливу для вирішення 
цієї проблеми.

Всі починання і наміри, які робляться 
з метою продовження виробничої діяль-
ності підприємства та збереження наших 
робочих місць, повністю ігноруються 
та отримують дедалі більший супротив 
з боку ОДА.

Склалася катастрофічна ситуація, 
коли без надання нових земельних ді-
лянок під видобуток торфу ДП «Волинь-
торф» може повністю припинити свою 
виробничу діяльність. Маневицький 
торфозавод —  філіал підприємства —  
в зв’язку з відсутністю площ уже в трав-

ні цього року буде змушений зупини-
ти виробництво та звільнити з роботи 
120 працівників.

Існує велика загроза втратити успіш-
не державне підприємство, що активно 
працює на зменшення енергозалежності 
нашої держави та забезпечує дешевим 
місцевим паливом бюджетну сферу Во-
линської області та населення. Не маючи 
перспективи, вже зараз ДП «Волинь-
торф» втрачає кваліфіковані кадри, які 
виїжджають на роботу за кордон, у тру-
довому колективі зростає соціальна на-
пруга.

Найближчим часом 400 сімей у глу-
хому поліському регіоні будуть змушені 
шукати інші можливості прогодувати свої 
родини. Припиниться теплопостачання 

житлового сектору селища, школи та ди-
тячого садка в селі Прилісне.

Міненерговугілля та ДК «Укрторф» 
у межах своєї компетенції не можуть ви-
рішити питання виділення землі, оскільки 
всі погодження, проекти відводу скеро-
вуються на розгляд до Кабінету Міністрів 
лише за клопотанням голови Волинської 
ОДА, а землі за межами населених пунк-
тів нам не виділяють.

При тому, що на Волині зосереджено 
близько 30% усіх запасів торфу України, 
упродовж останніх трьох років жодно-
го гектара землі для видобутку торфу 
державному підприємству погоджено 
не було, хоча в інших областях такі землі 
відводяться без проблем.

Тому ми, трудовий колектив, змуше-
ні сьогодні відстоювати не тільки своє 
конституційне право на працю, а й пра-
во волинян та бюджетної сфери області 
на дешеву і якісну торфопродукцію.

За цих обставин з метою недопу-
щення зупинки діяльності державного 
підприємства «Волиньторф» та збере-
ження наших робочих місць звертаємось 
до Вас, Петре Олексійовичу, і просимо 
як гаранта Конституції України:

- не допустити знищення провід-
ного державного підприємства Волині 
та України у торф’яній галузі чиновника-
ми Волинської ОДА;

- зобов’язати голову Волинської 
обласної державної адміністрації Олек-
сандра Савченка вжити невідкладних 
і дієвих заходів для виділення земельних 
ділянок під видобуток торфу.

Віримо, що завдяки Вашому осо-
бистому втручанню на Волині будуть 
реальні можливості для розширення 
обсягів видобутку і переробки торфу, 
створення нових робочих місць, збіль-
шення надходжень до бюджету і суттє-
вого зменшення затрат в енергетичному 
секторі області.

За дорученням 
трудового 

колективу —  голова 
профспілки 

ДП «Волиньторф» 
Аліна

 БАЗАРНОВА. n

 n У номер!

На Багатий вечір горіла церква
13 січня о 21.12 у 
центрі маленького 
села Пехи Шацького 
району сталася 
пожежа у Свято-
Покровському храмі 
(на фото)

Богдана КАТЕРИНЧУК

Я
к повідомили 
у прес-службі 
управління Дер-

жавної служби з над-
звичайних ситуацій у 
Волинській області, 
приборкували вогонь 
працівники 1-ї та 2-ї 
пожежно-рятувальних 

частин селища Шацька 
спільно зі співробітника-
ми 10-ї частини Любом-
ля та 4-ї – міста Ковеля 

і місцевих пожежних ко-
манд сіл Прип’ять, Піща. 
Вогнем знищено купол 
(15 квадратних метрів) 

та частково перекриття, 
пошкоджено дерев’яну 
його обрешітку. Врято-
вано будівлю храму, об-

рази, іконостас. Ще до 
приїзду пожежних жите-
лі села самотужки нама-
галися загасити вогонь 
і зберегти церковне на-
чиння. 

Ймовірна причина по-
жежі – коротке замикан-
ня електропроводки. n

Фото kvpu.org.ua.

« Ймовірна причина 
пожежі – коротке 
замикання 
електро-
проводки.  »

Фото shatsk.rayon.in.ua.
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 n Історія порятунку

АНДРІЙКО ЖИВЕ ЗАВДЯКИ 

СВОЇЙ СЕСТРИЧЦІ-ДОНОРУ
Восени минулого року у всіх місцевих засобах масової інформації, зокрема 
й у «Волині», з’явилося оголошення про збір коштів на лікування 13-річного 

хлопчика із села Погулянка Любешівського району, який терміново 
потребував пересадки клітин кісткового мозку. Його мама Ніна Нестерук 

ділилася бідою і благала про допомогу
Оксана КРАВЧЕНКО

«ДЯКУВАТИ БОГУ, ЗНАЙШЛИ 
КЛІНІКУ В ТУРЕЧЧИНІ…»
Хоча першу у світі трансплантацію 

провели у нас, в Україні, упродовж 
багатьох років хворі співвітчизники, 
які потребують пересадки органів чи 
клітин кісткового мозку, змушені їха-
ти на лікування за кордон. Недолуге 
законодавство, злочинна байдужість 
чиновників від медицини затягували 
вирішення проблеми. Торік нарешті 
Верховна Рада прийняла довгоочі-
куваний закон про трансплантацію, 
але довести справу до логічного 
завершення у МОЗ ніяк не спромо-
жуться. А тим часом згорьовані люди 
змушені оббивати пороги…

Такі страждання випали й родині 
Нестеруків.

— Я була на лікуванні в Мінську, 
адже теж хворію. Зателефонувала 
донька Мар’яна, котра стала Андрій-
кові другою мамою через мою від-
сутність, і сказала, що в нього висока 
температура. Як виявилося, це був 
сигнал про смертельно небезпечну 
хворобу. Від фахівців лікарні «Охмат-
дит» у Києві почули страшний діагноз 
і рекомендацію: «Потрібна галоген-
на трансплантація кісткового мозку 
від сумісного донора», —  журилася 
мама Ніна Нестерук. —  У Мінську 
операція коштує 130 тисяч доларів, 
в Італії —  ще дорожче. Дякувати Богу, 
в Туреччині знайшли клініку, де пере-
садку кісткового мозку готові зроби-
ти приблизно за 65 тисяч доларів…

Де взяти таку суму сільській ро-
дині? При тому, що сама жінка на той 
час перенесла чотири онкологічні 
операції та сімнадцять хіміотерапій. 
Немилосердною була доля і до Ан-
дрійка, який через вроджену ваду 
слуху не чує. І ось нова біда. Рідні 
хлопця готові були стати донорами 
клітин кісткового мозку.

«До серпня 2018 року я про 
це практично нічого не знала, але 
захворів молодший брат, якому була 
потрібна трансплантація кістково-
го мозку. Виявилось, що в Україні 
це не так легко зробити. Вірогідність 
кровного донорства 20%. Очікування 
затягнулося довше ніж на два тижні. 

Нарешті стало відомо, що підійшла 
я. Нам повезло, бо ми увійшли в ті 
20%, а більшість не входить. Для них 
починається пошук донора, це може 
зайняти від кількох днів до кількох 
місяців. Тож для наших українських 

дітей та дорослих донорами стають 
німці, поляки, італійці… але не укра-
їнці при не родинній трансплантації, 
бо їх просто немає в базі. Тому перед 
від’їздом в Стамбул я зареєструва-
лася у БФ «Український реєстр доно-
рів клітин кісткового мозку». В Україні 

тих, кому потрібна така пересадка, — 
500 щороку», —  згодом напише 
Мар’яна Нестерук на своїй сторінці 
у Фейсбуці.

БЛАГОСЛОВЕННА МАТИ, В ЯКОЇ 
ТАКІ ПРЕКРАСНІ ДІТИ…
Зібрати 65 тисяч доларів у якнай-

коротші терміни — завдання дуже 
важке. Але Ніна Петрівна трималася 
мужньо. Додавало сил те, що від-
гукнулися на її звернення благодій-
ні організації, волонтери, небайдужі 
люди, яких зворушили стосунки між 
дітьми у цій родині. До речі, Мар’яна 
свого часу заради брата обрала спе-
ціальність сурдоперекладача. Тепер 
вона готова була поділитися з Ан-
дрійком своїм здоров’ям, до того ж 
родинне донорство здешевило опе-

рацію. Але довготривале лікування, 
а також реабілітація, яка триває кіль-
ка місяців, —  це непосильні витрати. 
І мама стукала в усі двері…

Нарешті Нестеруки з татом вже 
у Туреччині. Призначили дату тран-
сплантації —  26 грудня 2018 року.

«Андрія відключили від внутрівен-
ного харчування, немає вже висо-
кої температури. Їсть турецькі супи, 
дуже скучає за своїми кролями, со-
баками. Останній раз хлопчик був 
вдома у перших числах серпня. Три-
майся, сонечко! А мама шукає гро-
ші…» —  поширювали повідомлення 
і реквізити благодійного рахунку не-
байдужі люди у соцмережах.

Дні у клініці тягнулися повільно, 
але рятувала взаємопідтримка і ве-
лика любов між найріднішими людь-
ми. Вражає величезна сила духу 
Мар’яни. Після операції вона напи-
ше: «Учора я віддала частину своїх 
стовбурових клітин для Андрія. По-
передньо мені зробили 10 ін’єкцій 
в руку. Це майже не боляче. Після 
10 уколу на призначену дату тран-
сплантації у мене взяли стовбурові 
клітини за допомогою спеціального 
апарата. Усе тривало 3 години… По-
тім кістковий мозок почали пересад-
жувати Андрієві. Це виглядає як зви-
чайне переливання крові, реципієнт 
нічого не відчуває. Хлопець радів 
в цей час новому життю і всі його 
вітали з другим днем народження. 
Ось і все. Після забору через годи-
ну я вже ходила, почувалася добре, 
показники крові були в нормі. Зранку 
мене виписали з лікарні як донора…»

Тримався як справжній боєць 
і Андрій. Навіть у клініці він не байди-
кував, прагнув не відстати від своїх 
однокласників. «Нам не дозволили 
в бокс брати його зошити та що-
денник, які привіз із Луцька. Тому 
довелось купувати на місці в упа-
ковці та з обкладинками, які миють-
ся, щоб перед кожним контактом 
з предметами їх можна було проде-
зінфікувати. Адже тут головна вимо-
га — стерильність. Підручники брат 
«завантажив» на телефон. За цей пе-
ріод він екстерном вивчив анатомію 
і фізіологію людини, норми різних 
показників крові і що вони означа-
ють», —  ділилася новинами Мар’яна.

Новорічним вітанням стала звіст-
ка від мами, що необхідну суму їй на-
решті вдалося зібрати. Ніна Петрівна 
дякувала всім, хто підставив плече 
у важку годину. А Мар’яна утверди-
лася у своїх намірах: «Одна із моїх 
запланованих справ на 2019 рік —  
стати донором для трансплантації 
кісткового мозку. Лише б здоров’я 
дозволило. Моя реєстрація в списку 
донорів для когось означатиме май-
бутнє. Всі ж хочуть жити. Треба тіль-
ки допомогти…»

Щиро бажаємо Андрійкові пов-
ного одужання. І щоб якнайшвид-
ше такі операції стали доступ-
ними усім хворим українцям, які 
потребують пересадки.  n

Фото зі сторінки Мар’яни Нестерук у Фейсбуці.

 n Худнемо разом

Мінус 16 кілограмів, плюс —  чудове 
самопочуття і гарний настрій

Такого результату досягла 
за 3 місяці тренувань 
переможець другого сезону 
проекту «Скинемо зайве» 
лучанка Інна Лясковець. 
Не набагато відстали й інші 
учасниці, яких згуртувала 
фітнес-тренер Ольга Філюк, 
реалізовуючи спільний 
проект «Газети Волинь» 
і спортивного клубу «Плаза»

Галина СВІТЛІКОВСЬКА

ПРИЙНЯЛИ В КОМАНДУ НАВІТЬ 
ПІСЛЯ ОПЕРАЦІЇ НА ХРЕБТІ
На відміну від телевізійних «Зваже-

них і щасливих», наші чарівні дівчата 
на чолі зі своїм тренером не ставили 
собі за мету когось дивувати вражаю-
чими результатами. Ольга Філюк сві-
домо не підбирала у цю групу людей 
з високим ступенем ожиріння, яким 
на перших порах легше позбуватися 
зайвих кілограмів. Декілька учасниць 
її проекту написали у своїх анке-
тах, що мають проблеми зі здоров’ям, 
кожній із них доводилося складати ін-
дивідуальну програму занять.

— У моїй практиці були випадки, 
коли жінки завдяки постійним тре-
нуванням «скидали» більш як по пів-
центнера зайвого. Але для нинішніх 
учасниць проекту схуднути на 12–
16 кілограмів —  оптимальне досяг-
нення за відсотковим співвідношен-
ням знятого «баласту» і початкової 
ваги. І майже всім це вдалося, —  ра-
діє за своїх вихованок фітнес-тре-
нер, яка надихає інших власним 
прикладом високої працездатності й 
організованості.

— Знаю Ольгу понад 10 років, 
завжди захоплювалася і дивувалася, 
як їй вдається і про трьох дітей дба-
ти, і на роботі викладатися на всі сто, 
і при цьому так чудово виглядати. 
Вдячна, що вона погодилася взяти 
мене у цю групу, адже я перенесла 
кілька років тому операцію на хреб-
ті. Спочатку після хірургічного втру-
чання начебто було все добре, але 
після того, як виносила і народила 
другу донечку, почав турбувати біль 

у спині. Обстежилася на МРТ– знову 
грижа. Сидіти й стогнати —  не вихід. 
Зателефонувала до Ольги, виріши-
ли спробувати робити вправи. Моя 
улюблена тренерка дуже грамотно 
підібрала спеціальний комплекс, 
постійно контролює обсяг наванта-
жень, завдяки їй я не просто схудла, 

але краще тепер почуваюся і фізич-
но, й морально, —  розповідала Те-
тяна Головій із Піддубців Луцького 
району.

НАЙВАЖЧЕ БУЛО ЗВИКНУТИ 
ДО «ГАРБУЗОВОГО МЕНЮ»
Усі учасниці проекту стверджува-

ли, що в команді працювати легше, 
аніж поодинці. Спрацьовує дух су-
перництва, а ще —  додає сил вза-
ємопідтримка, дружня атмосфера 
в залі. Пітніти на тренажерах, як вия-
вилося, —   не найголовніша складо-
ва успіху. Не менш важливим є і пра-
вильне харчування, обмеження в їжі.

— Коли навесні прочитала про 

перший сезон цього проекту, то ви-
рішила, що в наступному обов’яз-
ково візьму участь. Я мала досвід 
схуднення, кілька років тому важила 
понад 90 кілограмів, пішла в тре-
нажерний зал —  і за кілька місяців 
із цією проблемою, здавалося, спра-
вилася. Але, як виявилося, не надов-
го. З часом знову стала поправля-
тися. На проект я прийшла з вагою 
82 кілограми при зрості 155 санти-
метрів. Сподобалося, що Ольга за-
стосовує комплексний підхід, нама-
гається навчити, переконати. Мені, 
наприклад, найважче було звикнути 
до, образно кажучи, «гарбузового 
меню». Якраз був сезон цього ко-
роля городини. Навчилася готувати 
з гарбуза корисні й смачні супи, за-
піканки, десерти. Перейшла на здо-
рову їжу, відмовилася від солодо-
щів, різних калорійних смаколиків. 
А тепер і сина з невісткою агітую 
споживати більше овочів, фруктів, 
і сама докорінно змінила раціон, —  
зізнається енергійна і завзята Леся 
Федчук, яка у спортклуб «Плаза» 
поспішає щоранку на 7.30, адже тру-
диться на двох роботах.

О цій порі тут завжди і Ліда Ро-
манюк, яка за 3 місяці скинула 14 кі-
лограмів і планує продовжувати 
займатися з фітнес-тренером. Як 
з’ясувалося під час урочистого під-
биття підсумків другого сезону про-
екту «Скинемо зайве», такі ж наміри 
і в інших дівчат. Тим більше, що ди-
ректор спортивного клубу «Плаза» 
Василь Петрищак вручив тим, хто 
досягнув найкращих результатів 
у боротьбі за струнку фігуру й міцне 
здоров’я, —  Інні Лясковець, Тетяні 
Середюк та Лесі Федчук —  серти-
фікати на безкоштовне відвідування 
фітнес-залу.

Дипломи, медалі й подарунки від 
«Газети Волинь» отримали всі учас-
ниці проекту, адже переможених се-
ред них нема. Кожна з цих чарівних 
жінок у своєму прагненні до само-
вдосконалення заслуговує захо-
плення і поваги. n

 n Цікаво

Грип покаже, хто насправді 

«слабка стать»
Існує стереотип, що чоловіки під час хвороби —  застуди чи 
ГРВІ —  сильно «переграють» і часом здаються занадто 
безпорадними. Тому дружинам, мамам та бабусям 
доводиться доглядати за ними, наче за дітьми. Виконувачка 
обов’язків міністра охорони здоров’я Уляна Супрун 
спробувала розтлумачити причини цього

Є феномен, що пояс-
нює таку поведінку —  
«чоловічий грип» або 

англійською «man flu». Дослід-
ники шукають йому наукове 
підґрунтя. Адже перебіг деяких 
захворювань у чоловіків справ-
ді відрізняється. До прикладу, 
ішемічну хворобу серця ми від-
чуваємо по-різному —  пред-
ставники сильної статі, як пра-
вило, скаржаться на класичний 
«ударний» біль у грудях, а жін-
ки частіше називають нетипові 
симптоми, такі, як нудота або 
задишка. Так само може бути 
із застудою та грипом.

Поки великих репрезента-
тивних досліджень на цю тему 
немає. Однак відомо, що жін-
ки можуть мати іншу реакцію 
на вакцини, які захищають від 
грипу. В них щеплення викли-
кало більше місцевих і систем-
них реакцій та кращу імунну 
відповідь. 

В одному з досліджень, 
в якому аналізували дані 
за 6 років, дорослі представ-
ники сильної статі мали ви-
щий ризик госпіталізації через 

грип, ніж жінки. Також було 
виявлено, що чоловіки справді 
частіше помирають від грипу, 
незалежно від інших наявних 
захворювань. В цілому науковці 
схиляються до того, що різниця 
у хворобі та відчутті симптомів 
може виникати через гормо-
нальні відмінності. Уляна Су-
прун нагадала, як можна захи-
ститися:

lвакцинуйтесь, щеплення 
можна робити протягом всього 
епідсезону;

lчасто та ретельно мийте 
руки;

lзавжди провітрюйте при-
міщення, за можливості про-
водьте більше часу на свіжому 
повітрі;

lнамагайтесь рідше пере-
бувати в місцях великого скуп-
чення людей;

lзбалансовано харчуйтесь, 
повноцінно спіть та будьте фі-
зично активними;

lзалишайтеся вдома, якщо 
захворіли;

lне лікуйте грип самостій-
но, обов’язково проконсуль-
туйтесь зі своїм лікарем. n

 n Рецепти народної медицини

ЗАСТУДА БОЇТЬСЯ «МЕДОВИХ 
ТРУНКІВ»

Якщо дуже змерзли, відразу готуйте спеціальний 
напій, щоб не захворіти

Ч
айну ложку м’яти перцевої залийте склянкою окропу 
і потримайте на повільному вогні 3–5 хвилин. Процідіть, 
як трохи охолоне —  покладіть чайну ложку меду. У другу 

чашку дрібно наріжте зубок часнику, додайте сік із чверті неве-
ликого лимона, влийте м’ятний відвар з медом і все перемішай-
те. Пийте теплим.

З цією ж метою можна використати червоне вино. Дві ски-
бочки соковитого апельсина або лимона залийте двома склян-
ками вина, додайте дві зернини гвоздики і щіпку кориці. Усе 
це довести до кипіння. Прохолоне (до теплого), покладіть ложку 
меду і насолоджуйтесь.

І від кашлю є багато «медових рецептів» народної медицини. 
Наприклад, візьміть редьку, виріжте серцевину, на її місце по-
кладіть солодкі ліки з пасіки. Залиште на декілька днів у теплі. 
Сироп пийте 3–4 рази на день по 1–2 столові ложки. Інший ре-
цепт: змішайте 500 г меду, 100 г вершкового масла, 70 г подріб-
неного часнику і 70 г натертого хрону. Вживайте по одній столо-
вій ложці за годину до їди протягом 1–2 місяців.

Ігор ВИЖОВЕЦЬ.
с. Гредьки Ковельського району. n

« В Україні тих, кому потрібна 
така пересадка, — 
500 щороку. »

« Усі учасниці проекту 
стверджували, що 
в команді працювати 
легше, аніж поодинці. »

Урочистий момент вручення відзнак спортивного клубу «Плаза» 
та редакції «Газети Волинь».

До і після: чарівна Інна Лясковець результатом задоволена.

Більше фото і відео — на сайті 
VOLYN.COM.UA

Тепер Андрій і Мар’яна стали ще ближчими і ріднішими.

Фото Олександра ФІЛЮКА.
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 n Болить!

«Тепер для мене 
Різдво –  нагадування, 

що я вже ніколи 
не побачу свого сина…»

Закінчення. 
Початок на с. 1

Юлія МУЗИКА

–В
ін лежав, прикрив-
ши собою товари-
ша, —  розповіли 

мамі Аллі Климюк синові по-
братими, які півтора кіломе-
тра на брезенті виносили під 
обстрілом його тіло. І ще ска-
зали, що кілька днів перед 
тим, на Різдво, в Ігоря влучив 
снайпер, та його врятував 
бронежилет…

—  Тоді перед Різдвом 
в Ігоревій кімнаті впала 
зі стіни вишита мною бісе-
ром ікона Ісуса Христа… Але 
ми всі були впевнені, що син 
у безпеці. Коли через кіль-
ка днів подзвонили і ска-
зали, що він загинув, ніхто 
не міг у це повірити. Тепер 
для мене Різдво —  нага-
дування, що я вже ніколи 
не побачу Ігоря, —  з болем 
говорить Алла Юхимівна, 
жителька села Гірка Полон-
ка Луцького району.

Ігор Климюк народив-
ся 15 вересня 1994 року 
в Оконську, звідки родом 
його батьки. З цього села 
вони виїхали, коли син за-
кінчив перший клас. А після 
8-го класу Гіркополонків-
ської школи юнак вступив 
до Луцького військового 
ліцею, після закінчення 
якого здобував фах слю-

саря-електрика з ремон-
ту електроустаткування 
у Волинському коледжі 
Національного універси-
тету харчових технологій. 
Працював за спеціальністю 
на сільськогосподарському 
підприємстві «Рать» у селі 
Ратнів Луцького району.

Коли син вирішив слу-
жити в АТО, Алла Юхимівна 
підтримала його вибір. Ро-
зуміла, що жвавий малень-
кий бешкетник, яким був 
Ігор у дитинстві, стане муж-

нім і відданим захисником 
України. «Здоров’я бажаю, 
товаришу мама!» —  щора-
зу чула телефонне вітання 
від сина, на яке відповідала: 
«Здоров’я бажаю, товаришу 
солдат!» Пригадує, коли го-
ворила щось інше, син прин-
ципово переривав зв’язок 
і передзвонював ще раз.

Ігор Климюк (позивний 
Клим) воював у складі 24-ї 
окремої механізованої Бер-

дичівської Залізної бригади 
імені Князя Данила Галиць-
кого (нині —  24-та ОМБр 
імені короля Данила), був 
гранатометником 1-го ме-
ханізованого батальйону. 
«Мамо, у мене все добре, 
снідаю сонцем, п’ю росу, 
пліч-о-пліч з своїми брата-
ми, я  прапор країни  і хрест 
свій несу! Тримайся, мамо, 
така в нас доля, єдиний рух 
у часи ці грізні, рятує нас 
залізна воля, залізний дух 
і крок залізний!» —  часто 
наспівував Ігор слова пісні 
гурту The ВЙО, яка стала 
гімном його бригади.

— Про свою службу син 
мало розповідав, хоч май-
же щодня мені телефону-
вав. Казав, що у них все 
є, —  ділиться мама Ігоря. —  
Коли він загинув, товариші 
запитали мене, чи можна 
лишити придбані ним для 
армії рації та інші речі.

14 січня 2017-го Ігоря 
Климюка поховано на кла-
довищі в селі Гірка По-
лонка. Того ж року йому 
посмертно присвоєно зван-
ня «Почесний громадянин 
Луцького району» та наго-
роджено орденом «За муж-
ність» III ступеня. На його 
честь у школах сіл Оконськ 
та Гірка Полонка відкрито 
меморіальні дошки. Окрім 
батьків, Ігоря чекали мо-
лодші брат і сестра та ко-
хана дівчина. n

« «Здоров’я 
бажаю, товаришу 
мама!» —  щоразу 
чула телефонне 
вітання від сина, 
на яке відповідала: 
«Здоров’я бажаю, 
товаришу 
солдат!» »

Отець Олександр Лановий освячує меморіальну дошку 
волинського героя.

Фото з архіву родини КЛИМЮКІВ.

«Мамо, у мене все добре, снідаю 
сонцем, п’ю росу, пліч-о-пліч зі 

своїми братами я прапор країни і 
хрест свій несу!»

n Отакі реалії!

5 кілометрів —  пішки,
поки не зроблять трасу 

на Луцьк
За 12 кілометрів від Рівного і за два від автошляху Рівне – Луцьк є 
село Рогачів. Попри близькість до обласного центру, де працює 
і вчиться немало тамтешніх мешканців, маршрутка до цього 
населеного пункту не ходить. А віднедавна ще й водії, які везуть 
пасажирів трасою, не хочуть зупинятися навіть на повороті до села

Левко ЗАБРІДНИЙ

М
ісцевий житель Анатолій 
Трофімчук розповідає, що 
його двоє дітей навчають-

ся у Рівному і змушені добиратися 
додому 5 кілометрів пішки.

— Раніше до Рогачева їздила 
маршрутка, проте її відмінили, —  
каже пан Трофімчук. —  У селі 
проживає дуже багато людей, 
які працюють або навчаються 
в обласному центрі. Ще рік тому 
можна було без проблем доїха-
ти до повороту на Рогачів і дійти 
два кілометри до села пішки. Але 
більшість маршруток зараз не зу-
пиняється там, мотивуючи, що 
за це штрафує поліція. Стають або 
перед поворотом до Карпилів-
ки, або за поворотом до Бронни-
ків, а це мінімум п’ять кілометрів 
до нашого села. І от як діти чи літні 
люди проїжджою частиною мають 
дістатися до села?

Посадовці про біду селян 
знають, але допомогти, кажуть, 
не можуть. Начальник Рівнен-
ського обласного управління 
інфраструктури Федір Мисюра 
зазначає, що пустити маршрут-
ку в село не мають права, бо там 
аварійна дорога і схему руху гро-
мадського транспорту не пого-
джує поліція.

— Був місячник безпеки до-
рожнього руху, тож патрульні 
з Укртрансбезпекою виїжджали 
на рейди і справді могли штрафу-
вати за зупинку у невстановлених 
місцях, —  зазначає пан Мисю-
ра. —  Людям потрібно звернутися 
до власника траси Рівне–Луцьк, 

Служби автодоріг з проханням 
облаштувати зупинку на повороті 
до села.

Заступник начальника Служби 
автомобільних доріг у Рівненській 
області Микола Козачок каже, що 
селянам доведеться почекати, 
бо зробити зупинку на дорозі, яка 
є зараз, неможливо.

— Вона завузька, а окрім того, 
там горбиста місцевість, —  за-
значає пан Козачок. —  Щоб там 

облаштувати зупинку, потріб-
но будувати смугу гальмування 
і розгону. А ми вже розробляємо 
проект реконструкції траси Рів-
не —  Луцьк —  Устилуг на ділянці 
від Азотівського кільця у Карпи-
лівці до Бронників. Там буде до-
рога першої категорії —  на чотири 
смуги і без горбів —  їх зрівняємо. 
У проекті також враховані і зупин-
ка на повороті до Рогачева, і освіт-
лення траси. Людям треба трохи 
почекати.

А чекати доведеться не менше 
кількох років. Якщо дорогу будуть 
розширювати, то це розцінюва-
тимуть як «капітальний ремонт», 
погодження якого забирає чима-
ло часу. А опісля буде не менш 
довготривала процедура тендерів 
та виділення коштів, бо ж вартість 
подібних робіт —  сотні мільйонів 
гривень… n

« Посадовці про біду 
селян знають, але 
допомогти, кажуть, 
не можуть.  »

І рогачівці не єдині в Україні з такою проблемою...

Фото Youtube.com.



15 січня 2019  Вівторок 9www.volyn.com.ua ЖИТТЯ У РІЗНИХ ВИМІРАХ

 n Три празники в гості

На «Різдво у Луцьку» 
навіть зимова погода 

подобрішала!
У суботу та неділю на Театральному майдані 
обласного центру було гамірно —  тут тривав 
особливий фестиваль

Олександр ДУРМАНЕНКО

Р
іздвяні свята об’єднали ко-
лядників із Луцька, різних 
районів Волині та навіть 

із далекого Мелітополя Запорізь-
кої області —  колектив «Медовий 
край». Мета у всіх єдина —  сла-
вити Бога, бажати миру, здо-
ров’я, благополуччя та достатку. 
Шкода, що складні погодні умо-
ви стали на заваді закордонним 
гостям — в  останні декілька днів 
зима всім нагадала про себе. Але 
у суботу, 12 січня, у перший день 
фестивалю, небо наче саме за-
слухалося колядок —  коли роз-
починалися виступи, термометр 
у центрі показував 2 градуси мо-
розу, а за дві години було вже +1!

Загалом за два дні на сцені 
свої співочі таланти представили 
кілька десятків колективів. Про-
грама свята передбачала не лише 
виконання колядок і щедрівок, а й 
різноманітні майстер-класи, роз-
ваги та частування, тож сумно 
не було нікому.

Виступ кожного гурту нагаду-
вав маленьку виставу. Святкову 
атмосферу створювали не тільки 
чудові голоси виконавців, а й на-
родні костюми, оздоби, незмінні 
атрибути: зірка, дзвіночки, маски. 
Особливо запам’яталося дійство 

від маленьких артистів зразково-
го ансамблю танцю «Волиняноч-
ка», які презентували етно-забаву 
«Кізлик». Під час неї глядачі самі 
стали учасниками виступу —  во-
дили хороводи, підспівували 
і танцювали.

Суботній вечір зігрів гостей 
фестивалю яскравою «Зірковою 
колядою», під час якої на сцені 
«запалювали» фольк-гурт «Чач-
ка», гурти «ФлайzZzа», «Rock-H», 
«Joryj Kloc», квартет «Акорд» 
та Тетяна Ціхоцька. А в неділю 
свято продовжилося —  на гостей 
чекали сценічні виступи, різдвяна 
програма «Колядує вся країна» 
за участі столичного гурту «Хорея 
Козацька» та громадська акція 
«Спільна коляда». n

Більше фото — 
на сайті volyn.com.ua. 

n Три празники в гггггггггосооооооо ті

Так уже та Кізонька витанцьовувала.

Колядка об’єднала артистів різного віку.

« Програма свята 
передбачала не лише 
виконання колядок 
і щедрівок, а й 
різноманітні майстер-
класи, розваги 
та частування, тож сумно 
не було нікому. »

Фото Олександра ДУРМАНЕНКА.

Фото Олександра ДУРМАНЕНКА.

      

Вітаємо!
13 січня ювілейний день народження 

відсвяткував хороший чоловік, кум, жи-
тель селища Олика Ківерцівського району

Олександр Миколайович
КІПРУХА.

Вам 70. Це зрілість золота. Хай до ста й 
далі йдуть, не оглядаючись, літа. Хай вам, 
куме, Бог дає здоров’я й сили, щоб ще 
довго на цій землі добро творили.

Тож хай щороку вас 
втіша

Спів солов’їний 
і змах крил лелечий.
Хай сонцем 

повниться душа,
Бо 70 — далеко 

ще не вечір.
З повагою
кума Аня.

Учора день народження відсвяткува-
ла дорога кума, жителька селища Олика 
Ківерцівського району

Ірина Іванівна
КІПРУХА.

Нехай твоя життєва чаша буде пере-
повнена щастям, здоров’ям, добром і 
любов’ю, а усі бажання та мрії здійснять-
ся. Хай у твоєму домі 
завжди панують мир і 
злагода, у справах — 
мудрість. Радості від 
рідних і близьких тобі 
людей. 

З повагою
кума Аня.

Ювілейний день народження учора зустріла 
найкраща матуся, любляча бабуся, жителька 
села Гута-Лісівська Маневицького району

Ганна Михайлівна
СТАСЮК.

Зичимо здоров’я міцного, довгих років жит-
тя, добробуту, достатку, миру, злагоди в сім’ї і 
родині. Хай Мати Божа охороняє, Господь ща-
стя посилає.

Вам 70. Та хіба це літа,
Коли очі горять і душа молода.
У цей день щасливий хай збудуться мрії,
Хай будуть веселість і кращі надії.
Бажаємо усього, 

що можна побажати,
Щоб горя ніколи 

вам не зазнати,
Щоб доля лиш щастя 

вам дарувала,
Зозуля весною сто літ 

накувала. 
З повагою та любов’ю
сини, невістки, внуки.

День народження відсвяткувала 12 січня 
люба матуся, найкраща бабуся, турботлива 
прабабуся, жителька села Одеради Ківерців-
ського району

Віра Лукашівна
БОЯРЧУК.

Бажаємо здоров’я, миру, благословення 
Божого, натхнення у житті.

Спасибі за те, що ви живете,
Нас любите, жалієте і бережете. 
Ви наша єдина у світі розрада, 
Ви наша любов, наше щастя й порада.
Хай будуть з вами здоров’я та сили,
Хай доля буде ласкава і щира.
Щоб ніколи не знали втоми,
Хай мир і злагода будуть у домі.
Хай Господь дарує надію 

й тепло
На довгі літа, на щастя 

й добро.
З шаною, 

повагою та любов’ю
діти, внуки, 

правнуки.

Вітання з фотографією — 270 грн, 

без фотографії — 220 + 30, якщо ви бажаєте 

розмістити на нашому сайті www.volyn.com.ua 

в рубриці «Многая літа!», від колективів та 

фірм — 400 грн з фотографією, 

350 — без фотографії + 40 грн (за сайт) .

 n Подяка

ДЛЯ МЕНЕ ВОНИ —  
АНГЕЛИ В БІЛИХ ХАЛАТАХ

Я —  палка шанувальниця вашої газети, завжди 
з інтересом її читаю, а от пишу до редакції вперше. 
На 70-му році життя мені довелося пройти через 
серйозні випробування —  раптово і різко погіршився зір. 
Зверталася у різні приватні клініки, але ніде не бралися 
допомогти. І лише фахівці Волинської обласної клінічної 
лікарні змогли зарадити моїй біді

Надія ДМИТРУК

Спочатку Бог послав мені 
чудового офтальмолога у Но-
воволинську —  Василя Михай-
ловича Тихоступа, який після 
обстеження скерував до спе-
ціалістів обласної лікарні. Так 
я потрапила до Лідії Михайлівни 
Рудавської, лікаря від Бога. Це 
професіонал високого класу 
і чуйна та добра людина. Якби 
у нас було більше таких фахів-
ців, то лікуватися в Україні ста-
ло б легше.

То справжнє диво, коли 
тебе привозять після операції 
у палату, ти тихенько відсуваєш 
пов’язку з ока і… бачиш! У такий 

момент радієш, як мала дити-
на. Я дякую Богу, що доля зве-
ла мене з Лідією Михайлівною 
Рудавською, Русланою Григо-
рівною Назарчук, які стали для 
мене ангелами у білих халатах. 
Спасибі старшій медсестрі Ва-
лентині Володимирівні Міщук, 
усьому медичному персоналу 
відділення. За тиждень перебу-
вання у стаціонарі почула дуже 
багато гарних відгуків і від інших 
пацієнтів, переконалася, що там 
панує повага до людей. Щиро 
дякую моїм рятівницям! Зичу їм 
щастя, здоров’я, добра і миру.

с. Зимне
Володимир-

Волинського району. n

 n Знай наших!

ЧЕМПІОНУ ДАЛИ 
СЕРЖАНТА

Таким спеціальним званням 
відзначили за здобутки 
та сумлінне виконання 
службових обов’язків у 
правоохоронних органах 
Андрія Голуба (на фото) 
зі Смідина Старовижівського 
району

В
ідзнаку вручав начальник по-
ліції в Тернопільській області 
Олександр Бо-

гомол. Волинянин 
у листопаді минуло-
го року брав участь 
у першості світу з кік-
боксингу ВТКА 
в складі збір-
ної команди 
України. Під 
час змагань 
він посів два 
призові міс-
ця із різних 
д и с ц и п л і н , 
одне з яких було 
золотим. n

в Тернопільській області 
сандр Бо-
Волинянин 
ді минуло-
рав участь

світу з кік-
ВТКА 

збір-
нди 

Під 
нь
ва
с-
их 
і н , 

их було 
n
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«Калинонька» вже не одні чоботи 
стоптала і багато де побувала

Не раз чула захопливі розповіді про дитячий колектив народного танцю з такою 
ніжною назвою, який заснував на базі Горохівського будинку дитячої та юнацької 
творчості хореограф Василь Юрчук

Лариса ЗАНЮК

З
а три роки «Калинонька» 
встигла посісти при-
зові місця на декількох 

всеукраїнських та міжнарод-
них фестивалях-конкурсах 
у Львові, Рівному, Луцьку, 
Житомирі, Сокалі, Полтаві, 
Берестечку, прославитися 
й познайомитися із зірко-
вими суддями, метрами 
хореографії Владом Ямою, 
Марією Козловою, Андрієм 
Диким та іншими. У своєму 
краї колектив теж не минає 
нагоди побувати на сцені 
та виступає разом із народ-
ними аматорами профспілок 
України «Освітянка». 

На сьогодні «Калинонька» 
має 16 старших танцюристів 
віком 10–12 років (Вален-
тин Лиценко, Оксана Васюк, 
Станіслав Шевчук, Анастасія 
Юрчук, Андрій Радишев-
ський, Катерина Олексюк, 
Олександр Лотвін, Анастасія 
Новосад, Дмитро Мороз, 
Мар’яна Тишко, Андрій Бу-
лак, Софія Кривко, Максим 
Генсецький, Олеся Крам, 
Роман та Марія Соколи), се-
редньої групи —  20 дівчаток, 
і 18 найменших учасників. 
У репертуарі —  запальні на-
родні танці з цікавими сюже-
тами. Невгамовні, як і діти, 
їхні батьки. Марія Ради-
шевська та Наталія Булак 
розповідають, що з радістю 
відгукуються на кожну нову 
поїздку і подорожують разом 
із синами. 

Вже звикли мандрувати 
Україною та щоразу підкорю-
вати нові вершини. Не одну 
пару взуття стоптали ніжки 
юних танцюристів, вироста-
ють й зі сценічних костюмів, 

а батьки й не переймають-
ся цим. Радіють, що сини 
і дочки вчаться сприймати 
музику, любити мистецтво 
через танець, постійно 
перебувають у русі, енергії, 
бо ж це так потрібно кожній 
дитині. Їхню мапу поїздок 
складають нагороди: гра-
моти із багатожанрового 
мистецького фестивалю «Са-
моцвіти Етно-Фольк» (Львів), 
Всеукраїнського чемпіонату 
з хореографічного мис-
тецтва «Art Dance-2017» 
(Рівне), І місце обласного 
фестивалю-конкурсу «У ви-

хорі танцю» (Луцьк), ІІ місце 
Всеукраїнського фестива-
лю-конкурсу молодих митців 
музичного, театрального, 
хореографічного та обра-
зотворчого мистецтва «Хочу 
стати зіркою України» (Жито-
мир), ІІІ місце Міжнародного 
фестивалю-конкурсу «Со-
кальські візерунки», срібло 
та бронза Всеукраїнських 
чемпіонатів хореографічного 
мистецтва «Art Dance-2018» 
(Львів, Полтава), срібло 
фестивалю «Золотий вінець 
Терпсихори» (Рівне). 

«Калинонька» увійшла 
в число 17 колективів, які 
виступали на гала-концерті 
переможців. Тож за можли-
вість поїздок учасники дяку-
ють спонсорам: народному 
депутату Сергієві Мартиняку, 
головам міської та районної 
рад Вікторові Годику і Тара-

сові Щерблюку, освітянам 
Вікторові Білику та Світлані 
Сов’як, перевізнику Сергієві 
Шелесту і, звичайно, Люд-
милі Тимошук за виготовлені 
яскраві сценічні костюми. 

Колектив отримує на-
віть запрошення виступати 
за кордоном, зокрема в Бол-
гарії. Трохи клопіт, треба 
підготувати документи, 
але учасники «Калиноньки» 
запевняють, що не розча-
рують тих, хто в них вірить, 
не підведуть свого наставни-
ка Василя Юрчука. А танець, 
кажуть, лікує душу краще, 
ніж слова. Тому двічі на тиж-
день, не зважаючи на погоду, 
доїжджають діти із сіл у Горо-
хів не просто потанцювати, 
а самоствердитися. n

« Двічі на тиждень, 
не зважаючи на погоду, 
доїжджають діти 
із сіл у Горохів 
не просто потанцювати, 
а самоствердитися.  »

Учасники запевняють, що не підведуть учителя і тих, хто в них вірить.

Запальні танці цього колективу бачили глядачі всієї України.

Р Е К Л А М А

Р Е К Л А М А

Фото з архіву колективу «Калинонька».



15 січня 2019  Вівторок 11www.volyn.com.ua ОГОЛОШЕННЯ І РЕКЛАМА

ОГОЛОШЕННЯ ДЛЯ ВСІХ
Тел. 72-39-32  E-mail:  volyn10@i.ua

УВАГА! Повідомляємо читачам, що ціна приватного оголошення у нашій газеті —
30 гривень за одне найменування + 10 грн, якщо ви бажаєте розмістити 

на сайті www.volyn.com.ua в рубриці «Господарські секрети». Вартість 
оголошень про купівлю чи продаж с/г техніки (більше, ніж три одиниці); с/г 

продукції; будівельних матеріалів; меблів та ін. становить 80 грн за один раз 
публікації + 20 грн (за сайт). Вартість оголошення про послуги —  

80 грн + 20 (за сайт). Оголошення, які виділені рамкою + 30 грн (за сайт 
+ 30). Вартість оголошення про згубу —  30 грн + 10 (за сайт). Оплата 

у відділеннях ПриватБанку. Розрахунковий рахунок є у кожному номері газети.

НЕРУХОМІСТЬ
 l Куплю однокімнатну квартиру в 

Луцьку. Ціна до 420 000 грн. Тел.: 095 
88 01 536,  067 14 74 714.
 l Терміново продається будинок 

(9 х 8) у с. Сокиричі (15 км від Луцька). 
Поруч — газ, є надвірні споруди, теле-
фон, житловий стан. Заасфальтований 
доїзд. Тел.: 099 18 82 184,  096 83 68 
448.
 l Продається у м. Луцьку новозбу-

дована великогабаритна двокімнат-
на квартира (73,8 кв. м, 2-й поверх, є 
лоджія і балкон). Тел. 063 95 61 194.
 l Продається цегляний житловий бу-

динок (92,6 кв. м, 5 кімнат, газ, вода). 
Є літня кухня, дачний будинок, 2 хліви, 
2 льохи, земельна ділянка (0.15 га). 
Зручний доїзд. Ціна договірна (м. Бере-
стечко Горохівського району). Тел. 097 
43 03 725.
 l У с. Тарасове (100 м від Луцька) про-

дається будинок (119 кв. м житлової 
площі, газ, світло, вода). Є два гаражі, 
присадибна ділянка (0.25 га). Ціна за 
домовленістю. Тел. 067 49 82 214.
 l Продається житловий будинок 

(4 кімнати, кухня, санвузол, усі комуні-
кації). Є літня кухня, льох, хлів, город. 
Усе приватизоване. Подвір’я заасфаль-
товане, є можливість добудови (м. Бе-
рестечко Горохівського району). Тел. 
050 65 76 225.
 l У м. Ківерці продається приватизо-

вана земельна ділянка (0.06 га) під за-
будову. Тел. 099 02 78 610.
 l Продається дача у Луцьку, вул. Во-

лодимирська (друга лінія). Є 5,5 сотки 
землі, садок, дерев’яний будиночок, 
поруч - водопровід, світло. Тел. 095 05 
14 572.

АВТОРИНОК
 l Куплю автомобіль ЛуАЗ (969 М, 1302) 

у будь-якому стані та запчастини до ньо-
го. Тел.: 066 12 99 287,  068 85 42 736.
 l Продається у с. Воротнів Луцького 

району автомобіль ВАЗ-2104 (універ-
сал), 2005 р.в., 50 тис. км пробіг, зеле-
ний колір, у доброму стані. Ціна 42 000 
грн (або за курсом). Торг. Тел. 050 53 39 
718.
 l Продам причіп до легкового автомо-

біля (тентовий, документи безномерні 
саморобні). Тел. 097 14 66 629.
 l Куплю автомобіль у будь-якому ста-

ні (на українській реєстрації, нерозмит-
нений, можливо після ДТП, кредитний, 
розкомплектований, проблемний). Тел.: 
099 73 74 388,  098 91 93 799.

СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКА 
ТЕХНІКА

 l Продається тракторний плуг (3 х 
25). Тел.: 050 85 81 692,  096 10 36 052.
 l Продам електросічкарню. Ціна 1 

800 грн (Ківерцівський район). Тел. 
095 71 24 934.
 l Продам: трактор МТЗ-80, плуг 

(0.25), культиватор, борони, піддон 
двигуна (МТЗ). Тел.: 099 17 26 549,  
098 26 89 184.
 l Продам зернову сівалку СЗУ-3,6 у 

доброму стані. Тел. 095 43 85 889.
 l Продам циліндр до причепа 2 ПТС-

4. Тел. 095 43 85 889.
 l Продам недорого трактор Т-40 АМ 

у робочому стані, є документи (Любе-
шівський район). Можлива доставка. 
Тел: 066 11 43 935,  098 76 83 077.
 l Продам: трактори Т-25, МТЗ, «Джон 

Дір», зернозбиральні комбайни, дис-
кові борони, роторні косарки, обпри-

скувачі (навісні та причіпні), саджалки, 
сівалки, плуги та плуги оборотні, куль-
тиватор для міжрядного та суцільного 
обробітку, картоплекомбайни, наван-
тажувачі (фронтальні та телескопічні), 
гноєрозкидачі, розкидачі мінеральних 
добрив, шпагат «Юта», грунтофрези, 
зерношнеки, прес-підбирачі, шини 
до тракторів, твердопаливні котли 
«DEFRO», різна с/г техніка. Тел.: 097 23 
95 170,  066 72 14 192.
 l Продам: трактори МТЗ (нові та б/в); 

комбайни зернозбиральні (усіх ма-
рок), бурякозбиральні («Кляйне», «Хо-
лмер», «Ропа»); навантажувач на МТЗ; 
підкопач; двигун «Вольво»; роторний 
культиватор; документи на МТЗ, СК-5 
«Нива»; ворота гаражні (3.10 х 3.10). 
Тел.: 097 27 77 435,  098 12 67 618,  050 
67 11 093.
 l Продається трактор МТЗ-80 у ро-

бочому стані (є документи). Тел.: 050 
53 95 710,  098 63 05 257.
 l Продам трактор Т-25 (привезений 

з Польщі). Тел.: 097 14 20 540,  050 28 
69 222.
 l Продається трактор Т-25, привезе-

ний з Польщі, у доброму стані. Можли-
ва доставка. Тел.: 066 34 56 267,  098 
64 06 233.
 l Недорого продається трактор Т-25, 

привезений з-за кордону, у дуже до-
брому технічному стані. Тел.: 066 47 09 
124,  097 12 77 234.
 l Продам трактор Т-25 у доброму 

стані (привезений з Польщі). Недоро-
го. Тел.: 096 42 90 426,  067 79 08 629.
 l Продається різна с/г техніка: дис-

кові борони, плуги, прес–підбирачі, 
обприскувачі, культиватори, картопле-
саджалки, картоплекопачки, сівалки, 
сінограбарки, розкидачі міндобрив, 
косарки роторні, грунтофрези, млини, 
а також запчастини та комплектуючі. 
Тел.: 067 47 87 264,  095 00 50 455,  095 
81 59 912,  096 34 46 777.

РІЗНЕ
 l Продам нову вбудовану теле-

скопічну витяжку «FRANKE FTC 926 
XSL» (135 Вт, 26 х 89.8 х 43.2 см, 
колір - нержавіюча сталь, є чек, га-
рантійний талон). Ціна 11 500 грн. 
Тел. 050 28 52 048.
 l Продам дощечку (вагонку) для ви-

готовлення вуликів, а також якісний 
паркет (сосна). Тел. 050 43 83 686.
 l Продам причіп до легкового авто-

мобіля (тентовий, документи безно-
мерні саморобні). Тел. 097 14 66 629.
 l Продам: дрова рубані (твердої 

породи), жом, торфобрикет, цеглу 
(нову та б/в), шифер (б/в), пісок, ще-
бінь, відсів, керамзит, цемент, глину, 
торфокрихту, землю (на вимостку). 
Вивезу сміття. Доставка автомобі-
лем ЗІЛ (самоскид). Послуги міні-на-
вантажувачем «Бобкат». Тел.: 096 80 
00 567,  050 72 27 271.
 l Продам: жом, дрова рубані, пі-

сок, щебінь, цеглу, відсів, землю на 
вимостку, гній. Доставлю. Вивезу бу-
дівельне сміття. Тел. 099 62 16 400.
 l У м. Рожище продам лошицю 

(3 роки) та чугунні батареї (б/в). Тел. 
095 64 62 385.
 l Терміново продається жеребна 

кобила. Тел. 050 50 13 352.
 l Куплю ВРХ (корів, биків, телят), 

лошат, коней (дорізи). Тел.: 050 18 
64 979,  097 07 72 211.
 l Куплю теля (живою вагою). Тел. 

098 28 15 167.
 l У Ківерцівському районі прода-

ється велика кобила (10 років 6 міс., 
спокійна, сіра масть, техніки не бо-
їться). Тел.: 095 76 90 854,  068 72 23 
436,  098 66 66 001. 

 l Куплю корів, биків, коней, лошат. 
Тел. 068 91 57 460.
 l Куплю ВРХ, коней, биків, дорізи. 

Дорого. Тел.: 098 58 76 653,  050 19 
32 639.
 l Продам цуценя німецької вівчар-

ки (1,5 міс.). Тел.: 097 83 61 644,  099 
61 76 605.
 l Продам цуценя німецької вівчар-

ки. Тел. 050 43 81 896.

ВВАЖАТИ НЕДІЙСНИМИ
 l Загублене посвідчення потерпі-

лого внаслідок аварії на ЧАЕС (серія Б 
№ 245233), видане 10.02.1995 р. на 
ім’я Шукалович Володимир Васильо-
вич, вважати недійсним.
 l Загублене посвідчення потерпіло-

го внаслідок аварії на ЧАЕС (серія Б 
№ 022574), видане 05.02.1993 року 
Волинською ОДА на ім’я Зімич Сте-
пан Іванович, вважати недійсним. 
 l Загублений студентський кви-

ток (серія ВС №11889954), виданий 
2017 р. Східноєвропейським наці-
ональним університетом імені Лесі 
Українки на ім’я Світлицька Зоряна 
Олександрівна, вважати недійсним.

ПАМ’ЯТАЄМО, ЛЮБИМО, 
СУМУЄМО

Президія ради Волинської обласної 
організації профспілки працівників соці-
альної сфери висловлює щире співчуття  
Вікторові Михайловичу Мазураку, члену 
ради обласної профспілки, директору те-
риторіального центру соціального 
обслуговування (надання соціаль-
них послуг) Турійського району  з 
приводу тяжкої втрати – смерті 
батька 

Михайла Івановича.

Волинська обласна організація Національ-
ної спілки журналістів України висловлює 
глибоке співчуття багаторічному ре-
дакторові ківерцівської районної га-
зети «Вільним шляхом», члену НСЖУ 
Л. В. Якимчук із приводу тяжкої втра-
ти — смерті матері

 Ірини Володимирівни.

Колектив ПрАТ «Во-
линське обласне під-
приємство автобусних 
станцій» висловлює 
щире співчуття началь-
нику Луцької кущової 
автостанції  Модлі Іго-
рю Михайловичу, його 
братові Олегу Михайло-
вичу, дружині Людмилі 
Іванівні та всій родині з 
приводу тяжкої втрати 
— передчасної смерті 
батька, свекра, дідуся

Михайла 
Миколайовича
МОДЛИ

і розділяє гіркоту 
втрати. Хай спо-
чиває з миром. 
Вічна пам’ять.

Фермерське 

господарство 

ЗАПРОШУЄ НА 

РОБОТУ трактористів, 

зварювальників та 

токарів. Заробітна 

плата висока + 

проживання.

Тел. 0967780333.

Фермерське 

господарство 

ЗАПРОШУЄ 

НА РОБОТУ 
головного 

бухгалтера,

заробітна плата 

висока.

Тел. 067 332 00 24.

ШАНОВНІ СПОЖИВАЧІ 
ЕЛЕКТРИЧНОЇ ЕНЕРГІЇ ! 

ТОВ «Волиньелектрозбут» по-
відомляє, що 18.12.2018 р. в га-
зеті «Волинь-нова» були опубліко-
вані ціни на універсальні послуги 
на І квартал 2019 року, у зв’язку 
з допущенням технічної помилки  
ціну на універсальну послугу та 
тариф на розподіл І класу напру-
ги АТ «Укрзалізниця» вважати не-
дійсними.

Ціна на універсальну послугу 
для всіх споживачів універсальної 
послуги, крім населення, приєд-
наних до електричних мереж АТ 
«Укрзалізниця» для І класу напруги 
становить 188,111 коп./кВт•год 
без ПДВ, крім того, ПДВ 37,622 
коп./кВт•год, разом із ПДВ 
225,733 коп./кВт•год.

Тариф на розподіл електрич-
ної енергії для I класу спожива-
чів АТ «Укрзалізниця» становить 
118,13 грн МВт•год (згідно з 
постановою НКРЕКП №  1855 від 
11.12.2018).
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 n Спорт

Не бразильцями 
єдиними —  
«Шахтар» 

підсилився гравцем 
збірної Ізраїлю

Подейкують, що за 19-річного 
Манора Соломона клуб

Ріната Ахметова не пошкодував 
6 мільйонів євро

Сергій ХОМІНСЬКИЙ

Д
онецький «Шахтар» уклав п’ятирічний конт-
ракт з ізраїльським атакуючим півзахисником 
Манором Соломоном (зріст —  170 см).

19-літній футболіст є вихованцем «Маккабі» 
з Петах-Тікви. Виступав за юнацьку та молодіж-
ну збірні Ізраїлю, а восени 2018-го був заграний 

і за національну збірну цієї країни. Також увійшов 
до рейтингу ТОП-50 найперспективніших футбо-
лістів Європи за версією uefa.com.

Манор не приховує свого захоплення від пере-
їзду в Україну і не шкодує компліментів на адресу 
свого нового клубу: «Я щасливий стати гравцем 
«Шахтаря» —  знаної команди, що є конкуренто-
спроможною у найпрестижніших турнірах Європи. 
Для мене велика честь бути його частиною! І це зна-
чний крок уперед у моїй кар’єрі, адже в «Шахтарі» 
я зможу розвиватися й вдосконалюватись». n
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 n Колесо історії

ЯК ВОЛИНСЬКІ СЕЛЯНИ СПАСАЛИ 
МЕДИКА-РОСІЯНИНА

Житель Завітного 
Ківерцівського району 
Віктор Лавров дбайливо 
зберігає батьківський архів 
та доглядає родинний 
будинок. До виходу 
на пенсію він жив 
у Прилісному Маневицького 
району, адже працював 
на торфобрикетному заводі. 
Захоплення краєзнавством 
йому передалося від батька, 
військового фельдшера 
Федора Лаврова, котрий 
зібрав чимало газетних 
матеріалів про історію села, 
яке для нього стало рідним. 
Під час Другої світової місцеві 
поліщуки переховували 
пораненого росіянина. 
На знак вдячності медик 
повернувся у село, в якому 
йому під час війни врятували 
життя, й лікував людей

Кость ГАРБАРЧУК

Г
осподар виймає з папки різні 
документи й пояснює їхнє по-
ходження.

— Ось довідка, яку видали мо-
єму батькові Лаврову Федору 
Олексійовичу про те, що з 1936-го 
до 1939 року він навчався в Ле-
нінабадській середній медичній 
школі в Таджикистані й отримав 
звання фельдшера, —  пан Віктор 
показує документ, який зберіга-
ється разом із газетними вирізка-
ми про історію села Вікентіївка. —  
Колись тут була німецька колонія. 
Поселення у царські часи заснував 
Вінцентій. Тому спершу його нази-
вали Вінцентовка, а потім стало 
Вікентіївка, яку перейменували 
у 1964-му в Завітне. Всі будівлі 
на нашій вулиці добротні, зведені 
ще німцями.

Віктор Лавров —  наймолод-
ший син сільського фельдше-
ра —  розповідає, що його батько 
під час війни пораненим потрапив 
у полон. Згодом утік з концтабо-
ру в польському місті Біла Під-
ляська і разом з однополчанином 
Георгієм Корсуненком дісталися 
аж до Поворська, що в Ковель-
ському районі. Потім їхні шляхи 
розійшлися. Федір Лавров зу-
пинився в Човниці, де його кіль-
ка місяців переховувала родина 
Петра Кравчука. Пізніше втікача 
прихистила сім’я Семена Гнато-

вича Касьянюка із Вікентіївки. Ро-
сіянин дочекався приходу радян-
ських військ у 1944-му й служив 
на фронті фельдшером медсанба-
ту. Врятував понад 50 поранених 
бійців й отримав орден Червоної 
Зірки. У Сарнах у госпіталі позна-
йомився з санітаркою Дорою, яка 

стала його дружиною.
— Після війни мої батьки спо-

чатку повернулися на свою бать-
ківщину —  в Білгородську область 
Росії. Але там з родини нікого 
не залишилося. Тоді тато запро-
понував їхати на Волинь у село 
Вікентіївку, де його від загибелі 
врятували добрі люди, —  продов-
жує пан Віктор. —  Так росіяни Лав-
рови стали волинянами. До батька 
і вдень і вночі зверталися місцеві 
жителі за консультацією, за пора-
дою. Він був кваліфікованим меди-
ком, адже мав досвід військового 
фельдшера.

Крім цього, Федір Лавров зби-
рав публікації про село. Є в ар-
хіві ківерцівська районка «Ленін-
ський шлях» за 1948 рік. Її тираж 
— 1500 примірників. Ціла сторінка 
присвячена життю Вікентіївки.

— У нашому селі виходила своя 
газета — «Прапор соціалізму»,  ор-
ган політвідділу Вікентіївської МТС 
Ківерцівського району, —  госпо-
дар показує номер за 22 вересня 
1950 року. —  Це був чималий на-
селений пункт, в якому тоді жило 
більше тисячі людей. Працювала 
машинно-тракторна станція, мо-
лочарня, сільпо і колгосп. А тепер 
тільки на нашій вулиці стоять пуст-
кою 10 хат... n
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Для Віктора Лаврова архів, зібраний батьком, є великою цінністю.

Замість диплома — довідка про 

закінчення медичної школи.

Федір Лавров —
військовий фельдшер, 1940 рік.

« Манор Соломон увійшов до рейтингу 
ТОП-50 найперспективніших футболістів 
Європи за версією uefa.com. »

Тепер чекаємо не дочекаємось на результативне 
Соломонове рішення.

Фото UA-Football.com.
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