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OPiHKMU BOPOHIHA.

«Bonogmmupe OnekcaHAPOBUUY, CKaXiTb OAHUM PeYeHHM:
«KpaiHo, a1 Bubayatocs...»

XT0 BiH — Kibopr,

y cenapartuctis y JloHeLIbKOMY aeporopTy,

a 3a cnuHoto — ¢oTOo NOro 3aXUCHUKIB.

AKUI Nepemir pak i KUHYB BUKINK
3eneHcbKomy?

Mukona BopoHiH nouas ronogysaHHs, 3axaAaBLUi Bifj LOyMeHa,

KaHauparta B llpe3upentu, Bubauntuca 3a obpasu nepep fepoamu
€pomaiigaHy, He6ecHoi coTHi, BipaHamu [lpaBocnaBHOI LepKBU

Ykpaitn 3a apTn npo Tomoc. Micue ans npotecty 06paB cumBoniuHe —
aeponopt «bopucninby», nig yuininum y netopuii MoHiTopom, AKkuii
60€ub BUHiC i3 nekna BiitHu, abu BiH cnyryBas ykpaiHuam. Lonpaspaa,
BKe 3a KilbKa JHiB 0X0poHeLlb BUTHaB i10ro, a Bonogumup 3eneHcbkui,

npuneriBwu 3 lapuka, y nputamaHHiit iomy MaHepi NONITUYHOI
noBejiHKK, NPOILLOB NOB3, He 3BePHYBLUK yBary

Mupocnasa KO3IOMA

«[POCTO 3 IHCTUTYTY LLWAJIIMOBA,
OE BUAANTUIIN HUPKY
I )KOBYHUU MIXYP, NPUNLLIOB
HA PEBONTIOLINHUN MAULAH»
Kibopr ronopye 3 11 KBiTHA. 3y-
cTpitnca 3 Mmnkonoto BopoHiHum, nig-
TpUMaTK, NOroBOPUTH NPO BMOBOPY,

NOAWCKYTYBaTU LOAO BIACHMX enek-
TOpanbHUX YNoAo6aHb uYM MPOCTO
MOTUCHYTU PYKY MPUXOAWUTb YrMano
ntogein. BonoHtepwm, Kibopru, BificbKo-
BOC/Y>KOOBLj, 3HalOMi Ta He3HanoMmi
Be3yTb MPOTECTYBaNbHUKY KHUIW,
opAar, Bogy... bina Hboro Becb uac
NIOAHO, HaBiTb YTBOPIOKTLCA Yepru.

Konuwhin 6oeup ATO 3 ycima cnin-
Ky€TbCA, Yac Bif yacy BiABONIKaETbCA

A
Bonontepw, kibopru,
BillCbKOBOCNYK60BL,
3HailoMmi Ta He3Hailomi
Be3yTb NPoTecTyBa/IbHUKY
KHUIK, 04Ar, BOA)’. oo
Ha TenedOoHHi PO3MOBM 3 XypHaric-
Tamu, a We 3HaXOAWTb MOXKJIMBICTb
[nA Bijeo3BepHeHb A0 CBOIX YMTaviB

y coumepexax M YBaXKHO CTeXMUTb
3a noaiamMn B KpaiHi.

3akiHuenta Ha c. 20 ))

©® 0COBJIMBUIA BUMALOK
JIikapHAHMIT KIOYH fapye
OHKOXBOPUM JiTKaM
YCMIILK, aJIe 1 caM
noTpebye TOMOMOrH

3

i KNIOYHU «YepBoHi HOCK».

=
L _ ®Goro3

4I

Mpo «YepBoHi HOM» — TaK Ha3uBalOTb ce6e melKaHLi PiBHoOro
(Tapac 06oicta, Hpiii Aok, ApTem AnekceeB Ta iHLWi) — MU
BXKe po3noBifanu. 0puH i3 Hux — t0piit flutok — 6arato

POKiB NpucBATUB TOMY, a1 061MyuA Maneuyi 3 Li€lo cTpalHO0
HeJyroio Xo4 TPOXy NoBeceninu. 3aBmau yCMiXHeHui

Ta NO3UTUBHMI, Tenep iioMmy camomy HeoOXifHa nigTpumKa, —
Y HbOFO CKNafiHa XBopo6a Hir, po3noBina ovinbHMuA
6narogiiinoro ¢ponay «Ckap6Huua Hapii» Map'aHa PeBa

)

Micna onepaduii MoHYMK Ha MUNMLAX BiABiAye ManiokiB
i CMiLlLINTB We GinbLue.

3akiHuennaHac. 13 ))

@ 3HAW HALLKX!

YKpaiHenp fgocsArae
PEKOPHIB pyKaMyi, HOraMu
Ta ... HAOC/III

20-niTHii Onekcangp
IBanyak i3 [lHinpa o=
BCTAHOBUB i
26 HaLioOHaNbHUX
LOCATHEeHb

3i cKknapaHHA Ky6uka
Py6ika i He 36upaeTb(sa
Ha LibOMY 3yNUHATUCA

NMLLE 3@ OCTaHHI 4 POKM.
- TanaHOBUTUIA — TaKui
HanpOLLYETbCA  BUCHO-
Bok. OgHak Cawa 3ane-
| peuye: Knoyem ioro
‘. . ycnixy € nocTiiiHe

CaMOB[IOCKOHaNEHHA

_,.f‘f Ta HanonernuBiCTb.

e

3aKiHueHHA

nac.15))

Onekcangp JYPMAHEHKO

we xnoneub 3po-
6ys pgpyre micue
a YemnioHari

€Bponu Ta Ma€ 67 3on0-
TVX Mefanel 3a yyacTb
y pPi3HMX TypHipax.
Bpaxae T1e, wo po-
CArHYB Taknx Henmo-
BipHVX  pe3ynbTaris

ll—

Kniouem
ioro ycnixy
€nocriiHe e
CamMOBJ0CKOHanNeHH
Ta HanonernuBicTb.

Y HanbnVXYMX NNaHax xnonus —
niAKOpeHHs BepLUMH Wwoy-6i3Hecy.

Onekcanppa IBAHYAKA.

®oT0 i3 «PeitcEyk»-CTOPIHKM
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«Mopusueca «Cnyry Hapoay» -
| BXKaXHYBCA»

Hanpe3oHaHCHiLi nogil B XXUTTI KpaiHW Ta CBITY

OYMMAa HaLMNX KYPHanIcTiB

[Toponienko crapofiitoBaB 3e/1eHCbKOTO

Mpe3unpeHT YkpaiHm owenewms
npepcTaBHUKIB 6i3HECY He3BUYHOIO
NPOMOBOI0, AKOI0 PO3MOYaB 3yCTpiy
i3 HUMU. «Y neperoBopax NPo TpaHL
MB®, rpabixHuLbKOi opraHizauii,
3a ;0NoMoroio AKoi 3axif ekcnnyartye
KpaiHu TpeTboro ¢BiTy, Bifj HaC
BUMaralTb 3% xabapa, — 3aBuB
rnaBsa fiepaBu NicnA NPUBITaHHA.
— €C Bumarae

CKOpOTUTU BUPOGHMLITBO
CinbcbKorocnopapcbKoi npoayKuii
Ha 50%, nweHnyi — Ha 70%, a Bcii
YKpaiHi Heo6XigHO CKUHYTHCA

i posnnatutuca 3 6opramu».
Cnyxaui cnepuuy 3aTuxnu, a notim

y 3ani nponyHaB cMiX i onnecku.
bisHecmeHu 3po3yminm, wo
MNopoweHKo BUKOHAB penniky
Bacuna lono6opoabka i3 cepiany
«Cnyra Hapopy»

Metpo OnekcinoBuYy 3i3HaBCA, WO
HapewTi MOAMBMBCA L0 CTPIYKy —
i BXKaxHyBcs. 3a oro cnosamu, y oinb-
Mi MPOrosowWyTbCA Te3n POCINCbKOI
nponaraHan. «AHTU3axigHa PUTOPUKa,
Ha aJlb, € YaCTVHOW FBPUAHOI BilHY,
AKy Pocia Befe npoTu Hawoi gepxa-
BW», — CKa3aB BiH. Baxko 3anepeunTun
Metposi MopolwweHky. Bonogumup 3e-

Hagmiro CaBueHko

BUIIYCTU/IN Ha BO/TIO

lennpokypop H0piii Jlyuenko He B6auae

B LibOMY BMHMU CBOIX Nignernux

®oro pravda.if.ua.

O6GK1paemMo He NPOCTO MiX ABOMA KaHAMAATaMM, @ MiX ABOMA CBiTamMu —
ManopocincbKMm Ta yKpaiHCbKUM.

NeHCbKUn i «95 KBapTan» CTBOPIOBANM
binbmuy pa3om i3 pocifncbKo fepxaBoto
Ta 6i3HECOM ANA POCICbKOTO PUHKY.
A Ue 30BCiM He Te X came, Lo Npojasa-
T MOCKBI LIKapMeTKn Yy WTyKaTypuTm
CTiHM TamTelHim 6arayam. Apke npogy-
KyBaTh KiHO — L igeonoriyHa poboTa,
y ubomy pasi — Ha Bopora. KiHocTy-
bii — «babpukn mpiii», AKi nporpamy-
l0Tb Ha NEeBHMIA CNoCib MUCNEHHA Ta Mo-

MalllnHn

BefiHKM — MOKa3ytoTb, WO Take aobpe,
a Wo — noraHo. | HacmixaTnca 3 ykpa-
THUiB y dinbmax, «95 KBapTani» — Hop-
ManbHo. TyT 3eneHcbkuii Ha BCi 100%
BrawToBye Kpemnb.

CnoBom, yKpaiHLli MOXYTb Ha no-
capy cBoro [lpesmpeHta o06patn
TPOAHCbKOIO KOHSA, 3 AKOro, Kpim Ko-
NOMOIICbKOrO, Buli3e WoCb AiyXKe aH-
TUYKpaiHcbKe.

[lIxonsApka cranuoBana
Ha KaIoTI OMILeNICbKOI

15 KBiTHA bpoBapcbkunin cyn Kniecbkoi obnacTi
BVIHIC yxBasny 3BifibHWUTY 3-Nifg BapTn Bonognmmupa
Py6aHa Ta HapogHoro genyTata Hagito CaBUYeHKo.

Take pilleHHA NPUNHATO TOMY, LLO OMiBHOUI
16 KBiTHA 3aKiHUMBCA TXHill TepMiH 3ano6iXxHoro
3axogy. Y npoKypopis 6yna MOXnuBiCTb BHECTU
HOBE KJIOMOTaHHA Npo 0bpaHHA CaBUyeHKo i Py-
6aHy 3amnobi>kHOro 3axofy, OfHaK y HUX He BU-
ABWII0CA NPOEKTY NonepefHbO 3aroTOBIEHOMO
KnonoTaHHA. Hagia CaBueHKO 3aABWNa, WO Npuinae
Ha po6oTy y BepxoBHy Pagy 23 KBiTHA.

Harapgaemo, wo i 3BnHyBayyoTb Y B3aEmogii
3 BaTaxkKamu 6orioBmKis OPLJ10, 3MOBY 3 KepiB-
HUKoM LleHTpy 3BifibHeHHA NonoHeHux «Odilep-
CbKWIA Kopnyc» Bonognmupom Py6aHom Ta nig-
roToBKy TepakTy y BepxosHin Pagi. Mloro metolo,
3a Bepcieto lfeHNpoKypaTypw, byno ¢isnyHe 3Hu-
LEeHHA KePiBHNLTBA Aep>kaBu i 3aXonneHHA Bnagu.
Bonogumunp Py6aH 6yB 3aTpumaHuii 8 6epesHs
2018 poky Ha KINMBB «Manopcbk» 3 apceHanom
36poi. Mloro nigo3pioloTb y He3aKOHHOMY NOBO-
IPKEHHI 3 Helo Ta NiAroToBLi TepaKTiB.

Tum yacom leHnpokypop Opiit JlyueHko
3BUHYBaTUB Y 3Bi/IbHEHHi «Oi03HNX MECHUKIB»
He CBOIX NPOKYpPOpIB, a CyA, 3aABMBLUM, IO
«CcymoBa CMCTeMa Y Hac TAXKKO XBopa».

Yyenuui 3 PiBHoro 3HAnM Bifeo, Ha AKOMY 0fHa 3 HUX 3aNi3Na
Ha noniueiicbKuit aBToM06inb, npunapKkoBaHuii y ABOPi, 11106
CTaHLI0BATH Ha KanoTi

BnacHe, 3aBOsKM UMM
3/I0MKaM MiCLieBOMYy AiIbHNY-
HOMy | BAanocA BCTAHOBUTU
iXHi ocobu. CBil BUMHOK [i-
BUMHA MOACHWMA GaXaHHAM
HacnigyBaTm npuknag 6nore-
pa, AKWI paHiwe ony6nikyBas

nopi6bHe Bigeo.

AK KaxyTb, AypHuil npu-
Knap — 3apasnuBuil. Ane
6aTbkam He go cmixy. Im po-
BeAeTbCcs 3annatutm wrpad
3a HepO3yMHY BUTIBKY CBOEI
BOHbKM.

®oro radiotrek.rv.ua.

| He MopaxyBaTK, CKinbku AYPHULL PoBUTLCS 3apaam KiNlbKoX Bifeo-
un poToKagpiB y coLianbHUX MepeXax...

oo narodna-pravda.ua.
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Fonosa €sponeicbkoi Paay [loHanba, Tyck 3aknukas yci
28 nepkaB EBpoCOIO3y B3ATU y4acTb y BigHOBNeHHi Cobopy
Mapu3bkoi Boromartepi. CBoto AonomMory paHLy3am
3anpornoHyBana Bxe i YkpaiHa.

«3ropina yacTMHa HaC...»

Y noHepinok y OpaHuii iilLoB 3a BorHem CUMBOA L€l

KpaiHn — 3HameHuTHiA 850-piunnii Cobop Mapusbkoi

boromarepi

«Hotp-[am pe Mapi — y BorHi. EMouia uinoi Hauji... Ak
i BCIM HaLWMM CniBBITYM3HMKAM, MEHI CbOrOAHI CyMHO 6auu-
T, AK LA YaCTUHA HAC ropUTby, — 3aABUB NPE3VAEHT Kpa-
TH1M EMmaHioenb MakpoH y XBUIMHW, KOV NafasB oxornse-
HWIA BOTHeM LWNuib xpamy. [puymHa 3aropsaHHA NOKKM WO
He BCTAHOB/EHA, MpPOTe, HaMiMOBIPHIlle, NoXeXa Morna
BUHMKHYTU Mif Yac pecTaBpaLinHux pobit. 36utku Big no-
KEXi — KONOCanbHi.

Ha wacta, Bjanoca BpATyBaTy YaCTUHY CBATUHb, 30KpeMa
11 TepHOBUI BiHeLpb lcyca XpucTa. lMpo ue nosigomnB cBALle-
HUK cobopy MMaTpik LLose. «Mu BpATYyBanu TepHOBWIA BiHELb,
TYHiKy cBATOro Jllogosika. YcepeavHi B4anoca TakoX BUXOMu-
T 3 BOTHIO KiflbKa KapTWH, ane BenKi NofioTHa BUHeCTH byno
HEMOXIMBO», — CKa3aB LLlose. TepHOBUI BiHeLb, AKWIA, 3rif-
HO 3 €BaHreniamMu, Noknanu Ha ronosy lcyca Xpucra nepep
pO3N'ATTAM, OfiHa 3 HANBINbLWINX PENiKBIl XPUCTUAHCTBA.

MNMpesunpent ®paHuii EMmaHioeno MakpoH noo6i-
uaB, wo Co6op boromartepi 6yae BigHOBNEHO. BiH Ha-
rofocuB, WO BAANOCA YHUKHYTW Halriplioro cLeHapiio
PO3BUTKY NOAiN: ypATOBaHO dacaj Ta BeXi.

bepesosenp no-gypHomy
IOXKAPTYBAB NPO IMOXKEXKY
B [Taproki

Mocon OpaHuii onpa3y nocraBuna iioro Ha micue

MonitTtexHonor i Begyuni TenekaHany «lpamuin» Tapac be-
pe3oBeLb 3anuLLMB Y «TBITTepi» Takni 3anuc: «<Bzarani MakpoHy
Jye NoLLACTNO, WO NicnA Npui3ay 3eneHCbKoro 3ropis ycbo-
ro nuw Cobop Mapm3bkoi Boromartepi. A mir 61 1 EnnceircbKui
nanay, cnanaxHyTu». «Joten» obypus nocna OpaHuii 8 YkpaiHi
[3a6enb [JlomoH. «flk Bam He copomHo?! laHbba». bepe3oseLb
BUAANMB CKaHA4abHWIA AOMINC | NONPOCKB BUGaYeHHS.

MpaBunbHO, WO ¢ppaHLy3n BycTamu CBOro AUMIO-
MaTa NocTaBUAM Ha MicLie XXypHanicTa yepes 1oro ayp-
Hui xapT. LlikaBo, a un nocTaBnATbL yKpaiHuUi Ha micue
3eneHcbKoro, AKMIA CBOIMM «lIyTOYKamu» Habarato
6inbuie ix NpuHMKyBaB?

@ MPAMA MOBA
Bonogumup rOPBYJIH,

BioMuii yueHuil Ta AiepKaBHUN fifYy, Npo NMOBIPHY
nepemory Bonogumupa 3eneHcbkoro Ha Bu6bopax:

Lle i cmiwHo, i mpazidHo. bxe3uHcbKul AKOCb
Cka3as: «Konu gpapc cmae diticHicmio,
ye 8xe mpazeois». l Heno2aHo
cmasiocs 0cobucmo 00 3e1eHCbK020,
asne 308CiM iHakwe usJIocsa Ha
nocady lpe3udeHma YKpdiHu.
Ab6COMOMHO He MOXY CObi
yagumu 3es1eHcbKo20 HA Yoi
apmii. Moxe, Ak nepuio20, xmo
nokuoae nose 60x0...
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@ LIEPUIE NA OAM!

XT0 6 He nepeMir Ha NoniTUYHOMY oflimMni, roNIoBHe — Moroga B AoMmi!

Koro i3 HuUx HasnBaTumyTb
BiA Hepini — nepwa nepi?

[Mpo ¢iHanicTiB Npe3ngeHTCbKOI roHKK B YKpaiHi MNeTpa MNopoleHka

i Bonognumunpa 3eneHcbKoro My 3HaEMO Maiixe Bce. A 0Cb NPO IXHiX
LPYKUH BiZOMO He Tak 6araTo. BugaHHa «Cnoso i [lino» Bupiwmnno

BUMPaBUTI CUTYaLLitO

Cnasa Ao

ne Bce X npo MapwuHy lNopo-

AALjeHKO BifOMO 6inbLue, 3 Heo
1 3HaoMi Bxe N'ATb POKIB.
HuHiwHA nepla nepi Hapogunaca B
pociicbkomy JlnnewpbKy, 3akiHunna Ku-
TBCbKUI MeONYHWI IHCTUTYT, 3a paxom
nikap-Kapgionor. 3apa3 BoHa € rofo-
Boto paau bnaroginnHoro doHay MeTpa
MopolueHKa 11 ronoBoto YKpaiHCbKOro
KynbTypHOro GpoHay.
[etpo Ta MapuHa MNopoleHKun

nosHanommnuca B 1983-my B Kuesi
Ha YHiBepCUTeTCbKil AnckoTeui 1
ofipy»eHi Bxe 34 poku. B Hux uetsepo
aiten: Onekcin, €srenia, OnekcaHgpa
Ta Muxanno, a TakoX fBOE OHYKIB

@ MPAMA MOBA
Ipnna BEKELLUKIHA,

®oro styler.rbk.ua.

ll—
MapwuHa lopoluenko nigTpumana npesupeHTCbKi ambiuii
YonoBika, Ha BigMmiHy Bifi OneHu 3eneHcbKoi, AKa byna
NpOoTH il NEeBHUI YaC HaBITb He 3Hana, o Bonogumup
nnaHye 6anoTyBaTIcA Ha Nocajy raBu AepxaBHu.

— [MeTtpo Ta €nn3aseTa. 3ayBaxnmo,
wo MapuHa lMNopolueHKo nigTprmana
npe3naeHTCbKi ambilii yonoBika, Ha
BigMiHy Bify OneHn 3eneHcbKoi, AKa
6yna NpoTK 1 MEBHUIA YacC HaBITb He
3Hana, wo Bonogumup nnanye 6anoty-
BaTUCA Ha Nocagy rnasu fepsKaBy.
MaHi OneHa Hapogunaca B Kpu-
BoMy Po3i 11 3akiHunna micuesni
TeXHiUHWI YHiBepcmTeT. 3apa3 BOHa

couionor, npo HeobXigHicTb AebariB:

lompi6Hi 0ebamu! BoHu nompi6Hi 0718 mo2o, Wob mpowKu 8KKYUMU 20/108Y. A AKWO
Oebamie Hemae, mo U HeMae 05151 Hei' noxusu, ujob 8oHa ekoyanac... 3Eneqcekuti
YHUKGE KOHKpemuKu, momy ye 00380J1A€ pi3HUM 8UGOPUAM 8KNAOAmMUu pi3HUL
3micm y me, wjo 8iH byde pobumu. A 88axxaro, WO PO34apy8aHHs 8 YUboMy pasi
6ydyms, momy ujo Ha0mo 6azamo 3a4apysaHHs.

CUeHapucT i aBTop CTyAil «<KBapTtan
95». Pa3om i3 4ONOBIKOM BOHU BYMIIU-
CA B OJHII WKONI, ane «3aHOBO NO3Ha-
NomMunnca», BXe 6yayun CTyaeHTamm
yHiBepcuTeTy. Y wntobi — 15 pokis,

y HUX ABOE AiTein — OnekcaHppa Ta
Kunpwuno.

AUNBITbCA
IHOOTPADIKY

—

-

APYXUHU KAHOUAOATIB
Y NMPE3UAEHTU YKPATHU

MAPUHA
NMOPOLUEHKO

[IBOYE MPI3BULLE
MNepeBepeHyeBa

OJIEHA
3ENIEHCBKA -

[DIBOYE MPI3BULLE
Knawko

57 pokiB 41 pik
M. Jlnneupbk, Micue HapoaXeHHsA wem M. KpuBni Pir,
Pocia YKkpaiHa
YkpaiHa [pomapsHcTBO YkpaiHa
KuiBcbKuii

MeANYHUNA iHCTUTYT
KaHanpaT megn4HNX HayK

OcBita KpuBopisbKuii

TeXHIYHWI yHiBepcnTeT

RianbHicTb
Tonosa paau bnaropgiiHoro

doHpy . MopolweHka
TonoBa YkpaiHcbkoro KynbTypHoro ¢poHgy

CueHapucT, aBTOp
B cTyAii «KBapTan 95»

PopguHa

2 CNHK, 2 BOYKN, 2 OHYKMN 2 piten
Onekciil MopoweHko, 34 pokn
Muxaiino MopolueHko, 17 pokis

€BreHin MopoweHko, 19 pokis

OnekcaHapa MopoweHko, 19 pokis

Metpo MopoweHko, 4 pokn
€nnsasera [opoweHKo, 3 poku

OnekcaHpapa 3eneHcbKa, 14 pokis
Kupuno 3enencbkuia, 5 pokis

Mo3Haiomunacs 3 4Yonosikom
M. Kpusnii Pir, 1995 p.
Mip yac HaBYaHHA 'y BH3
BunagkoBo 3ycTpinucs Ha BynuLj

M. KniB, 1983 p.
Mip vyac HaB4aHHA y BH3
Ha yHiBepcuTeTcbKin gnckorewi

Oppyxunnaca 3 4on0BiKOM (PoKiB Yy WA06i)
8 BepecHs 1984 p. 6 BepecHa 2003 p.
(34 pokn) (15 pokiB)

YKPaiHCbKA gy MOBa CiNKyBaHHS B pOAVHHOMY KORli ;™ Pociiicbka

Hepyxome maitHo

1331,7 k8. M (NpaBo KOpNCTYBaHHA) 353,5 kB. M (NpaBo KOpUCTYBaHHA)

128,8 kB. M (M. finTa, Bnacuicrb)
5 284 KB. M (BnacHicTb)
131,9 KB. M (NpaBo KOPUCTYBaHHSA)
91,9 kB. m (Benuka BpuTanis, opexna, 50%)
269,7 KB M (BNacHUKOM € TpeTs 0co6a)

80,66 KB. M (cninbHa BRacHictb, 50%)
24 k8. M (NpaBO KOPUCTYBaHHA)

4 33196 KB. M (NpaBO KOPMCTYBaHHA)

1875 K. m (Bacictb) 1200 KB. M (NpaBo KOPUCTYBaHHs)

Z 16,1 KB. M (BnacHicTb)
21,9 KB. M (BnacHuKoM € TpeTs 0coba)

2 337,8 kB. M (cninbHa BRacHicTb, 33,3%)
305,9 kB. M (cninbHa BnacHicTb, 50%)

2 Habopu
1oBeNipHUX

7 10BenipHNX
BMpo6IB

BMpoGiB

1 co6oneBuin

KOXYLIOK LliHHe maiiHO

3 XiHoui
CYMKMN

2 HOpKOBI
wy6u

2 Hapyu4Hi
FOAVNHHNKN

1 10BenipHuii
BUPI6
ABTO

Jaguar XF 4/2 Lv8,
2008 p. B. (BnacHicTb)

Mercedes-Benz S 500
4 Matic, 2014 p. B. (BnacHicTb)

CraBneHHs A0 pilleHHA YonoBiKa 06iitHATN nocagy Mpe3ngeHTa

MigTpumana piweHHA
yonogika o6iliHATA nocagy

Byna npoTu Takoro pilleHHs,
AeAKNI Yac He 3Hana npo ue

Llinni nanepw Ta nignpuemcraa

Boprosi LiHHi nanepu
Mindiny Ykpaitn — 100 wr.
Akuji «EnbgopanTe
nimirea, Kinp — 1000 wr.

TOB «Crypia
Ksapran 95»
TOB «3enapi Qiw»

«Enbgopatte nimireg (Kinp)
«@inbm Xepiteik iHK.» (Benis)
«Can Tommaco C.PJ1.» (Iranis)

CAOBO i 4i10




4

18 kBiTHA 2019 HerBep

«ITIKABA faszera BUXITHI»

www.volyn.com.ua

@ TEMA N1

AHppis LLleBYeHKa BooMa YyekaloTb
Mama, cecTpu, ApY>XXUHa Ta AOHeYKa.

Oner MenbHU4yK 3anam’siTaBcs

OKyMaHTaM TUM, LLLO Ha CyAj 3a8BUB,

LU0 He po3yMi€ pociicbkoT MoBU,
i nonpocuB nepeknagava.

oo obozrevatel.com.

€sreH CeMnaoLbKUIA MpisiB cTaTn
CNOPTCMEHOM, ane BUBYMBCS
Ha MexaHika i nofaBcs y nnaBaHHs.

lOpiii Byasuno He BipuB, Lo GaraTopiuHy
cny6y 3aBepLINTb MOIOHOM i, UMOBIpPHO,
LLe 1 YB'A3HEHHAM.

Koro 3 ekinaxy 3abynu Ha 3axonjieHoMy
pociaHamun Kopabni «AHu Kany»?

[BapuATbL 4OTMPY NONOHEHUX
MOPSAKM 3 YKpaiHCbKUX CyAAeH
yeKanu BUpOKY BYOPaLIHbOrO
CyAY B MOCKOBCbKiii B'A3HML.
BoHu He BnapaioThb y Biguai

i nicna maiixe niBpiuHoro
NONoHy BYaThb CNiBKaMepHUKiB
YKPaiHCbKOi MOBHU Ta AiyKe
XBUMIOIOTbCA 32 JONI0
NOKMHYTOro Ha Kopabni apyra

InHa NUTIOK

KOJIULLHIA
«KPACHOMEPEKOMNCbK»
HAMPOPOKYBAB «flHykoBuuy
KAMYT»?

CniB3BYYHICTb CNOBOCMONYYeH-
HA NPO npe3naeHTa—-BTiKaya i HOBOI
Ha3BW KONULWHbBOroO bykcrpa «Kpac-
HOMepPeKONCbK», NeperiMeHOBaHO-
ro B «flHM Kany» — 1O abCOMOTHO
cy6’ekTUBHe npunyLieHHA. Tomy 06-
pa3 aHi KpMMCbKOTaTapCbKin MOBI,
aHi  BilicbkOBO-MOpPCbKMM ~ CuaM
YKpaiHu TyT WyKaTy He BapTo.

Bykcup oTpumas Taky Ha3By Tpu
poku Tomy. Ha niBocTpoBi Ha xBuni
JEeKOMYyHi3aLii  mepe/iMeHOBYBanu
MiCTO-Te3Ky, TO X 3a0A4HO BMPiLIK-
N NpuBeCTM JO MOBHOrO Ta icTo-
pUYHOro nagy " cygHo. «fAumn Kany»
B nepeknagi 3 KprMCbKoTaTapCbKoi
o3Hauae «Hosi Bopota». HaceneHuin
NYHKT He MaB AOPafAHCbKOI Ha3BK,
TOMY HOBY oMy obpanu HenTparb-
HY | CUMBOJIIYHY: 3BiACU NPAKTUYHO
nourHaetbca Kpum.

Kopabenb y 2014 poui notpanms
nig pocincbKy OKynauilo, Ta uyepes
ABa MicALi MOro MoBepHynn ykpa-
THCbKUM 36pOHUM cunam. 3a mop-

®doto espreso.tv.

—
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Bykcump «SiHn Kany» mMoxxe NAMBTU HaBiTb Y NTbOAOBUKOBUX BOAAX,
a oTy BiNbHill eBponencbKin KpaiHi 3abykcyBaB 06 HaxaGCcTBO | GpexHIo oKynaHTa.

CbKMMW MipKaMK, BiH yXe CTapoXun
— oMy BUNOBHWNOCA 45. 3apas3 Taki
Mmogeni Bxe He BUPo6nAoTb. A OT y
nepiof roHKN 036POEHD X OXoue Ky-
nysanu Ky6a, Ipak, 060€ HimeuunH:
depepatnBHa i gemokpatnyHa. Cyg-
HO MOXe nepebyBaT Ha aBTOHOM-
HOMY NnaBaHHi [0 WwecTn Aib, 3paTHe
npauoBaTv B yMOBax obnefeHiHHA.
Ta ronoBHe MOro nNpmM3HayeHHA —
nepecTaHOBKa i WBapTyBaHHA Gara-
TOTOHHAXXHMWX KOPabniB y nopTax.

«PATNTOM NOTIM

LLLE HE 3ABEZlY CBOT'0

«3AJ1I3HOr0 BOAAHOIO

KOHA»?»

Bykcup Ana 6inbliocTi uneHis
Moro ekinaxy 6ys nepmm micuem

po6otu. LLle 6 nak: 6aratbom maTpo-
CaM Ha MOMEHT 3axOMJIeHHA 3anesBe
BMNoBHMNOCA no 20 pokis. Buopalu-
Hi BUMYCKHUKM MOPEXigHMX BULLIB
OTPVMYBaNU TYT HENoraHy NPaKkTUKy
i TexHiuHi HaBuukn. BignosiganbHo
cTaBunmca fo poboTu, nigTprmyBa-
SN MeXaHi3MU B HaneXHoMmy CTaHi,
He3BayKalouy Ha iXHil BiK.

Crapwwuin mexanik Ceprin Yyni-
6a, HaBiTb NepebyBaloumn y B'A3HUL,
XBUWJTIOETbCA 3@ CBOTO «3aJ1i3HOrO BO-
[AHOTrO KOHA» | 6igKaeTbcA, Wo Nnomy
He fann 3aKoHCepBYBaTW arperaTu:
«f 3a HMX MaTepianbHO BigNoBifanb-
HWI. PanTom NoTiMm Lie He 3aBepy Ko-
pabenb?»

Mopsk pogom i3 Hosoi Kaxosku.
Bce noro, xou i HeTpuBane, npode-

ll_
3a MopcbKUMM
mipkamu, Gykeup yxe
CTapoxun — omy
BUNOBHUNOCA 45.
3apa3 Taki mopeni Bxe
He BUpOONAIOTD.

CiiHe XNTTA NoB'A3aHe 3 «AHu Kany».
Ha ¢not BiH notpanusy 2017-my. [lo
TOro, 066vBaUN NOPOrK BiNCbKKO-
MaTiB, caM MPOCUBCA B apMito, ane
KOXXHOTO pasy 4yB «Hi». «BiH gyxe
XOTiB cnyxuTu. Moro He 6panu, Tomy
Lo 6yna npobnema 3 ounma. Hanpo-
CMBCA 32 KOHTPaKTOM», — 3ragye
6aTbKo BillcbkoBononoHeHoro Po-
MaH Yyni6a. Hesagosro go ¢atanb-
Horo pevicy Cepriii 0CBigUMBCA KOXa-
Hiln, He3abapom nnaHyBanu Becinns.

OKpiM  OCHOBHUX 06OB's3KiB,
xnoneub Ha Oykcupi onikyBascs
0COBNMBMM UNIEHOM eKinaxy — co-
6akoto. Mig yac 3axonneHHA cygHa
YOTVPUNANOrOo 3aNUWNAK Ha BopTY.
Konn 6ykcnp cTosiB yxe B KepuuH-
CbKOMY MOPTY, XTOCb NOBifOMUB
nepcoHany Ha cywi npo nca. 3He-
cuneHoro, noro 3abpanu Ha Geper.
lNonoHeHi BCi AK ouH NOCTINHO 3a-
NUTYBann afBoKaTiB NPo Hboro. | He-
LLOAABHO OYeBMALI Yepe3 3aX1CHY-
KiB mepekasanu im, Wwo cobaka Taku
KUBUI.

NINCTN NPOCATD NNCATH

POCIUCbKOKO MOBOIO

CninkyBaHHA MOpPSAKiB 3apa3 06-
MEXYETbCA TiNIbKW 3yCTpiyamm 3 ag-
BOKaTaMu. Bkpai pigko im go3sona-

I0Tb OTPMMATK Nepegadi Big pigHUX.
A Ha BonIO XnONLUi MOXYTb NOCAATL
xiba Kinbka nigbagboptotounx eppas:
«/obnio Bac», <Y MeHe Bce fobpe»,
«He cymywiTe»... Crapwmin maTpoc,
pagiotenerpadict i3 Ogecn Bonogw-
Mup Bapumes wie 11 apTye: MOBNAB,
BCe fobpe, OT TiNbKM CMiBKaMepHUK
rOIOCHO Xporne.

KopoTki nosigomneHHa pos-
XOAATbCA JaneKko 3a Mexi 3ropbo-
BaHVX POAUH. TOX NOriYHO, WO He
3abapuBCcA i 3BOPOTHWIA 3B'A30K.
KanitaH 6ykcupa, 24-piuHuin yep-
KawaxuH Oner MenbHNYYK, yxe OT-
puyMaB 6113bKo 40 NNCTIB i3 Pi3HKX
KpaiH. Xnoneub 3BOpYylWeHW Ta-
KO NiATPUMKOLO i 0cobumcTo 1oro,
i BCi€l KOMaHaW. Ane Ha MalbyTHE
NpoCUTb MNucaT NOMy TiflbKM pPo-
CiiCbKOI0, OCKINbKM TEKCTW iHWMM
MOBaM He NPOXOAATb LieH3ypy i iX
He nNepepaloTb agpecartam.

CBOEpIAHUIA BHECOK Y TIOPEMHY
MOBHY MOJITUKY pobuTb i MaTpoc
€sreH CemuaoLbKuii i3 JlyraHWwmHu.
BiH, yABiTb c0bi, HaBYa€ yKpaiHCbKOT
CniBKaMepHUKa—poCisHNHa, 06BU-
HyBauyeHOro B iHWIA KPUMIHaNbHiN
cnpasi. A we 3anobkn untae «Pa-
ycTa» [eTe Ta «XpoHikun HapHii» Jlbto-
ica.

NOYYTU «TATO»

| AOYEKATUCA MUPY

Ha noBepHeHHA xnonuis yeka-
I0Tb PifgHI Y BCiX KyTOUKax YKpaiHu
— Big Kapnat go loHeuuunHu, xoya
6iNbLWicTb POAOM BCE X i3 MpUMop-
CbKux obnactei. Hancrapwun i3
3aTpUMaHnX — 47-niTHIA MiumaH
3 OpewmHun Opin byasuno. BiH
cnagkoBuii MopsaK. Mir 61 Bxe NTu
Ha 3acnyXeHu BifNOYMHOK, ane,
3a CnoBamy  LPYXWUHKW, 3pobuTb
Le TiNbKW NicnAa HaCTaHHA MUpy B
YKpaiHi.

A ot 27-piuHmin AHgpin LLes-
YyeHko i3 cena Wupoke binropog-
[JHicTpOBCbKOro parnoHy nepenma-
€TbCA, WO B MOJOHI NPOMYCTUTD,
AK [AOHbKa BUMOBNATMME nepLi
cnoBa. Ha MomeHT TaTOBOrO 3aTpU-
MaHH# i1 BUNOBHUBCA piK. Xnoneub
cam pic 6e3 6aTtbka. Toil nomep,
KON CWMHOBI BUMOBHWIOCA TpWU
poku. YoTnpbox fiTenn BUXOBYyBana
Mama.

«3 OUTUHCTBA AHZPIN gyxe nio-
6vB Mope, ane B pigHOMY ceni oro
He 6yno. Ta 1 BUGMpaBCA TyAn He
yacto. Tomy Konm HacTaB 4ac obu-
patu npodecito, BUpiWmMB cTaTi MO-
pAKOM, — pPO3MOBiAaE MOro craplua
cectpa TetaHa. — BiH paHO cTaB
pO3yMiTW, WO 3HauuTb Oyt €fu-
HMM YONOBIKOM Yy CiM'i. 3aBXan 6yB
ayxe BignosiganbHUM». CbOropHi
AHpOpIit € €QUHMM TOAYBaNbHUKOM
AN MaMu Ta CBOEI POAUHN.

IKaBa

TA3ETA
Ha 6uxiOHi

TwKHEBUK
«LlikaBa raseTa Ha BMXifHi»
www.volyn.com.ua

2a3emu «BonuHb-Ho8a»
TvGnikani mi Obiui

nig py

a Takox i3

3acHOBHMK: TOBap1CTBO 3 06MEXEHOI0
BiAnoBifanbHicTio «[a3eTa «BonnHb»

lonoBHMIA pepaKTop i BignoBiAanbHMII 3a BUNYCK
3IOPAHELIb OnekcaHap OnekcaHapoBuy
3apeectpoBaHa 6 X0BTHA 2017 pokKy.

HabpaHa i 38epcmata 8 komn'tomepHomy ueHmpi

y «Monitnkan, «Touka 30py»,
«CeKpeT ycnixy», «bnarofiiiiHicTb», <EKOHOMiKa», «KAKTYyanbHO»,

Ha npaBax peKknamu.
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T30B «[azema «BonuHe» n/p 26008055520122
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MepepnnatHui ingekc: 60307

PeectpauinHuin Homep

KB N222953-12853P 06.10.2017 p.
BinapykosaHo: MonirpadiyHe B1gaBHULTBO
«A-TpiHT» TOB «[im», M. TepHoninb.
Ten.: (0352)52-27-37, (067) 352-18-51,
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Yomy 3eneHcbKkuin xoBa€ aHanisn COH PO3YMY

Oy

¥

«Hy, My>XuKu, Hy, Tpeba byae — noigemo». A Konu — He CKasas..

Y cnoprTi BigMOBa aTneTiB 34aBaT TeCT Ha AOMNIHT
O3Ha4a€ AncKBasidikaLito 3i 3MaraHHs.

Y 60poTbbi 3a Aep>kaBHi Nocaan Takoi BUMOTK,
Ha XaJb, Hemae. Xoua MicnAa HUHIWHbOI
npe3ngeHTCbKOI KaMMaHil, AKa BnepLue
BMKJIMKana Nigo3pu B 3a1eXXHOCTIi OfHOIro

3 KaHAWAaTIB Bif MCUXOTPOMHUX PEUYOBUH,

Mana 6 3'aBuTtuca

Opect METPEHKO

MNouanocsa Bce i3 Bijeo3BepHeHHA
woymeHa Bonogumwnpa 3eneHcbko-
ro nNpo Moro roToBHiCTb AebaTyBaTu
i3 MMeTpom [NopoleHkom y npamomy
edipi — ane Tinbkn 3a yMOBU BUKO-
HaHHA HU3KM BUMOT. 30Kpema TaKoi:
«KaHamngatm noBWHHI  060B'A3KOBO
NPOWNTN eKcnepTu3y i JOBECTM Hapo-
Iy, WO cepel HUX HEMAE Hi ankoroni-
KiB, Hi HapkomaHiB. KpaiHi notpibeH
3goposui MNpesngeHT!»

A lMopolueHKo B3AB — i Ha Ui yMo-
BW MOroAmMBCA: CTAAiOH TakK CTafioH,
aHani3u Tak aHanisn. | gnsa 3eneHcbKo-
ro usa 3rofa, CxoXke, CTana BeNINKO
HecrnofiBaHKO — afke BiH MnovaBs
BMKPYUyBaTWCA 1 AaBaTu 3adHin Xia.

AIK NpynycTuB cam rnaBa fepasuy,
ifea npo nepeBipKy Ha YMCTOTYy opra-
Hi3My B MOro KOHKypeHTa BUHUKNa Nif,
BMJIBOM CIOXETIB POCINCbKOro Tene-
6aveHHA — Tam Ayxe No6NATb pos3-
nosigaTu Npo Te, wo lNopoweHko «n'e,
He npocuxatouun». Tofdi AK Hacnpasai,
3a cnoBamu [Mpe3ngeHTa, HaBiTb Apy-
»KnHa MapuHa 3a BcCi 35 pokiB pa3om
6aunna Moro MN'sHAM €EAUHUNA pas3s,
i TO Wwe po BecinnA. Tomy TecT BiH npo-
MNWOB CMINNBO — 34aB KPOB, Ceuy, BO-
nocca. K NoACHWNa B. 0. MiHICTpa OXo-
poHu 3gopoB’a YnaHa CynpyH, came
[Ba OCTaHHIX aHanisn [awTb 3Mory
BMABUTM CUCTEMATUYHE BXMBaHHA
HapPKOTUYHUX PEYOBVH.

HaTtomicTb iHiLuiaTop ob6cTexeHHs
3eneHCbKNn 3aBaT aHanisnm B mMea-
nyHkTi HCK  «Onimnincokniy, Kyam

npuixanu npeacTaBHMKM 4BOX NpUBaT-
HUX | ABOX AeprKaBHUX KNiHIK, AKi cne-
LiianisyloTbca Ha TakKUX JOCNIAKEHHAX,
KaTeropuyHo BiAMOBUBCA: «3aCyMHi-
BaBCA B 00'eKTUBHOCTI». HaTomicTb

i

BiamoBa 3eneHcbKoro
Bif] He3aNeXKHOro
00CTeXKeHHA nocunmna
nifo3pu: KaHaupaaT
no6oloeTbca, abu

1Oro ceya Lwocb «He
BUNANana».

nabopatopis NPWBaTHOI KNiHIKN «EB-
ponab», WO HaneXutb KOMLIHbOMY
odiuepy MPY PO, a HUHi — 6isHecmeHy
n tenesipui AHgpito ManbyeBcbkomy,
y 3eneHCbKOoro nifgo3p He BUKAMKana.
UYn He Tomy, wo [llanbyeBcbKMin pery-
NAPHO BMUCTYNaE Ha NiATPUMKY KaHAU-
JaTa-«KBapTanisusa» B edipi AK yKpaiH-
CbKMX, TaK i pOCINCbKMX TenekaHanis?

Ta HaBiTb 3a Takux 06CTaBUH 3e
NOroAmMBCA 34aTK TiNIbKN KPOB, 3 AKOI
cnign ankoront N HapKOTUKIB BUBO-
OATbCA Ayxe weuako. MNpuyomy aHa-
ni3 y Hboro B3AB... akTop Bnagucnas
Kipskynos, Akni 3HimMaBcA B cepiani
3eneHcbkoro «CBatu». Y «EBponabi»
BiH Mpauloe 3a cneuianbHiCTIO Maca-
PKNCT.

Yxe BBeuepi B «EBponabi» oro-
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NOCUNN, WO aHani3 3e/1eHCbKOro «4n-
ctuix. lNicnAa uboro y rpy BCTYNUB 3Ha-
MeHUTUN 6okcep Bonogumunp Knnuko.
fIK CnopTCMeEH, AKOMY TeCTU Ha CTUMY-
NATOPY 4OBOJUNIOCA 34aBaTh COTHI pa-
3iB Y XWTTi, BiH OYB LLOKOBAHMWI TaKoo
WBMAKICTIO pe3ynbTaTy. «3a ABi rogu-
HN MpPOTeCcTyBaTNCA HEMOXNnBO» —
3aneBHAE YeMNiOH CBITY.

Wo6 npunnHMTK iHCMHYauii foB-
Kona Migo3p B ajfiko- UM HapKo3anex-
HOCTI NpeTeHAeHTIB Ha nocaay lNpe3u-
AeHTa, Knnyko CBOIM KOLWTOM MpuBi3
y Knie daxisuiB oOpOBiNbHOT aHTNLO-
niHrosoi oprani3adii VADA. | 3anucas
Bifleo3BepHEHHA A0 060X KaHAUAATIB,
3aKMKaBLLKW iX MOBTOPHO 3[aTW aHa-
Ni3 UMM He3anexHuUm cneuianictam.

Ane 3eneHCbKWMA 3HOBY BiAMOBIB
BiAMOBOI. Xouya LbOro pasy HaBiTb
ykon 6yB He noTpibHuit: VADA 6epe
Ha AOCNigXeHHA TiNbKW ceuy, B AKIN
Cy4YacHi TeXHONOrIi Aal0Tb MOXINBICTb
BUABUTM CNiAN HApPKOTUKIB UM iHLINX
CTUMYNATOPIB HaBiTb 4Yepe3 KinbKa
MicAUiB MicnA BXMBaHHA. AK CKa3aB
Knuuko-monoawwii, «<ceva pyxe 6ana-
Kyua». | yeproBa BigMoBa 3efleHCbKOro
Bil HE3aNeXHOro OOCTEXEHHA MOCU-
nvna nigo3pu: KaHaMAaT No6oKETLCA,
abu Noro ceua WOCb «He BUAsINana».

Hatomictb [letpo [lopoleHko,
nonpu 3arHATICTb, 34aB i Len aHanis.
«Hawa 45-minbnoHHa Hauia NoBUHHA
6yTn TBEpHO NepekoHaHa, o Mpe3su-
JeHTom i BepxoBHMM [0NOBHOKOMAH-
ZlyBayem He 3MOXe CTaTu NIoAnHA, AKa
MaE€ 3anexHiCTb Bifj HAPKOTUKIB Yn an-
koronto. Lle — nuTaHHA HauioHanbHoOI
6e3nekn», — Haronocue MopoLueHKo.

EkcnepTn 3 HMM MOrogXylTbcaA.
«Ti noan, AKi roBopATb, WO HAPKOMa-
Hif — uUe ApibHMYKa, Xal cnpobytoTb
YABUTW HapKOMaHa Yy CBOIA POAUHI.
HacnpaBgi ue cmeptenbHa Hebesne-
Ka ana kpaiHu. Le moxnueictb nig-
NMUCaHHA 3a [03y HapKOTWKIB TaKumx
yrog, 3a fKi 6yayTb po3nnadyBaTuCb
iHWi nokoniHHA. Lle moxnueicTb 3aadi
i po3Bany GpoHTY, KagpoBKX NpU3Ha-
yeHb, MOXKNBICTb TOFO, WO NIOANHOI
KepyBaTVMyTb HaBiTb He onirapxu,
a Ti, XTO ilomy Byfe 03y 3aHOCUTUY, —
nosicHMB nonitonor Onekcanap Manin.

Burnapae Tak, wo Bonogumunp 3e-
NEHCbKUIN NOTPanuB Yy BIACHY MacTKY.
[Hoci nigctaB nigo3ptoBat Noro B 3a-
NEXHOCTi HIbNTO He Oyno — OKpim
Xiba WO uyacom Ayke AWBHOI MoBe-
JiHkK. MNpoTe nicna Takoro Hanoner-
NIMBOTO YHMKAHHA HeynepemKeHnX
ekcnepTi3 nigo3pu MUMOBOAI  BU-
HUKalOTb, 3ayBaXy€ eKC-3acTYMHUK
MiHiCTpa OXOpOoHU 3f0poB’a Banepin
IBaciok. 3a 1oro cnoBamu, 3aNeXxHicTb
3anMWae cnig y nosefiHui Ta ncmxiyi
JIOAVHM | NPU3BOAUTbL A0 3MiHU OCO-
6ucTocTi.

«Tol ¢paKT, Lo 3eNeHCbKNI YHUKAE
BIOKPUTUX 3ycTpiveir, BepbHanbHOro
CNiNKyBaHHA Ta KOHTAKTYy 3 NOAbMMU,
roBOpWTb NPO Te, WO B HbOTO € NEBHi
$0ob6iTl — BiH XuMBe y BipTyanbHOMY CBi-
Ti 11 60iTbCA 3BiATU BUNTU. Taka NCUXO-
noriyHa CcUMNTOMaTMKa MOKa3ye, Lo
uA nognHa Moxe ByTn KepoBaHa», —
nonepeaxae ekcnepr.

HanctpawHiwa TempaAsa nepes
CBITAaHKOM. .. Aneropis, KOoTpa
iHKonM nigbaaboptoe. Ane

He CbOrofHi

Harania
A3I0BEHKO-
MEIC,
NUCbMEHHNLA,
APYXWHa
NOKINHOro amepuKaHCbKoro
icTopuka, gocnigHukKa
Tonopomopy B YkpaiHi
Dxeiimca Meiica

0 i3 >KaxoMm cnocTtepirato,
AKOI WBKAKol 6yBae
Jerpagauia ycix wabnis
cycninbHoro  6yTTa,  AKAM
CTPIMKMM — [EMOHTaX, pe-
rpec CiTku rpoMagaHCbKOro
cycninbcTBa. AKOK 3aMaHIu-
BOIO i BCEMOINMNHAIYOK BU-
ABNAETbCA CMOKyca NPOCTUX
NUTaHb, MPOCTVX BifMNoBiLen,
ineonoria «npocToi» noguHY,
MPecnoByTUin «BYHT Macy, Lo
3aBXAM 3aKiHuyBaBCA Kpu-
BaBUMU MicTepiamu. Bce no-
UMHAETbCA 3 BIPTyanbHOrO
CMYNATOPA, AKWIA  KOXEH
HamMoBHIOE 3MICTOM Ha CBil
nag, No3asak TON NOKW MycTo-
MOPOXHIN i, OTXe, BNALUTOBYE
NPaKTUYHO KOXKHOTO. MHyuKo-
WWAHWIA, narigHvi... Fanaba-
poabko Bacinin.
CborofHi A Ule cobi Mait-
Xe 3a3gpio, 60 XeBpie Hagisa
Ha 340pOBUIA TNy3h Hapogy,
AKUA He Ma€E npaBa MPOCTO
TaK, rpawyncb, pPO3TONTaTh
3 TaKOK MYKOI i BTpaTamu
NPOPOLLEHi MAaroHN HopManb-
HOro FigHOTO MalbyTHLOTO
cBoix Aiten. Ue cnogisato-
CA, WO Cepro3HiCTb Npu Npu-
MHATTI [ONEHOCHMX pilleHb
TaKy NPUCYTHA Y HaLWin yKpa-
THCbKi MeHTanbHocTi. Xoua,
AKWO BiABEpTO, — 3BigKM 6
70 ith y3aTuca? 3 knur? ix dak-
TUYHO HE YWTalTb. 3 POKY
B PiK 30inbluyeTbca YacTKa
TWX, XTO 32 PiK He B3AB 0 PyK
KOAHOI KHurn. Takux GinbLue
MOMOBVHY AOPOC/IOro Hace-
NeHHA KpaiHu. 3 Tenenepe-
nau? Llem npoctip nepeHacu-
YEHWI BijBEPTOK HEHABUCTIO
[0 YKpaiHu i BCbOro yKpaiH-
CbKOro. 3 iHA Y fieHb rnagay
CMOXWBAE BiABEPTO aHTW-
IepXaBHULbKNN NpoAayKT,
16 HAWronoBHIlUUM € HEHa-
BUCTb A0 YKPAIHCbKOI Bnaaw,
HOPManbHOI,  MATPIOTUYHOI,
HaBiTb 3 OrNAAY Ha yCi npopa-
XYHKW Y/ nOMUAKK. € Lwe cou-
Mepexi, TBOPEeHi 3a NpUHLM-
MOM OKPEMILLHIX 3aKpUTUX
poiB, CMiNbHOTWY, AKi pigKo ne-
PETVHAITBLCA MiX coboto Ta 1

B3arafi CMinkylTbCA PisHUMA
MOBaMM.

3eneHCcbKnii He roBOpUTH
npo nonitnky. To 1 pobpe.
BoHa Bxe Bcix 3agosb6arna.
He uikaButbca ictopieto. | npe-
KpacHo. fAK i 6inbluicTb Hace-
NIeHHA, WO B3arasi He xouye
npo Hei uytw. Mopag 3 arita-
Lii€l0 3a HOBITHLOrO MECito Mo-
MIMBIO XMaPOBWHHA TEKCTiB,
B AKMX 3anepeuyeTbca [ono-
JOMOp, penpecii, BUHWLLEHHA
YKpaiHUiB i BCbOro YKpaiH-
CbKOTO.

3eneHcbKoMy 3aKu-
BaloTb, WO BiH HE Xxoue uu
He MoXe AaTu Bignosiai Ha 60-
NoYi MUTaHHA eKOHOMIKW, No-
NiTVKW, penirii, kynbTypu. Moro
BUKNNKAIOTb HAa  Cepro3Hy
auckycito. Beaxkatoun, Wo BiH
Y Hiln nporpae. Ta noro cumna-
TVIKW Tak He BBaxaloTb. BoHn
B3araJli He XouyTb YyTu Hi nu-
TaHb, Hi Bignosigen. XouyTb
BMooBMWa. | poceigueHuin
LIOyMeH 1ioro 06O0B'A3KOBO
pactb. O, HaToBN LWaneHiTme
Bi 3a0BONIEHHA. Bbo Ti, XTO
Moro nigTPUMYE, nNparHyTb
He BignoBizewn, a TMMYAaCOBOrO
Kandy Bif 3AaiicHeHOT NOMCTI.
Tpiymoy. Hap kum? Hap unm?

€ uwe vac otAammTnCA. Ha-
BiTb HE YaC — KinbKa icTo-
PUYHUX MWUTTEBOCTEN, OOKU
NerkoBip’a, emoLiiHa Hanpy-
ra He CKVHYNU YKpaiHCbKWN
Kopabenb y 6e304HI0 Xxaocy
i TpuBanoi TypOYNeHTHOCT,
AKOIO HeMWHy4ye CKopuCTa-
10TbCA | Hawi Bopory Ha [lie-
Houi, | ceppgeuHi «gpysi»
Ha 3axopi, AKW Tak NbuUTb
YKPaiHCbKMX 3apobiTtyaH
Ta We 6inblle npuKapnaTcbki
Kpaesuan. OiHaHCoBUI Kpax,
HOBWI PO3MOAIN BAACHOCTI. ..
MpukopaoHHa rpusHA. | Ho-
BUIA NOLUYK BOPOFiB BCepeuHi
cebe. HoBvix B1HYyBaTLB.

Ona yoro A ue nuwy?
[o koro 3Beptatoca? Moxe,
nvw ans cebe, Wo6 He KapTaTn
cebe MoTiM, WO NpOMOBYaNa.
HWHI  HemoXnnBo npo6UTK-
€A [0 Mi3KiB, OXONNEHUX ne-
peaBrbopuOotd  IMXOMAHKOK.
LLle HiKonw He ByNo Tak BaxKo
AVCKYTYBaTW, MepeKoHyBaTy.
T BopoOr, AKWO He roBopuLL
B YHiCOH. He Moxy no36yTucs
nepeayyTTA  HE3BOPOTHOTO
NXa, AKEe M1 CaMi HaK/IMKAEMO
y CBil gim.

Dxepeno: «Pencbyk».
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® bOJIUTD!

IligcTynHa
Ky
BOPOXXOT'0
CHallIepa
obipBana
MOJIOfE JKUTTSA

i

BiyHa nam’aTb Mepoto!

NapamepaukoBi Mukoni
BonkoBy 6yno nuwe 20. Ha
nepepoBiil Xnonysa 3Hanu
AK no3usHoro (mypdika.
Lie BKOTpe goBoAUTD,
HaCKiNbKM Npi3BUCbKa
nepefalTb CNpaBkKHIO
CyTb nofeit, amke cmypdu,
BUrafiaHi nepcoHaxi-
rHOMM, — [06pi, YecHi,

3aBXKJAM rOTOBi NPUIATY
Ha jonomory
Onekangp AYPMAHEHKO
akum 6yB i Mwukona Bon-
KoB, 60€Lb 8-ro 6aTanboHy
«ApatTa»  YKpaiHCbKOi  [i0-

6poBosbyoi apmii. Lien mapiynosnb-
CbKWI IOHAK MilLOB 3axuLiatn batb-
KiBWMHY 3a BRacHUM OGaaHHAM.
He matoun megunyHoi OCBiTW, BiH
3a MOKNMKOM CepLA BMPILLMB AOMNO-
maratu 6iuam. Y yepBHi 2018 poky
NMPONLWOB BULLKIN Y HaBYanbHOMY
LeHTpi 1 1 IUMHA noixaB Ha CBOO
nepuy poTauito. 3 oceHi xnoneub
6yB NprKpinaeHum go 8-ro batasnb-
MOHY AIK fO6pOBONeLb-NapameamK.

[epLuoto Npo BaXKKUIA CTaH CBO-
ro nignernoro nicia KynboBoro no-
paHeHHA B ronosy 10 KBiTHA MOBI-
aomuna AHa 3iHKeBNY — KOMaHANP
6aTanbiioHy  Me[UKiB-BONOHTEPIB
«focnitanbepu». BoHa X 3aknunkana
BCiX MOJINTUCA 3@ MOrO OAYKaHHA.
PeaHimauia nponwna ycniwHo, Tox
nobpaTumy crnogiBanucs, Wo xsion-
uA BpATytoTb. OAHaK AMBa He cTano-
ca. 15 KkBiTHA cepue Mukonu 3ynu-
HUNOCA Le pa3. Tenep yxe HaBiKu. ..

SHu 3il

P!

doro 3i

@ NMONITUKA

Big MopolueHka cxoBaBcs. A go MyTiHa noneTuts?

Kpalle cvHMLA B pyKax,
HIXK )KypaBeJib Y Hebi

O6Ban rprBHi nicna nosepHeHHA Konomoricbkomy MpusatbaHky

€ Oy»e BUCOKMM. | ronoBHe NUTaHHA: Y 3aXUCTUTb 3eNeHCbKNI
YKpaiHy? «barato xTo nobotoeTtbca, wo Bonogmumump MyTiH NpoKoBTHE
Takoro pe3naeHTa, HibW LWoKonagHy LUyKepKy «PoLeH», — nuLe
iHLIe aBTOpUTETHE 3axigHe BuAaHHA «The Economist»

Tonocyioun 3a Bonogumupa
3eneHcbKoro Ynmano
YKpaiHLiB CNoAiBaloTbCA

Ha 3MiHK. 3 LM MOXHa
NorofUTUCh: BOHW 060B'A3K0BO
6ypyTb. LlonpaBpaa,

Ha ripLue 4un Ha KpaLue
JLOCTEMEHHO HeBIAOMO.
MoxnuBo, i cnpaBAi cTaBKa
Ha a6CoNTHOro HOBauKa

B NoAiTULi cnpauioe. A MoxHa
BTPaTUTY HaBITb Te, L0
Maemo 3apas3. Ta il HeraTuBHi
CLieHapii Bie Ha CbOroAHi
NpornAfalTbCA JOCUTD YiTKO.

Metpo MAKAPYK

rPoLll

Mepwwn i3 HWX, AKMA, BO peui,
BXe peani3oBYETbCA, — MOBEPHEH-
HA lropio Konomorncbkomy Hauio-
HanisosaHoro [puBatbaHky. Mo3u-
TVBHE pIilleHHA 3a MOro Nno3oBOM
B OQHOMY 3i CTOJIMYHMX CYAIB MOXe
6yTn orosoweHe ofpasy nicnsa Bu-
60piB. BepauKT cygy npusHayeHo
Ha 22-re. lani nuwe Big no3uuii gep-
XKaBV 3anexaTume — nogasatu ane-
NALII0 Ym Hi. | yinkom 3po3ymino, Wwo
B pa3i nepemoru 3eneHCbKOro Takoi
60poTbbK He byne. HaaTo BiH Nos's-
3aHWI i3 KONOMONCbKMM.

HauioHanisauia lNpusaty 6yna
opHielo 3 BuMor MixHapogHoro
BantoTHoro ¢oHgy. AKwo noro no-
BEpHe Yy BMACHICTb oOnirapx, AKo-
ro o6BMHYBauylTb Yy BUBELEHHI
3 6aHKy 3a KOpAoH 5,5 Mminbapga
fgonapis, MBO moxe npocto npw-
MMHWTK cniBnpauo 3 YKpaiHolo.
Lle aBTOMaTUYHO NOTArHe 3a coboio
BIACYTHICTb KOLUTIB Ha MOralleHHA

60prie. Ay 2019-2020 pokax Ykpa-
iHi noTpibHO Oyge 3pobutn ayxe
BENVKi BUNNATK 3a 3ano3nYeHHAMY,
AKi B3An1 ypagn TumolueHko i Asa-
posa.

Y Takomy pasi YkpaiHy uyekae
nedont. PO3KpyyeHHA MaxoBUKa iH-
dnauii, cTpimke nagiHHA Kypcy rpus-
Hi 10 40 yn 50 — i HoBa EKOHOMIYHa
Kpriza. Ake BMiHHA 3eneHCbKoro
BECTW MEeperoBopyu 3 [OHOpaMu
TeX, M'AKO Kaxyuu, Nig CyMHiBOM.
[lepxaBa Ljinkom no3byneTbca iHO-
3eMHUX iHBeCTWLin, TOMy BKNaaaTu
KOLUTY B TaKy KpaiHy HiXTo He byge.

KonomoncbKuin, He yekatouu 3a-
BepLUeHHA BUOOPIB, yxe 3aABNB, O
X0oue TMOBEPHEHHA 2 MinbApAiB
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3 po3cnigyBaHHAM nporpamu «Cxe-
Mun» borgaH He pucT, a GakTUUHWI
KepiBHUK TiHBOBOro nepepnBmbop-
yoro wraby 3eneHcbkoro. Momy x
y 3MI npopokytoTb nocagy ronosu
aAMiHiCTpaLii HOBOro npe3sungeHTa.
»KypHanictv BctaHoBUAY, Lo 3e-
NEHCbKUI YyNPOAOBXK ABOX MUHYJINX
pokiB 13 pas3iB niTaB Ao MICT, y AKUX
X1B abo xuBe Konomowcbkui, —
po KeHesn abo Tenb-ABiBa, Kyau
BiH nepebpascs, NoboYNCh POo3-
cnigyBaHHA amepukaHcbkoro OBP.
Apxe I3painb cBOiX rpomafaH He BU-
nae. Bosaxi Iropa boragaHa 3a unmm x
MapLupyTamy 6ynu e YacTilnumu.
Yn cTaB 61 KaHAMAAT Yy Npe3ngeHTn
3apas3, NicnA ONPWIIOAHEHHA LMX

IcHye BenuKmii pu3mK TOro, LLI0 3a NPe3UEHTCTBA
3eneHcbKoro YkpaiHa nocTynoso noBepraTMeTbes

nip BnauB Pocii.

[onapis, AKi NomMy HauebTo BUHHA
YKpaiHa. Lli KowTn noseptatumyTb
yCi 6€3 BUHATKY NNaTHUKN NOAATKIB.
A BOHW 6 MO NiTK Ha NifIBULLEHHA
NeHcin.

MAPIOHETKA ABO HI?

BvHukae npupogHe nwuTaH-
HA: un Bonogumup 3eneHcbkun
X TaK CUNbHO 3anexHun Big Kono-
MoMcbKoro? OCTaHHIM 4acoM LbO-
My He fiLLe 3HaWLI0CA JOCTaTHbO
foKa3iB. Lle BXXe mepectanu HaBiTb
HamaraTucsa nprxoBaTy.

Cam Konomoricbkuin  nigTeep-
[IVB, WO MNOro 0CoOMCTUA agBOKaT
Irop borgaH npauloe OpUCTOM
y KamnaHii 3eneHcbKkoro. A oT 3rigHo

JaHuWX i 3i3HaHb onirapxa, BUMaratu
Big letpa [MopolueHka BubayeHb
3a Te, WO NOro Ha3Banmn «MapioHeT-
Koto Konomoncbkoro»?

BE3MEKA

Monemika Bonogumupa 3eneH-
CbKOro 3 YuHHMM [lpe3ngeHTom
wopno febatiB nokasana BiACyTHICTb
Y HbOTO BiNLIBCbKMX AKOCTeN. AKLWO
BiH TaK YHMKaE OYHOI Ayeni BCbOro
nULe B pamMKax BUOOPYOT KammaHii,
TO AK e BiH 3MOe OMOoHyBaTy Npo-
TUBHVKaM YKpaiH1 Ha MiXXHapogHin
apeHi?

A YKpaiHa, npotn CBOE€i BOni,
nepe6bysac y ctaHi BinHw. fi BiguyT-
TA BXE He Take rocTpe came yepes

edeKTBHY 060POHY, AKY 3AiNCHIOE
apmif, Ta MiPKHapOAHY MiATPUMKY.
«lMopolweHKo nepes’A3aB paHy nig
Ha3Boto [lJoHbac. 90% niogen y Kpa-
THi il He BiguyBaloTb. Ta Lie omMaHw-
BUI CMOKIiN», — OMNWUCYE CUTYaLilo
B YKpaiHi areHTCTBO «PoiiTep».

«barato xT0 nNO6ONETHCA, WO
Bonogumup TlyTiH npokoBTHe 3e-
NEHCbKOro, Hiby LoKonagHy LUy-
KepKky «PoleH» — nuwe iHwe a.-
TOopUTeTHe 3axifjHe BuAaHHA «The
Economist».

3apa3 crtano Bigomo, wo Bo-
nogumup  3eneHcbkun 4 pasw,
y 2014-my Ta 2015 pokax npoirHo-
pyBaB MOBICTKM 3 BIiICbKKOMATY.
Lle 6yno came B Ti yacu, konu 6arato
XTO 3amnucyBaBcA [OOPOBOMbLEM.
Ane pocTaTHbo 6YNo 1 TUX, XTO CBi-
[OMO YHWKHYB NpK30BYy. Ta HiXTO
3 OCTaHHiX He npeTeHaye 6yTn Bep-
XOBHUM [ONOBHOKOMaHZyBayem.

Taktnka MytiHa fobpe Bigoma.
lMepepn KOXXHUM payHAOM neperoso-
piB BiH A€ KOMaHAy 3aroCcTpuUTK Cu-
Tyauito Ha poHTi. Yn He 3aTpeMTATb
KoJliHa B HOBOTO Npe3unfeHTa, Konu
Ha HbOro Braje rinHOTM3yuni No-
TNAL KOPCTOKOTO KPemniBCbKOro
KepmaHuua?

AKLLO HE HOBOPOCIA,

TO MAJIOPOCIA

Y KomaHgi 3eneHcbKkoro € 6ara-
TO MPUXUSIbHUKIB «PYCbKOro Mipa»
Ta BiABEPTUX PeBaHLLMNCTIB.

MnaHn  Wwopo  MOBepHEHHA
B YKpaiHy B pasi 1noro nepemo-
MM BUHOLWYOTb HaMbinbl ofio3Hi
NPeAcTaBHNKN KOMaHAN AHYKOBW-
ya. Bxxe 3posymino, wo 6yge 3ynu-
HeHO NIATPUMKY YKpaiHCbKOI MOBM
Ta yKpaiHcbkoi uepksu. Hi, Tomoc
He BigbepyTb, NpoTe nepexia napa-
oin go MUY cunbHo 3aranbmyeTbCs.

BupgatHuil  yKpaiHCbKWI  NNCb-
MeHHUK tOpin AHApYXOBUY Ha3BaB
NPOeKT  3eNIeHCbKOro  «MOM'AK-
weHoto Bepcielo [lapTii perioHiB»:
«[Mokn wo, no 21 KBiTHA, BiH B OBe-
yin WwKypi. BUHOCATb 3a Qy»Kn Bipy,
MOBY, icTopito. [Hyuko He 3anepe-
yytoTb wogo €C i HATO — ot Tinb-
K/ YoMyCb «4epe3 pedepeHaymm».
3 AKoro AuBa Ti nnebicuuan, Konm
BCe BXe € B KoHcTuTyLii? A 3 Takoro
[VBa, WO e 3aTAryBaHHA, 3amMuIio-
BaHHA, 3aMOPOYYBaHHA», — 3aABlB
BiH.

| ue cnpaegi Tak. Tomy wo BCTYN
1o €C ta HATO noTpibHo BUrpunzati
B neperosopax. Moro mano 3age-
knapysatu. |, oo peui, MNMopoLeHko
e ACKpaBO NPOAEMOHCTPYBaB,
KOSIM, OONatouM WaneHun AK 30B-
HiLLHIN, TaK | BHYTPILWHIN onip, Takn
Jomirca 6e3Bisy Ta patudikauii Yro-
v npo acouiauito 3 €C.

ICHYe BenMKWIN pU3nK TOro, Lo
3a Mpe3naeHTCTBa  3eNIeHCbKOro
YKpaiHa MoCTynoBo noeepTatu-
mMeTbcAa nig Bnnme Pocii. He Buiwno
3 Hosopocielo, ToX Tenep y lyTiHa
€ WwaHc gomorTuca Manopocii. Ane
i uen pu3nK He Hanbinbwmn, Agxe
3a Cnabkoro npesnpeHTa gepxasa
MOXe B3arani LBWAKO MOPUHYTU
Y Xaoc i BTpaTUTN He NinLLe HOBI Te-
puTOpIii, ane n He3aneXHicTb.

YTim,  BuMpiwyBat BMbGOPLAM
21 KBITHA.
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@ MMOJIITUKA

®oTo espreso.tv.

«Hi 1, Hi Hala KOMaHAa, MU He NiIATPUMYEMO XOAHOr0 3 KaHAMAATIB,
YKOQHOIO 3 TUX, XTO CbOrofAHiI €, MU He NMiATPUMYEMOY.

Oner JIAwKo 3aKnukae
BNOGOpLiB He ronocysaTy
Hi 3a lMopoLueHKa,

Hi 3a 3e/IeHCbKOro

PagukanbHa napTia He BifAa€ nepesaru }ogHomy
KaHOuZaTy, TOMy 11 CeHCY TI Ha BUOOPUY AiNbHULI0 HeMa

Papa MAKCUMYYK

KBiTHA B YKpaiHi Bigbynetbca
2 lnpyrmm Typ BUbOpIB Mpe3u-

JeHTa YKpaiHu. 3a ronosHe
Kpicno 3maratumyTbea [letpo [lopo-
WEeHKO, YMHHWIA [NlaBa [Aepasu, Ta
Bonogumunp 3eneHcbKuii, aktop i 3a-
CHOBHVK KOMegilnHoro woy «KsapTtan
95». Hapasi iHWi y4YacHWKM nepLuoro
TYpy NPEe3naeHTCbKOI FOHKN BUPILLY-
I0Tb OCHOBHE ANA HUX NWUTaHHA — AKi
ropaau fasaTi CBOIM BUOOPLAM LLOLO
nigTpUmKM um 1o MNopoLueHka, um 1o 3e-
NeHCbKoro.

PagnkanbHa napTtia Onera JlAwka,
nigep AKOI Ha NPe3MAEHTCbKMX 3MaraH-
HAX OTPMMAB ronocy MOHaA Mifbro-
Ha BMOOpLB, 3i CBOEID MO3NLIEID BXe
BM3HauMnachb. «Hi A, Hi Hala KomaHAa,
MV He MIATPUMYEMO MOAHOIMO 3 KaH-
OWAATIB, OJOHOTO 3 TUX, XTO CbOrOAHi
€, M/ He NigTPYMYEMO», — Haronocus
3 TpubyHu BepxoBHOI Pagu YkpaiHu
Oner JlAwko.

3a noro cnosamu, «yKpaiHUuAM
Tpeba iHwWe ManbyTHE: CUbHa KpaiHa,
CWNbHa €KOHOMIKa, BOBPOBYT KOXHOI
YKPAiHCbKOI pOoAWHY, 3aprniata i Jo-
CTOMHa poboTa ANA KOXHOro YKpaiH-
L.

Tomy, obiuse BiH, PapgnkanbHa nap-
Tif He JacCTb CNOYMBATY Ha NaBpax ma-
6YTHbOMY NPE3NAEHTY He3aneXHo Bif
npi3BuLLa, He AaCTb oMy ApiMaTn abo
rpabyBaTu yKpaiHUiB, HaTOMiCTb byne
MKOPCTKO KOHTPONIOBaTU Blagy.

«[lopori noan, Aopori  yKpaiHui,

l l |
PapukanbHa napris
He AacTb CNOYMBATH
Ha naBpax
mailbyTHbomy
npe3uaeHTy
He3anexHo Bif
Npi3BULLA, He AACTb
nomy gpimatu
abo rpabysartu
YKpaiHLiB, HaTOMiCTb
6ype wopcTKo
KOHTpOnIoBaTy Bnagy.

Jopori ogHoaymuj, Aakyto Bam! M He
nigsegemo Bac, i MoOXeTe BipUTK HaMm.
BopoTbba He 3aKiHuyeTbCA, — Harono-
cuB Jlawko. — Ak Ka3as BiHcToH Yep-
unnb, GPUTAHCHKNI NpeM’ep, Lo Take
nepemora: Le 3 OnNTUMI3MOM PyXaTucA
Bif} NOpa3ky O Nopasky; AKWO TV He
BiAUYELL CMaKy MOpasKK, TN HIKONW He
3po3yMmi€Ll, WO Take nepemora. Hawi
nepemory, yKpaiHuj, nonepegy.

Tomy KpalLe npaLoBaTi Ha pe3ynb-
TaT, HiX 6paTn yyactb y BubGOpUOMY
WOy Ta BiAfaBaTy CBill rONOC OQHOMY
4u iHWOMY KaHAMAATY, Kpalle 3anmwm-
TUCb BOOMA i 3aMHATWCb peanbHUMMU
cripaBamuy.

3a iHdpopmadielo caiiTiB
rada.gov.ua, liashko.ua,
thebabel.com.ua.

@ OTAKOI!

Cepriit Tirinko BUKpaB CBOIX OHYKiB

y JlonpoHi

Ckotnanp-fApa poscnipye
CnpaBy LOAO0 0AHOTO

3 HailbaraTiumx i
HaliBNAMBOBILLKX Nofei
YKpaiHu yepe3 BUKpajeHHA
IBOX OHYKIB i3 6puTaHCbKUM
rpoMapAHCTBOM

i3 TymaHHoro AnbbioHy

NiaNnic

YyAAA MNOCTaHOBMB, WO Bi-
‘ JoMuA GaHKip i npommc-

NoBeLb [onomaraB CBOil
pouyui [aHHI He3aKOHHO BMBO3UTYU
aBox i pitem po Knesa. MaHHa Ti-
rinko OApY»mnnaca 3 YonoBiKOM i3
6PUTAHCHKMM FPOMALAHCTBOM Y
2012-my, y nogpy»a Hapoauno-
cA ABOE [OHbOK. OfHaK yXe uepe3
TPW POKM YKpaiHKa po3nyyunaca 3
HUM. BoHa Kynuna B JloHZoHi Oy-
[OVHOK, 3aCHyBana KniHiky. batbko
LiTel XK1B NOpyY 3i CBOEID HOBOO
LPYKMHOIO.

Ane y 2017 poui laHHa Tirinko
3HOBY OfipYXMNacb — BXe B YKpa-
iHi. Y nuctonapi 2017-ro BOHa
B3A1a AiBYaT y noi3aky Ao Knesa
i 3anuwwmnaca TyT, MNOPYLWMBLUN

Doto bbc.com.

Mpo poHBLKY yKpaTHCbKOro MinbioHepa 3aroBopuB 3axif.

i

laHHa Tirinko oApyunaca 3 Yyonosikom
i3 GpUTaHCLKMM rpomagaHcTBOM Y 2012-my,
Yy NOAPYHOKA HAPOANNOCA BOE fOHBOK.

2018 poky Bucokuin cyg noctaHo-
BUB, WO [aHHa Mae noBepHyTUCA
KUt o JIoHOOHa, Ae MeLlKae
06aTbKO il IOHbOK, afie BOHa irHo-
pyBana HeoAHOPa30Bi MOCTaHOBM

3a3Buyai y Takmx cnpasax cya-
Oi He onpungHIKTL iMeH. Ane
TYT BOHMW MWW Ha TaKWN KPOK,
o6 3mycuti faHHy Tirinko noeep-
HyTU fpiTeln fo JToHLoHa, abm Ti mor-

yrogy 3 6aTbkom piTeil. Y KBiTHIi  cyay.

NN 6AUNTUCD i3 6ATBKOM.

@ € BUXIA?

Mukomna Ocauyk 3anaTeHTyBaB IpuUiaf,
AKUI PATYE Bifi BUOYXiB rasy

BunaxigHuk i3 fopogeHky, wo Ha lpukapnarri,
rOTOBMI MOAINUTMCA YACTUHOIO aBTOPCbKOT
BMHaropoaw 3 TUM, XTO J0NIOMOXe 0CBOITH
BUPOOHNLITBO BMHAIIAEHOI HUM KOHCTPYKLi

€preHia COMOBA

MAWOBLUM Ha MeHcilo, Mukona Ocaguyk 3a-
MWUCIMBCA Haf TWUM, AK MOXHa 3amnobirtu

TparepiaM, CNPUYMHEHUM BMOyxamm rasy y
6aratonoBepxiBKax Ta CilbCbKUX OYAMHKAxX 1 OTpy-
€HHAM HuM. CnoyaTky npuaymaB aBTOMATUYHWN
«BifCiKay-BiKHOBIAKPMBaY», AKUN 3a CUrHanom Boy-
[OBaHOro rasoaHanisatopa y BUMafKy BUTOKY 6na-
KWTHOrO MasnuBa MepeKkprBaE KpaH mogayi noro y
NPUMILLEHHA | CAMOCTIHO NPOYUHAE KBATUPKY, abu
BiH BMBITPUBCA. 3rofoM YOOCKOHANNB KOHCTPYKLIO,
AOMOBHMBLUK il «CUFHani3aTopoMm-cnanaxonpuna-
JOM», 3AaTHVM, KPiM NPOBITPOBAHHA MPUMILLEHHS,
NiKBIAOBYBATUN 3ara3oBaHicTb. Y yepBHi 2017-ro naH
MwuKona 3apeectpyBaB «Bubyxonpunagy» y Lepxas-
HOMy PEECTpi naTeHTiB YKpaiHu  OTpuMaB Bigno-
BifHW JOKYMEHT, WO 3acBigyy€e BuHaxig. CamoTyx-
Kn Mukona IBaHOBWY Y BlaCHOMY rapaki BUrOTOBMB
JAEeMOHCTpaLiiHy mogenb npunagy, iHpopmye cant
BuAaHHA «DipTka». Toro » poKy 3BepHyBCA Ha yps-
AOBY rapayy JiHito. OgHaK oro NpoxaHHA nocnpu-
AT Y BUFOTOBJIEHHI e€KCrMeprIMEHTaNbHOMO 3paska
npunagy Ha 3aBofi YMHOBHUKM KabmiHy po3nucanu
MiHeHepreTnkn Ta MiHEKOHOMPO3BUTKY. Y0onoBikK
3pO3yMiB 3 iXHiX MOBiAOMMIEHD, WO NOMY NOTPIOGHO
3BepTatuca fo [lepaBHOi iHHOBALiNHOI ¢iHaHCO-
BO-KpPeAWTHOT yCcTaHOBW YKpaiHu, o6 opraHisysana
KOHKYPC MPOEKTIB AnA iX GiHaHCOBOI NiATPUMKN.

®oro gk-press.if.ua.

i L &
Mwukona IBaHOBUY BeMOHCTPYE CBill BUHAXiA,

BTim, mpouenypa AocTyny AO HbOrO 3aHaLToO
CKnagHa anAa neHcioHepa. [lo Toro X BiH BBaXae,
Wwo nignpuemcrtaa lMpuKapnaTTa CNPOMOXHi Camo-
CTiIHO [JOOMPALIOBATN KOHCTPYKLiO Oro npunagy i
BUFOTOBUTY LOCNIAHO-EKCMEPUMEHTAIbHUI 3Pa3okK
Ta 3anpoBaguTn y BUPobHMUTBO. Toxx Mukona Ia-
HOBWY rOTOBWUIA MOAINMUTACA HABITb YaCTMHOW BUHa-
ropogu 3 TUM, XTO JOMOMOXe BTiINTU MNOro ifeto B
KUTTA.
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@ NMYNbCTUXHA

Y Binnumi KiHKI
00SAThCA XOIUTH
BY/TULAMU
AvBHuii xnoneub y KaniowoHi niacrepirae
AiBYaT Ta MONOANLD i LUTPUKAE iM YUMOCH

rocrpumy cigHui. MpotArom KinbKox AHIB
[0 noniLii 3BePHYNNCA YOTUPY NOCTPaXpani

OkcaHa KPABYEHKO

«Lle npocTo *ax, WO 3i MHO CbOrofHi cTano-
€A, — TaKyMM C/I0BaMmM PO3MOYMHAE CBOIO iCTOPItO
Haranis 3akopgoHeup y «Deincoyui». — Ha Bynuui
Tononbcbkoro (Mani Xytopu) y BiHHULUi HeBigomuin
YONOBIK, MiAiNLWOBLLY 333y, BKOIOB MEHe Npeame-
TOM, CXOXUM Ha LBAX, Y CigHuuto. Momitina Kpos
Ha WTaHAX Ta paHKy Ha Tini. Moixana ogpas3y B nikap-
Hi0. Tam MeHi CKa3anu, Lo 3a KinbKa AHIB 5 BXe 5-Ta.
3aBTpa 1Ay 3AaBaTV KPOB Ha aHani3, i Yekae MeHe
PpiK NeKnia — Tak1in TePMiH ANA BUABNEHHSA BiPYCHNX
iHbeKLiNn. ByabTe 06epexHil»

Y noniuii nigTBepAXytoTh: i3 NOAIGHMMM 3asBa-
MU IO HUX 3BEPHYNOCA BXe YOTMPU MICTAHKW. XTO
Hamafjae Ha BiHHMYAHOK i HaBIlLO, NPaBOOXOPOHL
MOKM O He 3HatoTb. A HansAKaHi XiHKM pobnATb aHa-
ni3n Ha CHIA i rematuTn. Jlikapi KaxyTb, WO pU3NK
3apasuTnCA iHdeKLiAMM TakUM Cnocobom CTaHOBUTb
MEHLLE BifiCOTKa, ane 06CTeXMUTICb NOTPIOHO.

Mpec-odiuep obnacHoi noniuii AHHa Oniii-
HUK pO3MOBiNa, Lo NPaBOOXOPOHLi onuTanu no-
Tepninux. 3a KOXHMM i3 LiuX BUNagKiB Bigkpute
npoBagXeHHA 3a cTatTeto 125 KpumiHanbHoro
KOAEKCY — YMICHe Nierke TiNecHe YWKOMAKeHHsA.
Cnigui BUNyy4aloTb Bifleo 3 Kamep cnocTepeKeH-
HA, @ TAKOX NPaLioIoTb NOCUIEHi NaTpyi, OpieH-
TOBaHi Ha MOLLYK 3/104MHLA. 32 ONMCOM BiHHUYa-
HOK, HanagHuK Bikom 6nu3bKo 30 pokiB, MaB npu
co6i pioK3aK, 6yB OAArHEHWIA Y TeMHY KYpTKY.
Cxoxe, LA NIoANHA MoXKe MaTu npo6nemu 3i ncu-
Xi4YHMM 340pOB'AM.

«Hema xaBu —
HeMa 3a0aBu»;
yomy llIBeitapia
JIIKBIJJOBY€E KaBOBI
3amacu

YpAp ui€i Kpailu 3aABuB, L0 Xoue
BiAMOBUTHCb Bifj HelOTOPKAHHOFO
pe3epBHOro 3anacy Hanoio

Bacunb KIT

LLIBeriLiapia noyana 3anacaTvcb KaBo Ha BiMa-
[OK Haa3BuyanHoi cuTyauii mix lNepoto i [pyroto
CBITOBUMY BillHaMV B paMKax NigrotoBKM A0 NOTEH-
LinHoro fediunty ToBapis. Y noganblui AeCATUNITTA
KpaiHa NpofoBXyBaa NpaKkTrKy GopmyBaHHs 3ana-
CiB Ha BUNaA0K BOEH, CTUXINHIIX MX abo enigemii.

Hapasi kaBosui 3amac LUBenuapii cTaHOBWTH
15,3 TUCAYI TOHH — LIbOTO AOCTATHbO /15 TOTO, abK 3a-
6e3neunTu KpaiHy NpoTArom TPbox MicAuiB. Ane ypag,
BMPILLMB BiMOBWTUCH Bif 3amnaciB Kasu yepes fyxe
MPOCTY MPUYKHY: LieN Haniil «He € HeOobXiaHiCTIo AnA
XKUTTAY, OCKINbKM MA€ MiHIManbHy KinbKiCTb Kanopii.

He Bci 3roaHi 3 Takum piweHHAM. Ha gymky
6araTbox ekcnepTiB, A0 KaBW He MOXHa nig-
XOAUTW 3a TaKMMU KpUTepiaimu, AK A0 iHLWMX
npopaykrTis. Llinkom 3rigHi! CkasaHo x: «AK Hema
KaBn — Hema 3a6aBul».

www.volyn.com.ua

@ PE30HAHC

Ha AHreni Mepkenb —
PiBHEHCbKMNIA OypLUTNH?

HimeubKoro KaHunepa nomivanu

3 AHTAPHUMW HAMUCTaMK Ha WKT

(Ha ¢oT0). OfHe 3 HuX, IMOBIPHO,

M nofjapysanu Hawwi NocagosLy,
KynusLWY B NIANPUEMHML, AKa BXe
KifibKa NiT BMao6byBae Ha PiBHEHLMHI

COHAYHUN KaMiHb

JleBko 3ABPIAHUIA

boro poky [lepxaBHe
ynpaBfiHHA  cnpaBamu,
AIKe OpraHi3oBye My6niyHi

3ax0[u YKPaiHCbKOI LieHTpasibHOT
BNagw, 3a AaHumy €4MHoro nop-
Tany BWKOPUCTAHHA Ny6RiuHUX
KowTiB, Mepepaxysaso nignpwu-
emHuui lanuni Cumci 7,5 tmcaui
rpPUBEHb 3a OYPLUITUHOBOIO H-
rona. A B nucronagi MUHyNoro
POKY — TPOX¥ MeHLLe 64 T1cay
33 «COHAYHI» HaMKCTa AnA «3a-
6e3neveHHs oiLiNnHMX 3aX0fiB».
Ha cawnTi mpetbcs, Wo 3axoau Big-
6yBanuca 30 OBTHA Ta 1 nUCTO-
naga, Konu fo YKpaiHu npuisgn-
na Axrena Mepkenb.

CKinbKn  Takmx  npuKpac
6yno npuabaHo, y fOKymeHTaLlii
He BKa3aHo. [1poTe Ha canTi mara-
3UHY, AKUIA HaNeXmnTb Nignpuem-
cTBy naHi Cumxw, 3a3HayeHo, Lo
Hangopoxye nikyBasbHe Hamu-
CTO cborogHi kowTtye 1750 rpm-
BeHb. Llinkom imoBipHo, wo [ep-
KaBHe yMpaBJiiHHA CnpaBamu
3aMOBNANO YHIKaNbHY NPOAyK-
Lito, 30Kpema obpamneHy cpi-
610M 4n 3010TOM. TM He MeH-
Le, LiHa — conigHa.

lanuHa Cumxa — Bigoma
B YKpaiHi cTonnyHa 6GisHecmeH-
Ka — ypogxeHka Bonogumu-
peubKoro parioHy PiBHEHLWMHN.
Ii nignpuemcteo «CoHauHe pe-
mecno» ctano y 2009 poui nep-
WM NPUBATHUM, fiIKe OTPMUMano
cneuianbHWA [O3BIN Ha BUAO6Y-
TOK KameHI0 (goci npautoBanu
nnwe AepxaBHi «YKpOYpLITUHY»

@ 30707 cnoBA_Tenianbha flina Kocrenko:

| Miopam He Te wo nosaknapano syxa —]
10AAM N032KNAKAN0 Ay

wn -
YutaHka :

ll—
3a 2018 pik lanuna Cumxa odiuiitHo
oTpumana noHap 4,7 minbioHa rpuBeHb
JA0X0A1Y 32 «GYpLUTMHOBY> MiANPUEMHULIKY
RiANbHicTb. [ YonoBiKk — noHap niBMinbiloHa
3apnnaty Ta neucii. 0ToX, poAnHa € OfHi€l0
3 Haii6araTwumx cepes CyaAiBCbKUX B YKpaiHi.

L

.r
ey

o Erqlog”

o =

FanuHy Cumxy Ha3uBaloTb «GypLUTUHOBOIO amBGacafopKoIo».

Ta «BypwTuH YkpaiHu»). «CoHAY-
He pemecno» BUA0OYBAE KaMiHHsA
y BonogummpeLbkomy painoHi.
Okpim Toro, lannHa Crmxa Mae
nignpremcteo «Ambpa Cimxa»,
AKe npautoe y coepi nepepobkm
Ta npogaxy 6ypLITUHOBUX BUPO-
6iB. Llei1 6i3Hec, cyaaum 3 gekna-

pauii yonosika naHi Cumxu, cyagi
Buwworo agmiHictpat1BHOro cyny
Mwkonu 3aiku, goBoni ycnilwHWiA.

3a 2018 pik TannHa Cum-
xa oOiUiiHO OTpVMana noHag
4,7 MinbioHa rpuBeHb Joxomy
3a MiANPUEMHNLbBKY AiANbHICTb.
Ti yonoBik — moHaa niBMinbIO-

®oto rivnepost.rv.ua.

doto gordonua.com.

Ha rpuvBeHb 3apnnaTy Ta NeHdil.
OTOX, poAvHa € OfHi€l 3 Hal-
GaraTwumx cepen  CyAQiBCbKMX
B YKpaiHi.

fanuHy Cumxy HasuBatoTb
«BYpPLUTNHOBOI ambacafiopKoLo».
BoHa € ronosoto acouiadii «Ykpa-
THCbKIMIA BYPLUTUHOBWI CBIT», AIKA
BXe binblue aecaTy pokiB aKTUB-
HO peKnamye yKpaiHCbKN AHTap
3a KOPL,OHOM (X04a, BapTo 3a3Ha-
YnTK, OCTaHHI N'ATb NIT peknama
i Tak He noTpibHa: He3aKOHHO
BUAOOYTUIN KaMiHb MACoOBO CKy-
MOBYyIOTb KWTaWLi, a €Bpomnenyi
BXe nobaunnu He ofHe Bigeo
«MICAYHMX KpaTepiB» 3 yKpaiH-
cbkoro lMonicca). [lo Toro X yva-
CTVHa BMpo6iB 06nacHoOro Myseto
6YypLUTHHY, WO Ha BynuUi CMoHa
Metniopw B PiBHOMY, — KOnekuisa
naHi Cumxu.

Mpote pianbHicTb  TanuHn
Cumxun mana i HeraTVBHi BiAryKu.
Kinbka pokiB Tomy [lepxaBHa
dickanbHa cnyxba nigospioBa-
na «CoHAYHe pemecsio» B 3aHu-
EHHI  peanbHUX  MOKa3HUKIB
BUROGYTKY OypLTHHY. Kpim Toro,
y 2014 poui BUHWK KOHOIIKT Mix
NigNPUEMCTBOM Ta BOJIOAUMU-
peubkuMK  BypLITVHOKOMaYa-
My, AKi 3BUMHYBaTUAM «COHAYHe
pemecsio» B Henpo30pil fianb-
HOCTi Ta B TOMY, WO Te He pe-
Ky/nbTVIBYE OApa3sy nicna BmAo-
6yTKy KameHto 3emsto. Ta 3rogom
KOHONIKT 3atmx. A B 2017-my
KabiHeT MiHicTpis fo3sonus nig-
NMPUEMCTBY PO3POOUTY MPOEKT
3emneycTpolo Ha BifBig 60 rek-
TapiB pofoBuLLa B OpeHdy (xoua
[O3BiN Ha BMAOOYTOK OypLUTUHY
6yno B3ato y 2009-my Ha 90 ra).
MignpuemctBo cnepuy opeHay-
BaJIO TiNIbKN MEHLUY YacTUHY po-
[OBULLA, Ha AKiV NpaLioBano.

- -
- 1A BCLEe
Kopucni nopadu

 icToPA HomEPA
Tenesepyunii Metpo Mara:
«YBecb Mill Kanitan —

Le MoA ronoBa.

Bnage 3aBTpa yernuHa —
BBaXali, WO Bce Nponano»
)

Py
j/

Buniuky i 6ykeru 3 oBouie
nyvaHKu Onbri fonuapyK
3amoBnAIoTS HaBih B O6'eA
ApaGebi Emipar!_

Honép

YuTtaMTe y KBiTHEBOMY BMNYCKY HALLIOro MiCAYHMKA

«HUTAHKA AJNA BCIX»

Buniuky i 6ykeTu 3 0BOUiB NyyaHKu
_ Onbru loHYapyK 3aMOBNAIOTb HaBITb
f B 06’egHaHi ApabcbKi Emipatu! -

i
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@ BEPEMEHOI0 bOI' BEPEXE

Yomy «cTpnbae» TMCK i WO 3 uum pobuti?

«3amyunno Knate «faBneHie»,

— CKapXuUTbCA NiTHA CyciaKa,

AKa cTpaxaa€ Bif apTepianbHoi
rinepTensii i Yac Big Yacy npuxogutb
3a TOHOMETPOM, No6orUKcb
rineproHiuHoro Kpu3y. Ha xanb,
npo6nema B YKkpaiHi Ta il y BCbOMY CBiTi
Ayxe nowupeHa. CepueBo—CyAuHHI
3aXBOPHOBAHHA € 0CHOBHOIO PUYMHOIO
nepeayacHoi CMepTHOCTI nioAen

OkcaHa KPABYEHKO

HA «LIBUAKIWA» CKA3ANN:

«AAITb 0 CIMEUHOIO JIIKAPA»

baratbom 3HaloOMWIn CTaH, KONMW LWWOCb
HibW nelaTamy CTUCKaE roNoBy, LUYMWTb Y BY-
Xax, y CKPOHAX NyNbCy€ KPOB, 3HNKAIOTb CUna
i MOXNMBICTb PyXaTuchb... [iNepToHiku «3i cTa-
XKeM» MOXYTb [JOMOBHUTK Lji CUMMTOMM e 1
iHWUMK.

[lo npobnem i3 TUCKOM MOXYyTb MpuU3Be-
CTW: 3TYLIEHHA KPOBIi; BUCOKWI PiBEHb Y Hil
TpurnidepuaiB (KPOB CTaE KMPHOIO» Yepe3
He[JOCTaTHIO KinbKicTb ¢depmeHTiB); 3axBo-
ptoBaHHA HUPOK; 6INOK y KPOBI; CTpecy, Lo
BUKJIMKAIOTb NiABWLLEHHA PIBHA agpeHaniHy;
pi3Ka 3MmiHa nmoroau ynpopoBX AHA; 360i B
poborTi wuTonoaibHoi 3ano3n Towo. [loaaiiTe
[0 UbOro CMWCKy WKIignvBi 3BUYKK, Henpa-
BUIbHE XapuyBaHHA, ManopyxiuBuin cnociod
XKUTTA, BYKeT CynyTHIX 3aXxBOpPtoBaHb i CTaHe
3PO3YMifio, HOMY Hall OpraHi3m NigBULLEHHAM
apTepianbHOro TUCKY Hacnpasai 6opeTbca 3a
BUMKMBAHHA. ..

— Y MeHe TOHOMeETp 3allKasiog, a Ha
«WBMAKIN» ckasanu: «Maitb fo cimeliHoro ni-
Kaps». Xiba X Lie NpaBUibHO? — CKap»KaTbCs
iHoAi nogwn.

B. 0. miHicTpa oxopoHu 3a0poB’a YnAHa
CynpyH 3 uboro nprBogy noAcHie : «finep-
TOHIYHUI KPU3 — Lie panToBe Ta 3HayHe nig-
BULLEHHA apTepianbHOro TUCKY Bif 6a30Boro
(HopmanbHoro abo MigBULLEHOrO) PiBHA, AKe
YCKNAAHIOETLCA CMepTeNbHO Hebe3neyHumm
ctaHamu. Lle, 30Kpema, po3BNTOK MO3KOBOTO
iHCYnbTy, iHPapKTy Miokapaa, Habpsky ne-
reHb. Mpo Taki 3arpo3m cBifyaTb iHTEHCUBHMN
6inb abo 3HauHWN guckomdopT 3a rpyAnHOI0
yun B AiNAHLI cepus; NOPYLEHHA MOBU, Cnab-
KiCTb B OAHIl pyLi, acuMeTpis 0611yus; iHTeH-
CVBHWIA TONOBHWI 6iNb, AKWIA CyNnpOBOMXKY-
€TbCA CNAYTAHICTIO CBIAOMOCTI Ta po3fagamu
30py; HyAoTa 1 6NoBaHHSA; 3aAMLLKa; CYLOMY;
BifICYTHICTb CBIAOMOCTi; BUPaXeHi TPUBOXHI
po3nagn. Y nopibHmx Bunagkax HeobxigHa
rocnitanisayia gna yTouHeHHA giarHosy Ta ni-
KYBaHH#A».

Konwm X ui cumnTomu BiACyTHI, a panTtose
NifBULIEHHA apTepiaslbHOro TUCKY Y XBOPOro
CYNPOBOLKYETLCA rONOBHUM Honem, 3anamo-
POYEHHAM, NPULIBUALIEHNM CepLebuTTAM, TO
TaKi CTaHW He MOTPebyTb BUKNKY «LIBUA-
KOl» Ta MOXYTb NiKyBaTUCb ambGynaTopHO.
[nA 3HMKEHHA TCKY BUKOPUCTOBYIOTbCA aH-
TUriNepTEH3UBHI NpenapaTty y TabneTtkax, AKi
npu3Hayae CiMenHuin nikap y pamkax ypago-
BOI nporpamu «[JoCTynHi Nikn», — NOACHIOE
ouinbHMua MO3, Haronowytoun, Wo rinepTo-
HiYHI KpM3WM 4acTo CTaloTb HACNIAKOM Heafek-
BaTHOTO JliKyBaHHA (HeOCTaTHA KiNbKicTb abo
HW3bKi A03M Npenaparis), BiAMOBM abo 3MiHK
pexmmy npusHayeHol fikapem aHTurinepTeH-
3MBHOI Tepanil.

MEHIO ANA rNEPTOHIKA
Meavkn pagaTb XBOPUM OBMEXUTM Cinb Y
pauioHi Ao 5 r Ha [o6Y, He 3NI0BXMBaTH COMO-

Doro liker.in.ua.

AOoLamMu, KONYEHOCTAMU, HAAMIPHO »KUPHOIO
xeto. Jobpe, AKWO y pauioHi byagyTb:

1. Airoan. Hanpwuknag, vyopHuua i nony-
HMLA MICTATb aHTUOKCMIAHTU, AKi 3HVXKYIOTb
apTepianbHU TNCK Yy cepefHbomy Ha 8%. Lle
nigTBEPAYKEHO AOCNILMKEHHAM, B AKOMY B3ANN
yyacTb binblue 34 TrcayY rinepToHiKiB.

2. baHaHn. BoHu 6arati kaniem — uen mi-
Hepan 3HIMa€ Hanpy»KeHHA B CTiHKaX CyAuH.
Moro 3anacu MoxHa MOMOBHUTU TaKoX, Cro-
XKMBaKUM KBACOJO, AVHI, Ffprbu, nomigopw.

3. Cronosi 6ypaku. BueHi gocnignnu, wo
250 mn (6nm13bKo 1 CKNAHKM) COKY 3 OYpsKiB,
po3BeAeHOro 3 BOAOK, Ha AeHb HOPMani3ye
TUCK. AnA MakcumanbHoro epekTty noTpibHo
NUTN NOro MicALb.

ll_
Mpodecop bybHoBCbKMiA
paauTb BCGM, XTO Xo4e
no36yTuca crpubKkiB BUCOKOro
TUCKY, BUKOHYBATH X0ua
6 aBi di3uuHi Bnpasw, Aki
6e3nocepeAHbO BNIUBAIOTL
Ha WBMAKICTb i 06cAr
KpoB0obiry.

4. Tipkun wokonap. Bigpasy pAekinbka
AOCNiAKeHb MOKa3yloTb, WO Lel MNpOAYyKT
3HUXKYE apTepianbHUIA TUCK. TiNbKM NOTPIOHO
BMOMPATY AKICHWI WOKoNag i3 BMICTOM Kakao
He MeHwe 70%.

5. YacHuK. Llein 0BOY € HalKpaLym npo-
AYKTOM, AKNI BUKOPUCTOBYETbCA B HAPOAHIN
MeaULMHI ANA OYNLLEHHA CYAMUH Bif XonecTte-
PVHOBMX BRALWOK. Y XOAi eKcnepumeHTy 6yno
BCTAaHOB/IEHO, WO BXMBaHHA 1 3ybumka vac-
HWKY Ha AeHb 3HWXYE apTepiaibHWUA TUCK Ha
10 ognHMLb.

6.3eneHb.[leTpyLuKa, canat, kpin, 6a3unik,
pykona — pyxe ebeKkTnBHiI Npu rinepToHii. Lli
NPOAYKTV 3HWXKYIOTb PIiBEHb XONECTepuHY,
BMBOAATb 3 OPraHi3my LWaKky i HOPManisyTb
LMPKYNALIi0 KPOBI.

7. Topixu. Bci Buam ropixis 6araTi Kaniem,
MarHiem, KanbLjiem, oMmera-3 XNpHUMU KNCIO-
Tamu, BiTaMiHOM E, o pobutb ix KoprcHUMM
ANnA cepueBO-CYANHHOI cucTeMun. BxrBaHHA
ropixiB 3HWXKYE pPU3NK NoABM TPombiB, no-
KpaLlye KpoBOOOLiIr, 3MILHIOE CTIHKU CYAuUH i
NPUBOANTL 4O HOPMW PiBEHb XONECTEPUHY B
KpOBi.

HE CUAITb CKNABLLUW PYKU

Mpodecop Cepriit By6HOBCbKUIA — BigO-
MW NliKap, BOKTOP MeJUYHIX HayK i aBTop Oa-
raTbOX KHUT, AKWI KONWCb CaM Nefib BUPBaBCA
3 YinKmx nan xsopobu, pagnTb, NepLU Hix npu-
3HauaTh JIIOAVHI, AKa CTPaXXJaE rinepToHielo,
BEMNWKY KiNbKiCTb rinOTEH3MBHUX Npenaparis,
cnoyaTtKy npoaHanisysaty ii cnoci6 XnTTa.

«KopeH Kapgionor y CBiTi He Moxe no-
KasaTu MeHi naui€HTa, AKUIA BUNiKYBaBCA Bif
rinepToHii, NpuMatoun nikapcbki npenapa-
1. To6TO Bac MiacafKyloTb CNOYaTKy Ha OAHY
TabneTky, MOTIM — Ha LNy XmeHio. | AKLLO BU
oyneTe CUAiTW CKNaBWKW PyKM — Le KiHelby,
— 3acTepirae by6HOBCHKMIA.

3a paHummn BOO3, wopeHHa di3nyHa ak-
TUBHICTb MPOTATOM MiBrOAVHN CNPUSiE 3amnobi-
raHHIo iHPapKTy Ta iHcynbTy. Tomy npodecop
pagnTb BCiM, XTO X04e No3byTucs CTpUOKIB
BI1COKOrO TUCKY, BUKOHYBaTM X0oua 6 ABi Bnpa-
BU, AKi 6e3nocepeAHbO BMNINBAKTL Ha WBMUA-
KicTb i 06car KpoBoobiry. Lia rimHacTuka no-
KasaHa nauieHtam 3 i ll ctagi€to rinepToHiYHOT
XBOPOOW.

OnA poO3MUHKM MPOTArOM ABOX XBWUAWH
yepryinTe pisHi BUAN XOAbOU: HaBLIMUHBKK,
nepexpecHnii, NPUCTaBHUIA KPOK, xoabba Ha
n'aTax, 3MiHIIOUN iX KOXHI N'ATb KPOKiB. Ta-
KOX BapTo MoA6aTu npo Te, Wo6 AMXaHHA
6yno piBHUM.

[ly>Ke KOPWCHO «BigKMMaTUCA» Bifi CTiNb-
uAa abo riMHacTUYHOI Nasu. Pykamu cnmpae-
MOCA Ha iXHIO MOBEPXHIO, HOTW 3HaxoAATbCA
no3agy i po3CTaBfieHi Ha WHpKWHi nneven. lo-
noBa i nornag cnpAMoOBaHi Brepes, a Tino He
MOBMHHO NpoBMcaTh. Ha BAnXxy NOTPi6HO 3i-
THYTU PYKW B AIKTAX i ONYCTUTK TiNO BHU3, 3
BMANXOM BUMPAMIIAEMO PYKU i NigHIMaemoca
Bropy 3i 3ByKom: «Xav.

[na nouatky noTpibHO 3pobUTK N'ATH BiA-
XUMaHb | BUNUTK KinbKa KOBTKIB BOAMW, LIOO
He 6yno perigpatauii cynumH mo3sKy. KoxHe Big-
XKUMaHHA Ma€ 6y TV NPMOIM3HO OAHAKOBMM 3a
yacom i 3amaTu 6nmsbko 20—30 cekyHA. 3a
OAMH pa3 BapTO BMKOHaTK 2 NigXoau no 5 pa-
3iB.

Jpyra BnpaBa TakoX BMKOHYETbCA 3a [O-
nomoroio cTinbuA. CMAAYM Ha HbOMy, pO3Ta-
wynte obuasi cTonu TakK, Wo6 BOHW CTOAMM
nepen Bamy Ha OAHIN niHii — ogHa nepef
ogHoto. MMigHiMiTbca 3i cTinbua i 36epiraiite
piBHoBary. [oTim 3HOBY cAfbTe. BctaBaTtn Tpe-
6a Ha BMAMXY, a cigati — Ha Bamxy. Kinbkictb
BNpaB MocTynoBo 36inblyiTe. Mo ix 3aKiH-
UEHHi NOTPIOHO MPUIHATU «MO3Yy Kydyepar i
NPOCTO NOAMUXATU NPOTArOM [IBOX XBUVH.

@ XOYETE — BIPTE, XOYETE — HI

Kynp6a6a

MO’Ke BPATYBaTH
BIJl paKy

HocnigxeHHa kKadgeapm Ximii Ta
6ioximii npu YHiBepcuterti Bina3opa B
OnTapio 3acBigunnu, 140 eKCTPAKT i3
KOpeHs 3BMYHOI BCGM POCIUHU, AKY MU
BBaXa€emo 6yp’AHOM, NPU3BOAUTL [0
CaMO3HMLLEHHA KNiTMH MenaHomu Ge3
6yAb—AKOro TOKCMYHOTO edeKTy

Mapis KOMUAELb

YeHi NPUroTyBany KOHLEHTPOBaHWUI
MOPOLLOK i3 Kynbbabu, AKKi NoTpibHO
nuTK AK Yail. 3Hagobunocs 6 000 go3
BNA KNiHIYHUX BUMpPOOYyBaHb, B AKMX Bpanu
yyacTtb 30 naLieHTIB i3 pi3HUMY BUAAMm paky,
KOTPVM He [onomorsia TpaguLinHa Tepanis.

i

Mu 3mornu nigrBepanTi
BM/IUB NPOCTOr0 BOAHOIO
eKCTPaKTY KopeHs Kynb6abu
Ha Pi3Hi TUNKN PaKoOBUX KNITUH.

«Mw 3mornu NigTBepAUTM BMANB NPOCTO-
ro BOAHOIO EKCTPaKTy KOpeHA Kynbbabu Ha
Pi3Hi TUMW PaKOBUX KNITVH, i Big3HauYMAM 1Oro
epEeKTUBHICTb MPOTY NIIOLCLKOrO T KNITUHHOTO
Ta XPOHIYHOTO MIENOMOHOLIMTaPHOIO Nelko-
3y, MeNaHoOMK, paky MigWITyHKOBOI 3an03M i
TOBCTOI KMLLKW», — KaXKyTb AOCHIAHUKM, AKi
Bii3HauMV NOKPALLEHHA CTaHy NaLlieHTiB.

Kynbbaba MoXe TakoX CTMMYIiOBaTH
CeKpeLjlo »KoBYi, MoneriyBati CaMomnovyT-
TA NpW aneprii, JONOMara€ 3HWU3UTU PiBeHb
XONecTepyHy i OYMCTUTM NediHKy. Kpim Toro,
KOPiHb POC/IMHW MICTUTb BENMWKY KiNbKIiCTb Bi-
TamiHiB A i K.

OTOX, He BapTO irHOPYBaTM TaKy MOX-
NIMBICTb 3MILHUTI CBOE 3popoB's. LLo6 npu-
roTyBaTV BifjBap, CTONOBY JIOXKKY APIGHO Ha-
pi3aHoro KopeHsa Kynbbabu 3anuiite gBoma
CKNAHKaMU OKPOMy i Hexaln Ha MoBifbHOMY
BOTHi MJTi€ NPOTArOM OfHi€l roanHN. [lati oxo-
noHyTu. MprmMaT No NIBCKAAHKW TpU pasu
Ha AeHb.

HactoaHKa: 1 vaiiHa NloXKa Cyxoro no-
Api6HEHOro KopeHs Kynbbabu 3anvBaeTbes
CKNAHKOIO TOpinkn. HacToleTbca npoTArom
[BOX TVPKHIB y TeMHOMy MmicLi. [puimatn ne-
pen cHOM Mo 1 CTONOBIN NOXKL NPOTAroM Micsi-
uA. NoTim niBmicAYHa nepepBa — i MOBTOPITb
Kypc.

CiKk: HapBiTb MOMOAWX 3eNIeHUX NINCTKIB,
NPOMUITE X i 3aNuiATe CONIOHUM PO34YHOM
(Ha niTp BogM — 3 cTONOBI NOXKKM coni). Tpeba
noyekaty 30 XBUAWH, PO3UMH 31T, @ NINCTA
3HOBY Aobpe npomuTw. MepeKkpyTnTi Yepes
M'ACOPYOKyY i BigTucHYTU uyepe3 mapnio. Cik
PO3BeCT BOAOIO Y CriBBigHOWEHHI 1:1, foga-
™ meg. Mpuiimatyn 2—3 pas3n Ha s

-
JI€Hb MO CTOJIOBI NOXL. ,-'E i’

{ ®oto nebolet.com.ua.
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@ PYKOAINbHALAM

Benuka cropitka gna lNaHi

XKiHku He moxymb 6e3 yonosikie.
Yonoeiku He moxxyme 6e3 xiHok. | mi, i iHwi enepmo
po6namb eu2nAo0, ujo 8ce HABNAKU.

«Ye BULIHEBI 3aLBinu cagn, nyHae 6[pKin ryyHa secena nicHA...»

Lie 3po6uTn NpocTo, AKLLO 3HATY KiNbKa ceKpeTiB

Tpe6a BigMuTH €NEKTPUYHY TTUTY?

' Hapiitai
gfnoc06m \

locnoauHi 3HaOTb, WO cnepy

BiH — CHi?KHO-6inui, a NOTiM XOBTi€.

Alk noBepHyTM TKaHWHI 6inu3Hy 6e3
3aCTOCYBaHHA cneLiaibHUX MarasuHHNX |
3ac06iB?

Cinnto. o6 y AomallHiX ymoBax Tiofb
3HOBY HabyB NepBiCHOro BUIMAAY, NPUroTyiTe
3 CTONOBI NIOXKM KPYMHOI KyXOHHOI coni. Po3-
MilanTe ii y BOAI pa3oMm i3 NOPOLIKOM, AKAM
3BUKM NpaTu. 3aHypTe B COSIOHUIN PO3UUH Mi-
HiIMyM Ha 4 rognHu (MOXHa 3annWNTA Ha Hiy).
MoTim BUNpatn i Lo6pe NpononockaTtu.

CuHbKolo. [licna npaHHA NpuUroTynTe pos-
YMH ANA MONOCKaHHA. [logante y BOAY KOB-

® roCnoAuHAM HA 3AMITKY

AOu macka Bramacsa

(Oopmu ana BUNiYKKM AalOTb 3MOTY BUTOTOBUTM CMauHi i KpacuBi feceptu ao BenukopHs
Ta 3HaYHO NoAerwyTb Npolec po6oTn Ak npodeciiiHum KyniHapam, TaK i MaiicTpam-
novatkiBuAM. IcHye iX Kinbka BUAiB, TOX 06upaTh Bam

CunikoHoBi

ButpumytoTb TemnepatypHi pexumu Bif
-40° go 230°. MoXHa MUTK B MOCYAOMUNHIN
MalUWHi, CKnafjaty, BOHU Nlerko HabysalwoTb
nouyatkosoro Burnagy. MNepep nepwum 3a-
CTOCYBaHHAM BUMUIATE BUPI6 TEMI0I0 BOAOIO.
[oTOBIN BUMiYLi AalTe TPOXW OXONOHYTH Y CU1-
NIKOHOBI EMHOCTI, TOZli 06epPeXHO BifirHITb
Kpai Ta BUNMITb AecepT. Ha BHYTpILWHin cTo-
POHi KOXHOI GopMM AnA Nacok € penbedpHe
TUCHEHHA «XB» B 0b6pamneHHi, sike 3anuwae
KpacuBuiA BifOUTOK Ha rOTOBOMY BMPOOi.

Maneposi

3 X nosABoo Bce Binblie rocnognHb 3Ba-
XKYIOTbCA Ha Te, Wo6 NpUroTyBaT! TpagMLUiiHy

]
Maneposi ¢popmu matotb
BUCOKY CTilKiCTb 10 KUPiB,
3aB/AAKM LiboMY iX He NoTpi6HO
3malLyBarti.

. Lle ogHouYacHo i eMHICTb ana BUMiUKK, 1
opuriHanbHa ynakoBKa AnA FOTOBOrO BUPO-
6y (3 TeMAaTUYHUMU 3006PAXKEHHAMM), L0 AAE
3mory 36epertn ¢opmy Ta CBiXMIA CMak na-
ckn. byBaloTb pi3HNX pO3MIpIB Ta KONbOPIB.

Mertanesi

BuroTosneHi 3 ByrnevueBoi cTani, i3 3axu-
Mamu Ta 3VOMHUM JHOM. 3 HWX NIerKo AicTa-
BaTV BUMIUKY.

AntomiHieBi LinicHi popmn

BunuTi nig cneuianbHUM TUCKOM (KOKinb-
He nuTTA). Buniuka y HUX BUXOZUTb piBHOMIpP-
HO PYM'AIHOIO Ta CMayYHot0. Taki EMHOCTI 3pyy-
Hi Y BUNiKaHHI, TIErko OUNLLYyIOTbCA.

®opmu gna TpaguLiNnHOT CMPHOT NacKn
BWIOTOBJEHI TaKOX i3 Pi3HNX MaTepianis.

MeTtaneBi Hepo36ipHi, i3 306paXKeHHAM
nacxasibHoi CUMBOIKN.

HepeB’aHi Ta nnacTukoBi (a6conoTHO
6e3neyHi gna giren i gpopocnux)

Lli Bupobu cknapalTbcAa 3 YOTUPbLOX
NNacTUH i3 HaHeCeHVMK Ha MOBEPXHIO Ma-
NOHKamMu 1 6ykBammn «XB». Qopmmn JocuTb

3PYYHi Y BUKOPUCTaHHI.

a 5 o . e n T -
MayoK CMHbKM i CTapaHHO pPOo3MiwanTe, Wob nacxanbHy CTpaBy B AOMaLIHIX = .. . maiha ne T et e Y
YHUKHYTV naam. [pononowite ToNb cnovaTky yMOBaXx. BUKOpUCTaHHA Takmx o g = g8 i e
B OTPMMAHOMY PO34YKHi, @ MOTIM y YMCTIl BOZi. dopm 3abe3neuye BuUCO- : r 4 I

Mpy BUKOPWCTaHHI NpanbHOI MalLMHKN foAain-
Te KOBMaYyoK CMHbKM Y BIfACIK ANA ONONiCKyBaya.

lMepeKkncom BOAHIO i HAWATUPHUM CNP-
TOM. Tak/MM Crnocobom MOXKHa BigbGinoBaTh
TiNbKM 6aBOBHAHI dipaHKU. Y rapady Bogy Ao-
[laiTe CTONOBY NOXKY HALATUPHOro CnupTy
i 2 NOXKMN 3-MPOLIEHTHOrO MepeKncy BOAHIO.

MepemiwanTe i ONYyCTiTb TKAHUHY, AKY HeOb- lI0Tb Temnepatypy Bif

XigHO Big6inuTK. 3anuiute Ha 20 xBUNuH. MNo- -40°Cpo+230°C.

TiM MPOMNOSIOWiTb i, HE BUKPYUYytOUU, pO3BicbTe Maneposi  ¢op-

CYLINTUCA. MV MaloTb  BUCOKY
Kpoxmanem. Liein cnoci6 gonomosxe Lwsmng- CTIMKICTb O XMpiB,

KO MOBEPHYTU GiNU3HY TIONIO 3 KaNpOHY 11 op- 3aBOAKM  UbOMy X

raH3n. Po3unHiTh y Tasy 3 Tennoto sogoto 250 r
Kpoxmanto. [licna OCHOBHOro MpaHHA Nopo-
LWKOM OMYCTiTb TIOJIb y MPUrOTOBNIEHWI PO3-
UMH Ha KiflbKa XBUNWH, MOTIM CMOMIOCHITb. BiH
He TiNbKWN No36yAeTbCA XKOBTU3HK, a i TprMa-
TMe popmy.

focnogapcbkum munom. Hatpitb 1oro
Ha cepefHin TepTui 1 3acMnTe B KacTPYJIto 3 BO-
Joto. [loBefitb A0 KWMIHHA i Bigpasy 3HiMITb
3 NAUTU. 3MilLanTe BMICT KacTpyni 3 MPOXONoa-
HOI0 BOZIOI0 | 3aMOUiTb Y Hill NOXXOBKIY pipaHKy
Ha 5-7 roguH. [Micna uboro NpononowiTb.

@ NOABANUTE NPO CEBE

Hornap 3a pykamu — 1ie BaXX/IMBO

Y cepuli KoXHOI XiHK XK1UBe NparHeHHA A0 Kpac i npakTuyHocTi. Came ToMy MU NPaLlOEMO Ha flauax, ropofiax, y cafikax, ie BUPOLLYEMO POCTINHY,
KOMaemo, cafumo. Ane Ha 10 NicnA UbOro ¢xoxi Hawi pyku? Im notpi6Ha gonomora

Ky fKiCTb mpopykTy. Buro-
TOBSIEHI BOHW 3 LeNionosu,
MaloTb  Mikponepdopalito
AN1A BUBEAEHHA HaL/MLWKIB
BOJIOTM i PIBHOMIPHOro npo-
nikaHHA nacku, 3anobiraoTb
il MpUropaHHio, BUTPUMY-

He MOTpibHO 3MaLllyBa-

PeuienT BUnikaHHA Nacok — Ha ¢. 18.

@ CEKPETU KPACK

Bii 6ynyTh, Haue B bap6i

3MmiHuTV iXHil Konip, a 3aopHo i 6piB MoXKHa 3a ,ONOMOr0i0 ONiBLA Ta TyLWi. Ane TaKi
3aco6u matoTb Heflonik — (pap6yBaTi HUMM NOTPi6HO WOAHA. ToX [OBOAUTLCA BCTaBaTH
AKOMOra paHilue, 106 3po6uTtn Makisx oueit. Ane moxHa 06iiiTucsa i 6e3 uboro

Brbepitb Gpapby ans Biil, nepeKoHaBLUMCh, O BOHa

He CrpuYMHAE anepriyHoi peakuii. Jna uboro Bunpo-
' 6yiTe il Ha HeBenWKiN AinAHLi Tina. AKwo Hema noyep-
BOHIHHA, TO 3acib MOXHa BUKOpUCTOBYBaTU. Y npoLeci
npurotysaHHA ¢apby NoTpibHO CyBOPO AOTPUMYBATH-
€A IHCTPYKUii. BoHa cnoyaTtky mae CBIiTAnM KOAip i Tiflb-
KN MiCNA 3aCTOCYBaHHA MOYMHAE NPOABAATUCA. [AnA
HaHeceHHs 3acoby Ha Bii MOXHa BMKOPWCTOBYBATY
cnevianbHy Witouky abo BaTHy nanuuky. MNosiku Ta gi-
NAHKY HaBKono 6piB 3mMacTiTb Kpemom. MoknagiTb BaT-

i

Hi TaMMOHK, 3MOYeHi y BOAi Tak, o6 Bil Oynu 3Bepxy.
lMoTiM aKypaTHO TOBCTUM LLIAPOM HaHeciTb dapoy.

BpoBu Kpawe noumHaty PpapbysaTyt 3 BEpPXHbO-
ro Kpato. Mpoueaypy Hamaratecs pobuTn Tak, Wob
He 3abpyAHUTY LWKipY: rONoBYy HaxUNANTe TPILLKK Bre-
pen, abn 6apBHUK He NMOTPanMB Ha CIM30BY OOONTOHKY
oka. ®apby 3anmwitb Ha BifX i 6GpoBax Ha 5-15 XBUMUH.
Micns uboro 3aci6 BMAaNiTb BONOrM BaTHUM TaMrMo-
HOM.

Maxisui pekomeHayoTb GpapbysaTyt 6POBM He ya-
CTile ofHOro pasy Ha MmicAub, Wob YHUKHYTU nopy-
LUEeHHA CTPYKTYpPWY BOOCKIB.

Haiinpocriwuii cnocié nos6aBuTtuca Big Ha-
rapy. [lna Lboro BUKOPWUCTOBYMTe 3acib ana mut-
T4 nocygy. HaHeciTb 1oro 3 gonomoroto ry6ku a6o
raHuipky 3 Mikpodibpy Ha MOBepXHIO, 3aueKanTe
5-10 xBUAVH | npoMuiATe BOZOIO, MOTIM NPOTPITh Cy-
XUM PYLUHVNKOM.

OunLLeHHA CKJIoKepaMiKu 3aco6om ana mut-
TA BiKOH. AKLWO KOHbOpPKa He CubHO 3abpyaHeHa,
MO>KHa BigMUTH ii 32 JONMOMOTO PiAVNHN ONA BiKOH,
a Togj NpoTepTy A0 GANCKY M'AIKOIO raHUipKOto.

3a ,0NoOMOrolo Xxap4oBoi coau. 3aCTOCOBYOUN
Ti, CKNoKepamiKy MOXHa nerko ounctuTy. na uboro

COAy PO3YMHITL y HeBenuKin KinbkocTi Bogn. HaHe-
CiTb CyMill Ha CKNAHY MoBepxHio. Yepe3 5 xBunuH
BUTPITb M'AKOI0 TaHYipKow. AKLWO MOraHo ouuLia-
€TbCA, fofaliTte fo cogmn Tpoxu ouTy. CKnokepamiuHy
naHenb Bif Harapy MOXHa MOYMCTUTY CnelialbHUM
renem abo KpeMoMm AN YMLLEeHHS iHAYKLIAHMX NanT.
BoHuM MicTATb NEBHY KiNbKiCTb XiMiYHMX PEUOBUH, LLO
PO3UMHATL 3aCoXNi 6pyg, i Kup.

Bip 3a6pyaHeHb NANTY MOXKHa NIEerko ouYncTu-
TV 3 AONMOMOroi0 MenamiHOBoOiI ry6ku. ins Lpboro
HaMouiTb Ti'y BoZi 1 NPOTPiTb NOBEPXHI0. A NOTiM BU-
TPIiTb CKNAHY NaHeNb HacyXxo.

OPyKaBUYKN 1A 3aXUCTY.

AKWO pyKM y HUX AyXKe MiTHIOTb,

[OMOMOXe  AuUTAYa  NpuUCKrKa.

O6po6ITL X nepen TMM, AK oas-

ratm. MoxHa 3acTocyBaTv 3BO-

NOXYBaNIbHUIN KPeM, AKLLO LUKi-

pa HagTo cyxa. HaHecitb 1oro

3 TaKMM PO3paxyHKoOM, Lwob ycTur

BCMOKTaTUCA MepLl, HiX opAarHete

pyKaBunuKK. IHaKLe npautoBaty byge
He3pyyHo. PyKa KoB3aTuMe.

®[licna poboTu 6pya BaxKo BigMUTN.

A piatn? Momuinte pykn 3 Munom. PO3umHiTb y BOAi KibKa
Kpanenb IMMOHHOI KNCNOTU i nOTprManTe ixy po3uuHi. Micna
LIbOrO 3aHypTe Ha 5-7 XBUVH Yy BaHHOYKY 3 BiBapOM poMalLL-
Ku. Lle 3acnokoiTb i TOM'AKWMNTL WKipY, a TOAI HaHEeCiTb Kpem
Ha pyKu.

O®HaTypanbHa KOCMeTMKa TeX nife Ha KopucTb. Baw-
HOUKM 3 TpaB'AHUM BiABAPOM MOAINLYIOTL KPOBOOGIr, nia-
XKMBNIOIOTb | TOHI3ytOTb WKipy. [lye nomiyHa Kponwvea: CBi-
Ke NNCTA 3anuinTe OKPOMOM, a KONy OXOJIOHe, MoTpuManTe
B HbOMY pyKK. Lia npoLeaypa AONOMOXe 3HATH BTOMY. AKLLO
KpeMy He 3HaWLLNoCA, Nepef CHOM HaHECITb Ha HirTi Ta KyTu-
Ky/nv Tpoxu oii.

fiKio kpemy He 3HaiLNOCA,
nepefl CHOM HaHeCiTb Ha HirTi
Ta Ky TUKYM TROXW onii.~ »
. = Sie . ‘
o

J.z- *;’.
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30Ha pagocTi

ik qacro,.uasiry Konu pyxe 6araro 3HaEmo npo
NCUXONOTil0 CBOIX CUHIB | JOHBOK, He BUXOAUTD
LiAT 3rigHo i3 3aKoHamy BUXoBaHHA! Lle T06i

He NpaBUNO, BUBYEHe Ha3y6oK, BTiINUTM y npaKTuKy!
Y KuTTi 3 AiTbMM AYyXKe Mano cranux BennuuH

i 6arato imnpoBi3oBaHuX. .. 0TaKUX BUCHOBKIB
YacTeHbKO JOXOAUMO MU: i, MaMa Y0TUPbOX

AiTeil i3 ncMxonoriuHolo 0CBiTOlO, | MOA Noapyra,
MaMma ABOX AliTell i BUXoBaTenbka autcagka. 0OaHa

3 HalMX TeM — NpaBuibHe NOKapaHHA: W06
HiKOMY He NeKNo KpUKHyTe-BAapeHe Lie 6arato fHIiB
NoToMy — aHi Mami, aHi CMHOBI Y AOHDLYj, 106

He pyiiHYBano BILEHT TaKy NPUEMHY CiMeiiHY 30HY

papocri

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

Te, wo He KapaTtu
B3araji He MOXHa, — He-
3anepeyHnin ¢pakr. Lie
AK NOKa3aTul AUTUHI-«CTU-
XiliHin piyli», ge i 6epern.
(He 61T — TaK, a He Ka-
pat — Hi.) Tinbkmn yacto
6yBag, Lo NicnA Lboro
JOPOCANIN XOAUTD i3 TAra-
pem Ha ayLi, 60 mynse, Wwo
He 3yMiB (He 3ymina) 3anu-
WNTCA CNpaBevBIM.

Y uint cdepi € cin cekper.
3anponoHysana noro
BUYeHa, npodecopka onia
linneHpentep. «Kapatn gu-
TWHY ninwe, no3baenawun
i XopoLloro, aHix 3anogito-
loum noraxe. [Hwmmm cno-
Bamu, Kpalle Le pobuty,
pyXalumncb y HanpAMKY Bif

i

AIKOICb CBATKOBOCTI,

Tpeba mMaTu iX NeBHUI
3anac. (Bin3HaueHHA gHA
HapoaXeHHS, MoJapyHKN
Ha Pi3gBo — AKocb Many-
Bato!) OToX, AK Ka3aB TaTo
B OfHOMY MYJIbTUKY, «AKLLO
Y Hac HeMa€e mMuyLLen ana
KOTa, TO MM iX 3aBefemol»
30Hy pafocTi B CiMm'i BapTO
CTBOPUTU Y1 PO3LLNPUTH,
NpUAYMaBLLN KiflbKa CMifib-
HUX POAVHHYKX cnpaB abo
Tpaguuin. 3ragyto, AK My
Cim'€to AKOCb BUbpanucs
Ha No3anjaHoBY BeYipHIO
NPOrynAHKY: MeTYLINANCA
TyAU-Cloan ABOE HaLWINX
MEHLLIEHbKUNX, AK XBaBi
LyueHATa, CAAN IXHi o4i N
iCKpunnca pagicTio rono-
cu! A we mmn pasom neyemo
conopolii, nicna yoro
BABiUi Ginblue 4OBOANTHCA
npubupaTw, ane 1o Apio6-

Kaparu gutuny ninwe,
No36aBNAOYM ii XOPOLLIOrO, aHIXK
3anofiloloum noraxe.

«M0Ca [0 HYNA, HiX Bif
HynA fo miHyca». <Hynb»
TYT O3HaYa€ piBHWI TOH
B3aEMOCTOCYHKIB, Hell-
TpanbHUiA. A «<nnioc» —
Lie AKiCb UiKaBi, AylWeBHi
CimeiiHi Tpaguuii. Mopy-
Wwu1na guTnHa obymoBneHi
MeXi — Ha »aJb, MyCUMo
CKacyBaTul HefinbHUIA Noxig
[0 napky abo noisgky
[0 6paTuKiB i cecTep, 3 AKK-
MV TaK LiikaBO rpaTuca.
HeBaxko npoaHanisyBsa-
T, WO 3apAdXKaEe pagicTio
Bally AWUTUHY, AKX NOAIN
BOHA He MOXe JoyeKaTucs.
lOnia linneHpenTtep BBa-
Xa€, L0 TaKe nokapaHHA
MO>XHa BBa<aTvi NpaBJib-
HVM. BOHO He obpaxacg,
He NPUHWUXYE, i ATV NOro
3p03yMiloTb, NPUAMYTb
HOpMasbHO, 60, AIK HIXTO,
BiAUYBaloTb MPOAB Crpa-
BeANMBOCTI (AK i il nopy-
LIEHHSA).

HioaHc: wob ancuu-
NAiHyBaTW CKaCyBaHHAM

HWLi, 60 30Ha pagoCTi
«MpaLioe» i Ha AOPOCINX.
3pewToto, Konu € Taki
CnpaBy — NerLie BUpYyIto-
BaTU i3 cMTyaLin, y AKUX
He BAaNOCA 3anuLwaTmca
Ha BepLUMHI.

PerynapHi «cninbHo-pa-
BiCHi» CNpaBu ANTUHA YeKa-
TUME i3 BMEBHEHICTIO, L0,
AK 6yfie rapHO NOBOANTMICS,
BOHY 060B'A3KOBO HacTa-
HyTb. IOnia linneHpenTep
3acTepirae: He NOrpoXywnTe
CKacyBaTu ix uepe3 apibHu-
Li — MoxeTe e 3pobutu
TiNIbKN KON NPOCTYMNOK
Cepvio3HMM i B CnpaBai
Ay»e 3aCMyYeHi.

Bawwx gymok i mip-
KyBaHb 3 LibOro npusogy
YEKAEMO 33 ENIEKTPOHHIMY
appecamu okovalenko74@
gmail.com a6o x tsikava.
gazeta@gmail.com. Mox-
Ha TaKoX mmcaTu i Ha no-
LUTOBY afpecy peaakLil,
BKa3aHy Ha 4-11 CTopiHLi
BUIAHHSA.

@ LIKABWIA CBIT

«[lTaxa LA Hag XaTolo KpyXna —
TaM HapoaUTbCA NperapHe HEMOBAA»

[MpounTana 3aBAaHHA i 3po3ymina, wo y «fapbysi
i3 cekpeTom» 3a 11 KBITHA — HOTO MOTO «CycCiaax.
[MpaBaa, *nBe AAAbKO IBaH TYT He NOCTINHO,

00 He 3BMK 0 HALWMX MOPO3HMX 3UM, BOCEHN
NeTnTb i3 CiMelo y Tenni Kpal

Onbra BEKEPUK

[I pW3HaCb, He pa3 TUXLEM cno-
cTepirana 3a HUMW. YABRAe€Te,
BOHW CNAATb, CTOAYM Ha OAHIN
HO3i i, 3MiHIOUNM i, HE NMPOKMAAITbCA.
A LLie BOHM CMpaBXHi r'ypMaHun: 060XH}o-
I0Tb GPaHLy3bKy KYXHIO, HE BiAMOBNATH-
CA 1 Bif a3ifiCbKMX CTpaB i3 YepB'AuYKamm
Ta KOMaLLKamu.

[im ixHin — Ha enekTpoonopi. 3 miy-
HUX [OBFMX rany3ok pobnATb OCHOBY,
MEHLLi KnagyTb 3BepXy, BcepeauHi BCTU-
naTb CiHOM, TpaBoto, MoxoM. CrioyaTky
rHi3go Mae 6aM3bKO MeTpa B LIMPUHY
i KinbKapgecAT CaHTMMETpPIB 3aBBULLKMU.
Ta 3 pokamu MoXe caraTi 2 MeTpiB y fia-
MeTpi i 6inbwe ToHHW Baru! Y Himeu-
UMHi BifOMe THi3go, B AKOMY BMpoOCna
uina AuMHacTiA YOpHOry3iB — NpoTArom
381 poky (1549-1930). PaHiwe 6ycnu-
K Cenunmcb Ha BygmiBnAx Ta po3normx
fdepesax. Tenep igyTb «y nany» 3 u4a-
COM — 06Xnnn eneKkTpuYHi 1 TenedoH-
Hi cTOBMM, BoAoOHaNipHi GawTn. Cranu
THI3AUTUCA HaBITb HA 3aNi3HNYHUX CTaH-
LifAx, Ha ornopax KOHTAaKTHOI Mepexi.
Akwo y 1931 poui Ha Teputopii YPCP
68% rHi3g micTunmca Ha byaisnsax, 1o B
2004-2005 — nuwe 9%.

Nenekn — xopowi 6aTbku. Pasom
BUCUIXKYIOTb  NTalLEHAT, TroAylTb  iX.
J1o TPbOX TUXKHIB OfIWH i3 6aTbKiB NOCTIN-
HO 3aNULIAETbCA 3 ManATamu: 3irpieae,
3axuwWae Big Boporis Ta Herogu. Jlvwe
Konu neneyvata nifpocTyTb, BignyyaloTb-
cA 3a kel 060€ nTaxiB. AX Ha 54-55-i
JeHb mMonogi 6ycnmky npobyioTb niTaTu.
Ane we 2 TWXKHI gopocni rogyloTb nTa-
LUIEHAT, NMOKM 3MiLHiloTb Kpuna. Hanuac-
Tie Ao BWIbOTY AOXMBAE 2-5 nenevar,
a peKkopa HaNeXuTb YyropCbKnM By3bKam:
y 1999 poui napa Bupoctuna 8 ntaweHaAT!

®oTo pustunchik.ua.

KopcToknmu nenek BBaXalTb uepes
Te, IO XBOPUX MatoKiB BOHU BUKUAAIOTb
i3 rHi3pa.

'/

Cnovatky neneye rHispo
Mae 6nM3bKo meTpa

B LUMPUHY i KinbKapecar
CAaHTMMET]IB 3aBBULLKH.
Ta 3 pokamu moxe caraty
2 meTpiB y AliameTpi

i GinblLe TOHHY Baru.

PopnHa 6ouloHiB (Tak y Hac ix Hasu-
BaloTb) — MPMBITHI i ApYXentobHi cyci-
AW, Ta AKLWO iX PO3rHiBaT Yn 3anogiatu
3710, MOXYTb | XaTy MignanwTy, i 3mito
y ABIp MIKUHYTWY, | NINXO BENIMKE HaKMu-
KaTu. BecHolo HamKpalle 3ycTpiTi nTaxa,
Le Konw BiH NeTuTb y Hebi, — Topi 6araTo
nofopoxyBatumel i pik byae wacnu-
BUM.

binun neneka BoOAUTbCA  Malike
Ha BCin TepuTopii YKpaiHu. Hanbinbwe
uMx nTaxie — y MiBHIYHO-3aXigHUX O6-
nactax. IxHiit mirpauiiiHnii wnsax npoxo-
OUTb uepe3 «BopoTa» MiX Kapnatamu
i YopHum mopem, gani — yepes bankaHu,
Typeuunny, Many Asito po CepeasemHo-
MOpCbKoro Yysbepexxsa. loTim 3BepTa-
lI0Tb Ha niBAeHb i Yepe3 bnnsbkun Cxig,
CuHancbKknin NiBOCTPIB NPAMYIOTb Y AO-
nuHy Hiny, B3A0BX HbOro — Ha niBAeHb
Adpukn. LikaBo, wWo pi3Hi HanpamKy
nepenboTy MOXyTb MaTu MOMoAi nene-
KW, AIKi BUBENIMCA B OAHOMY THi3gi. Tak,
y 1974 poui BMABMAN ABOX 3aKinbLbo-
BaHMX MNTaxiB 3 OAHOIO B1BOAKY: NepLLO-
ro — y OpaHujii, apyroro — B YropLuHi.
Wnax i3 €sponu po lMiBgeHHOT Appurkn

3aliMa€ y YOpHOrysiB A0 2 MicALiB, 3BO-
poOTHUIN — 6amn3bko 1,5 micaua. Ha mic-
LAX 3UMIBNi Nenekn BegyTb KOUOBE KUT-
TA, 3yNUHAIYNCH TaM, Ae BLOCTasNb iXi.

3pebinbloro ntaxu mirpytoTb go Mis-
OeHHOi AdpuKW, ane B OKpPeMi pPoKwu
3UMYIOTb | MiBHIYHiWe — Yy KeHii n Tak-
3aHii. Xoua Bigomi N BUMagKM BipPHOCTI
Micuam 3umisni. Npumipom, 3akinbLbo-
BaHUN neneka bob6, akuin rHi3gusca
y Wnesir-fonbwreiHi (niBHiu Himeuum-
H¥), npotarom 10 niT 3'ABNABCA Wopasy
Ha Tin xe depmi B 3im6abdBe. Y 2013-my
B €rvnTi 6y3bKa 3anigo3punu y WNUryH-
CTBi, MPUMAHABLUM 3a cneuobnagHaHHA
Kinbue, 3a AKAM BiACTEXYIOTb WAAX Mi-
rpauii ntaxa.

Yce » mana neBHi CyMHiBM, 4i CripaBs-
bi y «lapbysi i3 cekpeTom» 3axoBanu
CBITNIMHY BoLloHa. 3Hato nereHzy npo Te,
AK bor nepeTBOPMB YONOBiKa Ha NieneKy,
60 TOI po3B'A3aB MILOK 3i 3miamu. Op-
HaK He uyna, Wob noro Hasuneanu IBaHoM.
BuABmnoca, ue un He €UHWI NTax, AKOMY
patoTb im'A. Ha lMonicci noro yacto 3ByTb
IBaHOM, Bacunem un Makcnmom. A we €
6e3n1iu HapoaHMX Ha3B: YOpHOry3, bycon,
6ousH, 6ouioH, By3bKo, ranctep, byLenn,
6ywna, 6yceHb, ancTep, ractip. [eski
TPannATbLCA NN Y MICLEBMX FOBipKax:
xab6oig (Monicca), anekoteHb (YepHi-
rislmHa), 6osayp (CymwmHa), Becenmk
(MnTommpuimHa), roea (3akapnatrs), Ky-
KocTBepk (bykoBuHa).

OpHa 3 apabcbkux Hase binoro ne-
nekn — «xafpKi-naknak» — «bycnuk-na-
NOMHVK». 3a MOBIP'AM, Ha YOpHOrysiB
nepeTBOPIOITbCA AYLUi MyCYNbMaH, KOTpi
Hi pa3y He 3aiicHWIn nepegbaveHoro Ko-
paHOM ManoMHMLUTBa A0 rpoby Npopoka
MaromeTa, ToX 3MyLUEHi Lie pobuTu nicna
CMepTi AK NTaxu. A 3HaETe, YoMy B boLjio-
HiB YOpHi Kpuna? JlereHga po3nosigae:
Ha CONOM'AIHIN CTpicCi xaTu, e Xnna cim'a
3 ABOMa Maniokamu, 6yno rHisgo YopHo-
rysi. lkocb ocens 3aropinaca. 3amety-
LUMANCA NENeKN, CTanu KNnKaTu rocnopa-
piB. Ti 6ynn faneko B nosi i He uynu, ToX
NTaxv KUHYNNCA y BiKHO 1 BUHECNN fiTeN.
BigToni B HMX YOpPHI KiHLi Kpwnn, YepBOHi
Horu i A3b06 — obnaneHi.

3BuyaliHo, MpuubKo lap6y3
He 6yB 61 coboto, AkO6K He 3ragas y Bi-
KTOpPWHI npo cnopT. Apeigac CaboHic —
nereHpapHuin - 6acketbonicT, ypopxe-
HeLb MTOBCbKOro KayHaca. 3a gaHumu
OpHITONOriB, ¥ Ui KpaiHi — 6nn3bKo
20 TMCAY Nap YOPHOry3iB, a LWiNbHICTb
iX po3ceneHHa Hamsuwa y cBiTi. binnn
neneka — HauioHanbHUM nTax JlnTew,
€ TYT HaBiTb CBATO Ha NOro yecTb. [leHb
NMoBepHeHHA nenekn (nnT. gandras —
neneka), abo TlaHapiHec, Big3HaualoTb
25 Gepe3Ha. A Lle, KONM MaHApyeTe
JlntBOlO | MoniobnAETe «3eneHun Ty-
pu3M», WYyKanTe neneky Ha 3efieHoMy
TNi. Llen 3HaK — WOoCh Ha KWTaNT 3ipoyoK
y rotensax. OavH 6ouloH — HalnpocTiwi
YMOBW, TUMY XOCTeNy, 3 HOYiBMElO Ha CiHi.
M'ATb BycnMKiB — KOPOAIBCbKMIA HOMEP
Ta cinbcbkuin all inclusive Bam rapaHTo-
BaHi. |, MOXnnBo, Tam, ik cniBas [13ia3bo,
[0 Bac 3aBiTa€ IMTOBCbKMI By3bKO, LL06
yepes [peB'ATb MicAuiB npuHecTn [aH-
HyCbKy!
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JlikapHAHNIN KNOYH Aapye OHKOXBOPUM AiiTKam
YCMILLKK, ane i cam noTpebye gonomorn

3akKiHuyeHHs. MoyaTok Ha c. 1

Pycnana YAKA

KOU fy»e faBHO AiTBopa
(( He KnvKkana noro MoHuyu-
KOM, TO came TakK Tpeba

6yno 6 ioro Hasmeatn — CtoTucAY-
Yemiwok. Yce xutta tOpia ocasHe
HUMW. BiH ymie 3HanTV pagicTb Tam,
e BXe [aBHO He CrnoaiBalTbca
il nobaunTn. ToX 3axoguTb y Nana-
Ty [0 XBOPOi AUTUHW, AKa He Ma€
CUAY HaBiTb PO3MOBAATY, GaunTb
3aniakaHy Mamy — i 3a 5 xBunuvH
TaM y»Ke rofIoCHO perovyTb. AK Tiflb-
K1 noro 6aumi, neplia emouis, fka
BUHMKAE, — ycMiwKa. Konu 3 Hum
PO3MOBJIAELL, HE MOXKeLL 3anunwaTu-
CA 3aCMy4YeHuM i ceprio3HuM. Konun
NPOLUAELLCA A0 3aBTPa, 3HOBY YCMi-
Xa€Lwcs.

BiH — nikapHAHWA  KNOYH
Ta MpauiBHUK brarogiiHoro ¢oHay
«CkapbHuua Hapii», goHOP KpOBi,
CMOPTCMEH, YUYaCHVK Ycix 3abiris, Wwo
BifOYBaOTbCA B HALLOMY MICTi, Haii-
KPYTILUMIA Y CBIiTi HAHb Ta HEMMOBIp-
HUN MPINHUK — KOpUYmnK-ToHUnK —
IOpin Autok. A TOUHO 3Halo, WO
wocb 3abyna — nepefusitbca ¢oTo
Ha 1oro cTopiHui i nobauuTe we ba-
raTo uikaBoro. byna nepekoHaHa, Wwo
HepiBHa Xofja — Le 4yacTMHa Moro
06pa3sy knoyHa. Konu 3 Hum cninky-

Poto 3i cTopiHKN y PeiicOyu

i KNOYHM «4epBOHI HOCU».

7, N
fl npowy Bacnpo
ponomory. bo
AYKe HeXouy,
o6 ogHoro
[HA Lieil MYXHii
YONOBiK He BCTaB
3MiKKa. 3

«‘-IepBoul HOCU» npoBenuy JJ,VITSI"IIVI mKale BRacHi BVIGOPI/I: nepeer MoHuMK.

€LICA, TO MeHLWe BCbOro 3BepTaELL
Ha ue yBary. Ta AKOCb Ai3Hanacs, wo
B lOpunka Benuki npobnemu 3 Ho-
ramm — iHBanigHICTb Ta NOCTINHWI
6inb. BiH fyKe [OBro He MOromXy-
BaBCA Ha po3rofioc. AK CnpaBXHiNn
YONOBIK, HE X04Ye NPOCUTK NPO [O-
nomory. Bxe Kinbka pokiB uyto Bif

n

HbOTO, LLO CUTYaLlifl e He KPUTNYHA
i MOKM WO pobuTn onepaLilo Hemae
HeoObXigHOCTI. Afle XoauTb yce ripwe
1 ripwe. | BCe yacTilwe A3BOHUTD, WO
He 3MOXe CbOrofHi BUINTU Ha pobo-
Ty, 60 3miHMNacb noroga... tOpuuk

TaKy B3AB PaxyHOK Ha MpoTe3 Ky/b-
woBoro cyrnoba i noroaneca Ha 36ip

KowTiB. 97 500 rpvBeHb. Maie CTO
™mcad. Mano ue um 6arato? Akuwo
paxyBaTy 3apnnatamu, fKi OTpUMye
B GnarogiiiHomy ¢oHgi, To 6e3ki-
HeuyHo 6araTto. fkwo no 50 rprBeHb
Bifj KOXHOI NIIOQUHK, AKa 3HanoMa
3 tOpot, — ue Bcboro 1950 no-
XepT.. fl NpoLly Bac Npo JOMNOMOrY.

BipTE, YN H

BFII'PALUHMM HOMEP 119:

HeiimoBipHo,
ane (akr:

Tinoku-Ho Map’aHa Pega 3aknu-
kana y «Qeticbyyi» 36upamu Kouw-
mu Ha onepauito No 3amiHi cy2noba,
AK Yepe3 006y 8xe nucana noosKy
3a COMHi hoxepms 8i0 3Hauomux
ma He3Hatiomux, wo c8io4ume npo
80A4HICMb 3@ Mol no3umus, AKul
IOpuuk-lloHyuk dapye xeopum Oi-
mam. 21 6epesHs KOpis npoonepy-
8anu, 36uparoms Kowmu Ha opyauli
npomes, w06 8iH i 0ani cmpubas
no nikapHAHUX 8id0ineHHsX i dapy-
808 YCMiWKU — NPOMIHYUKU Wd-
Ccms ceped CMiH, Wo 38UK/1U 00 C/1i3
i 60110, W06 X0Y Ha OeaKul Yac mam
3a6ysnu npo Hedyau.

Bo mye He xouy, W06 OAHOrO fHA
Liel My»Hill YONOBIK He BCTaB 3 Nix-
Ka. YABiTb, WO BW MepepaxoByeTe
He 20 ym 50 rpmBeHb, a foNoMmaraeTe
HapogxeHHio 20 un 50 ycmilwok y ni-
KapHAHMX Nanarax...»

KAPTA NMPUBATBAHK
N2 5169 3305 1506 8762
(kopnopatuBHa kapTa b® «Ckap6HuULA
Hagpii» PeBa Map’aHa BonogumupisHa)
Mpu3HaYeHHA nnaTexy —
Ao6poBinbHa noxepTsa
ana Autoka lOpis
NMPUBATBAHK
B® «Ckap6HuLa Hagii»
€IPNOY 37685693 p/p
26007054713460 Kb «IpnBatbaHk»
M®O0 333391 lNpusHaveHHs
nnarexy — fo6poBinbHa noxepTBa
ana fAutoka Opis.

3 Hanbinbwun npus 2019 pok
NMO3SALLUNAXOBUK eaprTicTio 255 000 rpueeHb
AOCI HE BPYYHEHO!

Came B moxxere ctatm
BMIACHMKOM HOBOTIO

HOBAHJHHXOBMKA

MTe Bam

3arenedconyinte in 06epite Nnpu3a: NMOSALUNTAXOBWK a6o 255 000 rpueeHb

J] aniHk| BEIKDLUTOBHI ai o1& iutnn-lrmuw
WHME TanEdioHin
1|1n-r|r pinok — cyboTa a

Hagina 2 9:00 go 19:00)

“‘0-800-50-55-41
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» BizemiTe gei 0cTanHi yndpu poky Baworo —= :_
HapoaMeHHA.

e Tenep popanTte Bik, Akoro Bu gocarnn
[pocarHerte)] y 2019 poui.

¢ Hxuwo e pesyneTtaTti Bu otpumanu

119 — sitaemao!

Llenpwe Tenecdonynte!

Do) Eiin B AN TRA D
1 I R Spkinb

A1 FEE T PN

® YHOMEP!

He BciM yunrenam
3aBganua 3HO
1o 3y6ax

217 neparori. i3 Ko3aTuncbKoro,
TomawninbcoKoro, AmninbcbKoro,
XminbHuubKoro Ta Morunis—
MopinbcbKoro paitoHiB BiHHULbKOT
obnacti cknaganu Tectu 3
MaTeMaTUKM TaKoi CKNaAHOCTi, AKa
nepep6aueHa ansa iXHiX yuHiB

OkcaHa KPABYEHKO

e
2 TOB €MNEP TOFT, &, L-N 50 " Kfl.l ':.-EECC 2019 p

KO AKLT:
3401789

RN O CHCAIAT 1004 5

e3ynbTaTh «eK3ameHy» HaCcTOPOXy-

PIOTb. BnKoHyBau 060B'A3KiB KepiBHU-

Ka obnacHoro fenaptamMeHTy OCBITM

Bonognmup byHAK 3a3HaumB, wo 37 yym-

I Tenis nefb BMKOHaNW 3aBAaHHA Hamoso-
BUHY, YeTBEPO NpOoBanuy B3arani.

Mokn wo Tectn 6ynnm aHOHIMHMMM,
wob neparor MOrAM MNepeBipuTU CBOI
MOXNUBOCTI. Ane CKOpo — artecTauis.
MmoBipHo, 6araTbom yuuTenam [ose-
[eTbCA LWyKaTu iHwy poboty. BapTo 3ay-
BaXXUTW, WO NPUYMHO NPOBEAEHHA ANA
HUX TecTiB CTaB TOW $aKT, WO MUHYNOro
poKy BiHHMLbKa obnacTb nocina nepepo-
CTaHHE 23-TE MicLe B PeNTUHTY CKNadaH-
HA 3HO 3 matemaTuky B YKpaiHi.
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«Koponesa Jlapo»

Tak Bnagucnas Ha3mBas ¢Boto Jlapucy. OckinbKu im'a QiBUNHY
3BYy4asio 30BCiM He NMO-KOPONiBCbKY, TO KNNKaB it Jlapo.
3 Haronocom Ha gpyromy cknagi. Tak i npefctaBus CBOIM baTbKam:

— Jlapo — mos Koponesa. M ogpyxyemocb

Onbra YOPHA

oponeBa» byna opsr-

(( HeHa y sckpaBe 6a-

apHe wmartTta. boco-

Hi>XKKM Ha «nnatdopmi» BUrnaganu

30BCiM He3rpabHo Ha XyAeHbKMX

Horax. lepebip KocmeTukn ncy-

BaB rapHeHbKe nnukKo. bnaro, «ko-

poniBCbKUiA» HeCMak He pobpas-
CA B0 JOBroro ryctoro Bonoccs.

baTbkn MmoBuUKM Nepernaganu-

ca mixk coboto. A Bnag y3asca no-

Ka3ysaTtu Jlapuci 6yanHoxk.

— [le BiH ii 3HaMWoB? — npo-
lwenoTifia maTtu.

baTbKo 34BMrHYB Nneunma.

—  Bonu  oppyxyloTbca.
Yyew?! — He BraBana xiHka.

— A ue TOMYy, KaHHO, Wo TK
CMHOBI BCe fo3BoNAna, — Bigno-
BiB Yonosik. — Bnaguky, Bnagn-
Ky... OT i Ma€wWw HeBiCTKY — «KoO-
ponesy».

— flka BoHa HeBicTKa?! Cnogi-
BaloCA, BiH 3 Helo He ofpYyKNTbCA.
TycyBanuca gecb pa3om y HiYHUX
Kny6ax, oTi...

Ane matn nomunsanacs...

Yepes cMHOBY BMNepTiCTb 6aTb-
KW NpUrposnnun: Becinns He byge.
Bnap i He nepelimaBcs.

— Y Hac KoxaHHA. Lle — ro-
noBHe. A Becinna — 3BUYANHUIA
aTpunbyT. MoxHa i1 6e3 Hboro...

— Te giBUMCbKO Oro NpmBo-
POXMIIO, UM WO? — cKapXunaca
KanHa noppysi. — Hi ocsitu. Hi
cTatkiB. batbko skicb mebni po-
6uTb. MaTtn Toprye. YaBnsew Ta-
Kunx cBatiB?!

Moppyra Ha cnosax cnisuysa-
na, a noTaw 3nosTiwanaca. Y Hei
[IOHbKa Ha BMAaHHI. Y3arani, Bnan
— He «NofapokK». EQUHNIA CUH 6i3-
HecmeHiB MaHHU Ta IropAa. 3aBx-
AV OMyXanu Ha Hboro. A BiH TO 3
HedopmManamn BOAMBCA, TO e 3
KUMCb... IKOCb Mano 3 yHisepcu-
TeTy He BuneTis. Ane, mipkysana
noapyra, B ii AOHbKM «3ani3sHNn»
xapakTep. Tox noctasuna 6 Bnaga
Ha WAAX iICTUHHUIA. A TYT — AKacb
«KOpoOfieBa» Ha ronosy 3Banwna-
cA...

...Hiskoi 3a6aBu, sk i 06iusnm
6atbKn, He 6yno. 3i cBaTammn Ha-
BiTb 3HaNOMUTKCA He cTanu. Bnapa
i3 Jlapucoto po3nucannca n oce-
NUNncA B MicbKin KBapTupi. Jlapo,
AK | HANEXNTb «<KOPONEBI», Hife He
npautoBana. CBolo poguHy nova-
na BnepTo irHopyBaTu. Ha 6aTbko-
Bi I MaTepPUHi A3BiHKM MalKe He
BignoBigana.

Napwca 3aBxamn 6yna «cknag-
HOW AUTUHOW». A Konu nopo-

pocniwana, B3arani Bif pyk Bif-
6unacs. Xatm He Tpumanaca. 3
6aTbKaMu ckaHganuna. Hackinbku
BPOASIMBAa — HacTiNbKn 6e3Ton-
KOBa, Kasanwu npo Jlapwucy.

Bnapa nicna opgpyxeHHA Haue
nigmiHunu. Mouas 6patuca 3a po-
3yM. 3aLikaBMBCA POAUHHUM 6i3-
Hecom. batbkiB ue Tiwwuno. Ak6u
He Ta <KKOponeBay...

O6pa3 Jlapucn-Jlapo Takox
noyaB MiHATWCA. BoHa Ginblie He
HOCKMA «KPUKNMBUX» Naxis i «6o-
nosoro» Makisxy. Bigsigysana
cTunictie. MogHi 6yTnKK. 3BicHO, 3
nopavi Bnaga.

BariTHicTb He npuHecna Jlapu-
ci wacta. HaBnaku...

— YaBnaew, Bnapuky, wo
CTaHeTbcA 3 Moeto dirypoto? Oue
— noKasyBafla Ha XMBIT — yce
3incye.

— Jlapo, A 3aBxau Tebe byny
KoxaTu, — 3aCrnoOKOIOBaB YONOBIK.

[InA HOBOHaPOAXeHOI AiBYMH-
K1 3Hanwnu HaHw. Yacy B Jlapucn
ONA QOHbKM He 6yno — 3aiima-
naca co6oto. Ta i1 He nobuna ma-
neHbKol. A cBekpyxa, nobaumsLun
CXOXICTb BHYYKM 3 HEBICTKOIO,
MoBwUna:

— Llle opgHa «KoponeBa» Ha
YnOCb ronoBy.

[liBuMHKY BupiWMAN Ha3Ba-
nn LiaHoto. Takum 6yno 6akaHHsA
Bnapucnasa.

— Jlapo, T He nNpoTu Uboro
imeHi?

— HasmBan, Ak xoueLu.

Konu 3atenedonysana Jlapu-
CMHa MarTip i 3anuTana, AK Novysa-
€TbCA BHYYKa, Ta XONIOAHO KUHYNa:

— Moxeuw ii go cebe 3abpaTtu
i Bygew 6aunTy, AK NOYYBaETLCA.

Bnagucnas [oHbKy nio6uB.

BBaxas, WO B ApYyXMHM CTpec fnic-
nA nonorie. | 3 Yacom yce 3MiHUTb-
cA. BoHa Takox nobutume [liaHky.
Ane...

...Jlapuca nouana nisHo npu-
XxoaunTn pofomy. Ha 3anuTtaHHA
yornoBika BignoBina: 3ycTpivanaca
3 mofpyramu, HaBoguna Kpacy B
canoHax, 3abirna y marasmHu no-
FMAHYTU Ha HOBI KoNeKuii...

— Tn 6 foHbUi Ginblwe yBaru
npuginana, — npocus Bnaga.

— A MK HsHi 3a WwWo nnatumo?!
3pewToio, Bnaguky, Tn X xouel,

l l |
Hackinbku Bpognmea
— HaCTiNbKK
6e3T0NKOBa,
Kasanu
npo Jlapucy.

abn TBOA Koponesa Oyna Hai,
Han, Han?.. | TN 3Ha€EW: A Koxato
Tebe pyxe-gyxe...

...Konn [liana ctana wkonsap-
KOI0 i TPOXM Migpocna, 4acTo Xo-
auna go JlapucuHnx 6aTbkiB. Tam
i 6ynn pagi. | Ha KaHikynu «Big-
npowysanacs» go 6abyci Opwuci.
Napuci 6yno 6angyxe. Bnagwuc-
nas He 3ab6opoHsB. A B MaHHK Ta
Iropa fo BHyuKu He Byno »opHUX
nouyTTiB.

...Bnag He 3HaB npo 3pagy
LPYXWHW. AX NOKN MaTepuHa no-
Apyra He po3nosina. A 3 Helo nogi-
Nunaca HOBMHOIO 3Haloma. B pec-
TopaHi npautoe. baunna Napucy 3
Uy>KUM YosoBikoMm. | Le He 6ynu
APYXHi 3ycTpiui. He xoTiB BipuTW.
Mporte 3anuTas:

— Jlapo, y Tebe € KoxaHeLb?

— A wo? Y Tebe 6i3Hec, mana.

— He mana, a Hawa AoHbKa.
XT0 BiH?

— Yonosik, Akun npwugi-
NAE MeHi yBary. Tenep BuXeHew
meHe?

— | ckinbKn Yonosikis «npugi-
nanu To6i yBary»?

Nlapuca xmvikHyna y Bigno-
Bigb.

Liboro gHa Bnagucnas gobpsa-
ye HanwmecA. Biguys, Haue Tpoxu
BignArno. HactynHoro AHA 3HOBY
BiAKOPKYBaB MAALLKY...

— TaTy, BOHa He rigHa, abu 1
nuB yepes Hel, — cka3zana [iaHa.

— Jlapo — moAa Koponesa,
moA... Posymiew? Hi, Tn we He po-
3ymiew. A nobnto ii. He moxy 6e3
Hel.

— A BOHa Tebe He nobuTb! |
MmeHe! | 6abycto Opucto! Hikoro He
no6uTH!

...Konu [iaHa 6yna ctapuwo-
KnacHuuetlo, BnagucnaB maixe
cnuscA. batbku Big 6i3Hecy oro
«Bignyunnu». Bugasanu rpoui Ha
NPOXMTTA. A BOHM MWW Ha Npo-
nutTa. Jlapnca ctana «koporne-
BOIO» AnA iHwWoro yonosika. Mpo
[OHbKY 11 He 3ragyBana.

[JiaHa nepebpanaca go Jlapu-
CMHUX 6aTbKiB. Bnagucnas 3anu-
LUMBCA cam Yy KBapTupi. [lo Hboro
4acCTO HaBigyBanMCA XMifibHi roc-
Ti. [liaHa npuxoguna, abv HaBeCTm
nopAgok mnicna n'AHWX nocupe-
HbOK. BoHa nobuna 6aTbka i 381-
HyBauyBana B yCboMy maTip. A BiH
y BOHbLi 6aumB Konito CBOET 3paa-
NNBOT «KOPONEBU», 3a AKOK AOCi
CTpaXkAas...

[iaHa rapHo Buunaca. Bna-
AMCNaB NPOCKMB CBOIX 6aTbKiB, abu
JonoMornun AoHbLi 3i BCTynom. Y
NapucnHoi pigHi rpoweit He 6yno.
Ti BigmoBUnn.

— Taty, s 6ygy 3 6abyceio
Opuceto Topryeatyi Ha PUHKY.

— Buutuca 1o6i Tpeba, a He...

— [powen 3apa3 Hema. Tomy
HaBYaHHA BiKNafaeTbCA.

— Wo6 moA poHbKa, Mos
NpuHLEeca... Ha pUHKYy... Ex, Jlapo!
Mu mornu 6 XUt HopmasnbHo,
wacnmeo. Yoro i He BMucTayano?..
Mos fOHbKa Ha PUHKY...

— TaTty, He pobu Tparegii. Kpa-
Le KBapTUPY Npunbepimo.

...[JiaHa 3 Opwucelo Ha HOBIN
«TOouLi»  TOpPryBanu OBOYaMM,
obpykTamu. Akocb Henopanik 3y-
NVHUMacA aBTiBKa.

— O, MoA KIi€HTKa, — MoBWa
cycifka. — 3aBX[Aun y MeHe BCe Ky-
nye, 60 A i Halkpale BUGKpato.
baraTa. | gyxe Bpognua KiHKa.
Haue 3 KiHo.

Ho NPOAaBLLNLI-CYCiAKN
nwna... Jlapuca 3 AKUMOCb 4ono-
BiKOM.

[liaHa HacyHyna Ha oui 6en-
c6onky. He xotina, abm cycigka
nomiTuna cxoxicrb.

Konu Jlapuca supasaxkysana-
cA, Opuncsa wenHyna BHyuLi:

— OT poXunmnca: BOHa 3po-
6una BUrnAg, Wo Hac He 3Hae.

— lir cTatyc He BenuTb. «Ko-
poneBa» X...

® NMYNbCTUXHA

—

Doro football.ua.

3axoriB xo4a 6 pa3
Y SKUTTi MOGaYnTH
10 MinbIIOHIB
IO/MapiB i...

Hirepieupb Aniko [lanrote

(na doto), AKuii €
Hali3aMOXHiLLOI NIIOANHOI0
AdpuKum, 3i3HaBCA, L0 OAHOTO
pasy nepeBiB Y roTiBKy TaKy cymy,
W06 NpoCTO NOAMBUTMCA HA
«3eneHi» il BipuyTn cebe 6aratum

3a cIoBaMM YONOBIKa, KON CTaTKM
nepeBuLLNAN KiIbKaHagUATb Minbap-
AiB gonapis, MOMy noyasno 3haBatucs,
O Lie He CrpaBXHi KOWTW, a NpOCTO
«HanucaHi undpw». Micna uboro BiH
noixae [0 6aHKy i Nepe.iB Y roTiBKy
yek Ha 10 minbioHiB gonapis. «A no-
KN1aB rpolLi B 6araXxHyK MallvHK, BAO-
Ma BifKpuWB 1MOro, nogmemeca Ha ui 10
MiNIbOHIB i CKa3aB: «[Jobpe, Tenep A
BipIO, O B MEHE € rpoLli», — 3i3HaBCA
JaHrote. HacTynHoro gHA BiH nosep-
HYB X Y 6aHK.

Cratku Aniko [laHrore cTaHOB-
natb mamke 11 minbappais gonapis.
AKTMBM HaiibaraTiwioro ykpaiHua
PiHaTta AxMeTOBa OLliHIOIOTbCA KYP-
Hanom «®op6c» y 5,5 minbapga po-
napis.

Y CIIA 6inbure
He Oy7e «KOTICOK
CMepTi»

Bupo6HuK guTAYMX TOBapiB
Fisher-Price Bigknukap maiixe
n’aTb MiNbNOHIB BNaCHNX
rofaanoK-nonb Ana HeMOBAAT
nicns NoBifOMNEHbD, L0 BOHK
CNPUMUHNAYN BECATKN AUTAUNX
cmepreit

Mpo ue oronocuna Komicis 36e3ne-
KW CNOXMBYKMX TOBapiB. Ha canTi opra-
Hi3auii ngeTbca, Wo Yepes Mogesb Ko-
nucku-rompanky 3 2009 poky - 3 vacy
il BUNYCKY — MOMEepso LOHanMeHLue
32 HemoBnAT. [Ty BUNanu, Konu nepe-
BEPTANNCh 3i CNHU Ha 6ik abo »KMBIT.
Ycim 6yno LoHaMeHLue No Tpu MicaLj.
B ogiuinHin 3asBi BnacHuk Fisher-Price
3a3HauuB, Lo AOOPOBINbHO BigKMKAE
CBi/l NPOAYKT, NPOTe HaMosir Ha ToMy,
Wwo Konucky 6e3neyHi, agxe o¢ipma
nonepegana, Ak TiIbKA AiTM MoYm-
HaloTb CaMOCTINHO MepeBepTaTnCcs, iX
Tpeba npuB'A3yBaTy.

HaBpap uu ui ronpanku-nioni
y’Ke NOBEpHYTbCA Ha PUHOK, ajKe
AmepuKaHcbKa akagemia negiarTpii
Ha3Bana ix «CMepTeNIbHUMW».
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@ HALLA KITACUKA

IIpo mitiy, momary
11 IVIANIKY A3UKATy

Nasno MMA30BUIA,
(1922—2004) nereHpapHui
YKpaiHCbKUI NOeT-rymopucT
i caTnpuk

Xmoce nokuHys y capai
lnawky 2opinyany,
Heobmumy, Hedonumy
I, 38u4atiHo, n'aHy.
— 38i0Ku mu, maka xopowa? —
Mumae nonama.
— He eni3Hana mebe 3pasy,
3Hame, 6ydew 6azama.
Mnawka 6ynvbkHyna cepoumo:
— A A 0 mak He 6iOHa.
He maka, sk mu, HewjdacHa,
YopHa U xantozioHa.
Ha 6eHkemax i pypuwiemax
A 6ysana scroou,
A 3 moboto 0ino marome
Tineku memHi nodu, —
Pobomsazu ma mpyoseau,
laHHU ma lsaHu,
LlJo po3konyiome mpaHuwei,
Purome komsogaHu...
Tym mimna 6ina nopozy
Panmowm obi3zsanace:
— llepecmaHb nawekysamu,
bo sumemy 3apas!
— He yinati, — nonama Kaxe. —
L{e x gidoma mpAcys.
Yepes Hei, OKAAHHY,
Bci nodcbki Hewyacms4.
Mnawka 6pa3Hyia 6yHOHYHO:
— lljo mu mam monomuw?
A dapyio n0dam padicms,
A mu cgim konomuu.
Ta Hemae Hi KeBapmupu,
Hi kymka, Hi xamu,
Jle 6 meHi He 0ogesioca
Xou pasok 6ysamu.
CKpi3b 6anakarome, Wo cKopo
Bubopu no4Hymecs.
A mu 3Haew, 4om 3a 8140y
Jlloou mak epusymeca?
LJo6 Hapodosi ciyxumu,
Cunu giodasamu?
Hi, epuzymebcs, 60 60amebcA.
A 4oeo? — Jlonamu.
B xid nyckarome 8cAki 6pexHi,
Pi3Hi <kkomnpomamu»,
A6U miflbKu ONUHUMUCb
Jani 8io nonamu.
Bci mpydawux 3axuwaroms,
Jllob61ame, nosaxatwoms,
A mpyodawumu, cepOewHi,
bymu He 6axarome.
Kumu xo4yme y 0docmamkayx,
Cumo i 6aeamo,
A make xummsa mu moxew
Jamu im, nonamo? —
Tym mimna cepduma 3Hosy
Y posmosy ecmpsana:
— A 2azemu i nucmisku
Buopa niomimana.
Ha nopmpemax — kaHoudamu,
Xnonuyi iHmepecHi
| HanucaHo nio HUmu,
Ll{o nopAOHi U YecHi...
[Mnawka 03urot KpymHynace:
— lepecmaHb namakame!
Y 2azemi wjo 3a8200H0
MoxHa Hakapnakame.
KypHanicmu xo4yme icmu,
Mycame mak nucamu,
bo y Hux 8iOHiMymb nepa
| ecyyame nonamu. —
I 3a0ymanuce, 3aMo8KIU
Mimna i nonama.
Mabyms, maku npasdy kaxe
lMnawka a3ukama.
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YKpaiHeLb JOCArae pekopAais pyKamu,
HOramm Ta ... HaoCsin

3akKiHyeHHs. [NoyaToK Ha C. 1

Onekcanap YPMAHEHKO

cTopifA nepemor po3snoyanaca y 2015-my.

Togi 16-piuHni CallKko 3axXOnUBCA eKc-

TpemanbHUMK BMAaMu cnopTty. Po3nosi-
[a€, WO TaK Hamarasca 3HalTn cebe, agxe
3ManKy rpae y 6acket6bon i HaBiTb BXOAMB
[0 oniMnincbkoro pesepsy. MpoTte mpii npo
CMOPTUBHY Kap'epy nepekpecsvB nepenom
Horu. Biguai Bi HEBIABOPOTHUX 3MiH Y XUTTi
BM/IMHYB Ha 3axOMJIeHHA MigNiTka CKeNToM
Ta CaMOKaTOM. 3aliMaBCA CEPNO3HO, AK caM
Kaxe, Ha 200%, ToX LIyKaB Aans cebe AKyCb
pobOTy MiX TpeHyBaHHAMY, «LL06 i Tino Bia-
noumsano, i ronoea npautosana». OgHoro
pa3sy nobauu, AK TOBApWULl HaMara€TbcA
cKknacTu Kybuk Pyb6ika.

— CnpobyBaB caM — CMOYaTKy He BUiAL-
no. Mouas wykatn iHbopmalilo, AK Le po-
6nATb MalCTpy, i BiguyB, IO «3auyenuno.
BnABnAeTbCA, € CrMOpT, AKWN HA3MBA€ETbCA
CnigKy6iHrom, — cknagaHHa KybuKa Ha Wemng-
KiCTb, | TeXHiK icHye 6araTo — Bnbupari Ta BAo-
CKoHantowca. Togj, nepworo pokKy, TpeHyBaB-
cA 6araTo rognH Ha jeHb — JOBOAMB M'A30BY
nam'aTb PyK JO aBTOMaTU3My, — PO3MOoBifae
Cauwa.

3rogom xJsoneLb 30CepeanBCA Ha CKia-
JaHHi Kyomka Py6ika i3 3akputyimn oumma. Ya-
BiTb: CMOPTCMeH Gepe rofloBONIOMKY Ta YBaX-
HO il po3amBnAeTbeA. [lani noro oui 3aTynaoTb
NOB'A3KOI0, i BiH CKNaga€ Nno nam'aTti BCi Ko-
nbopw. Baxko nosiputy, ane OnekcaHap po-
6uTb Le 3apa3 nuwe 3a 22 3 NONOBUHOW Ce-
KyHAu. Lle npocTo HEMMOBIPHO, BpaxoBylouun
Te, WO B rofosi Tpeba npopaxyBaTh 61M3bKO
250 kombiHauiin xogis! 3po3ymino, ana go-
CATHEHHA TaKoro pesynbTaTy NOTPiGHO Ayxe
6arato npautoBat. | HanonernueicTb Mpu-
Hecna mnofu: xnoneub MoYaB nepemaratv
Ha HaLliOHaNbHMX 3MaraHHAX, BCTAHOB/IOBATN
pekopan. Baxko HaBiTb nepeniuntn Kartero-
pii, y Aknx Cawwa € npu3epom: TyT i CKnagaHHA
KYOUKIB Pi3HOro po3mipy, i pisHOMaHiTHi cTuni
L€l poboTK, BUKOHAHHA Ha yac Tollo. 3ara-
nom — 18 gucymnnin!

Jani 6yna yyacTb y YemnioHati €aponm
3i cnigky6iHry, Akuid y 2016 poui npoxoans
y MNpasi. MoxHa yaBuTn xBunoBaHHA Onek-
caHfpa, agxe ue 6yB nepwuin TypHip Takoro
piBHSA. Xnonewub po3noBifa€, LWo Bigbipkosui
eTan 3maraHb NOAOaB i3 fyXe «MoraHnum» Ya-
com — 54 cekyHau. Ane noTim 3ocepeamBcA
i 3pewToto y diHani nocis Apyre micue (3-no-
Hag 450 yvacHukiB) i3 yacom 30,56 cekyHaw,
MOCTYNUBLUNCA CYNEPHWUKY Nule COTUMU
yacTtoykamm cekyHaw. licna uporo cepiios-
HUX Nepemor Ha MiXHapoAaHiln apeHi B Onek-

l l ]
«Ko3upHuit» Homep —
CTBOPEHHA NopTpeTa
3 Ky6ukiB Pybika.

caHgpa He 6yno — BiH He 6paB y HUX yyacTi.
Yomy? Bignosigb — 6pak kowTiB. CnoHcopm
roToBi OMNavyBaTV AeAKi BUTPaTW, ane Hepig-
KO TYPHipy NPOXOAATb Y TaKuMX eK30TUYHUX
KyTOUKax MAaHeTy, Lo Nuile nepenit Tyau
«3'ifae» 3HauHy YacTuHY diHaHCIB.

ToX yMiHHA pO3B'A3yBaTV rONOBONOM-
K Ginblue He noTpibHe? 30BCiM Hi, Kaxe
Onekcangp. MpocTo 3i cnopty nepenwos
y woy-6i3Hec. MMouaB i3 «pO3KPYTKM» CBOro
iMeHi B couianbHMX mMepexax — po3noBifas
NPO [AOCATHEHHSA, 3aBaHTaXyBaB CBITIVHYU
Ta Bigeo 3i 3maraHb. [ani ctaB ginutuca po-
CBIJOM — MPOBOAWTU 3aHATTA 3i CKNafaHHA
roI0BOJIOMOK, 3aMnnCyBaTN YPOKN, KOHCYNbTY-
BaTW Niofell i3 PisHNX KYTOUKIB CBIiTy. 3rofom
MOro novanu 3anpoLlyBaTh Ha KOMepuiiHi
3axo4M — [AHi HapOMPKEeHHs, toBinei, Kopno-
patmsu Towo. Cawa npogymyBas mporpamy
BUCTYNIB, pO3p0o6NsAB AeKinbka BapiaHTiB —
nigbupas He nulle CKNapHi HoMepw, ane Ha-
camnepeq AvHamivHi Ta edekTHi. Cepea noro
$iWOK — LWBMAKICHe CKNagaHHA Kybuka aBo-
Ma pykamu abo opHielo, Horamu (HeliMOBIp-
HO, ane BiH Le pobuTb nuwe 3a 30 cekyHa!)
i3 3aB'A3aHUMM oumnma. «Ko3npHMin» Homep —
CTBOPeHHs NnopTpeTa 3 Kybukis Pybika. Mepep
3axOMNIeHMK rMAAa4Yamy Xnoneub JOKNaja€e
biHanbHi eNemMeHTU BEIMKOTO 3006paXeHHs

Ta Npe3eHTYE oro.

Llikasntocs, AKi y xnonua noganblui nna-
HW, UM 36MPAETbLCA NPOAOBXKYBATH CMNOPTMB-
Hy Kap'epy. Ha ue OnekcaHgp Bignosigae, wo
3apas3 1oro 6Ginblue NpuBaboe KoMepLinHuMiA
6ik cnpasw. BiguyBa€, wo noteHuian 3anu-
WMBCA | NPU30Bi MiCLA HA YemnioHaTax Mir 6u
3arimaTtn. Ane Cawa 30MpaETbcA BAOCKOHA-
NIOBATUCA AK LLOYMEH. Woro mpis — nignuca-
T KOHTPAKT i3 NpefCcTaBHUKAMU TOTENIbHMX
KOMMAEKCIB i po3BaxaTy IXHiX KMiEHTIB Ha Ky-
popTax. OauMH NOro 3HaNOMMI Tak NOTpanuB
B O6'egHaHi Apabcbki Emipati i 3apobnse
3a BMCTYN Malixe ABi TrcAui fonapis. Lle Bce,
3BUYaNHO, Mpii, ane OnekcaHZp nepekoHa-
HWUIA, WO X 3AiNCHEHHA 3aNeXWUTb NnLie Bif,
HanonernmeoCcTi.

Ta € B HbOTO Lie ofHe 6aKaHHA — ycnil-
HO 3aKiHUMTW YHiBepcuTeT. Afxe, AK Kaxe,
NOEAHYBATN TBOPYY AIANbHICTb i3 HABYAHHAM
HeMOBIPHO BaXKo. [JaeTbcA B3HAKM i cnewi-
A/IbHICTb — TeXHiYHa KibepHeTuKa.

Lo », cnopiBatloca, nnaHW OHaKa 3Ainc-
HATbcA. Onekcangp y csoi 20 pokis pobpe
3p03yMiB OfIMH i3 FONOBHUX 3aKOHIB LLOY-6i3-
Hecy: Ma€ew iM'a — 3pobu Tak, o6 BOHO npu-
Hocuno To6i rpolwi. Xai oMy ue BHAETbCA,
X043, 3BMYaiiHO, i CNOPTUBHMI CRiAKYOIHT 3a-
NNLIATY He BapTO.

3aKiHuyloun Haly po3MOBY, NpoLy Yem-
nioHa JaTy fdekifbka nopag AnAd HOBaukiB
y CBITi ronoBonoMok. Ocb BOHU: He nAKanTeca
TPYAHOLLIB i BYITb HOBI anropuTMM CKNaAaHHsA,
AKUMMN 6 BaXXKUMU BOHUN HE BUAABANINCA; UMM
Ginblie TeXHIK CKNMafaHHA 3Ha€ETe i Hamoner-
nuBiLLe iX BiANPaLbOBYETE — TUM KpaLimmu
6ynyTb pe3ynbTaTh; TPeHyBaHHAMU [OCAra-
l0Tb Ay»e 6araTo; AKLLO Lie 3p06y1B XTOCh, TO 1
B 3MOXETE; Y KOXKHOMY X06i MOXHa AOCATTM
CBITOBOrO PiBHSA, 3aBAAKN oMy 3A400yTH BU-
3HaHHA Ta 3apobnATK rpowi. lonoBHe — 6a-
raTo npawoBaTi Ta HanonernMBo NTU [0 CBOET
MeTU.

Ao peui, no6auntn OnekcaHppa IBaH-
Yyaka MOXKHa Gyae 20 KBiTHA Ha TeNleKaHa-
ni «YkpaiHa» B Wwoy «[JMBOBWKHI nogu».
He 3Halo, wWo came xnoneub NPoAEMOH-
CTPYe rnagayam, ane MeHi Noo6iuAB Wocb
«Hag3BUYaliHe»!



@ «BCbO BYAET XAPALLO!»?

Kynu 6e3 Haioi 3Bismu:
Bepka Cepprouka ine
Ha I[bOTOPiYHe
«EBpoOaYeHH

[MpeacTaBHMK YKpaiHW Takn BUnge Ha cueHy B Tenb-ABiBi

Bacunb KIT

POTArOM AEKINbKOX TUMHIB KO-
MaHga AHgpia [aHunka Bena

noxogxeHHs fanb fagor, sinoma 3a gpinbmom
«[lnBo-XiHKa». Kpim uboro, odiuiiHo nig-

neperosopy 3 opraHisaTopamu ll—
oy i HapewTi y3roguna BCi nuTaHHA. Ha MiceHHuni KOHKYpC
odiuiiHin Instagram-cTopiHUi  yKpaiH- I'IPOVVIAE B CTOJWIU,i I3pa'|'n|o
CbKOro «EBpOGaYEeHHS» MOBILOMNAIOTD,
wo [laHUNKo BuMiige A0 rAfauis B o6pa- 314n018 TPaBHA.

3i Bepkm Cepatouku i3 3ipkoto Ha ronosi.
Ane He AK KOHKYPCaHT, a AK 3anpotue-
HWI rictb. ApTncT Oyge BUCTynaTh nig
NiCHI0 «TOY» MUHYNOPIYHOT MepPeMOXKHU-
ui Hettn bapsinai.

Okpim Cepptoukn, TakoX —criBaTu-
MyTb KOHKYypCaHTU 3 iHwux pokis: Dana
International, Konuita Bypct, MoHc 3en-

mepnesa Ta Eneni Qypelipa, fka, Ao peui, Cam niceHHNN KOHKYpC

TBEpPAMNa CBOK Y4acTb Y BOKANbHOMY LIOY
i BifomMa amepuKaHcbKa cniBauka MagoHHa.
Haragaemo, W0 YyKpaiHCbKa BMKOHaBMLA
laHHa KopcyH (Maruv), sika 3g06yna nepe-
MOry B HaLioHanbHOMy Bifbopi, Ha «EBpO-
6aueHHs-2019» He noige Yepe3 MONITUYHI
MOTUBYU — BOHa aKTUBHO racTpontoe y Pocil.

BUKOHaE nicHio Cepatoukm «Lasha Tumbai».

CneuianbHUM roctem «EBpobaueHHs-2019»
Oyme ronniByncbka akTpuca i3painbcbKoro

BIBTOPOK, 23 KBITHA

Tenb-AsiBi 3 14 no 18 TpasHA.

«[MicHio He BGUTM®. Y1 Manopocinam|il«6abno»?

22 — 28 KBiTHA

nponge B

1+1, IHTEP, TPK «YKPAIHA», CTB, ICTV,
HOBUI KAHAJ, META, K-1, 2+2, ZIK

®oto dailymail.co.uk.

MOHEAINOK, 22 KBITHA

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHinaHok 3 1+1»

07:00,08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30,23:45TCH:
«Tenesiaiitta cnyx6a
HOBUH>

09:30 «OppyXeHHs Haocnin»

11:15, 12:20 <Mikisto Xitky»

13:30 «CimeHi Menogpami»

14:30T/c <BendHe CToniTTs.
Pokconara»

17:107T/c <Moe uyxe xuTTs>

19:20 «Cexperhi Matepian1 2019

20:45,21:40T/c <Avka 3
Monpasaku»

22:30 powi 2019

23:50 «fonoc kpaiku

IHTEP

05.40, 22.00 <Crigcreo Besm... 3
Jleokinom Kanescokim» 07.00,
08.00,09.00, 17.40 Hosu 07.10,
08.10 «Parok 3 ITepom» 09.20,
18.00,19.00,02.30 Tok-Lwoy
«CTocyeTbes KoxHoro» 11,10,
12.25X/¢p HOTUPH
MYLUKETEPU LLAP/I0» 12.00
«Houtu 14.00 X/ «4ETBEPO
MPOTH KAPAVHANA» 15.50
Hexaif Ha mere. Yipaita» 20.00,
04.25 lozpobuy» 21.00 T/c <He
XiHova pobora» 23.45T/c
«[Tin3emHuii nepexiny 01.45
«Peyok» 03.15 «Openi Pelwka.
[LloniHr»05.10 <Top Shop»

YKPAIHA

06:30,07:10,08:15 Parok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Cooropi. Mincymku
30nerom MarioTor0

09:30 3ipkowit Lwnsx

10:30 Micis: kpaca

11:30 PeanbHa MicTuka

13:30, 15:30 AreHtn
crpaseymBoCTi 12+

16:00 [cTopis 0aHoro 3no4wHy 16+

18:00T/c «TagMHuwy» 12+

19:50 Tok-Luoy <foopuTb Ykpaika»

21:00T/c «hwa» 16+

23:30T/c «CSI. Micue anoumHy»
16+

06:15 Mosinpaspa. Pumma
Mapxosa

07:15 MicTvui icropii 3 Magnom
KocrilmHum 16+

09:10 X/d «KYYEPSIBA CbI0»

11:05X/d <MICIC LAYTOANP:

13:45XaraHatara 12+

17:30, 22:00 BikHa-Hosythu

18:00 Crincrso BemyTs
excTpaceHcu 16+

20:00, 20:55 T/c «3a BiTputHOI0»

22:50,23:50T/c enear

ICTV

05:00 Eapual

05:10 CnyxGa posluyky fiteit

05:15T/c <Binnin 44»

06:00 'pomapisHchka 06opora

07:00, 09:15, 12:45, 15:45, 18:45,
21:00 Gaxmu

10:40 CexpeTHVi GpOHT.
[laitnxect

11:50, 13:20 X/
«LIMBANTO/I0BA

14:15, 16:20 X/ HALUS
MPUBY/IbLIIB»

16:35 X/ «TUIOOXOPOHELb
KINEPA

19:20 Hap3BinsaliHi HoBIHIA

20:15 Bumea Bepcilt

21:20T/c Ilec»

22:25 CpoBopia cnosa

23:55 X /¢ «MTPEM’EP-MIHICTP»

HOBUW KAHAN

06:00, 07:50Kids Time

06:05 X/d «KPUXITKAI3
BEBEP/I-XINN3 3»

07:55 X/ «[EPKYNIEC»

11:00 X/ <MAPCISHVH»

14:00 X/ «3EMHE S1PO»

16:50 X/ «/10411 B YOPHOMY
kD

19:00 Pesizop. KpamHuj

21:00 TaemHwiA areHt

22:20 TagMHuiA areH. MocTiwoy

MErA

06.00 banpymeska Opeca 07.50,
13.55Mpasna xvrrs 08.55, 17.10,
05.30 LLlanena nonopox 09.50
Harnsnayi sanosigHika 10,50 Kog
zoctyny 11.50 Espopadii 12.45,
00.25 PeyoBuii okas 15.25, 23.30
Benwiki Takosi Gurev 16.20 butea

21.45onioaHHs Ha
pu6y-MoHcTPa 22.30 HapomkeHi
MmycoHamy 02.15 Akaziemik
Koponsos 03.05 Puaukosare
xurs 03.50 Crenmuk

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:50 M/c <Tapding Loy»

08:10 «Yxm show

09:10T/c <Mvcwv 3a
penikgismi

11:00 X/ «KOPO/1b NOBITPS»

12:50 <Bipio He Bipio»

14:50 «Openi Pewuka. Hagkono
CBiTy»

15:40 «Openi PeLuka. Mopcskwii
Ce30H»

16:40 <Openi Pewuka.
MepesaBanTaxeHHs 3»

17:40T/c «[Jokop Xayc»

22:00<Openi Pewka.
[epe3aBanTaxeHHs

23:00X/cp TIOBAYEHHS
HAOCHIN»

2+2

06:00 Mynercbinbm

08:00 «Momcra npupomv»

09:50, 18:15 «Cneukop»

10:30, 18:50 «xefIAb

11:05, 19:25, 20:30 T/c «3B0Hap»

14:45 X/ (BY/IKAH»

16:25 X/ «BEJMKMI
MEPENONOXY
MAJIOMY KHTAI»

21:30, 23:00T/c «Kicrku-10»

07.00, 23.30, 03.05 lcTopuyHa
npasga 3 Baxraxrom Kiiawi
07.35, 09.35 Crexxamy BiiiHu
08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 15.00, 17.00, 19.00 Mepui
npo ronoste 08.15,00.50 [/
«Benmki TaHKosi Gutei» 09.15,
10.15,11.20,12.10, 13.15, 16.15,
17.20,18.15KomenTapi 15.15
Mix caoimy 16.00, 18.00 Mepui
npo ronose. faitnxect 19.15
VOXPOPULI 20.00 HARD 3
Brawerko 21.00, 06.20 MepLui
npo ronose. Mincymn 21.40 Mpa
ZBorHem 22.30 [paB knacvky 3

CTh

05:30 Mosi npagpa. TeTsHa
[lorinesa

pubariok 18.05 MeramuciLj

19.05, 20.50 PanacTviicTopii

20.00, 01.25 MictvsHa Ykpaita

Cepriem Paxvatitim 00.00 /b
«BupiLuansHi 618y Jipyroi CaiTosoi
BiltHv» 01.35 XynoxHiit inom

CEPEAA, 24 KBITHA

1+1

06:30, 07:10,08:10, 09:10 «ChinaHok
314>

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx0a HoBMH»

09:30 «OnpyxeHHs Haocin

11:20, 12:20 <Minsho XiHky»

13:30 «CimeyiHi Menogpam»

14:30T/c «<BenuyHe cTonitTs.
Pokconana»

17:10T/c <Mog yyxe xurtsh

19:20 «CexpeTHi Marepiann 2019

20:45, 21:40, 22:35,23:30 T/c «Atka
3MonzagaHkin»

Onerowm MaxioTot0
09:30 3ipKoBmiA nsix
10:30 Micis: kpaca
11:30 PeanbHa micTvka
13:30, 15:30 Aretmi cnpasegveocTi
12+
16:00 IcTopist oaHor0 3n04mHy 16+
18:00 T/c «TagmHuw» 12+
19:50 Tok-Luoy «[oBOPHTb YkpaiHa
21:00T/c «lHwa» 16+
23:20 be3 natikn

CTb

IHTEP

05.40, 22.00 «CrincTBo Be/M... 3
Jleotinom Karescekim» 07,00,
08.00,09.00, 17.40 Hosutm 07.10,
08.10,09.20 «PaHok 3 ITepom»
10.00 T/c «Cyntat moro cepLis»
11.00, 12.25X/¢ «CICC» 12.00
Hosutu 13.40 X/¢ «CICC -
MOJIOJA IMMEPATPULA» 14.45
«Tpasuna BuxvBaHHs» 15.50, 16.45,
01.45 «Peynok» 18.00, 19.00,02.25
Tok-Lu0y «CTOCYETBCA KOXHOM0»
20.00, 04.25 «Togpobuwi» 21.00T/c
«He XiHoa pobiota» 23.45T/c
«[lin3emHuii nepexiny 03.10 «Openi
Pewa. LLloniHr» 05.10 «Top Shop»

06:10 Mos npagza. Onexcild
Bynnakos. BurHaxeup

07:05Mos npaga. Irop MeTpetko.
Xurrs nicns cmepri

08:00 MictvyiicTopii 3 Magnom
KocritmHim 16+

09:55 MacreplLled 12+

14:10XaraHatara 12+

17:30, 22:00 Bikna-HouHu

18:00 CrincTeo BepyTb EKCTPACEHCH
16+

20:00, 20:55 T/c «3a BTPUHOI0»

22:50, 23:50 T/c «TeneHa»

ICTV

YKPATHA

06:30, 07:10,08:15 Paok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CorogHi. Mincymkw 3

05:40, 20:20 MomapsHcbka 06opora

06:30 Parok y Benukomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:05
Oaktm

09:15, 19:20 Ha3s14aiiHi HOBUHY

10:10 buea Bepcit

12:00 AxTvi3oM6i. Jaimkect

12:15,13:15X/d «3ITKHEHHA 3
BE30/HE!0»

15:00, 16:20,21:25T/c «[ec»

17:40, 22:307/c Opswwmtn
23:35X/cb «MIN BOPOT»

HOBUM KAHAN

06:00, 07:50 Kids Time

06:05 X/d «BETUKA KOTAHA
BTEYA»

07:55T/c <Mepnit»

11:10X/¢p «BNAKUTHA IATYHA 3»

13:00 Excu 16+

17:00, 19:00 3apobiTyaxu

21:00X/cb «CYTIHKM»

23:30T/c «3arybreni

MErA

06.00 Barpyreskwii Kvis 08,05,
14.10 Mpasza xurts 09.15, 17.10
LUlanexa nopopox 10.10, 18.05
Harnanadi 3anosigHuka 11.10 Kog,
zoctyny 12.40 MpoknsTts Ye lesapy
13.05, 00.25 Peyoruit fokas 15.20,
23.30 Benwiki Tankoi Guten 16.15
Burea pubanok 19.05, 20.50
OanractvyHiicopii 20,00, 01.25
MicnaHa Ykpaina 21.45 MoniosanHs
Ha puby-MoHcTpa 22.30 Hapomxeni
MycoHam 02.10 Ykpaina: 3abyra
icTopis

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:50 M/c «[apding LLloy»

08:10 «Yx 1 show»

09:10T/c «MucnmBLy 3a penikgismi»

11:00X/cp <7 IHIB IHOMEN 3
MEPUTTIH»

12:50 «Bipio He Bipio»

14:50 «Openi Pewwka. Hagkono cairy»

15:40, 23:00 «Openi PeLuka.
Mopcbkiii ce30H»
16:40 «Openi Pewuka.
Mepe3aBaHTaxeHHs 3»
17:40T/c «Jokrop Xayc»
22:00 «OpeniPelka,
Mepe3aBaHTaxeHHs»

2+2

06:00 Mynsrcinsmn

08:00, 21:30, 23:00 T/c «KicTku-10»
08:50 T/c «BenmyHumit Ixo»

09:35, 18:15 «Cnewkop»

10:15, 18:50 «[IxeJAI

10:50 <PeLuana»

11:45, 17:20 «3aryOnenu cair»
13:40 <06nom.UA.»

14:50 X/d «BTEYA 3 LLIOYLLIEHKA»
19:25, 20:30 T/c «[I3BoHap»

07.00, 16.00 MepLuinpo ronosHe.
[Naitnxect 07.15, 08.15,09.15,
11.15, 13.15,16.10, 17.10, 20.00,
21.40 Kometrapi 08.00, 09.00,
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00,
18.50 Mepuinpo ronoste 12.10pa
ZgorHem 15.15 Mix ceoivm 18.00,
19.00 Pyr6on. Mpem'ep-nira
«Kapnamu» J1bBiB - «4opHOMOpeLp»
Opneca 21.00, 06.20 Mepwwi npo
ronoste. Mincymkn 23.00
Xapa-Tok-Luoy <DROZDOV» 00.00
[/ <ButpiwwansHi 6uman Lipyroi
CaiToBoi BiltHu» 00.50 /¢ Benuki
TaHKoBi OBt 01,35 XynoxHii
Ginom 03.05 IcTopuyHa npagza 3
Baxrarrom Kiniati

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10 «CHizaok
31+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30,23:35TCH:
«Tenesiaiita cnyxGa HoBUH

09:30 «OppyKeHHs Haocnin

11:10, 12:20 <Miksto XiHiy»

13:30 «CimeliHi Menogpamit»

14:30T/c <Benuixe cronirTs.
Pokconana»

17:10T/c <Moe dyxe xuts»

19:20 «CexpertHi Matepiam 2019

20:45,21:40T/c «<AHka3
MonnagaHkit»

22:30, 23:40 «CaiT HagvsopiT - 10:
Bpaauris»

IHTEP

05.40, 22.00 «Crinctao Benm... 3
Jleorinom Karescokvm» 07.00, 08.00,
09.00, 12.00, 17.40 Hoswru 07.10,
08.10,09.20 «Parok 3 IHrepom» 10,00
T/c «Cynmat moro cepusi» 11.00 X/
«CICCI - MOJTOJA IMNEPATPULS
12.25X/¢ «CICCI: BAXKI POKU
IMMEPATPULII» 14.45 <[pasina
BIKvBaHHs» 15,50, 16.45,01.45
«Peynok» 18.00, 19.00, 02.25 Tok-Luoy
«CTocyeTses koxHoro» 20,00, 04.20
«[lozpoduy» 21.00 T/c <He xiHoua
pobora» 23.45 T/c <[in3emHvil
nepexin» 03.10 «Openi Peluka.
LLonitr» 09,05 «Top Shop»

YKPAIHA

06:30, 07:10, 08:15 Patok 3 YikpaiHoio
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,

23:00 Coorogi. Mincymkw 3
Onerom MaxtoTolo

09:30 3ipKoui Lwnsx

10:30 Micis: kpaca

11:30 PeanbHa MicTuka

13:30, 15:30 Aretmi cripaBemBoCTi
12+

16:00 IcTopist 0mHOro 3noumHy 16+

18:00T/c <Taemhuwp 12+

19:50 Tok-Loy «foBopwT Yikpaika»

21:00T/c <Hwa» 16+

23:20y4Ha crpasa

CTb

05:15Mos npasna. Hatans
Kpaykosceka. 120 kr
CaMOTHOCTI

06:00 Mos npaspa. Pycrata.
MpnBOpKyBaHHS HOPOBAMBOT

06:55 Micruawi icropii 3 Masnom
KocTiuyum 16+

08:45 MacreplLled 12+

13:20 XaraHatara 12+

17:30, 22:00 BikHa-Hoitm

18:00 CrincTeo BenyTs EXCTPACEHCH
16+

20:00, 20:55T/c «3a BiTpUHOI»

22:50, 23:50T/c enena»

17:40, 22:35 T/c <Opmwmtm»
20:15 CexpetHuit dpowT
23:40 X/ «<HAVMAHUM YBUBLIS»

HOBUMW KAHAN

05:30, 06:50 Kids Time

05:35 M/c «Mafin3 i3 MaitbyTHE0r0»

06:55 T/c <Mepnit»

10:40 X/ <CYTIHKY>

13:00 KoxanHs Ha BikvBaHHs 16+

17:00 X0 38epxy? 12+

21:00X/ch «CYTIHKM. CATA,
HOBVIA MICAILLb»

23:30 T/c «3arybneti»

MErA

06.00 Bannyreka Onieca 08.35,
14.40,02.10Mpasna xwrts 09.40,
17.10,05.25 LLlanexa nosopox 10.30
Meramucnvsui 11.30 Koz octyny
12.30 Maitop «Buxop» 13.30, 00.25
PeyoBuit ioka3 15.35, 23.30 Benuki
TaHKosi GuTau 16.25, 21.45 burea
pubanok 18.00 Hansaui
3anosigHvka 19.05, 20.50
(anractuaiicropii 20.00, 01.25
MicTiyHa Ypaia 22.30 Hapomxeni
MyCOHaM

K-1
IcTV 06:30.TOP SHOP»
05:40, 10:10 Tpomapscoka obopora  07:50 M/c «Tapdying LLioy»
06:30 Paoky BenVKOMY MicTi 08:10<dxmshows
08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:05 09:00 T/c <Mycvyy 3a pesikaiami
Dakm 10:50 X/d «NNOBIOHICT»

09:15, 19:20 Hapaawsaiihi HosyHI
12:30, 13:20 X/ <MINBOPOT™»
15:00, 16:20, 21:25T/c «Tlec»

12:50 <Bipto He Bipto»
14:50 «Openi Pewwka. Hagkono cairy»
15:40, 23:00 «Openi PeLuka.

Mopcbkuii Ce30H»
16:40 <Openi PeLuka.

Tepe3apaHTaxeHHs 3»
17:407/c «Jokop Xayc»
22:00 «OpeniPetuka.

[lepe3aBaHTaxeHHs»

2+2

06:00 MynsTdinemm

08:00, 21:30, 23:00 T/c «Kicrku-10»

08:50T/c «Benuytuit pxo»

09:35, 18:15 «Crewkop»

10:15 «IxeJAb

10:50 <Pewwana»

11:45, 17:15 «3arybnenui cair»

12:40 Tlomcranpupomw»

13:10X/cp «KOHAH-BAPBAP>

15:25 X/cp «KOHAH-PYIHIBHHK»

18:30 25 1yp Y 3 yrony «JuHamo»
-«L|_|ax‘|’ap»

20:25T/c «[]380Hap»

07.00, 16.00, 18.00 Mepwi npo
ronose. [laimxect 07.15, 08,15,
09.15,11.15,13.15,16.15, 17.15,
18.15 KomenTapi 08.00, 09.00, 11.00,
13.00,15.00, 17.00, 19.00 Mepwi ipo
ronoxe 12.10,20.00HARD 3
Brauero 15.15 Mix ceoivn 19.15
VOXPOPULI21.00, 06.20 Mepiwi npo
ronose. Micymv 21.40 MpaZ
BorHem 22.30 Mepui apyri 23.30
Crexkamu giltiv 00,00 2/
«ButpiLuiansHi GTai pyroi caitosol
BiltHw» 00,50 [/ «Benwki TaHKoBi
Gvmei» 01.35 Xynoxi dinbm 03.05
IcTopwyHa npasga 3 BaxtaHrom Kiniawi




YETBEP, /5 KBITHA

M'ATHULUA, 26 KBITHA

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10 «ChinaHok 3
41

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45, 19:30
TCH: «Tenesisiiia cnyxGa
HOBVH>

09:30 «OnpyXetHs Haocnin»

11:15, 12:20 <Mitsio XiHky»

13:30 «CimeiiHi Menogpam»

14:30 T/c <Bente croniTTs.
Poxconara»

17:10T/c «Moe wyxe xurTsh

19:20 «Cexperhi marepiann 2019

20:40 <Hcronews 2019

20:45, 21:40T/c <Arka 3 Mongasanki»

22:30 Tpaso Ha ragy 2019

IHTEP

05.40, 22.00 <CrizicrB0 BEAM... 3
Jleorizom Karescokim» 07.00, 08,00,
09.00,12.00, 17.40 Hogw 07.10,
08.10,09.20 <PaHok 3 Intepom» 09.50
T/c «Cynmat moro cepusi» 10.50, 12.25
X/ «CKAPTIETT» 14.45 [Tpaswra
BinkBaHHs» 15.50, 16.45,01.45
«Pevyriok» 18.00, 19.00, 02.25 Tok-Luoy
«CTocyeTbCst KoxHoro» 20.00, 04.20
oapo6u» 21.00 T/c <He xiHosa
pofiora» 23.45 T/c «TlingemHuii nepexiny
03.10<Openi Pewwka. LLlonikr» 05.05
«Top Shop

VKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 Parox 3 YpaiHoto

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00, 23:00
Cooropi. Mimcymkw 3 Onerom
Mantotol0

09:30 3ipxoBuiLunsx

10:30 Micis: kpaca

11:30 PeanbHa MicTuka

13:30, 15:30 ArexTi cipasegyvBoCTI
12+

16:00cTopis ogHoro anoswHy 16+
18:007/c <TagMhuw» 12+

19:50 Tox-Luoy <[oBOpHTb YkpaiHa»
21:00T/c «lhwa» 16+

23:20 Koxtponep

CTb

05:15 Mosi npagria. Onbra Cymcbka. be3

IpaBa Ha Clb03vt

05:55 Most npagria. Heginiomi yonogikyt
Harari Morunescskoi

07:00 MicTvyiicTopi 3 Magnom
KocriuyHam 16+

08:50 MacreplLiedy 12+

12:50 Xara Ha ara 12+

17:30, 22:00 Bikta-HogvHu

18:00 CnincTeo BeyTb excTpaceHcy 16+

20:00, 20:55 T/c «3a BiTpuHoI0»

22:50,23:45T/c Tlengna»

ICTV

05:40 pomasHebka 060poHa

06:30 PaHoK y BenvkoMy MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:05 Qaktn

09:15, 19:20 HaasusaitHi HoBYHM

10:00 CexperHuit GpokT

10:50 X/¢ «3ITKHEHHS 3
BE30/HEI0»

13:15 X/ (LUIMBAITONOBA»

15:00, 16:20,21:25T/c lec»

17:40, 22:40 T/c OpumwmHa»

20:20 AHu30MG

23:40 X/ KAPATE b

HOBMW KAHAN

05:45, 07:00Kids Time

05:50 M/c Matin3 i3 maiAByTHs0r0»

07:05T/c <Mepnit» .

10:50 X/cb «CYTIHKA. CArA. HOBUI
MiCALb»

13:10 X10 poT 6noHmHoK 12+

17:00 Xro 3sepxy? 12+

21:00 X/cb «CYTIHKW. CATA.
SATEMHEHHS»

23:30T/c «3arybnenix

META

06.00 Baryrenkuit Kuiz 08.20, 14.20
Mpasgaxmr 09,20, 17.05 LLlanea
nogopox 10.10, 18.00 Harnszavi
aanosigHuka 11,10 Kon gocryny 12.10
Yopranixora 13.10, 00.25 Peyosyii
nioka3 15.25, 23.30 Benwki TaHKosi GuTen
16.15, 21.45 burea pubanox 19.05,
20.50 Darractukiicropii 20.00, 01.25
Micruia Ypaita 22.30 Hapomxexi
mycorami 02,10 Baraveska Oneca

K-1 1+1
06:30 <TOP SHOP» 06:30, 07:10,08:10, 09:10 «Chinarok
07:50 M/c Tapding LLoy» 31+
08:10 <Yxw show 07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,

09:00T/c Mycvey 3a penikaiami

11:00X/¢ «MEPLIMM NEC
[DIEPXABU

12:50 <Bipio He Bipio»

14:50 «Openi Pewuka. Hagkono caity»

15:40, 23:00 «Openi Pewuka. Mopcbkuii
CE30H

16:40 <Openi Pewuka.
MepesaatTaxets 3»

17:40T/c «Joktop Xayc»

22:00 OpeniPewuka.
[epe3aBaHTaxeHHs»

2+2

06:00 Mynstpinbmu
08:00,21:30, 23:00 T/c <Kicrku-10»
08:50T/c <BeswHuit xo»
09:45, 18:15 «Crewkop»

10:00 «[xe[AI-2018»

11:05 «Pewana»

12:00, 17:20 «3ary6neHuvi cair»
12:55Bineobimba

14:15X/ TAPSHITONOBU»
15:50 X/ «TAPSYI TOJTOBU-2»
18:50 «[xe A

19:25, 20:30 T/c «[l3BoHap»
23:50 X/cp <KOHAH-BAPBAP»

07.00, 16.00, 18.00 Mepwuinpo ronoste.
Jaiinxecr 07.15, 08.15,09.15, 11.15,
13.15,16.15, 17.15, 18.15 Komerrapi
08.00, 09,00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00,
19.00 Meptui npo ronosxe 12.10TpaZ
BorHem 15.15 Mix cgoim 19,15 VOX
POPULI 20.00 [lokaz 21.00, 06.20
Mepwi npo ronoewe. Miacymky 21.40
Mpsmim TexcTom 23.00 Crexkamy Bifti
23.30 Buxurv B Ykpaiti 00,00 [/
«BupiwansHi ey Jpyrol caiosol
it 00.50 [1/ch «Benvtki TaHKoBi
Gumai» 01,35 Xynoxiid dinem 03.05
IcTopuyHa npasza 3 Baxtarrom Kiniaxi

19:30 TCH: «Tenesigiiia
cnyx0a HoBuH>
09:30 «OppyxXeHHs Haocnin»
11:15, 12:20 «Minsio XiHiy»
13:30 «CimeitHi menogpamu»
14:30 T/c BendHe cTonit.
Pokconaa»
17:10T/c <Moe uyxe xuTTs»
19:20 «Cexperhi Matepian 2019»
20:25 X/ <POLIUHHI 3B’A3KM»

IHTEP

05.40, 22.00 «Crinctao Benm... 3
Jleorinom Karescekim» 07.00, 08,00,
09.00, 12.00, 17.40 Hoswrn 07.10,
08.10,09.20 «Parox 3 IHTepom» 09.50
T/c «Cynan Moro cepus» 10,50,
12.25 X/ «CKAPJIETT» 14.45
«pasina BkuBaHHs 15,50, 16.45
«Peynok» 18.00, 02.15 Tok-woy
«CTocyetses koxHoro» 20,00
«[lompoiu Tvxts» 23.45 X/db «IlPU
[IOPOC/IUX AIBYATOK» 03.40 X/
«BJIATT HAMIPW» 05.00 <Top Shop»

YKPAITHA

06:30, 07:10, 08:15 Patok 3 YkpaiHoio

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Coropi. Mincymv 3
Onerom Martotor0

09:30 3ipkoBwif unsix

11:30 PeanbHa MicTvka

13:30, 15:30 T/c «3amok Ha icky»
12+

18:00T/c «TaemHmuj» 12+

19:50 Tok-Lu10y <[0BOpHTS Yipaita»

21:00T/c HopHa kaiTka» 12+

23:20 Crinamu

CTb

05:20 T/c «[TeneHa»
14:45 Xonocsk 16+
17:30, 22:00 BikHa-HoBiHy

18:00 CrizcTeo BemyTb EKCTPACEHCH
16+

20:00, 23,05 XonocTak 12+

22:50 HeGauere EBpobasets 2019

23:40 XonocTsk. ik BuitTv 3amix 12+

ICTV

05:40 IpomaysHcbka 060poHa
06:30 Parox y BemKoMy MicTi
08:45, 12:45, 15:45, 18:45 Dak
09:15, 19:25 HanaswyaiiHi HoBMHMN
10:10 AvtvzomGi

11:15 CexperHiil dpoHT. Jaimxect
13:25 X/ «<KAPATETb»

15:00, 16:20T/c «lec»

20:10X/¢ <KABANTEPIS»

22:35 X/ «MOBCTAHHS»

HOBM KAHAN

05:10, 06:50 Kids Time

05:15 M/ «Baprosi Micsus»

06:55 T/c «Mepnik»

10:40 X/ IEHb, KOMM 3EMAIA
3AMEP3/J1A»

14:30 X/¢ «3HAKW»

16:40 X/dp «SIBULLE»

18:40 X/ HTEPCTE/IAP

22:00 X/dp KUTTS»

MErA

06.00 baxpucska Oneca 08.35,
14.25Mpaspa T 09.45 LLanexa
nozopox 10.35 Harnsigavi
3anosigHuka 11.35 1377 cnanemix
3axvB0 12.25 Micto, sike 3pazvnm
13.15, 00.25 Peyoswii foka3 15.25,
23.30 Benuki Tankosi 6urei 16.15
TonioBatHs Ha puby-MoHcTpa 17.00
Hapomxeni mycoramu 19.05, 20.50
QanracTvuniictopii 20.00, 01.25
Micrnara Ykpaita 21.45 bursa
pubanok 22.30 [IBoByXHMiA
l6parrap 02.20 Mpwxosana
peanbHicTy

K-1
06:30 <TOP SHOP»

07:50 M/c <Tapding LLloy»

08:00 T/c «<MucnwaL 3a penikgisimi»

10:40X/¢p <KPACYHSI |
4y70BUCHKO»

12:45 X/¢ «I/HO3IOHICT»

14:50 «Openi Pewwka. Hagkono caiTy»

15:40, 23:00 «Openi Peluka,
MopCbkuii Ce30H»

16:40 «Openi PeLuka.
[epe3aBaHTaKeHHs 3»

17:40T/c «[lokTop Xayc»

22:00<Openi PeLuka.
[lepe3aBaHTaXEHHs>

2+2

06:00 Mynerbinbmm

08:00, 12:40 [Tomcra npupoav»

08:50 T/c «BenwyHumit xo»

09:35, 18:15 «Cneukop»

10:15, 18:50 «[xe AL

10:50 <Pewwana»

11:45, 17:20 3arybnenuii cair»

14:00, 23:00 X/ <TENEQOHHA
BYAKA»

15:20X/cb «ONIT GEHIKCA»

19:25X/¢b «| TPUMHYB [PIM»

21:15X/¢p «YHIBEPCANTbHMUIA
ATEHT»

07.00, 16.00, 18.00 Mepwinpo
ronose. [Jaiimkect 07.15, 08.15,
09.15,11.15,13.15, 16.15, 17.15,
18.15 Komenapi 08.00, 09.00, 11.00,
13.00, 15.00, 17.00 MepLuinpo
ronoHe 12.10 HARD 3 BratugHko
15.15 Mix caainv 19,15 VOX POPULI
20.00 FACE 2 FACE 3 TetsHoio
[JlaHunenko 21,00 Mepui npo
ronoee. Mincymkn 21,15 Monimasxe
ToK-L0y <Hapog npow» 00.00 i/
«BupiLuiarbHi GuTew pyroi CaiToB0
BiviHu» 00,50 1/ «Benwki Takkosi
Ourew» 01.35 Xynoxiit dinbm 03.05
IcTopwyHa npasza 3 Baxtanrom Kiniaxi
06.15 Shift 06.30 Esponay dokyci

CYBOTA, 2/ KBITHA

HEAINA, 28 KBITHA

1+1 ICTV
06:00, 23:35 «CBiTChKe XUTTS. 05:15 Ckap6 Hauji
2019 05:25 Espukal
06:45 «[polwi 2019 05:35, 12:45, 18:45 Qakm
08:00 «CrizaHok. BuxinHuit» 06:00 Binblue Hix npaena
10:00, 11:00, 12:05, 13:05, 14:05,  07:45 A 3Hsg!
15:40 «CBIT HaBBOPIT - 5» 09:35 [Insens-woy 12+

16:35, 21:40 «BevipHilt ksapran»

18:30 «PoscwiLum komika. it

19:30 TCH; «TenesisiiiHa cryx6a
HOBVH»

20:15 Huctonews 2019»

20:25 «YkpaiHcbki ceHcavi 2019»

IHTEP

06.10 [1/n «anomHuweo Ha Cesiry
3emnio» 07.00 «Cnogo

Mpezctostens» 07.15 Hexai Mexe.

Ykpaita» 09.00 «LLlicTs corok»
10.00 «[oTyeumo pasom. Bunivka»
11.00 X/ <MAYYXA» 12.45
«CxomxenHs BraronatHoro Bortio B
Xpawi ['poby locnoaHsoro» 14.30
X/¢ «TPUTOMONIHA
MOLLMCI» 16.00 T/c «Cyrman
Moro cepusi» 20,00, 03.55
«oapo6uy» 20.30 «KpyTilue BCiX.
Hosuit ce3or» 23.00 «BennkoaHe
BorocnyxiHks. Mpsiva TpaHensLLs»
04.25 X/¢b «KBO BALIC»

VKPATHA

07:00, 15:00, 19:00 Cborogi.
Mincymky 3 Onerom
[aHioTol0

07:30, 15:20 T/c «lHuwa» 16+

16:00, 20:00 T/c «Xnonuuk miit» 12+

21:00 Loy «[vBoBWXH N0y

23:20 T/c «LLlacnvmii ksuTok» 16+

CTb

06:30, 16:30, 22:45 Xara HaTata
12+

07:55 Crpaga yecri 12+

08:55 T/c «3a BiTpuHoI0»

19:00 MacteplUed. MpodecioHanm
12+

10:50, 11:45 Ocobrnmeocri
HaLljoHabHoi poboT
13:00 T/c tOpuuwwmHu»
15:15T/c ITec»
16:20 X/ «KABAJIEPIS»
19:10X/¢ «dOPCAX 6»
21:40 X/ «LUAJIEHUM MAKC:
[IOPOTATHIBY»
23:45 X/ «HAVIMAHMIA
YBMBLISI»

HOBWU KAHAN

05:50 M/c «JTyHtui»

06:50, 08:10 Kids Time

06:55 M/c «Maiin3 i3 MaibyTHb0ro»

08:15 Pegizop. KpamHiLj

10:10 TaeMHui areHt

11:30 TaemHuit areHr. MocToy

13:30 X0 npoTi GoHmuHoK 12+

15:20 Xro 38epxy? 12+

17:20 M/ «Tpu Gorapi ta
|LlamaxaHcbka LiapuLis»

19:00 X/¢ «/IMOAN IKC»

21:00 X/ JIOAN IKC 2»

23:40 X/dp «<3HAKM»

MEFA

06.00 Baxavreskuii Kuis 07.10,
18.00 Ykpaita: 3abyTaicTopia 09.40
Peyosuit fokas 10.50 Benwiki
TaHKoi 6utay 11.40 TagmHuL BiGnii
13.30 LLlanena nopopox 15.10
Hapomxei Mycoramn 17.10 Butea
pubanok 20.30 PeasbHa icTopis
Icyca 23.15 ®anTacTudHi icTopii
00.10 MictuyHa Ykpaika 00.55
BiitHa BcepeawHi Hac 05.35
Banpyrceka Opeca

K-1
06:30 «<TOP SHOP»

07:50 M/c «Tapding Woy»

08:10 «[ai nany»

09:10 «Yx v show»

10:45 M/c «3emns 50 novarky
yacie»

12:10 M/ «Actepike i Obenike:
Benvika Giifka»

13:45 M/d «AcTepikc i Oberikc
MIAKOPIOIOTH AMEPHKY>

15:10 «Openi Pelwuka. Hasono
CBITY»

22:00 «OpeniPewuka. HesginaHa
€apona»

2+2

06:00 Mynstcbinsmm

08:00 «102. Monigs»

08:50 [xe[Al faiinxect 2017

09:45 «3arybneHuii cair»

14:35 X/ «BYJIKAH»

16:25X/cb <YHIBEPCAJIbHMIA
AFEHT»

18:00 X/¢b M4 NPULINOM»

19:45 X/d «IKAP»

21:15X/¢b «BYHT»

22:50 X/ «<YHIBEPCATTbHMA
COJVIAT-3: HOBMH
MOYATOK»

07.00, 09.00 MepLui npo ronosHe.
[Jlaiimxect 07.15, 09.15 Komenrapi
10.00 Mepwanepenaya 10.35,
22.35,03.05 IcTopuyHa npasga 3
Baxtatrom Kiniawi 11.00 FACE2
FACE 3 TetsiHoto [laHunetko 12.00
Xapa-Tok-wwoy «DROZDOV» 13.00
HARD 3 Bravwenko 14.00 Mpas
knacuky 15.00 Mix ceoimn 15.45,
17.15 MoniTyHe Tok-Lwoy «Hapop,
npotul» 17.00, 19.00 Mepwi npo
ronosHe 18.45 Micro 19.20 VOX
POPULI 20.00 fokaz 21.00 Jerani
22.00 Crexkamu giitin 00.00 [/
«BupiluansHi GuTev [pyroi caitosoi
BiitHw» 00.50 [/ «Benwki TaHKoBi
Buai» 01.35 XynoxHii Ginbm
06.00 Espomaxc 06.30 3asTpa BXe
CbOrOaHi

1+1

06:00 TCH: «TenesiaiitHa cnyx6a
HOBYH>

06:35 Mynbrapinem

06:45 «YkpaiHcbki cecavyi 2019»

08:00 «CHinaHok. BxigHuit»

09:00 «/oTo-3a6asa»

09:45 «CaiT HasueopiT - 10:
Bpasunis»

10:40 T/c «Atka 3 Mongasatkw»

19:30 «TCH-TuxzeHb»

21:00 «Beuip npem'ep 3 KatepuHoto
Ocapu002019»

23:00 «Liepemonist Bpy4eHHs
My3u4Hoi npewmii Yuna 2019»

IHTEP

08.00 «yayHuii npoext» 09.00
«[oryemo pasom» 10.00 «Openi
Peuka. Meranonicu» 11.00 «Openi
Petuka. Mopcbkuid ce3oH 3» 12,00
«Kpyrilwe Beix. Houi ce3on» 14.00
T/c <He xiHoya pobota» 18.00 X/d
«[JAMAHTOBA PYKA»20.00
«[oapo6uui» 20.30 «[pasina
BiVBaHHS» 22,00 X/ «POTO HA
[LOKYMEHTW» 23.55 <Peupok»

YKPATHA

06:30 Cuoropi. Mincymkw 3 Onerom
Martotoio

07:30 3ipkosuii wnsix

09:10 T/c <Xnonsuk mii» 12+

13:10T/c opHa kaiTka» 12+

17:00, 21:00 T/c «KposHa nomcTa»
12+

20:00 fonosHa Tema

23:00 MyaudHa nnatopma

CTh

05:50, 08:30, 09:55 Xara Ha Tata
12+

07:30 XonocTsiK. Tk BuifTY 3amix
12+

09:00 Crpasayecti 12+

15:15 MacreplLed. MpodecioHanm

12+

19:00 CnincTeo BefyTb eKCTpaceHcH
16+

21:00T/c <PeLienT KoxaHHs»

ICTV

05:10 pomapsHcbka 060poHa

06:55 AHTI130MOi

08:35T/c «Bingin 44»

12:10, 13:00 X/¢b «MOBCTAHHS»

12:45, 18:45 Gaktn

14:05 X/ «LAJIEHMIA MAKC:
JOPOTATHIBY»

16:15X/¢ «@OPCAX 6»

20:35 X/ «KPOKOZN JAHAI»

22:20 X/¢ «KPOKOANN JAHAI 25

HOBMN KAHAN

05:10 Crenpan wwoy

06:00, 07:50 Kids Time

06:05 M/ «CuHnban; ereqpa
CEMM MOpIB»

07:55 X/d «<APTYP I MIHINYTU»

09:50 M/d «Tpu orammpiTa
lamaxaHcbka Liapuis»

11:30 X/¢ «3EMHE A1P0»

14:10X/> JTOANIKC

16:10 X/ «JIOAN IKC 2»

18:50 X/ /10U IKC: OCTAHHS
BUTBA»

21:00 X/ </IOAMNIKC: NEPLUMIA
KJIAC»

23:40 X/ «BOCKPECIHHS»

MEFA

06.00 BaxauTceka Opneca 07.20,
18.00 YkpaiHa: 3a6yraicTopia 09.50
Peyosuit joka3 11.00 Benwaki
TaHKoBi 6uai 11.55 Ak npayoioh
micTa 13.45, 17.10 LLlanexa
nozopox 15.25 3a mexamm 3emni
16.20 JvosixHuit Cinranyp 20.30
TaemHiwj Bibnii 22.20 QaHTacTAYHi
ictopii 00.15 Ckap6.UA

K-1
06:30 <TOP SHOP»
07:50 M/c «Tapcing LLloy»

08:10 «Yx show»

08:50 M/c «3emns o nosarky
yacig»

09:50 X/¢ «MOAOPOX A0
PI3MBSHOI 3IPKM»

11:15 X/ «KPACYHA |
4y10BUCbKO»

13:20 «Openi Peluka. Haskono
CBITy»

22:00 «Openi Peluka, Hesginaxa
€spora»

242

06:00 MynsTdinsmm

08:00 «/IxefIAI-2019»

09:00 «3ary6nenvii cair»

11:45 «WaneHi neperonu»

13:05 X/cp «TENEDOHHA BY[IKA»

14:25X/d «| PUMHYB [PIM»

16:10 X/ <HAMEXI»

18:15X/cp «BUX|L: BOTMTA
LIAPI

21:00 X/ <HEKEPOBAHUM»

23:00 <POGYTEO/»

07.00 MepLui npo ronoeHe.
[Jlaiinxect 07.15 VOX POPULI
08.05 FACE 2 FACE 3 TetsHoio
[axuneko 09.00 [okaz 10.00,
22.00 Mepwwanepenasa 10.30
Crexkamu giitv 11.00, 18.10,
05.10 Mepwi gpyri 12.00, 20.10Tpa
ZBorHem 12.50 lo6puii ZIK 13.20
TMoni4He Tok-Luoy «Hapogs npotil
16.10, 17.15 MpsiMum TexcTOM 3
QOcranom Jpoanosum 17.00, 19.00
MepLui npo ronoete 17.45, 02.20
IcTopyyHa Mpaeaa 3 BaxTaHrom
Kiniari 19.20 HARD 3 BriatiieHko
21.00 [lerani 22.35 Buxum B
Ykpaiti 23.00, 00.50 Xyzoxii
Ginbm 00.00 [1/¢ «BupilwansHi
6uTev ipyroi caitosoi BiliHi» 06.00
Xapg:Tok-Luoy «DROZDOV»

ITlo BiuyroTH 30PI1

OBEH. baxaHo byne crouatky nepe-
BipuTH iHdopMmaLlito, a Bxe MoTiM pobut
BMCHOBKI. [HaKLLe BM pU3VNKYETE Hanamatu
APOB TiflbKN TOMY, WO LOCb He TaK 3p0o3y-

Minv. Hamaraiteca He AonycKaTit HeraTnBHUX
RymoK. CnpuATnMBMiA fieHb — cepefa, HeCnpuATIn-
BUIA — N'ATHULA.

TENELb. MoxHa nopagitn Bawwmm
Kap'epHuMm ycnixam. By oToueHi niogbmm, AKi
roToBi 6arato Yoro 3pobuT AnA Bac. Bam
2/ 3HapoONATbCA TaKi AKOCTI, AK TePNAAYICTD,

CTPUMAHICTb i po3BaxnuBicTb. CNpNUATAMBIAI
[ieHb — YeTBep, HeCNPUATAMBIIN — Cepepa.
BNIM3HIOKW.  Tpaguuiinin  nipxig
[0 BUpILIEHHA NPOONeM He 3aBxau Gyne
BfAMM. Y CipaBax BapTo KepyBaTiCA po3y-
MOM, @ OCb Yepe3 KOXaHHA MOXHa 1 ronosy
BTPATUTY, TUM BiNblLe, LLIO BaLLi MOYYTTA B3aEM-
Hi. CNpuATAMBMIA fleHb — cepefa, HeCNPUATANBIAN —
NOHEAINOK.

PAK. Buwi cunu 6ypyTb nigTpumyBatm

Bac, Nam'ATaliTe Npo Le i AoBipAlTe CBOIN

iHTyiLjii. Byne Bennka crokyca Koro-Hebyab

NOKPUTIKYBATH, ane Kpalle BCe-Taku Noxsa-

nuTn. Ha Bac YekatoTb ycnix, npubyToK i kap'ep-

HWIA picT. CNpNATAMBMIA AeHb — M'ATHULA, HECTIPUAT-

NMBMI — Cepefa.

: JIEB. Llinkom imoBipHO, 140 Bam NoTpi6-

Ho 6yne 3 ros10BOI0 BNI3TH He B CBOIO CMpa-

By. lligrotyireca Ao Toro, Wo AoBeAeTbCA

»” 3aXULLATK CBOI NpaBa. He BUKMIOUEHi KOH-

OnikTn Ha pobori. CNpnATAMBIIN feHb — No-
HERiNOK, HECTIPUATNBMIIA — NM'ATHULA.

[IBA. Ha Bac ouikytoTb 6arato pisHo-
MaHITHWX NOAIN | NPUEMHIX 3ycTpiyel. Bam
MoXe moacTuin 6arato B Yomy. He nikyit-
&/ TecA po3kpuTK CBill noTeHLian. Moctapaiite-

CAl He ApaTyBaTICA Yepe3 APIOHNLY, a 3aB3ATO
11TV BNepeq i pobuTin CBOK CpaBy, LU0 6 He roBOPUIN
HasKono. CNpuATANBUI AeHb — M'ATHULA, HECTIPUAT-
JINBUI — NOHENINOK.

TEPE3W. He BuknioueHe po3vapy-

BaHHA B KOMYyCb i3 6nM3bKUX Niopel, ane

Lie He npwBia AnA naHiku. Le ineanbHuin ne-

pion 4nA NiAroTOBKY i peanisaLlii ceprnosHnx

AinoBux nnaHis. CNpuATAMBMIA fieHb — YeTBep,
HeCMPUATANBUI — M'ATHULA.

CKOPMIOH. Bganuit nepiog, BU ONuHK-
TecA B NOTPIOHII yac i B NoTpiGHOMY MicL,
fobpe 3apobuTe i1 OTPUMAETE EMOLiHMIA
nigitom. MpucBATITH Giblue Yacy ocobucTo-

MY XUTTIO, He 6iliTeca 0CBIZUUTICA B KOXaHHI,
i Ha BaC YeKaloTb POMaHTINYHI CTOCYHKM. CnpuATANBII
[eHb — Cepefia, HeCnpUATAUBIUIA — Cy6oTa.

CTPIMELb. Mpwginitb Ginble uacy
npodecii, i nuwe BUXigHI NPUCBATITL COOI.
MocTapaiiTecs po3ibpatnca 3i CBOIM BHY-
TPiLWHIM cBiToM. Bawwi iHiLiaTnBu ogepxatb

nigTpumky. CnpuATIvBIIA fieHb — YeTBep, He-
CNPUATANBUI — M'ATHNLA.

= KO3EPIT. BusBitb po3ymHy obepex-
HICTb, CNiNKylUNCb 3 NapTHepamm Mo 6i3-
Hecy. [loBefeTbCA BifCTOKOBATY peanicTuy-
HiCTb BaWWX MNaHiB mepen HayanbCTBOM.

[apHi HOBWMHM nig6aabopATb. CrpuATINBUI
[eHb — MOHERINOK, HeCPUATINBMI — Cepefa.

BOJOJIN. 3'5B1TbCA WwaHC NpoCyBaHHs
Kap'epHUMI cxogamu. Haikpalue 6yayTs Bu-
pillyBaTUCA NOBCAKAEHHO-PYTUHHI MUTaHHA.
MpnbopkaiTe CBOIO 3aNONaAANBICTb, 60 iMo-

BipHi momunku Ta camoobmaH. CpuaTnuBuiA
JeHb — BIBTOPOK, HECMIPUATAMBHIA — Cy6oTa.

PUBW. [lposBiTb AMNIOMATMYHICTD
i cTpumyiiTe emollii. OfHaK BaM BCe X Heob-
XiiHa HanoNernuBICTb Y BiACTOIOBaHHi CBOIX
iHTepeciB. Y BUXigHi He 3BanioiiTe Ha CBOI

nnevi 3arBuin BaHTax. CnpuATAvBMIA AeHb —
N'ATHULA, HECNPUATANBIIA — Cepena.
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@ NAJIbYNKWN OBJTUMKELL!

YKe N CBATO
6n3eHbKO...

Yac nnnHe wBuaKo. 30a€TbCA, 30BCiM
HefaBHO po3noyaBcA Benukni nict, a
oT-0T — i lMacxa. Tox yac noabatn Npo
MPa3HMKOBE MEHI0, 3aKyNUTV NPOAYKTH,
abu He cTAraTK BCi KNOMOTW Ha OCTaHHI
nepefCcBATKOBI AHI

NMACKA «LlLIBUOKA»
3a Lum peLienTom NpUroTyBaHHA BeNIUKOJZHLOIO
xni6a He noTpe6ye 6araTo yacy il yBaru — oTxe,
nipinpe onA XiHoK, AKi npayooTb, Ta nonpu
Lie Xo4yTb NopaAyBaTH PiAHNX AOMALIHbOIO
Buniukoto. TicTo Cif po34UMHATH 3BeYOpa,
a BpaHL|i HaCTYNHOro JHA A0AATY pewTy
iHrpepienTiB i nekTn nacku (a6o x HaBNakw,
NoYMHaTH BpaHLi, a BBevepi BunikaTy)

IHrpepienTn: 3-4 ckn. uykpy, 18 »oBTki, 200 r
BeplwKkoBoro macna, 200 r maprapuHy, 200 r cBiXKux
ApixmKis, 0,5 ckn. onii 6e3 3anaxy, 1 1 Monoka, 6bopoLu-
HO, BaHiNbHWI LyKOp, 1 CKN. POA3MHOK.

MpuroryBaHHA. Ha JHO MUCKM BUCUMATK 2 CKAAH-
KV LKpY, BUIUTN TPOXM 30UTi )KOBTKWU. Ha HUX nocTpy-
raTu HOXXeM Mac/io N MaprapviH, MOKPULINTA APiXKAXi,
3BepXy BMUCMNaTV peLuTy LyKpy i 3anuty Tenaum (ane He
rapaumm!) kun'ayeHnm monokom. Bee! Mucky Hakputn
PYLUHMYKOM i 3anMwmnTi Ha niBgobu. Yepes 10-12 ro-
AVH MPOCiAT GOPOLLHO i BUMICUTY — UM [OBLUE, TUM
CMayYHiWMMM ByayTb nacku (MicuTn He meHwwe 40 XBu-
nvH). TICTO Ma€ BUNTY Byxe M'AKE, enacTuyHe i bnncky-
ye. B KiHUi gopaTv poa3vHKKM, BaHiniH, ofito, LWe pa3 go-
6pe BMMicUTY, NicNA Yyoro 3pa3y po3sknagatn y Gopmu,
3aMoBHIOOYM X Ha TpeTuHy. Kony nacku migHimyTbesa,
3MalLyEMO BEpX 36MTUM XOBTKOM i BUMIKaEMO Yy none-
pefHbo Po3irpiTiii AyxoBLi abo B neyi. 03p0610eMO Ha
CBIN CMaK.

TEPWUH «BETUKOAHIN»
BaxKo yaBMTN nacxanbHui cTin 6e3 m'acHnx
AenikareciB: apoMaTHOI LUMHKK, NeYEHOi JOMALUHbOT
KoB6Gacku. A TUM, XTO NoNt06NAE nerki m'AcHi cTpaBy,
rajaemo, npunage A0 CMaKy TepUH i3 Kypayoro gine 3
HaYMHKoI0

IHrpepieHTN:
500 r kypayoro o¢ine,
300 r KypAYol neyiH-
Ku, 100 r neyepuup,
3-4 3yOuUMKKM YacHW-
Ky, UmbynuHa, 1 anue,
100 mn BepLLKIB, 2 CT. 1.
onii, CMYXK/ GEKOHY,
Cinb, nepeLb.

MpurotyBaHHA.
[OnA HauvHKK Ha onii 06CMaXKyeMO NMofPiOHEHNIA YacHUK i Lu-
6ynto, MOKpasHy NiBKiNbLAMM. MeyiHKy piXKemMO JOBIMIMM CMY»-
Kamui 1 TYLIKYEMO 3 Lmbyrneto 1 YyacHUKoM. [lofaemo neyepuuyj,
Hapi3aHi TOHKUMM MIACTUHKaMK, CONMMO, NEPUMMO | CMaXMO
[0 roTOBHOCTI. [oTyeMO dapLu: ApibHO Hapi3aemo Kypsye dine,
[OLAEMO AliLle Ta BEPLUKK, CONUMO 1 Bumilyemo. Qopmy ans
3anikaHHA nornepek BUCTUIAEMO CMyKaMi GEKOHY, BUKNaaae-
MO LIapamm NooBYHY dapLuy, ToAi HAUMHKY 1 pyry NMONOBUHY
dapLuy. 3Bepxy 3HOBY K/TaieMO CMY>KKM1 GEKOHY Ta 3aKpVBaEMO
¢donbroto. BctaHOBMOEMO pOPMY B FIMOLLY XAPOCTIlIKY EMKICTb
i3 Bogot0, 06 Mif Yac NpUroTyBaHHA TEPUH He Mmigropis. 3ani-
KaEemMO MpoTAroM roguHn 3a Temnepatypm 180°C. 3anuiwaemo
BUCTWUTHYTW, @ TOAi CTaBMMO TEPUH Y XONOAWIbHUK Ha 10-12
roaviH. [ogaemo i3 3eNneHHI0 1 OBOYaMMU.

®orto blog.metro.

®oro agropolit.by.

MEZIOBA MACKA
BoHa yHiKkanbHa TM, L0 Ne4eTbcA 6e3 LyKpy, nuwie Ha megy. Kpim Toro,
3anponoHoBaHa B peuenTi ifea (nof06a€TbCa TUM rOCNOAUHAM, Y KOO He
BCi fomoyazLi nonio6naTb BUMIYKY 3 pof3uHKamMm
InrpegieHTu: ana onapu — 20 r cBiXKX ApiKAXKiB, 60 mn Tennoi Boau, 1 CT. .

megy, 50 r 6opoLuHa; ana Ticta — 0,5 Kr 60poluHa, 4-5 CT. n. Mmepy, 7 A€Ub, 2 Y. .
NMMOHHOI Liefpu, 100 r BepLUKOBOro Macsia KiMHaTHOI Temnepatypu, 1/4 u. n. coni,

150 r i3tomy.

MpurotyBaHHA. [InA onapn PO3YMHAEMO APIKIXKI B Ternii BoAi 3 meaoMm,
[0AAEMO OOPOLLHO i Nepemilyemo. 3anmiuaemo Ha 40-60 XBUVH NPU KiMHATHIl
Temnepatypi, MoKy ornapa He NoABOITLCA B 06'emi. 3 6opoLuHa, meay, 3nerka 36u-
TUX AELb, ONapw, COMi Ta Lieipy 3aMillyeEMO OJHOPIAHE TiCTO i 3aNMLIAEMO NOro Ha
30 xBunuH. Jani pob6aBnsaemo HapizaHe LUMaTOYKamMy BepPLUKOBE Macso, Lie pa3
BUMILLYEMO i CTaBMMO B TeNIOMy MicLi, Wob nigxoguno npnbnunsHo 1,5-2 rogu-
HW. YNPOZOBX LbOro yacy 2 pa3u Tpoxu 06MUHAEMO TicTo. PO3MoueHi pof3viHKM
3nerka BiATUCKAaEMO, godaemo 1 cT. 1. 6opoLuHa i nepemiwyemo. Konu Ticto nigpy-
Xa€ETbCA, AINMMO NOro Ha YaCTUHU. KOXKHY pO3TAraEMO pyKamu B MPAMOKYTHUK 3aB-
WMPLIKN NPUGAN3HO B TPETUHY BUCOTU GOPMOYUKM, Y AKi BUNIKATUMYTbCA MacKM.
Nocrnaemo pof3vHKamu, 3ropTaEMo pyneT i cTaBumo y dopmy Ha TopeLlb. [lekoTpi
Macouku MoxKHa chopmyBaTy 6e3 i3iomy, LWob AOroANTM Ha BCi cMaku Tpoxu npu-
TUCKAEMO i 3aIMLIAEMO, MOKM 36iNbLINTHCA BABIYI. 3MaLLY€EMO XKOBTKOM i CTaBUMO B
nonepeaHbo po3sirpity Ao 200°C gyxoBKy. Bunikaemo 25-30 xBuanH. lapadi nacoy-

K1 3maLLyeMo rnasyp’io.

. nNALOK «EHOOPIA»
Woro npurotyBaHHA notpe6ye yacy i TepniHH, ane, CKyLITYBaBLUK Liil
CMaYHMUil TOPT, BY He MOLIKOAYETE NOTpayeHuX 3ycunb

IHrpepienTn: 150 r 6OpOLLHa,
120 mn KaBum ecnpeco, 2 CT. J. Kakao-
NopoLUKy, 8 »oBTKiB, 10 6inkis, 300 r
LyKpy, 1,5 4. n. NOPOLUKY ANA BUMNIYKY,
1 makeTuK amoHito, 250 r BepLLIKOBOro
macna, 80 mn onii (6e3 3anmaxy), 150 r
Maky, 100 r BoniocbKux ropixis, 170 mn
XKUPHMX BepLuKiB, 200 I YOPHOrO LWo-
Konagy, 370 MmN 3ryLieHoro Mosoka.

MpurotyBaHHA. KaBoBi KOpXi.
3BapuTK MiLjHe ecnpeco, BAUTU A0 Ka-
Kao-MOPOLLKY, PO3MiLLaTK, OCTYAUTU.
4 KOBTKM po3TepTu 3 Lykpom (120 ),
AOJaTV ONito | KaBoBY CyMiLl. B mucui
3milaTy cyxi iHrpegieHTn: 6GopoL-
HO, MOPOLLOK ANA BUMIYKM 1 aMOHiN,
BBECTV B KaBOBO-KOBTKOBY CyMilll i
PO3LiNNTN Ha 2 YaCTUHW, OfHY 3 HUX
NOCTaBUTN B XONOAUIbHUK (ANA Apy-
roro Kopxa). 36utn 6 6inkis i3 30 r
LyKpy [0 CTiKMX MiKiB, MONOBUHY
06epexHo BBECTW B TICTO i BMMiKATK
npu 180 rpagycax npuébnusHo 25-30
XBUNUH. Konu nepwunin kopx 6ypae ro-
TOBUIA, JiCTaTU iHWY YacTWHY TicTa 3
XONOAWbHVKA, LOAATY PELTY 30UTUX
6inkiB i cnekTn gpyruin Kopx (6inku

®oto receptystrav.com.

Tpeba BBOLMUTM 6e3nocepefHbo nepes
BMNiuKo10). MakoBmid Kopx. MoapibHM-
TV Ta 06CMaXKMTIN rOpPiXu Ha CKOBOPOAI
[0 3onoTmcToro Kosbopy. 100 r macna
36uTK 3 Uykpom (100 r), Mo opHomy
BBECTU 4 OBTKM, JOLATW CYXUA MaK
i obcmaxeHi ropixu. 4 6inku pobpe
36MTK 3 LyKpom (50 r), BBECTU B Macy
3a JeKinbka npuinomis, 06epexHo BU-
miwytoun. Mektn npu 180°C go rotos-
HOCTi, 61113bKO 40 XBUAVH. N Kpemy
BEpLUKM [OBECTN A0 KWMiHHA, 3HATK 3
BOTHIO, A0OAATMN LIOKOMAZ, NofamaHuii
Ha LWMATOYKM, Nepemilatyi JO OAHO-
pigHocTi 1 oxonopuTty. MNepemactu
KOpXi, MOKNaBLWM MaKoOBUA mnocepe-
AVHI.

BYKEHUHA «<MELJOBA»
MabyTb, KoxHa rocnogvHa fo cBATa
3aniKa€e BeNUKUii LUMATOK M'Aca —
Lie, AK MOBUTbCA, KNacuKa. 3a ium
peuenTom 6y)KeHUHa BUXOAUTD
COKOBMTa i1 apoMaTHa

IHrpegienTn: 1 kr cBuHWHK, 350 T
MOPKBY, 3 CT. /1. Mefy, 6-7 3y60uKiB Yac-
HUKY, MYYOK 3€eMeHi, 5 NaBPOBUX JINCTKIB,
Cifilb, XMeni-CyHesni Ta YOpHUI MeNeHnUn
nepeLb — 3a CMaKOM.

MpuroryBaHHA. CBUHUHY HanKpalye
BUOMPATU KMPHY, MPUMIPOM OLIMIAOK.
M’'aco nmpomutn 1 06CYWNTI, 3POBUTM
rn6oKi HaZpi3n i HaWMUryBaTn YacHU-
KOM Ta MOPKBOIO, Hapi3aBLUX iX TOHKUMU
nnacTMHKaMn. HaTtepT CBUHUHY CyMi-
WWIO COMi, Crewuin Ta Medy, 3aropHyTu
y donbry i MmapuHyBaty Tak 1,5-2 rogu-
HW, NicNA YOro BUMiKaTK B NonepeaHbo
po3irpiTin o 200°C gyxoBui npu6nus-
Ho 1,5 roguHu. OxonoguTn Oy>KEeHUHY
y donb3i, Togi 3HATYK i i1 HapizaTn m'Aco
nonepeyHMMn ckuboukamu. Mopasatu,
NPUKPaCUBLUN 3eNeHHIO.

®oto owoman.com.
b il

JOMALLUHA KOBBACA

MabyTb, y 6araTbox gutaui cnoragu

Nnpo CBATKOBI NPUrOTYBaHHA

acowiloTbCa 3 TUM, AK 6a6yca

BUIMana 3 neyi apomarHi Kinbuya

koB6acku? lpuroTyiite it BM Taky

(MaKoTy and ceoei cim'i! Hema neui?

Miginge i gyxoBka!

IHrpepieHTN: 3 Kr CBUHUHY, 1 KT ANO-
BUUMHK, 700-800 r cana, 1 4. n. UYKpY,
YaCHKK, Ciflb 3a CMakoM, YOPHWIA Mene-
HUM nepeLb, XMEHA FipunLi y 3epHax,
CBUHAYI KNLIKN.

MpurotyBaHHA. M'Aco nopizatn
TOHKMMM LUMaTOYKamu, cano — ApibHMMM
KyOviKamy, MOCONUTK, NOMnepunTyn, Lo-
[aTW LYKOp i peTenbHO BUMILIATK, o6
dapu, AK i TicTo, NoyaB BigcTaBaTM Bif
pyK. HanpukiHui Bcunaty npomuTy rip-
ynuo i We pas BMMILIaTy. AKLWO CyMHiBa-
€TECA, UM AOCTaTHBbO COJi, MOXHa 3 dap-
Ly 3p0o6UTY MAMHELb i NiBCMaXUTK oro
Ha ckoBopogi Mig Kpuwkoto. CKywwTyeTe
- i 3HaTMMeETE, UM NOTPIOHO AOCOMIOBATM.
foToBMM dapLuem 3a JONOMOrow M'Aco-
pYOKM i crnevjianbHOi HAacafKU HauMHU-
TN (He Jye LWinbHO) nounwieHi i fobpe
NPOMWTI KWLKYK, KiHUi no3aB’A3yBaTu.
Kosbacy BuKIacTu Ha AeKO, MOMPOKONO-
BaTW B KiNbKOX MicLiax rosikoto. CTaBuTu
ii B rapAvy JyxoBKYy He MOXHa, o6 He
noTpickanuca Kuwku. Tomy posirpinTe
pyxoBKy fo 100°C, noctaBte 6nAwWKy 3
KoBbacoto, a Tofi BuctaTe 180-200°C.
Bunikatyi npnbnunsHo 40 XBUNWH.

®oro sourceoftaste.blogspot.
I T T
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@ «T'APBY3 13 CEKPETOM»

Mw X He npo 3010TNIA
6aToH 3anuTyBany,

a nLue Npo KYuK...

A xTO 10ro BpyumB ycim Bifomomy bypartiHo?

Ara, Tenep 3raganu «TpucTa et Tomy Hasag...»?!!

lpuubko FAPBY3

ne wob6 6yno 3posymino ana Tmx
A':MTaLliB, XTO BMeplue 3HawLoB

TOPIHKY i3 HalWWM iHTeneKTyasnb-
HM KOHKYPCOM, MOBTOPUMO 3anuTaHHs,
B AKOMY MW Bac XOTil NOBEPHYTU Y [U-
TUHCTBO. XOua Bipl-3aBAaHHA 3i 36ip-
Kn «beHkeT YaknyHkn» noetecu [anuHu
3eniHcbKoi i3 cena Cyxoona Jlyubkoro
paiioHy BonwuHi 6y HenpocTtun, AK i ii
KUTTA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —
11(2019)

Bxe i 0ons meHe

He 3/1106u4,

Lo c8ili knto4uK 8i0 wacms
Bmonuna

Herapokom s 6 o3epi
CMymKy.

BidaykHuce, yepenaxo

flke nponyweHe c/oBo B noesii og-
Hi€l BONIMHCbKOI MoeTecn Mn 3axXxoBanu

y rap6ysi?
Bigranky — Toptuno (Yepenaxa
Toptuna) — BKaszano nuwe 6 Hawwmx

ynTavis. A mepemoxLUiB, K BN 3HaETe,
B3arani Mae 6yTu nuiwe asa. Tomy 3HOBY
BOanucA Ao KepebkyBaHHA. | Wwacnumea
pyKa HalLOl TAEMHWYOI i YapiBHOI aBTOP-
Ku LLi Myp Bkasana, wo no 100 rpuBeHb
My maemo Bpyuntn Mukoni IsaHoBu-
vy Kopotkomy i3 cena Xoubku lMepe-
fAcnaB-XmenbHULbKOro panoHy Ku-
iBCbKOI obnacTi («Fka X iwe 4yepenaxa
8pyyae 3o10muli K/IOHUK 8i0 wacma?») i
Mapii JleHuciBHi KHuw, ska npoxuBae
y CmiguHi CTapoBIXiBCbKOro panoHy
BonuHcbKoi o6nacti («4 npopumysana i

l l |
LLlo6 oTpumaty rpoLwi,
nepemoLiB Npocumo
HapiicnaTi Ha agpecy
penakuii (nucrom abo
e/IeKTPOHKOI0) Konii
nepLLoi Ta Apyroi
CTOPiHOK NacnoptaTa
ineHTU}iKaLjitHoro Kopy.

3acmianaca: «[lioxooume Topmuna i3 kas-
Ku npo bypamiHol).

o6 oTpumaTi rpolli, NepemMoXuis
NPOCMO HagicnaTh Ha agpecy pefakuii
(nucTom abo enekTPOHKOI0) Konii nepLuoi
Ta Apyroi CTOPiHOK MmacrnopTa Ta ifAeHTu-
dikauiiHoro kogy.

A Ham Yac oronoLLyBaTh HOBE 3aBfaH-
HA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —

16 (2019)

Lleti npedmem y cmapwoeo i cepeo-
HbO20 NOKOJIIHHA acouyitoembcsa 3 Bonoou-
mupom JleHiHum i KiHemu. Ane 3’a8Uecs 8iH
Y HAc 3a80AKU MAaxkomy sunaoky.

O0Ho20 OHA naHi ®. 3abiena 00 nai
0. Ha 4awky yaro. Ta 3anpocuna 2ocmio
00 cmony, 83410 HiX i 38U4HO noyvana
8CcmMpomaAMuU  (i020 8 OOHY...«207108Yy.
Panmom pi3ak 3ickoe3Hys i apizasca 2o-
CNOOUHi 8 iHWY pyKy. QoHMaHom 6pu3Hy-
na Kpos. «[lpudymati wo-Hebyobl» — 3a-
80410710 80HA 00 Y0/108iKa A.

1 8iH npudymas! Hagime mu Kopucmy-
EMOCb UM BUHAX000M 800Md, XO4 menep
yce pidwe, yxe matixe 08a cmonsimmal.
Anle Hac yikasume 8aza miei OUBHOT «20-
J108U», 8 AKY OUIU HOXEM. ..

Tox AKy undpy My 3axoBanu y rap-
6ysi?

CnoBo-BignoBigb Tpeba Hagicna-
™M A0 3 TPaBHA TiNbKW Yy BUrNAQI SMS—
NnoBigoMeHHs Ha Homepu: 0501354776
i 0672829775 (Hanpuknag: «M'auy, «Tpu
Beameqi», «<Hatania MypaxeBuu»).

YBara: 3 OAHOrO HOMepa MOXHa
BiANpaBnATM nuwe ogHe sms! Llen Ho-
Mep i 6paTMe yuacTb Yy KepebKyBaHHi
npv posirpawi npu3osux 200 rpuBeHb,
AKWO NpaBwWibHUX Bignosigen 6ype
6inbLue ABOX. A Lie cneyianbHUn Npu3 —
150 rpvBeHb — OTPVMAE TOW, XTO B Nin-
CTi Ha nowToBy agpecy (43 025, Jlyubk,
npocn. Boni, 13) unenektpoHHy (tsikava.
gazeta@gmail.com) HaiifckpaBilwe onu-
LWe, AK LWYKaB Yu LWYKanu npasuibHy Big-
nosifgp.

P. S. lljocb mu wie He ompumanu
¢omoookaz Ha Haw nodapyHkosul
Keecm 8i0 28 Gepe3HAa, momy noemo-
proemo 3ae0aHHs: «lllykatime e camomy
yeHmpi micma, e 3Haxo0umoca Hal-
dosuwuli 8 YKpaiHi 6yOuHok, npasopy4
(Akwo dusumucsa 3 60Ky «bie-bena»)
8i0 domy, de Kinbka pokie momy 6yna
Pe30HAHCHA noxexa, HalipomMaHmuy-
Hiwuii 3aknad FOnii. Akwo 3alimu e ye
npumiwjeHHs, AKe 4acmo eupy4ae 3aKo-
XaHux, — nieopyy 6yde kasoea mouyka,
ane (idime npamo, 4yemHo eimaiimecs i
npomoensaiime: «fl xoyy Haseamu eam
napono 8i0 «Ljikasoi 2asemu Ha suxio-
Hi». Chomozpadpyilimecs i3 npezeHmom
ma Hadiwnime ceimnuHy 3 Homepom
€8020 menie¢hoHy 6 pedakyiro i mamu-
Meme WAHC HA we 00uH suzpawi. A na-
pono: «KOnis-400».

P.S.1. Moea He npo J/IoHOOH.

Mepemoz eam!

@ LIE LIKABO

«Bce BOKPYT KaSa}IOCI) ;[H/IBHI)IM TPI/ICTa }ICT TOMy Hasaa. .

epenaxa TopTvma (Tortila) —
[-] DPYropAAHUA NMepCcoHaX KasKu

«3o50TnI Kntounk, abo Mpurogwn
BypatiHo» (1936), AKy POCINCbKMIA NACH-
MeHHUK Onekcin Toncton nitepatypHO
nepepobus i3 KHuru itaninua Kapno
Konnogi «[pwuroau MiHokkio. IcTopisa ge-
peB’AHOI NANbKNY.

Yepenaxa »kuBe B bonoti KpaiHu
JypHiB, Bonew BUMagKy cTae beperu-
Helo 30/10TOrO KNoUMKa, AKAN yNyCcTUB Y
Bogy Kapabac-bapabac, i nepegae uen
npegmMeT rofoBHOMY repoto — bypari-
Ho.

Ii ponb y dinbmi «Mpuroam bypatiHo»
(«Binopycbdinbm», 1975) uynoso 3irpana
3HaMeHUTa pajAHCbKa akTopKa PrHa 3e-
neHa (1901 — 1991) — Ha dorTo.
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YAVHBOPI

«IToxexHa oxopona»

1
11 12 8
14
9
6 3
13
5 10 4

1-2. [lora gepeB’siHa TUYMHA 3 BiCTPAM i rakom. 2-3. BiH
3axvWae opraHism Big nuny i rasis. 3-4. Tpybonposig Ana
nopayi BorHeracHoi peyoBuHu. 4-5. OfHe 3 obnagHaHb na
raciHHa noxexi. 5-6. MeTaneBuii ronoBHUI Y6ip MOXEXHN-
Ka. 6-7. Hacoc, BcTaHOBNeHUIN Ha aBTOoMOGini. 7-8. MpucTpin
ana GopMyBaHHA i CNPAMYBaHHA BOTHEracHOrO0 CTPYMEHS.
8-9. 3HapagaA y BUrnAgi metanesoro cTpuxHaA. 9-10. MawwmHa
ON1A NofaBaHHA BOAM Nif Yac raciHHA noxexi. 10-11. Opabu-
Ha, 3MOHTOBaHa Ha aBTomob6ini. 11-12. 3anuc Npo AKUA-He-
6ynb ¢axT. 12-13. CryniHb HarpitocTi Tin. 13-14. CHOHIM [0

cnoBa nosiTps.

Bignosigi — y HacTynHOMy HOMepi

BIANOBIAI HA KPOCBOPA BIJ1 11 KBITHA

Mo ropusoHTani: 7. <KatepuHa». 8. insepcis. 9. Tutyn.
11. Anica. 12. MNenikaH. 15. Ouinok. 16. Kyniopa. 17. Moru-
neBcbka. 20. Tonoka. 21. PixmaH. 25. Opakuis. 27. Lksan.
28. Kedip. 29. Kobensku. 30. Crenbmax.

Mo Beptukani: 1. JaHunbua. 2. lNepyH. 3. EHicei.
4. lUnwkap. 5. Tpunb. 6. [liacnopa. 10. lMipotexHika. 13. Co-
noBku. 14. OyHkuis. 18. KonekTtop. 19. 3aH3ibap. 22. OpaH-
Ko. 23. OinbTp. 24. BaneT. 26. Yenbc.

Cknas fipocnas POWKO,
M. JlyubkK.

_\(i%‘;

) 2) 2)

— Bu uynu, aka B A6pa-
Ma Tparegia?

— A wo ctanocsa?

— TaKkun BUrpaB Minb-
MNOH y noTepelo, i noro
no36aBunu coLianbHoi
niNbry Ha onaneHHA.

D) 2) 2)

— Y MmeHe wua 6onutb

—m

— Y4yopa 3acTyamBscs, a
APY>KMHa 1 Kaxke: «<Munun,
faBaii s Tebe cnupTOM
po3iTpy>».

— A po yoro TyT wna?

— A B/ npobyBanu
Konu-Hebyab cnmpT 3i
CNUHW 3n113yBaTn?

2) 2) 2)

— Y Bac € OKYMEHTH
Ha Lo pnby?

— A wo Bam Tpeba?

) YemixHiTHCA!

CBigouTBO NPO CMepTb?
) 2) 2)

Y reHepana HapoanBCA
OHyYK. o6 gisHatuca, Ha
KOTO BiH CXOXWW, reHepan
NOCWUJIA€E B NOSIOrOBMUMN
6yaMHOK af'loTaHTa.

— Ha Bac! — pagicHo
noBiAOMNAE af'lOTAHT.

— Jlonosigan getani.

— OHyK Baw nucui,
ny3aTui, HiYOro He TAMUTb
i BeCb Yac KpnunTb.

) 2) 2)

[onoBHWUN nikap KNiHIKK
HaBYa€ MOJIOAOrO CRiBPO-
6iTHMKa:

— | 3anam’aTanTe,
lOxnme MapKoBuuy: ro-
JNIOBHE 3aBAaHHA MaTHOI
MeauLUHN — nepeBecTu
rocTpuin 6inb y XpOoHiy-
HWIA.
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XT0 BiH — KiGopr, AKUIA Nepemir pak
| KUHYB BUKNUK 3eNIeHCbKOMY?

3aKiHueHHs. [ToyaToK Ha C. 1

Mupocnasa KO3IOMA

pogkeHeLb XepCoHLWMHN
5/ Mwkona BopoHiH — ocobu-
CTiCTb HeopAuHapHa. Yonosik
3006yB Tpu gunnomu B Kueso-Mo-
MMAAHCBKIA akagemii, 30Kkpema Ma-
rictpa ekonorii, Buknagas y [lop-
niBCbKOMY BHULOMY npodecinHomy
TeXyunnuLli TpaHCMopTy maTtemaTtu-
Ky, di3uky, iHdopmaTuKy, BiB TaHL0-
BasfibHWI rypTOK Ta JaBaB YpOKM an-
Kigo. lNucbmeHHuk-nicHAp Mukona
3 ritapoto 06'i3gnB Ykpainy, Pocito,
binopycb, Jlutey. Buctynas y auta-
umx 6yamHKax, MicLax nosbaBneHHs
BOMi, Ha BY/IMLAX, B €NleKTPUYKaX...
BiH 3aBXpau B pyci, NOCTINHO BYNTb-
CA 1 yOOCKOHaNETbCA. Bxe nicna
cnyx6u B 30Hi ATO oTpuMaB guniom
ornepaTtopa 6e3nifoTHOro NiTanbHO-
ro anaparty, 3akiHuMB Kypcu 6oiio-
BUX MELUKIB | MOXe PATYBaTU XUTTA
nopaHeHum. HuHi Mukona — acni-
paHT Kneso-MormnaHcbKoi akagemii
3i cneuianbHocTi «[cnxonorisa.

Y 2004 poui B HbOro fjiarHocTyBanm
OHKONOriuHe  3axBopioBaHHA. Jlikapi
BMHEC/IN CYBOPWI BUPOK: XKWUTN 3ann-
lwmnocs Kinbka micauis. Ta Mukona
BopoHiH He 3gaBca. [pocTo 3 iHCTUTYTY
LWanimoBa, ge nMomy BuZanuanm Hup-
Ky, *KOBUYHWI MiXyp, YaCTUHW MEeYiHKY,
KNLWKiBHMKa, Jiadparmu, BiH BUPYLINB
Ha MarnpaaH, cTaBLUW aKTUBHUM YYacHW-
Kom [MomapaHueBoi pesoniouii. A micna
il 3aKiHUeHHA npoxoamB peabinita-
uito ... y YopHobuni. Cnas Ha 3emni,
XapuyBaBcA TM, Yim Garati nicu, N1
TamMTeLWHIO BOAY, pU4aB, BiAnAKyluM
micLeBux xmxakis. [1ig BnnveBom pagia-
Lii xBopo6a BigcTynuna, i Tenep y 3o0Hy
BifJUyKEHHA YOMOBIK i3[1Tb LLOPOKY.

«fl BYB CEMAPATUCTOM LIINUX

TPU AHI»

Mepes coboto AMNNIOMOBaHMIA
€KOJOr NOCTaBUB 3aBLjaHHA — BPATY-
BaTu 3emnto. Mpuabdanu i3 ApyUHO
[lBa rekTapu nocepep nons v ocenu-
JINCA B... HOPI.

— fl yKpinuB CTiHW oYepeToMm i ca-
MaHOM, BUCTENNB CiHOM, BXi[l 3aKpuB
ANVHOBUMMU rifkamu. BniTky B Takomy
npuTYsKy 6yno NpoXonogHo, a B3UM-
Ky He [Jyxe XONofHO, — PO3MOoBiB
Mwkona BopoHiH. 34e6inblworo »um
6e3 rpoluert i inv TiNbKK Te, WO AaBana
npvpoga: Tpasy, KopiHHA. Ha po6o-
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Mukona BopoHiH: «YkpaiHa, Ky 1 3aXuLiaB, He MoBif, a Halwa baTbkiBLwmHa».

Ty UM B MarasuH i34uB BenoCUNegoMm.
Moopyxa NpoXuno BiANOLHVKaMN
Bicim micAuis. fonosHa igea — 6yTu
AKHaMONMXYe [0 NPUPOAK, BUPOLLY-
BaTV AepeBa. — fAk6u 40 MinbioHiB
nogen B3ANMCA 3a Ue, BUpocsio 6
40 minbloHIB capiB. YABnAeTe, AK 3Mi-
Hunoca 6 Hawe XuTTa?

Konu y 2014 poui novannca 3a-
BOpyLeHHs, Mukona BopoHiH niwos
Ha NPOPOCINCbKI MITUHIM Nif CTiHW
Joxeupbkoi OfIA. «f 6yB cenapatuc-
TOM LinuX TpU fHi, — 3ragye BiH.—
MoTim nobysaB Ha MPOYKpaiHCbKOMY
MITWHTY, fie N06aumB, AK NIOLU Pi3HUX
KoHeciit MonaTbcA... TyT A 3po3ymis,
3a KOro CTOATM fJafi».

A pani naH Mwukona 3anucaBsca
B 6atanbiioH «[loHbac», 3BigTM mMo-
Tpanue y pJobposonbuy poty 79-
OKpemoi  aepomobinbHOi  Gpuragu,
Je 3a nonepepHio NOMITUYHY MO3nL;ito
oTprmaB nosmsHun Cenap. Ane HaBiTb
Ha nepepoBiil He 3abyBaB Npo ritapy.
Konu Brnapgana Haroga, mucaB Bip-
wi, nicHi. Cknae riMH CBOEI Gpuraaw,
[e CniBa€TbCA He TifIbKM NPO MY>KHICTb
3aXVCHUKIB, @ 1 MPO BOJIOHTepIB. Tak
notpanue y [loHeLbKWIn aeponopr,
[ie KONMLIHbOro BUMUTENS iHpopMaTn-
KW i MaTeMaTUKN NPU3HaunInM Kopu-
ryBafibHMKOM BOTHI0. MuKoni, AKuiA
[lOHefaBHa BBaXaB cebe nauudictom
i CBapMBCA 3 MUCANBLUAMU, KOTPI Bif-
CTpinoBanu AnYMHY, [OBenoca i ca-
MOMY CTPINATW. «f] HiKONW He OTpUMalo
3a[l0BOMIEHHA Bif Y6uBcTBa. BiiiHa
cvepanTb. Big Hel nocTiiHO HyAuTb.
Ane 5 He 6auy iHWOrO WAAXY, AK 3yni-
HUTW Leit 6pyg i3 Pocii, AKnii HacyBae
Ha YKpaiHy», — 3i3HaBcA BiH.

AIkocb GO€ELb MOMITUB B OBHOMY

'/

Y loneubKomy aeponopty Mukoni, Akuii foHeAaBHa
BBaXKaB cebe naundicrom i cBapuBCA 3 MUCTUBLAMH,
KOTpi BifiCTpinioBanu fUUMHY, fOBENOCA i camomy

CTpinAaTh.

3 TepmiHanie Gapwvikagw, 30ygoBaHi
3 peyell NeTOBULLA, Cepef AKUX — MO-
HiTopy. Munkona BOpoHiH 3i3HaeTbcs:
BMHECTW pa3oM i3 Lie Tpboma ToBa-
puwaMmn Woch yuinine BUPIWAAN «3i
CMOPTMBHOTO asapTy» 1 nig obcTpi-
NOM JicTanu npocTo 3-nif Hoca ce-
napatuctie. Lle 6yno Toro gHa, Konm
pociicbkuii aktop Mwuxanno [lope-
YEHKOB MOJIMBAB BOrHEM YKPaiHCbKIX
BillcbkoBUX. Kibopr ypsATyBaB i BUHIC
«TpOodeii»-MOHITOP, KOMM FOMOBHUM
6yno BxnTH camomy. «Lle WwmaTouok
MaiHa, fiKe HanexmTb Ham, YKpaiHi.
Al 6 xoTiB LWo6 BiH NpaLtoBaB 3a Npu-
3HaUYeHHAM — MOKasyBaB pencu
BUNbOTIB YKPAIHCbKMX NiTakiB, TOMy
nepeaas 1oro aeponopty «bopu-
CNinb», — Kaxe BiH. — 3rolom Ha no-
BITPAHOMY BOK3ani y Kuesi obnauty-
Bany LiNUA KyTOYOK, MPUCBAYEHWN
He3naMHUM Kibopram.

«Y BAC, MAHE 3E, BUCTAYUNO
bOAry3TBA NONMNPOCUTU
BUBAYEHHA B KAOUPOBA,
TA HE BUCTAYAE COBICTI
BUBAYNTUCA NEPER
YKPAIHCbKUM HAPOLIOM»
Came nig LM MOHITOPOM AHAMM
Mwukona BopoHiH oronocus ronogy-
BaHHA — CBill HOBUI 6iii 3a YKpaiHy.
Yonosik 3BepHyBCA fO Bonogumunpa
3eneHCcbKOro Bigpasy 3 Kinbkoma BU-

Moramu.

— Y Bac, nane 3E, BucTtaumno
60Ary3tBa MOMPOCUTU  BUOAUYEHHS
B KagnpoBa, Ta Hemae CoBicTi BUOa-
UMTMCA Nepeq YKPaiHCbKUM HAapOAOM,
3arvbnUMI Ta XUBUMK. 3a KapTu Npo
aKkTpuUcy 3 HiMeupbkux o¢inbmis s
JOPOCVX Ta NPO e6OHITOBI NannyKm
6paKye COBICTi NonpocuT BrbayeH-
HA B [epoiB €EBpomalifaHy, y 3arnbnumx
HebecHoi coTHi. Y BipsH, AKi pagiloTb
Tomocy, cosicTi BUbauntnca Hema. Tak
camo B nyraHcbKoro rnoeta Bacuna lo-
nobopofbKa 3a BKpajeHe im's. He Bu-
CTa4ya€ CMINMBOCTI AOBECTM BCiM, WO
BV He HapKOMaH, 34aTh TecTu cnevi-
anictam VADA, Ak nponoHye Bono-
anmnp Knuuko, — 3asHavae Mukona
BopoHiH.

Yepes pgBa [fHi nepebyBaHHA
B aepornopTy MiCLieBMA OXOPOHeLb
nporHas Mukony 3-nif MoOHiTOpa.
«CkazaB cuaitm nopani. [ecb TaK
i3 6araTbma BeTepaHaMu i BUMHAIOTD,
X HamaraloTbCA 3anxHyTW B KyTOK
i 3a6yTn... K i uen mowitop. Moro
He BUKOPMWCTOBYIOTb, XO4 BiH p060-
YuiA, Ta He MOKasye Hivoro. A Havanb-
CTBO NIETOBMLLA, KON NPUIAMANO0 AOro
B MeHe, 6oxwunocs, wo BiH byae BBi-
MKHEHUIA», — 3a3HauuB Kibopr.

A B Hepino B MiXHapogHoOMy
aeporopTy Kibopr MaB TaKK LWAHC 3y-
cTpiTMCA 3 onoHeHToM. [poTe Boro-

— A BoHa TeOe He moouTp! I meHe!

[ 6a6ycio Opucro! Hikoro He mo6uTh!

3axonnuBa ictopisa «Koponesa Jlapo» y pybpui «Ha noBopotax goni» — Ha . 14

www.volyn.com.ua

DoT0 3 «DelicOyk»-CTOPIHKM
Mwukonu BOPOHIHA.

AUMUP  3eneHCbKMiA, NoBepTalUnCh
3 lMapwka, npunetis go TepmiHany D,
ane [0 ronogyloyoro YonoBsika He mi-
Jinwos. AK i He 3'ABMBCA Ha Jebatn
Ha HCK «Onimnincbkuins, fe noro oui-
KyBaB [letpo [lopoleHko. «MabyTb,
He BUCTAYaE Taky MYXKHOCTI CMinKyBa-
TWCb i3 HAPOLOM LibOMY «CIly3i Hapo-
[y», — NAeTbca Ha cTopiHui Mukonu
BopoHiHa.

Jo kibopra wopHA HaBigylTbCA
MiCLieBi MeIMKN — MipAKTb TUCK, CTe-
XaTb 3a 3arafbHUM CTaHOM. Hapasi
KPWUTWUYHMX 3MiH B OpraHi3mi He BUABU-
W, ane CKinbKy BUTPUMAE NIoAMHa «6e3
HUPKM | »KOBYHOTO MiXypa, BTOMIEHa
BiIHOO», — HEBIAOMO, TOX KOJLLHIl
3aXMCHUK MOMPOCUB PigHUX i ApY3iB
He 3raflyBaTi I0TO «3/IMM CJIOBOM.

«3A YKPATHY TPEBA XKUTU!»

. A 16 kBiTHA Mukona BopoHiH
3yM1HWB rONOLHUI NPOTECT.

— Min Tato B CKnagHoOMy CTaHi.
Mama nosigomuna, WO AOMOMOITU
nomy 3apa3s Hema komy. Micito 3aBep-
Wy, — 3a3HauuB Kibopr.— He po-
ueKkaBCA A Hi BMOAueHb, Hi aHanisie
Bif KaHaupata 3E-kaHawuTaTa i HaBpAg
XTOCb [JOYEKaETbCA, ane BBaXalo, Lo
[OCTaTHbO NPUBEPHYB yBaru A0 TOro,
xT0 Takui 3E i ioro 6otu. Kpim Toro,
MO€E 3[0POB'A 3a3HaNO CEPNO3HOro
yoapy. A A He Malo GaxaHHA 3apa3
BMMpaTL 3a YKpaiHy. 3a YkpaiHy Tpeba
XunTK. Hexan 3a Hel BMupatoTb Boporu!

P.S. ko xTocb 6axae gono-
morTtu Mukoni BopoHiHy rpowumnma,
AKi 60€Lib ATO nnaHye BUKopmcTaTti
Ha peabinitaujito, ix MoxKHa nepe-
KasaTtu Ha KapTKy y lpuBarbaHky:
5168742717866606.

Poro olhachorna.blogspot.com.
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