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Onbra YepeBaTtoBa BpsATyBana Big, cupitcTea Ginblue 100 giten.

Y 3aiNCHeHHA Mpii BKNnana
100 Tcay gonapiB —
| neab He BiaMoBUNaca Big Hel

Mpo npuBaTHMIi KPU30BMIA LEeHTP ANA 6e3npUTYNbHUX MaTepiB i iXHiX piTen,
AKWIi PN poKu Aie nip BiHHnueto, yacto po3noBigany 3acobu macoBoi
iHpopmauii. AmKe NpoeKT, KOTPUIl BRaCHUM KOLLITOM peanizoByBana
nignpuemen Onbra YepesatoBa, Aa€ 3mory paTyBaTh 6igoBuX KiHOK,

L0 NOTPaNUAM Y CKNafHi UTTEBI 06CTAaBMHU Pa30M 3i (BOIMM ManioKamu.
Yomy x go6pa cnpasa He 3HaiiLuna NigTpUMKY y Bnagu?

6aBneHunx ntoboB.i 1 Tenna. Cnoyatky
BMOBJIANa YONIOBiKa B3ATW Y CBOIO PO-
LOUHY CMpPOTY, ane nicna Toro, AK no-
yyna ¢pasy: «Xouew JONOMOrTY Au-
TUHI — CMOYaTKy AOMOMOXMN Ti Mami»,

ll_

Xoueww AoNnOMOrTHU
Fanuna CBITNIKOBCbKA 11 pokiB, nexana B NikapHi pasom .
i3 XNONUYMKOM, Bifj AKOro BigmMoBUa- ANTUHI (!'!-O‘IaTlfy
«IM MAMA» — HE NMPOCTO cA mama. [lonomarana mefcectpam [OMOMOXKHU Il MaMl.

JAXHAL ronoBor

Onbra YepeBaToBa 3 AUTMHCTBA
MpifAna gonomaraty [iTAM-CUpOTaMm.
Y penoptaxi i3 Kpu30BOro LEHTPY,
ony6nikoBaHOMY He TaK JaBHO iHTep-
HeT-BUAaHHAM «YKpaiHCbKa MpaBga»,
»KiHKa po3noBifana, Wo BOHa, Malouu

Jornagatv Hiune HeMoBns, | Npocuna
CBOIX PiAHNX YCMHOBMTK 1oro. Ta ic-
TOpis 3anMwmnna 3apyoky B cepui Ha-
3aBXAN.

Konn Onbra Bupocna, Bunwna
3aMmiX, Hapogwmna CBOIX AiTel, BOHa
3HOBY 3rafjafna npo Majtokis, Mo3-

3po3ymina, Wo AiaTk Tpeba iHaKLwe.
Tak i BUHUKNA igea CTBOPUTU KPK30-
BUI LieHTp «[im Mama».

3akinvenns ac.5 ))
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«Hi, ue He MoHTax. Came Tak 1 BUrnsgaio 3apas».

«Y MeHe paK, ajne g X041y
HaIUXHYTU Bac 6opoTucs»

[TonynAapHa Tenesegyya i aktpuca AHiHa
CokosoBa npurosioMLmna Npasaoko,
AKY [OBro NprxoByBana

li 3i3HaHHA BUKNNKaAE

wokK. Came BiH € nepLuoio
peakui€lo Ha NOBiJOMNEHHA
y «@eiicbyui» Bigomoi
TenexypHanicTku

Ta KiH0aKTOpKU fIHiHK
CokonoBoi, koTpa
|pO3noBiNa, o 0CTaHHi ciMm
MicALiB 60ponaca 3 TAKKOI0
xBopo6oio. lpu ybomy

il 06n1yusA He cxoguno

3 eKpaHiB, a aBTOpPCbKa
nporpama «Beuip 3 fiHiHoto
CokonoBoto» Guna pexkopam
nepernagis Ha Youtube.
HixTo il ragku He maB, W0
BCe Lie pobUTb OHKOXBOpPA
nioANHA

Haranka YOBHUK

«BIH HE BUBUPAE,

A HAWATD YCIX,

HE3AJIEXXHO Bl TOlO

CJIOCAP TU YX BIAOMA

TENEBEAYYA»

«Hi, ue He moHTax. Came Tak
A BUMMAQA 3apas, — Hanucana
CokonoBa y «Deiicbyui», BUCTa-
BUBLLW Ha 3aranbHuii ornag ¢oTo,
Ha AKOMY BOHa 30BCiM 6e3 Bonoc-

ca.— Cim MmicAuiB Tomy Ai3Ha-
nacs, Wo B MeHe pak. 3a el yac
noro

no6opona.

Mokn cycninb- g
CTBO 06CMOK-
TyBano  Min
cKaHpanb-
HUM  edip
i3 Mpwn-
X0[4bKO
(cniBaukoto

®oro ivona.bigmir.net.

AHacTacieto MNMpuxogbko. — Pep.)
y NUCTONagi, AKUA MW 3anucanu
paHille, A nexana B peaHimadii,
nigKntoyeHa 4o anaparis, HawWMNu-
roBaHa KaTeTepamy MO BCbOMY
Tiny i 3 AipKamn y XnBOTi», — Ha-
nvcana Begyya.

flHiHa nepeHecna 30 npo-
MeHeBMX Tepanin, 4 Kypcu Xi-
MioTepanii, BTpaTuna BONOCCA,
6poBw, Bii, Kiflbka opraHis, Bif-
yyna MopanbHi CTpaXAaHHA OH-
KOXBOPWX Ta CTaBJIEHHA JO HUX
rpoMagaH. «3a CTaTUCTUKOI,
B YKpaiHi — MiNbOH XBOPWX
Ha pak. fl nmosToplo lwWe pas:
1 minbiioH! Tob6To npubAU3HO
KOXKeH 42-11 XBOPI€ Ha L0 »ax-
nvBy Hepyry. [Ona cepefHbo-

ll_
flniHa nepeHecna
30 npomeHeBuX
Tepanii, 4 Kypcu
XimioTepanil, BTpaTuna
Bonoccs, 6poBH, Bii,
KinbKa opraHis.

CTaTUCTUYHOrO YyKpaiHuA nuca
nojuMHa 3 03Hakamu ocnabne-
HOro OpraHismy — Xusuin Tpyn.
3incoBaHnn Mmatepian. CmitTa,
AKe He BapTo NpunbupaTu, 60 BCe
OfHO 3rHUE. Ane pak He BMOK-
pae. BiH Huwwutb BCix. Hesa-

KpacuBa, TanaHoBuTa i
ycniwHa monopa fiHiHa
noHap, niBpoKy BifBa)kHO
Goponacs i3 o0HKOXBOpoGolo.

NeXHO Bif TOro cnicap
T 4K BijOMa TeneBe-
ayda. | cycninbctBo
nomy ponomarae
HuwnTn. A BCe
Lue nepexuna
Ha cobi», —
3i3Hanaca
KypHanicT-
Ka.

3akinvenns Ha c. 6 ))
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@ NYNbC TUXHA
l03iK ige B AenyTtaTu

Hanpe3oHaHCHILI NoAiT B XUTTi KpaiHu Ta CBITY

OYMMAa HaLINX KYPHanIcTiB

«95 kBapramn» — y BepxosHy Pany!

ToBCTHIA y2Ke HaBaXMB(A,
Nucnii we B po3pymax

Lmmn gramm naprtito «Cnyra Hapo-
ay» o4yonus IMutpo Pa3ymkos, Akni pa-
Hiwe OyB NifepoM MONOZIXKHOro Kpuna
Maprii perioHis (cMH BigoMoi XypHanicT-
Kn tOnii MocToBOI i MACMHOK MoniTMKa
Anatonia TpuueHka). OTO NpakTUYHO
NOKM WO i BCA NapTif, ag»e ua nonituy-
Ha Cua MalKe HisK He NposBNsE cebe
B perioHax i HanepegoaHi B16opis dop-
My€eTbCA GpaKTUYHO 3 Kosic. Xoua Lie 30B-
cim He 3aBaxae «Cnysi Hapogy» Matu
BenuyesHi pentnHrn y 40%! | ocb ctano
Bi;OMO, L0 OJHWM i3 KaHAWMAATIB, AKOro
napTia 3eneHCbKOro Moxe NigTpUMaTh
Yy MaoOpWUTapHOMY OKpy3i Ha MaibyT-
HiX MapnameHTCbKKX BUOOpax, € akTop
«95 kBaptany» lOpiii KopaBueHKoB, Bi-
JoMuin Takox K t03ik abo ToBcTuin. BiH
6anotyBaTMeTbCA y pigHomy KpriBomy
Posi.

Bonogumunp 3eneHcbKuin gaB noca-
An 6araTboM Apy3AM Ta Konieram 3i CBOEl

®orto vgolos.com.ua.

«CMiLLHi Nloan» y NapnaMeHTi: SKMIN KomiTeT ans po6oTn obepe tO3ik?

crygii. Cepep niogen, Aki nepebpanncs
Ha baHKOBY, € I0pUCTK, CLileHapKCTH, aB-
TopY «95-ro» TOWO, ane Hema aKTopiB.
Tomy Wo apTMCTY Ginblue Nacye genyTat-

Hamo Konomoiicbkomy gedont Ykpainn?

U

a He BonoaumMupa OnekcaHapoBuya.

Irop BanepiitoBU4 4acTo BUCIIOBMIOETbCA Tak, HiGK Lie oro o6panu npe3ngeHTom,

OcTaHHim Yyacom onirapX AaB CTiNbKN pe30HaHCHUX iHTEPB'I0, LLO 0T LIUTYIOTb

6Ginblwe, Hix 6yAb-Koro B YkpaiHi

HewonagHo 6ararii owwenews 3as-
BOIO, WO Y Hac Ha Cxopi TpUBa€e rpoma-
OAHCbKa BiiHa. [InBHO TaKe uyTu Big nio-
AVHWY, AKa y 2014 poui 6arato 3po6una
ANA NOPATYHKY YKpaiHu Bifi POCINCbKMX
3arapO6HUKiB, UM He Tak? A Tenep oT Irop
KonomowcbKknin  cKaszaB, wWo YKpaiHi
BapTO OrofIoCUTU... AedonTt, TO6TO BU-
3HaTV, O BOHA He MOXe BYacHO abo i
B3arani BuniavyBatn 6opru. Mosnss,
ApreHTuHa oronocuna aedonT i Hiyoro
CTPaLLIHOro He CTanoch.

Ekcneptn 3aaBnAl0Tb, WO  Nig-
CTaB Ans 6aHKpoOTCTBa YKpaiHW Hema.
Alkwo y 2015-my Hawa Aep<aBa 30BCiM
He Mana 30/10TOBajIlOTHUX pe3epBiB,
TO LbOro poKy nuuie y TpaBHi Biggana
5 minbApgiB fonapis, i We 3an1wmnoco,
Wob nosepTaTh NO3nYeHe Ha piK yne-
pea. TobTo, yKpaiHcbKi 60prn noctyno-
BO 3MeHLyloTbcA. To Hawo Konomon-

cbkomy pedonT, Yepes AKWIN MepeciyHi
YKpaiHLi MOXYTb CyTTEBO 36igHiTI?

HapogHuin  pgenytat  Bonogumup
Ap'eB BBaXKa€, WO TOAI Onirapx 3moxe
CKynuTK 3a 6e3uiHb 6arato NigNpUeEMCTB.
A B iHBecTopa Tapaca Ko3saka cBos Bep-
cia: «lpu BigmoBi YKpaiHn Big cnnatn
6opris HeMyUHYuYMin po3puB yrogu 3 Mix-
HapogHuM BantoTHUM doHgom. Came
3 nopaui MB® 6yB HaLioHanizoBaHuit
MpueatbaHk. be3 Harnagy 3 6oky OoHpy
KonomoicbKomy byfe neriie noBepHyTH
KOHTpONb Hag «Mpueatom». AGO CTArHY-
TV 3 lepXKaBun 3HaYHy Cymy 3a HibuUTo 3a-
nopisiHHA 36UTKiB», — CKa3aB BiH.

CnoBom, yci ApYKHO KaXyTb, LIO
KonomolicbKui s6ae npo cBoi iHTepecy,
a He npo YKpaiHy. Hapasi 3asaBu onirap-
Xa He npokomeHTyBaB [pe3sngeHT Bo-
noaumMmup 3eneHcbKui, Xxoua Moro ¢1oBa
4eKaloTb Y1 He HanbinbLue.

doto 24tv.ua.

CTBO — BUpIWMB, nesHo, l03iK i noixas
nigkopAtn Kpnenii Pir!

Tum yacom NOKM WO MOBUYMTDb Jlncuin

(€Brex Kowosuii). Mitutb y npem’epn?

@® NMPAMA MOBA
Amnt o APOLL,

nigep YkpaiHcbKoi
Ao6poBonbyoi

apmii, npo maibyTHe
Mpe3ugenta Bonognmupa
3eneHcbKoro:

3eieHcbKul y cgoiti iHageypayitrit
npomosi 2080pus, Wwo 2omosuti
empamumu pelimuHeu,
nonynapHicme, nocady... Hi, 8iH
smpamume xumms. byde sucimu
Ha AKoMyCb Oepesi Ha Xpeuwamuky
— AKWO 3padums YKpaiHy i mux
Joded, AKi 3a2uHynu nio yac
Pesonitouii 2i0Hocmi ma Ha 8itiHi. |
OyKe 8aXJ1U80, W06 8iH Ue po3ymis.
A mak — y 3eneHcbKoz20 €

8Ci nepcnekmusu cmamu
Xxopowum [lpe3udeHmom

i 6otiosum BepxosHum
[onosHoKoMaHOysayem. BiH
Hasime Moxe cmamu 6inswum
YKDAIHCoKUM HAYIOHANICMOM, HiX
Apow. Tomy wo Ha yeti MomeHmM
Mae Habazamo

Ginbwe saxenis ~~ \

8nJiusy Ha |
PpO38UMOK - =
YKDAiHCLKOI | . ¥
Hauii. -

Ha «Tomoci. [Titu» [I3ig3p0
pO3IOBiB TpariynHy icTOpiro
PO CBOro OaTbKa

Y Hepinio, 26 TpaBHsA, Bia6yBca nepwwmii edip
po3BaxanbHoro woy «fonoc. flitu-5». 0gHe
i3 cyapiBcbKUX Kpicen 3aiiHAB cniBak [13iA3bo, AKMiA
nif Yac «cAinuX NpocnyxoByBaHb» GYB 3aBOPOXKEHMI
Ta/laHTOM Ma/leHbKMX YKPaiHLiB Ta 3anpoc1B A0 CBOEi
KOMaHAM 5 BoKanicTis. Ta oANH BUCTYN BUKINKAB

y cniBaka 0co6nuBi emouii

11-piyunmn Makcum [laBupiok i3 PiBHOro 3acnisas
Ha cueHi nicHio KpicTiHnm Arinepu «Hurt». Komnosuuito
BiH MPUCBATUB 6aTbKy, AKUIN NOMep Yyepe3 HapKOTUKMU.
Y 4 poku Makcum 3anuwmnBcA HamiBcMpoTot. Big Takoi
LemMnmBOI iCTOpIl BECb 3a He CTpMMaB i3, a oT [13ia3bo
noAinnBCA CBOIM.

3a c/IoBaMM apTUCTA, BiH, AK HIXTO iHLINIA, pO3yMi€ Ma-
NeHbKOro cniBaka. Moro 6aTbka He cTano, Konu [3iA3boBi
6yno 13. Togi > 3a KOPAOH MoixXana Mama, sika Mycuna ca-
MOTY>KKIN BUXOBYBATU CMHa. «fl B 13 pPOKiB Tak camo BTpa-
TvMB Tata. Cam »KMB, MOA MaMa roixana 3a KopgoH. [na
MEHE Lie fyXe Bax/MBa TemMa. fl cKaxy, Lo Konuv NognHa
nepexmnBace Te, WO TN MEPEXNB, i Te, WO A NepexnBas,
Y Hel BifKpMBaETbCA iHaKLwe BiguyTTA. [ligTpumy€ewr meHe
B LUbOMy?» — 3anuTaB [13iA3b0 Yy Xnonuuka.

Y Bignosiab Makcum - 5
JdaBugioK Bigno-
BiB, LL|O NOrofXKy-
€TbcA. OgHak
nopi6Hi icro-
pii He BNNu-
Hynn
Ha Bubip
BOKarnicra,
TOMY BiH
npueaHaBCcsA
A0 KOMaHAaN
Ikamanu.

Doro rbc.ua.

A3in3po —1ex
3apobiTyaHCbKa
AVUTHHA.

B Opeci B’s13Hi cipo6yBanmm
3aXONNUTH KOIOHIIO

Takuit HaKa3 im Hi6uUTO fanu «3noAii B 3aKOHI»

Cnpoba wtypmy agmiHicTpaTvBHoi Oyaisni MiBaeHHOT Bu-
npaBHoi konoHii N2 51 (Opeca) yB'A3HeHMM CTana HacnigKom
BKa3iBOK KpVMiHanbHNX aBTopuTeTIB. [1po Le 3aaBMB NepLunia
3acTynHuK ronosu HauioHanbHOI noniuii Ykpainu B’Aauecnas
ABPOCHKiH. 3a oro cioBamu, MeTa 3axornjieHHA — fecTabini-
3yBaTW CUTYaLilo, ane 3aBAsAKK Aiam cniBpobiTHUKIB [lepxaBHOT
KpVMiHanbHo-BMKOHaBYOI cy»k6u Ta Haunoniuii YkpaiHu ue im
He BJanocA. 3a3Haummo, WO Nif Yac 3aBOpYLLEHb BUHMKNA MO-
Xexa, OyHTapi cnpobyBanu 38ecTn baprKagm i B3N LWiCTbOX
3apYYHUKIB, AKMX 3BiNIbHUNN MiCNA NeperoBopiB.

Tum yacom, 3a iHLWWIOK Bepci€lo, NPUYNHOIO NOBCTaHHA
CTanu BKpai He3afoBiNlbHi yMOBM yTPUMaHHA B'A3HIB, 30-
Kpema, BifiCyTHiCTb AKiCHOro xapuyBaHHs. 3a Henepesipe-
HUMM JaHUMW, Nif Yac NPUAYLEHHA 3aBOPYLUEHb AeAKNM
apelTaHTam nonamanm pyku ta Horu. Moniuia noBigomnse
npo 5 nopaHeHNX NPaBOOXOPOHLiB.

® TUIbKN OAKT

MiB minbinoHa yKpaiHLiB 3apobnsa-
IOTb NEHCII0 Y HOJIbLLUI. 454 Tcaui Halwmx
3eMNIAKIB MIaTATb BHECKU 40 NeHCiiHOro GpoHay i€l
KpaiHu. Lle 6inblue, HixX 3aiiHATAX EKOHOMIUHOO JiANb-
HICTI0 NloAen y Takil obnacri, Ak BonuHcbKa! Hanbinbue
rpoMagaH YkpaiHu npautoe y Bapiasi Ta okonumusax.

Tam cnnauytoTb BHecku 80 TuCAY yKpaiHLiB. [ipyroto 3a
YKCENbHICTIO Fpynoto iHO3eMUiB Mo 0buaBa 6oku Bicim €
6inopycu. Ane ix 3Ha4YHO MeHLLe - fnLle 36 TUCAY.
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Cepep, TUX, XTO OQHUM i3 NepLumnX nige nig soay, Oyae n yniobneHnin 6aratismm JIOHAOH...

Anokarincuc yxxe 6113bKo:
BYEHI IPUTOIOMILVIIV 3a5BOIO

IIpO KIHEIb CBITY
HacenenHio nnanetu 3emna yepes 80 pokis
MO2Ke 3arpoyBaTy 3arnbenb, OCKinbKu
HacTaHe CUNbHUI NOTOM, @ BHACNIAO0K
HbOF0 — CTpaLUHMUii ronop,

Bacunb KIT

[I pUYMHOK KaTacTpody BUeHi Ha3nBaloTb
rnobanbHe noTenniHHA. Yepe3 80 niT
3arafbHa TemnepaTypa Oyae BULLOKO
Ha 5 rpagycis, Wo npu3Befe JO MacoBOro Ta-
HEeHHA NIbOAOBUKIB i Benukoro notomny. Maixe
200 MinbOHIB OCI6 MOXYTb NOCTPaxAaTv Bif
MOBEHi: MOYHETbCA MirpauiniHa Kpu3a, OCKinbKu
XUTeni nnaHeTn 6yayTb 3MYLUEHI LWYKATW iHLi Mic-
LA 4NA NPOXWUBaHHA Ta XapuyBaHHA. He Buknto-
YeHi BilHW Ha LboMy rpyHTi. Ha3aran 3aTonneHHA
npubepexxHUX TepuTopii Npr3Beae A0 BTpaTu
1,8 MinbloHa KBafpaTHMX KiNOMEeTpIiB Cyli, Lo
nepesuwye nnowy OpaHuii, HimeuunHn, Icnanii
i BenukobputaHii.

A ocb maHapiBHuK [xedd Binbamc ctep-
IKY€, Wo KaTacTpoda Moxe HacTaTu Habarato
paHiwe — B 2061 poui. BiH 3aABKB, WO B pamKax
«CeKpeTHOI nporpamu» 3mir nobysaTtu B MainbyT-

3ani3Ha [and minia

Y npyxHiit Ham JluTsi Big6ynuca
npe3uaeHTCbKi BU6opu

DoTo dw.com.

MprHUMNaMK He TOPryoTb — OCb FONTOBHUIA
npuHumn Aani Mpi6ayckaniTe.

HbOMY i 1oro signpasunun came B 2061 pik. Tam
nobaums, WO CBIiT yXe 3PYyNHOBaHWUIA, OCKiNbKM
KomeTa lannes, Aka nponetina 6ins 3emni, pos-
Kononacb i ofjHa 3 1i YaCTUH ynana nNpaAmMo B 03e-

i

Bepcis npo 3aTonneHHA
TepuUTOpili, Ha Xanb, 3[AETbCA
A0BOJi NPaBAONOAiIGHOI0.
KaxyTb, o XepcoH i yactuHa
Opecy B TaKoMy BUNAAKY TeX

nigyTH Nig BOAY.

po Epi, wo B MMiBHiuHin Amepuui. | Lue, 3a cnoBamu
MaHAPIBHMKA, 3HULLUIO BCE XMBE Ha Hawin nna-
HeTi.

LLlo » To 3a cekpeTHa nporpama, ae Lxedpdy
BIAKPWINCH Taki xaxiTta? XoueTbca Aymaty, Lo
YONOBIK NPOCTO Nepenus... A OT Bepcia Npo 3a-
TOMNIEHHA TEPUTOPI, Ha Xalb, 30A€TbCA [OBONI
npaBgonogioHow. KaxyTb, o XepcoH i yacTuHa
Opecy B TakoMy BUNafKy TeX NigyTb Nif BOAY.

Y Hux He 6pana yyacti lana MpibayckanTe,
AKa [0 LbOoro nponpavtoBana npe3vaeHToM 4Ba
TepMiHW. | Becb Lien yac BinbHioc Ta 0cobucTo
Jlana 3anuwanncb HanbinbLNMYK afBOKaTaMM
YKpaiHu y cBiTi. [lpryomy nigTprmyBana Hac
JlnTBa y BilMHi 3 Poci€lo He TinbKu Ha clioBax.
BinbHioc nepLmm, we Ha noyatky 2015 poky,
MPUINHAB PiLLEHHS NPO NOCTaYaHHA HaM 36poi,
MOKW iHLWi 3axigHi AepaBy «BUBYANN CUTYa-
uito». Tox YKpaiHa cnpaBeasivBoO Haropoauna
cBoro Benvkoro gpyra danto Mpibayckante
oppeHom CBoboaw. iakyemo, danto! [lo peui,
MO-IMTOBCbKM AAKYI0 3BYYNTb Male TakK,

AK | YKPAiHCbKOI.

A nepemory Ha Bu6opax otpumaB
ekoHomict litaHac Haycepi, Ha6paBwum 73%
ronocis. BiH TeX KpUTNYHO BUC/IOBNIOETHCA
wopo Kpemns i 3aaBnsAe npo nigTpumky
YKpaiHu. 30a€TbCsA, HIXTO TaK He po3yMi€ Hac,
AK NTNTOBL.

®orto Youtube.com.

-

@ A TAK AYMAIO!

NMoraHAna

Ilyxe cxoxe Ha Te, 140, NoOuNHalouu 3 20 TpaBHs, BCi MU B HaLWiN KpaiHi
NOBEePHY/NNUCA [0 eNoXN PO3BUHYTOI CMIXOBOI KyNbTypy, A€o npu3abyToi
NPOTATOM OCTaHHIX POKiB, a TOYHilUe, 3 MOMEHTY BTeYi 3a CXiAHWI KOPAOH

ii TogiWHbOro HalronoBHiwworo 06'ekta — BikTopa iHykoBMua. (borogHi npocTo

Ha HALLKNX 04aX HAPOAKYETbCA HOBMUIA

lOpin AHAPYXOBWY,
noeTt, NMCbMeHHIK, eceicT,
KOJIOHKa Ha canTi zbruc.eu

Btim, i noBepHeHHA 3ragaHoro none-
pefHuKa M1 He Te Lo He MOXeMO BiAKu-
HYTVW — papLue HaBnaku, aBTop Lux pag-
KiB HaBiTb 06 3aKnaj rotoBuii GUTKCA, Lo
flHyKkoBMYa Ham Temep TpiymdbanbHO
noBepHyTb. He anAa Toro X uewn Tenepiw-
Hil KONEeKTVBHUN fAHYKOBMWY-2 MPUNALIOB
[0 Bfaaw, Wobn NpoMUHYTU TaKy Harogy
ana peabinitauii AHykosuya-1.

Tox 3raganmo, 6ofai GpparmeHTapHo,
AK BOHO Bce Byno — nepepgycim i3 npis-
BMCbKaMU.

XaM — 4y He Hawnepla «Knikyxa»
Haworo TogiwHboro. BoHa X i Hannpo-
MOBWCTIWA. AHYKOBMY OTpMMaB ii B TIOp-
Mi, pe 6yB 6anaHgepom, TO6To PO3HOCUB
i po3cvnas Mo MmMcKax toWKy. JloriyHum
npojoBXeHHAM Xama cTaB 3ek. Bigrak
3'ABUANCE iCTOPUYHO 3yMOBREHWUN fHY-
yap(a) i gewo HenTpanbHiWMA AHKK.

BiktopoBi OepopoBuuy B3arani ctpa-
LIEHHO WacTUno: NOro npisBMcbKa BUAB-
NANNCA 3HAYHO JOTEMHIWMMMU 3@ HbOTO
camoro.

Konn y 2004-my BiH opdorpadiyHo
nommnunecs B aBTobiorpadii, [O HbOro Ha-
3aBxam npuyenusca Mpoddecop. Togi X,
nig Yac OCiHHBOI NPe3nAEHTCbKOI Kamna-
Hil 1 BiGOMOro KuAka fanuem, Hapoansca
Benukun Tynun npeamer. MiHrsiHom 1oro
Ha3vBanu 3a NOBaXHICTb i HApYTICTb. [pu-
6/IM3HO 3 TUX e MPUYMH 338 HUM 3aKpinmBe-
ca 1 Mapyc. Hi, ykpaiHcbkoto Lie 6yno 6
Bitpuno, A 3nato. Mpote Mapycom 1noro
Ha3vBanu He UiNKOM YKpaiHLi, a uneHn
MapTii perioHis. To6TO B LbOMY BUMAAKY
MA€EMO PIAKICHNI NPVKNag NO3UTUBHOIO
npi3BuUCbKa.

Ane Hapopg yce X 6yB JoTenHiwum
3a mapTiiHMx nignabysHukKie. 3 Benuyes-
Hoi «1060Bi» [O nifepa Hauil HapOAXy-
BanuncA BCe HOBI N HOBI «3BaHHA»: po-
ddecop wankosHiManbHMX Hayk, MauaH
Ha paloHe MmacwTaby KpaiHu, CpibHui
npu3ep AB06OIO 3 TPayPHUMM BiHKaMU.

A we 3 Toro x 2004-ro 6ys baHpatoKo-
B1Y. CEMaHTNYHO JO HbOrO MPUB’'A3aHUN
[Biui Hecyanmmn, 3a Moimy CrocTepekeH-
HAMW, YacTile cTaB yxuBatuca 3 2010-ro.
3onotni 6aToH — yxe Nicna BiKOMOMHOI
BTevi. Jecb BigToAi » — i Jleritumuun,
0cob6nMBO MicNA NepLInx POCTOBCHKMX
npec-koHdepeHUin, e BiH Namas oniBLji
i pyuKn.

He 3abysaiimo Takox npo Wonkos-
Huka 1 Osoua. [licna nmepuoi KprBaBoi
Macakpu B Hiu Ha 30 nuctonaga Ha Mai-
AaHi MoXHa 6yno yacto nobaunTu racno
«OBowy co3pen». Jecb Tomi x [ligapac
HeBUMYyLLeHO TpaHcdopmyBaBca y MMiga-
pewT.

A we 6yB He3abyTHil cnoraH, wWo no-
ymHaBca 3i cnis «Cnacnbo xutenam JoH-
6acca». Mloro 3anposaaunu B 06ir dpaHa-
™ «[uHamo», a 3apopcuB MignpuemeLb
i3 komnaHii Prostoprint, AKuin BUNyCTVB

cepito GyTOONOK i3 TUM-TaKM 3a4MHOM.
Okpim nogakmu 3a npasBuTens HeTpagu-
LiHOT opieHTaLii, MOXHa 6yno npuabaTtn
¢dyT60ONKY 3 MopAkow 3a npe3npeHTa-
aHaHaca, npe3sugeHTa 3 loHaypacy, a gani
(puMma cTaBana MeHL TOYHOK) — 3 aBTO-
6a3n. AHYKOBMY TORIWHIN (AK, 30a€TbCA,
i TenepiwHin, T06TO AHYKOBMY-2) OpaB
yCi Ti HaCMiLLKK Aye 6aM3bKo JO cepus,
TOX HacnaB Ha 3rajaHy kommnariio YBOTI
i BnawTysas in norpom. Ane npoTun Hapo-
4y, AKMIA NOLWKMPIOBAB Ti X C/IOraHN B Me-
pexax, BiH He 3Mir Hiyoro.

lapa3g, nosragyBanu — 11 JOcuTb. Te-
nep Npo Hanbnmxye ManbyTHE.

Tum Ginblue, WO Kap'epa HalLoro Terne-
pilHbOro cama no cobi noyanaca i3 xap-
TiB (MpaBuUnbHille cKa3aTu, KNWH) i po3aa-
BAHHA MPIi3BUCbK iHWWM. A NOTEHUiNHWIA
pedepeHayM LWOAO «MUPHUX yrop i3 Po-

ll_
3 aBTeHTUYHUMU
iHiianamu po3npowatuca
He TaK i nerko: B Mepexi
MeHi B)Ke Tpannanoca
«B. 0. KonomoiicbKoro».

Ci€to» MyCWUTb MPULIBUAWNTA Leit edeKT
y61BYOro cMixoBoro bymepaHra.

JoTenep 6yno papwe HenTpanbHe
i oro X KomaHfol 3abpeHaoBaHe Ze!,
a TakoX — AK MepLUi NPoABY CNPOTUBY —
Komik i KnoyH (i3 nigBapiaHTom KnosaH).
3HaHun i3 2016-ro nig Hikom [ono6o-
poabKo (epeKT Bip TenesisiliHoro cepiany
AK crnewonepaLii JOBXNHOW B TPU POKN),
nicnA HOBOPIYHOI Houi 2019-ro BiH cTaB
MapioHeTKol0. 3acnyroByioTb Ha yBary i
KinbKa Kpunatux ¢pa3 yacis npesmpeHT-
CbKOI KamnaHii: «[1pe3ngeHT NoYNHAETbCA
3 aHanisiB», «fl WyTnn — meHa nbpanuly,
«He roHan HapkoMaHa B nogbesfe — Mo-
KET, 3T0 TBOW ByayLWmMii npe3ngeHT!»

Cami cob0t0 HaNPOCUANCA JO BXUTKY
3ena Ta 3enbumaH. 3pewTolo, N cam Ho-
BOOOpaHMIA, MOMpPOXaBWMU He obpaxkaTtn
MNOro TOHKY apTUCTUYHY HaTypy 3Bep-
TaHHAM «Bonogumup OnekcaHgpoBuu»,
BiJKPVB LUMPOKY [OPOTY BCIM MOXIUBUM
BoBaHam, Bodpdkam i BoBoukam.

MpoTte 3 aBTEHTMYHMMM iHiLianamu
po3npoLaTnca He TakK i JIerko: B Mepexi
MeHi BXe Tpannanoca «B. 0. Konomoii-
CbKOro».

[Jooamo «rpaBua Ha posni» Ta geAki
iHWi nposABM KBapTaniBCbKOI TYMOPHOI
BiAPWKKM — iX, MabyTb, Tak camo binbLua-
TMe B Mipy noJdanbluoi y3ypnauii Bnagu.

| Ha 3aBepleHHA — 3 HAMHOBILIOrO:
KOMEHT nig cBixum Bigeo Markna Lypa:
«AHYKOBOLLl BCE PABHO NyYLIMR,
OH NPOBWT HO N ONYCTWICA ELLE
HUXE».

Bu uyete, Bonogummpe? Bam Hapasi €
Kyau nagatw, i GHO nonepepay.
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Iropg binodipa

cnieae eca Yxpaina

. THOMEPIH, W08 wapodwmncs...
§ gmms Siino...

MonpoLaTnes 3 My3UKaHTOM BUIALLNO CTO N'ATAECAT TUCAY NbBIB'sIH. Takoro noxopoHy JIbBiB He 6auuB Bif, 1944 poky, Konu XxoBanv MuTpononuTa LUenTuupbKoro...

Iropa binosipa B61AN 3a Haluy NicHIO

KepiBHMK aHCambnto «BaTpa» nobme rooputi: «<Ha CymHin
HOTI HIKONW He MOXHa 3YNUHATNCA, KYpTKa Ha BaTil»

Lli cnosa lzop nosmoprosas, konu (i020 po3nupanu 2ocmpi emoyii. Y348
ye i3 npukasku «OU 6aeamull 8iH, Kaxe, ol 6azamul: Kypmka Ha eami U
nama — Ha aami...» lo2o cmepme N08’A3aHA 3i 38y4AHHAM yKpAiHCbKOI NiCHI

OkcaHa KOBAJIEHKO

BTOp MY3MKW A0 YyAECHUX
A:<r|u1eumque nepeBecno»,

«Hi6u BUopa», «BcTaHb 3 KO-
niH, Hapopge Miil» nomep yHachni-
AOK No60iB 28 TpaBHA 2000 poKy,
matoum nuwe 45. Y Hboro 3abpanu
XKUTTA 33 Te, WO HIOWTO 3aBakaB
ClyXxaTu POCICbKUIA LWAHCOH. Irop
binosip, Ha TOM MOMEHT 3HaHWIN MU-
Telb, HaApOAHWA apTUCT YKpaiHu,
yacTyBaBCA 3 [py3AMU B OJHOMY
3i NbBiIBCbKUX Kade, cniBanu cobi
pigHuUX niceHb. A 3a KifbkKa CTONMKiB
CUBINN LBOE MaibyTHIX ybuBUb...
OOnH i3 HUX HaBiTb He BOJOAIB
YKpaiHCbKoto. AK Hanuwe noTiMm no-
eT-6apg Onecb [sk: «Konu cnosec-
Ha cynepeyka 3akiHumnaca Ha piBHi
HauioHanbHoi KynbTypu (60 Tam cu-
Oinn Aitv i HalaaKn eHKaBeaucTiB,
y TOMy 4MCAi I CUH reHepana Mmifi-
uii), a Irop BigililwoB Ha cTo MeTpiB
AKpa3 Ao ABepei HUHIWHbOT obnac-
HOI MPOKypaTypw, NOro HasgorHanm
i »opcToko nobunuy. «He Ti» MicHi
nepeTBOPWN YONOBIKIB Ha 3BipiB.

Takum co6i BopoHoBy i Ka-
niHiHy 30Bcim He O6yno pina
Ao Toro, wo Irop binosip 06aapo-
BaHn Bborom, wo nuwe mMysuky,
fIKa GPUHNTD Y cepLi e AOBro nic-
NA TOro, AK 3racHe OCTaHHA HoTa.
Im 6yno 6airgyxe, wo roro BIA «Ba-
Tpa» ymina CnoHyKaTu nigcnisysaTu
ayanTopilo BENMYe3HOI KOHLEePTHOI
3anu. im 6yno Bce 0AHO, WO 3aBAAKN
LibOMY 4ONOBIKOBI YKpaiHa gi3Hana-
ca npo OkcaHy binosip Ak cniBauky,
i iM 6yn10 OHAKOBICIHbKO L10 TOTO, AKi
npekpacHi menogii mornu 6 we Ha-
poauTuca, AK6M He...

Tparepia Tpanunaca yseuepi
8 TpaBHA, Yepes BUXIAHUA Y NiKapHI
He 3MOIN BYACHO i HaNeXHo OLiHU-
T CTaH BaXKoCTi Iropa. Komnosuto-
py ripwano. PoanHa i apysi ckuga-
NNCA Ha NiKK, ane 3apaguTn Gigi yxe
HiXTO He mir. 30 TpaBHA oOro npo-
BoApKanu y 3acsitu. Moet Irop Kanw-
Heub (AK i agBOKaT) Ha3BaB CMepTb
nicHApa MONITUYUHUM  YOMBCTBOM,
60 «BopoHoB i KaniHiH 3Hanu koro
6'loTb i 3a Wo»: «Ha Bynuui Buiwmn
niBTOpY COTHI TWUCAY NbBiB'AH. Ta-

KOro noxopoHy J1bBiB He 6auus Big
1944 poky, Konu xoBanm MUTPONO-
nwvTa Wentuybkoro... Mu 6ynu gyxe
MAABI, TONEpPaHTHI, AeMOKpaTUYHi,
ofjHe cnoBo, Ge3xpebeTHi N pyxe
nonycTuAM POCINCbKIA YacTUHI Ha-
CeneHHA».

MysunkaHT, Komnosutop BikTop
Mopo30B, y B6UBCTBI Nobaums 3Ha-
Ku: «TOoro > pokKy, Ak 6yno B6UTO

Ha mMorumni 3arnbnoro 3'ABUBCA Map-
MYpPOBUIA aHren 3 OfHVWM 3nama-
HUM KPUIOM, @ iHWUM — MigHATAM
[0 Heba. Irop Taku MaB [jBa XUBMUX
BENMNKWX Kpuna i ymis TBOpUTY Nif-
Hebecca. Ti kpuna y cBin yac 6yno
KOMy nnekaTh: TaTo — LWKIbHUIA
yunTenb My3uKu, Mama Mana pyxe
rapHUin Ciyx i ronoc, crigana y yep-
KOBHUX xopax. Mloro 6aTbkn — Wo-
cun i Mapia bino3sipw, i BiH pagis Ta-
KOMY CMMBOJi3MY iMEH.

Y 15 nit 1oHuin Binosip yxe
KepyBaB LWKiNbHMM aHcambnem
y pigHin PagexiBcbkiin 30LL N 1!

ll—
Konu noeta — aBropa cninbHux 3 Iropem niceb
borpaHa (tenbmaxa — «3a60poHUNN» Ha TPU POKK,
bino3ip Bce ogHO cTaBUB iX y penepTyap,
ane Ha3MBaB HapOAHUMM.

IBactoka, Irop binosip npwuiiwos
po JbBiBcbKoi dinapMoHii. Ymupae
IBactok — npuxogutb binosip, Aknn
rMHe 3a Te, WO CMiBa€ CBOIO NiCHIO
i 3aBa)ae «OTAbIXaTb» AKMMOCH MO-
NOAMKaM  «CBOMMUW  POTYNIbCKUMM
necHsMm». 3HaKoBe I Te, WO Le Bia-
6yBaeTbca y JIbBOBI, AKNIA 3aBXAM
BBaXaBCA LEHTPOM  YKpaiHCbKOT
KynbTypu».

Y6uBLi oTpumMann meHue, HiX
rpoMafcbKicTb BBaXKajia «yB'A3-
HeHHAM no 3acnysi», — 10 i 8 po-
KiB, a Ha JInyakiBCbKOMy LBUHTapi

Mepwi 3anncu Ha NbBIBCbKOMY pa-
Zio y nonynapHin nporpami «MaH-
LpiBHUIA  MepugiaHy». My3uuHo-ne-
faroriyHe yuyuniuuie, 3HallOMCTBO
3 OkcaHolo, JIbBiBCbKa KOHCepBaTo-
pif imeHi JInceHka. 1979-ro BiH o4o-
NMB LyXe NonynAapHWin aHcambnb
«Batpa» npw JIbBiBCbKili GinapmoHii.
[ns Irops Le 6yB HENMOBIPHUIA KPOK
y My3U14Hii Kap'epi. Tum binbLue 3p0-
NaB OPCTKUA KOHKypC. Cy4yacHUKM
po3nosiganu: «konu Hazapin Apem-
uyk 3abpaB Becb cknag «Batpu»
y YepHisui, Irop binosip 6ys rotosuii

3i CBOIM CKNafoOM 3aNHATK IXHE MiC-
Le».

3asyyann «Mepwnii  cHir»
Ta «[weHNYHe nepeBecNo», Ha-
nucaHi Iropem. 3a Kinbka pokis
«BaTpa» cTana 6axaHuUM roctem
Ha Byab-AKill KOHLIEPTHIi cueHi. I3-
aunnu HagiTb y CepepHio Asito, Cnbip,
Monbuyy, Yexito Himeuunny, CLUA,
ABiui 6ynn B AdraicTani. (Posno-
BigaloTb, Wo B AdraHi Irop ceigomo
CKa3aB BCe, L0 AyMaB, BiliCbkOBOMY
HauyanbHWKOBI, AKMI NOXBaNMBCA Be-
NINKOI0 KiNbKICTIO YKpaiHLiB, ocobnu-
BO rannyaH, Ha Uil BiliHi.)

BiH He npornHaBcA AK KepiB-
HUK YKpaiHcbKoro aHcambiio.
He xoTiB MaTn B penepTyapi 060B'A3-
KOBWX PagAHCbKUX niceHb. Y dinap-
MOHii A10ro KifbKa pasiB 3BinbHANN,
ane Knukanu Hasag, 6o «Batpa»
3 Iropem rapHo 3apobnana. byno
M Take, WO KOMW noeta — aBTopa
cninbHKX 3 Iropem niceHb borpaHa
Crenbmaxa — «3abOPOHMNN» HA TPW
poku, binosip Bce ogHO cTaBMB iX
y peneptyap, ane Ha3uBaB Hapoa-
HUMWU. B aHcambni ioro Hasueanu
«[lyde», 60 Ha peneTuuisx 6yB BuW-
MOT/IVIBUM «AVKTaTOPOM>.

Y «Bartpi» Komno3suTtop 3po-
61B BiOMOIO KOXaHy APYKUHY
i mamy ixHboro AHppiiika OKcaHy
Binosip. JlbBiscbkuin potorpad Bo-
nogmmmp [y6ac po3nosis, Lo Irop
Ha3uBaB ii OKCaHKOW HaBiTb nicna
po3nyyeHHa (cmiBauka 3akoxanaca
B iHWOrO): «Y HbOro 6yno gga nepi-
OfY XUTTA: A0 i MiCNA PO3NyyYeHHs.
OkcaHa HaBiTb CaMa He 3Hag, AK BiH
ii ntobuB».

MisHiwe Irop no3HanommBcA
3 Onbroto, ane 10 Bxe byge 30BCiM
iHwWa icTopiA...

lzop bino3ip mas npasuno: «Ha-
8iMb KOJIU NiCHA HANUCAHA 8 MIHOpI,
8ce 00HO B0OHA NOBUHHA 38y4amu Md-
XKOPHO».

P.S.Bi0 mo2o0 cmpawHoz20
mpaeHa mMuHyno 19 pokie — eio-
2yno oea MaiidaHu — i y ybomy
mpaeHi Mu maku ompumanu 3a-
KOH 0719 NOBHOYiHHO20 OUXAHHA —
npo 3miyHeHHsa pioHoi Moeu, 8io-
mak — i MicHi.

|
HaiibinbL Bigomi nicHi,
MYy3UKY A0 AKUX HaNWCaB

Irop bino3ip (1955—-2000):
«[TweHnyHe nepeBecsio»,
«MamuHa cBiTnuuA»,
«BecinbHum mapuw», «Hibu
BYOpa», «KoxaHwnii»,
«fonybun cHir», «Jlnuapi».

Y cTaTTi BUKOpUCTaHO
Mmarepianm i3 caiitiB pravda.com.

ua, inlviv.in.ua, dt.ua, myzhovkva.
com, postup.brama.com, fakty.ua.
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Y 3pincHeHHsA mpii Bknana 100 Tncay
npnaij - inepb He BiAMOBUNACA

3akiHueHHs. [ToyaToK Ha c.1

Fanuna CBITNIIKOBCbKA

a KyniBnto OyauHKy i noro
H PEMOHT, Ha 3abe3neyeHHs

mebnamu Ta BCiM Heobxif-
HUM ANA XKNUTTA Niwno npuénmsHo 100 Tnc.
ponapis. Mpote ue 6yna mosa mpia. Konu
MPpii 3[INCHIOTbCA, € CTUMYN MpauoBaTh
Aani, - rosopuna Onbra i HaBiTb GygyBana
NNaHu WoJo PO3WMPEHHA LEHTPY.

Mepwi niBpoky Onbra cama Kymny-
Bana MaTycAM Ta AiTAM OAAr, NiAry3xu,
BMHAropogKyBasna poboTy BONOHTe-
piB. [lpoTe 3po3ymina, wo ii cimenHuin
6lofXKeT TPIWMTb Mo WwBax. XKiHKa WwykKana
B COLIMEpEXax Hebaay»ux, XTo 6 mir
JonomorTy, i py»<e 6araTo nogen Biaryk-
Hynocs.

3 nigoniuHnx He 6panu xoaHoT
KOMIMKM Hi 3a NPOXKMBaHHSA, Hi 3a Xapuy-
BaHHSA, Hi 3a KOMyHanbHi nocnyru. Hasitb
AKLLO 6Yo NOTPiOHE NiKyBaHHA ANTUHI
— TeX LWYKanu MOXnuBicTb NpodiHaHCy-
BatW. [laBanu 3mory Mamam BigKnactu Ti
KOLUTW, YO BOHU OTPUMYBanu Bif Aepa-
BW, Ha NpuAabaHHA BNacHOro XuTna.

Yac nepebyBaHHA y LLeHTPi — A0
niBTopa poky. 3a Takuni nepiod mammu
Manu NigwyKaTt NoMeLKaHHA Ta BnaLwl-
TyBaTMCA Ha poboTy. MigoniuHumx, AKi
nepeBa)kHO CaMi KONMCb BUXOBYBanncA
y AMTOYAMHKAX, HaBYanM NPaBUIbHO
PO3MOPAAYKATMCA FPOLLMMA, FOTYBaTU
XKy, JornagaTi 3a Maniokamu.

3a yac icHyBaHHA KpU30BOro LieHTpY
noHap 100 giTen He noTpanun 4o CUpo-
TUHLIB, @ 3aNMWKNKCA i3 MaMamu. BaayHi
XKIHKW po3noBiganu, Wo uen gim — He
NPOCTO TUMYaCOBUI lax Haf, roNIoBOlo, a
NOpPATYHOK Bifj HacUNNA, Bigyato, 6onio.
TyT 6€3npuTynbHi MaTepi 3 4iTbMy NOYY-
BalOTbCA 3aXMLLEHMUMMW, OTOYEHi YBaroto.
MaHye nomalHA aTMmocdepa, NyHaB
OUTAYNIA CMiX | noBCOAM OYB 3aTULLOK.
MopsAg nic, o3epo, BUCNiByoTb NTaxu. Bci
MaTyCi XMBYTb, K OfiHa BENMNKa POANHa:
MOKM XTOCb NPALIOE, iHLWI HarnAaaTb
3a Mantokamu. Ane cKinbKmn KOWTYE LA
ionnia?

YUHOBHUKU KA3ANIN:

«HA NIAbIU I CYBCUAII

HE MAETE NPABA»

- OcHoBHa npobnema - Lie nnata 3a
KOMyHasnbHi nocnyru. fl 3sepTtanacb fo
MicLeBol Bnaaun, Wob Haganu akicb ninb-
i um cybcugito, ogHaKk MeHi BigMoBUAN.
Jlioav 3a3BMYalt He nepepaxoByOTb Ha
TaKe KOLLTW, TiNIbKM AKLLO AUTWHI NOTpi6-
Ha onepauia 41 Mami, — po3nosigana
Onbra YepesaToBa.

bynmHok mae nnouyy 600 KBagpaTHUX
MeTpiB. 3a HUHIWHiX TapndiB yTprMyBa-
T 3aKnag poavHi YepeBaToBuX CTano He
nig cuny. Npo e *iHka HewohaBHO NoBi-
JOMMWNa Ha CBOIN CTOPiHUi Yy «Dencbyui».

«Mwu 3 Bamu 3a TpW POKMU BPATYBanu
6inbLe 100 fiToK Big 4MTAYMX OYAVHKIB.

®oro vezha.vn.ua.

e it .. 4 ':._-‘... .

Onbra YepeBaTtoBa 3yMina 06'egHaTi CBOTX NiAONIYHUX Yy BENIUKY POAUHY.

Be3mexxHa nogska ycim 4o6pum nogam,
AKi NPOTAroM iCHyBaHHA LeHTpY 6ynu
nopyu 3i MHOI0. Ane, Ha »anb, KOMy-
HaNbHi Nocnyr Becb Lien Yac crnavy-
BaJla caMoTyXKu. fl Tak cnogisanacb [0
OCTaHHbOTO, WO Halla Baja, Ao AKOI He-

l l |
3 nigoniunux He 6panu
KOLHOI KORiiKu
Hi 3a NPOXMBaHHA,
Hi 3a XapuyBaHHs,
Hi 3a KOMYHanbHi nocyru.
[laBanu 3mory mamam
BiIKNacTy Ti KOLUITH, L0
BOHM OTPUMYBaNH Bif
AepxaBu, Ha npupdaHHA
BNACHOro XXuTna.

O[iHOPA30BO 3BepTanacA 3a NiATPUMKOIO,
AKOCb 3MO>KE MEHi JOMOMOTrTU», — NLIe
naHi Onbra, nigTBEPAXKYIOUN CBOI C/10Ba
[IBOMa YeKaMu 3a onnaTy KOMyHasnbHNX
nocnyr Big 20 TpaBHA 2019 poky. OguH

— Ha 8 283 rpuBHi, gpyruii — Ha 34 997
rPUBEHD.

KiHka xBunioBanacs, Wo NigoniyHi
3HOBY MOXYTb 3a/INLWNTNCA HAOANHL, 3i
cBoiMu 6igamn. BoHa npocuna ycix, xTo
Mae€ 3Mory, nigcTaBuTK im nneye.

«Yepes gBa TvkHi [im 6yge nopox-
Him, 63 [iTOK Ta MaTyCb. Yce, Wo € Y LeH-
Tpi, pO34amo XiHKaMm, AKi 3anMLwalTbCA
6e3 nigTpYMKN. AKLLO Y BaC € MOXMBICTb
NPUXUCTUTU X0ua 6 OAHY POZUHY, 5 byay
BOAYHA. Y LeHTpi NpoXueae 15 maTtycb Ta
22 putnHW. Komy noTpi6Hi mebni, 3acobm
ririeHn, opAr Ta B iHLWI peui, TO yce, Wo
€y UeHTpi, A Bigdam», — 3BepTanaca
3aCHOBHMLA LiEeHTPY.

P.S. Ha wacrs, uepes kinbka gHiB
Onbra YepeBaToBa Hanucana Ha CBOIl
cTOpiHUi y «Deincbyui», Wwo 3miHuna pi-
WeHHsA: «A HaBiTb i yABUTK cobi He Morna,
wo ueHTp «[im Mama» cTaB YaCTUHO
XKUTTA ANA cCoTeHb Hebangyxux. 3a noby
Ha MO0 KapTKy Haginwno 8000 rpmseHb
Big nogen. | y npusHaueHHi nnatexy
6yno BKasaHo: «[lim Mama», He BMrpan,
He 3aKpuBalica, My Tebe niobrmMo, pa3om
Mu cunaly 3a Ui ABa fHi A 3po3ymina,
wo Tenep «[im Mama» cTaB mpieto gna
COTeHb NoAeN, AKI fany MeHi Hagilo i Bipy
He 3gaBaTucb! PilueHHA 3miHeHo! [1s-
Kyto, apy3i! Kpnsosuii ueHTp 1 yepBHA
6yne CBATKYBATW CBOIO TPETIO PIUHULIO
HapogkeHHs!

«[lim Mama» 3HaxoAamnTbCA 3a agpe-
colo: BiHHMLUbKa 06nacTb, BiHHULbKNIA
palnoH, ceno Jlyka-MenewkiBcbKa , By/.
BepxHsa-HaripHa, 38. 1na matepianbHoi
fonomoru ueHTpy: NpusatbaHk, 5168
7427 0187 5860, YepesatoBa Onbra.
Mpu3HaueHHA NnaTexy — Ha YTPUMaHHA
«[lim Mama». Ten. 0930066822.

@ 3ABTPA 3YCTPIHEMO PA30OM!

CMUCOK NEPEMOXLIIB AKL|Ii CEPEA

NEPEANJIATHUKIB «LJIKABOI TA3ETU
HA BUXIAHI» | <TA3ETW BOJIUHb>

3aKiHueHHsA. MouaTtoK y «Llikasin raseTi»
3a 23 TpaBHA.

250 FPUBEHDb

Ko3niB,  JlokaumMHCbKUi
bopucnas, Jlbsis-

Yymak O.1. (c.
p-H), OpTuHcbKal.O. (m.
cbka 06n.), YerBepkyk C.C. (c. Ksacis, [lopo-
xiBcbkuin  p-H), Akagemuubka M.I. (cvt Onu-
Ka, Kisepuiscokuin p-H), Tanywkal.M. (c. lpa-
au, IBaHnuiBcbkun p-H), Bopuciok H. (m. Kosenb),

Kosauok A.A. (c. Boerowa, KamiHb-Kawwmp-
CbKuii p-H), Pnb6auykB.®. (c. lMpucnyy, bepes-
HIBCbKUIA p-H, PiBHeHcbKa 061.), MapuuHiok I. A.
(c. 3aboponb, Jlyubkuit p-H), Kpacbko H.l. (m.
Jy6poBuLsa, PiBHeHCbKa 0611.).

150 TPUBEHDb

Apo3p €.M. (c. XpaHiBka, MarganvHiBCbKMiA
p-H, OHinponetpoBcbka 06n.), MAax B. (c. Binbxis-
ka, lopoxiscbkuit p-H), Aemepiok.JI. (c. Hosi
Yepauwa, KamiHb-Kawmpcekuii p-H), XKunko C.B.
(c. 3anizHnug, Jobewiscbknini p-H), Knekouko C.
(c. KpacHoBonsi, MaHeBuLbkMiA p-H), Onekciio-
Beub l. . (c. Kopoct, CapHeHCbkuin p-H, PiBHEH-
cbka 06n.), Tkayyk C.€. (M. IBaHO-PpaHKiBCbHK),
lepacbko B.l. (cmT Bwxiska), Kapn’iok M. B.
(c. WypwH, PoxwuiieHcbkuii p-H), CBuHOGOM H. 1.
(M. Jllobomns), Maii 0. 0. (c. Mynbmo, LLaubkwii p-H),
LWeeub T.K. (c. Mokpeub, Typiiicbkuii p-H), Cax-
Hik M.T. (c. MpuBiTHe, JToKaYMHCBKUIA P-H), PpaHy-
ko H.A. (m. Jlyubk), LexsBaToB O. (c. bnarogatHe,
M. HOBOBOAMHCbK).

LLYKOP (10 KI)

Aaeupgiok J1. M. (cMT  Map’qHiBka, [o-
poxiBcbkuii  p-H), TkaumkB.l. (M. KaMmiHb-
Kawwnpcbknin), Apwxko O.T. (c. Kopoct, CapHeH-
Cbkuli p-H, PiBHeHcbka 00611.), JTlo6uyk O. (cmT Lly-
maHb, Kisepuisckkuii p-H), Wynina A. . (cMT Ma-
HeBwdi), CemeHIok M. (c. MNepecna, PoxuiLeHCbKMit
p-H), CaBow O.T. (c. KycHuwa, JTio6oMnbCbKMiA
p-H), YenenaB.A. (c. 3atypui, JlokauMHCbKMiA
p-H), Kyabmnu B.®. (M. Jlyusk), Aopowyk M. 4.
(Cc. McTuwmH, JTyubknii p-H).

MOKPUBAJIO

JiucaI.M. (c. Kpnumnbcbk, CapHEHCHKWIA P-H,
PiBHeHcbka 061.), Moniwyk I". C. (c. BepexaHka, lopo-
XiBCbKuWi p-H), Aemuyk J1. 1. (cmT IBaHK4i), Kpartik B. B.
(c. Tob6onm, KamiHb-Kawmpcekuii p-H), Akumuyk M. .
(c. XopHuLue, KiBepuiscbkuin p-H), Xyp. H. O. (c. Bip-
kn, Jllobewiscbkuin p-H), MaBnik T.M. (c. TposHiBka,
MaHeBuupkuin p-H), Copoka B. (cmT PatHe), MiuoB-
yuHa J1. M. (M. Jlyusk), Bonpapyyk H. B. (c. MoBopcek,
KoBenbCbkuii p-H).

Cuporiok M. ®. (c. KpacHocinns, BonogumupeLb-
KWiA p-H, PiBHeHcbka 0611.), Py3ak M. KO. (c. JloGauiBka,
lopoxiscbkuid p-H), Kpuca B.B. (c. JIutoBex, IBaHnuiB-
CbKwid p-H), Mpuitmauyk |. M. (c. Cowwmyre, KamiHb-Ka-
Lumpcbkuin p-H), Muceko . A. (c. Mana lmywa, JlioGe-
LwiBcbkuin p-H), Binax C. M. (c. Boposwdi, MaHeBWLbKMI
p-H), Karepuniok M.B. (M. Poxuwe), TkauykT.K.
(m. Nlo6omnb), Bobko T. B. (c. 3aTypLii, JToka4nMHCbKuiA
p-H), Bapcbkuin A. X. (M. Jlyubk).

Mpynik B.B. (c. [HiBHe, KaMiHb-Kawwmpcbkuii
, CemeHiok M.A. (cmt lono6u, Koeenbcbkuin
, Tepewyk M.A. (c. Xopnynu, KisepuiBcbkuin
, KywHip JI1.1. (c. TopaimiBka, MaHeBWLbKMI
, Jlyk’saHoBuy |. M. (c. JTio6'a3b, Jliobelliscbkuin

U'O'?'D'O
ag g 55 @c ac
o=

*— [1i0 nodapyHKom MaembcA Ha y8asi npudbaHHs mosapy
3a0,01epH3TIB.

(Cnuncok nybnioetbes i B «Ma3eTi BonnHb»).
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«Y MeHe pakK, ane A xouy
HaMXHYTN Bac bopoTtunca»

3aKiH4eHHs. [oyaToK Ha C. 1

Haranka YOBHUK

HiHa Biguyna cebe noraHo HanpuKiHLi
HMMHW‘IOFO nita Ha OpgecbKkomy KiHodec-
TmBani. Kaxke, aymana, Wwo 3anpatosa-
naca. lNMoeepHynaca po Knesa i 3BepHynaca
no nikapA. CnoyaTtky nocTaBuIv Henpasuslb-
HWIA piarHos, 3pobunu ofHy MiHi-onepaldito,
nponucany ropMoHu. 3a Kinbka micauis yce
nostopwunoca. Pak Buasuan nvwe nicna gpy-
roro XipypriyHoro BTpy4YaHHs. 3a ii cnosamuy,
HalicknagHiwe 6yno npo Bce po3noBsicTu po-
OVHi. BOCbMUPIYHNI CUH yXKe 3HaB, Lo Take
pak, 60 BiH 3a6paB *uUTTa 1oro gigycs. «CuH
3annTyBasB, 4 A Tex nompy. Kaxy: «Hi, Muko-
110, Y MeHe B M/1aHax Takoro Hemae».
flHiHa He noixana 3a KOPAOH, a JiKyBa-
naca B YKpaiHi, B HauioHanbHOMy iHCTUTYTI
paky. BoHa npuxoByBana cBot XBopoby Bif
ycix, 6arato npavtoBana, nonpy noraHe ca-
MonouyTTA. 3a uel yac 3anucana 30 edipis
«PanpeBy 3 AniHoio Cokonosoto» Ta «KiHO
3 flHiHoto CokonoBotox, 20 BUMYCKIB Nporpa-
Mu «Beuip 3 AHiHoto CokonoBoto» Ha Youtube.
Llein ocTaHHii NMpPoOeKT 0CO6NMBO LiKaBUi
TUM, O PO3PaxoBaHUN Ha XMWTeNiB OKymno-
BaHUX TepuTopin. Ayautopida, Ao AKOI XoTina
[OCTYKaTUCA TenexXypHanicTka, — TaK 3BaHa
BaTa. KaxyTb, HaBiTb nigep 6onosuKis eHnc
Mywwnin anBUTBHCA i Nporpamy, B AKill BOHa
TPUMAETbCA HANPoUyA CMIIMBO Ta BXWBAE
MiL{Hi cnoBeyKa. «A HaBMUCHO roBOPIO arpe-
CUBHO, iHOZi 6pyTanbHO, 60 Ui noan Po3ymi-
I0Tb TiNbKM cnny, — Kaxe fAHiHa. — Moi cnosa
3MYLLUYIOTb iX CTPEeneHyTUCA i Npu'ciyxatucs,
60 BOHVW He CMPUMALOTb LWENOTY | AeMOKpa-
Til», — pO3noBigana Beayya nporpamu, AKy
B iHTEPHETI ANBNATLCA 6 MiNbNOHIB rNAJavIB
B YKpaiHi Ta «/IHP — [HP».

«| BAHOEPIBKA, | XOXJIOCOBAKA,

1, AK KAXKYTb KPEMJTIBCbKI

OKYNAHTU,— CBIAOMITKA»

Kpim Toro, flHiHa CokonoBa MocCnigoBHO
Ta BifjBaXXHO 3axuLUa€ yKPaiHCbKy MOBY, Npu-
yomy pobuTb Le Hanpouyn AcKpaBo. BoHa
BXe YKpaiHi3yBasia Bce CBOE OTOUEHHA i 3a Lie
BiJUyBa€ ropAicTb. «Ygoma roBopt ykpaiH-
CbKoto. 3i CBOIMU ApY3AMK i HaNBAMKYMMUN
niogbmMyM — Tak camo. Tomy A 6aHAepiBKa,
xoxnocobaka, AK KaXyTb KPemniBCbKi OKy-
naHTW, ceigomitka. Lle moa wwmpa noswmuis.
Yum Ginblue nogen y Lin KpaiHi po3mosna-
TUMYTb YKPaiHCbKOIO, TM binblue i YacTiwe
BOHU «BK/IOYATMYTb» Mi3KW. [MoKn He byge-
MO rOBOPUTMW YKPaAiHCbKOIO, AOTV MW He 3pO-
3YMIEMO XTO MW», — BMEBHEHA TeneBeayya.

OHkororiyHa xBopoba KpyTo 3MmiHuMNa
11 KWUTTA, JOMOMOrNa 3p03yMiTi, B YOMY 10Tr0
LiHHICTb | YOMY 3a HbOrO MOTPIGHO TpMMa-
TMCA. «fl XOuy HagUXHYTWU BCiX, XTO XBOPWUI
Ha pak, 6opoTuca. HaguxHyT! TakoX TuX,
XTO He XBOPWI Ha pak, ane iHodi NiHyeTbcA,
He 3HaxoAuTb y CObi CMNU NMPOJOBXKYBaTU
XKWTTA Aani, Konu Wocb He rapaspy.

HeBunuepnHa eHepria akTpucy, AKy BOHa
MOB'A3YE 3 reHaMM 3anopi3bKoi Ko3auku (Ha-
poaunack y 3anopixxi. — Pep.), cnpamoBaHa
Ha [OMOMOry TaknM, K BOHa, nogam. «MeHi

flHiHa CokonoBa nnaHye 3HATU ¢inbM, B IKOMY rofioBHi poni 3irpatoTb Banepin XapuuiwumvH, Banepis

Xopoc Ta BoHa cama. «Xouy, 106 Mos icTopisi cTasia KOPUCHOIO iHLIKMM NIOAAM», — KaXke apTUCTKa.

35. | A Xouy HaCTyMHY YacTUHY CBOro nyo6niu-
HOTO i HenybNIYHOrOo XXUTTA NPUCBATUTA TEMI,
AKa MOrNMHYNa MeHe 3cepefnHIn», — obiuse
fIHiHa i NouYMHae poboTy Haf HOBUM MYyNbTU-
MefinH1M NpoeKToMm «fl, HiHa», B AKOMY xoue
3HATY QiNbM, HanNMcaTK MiCHIO Ta KHUTY Npo
nepexuTunii 6inb.

Lle 6yne xymoxHA KiHOCTpiuka Mpo pak
i MPO CTaBneHHA AO OHKOXBOPWX. [ONOBHY
posib Y Hil 3irpae cama fAHiHa pa3om i3 my3u-
KaHTOM Banepiem XapunimHM Ta akTOPKOIO
Banepieto Xopoc. «Llein ¢inbm npo KoxaHHs
TPbOX NioAen: nikapky, NauieHTKM Ta il yo-
nosika. KiHeub XopoLwmnin, — Kake BOHa. —

LanosHi wmTa4i! Mu npuratyeanu gna Bac uiHHi
nopapyHru! Npononyemo Bam B3ATH y4acTs ¥ HaWIA
NiTHIA akWil Ta BubpaTK ToBapw, AKi cTadyTe Bawm y Harogi!

Ymoen y4acti y koukypci: obepiTe Npuz, AKMA X04eTe Burpa-
TH. KoXHOMY 3 HUX BiANOBIAaE KNKWYOBE CROBO, AKE NOTPIGHO
cknact 3 Habopy nitep. 3atenedpoHyinTe 332 GEIKOWTOBHUM
HOMEPOM | HAZBITE Le KNKY0BE CNOBO,

. . Ll?g Eﬂh““‘;'lrl’ lPr&sc.cl::m'mrmla
XIWAINT|A

®orTo yanina.life.

Y HbOMYy BV He nobaunTe BTOMSIEHOTO Npu-
peyeHHA i cniBuyTTA. MK 3pobumo dinbm,
BUMYCTMO KHUTY i MicHIO, AKa byge rimHOM
no6osi. Tak, came nto6oBi. Tomy LWo cnaciH-
HA Bif paky — Ue no6oB... Tox UiHynTe Ko-
XeH AeHb, XuBiTb HanosHy! [lepesiparnTte

ll—
— fl HaBMUCHO roBopio
arpecuBHo, iHogi 6pyTanbHo,
60 Wi noaM po3ymiloTb
TiNbKM cuny, — Kaxe
flnina. — Moi cnoBa
3MYLLYIOTb iX CTPENeHYTUCA
i npucnyxatuca, 60 BOHU
He CNPUIIMAIOTb LIeNoTY
i aemokparil.

CBOE 3[0poB's perynapHo! JiobiTb Lein cBiT
i pOGITb XXNTTS TaKMM, 3a AKe BapTo 6OpOTU-
CA», — 3aK/IMKAE BCiX HAC BigBaXkHa Tenexyp-
HanicTka.

finina COKOJIOBA — nonynapua
yKpaiHcbKa Bey4a Tesnenporpam:
«PaHoK Ha InTepi», « CHigaHOK 3 14+1»,
«Panok Ha ['aTomy», «KiHo 3 flHiHOI0
Cokon10BOt0», @ TaKOX «Beuip 3 fAAHiHOW0
CokonoBoto». Kpim »KypHanicTcbKoi Kap'epu,
3HAnaca y 16 ginbmax, AKi npuHecnu

i ycnix, rpana poni B TeaTpanbHUX
nocraHoskax. Y 2010 poui AniHa Buiiiuna
3amix. [ 0bpaHuem cTaB 6aHKip Bonogumup
JIuTBMH. 3ipKOBi 6aTbKM BUXOBYIOTH ABOX
C1HiB — MuKony Ta MupoHa.

3a matepianamum caiiTiB «QPakTun
i KomeHTapi», «<0603peBaTenby, «1+1».
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®oro pinterest.com.

IBaH HeymuBaKkiH pagvB BUKOPUCTOBYBATU NPOCTi 1 AOCTYMHI 3aco6u | MeToAm NiKyBaHHS.

LLlo pobutn, abun 3p0poB’A
CTaNo AK y KOCMOHaBTa

DlokTop meguuHux HayK IBan HeymuBakiH y papancbKi yacn

6yB Hepo3pMBHO NOB'A3aHNI i3 KOCMiYHOI MeauLuHolo. Tema
i10ro OKTOpPCbKOI AucepTaLii — «lpuHUMNK, MeToAM Ta 3acobu
HaflaHHA MeANYHOI AONOMOrY KOCMOHABTaM NPU NONbOTaX pi3HOI
TpuBanocTi». 3 1990 poKy 3aiiMmaBCA HAPOAHUM LNIUTENbCTBOM,
po3po6uB BacHy 0340pOBYY CCTEMY, 3aCHYBaB NiKyBaNnbHO-
npodinakTuyHui ueHTp. Momep TopiK y Biui 89 pokis, 3anuwmBLLN
NIOAAM CBOi KHUIY, LiikaBi Nopaaw 1WoA0 Toro, AK 36eperti rapHe
camonouyTTsA i no36yTnca xBopo6

OkcaHa KPABYEHKO

«[AUXAWTE TAK, HAYE

TATHETE AOBI1 HOTU»

3a nepuwi pokn poboTn B Koc-
MoOHaBTWLi IBaHOBI HeymmBakiHy
BOANOCA PO3PO6UTM ONTUMAbHI
cnocoby AvxaHHA, AKi gornomara-
I0Tb YHUKHYTW 6araTbox 3axBopio-
BaHb.

[na nouatky Tpeba HaBUMTUCA
OUXaTN ©KMBOTOM». 3p06iTb KOPOT-
KU BAWX, BUNUHAKOYM KMBIT, i No-
BifIbHO BUAMXaNTe, BTATYIOUM NYNOK
ycepeamnHy, fo xpebta. Lle uynosui
TPEHIHr AnA KULWKIBHMKA i Macax
ANA NeyviHKW, NigWwnyHKoBOI 3ano-
31, CENe3iHKM TOLLO.

Takox cnpobyiite nicna KopoT-
KOro HernmboKoro BUAUXY He fuxa-
TW, CKiNbKM BAacTbcA. baxaHo, wob
yepes fgekinbka micAuiB Takux Tpe-
HyBaHb BV HaBYMAWCA 3aTpUMyBa-
T noanx Ha 40-60 cekyHA 3a ofjH
pa3. 3rogom nouHeTe AMxatu TaK
aBTOMaTU4HO. Y pe3ynbraTi HoOp-
Mani3yeTbCA apTepianbHUM TUCK,
NOKPAaLMUTbCA COH, MiABULLUTBLCA
npawesaaTHicTb.

«fIKWO HaTpeHyBaTWUCA BEHTU-
NIOBaTW NereHi NpaBuIbHO, CKNag-
Hi Npwunagwn, gopori Tabnetkn um
noxoan [0 iMEHWUTUX UinuTenis
CTaHyTb NPOCTO He MOTPIGHUMM.
HaBiwo BuTpauaTh wWwaneHi rpowi
Ha Te, WO MOXHa 6e3KOWTOBHO

3pobutn camomy? MpocTo 3anam’s-
TalTe, Wo € ¢isionoria auxaHHA —
nig 4Yac po3MOBM CMiBBIAHOLEHHA
BOMXY — BUAWUXY CTaHOBUTb Mpu-
6nm3Ho 1 go 10. A Konu BY CniBae-
Te, To Buaux Tpmeae B 20-30 pasis

opraHiamy, — MepeKkoHyBaB Yyue-
HUI. — Bopa — TinbKu HaTwecep-
ue (BpaHLi Ta Yepe3 Kinbka rofuH
nicna npunomy ixi). | He MeHwe
[BOX NiTPiB Ha poby. Yepes ii He-
CTauy BMHMKAOTb TUCAYI XBOPOO,
i B nepLuy yepry cTpaxgae ronosa.
Yomy? bo 20 BiacoTKiB pignHu, Aka
HaAXOAUTb Y HaLL OPraHi3Mm, CroXm-
Ba€ Mo30kK. Ckaximo, y Bac noua-
naca MirpeHb, CTpaweHHo 60nTb
ronosa. Ta BUNUINTE CKNAHKY BOAMW
3 10 kpannamu 3% nepekncy Bod-
HIO, JIN3HITb KPUXTY coni, i yepes
TP — N'ATb XBUAWH 6inb 3HUKHe.
HasBiwwo »meHAMM KOBTaTU 3HE6O-
nioBanbHe?»

ll—
A wie BYeHUit pavB NOMiPHO XapuyBaTmICA,
He'TCTH, Konu He XoueTbcA. OpraHism nioauHn —
PO3yMHa cucTema, AKa npatoe y CBOEMY pUTMI,
i He Tpe6a i1 3aBaarTu.

foBLe, Hix Banx. Ocb Le Bam i Tpe-
6a. MoBUKM OMxalTe Tak, Haye TAr-
HeTe AOBri HOTW, i BiguyeTe 3MiHM
Ha Kpalle», — cTBepmxyBaB Hey-
MMBAKiH.

«HE 3ABEPLUYATE OB1]
KOMNOTOM, YAEM

YU KABOHD»

«binbwicTe i3 Hac 3anuBae

«pyry cTpaBsy» Komnotom. A ans
MeHe Le NIoANHA, AKY MPaKTUYHO
HeMOXNMBO  BUAiKyBaTn. Yomy?
Tomy Wwo B Hei 3MiHIOETbCA BecCb
npouec TpaBneHHs, YCA «KYXHA».
TpaBHi cokn po36aBnATLCA BO-
[010, i MILIHOCTI PO34MHY He BUCTa-
ya€, Wob po3knacTm Ky A0 Mo-
NeKynApHOro piBHA. A Tofi maete
B KULLKIBHWKY MpoLeC rHATTS, 3aLu-
NakoBaHICTb  Ta  3aKUCNEHICTb

KaBa, uyaii, MiHepanbHa BoOAa,
KOMMNOT — Ui Hanoi CNpurATb 3aL-
NakoBaHOCTI  KNiTUH  OpraHismy.
[na 0380poBNeHHA BCbOro Tina
HeobXigHO NWUTW 3BWYalHY uYUCTY
BOfLYy, pekomeHayBaB nikap. Lle —
HaNuYNCTIWNA eneKkTponiT, eHepris,
AKa 3MyLIYE aKTMBHO NpaLoBaTh
MIiTOXOHAPII. Ane BaXnMBO BUKO-
pUCTOBYBATY il HE KNN'AYEHY, a Bif-
ctosaHy. Cnig Habpat Bogonpo-
BiAHY BOAY 3Be€YOpa, BPaHLi 311tn
2/37i i migirpiTv fo NoABK ManeHb-
Knx 6ynbballiok Ha MOBEpPXHI.

3AMICTb TABJIETOK KYNITb

NAYKY coan

[loBegeHum ¢akTom BBaXaB
npodecop Te, O PO3UMH [IBOBYT-
NEKNCOro HaTpilo CNpUsAE HOpMa-
ni3auii KUCNOTHOrO GanaHCy KpoBi.

BigxuneHHsa piBHA PH BiH Ha3uBaB
NPUYMHO BUHUKHEHHSA XBOPOO.

Copa, Ha gymky IsaHa Heymu-
BaKiHa, Monerwye OYWLEHHA Khi-
TVH Bif XonecTepuHy, 6ionoriyHmx,
pafioakTUBHKX, XiMiYHUX TOKCKHIB,
XBOPOOOTBOPHUX  MIKpOOpraHis-
MiB, Napa3wuTiB. Ik NpaBuIbHO Npw-
rotyBatum MNikyBalbHUA  PO3UMNH?
AKWO TiNbKM NOYMHaETe, TO He-
obxifHo po3sectvi B 200 mn BOAU
MeHwe 0,5 u. NoxKn bikapboHaTy
HaTpito. [lani fo3a NocTynoBo 3po-
CTa€ [0 1 4. NOXKKM 6e3 ripku.

Cnouatky cogy cnig 3anutu
100 mn rapayoi soau (90°C). Lie Bu-
Knuue ximiuHy peakuito, byge uyT-
HO XxapakTepHe wWwwuMiHHA. [loTim
0O po3umHy pogaty we 150 mn
XONoAHOI Boaw. Buinae Hanil 3 Tem-
nepatypoto 50 °C. OcKinbKn po34mH
[BOBYINEKMCIONO HATPIlo CNif NUTK
HaTLecepLe, TO MOro HeobxifHO
npunmat miHimym 3a 30 XBUAUH
[0 npuitomy ixi abo uepes 1,5-2 ro-
OVHW Nicna Hboro. JTiTHIM niogam —
Tpu4i Ha AeHb no 250 mn, mono-
aum — 2 pa3sm Ha foby no 200 mn.
3amicTb BOAM ANA NPUroTyBaHHA
PO34MHY MOXHa BMKOPUCTOBYBATH
MOJIOKO, OflepXuTe 4ynoBuii 3aci6
ANA NiKyBaHHA 3acTyau.

Y pekoro niKyBaHHA COAOI0
MOXe CNpUYUHWTL fiapeto, iHLWi
HenpWeEMHI BigUYyTTA, TOAI il BXK-
BaTW He pafATb. BukopucrtosyBatu
XapyoBy COAy ANA BiHOBMEHHA
3[0POB’A HE MOXHa NPW 3HVXEHIN
KWCNOTHOCTI WnyHKa, 60 € pusnk
PO3BWTKY racTpuUTy; NpY LYKPOBO-
My fiabeTi; BUpasLi WyHKa, agxe
MOXHa CMPOBOKYBAaTU BHYTPILLHIO
KpOBOTeuy; BariTHOCTI i nakTauii;
iHAMBIAYanbHiN HenepeHOCMMOCTi.
MepLw Hi>XX KOpUCTyBaTMCA LM 3a-
cobom Ana nikyBaHHA Pi3HKX NaTo-
noriii, HeobXigHO NPOKOHCYNLTYBa-
TUCA 3 NliKapeMm.

IBaH HeymmBakiH JoBOAMB, WO
COLOBUI PO3YMH He 3alBUIA Y NiKy-
BaHHI 3ryOHUX 3aneXHOCTel: anko-
roniamy, HapKOMaHii, TOKCMKOMaHii,
BiH JONOMara€e HopmanisyBaTu cep-
LieBUA PUTM i BEHO3HUI TUCK; YCY-
HYTW HENOTPIOHI CKyNUYeHHs B Cyr-
nobax i xpALax; po3unMHUTUA KaMeHi
y OBYHOMY MiXypi, HUPKaX; O4m-
CTUTV TOHKMI | TOBCTUI KNLLKIBHUK.
Jlikap paguB TakoX BUKOPWCTOBY-
BaTW [/1 NiKyBaHHA 3@ NEBHOIO CXe-
MOIO NepeKNC BOLHIO.

A we BYEHUN peKoMeHAyBaB
MOMIpPHO XapuyBaTuCA, He icTu,
Konu He xouveTbcA. OpraHism niogu-
HW — pPO3yMHa C1cTeMa, AKa npa-
LIIOE ¥ CBOEMY PUTMI, i He Tpeba i
3aBaxatu.

BionmoBTeca Big BevipHix 3a-
CTinb, TpaBHa cCuUCTeMa MOBUH-
Ha MNOBHOLIHHO  BigmouMBaTW.
O6os’'AaskoBUM Mae Gytn pyx, di-
3UYHI HaBaHTaXEHHA.

Cnig TypbyBatnca i npo ny-
XOBHY «MoOMBY». IBaH HeymmBakiH
nucae: «Tu 3pobUB 3110 BANKHBO-
My — 3HauuTb, 3pobKB MOraHo
B NepLy yepry camomy cobi! LLlo6
6yTV 300POBUM, BapTO MPURINATA
yBary He Tifbku Qi3nyHOMY acnek-
Ty CBOTO iCHYBaHH#, a n lyXOBHOMY.
He3popoBa, rHuna gywa € npuyu-
HOIO 3aXBOPIOBaHb Tinal»

®orto youtube.com.

Cobakn
OyBalOTh

«KyCa4VIMm»...

Ha xanb, noctpaxpgaty Bip 3y6iB
6popAu0ro nca — winkom peanbHa
nepcnekTMBa ANA ROPOCINX i AiTelt
Y KOXXHOMY MiCTi. Ane mu He 3aBX AN
3HAEMO, AAK ATV B TaKUX BUNAJKax,
60 nepe6yBaemo B NONOH pi3HUX
AaBHO cnpocToBaHuX «Midis». flk,
Hanpuknag:

BI[l CKA3Y POBJIAATb 40 YKONIB
Y XMBIT

Hacnpasai gopocamm  aHTMpabiuHy
BaKLVHY BBOAATb y Nyieve, A4iTAM — y ne-
PeLHIo YaCTUHY cTerHa. Y CigHUL poburTy
YKON HE MOXHa — Lie Han1caHo B iHCTPYK-
uii no npenapaty. M iH'ekuiit notpi6HO
He 40, a BCbOoro LWiCTb.

AMANA BUTNAQ

OCRA/MER |

TBapyHa CTa€ NepPEHOCHNKOM 36yAHU-
Ka XBopo6m npnbansHo 3a 10 gHiB 4o Toro,
AK NOYHYTb NPOABAATACA CUMMTOMU. BoHa
Hebe3neyHa, AKWO HaBiTb BUMMAAAE MU-
now i 3goposoto. OcobnMBO Mae HacTo-
POXUTK, KOMN NALUMTIACA AO BaC NOYMHAE
JVKa TBapuMHa — Lie BKa3ye Ha xBopoby,
TOMY LLO Taka NoBegiHKa NpoTMNPUPOLHa.
Y uinkoBuTii 6e3neLi MoxHa cebe BifuyBa-
|, AKLLO BaC YKYCMB Y MiCbKill KBapTUPI KiT,
AKNIA 6auMB BONIO NIULLE Yepes KBATUPKY.

MOKHA HE MOCMILWATU

B NNIKAPHIO, HE 3'ABNATbLCA

3i cka3om TaK He 6yBa€. Konm BoHwU
NPOABNAKTLCA,  MeauuuMHa  6escuna.
CMmepTHiCTb Bif cKa3y 6nr3bka g0 100%. Ic-
TOpIfl 3HA€ MOOAVHOKI BUMAaAKM OflyKaHHA
nicnA LUboro 3axBoproBaHHA. Hanpuknag,
15-piuHy AiBYUMHKY BUAiKYBanu nicnsa Bee-
AEHHsA B WITY4YHY KOMy. Afe LIaHCiB MOmnoB-
HUTW MO3UTVBHY CTaTUCTVKY — Maro.

POOITAKTUYHMX LL T
m A3Y HE BYBAE
lMepeBaxHO BaKLWHYOTb OCi6 i3 rpyn
pV3nKy — TKX, KOMY [OBOAMTbCA MaTu
CnpaBy 3 TBAPVHaMM 33 POAOM [iANbHOCTI.
PewTy ntopen HanvacTile WenmoTb BXe

nicna ykycy.

WykairTe
iHwWi
MeaunuHi
nopaau

B Hallomy
MiCAYHMNKY

«YuTaHKa
ANA BCiX»,

YutaHka

Onbralepacum’iok: g
«HABITb ICUX0NOr
M
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® HAYAC

CykHs /151 KopornieBu 0amy

KoxHiii niBunHi XoueTbca 6yTH Ha BUNYckHOMY HenepeBeplueHoto. He ocTaHHA ponb
Yy CTBOPEHHi ijeanbHoro o6pasy nopaAa i3 3avickoro, Makisxkem, B3yTTAM, MaHiKIOpom
HanexuTb i BGpaHHI0. Ake BOHO Mae BignoBiaarty i dirypi, i crunio, i cywacHum
TeHpaeHUiaM. fIKi pacoHu i Konbopu HUHI y TpeHpi?

BunyckHa cykHA Mae migkpecnoBatu
IOHICTb, CBIXICTb i Kpacy. Haikpaiie i3 uum
3aBAAHHAM CNPaBAATbCA TaKi lerki CTpymeHu-
CTi TKAHUHU, AK TOHKWI aTnac, WOH, LIOBK,
MepeXuBo i Kpen.

3 KkonbopoBoi ramu daxisyi pagATb YCi
Bapiauii NinoBo-poXeBoi NaniTpu: YaHa TPo-
AHga, dianka, HixHa dykcis, 6y3okK... He BapTo
3abyBaTu 1 MPO KnacuuHi — 6inuii, 6ex, Yop-
HWIA, YePBOHWIA, @ TAKOX 30JI0TUCTUI, MeTasikK
Ta raNakTUYHUIA CUHIN.

MacoHn uboropiu BpaxalTb pi3HOMa-
HITHICTIO, ane, 3a cnoBamy CTUAICTIB, Ha Bi-
CTpi NONYNAPHOCTI — KNacuka: AOBri BeYipHi
nnatTa 3i wneridom Ta BiAKPUTOK CMUHOIO,
CYKHi y CTUAAX aMnip i rpeubKoMy, LMKapHI

DoTo osobista.in.

®oro fakty.com.ua.

Mogeni 3 orofeHnMun nneuynma. A AKWo nna-
HyeTe 6paTy yuacTb Y 3ananbHUX TaHUAX, BU-
PYyunTb KOPOTKE HapAAHE KOKTelIbHe nnaTTs,
03710611eHe CTpa3amu, BULIMBKOK, axypHMM
eneMeHTamy Ta iHWUM epeKTHUM [eKOPOM.
CTinbHi 11 acMmeTpia Ta UWCNEHHI BapiaHTK
3 MUWHUMY CRIGHULAMMN.

Mpu BMOOPI CyKHi Ha BUNYCKHUIA He nepe-
60pLYiTb i3 HAATO BiABEPTMM AEKONbTE i BU-
COKMMU pOo3pi3amu, TMM nave, WO Ui enemeH-
TV Bi3yalbHO CTapATb, @ HaAMIPHO Mpo3ope
BOpaHHA Haflae 0bpasy ByNbrapHOCTI.

|, 3BicHO, pacoH nnatTa HeobxigHO 0bu-
paTn 3 ypaxyBaHHAM ocobnusocTein dirypu,
a He OpIEHTYIOUNCH TiNbKK Ha TpeHAaw. [iBua-
TaM i3 BY3bKOIO Tani€lo macyBaTMme mopesb
«pycanka». CykHa-«pytnap» niginge Ha 6yab-

ll—
Mpu BUGOPI CyKHi Ha BUNYCKHNI He nepebopLLiTL
i3 HaATO BifBEPTMMU AEKONbTE | BUCOKMMU
po3pizamu, TUM Ginblue, L0 Li enemeHTH
Bi3ya/lbHO CTapATb, a HAAMIpHO Npo3ope BOpaHHA

Hapla€ 00pa3y ByNnbrapHoCTi.

AKy $irypy, ane Ti, XTo Ma€ NULWHI dopmu, BU-
AABATMMYTbCA B HMX Bi3yaslbHO CTPYHKILLIUMU.
BigpisHi no Tanii mogeni BONOMOXyYTb CTBOPW-
TV 06pa3 POMAHTUYHOI MpUHLEeCH. A TpaneLlie-
nofibHu cunyet — BAanui BUGIp i ana xy-
LeHbKUX, | AnA TUX, Komy Tpeba
npuxoBaTy 3alBi BigKknageH-
HA B OiNAHLI XNBOTa.

Y  Bubopi nnatta
Ha BUMYCKHUI 06OB'A3-
KOBO BapTO Mpuciyxa-
TNCA JO BYyMKM 6nn3b-
KUX, ajke MamMa um
TaTo noraHoro
He nopapATb, ane
ronoBHe — MoAo-
6atunca cobi, i Topi
BYOPALUHA YYeHU-
UuA cnpasgi MmouvyBatu-
MEeTbCA  KOPOJSIEBOIO
Ha CBATI MpPOLIaHHA
3i LWKOMOH0.

®oTo osobista.in.

Benuka cropiHka ana lNaHi

® [IOMALUHA AKAJEMIA

[1lo6 mepeB’siHa mimTora
3a0/mmmrana

[ins uboro He BapTo KynmyBaTy A0pori 3aco6u Ayis nonipyBaHHs,
iCHyI0Tb anbTepHaTUBHI BapiaHTy, AKi 3a6e3nevatb Nofi6Hi

pe3ynbrati 63 BUKOPUCTAHHA WKIANNBUX XiMiKaTiB

BoHn ponomaratotb nigTpMMYBaTH
nignory B XOpoLWOoMy CTaHi, BUuganawouu
6pyn i 3anobiraouy YTBOPEHHIO NAAM
i TPILYMH.

1. BAXKOIMHWA BICK | 0JIUBKOBA

onia

Lle pomallHii BOCKOBUI MpPOAYKT
3rofuThCA i AnA fepes’aHnX Mebnis.

MomicTiTb 0,5 CKNAHKM O6OXKONMHO-
ro BOCKYy Y BOFHETPVIBKUI KOHTENHep
Ta PO3TOMiTb MOr0 Ha BOAAHIN 6aHi abo
B MiKPOXBW/bOBIV Meuyi, AoJanTe CKIAH-
Ky OnMBKOBOI oflii i fobpe nepemiwaiiTe,
noTprManTe 2 XBUIMHW Ha ManoMy BOTHI,
ToAi AanTe Cymilli OXOnoHyTHW. 3a H6axaH-
HAM MOXHa BIUTU YaliHy NIOXKY edipHOT
onii naBaHau. 36epiraiTe 3aci6 y 6aHouLi.

[epen BMKOPUCTaHHAM pPO3TOMITb
TPOXU CyMilli B MIKPOXBWIbOBI/ Meui
Ta HaTPiTb Heto Oyab-AKYy AepeB’siHy no-
BepxHio. lNonipyinTe M'AKOI TKaHUHOIO,

TA IUMOH

yipKoto.

® rocrnoauHI HA 3AMITKY

A6u cupom froBire
TIOCMaKYBaTH

flK kpauwe 36epiraTi KUCIOMONOYHMIA NPOAYKT

AKLWO Kyny€eTe BaroBuil, nepeknagitb Moro B emanbo-
BaHy Tapy i3 KpuLKkoto. [lHo nocyay 3acTeniTb CepBETKO
3 TKaHVHW. Benuke 3HaueHHA ana 36epiraHHA Mae Xup-
HICTb MPOAYKTY. 3HeXupeHuii cup Oyae He ncyBaTuCA
foBuwe. [ins TpyBanoi NpuaaTHOCTI 36epiraHHA XXUPHOTO
Ha AHO nocyAy MOKAaAITb FPYAOUKY LyKpY, YUM MOAinwwu-
Te CMaK NpoayKTy.

MacTepu3oBaHuin cmp (y 3aKkpuWTiii YNakoBLi) MOX-
Ha TpUMaTW Y XONOoAWIbHUKY 5-7 pib 3a TemnepaTtypu
[0 nnioc 6. AKWO ynakoBKa BigkpuTta — fo6y. [lomaLuHin
cup 36epiraeTbca He Ginblue ABOX AHIB 3a TemnepaTypu
nntoc 3 rpagycu. Tol, Wo NPOAAETbCA B repMETUYHIN yna-
KoBLji, — Maife 14 gi6 3a TemnepaTypu fo nAtoc 6 rpagy-
ciB.

KncnomonouHnin cup, AKNA He BUKOPWCTOBYBaTME-
Te HaNbNMKYMM YacoM, MOKMaZiTb Y Mopo3unky. Macto-
nogibHMIA NPOAYKT ANA LUbOro He mig-

XO0OWTb, @ OT 3ePHUCTUA — LiNIKOM.

3a TeMnepaTypu Hxue 12 rpa- o

[yciB TepMiH 36epiraH- e ;

HA Crpy — Mmalxe
micaub.  Tepen
BUKOPUCTaH-
HAM 1oro no-
TpibHO picTaTn
3 MOPO3WIKM
n noknacTm
Ha HVPKHIO nonu-
L0  XONOAWUIbHU-
Ka [ns Toro, wob 6i-
JIOK He 3a3HaB Pi3KnX
nepenagis TemnepaTypwm.

Hikonu He cmexme 3a Yyonosikom!

JOK/ He OTpuMaETe
noTpibHoro edekxTy.

2. KOKOCOBA oJlif

[o 0,5 cknAaHKu po3TonneHol onii
popanite cik 3 1 numoHa. Bu otpumaete
ne3iHQeKUinHUA  NpopyKT, AKuin  Bype
BOMBaTW KNiwWwiB Ta 6GakTepii. 36epirain-
Te CyMill y repMeTUYHOMY KOHTeMHepi.  Hi.
3acTOCOBYWiTE TaK: HaHeCiTb 3acib Ha fe-
peB’AHyY Nignory Ta nonipynTe Cyxoto raH-

3. BIJINIA OLIET TA OJIUBKOBA 0J1if

Bnuite 0,5 cknaHkm 6inoro oury
y n6OKY MUCKY, AOAANTE CTiNbKM X
ONIMBKOBOI oflii i fobpe nepemiwante.
Po3nunionite Len po3unH Ha AepeB’saHi
NMOBEPXHi (3annwWTe Ha Kiibka XBWUINH),
a NOTIM HaTPITb iX raHYipKoK Yn M'AKO
LBabpoto [0 6nCKy.

i

Cmexme 3a co6oro, i moOi 8iH
cmexumume 3a eamu!

AKLO BMKOPUCTaHHA ONMBKOBOI ONil
BaM He MigXoAuTb, TO MOXeTe 3aMiHUTK

1l onieto »xoxo6a (0,25

raH4ipKoto.

® bYAb CTU/IbHOIO!

/Kabo: akcecyap, nmepeBipeHuii yacom

Woro ictopia caraey XVII cronitTa. Ane

i CyyacHi XiHKN He BiAMOBNAIOTbCA Bif
uiel getani. MvwHo 3i6paHa TKaHUHa a6o
MepexnBO NpuKpaLuae 6arato peyeil —
6ny3u, COPOUKHU, BeUipHi CYKHi. ..

HwHi Taknin ogar nonynapHuin. Tox o3Hamo-
MUMOCA 3 nopagamu daxiBLiB, AK NPaBUSIbHO
HocuTy 6n1y3y i3 xabo.

® BoHa BigMiHHO BUrnAgae 3 6piokamu, ane
TiNbKA NPAMOro  Kpow, CNigHMLelo-0siBLeM,
roge, NneriHcamm 3 BUCOKOI Tani€l. Y »ofgHo-
My pa3i He MOXHa ofAraTM OfHOYacHo 61y3y
i3 )kabo Ta cnigHWUlo 3 BonaHamu (piowamm),
60 OyneTte MOZIGHNMMN JO HOBOPIYHOI ANMHKM.
[onoBHe — npaBUNbHO MOEQHATY peYi, JOTPW-
MYIOUMCb TaPMOHIi: BepX — *abo, H1U3 — npu-
TaneHunn cunyer.

® (Cnig akypaTHO nigxogutn [O BMbOpY
KonipHoi ramm na 6aysm i3 xa6o. PekomeHpy-
€TbCA HafjaBaTV NepeBary CTPMMaHM TOHaM,
6inomy. Pi3Hi ManioHKK, opHameHTn abo

Y opHomy pasi He MoXKHa opAraT
0ZiHOYACHO bny3y i3 a60 Ta cnigHMUI0
3 BOJIAaHAMU (pmmamu), 60 6ynere nopioHnmm

4o HOBOpI‘IHOI ANUHKN.

KpuKnuBe 3abapBneHHA — HenpunycTumi.

@ He BapTO 3N10BXMBATU «BaXKKNM» MaKi-
skeMm. Taka geTanb yxe cama coboto MomiTHa.
Tomy makisx nig 6ny3y i3 *abo nosrHeH GyTu

Wi, i gpyruii 3acib yynoBo MiAXoasTb
Ana gesofopalii Ta aesiHdeKuii nosepx-

4. MUTAANBHA 0J114

[Jopante 0,25 cKNAHKNU onii B MUCKY
i nepemiwante 3 0,5 CKNAHKM BOAW, ane
He rapAYoi, OCKINIbKY Lie MOXe 3pyiHyBa-
TW BNACTUBOCTI UbOro iHrpegieHTa. Pos-
NWIiTb CyMilll Ha MOBEPXHIO Ta MoAipynTe

Mponopuii cknagHuKie 3acobis no-
TpibHO 36inbLIyBaTK BiANOBILHO JO NAO-
LU, AKY XOUYeTe OYUCTUTN.

@ CEKPETU KPACK

Ax BubUpaTu
TOHA/IbHUI KpeM
Ha JIITO

3a3Haummo, L0 BiH NOBUHEH GYTH CTIKMM,

He «CNoB3aTu» 3 06NMNYYA Nif COHAYHUM NPOMiIHHAM.
Kynytoun uein KocmeTuuHuii 3aci6, npugusnanreca

[0 10T0 TEKCTYpPU. YKe NOTiM WyKaiTe BapiaHT, AKWil
niaxoauUTb came BalOMY TURY LWKipK. A MOKN L0
3'Acyemo, wwo Le byae: kpem, Gnioig, cupoBaTKa M Myc.
binbwocTi 3 Hac 3BON0XYBanNbui Ta KUBUNbHI TEKCTYPU
HeoOXifHi B3MMKY, Konu WKipa nepecyweHa BiTpom

il onaneHHAM NpUMiLLeHb, a MaTylodi — BRITKY, Konu \
CNMeKOTHO i WKipa notie '

[

\

Pinka ToHanbHa ocHoBa (¢nioig, cUpoBaTKa, resb)
HanbinbWw NigxoaaTb ANA XMPHOI WKipn. Kpim Toro, .
BOHA Nerko 3Mmilly€eTbCA 3 iHWNMK PIAKAMMN
OCHOBaMu, TOMYy Ha Hel BapTO 3BEPHYTU
yBary TMM, KOMy CK/TaAHO BifLLyKaTu CBilA
BiATIHOK.

KpemoBa ocHOBa fa€ wWinbHe NOKpuTTA. Ane Konu
nnaHyeTe HaHOCWUTW TOH Ha Mparimep, a NOTIM BUKO-
PUCTOBYBaTW KOHCUNEpP i Nyapy, obnmnyus Moxe nepe-
TBOPUTWCA Ha Macky. Pigki énwoign i3 uum 3aBaaHHAM
ynopatoTbca Kpauje. A Mycu BiAMIHHO MaTyloTb. AKLO
y Bac He NpobnemMHa WKipa, MOXHa iX BUKOPUCTOBYBa-
. AKWO X MpobneMHa (aToniyHUi AepmaTnT, akHe),
TO KOCMETWYHWUIA 3acib pouinbHo nigbupatn pasom
i3 Aepmaronorom.

Haragaemo: nigrotoeka LWKipy Jo Makisaxy — 3ano-
pyKka ycnixy ocTaHHboro. OTOX mepLl HixXK MpuUCcTynmTu
[0 HbOTO, He 330y bTe CKOPUCTATUCA 3BOJTOXKYBaNIbHMM

CKNAHKM). | nep-

®oto medaboutme.ru.

/|

MigroToBKa WKipu A0 MakisKy —
3anopyka ycnixy 0cTaHHbOro.

07O nepLu HiX NPUCTYNUTH

J10 HbOTo, He 3a6yabTe CKopucTaTUCA
3BONIOXKYBa/IbHUMM KpemMamu.

Kpemamu (Ha niTo ifgeanbHO Nigiiae BapiaHT Ha OCHOBI
anoe ren) i AOAATKOBO OMpPaLbOBYBaTN CKNagHi micua
00651MYus — Kpuna Hoca, AiNAHKY nig ourma.

o e
Hac yurae Bca YKpama'

,_-.-!m'l.-i-r

quranna
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i
y CTPUMaHMX, NacTenbHMX TOHax. Halkpalie po-
6UTN aKLEHT Ha oui.
® |geanbHOW MpUKpPacoio

0O Xabo CTaHyTb HeBenuKi
CepexKM i3 3010Ta abo y BiH-
TaxHoMmy cTuni. OgHo3Hau-
HO BapTO BiAMOBMTMCA Bif
Hamucta abo  naHutoxKKa.
Taki npukpacu 6yayTb 3a-
MBUMM Ha TNi »kabo. €an- |
He, Wo gonyctme ana
30HW  [eKonbTe, —
6poLKa-Kames.

«HYuTaHKa IS BCix»
IlepennnaTunii ingexc: 60780

«IJikaBa raszera Ha BUXiTHi»
IlepenrraTHnii ingexc: 60307.

¥ miw
e ;%m.:"':r:‘lmmnn

.. A B Hac 1ue i
KpyTHii caiiT —
volyn.com.ua!

«Tak HiXTO He KOXaB»
IlepeprmaTamii ingexc: 60779

A KoMy 3 nepeanIaTHUKIB AICTaNNCA HaLli NPU3N — YUTaliTe Ha C. 5

®oTo preta.com.ua.
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«Tu BMi€Lw BTN f06pYM».

3/MUX JiTelt HeMae

byno y 6aTbKa Tpoe

CUHiB. [IBO€ pO3yMHHMX,

a TpeTiit — AypHui. ..

Jlo6pe Bni3HaBaHui NoYaToK
6araTbox cI0B'AHCbKUX
Ka30K, L0 IeMOHCTPYIOTb

Y PO3BUTKY, AK NPAKTUYHMIA
PO3YM Y XKUTTi NpOrpae, AKLL0
He NigirpiTuit BeNUKOAYLLIHICTIO
i 6e3kopucnusictio. Ane
CbOTOAHiLLHIii Mill po3aym

He NPo YeCHOTH, a Npo
po3ymHux i gypHoro. lpo
ynepepKeHHA Hac, 6aTbKiB,
AKe 3aBaXKa€ i HaM, i AUTUHI

OkcaHa KOBAJIEHKO,
Mama

KWO  MamioK a
PYX/IMBUN, Y HbO-
ro 6Ginblle wWaHciB 3806yTU

3BaHHA «WWNOANronoBu», «beLlKeT-
HIKa», «TOTO, B KOTO LUKYpa ropuTb»
i HaBiTb — «oyepeTaAHMKa». Konun x
y CiMi — Kinbka pAitel, akTvBHa
Ha ¢OHiI CMOKINHIWOI BMAAETbCA
cmepyem. Take Byno i B MeHe: apy-
rMN XNONYMK Tak MOCMilaB ni3Ha-
TV CBiT, WO MOYMHAB HE XOOMUTU,
a Giratn. Bcturas cTinbkn ycboro
3a fieHb, WO B HAC, MONOANX 6aTbKiB,
yXe He Byno cunm po3rnagat oro
BUTIBKW AK Mi3HAHHA CBiTY — [OBri
POKM Le CKMAANocA Ha BUTOHYEHI
KanocTi. AK Hapogmnaca i nigpocna
[OHSA, MOCNY>KHWI CMNCOK CepefiHbO-
ro 36araTMBcs BONOBHUYICTIO i arpe-
cuBHicTio. Tenepim 17110 — i A goci
BUYUTYIO Y KHIKKAX, WO Le MOXHa
pobuT 3i B3aEMHMMM OOpasamu.
lMepLuy NOMUAKY — O BUHEH 3aBX-
AN CTapwuii — [OMNOMOFNO0 BUMpPa-
BUTU 3BUYAlHE  CMOCTEPEXKEHHA
3a CJIOBECHUMM «MiBHAYMMU» 6OAMU
o6ox. Cneujanicti 3i cninkyBaHHA
3 pitomun Apgenb ®abep i EneiiH Mas-
niw TeXx pagAatb nepegycim nobo-
pOTK B CO6I ynepeaeHHs, LWo Yy cy-
TWUKax bpariB i cectep € HanagHMK
i »KepTBa. MoBa NpPo MUCANUTENIbHUN
APNNK: MW CNPUAMAEMO AiTEN He Ta-
KUMK, AKUMUN BOHU €, @ AKUMU BUPi-
WnAK ix 6aunTi. 3a3BKYai cTapLumin
BiNOBi#A€ 3a yce noraHe, a MeH-
WM — CTpaXkaaneLb, Wo nefb-nefb
3aXMILAETbCA. Take Knenmo (oro
Ma€ GinbluicTb 6aTbKiB) 3aBaXae Ai-
TAM nouatu 3MmiHoBaTUcA. [leBHO,
He 3HaloTb, K Lie pobKTK, | He MatoTb
MOTMBaLii — MiATPUMKM 6aTbKiB.
Hanpwknag, y cBoiii cim’i A He ogpa-

3y NOMITWNIA, WO [OYKA KOPUCTYETb-
CA TUM, O OTPVMAE FapaHTOBaHMN
3axucT gopocnux. OTox BigMOBRAE-
MOCA Bif NOAiNy Ha BYHEH-HEB/HEH
i BUMAraemMo iHaKwOi NOBediHKK
0COBMBUMU 3BEPTAHHAMN.

He Bapto Ka3atu: «<Homy Tv Takui
30miA | HepobpwiA?! 3BiaKK Tv B3ABCA
TaKNA MOPCTOKMIA?» HaTomicTb Mae
Mpo3ByYaT LWOCh Take: «Tu mpeKpac-
HO BMi€LL 6yTI XxopoLumm! Bukopucrai
€BOiI 3gi6HOCTil» ByBa€, AUTUHA Ha cebe
Karke, Lo 3HAE, WO BOHa 3na. Toai 3a-
nepeuyemo: «Tn BMiew ByTn JoBPUM»
AKLIO 6illka — He KMOAeMocA 3 AOKO-
pamn Ha HanapHVKa, a CriB4yBAaEMO
noctpaxganomy: «Tobi, nesHo, bons-
ye? Min CcMH Ma€ HaBUUTMCA BMpPaXa-
TV CBOI MOYYTTA C/I0BaMK, @ He Kyna-
kamul» Lli cnoBa matoTb AOMOMOrTU
JiTAM nobaunty cebe B HOBOMY CBITHi,
3pO3yMiTK NPO iHWi cnocobu BnamBY.
OueBMIHO, WO MVPHI JOPOrM NPOKa-
[JaloTbCA TaK CaMO AOBrO, AK i AKiCHi
acanbtosi. Ocb Le TBepmxeHHA Da-
6ep i MasniLu 3acnyroBye, Ik Ha MeHe,
06MipKoByBaHHs: «Konw fit gopoci-

l l |
He Bapto ka3aru:
«Yomy T! TaKmil 3nmit
i HegoOpui?! 3BigKu
TH B3ABCA TaKMil
Xopctokuit?» Hatomictb
Mae€ Npo3BYyyaTH LWOCb
TaKe: «T1 npekpacHo
BMi€wu 6yTi Xopowuum!
Bukopucrait ceoi
3pibHoCTi!

LIAKOTb, BOHW E€KCMEPUMEHTYIOTb i Um-
HATb MO-YPHOMY, )KOPCTOKO CTOCOBHO
OfHe ofHoro. Ane Lie He 03Hauae, Lo
BOHM 6e3ymHi i xopcToki». MabyTb,
KnyboK i3 fobpux puc Baxye HaMo-
TYETbCA, aHIXX iHLWWIA, ane 3 YacoMm BiH
TOYHO 6inbliae. HewopnaBHO y MeHe
OyB MOMEHT NMPUEMHOTO 3[MBYBaHHS,
KO/ nouyna, AK CTapLumnin CUH NoBep-
Ta€ MOI JaBHi CNIOBa CeCTpi Npo Te, Lo
MU He NigHIMAEMO PyKy OfiHe Ha OfHO-
ro...
TpaguuinHO  MpoOnoHyl  po-
nMcaty 4Yum  nepenucatu  ChipHi
MOMEHTM, AKLWO XOYeTe BUC/IOBU-
™ca.  KopucrtaiTteca  MmOLTOBOIO
aApecoio peaakLii Unm eneKkTpoHHOIo:
okovalenko74@gmail.com a6o x
tsikava.gazeta@gmail.com.

@ ICTOPIA YCMIXY

TRUMP SURPASSES 10,000 FALSE OR MISLEADING CLAIMS

|

Doto cnn.com.

& PRESIDENT TRUMP’S FALSE
— OR MISLEADING CLAIMS

- Washington Post
LIVE

6:40 AM ET

TODAY

DALLAS

. 80"

[oHanbay TpamMny Ha LibOMy TeneKaHari YacTeHbKO AiCTaETbCs Ha ropixu...

EdpexkT CNN:
AVBUTUNCA, AK CBIT KOTUTbCA

y npipBYy, B npamomy edipi

TepakTu, BiitHu, peBoniowji, 3emneTpycu. .. ik 6u He 6yno cymHo,
ane came penopraxi 3 rapA4Mx TOYOK NJIAHETH BUBENM TeNleKaHan
Cable News Network (KabenbHa mepexa HOBMH) Ha nepLui Micua
CBiTOBNX PeNTUHTIB. YHiKanbHMIt MefiiiHNI NPOEKT HaBYNB
NIOACTBO CNIOCTepiraTy 3a Tparefiasmu B pexxumi peanbHoro yacy

Neonig ONIAHUK

ce noyanoca 3i cmepTi ame-
S/ puKaHcbKoro  6isHecmeHa
Epna TepHepa y 1963 poui,
AKAN nepep TUM, AK Haknactu
Ha cebe pyku, npopas CBili pe-
KNnaMHui 6i3Hec B ATnaHTi. Yonosik
He 3axoTiB 3anuwnTn GipMmy CMHO-
Bi Tegy, 60 gymas, Lo TOW foBene
ii po 6aHkpyTcTBa (TV 6a, AKa 3a-
BO6aunueicTb?). YTiM, TepHep-mo-
NOAWWNA  BUPIWUMB  MPOAOBXKNTA
6aTbKOBY CnpaBy i BMOBWB MaTip
BUKYNUTW aKLii B HOBOrO BflaCHW-
Ka. A uepe3 pik BiH npugbas He-
BENNYKY 36aHKpYTiNy Tenekomna-
Hito. LLlo6 xou sikocb Bigpi3HATHCA
Bif iHLWINX MOBHWKIB, BUXif HOBWH
Ha KaHani 3micTunn Ha 5 xBUnIuH,
i Le cnpasdi AONOMOINIO 3anyunTn
rnagaubKy ayanTopito.

Llein mepia-npoekT 6yB Aigy-
cem cyyacHoi Cable News Network
(Ci-EH-EH), a 6aTbKOM U1 TO MamoIo,
MepeXxi MOXHa Ha3BaTy Linoaobo-
BUA KaHan HOBWH, AKUIN 3'ABMBCA
y 1975 poui. lo uboro y cBiTi Hi-
Yyoro nofibHoro HixTo He pPo6YB.
B ycniwHicTb ui€i ipei He Bipunu
HaBiTb Apy3i 6i3HecmeHa, ane Tep
He 3BaXKaB Ha XXOAHY KPUTUKY.

| Bxe 1980-ro B AtnaHTi po3-
nounHae mosneHHa CNN. Cnep-
Wy cnpasu Yy Tenesi3inHWKIB iwnm
He HaATo Aobpe: NpaLiBHUKM 3apo-

6nanu HebaraTo, a KaHan »apToma
Ha3uBanu Chicken Noodle Network
(Mepexa 1oLk i3 KypATAHN).

Btim, 3aBgaku npamum edipam
i3 MiCLb HaMpe30HaHCHIWKX nogin
TenekoMnaHia 3aBOVOBYE LiOpa-
3y 6inbwe rnapavis, a 6opo CNN

i

LOS ANGELES .~ 66°
KS IN SRI LANKA AS POLICE DETAIN NEARLY 50 SUSPECTS IN EASTER SUND.

- BO"
NEW DAY

PHOENIX

KOpEeCnoHAEHT Has3BaB Memopian
pagAHCbKMM  BoOiHam Yy  binopy-
ci ormgHum. Ha ue pocincbkui
Begyunn Omutpo KucenboB Big-
noBiB, WO naM'ATHUK Kopnycy
mopcbkoi nixot CLUA imiTye ogHo-
CTaTeBMI cekc. TenekaHan 3a obpa-
3y 6inopycie ny6niuHo BMbaumnBecs,
a npeACTaBHUKM KPEMAIBCbKUX Me-
Aia 3anMwmnmca npm CBoin gymu.
Jeski ckanganu CNN crocysa-
nunca i Hawoi fepxasu. Ha novaTtky
2019-ro y HOBOpiUHOMY MaTepiani
MOBHUK ony6nikysaB ¢»oTo, fie OKy-

Cnepuuy cnpaBy y TeneBi3iiHNKIB iLLM He HaATO
Ao6pe: npauiBHUKM 3apobnanu Hebararo, a KaHan
aptoma HazuBanu Chicken Noodle Network
(Mepexa 10K i3 KypATUHK).

BiAKPVBAIOTbCA Y PI3HNX KyTOYKax
csiTy. TpaHcnAuii 3 BilHK Ha bnn3b-
kKomy Cxopi BMBeNW KaHan Ha nep-
Wi MicuAa CBiTOBMX PEWTUWHTIB.
KypHanicT KomnaHii  nepwmnmmn
po3noBigann npo BilHy B Ipaky,
nyT4y B Mocksiy 1991 poui, TepakTu
11 BepecHs 2001-ro B Hbio-Mopky.
[lo Toro X KopecrnoHfeHTn pobu-
NN Le B peanbHOMY uaci i3 LeHTpy
nopgin.

A we Ha Cable News Network
CBOE IOy BiB nereHgapHuin Jlappi
Kinr. Came omy [lyTiH cBOro vacy
cKka3saB: «BiH noToHyB», Bignosiga-
0UM Ha 3anMTaHHA, WO X CTanoca
3 NiABOAHMM HYOBHOM «KypCbK».

fIKOCb  KypHanicTM  KomnaHii
NoCBapwiInca 3 PoCiicbKUMM Npo-
naraHguctamu.  AMepurKaHCbKUi

nosaHuin Kpvm 6yB no3HaueHwi
AK YacTuHa Pocii. Hawi gnnnomatn
nopaavnv XypHanictam Kpate ne-
peBipATy iHbopMmaLiito.

Huhi Cable News Network —
Le He nuwe HOBWHW, KaHan npo-
OYKY€E Pi3HOMaHITHI TOK-LLOY Ta Jo-
KYMeHTaNlbHi  MPOEKTN  Pi3HUMU
moBamu. Okpemuii migpo3gin CNN
International  uepe3  cynyTHMK
TPaHCIIOETLCA Maiixe B YCiX Kpai-
Hax CBiTY, a 3a obcaramu ayauTopii
noctynaetbca nuwe BBC (bi-bi-Ci).

LWonpaBga, i KpUTUKIB BUCTa-
yae. Hanbinblwe KomnaHii popi-
KaloTb 3a MpornaraHgy amepukaH-
CbKOro Nornagy Ha nogii y ceiti.

OT Akbu 3a Ue KpUTUKYBanu
AKUIACH i3 NPOBIAHMX TeNeKaHanis
YKpaiHum...
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®dinirpaHHa po6oTa MacTpiB Haa OAHMM TaKUM BUTBOPOM TPUBana Marxe pik.
3a3Buyan anusa 0yny Tpoxu GinbLUMMM 3a CrPaBXXHi.

fonapis.

e ANUAMMN EAUHNMIA

BcecBiTHbO Bigomuin toenip Kapn Qabepike, AKNI
MPOCNABUBCA 3aBAAKMN «AEYHUM» CyBeHipaMm, yMiB 3p00unTm
LIeAeBp HaBiTb 3i CKNAHKM 3 ankoronem, pubu ta myx

3aKiHuyeHHs. [NoyaTok Ha c. 16 TOBHOCTe B OfHOMY BUPOGi, BUrOTOBAAE abco-

JIOTHO LLOKYIOUY piy — HaTopMopT y dopmi

IHHa NUTIOK «IPKEHTIIbMEHCbKOTO Habopy» 3 LEernmHu,
AEYHI, TPAHOBAHOI CKNAHKN 3 MiLHUM ..
HATIOPMOPT Y ®OPMI HamoeMm Ta HexuTpoi 3aKycku. Llerna

«AXEHT/IbMEHCbKOIO HABOPY»

fIK He AUBHO, 3a POKM PO6OTUN 3 JOPOrOLliH-
HVMW MaTepianamu 10Benip He CTaB 3apyYHNKOM
moawu Ha 6aratcTBo. HaToMicTb BiH NYCTWB Yy Xif
NpocTi 1 He3aTpebyBaHi TOAi ypanbCbki, anTan-

6yna 3pobneHa 3 AWMU, KOBTOK —
i3 By pLITUHY, ra3eTa, prba, Myxn —

3i Cpibna, cKnsAHKa i 1l BMICT — =
i3 KBapuy. HoHceHc, ane Takuin
Npo3aiuHNIN CIOXKET Y pe3ynbraTi

CbKi Ta 3abalikanbCbKi camoLBiTV. BUKOPUCTOBY-  CTaB BUTBOPOM MUCTELITBA. '
BaB CTaJlb, ONIOBO i HaBiTb AepeBo. bpoLKn 3 Ka- {
penbcbKkoi 6epesn, B AKi BKPanIaoTbCA AiaMaHTy, CMPABY XUTTA \
3aBpAkn Mabepxe ctanu AyKe MONynAPHUMMU. NPOJOBKNIN .
3a xuTTA Kapna Bupobu inoro maictepHi B3arani YETBEPO CUHIB

6ynu 6inbLlu Hix gocTynHuMK. Hanpuknag, nigsi- Yce 3miHWnoca nicna  pe-
cKkn 'y GopMi BENMKOAHIX AELb KOLWTyBanu He go-  Bonwouii 1917  poky i npuxomy
POKUe KiflbKacoT rpamiB XOPOLLOro Yalo. Jo Bnagn  GinbwosukiB.  PagsaH-

«fIKLIO MOPIBHIOBATV 3 MOEK CMPaBOIO TaKi

odipmu, Ak «TiddaHi», «KapTbe», TO B HKX, MO- ll_

BipHO, 3HalaeTbcA 6in|?u1e K)(/)IJJTOBHOCTeVI, HizK MeHe mano I.IiKaBVITb
MeHe, — Ka3aB Y0NIoBiK. — Y H/X MOXHa 3Hali- . os o
¥I/I roToBe KOJIbE 3a [IeCATKN MiSIbIOHIB fonapis. nppora Pi4, AKLLO Il LiIHa
Ane X uUe TOProBLi, a He l0BeNipU-XyAOXKHUKN. TINbKU BTOMy, Lo
MeHe mano uikaBuTb gopora piy, AKWO ii LiHa HacafpKeHo 6araTo ﬂiaMaHTiB
TiNbKW B TOMY, IO HAaCafXeHO 6araTo AiaMaHTiB .
a6o nepnis». | HIGN cmitounch i3 3acuina Kow- abo nepni..

com.ua

«OTyYe HaII i TaK Jami»

HeoiuiiiHuii XXuTTENNC BUAATHOTO toBeNipa, AKMUIA
CKNapaeTbCa 3 YNCTIeHHUX PO3NOBifeii i0ro yuHiB
Ta Koser-maincTpiB, pACHi€ LikaBUMU Ta KymegHUMU
cnoragamm

doto

Keannugictb Kapna mana iHofi Kypro3Hi Hacnigku. AKocb
Ha 3BOPOTHOMY 6oLUi iKOoHM NOTPiI6HO 6yno BUrpaBipyBaTU
«OTye Hawy. HamanioBaBLwum WpndT nepLumnx cnis, Mancrep
Hanwucas: «...i Tak gani». | pobiTHUK-rpaBep 3aMiCTb MOBHOrO
TeKCTY MOSINTBY TaK i BIATBOPUB — 3riHO 3 MaNlOHKOM-3pa3-
KoMm: «OTue Haw i Tak gani». Dabepxe Ha Takui NN Bifxap-
TyBaBCA: MOBJIAB, YOMY HE AOAYMANIMCA JO TaKOrO NPOCTOro
CKOPOYEHHS Yacy Ciny6u Halli CBALEHUKN?

Konn ®abeprke cam 6paB 3aMOBJIEHHS, BiH YaCTO BigBOi-
KaBcs, i 6yBaro Tak, Lo He3abapom 3abyBaB NOro NoapobuLi.
Topi 3BepTaBcsA [0 BCiX MPpaLiBHUKIB, LyKatouy TOFo, AKWIA 6yB
6n1Kye Ao HbOro B TO MOMEHT, | CEPANTO AMBYBABCH, AK Lie BiH HiUoro He nam’atae. Tomy ce-
pep cny»x60BLiB dipmu Dabepxke CTano HErnacHUM NPaBMIOM, WO 3a 3aMOBJIEHHA BifNOBIAAE
He TOW, XTO NOro NPUINMAE, a XTO NMOpYyY CTOITb.

x|
He Bci konerm-muTui BBaXkanu
®dabepxe (Ha ManioHKy)
npodecioHanom. NMNcbMeHHNK
Bonogumup Habokos
Ha3uBaB CTWU/b NOro PoGiT
MiLLL@HCbKUM i 3aKNMKaB X
irHopyBaTu.

B yminux pykax HaBiTb Mpo3aiyHi CloXKeTu CTaloTb LeaeBpamMu.
Kinbka pokiB ToMy Lsi KOMNO3ULiis KOLITyBana MinbnoH

CbKUI ypsAR npogae y BenukobpuTanito i CLUA
BENMKY YacTUHY YHiKanbHOI Konekuii. Kapn
BUiXaB i3 poauHoto po Llsenuapii, ane 3anma-
TUCA YNIOONEHOD CMPaBO TaM He BUIALNO.
OBenipHa iMnepis 3 BENMKOI KiNbKOCTI MalicTe-
PeHb i NIBTUCAYI TanaHOBUTMX MaNCTpiB Bnana.
Y Kuesi Ha Xpewwatnky 3 1906 no 1911 poku Tex
Jisna manctepHa Qabepxe. [lo cborogHi 6yanHOK
He 36epircs. Ha micui, ae BiH CTOsB, € MemopianibHa
[OLLKa, AKY Bigkpunmn 2011-ro.
MpakTuuHo  norpaboBaHuii
e nignpuemeub, KOTPUIM BTpa-
&~ TUB CNpaBy BCbOMO XUTTS
WL i 33 pi3sHMMK ouiHKamu
\ no 500 minbnoHiB go-
'i_h\._ napies, He OroBTaBcA
Y\ Big ygapy. «Tak XuTu

HeMaE CeHcy» — Ka-

3aB BiH. [Tomep reHii
¢y 1920 poui, noxosa-
nn oro y ¢paHuy3sb-
Knx KaHHax.

BTim, Kapnosi
nowlacTuno i3 npo-
OOBXEHHAM ci-

MENHOI  CnpaBu.

®dorto pinterest.com.

CyBeHipu BUroTOBNANM i3 3010Ta, cpibna,
AOPOroLiHHMX KaMeHiB. YacTo BOHU Manu
eJIeMeHTM 3 FiPCbKOro KpULITaio, LIHHUX nopif,
AepeBuHW. BinbLwicTb feTanen y Bupobax 6ynu
pyxoMuMu: y KapeTi, Hanpuknag, BigYNHAIOTbCS
ABepi i BiAKMAAETbCA NiJHIKKa.

Yci 4eTBEPO 1IOr0 CMHIB MilWAK chigamu 6aTbKa.
Crapwwuii, €BreH, nNpawioBaB y POAUHHIN Maii-
cTepHi. Apyruin, AradoH, CTaB ouiHioBaueMm imne-
paTopcbKoro ABopy. Ta nicna peBontoLii BiH yTiK
no QiHnaxgii, pe xuB y 6igHocTi. TpeTiit Hawa-
ok, OnekcaHap, BuixaB o lNapvxa i 3 HancTap-
KM 6paTom 3acHyBaB TaM KoMnaHito «Dabepixe
i K». YeTBepTtuin, Mrnkona, cTaB 1oBenipHUMm fu13a-
iHepoM i npautoBas y dinii pipmu B JIOHAOH.

3 6aTbKOM BOHW MiATPUMYBaNM CTOCYHKM,
xoua pobpe 3Hanu NPo MOro He 30BCiM 3pas-
KoBe CimeiiHe XuTTa: Kapn 6arato pokis maB
KoxaHKy B €Bpori, npoTte 3 oQiLiHO0 ApYyXK-
HOO He po3nyyaBcA. [lo HOBOI Nlo6oBI perynap-
HO HaBiflyBaBCA Mif YaC KOMEPLiNHUX NOI3[0K
3a KOpAoH. [licna Toro TBOPWB reHianbHi peui.
HaTxHeHHA — piy, norofbrecs, TOHKa...

Y Himeyunni
100-piyna xiHKa
CTajIa IemyTaToM
MiCIIeBOI paju

®oro strana.ua.
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CKinbku cebe nam'artae, WwoHedini naxi
Far3e xoguna Ao uepKBewm.

l ue 6yna 17 HaMkpalua «aritawis».

Y micreuky Kipxraiim6onangen, wo
y dpepepanbHiii 3emni PeitHnanp-
N¢anby, y Hepino Ao micuesoi
papu 06panu KONULLHI0 BYUTENBKY
Nlizeno laiize

Y ueHTpi CBOET NepeaBrbopyoi Kam-
naHii fan3e, akTMBHa MiaByKHA, NocTa-
BIIa 33 MeTy 3HOBY BIfKPUTV MICbKWN
6aceiiH, AKN He npautoBas Yy Kipxraim-
6onaHaeHi npoTarom 8 pokis. Hanepepo-
AHi MyHILMNaNbHYX i EBPONENCbKNX BY-
6opis Jlizensb lain3e nigkpecnoBana, Wo
BiK He € MepeLKoaoto, AKLLO Tpeba 3ginc-
HUTV MOANITUYHI Ta CYCMiNbHi 3MiHN.

KiHka, Aka mepexuna [pyry citoBy
BillHY, Ha3WBA€E 3POCTaHHA HalioHani3-
My B EBponi «6oxeBinnAM». TakoX BOHa
nigTpymye Kypc npesugeHta QOpaHuii
EMMmaHyens MakpoHa Ha 36iKeHHs €B-
ponencbKnx KpaiH. «A Brexit-unHOBHY-
KiB Kpalle Bignpasuty Ha Micaub», —
3aABJIAE BOHA.

Annopyemo Bam, naHi lanse!

boitppenmy
eKC-HapeyeHol
Knnuxka cBituth
4 poKU B’SI3HUIIE
3a i moOuTTA

NmoBipHo, He3abapom
amepuKaHcbKa akTpuca XeilieH
MaHeTTbEpi HaBigyBaTUMe (BOTO
HoBoro xnonuA bpaaa Xikepcona
B TIOPMi

3a nobuTtTa KiHKN MOSOANKOBI 3a-
TPOXY€E A0 4 POKiB No36aBneHHA BO.
lMpo ue nuwe ameprikaHcbka npeca. Ak
CTBEPAXYIOTb Y Noniuii, TinecHi ylwko-
[PKeHHA, 3aBfaHi bpasHom XamgeH nig,
yac N'AHOI CBapKW, BUABUANCA CEPI03-
HilWMMK, HiXX 34anoca cnouyatky. Bigrak
i NokapaHHA n1a 3a6isku byne cysopi-
wum. MNpokypatypa okpyry Jloc-AHpaxe-
nec BMUCYHyna NpoTty XikepcoHa 3BUHY-
BaYeHHA B AOMALLHbOMY HaCWIbCTBI.

Ak Bigomo, fo cnyx6m 911 3atene-
doHyBanu cycign, CTPUBOXeEHi KpUKamut
3 MOMeLUKaHHsA mapw. MMoniuis, npnbys-
LN Ha Micue, nomiTna cnign ¢isnyHoro
HaCWNbCTBA Ha TiNi XiHKW. bpasaHa Xikep-
COHa apelUTyBanyu, Heabapom BiH BU-
VLLOB Ha BOMIO Mif 3aCTaBy.

Mpukon y Tomy, WO HaBiXeHa
napa 1 pgoci pasom. OTaka BOHa, Nio-
60B...




O TENE

nmrPoO

3 —

PAMA

IHO3a

9 yepBHA

1+1,

IHTEP, TPK YKPATHA», CTB,
HOBU KAHANI, META, K-1, 2+2, ZIK

ICTV,

@ l1PKO!

Iloran nogapysas Hacri Ha
BeCUIIA. .. MTaK

| BOHW BUpYLIMAN HUM Y MefoBUiA MicALb. Kyan came —
NOKM L0 TAEMHULA. AfKe 3yMina napa cTinbKu pokis
NpUXoBYBaTy CBill CNyK60BMit poman!

NiaNnic

apewTi ue ctanocb!
23 TpaBHA 38-niTHiN
woymeH Onekcin [Mo-

TaneHko ([Motan) Ta 32-piyHa
cniBauka Hacta KameHCbKnx
(NK) odiuinHo cTtann yo-

NOBIKOM | ApY»MHOW. IXHE
Becinna Bigbynocs B ogHOMy
3 eNiTHUX pecTopaHis nif Kune-
BOM. Ha TopxecTBO 3ibpanoca
Jyxe 6arato Koner MOMOAAT,
3o0Kkpema Kata Ocapua 3 tOpiem
lop6yHoBum, Onsa [onAakoBa,
Hapa Jopodeesa 3 Bonognmu-

pom [aHtecom, Imutpo Crynka
3 MoniHoto JloryHosoro, TiHa Ka-
ponb...

[ynana Ha Becinni cBoro
eKc-yonosika i npogtocepka lpu-
Ha loBopoBa, fAika nmopapyBsana
Motany cuHa AHAapia. BoHu Bxe
5 pokiB posnyueHi, ane i gani
MaioTb CninbHi 6i3Hecosi cnpa-
BW. IpyHa, [O peui, He Hygbry-
Bana: 3MI posnosciogunmn $oto,
Ha AKOMYy BOHa BiABEPTO Liiny-
€TbCA 3i CMiBBNACHUKOM topu-

NMOHEAINOK, 3 HEPBHA

1+1

06:30, 07:10, 08:10,09:10
«CHinaHok 3 1+1»
07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
16:45,19:30 TCH:
«TeneiaiitHa cryx6a
HOBYH>
09:30 «OppyxeHHs Haocnin»
10:55, 12:20 «MiHsio XiHky»
13:50 «CimeifHi Menogpamm»
14:50 T/c «BenmyHe cToniTTs.
Pokconara»
17:10T/c «Moe uyxe xurrsi>

l l 19:20 «CexpeTHi MaTepianm
| 2019»
0cobnuBo BCiX 20:45, 21:45T/c <3a Tpu Hi 20
KOXaHHS»
Bpa3siiia HapeyeHa 22:45 powi 2019,
Hacta cykueto IHTEP
1 05.25, 22,05 <«CriacTBo BO/M... 3
I3 BEUYE3HUM Jleoninom Kaxescukvm» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40

AEKONbTE. Hosuk107.10, 08.10, 09.20

AnuHoi Komnawii ASA GROUP ;gaggkoﬁ'ge%%gg-m 18.00,

€8reHom ApTIoXOBIM. <<CT06yeTbCﬂ KoxHoro» 11.40,

Btim, Bce 0gHO ronoBHUMM
reposmu  fliiictBa  bynm mono-
aata. Ocobnueo BCix Bpasvna
HapeueHa HacTtA CBO€l Cyk-
Hel i3 BeNnMYe3HUM [AEeKoNbTe.
A nicna ycix dopmanbHocTeil
HOBOCTBOPEHE NOAPYXXKA nepe-
TBOPWUNO BacHe BECNNA Ha Be-
JIMKUIA KOHLIePT Apy3iB.

12.25 X/ «BUCATITb BAHK»
14.00 X/ «@AHOAH-
THOJbIMAH» (16+) 15.50 «exait
Ha Mene. Ykpaia» 20.00, 03.50
«ozpobuu» 21.00 «Peypok.
Ocobruauit Bunanok» 23.50 T/c
«[loniT meTenuka» 02.30 «BorwHi
edipy» 04.55 «Top Shop»

Anoxanincuc 16+ 03.55 3anporpamoani Zofi
17:30, 2200 BikHa-HosuHu 04.40 LUocre sinayTTs. Jap
18:00 Crincso BenyTs npoknATTa? 05.25 MoToNGivua.

excTpaceHcy 16+ Chu
19:00 Xara Ha Tara 12+
22:45T/c <Po3nyuHML K-1

06:30 «TOP SHOP»
ICT\I 07:50 M/c «Tapding Loy

05:00T/c <Bingin44» 08:10 <Yxw shows
05:45 Movagsrcekaobopoa 025 T/c Mucrvisw 3a

06:40, 08:45, 12:45, 15:45,
18:45,21:00 Dakm

09:15, 19:20 HanasuyaiiHi
HOBYHM

10:10 AvTu3omoi. Jaimxect

12:05, 13:15X/ «30PHHUA

JECAHT 2: TEPOM

penikgisimi»
10:15, 16:40 T/c «[lokTop XT0»
12:00 «Openi Pewuka. LLlonikr»
13:00 «Bipio He Bipio»
14:00 «Openi Pevuka. Haekono
CBITY»
18:40T/c «[loktop Xayc»

OEAEPALLil» 22:00 «OpeniPewuka. PaiiTa
14:10, 16:25 X/d «30PSHUI neio»
AECAH{|'¢3' 23:00 X/ «XKIHKAB
M APO}.'l,EP.» YOPHOMY»
16:40 X/¢ <KOMATOZHUKU» 242
g?;g .I?}mt#le HL)K npasa 06:00 MynsTdinbmm
129 1/Cdlec 08:00 <omcra npupon»
22:20 Csobopa cnosa

23:55 X/ PONNEPEOM»

09:30, 18:15 «Crewkop»
10:10, 18:50 «Ixe Al

HOBUW KAHAN

05:35, 06:45 Kids Time

05:40 M/c «[IpakoHu. Meperoxu

Be3cTpaLLHvX>
06:50 M/ «BapToi fxyHrmis»
08:55 X/dp «XBUNS»
11:00 X/ «3EMNETPYC»

®orto tsn.ua.

nikap»
19:50 Tok-Luoy «0BOPUTH
Ykpaika»
21:00T/c «HopHa kpos»

14:45, 15:30 T/c «KiHouwi

23:30T/c «CSl. Micue anoumHy»

10:50, 19:25T/c «MeniBceki
BilAHM. Xapkis»

14:25X/¢ «BTEYA»

16:25X/cb «BECEJI
KAHIKYNW»

21:30T/c «Kacn»

23:00T/c «KicTku-12»

09.25, 18.00 3emns 2050

10.15, 22.40 Mopchi riraxTyt
11.15 Inioaii cysacHocti 12,10
Cremvk 13.10, 00.30 Peyosuit
noka3 15.10, 23.40 Cexpetn
[lpyroi caitosoi 16.05, 21.40
Cynep3asomy 17.05 Qectvsani

CTb

nnareTn 19.00, 20.55 Cexperi
Tepuropii 19.50 Minpobnexa

YKPATHA 13:30 X/ <APMATEQOH» ZIK -
06:30, 07:10, 08:15 Parok3 16:40 Ton - Momens 16+ 07.00, 16.00, 18.00 Mepui npo
Ykpaikoto 21:40 X/ YHUNKA> rgn%BHe. Raitmxect 070; 50 %/q)
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 23:30X /¢ «CIM CECTEP» «2a00p0HeHa ICTopis» Uo.00,
19:00, 23:00 CyoropHi 09.00, 11.00, 13.00, 15.00,
09:30 3ipkoBu wnsx MErA 17.00,19.00 I'IepquAero TO/OBHE
10:40 PeanbHa Micvka 08.15 Crexkamu giiiin 08.40,
12:45 AreHT CTIDABEIABOCT 06.00 Batvceka Oneca 09.15 Mpswim excrom 10.00,
e 08.15, 1410 past@ X 1120, 13.15, 16,15, 172, 18.15

Komentapi 12.10 Jokaz 15.15
Mix ceoimu 19,15 VOX POPULI
20.00 HARD 3 BravuieHko
21.00, 06.20 MepLuinpo
ronosHe. Mincymiv 21.35 paZ
BorHem 22.30 Ipa B knacuky 3
Cepriem Paxmativm 23.30,
03.15 IcTopwyHa npasza 3
Baxtarom Kiniati 00.00 [/

- 07:05, 20:55T/c «Lleuka «LlonenHwkw [pyroi caiTool
L f Joromora» icTopis 01.35 MictuyHa Ykpaida  BitHut: [ieHb 32 [IHeM> 01.00/¢
«4 nocneaH1e OTHOLIEHUS cprlBan CTO TUCAY NeT», — 3i3HaBcA Ocb i nigkopus MoTtan-Beamiab kowToBHMI KamiHumk — Le ﬁgg II\S/IaCTepLLIe¢ 12+ . 02.25ﬂpaKija Ta Hl 03'19 ;:(3:2;&%&%%% 0145
MoTan y nicHi «KoHcTaHTa», HaNMcaHi ANa KoxaHoi 3 Haroam KOA0BI NPi3BMCbKa MONOAAT, Nif AKUMU rocTSIM po3cunanm 99 biTBA ECTaCEHCE. TpOKSTTA CKipCbkyX kypratia
OfPYKEHHS. 3anpoLLeHHs.
BIBTOPOK, 4 HEPBHA CEPEJA, 5 HEPBHHA
1+1 07:00, 08:00, 09:00, 15:00,19:00,  17:45, 22:25T/c <Maiiopimaris»  13:50 «Openi Peluka. Hagkono 1+1 YkpaiHoto MEKCWLI: 13:50 «Openi PeLuka. Hakono
) : rys 23:00 CborogHi 21:25T/c [ec» CBITY» . . ) ' 07:00, 08:00, 09:00, 15:00, BIAYAWYLLHWA 29 caiTy»
06:30,07:10,08:10,09:10 ‘ 2 Ty 06:30, 07:10,08:10,09:10 g . e
" CHigaHOK3 141> 09:30 3ipkoBuiiLunsix o 18:40T/c lokrop Xayc» " CHigaHoK3 1410 19:00, 23:00 Cooropi 17:50,22:257T/c Maiiopimaris»  18:40 T/c «[JokTop Xayc»
07:00. 08:00. 09:00. 12:00. 16:45 10:40 PearnbHa MicTvka ' HOBUM KAHAN 2200 «OpeniPeLuka. Paiia 07:00. 08:00. 09:00, 12:00. 09:30 3ipkoBuiA LunAX 20:15 CexpetHuii hpoHT 22:00 «OpeniPeuka. PaiiTa
T ea0TCH Toresia 12 oo 06:00Kcs Tme nekro» " 16:45, 19:30 TCH: 10:40 Peanbia vicTka 21:25T/clleo» nekio >
X N + . b 19 . . . . .
, . : . 06:05 Pegiaop. Kpal : 23:00 <Openi Peluka. «TenesiaiiiHa cnyx6a 12:45 AreHTvi CnipaBemBOCTi - 23:00 «Openi Petwka.
09:30 «(C)%Ky?é:as lAH’:aocnin» } ggg’; 5307/ c|—«)KIHOqMM KD 09:50 Ta:r;HEV, arr)emmm Mepe3aBaHTaXeHHs HOBUHY & 14:45, 15:30T/c Kiowiinikap» __HOBUIM KAHAJT MepesaBaHTaXeHHs
10:55, 12:20 <Minsiio )KiHK‘/>> ’ ?,Z)I;?L: 0BOPATL 11:30 TaeMHUM areHT, |'|0(;'|'|_|_|oy 09:30 «O,Elp\/)KeHHﬂ Haocin» 19:50 TOK'UJPV “rOBOPMTb 06:10 PeBi30p. KpaMHI/ILI.i 242
13:50-Civeiti menoapam 21:00T/c HopHa kpos» 16:30 Ton - mogerts 16+ 2+2 10:55, 12:20 <Misio XiHky> Yipaikia» 09:50 TagmHviA areHT A
14:50 T/c <BenniHe CToniTTS. 93:20 Bes atiki 21:30X/¢ «CEKC IO APYXKBI»  06:00 Mynsrdpinsmu 13:50 «Ciweiivi Mesionpami» 21:00T/c oprakpos» 11:10 Taemuitaren Moctwoy  06:00 MynsThinemu
PokconaHas : 23:40 X/ «BIOMATHNA gg:% T{g qBSynCque npasocyaas 14:50 Té% Kggjl::::e cronits.  23:20 ly4Ha cripasa ; 6:18T0n-M%1enb16+ 83:28 T{g <;stncvae Npasocypas»
10T/ox \ MPENO :40, 18:15 <Creukop» » 1:50 X/cp HOMY BIH» :40, 18:15 <Creuop»
17: 101/ <Mog ke xurrrs £TE i 10:20, 18:50 <Ixe Al 17:10T/c «Moe uyxe XuTTs» CTh /o 10:20, 18:50 <Ixe Al
;g:ﬁg ;ez%eTT/HC'Mg:‘}zﬁﬂuﬁgf? 06:00, 20:5T/c «LLisnza MEFA 11:00 Pewana-2> 19:20 Cexperti matepiamt 06:55 T/c Konw i Boma> MEFA 11:00, 17:20 BaryGrenui ceir>
Sl ¢ Aonomora» e 11:55, 17:15 «3aryBnemuii cait» 2019 07:55, 20:55T/c « Lisnaka 06.005 Oneca 08,05,  13:00<[omcra npupom»
KO 07:05 Macrepllied 12+ 000 Barmcsint K1 8. 10, 131550 BAHMILYBAYD 20:45, 21:45T/c BaTpu i o ! onoworas 1400 e 00,15, 13:20 X/ POBOKON-2>
22:45, 23:45 T/C «[Lkona» 14:40 EAVITBa eKCTpaCfgCIB. 3e'M“ﬂ ;0358(’)1; )’;Moﬂ‘:lo 1-7 015 A 15:95 X/ «POBOKOM» 2 ggXaHHH» 08:55 MaCTepLLIeCI) 12+ 1800 3emns 2050 p 10‘ 05’ 15:25 X/o «POBOKOM-3»
nokanincuc 16+ HE b A 0 « i i Ril . X [ » : . ! o . o " « : i pit
IHTEP 1730, 2200 B o ectvsan masen 10.40 19:25 T)/(g1 Metrigoski il 45, 23:45T/c <LLikona 15:00 Butea excpacercis. Heauaii kynerypin 11.05 o 19:25T/c MerTigcsKi i,
- pociu Heaavsaitki kynstypu 11.10 lniogi pKiB> IHTEP Anokaninovc 16+ cysacHocti 12.00 Ckenmik Xapiie»
05.25,22.05 <Crincreosenut..3  18:00 Crinceo enyms : 1'2’ 13’0 y 21:30, 23:00 T/c «Kacn 17:30. 22:00 Bikra-Hozn 13.00, 0030 Pe<0ui fokas 21:30, 23:00 T/c Kacm
Teoinom Kareachkum» 07.00, eKcTpaceHcy 16+ cysacHoct 12. 10 Lkermak 05.25,22.05<CraCTs0 88,3 18:00 Crincraooayms 15.10.23.40C expern Toyroi
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HoBum 19:00 Xara Ha Tara 12+ }g}g ggig ge‘*OBW' ﬂgkaa,, ZIK TNeokifiom Kareachki» 07.00, ' empacemﬂ 6 caivoBel 16.05. 21 40 ZIK
07.10,08.10,09.20 «Parok 3 22:45T/c <Po3nysHuLis> +10, 2549 Lexpemn Lpyrol 07.00, 16.00 Mepwi npo roosre. 08.00,09.00, 12.00, 17.40 170 ; i
» « iTOBOI I 10 : ’ : J 19:00 Excriepumeni 16+ Cynepsasoay 17.05 Gecrveani  07.00, 16.00, 18.00 Mepwinpo
IHtepom» 10,10 T/c «Tam, Ae TBiii CBiToBOi 16.05, 21.40 Laiigxect 07.15, 08.15, 0.15, Hoewrn 07.10, 08.10,09.20 22:457T/c Poanyh nnawe 19.00, 20.55 Cexpersi ronosH,e. Jaiixect 07.15,
fim» (12+)12.25 X/ «ATATA IcTVv Cynepaasony 19.00, 20.55 11.15,13.15,16.10, 17.10, 18.15 «Patok 3 IHrepow 10.10T/c Tepuropi 19.50 Mnpobnewa  08.15,08.15, 11.15, 13.15, 16.15,
KPICTL KPUBUABYIMHOMOK» 0535 20 15 Tpovasmoska  CCXPETHiTeDHTopii 19.50 KowexTapi 08.00, 09.00, 11.00, <Taw, pe T8il fiv 124) 12,25 IcTV icropin22.40 Mopcskirirarme 1715, 18.15 Komerapi08.00,
(12+)14.45 Tpasuna oGopoHa MinpoGreraictopis 22.40 12,00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, X/d «TPYT MOrO BOPOTA 01.35 Micuska Yipaina 02.30 0900, 11.00,13.00,15.00,17.00,
BvvBaHHs> 15.50, 16.45 06:30 Parokysenowywicri  MOPCbKirrarTn01.35 Micissa 19,00 Mepuinporonossie 12.10 (16+) 14.45 <TTpasnna 05:35, 10:05 TpomapacsKa Ha ' 19.00 Mepuinpo ronoate 12.10,
«Peqpo 18.00,19.00,0145  ote o 1y e e 15 9100 Ykeeia 02.25 Bpavasacy [paZ sorviem 15.15 Mix cacivm BxuBart 15.50, 16.45 oBopora o 20.00HARD 3 Briawesko 15.15
o IS 0K ‘oaw 19.15VOXPOPULI20.00Jokaz | | <Pesnor> 18.00, 19.00,01.45  0G:30 Pavoxy semkomywicri K1 Mk cacin 19.15VOX POPUL
20.00, 03.50 <MopoGuj>21.00 09:15. 19:20H o K-1 21,00, 06.20 Mepiii Mpo rofiosHe. Tok-Luoy «CTOCYETBCH KOXHOTO»  08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:00 21,00, 06.20 Meptii npo rofosHe.
«Peynok. OCoBAMBMIA BUMATOK> 213, 19:20 HapssnanH 0830 TOP SHOP Mincymkn 21.35 Hefle6atw 20.00, 03.55 <Moppobuuj» 21.00 Oaxtm 06:30 <TOP SHOP» Mincymkn 21.35 Mpa Z orHem
23.50T/c ToniT MeTesuka HOBWHI oy ~ 23.00 Xapa-Tok-Lwoy «Peutiok. OcoBIVBNTIBUTAN0K 09,15 19:90 Hagaatialki 07:50 M/c <Tapdina LLloy 22,30 Mepuwi gpyri 23.30
02.30 «Boruti epipy» 04.55 Top  10:10 Binblue Hix npasga 07:50 M/c Tapding (Woy» «DROZDOV> 00.00 1 23.50T/c «Kpupe pepkato ) i 08:10T/c<MycruaLisa Croxanm it 0000 /6
Shop» 11:30, 13:20 X/ «MICI 08:10T/c «nycnmsw 3 «lLloneHHvku [ipyroi caiTosoi nywi> (16+) 02.30 «Goruti edipy» 11:00, 13:15X/¢ PeiKBisM «LLlonerHvkv ipyroi CaiToBoi
= MOPATYHKY» penikgiam» Bilu: aeHb 3a srem> 01,00 /0 04.55 <Top Shop» ’ HELLATHMit> 10:00, 16:40T/c Jloktop Xro»  Biltu: ier3a pHem> 01,00 [/
YKPAITHA 13:50 X/b «MICIAATIOPSITYHKY  10:00, 16:40T/c <flokTopX10»  «BenukiTankoei Guteu» 01.45 -- 13:35 X/ GPATANO36P  12:00<0peniPeuwa.Wonis>  BemdTarosiGi 01.45
06:30, 07:10, 08:15 Parok 3 2 12:00 <OpeniPewxa. o> XynoxHiit inbm 03,15 Ictopuiva YKPAIHA 15: 10, 16:20 X/ KOCh Y 12:50 <Bipio He Bipio» Xynoxei ¢inem 03.15 Icropuara
YkpaiHoto 15:30, 16:20 X/ <AHTUAHI»  13:00 «Bipio He Bipio» npagna 3 BaxraHrom Kiriati 06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3 B npaggia 3 Baxtatrom Kiighi




YETBEP, 6 HEPBHA

M'ATHULA, / HEPBHA

1+1

06:30, 07:10, 08:10, 09:10 «CHizarok
31+

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
cyx6a HoBUH

09:30 «OppyXeHHs Haocnin

10:55, 12:20 «MiHsi0 XiHky»

13:50 «CimeiiHi Menozpamu»

14:50 T/c «BenmdHe cronits.
Pokconata»

17:10T/c «Moe uyxe xvrrsi»

19:20 «CexpetHi marepiani 2019»

20:35 Hucronews 2019

20:45, 21:45T/c «3a Tpu aHi 10
KOXaHHs»

22:30 Mpago Ha Bragy 2019

IHTEP

05.25, 22.05 «CrincTa0 BEM... 3
Jleoninom Karercukim» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 Hoswhu
07.10,08.10,09.20 <Patok 3
Ivrepom» 10,10 T/c «Tawm, ae Taiit
fiv (124) 12.25 X/
«MOILIENCBKA ICTOPISI» 14.45
«pasuna BixvBanHs» 15.50, 16.45
«Peynok» 18.00, 19.00,01.40
Tok-Luoy «CTOCYETbCS KOXHOr0»
20.00, 03.45 «ozpobuw» 21.00
«Peynok. OcobnmBiii BrNamok»
23.50 T/c «Kpwse f3epKano oy
(16+) 02.25 <BoruHi edipy» 04.55
«Top Shop»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
Ykpaitoio
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CooropHi
09:30 3ipkoBu unsx
10:40 PeantHa MicTvka
12:45 ArenTv cnpasesyvBocTi 12+
14:45, 15:30 T/c KiHo4wi nikap»
19:50 Tok-Luoy «ToBopwTb Yipaika»
21:00T/c HopHa kpos»
23:20 Konporiep

CTB
06:40 T/c <Konm Mu BiOMa»

07:40, 20:55T/c «LBnka
Fonomora»

08:40 MacreplLledy 12+

15:05 BuTea excrpacecis. Honoiku
MPOTY XiHOK 16+

17:30, 22:00 Bikna-HouHu

18:00 CnincTeo BefyTb €KCTPACEHCH
16+

19:00 Lljei mui pik notomy 16+

22:45T/c «<Poany4HmLs»

ICTV

05:35 MOMajsHCbka 000poHa

06:30 Patok y Benvkomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:00
Oaktn

09:15, 19:20 Han3suuaitHi HoBIHM

10:10 CexpeTHuii dpoHT

11:20, 13:15 X/ «AKOCb Y
MEKCHULII:
BIOYAWIYLLHUIA 2»

13:55 X/¢ «MICIS NOPATYHKY»

15:35, 16:20 X/cp «MICIS
MOPATYHKY 2»

17:50 T/c <Mavtop i aris»

20:15 Axmn3ombi

21:25T/c «[lec»

22:25X/cb «AHTW AHT»

HOBM KAHAN

05:40 Peizop. KpamHuLj

09:40 TaeMQHwMiA areHT

11:00 TagmHuii areH. MocTwoy

16:00 Tor - Mopens 16+

21:50 X/¢ «OQHOKIACHUKM»

23:40 X/ «BIAMALHWIA NPENOA
k)

MErA

06.00 BaxayTcukuii Kvis 08.25,
14.10 Mpagga xwrrs 09.35, 18.00
3emna 2050 p. 10.25, 17.05
®ecrvani nnaqeT 11.25 Inogii
cyvacHocri 12.20 Ckenmuk 13.15,
00.30 Peyomuit sokas 15.15, 23.40
Cexpemv [ipyroi cairosoi 16.05,
21.40 Piukoi MoHcTpM 17.35
HessiaitHi kynstypu 19.00, 20.55
Cexperi eputopii 19.50 Ykpaitia:

3a6yTaictopis 22.40 TaemHuya
Jatwceka Avepuika 01,35 Micana
Ykpaita 02.25 baravrceka Opeca

K-1
06:30 <TOP SHOP»
07:50 M/c «Tapding LLloy»
08:10T/c «MucnwsLj 3a penikgismin»
10:00, 16:40T/c «[lokTop Xt0»
12:00 «Openi PeLuka. LLloniHr>
12:50 «Bipto He Bipio»
13:50 «Openi Pelwka. Haskono

CBITY»

18:40T/c «Joktop Xayc»
22:00 «Openi Pelwka. Pail Ta nexno 2»
23:00«Openi Pewwka.

1+1

06:30, 07:10,08:10, 09:10 «CHizaHok
31+

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesiiliHa
cnyx0a HoBUH>

09:30 «OppyXeHHs Haocnin

10:55, 12:20 «Minsho XiHky»

13:50 «CimeifHi Menogpam»

14:50T/c <BenmHe cToniTTs.
Pokconara»

17:10T/c «Moe uyxe xurTsi>

19:20 «Cexperi matepiani 2019

20:25 Mvctonews 2019

20:35, 22:50 Jlira cMixy»

Tepe3aBaHTaXeHHs» IHTEP
2+2 05.25, 22.00«Crincteosenm..3
06:00 Mynsinein Jleoriziom Karescbkim» 07.00, 08.00,

08:00 T/c «BynwiHe npasocynas»

09:40, 18:15 «Cneuxop»

10:20, 18:50 <[xe Al

11:00, 17:15 «3ary6nenuii cait»

13:50 «[Tomcra npupoav»

14:05X/¢p «2012: HAHOBA»

15:35 X /¢ <TOMEI:
AMOKANINCUC»

19:25 T/ «<MeHTiBCbKi BiltHu. Xapkis»

21:35,23.05T/c «Kacn»

07.00, 16.00, 18.00 MepLuinpo
ronosHe. Jaimkect 07.15, 08.15,
09.15, 11.15,13.15, 16.15, 17.15,
18.15 Komerapi 08.00, 09.00,
11.00,13.00, 15.00, 17.00, 19.00
Mepwi npo ronoexe 12.10 MaZ
gorHem 15.15 Mix ceoimn 19.15
ToBopwTb Bewkuit J1beie 21.00,
06.20 MepLui npo ronosHe. Mincymkw
21.35 Mpsmum Texctom 23.00
Crexkamv giiiHn 23.30 Buxumi B
Ykpaiti 00.00 /¢ «LLloneHHukm
[lpyroi CBITOBO BiliHM: fieHb 33 AHEM»
01.00 [1/c «Beswiki TaHKoBi GuTait
01.45 XynoxHiii dinom 03.15
IcTopryHa mpasaa 3 BaxTaHrom
Kiniati

09.00, 12.00, 17.40 HoHn 07.10,
08.10,09.20 «Parok 3 IHtepom» 10.10
T/c «Tawm, e Tiit fiv» (12+) 12,25
X/ TIOTPABYBAHHS} (16+) 14.45
«[Tpaswna BuxviBaHHs» 15.50, 16.45,
23.50 <Peypok» 18.00, 01.35 Tok-Luoy
«CrocyeTses koxHoro» 20,00
«oapouw TxHs» 03,05 «CuieHapii
nioboai» 04.30 «LLikona gokTopa
Komaposcskoro. HesinknagHa
zonomora» 04.55 «Top Shop»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 Parox 3 YkpaiHoto
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:50 CooropHi
09:30 3ipkoBu unsx
10:40 T/c «[lpyXuHa 3 T0r0 CBiTy»
14:45, 15:30 T/c KiHouuii nikap»
19:45 [onosHa Tema. Bubip
21:35 Qyr6on. Binbip 1o €BPO- 2020
Ypaita - Cepbis

CTb

06:30 T/c <Korm M1 BIOMa»

11:30 X/ <HEPBW HA MEXI»

13:35 X/cp «CMOKYTA»

15:20 X/d «"ATb POKIB TA OAUH
[OEHb»

17:30, 22:00 Bik+a-HogwHu

18:05 CriicTB0 B&/yTH EKCTPACEHCH
16+

19:05X/ KPACYHS»

22:50 X/¢ «MICIC BAYTOAUP»

ICTV

05:35 pomapsHebka 060poHa

06:30 Parok y BeImKOMY MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45 Qak

09:15, 19:25 HaaBisaiii HOBUHY

10:10 Axmuzom6i

11:05, 13:20 X/ «<MULLAYE
MONOBAHHS»

13:30, 16:20,22:50 T/c
«Mapk+Haranka»

16:30 Crery-Luoy «Ha Tpbox» 16+

20:10, 21:35 [nzenb oy 12+

23:50 X/ <POJNNEPEOM»

HOBUMN KAHAN

05:00 Pesizop. KpamHu
06:50 TaemHuit areHt

08:40 TaemHuit arenr. MocTiwoy
16:30 Ton - monens 16+

08:25 T/c <Mucnvewy 3a penikgiamit»

10:15, 16:50T/c «[Joktop Xt0»

12:00 <Openi Pewwka. LLloniHr»

13:00 <Bipio He Bipio»

13:50 «Openi Pewwka. Haekono cairy»

18:00 X/cp «KOXAHHSI HE 3A
PO3MIPOM»

20:00 X/ «@ATAZIbHA KPACYHSI»

22:00 «Openi Pewka. Pavianexno 2»

23:00 «Openi Pewuka.
[epesaBaHTaxeHHs»

2+2

06:00 MynsTcbinsmm

08:00 T/c «BynwyHe npasocyaas

09:40, 18:15 «Crewkop»

10:20, 18:50 «xe Ak

11:00, 17:15 «3arybnetuit cait>

13:55 X/ «TPIFOHAJT: BOPOTbBA
3ACNPABEL/MBICTb»

15:50 X/ «LLIAHTPI-1IA: HAMEXI
SHUKHEHHS»

19:25 X/¢ «EPA AMHO3ABPIB»

21:10X/¢p <MPUGOPOXHIA

21:40 X/ «OBHOKNACHUKMN 2» SAKNADY
23:40 X/ YHUKA» 23:30 X/ <NPUTIOPOXHIIE
AKNAL-2
META SAIN2
06.00 Baryroska Ogeca 08,00, ZIK
1400, 0205 Mpasgaxma09.10,  07.00, 16.00, 18.00 Mepuzinpo

18.00 3emnn 2050 10.00 PecTvigani
nnarety 10.50 Inogii cysacHocTi
11.50 Crenmvk 12.55, 00.30
Peyosuii fokas 15.20, 23.40 Cexpetn
[lpyroi caitosoi 16.05, 21.40 Pidkosi
MOHCTPY 17.05 He3svyaitki kynbTypu
19.00, 20.55 CexperHi Teputopii
19.50 Ykpaina: 3abyraictopia 22.40
TaemHuda JlatuHcoka Avepuka 01,35
MicrnaHa Ykpaita

K-1
06:30 «<TOP SHOP»
07:50 M/c <fapding LLloy»
08:10 <Yx v show»

ronose. [laitmxect 07.15, 08.15,
09.15,11.15,13.15,16.15, 17.15,
18.15Komerapi 08.00, 09.00, 11.00,
13.00, 15.00, 17.00 Mepwwi npo
ronose 12.10 HARD 3 Bratuieko
15.15 Mix coimm 19,15 VOX POPULI
20.00 FACE 2 FACE 3 TersHoio
[Jlasunero 21.00 Mepiui npo ronogHe.
Mincymkw 21,15 TMoniv4HeE TOK-LLoy
«Hapog npotvl» 00.00 [/
«LlomeHHuky [ipyroi CBITOBOI Biliky:
ZeHb3a aHem» 01,00 /¢ «Benmki
TaHKkoBi GuTai» 01,45 XynoxHir dinbm
03.20 IcTopuyHa npasna 3 BaxTarom
Kiniari 06.15 Shift 06.30 Egponay
hoxyci

CYBOTA, 8 HEPBHA

HEAINA, 9 HEPBHA

1+1 ICTV
06:00, 23:30 «CaiTCbKe XMTTS. 05:25 Ckap6 Havi
2019 05:35 Espuikal

06:50 «Ipowi 2019»

08:00 «CHipaHok. BuxigHuit»

10:00, 11:10, 12:10 «Cair
HaBMBOPIT - 2: IHjs»

13:05, 14:00, 15:00, 16:00 «Cit
HasvBOpIT: Kambomxa»

16:30, 21:40 «BevipHii ksapTan»

18:30 «Poscwmilum komika. Lt

19:30 TCH: «TenesisiiHa cnyx6a
HOBMH»

20:15 <Huctonews 2019

20:25 «Ykpaitcbki ceHcavyi 2019

IHTEP

05.25 X/ <OCTAHHIN ALONM»
07.00 «Cnogo Mpeactosens»
07.10 «Hexait Ha MeHe. YkpaiHa»
09.00 «LLlictb cotok» 10.00
«[oTyemMo pasom. Bunidka» 11.00
X/ <KOPTUK» 15.20 X/
«BUIE COHLLE MYCTENI» 17.00,
20.30 T/c «A nogapyto T06i
CBiTaHok» (12+) 20.00, 02.00
«Ioppobuy» 22.15 T/c «Iniosisi
wacts» (16+) 02.30 X/
«50XEBITbHAW AEHD, ABO
OAPY)XEHHS BIFAPO» 04.45
X/ «LIETbMEHKO-AEHLLUK»

VYKPAIHA
07:00, 15:00, 19:00 CboroaHi
07:30 3ipKouif Lnsix
08:00, 15:20 T/c «4opHa kpos»
17:10, 20:00 T/c «IHwa si»
22:20 T/C <«CyHIiA Mid rpix»

CTb

06:35 T/c «Kom My BoOMa»

09:30 Crpasa yecti 12+

10:30 X/dp <HAWYAPIBHILLA TA
HAMMPUBAB/IUBILLA

12:10T/c «LLlBunka aonomora»

16:25 X/ «<MICIC
JAYTOAVEP»

19:00 T/c «CHaiinepLua»

22:50 X/¢ «<KPACYHS»

05:40, 1245, 18:45 Pakn

06:05 binbLue Hix Npasaa

07:50 91 3Hsig!

09:40 [usens woy 12+

10:55 OcobmmBOCTi HaLOHaBHOT
pobotu

13:00 Ckery-wuoy «Ha Tpsox» 16+

15:00 T/c «ec»

16:55 X/ <BACABI»

19:10 X/ «PATYBAJIbHUKN
MAJTIBY»

21:25X/¢ «MPPUBATHUIA
KYPOPT»

22:50 X/¢» «O3EPO CTPAXY 3»

HOBMMW KAHAN

06:40 M/c «JTyHTik»

07:45, 09:25Kids Time

07:50 M/c «[pakonu. MeperoHu
GescTpaLLHmx»

09:30 Pegizop. Crieuigumyck

17:20 M/ «3ayaposaHuii npuHLy

19:00 X/¢ «<50 MEPLLIMX
MOLTYHKIB»

21:00 X/¢ «JIACKABO
MPOCHMO B PAM»

23:00 X/d «JIACKABO
MPOCWMO B PAN 2»

MEFA

06.00 Baaurcokuit Kuig 08.05
MicTuHa Ykpaika 08.55, 18.35
MpuxosaHa peanbHicts 10.30
Cexpetut [pyroi caitosoi 12.10,
21.00 Hait6inbLLi 06MaHm B icTopii
14.45 Taemuya JlatuHebka
Amepuika 16.45 Piykosi MOHCTPM
23.40 CexpetHi Tepuropii 00.35
Ckapb.UA

K-1

06:30 «TOP SHOP»
07:50 M/c «apding LLloy»
08:10 «KaHHaoapyxu»

09:10 «Yx v show»

10:00 M/d «Coto3 3gipig»

11:40 M/d <AcTepikc Ta BikiHrin»

13:00 X/ «DATAJIbHA
KPACYHS»

15:00 «Openi Pewka. Hagkono
CBITY»

22:50 «Openi Peluka.
[epe3aBaHTaXeHHS.
Awepuka»

2+2

06:00 Mynsrdinsmun

08:00 «YroH no-Hawomy»

09:00 «3arybnenuii cait»

14:00 X/ <NPUBYELb»

15:45X/cb AEHb, KOJN
3EMNS 3YMUHUNACH»

17:15 X/ «TTPUROPOXHIN
SAKNADY

19:20 X/ <HAMMAHELLb»

21:05 X/cp «3BAXUCHUK»

22:50 X/ «51 MPUIALLIOB 3
MUPOM»

07.00, 09.00 MepLui Mo ronosHe.
[Jainxect 07.15,09.15
KomenTapi 10.00 Mepua
nepenaya 10.35, 23.30, 03.50
IcTopryHa npaeaa 3 BaxtaHrom
Kiniawi 11.00 FACE 2 FACE 3
TetaHoto JaHunerko 12.00
Xapa-Tok-woy <DROZDOV» 13.00
HARD 3 Bravwerko 14.00
[0BOPHT BenuKui Jbsia 15.45,
17.15 MonityHe Tok-1L0y «Hapog,
npotv!» 17.00, 19.00 Mepiwi npo
ronosHe 18.45 Micto 19.15 VOX
POPULI 20.00 [lokaz 21.00
[Jerani 22.00 Crexkamu BiltHi
22.30 3nmi1 gjim 00.45 [/
«WoaeHrmkw [pyroi caiToBoi
BilHu: fieHb 3a iHem» 01,55 [/
«Benwki TaHkoBi GuTeI» 02.40
XynoxHin dinbm 06.00 EBpomake
06.30 3aBTpa BXeE CLOrogHi

1+1

06:00 TCH: «TeneisiitHa cnyx6a
HOBYH>

06:35 Mynbrinem

06:45 «YkpaiHcbki ceHcavyi 2019»

08:00 «CHinatok, BuxigHuii»

09:00 Jlovepes «/loto-3abapa»

09:45 «CaiT HasuBopIT: Kambompxa»

10:40 X/d «TENEGOHHA BYAKA»

12:05X/d «OBJIOTA»

14:15X/¢ IEHb
HESAJIEXXHOCTI»

17:05 X/ «AEHb
HE3ANIEXXHOCTI.
BIAPOMKEHHS»

19:30 «TCH-TixneHb»

21:00 «lonoc. Jjtm 5»

23:05 «Jliracmixy»

IHTEP

06.10 X/d «ABAHAILSTA HIY»

08.00 «yayHuii npoext» 09.00

«[oTyemo pasom» 10,00 «Openi

Pewuka. Meranonicut» 11.00 «Openi

Petuka. Mopcbkuii ce3oH 3» 12,00

«Openi Pevuka. Mopcokuii ce30H»

13.00 T/c <A nogapyto T06i

CBITaHOK» (12+) 17.15 X/ «TPA

MOl (16+) 20.00 <Moppobiy»

20.30 «[Tpasvna BUXVBaHHS.

Crieuunyck» 22,00 X/

«MITBUOHEP» 00.05 «Peynok»
VYKPAIHA

06:30 Croropi

07:30 3ipkoswi wnsix

08:50 T/ «lHwa si»

13:00 T/c «AHi cnosa npo tobos»

17:00, 2100 T/c «oBepHeHHs 10
cebe»

19:00 Cboroghi. Mincymky 3 Onerom
[artotoio

20:00 lonoBHa Tema

23:00 T/c «€auHmii it rpix»

CTb

07:00T/c «Konm mn Booma»
09:00 Crpagayecti 12+
09:55 Excnepumeny 16+
11:55 XaraHaTara 12+

18:00 CnincTeo BefyTb eKCTpaceHcH
16+

21:00 OpvH 3a Beix 16+

22:15 S copomniock CBOro Tina

ICTV

06:20 AT3ombi

08:05T/c «Bingin 44»

12:45, 18:45 Qaktn

13:00T/c «ec»

15:00 X/ «MPVIBATHMIA
KYPOPT»

16:25 X/ «PATYBAJTBHUKU
MAJIIBY»

20:35 X/ «MPOBY)KEHHS»

22:50 X/ «TPPUBYTTS»

HOBUU KAHAN

06:40 Crexpan Loy

07:45, 13:35Kids Time

07:50 M/c «[pakoHu. Meperoy
Be3cTpaLLHiX

09:40 M/c «Baprosi mxyHrmiB»

11:40 M/o «Breva 3nnaxeTn
3emnsp

13:40 M/ch «3a4apOBaHIAIA NPUHL

15:00 X/¢ «50 MEPLLIUX
MOLITYHKIB»

17:00 X/d «/IACKABO NPOCUMO
BPAM»

19:10X/cb «MUTMHA»

21:00 X/¢ «[NIMBOKE CUHE
MOPE»

23:10 X/ «TTIMBUHHUA
MiAAOM»

IMIET'A

06.00 Banyreska Oneca 07.55,
00.35 MictnyHa Ykpaina 08.45,
18.35 Mpwxoana peanbhicts 10.30
Cexpetu [lpyroi caitosoi 12.10,
21.00 Haif6inbLui 0BMaHy B icTopii
14.45 TaemHwya JlauHeska
Awepuka 16.45 Piykosi MOHCTPH
23.40 CexperHi Tepuropii 01.25
Maiiop «Buxop» 02.10 Akagemik
Koponbos 02.50 3sopotHiit Bik
Micsiust 03.40 MoniosarHs Ha HNO
04.30 JeoHig bukos. 3ycTpisHa

cmyra 05.10 Mepunit MoHpo

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:50 M/c «[apding LLloy»

08:10 «Yx ™ shows

09:50 M/d «AcTepikc Ta BikiHrv»

11:10 M/¢ «Coro3 38ipie»

13:00 «OpeniPewuka. Haekono
CBiTy»

22:50 «Openi Peluka,
[epe3aBaHTaxeHHs.
Awepuka»

2+2

06:00 MynsTdinsmm

08:00 «BiH, BoHa i Tenegisop-3»

14:05 X/d «TPIFOHAN:
BOPOTbBA 3A
CNPABE[JIMBICTb»

16:00 X/cb «LLIAHIPI-/1A: HA
MEXI 3HUKHEHHS»

17:30 X/¢ «EPA JUHO3ABPIB»

19:15 X/d «KPULLITANIEBI
YEPEMW»

21:00X/d «CIAONUT»

22:55 X/¢ «NPUOPOXHIN
SAKIAD-2»

07.00 MepLui npo ronoeHe.
[Jlaiinxect 07.15VOX POPULI
08.05 FACE 2 FACE 3 TetsHoio
[axunenko 09.05 [lokaz 10.00,
23.00 Mepwa nepepasa 10.30
Crexxamv giitin 11,00, 05.10
Mepuui apyri 12.00, 20.10MpaZ
BorHem 12.50 [lo6puit ZIK 13.20
TonituyHe ToK-LLoy «Hapog npoTub
16.10, 17.15 MpsiMum TEKCTOM 3
QOcranom Jpoanosum 17.00, 19.00
MepLi npo ronosHe 17.35
He[le6amv1 19.20 HARD 3 BratieHko
21.00 [lerani 22.00 Mpa B knacviky 3
Cepriem Paxmativm 23.30 Bixwi
8 Ykpaiki 00.00 JlokymeHTansHui
Ginsm 01.00 Xynoxii dinem 02.30
IcTopyyHa Mpaeaa 3 BaxTaHrom
Kiniari 06.00 Xapa-Tok-Luoy
«DROZDOV»

ITlo BiuyroTH 30pI1

OBEH. eHiTb Big cebe HeraTusHi
BYMKU, HENPUEMHUX BaM NIOAEN i He Brty-
TyWTeCA B CNpaBu, B AKWX BaC LOCb HACTO-
POXYE. Y BUXIBHI € WAHC 3yCTPITU LiiKaBUX

niogei y koni apysis. CnpuATINBUIA feHb —
YeTBep, HECMPUATAMBIIA — cepepa.
) TEJIELIb. Hactae yac cepiio3Hux 3miH,
i BaM HeobxigHoO 6y 4O HWX MifroToBne-
HUAMK. Ycnix CynpoBOAXyBaTUMeE B MOUM-
HaHHAX, MOB'A3aHNX 3 MUTaHHAMK Kap'ep-
HOro pocTy. Y BUXiAHI 0COBUCTE XUTTA MOXKeE
po3yapysaty. CnpuATAMBIA ieHb — BiBTOPOK,
HecnpuATAMBUIA — Cy6oTa.

BJIN3HIOKW. Moctapaiitecs 06'ekTnB-
HO OLHUTM Cebe, He 3aHKyITe CBOI Ca-
MOooLiHKy. HeobxigHo fobpe obmipkyBaTy
oTpuMaHi npono3uuii. OcobncTi CToCyHKN
MalTb FapHy nepcnektusy. He ynycTitb
MOXIMBOCTI 3ycTpiTuca 3 Apy3amu. Cnpuatnnsuin
[eHb — M'ATHULA, HECTIPUATNBUI — NOHEZRINOK.

PAK. byab-Aika iHpopmaLlia BUABUTbCA
TaK uM iHaKLe KopucHO And Bac. Hasitb
HanambiLliNHiLi NNaHW 3HanAyTb NIATPUM-
Ky HauyanbcTBa abo CroHCopiB. Y BUXiAHI

Kpalue 0OMEXUTUCA PYTUHHIMM CrpaBaMu.
CnpuATnuBuiA BeHb — cepepda, HeCNpUATANBUA —
n'aTHALA.

JIEB. Bu 6yneTe wacnmsi sk Hikonu. Ha-
BiTb AIKLO KOMY-HeOYAb Mpuige B ronosy
MepeLKoANTM BaM Y AOCATHEHHI METH, Hi-
./ yoro He Buiige. OfHaK He npuiimaiiTe no-

CMIHMX pilleHb, Wo6 NoTiM He WKoAyBaTh
npo ue. CnpuATAMBUIA feHb — BIBTOPOK, HECTIPUATIN-
BMIN — cyboTa.

LIBA. lapHuii yac anA BUNpaBneHHA
MOMUNOK i HeopPoboK Yy Byab-AKiin chepi.
Yum 6inble nigTpumyBaTUMETe OTOUYHO-
Ynx, TUM MO3UTMBHILLi ByayTb 3MiHW Y Ba-

LWOMY uTTi. Bam MOoXyTb 3pobuTn LjKkasi
npono3uuii. CnpuATINBMI AeHb — YeTBep, HeCNPUAT-
JIMBUIN — BIBTOPOK.

TEPE3W. 3'aBMTbCA LWAHC BiAHOBUTN
CBOI No3uLjii Ta NAiAHO NpaLioBaTh. 3MoXe-
Te nogonaty 6arato NepeLLKop, ane He ne-
peoLliHtonTe cBOi MOXANBOCTI. [prunHo0
KOHOANIKTY 3 KOneramm MOXyTb CTaTil Ballli
KaTeropuyHi BucnoBtoBaHHA. CnpuATinBnin feHb —
MOHeRINoK, HeCNPUATANBUI — Cepepa.

CKOPIMIOH. Bpanuii yac gna HoBUX
MOYMHAHb | BUHECEHHA Ha PO3CYA Havasb-
CTBa CBOIX M/1aHiB i NPOEKTiB. Y BUXiAHI Bam
AOBEAETHCA PO36MPATUCA B CKIafHMX B3a-
€EMVHAX 3 POAMYAMU, MOCTapanTecs He Aa-
BaTn Bofni emouiam. CnpuATANBMIA AeHb — BIBTOPOK,
HecnpuATIMBNIA — cepefa.

CTPIIELLb. byabTe rotoBi 4o 60p0oTb6M,
He BapTO BiACTYNaTW Bifi HaMiYeHOro npu
nepLiit xe nepeLwkogi. AKwo 6yne noTpe-
-/ 6a, CKopuCTaiiTeca nopajamn KOMMETeHT-

HUX daxiBLiB. YHUKaTe CBAapOK y POAMHI.
CnpuATAMBNIA JeHb — N'ATHULA, HECMPUATANBUA —
yeTBep.

ll

KO3EPII. Bam HeoOXijHO CKOHLIEH-
TPyBaTW CBOI 3yCWINIA Ha BOCATHEHHI MO-
cTaBneHux Linei. He 6iliteca KOHCTPYK-
TUBHOI KPWUTWKW. Y BUXigHI MOTPi6HO

BiZNOYMTY 1 BIZHOBUTW BUTPAYeEHi Cunu.

CnpuATIMBUA OeHb — MOHeiNOoK, HeCnpuATIn-

BUN — cepepa.

BOLOJIA. Boanuii nepion, Hessaxa-
04N Ha AeAKy OAHOMAHITHICTb i PyTUHHY
poboty. Hamaraittecs BpaxoByBaTu iH-
Tepecu Koner i AinoBux napTHepis. Big-
MOYNTM HaliKpalle 6ins piuku um o3epa.
CnpuATAUBKIA BeHb — N'ATHWLA, HECMPUATAMBUN —
BiBTOPOK.

81

PUBMW. lMopa piLuyynix fiis, a By BCe HiAk
He MoXeTe po3ibpatica B cobi. MocTapait-
TecA B3AT cebe B pyku. Ha Bac ouikytoTb
CepIo3Hi 3ycTpivi W neperosopu. Y Bu-
XifHi GybTe 0bepexHi: MOXNMBUIA OOMaH.
CnpyATANBUIA fieHb — YeTBEP, HECTIPUATINBIA — NO-

HeqinoK.
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@ MANBYUKWU OBJINMKELL!

3 piTbmMu | AnA giten: |
LliKaBO, BeCeno, CMa4yHo

Lliei cyboTu, 1 yepBHs, y CBiTi Bia3HayaeTbca Mi>kHapoaHW AeHb
3axucty giten. MabyTb, 3anpoBagkeHuni BiH HegapeMHo. bo x

AK YaCTo Yy CY€eTi OyAHIB HaM He BMCTAYaE Yacy Ha CNinKyBaHHA

3 6nn3bkumm! OcobnmBo noTepnac Bif Lboro maneya. Tox HUHILWHA
pobipka peuenTiB po3paxoBaHa came Ha CMifibHYy KyniHapHY
TBOPUICTb 6aTbKIB i3 CUHaMW Ta JOHbKAMW — TOTYINTE | CMaKynTe

pa3om, age Le Tak 3axonameo!

«PYCANTKW»

IHrpepienTu: COCUCKN,
cnarerti, NOMiZop, Oripok.

MpuroryBaHHA. Po3pixTe
COCUCKM BMomnepeKk Ha pisHi
3aBAOBXKM YacTUHU. Obepex-
HO, W06 He nonamaty cnareri,
MOBCTPOMIIIONTE iX Yy LIMATKM
cocunckm y3gosx. OnycTiTb 3a-
rOTOBKM B MiACONEHY KMmnavy
BOAY i BapiTb O FOTOBHOCTi MakapOHHUX BUPO6iB. BUAMITb LwymiB-
KO0 i BUKNaZiTb Ha Tapinky. 3 oripka 3po6iTb «BOAHUM KPaCyHAM»
oui, 3 nomigopa — poTuku. CMaKyBaTMMe 3 OBOYEBIM CanaTomM abo
KeTYyrnom.

[lo peui. 3a TakVM Xe NPUHLMNOM, NriLLEe NPOHK3YI0YN COCUCKN

Bronepek, MoXKHa CTBOPUTY KPeaTNBHIX COPOKaHIMOK.

=
®oTo pustunchik.ua.

NMAPOBI KOTJIETU
«[XKAYKWN»

IHrpepienTn: 300 r
M'AAcCHoro ¢apuuy, 2 cknbou-
K 6atoHa, 3-4 CT. N. pucy
nponapeHoro, 1 Anue, cinb,
nepeLb, MOJIOKO (AnA 3amo-
uyBaHHA 6aToHa), rBO3AMKa
uina i nepeub AYXMAHUNA ro-
POLUKOM — AnA 030061eHHS.

MpuroryBaHHA. OapL noconuTyn, Aofatyi 6aToH, NonepeaHbO
3aMOYeHUI y MOJOLLi, TPOXM 36uTe AL, NOCONUTI, NONEepPUNTU, BU-
miwatu. ChopmyBaTy 3 papluy Kynbku. Lo dapl He po3nagascs,
noro Tpeba Big6bYTM, NepeKnaaoun 3 pykn B pyKy Kinbka pasis. Ha-
[aTV KylibKam BUTATHYTOI GOPMM «KpamnavHW» i TPOXU NPUTUCHYTA
pYKOI0 [OBracTy YacTvHy MOPAOUKM. 3aTM Aobpe 06BanATY Tino
PKauka B puci (nonepefHbO NPOMUTOMY). 3pOOUTN OYKM | HOCKKK
i3 rBO34MKM Ta 3amawHoro nepuio. Buknactu «ixaukiB» 3a gomno-
MOrOI0 NIOMaTKN Ha NapoBapkKy i rotyeatn 40-45 xBuauH. MoxHa
CKOPWCTATMCA N MYNIbTVBAPKOIO, YBIMKHYBLUM Ha 50 XBUVH PeXnm

«nap».

®oTo dobrirecepti.pp.ua.

CAJIAT B OTIPKOBUX
«4YOBHUKAX»

IHrpepieHTI: 4 HeBeNUKi
oripky, 200 r wwuHKK, 100 1
KpaboBUX NannyoK, 2 Bape-
Hi ANYA, 2-3 CT. 1. ManoHesy,
6a3unik, 2 CT. f1. HaCiHHA Co-
HALLHWKY, Cifib 32 CMaKOM.

MpuroryBaHHA. LLUnHKY,
KpaboBi Manuukm i ANUA Ha-
pizaTn ApibHUMK KyOUKamu | BUKNACTX B IIMOOKY EMHICTb. 3 orip-
Ky po3pi3aTyi HaBMin y3A0BxX, BUOPaTU CepefuHKy, Wob BUALLAM
«YOBHUKM». BupizaHy M'AKOTb TaKoX MOKPaATW APIGHUMU KybuKa-
MW i Bcunaty fo canaty. flogaty ounLieHe COHALIHUKOBE HaCiHHA,
MalnoHe3, MOCONUTN 3a CMakKOM i peTenbHO BMMILLATK BCi iHrpegi-
€HTW. «YOBHMKM» HaumHUTK canatoMm. OripoK Hapi3aTyi TOHKMMUK
MNACTVHKaMU i, HACTPOMMBLLM KOXHY CKMOOUKY [Bidi Ha LUNaXKy,
cdopmyBaTu BITPUIO, 3BEPXY 3aKPINUTH TPUKYTHUYOK 6ONrapcbKo-

ro nepu — «npanop».

- i
®oro brutor.ru.

«3AYAPOBAHI AUCTPU»
IHrpepieHn- e Tl e A \
TU: COCUCKM, me- m "
penenvHi - Aius, N~
oripku (cBixi abo -
KOHCepBOBaHi),
3eNieHb Kpory.
Mpunroty-
BaHHA. Po3pixTte
COCUCKM  Y3[0BX ,
HaBnin. Ha Kox- = e R
Hin  NONoBUHL
rycto (MpubnmnsHo uyepes 6-8 Mm) 3pobiTb mapanenbHi
Hagpi3u 3 ogHoro 6oKy, BiAcTynatoun Bif Kpato Kilbka
MiniMeTpiB. 3ropHITb NOMIOBUHKIM COCUCOK KOMIOM (MOXHa
CKpINUTK Kpai 3yboumcTkamu) i BUKNAgiTb KBITOUKM, LLO
YTBOPWIINCA, Ha PO3irpiTy CKOBOPIAKY 3 oni€lo. Bcepeau-
Hy KOXHOI 3 HUX BIVNTE MepenenviHe Anle, Npuconitb
i nigcmaxTte [0 roToBHOCTI. Buknagitb Ha Tapinky i go-
MOBHITb CTPaBy riNOYKaMu1 KPOMy Ta Hapi3aHNMKU CONOM-
KO0 OripKamum.

lDoT-o pustunchik.ua.

OPUTIHAJIbHI TAMBYPTEPU

IHrpepieHTn:
ana Ticta — 40 r
ApikmxkiB, 1 4. n.
coni, 2 Y. 1. LyKpy,
60poLLIHO, 2-3 CT.
n. onii, 1,5 ckn. mo-
NOKa, POA3UHKY;
ONA HaUMHKM —
NINCTA canaty, co-
CUCKW, yntobneHuii
coyc abo ripunus,
TBEpAUI cnp.

Mpurorty-
BaHHA. [pixXaxi
PO34MHITb B He-
BEJIUKIN  KinbKo-
cTi Bogn. o 3-x
CKNAHOK  MpOoCi-
AHOro 6OpPOLUHA BCUMTE Ciflb Ta LyKop, BANIATE MOJIOKO
Ta PO3YMHEeHi APiKAXI 1 3aMiCiTb M'AKe enacTuyHe TicTo,
3a NoTpebu nigcunaoun Wwe Myku. HakpuinTe pywHnkom
i 3anuwTe Ha 1-1,5 roguHu. MoTomy BigginAiTe HeBENUKiI
LIMATOYKM TiCTa, PO3M/ecKanTe KOXeH y NanaHnYKy, CKna-
JiTb i1 HaBMin i 3po6iTb Hagpi3n 3 060X 6OKIB — «BYLLKa».
3 poA3MHOK 3pobiTb OYKM i HOCMK. Buknagite Gynouku
Ha 3MalLEeHe EeKO, fanTe TPOXK MiginTy, 3MaxTe 36UTUM

®oto vtemu.by.

AVLEeMm i BUNikanTe [0 roTOBHOCTI. Konu CXONOHYTb, 3po-
Te B AYXOBKY Y1 MIKPDOXBUIbOBKY LU€ Ha KiNbKa XBUIVH,
06 CUp PO3MIABMBCA. n
BapiaHT TaKkux Oyno- ! %
YoK — i3 BCTaBJIEHOIO ( -
KO KOmn4eHoi KoBbacu

(we Ha eTani popmyBaH-

6iTb HaApI3 Ha MicLi poTa i HAMOBHITb HauMHKOt. [NocTaBs-
. L (T
Ao peyi. [Hwun .4
. ' -
y AKOCTi A3MKa CK1boY- ,Et -
HA BUPOOY 3 TicTa). s

@oro izuminka.net.

www.volyn.com.ua

®oro jobimbosardegna.com.

WOKOJIAAHI MJIUHLLI 3 MOPO3MBOM
TA OPYKTAMU

IHrpepienTn: ona
MIIMHUIB — 1 K. 60-
polHa, 1 CT. . LyKpy,
Apibka coni, 1 anue,
3 CT. 1. Kakao, 1,5 ckn.
MOJIOKa, 2 CT. N. onii;
ana HaumHkm — 500 r
Mopo3uBa, 1 6aHaH, .
100 r nonyHUUb. =

yHML

MpurotyBaHHA. \h__k —
,D,ﬂﬂ TicTa 3MilaTtu ®oro pustunchik.ua.
60pPOLLHO 11 Kakao, foaaTh 36ute 3 ApibKoto coni Ta Ly-
Kpom AiLe, BuMilati. [locTynoBo BAMBaKOYM MOJIOKO,
peTenbHO Po3TepTy CyMill 1O ORHOPIAHOT KOHCUCTEHLT,
HanpwuKiHLi goaaTh onito. Ha po3irpiTii ckoBopigLi cMa-
XKUTY TOHEHBKI MAVHLI. 18 HAUMHKU NonyHWLi Ta 6aHaH
NMOMUTK, MOYUCTUTK i Hapi3aTn Kybmkamu. Ha KoxeH
MJIVHELb BUKNACTV M'AAKe MOPO3MBO (0ro i BUNHA-
T 3 MOPO3WbHOI Kamepy 3a3fanerifb), LUMATOYKM Mo-
NYHULi Ta 6aHaHa | 3ropHYTN pyneTMKom. f0TOBI MANHL
3amoTaTtn y Gonbry, NOCTaBUTU Y MOPO3UIbHY Kamepy
AK MiHiMym Ha 30 xBunuvH. lMepen mofjayel BUKNACTL
Ha Tapinky, 3a 6a)KaHHAM MOAWUTW TEMAUM LIOKOMAAOM
Ta MpuUKpacuTy GpyKTamu.

_

NILA «JIEONONbA»

ST W e IHrpepienTn:
- = P

W Lo s2e® . ona Ticta — 10T
b - ' 8- ppikpxis, 1 cKi.

) £ TennoiBoaw, 1 CT. M.
a LyKpy, 2 CT. 1. onii,
. 1 4. n. coni, 450 r

¥ /® GopowHa; ana_Ha-
' /-"E YnMHKM — 1 Kypsue
dine, 100 r Konye-
Hoi KoB6acu, 100 r
TBEPLOro cpy,
1 umbynuHa, 2 nomigopy, 100 r mouapenu, Kifbka onu-
BOK, KeTYyn.

MpuroTyBaHHA. [pixaxi i Lykop 3anuiTe Tenaow
BOJOI0, NOYeKanTe, NOKN Ha MOBEPXHi 3'ABUTbCA «Lla-
nouka. [lopaiTe B ApixKLKOBY CyMiL oRito, Cinb i 6opoLu-
Ho. 3amiciTb M'AKe TicTo. [loKnafiTb y MUCKY, HakpuiTe
CepBEeTKOI0 i 3anumwuTe B Tennomy micui Ha 30-40 XBUANH.
TM yacom crp HapixkTe cknboukamu, kosbacy i1 momifo-
py — Kpyanbuamu, Lubynio — niBKinbUAMK, KypATH-
HY — AOBINbHUMMU LIMATOYKaAMW.

TicTo po3AiNniTb Ha YOTMPWU YaCTMHK, PO3KavawTe
KOXHY 3 HUX y Kpyr, a ToAi 3 ogHoro 60Ky chopmyiite
BYLLKa, BUTATHYBLUM ABa TPUKYTHUKU. 3MACTiTb 3aroTOBKY
KeTuynom, mocunte unbyneto i KypatuHoto. ani, BuKkna-
Jaloun HauMHKY, po3noginainTe ii Tak, Wob BMALLIa CUM-
MaTMYHa KOTsYa MOPAOUKa: 04i — 3i CKMOOUOK KoBGacK
Ta NOJIOBMHOK ONIMBOK, 6POBY — 3 INCTOYKIB NETPYLLKM,
ByCa — 3 MOLLapesv Ta CMY>KOK OJIMBOK, A3UK — i3 KoBba-
Cn. 3anMWNTK 3a KIMHaTHOT TemnepaTypu Ha 15-20 xBu-
NVH, Wob niya nigpyxanacs, Togi NOCTaBUTW B PO3irpiTy

LYXOBKY i 3aneKTu 10 PyM'AHOI CKOPUHKM.

Poto pesto;zafe.ua.
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® «T'APbY3 13 CEKPETOM»

AABiNKa 4y ognHNLUA
nepep KaHikynamm

| B HaC He npongyTb!

Tomy oronowyemo TepMiH nepesgavi —

[0 8 YepBHA

puubko FAPBY3

BMHHAa B YyCbOMY... Tak-Tak — ii Be-
AJB'II/I‘-IHiCTb KiHka! bo, nepernanyswn
alli ecemecky i NpoYnTaBLLIN NCTK
3 BiAMNOBIAAMM Ha 3anWTaHHA HaLOl BiKTO-
PVHY Bif 25 KBITHA NPO «ayXe Bigomy Yy CBi-
Ti NaHi», A HannepLle YCMiXHYBCA, XBaLbKO
NigKPYTVB BycCa i 3a40BOMIEHO MOTep CBil
XKMBOTUK (NiCnA TOro, AK MWHYNOro pasy
MeHe o06i3Banu «[apOy3nKOM», TO wKW-
BiT-KMBOTULLE» aBTOMATUYHO B AyMKaX CTaB
«kmBoTMKoM» ®). Cnpasgai, ue 6ynu muri,
KON MOXHa Oyno pagit i NoBTOPIOBATU
3a 3eneHCbKuM: «3pobunu ix pasom!» To6To
00OKpYTWNK i3 3aBLaHHAM. Ane...

MigctaB  gnAa  ocobnueux  pafoLis
A He MaB, 60 3a Yac KOHKYpCY He pa3 yxe
nepeKOoHyBaBCH, WO B HaLWil BIKTOPWHI aK-
TVBHY yuacTb 6epe 6arato NOTYXHWX rpas-
uiB (3 akMMu, AKWo bor gactb Ham 3gopoB's,
Po3symy i [poweir, M1 3moXemo npraymaTu
LLle WOCh LiikaBeHbKe-rapby3eHbke), i Te, Wo
BOHW He CnpaBWInNCb, MEHe HEeNpPUEMHO
3auByBano. Heexe nmpocanyBaHHA pAfouY-
KiB Ha ropogi UM WaLvMKn Ha npupogi abo
ryNAHHA YABOX «y 3aMKY i3 JoLly» BacC Tak
BigBoniknn?

Tak, abconioTHMI NepemoeLb Typy 6yB.
MpoTe noro npi3suwa OronowyBaTn Cbo-
rofHi He CTaHy, nmwe ckaxy, WwWo naHi Okca-
Ha OTPMMAE Bif HAC CBOi YeCHO 3apobneHi
200 rpuBeHb. [1o TOro  BOHa B pO3MOBi 3a-
NEBHWUNA, L0 3aNUTAaHHA ANA Hel — BYUTESb-

Pz

KN — TPyAHOLWiB He cknano. Tomy...
Mam'AaTaete, AK y WKOMi un y BULi,
KON LWWOCb He BUBYMB, HAC 3MyLIyBau
lLle pa3 BMKOHATU 3aBAaHHA, Wob Bunpa-
BUTK OLiHKY. Tak byae i uboro pasy: «fap-
6y3 i3 cekpeTom»-17 aBTOMaTUUHO CTae
Ne 22. bo A Bipio, WO BU 3MOXKeTe po3raga-

ll_
Mepen Tum, AK cTatn
KOXaHol0, BOHA niLuna
Ha (BiTOBMil peKopp —
BiiMOBUNacA Bifj TOTO, LU0
B CBiTi € HAMUAILIMM
i B NeBHMI Yac—
HaKOPUCHILLMM,

T/ Ue 3aBfaHHA. [omiskynTe we pa3 pa-
30M 3i CBOIMM pigHUMKN YW Apy3aMu. Tm
nave, Wo Aodamo UMM pag Migkasok.
| npr3oBi 6yayTb HapaxoBaHi Ti X (®).

Tox unTanTe wWe pa3 yBaXHO i Aymaii-
Te-rafjanTte-po3sragante:

«TFap6ys3 i3 cekpeTom» — 17 (2019)

Ua xiHka Habaeamo eidomiwa y ceimi
He minbKu 3a KOnito TumoweHKo, a U Hasime
3a AHeeny Mepkenb du AHOxenity [lxoni. li'ic-
mopia Hazadysana eenudesHull cepian, 3a-
KiH4Unaca xenni-eHOOM i KOXGHHAM 00 2poby.
Xoua po3noquHanaca HeliMogipHo xopcmo-

Ko. bo no6os iHOOi 311a... Tomy neped mum,
AK CMamu KOXAHolo, 8OHA niwsa Ha ceimo-
suli pekop0 — 8iomosusIaca 8i0 mozo, wWo
8 c8imi € HaUmusiwum i 8 negHUl 4ac — HaAu-
KopucHiwum. | 3a yeli dogauli nepiod cmana
HaticuneHiworo. | HalKoxaHiworo.

Aky undpy, Wo acouiloeTbCA 3 Li€lo
naHi, My 3axoBanm y rap6ysi?

P.S.Migka3ky, AKi MOXyTb Bam CTaTu
y nNpurogi: yKpaiHcbKi genyTatu nig vac
nepepaBn6opuoi KamnaHii; HalynobneHi-
WK Aig; AeCATKN 036POEHNX YONOBIKiB;
OfHONMEHHUI NONYAAPHUI TypeLbKnn ce-
pian; Moraun LWTtpayc nepenas ix no-oco-
6nuBomy; He IHaipa MaHAi, He Koko WaHenb
i He Maprapert Tetuep...

CnoBo-BignoBigb Tpe6a  Hapic-
natm po 8 4YepBHA TiNbKUW Yy BuUrns-
Al SMs-NoBigOMNEeHHA Ha Homepu:
0501354776 i 0672829775 (Hanpuknag:
«M’au», «Tpu Bepgmepgi», «Hartania
MypaxeBnu»).

YBara: 3 ogHOro Homepa MOXHa Bid-
npasnAtTM nuvwe opHe sms! Llen Homep
i 6paTmMe yuyacTb y >XepebKyBaHHi mpu
posirpawi npr3osux 200 rpuBeHb, AKLO
npaBUNbHUX BignoBigen byae Ginblue ABOX.
A we cnedianbHun npus — 150 rpmBeHb —
OTPUMAE TOWN, XTO B JINCTi Ha MOLWTOBY aj-
pecy (43 025, Nlyybk, npocn. Boni, 13) un
eneKkTpoHHy (tsikava.gazeta@gmail.com)
HalACKpasille onuLue, AK WYyKaB Yu LyKanu
NpaBwbHY BiANOBIfb.

o 3ycTpiui!

MNoBicTb
—»> Tpy6na- LWsapue-|
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7] | o
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«CnoBo — 36pos!»

DiHCHKII )XYPHATICT
3'iB rasery, 0o0...

... KPUTNKYBAB Y Hiil (BOI0 HaLliOHaNbHY
XOKeliHy KoMaHAy, AKa cTana Tpiym¢paropom
Yemnionary cgity-2019 y CnoBayumHi!

«fl HanMMcaB, WO HUHIWHSA 36ipHa QiHNARAIT —
OofiHa 3 Hawripwmx B icTOpii YeMnioHaTiB CBITY.
Makcumym, Yoro A Bif HUX OYiKyBaB, — UBEPTb-
diHan. A Hikonu Tak He nomunABcA. Tenep HacTaB
yac NonpoCnTH BUGAUYEHHS», — 3asBMB XKypHanicT
®inin CakceH (Ha ¢oTo).

Haragaemo, OQiHnsHAia cTana nepemoXuem
YemnioHaty cBiTy-2019. Y uBepTbdiHani BOHa
3gonana LWeeuito — 5:4, y nisdiHani suémna Po-
cito — 1:0, a y BupilanbHoMy MaTui GiHM obirpanu
KaHapguis i3 paxyHkom — 3:1.

YynoBe pocAarHeHHA. ToXX MoOXKHa mpuny-
CTUTW, WO KYPHaNicT He npocto 3'iB rasery,

BiTOBy YeMMioHCbKy Ba3y xnonuji i3 CyoMi nigHann
nvLue BTpeTE.

*

YemixHiTbesa!

) 2) )
Mocnyau XKI dopoxuarome. EkoHomme cgimsio i 800y
— nputimatime 8aHHy pa3oMm i Npu C8i4YKax.

) 2) )
Enoxa 6ioHocmi 3akiHuunacsa. 3apobimyaHu nogepma-

tomobca 8 YkpaiHy: AHOpiti [lopmHos, lzop Konomoticekud,
OnekcaHop OHUWEHKO...

) 2) 2)
Buxodame 0ea yosnogiku 3 KasuHo. OOUH npukpuead-
€mbCA 2azemolo, a Opyauli — y mpycax.
— Ocb 3a wo 9 mebe, Bacio, nogaxato, Wo mu emiew
84YACHO 3yNUHUMUCH.

3) 2) 2)
Xsopuli y nikapHi 38epmaemecsa 0o medcecmpu:

— AKi % 6puoKi s1iku, npocmo ompyma.
— Aki niku ?! Lje x 06i0.
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He anuammn eguHnmn

BcecBiTHbO Bigomuia oenip Kapn Oabepike, sknii NpoCnaBnBCS
3aBOAKKN «AEYHUM» CYBEHipaM, yMiB pOOUTU LWeAEBP HaBITb
3i CKNAHKM 3 ankoronem, puom Ta Myx

IuHa NUTIOK

HAB 3rofjoM CimenHuI GisHec
[0 HebyBanux BUCOT. Ins Lboro

<

N1NBYBAB
1KOPUB €EBPC

Mpo Kapna ®abepxe
(1846-1920) >apTyHOTb, WO BiH
HapoaAMBCA Y NPAMOMY 3HaUeHHi
nocepeq 4OPOroLiHHUX KaMeHiB,
TOMY HiKVM iHLIMM, aHiX toBeni-
pom, cTaTh He Mir. BnacHy cnpasy,
NoB'A3aHy 3 KOLWTOBHOCTAMM, MaB
noro 6aTbKO, TOX CUH
NPOAOBXUB
Lie 3aHATTA

ez
Ycboro Bigomo npo 71 sivitie

¢ ﬁ B0 HaWVX AHiB TX
36epernocs 65. Mo6ayunTy L lieAeBPY ‘MOXHA Y AePXKABHUX

MaB yce HeobXifjHe: EBPONENCbKY

ll_
MopapyHok
BUKNUKaB 3axBaT
B Onekcanppallll,

i Kapn He3a6apom
CTaB NPUABOPHUM
loBenipom.

My3esiX KinbKox eBponencbKux KpaiH Ta CLUA.
—

OCBITY Ta BPOAXEHMI XOPOLLNIA
CMaK.

Y cBiTi oro im’st Bigome
Hacamnepeq AK TBOPUA YHiKasb-
HVX CYBEHipiB Y dopmi Al
i3 cropnpu3om, ane ue Hacrnpasgi
NULL HEBENMKA YacTVHa pobiT
Manctpa. Ta 1 ynepLue Takum
BUPI6 BiH BUrOTOBIB, yxe Oyayum
COpOKapiYHMM, Matoum 6inbLu
AK 20 niT 1oBenipHoro Aocaiay.
Llen papyHOK 3amOBMB poCiii-
cbKkuii imnepatop Onekcanap Il
OPYXUHi Ha BenvkpaeHb. 3apa3
e AnLe Bigome AK «Kypoukar.
BoHo Haf3BMyaHO npocTe:
3Bepxy 6ina emasnb, y KOBTKY» —
KypKa 3 KONbOpOBOroO 30/10Ta,

B fAKil XoBanaca pybiHOBa KOpoHa.
MopgapyHOK BUKNMKaB 3axBaT

Y 3aMOBHUKa, i Kapn He3abapom
CTaB NPUABOPHUM IOBEJTIPOM.
OTpriMaB 3aBfaHHA LLOPOKY paay-
BaTW iMNepaTopCbKy CiM'to HOBUM
Anyem i3 cekpetom. «<Mopa»

Ha [lapyBaHHsA TaKnX BUPOOLIB, AKY
B Pocii BBena anHactia PomaHo-
BUX, Nowmpmaca y €spori.

3aKiHYeHHA Ha c. 11

@ [1PKO!

I BoHA cka3ama: « Tak!»

Y llenertiBui,

10 Ha XMenbHUYYKHI,
BilicbKOBUK Hai3BUYalTHO
POMaHTMYHO OCBifUNBCA
KOXaHiil

PifHNX Ta 6AM3bKMX.

Mig yac WwrKyBaHHA 0c060BO-

ro Cknagy KOMaHAMP [UBI3iOHY
BigaaB Haka3 conpartoBi OnekcaH-
apy OvMueHKy BWIATK 3i CTpoIO.

3BepTatouncb Ao 6inuA, BiH CKa-

Mapuna JIYTOBA

HewopasHo ofvH i3 nigpos-
pinie  LeneTiBcbKoro 3eHiTHOro
paKeTHOro NoJsiKy NMoBITPAHOIO KO-
MaHAyBaHHA «3axif» MOBepHyBCA
B NMYHKT NOCTiNHOI Ancnokaduii. Mic-
NA TPUBANOro BUKOHAHHA 3aBAaHb
3a NpU3HaYeHHAM Y 30Hi npoBse-
feHHAa Onepauii O6’egHaHMX cun
apmiiiLi HapewTi no6aunnu ceBoix

101 TposiHaa i Kabnyuka posuynunm vy,
sIka Male pik Yekana Hape4yeHoro 3 BiliHU.

3aB, WO HUHILIHIN JeHb «3anam's-
TAETbCA HAa3aBXaM».

Micna uiei iHTpyurn 6yno po-

MaHTUYHe OCBiJUYeHHA, Npo fAKe
MpI€E KOXHa AiBYmHa. Xnoneup,
NPOMOHYUN PYKY i cepue, Tpu-
MaB y pyKax OykeT 3i 101 TposHAw
Ta Kabnyuky. MomiTHO xBunioto-
YmMCb, BiH 3aMpOMNOHyBaB KOXaHil

AHi ctatm noro ApyxuHoio. [lo-
JapyBaBWwu A KBiTW, OAATHYB
Ha naneub Kabnyyky nig onnecku
npucyTHix. OnA giBumHm ue Gyna
NoBHa HeCrnoAiBaHKa, B Hel MoMiT-
HO TPeMTINN PYKMK, i 3BICHO X, BOHa
cKazana: «Tak!»

OnekcaHzp Ta flHa mo3Haiio-
munuca 10 micauis Tomy, MnMCTyBa-
NNCA B COLianbHi Mepexi, 3ropom
y napuv 3apoaunnca ceprosHi no-
yyTTA. [epen camum BigpALXeH-
HAM xnonusa B 30Hy OOC giBunHa
nooobiLAna, Wwo 060B'A3KOBO foye-

KaeTbcs. | poyekanaca!

Doro i3 «Peiicbyk»-cTopiHku OK «3axig».

www.volyn.com.ua

@ LLOK!

Ha JKuromupuiusi 6aTbkn
BOWIN i CTIA/TVUTH B TIeYi

II ITUPIYHY JOHEYKY

8 micauiB Hentogam
BOABanocA
NPUXOBYBaTH
3/104MH

Tetana MUTPOQAHIOK

TpaBHA 4O NoniLii Haginw-
110 NOBIJOMMEHHA NPO
Te, WO B OAHOMY i3 Cin

OBpYyLbKOro paoHy 6aTbKn BOUN
CBOIO 5-1ITHIO ANTUHY.

Ha npoxaHHA NpaBoOOXOPOHLIiB
nokasaTu JOHbKY 41-piuHa maTip
BUHECNa 3 oceni AUTUHY, BOpaHy
y diByaui peui. Togi noniuencoki 3a-
NPOMNOHYBaNK »iHLi MOKa3aTh BCiX
TPbOX fiTel. Tak 6yno BUKPUTO, L0
3a [iBUMHKY XKiHKa BMAAE CBOTO
3-piuHoro cnHa. Konm » ocTaTtouyHo
3'ACyBanoCh, WO NOTPIOHOT AUTUHN
B 06ilCTi Hemag, 6aTbKK 3i3HaNUChb
y CTPALLHOMY 3/104VHi, yYNHEHOMY
6n113bKOo 8 MicsILliB TOMY.

— Mpo uto cim’to micue-

BMM MPaBOOXOPOHLAM BifOMO

e 3 2009 poky, Konu yepes npu-
CTPacTb 4O anKkorosio i HeBMKOHaH-
HA 6aTbKiBCbKUX 060B'A3KIB MaTy
6yna no3basneHa npas Ha ABOX
CuHiB. 1oTiM, y 2013-My, y XKiHKK

Ta ii 50-niTHLOro cniBmMeLlKaHLA

ll_
byno BukpuTo,
LL{0 32 AiBYMHKY
XiHKa Buja€ cBoro
3-piuHoro cuHa.

3'ABMNach JOHbKa. A BXe vepes
PiK y 3B'A3KY i3 3arpo3010 XXNTTIO
i 300POB'I0 ANTVHY aX Ha NiBPOKY
6yno rocnitanizoBaHo A0 NiKapHi.
Mpryomy 6e3 cynpoBogy maTtepi,
60 Ta BigmoBunaco. A 3 2015 poky
no KBiTeHb 2018-ro aiBUMHKa BU-
XOBYBasacb y MPUNOMHI POANHI.
Yci ui Tpu poku BigbyBanuch cyau,
y TOMyY YncChi 1 3 Nogadi MicueBunx
AKTUMBICTIB, LWOAO NOBEPHEHHA An-
TUHW y GionoriyHy poauHy. Bpeluri
OCTaTOYHe pileHHs 6yno yxBane-
HO, | liBYUMHKA OMNHMNACA 3HOBY
3 6aTbKaMu, — PO3MOBIB T. B.O. Ke-
piBHMKa [onoBHoro ynpaeniHHA Ha-
unoniuii B XKUToMMpCbKil obnacTi
Aptem Jlncorop.

BiH TakoX 3a3HauuB, WO ynpo-
[OBX Yacy nepebyBaHHA ANTUHN
y 6aTbKiB OpraHu onikn Hamaranucb
00CTEXUTY YMOBY Ti MPOXKUBaH-
HA, OHaK KOMICin He Jonyckanm
no oceni. A cknageHi noniuencbku-
MU afMiHICTPaTBHI MaTepianu
3a GaKTOM HeHaneXXHoro BMKOHaH-
HA 6aTbKiIBCbKMX 060B'A3KIB GynK
3pELUTOI0 CKAacoBaHi y CyAi.

®doto wapad.com.

Big HeGaueHoOro XaxiTTsl XonoHe
KPOB...

— lMonepenHbo BAanocAa 3'acy-
BaTW, WO AiBUMHKA Y OYAMHKY nif
yac cimetHoro KOH®NIKTy Bif CBOro
6aTbKa oTprMasna TpaBmu, WO
npuv3Benu 8o ii cmepTi. 3rogom Tino
OWTUHN 6aTbKM Cnanunu y neui,

a peLTKN BUKUHYNN Y piuky. lNpo
Lie BOHM HiKOMy He cKa3anu. Hapasi
060x 6aTbKiB 3aTprIMaHO, — Mo-
BiZIOMMB 3aCTYMNHWK HavyanbHUKa
I'YHI XKutommpwuHu OnekcaHap
PagueHko. — Takox oKpemo xouy
3a3HauYMTI: TaKa »KaxmBa cuMTyauisa
CTana MOX/UBOIO Yepes BTpyYaH-
HA Y AONI0 3arnbnoi AUTVHU TaK
3BaHUX «aKTUBICTiB» 3 0611aCHOMO
LeHTPY, AKi CynpoBOAXXyBanu

i BCINAKO BNMBanu Ha CyaoBi Npo-
Lecu 3aans BUTYYEHHA [iBUMHKM

3 HOPMaJbHNX YMOB NPOXKNBAHHA
Ta BMXOBAHHA Yy NPUNOMHIN POAVHI
i TaKM «4OMOMOrNN» NOBEPHYTU

i HebnarononyyHMm GionoriyHMM
6aTbKaMm. 3a4na QOCATHEHHS i€l
METW CBOrO Yacy Lii rope-akTuBiCcTn
Linumn generauiamm npuxoannmu
no 'YHI B o6nacTi 3 BUMOroto

[0 KepiBHNLUTBA HeramHo «3axu-
CTUTWUY» AUTKHY Bifi HAZYMaHWX

i HiYMM He nigTBepAMKEHUX 3HYLLAHb
y NPUINOMHI POAVHI Ta MOBEPHY T
i 6aTbKam.

[docypoBe po3cnigyBaHHA
TpuBa€ 3a 4.2 ct. 115 (ymuc-

He B6uBcTBO) KpumiHanbHoro
KopeKcy YKpaiHu. 3a YMHHUM
3aKOHOAAaBCTBOM No36aBrneH-
HA XUTTA MaNONiTHbOI AUTUHMN
KapaeTbcA No36aBneHHAM Boni
Ha cTpoK Big 10 go 15 pokiB a6o
AOBiYHNM YB'A3SHEHHAM.
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