, 1omimyHok

®oto merezha.co.

ITann Pumcpkoro
| 3 UTMB OHKOXBOPY JIBUMHKY

KaxyTb, noro Byctamu 40 ANTVHN

AOTOpPKHYBcA bor

N
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Ha 6UXIOHI

LliHa 6 rpH

@ HANMEPLINX PONAX

[onoBHMIN «cyra»: XTo BiH?

10 ¢akTiB npo 35-nitHboro [Imntpa Pasymkosa (Ha ¢poTo) —
nigepa cynepnonynapHol napTii «Cnyra Hapoay» i UMOBIPHOTO
ManbyTHboro fonoBy BepxoBHoi Pagn YkpaiHu

Bacunb POTYLIbKUIA XKOPCTKY Ancumnniny 6abyci aragytoTb
i cycign Pa3ymkoBux, i nepla BYu-
Tenbka AmuTpa Nliob6oB KaukoBcbKa.
Bbabycsa nomepna B y ntotomy 2019-ro
Ha 93-my poui xunTTA. CTapa xaTa Ha

ABi ciMm’i, B AKi MUHYyno
ANTUHCTBO [ImMuTpa
Pa3ymkoBa, 3apas3 Bu-

rNARAE AK Xxanyna.

. [licna nepe-
i3pgy po cronuuyi
ManbyTHin noni-
TUK yumBca y nigel
Ne38. Ma€ aBi BuLLi
OCBIT — 3aKiH4MB
KniBcbKuin iHCTU-

1.0015 pokis [Imntpo Pazymkos
xunB y bepgunuesi *Kutommpcbkoi 06-
nacti. batbko xnonua OnekcaHgp Pa-
3yMKOB npautoBaB y Kuegi, 6yB nep-
WM nomiyHnkom lNpesunpeHTa
JNeoHripa Kyumn, mama Hatanis
Kyapa — HapogHa apTucTKa
YKpaiHu, akTpuca Kniscbko-
ro TeaTpy POCINCbKOI Apamu
imeHi Jleci YkpaiHku. Tox
OmnTpa dakTMUYHO BUXOBY-
Banu 6abycsa Ta gigyco. [ig
IBaH — pogoM i3 Pocii, 6aby- (b
€A 3iHaiga — KOpiHHA XuTeNlb- YN
Ka bepanuesa, ane poamosna-
na 3 OHYKOM BUKJIIOYHO POCiN-
CbKolo MoBoOl0. byna 3
HUM Jly>Ke BUMOT-
nusow. [lpo

®doto myrotvorets.net.

ll_
Tpu poku xus
i3 iiBYUKHOIO B
LMBinbHOMY L0
Mobpanucb nicna
TOro, K BOHa
HapoAMna cTapLuoro
cvHa (aLuka, axomy
3apas 5 pokKiB.
Monopawomy cuHOBi
Onekcito — 3 poku.

TYT Mi>KHapPOAHWX BifHOCKH Ta Hauio-
HanbHUN YHiBEpCUTET AepKaBHOI
MoAaTKoOBOI Cyx6u. Tpy poKun Xus
i3 AiBUMHO B UMBiINbHOMY W06
Mo6panuchb nicns Toro, AK BOHa Hapo-
avna ctapworo cvHa Calka, AKomy
3apa3 5 pokis. Monogwomy CMHOBI
Onekcito — 3 poku. «Lle ppy-
XWMHa, a He [IMnTpo, He XxOoTina
0Apa3sy Y3aKOHUTN CTOCYHKM.
Kasana, wo BCi nogpyru,
AKI MOBUXOAUNN 3aMiX,
y>Ke Nopo3nyyanmca,
— TaK MOACHIOE TpU-
BaNuN UUBINbHUN
w6 Tamapa Yop-
Hiln, 6epanyiBCbKa
cycigka Pasymko-
BUX.

3aKiHueHHA Ha ¢. 5

LLLo6 3ano6irtu KpMBaBoMy iHiLy cimenHMX po36opok, .

nonpawgtoBaTi foBenocs i noniuii, i CBY, i npokypatypi.
A Ka3anu, LWo BOHM WacIMBi i 3aMOXHi...

lomniByp Bifnouynsae:
BOMTI Ha 3aMOB/IEHHA
MaTy Ta TOHbKa...
BUABWIVICH JKUBUMMI

MpaBooxopoHLi Kniscbkoi 06nacTi BuacHO
BUVLLAN Ha CNif Kinepis i, wob yninmatu
3M04MHLUB, IHCLIEHI3yBanu BOMBCTBO

Bacunb POTYLIbKUIA

nekcaHgp flonosau
i3 bpoBapiB 3amo-
BMB PpoO3MpaBy HapA

CBOEI KOJTMLUHbOIO APYKMUHOI0
— 53-niTHboto Hapieto ta ii
31-piuHOI0 AOHBKOIO Bif nep-
woro wnioby tOnieto, AKy BiH
BMXOBYBaB 3Maneuky. Yepes
NnoAin MarHa KONncb Hanmpia-
HiLWi NoaM cTany Ham3niwnuMmn
BOpOramu: 4Yonogika i 6aTbKa
He 3ynUHUIO HaBsiTb Te, WO
cmpoToto morna 6 3anuwm-
TUCA NOro MaNleHbKa BHYYKa.
Kaxemo «morna 6», 60 noni-
uia, npokypatypa Ta CbY Ku-
iBLYMHYM NpOBenM cnewonepa-
Lito, AKOIo LWe foBro byayTb
ropauTMCA — MPaBOOXOPOH-
Lii BMiNo iHcUeHi3yBanu B6uB-
CTBO i BUBENU Ha YNCTY BOAY
Ta 3aTpMManu AK 3aMOBHUKa,
TaK i YOTMPbOX BMKOHABLIB 1
opraHizaTopis.
«YCBiOMIIOYN HEMUHY-
YicTb CYyAOBOroO pilleHHA Ha
KOPUWCTb KOMULLHbOI [PYXK-
HW Ta il AOHbKM, Nigo3ptoBa-
HWU 3aMOBMB Ta MPONATUB

ll_
Yepes nogin maiiHa
KONNCb HanpigHiLLi
oAy CTanm
Haif3aneKnilmmu
BOpOramut: Yo/0BiKa
i 6aTbKa He
3YNUHUNO HaBiTb Te,
L0 CUPOTOIO
morna 6
3QULLUTICD HOrO
ManeHbKa BHyYKa.

yb6uscTBO 060X. [liAB y 3MOBI
3 TenepiwHbOW APYXUHOI.
OnAa BWKOHAHHA 3NOYMHY
CKOPUCTaBCA Nocayramu pa-
Hiwe CygMMOro 3a YMUCHI
BOMBCTBA. KuUTTA ABOX fio-
el 3aMOBHUKU OUiHWAN Y
50 Tcay gonapis», — ngeTb-
cA B odiLinHMX NONiLENCbKNX
3Be[leHHSX.

3aKiHueHHA Ha ¢. 6

©® aBTOKpaHiBHMKa
Ha aBTOKpaH 31J1-133r
® GeToHApIB

OpraHi3auis 3anpoluye Ha po6oTy:

(BaxToBUIA MeTop — 15 AHIB po60TH, 15 — BiANOUMHKY, OdiLliiHe
npaLeBnaLTyBaHHs, JOi34 [0 MicuA poboTn)

Ten.: (0332) 78-24-08, m06.0996366015.

© eNeKTpo3BapHUKIB
©® MOHTaXHUKIB
© apMaTypHUKIB.

HOMEP EQEKTVBHOI PEKTAMMU
050 994 9907 m#




2 29 cepnHa 2019 Yersep

«[IIKABA faszera BUXITHI»

www.volyn.com.ua

@ NMYNbC THXHA

[ipaBa pyKa 3eneHcbKoro:
«Mapaxo6oTikn y36aromnrecb»

Hanpe3oHaHCHiLWIi NOAIT B »KWUTTi KpalHW Ta CBITY

OUMMA HaLLUX XYPHanICTIB

He Becins, a sAKich 360p1/1 «plman»

Tonoa O¢icy lpe3upenta Auppiit
boraan [lenb He3anexHocTi
YKpaiHu npoBiB Ha niBgHi OpaHuii,
y (qu—]pone, Aie TpW AHi rynaB Ha
Becinni gpyra

10 HOBVHY CTaJiv BaBo 06roBopio-

BaTW B coumepexax. borgaH, oue-

BWJHO, BMPILLNB, WO Lie NPUXUb-
HUKKM lNopoLueHKa BUCIOBNIOOTbL 3aHaj-
TO 6araTo oLiHOYHMX CyAXeHb (a napTia
«Cnyra Hapogy» Le TUXKAEHb TOMy none-
penuna, Wo CBoi MipKyBaHHA Tpeba Tpu-
MaTu Npu cobi), TOXK 3BEPHYBCA A0 HUX Y
BXKe 3BUYHII ANA «CNyr HapOAy» XaMCbKil
dopmi: «MapaxoboTiku y3baronTtecn))) ¥
BiNIbHWI Bif po6OTU Yac, Kyfa xouy Tyau
iny, — Xouy Ha Becinna B CaH Tpone. Xouy
Ha ¢poHT B Meckn» (opdorpadito 36epe-
eHo. — Pep.).

LLlaHOBHUI naHe ronoBo, Ma€Te pa-
Lito, — Balle NpaBo ixaTu, Kyan 3aba-
Xa€eTe, HaBiTb WikaBo, AK Bonogumunp
3eneHcbKMiA cam BropaeTbca 6e3 Bawmx
MyApuX nigkasok. TyT Tpoxu B iHWOMY
cnpaBa — 3 KUM i ;O KOO Ha CBATO BU
noixanu. Tak-oT, AHapia [JoB6eHKa, AN
Of|PY>KYBaBC#, Ha3MBalOTb KCMOTPALUM»
3a MinictepctBoMm tocTuii. Miomy, 30Kkpe-
Ma, AK nosigomnse «biryc-iHpo», npunu-
Cyl0Tb BMIMB Ha KapoBi NpU3HaYeHHsA
Ta «BUPILIEHHA NUTaHby i3 AepXKaBHUMN

tDoTo 3F Facebook cTomeu Aunpm SOFAAHA
I -
K -

Mickn - 3BicHO, He CeH-Tpone. Ane MoXHa 6yno 6 cpom i 3 okonis 3p06mv|

peecTpaTopamu, y BUKOHaBYiln cnyxo6i Ta
3 Npoaaem apeluToBaHoro MaliHa. Voro
obpaHunLa — toprctka laHHa OrpeHuyK,
AKY KilbKa TUXHiB TOMy 6yno npusHave-
HO [0 KOMICIl 3 MMTaHb NpaBoBoi pedop-
mu. Cknag uiei komicii popmysas boraaH.
Ha Becinni Takox 6yB KuiBCbKMi 3a6yn0B-
HVK AHApIn BaBpuLL, KOTPOro BBaXatoTb

BusBnseTbCs, € i Taki pocisiHu.

B Opeci MOCKBIY ITPOCUB
BI10aYeHH A Ha KO/IiHAX

HeodiLiH1M KypaTOpOM Bif 3eneHCbKo-
roy cronuui.

ToX Lie He NpoCTO Becinns, e — we
1 cBOEpifHi 360pu «piwan». Mogia. Ak
Ka3aB OfH AyXe NPaKTU4YHUIA Yono-
BiK, «XO4 AICHO, 0 KOTO Tenep 3a BU-
pilLeHHAM IOPUANYHUX NUTaHb 3Bep-
TaTUCb»...

Ha /IpBiBIINHI
Jepes BIpyC TyMH
YTUITi3yBaIu

27 TUCAY CBUHEN

Taka X fona yekae Ha we 70 Tucay
TBapUH

nA uboro obnalwToBaHoO CiM KOTOBa-
Z[HIB. Hapasi 3aknageHo 11 ytunizosaHo

26 943 Tywwi. Bcboro Ha nignpremctsi,
Ae 3adikcysanu cnanax, — 100 TicAY cBuY-
Heln. Y paloHi NOWMNPEHHA YyMn CTBOPEHO
YoTMPW NOCTU NoNiLii i fe3iHdiKyBabHi no-
ctv Big Jepxnpognotpebcny:xou.

A HaNOBaXHILUVMM TaHLIOPUCTOM BUSIBUBCSA
78-piyHnn OnekcaHpp KoBanbuyk.

Pexopp Ha [leHpb
He3anexHocri:

y Uepkacax TaHI[f0BaIN
12 rogun!

Bapyre Ha ronoBHe (BATO AepXKaBu TYT NPOBOAATH
cnopTuBHMI ¢pecTuBans. Liboro pasy micTanu He
NpoCTO e MOHCTPYBaNM CBOi BMIHHA, a 1 BCTAHOBUIN
BCeYKPaiHCbKMIl peKopA i3 TPMBaNoCTi TaHLo

7.00 KonekTMBM MiCTa Ta 0bnacti noyanu 6esnepe-
O CTaHKy BUKOHYBaTU xopeorpadiuHi Homepu. A o 19.00
6yno 3adikcoBaHO HOBUIA HaLiOHaNbHUI PEKOPA
YKpaiHu «Halimacogilua ectadeTa TaHLOBanbHOro ¢picTtai-
ny npotarom 12 roguH». bes nepepsu TaHUoBanm noHag 30
KonekTtusiB. Lie maixe 670 yyacHukis. [inAa rnagadis nokasa-
nm 311 xopeorpadiuyHrx NOCTaHOBOK. Y 3axofi 6panu yuacTb
LTV Pi3HOrO BiKY Y Pi3HNX CTUNIAX | HAaNpAMaXx.
3 TaKkoi Harogu micbKuii ronosa AHatonin boHgapeH-
Ko cKa3aB: «Konuncb noo6iuss., wo Yepkacu 6yayTb cnop-
TUBHOIO cTonuuelo YKpaiHu. MoTuxeHbKy pyxaemocs o
uboro. KoaHe 3 iHWNX MiCT KpaiHu TaK He CBATKYE!»

Y [Tuinpi gitu o6mmmn
OEH3HOM i Migmanm

8-pIYHOro XI0IMYMKa

Y Hboro o6neyeHo 35% Tina: noctpaxaany ronosa,
nneyve i Horu

parepfis cTanaca Ha [UTAYOMY MalfjaHumKy. 1 BepecHs
XNOMYMK MaB iTh B TPeTi Knac. Tenep y Hboro nonepe-

[y — pAg onepaLin i peabinitauia. Kupnno — eanHnn
CUH y MaTepi, 6aTbKo nomep.

MicueBi BonoHTepu 3aknukawTb He 6yTu 6aigy-
Xumu i oronocunu 36ip KowTiB. A 0Cb NPUYNHY TaKoro
BUYMHKY HENOBHOMITHIX i XTO 3a Lie BignoBigaTume, Tenep
3'AcoByBaTMMYTb NpaBooxopoHui. LLiok!

@ MPAMA MOBA

Bopuc 'YMEHIOK, nucbmeHHuK,

AoOpoBoneLb Y pocCiiicbKo-yKpaiHCbKii

BillHi, PO NepeXXnBaHHA CBOIX

no6parumis:

bdaeamo moix nobpamumig 8iouysarome nesHy
3a30picmo 00 Hawux 3a2ubnux mogapuwis. Om
80HU3apas xo0ame Xpewjamukom, n'lome nugo,
KypsAms yu2apku, Kadpams muOJI0K, a ixHi

Yepes Takuii macwitabHuin cnanax
xsopoﬁln Bif ¢cBUHWHMN 3i JIbBiBWUHN
B)Ke BIAMOBVInaCb Binopycb. MoraHxo.

nobpamumu 8xe siexame nid Kpacugumu
Kam’aHumu naumamu. l1po Hux
yXe 2apHo 8Ci 2080pAMb. YXe
Hixmo He 0opikHe iM y mpaH-
cnopmi: «Bac, ninv2osukis,
mym yxe nig Mapwpymeu»
bauy, wo 6azamo Komy i3 xugux
xominoca 6 nomiHaAMuca MicUamu
3 nosieaiuMu.

23 cepnHs iHxeHep KocTAHTUH
TuuMH AOBIB, 10 He BCi pociaHM
niaTpUMyIOTH NoniTuKy MyTiHa

OMaAsAHUH Pocii cTaB HaBKONILL-
rﬁm nepen MatepAMM, ApYKMHaMM
i iTbMM 3armbAMX Mig Yac aKuii,

AKa nponLuna 6ins nam'saTHUKa Joky B
Nam'ATb NPO MOJIEMINX 33 HE3ANEXKHICTb

YKkpaiHu. «<He Bci pociaHu niobnatb My-

TiHa. f xouy, WO6 BK, YKpaiHLj, Npoba-
YW HaC i HaLy KpaiHy», — CKa3aB. BiH
B iHTepB'lo MiCLIeBOMY KaHany «bpu3».
Big3Haummo, W0 y4yacHUKM 3a-
Xo4y po3CTaBUAN Ha Nnoui CBiYKuN
y dopmi kapTu YKpaiHu, npuv ubomy
Haibinblue 3ananeHnx cBiYoK 6yno
BCTAHOBJIEHO Ha TepuTOopii OKyno-
BaHoro Kpumy, loHeubkKoi Ta Jly-
raHcbKoi o6nacreii. bonutb...
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KonuwiHiii woymeH Ha ApiGHULL He PO3MIHIOETbCS: SIKLLO LUOY — TO siaepHe!

DoTo pinterest.com.

AoHanbpg Tpamn cxoguTb 3 po3ymy:
NPOMNOHYE CKNAATN aTOMHi 6oM61

Ha yparaHi

AkOM uen npongmnceit ctaB npesngeHTom He y CLUA, a B HimeuunHi
1930-x poKiB, BiH CMOKiNHO 3Mmir 61 3aMiHUTK dropepa

Bacunb YNILbKUIA

[I yTiH Ta Tpamn — ue CraniH Ta
litnep cyyacHocrTi. lMpocTo
pO3irHatcb Ha NOBHY iM He
JaTb TPOXM iHWI Yack. MyTiH aHekK-
cyBaB Kpum, noyas ribpugHi BinHu
NpOoTK KiNIbKOX CYCifiB, BKNOYa4m
YKpaiHy.

Tpamna, BUZHO, «<6epyTb 3aBUA-
KW» | BIH BUPILWIMB aHeKcyBaTu uiny
lpeHnaHpilo — Hanbinblwnin y CBITi
OCTpiB (BTPMUIi GinbLNii 3a YKpaiHy),
AKNI Ha MPaBax aBTOHOMIT HaNeXUTb
[aHii. Ane 3amicTb «3efieHnX Yono-
BiUKiB» aMepuKaHeLb «LWAAXETHO»
3anponoHyBaB KoneHrareny 3eneri
Kyrniopw, TO6To Kynutu ocTpis. Cno-
yaTKy BCi Mogymanu, Lo Le XapT,
ane [loHanbh wWBMAKo npubpas
YCMiLWKKM 3 065114, KoY BiAMOBUBCA
Bif 3yCTpivi i3 npem’ep-MiHicTepKoto
[aHii MeTTe OpepepikceH Yepes Te,
WO Ta HaBigpi3 BigMOBMNACb BECTH
MOBY LLOAO NPOJaxy ocTpoBa. Llen
BUMaJOK — LIOK AnsA 6araTbox noi-
TukiB y €sponi Ta CLUA, y AKnx € xou
TPOXM 340POBOrO ry34y i COBICTi.

A Tpamn i He gymae 3ynuHATUCD.
BugHo, NnpoaoBXye mpiaTu npo Te,
wo cage 3 NyTiHuMm 3a cTin i, AK Ko-
NNCb AABa BYCaTUX AUKTaTopwU, finu-
TUMe CBIT. A fIK iHaKLLe po3uiHoBaTh
oro Harnonernvee 6axaHHA NoBep-
HyTu Kpusasoro [yTiHa y «Benuky
BiCiMKy», 3BiIKM NOro BUrHanum mic-
nA 3axonneHHa Kpumy, i «BiciMKa»
cTana «cimkoto»? Mpo e BiH 3aABKB

Ha ocTaHHboMy camiTi G7 'y OpaHuii.
Ane ot 6iga — wo6 nosepHy TN MyTi-
Ha, Mmae OyTu 3rofa ycix cimox KpaiH,
a Tpamna Hapasi nigTpUMyIoTb e
«KOPUCHI ifioTn Kpemna» 3 Itanil.
Topi «reHianbHW JoHanbg» 3p06uB
Xifl KOHeM — 3aABMB, L0 Ha HaCTyM-
Homy camiTi y 2020 poui, AK1in Mae

ll_
HewopaBHo
llonanbp Tpamn
Ha3BaB cebe «llapem
HOpeitcbkum».

BiabyTnch y CLUA, BiH CKOpUCTAETL-
CA NPaBOM KpaiHM-rocnoaapsa i Taku
3anpocuTb POCiNCbKOro npesnpaeH-
Ta 3a OAWH CTin. Ha 3anutaHHA, umn
XBUJTIOIOTb NOrO MOAITUYHI HaCNiAKN
nosepHeHHa Pocii y «Bennky cimky»,
Tpamn BignoBiB, Wo nomy baiayxe.
Orak!

A wo camosakoxaHomy [lo-
Hanbay Tpamny YnAcb AYMKa, AKLLO
BiH BBaXka€ cebe Mecieto? be3s xap-
TiB. HelonaBHO ameprikaHeLb Has-
BaB cebe «Llapem lOpencbkumy. |
oMYy AIBHO KOPTUTb 3p0OUTY LLOCh
LlapcbKe, NiaHeTapHOro MacLuTaoy.
Hanpuknag — no6opoTu yparaHu,
Aki powkynatTb CLUA, 3a fonomo-
rol0... aTOMHOI 60M6U. AMepyKaH-
CbKa npeca nuuue, Wo Ha OfHIn 3

Hapapa y binomy fomi, nprceaveHin
3arpo3i yparaHy, Tpamn 3aaBuB: «fl
3po3ymiB. fl 3po3ymis. Yomy 6 Ham
He nigipBatu ix? BoHW noymHaoTb
dopmyBatuca 6ina beperis Appu-
KW i ToAi pyxatoTbcaA Yepes ATnaHTu-
Ky, i TYT M1 CKUHEMO 6OMOY B LIEHTP
LITOPMY i PO3BiEMO 1noro. Yomy mu
He MOXeMO 3pobuTr Tak?». Yuac-
HWKW Hapaawn 6ynu BpakeHi, B 3ani
3amaHyBana Tuwa. [poTte XxTOCh,
abu 3akpuTn Temy, Noobiuas npe-
3MIEHTY, WO Liel BapiaHT byae po3-
MAHYTO. ..

A npeca BenvkobpwTaHii Tm ya-
COM MOBIAOMIAE, WO Koponesa Enu-
3aBeTa Il nockapunacb npem’epy
AscTtpanii CkoTTy MoppicoHy Ha
JoHanbpa Tpamna uyepes Te, WO
oro BepToniT NowwKoAuB ii ynobne-
Hy ranfaBuHy nepep ByKiHremcbKum
nanauom. ig yac cBoro Bi3uTy Ao
Benukoi bputaHii Tpamn Bepeanu-
BO MOTYMNUAB HiXKamu i Hanonir,
wob ABivi 33 OANH AEHb NPUNETITA
B bykiHremcbknin nanay Ha renikon-
Tepi, a He npuixaTn aBTomobinem.
BiH npusemnABca Ha ranABuWHi i no-
WwKoauB Tpasy. Lia ginAaHKa rasoHy €
ynobneHo AnA KOponesn — BOHa
4acTo TaM BUFYNIOE COBaK.

Ane Taki BUNagku — e npocto
«MuUni BUTIBKU» [JoHanbAa, 4O HUX
y>e 3BUKNN i He 3BepTalTb 0CO-
6nuBoi yBaru. Moxe 1 npaBuibHO.
bo nom'aTn TpaBUUKYy — ue X He
aTOMHO 60M601t0 MO yparaHy LWaH-
JapaxHyTu...

® CKAHAAN

Yomy nocsapuich

npesupeHTy Opaniii

Ta bpasuii

Bpasunbui nocmianucb Hap 66-niTHboto bpigkut MakpoH,
AKa Ha 25 poKiB cTapLua 3a CBOro Y0NoBiKa

Metpo MAKAPYK

AVH i3 NPUXUAbHWKIB rnasu
OBpasmniT ’Kaipa boncoHapy

BUKNaB y CBOEMYy dencoyui
nBi dotorpadii: ogHYy — ApYKUHK
MakpoHa, Aaka Bxe Yy BiLi, iHWYy —
Monogfoi apyxnHn bonconapy Mi-
wenb. lo nybnikauii BiH gofas Ko-
MeHTap: Tenep B/ pO3yMiETe, YoMy
MakpoH nepecnigye bonconapy?»
OdiuinHnin akayHT 6pa3unnbCcbKoro
npesvgeHTa Bignosis: «He obpa-
XKall Noro, Apy»e, Xa—xa.

Cam EmmaHyenb MakpoH Has-
BaB Lji KOMeHTapi Haf3BM1YaHo rpy-
6vmun i 0bpasnuemMMK. «BiH cka3aB
Ay>Ke 3HeBaXK/VBI CNIOBa Ha agpecy
MOEI APYXMHU. fl 3 BENIMKOIO NOBa-
roto cTaBoca fo Hapoay bpasunii
i cnofiBatoch, WO Yy L€l KpaiHu He-
3abapom Gyfe KepmaHny, roToBui
BUKOHYBaTV CBOi 060B'A3KMN», — 3a-
ABMB rnaBa OpaHuii.

Lia nepenanka ctana npopos-
XKEHHAM KOHONIKTY MiX oboma
npesvaeHTamu, AKNA pPo3noYvaBca
3 AUNIIOMaTUYHIIX CyrnepeyoK Loao

Buxopuntb, MakpoH He Te Hanusas boncoHapy...

@ LIUOPA IHA

B YkpaiHi manxe

14% yuHiB, AKi
3aKiHYMIN NOYATKOBY
LIKOAY,
He
AOCArNN
6a30Boro
PiBHA

y maTe-
MaTuLiTa &
YMTAHHI.

noxex B AmasoHii. Ha camiTi Benu-
KOi CiMKn MaKpOH pO3KpUT/KYBaB
6pa3nnbCcbKy Bnafy 3a Te, Wo Ta
Hi6UTO He pobuTb Hivoro, wob no-
60pOoTU HaMbINbLLi 33 OCTaHHI POKM
NiCOBI NOXexi, Wo BupyoTb B AMa-
30Hil. «Cimka» Buainuna 22 minbio-
HW gonapis Ha 60poTbOy 3 BOrHeM,
ane bpasunia BigmoBunaco Big go-
nomoru. boncorapy 3asBuB, Wo LA
npono3suuia CBigYnTb, WO A0 NOro
KpaiHy CTaBnATbCA AK OO KONOHIT
ym HiuminHoi 3emni». Kpim Toro, BiH
Ha3BaB Le cnpoboto BTpyyaTmca y
CyBepeHiITeT AepxaBu.

Mpe3ngeHt boncoHapy Bi-
JoMUIA CcBOIMU obBpasnusumm
3aABaMM Ha appecy XiHOK, Tem-
HOWKIpUX Ta [HWMWUX MEHLWMWH.
Han6inblwunin pe3oHaHc BUKINKa-
N1 oro cfioBa nif yac aebartis i3
ceHaTopkoto Mapieio gy Po3sapiy:
«f1 6 Tebe 3rBanTyBaB, 60 TM LbOro
3aCNyroByelLl.

BboncoHapy HasuBaloTb «6pa-
sunbcbkum Tpamnom». Tenep
TaKi MmoAHi y cBiTi. OT TinbKn no-
XexXi racutn Hema Komy...

DoT10 bbe.com.

/4

@ 3BEPHITb YBAT'Y!

Hainomnk4ya
MarHiTHa

oyps

OuiKy€ YKpaiHLiB

3 31 cepnHA A0 2 BepecHs,
NiK AKOI NPUXOANTbLCA Ha
nepwuii AeHb OCeHi.
Cuna marHiTHoi 6ypi cs-
ratume nepLuoi Kateropii,
TOMYy i BI/INB Ha togen
6yne HesHaYHUM.
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@ I3 NEPWNXYCT

«Bipumo, Wo B yKpaiHCbKOMY KaneHaapi CKopo

3'ABMTbCA iHLLIA, HEe MeHLU 3HAaKOBa AaTa...»

I3 BucTyny lNpe3ungeHTta YKpaiHu Bonogummpa 3eneHcbKoro
nig yac ypoumcrocten 3 Harogn [HA HesaneKHOCTi

OXeH M paHoOK nouu-
(( Ha€ETbCA 3 SMS—-MOBIfOM-
€HHSA.

Lle sms Big leHepanbHOro wra-
6y. 3a MUHYny foby obcTpinis — cim,
BTpaT — ABi. Ludpu moxyTtb 6yTm
pi3HUMK, ane TiNbKK 0fHa PoouTb
paHoK fobpum. Lie — Hyb.

O6¢TpiniB — Hynb. Brpat — Hynb.

| paBaite gnAa noyaTky NnoAaKy-
€MO TUM, 3aBAAKN KOMY MU MO>Ke-
MO CbOroAHi ByTn TyT, nif Ackpa-
BMM COHULEM i Unctum 6naknTHUM
He6oM. | Wob ui onneckn noyynm
Halli 3aXUCHUKMK, AKi 3apa3 6opo-
HATb YKpaiHy Ha Cxogi. 3aBAsakn
BaM MW BiA3HAaYa€EMO CbOrofHi
28-my piyHuUto [1HA nporonowex-
HA HesanexHocTi.

...Mwu He noBuHHI 3abyBaTy, WO
He3anexHicTb He 3'ABMNaca 3a no-
MaxoM YapiBHOI Nanunykum. AKTMBHa
60poTbba 3a Hel novanacsa noHapg
100 pokis Tomy. TpuBana BoHa i B
yacu PapgaHcbkoro Coto3y. Mukona
Pynenko, Bacunb Cryc, Metpo lpuro-
peHko, B'auecnas YopHosin, JleBko
Jlyk'aHeHKo, yyacHuku PeBontouii
Ha rpaHiTi. Lle HemoBHUM cnncok
TUX, XTO 60pOBCA 3a 3306yTTA Hesa-
NEXHOCTI. XTOCb — LiHOK BNACHOI
cBo60oaM, a XTOCb — LiHOW Bnac-
HOro XWTTA. 3apagm LUbOro OfHOro
OHA. 24 cepnHAa 1991 poky. | uen
JeHb 6yB HeMuHyuuM. bo, AK Ka3aB
JleBko JlyK'AHEHKO, NparHeHHA fo
He3aNeXHOCTi 3aKNnafeHe y Halomy
reHeTUYHOMY KOfi.

... Notim HacTtaB 2014 pik. Cno-
YyaTKy BCi€l0 KpaiHOO My JoBenu,
0 MA€EMO TigHicTb. He no6osnucsa
BOJOMETIB i KNIKIB. A 4EXTO He No-
60ABCA i CHaliNepCbKMX Kynb.

Topgi BCi€lo KpaiHO My gi3Hanu-
A, Wwo CoTtHA Moxe byTn HebecHoto.

A 3rogom Ha Haly 3emsto npu-
nwna BiHa, AKY M1 3yCTpinu BCi€o
KpaiHoto.

| TyT «yci€to KpaiHO0» — Lie BXe
He NPOCTO XyAOXHi npuinom. bo mn
— Yy MPAMOMY CeHCi C/loBa — BCi€l0
KpaiHoto 36upanu Ha 6poHexune-
TW, MejMWKaMeHTKn, Tennosizopwu.
Bcieto KpaiHoto, B iHTepHETI Ta 6ina
TeneekpaHis 6ynu npukyTi o Ho-
BUH 3i Cxopy. HoBWH, fe pewrTa cnis

«Lle 6yae aeHb, KON HacTaHe MUpP».

®oro president.gov.ua.

Halwwa 3emna — HenoBTOpPHa, Ya-
piBHa, He3naMHa, HeMMOBIpHa, Au-
BOBWXHa, Ka3KOBa, YyAecHa, npe-
KpacHa. Ikbu He Hawa baTbKiBLyK-
Ha, NIOACTBO MOTNIO0 6 i He 3HATU LnX
cniB. ApgxKe BCi BOHU 6ynu CTBOpeEHi
AnA Toro, wob onucaty YKpainy.

| cboroaHi BOHa BiAg3Hayae€
28-my piyHuMulo HesanexHocTi. 3a
Ui pOKu MW 3pobMAN HaNroNnoBHi-
we. Mu X npumHoXuUnK. 36epernu
He3anexHicTb i cobopny.

ll_
| mii paHok
NOYNHATUMETbCA
3 SMS-NOBiAOMNEHHA:
3a MuHyny fo6y
B YKpaiHi Hapoaunoca
1000 xnonuukis
1a 1001 giBUMHKa.

| bepexemo cborofiHi. XTocb —
LliHOt0 BNlacHoi cBO6OAN, a XTOCb —
LliHOIO BNACHOIO XMNTTS.

Y uen BaXnuBUn eHb My Bipu-
MO, WO B YKpaTHCbKOMY KaneHaapi
CKOpO 3'ABUTbCA iHWaA, HE MeHLW
3HakoBa Aata. KoHKkpeTHe uncno i
MiCALb — He BaX/Bi.

Bo ue 6yne feHb, Konu HacTaHe
Mup.

| Min paHOK nMouynHaTUMeTbCA
3 SMS—MOBIAOMNEHHA: 3@ MUHY-

BTpavasa CeHc, a neper ounma bynu
TiNIbKWN Ha3BW HaceNneHnx NyHKTIB Ta
KinbKicTb 3armbnux repois.

fIK ue He napapoKcanbHo, ane
To4i MM Hapoaunuca sapyre. K Kpa-
Ha Ta AK cycninbcTBo. O6’'eaHaNNCh

i 3rypTyBanucs. 3raganu Le 3abyTe
BIiAUYTTA — KONIM TU MNMLLAELLCA
CBOEI0 baTbKiBLUMHOIO.

ny poby B YKpaiHi Hapogunocs
1000 xnonuukie Ta 1001 giBYnH-
Ka».

® KOMEHTAPI

Octan APO30B,

NUCbMEHHUK,
XypHanict, Tenesepyumia:

«BiH (Mpe3npeHT 3enex-
cbkuin. — Pep.) 3ynuHABcA
6ina Anei He6ecHoi coTHi —
a B MeHe nepef, o4vma CToATb
noro aptu Ha Temy 6epKyTHI,

AKIN gatu 6 e6OHITOBI Nanuyku, otoAi cnewHas
BUKPELLMB 61 3 MITUHIYBAIbHUKIB UMMy Kiflb-
KiCTb flapMOBOI enekTpoeHeprii. A e nam’aTato.

BiH roBopmB npo borgaHa XmenbHULbKOrO —
a B MeHe nepep ounMa CTOITb NOro JINCUN KOPELL
no «95 Keaptany», AKUIN perynapHo BUCMilOBaB
KO3aKiB, Mpuuinnswoyy cobi oceneaus Ha nosipo-
BaHWM yepen.

BiH roBopriB Npo OCBOEHHA KOCMOCY — a B
MOIX ByXax JIyHa€ MOPiBHAHHA MOEI KKOCMiYHOT
KpaiHW» 3 MPOCTUTYTKOIO 3 HIMELIbKOrO MOPHO,
AKa «i BaM AacT».

BiH roBopuB Npo Te, YoMy BiH N106UTH Li0 Kpa-
THY — a B MEHe NOAYMKM KPYTATbCA Oro Manopo-
CincbKi «CeaTu» Ta iHIWa TPELLOoBa «NPOAYKLifA» No-

nepepHix pokis, 3HATa AnA Pawi i Ha rpowwi Pavwi.
BiH roBopuB Npo «Mu pa3om YCi€lo KpaiHoo»
— a Al Uyl «Mbl BMeCTe 6paTbs, NpaBLa Befb?».
fl Bce Lie nam'ATato. Tomy Kaxy: HE BIPHO».

Bacunb YJILIbKURA,

)KypHanict rasetun
«BonnHb-HOBa»:

«3BiCHO, WO Ti, XTO He
cnpunmaB Bonogumupa
3eNeHCbKOro paHille, He Bi-
pPATb Yy NOro WWpICTb i Tenep.
CnpaBgi, BaXKo JOBIpATY NIOAVHI,

AKa 3apa3 nadoCcHO rOBOPUTb MPO pedi, 3 AKUX
e HeflaBHO ry3yBana. Ane MeHi mpuragyerbca
po3noBifAb XKypHanictkm fAAHiHM CokonoBoi Npo
OfeCbKOro TakCucTa, AKWM i NigBO3MB i padis,
L0 HapeLWTi «yKpalHCbKi dpalwmcT» nporpany, i
[0 Blagn NpuULLOB NPOPOCINCbKNN 3eNIeHCbKINI.
| Wo TOM TaKCMCT fyMaE 3apas, nicna ypoumncroi
npomoBsu Hoeoro lNpe3naeHTa Ha [leHb He3anex-
HOCTI, Konu BiH 3ragas i HebecHy coTHio, i [epoiB
BillHW, | YKPAIHCbKMX iCTOpUYHKMX giaviB? Tak, mu

He nouynu cniB «Pocisa» Ta «YTA». Ane i uboro fo-
CTaTHbO, WO6 Ti, XTO HE MPUIMAE i He cnpUiiMaE
YKpaiHy i xoue, wob Tyt 6yna Pocis (a Taki TO4HO
BXKe rosiocyBasnu He 3a lNopolueHka), nobaumnu y
Manopoci 3eNeHcbKoMy Lie ogHoro 6aHaepisLA.
AKn roBopuB GpakTNUHO Te X came, Lo i Mopo-
LUEHKO, TINbKW JELL0 3r1agnB KyTu.

TaK, 3eN1eHCbKNIA BiAMIHVB BiliCbKOBWIA Na-
pag. HenpaBunbHo 3po6uB. Ane, AK KaxyTb Ha
lanuuunHi, Hema 3ne, WoO6 He BUILWNIO Ha Jobpe.
CBOEpPIAHWIA Napag, HeodiLinHMIA, BCe OLHO Bif-
6yBca — Ak Mapw 3axucHukiB. BiH BuABMBCA
By»Ke BenentogHUM i NoTPi6HMM. Ti, XTO Ha HbOro
NPUILWOB, 3HOBY BifUYNX NyieYye OJWH OJHOrO,
3p0O3yMinu, WO BOHW — BeNuKa OpraHi3oBaHa
cuna. Li niogy 3HoBy 36epyTbcs, AK Tpeba byne,
36epyTbCA HaBiTb, AKLLO M BifjKNtouaTb yCi Tene-
¢doHW. bo Lieit MOMEHT BOHM BifuyHoTh LWKipoto. |
Lie — Lie OfMH pe3ynbTaT LbOropiYHOro CBATKY-
BaHHA [JHA He3aneXXHoCTi: 3eneHcbKuin nobaumns
[EeCATKN TUCAY aKTUBHUX NIOAEN, AKi rOTOBI CKa-
3aTU «CTOM», KOJIM Y HbOTO 3aKPYTUTbCA roioBa
Bif BCeBnagaa».

IKaBa

TA3ETA

Ha 6UxXiOHi

N

TuKHEBMK
«LlikaBa raseta Ha BMXigHi»
www.volyn.com.ua

3acHOBHMK: TOBAapUCTBO 3 06MEXEHOI0
BifnoBiganbHicTio «laseta «<BonnHb»

FonoBHMI1 pepakTop i BignoBiganbHuin 3a BUNYCK

3IOPAHELb OnekcaHpp OnekcaHppoBuy
3apeectpoBaHa 6 X0BTHA 2017 pokKy.

Habpana i 38epcmara 8 komn'tomepHomy yeHmpi
easemu «BonuHb-Hosa»

nip py

«Monituka», «Touka

30py», «CeKpeT ycnixy», «<BnarogitHicTb», <kEKOHOMiKa», «AKTyasnb-
HO», «[lo6pa cnpaBa», a TaKOX i3 MNO3HAYKOIO —*— APYKYIOTbCA

Ha npaBax peknamm.

Appeca pegakuii i BugaBua:
43025, m. Jlyubk, npocn. Boni, 13
E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,
reklama.volyn@gmail.com

TenedoHyiite: y npuitmansHio - (0332) 72-38-94,

3 nuTaHb peknamn - (0332)77-07-70,

npuBaTHUX orofolweHb - (0332)72-39-32,

PO3noBCIOfKeHHs - (0332)72-38-94.

T30B «[azema «BonuHb» n/p 26008055520122

Kb «lpusambatik», MOO 303440 €/]PI10Y 02471695
Jpyk O(PICETHI/IPI. O6cAr - 4 ApyKOBaHi apKyLLi
epepnnatHui ingekc: 60307
PeecTpauinHuin Homep
. KBN222953-12853P 06.10.2017 p.
BI}J,ﬂpHKOBaHOZ MonirpadiyHe BMAABHULTBO
«A-piHT» TOB «iM», M. TepHORifb.
Ten.: (0352)52-27-37, (067) 352-18-51,
cainT www.a-print.com.ua
Tupax 15750 amoBneHHA N21077
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@ HANEPWUX PONAX

[onoBHUIN «cnyra»: XTO BiH?

®oro Liga.net.

3aKiHyeHHs. MNovaTok Ha C. 1

Bacunb POTYLIbKUN

3. Y 2006-2010 pokax mutpo
Pa3zymkoB 6yB uneHom lNaprii perio-
HiB. «MeHi 6yno 22. fl He nigTpHMy-
BaB BikTopa lOweHka. Tak notpa-
nuB y MapTito perioHis. Mpunwos
TyAwW, TOMY WO He CNprIAMaB CUTya-
uito y KpaiHi 8 2004, 2005 i 2006 po-
Kax», — Tak caM NOACHIOBaB CBOIO
NapTiHy NpUHanexHicTb. [oknHyB
perioHanis, konu BikTopa AHyKoBU-
Ya obpanu rnasoto gepxasu. Micna
yboro [immTpo Pa3ymKoB npavjoBas
i3 Cepriem Tirinkom, AKNIA OpyuB
i3 noro 6atbkom. CTBOPUB BIacHy
KOHCaNTUHroBY KOMNaHito. B akTus-
HY NONITUKY NOBepHYyBCA NpnbAN3-
HO piK TOMY, KOnu y »K0BTHi 2018-ro
nosHarnomusca 3 Bonogummnpom
3eNeHCbKMM.

« [licna nepemorn 3eneHcbKo-
ro Ha Npe3ngeHTCbKUx Bubopax
IOmnTtpo Pa3ymKoB nepenuncas CBii
6i3HEC Ha ApPYXUHY.

« Mae 6pata no TaToBil
NiHiT — MMi6a, 3 SK1M, NpoTe, Xoa-
HOro pa3sy He 6aunBcs. 3a cnoBa-
MK 6abyci no H6aTbKIBCbKil NiHiT
Tlogmnnm Pa3ymkoBoOi, cninkysa-
TUCb 6paTam 3abopoHuna Hatanis,
mama OmuTpa.

ni6 Hapoaueca B 1998 poui
Y UMBiNIbHOMY LW06i HUHI BXe no-
KinHoro OnekcaHgpa PasymkoBa
3 rOSIOBHOIO pefakTopKoto «[13ep-
Kana TwxkHaA» tOnieto MoctoBolo.
ni6a BCUHOBMB NOMITUK AHaTONIlA
MpuueHKo, AKU nobpascs 3 Moc-
TOBOI0 2003 pOKY.

« [laH Pa3ymKoB BBaXae, Wo
3apnJsiata HapogHOro AenyTaTa
y 50 Tucau rpnBeHb — 3aHag-

TO Mana. CaM BiH cTBOpwB CObi
«piHaHCOBY NOAYLLKY» Le KOnn
6yB 6i3HECMEHOM. «AKLLO YecHO,
TO 3apnnaTta Hapgena morna 6m
6yTu BinbLwoto. Xoua ue rapHa
3apnsaTta Ha TNi MiHimanbHoI, ane
He[OCTaTHAY», — CKa3aB NOoNITUK.

« KomaHpa 3eneHcbKkoro
3BMHYyBauvyBana [lopolleHka
B TOMY, LLIO BiH HE MPUMWHAE BiliHW,
60 BOHa iomy BurigHa. Lle — dak-
TWYHO BM3HAHHA He POCINCbKOI
arpecii, a rpomMaaaHCbKoOro
KoHnikTy. Taka no3wuuisa gana
niacraeuv 3axigHMM napTHepam
3aroBOPUTY NPO 3HATTA CaHKLiN
i3 Kpemns, WwWo € 3po3yminum
6a)kaHHAM B YMOBAX, Konu YkpaiHa
baKTnyHo cama cebe 3BMHYBaUye
y BiiHi. Tum yacom MNopolueHka
BXKe TpW MicALi Hema Ha nocagi —
a Hawi BOIHW MMHYTb i OKynauis
TpVBaE.

Imutpo Pasymkos 6yB ogHUM
i3 nepwmx y komaHgi Hosoro [Npe-
3uAeHTa, XTo Ny6niyHO BU3HAB, WO
NPOTUCTOAHHA TPMBaTME LLie AOB-
ro. «<3BMYanHo, Bif HaC XOTITUMYTb
LIBMAKOIO 3aKiHUEHHSA BiiHW,

X0u4a BCi PO3yMiloTb, L0 3aKiHUNTYK

Xi6a mir we pik ToMmy JMuTpo OnekcaHAPOBUY YSIBUTH, LU0 Y cBOT 35 cTaHe

cnikepom napnameHTy?

WBMAKO ii He BAACTbCA, | BUPiWYeE
Le 30BCiM He napnameHrt. Lie Benu-
KNI WANAX, AKUIA NOBMHHA NPONTU
BCA KpaiHa, BCi M1 pa3om», — Ha-
ronocuB BiH.

8. 6yB Yy nikapHsx y Ba-
CUNbKOBI, e K1BY, i Lie, oueBnsa-
HO, He Te, YOro XouyTb NlloaN,

A He 6auy NOMITHUX pe3ynbTaTiB
uiei pedopmmu», — 3aasme AMUTPO
Pa3ymkoB npo meanuHy pedpopmy.
Lia dpasa 3mycrna B. 0. MiHCTpa
OXOpPOHM 300p0oB'A YnaHy CynpyH
0cobuCTOo 3BepHYTUCh A0 Pasym-
KOBa i noAcHMTY, Wo pedopma

i

ciflaHb fenyTtaTtcbKoi lNigrotoByoi
rpynu PasymkoB npurposuns
Hapgeny Bagumy PabiHoBuuy, o
BMMUKATME MiKPOODOH, AKLLO
TOW NPOAOBXKYBaTMMe FOBOPUTHU
pocincbKoto.

« OIHO3HAYHO BignoBicTK
Ha 3aMnTaHHA «XTO BiH?» BaXKKO
6yne, NeBHO, i camomy Amutpy
Pa3ymKkoBy. Ha npoxaHHsA »ypHa-
nicTKu XypHany «Hosoe Bpems»
Onbru [lyxHiu cka3aTu, UM BBaXae
BiH cebe pOCiliCbKOKYNbTYPHOIO
noAnHoOI0, 3aABUB: «Bce X Mn
HaCTiNbKM 6araToKynbTypHa

Ha ogHomy i3 3acigaHb penyratcoKoi lligroroByoi
rpynu Pa3ymkoB npurpo3us Hapaeny Bagumy
Pa6iHoBuuy, 110 BUMUKaTMME MIKPOQOH, AKLLO TOil
NpoAOBXYBaTUME FOBOPUTH POCiiiCbKOIO.

3ayenuna e NepBUHHY NaHKY,
a 3MiHM y Apyrin naHui, To61o

B JTiIKAPHAX, PO3MOYHYTbCA TiNIbKK
y 2020 poui. «CraH nikapeHb y Ba-
CUNbKOBI — Lie He HACNIAOK 3MiH,
AKi MW 30iNCHIOEMO, @ MPUYNHA,
YoMy MM IX po3noYanun», — 3a-
asuna CynpyH. Tox, MOXNnBo,
PasymkoBy goBefeTbca nepernsa-
HYTM CBOIO MO3WULi0 He TiNbKN
W00 BillHW, a 1 WoA0 MeanyHoi
pedopmu.

. [1aH Pa3zymKoB npuHLMnoBo
PO3MOBIAE POCINCbKOIO MOBOIO,
W06 NoKasaTu, Wo Hikoro B YKpai-
Hi 3@ pOCINCbKY He nepecnigyioTb,
i OO «HiXTO He XOTiB NPUXOAUTU
i MeHe TyT 3axuwaTtu». NpoTe BiH
UiTKO BUKOHYE 3aKOH, a TaKOX Mo-
6a’kaHHA CBOEI NePLUIOT BUNTENBKM
JTio6oBi KaukoBcbKoi: «<Ha poboTi
BiH Ma€ roBOpUTN AEP>KaBHO MO-
BO10. Y NoBYTi — XOY KUTaNCbKOIO.
A AK NoniTMK — BUKOPUCTOBYBaTN
YKpaiHCbKy». ToX Ha ogHOMYy i3 3a-

Hauif, Wo 3 ypaxyBaHHAM HaLwol
icTopii y Hac He MoXe ByTu AKOICb
OAHi€l KynbTypu. Mun BCi 3 Bamn
XOAWUNU Le B PafAHCbKI LKONW,
[le NpeKpacHO BYMAN BOAHOYAC

i LeBueHkKa, i MNywkiHa, yntanu
bynrakosa i forons».

MNig umn cnoBamm MOXyTb
nignucatncb 6arato yKpaiHuis, AKi
BMIXOBYBaJINCb B YMOBaX «PyCKO-
ro Mipa» — Bifj Ka3ok lyLkiHa
[o niceHb KipkopoBa. A AKLLO
ciMm'si LLie 1 cBigOMO BiMOBMNACh
Bifj YKpaiHCbKOI MOBMU, TO, 3pO3YyMi-
110, Wo racno «Apmis, MOBa, Bipa»
X gpaTyBano. Moxnuso, i B Libomy
TaKoX — CeKpeT NonynApPHOCTI
«Cnyru Hapogy». bo nogu, Aki
He MOXYTb BU3HaunTNCA 3 BNac-
HOI0 iAEeHTMYHICTIO, No6aunnu
y 3eneHcbkomy Ta PasymkoBy
cBOiX. Tx, XT0 3arybusca gecb
«MNaCEPERIHKE» — MixK YKpaiHOIo
Ta Pocieto. Y Manopocii?..

«LLlo meHwa ginsiHKa, To Kpalue an

3p0pos’al»

Doto 24tv.ua.

6%

«X1MiI» B KapTOILIi HE BapTO

00STIICD!»

B. 0. miHicTpa oxopoHu 3g0poB’a YnaHa CynpyH pagutb ictu
6ynb0y, 60 KopucHa, ane He paguTb KonaTth — 60 WKiAANBO

Merpo MAKAPYK

Yomy pobpe ictn «apyrun
xni6»? bo y Hbomy HebaraTo Kasno-
pit1 (94 kkan Ha 100 rpamiB) i 6arato
Kanito, marHito, docdopy, a Takox
KNiTKOBWHM, € BiTamiHn C Ta B6.

Ane! BaxnmBo npaBuibHO ro-
TyBaTW. «ljeanbHa cTpaBa 3 KapTo-
nni Ma€e 6yTW HEXMPHa, XONOAHa,
npuroToBaHa y LWKipLi i AONOBHe-
Ha oBouamum. ax, ckaxeTe Bu. Ane
came TaK BU CTprMaETeca Bif ne-
peinaHHA i 3aMBuUX Xnpis, He 3'icTe
yTBOPeHi 3 onii anbaerigu, 36epe-
XKeTe nig WKipKoto BiTamiHM Ta Mi-
Hepanu i nepesefeTe Kpoxmainb
Y NOTPI6HY, Pe3nNCTeHTHY, dpopmy,
— paauTb NaHi YnaHa i npoaos-
XKye: — Kaptonnio Hankpalle 3a-
nikaTu Yy BigBaptloBaTh B LWIKipLi,
Ha napy, abo rotyBat y MiKpo-
XBunboBLi. Tak BiTamiH C i Kanin
He BTpavatumMyTbcA. Mikpoxsu-
NboBa niy 36epirae BABiYi binblue
BiTaMiHy C, HiXX KacTpyna 3 OKpo-
nom. LLle BigBapeHy 6ynbby mMoXx-
Ha nopi3atu, WBUAKO 0OCMaXKNTK
3i cneuisMm Ta YacHUKoOM i icTn. Tak
Haue i byae CKOpUHKa, i He byge
NPOCAKHYTOI Oni€to cTpasu». | wwe:
JepyHM Ta CMaxeHy KapTonio Ha-
XKaHO CMOXWBaTW HevacTo, a ¢pi
Ta YMNCK icTK B3arani He MOXHa —
CynepLUKiamnBoO.

«Ximii» B KapTonmni He BapTo
60ATNCb, 60 KoM BY TPYiTE XYKIB,
TO KponuTe He 6ynbbu, a 6OTBUH-
HA. [onoBHe — He HagMXaTuCb,

[NpencTtaBHMLUTBO NOJIbCbKOI areHuil
orosoLye Habip NpauiBHMKIB Ha CKnaau
O6peHa0BOro oasary B OKONMLAX
M. Jlop3i

v~ O60B'A3KM: KOMMNEKTaLlifl 3aMOBNEHHS, YNaKOBKa, COPTYBaHHH.
Po6oTa B ABi 3MiHM No 8-12 roaniH 5-6 AHIB Ha TVXKAEHb.

v/ 3apo6itHa nnata - Big 20000 rpH-+npemii.

/Ee3KOMTOBHi 06iau, yan, Kaea.

v/ Kutno: 325rpH/Mic, XOpOLLi yMOBM NPOXKMBaHHS.

3ycTpiva€e Haw KOOPAUHATOP.

Bepemo no Bi3ax i no 6iomeTpii.
BurotoBnsaemMo 3anpoLueHHa Nig BakaHCilo Ana BiAKPUTTA Bi3W, Ha-
Zani 6axkatoui MOXyTb MOAaBaTMCA Ha KapTy NoobuTy.
Ten/Bain6ep UKR +38 050 845 45 80.

Konnm 06pobnsete pocnvHKU ne-
CTULMAAMKW, — Lie 3HaYHO LUKig-
nueiwe.

A OCb KUIbKA MOPAL
BIA YIAAHU CYNPYH,

AK NPABUJIbHO KOMATH
KAPTOMJIIO:
® [lig uac uiei
po60TU CUNbHE Ha-
BaHTaXKeHHA npu-
naga€ Ha nonepek
i cnvHy Ta pos3Ta-
ryloTbCA  MNigKONiHHI
3B'A3kK. Tomy BaxknuBo 3agitoBaTtui
i npoTunexHi rpynu m'asis, To610
NPOrMHaTUCA Hasaf, po3TAryBa-
T KBagpuuenc cTerHa (B3ATW-
CA 3a CTYMHIO i MiATATHYTU HOry
o cigHuui). TpumainTte nonepek
y Tenni.

® [lpaulonTe B pyKaBMLAX.
Lle 3axmcTnTb He nuiwwe Big 6pyay,
a 1 Big nopaHeHb.

® fKIWO HaxunNATUCA BaxX-
KO, MigcTenitb WOCb Nig KoniHa
i npautorite Tak. € HaKONIHHWKMK,
peKkomeHfoBaHi AnA poboTu, Lo
notpebye HaxuniB. Y HUX TaKoOX
3pyyHo.

® OHOBITb LieM/IeHHA Bif
andtepii i npaBuA, agxe 36yAHUK
npaBLUA XM1Be B 3eMJli.

| ronosHe: «LLlo meHwa y Bac gi-
NAHKa KapTonJi, To Kpalle Ans Ba-
woro 3m0pos'a. lxTe npasunbHO
npurotoBaHy 6ynb6y Ha 340POB'A,
ane Tpuyi NogymanTe, CKinbKu Bam
cnpaBgi NoTpibHo ii cagnTu».
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«3aMiCTh KVHYTHCD CIIAcaTH
MOPOCTi 3HiMamu Ha TeneoH,
SAK TOHYTb Mai...»

Ha wacra, gBoe BuxoBaHuiB lpodeciiitHo—mopcbKoro nitelo
XepcoHcbKoi fepaBHOi MopcbKoi akapemii Bagum Mycienko
i Mukona CB€TOB, pU3UKYI0UU BRACHUM XKUTTAM, BPATYBaNu

YOTMPbOX NOTONAKYMX JiTel

IpnHa NACIMHUK

NOMui HaBYalTbCA Ha KyXa-

piB—MaTpociB i nmig yac nit-

HbOrO BiAMOUMHKY MpaLjto-
BaNW PATYBaNbHUKaMy B 06NacHin
KOMYyHanbHil aBapinHO-pATyBasib-
Hil cnyx6i y KemniHry «[enboiq»
6ina cenvwa 3anisHui Mopr. Tenep
NpO HWX 3HA€ BCA XepPCOHLMHA.

Y Bagnma MycieHka 6yB gpyruii
po6ounii TKAEHb.

— Mig vac obxopy nnsxy A no-
UyB iCTEPUUHNIA XKIHOUNIN KPUK, —
PO3MOBIB OHAK, — NOAVBUBCA B TOM
6ik i no6auuB, WO B fECATU MeTpax
Bif 6epera Teuis BiGHOCUTb Ha K-
OMHY Xn0onuA PoKiB AecaTu, a Tpo-
XV CTapLUMi TOBaPWLL HAMara€eTbCA
MOro BIATATTV Ha MiIMHY, ane Bxe
CaM 3ax/IMHAETbCA.

Yacy Ha po3pgymu He byno. Ba-
OuM cTprbHYB y BOfly Ta BUTATHYB
JiTein Ha Beper. 3a cnoBamu pATY-
BafibHMKa, Ha Nnsxi 6yno pyxe ba-
raTo BiAno4YMBaNbHUKIB, ane XoaeH
i3 H/X He KMHYBCA Ha gonomory. Ha-
BMaKu, AOPOCHi CTOANM i 3HIManu Ha
TenedoHU Bifeo, AK TOHYTb XOML.

— [licnAa HaBYaHHA B XepCoH-
cbkomy ueHTpi ACHC A npauoto
MaTPOCOM—PATYBAJIbHUKOM TiNbKM
[Ba TVXHI, i 3 TaKUMK cuTyaliamm
paHille CTUKaTUCA He JOBOJMUOCA,
TOMY cam OyB TPOXM LUOKOBAHUI.
Ane nigrotyBanu MmeHe gobpe, Tomy
Lo CBili 060B'A30K 3yMiB BUKOHATK,
— Kake Bagum.

LLle oguH niueict Mnkona Cee-
TOB MPALIOE Ha APYrill BeXi Lboro
nnaxy. Came Togi yepryBaB Ha ps-
TyBanbHil BUWLi i Nnobaums, wWo
BOANMHI Ha XBWUAX FOMOAETbCSA
yoseH. CnoyaTky BiH BMPILLUB, WO
e punbanku, ane 3BepHyB yBary Ha
[BOX YONOBIKIB, AKi LWBUAKO MANB-
NN, HaMaralymcb MOro HasporHa-

PeKkTOp yneBHeHu:
3BaHHA MOpPSKa.

™. MrKona KnHyBcA Ha OMoMory.
M’Aa31 npaBoi Hory 3cygomuno, Ao
06nmMyua npuyenunaca mepysa,
ane xnonewb He 3ynuHABcA. Konu
BiH AiCTaBCA YOBHa, TO Nobaums y
HbOMY AiBUYMNHKY POKiB BOCbMM Ta
WeCTUNITHbOro xnonumka. Munko-
na CXonuB MOTY3KY Ta MOMJMB O
6epera. Yonosiku, Wo Hamaranmcs
BPATYBaTU AiTel, Tak CTOMUINCA,
LU0 He Manu cun oMy AornomaraTy.

IOHUI pATyBaNbHUK 3a3HayaE,
O B Yac, KOJIM YOBEH BifHOCUNO
B MOpe, AOPOC/i roBOpWAN Mo Te-
nedoHy, doTorpadysanuca i He
ofpa3sy NoMITUAN, WO Maneya y He-
6e3nedi.

CBOIMM BYMHKaMN MaTpoOCK
JOBenu, Wo TrigHi HeCTN BUCOKe
3BaHHA MopsKa. lMicnAa 3akiHueHHA
niLeto HaKM MIaHyTb NPOAOBXKM-
TN HaBYaHHA y MopcbKkomy Kose-
ki, notim y XAMA — XepcoHCbKin
[epaBHin MOPCbKil akagemii. Pek-
TOp akagemii Bacunb YepHABCbKNIA,
Zi3HaBLUNCb NPO BUMHKM X10MLB,
BMPIWKB iX NigTpUmaTn i 3ycTpisca

ll_
Ha nnaxi 6yno
Rye barato
BiiNOYMBaNbHUKIB,
ane XofeH i3 HuX
He KUHYBCA Ha Jonomory.

3 nileicTamn—pATYBabHNUKaMU, NO-
OAKYBaB iM 3@ MY>KHiCTb i MOTUCHYB
PYKYy.

— BunHKuK, Aki BK 3gincHUAN
LbOro Nita, 6yAyTb OLiHEHi He nuLe
Ha 3emni. BpaTyBaTy umecb XntTa
— L& Hainbinblue, WO MOXe 3po-
OuTK NoanHa, — 3a3HaumB Bacunb
BacunboBuu.

®oto ksza.ks.ua

www.volyn.com.ua
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Poto obozrevatel.com.

Martepi Ta AOHbLi 3HOBY MOXHa MigHIMaT KeNnxu, a 3a 3aMOBHUKOM BOMBCTBa (Ha oTo), HariMOBIpHilue, Nnaye TIopMa.

[onniByp Bigno4YmnBae:
BOVMTI HA 3aMOBJIeHHA MaTH
Ta AOHDbKA... BUABUANCD XXNBUMU

3akiHueHHsA. [ToyaToK Ha c.1

Bacunb POTYLIbKUI

agina flonoBay pa3om i3 JOHb-

KO0 BONOZIOTb HEBENUKIM

pO3BaXanbHUM KOMMEK-
com y bpoBapax, AKMIN Ha3MBa€ETbCA
«3 NerkMm napom». B Hboro BxoasaTb
CayHu, MOTeNb, aBTOMUIIKa i pecTo-
paHuuK.

B oToueHHi poaunHmn po3nosiga-
I0Tb, WO OCTaHHi 2 POKM ANA XKIiHOK
6ynu Henpoctumu. lMicna 25 niT wiio-
6y i3 OnekcaHgpom Hagis posnyuuna-
cA. Y yonogika 3'ABUNacA iHLWa XiHKa.
Linvnn cninbHWin 6i3Hec Ta MaiiHo.
Yknanu muposy (KiHUi gictanocb 5%
MaliHa), ane WocCh NiWno He Tak — i
OnekcaHap 3a JOMOMOTOK eKCKaBa-
TOpa HaBiTb HamMaraBCA 3pyMHyBaTL
KOMMAEKC «3 Nerkum napom». A ne-
pen 3HVKHEHHAM »KiHOK aBTOMOOib
Hagii Tpnui nignantosanu.

Cam lonoBay 3BrHYBauyBaB eKc-
OPYXMHY B TOMY, O BOHa YOTMPU
pa3u Halimana 6aHauTiB i Ti Nobu-
nn noro. Btim, yonoBika 3HaloTb AK
[OBONi arpecuBHY JIIOANHY, Y HbOTO
HenpOoCTi CTOCYHKM 3 6i3Hec—napTHe-
pamu. ALBOKAT XiHKM Kaxke, Lo no-
6UTTA Mir 3aMOBUTU BYAb—XTO i3 HUIX.
A NigNPYEMHNLbKY BiANbHICTb Len
YONOBIK PO3rOpPHYB YMMany — BiH €
anpektopom nignpremcraa YMBP i3
BMPOOHULTBA TPOTYapHOI NANTKHK,
Bonogie komnaHieto ANG Patriot, wo
BUFOTOBAAE Nerki NitanbHi anapatn
Patriot, € ogHMM i3 BnacHuKiIB aBia-
LiHO-TeXHiYHOro Knyby «EBpO-
CTap», Bofiofie KomnaHieto «Eprypa,
AKa 3aIMaEeTbCA ONTOBOIO TOPriBNeto
[EepEeBMHO TOLLO.

LLlo6 3anobirTvi BOMBCTBY, onepa-
TmBHUKKM CBY BMBeENn nocepenHnKa
Ha YMOBHOTO «Kinepa», nicna 4oro

Dot obozrevatel.com.

KaTactpodoto, Npo siKy roBopuTb BCsi YKpaiHa.

ll_
[Ina nipTBepAMKEHHA
«niKBipaLjii epTB»
NpaBOOXOPOHL
OnpUNIOQHUNM
iHdpopmauiito
NpPO 3HUKHEHHSA
XiHOK, a noTim
3po6unu BignoBiHI
NOCTaHOBOYHi (oTo.

3aincHUAM imiTauito BouBcTBa Hapii
fonosauiii gouku. Ana nigTBepakeH-
HA «TiKBigaLii KepTB» NPaBOOXOPOH-
Ui onpuntogHunn iHpopmadio npo
3HWKHEHHA XiHOK, a NoTiMm 3pobu-
NN BiAMNOBIAHI MOCTaHOBOYHI doTO.
MpoTarom cneyonepadii — 3 17 no
21 cepnHA — XiHKU nepebyBanu B
6e3neyHoMy MmicLi Mig Harnagaom no-
nigii.

lOnia 3ankoBa, AKy pa3om 3 ma-
Tip'to XOTiNW N036aBUTUN XNTTA, PO3-
MoBina, K yce BigbyBanoch: «€ ¢oTo,
rofIocoBi JOKa3u Npo 3aMoBHe BOUB-
CTBO, AAKe MOBUHHO ByNo cTaTncA B
Hiy Ha 18 cepnHA. MeHe i Molo Mamy
Manu B6UTU B HaLLIOMY X OyIUHKY, fie
MW NPOXKMBAEMO. 3aMOBHMKOM CTaB
Mill BiTYUMM, NOTO APYXKMHa, nogpyra
BPYXUHW Ta ii YONOBIK, AKi 1 6ynu
nocepegHnKamm.

KiHKa 3ayBaXkuna, Lo LWOKOBaHa
TaKMM BYMHKOM BiTYMMa | HE PO3YMIiE,
yomy 6aTbKm BNyTanu ii y CBOi po3-
6ipKku. «Halxaxnusile, wWo ue TBiN
TaTo, AKNI Tebe BUPOCTMB. AK 61 Tam
He BigbyBanocsa B Moix 6aTbKiB, A He
BBaXalo, WO [O YOroCb npuyeTHa.
Tum Ginblue, y YoMy BUHHA MOA Au-
TUHA, AKa 6 3anuwwunaca Kpyriotw
cnpoToto? Y Hei He Byno 6 Hi TaTa, Hi
Mamu, Hi 6abyci», — fofana BoHa.

lOnis ckazana, Wo nepexuna Be-
NNYE3HUI CTPeC Yepes Lo CMTyallilo
i «<HIKOMY Takoro He nobaxae — Le
CTPaLLHO».
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Bycramu Nanun gutuHy nouinysas bor...

[Mpo uen BUNagoK i3 »XUTTA HUHILWHbOIO rnaBu KatonnubKol LLepKBM, WO TPanuBCA
nig yac noro Bisnty fo CLA y BepecHi 2015 poky, 3ragytoTb AK Npo AnBO, [ocrnogHin
npomucen. [liBUNHKa, AKa CTpakaana Bif BeNeTeHCbKOI NyXMHW MO3KY i AKY NiKapi
BBakasiv npupeyeHoto, nicna 3ycTpivi 3 Nanoto ctana ogyxysatu

OkcaHa KPABYEHKO

¥ 20 POKIB CAM BYB HA MEXKI XKUTTA

I CMEPTI

Mpo meacecTpy-yepHuLIo, AKiA 3aBaAYye
CBOiM nopATyHKoMm, lNana ®OpaHumck po3no-
BiB, MPOMOB/AIOYM TOPIK A0 MpPefCTaBHUKIB
ITanincbkoi ®epepadii npodecinHnx ob6'en-
HaHb MOJOALIOr0 MeANYHOro MepcoHany.
CnyxauiB BiH Ha3BaB «eKCrepTami 3 NOAAHO-
CTi» i nonpocwB ix He 3abyBaTy NPO «iKM HixX-
HOCTi» y CTaBneHHi go xsopux: «Mam'atanTe
npo Te, AK Icyc JOTOpKaBCA A0 MPOKaXKeHOro:
He po3cifiHo, 6alaye UM 3 MOYYTTAM Ormay, a
YBAXHO i 3 /11060B'10».

Po3noBigatoTb, Wwo i cam CATiWWN oTelb €
BTINIEHHAM JIIOAAHOCTI, CKPOMHOCTI, LO6pOTH,
0CobAMBO AKLLO [O HbOFO 3BEPTalOTLCA 3a fy-
XOBHOI0 NIATPUMKOI0 Hegyi noan. «[ina Llep-
KBW, — Haronowye BiH, — XBOpi € ocobamu,
B AIKMX 0COBNMBUM CMOCOBOM NPUCYTHIN Icyc».

Xopxe Mapio bepronbio, AKomy cyannoca
ctatu [Manoto, HapoaMBCA B ApreHTUHI B poau-
Hi iTanincbkoro emirpaHTa. Y cim'i 6yno n'atepo
aiten. Y oHocTi Xopxe MpifB NPOBOAUTM MiCi-
OHEepPCbKy AiAnbHICTb B AnoHii. Ane y 20 pokis
BiH cepiio3HO 3axsopis. Lie 6yno ayxe Hebes-
neyHe 3amaneHHsa flereHb, AKe Mano BaXKy
dopmy. Megmkn 3mornyM NOCTaBUTY LiarHo3
AMwWwe B OCTaHHii MOMeHT. HeobxigHo 6yno
pobuTn onepadito. Micna Toro AK CTaH nawj-
€HTa CTabinisyBaBcs, Nikapi BUAANUAN 3HaYHy
yacTuHy npaBoi nereHi — 6nusbko 30 Bifco-
TKiB. [NicnA UbOro IHaK AOBro NeXas Y NiKapHi,
NigKAIYEHN [0 NPWNagis, | TepniB CUNbHUIA
6inb.

— Lle 6yno ayxe Baxko BUTpumaty. NMpu-
ragylo, AK Todi MeHe ApaTyBanu Bi3UTW 3Ha-
MomMuX, AKi 3acroKoloBanu, WO «CKOPO Bce
nponge», abo «Konu MOBEPHELICA LOAOMY,
Oyne nerwe». | nMw ofHa nofMHa cKasana
¢dpasy, Wo mana ANA MeHe BenMKe 3HayeH-
HA, — npuragysas [ana.— Lle 6yna cectpa
Jonopec, moHaxuHA. BoHa npomoswuna: «Ha-
cnigyew Icycar. f 6yB it 3a Lie py>Ke BAAYHNNY.

«Konu cectpa [lonopec nomepna, BiH npo-
BiB YCIO HiY y Kannuui 6ina ii TpyHN B MONNTBI
Ha KoniHax. [am’AaTaB Npo Hei, xoua Ha Tol Yac
yxe OyB enmckonom i maB 6arato 06oB'A3-
KiB», — roBopuTb cectpa Mapra 3i 3rpomag-
XeHHA foyok Matepi boxoi Munocepgsa (mo-
HacTMP PO3TalloBaHWI GYKBaNbHO 3a KiNbKa
[ECATKIB KPOKIB Bif OyANHKY, e KOMNCb XWuna
cim's manbyTHboro Manw).

«BiH Taka CKpOMHa floAnHa. 3aBxan npu-
PKOKaB 4O Hac aBTOOGYCOM, a KOMW BUMMBaB
yai, To cam 3a cob0I0 MIB FOPHATKO», — [O-
MOBHIOBana cectpa Tepesa, 3ragyloumn Kapau-
Hana bepronbiio.

Y Tol yac XypHanictTu 3anutanu, Ak 6m
BiH Ha3BaBCA NIOAMHI, AKa NOro He 3HaE. «f —
Xopxe bepronbiio, cBAleHHNK. | Bce, 60 Hal-
BaX/IMBILLUM € Te, WO A CBALEHHUK, i TiINbKK
Lie Ma€ 3HauYeHHA», — BiAMNOBIB TOAILLHINA Npu-
Mac ApreHTuHN.

OIBYUHKA, AKY PAOUNU BIAAATU
y Xocnic, XoauTb y AUTCAROK
Lo dotorpadito nobauns yBecb CBIT:

®doto merezha.co.
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CBATILUMI OTeLb NPOSIBUB NI06OB | MUnocepas
[0 XBOPOi JiBYNHKM.

Mana PvMCbKMi Uinye B TIM'AYKO AWUTUHY.
Y ®inapenboii, konu CLLA 3 Bi3uTom BigBigas
rnaBa KaTonmubKoi LepKBY, JO MOro aBTOMO-
6ina npobunaca Kpisb HaTOBN Mama 3 XBO-
poto goHeuKolo. [IxaHHa MacuiaHToHio, AKin
Tofi 6yno Tpowku Ginble poky, 6oponaca
3 BEJIETEHCbKOIO MyXJIMHOIO FOIOBHOTO MO3-
Ky, BUABNEHOI0 Yepe3 4 TWXHi nicna Hapog-
XeHHA. Meunkn nonepeannm 6aTbkis, WO M
cnif rotyBaTMCA A0 HaNCTpaLHiworo. BoHu
pagunun NOMICTUTK JiBUNHKY B XOCNiC, Ae No-
nerwatb nepeacMepTHi CTpaXKAaHHA, afgxe
TpvBane NikyBaHHA He iaBano pe3ynbTary.
Ane Bcynepey MpPOrHO3am OHKOJOTIB,
3 4acoMm Myx/MHa NOBHICTIO 3HUKNA. Lo ic-
Topito Npo [IKaHHY Tenep HasMBalTb «yy-

l l |
1l — Xopxe bepronbito,
(BALLEHHMK. | BCe,
00 HalBAXNMUBILIMM € Te, L0
A (BALLECHHUK, | TINbKM Lie Ma€
3HaYeHHs.

[lOM Ha MapkeT-cTpiT». Y HaiBaxuunii nepiof
6aTbKN AWUTUHWU 3HAXOAWNW po3pagy B Mo-
nutsi. Konm X ctano Bifomo, Wo B iXHbOMY
micTi nepebysatme lMana PumcbKuii, mama
OiBUMHKM KpicTeH 4iTKO 3Hana, WO BOHa
nosuHHa OyTn Tam. OTpMmaBLIM JO3BIN Big
nikaps i ®bP, napa 3morna nigi6patca mak-
cManbHo 6nm3bko [0 aBToMobinA MManu
i nigHATM [XaHHY Hap ronosamu nogen. Ma-
WKWHa 3 NOHTUdIKOM 3ynuHmunacs, i CBATIWMA
oTellb, AKWNIA HIYOTO He 3HaB NPO XBOpPObYy
[>KaHHW, BOTATHYBCA A0 AUTUHW, NOANBUBCA
i1 B OYi, NOLiNyBaB y rofioBy i NnepexpecTys.
A yepe3 aBa MicALi NicnA Lboro B OyANH-
Ky poavHn MacuiaHTOHiO NponyHaB A3BiHOK
i3 MemopianbHOro OHKOJOTIYHOTO LEHTPY
B Hbio-Vopky. Jlikapi 6ynu cnaHTenmueHi
KictTamn, c$POpPMOBaHUMK HABKONO MyX/u-
HV MO3Ky [KaHHW, i MpOMoOHyBanu e pa3s

-

CboropHi [xaHHa papgi€e XUTTio.

3pobutn 6ioncito. B pesynbrati 3'AcyBano-
ca, Wo y IxKaHHU He pak, a pigkicHe gobpo-
AKICHe HOBOYTBOPEHHA, WO TPannAETbCA
B 13 10 minbioHiB giten. lNicnsa iHTEHCUBHOT
ximioTepanii nyxfMHa cTana WBWAKO 3MeH-
wysaTtuca. Hezabapom ManeHbka AiBUMHKa
noyana noB3aTtu, NigHimMaTnCs, icTK i HaBiTb
PO3MOBAATH.

«Y nepLmnn piK ii XUTTA MK cnocTepiranu
3a TiMm, AK [KaHHa BMUpaEg, ane Tenep BOHa
oXwuna, — po3snosigana KpicteH. — Lle cno-
Ci6 bora nokasaTtu, Lo B LibOMY BUNPO6YyBaH-
Hi BiH 6yB i3 HaMmK | cnyxaB Halli MONNTBMY.

Yepes ABa pOKM NyxnuMHa 3HUKNA, i Ai-
BUMHKa Oyna rotoBa BifBigyBaTV JOLLKiNb-
HWI 3aKknag. Tenep [»KaHHa 3HOBY npuinLwna
B auTAuy nikapHio y Oinagenbdii, wob pasom
i3 6aTbKaMu BPYYMTH Bif CBOET CiM'i Ta IXHbO-
ro 6narogifHoro ¢oHAy yek Ha cymy 50 Tu-
cay gonapis CLUA, aki nigyTb Ha gonomory
iHWKXM AiTAM. Y nnaHax Uboro Noapy»ka —
diHaHCyBaTN LOCNIAXKEHHS PigKICHUX 3aXBO-
pioBaHb. [Monpwu Te, WO BXe € YMMano niacTas
ana pagocrTi, neped IXaHHO — Lie AOBrui
WAAX [0 MOBHOTO BUAYXKAHHA, MOBiAOMNAE
iHTepHeT-BugaHHA CREDO. Mama, Aka uuma-
N0 HacTpaXkaanaca pasoM i3 XBOPOIo AOHeY-
KOlo, BBaXKa€, Lo BycTammn [Manu fiBUMHKY
nouinysas bor...

P.S. Konu muxdene momy llana Opar-
YUCK 8u20/10WYy8as Kamexusy, Npomoesis-
104U 00 NAJIOMHUKI8, HA cyeHy 8ubizna Oi-
8YUHKA 3 NCUXiYyHUM p03/1a00M. OXOpOHUi
xominu ii giosecmu 0o 6amekis, ane Cas-
miwut Omeys po3nopsouUsCA 3aauwumu
it 8 cnokoi, dodaswiu: «boz npomossisie 9o Oi-
meli». A HanpukiHyi ayodieHuil eiH ckasas:
«¥Yci Mu 6ayunu yro 2apHy 0i8YUHY, 2apHy
U 6idonawmHy, 60 € xepmesoio xgopobu U
He yc8i0oMJII0€ CBOIX 84UHKIB. Xo4y 3anuma-
mu o0Hy pid, a eu datime 8iOnogidb, KoXeH
y CBOEMY cepyi: Yu hobaquswiu ii, 1 MONIUBCH,
abu locnooeb 3uinus, obepizas ii? Yu nomo-
uscsA 3a i bamekis i 3a ii poOuHy? 3asxou,
Koau 6a4umo mozo, Xmo cmpaxode, Mu no-
BUHHI MOIUMUCAD.

@ PELLENTV HAPOJHOI MEAVULMHN

«IMKaBKo,
TUMKABKO, N

10 BOTI, Ha KOTOCh
IHIIIOro Hamamm. . .»

MumoBinbHwii i pi3kuit cnasm giagpparmu
HalfyacTille BAHMKAE HeCnoAiBaHo

i AyXe HeBYaCHO, Yepes L0 MOXHa
ONUHUTKCA Y HE3PYYHOMY CTAHOBULL.
3a3Buyaii ua npobnema noB’A3aHay pireii
3 NepeoxonoAXeHHAM, a y AOPOCANX —
3i WBMAKKUM 260 HagMipHUM
HaNOBHEHHAM LUAYHKA, CNIOXKMBAHHAM
BaXKKOi, FOCTPOI Ta CONOHOI DKi. K
npaBuno, ANCKOMpOpPT TPUBAE HEROBTO.
A ocb XpoHiyHa (6inbLue 2 fi6) rukaBka
BUKNNKAE 3HAYHY BTOMY, 6€3COHHA

Ta Aenpecilo il iHoai curHanisye npo
Cepiio3Hi 3aXBOPIOBaHHSA

Mapis KALLYK

anagy rMKaBKkW, WO He MpPOXOAUTb
Hynpo,qosx( 48 ropviH, MOXyTb 6yTu

CUMNTOMOM PaKy rOJIOBHOTO MO3KY,
WyHKa abo nimdaTnyHUX By3niB. AKWO chas-
MU piadparmMm BUHMKaOTb Pa3oM i3 rapayvKolo,
3aAuMLWKolo i 6onem y rpyasx, MOXImBo, y Bac —
NHEBMOHiA.

KoxeH pecaTuil BMMAgoOK iHCYNbTy Y Xi-
HOK CynpOBOAKYE MMKaBKa, WO MOERHYETHCA
3 HyAOTOl, 3anaMOpPOYEHHAM, po3iafamu
MOBJIEHHSA. BoHa Moxe cBiguunTy i npo Habnwu-
KEHHA CepueBOro Hanagy, Npo MeTaboniuHi
MOPYLUEHHA, 3aXBOPIOBAHHA LUTYHKOBO-KMLL-
KOBOro TpaKTy, 30Kpema ractpoe3odareasib-
HUI pednioKc TOWO.

ll_
Y peKoro rukaBka BUHUKAE
3 NPUYUH NCUXONOFIYHOrO
XapakTepy, HepifKko —
y nicnAonepauiinHui nepioa.

Y [AeKoro rvkaBka BUHWKAE 3 NPUYMH NCU-
XOJIOTIYHOrO XapaKkTepy, HepigKo — Yy nicnao-
nepaLiHuii nepiof AK peakuia Ha 3Heb6onio-
BaJIbHi Mpenaparw.

3 [aBHix-gaBeH NOAM Hamaranuca 3Ham-
TV Cnoci6 no3byTnca uiei HenpuemHocTi. Ocb
Kinbka HamlnowwupeHiwmnx nopag. Hanunte
B YLLKy BOAM, NOCTaBTe Ha CTif i CAAbTE Ha CTi-
neup nepep Heto. Cnpobyiite BUNUTA BCO Pi-
JVHY, He Yinatuu ropHATKO pykamu. EkcnepTu
CTBEPIXKYIOTb, WO KOMM BW KOHLEHTPYETecA
Ha i Aii, To MUMOXiTb N030yBa€ETeCs MMKaBKU.

A60: HabepiTb MOBHWI POT BOAW i Ha-
XUNiTbCA MaKCMMaJIbHO HU3bKO. Tenep no-
TPIBHO MPOKOBTHYTU pignHy. CyTb «BMpaBu»
B TOMY, L0 MPY LibOMY MPOWTU B LUAYHOK BOAI
JOMoMaraloTb M'A3K, @ He cuna TAXKIHHA, AK 3a-
3BUYai. B pesynbrati cnasmm giapparmu npu-
MUHATHCA.

MoxHa 3'icTn wmaTtoyok numoHa. Opra-
Hi3M Bigpearye Tak camo, AK Ha nepensk, Lo
TEX [Ja€ 3MOry BrnopaTnca 3 npobnemoto. AKLLo
BW Ha CaMoTi, TO Nif Yac Hanagy LWWPOKO Bif-
KpWiTe POT, Bi3bMiTb PYKOIO A3MK, 31€rka 1noro
NOTAMHITb i 3aTpUMaiTe Ha KinbKka cekyHA. Ka-
XYTb, TaK PEKOMeHAYBaB pobuUT ocobucTmi
nikap npesugeHta Kennegi. Hy a B Hapogi Bif
Li€i HanacTi pATYBanncA NpUMOBKoLo: «[MKaB-
KO, MMKaBKO, AN A0 BOAW, Ha KOroCb iHLIOrO
Hamagu...»
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Becenuit KWIMMOK IJ1s1 Ma/TOKa

Crapi TprKoTaXHi GyTOOMKIM MU 3BUKAM NPOCTO BUKMAATU. Hy Xiba Lo BUKOpUCTATK AK

raHuipKy. Ane Ti, B KOro yMmini pyku i HeCTpuMHa daHTasis, TBOPATb i3 HUX LWeeBpy

30BCiM HeCKNagHo, a OT Yacy 3Hafgo-

6MTbCA YnMano. Ta AKLO0 BY BNeBHEHiI,
{0 TePNiHHA BaM BUCTa4YNTb, TO roTyiiTe
HeoOXxigHi maTepianu — i go cnpasu! Ansa
po6oTn 6yae noTpi6bHO KneioBuia nictoner,

B VUrOTOBUTU TaKWIA irpoBuIi KWINMOK

3 nonepeAHbO BUNPaHNX
peueii (pyT60n0K,
BOJl0/1a30K, MalloK)
BUPIXKTe KPyrul pisHNX
KonbopiB, 06Bogaun
Wa6noH mapKepom.

Ha KOXHil i3 HuX wBom
«Brepepa rosiky» npowuiTe
no Koy, BiAcTynuBLN Bif
Kpato 0,5 cm. Llei npouec
HACTiNbKN NPOCTWIA, WO A0
HbOTO MOXXHa 3aNyuunTH i
CTapLuX AiToK.

HOXKWMLli, FONIKa, HUTKN, WHa6noH—Kpyr giame-
TPOM 12 cM, TPMKOTaXKHi BUPOO!, WinbHUIA
HeTKaHuu marepian (1,6x1,6 M), NOponoH,
CUHTENOH, KNnenoHkKa (1x1 m), 6aBoBHAHa
TKaHuHa (1x1 m), 3amouoK-«6nnckaBKa»
3aBAOBXKMN 1 M.

Y KOXKHY 3aroToBKY noknagitb
HanoBHIOBaY (CIHTENOH, NOPOMNOH
TOLWLYO), CTATHITb HUTKY — BUiAfle M'AKa
KynbKa. [inA Kunumka fliametpom

1,6 M Heob6XifHO NigroTyBaTHt
6n13bKo 450 TaKuX feTane, Tomy

B AKOCTi HANOBHIOBaya 3roAUTbCA
CTapa CMHTENOHOBa KOBAPa, 06pi3Kn
NOposIOHY, NOAYLLKM 3 Xonodainbepy.

ana MNani

Konm Kynbok, noTpi6Hux
AnA 3agyMmaHoi
KapTUHKW KONbOpiB,

y Bac 6yae gocratHa
KinbKicTb, MOXKHa
po3nouvaTtu cknagartu
Bupi6. Mpucrynaioun

Ao uboro eTany po6oru,
He 3abyabTe nigknacTn
nig OCHOBY KWIMMKa
KapTOH, 06 3ano6irtu
NOLKOMKEHHIO MapKeTy 4Yu NliHONeymy rapAaumm Kneem.

Po3ctenitb ocHOBY
3 nyTpacuny um
iHWWIOro HeTKaHoOro
CUHTETUYHOTO
Mmatepiany 3 |
noninponiseHoBoro ’
BOJIOKHa (MPOAAIOTbCA | L\ 7
B MarasuHax
6yamartepianis
a60 gnAa gavHuKiIB)
Ha nianosi i npukpinniolite 6apBUCTi KyNbKUN KNeeBUM
nicroneTom Ao uboro Kpyra. MoXHa, 3BU4aliHo, i npnnTyN
X, ane ue 3aiMme 3Ha4HO Ginbuie yacy.

KynbKun npukneioite
WiNnbHO OAHa

6ins ogHOI B
LLIaXOBOMY NMOPAAKY,
po3nouvnHatoum Bif
Kpalo i pyxaioumncb

A0 cepefuiHN.

Konm orpumacrte
KapTUHKY BiAnoBigHO
A0 nonepeaHbo
CTBOPEHOrO ecKi3sy, 3amipAiTe po3mip BilbHOI NIOLLi B LIEHTPi
i nowWwMnTe TyAN MaTpaLMK 3 NOPONOHY (AiameTpom 6n13bKo

1 M) 3aBTOBLUKM 3-4 CM, MOMiCTUBLUY AOTO B KNENOHKY.

A 3 6aBOBHAHOI TKAHNHU 3 ACKPaBUM Ma/lloOHKOM 3po6iTb
3a LMK XX po3mipamu Kpyrnvi 4oxo Ha Hboro. [insa
3pyuHocTi (a6u MoXkHa Gyno nonpatu 3a noTpe6m) BluMinTe
B HbOrO 3aMOYO0K-«6MCKaBKY». Takmnil 6apBNCTUII KWINMOK
CTaHe ynio6neHnm micuyem irop Bawoi maneui! Mogi6Hnm
Cnoco6om MoXKHa BUFrOTOBUTH I iHLi BUpO6U, HanpuKknag
ny}, AKNI NPpMKpacuTb ANTAYY KiMHaTy.
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«He KoxeH, y K020 € dimu, — 6amobkKo. Tak camo,
AK He KOXKeH, Xmo Mde niaHiHo, — niaHicm».

aMepMKaHCbKMIi KOMNO3UTOP, My3MYHNIA NPOAIOCEP i CLLeHAPUCT.

Maikn JIEBIH,

® BAPTO 3HATU

[Ilo6 mokymka He po3yapyBana

Bu6upatoun WKapneTKu, 4YacTo He 3HAEMO, AKMII pO3MIp y3ATH, TOX,
abu He BUHUKANO TaKuX npo6nem, noginumoca 3 BaMu KinbKoma cekpeTamu

06 BM3HAUMTL PO3MIp LibOro BUPO-
6y, NOTPi6GHO NpaBUIbHO BUMIPATYU
po3mip Horw. Ak Le 3pobuTin?
HeobxigHo CTaTh Ha YMCTWIA apKyLL Nanepy i
006BECTM CTOMY MO KOHTYPY OliBLIEM, MIC/1A YOro
BMMIPATI 32 SOMOMOTOI CAHTVMETPOBOI CTPIY-
Kv1 200 NiHiKy BiACTaHb MiXk KpaHiMU TOUKaMu
(Bip N'ATM 4O KiHUMKa BEMKOIO NasnbLis).
BrikoHaTy TaKi BUMipOBaHHA NOTPIOHO i
ANA NiBOI, i ANA NpPaBOi CTONW, OCKINbKN PO3-
Mipy MOXYTb fieLLo Bigpi3HATMCA. BubupaniTe
6inblIMn NokasHUK. Lie i 6yae po3mip Horw.
Opyruii cnoci6 moxe 3paTnca fewo
cknagHiwum. Cnig npuTynuTK HOry N'ATOI0 A0
CTiHW, @ JoLLeuky (KHUry) noctaBuTu 6inA Be-
NINKOTO NanbLs BepTMKanbHO. BUMipioBaHHA
NPOBOAATLCA CTOAYM | 000B'A3KOBO 000X Hir
no yeps3i. BigctaHb MiX CTiHO Ta AOLLEUYKOD
(KHMrow) — Baw po3mip Horu. AKLWO oaHa
HOra Bifpi3HAETbCA 3@ PO3MIPOM Bif APYroi,
BUOUPATU NOTPIOHO GinbLue 3HAUEHHS.

[i3HaTnCb CBill PO3MIp LUKAPMNETOK MOX-
Ha i 3a po3mipom B3yTTA. Ane npogykuis
Pi3HMX BUPOOHUKIB AeLL0 BiAPI3ZHAETbCA 3a
po3mipHoto ciTkot. Tomy HeobxigHo nam's-
TaTu JOBXMHY CBOEI CTYMHi B CAaHTUMeTpax i
nipbupaty B3yTTA Ta LUKapMeTKy came 3a LM
MOKa3HNKOM.

AOMOMOYTb 30PIEHTYBATUCA
TABJINLI PO3MIPIB LLKAPMETOK

ANA XiHOK
Posmip Posmip B3yTTA = [loBXUWHa
WKapneToK (EBpona) cronu
23 36-37 22-24cm
25 37-38 24-26 cm
ANA YonoB.ikiB
25 39-40 24-26 cm
27 41-42 26-28 cm
29 43-44 28-30cm
31 45-46 30-32cm

Dxepeno: podskazok.net
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Manionok rukodeli.com.ua

® [JOMALUHA AKALEMIA

Ilmanepu: AKMM HafaTH epeBary

Y marasuHax € BenuKuil acopTUMEHT Pi3HUX 3a (paKTypolo, Bi3epyHKOM, KONbOpom —

CNoBoM, Ha GyAb—AKMii C(MaK i ramaHeLb

E J KOXHOTO BUAY € CBOI MAKOCK i MiHyCK.
Tak, nanepoBi Wnanepw NonynapHi y
HaceneHHA Yyepes3 HeBUCOKY BapTiCTb.

[lo ixHix nepeBar cnig BifHeCTM eKonoriy-

HicTb. [Manip nponyckae NOBITPA | He Aa€ po3-

BMBaTKCA nnicHABI. Cepen HeaoNikiB — mMana

MeXaHiuyHa MiLHICTb, BATOPAHHA Ha COHU,

6053Hb MiIBULLEHOT BONOrOCTi.
OniseniHoBi cKNafaTbCA 3i CKNEEHUX

OfHe 3 OJHWMM BOJIOKOH Lentonosn. BoHun

Jobpe NpomnycKaloTb NOBITPA, BOJIOFY, HEMo-

raHo PO3TAryIOTbCA. IX MOXHa KNeiTu Ha He-
piBHi CTiHW. HanexaTb J0 HalMiLHilWnX BUAiB
wnanep. [1o TOro X BOHW BiAPIi3HAIOTbCA pi3-
HOMaHITHUMUK MantoHKamu i GakTypoto, ane
HabaraTo OpPOXui Bif NanepoBuXx.

TKaHVHHI Y TeKCTUNBHI. BoHN ABNAIOTb CO-
6010 TKAHVHHWI YK NETEHUI MaTepian i3 IbOHY,
LoBKy, AxryTy. Lli unanepu nponyckatotb no-
BITPA, Ay»Ke rapHi, ane gopori. boatbca Bonoru,
BMropaloTb Ha COHL, Jobpe BOMpatoTb 3anaxu.
[MoBepxHA Mg HUX NOBVHHA By TV ifeanbHO piBHa.
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@ CAMA COBI ncuxonor

Doto bbc.com.

YoMy cuMnaTiyHi fiByara
YacTO 3a/IMIIAI0THCA OFVIHOKUMHU

KaxyTb, Lo ANA KOXHOI KpacyHi 3HallfeTbCca npeKpacHuii npuHL. Ane um Tak ue?
Hacnpasgi, BBaxkae ncuxonor fipocnas (amoiinos, Kpaca fye 4acTo 3aBaXae uTm

pHa XiHKa He moxe GyTu
Pmnuoxow. Take kniwe. 3Ha-
YnTb, He Tpeba 3 Heto 3HaoMK-
TCA. Y Hel €, HaneBHe, YONOBIK Minb-
MOHep i Kinbka KoxaHLiB. AK1M 61
CUNbHUM i BNEBHEHNM Yy cobi He 6yB
MY>KUMHa, a BigMOBa 0ro 6onsve 6'e.

Bucoki Bumorn. [JocnigxeHHa
noKa3sasnw, Lo BMEBHEHI y CBOIN Kpa-
Ci XIHKV NparHyTb A0 He3aneXHOCTI
Yy CTOCYHKax 3 YOJSIOBiKaMu, Nerko
3MIHIOIOTb NapPTHEPIB, MEHLLE CXWSTb-
Hi TN Ha KOMMNPOMIC — >KOAHOMY
YOJIOBIKOBI He AaloTb LWAHCY He Bif-
noBigaTy CTaHZapTaMm.

IHTenekT AK 36pos. [1oegHaHHA
Kpacu i po3ymy He Take yxe 1 pig-
KiCHe, afie YornoBikaM y Lie CKnagHo
noBipnTu. «[InA 4Oro rapHin xiHui
po3ym?» — HepifKo uyeLl. 3BiCHO,
Takui nigxig 3nuTb gam. Y pesynb-
TaTi BOHW AOKNafaloTb YCiX 3ycusib,
abv AoBeCTU, WO MaKTb iHTeNeKT,
3aiMaloTbCA CamOpPO3BUTKOM. | jo-
CAratoTb y LIbOMY HeabrAKMX yCniXiB.
Ane TaKux YOnoBiKM 60ATbCA.

ArpecmBHa ceKcyasbHiCTb.

AKWO KiHKa BUINA4a€E BUKINYHO
— HOCUTb MN6OKe feKonbTe i BU-
COYeHHi Kabnyku, dpapbye rybu B
ACKPaBUIA Konip, TO 3a Heto Byae Xo-
OWTW HaTOBM, 3aUMKNEHUN HA CEKC,
a He Ha ofipy»KeHHH.

ll_
Ha kpacy nio6o
INAHYTY, ane
B MaiibyTHboMy
BaXKNuBiLle,
w06 i3 XKiHKoK
6yno npuemHo
B3aEMOZIATH.

He3HaHHA YonoBivoi ncuxo-
norii. Ha kpacy nto6o rnanyt, ane
B ManbyTHbOMY BaxknuBsilue, o6 i3
XiHKOI Oyn0 NPUEMHO B3aEmopisn-
TW. CUNbHWI YONOBIK He 3axoye by-
[yBaTV TPUBani CTOCYHKM i3 Jamoto,
AIKa BeCb Yac NOMY LLOCb OBOANTD i
6yKBanbHO M'€ 3 HLOTO eHeprito.

MposagiTb iHiWiaTUBY. 3 Bamu
He 3HanomnATbcA? 3pobiTh Ue
cami. To Bawe XuTTa — i bygbTe
noro TBOpLUEM. Bu 3gmByeTecs, AK
6arato 4onoBiKiB, BUABNAETLCA,
6ynun He npoTtu TOro, Wo6 No3Ha-
nommuTnCcA 3 BaMu, ane 6oanuca.
byaobte BigkpnTMMK CBiTYy. 3ape-
€CTPYNTECA Ha CalTi 3HANOMCTB,
nepeganTe 3anncKy 4YONOBiKOBI,
AKUI Bam cnofo6aBcs Ha Beuipli,
pobiTb yce, WO 3aBrofHo, TiNbKK
He yeKalTe AuBa.

He 6aunte y cBoeMy OTOUEHHI
rigHoi napu? 3miHionTe oro. AKLo
XKMBETE B ManeHbKOMYy ceni Yn MicTi
— HilO He 3aBa)ka€ nepeixatn B
Meranonic. XogiTb Ha KOHLUepPTH, BU-
cTaBKW, nekuii. Cnosom, ainte.

He 6iiiTecb roBopuTtn Ayp-
Huyi. Yonosikn He nwbNATb
OYPHEHbKUX XIiHOK, ane n gyxe
BTOMJIOIOTbCA Bif PO3YMHUX, Bif
PO3MOB NPO KPMMTOBANIOTY, 3a-
KOHOMPOEKTN. TOXK He mepeTBo-
ptoinTe nobayeHHsA Ha NOMITUYHI
aebatu.

@ HA3AMITKY

CXimHuni1 ricTh Ha HAIIO

Ham 3atenegonyBana uutauka lanuHa Cyxa 3
Nyubka i nonpocuna po3noBicTi NPo HOBWIA NPOAYKT,
AKWIA 3'ABUBCA Y cynepmapKetax, — Gynryp.
MoBgnsB, w0 Lie 33 Kpyna TaKa i 3 Yumirigarb?

3BMYHa. [ 0cOBNUBICTb Y TOMY, LIO NLWEHWLIO ANA
Hei 36MpatoTb y Nepiof MOAOYHOI CTUINOCTI, NO-
TiM NPOXapotTb, CylwaTb. OTpUMaHi 3epHa WhidyoTb i
nogpi6HIoTh. 3aBAAKMN LbOMY BOHa HabyBa€e BUpPa3HO-
ro ropixoBOro cMaky 1 apomarty, a Yac ii NpUroTyBaHHA

I i ynryp — L€ nueHn4Ha Kpyna. lpaBga, He 30BCiM

CKOPOUYETHCA.

Bynryp BukopucToBy€eTbCA ANA MPUIOTYBaHHA Cy-
niB, canaris, pi3HMX CTpaB i fecepTis, papLUMpyBaHHA
0BOUYIB. BiH UyOBO MOEAHYETHCA 3 M'ACOM, pubOIo,
MOJIOKOMPOAYKTamM/ Ta 0BOYaMU. Y CXifIHIN KyXHi L€t
KpYMoto 4acTo 3aMiHIOIOTb TPAANLIMHWI PYC ANA NIOBY.
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BigUyBaTUCA.

MY CTO/I

A\ . W < & i . & N .
MpurotyBaHHA Bynrypa mae csoi ocobnusocTi. MNepep
BapiHHAM NOro He MPOMWMBALOTb, ane 060B'A3KOBO 06-

CMaXyIoTb Ha BepLUKOBOMY Macsi abo onii. be3 uboro
rOpiXOBWI MPUCMAK, 33 AKUI LiiHYOTb Yy CBIiTi, He Byae
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CKinbKu BCbOro L,iKaBoro € Ha cBiTi!

BummBatu, TaHI[IOBaTI
41 KOHCTPYIOBaTH?

Mos putuHa «N° 3» wine nito Harpae Ha coninui. 3BicHo, A Haragylo,
3a0xouylo, iHoai 3mywyto. He 3Hato, AK Tam Gyne 3 My3uuHOI0 Kap'epoto

y MailbyTHbOMY, ane Aymaio, 110 060B’A3K0BICTb BUXOBAETbCA. . . e xouy
B/YYHO HaNpaBUTH i AOYKY, i LLie MEHLLIOrO CUHA Y Ti AOPIMKKHK, B AKUX im Gyae
Halilikasiwe i aki npugapyTbca y xutTi. (e mato npuHUMN: NnaBaHHs,

AK i aHrniiicbKa, € 000B'A3K0BUMM)

OkcaHa KOBAJIEHKO,
Mama
pocsigy KUTTA

3i CTapwwumu xnon-

UAMM 3HAlo, WO 3aXOonnieHHa Oy-
BalOTb ACKPABO BUMpaxeHUMU abo nefb
nomitHumm. [lobpe, AKWO AOMALLHE Ce-
pepoBuLe i WKona MOXYTb Nigkasatu,
3a WO CXONUTUCA: CTapLUWIA CUH Noso6rB
waxwu, 60 ix nobme TaTo, i TOMY WO PO3y-
MiB X AK maTemaTuk. CepepHin nypxas
no ceKkuifx, AK MeTeNuK, i TaK Hige He 3a-
yenmBcs, 3aTe lyxe LiHy€ CNinKkyBaHHA —
Zymalo, Lo came Lie BiH LWyKaB, 3HaxoamB
i WyKkae poci... Ane un € Akicb npasuna,
AK JOMOMOTTV AUTYVHI 3HaNTK cebe?

Mcuxonoru papatb 6aTbkam Npurna-
aTnCA, Hag YMM NPUCIZatoTb iXHi Hawag-
Ku. Ma3nuv i ronoBosIOMKM — TO Hibu npo-
AB 3aJaTKiB MaTeMaTUYHOrO MUCIIEHHS,
irpy 3 NyronoBKamu B Kanoxi — npupo-
Jon6CTBO, AK AUTWMHA MigcniBye un Bi-
pobpaxkae putm menogii — feMOHCTPYE
Ti CXMNBHICTb O My3UKW. € We 6araTo Hio-
aHCIiB, AKi MOXHa pO3rneaiTu, BigipsasLwu
cebe Bif iHWKX cripaB.. Mpumipom, A Tou-
HO 3Halo, WO Mpu BMOOPI AOAATKOBOrO
3aHATTA Tpeba 3BepTaTh yBary Ha nocu-
JIOYiCTb AUTUHW: BTUXOMMPIOBaTK cebe
Ha ypoKax, a NoTiM e 1 Ha Manopyxnu-
BOMY rypTKYy — TO BXe NnoyyBaTUMeTbCs,
AK Ha TOpTypax.

LLle oAMH CyTTEBMI MOMEHT, Ha AKUIA
03MPAEMOCA: NPOTECTHUIA HACTPIN JOHb-
KU-CMHa Yepe3 HaB'A3yBaHHA Ha KWTanT
«TW MYCMLL XOAMTU Ha TOW rypTok». [litTn
000XHIOIOTb [AEMOHCTPYBATV He3anex-
HiCTb, TOMy MyCMMO L€ BpPaxoByBaTU
i MpomoHyBaTVW narigHo, MigBOAMTU
O UbOro po3nutyBaHHAMHU... o peui,
aHani3 BNacHOro «rypTKOBO-CEKLiNHO-
ro» MUHYNIOTO — Jy»Ke MOMiYHa LITyKa:
CBil1 4OCBIA AOMOMOXe 3pO3yMiTu JiTen.
Mam’aTalo, AK A 3MiHIOBana rypTku: gecb
6ynn 3HaYHO CTapLi AiTY, WOCb BUABK-
NOCA 30BCIM He TakuM, AKAM YABAANA,
B OfHIN ceKuii TpeHepy He XxoTinocA
npauoBath i Ue 6yno Ayxe BiguyTHO.
Bepy po ToOro, Wwo AitAmMm MoXHa Aasatu
JerycTyBaTu TaKi peui i He cTaBaTu Ge-
3anenAauinHo ANGKKM, KON BOHN XOUyTb,
NPVIMIPOM, 3aKiHUMTN Kap'epy TaHLo-

pucTa Ha YeTBEPTOMY 3aHATTI. 3BiCHO,
Konu BKnafeHo 6arato 3ycunb i yacy —
Tpeba posbupatnca: uikaBUTUCA AeTa-
NAMA. € MOMEHTN 3HECWNIEHHA i BTOMY,
y AKi Taku BapTO CTaTV AUTUHI TUMYaco-
BOIO OMOPOIO, CMIOHYKaTW NOTepniTy, ne-
PeMKHYTW yBary Ha iHwe. bysag, Lo xo6i
3 MOJIOALLOTO LWKIIbHOTO BiKY CTAE »NT-
TEBUM BMOOPOM, Togi Nerwey 16-17 po-
KiB, 60 ycBigomneHuii Bubip y 6inbliocTi

i

Mcuxonoru paparb
6arbKam npurnaparucs,
Hajl YUM NPUCAATb
XHi Hawaakw. Masnu

i FOI0BONIOMKY —

T0 Hibu NpoAB 3aaaTkiB
MaTeMaTU4HOro
MUCNEHHS, irpu

3 NyronoBKamu

B Kanoxi —
npupoaonto6cTBo.

CTa€ MOXNMBUM ax y 20 niT. A 6yBae «sK
Bigpi3ae» — AWTMHA HaBIiTb 3ragysaTu
He xoue cebe 3 neH3em U 3a gopTenia-
Ho. Ta y 6yab-AKOMy BUMaZKy AOLATKOBA
3alHATICTb (OKpIM YpOKiB) 0bepTaeTbCs
nicamn, 60 HaBYaE PO3MOPSAKATUCS
yacom, cniBBiHOCUTU NoTPeby, HaxaH-
HA i 060B'A3KM, PO3BMBAE NEBHI 3aAaTKK,
HaBYaE CMiNKyBaTMCA 3 IIOAbMY | PO3LIK-
plo€ caiTornAg,.

OTOX, AKWO Ma€ETe MOXNUBICTb
BPYUMTU CUHY YU AOHBL (41 06OM) riTa-
py-neH3nA-nnaBafbHy  LWanoyky-Habip
XiMika — 3po6iTb Lie, MOXIVMBO Came
Taka Balla iHiUiaTMBa BIgKPWE HOBUN
HeouiHeHHMI  cBiTOKpan. HaocTtaHoK
3anpoLylo JiNUTACA CBOIMM icTOPIAMM
3 NO3aLLKIiNbHUX YPOKIB.

Appecn anda cninKyBaHHA
He3MiHHi: NowTOoBA € Ha CTo-
piHKax raseTu, a eNneKTPOHHI —
okovalenko74@gmail.com a60 x
tsikava.gazeta@gmail.com.

www.volyn.com.ua

® HAYAC

LLlo Tpe6a, abn guTNHa
y 1-1 Knac npuiuna wacnusoo

®oto mi100. info.

— Lley Bac TyT WKoONa uu

He WKoONa? — 3anuTaB

MeHe ManoK, AKuii CTaB
nepLIaykom 3a 4 micaui

10 6 poKiB.

Al — BuMTENbKA NOYATKOBUX
KnaciB i TblOTOP, a Miit
ManeHbKHii CTYAGHT NNTaB
e nocTiitHo. | ogHoOro AHA
MU Cinv NOroBOpUTH. ..

CeitnaHa CKUBA,
BUMTENDb

Ta TblOTOpP

DEC life school,
cniB3acHOBHULA
OCBiTHbOI NNaTdpopmn

Next Generation Business
School, cTaTTa Ha canTi
«YKpaiHcbKa npaBaa. Xutta»

fl 3anuTana: «A AK T gymaeL:
Y Hac TYT LIKOMa Ui He WKona».

— Hi, He wKona — mu 6araTo
rpaemoch, a Tpeba cugiti 3a cTo-
NIMKOM i MncaTu 6arato, i nigHimaTu
pYKy, — BiANOBIB Maixe 6-NiTHIN
YYeHb.

— CKaxu MeHi, un xoyew Tn
6arato yacy NpoBOAWTW Y LUKOA
33 CTONMKOM? — MPOAOBXYIO Lika-
BUTUCA.

— Hi, Hi, Hi! — un TO 3 pagi-
CTI0, UM 3 NO6OIOBAHHAM BUTYKHYB
XNOMYNCbKO i No6ir cTpiMronos.

Mos BunTenbcbKa iHTYyiLifA Aas-
HO MiaKasyBana KuMK-po3ragKy
[0 MOTVBY CIOXETY: NPO WO Hefjo-
roBOPYB Mill y4YeHb.

Mopgoto octaHHboro 10-niTTA
CTaB PaHHill PO3BUTOK AWUTUHW.
Ha nepuwwii nornag, 6atbkn peani-
3yl0Tb CBOIO NOTpeby B MiKnyBaH-
Hi Npo BnacHux gitein. MpoTte um
3annTyioTb BOHW cebe: LWo, Konu
i K pO3BKBaTW Yy AiTein?

Bcbomy cBiit yac. QopcyBaHHA
MOAIN He MpuHece OMpIAHUX pe-
3yNbTaTiB Y HABYAHHI.

[losinbHa yBara AUTWHW MO-
unHae GpopMyBaTMCA 3i CTApLIOrO
JOLLKINbHOrO BiKY, a Lie Y MOBHWX 6.
Tomy pyxe BaxnuBo 3 3-X Ao 6-m
POKiB Aat i1 HarpaTuca i Hacnin-
KyBaTuca.

Hacnpasgi y AuTviHu nuwe tpu
POKM ANA CIOXETHO-PONbOBNX irop,
ANA NPoABY CBOEI yABM i daHTasii
Ta HENMOBIPHO BaXNMBUX BUKNU-
KiB couiani3adii. | Big TOro, un Big-
OyayTbCa Ui TPM CKNagosi i XKuT-
TS, UM Hi, 3anexatume ncuxiuHe,
iHTenekTyanbHe, ¢isnuHe, TBOpUe
i couianbHe 300pOB'A AUTUHN.

Y CIOXETHO-PONbOBMX  irpax
MaJIlOKN  OCBOIOKOTb LM CBIT,
GopMyIoTb MOBHMIA | NIPOCTOPOBMIA
obpa3, 3acBOIOKTb MOBERiHKOBI
mogeni, 30Kpema, Hacnigyioun ao-
pocnux.

(GaHTasyloum i yasnsawun, ou-
TMHA 3p06UTb HaNCMINWBIWI Npw-
nyLweHHs i npawtoBaTme 3i CBOIMM
CTpaxamu.

«Ha 12-kn BYUNTUCb X04emo!»

Mepebysaloun y cepepoBu-
Wi iHWWx cobi nopibHux, mana
nepexvBe BeCb AOCTYMHUA [NiA
110ro BiKy CneKkTp eMoLii i nouyT-
TiB — B pagocTi N 3AMBYBaHHA
1o cymy i posrybneHocri. | ue byne
ANTAYE CNIPABXHE XMTTA!

baTbkn  MOXyTb  3anuTaTu:
a fAK Xe Hawa notpeba y TypboTi
npo BnacHux Yaa? Mu x Tak xori-
1K, Wob AUTVHA 3 NENIOLIOK YnTana
KapTkm [lomaHa, 3 3-x pokis xoguna
Ha KypCu aHricbKoi, 3 4-x weng-
KO YCHO paxyBana i 3alimanaca eil-
BeTnKolo — 60 X HaBKoso Lndpo-
BWiA CBIT!

batbkw, niknyiTeca npo cBOIX
gitenn. Nuw xait ua Typbota Oyne
TeX CMPaBXHbOI0.

Bawa 3HauMMiCTb y XWTTi Ha-
WajKiB — BennuyesHa: Npuainitb

i

Bcbomy cBiit yac.
OopcyBaHHa
NogAiil He NpuHece
OMPisAHNX
pesynbraris

Y HaBYaHHi.

imM AKICHWIA Yac, GyabTe AnA HUX My-
JOPVIMU NPOBIAHMKaMM Y PO3MaiTHiA
30BHILLHIN CBIT.

[Mam'saTante, wWo BW ana pAi-
Ten — Le aBTOpPUTET i Yac Ha Ba-
womy 6oui. MpaiiTe 3 HAMK B irpu,
yuTanTe, MpiNTe i nnaHymnTe,
30ilCHIONTe Pa3oM 3annaHoBaHe,
MaHApyiiTe, po3BuBaliTe ApibHY
MOTOPVIKY Yepe3 pi3Hi mMaTepiany,
MasnioliTe, CMOHTAHHO My3UKyiTe
i paviTe npocTip AnAa pyxy Tina, 3a-
MimaiTeca cninbHUMK  Gi3NYHUMN
BNpaBamu, iypKyTe i BUiTbCA CMin-
KyBaTucA Npo BaxnuBe, NiaTpu-
MyWTe iXHi 3anuTw.

3BMYalHO, AKLWO AWTUHA MA€E
6e3ynnHHY MOTWBALil0 JO YMTaH-
HA, paxyHKY, TMCbMa, a il LLe Hemae
6 NiT — niaTPUMYWTe Lieil BOTOHb.
Ane xai e byge BOTOHb ii GaxaH-
HS, @ HE BaLLMX MPil — Lie BaXKNMBO
PO3pi3HATL.

3apas Mix Bamu — none fOBipy
11 NpWB'A3aHOCTi i Lie BapTO Cnpamy-
BaTu Ha 6araTo CninbHUX Crpas.

® cKnafaTtv BNacHi irpaLku;

® opAaratuca 6e3 gomnomoru
[0pOCioro;

® (CamMOCTINHO uncTUTK 3y6u,
BMWBATUCA N PO3YiCyBaTUCA;

® 361paTy CBiil BPyaHWIA opAr
i KNacTn Moro Jo NPasbHOI MaLu-
HU;

® npubupatn 3i ctony micna
NpWAOMy Xi, OYMLLYBaTW Tapinky
i CTaBNTW 1T ANA NOJANbLIOFO MUTTS;

® 3Haty iM'A Ta npi3BuLe
AK CBOE, TaK i 6ATbKiB, a TaKOX aj-
pecy i xo4a 6 oguH Homep Tenedo-
HY pigHuX.

[ToBeptatocb Ao Moro 6-piu-
HOrO Yy4HA. YoMy X BiH Tak Myapo
i menikaTHO NposACHIOBaB anA cebe
CuTyauilo: LWKonma TyT y Hac uu
He LIKOMa, a MOTIM WMPO 3i3HaB-
€A, L0 He X0oue YacTo CUAITM 3a Ha-
BYANIbHUM CTONNKOM?

Ta TOMy, WO Y CBOIX HEMOBHMX
WiCTb 33 MOr0 MANEHbKUMM Nieyu-
Kamu Bxe OyB AOCBIA Pi3HNX LKin,
LIeHTpIB i KypciB, Ae NOro po3Bu-
Banu i BuMAK. A iomy TaK xoTinocs
rpartuca...

MoTpanuBLmM A0 WKONK 3 anb-
TEPHATUBHUMM $OpPMamMK HaBYaH-
HAl, BUTUHA HE MOT/1a NOBIPUTH, WO
TYT MOXe OyTU iHaKLe, HiX npu-
MHATO, WO MOXHa BYMTMCA uyepes
rpy i npurogy.

TpupiuHKA Maniok — Bxe 0co-
6uctictb. Tomy noTpibHO cnpuiima-
W 1i Ha piBHUX i3 cobOtO i AaBaTy
npaBo BUGOPY.

[uTtnHa, Wwo Harpanaca i npo-
/wna nepwuin BaxnMBUA eTan
couianizauii B JOWKiNbHOMY BiLi,
npuiige A0 LWKOAW  LUACAMBOL.
li HaByaHHA 6Gyae BMOTUBOBAHUM
i CBOEYACHNM.

Dxepeno
life.pravda.com.ua/
columns/2019/07/18/237592/.
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«LLlo Ginblue HeraTVBy Ha3bMpanocs Ha poGoTi, TMM GiNbLUi AMCTaHLIT HaMaralocs B3ATU», — 3i3HAETbCA Nikap.

=

«Konm 6ir no Cearin 3emni
21 KinomeTp, AymaB npo Te,
wo Tyt xoans Cam bor»

64-piuHunn xipypr €sreH MUKUTUHCbKMIA NpoOnepyBaB AekKinbka TMcAY
AiTeN, a CAaMOMY NiKapeBi YHMKATX CTPECIB | TPUMATUCA Y rapHin Gi3nyHin
dopMi fonomarae NoAONAHHA OOBrVX AUCTaHLiN — MapadoHiIB

Pycnana YAKA
& J
oro pobounii AeHb 3a3Buuai
I/I MOUMHAETBCA 3 MPOBIXKKM
B MapKy, a NOTiM BiH Nocnilae

Ha poboTYy 11 ONepye MastoKiB.

YepHiByaHuH €BreH  MUKUTUH-
CbKWI 3i CBOIX 64 NiT 35 aKTNBHO 3aMa-
€TbCA 6Irom Ha AO0Bri AUCTaHLi | NoHap,
40 poKiB Mpauoe AUTAYUM Xipyprom.
3 1992-ro BiH y MicLeBI MiCbKill AnTA-
4iil KNiHiYHIN NikapHi — 3aBigyBay Bif-
pineHHs. Taka BignosiganbHa po6oTa,
6€3yMOBHO, [yXe BUCHaXNNBa, TOMY
6ir nornomara€ nikapesi NCUXONOTiYHO
BiJHOB/IOBATUCA.

— AK TinbKK fo3Bonsio cobi Tpo-
XU po3cnabuTucs, To Bigpasy nig-
BULLYETbCA TWUCK, MOYMHAE 6oniTn
ronioBa, — 3i3HA€TbCA MaH €BreH. —
A nicna BpaHIWHbOI NPOGIKKM 3'AB-
NAETbCA HACTPIN, HOpPMasibHa npaLes-
JaTHicTb. [inA xipypra BaxnvBeo, o6
6yna CBiTNa rofoBa, MiLHi pyKu Morniu
TPVMaTK CKanbrnenb, He CTOMAOBaNu-
€A Horu, 60 [OBOANTLCA CTOATU rofgu-
Hamu.

Po3nounHaB i3 pawncraHuii 10—
15 Km, a 1991-ro ynepwe 3aonas
100 km cynepmapadoHy B Opeci. Mic-
NA NeBHOI Nay3un Ha 60-piyya naH €.-
reH 3HOBY MOIXaB Ha 3MaraHHaA 'y 42-Ki-
JIOMETPOBOMY «30/10TOMY» MapadoHi
y OpaHkdypTi-Ha-Marini. Bigrogi wo-
poKy 6yBa€ Ha AeKiNbKox MixKHapog-
HUX CTapTax Ta BCTAHOBJIIOE OCOOUCTI
pekopaun. Y JliouepHCbKOMY MiCbKO-
My mapadoHi y Lenyapii 21 Kino-
meTp €BreH Mukonanosuy noponas

3a 2 roanHn 7 xBunuH. Lle Ha 3 xBu-
NNHW  WBWALWIE, HiXK nonepegHin
noro pekopd. A uboropiu guTAuNiA
Xipypr y3fB y4acTb y ABOX MiBMapa-
¢doHax: y TpaBHi — B YepHiseLbKomy,
a y yepBHi — B lambyp3bkomy B Hi-
MEYUUHI.

— LWo6 npobirtn 6GinbLu-MeHLL
[OCTOMHO, 3a MicsAUb HeOOXifHO Ha-
6iratn B cepepgHbomy 150-170 Ki-

i

Po3nounHas

i3 guctanuii 10-15 km,
a1991-ro ynepe
3ponaB 100 Km
cynepmapadoHy

B Opedi.

NOMeTpiB, — AiNUTbCA AO0CBIAOM Xi-
pypr-croptcmMeH. — Pobnio ue Tpuyi
Ha TWXKAEHb Y MiCbKOMY napky: y bya-
Hi — no 30-40 XBUAWH, Yy BUXigHI —
niBTOPY rognHN. Ha Tpaci OBXMHO
y 1850 meTpiB «HamOTylo» Kpyru
BpaHLi, Konv NoBIiTPA CBiXe Ta umncre.

bir ana Hboro, OKpim 3HATTA CTpe-
cy i Hopmanisauil TUCKY, CTaB Cnoco-
OOM XUNTTA, 6€3 AKOro BXe He 06ii-
™eA.

— Lo 6inbLue HeraTvBy Ha3bupa-
nocs Ha poboTi, TM 6inbLui gucTaHuil
Hamaratloca npobirtn, — 3i3Ha€TbCA
naH nikap.

Ha miXXHapoaHWX 3MaraHHAX oro

BpaXae€, AK Noan 3 yCboro CBiTy, AKi
He 3HaloTb MOBU, PO3YMiloTb OfHE Of-
Horo 6e3 cniB, i Lie 3apAgKae No3nTun-
BOM Hafi0Bro.

3axonneHHa cnopTtom €sreH Mu-
KonanoBuy nepepaB i CBOiA Cim'.
3aBXAu NiATPYIMYE YOMOBIKa APYXK-
Ha BaneHTuHa, i3gUTb 3 HUM Ha BCi 3a-
6irv, NigTPUMYIOTb ABOE AiTel i ABOE
oHykiB. C'H — KaHAWAaT y mManctpu
cropTy 3 A3togo, 6pas yyacTb y 3ma-
raHHsAX i3 6iatnoHy. [loHbka 3aima-
€TbCA  XYAOXHbOW  FIMHACTUKOIO,
BHYK — TXEKBOHLO i MfaBaHHAM.
OTOX, AIK 6aunmo, ntboB Ao cropTy
CTana CiMelriHO Tpaguuieto.

Jlikap y>xe nogonas ogvH i3 Hail-
BaXKuMx y CBiTi MapadoHiB, Npo AKWN
[JOBro MmpifaB, — €pycanumcbKui,
y AKomy npobir 21 kinomeTp. BiH BBa-
JKAETbCA OAHWUM i3 HaMCKNAAHILLIMX
MICbKMX MapadoHiB uyepe3 BennKy
KifbKiCTb Nignomis i cnyckis. 3mara-
NCA Yy HbOMY 35 TUCAY y4yacCHUKIB
i3 72 KpaiH cBiTy.

— Konu 6ir no Ceatin 3emni, —
po3noBiga€e nikap, — AymaB npo
Te, wo Tyt xoamB Cam bor, i ue Hag-
3BUYaVHE BiJUYTTA OKPWIOBANO.

Micna Toro, AK npobirae gucTaH-
uito, AUTAYMI Xipypr 3a3BMYan cigae
3a KepMo 11 MOBEPTAETbCA AOAOMY,
NOCMIWAE B NiKaPHIO Ha YepryBaHHs.
A MK TMM NPOAOBXYE TPeHyBaTUCA,
abu 6yt y dopMmi B0 HACTYMHKX 3a-
Giri..

3a matepianamu canTis
«Monoguii 6ykoBuHeLb», <ACC»,
«lWnanbTra».

® ABU3HAIN?

«fxmo 6ymo 6 Mope mnBa,
g1 0 menpbdiHOM
CTaB KPaCUBUM. ..»

Y HUHILLHI CNeKOTHi AiHi, X0 yXe 1 0CTaHHi NiTHI, Liei Hanii
nnetbca pikoto. Hegapma X y cBiTi BiH TpeTiii 3a nonynaApHictio,
NocTynaumncb TinbKu Bogi i yato. Tomy cborofHi NponoHyemo
LikaBi ¢aKkTi npo NnMBoO

Bacunb KIT

41 JIITP — HA YKPATHLA. A MU 1 HE 3HANU. ..

® Jlinpepamn i3 BXMBaHHA MuBa Yy CBiTi € Yexia (Tam Ha noguHy
npunagae 156 n Ha pik), lpnangia (131 n) i HimeyunnHa (115 n). YkpaiHa
3a UMM NOKa3HMKOM BiiCTa€ — Y Hallil KpaiHi Ha NognHy npunagae
41 n Ha piK.

® HaiinonynapHiwmin nusHuin dectmBanb — OKTobepdecT, AKni
NPOXoAnTb Y HiMeLbkoMy MIOHXeHi, M10ro WOopPIYHO BiABIAYIOTb NOHAA
6 MJTH nogen.

©® HanmiyHiwe nvBo «ApMareaaoH» BapuTb LWOTIAHACbKA KOMMa-
HiA Brewmeister. Bmict ankoronto B Hbomy 65%.

©® 33 HalpopoXuy NAAWKY NvBa y CBITi JOBeAETbCA BUKMACTY
6n13bko $1 Tnc. MpaBaa, NnAwwKa 12-niTpoBa.

I HABITb YNIIHA CYNPYH AOr0 PAAUTD!

ICHye pyMKa, B AKY oxoue BipATb NlobuTeni NyBa, LWo OAnH NiTp «He-
dinbTpoBaHoro» B 10 pasiB KOPUCHILLWIA, HiX NiTP MonoKa. Yu Tak Le?

@ 3rigHo 3 goCnigXeHHAMM, AKLLO He NnepeBuLLyBaTy Ao3y B 350 mn
nvBa Ha [eHb, TO Hamill HaBiTb NMPWHOCUTUME KOPWCTb OpraHi3my.
Te, Wo CTiNbKM NMBA NeviHKa MOXe 3HEWKOANTU BiAHOCHO LUBUAKO,
nigTeepauna i MiHicTp oxopoHu 380poB'a Ykpaitu YnaHa CynpyH.

® 1BO MicTUTb BiTamiH B1.3a cnosamm CynpyH, BiH HeobXigHuUiA ans
a/IeKBATHOT pobOTY LieHTPasIbHOT Ta NepridpepruHOi HEPBOBOI CUCTEM.

® BXXMBaHHA NVBa 3MEHLUYE PU3UK CEPLEBO-CYANHHIX 3aXBOPIO-
BaHb. 3riAHO 3 AOCNIIKEHHAM, HaKpaLle A1 LbOoro NUTY TEMHWI eNlb.

® HeBenvKa KifbKiCTb NMBa MOXe NiATPUMYBATU PO3BUTOK Ki-
CTOK, Lo 0cobnnBo fobpe AnA NoAel MOBaXHOro BiKy, AKi CTpaXkaa-
I0Tb Ha OCTeonopo3. [lonomarae LboMy CUHTETUYHWUIA CUNIKOH, AKNIA
MICTUTbCA B HaMOI.

® [1V1BHi aHTMOKCUAAHTU MOXYTb 3aXUCTUTK O, 3anobiratoum no-
LIKOZPKEHHIO MITOXOHAPIN. NA LbOro NoasaM y 3pifioMy BiLi OTpibHO
BUNNBATN OJHY MAALKY M1Ba.

® Kpim TOro, we ogHe JOCNiAXeHHA JOBENO, WO BXUBaHHA LibOro
Hanoto MigBuLLYy€E piBEHb NiNONPOTEIAiB BUCOKOI LWiNIbHOCTI B OpraHis-
Mi. lMpocTMm cioBaMmn — NMBO MifBULLYE «<XOPOLUUI XONECTePUH».

3BiCHO, MPOTVBHMKYM LibOrO Hamnow Ha3BYTb PAA CBOIX KOHTpapry-
MeHTIB. Anle Lie, AK KaxyTb, — iXHi npobnemu. Ag»ke icTopifl BUHNKHEH-
HA MWBa CAra€ YaciB 3anoYaTKyBaHHA 3eMNIepPOOCTBa Ha HaLLil niaHe-
Ti. [lpeBHi Wymepu y CBOIX KNMHONMcax nepegany Ham 15 Bugis noro
NPUroTyBaHHSA. ..

Ixepeno: «@aktu ICTV».

Ekcnopt nuBay €C

Hai6inbwi BUpo6HNKN
(mniH n)

nuBay €C (mnpan)

8,3(21%)
Mekcuka - 250 .
® HiveuunHa-83

® Cepbis - 57
P Al @ Benvka

® CLUA-43 BpuTanis - 4,5
4(10%)

@® bBinopych - 23 ® lMonblya -4
3,6(9%)

@® YkpaiHa - 19 57(12%) ® IcnaHif - 3,6
2,4(6%)

® Kuraii-17 43(9%) ® Higepnangun-24

® PD-14 B ‘ ® benvbria- 2,4

19(4%)
[ Ta'lhﬂaHﬂ, -10 17(4%) IHWi
® |Hwi e

10(2%)

JaHi EBpocTaTt BCbOro
iMnopTy nu1Ba 3 KpaiH
nosa €C 3a 2018 pik

[aHi EepocTar, BiacoTKM
Bif, 3aransHoro o6esry
BUpo6HMLTBa B EC 32 2018

IHdorpacdika fakty.com.ua.




2 — 8 BepecHA

1+1, IHTEP, TPK «YKPAIHA», CTB, ICTV,
HOBUIA KAHAN, META, K-1, 2+2, ZIK

@ OTAKOI!

JleoHin KpaBuyK He narae cnatu 6es...

nicronera

Ekcnpesunpent

3i3HaB(A, W0 nepes CHOM
Knape Ha Tym6ouKy 6ina
niXkKa BOrHenanbHy
36poto — BOHa 1oro
3aCNOKOKE

Nianic

po ue JleoHin Maka-
pOBUY, AKOMY B LIbO-
My poLii BUMOBHUNOCb

85, po3noBiB Ha oOAHOMY
3 TeNeKaHanis, BignoBigaun
Ha 3anuTaHHA, Y/ BiguyBaB
Hebe3sneky B 1991-my nif vac
3000yTTA YKpaiHOo Hesanex-
HOCTI.

«PeanbHOi  Hebe3nekuy,
AKa HaBMCaE Haj 106010, — Hi.
3apa3 A BiguyBalo He Te WO
Hebe3neky, a AKyCb 3arposy.
Hagitb He moXy ii noAcHu-
™, — cKa3aB JleoHig Kpas-
yyk.— Ocb A nAaratlo cnary,
i B MeHe Ha TymbouLi 3aBxan
Min nictonet. 3aBxgu. Bxe
3BMK [0 LbOro. fAKWo Moro
He pgictaB i He noknaB 6ins
cebe — He MOXYy 3acHYTW.

3Halo, AKLLO XTOCb LWOCh 3aXO0-
ye 3pobuTH, TO WO LA 36pos
B MOIX pyKax Moxe patn? Ane
BOHA MeHe 3aCMoKOI0e».

Mpn ubomy BiH Hara-
fas, Wwo B 1991 poui Ha HbOro
Hamaranuca BUYMHWATK 3amax.
Lle ctanocb y Xapkosi, y m'Ac-
HOMy BigAini puHKY. XTOCb
i3 HaTOBMY cnpobyBaB BAapu-
T NMONITKA HOXEM, ajie OAUH
3 OXOPOHLiB, MalbyTHIN Ha-

BIBTOPOK, 3 BEPECHA

HeBxe opnu ABakoBa He 3axXucTaTb?

YanbHUK 0COBUCTOI OXOPOHYU
Kpasuyka Biktop [lanusopa,
nigctasmeca nig ygap. Big
CMepTi YornoBika BPATyBano
Te, WO Ha WIAXY HOXa CTana
Kobypa nictoneta. OXopoHLo
6yno HaHeceHo 18-caHTuMe-
TPOBY paHy, ane BiH 3anu-
WKBCA XMBUM. HanagHuka,
[10 peyi, Tak i He 3HanLwIn,
OpHak 3apas JleoHig Ma-
KapoBWY YCBIJOMIIOE, WO

i

3Halo, AKLLO XTOCb
LLjoCb 3aX04e
3p06uTH, TO L0

144 36p0A B MOiX
pyKax Moxe fati?
Ane BoHa MeHe
3a(MOKOIE.

Togdi, y 1991-my, MinbioHn
niogeit mornn 6axkatn oMy
cmepTi:  «[leHoHcyBaTn Pa-
aaHcokun Coto3, ge n'atu-
MiNbMOHHa apmif, Tuca-
Ui  GOErofIoBOK  sfEPHUX,
MiIbBOHN  iIHWNX CUNTOBUX
cTpykTyp i3 KB, miniuieto,
KomcomosioM. Ha3bupaeTb-
ca nig 60 minbMoHiB yono-
BiK, AKi 3aBxAau 6ynu roto-
Bi (Bigomctutn. — Pepg.).
| nignucat AOKYMEHT, LWwo
PagaHncbknn Coro3 npunu-
HA€ iCHyBaHHA, — Le 6yno
He MpoCTo Tak», — [OAaB
nepwwuin lNpe3ngeHt Ykpai-
HW.

NMOHEARINOK, 2 BEPECHA

1+1

06:30, 07:10, 08:10,09:10
«CHipaHoK 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
16:45, 19:.30 TCH:
<TeneisiitHa cnyx6a
HOBIH»

09:30 «XuTTe BENMKIX NIt0AgIA»

10:30 «OppyxeHHs Haocnin»

12:20 «Misi0 XiHKy»

14:00 «CimeitHi Menogpamin»

15:00 T/c «BenmyHe cTonitTs.
Pokconana»

17:10T/c «HapeyeHa i
Crambyna»

20:45, 21:45T/c «Ceatw»

22:45 «[powi 2019

IHTEP

06.05, 22.00 «CnincTBo BE/MA...
3 Jleorinom KaHesChkim»
07.00, 08.00,09.00, 17.40
HoBiHn 07.10, 08.10 «Parok 3
IHtepom» 09.20, 18.00, 19.00,
01.45 Tok-Luoy «CTocyeTbes
KkoxHoro» 11,15, 12.25 X/
«CMEPTE/IbHA TOMUKA»
12.00 Hosvtn 13.50 X/
«BOXb BUIE NMEPO» 15.50
«Yexai Ha Mee. YkpaiHa»
20.00, 03.45 «oapobuu»
21.00T/c «Cnipuuii
[opyakosa-2» 23.50 T/c
«Intoais wacts» 00,50
«Peynok» 02.30 «Openi
Pewka. LLloniHr» 04.30
«LLIkona gokTopa
Komapogcbkoro. HesioknanHa
noromora» 04.55 «Top Shop»

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
Ykpaitoio

07:00, 08:00, 09:00, 15:00,
19:00, 23:00 CboroaHi

09:30 3ipkoBmii Lwnsix

11:20 PeanbHa MicTika

13:20, 15:30 Aren
cnpaBezymBoCTi 16+

16:00, 23:30 [cTopist onHoro
3M04mHy 16+

18:00T/c «owra»

19:50 Tok-Luoy f0BOPUTL
Ykpaita»

21:00T/c «KanitanLua»

CTb

06:45 X/cp «3HAXAP»

09:20, 21:00 T/c «KpinocHa»

10:15T/c «Kom1 mv Booma»

12:20 MacreplLied 12+

15:10, 19:00, 23:45 Xata Ha
Tata 12+

17:30, 23:00 BikHa-HoBuHu

18:00 Cnincteo BenyTh
eKcTpaceHcy 16+

ICTV

05:00T/c «Biggin 44~

05:45 pomapstHcbka 060poHa

06:40, 08:45, 12:45, 15:45,
18:45, 21:00 Pakmi

09:15, 19:20 Hap3BuyaitHi
HOBMHM

10:10 He pait cebe 0Bayputin

11:00, 13:20 CexpeTHuii
bpoHT

13:55 X/dp «<MAKC CTUT»

15:35, 16:20 X/
«BAJIEPIAHTA
MICTO TUCSMI
MAHET»

20:15 Binblue Hix rpasaa

21:20 T/c «[anaHbku»

22:15CBobopa cnosa

23:55X/¢ «MOBITPS»

HOBUMN KAHAN

05:50 A63a,

06:45, 08:05 Kids Time

06:50 M/c <Tom i [Lxeppi»

08:10 M/ «TapaaH i [xeiiH»

09:50 X/¢ «GAHTACTU4HA
YETBIPKA»

11:50 X/ «3ENEHMA
JIXTAP»

14:00 M/c «XonopHe cepuie»

16:00 X/d «NEPJIUHU
[PAKOHA:
EBOJIOLIIS>

17:20 X/ «MA4O | BOTAH»

19:50 X/¢ «MA4O | BOTAH
2»

22:00T/c <Mendak>

METFA

06.00 Baxavcka Ozeca
08.20, 14.05 Mpaspa xuTTa
09.25, 17.50 TaemHmLj
Miccicini 10.25, 16.50 Momnsp,
3cepeavy 11.25 Micus cunm
12.10 MpuxoBaHa peanbHICTb
12.55, 00.30 PeyoBuii fokas
15.05, 23.40 3a6opoHeHa
icTopist 15.55, 21.45 OcTaHi
nnemeHa 18.50, 20.50

anracTuniictopii 19.50
Mpuxosata npasaa 22.40
Mnaxeta 3emns 01.40
MicTniHa Ykpaita 02.25
PuaikoBare xutTa

K-1
06:30 <TOP SHOP»
07:45M/c «Kacnep»
08:30 «Bipto He Bipio»
10:25 T/c «Mucnueui 3a
peniksiami»
12:10 X/¢ «TEPLIOTMHS»
14:15 «OpeniPevuka. Haskono
CBITy»
15:20 Openi PeLuka.
Mopcbkuil Ce30H»
17:15T/c «JokTop XT0»
20:10T/c «[oktop Xayc»
22:00 «OpeniPewwka. Paiita
nexno»
23:00 X/cb «MALLIMHAHACY

B [DKAKY3I»

2+2

06:00 Mynstdyinemm
08:00 «TomcTa npupoau»
09:30, 18:15 «Criewkop»
10:10, 18:50 «Lxe Al
10:50, 19:25,20:30T/c
«MeHTIBCbKi BiltHM.
Xapkig-2»
14:45X /¢ «<EUTBA
MPOKNATUX»
16:20 X/ <HAMPOJIOM>»
21:35T/c «Kacn-5
23:10T/c «Kacn-6»

07.00,21.00HARD 3
BratwieHko 08.00, 09.00,
10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 MepLuinpo
ronoete 08.10, 09.10, 10.10,
11.10,12.10, 13.10, 14.10,
15.10,16.10,17.10, 18.10
Yynoea yetgipka 19.10 Tpeba
norogoputv 22.00 Mpasuna
w51 00.00 L1/ «Bupiluanshi
6utey [pyroi caiTosoi» 00.50
[1/¢b «Benwki TaHKoBi BuTBI>
01.35 XynoxHii inom 03.00
IcTopuyHa npaspa 3 BaxTarom
Kiniani

CEPE[LA, 4 BEPECHA

1+1 VYKPAIHA
06:30, 07:10,08:10,09:10 06:30,07:10, 08:15 PaHok 3
«CHipaok 3 1+1» YkpaiHoio
07:00,08:00,09:00, 12:00, 16:45,  07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
19:30 TCH: <Tenesisiiiva 23:00 Cooropi
CIyKGa HOBUHY 09:30 3ipkoBuiA Lunsix

09:30 «KuTTst BENMKMX Niopeit»

10:30 «OapyxeHHs Haocnin»

12:20 «MiHsi0 Xitky»

14:00 «CimeitHi Menozpamin»

15:00 T/c «BesnmyHe cToniTTs.
Pokconana»

17:10T/c «HapeyeHa i
Crambyna»

20:45, 21:45T/c «Catw»

22:45 «Minstio XiHky - 14»

11:20 PeanbHa MicTika

13:20, 15:30 Arenn
crpaBezyMBoCTi 16+

16:00 IcTopist onHoro 3noumHy 16+

18:00T/c «Mowwra»

19:50 Tox-Luoy «ToBOPHTS YkpaiHa»

21:00 T/c «KanitaHiwa»
23:20 KoHTponep

CTb

IHTEP

05.25, 22.00 «CriacTeo BeAM... 3
Jleoninom Karescbkum» 07.00,
08.00,09.00, 17.40 HoBuHw
07.10, 08.10,09.20 «PaHok 3
IHrepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» Mpem'epa 11.00 T/c
«He xiHoua pobota» 12.00
«HoBuHu» 12,25 X/¢p «007:
JIIOAUHA 3 30710TUM
MICTONETOM» 15.00 T/c «[jesi
Jikn» 15.50, 16.45, 00.50
«Peynok» 18.00, 19.00,01.45
Tok-Luoy «CTOCYETLCS KOXHOM0»
20.00, 03.45 «Monpo6uwi» 21.00
T/c «Cripawii fopyakosa-2» 23.50
T/c «Intogis wacrsi 02.30 «Openi
Pewuka. LLoniHr» 04.30 «LLikona
[nokTopa Komaposekkoro.
Hesinknaara aonomora» 04.55
«Top Shop»

06:55, 10:55 T/c «Konv M1 Booma»

09:00, 21:00 T/c «KpinocHa»
11:25Macreplled 12+
14:25 XaraHaTata 12+
17:30, 23:00 BikHa-HoBuHu
18:00 CnincTso BenyTs
excTpaceHcy 16+

19:00 HapeyeHa fns TaTa 12+
23:45 OnvH 3a Beix 16+

ICTV

05:35, 20:15 IpomaasHebka
0060poHa

06:30 PaHok y BemmKoMy MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:00
akm

09:15, 19:20 Haz3suyaiiHi HOBUHY

10:10 BinbLue Hix npasaa

11:05, 23:25 Cery-woy «Ha
TpbOX>» 16+

11:35,13:20,21:20T/c
«[TanaHbku»

14:00, 16:20 X/ «KOMU
HANIAXBATI»
16:30 X/cb «BPATU [PIMM>»

HOBMM KAHAN

06:00, 07:00 Kids Time

06:05 M/c «Tom i xeppi»
07:05T/c «[py3i»

08:20 T/c «bibnioTexapi»

10:10 T/c «ABCOMNIOTHO CEKPETHO»
12:10 X/¢ «3HAKU»

14:20, 22:00 T/c Meadak»
16:00, 21:00 Bap'sitn 12+

17:00 X70 3BepXy? 12+

MErA

06.00 Baxvrcskuii Kuis 08.10,
14.00 Mpasga xurTs 09.10

TaemHuwj Miccicini 10.10, 17.00
Mornan acepepvm 11.10 Micug

cinv 12.00 Mpuxosaxa peanshicTb

12.50, 00.30 Peyowit aoka3
15.10, 23.40 3a6opoHena icTopis
16.05, 21.45 OcraHHi nnemera
18.00, 22.40 MNnaneta 3emns
18.55, 20.50 PanTacTvyHiicTopii
19.50 Mpuxosana npasza 01.40
MicTniHa Yipaika 02.25 Ictopis
YKpaiHCbKiX 3eMeNb

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:45M/c «Kacnep»

08:40 «Bipto He Bipio»

10:30 T/c «MucnmsLj 3a
penikgismu»

12:30, 20:10 T/c «JokTop Xayc»

14:15 «OpeniPevuka. Hagkono
CBITY»

15:15 «Openi Peuka. Mopcbkuit
CE30H»

17:15T/c «Jokrop XT0»

22:00 «OpeniPewwka. PaiiTa
nexno»

23:00 «OpeniPevuka.
Meranonicu»

2+2

06:00 Mynstdyinemm

08:00 T/c «Yzap y Bianosiap-2»

09:40, 18:15 «Crewkop»

10:20, 18:50 «IxeJA»

11:00, 17:15 «3arybneHuii cair»

13:05 «IomcTa npupoav»

13:30 X/¢ «KOAEKC 3/10A19»

15:30 X/ «BYHT»

19:25, 20:30 T/c «MenTiBcbki
BiiiHW. Xapkis-2>

21:35,23:10T/c «Kacn-6»

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 MepLui npo ronosHe
08.10,09.10, 10.10, 11.10, 12.10,
13.10, 14.10, 15.10, 16.10, 17.10,
18.10Yynosa yersipka 19.10
Tpe6a noroopu 21.00 HTepg'io
3 JuteuHerko 22,00, 06.00
Mpaguna xuTTs 00.00 1/
«BupiLLianbHi Guam ipyroi
caiTosoi» 00.50 /¢ «Benmki
TaHKoBi GvTeu» 01.35 XypoxHiit
inbm 03.00 IcTopiyHa npasaa 3
Baxratrom Kiniaxi

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHinaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisilHa
Cyx0a HOBIH»

09:30 «KuTTa BenmKix moagit»

10:30 «OppyxeHHs Haochin

12:20 «Misi0 XiHky»

14:00 «CimeiHi Menoppamin»

15:00 T/c «BenwnyHe cToniTTs.
Pokconana»

17:10T/c <HapeyeHasi
Crambyna»

20:45, 21:45T/c «Ceatw»

22:45 «CaiT HasueopiT - 10:
Bpaawnis»

23:50 X/ «BTEYA3
LLIOYLLEHKA»

HesinknanHa aoromora» 04.55
«Top Shop»

VKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CboropHi

09:30 3ipkoBuii Lwnsix

11:20 PeanbHa MicTika

13:20, 15:30 AreHTn
cnpasegymBeocTi 16+

16:00 [cTopist ogHoro anoumHy 16+

18:00T/c «[Towra»

19:50 Tok-Luoy <[oBOPUTH YkpaiHa»

21:00T/c «KanitaHua»
23:20Ty4Ha cripasa

CTb

IHTEP

05.25, 22.00 «Cripcteo Benu... 3
Jleoninom Karescekim» 07.00,
08.00, 09.00, 17.40 HouHn
07.10,08.10,09.20 «PaHok 3
IHrepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» 11.00 T/c «He xiHoya
poGora» 12.00 <Hosuki» 12.25
X/¢ «007: LLIMUIYH, AKNA
JIIOBUB MEHE» 15.00 T/c «[Jjegi
nikv» 15,50, 16.45, 00.45
«Peynok» 18.00, 19.00,01.45
Tok-LLoy «CTOCYETHCS KOKHOMO»
20.00, 03.45 <ogpobuwi» 21.00
T/c «Crinuwmii lopyakosa-2» 23.50
T/c «Iniosis wacts» 02.30 «Openi
Pewuka. LLoniHr» 04.30 «Likona
ZLiokTopa KoMapoBCLKoro.

06:30, 11:00 T/c «Konm M
BIOMa»
09:00, 21:00 T/c «KpinocHa»
13:00 MacreplLed 12+
15:30 XaraHaTara 12+
17:30, 23:00 BikHa-HoBuHu
18:00 CrincTso BeayTh
eKcTpaceHcu 16+
23:45 3axeiTa Lwacimsi 12+

ICTV

05:35, 10:10 MpomaasHcska
o6opoHa

06:30 PaHok y BenmKomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:00
Gakn

09:15, 19:20 HanasuyaitHi HOBUHY

11:05, 23:25 Ckety-Luoy «Ha

TpbOX» 16+
11:30, 13:15,21:25T/c
«TanaHbki»
13:45 X/dp «BPATU TPIMM>»
16:25 X/¢ «B IM’A KOPOJI9»
20:15 CexpeTHuii hpoHT

HOBUMW KAHAN

06:00, 07:15Kids Time
06:05 M/c <Tom i [Lxeppi»
07:20 T/c «Opy3i»

08:50 T/c «bibnioTexapi»

10:40 T/c <ABCONOTHO CEKPETHO»

12:20 X/¢b <ABULLIE»

14:20, 22:00 T/c «Mendak>

16:00, 21:00 Improv Live Show
12+

17:00, 19:00 Xto 3Bepxy? 12+

MErA

06.00 Baxayrcska Opeca 08.05,
14.05Mpagna xwTs 09.15
Taemhuwi Miccicini 10.15, 16.55
Mornsg 3cepenmin 11,15 Micust
i 12,05 Mpuxosaa
peasibhicts 12.55, 00.35, 05.05
Pevouit nokas 15.05, 23.40
3aboponeHa ictopis 16.00, 21.45
OcranHi nnemena 17.55, 22.40
Mnaxeta 3emns 18.50, 20.50
®anracTnyHiicTopii 19.50
MpuxoBaHa npasaa 01.45
MictnyHa Ykpaita 02.35
BarpuTebkii Kig

K-1

06:30 «TOP SHOP»
07:45 M/c <Kacnep»
08:40 «Bipio He Bipio»

10:30 T/c «Mucnmeui 3a
penikgismm»

12:30, 20:10 T/c «[okTop Xayc»

14:10, 23:00 «Openi Pewwuka.
Meranonicu»

15:15 «Open i PeLuka. Mopcbkuii
CE30H»

17:15T/c «[loktop X1o»

22:00 «Openi Pevuka. Pait Ta
nexno»

2+2

06:00 Mynbrdinbmn

08:00 T/c «Ynapy sinnogiak-2»

09:40, 18:15 «Cnewkop»

10:20, 18:50 «xe Al

11:00, 17:25 «3arybneHuii cait»

13:00 «[omcTa npupoay

13:40 X/¢ «<CAMOBOJIKA-72»

15:20 X/¢ «CTPAXYBAJIbHUK»

19:25, 20:30 T/c «MeHTiBcbki
BiliHM. Xapkig-2»

21:35, 23:10T/c «Kacn-6»

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 MepLwi npo ronosHe
08.10, 09.10, 10.10, 11.10, 12.10,
13.10, 14.10, 15.10, 16.10, 17.10,
18.10 Yynosa yetsipka 19.10
Tpeba norosopuv 21.00 HARD 3
Bravwenko 22.00, 06.00 Mpasuna
w1 00.00 [/ «BupiwwansHi
6umau pyroi caitosoi» 00.50 [/d
«Benwki TaHkogi GuTBi» 01.35
XynoxHiii inom 03.00
IcTOpryHa Npagaa 3 BaxtaHrom
Kiriani




YETBEP, 5 BEPECHA

M'ATHUNLA, c BEPECHA

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10 «Chinarok 3
1+

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «Tenesisiiiva
CyxGa HOBIMH»

09:30 KuTa BenmKux nioeif»

10:30 <OppyXeHHs Haocnin>

12:20 <Minsto XiHky»

14:00 «CimedtHi Menozpamu»

15:00T/c «Benwyte cToniTs.
Pokconaxa»

17:10T/c <Hapeuena 3i Crambyna»

20:40,21:40T/c «Ceatw

22:30 Tpaso Ha Bnagy 2019»

IHTEP

05.25, 22.00 «CrincTeo Ben... 3
Jleoninom Kaneacwkum» 07.00, 08.00,
09.00, 17.40 Hoswnw 07.10, 08.10,
09.20 <Parok 3 IHtepom» 10.00
«Kopuca nporpama» 11.00 T/c <He
XiHo4a poBora 12,00 «Houku» 12,25
X/ «007: MICRHHURA FOHLLVAK»
15.00 T/c «[ljesi niku» 15.50, 16.45,
00.45 <Peygok» 18,00, 19.00,01.40
Tok-Lwoy «CTocyeTsea koxHoro» 20,00,
03.45 Tompo6ug» 21.00 T/c «Crinumit
Topyakosa-2» 23.50 T/c «Inio3is LLacTs
02.25 <Openi Pevuika. LLlonir» 04.30
«Lkona okTopa KomapoBCuKoro.
HesinknagHa sonomora 04.55 «Top
Shop»

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 Parok 3 YkpaiHoio

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CoropHi

09:30 3ipkowid Lunsx

11:20 PeansHa MicTuka

13:20, 15:30 Arexv cnpaseBoCTi
16+

16:00 IcTopi omHOro 3nounky 16+

18:00T/c «owra»

19:50 Tox-Luoy «ToBOpHT: YpaiHa»

21:00T/c <KaniTaHa»

Micp apyrwii

CTh

07:00, 10:55T/c «Konv mu Broma»

09:00, 21:00 T/c «KpinocHa»

11:35 MacreplLied 12+

14:10 XaraHatara 12+

17:30, 23:00 Bikna-HoavHu

18:00 CrincTso BeyTb EKCTPACEHCH
16+

19:00 3paxeni Ta uacnmei 12+

23:45 9 copomnioch cBoro Tina 16+

IcTV

05:35 MomapisHcbka 0Bopora

06:30 Paro y Benutkomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:00
Qakm

09:15, 19:20 Hap3BuaiiHi HOBUHM

10:05 CexpeTHuit dpoHT

11:05, 23:20 Ckery-woy <Ha Tpbox»
16+

11:30, 13:15, 21:25T/c «[Tanatbku»

13:55, 16:25X/cb «B IM' KOPONS»

16:45 X/ «KOMU HA MIAXBAT»

20:15 Avtvizom6i. Jaiimkect

HOBU KAHAN

05:10 AG3aL,

06:00, 07:25Kids Time

06:05 M/c <Tomi Ixeppi»
07:30T/c «Jpyai»

08:50 T/c <bibniotexapi»

10:40 T/c «ABGCOMOTHO CEKPETHO»
12:20 X/ <MOPIAH»

14:20, 22:00T/c <Mendax»
16:00 Improv Live Show 12+
17:00, 19:00 Xro 3sepxy? 12+
21:00 BoxesinbHa 3ipka 12+
23:40 X/¢ <NOXMYPI HEBECA»

META

06.00 Barpycukvii Kvis 08,15,
14.00 Mpagpa xvrs 09.15, 22.40
Xurr10.10, 16.55 Morns
3cepeahv 11,10 Micus cum 12.00

Pevosuit goka3 15.05, 23.40
3abopoHeHa icropis 16.00, 21.45
QOcranHi nnemeta 17.55 Mnaxeta
3emn 18.50, 20.45 dantacTudHi
ictopii 19.45 YopHa nixora 01.45
Mictva Yipaitia 02.35 TaemHuLj
KpUMIHANTBHO O CBITY

K-1

06:30 <TOP SHOP»

07:45M/c <Kacnep»

08:30 «Bipto He Bipio»

10:30 T/c <Mvcnvey 3a penikgis»

12:15, 20:30 T/c «[lokTop Xayc»

14:00, 23:10 «Openi PeLuka.
Meranonicu»

15:00 «Openi Pewwka. Mopchkuid
Ce30H"

17:00 T/c «[loktop XT0»

22:10«Openi PeLuka. Paif Ta nexno»

2+2

06:00 Mynsrpinsmun

08:00T/c <Yz y Bianosiab-2»

09:40, 18:15 «Cnieukop»

10:20, 18:50 «[xe A

11:00, 17:15 «3arybnenui cair»

13:55X/¢p «CUHOBAL | BIAHA
OYPIV»

15:30 X/¢ «CIM TPUIOL,
CUHOBALA»

19:25, 20:30 T/c «<MeTiBCbKi BiliHu.
Xapkis-2»

21:35, 23:10T/c «Kacn-6»

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13,00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18,00, 19.00 Mepuinpo ronosHe
08.10,09.10,10.10, 1110, 12.10,
13.10,14.10,15.10, 16.10, 17.10,
18.10 Yynosa yetaipka 19.10 Tpeba
noroop 21.00 IHTepe'io 3
JlumeuHeriko 22.00, 06.00 Mpaswna
vt 00.00 L1/ «Bupiluansi Gureu
[pyroi caiosoi» 00,50 L1/ «Benwi
TaHKoBi GuTBu» 01.35 XymoxHilt
inbm 03.00 IcropuyHa npasna 3

1+1

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «Tenesisiiia
cnyx6a HoBH»

09:30 KiTTst BenmKkix ioaeit»

10:30 «OnpyxeHHs Haochin»

12:20 «MiHsito XiHky»

14:00 «CimeitHi menogpamin»

15:00 T/c «BenmyHe croniTTs.
Pokconaxa»

17:10T/c «Hapeueta 3i Crambyna»

20:25, 22:35 «Jlira cmixy»

IHTEP

05.25, 22.00 «CnincTso Benu... 3
Jleoinom KaHescbkum» 07.00,
08.00,09.00, 17.40 HosiHun 07.10,
08.10,09.20 «PaHok 3 IHTepom»
10.00 «KopucHa nporpama» 11.00
T/c <He xiHoda pobora» 12.00
<Houki 12.25 X/ «007:
TINbKW 419 TBOIX O4EW»
15.00 T/c «[iesi niki» 15.50,
16.45, 23.50 «Peuzok» 18.00
Tok-Loy «CToCYETHCS KOXHOro»
20.00 «Moapoduug TxHs» 02.20
«CTocyeThes koxHoro» 03,50
«Openi Pewuka. LLlonir» 05.05
«Top Shop»

VKPAITHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoto

07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00
Cooropi

09:30 iposuid Lwnsx

11:30 PearbHa MicTvka

13:30, 15:30 T/c «XiHk Ha Tponi
BiiAHu»

18:00T/c «Mowra»

19:50 Tok-Luoy «[oBOpuTb YipaiHa»

21:00 CsoGopa cnosa Casika
LLlyctepa

CTb

07:10T/c «Konm mv BOMa»

17:30 BikHa-HoBuHu

18:00 CrincTeo BepyTs
eKcTpaceHcu 16+

19:00, 22:45 MacreplLed 12+

22:00 BikHa-HosiHm

23:25T/c «[Ix0BaHHi»

ICTV

05:35 omapsHcbka 060poHa

06:30 Parok y Bemkomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45 Gakm

09:15, 19:25 Hazz3auyaitHi HOBUHN

10:10 Axtv3om6i. Jaioxect

11:05, 16:50, 22:55 Ckety-Lwoy «Ha
TPBOX» 16+

12:00, 13:20,16:20T/c
«[lanaHbki»

20:10 msens woy 12+

HOBMWN KAHAN

05:45Kids Time

05:50 T/c <Mendak»

14:10X/¢ «AUFIBOJTHOCUTD
NPADA»

16:20, 19:00 Ton-monenb
n0-ykpaiHCky 16+

21:40 X/¢b «PATIBHUKN
MANIBY»

MErA

06.00 Banpyreska Oneca 08.10,
14.10 Mpagpa xvrrs 09,15, 18.05,
22.40 Xurr210.10, 17.05 Momsin,
3cepeayin 11,10 Micug cum
12.00 Inioaii cysacHocri 13.00,
00.35 Peyoswmin oka3 15.20, 23.40
3abopoHena icTopis 16.10, 21.45
QOcrahHi nnemena 17.35 i iHwim
kytom 19.00, 20.45 QaHTacTiyHi
ictopii 20.00 Bpama yacy 01.45
MicTnyHa Ykpaika 02.35 Benmki
ykpaiHLy 05.20 Mpodecis -
anbhOHC

K-1
06:30 <TOP SHOP»
07:45M/c «Kacnep»

10:30 T/c «Mucrmsui 3a
penikgismin»

12:15T/c «[oktop Xayc»

14:00, 23:00 «Openi Pevuka.
Meranonicu»

15:00 «Open i Pewwka. Mopcokuit
CE30H

17:00T/c «[oktop X10»

18:15X/ch «<HENMOBIPHI
MPUrOU SAKIPA»

20:10 X/¢ «XATIKO:
HAMBIPHILLMA [IPYT»

22:00«OpeniPeLuka. Paiita
Mexno»

2+2

06:00 Mynbrdpinsmn

08:00 T/c «Ynap y Bionosiab-2»

09:40, 18:15 «Cnewkop»

10:20, 18:50 «Ixe[Al

11:00, 17:15 «3arybneHuii cair»

12:55 «omcta npupoav»

13:25X/¢ «[APAKOHM |
MIASEMENNS»

15:25 X/¢ «<OPTEH IPAKOHA»

19:25 X/ «CTANEBYI
CBITAHOK»

21:25X/¢ «CBIT
MAVBYTHBOrO»

23:10X/¢ «BBMBCTBO - HE
KA3KA»

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 20.00 MepLwi npo ronosHe
08.10,09.10,10.10, 11.10, 12.10,
13.10,14.10,15.10, 16.10, 17.10,
18.10Yynosa yetaipka 19.00,
20.10 Tpeba norosopu 21.00
MonituyHe Tok-Luoy «Hapos npotub
00.00 [/ «BupitiansHi Gutaun
[pyroi caitosoi» 00.50 [/
«Beswiki Tankogi butan» 01.30
XynoxHiii dinbm 03.00 IcTopuyHa
npasza 3 Baxratrom Kiniaxi 06.00
Mpaeuna xwrTs 06.15 Shift 06.30

23:20 Cninamw midhis npo Pottepaam+.  Mpuxosaxa peanshictb 12.50,00.35  Baxtanrom Kiniaxi 13:30 T/c MHac koxaru» 08:30 Bipio He Bipio» €8ponay dokyci
CYBOTA, / BEPECHH HEAINA, 8 BEPECHA
1+1 18:50 dyt6on. Binbip 10 €8po-  16.25 Xutrs 00.20 Hawwi 1+1 CTh 15.55Xurta 23.40 Toppicts

06:00 «CBITCbKe XUTTS» 2020. Jlvmsa - Ykpaika K-1 06:00 TCH: «TenesigiliHa 12:55 CrincTeo BefyTs YipaiHu

06:45 «potwi 2019» 22:00 LLloy bparis Lyvaxepis CNyXBa HOBUH> excTpaceHcn 16+ K-1

08:00 «Chiniarok. BuxinHuii» CTB 06:30 <TOP SHOP> 06:35 MynsTainem 20:00 Opv+ 3a BCix 16+

10:00 «Imo 32 100» o20n - 8;;8 '\%( C{;K:ﬁgv‘ip” 06:45 «YkpaiHchki ceHcali 21:00 5 copomniock CBoro Tina ggig R/T/OP EHOP”

10:30, 11:30, 12:40, 13:40, :20 Hapesera A Tara 30« 2019 16+ 45 M/c Kacnepr
14:40, 15:35 <Cir 085 103gaxenitauacusi 12+ 09:25 ’\g/<l> «Bapbi sk 08:00 Crinarok. BuxiHuii» 08:25 M/ «BinsaxHa Jlicpi»
HaBUBOPIT - 4» 11:10T/c «Kpinoctia» anyHLe/b> 09:00 «JIoTo-3a6aBa ICTV 10:15 M/c «3emns 0 novarky

16:30, 21:30 KiHounitkeapran  19:00 T/c «Cricok Gaxane» 11:00 X/¢ JIETEHOA : : o - “aCia

o019 23:05 MacreplLecy 12+ TAHLIIOKYOrO 00:45 Cair vauaopir - 10:  05:20 Cexpertuii dporr 11:10X/dp <XATIKO:

18:30 Poscuiu v : HIHA3S Bpaainiz: 06:05 ovcnsmosactopora 11O LEEIEE) B o

19;30 TCH: «TenesigiitHa cnyx6a IcTv 13:00X/¢p <HEAMOBIPHI 11:00 <Cair Hasgopi - 4» 07:00 Armu3oui. flaiimxect 13:00 «Openi Peluka Hgkon;
HOBVH 05:20 Capd v NPUTOAM BAKIPA» 11:50 X/dp «TEPKYJIEC» 08:00 T/c <Bonommnpeska, ’ iy :

20:15 YkpaiHceKi cercai 0530 Erpral 14:50 «Openi PeLuka. Haskono 13:45X/¢ «BTEHA3 15»

2019 05;35 12:45 '1 8:45 Gaktu CBiTY» LLIOYLLUEHKA» 11:35, 13:00 X/¢ «LIAPCTBO 242
23:30 «Caircbke xuTTs. 2019 06:00, 11:50 OcobmBocTi 242 16:40X/ <MAPCIAHUH» HEGECHE> 06:00 MynsTdinemu
JaixecT> HalLjOHabHOT pOBoTI 19:30 «TCH-TikneHb» 12:45, 18:45 Daktn 08:00 «[Ixe /Al Jaiimxect
07:45 5 358! 06:00 Mynirdinsmn 21:00 <Taruj 33ipkamn 2019>  14:30X/¢ «BIMHA BOTTIB. ) 2018 '
IHTEP 09:30 Crerv-woy<Hatpeors  08:00 «LbxelAL Haiinxect BESCMEPTHI» 11:00T/c <Onep 3a
05.35 «Hexait Ha mene. Ykpaita» 16+ 018 IHTEP 16:30X/d 50T ETUNTY» BUKIAKOM-4>
07.15Croso Mpencrommenss  13:00 [uaens oy 12+ o 31?@52%%35 X 06.05 X,/ <MICBKWVA o ;(‘g DHTBRTHIIHIE” 1300 X b KATACTPOGAHA
A . . “ H « » o
crerew gl SUMLEKN | ol o mee
10.00 foryevopasow. Biuce  19:10X/0 GOTMETATTYs  15:00X/0BOPSHABPAMA: | | TPoexr A8 0 Ton/eho HOBMIN KAHARN  1445%/0-C00
: y " » « »

11.00X/ TETEPAH-43»  21:30X/cb «BIVIHABOTIB. MOYATOK pasow 1990 <IDENITELKA. 0550 X /b «MEPNMHM ,

17:05 X/¢ «JUTAO4I MEMI [vea ceity» 11.00 «Openi 16:45 X/¢ «METNIAYACY»

14,00 X/cp <Y 30HI BE3CMEPTHI 05X/ JIITAIO ™y P [IPAKOHA:

J0X/ ¥ ' U GPAMM Pewuxa. Mopci ceson3» ' 19:00 X/> «3APY4HUK>
0COBJINBOI YBATrU» 16.00 23:30 X/¢ «MOBITPS» . EBOJIIOLIA» :
[LIPAKOHA» 12.00 T/c <Tsirap icTHM 2 21:05 X/ «KJIUH KNIMHOM>»

X/ «XI0Y BIANOBIAb> - p 07:10 X/cp <TOXMYPI

17.40, 20,30 T/c Crigwit HOBMMW KAHAJ _ 19:25X/¢ {iEHb 18.50 T/c <He xiHo4a poGora> HEBECA» 23:00 TPOGYTBONT>

Topaoea-2» 20.00 05:50 M/c <y 22:15 ):I/Epa:(‘::nMEéKP#gjc'l::::E 17.50X/ «007: ABTPAHE  09:10 X/¢p SBMLLE» ZIK

«Toppo6uj> 22.40 X/ 06:45, 07:45 Kids Time " TIATIHHS» MOMPE HIKOJTW» 20.00 11:10 X/dp <AHTUFAHT» —

EANTbHE BEMBCTBO» 06:50 MG <Tomi [keppi <Tonpo6u» 20.30 X/ «007:  13:00X/ «KIKEOKCEP: ~ 07-20Tepui apyri 08.10

00.35X/d AIABKAJINCOTO0»  07:50 Mogiym ZIK 1L{I0ro CBITY 3AMAJIO» NMOMCTA» foBopuTs Benmkmi Jlbeis 10.00

02.25 Mogpo6u 02.55 09:50T/c <BibnioTexaph TR 23.10 X/ GATPOBIPIKM»  14:50 X/cb «KIKEOKCEP: Mepwa nepena-a 11.00, 19.10

«LIkona sokTopa 13:20 XT0 38epxy? 12+ U0, 10.49, /.10 TlonmniHe 01.10 «Peusok» PEBAHLLI» IHTeps’to 3 JluTeuHeHko 12.00,

Komaposcbkoro. HesigknaaHa
nonomora» 03.15 «Openi
Pewuka. LLoniHr» 04.30 «Openi
peLwka. Mepe3aBaHTaxeHHs. 3
ce30H» 05.15 [1/n «KurTs»

YKPATHA

07:00, 15:00, 21:00 Cboroani

07:30 3ipkoBui Lunsix

07:50, 15:20 T/c «KanitaHLa»

16:45 X/¢ «BUXOBAHHA TA
BUIY/1COBAKI
YONOBIKIB»

17:10 M/d «Magarackap 2>
19:00 X/cb «FOANHA NIK»
21:00 X/¢p «F"OAUHA MK 2»
22:50 X/ <AHTUTFAHT»

IVMIETA

06.00 BaHauTcskuii Kuie 08.30,
23.30 MictinyHa Ypaika 09.15,
18.25 MpuxoBaHa peasbHcTs
10.50 Peyosuii foka3 12.00
3abopoHeHa icTopia 12.55
Cexpetv [pyroi caitosoi 13.55,
21.00 HaiGinbLui 0bmaHw B icTopii

TOK-LUoy «Hapop npotul» 10.00,
13.00, 19.10 IHTeps'io 3
JureiHenko 11.00 oBopuTL
BenmkuiA J1sais 14.00, 23.00 HARD
3Bnatwenko 17.00, 19.00 Mepuui
npo ronoexe 20.00 MepLui apyri
21.00 [letani 22.00 Tpea
norosopuv 00.00 I/
«BupiLLianbHi GuTai Jpyroi
caitogoi» 00.50 [1/¢ «Benmki
TaHKoBi BuTew» 01.30 XyaoxHiii
inbm 03.20 IcTopryHa npasga 3
Baxarom Kiniawi 06.20 €spomakc
06.50 3aBTpa BXe CbOropHi

VKPATHA

06:30 ChoroaHi

07:30 3ipKoBuiA LS

09:10T/c «BuHorpany»

13:00 T/c «[ons 06MiHy He
nipnsrae»

17:00, 21:00 T/c «[JeHb COHL»

19:00 CworoaHi. Miacymkm 3
Onerom MaHtoToio

23:00 T/c «KiHkv Ha TpOMi
BiliHW»

17:10X/¢ «CONT»

19:10 X/¢ «CKENS»

22:00 X/ «24 TOOUHU HA
XUTTS»

IVIEFA

06.00 Baxpurceka Oneca
07.45, 22.55 MicTudHa YkpaiHa
08.35, 17.55 MpuxosaHa
peanbHicTb 10.15 Pevosuii
nokas 11.25 Cexkpett Apyroi
cBiToeoi 13.25, 20.25
HaiGinbLui o6MaHw B icTopii

21.00 ferani 13.00, 20.00
HARD 3 Bnauuiexko 14.00
Tpeba noroopuTn 15.45,
17.10,22.00 MonitvuHe
TOK-LLOy «Hapog npotul»
17.00, 19.00 MNepwi npo
ronoste 00.50 [/
«BupiLuiansHi Guteu pyroi
csitosoi» 01.40 [/db «Benviki
TaHKoBi 6uTBK» 02.20
XynoxHiii dinbm 03.45
IcTopryHa npaeaa 3 BaxtaHrom
KiniaHi

Y “ ~7 -..
IITo BilyroTH 30pi

lopockonHa2-88 A

OBEH. 36inblueHHsa obcary po-
60T MOXe HeraTMBHO MO3HaUYMTMCA
Ha Ballomy 370poBT. Y BuxigHi no-
CTapaiiTecs OyTV AWUNIOMATUYHILIN-

mu. CnpuATAMBWAA JeHb — N'ATHULA,
HeCnpuATANBUN — cepeaa.

TENELb. BaxxnnBo BipnTy B cebe,
ane He CTaTu 3apo3yMminoio Niogn-
Holo. HacTae Bganwii nepiog gna no-
yaTKy BTINIEHHS B XWUTTA HOBWX MPO-

€ekTiB. CNpUATANBIIA JeHb — BiBTOPOK,
HeCnpUATANBUIA — YeTBep.

BJIN3HIOKWU. [ina ycnixy Bkpan
BaX<NMBi HOBI TBOpYI iael. Bu ogepxu-
Te UikaBui focsig i npnbyTok. Bapto
MOAAKYBaTM 0N 3a Te, WO Wacnm-

BO YHuKAM npobnem. Cnpuativsuii
fieHb — MOHEAINOK, HeCNPUATINBUN — CY-
6ota.

"

PAK. He BapTo Bnagatun y 3HeBipy.
MocTapaiiTecs WaHO6AMBO PO3MOB-
NATU 3 HaYanbCTBOM, He MOXHa A03-
BONATM COBI Hi HaMEHLIOro HaTAKy

Ha naHibpatcTBo. CNpUATANBUIA JeHb —
BIBTOPOK, HECMPUATANBIIA — YeTBep.

JIEB. Baw iHTenekTtyanbHWin no-
TeHLjan gonomoxe [obutnca ycnixy
Ta BW3HaHHA 6nu3bkux. Moctapait-
TeCA peanbHO OLiHIOBATW CBOI MOX-
nmocTi. CNpUATIVBUIA fieHb — YeTBep,
HECNPUATANBU — NM'ATHULA.

AIBA. Ha poboti moxnvse
[OLAaTKOBE HaBaHTaXEHHA, AKe Ha-
BpAA UM npuHece fpoxia. Tpumante

B TAEMHWLi BaLi Hamipw. Cnpratavsui
JeHb — MOHeNiNoK, HeCnpuATINBNIA — ce-
pena.

TEPE3W. Bu noBuHHi 6yt Big-
KpuTi  OnA  [iNOBMX NPOMO3MLiN.
Y BUpiWEHHI 0COOUCTUX MUTaHb
6inble moknaganTecs Ha iHTYillilo.

BuagnATbcA BHanuMun Ainosi noi3gku.
CnpurATnBMIA feHb — BiBTOPOK, HECTIPUATM-
BUIN — YeTBep.

CKOPIMIOH. T[lepiog obiuse
6yT OGYpXIMBMM Ta HAMOBHEHUM
Pi3HOMaHITHMW NPUEMHUMW NOAIA-

MU, MoxHa po3paxoByBaT¥ Ha ycnixu
B CnpaBax. HanpuKiHui TWXHA BM 3moxeTe
po3cnabutuca. CNpuATAMBUIA JeHb — MOHe-
BiNOK, HeCNpUATINBMIA — cy6oTa.

CTPINELb. 36epiTbca i3 cunamm

1 He BigKnagaiTe BUPILLEHHA NUTaH-

§// ) Ha Ha noTim. Yum meHwwe Bu Bypete

rOBOPUTU NPO CBOI Hamipy i MmnaHu,

TUM WBMALWe BOHM 34iNcHATbCA. Cnpu-

ATAMBUA JEeHb — BIBTOPOK, HECNPUATAW-
BU — cyborTa.

R

&

KO3EPII. Y Bac € Bci WwaHcn cnpa-
BUTU BPaXeHHA, 3'ABNATbCA HOBI ApY-
3i. [MpautoBatumete 6inblue, OfHaK
BY CnpuiimeTe Le 3 nerkictio. Cnpuat-

NMBUIA fieHb — M'ATHULA, HECNPUATAN-
Bl — BIBTOPOK.

BOAONIN. Bam nosenetbca npo-
[EMOHCTPYBaTI BAM3bKIM, Ha L0 BN
\ ) 3patHi. MoTpibHo Oynme obcToloBaTH
CBOIO [JyMKY. Bmanuim momeHT pana

3AiNCHeHHA 3agymaHoro. CnpuATanBuMiA
[eHb — YeTBEp, HECMPUATINBII — MOHERINOK.

PUBW. Bawi cnpobu irHopyBsa-
TV BRacHi Npobnemm MoXyTb nuwe
36inblwmTn ix. He copomteca mpo-
ABUTY CBOI OpraHi3aTopcbKi 1 nigep-

CbKi AKoCTi. CNpUATAMBWIA feHb — BiBTO-
POK, HECNPUATANBUIN — YEeTBEP.
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CepneHb

NaxHe CJinBaMn

AK NpaBuno, i3 LUX COKOBUTHX ATiA rOTYIOTb KOMMNOTY ab0 BapeHHs,
KOHCepBOBaHi MONOBMHKM — YyA0Ba HauMHKa AN MMPOTiB Y/ BapEHUKIB.
Ane BUKOPWCTOBYBATW CIMBY MOXHA He TifIbKI B AKOCTi CONOAKOro
iHrpegienTa. [pumipom, MaprvHOBaHI 341BYIOTb HaBITb CIPABXHIX 'YpPMaHiB:
AofafyTb 0co6MBOro CMaky canatam, MPUBHECYTb HOTKY MiKAHTHOCTI

y M'AACHY CTpaBy, CTaHYTb OPUriHaNIbHOIO 3aKyCKO0. 3arasom peLenTis

3i CIMBaMI HEMMOBIPHA KiNbKiCTb — 061paiTe, Lo Bam A0 BNogobu

MAPVUHOBAHI

Ana npuzomyeanHa makoi 3aKycku eu-
Kopucmosyloms pi3Hi copmu cnue i noeo-
HAHHA cneyili: 8aHiNb, iM6UpP, YACHUK, po3-
MapuH, nopivyka, kopuysa 30amHi 3miHumu
CMAK Yux 2i0 00 He8Ni3HaHHA

IHrpegieHTN: 1 Kr cAMB (KpaLle Yyropok),
250 mn Boaw, 200 r uykpy, 0,5 u. n. meneHoi

Kopuui, 3-4 rBo3gnyKkmn, no 3-4 ropowmnHn : ‘ k. Y

YopHOro i 3anawHoro neputo, 0,5 u. 1. coni, oo osoblyva.com.
50 mn 9% oury.

MpuroryBaHHA. CMBYM peTeNbHO MUEMO, BUAANMAEMO KICTOUKM i AinMmo
Ha NMONMOBMHKM (MOXKHA 3a/IMLLUTK 1 LiNUMHK, 3 KiCTOUKaMU, ane TEPMIH ix
36epiraHHA b6yne MeHWMWM). Buknagaemo Ha gpylinsk, WwWob cTekna Boaa,
a TOAj LWiNbHO 3aMOBHIOEMO ArofaMiu CTepuNi3oBaHi 6aHKM i HAKPUBAEMO
KpULLKamU.

[na mapuHagy Knn'aTumo Bofy 3 LlyKPOM i cneLigMm, OXONOAXKY€EMO A0
KiMHaTHOI TemnepaTypw i LOSAEMO oLeT. Y 6aHKM 3i cnBamu 3a/IMBAEMO BU-
CTUIA MapyHaZ, i CTEPITI3yEMO CNOIKM MICTKICTIO 0,5 1 5-6 XBWIINH, JTITPOBI
— 8 XBWIIWH. 3aKpyuy€eMO 6aHKM i1 YKYTYEMO AJ151 MOBINIbHOrO OXOJIOAXKEHHS.

[0 PEYI. He 6epiTb Ana MapuHyBaHHA 3aHaATO CTUMAI M'AKI cimBy, 60
PU3NKY€ETE OTPUMATV KNCTIUA KOMMOT HE3PO3YMiNnoi KOHCUCTEHLiT.

BAPEHHA

Llvozopiy cadu i eionosioHo 6asapHi
npunasku pACHilomMs pisHUMU copmamu
C/1u8, MoX came 4ac 3anacmucs Ha 3umy
Kinbkoma 6aHOYKAMU CMA4HOI 3a20MoeKu

IurpegieHTu: 1 kr cimB, 1 Kr UyKkpy, |
0,5 ckn. BoAMW.

MpurotyBaHHA. CinBu fobpe MUEMO,
PO3pPi3aEMO Ha MOMOBUHKW, BUAMAEMO Ki-
CcTouKN. Brknapgaemo Arogm B Kactpynt. 3
BOAM Ta LyKpPYy BapuMO C/pPOM, MOMILLYIOUY, KUM'ATUMO 2-3 XBUIVHWU, ra-
PAYUM 3aNMBAEMO C/IMBY | 3aNMILAEMO Ha 3-4 rognHun. Togi cTaBUMO Ha
BOrOHb, JIOBOANMO A0 KUNiHHA i BigcTaBnsaemo. Yepes 8-10 rognH 3HOBY
Z[0BOAVMO A0 KMMiHHA, MPOBAPKEMO 2—3 XBUAMNHM, 3HIMAEMO 3 BOTHIO, OXO-
nogxyemo. NoBTOpIOEMO TaKy npoueaypy e 2 pa3u. Ha TpeTin pa3 Bapymo
15-20 xBuAuH. [0TOBE rapsAye BapeHHs PO3KIafaEMO Y CTePUbHI 6aHKN,
3aKPUBAEMO FrepPMETUYHO CTEPUNBHUMY KPULLKAMMU.

”

®oTo smakotainfo.com.

B'ANEHI

KoxeH xoy pas Ky-
wmyeae e’aneHi nomi-
dopu. Ane mano xmo
npobyeas 8’aneHi cnueu
— HeliMOBIipHY npAHY
3aKyCcKy 3 KUC/10-C0J100-
Kum cmakom. fKwjo eu
no6ume m’scHi cmpasu,
8’aneHi cnusu 000adymo
iM nikahmHocmi

IHrpegienTn: 0,5 Kr cnims, 0,5 y. 1. uebpewto, 0,5 Y. .
m'aTK, 0,5 u. 11. 6asunika, 1 Y. n. coni, 50 M BUHHOTO OLTY,
0,5 u. 1. MaiopaHy, 2 3y6UnKM YacHKKY, 75 MJT ONIMBKOBOT
onii.

MpuroryBaHHA. [pomuiite, 06CyWIiTb CNNBY, BUAA-
niTb KicTouku. MoconiTb, NpvnpaeTe TpaBamu i gopanTe
NoLPiOHEHNI YaCHUK, aKypaTHO NepeMillaiTe. 3acTeniTb
[eKOo NepraMeHTOM, BUKNagiTb NONOBUHKM CnB. [locTas-
Te B AyXOBKY, PO3irpiTy o 60-70 rpagycis Ha 1,5 rognHuy,
nicna Yoro 3anuluTe TPOXM NPUBIAKPUTY [yXOBKY Lie Ha
3-4 roguHu. Konu cnvmBm 0XoNoHYTb, CKNagiTh iX y 6aHKy
1 [0 BepXy 3anunTe CyMiLLLLIO OfIMBKOBOI Ol Ta ouTy.
3aKpuinTe 6aHKy i nocTtaBTe ii B XonogunbHuK. Yepes
7-8 roavH moxHa nonacysatu!

[0 PEMI

©® OnvBKOBY ONit0 MOXHa 3aMiHUTU COHALLHUKOBOIO,
ane 060B'A3K0BO padiHOBaHOIO.

® MaeTe cnevjianbHy CyLIKy AnA OBOYIB i PYKTiB —
BCTaHOBITb TeMnepatypy 70-80 rpagycis i noctaBTe -
BW Ha rogunHy, NoTiMm 3MeHLWiTb Temnepatypy fo 40-50
rpagycis Ta NPOAOBXKYNTE B'ANNTY LLie NPOTATOM KiflbKOX
rOANH.

® [11A 3aroToBKU HalKpalLe KOpMCTYBaTCA 6GaHKamm
HeBENMKOro 06’eMy 3 KpuLLKaMu, AKi 3aKpy4yoTbCs.

@ B'aneHi cnuBy, AK i nonynApHi B'aneHi nomigopu,
BiMiHHO 36epiraloTbcA B XONOAWUIbHUKY A0 NiB POKY!
O60B'A3k0Ba yMOBa — JicTaBaTyi AroAmn 3 6aHKM TiNbKK
YMCTUMW CTONTIOBMMU Nprbopamum.

@ 3 NPAHNMU TPaBaMM MOXKHa NMoeKCneprMeHTyBaTK,
[06Mpatoun KOMMO3ULLito Ha BAACHWI CMaK, HanpuKnag,

NOEfHaHHA KOpiaHAPY, TM HY Ta YHOPHOTO NepLyo.

CJINBOBE BAPEHHA 3 TOPIXAMW

Xoyeme 3po6umu Ha 3umy He36UYHY 3a20mM06Ky 3 §
Kucs10-conookum ocgixaro4um cmakom? Ckopucmati- |
mecs peyenmom CMA4Ho20 8apeHHs 3i cue ma 2opi-
xie! Bawi 20cmi 061uxymb He MisbKu nane4ukKu, a i

\ CnvBM NOBWHHI cTaTh M'AKUMI. BapeHHs pos-
NUTW Y CTepUANi30BaHi 6aHKN i 3akpuTu. He 3abyabTe
nepeg LM BUNHATY Nannyky kopuui. [lepeBepHiTb
6aHKW, yKyTaiTe i 3anuLTe A0 NOBHOMO OXONOMKEH-
HA

nopoxHio 6arky. Jo6pe do onadok, MauHuie, mocmie, % RO PEYI _ . .
ma ii npocmo do yato... —7 @ LlikaBuiA cnoci6 mogavi: BapeHHs PO3KnaAiTh
IHrpepieHTI: 2 Kr CnB, 1,5 Kr LyKpY, 400 I BOMOCHKUX ___—7 / 1 Yy KpemaHKM, 3BepXy akypaTHO BUKNAAiTb 30UTi

ropixis, 1-2 nanuuku Kopuui, 1 ckn. Boau.
MpuroryBaHHA. OUNCTUTW CINBY Bif KICTOYOK, PO3-
OiIMBLUM Ha NONOBUHKW, AOAATW rOpiXu, MiACyLIeHi Ha CKOBOPOA,.
3acunaTu LyKpoM, BAUTY BOZY, AOAATU MAIMYKY KOPULLi i NOCTaBUTA
KacCTpyJito Ha cepefiHivi BOroHb. Iicnd 3akMnaHHA 3MeHLWWTY BOrOHb
[0 MiHiMymy 11 BapuUTi 20 XBUAWH, NEPIOJNYHO 3HIMAKOUV MiHy.

®oto ukr.media.

BEPLUKM — BUIZE NOBHOLHHWI fecepT.
@ BapeHHs 6yae rapHilumm, AKLLO BUKOPUCTO-

BYBaTU TEMHi COPTY C/IMBU (YrOpKa, PEHKOA, BOMOLLKA), y AKKX Jier-
KO BiinA€TbCA KicTouKa.

® KopuuAa Halae BapeHHHo LiKaBoro He3BMYHOro cMaky. AKLo
nasiMyoK KopULi HEMAE, 3aMiCTb HUX goganTe 0,5 u. 1. MeneHol.

doTo poshtivka.or.

AOMALLHIN YOPHOC/INB

Taka 3azo- /| -
moeka niditioe
0na Oecepmias,
a om 0o Kkapmo- |
nni, m’aca ma
iHwux Heconoo- |
Kux cmpas He 20- |
oumeca — myou
Kpawe npocmo |
noe’anumu cnueu
6e3 yykpy. Ane yeli HopHOC/IU8 MOXXHA ddea-
mu 3amicmo yykepok 0imam, 60 X Ha eiomi-
Hy 8i0 NOKyNHO20 6iH YinKom HamypansHul,
aoxke y npomucsosux macuumaéax (io2o «eu-
cywylome» 3a 00N0MO2010 XiMikamie — cipku
a6o kaycmu4Hoi codu, 4020 8UPOGHUKU i He
npuxoeyiome

IHrpepieHT: CNVBK (HaliKpalle — yropku),
LiyKop, BOAa.

MpurotyBaHHA. TBepAeHbKi, He nepecnini
CSIMBY [iNVMIMO Ha NOMIOBUHKM | CKNAJaEMO y Be-
NNKY KacTpynto. 3aneXHo Bif Balwmnx ynopobaHb
i KNCNOTW CNIMB 3aBaPIOEMO LIyKPOBUWI CMpoOn
(1-2 cKn. UyKpy Ha niTp), 3aNMBAEMO HUM ATOAN
i 3anmwaemo Ha 8-12 roguH. lNotomy obepexxHo
BUMAEMO MOJIOBUHKM i3 CMPONY i BUKJIAAAEMO
B eNTIEKTPOCYLUKY (AKLLO il HEeMaE — Knajemo Ha
[eKo i CyLIMmo B AyXoBLi npu Temnepatypi 40—
60°C). Mpovec cyLwiHHA, 3a1EXXHO Bif NOTYXHOCTI
CYLUKW | COPTY CIMB MOXe 3aHATM 812 rofuH.
[oTOBi cyxodppyKTy 36epiraeMo B 6aHKax.

S
®oTo moeselo.pp.ua.

ApomamHul, 3
Kucsno-2o0cmpo-co-
J100KUM CMAKOM, |
8iH niditide 0o m’s-
ca, pubu, nmuyi,
osoyie, Haesime
npocmo do xni6a

IHrpepieHTN:
4 Kr cnvB, 2 CT. N1 coni,
1,5 ckn. uykpy, 0,5 n TomatHoro coycy, 1 u. n1. me-
neHoro KopiaHapy, 300 r. YaCHUKY, YepPBOHUI
rocTpuii nepeLib — 3a CMakoM.

MpuroryBaHHa. CimBM po3pi3aEmMo Ha no-
NOBUHKM i, BUAHABLUW KICTOYKM, TPEMO M'AKOTb
Ha TepTui, a WKipKy BUKuAaemo. lope 3i cns
Bapumo 30 XBUIUH, COMMO, [JOAAEMO LIYKOP Ta
cneLlii, TOMaTHWIM COYC i KUN'ATUMO e 15 XBUSINH.
HanpukiHLi 3anpaBnaemMo YaCHUKOM i FOTYEMO Ha
Manomy BOTHi, MOCTINHO Nnomilytouu, we 10 xsu-
NUH. [oTOBUI COYC PO3KNaJaEeMO y nonepesHbo
npocTepuni3oBaHi 6aHKK, 3aKPyUYEMO KpULLKa-
MW, MepeBePTaEMO COIKN N YKYTYEMO TeMo
KOBAPOIO 0 MOBHOFO OXONOLXKEHHS.

b
®oro koliganka.com.
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«He nuiiTe Hi Ha KOHS,
Hi Ha BepOMIoNTa, Hi Ha ClToHa!»

Hy, wopo octaHHboro moxHa 6yno 6 i cnpobyBaru. Mu X — Ko3aubKoro popy

3i cnpaBkHim rap6y3auum nysom! Mpote, 6010Cb, L0 AKILO KpannsA HiKOTMHY B6MBaE
KOHS 41 HaBiTb CNIOHA, TO I HaM MicnA Biapa Kpanenb CamoroHy foBenoca 6 BigKMHyTH
KonuTa. Yu AIK Lie Ha3UBaKTbCA HOTY Y HALLAAKIB MaMOHTIB BeNUKMX?

lpuubko FAPBY3

ne Tpeba NOBTOPWTY 3anWTaHHS, BifMOBILb
Ha AKe MU BXe YacTKOBO Novany 06roeopto-
aTu.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» — 29 (2019)

Lbo20 pazy mu noknanu y 2apbys yeli npedmem.
Bin y Hac acouitoemscsa 3 aHekdomonmt: «[Ticns Gypx-
JIUB020 3aCMINNA (panyysu (dyme NPoOWAIOHUCS,
aHenitiyi — He npowaroyuce, a yKpaiHyi eeco eeyip
npowatomescs, ane He tdyme»... Hy i, 38icHo, 3 He-
(IMOBIPHO NONYNIAPHOIO YKPAIHCLKOIO hicHelo-noba-
XaHHAM. Ante ye He Yyapka.

AIK Ha3MBa€ETbCA NpeAMeT, AKNI M1 NOKNa-
nuy rap6ys?

YecHo Kaxkyuu, Bymanu, Lo BU Lie 3aBAaHHA
OfHi€l0 NPaBol0... MiBKYNel MO3Ky NOAYXKa€-
Te — 60 X emoLuiiiHe i npocTe. TaK yxe 3 Hboro
BUNAMBaNO nobaxaHHs: «Hanuealite, 6patTa,
KpuwTanesi vawi...» Ta ge Tam! Buasnaertbcs,
nnwe Tpoe (!) yyacHUKiB i3 HUM Bnopanuca. Tomy
Ha3VBAEMO CMOYATKY HUHILLHIX YeMMiOHiB, AKi OT-

pvmatoTb no 100 rpuBeHb NPU30BKX 3a NPaBUib-
Hy BignoBiab — Le OKcaHa AnekceeBa 3 Jlyub-
Ka BonuHcbkoi o6nacti Ta Angpiii Mpuropyk
i3 cena JlemewiBka KanuHiBcbKoro paiioHy
BiHHMUbKOi 06nacTi (1o peui, AHapiii nige B 9-1
Knac!).

A cynepuemnioHom ctana IpuHa ManuHoB-
cbKa 3 KoBens, sika 3a BnacHy ictopito nowyky Big-
nosigi otpumae 150 rpuseHb npusosux! Liutyemo
i,

«oo20 pasy 3aedanHa 6yno Haomo nezkum,
60 00pasy 8UHUKA 6IUCKABUYHA acoyiayia 3 yKkpa-
iHCbKOIO HApPOOHOK Mpaduyieto «sunuUMU Yapky
Ha koHs». Omxe, npedmem, W0 HAMAMIOBANU —
CTPEMEHO, a He nepesepHyma 4yapka.

LLje G npo noxoOXeHHA Yb020 NONYAAPHO20 BU-
pasy dewjo uyna. Konuce ykpainui eapunu eapeHyxy.
Lle makuti anko2onbHUl Hanit i3 camozoHy, A6k,
medy, mpasuyokK pisHux. Konu eapeHyxy 2omysanu,
mo Ha OHi 3anuwascs ocao. | oce yeli ocad 6ys niky-
8a/1bHUM 018 PaH, AKi ompumy8anu KoHi (ue 6yau
we mi epusacmi — 6otiosil). A konu ko3akam sape-
HyXU He 8Ucma4asno, mo 8oHU 0oNUBANU OCMAHHI

OlOJIOLLEHHA

MPO MOYATOK TPOMAACbKOI0 ObrOBOPEHHA 3BITY
3 OLLIHKW BNJIUBY HA LOBKIINA
MoBigomnsaemo npo NoyaToKk rpomMapCbKkoro 06roBopeHHs 3BiTy 3 OLiHKU BNANBY
Ha JOBKiNIA NNAHOBAHOI AiANbHOCTI, 3a3HaU€HOi Y NYHKTi 1 LbOro oroNoLeHHs,
3 MeTOI0 BUABNEHHA, 36MpaHHA Ta BpaXyBaHHA 3ayBaXeHb i NPONo3uLliil rpomMaacbKoCTi
[0 NNIaHOBaHOI AiANbHOCTI.

1. MnaHosaHa giAnbHicTb

Po3po6ka TopdpopoaoBua «3acBiTTa —
CuTHenoK» (ginAaHka N2 1) gna BUAOGYTKY
'ropcby (3aranbHi TEXHIYHI XapaKTePUCTUKK, Y TOMY YnChi
rnapameTpu nnaHoBaHoi AiAnbHOCT) 3 METOK BUro-
TOBJIEHHA MaJNBHOro GpuKeTy, 3anyuyeHHs
MicLleBUX NaJIMBHNX pecypciB B €eKOHOMIKY
o6nacri. Mnowa TopdoponoBUIla CTaHO-
BUTb 209,5 ra, cepepHs runbunHa noknagy —
1,39M, eKkcnnyaTauiliHi 3anacm noBiTpA-
HO-cyxoro Toppy — 661,4 TUC.TOHH, PiYHUIA
BnAo6GyToK Topdy — 75 Tuc.toHH. Micuye
npoBafKeHHA NJIaHOBaHOI AiANbHOCTI BU-
3Ha4yeHO HaABHICTIO Ha AaHi TepuTopiIl KO-
PUCHUX KOMNaJinH, a ye Tepl/lTOpiﬂ 3a mexxaMmum
HaceneHux nyHKTiB KapacuHcbkoi, lopo-
AoubKoi Ta MNMpunicHeHCbKOI cinbcbKnXx pag
MaHeBuLbKOro panoHy BonnHcbkoi o6nacri
(NOTY>KHICTb, AOBXKNMHA, NNOLWLa, 06CAT BUPOOGHULTBA TOLLO,
MicLie NpoBafXeHHA NIaHOBAHOI AiANbHOCTI).

2. Cy6'eKT rocnopaptoBaHHs

LOepxaBHe nignpuemcrtBo «BonuHb-
Topd», Koy EAPIMOY — 00426302, 44614,
Byn.Coive, 15, c.lpunicHe MaHeBUUbKOro
paiioHy BonuHcbkoi o6nacri,Ten. (03376)
4-09-63 (noBHe HaliMeHyBaHHA PUANYHOT 0CO6U, KOg
3rigHo 3 €[IPMNOY ab6o npi3suLle, iM'a Ta No 6aTbkosi di-
31YHOI 0COBM — MigNpueEMLS, iaeHTUdIKauinHuA Kog abo
cepisi Ta HoMep nacnopTa (ana ¢isnyHMX ocib, AKi Yepes
CBOI peniriiHi NnepeKoHaHHA BiAMOBNATLCA Bif NPUAHAT-
TA peecTpauinHoro Homepa o6/iKOBOI KapTKy MnaTHMKa
nopatkiB Ta odiliiHO NoBigoMWUAY NPO Le BiANoBiAHOMY
KOHTPOJIIOI0YOMY OpraHy i MaioTb BIAMITKY Yy macrnopri),
MiCLIe3HaXO>KeHHs IPUANYHOI 0coby abo micue nNpoBa-
IKeHHs AisnbHocTi $i3nyHol ocobn — nignpuemua (no-
LUTOBWI iHAEKC, agpeca, KOHTaKTHUIA HoMep TenedoHy).

3. YNOBHOBaXeHW opraH, AKWi 3abesne-
Yy€e NPoBeAeHHA FPOMafICbKOro 06roBOPEHHSA

MiHicTepcTBO eKkonorii Ta npupoaHux
pecypciB YKpaiHu, BigAin oOuUiHKM BnaAn-
By Ha AoBKinnAa, Byn. Mutpononura Bacu-
nAa Jivunkiscbkoro, 35, m.Knis, 03035, Ten.
(044)206-20-89, KOHTaKTHa oco6a — Llnm-
Kyc MapuHa OnekcaHapiBHa — Ha4Ya/lbHUK
BiAAiINYy OWiHKM BNAMBY Ha AOBKinnAA MiH-
npupoav YKpaiHN (HaliMeHyBaHHA YNOBHOBaXeHO-
ro opraHy, MiCLIe3HaxOAXeHHs, Homep TenedoHy Ta KOH-
TaKkTHa oco6a).

4. Tpouepypa MNPUIAHATTA PilleHHA NpPo
NPOBaJ>KEHHA MNIAHOBAHOI AiANIbHOCTI Ta op-
raH, AKNN po3rnagaTMMe pe3ynbTaTh OLiHKK
BMAVBY Ha JOBKINNA

PilweHHAM npo npoBagKeHHA NNaHo-
BaHOI AianbHOCTI 6yAe BMCHOBOK 3 OLiHKN
BNAMBY Ha AOBKiNNA, y AKOMY BU3Ha4yeHO
AONYCTUMICb NpPOBaZKEHHA MJIaHOBaHOI
AianbHocTi (4. 3 cT.ll 3akoHy YKpaiHu «[lpo
OLiHKY BM/INBY Ha AOBKiNNA»), AKUA BW-
AAETbCA YNOBHOBAa)X€HUM LIeHTpasbHUM
OpraHom 3 NMUTaHb €KOJIOTii Ta NPUPOAHNX
pecypciB YKpaiHM (sua pieHHa npo npoBapkeH-
HA NAaHOBAHOI AiANbHOCTI, OpraH, yNoBHOBaXeHW NOro
BMAABaTV, HOPMATVBHUI [JOKYMEHT, WO nepeabayae noro
Bupauy).

5. CtpoKu, TpuBanicTb Ta NOpsAoK rpoMag-
CbKOrO OGroBOPEHHSA 3BiTY 3 OLiHKW BrIMBY
Ha [OBKinnA, BKNoYaum iHbopmadio npo yac
i Micue ycix 3annaHoBaHUX FPOMafCbKMX Cily-
XaHb

TpuBanictb rPOMafCbKOro 06roBOpPeHHsA
CTaHOBWUTb 25 pobounx gHiB (He MeHwe 25, ane
He 6inbwe 35 poboumnx AHIB) 3 MOMeEHTY 0di-

A

Kpanni 3 ocadom 019 meapuH. Tomy neped 00po20to
NPOCUU HAIUMU Wie <HA KOHA»)» — Hanucana Ham
naHi IpuHa i Ha 3akiHyeHHsA nobaxana: «bysaiime
300posi! Ane He nutime Hi Ha KOHA, Hi Ha 8epb/1I00a,
Hi Ha crioHal».

T

R

Mepemoxwi maloTb Hagicnatn
Ha agipecy peAakuii Konii
nepLLOi Ta APYroi CTOPIHOK
NacnopTa, a TakoX
ineHTUdiKavjiitHoro Koay.

Hakyemo! A sK xe «wob wabni He Gpanu,
wo6 Kyni MuHanu»? XapTtyemo. A Tenep yxe cep-
NI03HO Haragyemo: nepemoXLUi MaloTb Hagicnatu
Ha agpecy pepakuii Konii nepwoi Ta apyroi cTo-
PiHOK NacnopTa, a TakoX ifeHTudikaLiinHoro kogy
(3a peB'aTMKNacHMKa AHApilika CBOI AaHi MOXyTb
HaJaTh XTOCb i3 BaTbKiB).

A Ham yac oronoLyBaTi HOBe 3aBAaHHA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» — 35 (2019)

Konu 5 xo00xy no 20pody i numato c8020 pody —
8iH, AK Npasuso, mex nopy4. Xoy 00 HbO20 y NicHi
i He 38epmatoce, npome 8iH — mili cycio. A ye exe
POKig 30 08a MeHi MaK NPUKPO 3G Yb020 3HALIOMO-
20. AOXe 3anucanu mMozo cycida y 8enuky NOmmuky.
I mo 0o makoi cunu, wo cmpax Ak He 3py4Ho. bo mam
ABHO M8 Kpacyeamucs He mili Cycio, a 308cim iHwa
nepcoHa...

A 8 2apbysi cb0200Hi MU 3axoeanu ceimnuHy
08ox 8idomux 6pamis, siki dyxe nomobaaoms 0a-
PYHKU 8i0 Mo2o npusmens. [fpocnagunuca 8oHU
He mak nosimuKor — xoya Kyou 6e3 Hei, — cmap-
wul 3HOBY NOBEPHYBCA — AK IHWUM 3AHAMMAM.
I nid yac moeo diticmea yacmo He MoXyme 06il-
muca 6e3 npe3eHmig 8id Moeo cycida. Moesnss, do-
nomazatoms 3acnokoimu Hepau. 3a ye npo 6pamig
N03a ouyi 2080pAMb, WO ye He Oyxe KysbmypHo,
aoxe cnocmepizatoms 3 eKpaHie mesnesizopie com-
Hi mucay. Konuce cnocmepieanu mMineUoHu. ..

Yue poto mu 3axoBanu y rapbysi?

CnoBo-Bignosigb Tpeba Hagicnati go 12 Be-
PecHs TiNbKu Y BUrNAJi SMS-MOBiAOMNEHHA Ha HO-
mepu: 0501354776 i 0672829775 (Hanpuknag:
«YaltHuK», «Tpu abnykay, «<boraaH byxTaTuit).

YBara: 3 0jHOro HoMepa MOXHa BifNpPaBNATH
nuwe ofHe sms! Lieit Homep i GpaTume yyacTb y xe-
pebKyBaHHi B posirpai npusosux 200 rpuBeHb,
AKLLO NPaBUIbHIX BiANOBIAel byae binbLue ABOX.

A we cneuianbhnin npus — 150 rpuBeHb —
OTPMMAE TOW, XTO B NIUCTi Ha NOWTOBY agpecy
(43 025, Jlyubk, npocn. Boni, 13) un enekTpoHHy
(tsikava.gazeta@gmail.com) Haitsickpasilue onu-
Lue, AIK LYKaB YU WyKanu NpasunibHY BignoBsiab.

Do 3ycTpiui!

(mata odiuiHoro ony6nikyBaHHA B EQUHOMY pee-
CTPi 3 OLiiHKM BNAIMBY Ha [OBKiNNA (QBTOMAaTUYHO reHe-
PYETbCA MPOrpamMHUMK 3acobamu BefieHH:A PeecTpy, He
3a3HayaEeTbcA Cy6'eKTOM rocnofaptoBaHHs)
20197164094
(peecTpaLinHWin Homep cnpaBy NPO OLHKY BMK-

BY Ha JOBKINNA NIaHOBaHOI AiANbHOCTI)

LiiHOro ony6nikyBaHHA LIbOrO OroJioLeHHA
(3a3HayvaETbCA Y Ha3Bi OrosnoweHHA) Ta HadaH-
HA FPOMaACbKOCTI AOCTYyNy AO 3BiTY 3 OLiHKK
BM/IMBY Ha AOBKINNA Ta iHWOI AOAATKOBOI iH-
dopmaLii, BU3HauYeHoi cy6’'eKTOM rocrnogapto-
BaHHA, WO NepefaEcTbcaA ANA BUAAYI BUCHOBKY
3 OLiHKM BMANBY Ha JOBKINNA.

MpoTArom ycboro CTPOKY rPOMafACbKOro
0OroBOpeHHs rPOMaACbKICTb Ma€e NpPaBo nopa-
BaTV OyAb-AKi 3ayBa)keHHA abo Npono3unuii, AKi,
Ha il JYMKY, CTOCYIOTbCA NTaHOBAHOT AiANIbHOCTI,
6€3 HeoOXiAHOCTI IX OOFPYHTYBAHHA. 3ayBaXeH-
HA Ta NPONO3uL|ii MOXYTb MOAABATMCA B MUCb-
MOBili dopmi (y TOMy umcni B eneKTpoHHOMY
BUMMAZLI) Ta YCHO Mif Yac rpOMafACbKnX ClyxaHb
i3 BHECEHHAM 40 NPOTOKOJY FPOMAACHKNX CI1y-
xaHb. [pono3uuii, HagaHi Nicna BCTaHOBIEHOTO
CTPOKY, He pO3rNAfaoTbCA.

lpomaacbKi cnyxaHHA (nepwi) BigbyayTbcA
17.09.2019 poky o 14.00, Byn. CoiiHe, 2A,
c.lpunicHe MaHeBuUbKOro paiioHy BonuH-
cbKoi o6nacTi, 44614, (ByAVHOK KynbTypwu,
aKTOBWI 3a) (3a3HauunTy faTty, yac, MicLe Ta agpecy
npoBefeHHs rpoMaacbkux ciyxaHb). [POMaACbKi cny-
XaHHA (apyri) BinOY#yTbCA (skasaty AaTy, yac, micue
Ta agpecy NpoBefeHHA rPOMafICbKNX ClyXaHb).

6. YNOBHOBaXXeHW LEHTPaNbHWUI OpraH
ab0 YNOBHOBAXEHWI TepuUTopianbHUIN Op-
raH, Wwo 3abesneyye 4OCTyN A0 3BiTY 3 OLiHKM
BMANBY Ha AOBKIiNAA Ta iHWOI 4oCcTynHOI iHbop-
Mauii LWoao NnaHOBaHOI AifANIbHOCTI

MiHicTepcTBO eKonorii Ta npupoaHux
pecypciB YKpaiHu, Bigain ouiHkun BnAK-
BY Ha poBkinna, Byn. Mutpononuta Ba-
cina JlunkiBcbkoro, 35, m.Kuis, 03035,

Ten.(044)206-20-89, KOHTaKTHa ocoba —
LLnmkyc MapuHa OnekcaHppiBHa — Havanb-
HUK BigAiny OWiHKM BNAMBY Ha AOBKinnsA
Minnpupoau YKpaiHu (HaiimeHysaHHA ynoBHOBa-
EeHOro opraHy, MiCLLe3HaXO,C|)KeHHH, HOMep Te}'led)OHy
Ta KOHTaKTHa 0C06a).

7. YNOBHOBa)eHWI LEeHTPaNbHU opraH
abo ynoBHOBaXeHW TepuTopiasibHUA OpraH,
[0 AKOro HafalTbCA 3ayBaXeHHsA | npono3uLil,
Ta CTPOKM HafaHHA 3ayBaKeHb i Npono3unuin

MiHicTepcTBO eKonorii Ta npupoaHux
pecypciB YKpaiHu, Bigain ouwiHku BnAu-
BY Ha AoBKinnAa, syn. Murpononurta Bacu-
na Jivnkiecbkoro, 35, m.KuiB, 03035, Ten.
(044)206-20-89, KOHTaKTHa oco6a — Llum-
Kyc MapuHa OnekcaHApiBHa — Ha4yalbHUK
BiAAiny ouiHKu BnAMBY Ha poBKinna Min-
npupoan YKpaiHW (3asHauuTy HailMeHyBaHHA Op-
raHy, NOWTOBY Ta €NEKTPOHHY aapecy, Homep Te)‘led)OHy
Ta KOHTaKTHY 0coby).

3ayBakeHHA | npono3uuii npuiMalTbca
NPOTAroOM YCbOro CTPOKY rPOMafCbKoro obro-
BOPEHHS, 3a3HaYeHOoro B ab3aui ApyromMy nyHK-
Ty 5 LibOro OrosioLEeHHs.

8. HasBHa ekonoriyHa iHpopmaLlisa wono
Mi1aHOBAHOI JiANbHOCTI

3BiT 3 OLiHKM BNIUBY Ha AOBKIiNNA npo
NNaHoBY AiANbHICTb, AKa NignArae ouiHui
BnAuBY Ha poskinna AN «Bonuubropd» Ma-
HeBULbKOro paiioHy BonnHcbKoi o6nacri (za-
3HauMTW BCi iHWI MaTepianu, HaaaHi Ha pPo3rnAg rpomag-
CbKOCTI) (3a3HauMTU iHWY eKonoriyHy iHpopmaLlito, LWo
CTOCYETbCA NNaHOBaHOI AiANbHOCTI)

9. Micue (micuA) po3milLeHHs 3BITY 3 OLHKN
BMANBY Ha JOBKIN/A Ta iHWOI foAaTKoBOI iHop-
Maii (BiAMiHHe Bif NPUMILLEHHSA, 3a3HaYeHOoro y
NYHKTi 6 LIbOrO OroJIOLWEHHS), @ TaKOX Yac, 3 AKO-
ro rPOMAZCbKICTb MOXKE 03HANOMUTUACS 3 HAMU

O3HavoMuTMCb 3i 3MicTOm 3BiTY
OBl moXHa WOAHA, KpiMm BuXigHuUX, 3
29.08.2019 poKy: [lep»<aBHe NiANPNEMCTBO
«BonuHbTOpd», Byn. CoiHe, 15, c.NMpunicHe
MaHeBuLbKOro pannioHy BonmHcbKoi o6nac-
Ti, KOHTaKTHa ocob6a - LLlagypa HaTtania Mu-
KonaiBHa, Ten. (03376)4-09-63 (HaiimeHyBaHHA
nNiANPUEMCTBA, yCTaHOBW, OpraHisauii, MiCLle3HaxoaKeH-
HA, AaTa, 3 AKOI TPOMAaACHbKICTb MOXe O3HaNoMUTUCA 3
[OKYMEHTaMU, KOHTaKTHa ocoba).
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Mam’'aTacew, AK A BUKNMKana aol i BiH nepse
He 3MUB Lie MiCTO?

XoTinocsa cku HYTW O4Ar | HaneXaTtn Uin CTUXII. BI/IXO,EI,FN n3 6eper| B, NOBEPTATUCb HE XOYELL...
— |H0ni Aou-l np0HMKa€ doto pinterest.com.
B MeHe rubuwe, Hix 6yab-

XTO 3 KOXaHLiB, — Kaxy
CBOEMY IeMOHY, NOKM
PO3YMHAETHCA LIYKOP Y MO
KaBi. — BiH necTutb moe
BONOCCA, 06TAKYOUM i0T0
BOJIOOI0, Ky4epABUTb,
noBepTaE CNPaBXHiCTb, AKOI

A HaBiLLOCb HaMaranacs
no36yTuca, BUPiBHIOKUM 1OTO
B HaCUNbHULbKMIA cnoci6.
3auinoBye meHe Bcto. llponukae
nip oAr — i JOTOPKM i0r0
KpanjvH A BifuyBalo 3aBXau
LyKe rocTpo — UM HiXKHi

i Tenni, a un oKpecnioBanbHi,
X0NoAHi — A0 MypaLLoK

Ha WKipi

Al = .
[MeHi(yBa€HyRHO Bifl
HACKIABKWIO U HE [OPIBHIO

. (aMuM(C06iy3anymaHiM Ha

Haranka MYPAXEBWY,
onoBiAaHHs i3 cepii
#NOKNPO3UYNHAETLCALYKOP

ow} 6yanTb B MeHi Wocb

nepBicHe, HaBiTb TUXWI
KinbKa fi6, 3aHypIo€ B AKiCb Yacu
CBITOBUX MOTOMIB YN A3NYHNLbKOTO
MOKJOHIHHA c1nam npupoaw. Bin

[OCTYKY€ETbCA A0 CyTi, 3/INBAETbCA
3 YAMOCb TaKnUM 'y MeHi, NOACHeH-

HA YOMY Hema. 1 MOXyY AMBUTHCA
Ha Jou BiYHO. fIK B 04i TOro, Koro
He MOy 36eperTu.
| TV X 3Ha€ELL, A He N6
rapaconb, He HoLwy ix i3 coboto. Mix
MHOIO | 1OLLIeM — >KOAHWX NePErnoH.
Jlio6nto TaHLOBATY 3 AOLLEM, NaKa-
TI 3 HAM, 3aCHaTW Nig Oro rosoc.
Mw 3 HUM cripaBai AK KOXaHLi —

Yy MeHe Hema Bifj HbOro cekpeTiB.
Al iHopi noTpebyto foLwy, AK ne-
pecoxna nyctens. Yv Ak cnparna
YKMBOTBOPYUOI BONOIY KBIiTKa.

A opHoro pa3sy A BUKN1Kana
[OL i BiH nefBe He 3MUB Lie MiCTO?
CTpaluHa cTuxis i3 Henepepbayy-
BAHOIO CUJI0I0, Hebe3mneyHa, Avka 1
LaneHa — BoHa OyLlyBana B MeHi

i B CBITi, 3MiTana nepenoHu, HAWwmna
BCe HaHOCHe, NiHMNacs, 3akpyyyBa-
na 'y BUpax BUMUTE i3 3emni i 3 fto-
[en, 36vBana 3 Hir, nepenoBHioBana,
nepenveanaca yepes Kpa.

Yci BTiKanu, xoBanucs, a A wwna
cepep i€l Oypi, NPOMOKNa Ha-
CKpPIi3b Nig NPYXXHUMU CTPYMEHAMN,
3/1MBanaca 3 pynHiBHOLO, NpucTpac-

i MOHOTOHHWI, AKWI iHOAI Nae

HOI0 | TBOPYOIO MiLjLto 311BK, byna
3 Helo B YHICOH, M1 pe30HyBanu

i nigcunoBanu ogHa opaHy. A Biguy-
Basla CBOK MPUHANEXHICTb A0 LbO-
ro, CBoto 6e3mexxHicTb, 60 cepue
3/1MBM 6UNOCH B MeHi. XoTinoca
CKUHYTW OFAT i Hanexatu Lin cTuxii.
Buxopsum 3 6eperis, noBepTaTUCh
He xoyeLl.

- Mam’sTato To fIeHb, — Kaxe
[EMOH, 33lyMNVBO BAUBAAIOYNCH
Y BKpWTE AOLLOBUMM KPannaMu Bi-
KHO. — BoHW BOapsioTbcs 06 cKio,
CTiKaloTb MO HbOMY, BUMaLKOBO YK
3aKOHOMIPHO 3yCTpivaloTbCca
3 iHWKUMW, 31BAOTbCA B MOTIUKN. ..
Al ToAi We nogymas, Lo TV 3MiHMLLICA
Ha3aBXAaw, BifuyBLM B CObI Lito cuny.
MpoTe nomunasca.

Y nobyToBOMY peaniami 3aTuLu-
Hilwe, um He Tak? TNogi repoi, Tnno-
Bi 06CTaBVHU, BaHaNbHUIA PO3BUTOK
nogin — i >kogHux 3arpos. MeHi
6yBa€ HyHO Bif TOro, HaCKiNbKM
NoAN He AOPIBHIOWTb CamMnM Cobi,
3agyMaHuM Ha Ginblue. Lie Ak 6yt
AHrenom, a »ntu KypKoto.

- Cuna cTnxii HacnpaBgdi cTpaL-
Ha, — 3ayBaXyIo A, JoNvBaun
KaBy.

LleMOH TinbKun cKenTn4Ho
yCMiXa€eTbCa:

- CTpax He icHye no3a To6oto.
Crpax — ue . | cuna — ue Tn.
| HaBiTb MU 3 HUM, — KNBa€ AeMOH
Ha AHrena, — ue Tu. Crunxis cny-
Xa€ETbCA TINbKU TUX, XTO BipnTh
B ce6e. Xoua 6, Ak y bora, nogo6oto
AKoro €. Ta HacnpaBAi AOCTaTHbO
npocTo BipuTu B cebe. Toai MoxHa
TaHLI0OBaTU He nLue 3 foLeM.
Toai MoXKHa TaHL|IOBaTU HaBiTb
3i Cmeprio...

Mepexig @@ o . . '
BOAOAHOI g V)
e ) % % I ~ ©  YcmixHiTBCA!
CHIT
| e \ Q1T < < - < ) 9) )
s pSHMIA 3apsn- BY;KE{H gga;:a_ _ 3anotunuuHuK — ue cnoci6 nepepavi indpopmauii
«Hasap MaHeRp M;imm HaniH::n- Tgca i Bifl CTapLIOro NOKOJiHHA n)n)o:;)tm)t)uomy.
CTononsy, nitaka i i ) ) e
" I_» \ 4 \ g < < < %(onoﬂHa# 2 g l n BromuBcsa cTpaweHHo. lonoBa we npautoe, ane Bxe
6post, wo| 3i ckpunom. Houamn Hamaraloch He aymaTtn, Wwo6n He
Haraénye po36yanTn XiHKy i giTen.
wabnio ) ) 2)
4 < < < < — < < N .
e i - [laBHO X0uy nepeiiTn Ha NpaBUNbHe, 340POBE Xap-
— 3?;&. _AKTOpKa OciHHiri YyBaHHA...
ropinka MICALL - wo X T06i 3aBaXkae?
b & <& <> & < <& < I - CMaKoBi peLenTopu...
) 2) )
- Jlio6a, moxe, Nnigemo Kyaucb NepeKkycnTu...
l L - Mepwa rognHa Houi...
r (O Hepy-# #J'Iacou.l,i YaiiHa < < #LIJquHe - Xi6a a B Te6e npo llaf: 3&3nv|.'ry5as?
XOMOCTI, 3i Cxony npvHLE- MneTteHa 3eMNsHe -)) -)) -)) . . .
HeBecHa HE L Bynka ninBu- - Y MeHe 3apa3s fiyxe CKnagHuii nepiog y XuTTi...
| S SIS G €715 Skl G »/l > S
leope- i‘(’ﬂi ”B“ Loporo- l - PaHoK noHeginka.
—»| 3U4HWIA roeLLKI LiiHHWIA }) 2) )
npunan M? St KaMiHb 3apava: «B IBaHa 6yno 5 a6nyk. 3a gokymeHtamu. Mo
> <> # <> <> <> 3 ¢dakTy - 2, a3a goroBopom - 7. [MuTaHHA: CKinbKu A6NYK
Crap- YikpaiHceka akTopka, i d Gyae y TOro, XTo nepesipATUMe IBaHOBY rocnogapcbKy
LM —»| Teneseny4a — CKi(‘b'csz BifANbHICTb?»
I Tl Lyicbopori, 2 9) )
- #E —< < < \@ - < < ) | Konu npocatb npuépatn B KiMHaTi, yuTyii EiiHwTeil-
nﬁ'ﬂﬁ' ‘ne"’:aBa L. Ha: «TinbKn aypeHb noTpebye NopaaKy - reHiii naHye
KaMiHb Aaii . Haj XaoCoM». )) )) ))
< < < < < —/ % UK
AM. BU- T\ YipaiHe. | £ Akwo Bam Ha po6oTi KaxyTb: «Llboro HixTo, Kpim
Hﬁﬁ:ﬂ::'( nporpa- |—» L C”'i;"*"a & Tebe, He 3pO6GUTDY — Lie 03HAYAE, O TAKNX AYPHIB, AKi
MyBaHHs! ~MaT™ [ 2 bo6uTMMYTb Le Maiike 3afapMa, Ginble Hema.
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