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«§l He € aBTOPOM CIOXETiB Ha MOTX ¢poTO. |

3i cypenTa ¢i3uKka-onTuka

i3 npisBuwem Mmapgenos

Ha NoYaTKy HaBYaHHA TPOXK
KenKyBanu: MoBNAB, Lie AK6M
Akuiic LBeup Ta it yunsca

Ha yo6otaps. A BiH y3AB

i nepeTBOPYB XapT Ha fONI0 —
(TaB OZIHUM i3 Kpawux potorpadis
Ykpainu. MipMNAdae renep xurra

IHHa NUTIOK

«3HIMAIO TE, {0 MEHE
MEPCOHAJIbHO XBUIIOE
13AYINAE»

Qotorpadia npuiwna Ao Hbo-
ro AKOCb abCoONOTHO He MnaHoBa-
Ho: «Lle 6yno 6axaHHA 3alimatnca
TVM, Lo A pobnto 11 3apas. MpocTo BOHO
NepecuIniO BCi <kKOMICbY, «He 3apasy,
«3 HOBOTO POKY». Booma e papsH-
CbKMMU anapatamu ¢oTorpadysanu
6atbku. Lle 6yno uikaBo, AoKM [iTK

nuile came XuUtra».

OnekcaHgp Fsapenos

nif Yyac nopaHeHHs
nig, InoBancbkom.

«fl HaginAa ronocom nioaei,
KOTpi HIONTO NOro He MaKTb

(Ootorpadii OnekcaHapa Maaenosa (Ha CBITANHI)
Ha31BaloTb TaKVUMY, L0 NIAKAIOTb CBOEIO NOTBOPHICTIO, — i
| JatoTb 3a HuX LLleBYeHKiBCbKY npemito

Mip vac noain 2013-2014 pokis y Knesi
Ha MawnpaHi HesanexHocTi npautoBanu
[ecsATKN fOKyMeHTanbHuX otorpadis,
AKi cTaBUNK nepep, cobolo eanHe
3aBAaHHA — 36epertu gna icropii
Bi3yasibHUI o6pa3 PeBontouii rigHoOCTi.

pocnu, [OKU He Habpumaano ApyKyBaTut
3HIMKM BHOYI Ha KyxHi. ManeHbKoto gn-
TWHOIO A 6aumB Lel npouec. He Te, o6

BiH MeHe 3axon/itoBaB. Afie CaM MOMEHT
NosBY 306paKeHHsA, YePBOHE CBITIO —
Lie, 3BiCHO, BYNIO AKMMOCH (OKYCOMY.
[lo cnoBa, HaBiTb NiCA TUCAY 3HIM-
KiB OnekcaHZp i JoCi He nepemnwos

l l |
(am MoMeHT nosBu
300paXeHHs, YepBOHe
(BiTNO — Lie, 3BiCHO,
6yno akumocb Gokycom.

Ha y pasu NpocTilly B KOPUCTYBaHHI
«yndpy», Xou, AK NPOPeCiiHNA ONTUK,
peanbHo ouiHio€ il nepesaru. [loci 3Hi-
Mae€ BCe TifibKN Ha nniBKy. Kaxe, nogo-
6aeTbca BOBTY3MTUCA B NnabopaTopil.
Cam ii NpoABNAE, Cam APYKYE CBITANHN.
To6yTb 6aunTy ix NepPLLMM.

3akinvenns Ha c. 6 ))

it 06pa3 cnono6ascs Tenernsgayam.

| crama ManbBina
i3 cena Ilpunnecoro

MNepemoxxHnuya «Tonmopeni
No-yKpalHCbKN» JOBesa, Wo fopora
i3 TMMOVIHKK Ha CLeHY MOXKNBA

flkocb ManbBina Yyknsa (Ha dpoTo Bropi) Hanucana Ha CTopiHLi

B iHCTarpami, WwWo BipuTb y Ka3Ky. 3a KinbKa pokKiB Bigicnana
aHKeTY Ha TeneBi3illHuii KOHKYpc Tonmogeneii. [lepemorna,

He TAMNAYM cebe Big wacta. Tenep ii icTopito nepekasytotb 3MI,
060B'A3K0BO oAalouM Gpasy «ypoakeHKa HeBeNUYKOrO cena

Ha bykoBuHi»

OkcaHa KOBAJIEHKO

U 25 pOKIB Ao pe-
ermm BiANYCTKM
npal.uosana y cyai,

Mama 2-NiTHbOTO XJIONYMKa,
niobnavya apyxuHa il payxe
BpoanmBa XiHKa. [po ManbBi-
Hy Yyknio B YKpaiHi 3arosopunu
3aBAAKN MOMyNAPHOMY Tene-
woy Hosoro kanany «Tonmopgeni
no-yKkpaiHcbKkuy. o6 notpanu-
T Ha «BUCTaBY» TaKOro PiBHA,
BOHa Mycuna MaTu «aaHi» (picT,
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30BHILUHICTb) | MOKa3aTu NeBHUN
KaHONAATCbKUA MiHIMYM: YMiH-
HA BUCNOBUTUCA, aPTUCTUYHICTb
i uinecnpAmoBaHicTb. ManbBiHa
no3mpae Ha CBIT 3i cBOIX 178 cm,
BE/IMKOOKA N FrapHO YCMIXaETbCH,
a e € AOCTaTHbO TBOPYOID, He-
copom’aznueoto i wupoto. oy
Jornomorno i nokasatn cebe
nogam. Bona cnopgobanacsa 6inb-
wocTi, 3g06yna nepemory i uum
BHEC/1a CBOW NIENTY B CKPUHbKY
icTopin npo Monentowok, AKi Bu-
61BaOTHCA B NPUIHLECK.

XiHka Mmycmna o6roBopuTH BAOMA NPUNHATHI MeXi Ha oTocecisx.

TR

3akinuennanac. 11))

>
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«Mraxuinn 3 g
Y CLLIA 3B0pYyLLIMBO NOM'AHYNN
NOMepnnXx Bif KOPOHaBIpycy

Hapasi nepesipsieTbcs |H¢opmaum npo Te, Wo y NoouTTi
i 3rBanTyBaHHi 6panu yyacTb He TiNbKW ABOE 3aTPUMaHUX,
a 1 iHwWi cniBpoGITHUKM panBipainy.

Hanpe3soHaHCHiILWIi nogil B »XUTTi KpalHW Ta CBITY

OYVMa HaWWNX XypHanicTiB ['BanTyBam1 i KaryBamn:
Ha KuiBuyui pospopmysam
«BoHM Oy/u He IPOCTO iMEHAMY B CIIVCKY, BOHM T e s
®oro rubryka.com. B/BeAEeHO 3a WTaT, KepiBHI/IIJ,TBO AOpPY4YEHO CﬂinOGiTHllI-

Kam 3 ob6nacri

Ha Takumin Kpok HayanbCTBO NPABOOXOPOHLB MiLLO NicnA
TOro, AK cnigyi [lep»xaBHoro 610po po3cnifyBaHb 3aTprmanm
OnepyrnoBHOBAXEHOrO i HaYanbHMKa OAHOrO i3 ceKTopiB Ka-
rapnnLbKoro BigAiNeHHA noniii 3a Migo3poto y 3rBanTyBaHHi
i KaTyBaHHi. BoHu nigpasanu TopTypam 26-niTHIO XKiHKY, AKY
[OCTaBMAW Y BiAAINOK ANA HafaHHA CBifueHb, — BAAranu
npotwuras, 6unu i cTpinAnm Hag ronosoto 3 TabenbHoi 36Poi.
lNoTim KinbKa pasis 3reanTyBanu. Takox nocTpaaas Lie oauH
YONOoBIK, AKOMY Moflamanu pebpa Ta Hic.

Henwopgam 35 i 29 pokis. LLlogo HUX nopyiueHo cnpaBy
3a KiflbKOMa cTaTTaAMU, a BCi iXHi Konern maTb NPoONTY
cneunepesBipKy, W06 NoBepHYTUCb Ha po6oTy.

Oy/nu Hamu» .
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Bif ycix XepTB KopoHasipycy B CLLA. FonoBHUN pepakTop raseT Mapk Jlenci ckasas, LLIO Yepes BiKU NIOAN 3MOXYTb MOrNAHYTH . . .
CunbHO, aXk A0 MypaLUoK... Ha CMMCOK i 3po3yMITH, HacKiNbK1 MaclwTabHUMK Gynv BTpaTH Bif, CMepPTOHOCHOTO Bipycy. bisHec npeacTaBHuKa rpynu «floipa» Banepia
[laBufieHKa, AKOro BUABUAU MepTBUM 23 TPaBHA
B odici B ueHtpi Kuesa, opopmnennii Ha iloro marip

H_le OHMH BHa}Ia y }IIOK 1 HPO}Ie)Ka)Ia TaM 3 HHI Banentuny MukonaigHy o

44- plqny KiHKY BUNajKoBO 3HawWAn
(l)ePMeP HAK/IaB y BKpail 3HeCUNEHOMY CTaHi
Ha cebe pyKu

yepes BTpary

Lle ctanocb y KponunsHuLbKOMY.
Buasunu notepniny npauisHuku 6y-
AVHKY Ansa HyxgeHHuX «[im munocep-
8 AA», KONu po3so3uau Txy. CtaH 1i 6yB

BpO)KaIO | BaxKuini. Buknukanu nigmory. Paty-
Mepepn cmepTio BiH HanucaB | BaIbHMKW [iCTanu XiHKy, a «WBuAKa»
3a|I1)uc|(y d B | BifjBe3Na B JIiKapHIo.

s 7 W o . e no6y nig 3emneto BoHa Mor-
XiHKa Gyna HacTiNbKM 3HecuneHa, Wo He morna J1a I HE NEPEXNTN...

¥ o

obnacTi ckois camory6cTBo Mmiclie- cama itu. Mepen cmepTio Banepin laBnaeHko NpoTaromM AHs
B pepmep. MpuunHo LbOro He BignoBiaaB Ha TenedoHHi A3BIHKM...

Y micti l'ynannone 3anopisbkoi

MOTITIa CTaTy BTpaTa BPOXato, KaxyTb

CyCi}J,I/I. TinoluonoeicaEo 6y POKY Ha Hei O(I)ILIII/IHO 3afieKnapoBaHO N Haiibinblue B POANHITOTIB-

HAPOKEHHS MIOBILIEHUM BUABMAA @ NPAMA MOBA Kn — 615 Tucau gonapis 1a 117 Ay rpuBeHb, r.|.|/|LueTCH.Au4e Ha
/i0ro ApymHa. TaKoX BiZOMO, 110 IOnia KY3bMEHKO, nikap-negiatp, BonoHTepKa, rpomMaacbKuii Aisy, BilicbkoBuii Hap/iena 3apeecTpOBaHO YOTMPY OAHILL 36p01 — PYWIHILA, ABa
nepe/ CMepTHo BiH HANVCaB 3aMncKy, MepuK, KaHAMAAT MeANYHUX HayK, Nigo3ploBaHa y BOUBCTBI XypHanicTa Maena KapabiHy Ta HaropoAHNIi nicToneT, AKNiA 3HaiWAN NopyY i3 Tinom
OfHaK i 3MicT He posronoLyeTbeA. LLlepemera, po3noBina, npo 1o Mpie y ci3o (3anepeuye csoio BuHY. - Pea.): ﬁgﬁ%f'm?ﬁ;g;p@:f;:fﬁ;?o i?j:iﬁ iELKc’)'[ngm%Z%ﬁ;ﬁa; Lﬂﬁ%’f
o) AET:IEZFI@;&O&’!T} Tés%ﬁﬁ:mamnzggs_l ...oncmo X04y 06itiHAMU C80t0 anUH% | cobaky ”Oeﬂaaumu e 6i.y pO.].:lI/IHI/I € KBapTUPH, 6,y,E|,I/IHOK, odicu B KuesiTa YepHiriscpkilt
Mep Bacub CepaioueHKO BKOPOTIB aHesliticbko20 BYn16b002a HA KUYKY BiHCMOH... Moemy cuHo8i obnacri, semenbHi 4inAHKV. [lenyTaT noniobnABs 4OPOri FOAMHHIKIA,
cobi BiKy micif BTpaTM BPOXalo 3apas 14 pokis. Lle nepexioHuti nionimkogudi nepiod. A Hetimo- )r’l ﬂf::jm"a“ u);ﬁ;a::;;ﬁ;b;ﬂzMoiw:ansg;iimar?Jqon,\g?/.GeﬂZ::;;
qepiz:ia;ﬁ);yc.goro no ool 6yno BipHO CUJ/IbHO 60lOCFl, wo 3apas 8iH empamumeb Blpy 8 cnpaeea- (nepeBaXHo arpapHi) 3ape’€c7pOBaHi Ha maTip. .

KOMMC B YKpaTHUB Take racno. Tox J2usicmb. BiH, OUMUHA 80/10HMePA, HA 81ACHI 04i NO6AYUS, WO _ Cnosom, 6ys He6igHum. LlikaBo, wo 3rigHo 3 AeKnapa-
KynyiiTe NPOAYKTH B yKpaiHCbKMX ce- 906po Kapaemocs. ik A NOACHUNA tiomy me, wio 8id6ysaemo- “':?";:'b;zi"":::'i‘;"a:ﬁf"ig' 3 :;;?CH:K”:::;::’;IL:?L" o
NAH, GepmepiB Ta iHWNX BUPOGHU- ca?.. [fpocmo ckazana, ujo Kosu 3 icmopii YkpaiHu 6yoe :::A)Keﬂﬂﬂ 3a gra'rrzlo 'npo yLl\lnmcpHe Bﬁlfgcm’:), npore MO)K;)TI:

KiB, 30Kpema i ApyKoBaHi rasetn, —

TaK NiATPMMAEMO OfiHE ORHOTO. npoxooumu memy penpecit, 8iH yce 3po3yMmie. nepeksanipikysary cnpasy Ha camory6crgo.
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LLok: pa3om i3 BaKLMHOI0
Big COVID-19 B opraHiam

BBeAYTb MiKpouin

Y ubomy nepekoHaHu cuHog MongoBcbKol MUTpononil
Pocincbkol npaBoCnaBHOI LepKBU

Bacunb KIT

iATaK CBALWEHHOCNYXN-
BTeni nonepeaunu Bnagy

npo Te, WO ManbyTHe
WwenneHHA BiJ KOpOHaBipycy
MOBUHHO 6yTW AOGPOBINBHUM.
Y CBOEMY 3BEpPHEHHi uYneHu
CMHOZY MOCKNATbCA Ha «A0-
JaTkoBy iHbopmaLito npo npu-
NOeLHE BBeAEHHA YiniB B opra-
Hi3M NOANHY Yepes BaKLUHMY.
3ridHO 3 JOKYMEHTOM, ame-
puyKaHCbKUn minbapaep binn
[elTC «BBaXKa€TbCA OCHOBHOIO
NIOANHOW, BiAMNOBiganbHOO
3a CTBOPEHHA TeXHONOrii mi-
KpouinyBaHHA 3a AOMOMOroio
CMPOBATKU, fIKa BBOAUTb B Op-
raHi3aMm HaHOYACTMHKK, KOTPI
pearyloTb Ha XBuUni, Wo mne-
penalTbca TexHonoriew 5G
(Hadwesuokuli Mob6inbHUU iH-
mepHem. — Pep.), i pawoTb
3MOry CucTemi AUCTaHUiNHO
KepyBaTtu ftlogbMu».

CkaxeTe, MoOBHa AypHA?
3BiCHO, WO Tak. Ane OH HaBiTb
y bpuTaHii, Aka cnaButbca cso-
MW yHiBEpCcUTETaMU, FPOMaAA-
HW 3aBanunu noHag 20 Teneko-

DoTo zavtra.ru.

«Yin nip, HomepoM 666». Ocb TaKi CTPALLUIIKA BXKe NOLUMpPEeHi B Mepexi.

i

HaiTtb y bputaHii, ika cnaBUTbCA CBOIMMU
YHiBepcuteTamu, oAy 3aBanunu notap 20
TeNeKOMYHiKaLiinHuX BeX, 60 il vyTky,

LL{0 Yepe3 HUX PO3MOBCIOKYETCA KOPOHABIpYC.

MYHiKaLinHUX BeX, 60 niwnn
YyTKU, WO Yepes HUX po3no-
BCIOAKYETbCA KOPOHABIpPYC.
Lle ynmocb Harapye Kap-
TonnAaHi 6yHTM B €Bponi

y XVII croniTTi. Togi censanmn
BigmoBnAnuca cagutu 6ynb-
6y, AKY KaTonunubKa LiepKBa
HapekKna «nnogamm nigsem-
HOro nekna».

@ Miaplloy

/KMpMHOBCHKUI 3aIIPOIIOHYBAB
pojaTu. .. MyMiro JIeHiHa

[i nokynuamm moxyTb cTatn Kntai, B'eTHam
a00 «AKNN-Hebyab KOMYHICT», BBA>KA€ OAi0O3HMI NONITUK

Mwukona JEHUCIOK

®paHuii 6isHecMeH xoue
(( peanisyBaTu KapTuHY
«[lxoKoHga». Mn mor-

nn 6 npofaty mymito JleHiHa», —
Hanucas BiH Yy coLiafbHin mepexi.
3 obopyaku, Ha AyMKY MUpUHOB-
CbKOrO, MOXHa BUPYYNTU BEINYE3-
Hi rpouui. «J1eHiH y xopoluomy cTaHi,
MyMidiKyBanu BCbOro-Ha-BCbOro
96 pokKiB TOMy», — A0AaB BiH.
3a3Hauumo, y @paHuii 3a-
CHOBHUMK iHHOBALiIHOrO areHT-
ctBa Fabernovel CredaH [liteHreH
3anponoHyBaB JlyBpy KapTuHy
JleoHappgo pa BiHui «MoHa Jliza»
3a 50 minbapgiB gonapis, Wo6
BMPYUYEHi KOWTN CnpAMYyBaTu
Ha 60poTb6y 3 KOpoHaBipycom.

«lnniy we y xopoLuomy craHi».

®oto mediacratia.ru.

@ MOMITUKA

Kapukatypa regnum.ru.

g

EedwUim

Scresrw Jeov

Ocb sIKi KapuKaTypu Bxxe ManiotoTb y binokam'siHin.

Y Kpemni o6ypunics,
10 Je/IEHCbKII 17Ie CTOIaMU

ITopourenka

Komanpa MMyTina 60iTbca noniTnyHoi
cnapwyvnn n'avoro lpe3npenta
YKpaiHu, npo wo cgigyatb odiuiiHi
BOKYMeHTH pociiicbkoro M3C.
3okpema, B onpuniofHeHoMy

Ha oiujiiHomy caiiTi KomeHTapi

3 Harogm piYHuMLi Npe3naeHTC(TBa
Bonopgumupa 3eneHcbKoro BigoMcTBO
NaBpoBa po3apaToBaHo 3aKupaE
iiomy, L0 3eneHcbKNil NPUIALLOB

y Bnapy Ha o6iLAHKax 3pyiiHyBaTH
RocarHeHHA lopoLweHka, ogHaK nomy
Lie foci He BAanocs

Dapia KN4

3C Pocii BKa3ye 3eneHcbKo-
Mmy, Lo BiH MaB 61 nepernaHyTH
3aKkoH npo 3acagn GyHKLioHY-
BaHHA YKPAiHCbKOI MOBU AIK Ae@PXKaBHOI,
a TaKoX CKacyBaTy 3akoH Npo OCBITY.
Pocinncbke M3C Haragye YMHHOMY
Mpe3npeHTOBI YKpaiHy, Wo pik TOMY BiH
6yB KaTeropryHo NPOTK 3a6OPOHN Po-
CiCbKMX coumMepe, 3anpoBagXeHol
yka3om [leTtpa MNopolueHka, a Tenep 3my-
LWEeHW NPOAOBXKUTY Li CAHKLUT.
MyTIHCBKWIA peXum Takox obyploe
aKTUBHA rpoMafAaHCbKa no3uuia naTpi-
OTWYHOI YaCTUHWN YKPAiHCbKOro Cycnifb-
CTBa, AKY KpeMJiBCbKi NponaraHanCTu
TPaAuLiNHO HAa3UBaKOTb «arpecnBHOIO

@ HEBECHA KAHLIENAPIA

Yepes TIOKIEHD yke 0

B Ykpaitcbkomy rigpometeoponoriyHomy
LieHTpi 3—4 YepBHA NPOTHO3YI0Tb
noTenniHHA B YCiX perioHax KpaiHu

3i 36epexeHHAM JOLLOBOI MOroam.

[lo uboro yacy Ha nifBUILEHHA
Temnepatypu cnoiBaTica He BapTo

JliaiC

ifuyTHOrO ANA Ntogen NnoTeniH-
<< HA Tpeba ouiKyBaTy BXe B YepB-

Hi. MounHatounm 3 3-4 yucna
i gani. MokM He MOXKHa NPO Lie roBOPUTH,
TOMY LLO Y Hac 6yAe XONnoAHa Noroga, Xxma-
pu, fouli, TOX Temnna My He YeKaeEMO», —
nosigomms CycninbHoMy ampeKkTop YKpri-
apometueHTpy Mukona Kynbbiga.

MEeHWicTo HauioHan-pagukanie». Mo-
CKBa paTYETbCA, WO YKPaAIHCbKI naTpioTn
BiguyBaloTb cebe rocnopapamu KpaiHu,
BM3HaYaloTb ANA 3e/IeHCbKOro «4epBOHi
NiHil» | QUKTYIOTb Bagi, Wwo Tpeba pobuTu.

Y KomeHTapi pocincbkoro M3C Takox
HeBO3HAYHO HaTAKaloTb 3efleHCbKo-
My, WO Le YKpaiHa Ma€ BMKOHATW BCi
3060B's13aHHA, NnepefgbayeHi MiHCbKUMN
yropgamu. PociaHn 3BuHyBauyioTb [pesu-
JeHTa YKpaiHu y Tomy, Wo BiH He nocni-

i

MockBa apatyeTbcs,

LLI0 YKPaiHCbKi naTpioTy
BifjuyBaloTh cebe
rocnogapAMM Kpaiu,
BU3HAYaloTb 1A 3eNeHCbKOro
«4epBOHi NiHii» | GUKTYIOTH
Bnagi, Wwo tpeba pobutu.

Wa€e BMKOHYBaTK 06iLAHKY, AKi AaB nig
yac Mapu3bKoro camity HOPMaHACbKOT
YeTBipKu.

Bonogmmunp 3eneHcbKuin NpofoBXKye
HepxaBHy nonituky MNetpa MNopoleHka,
AKy odiLiiHa MockBa po3UiHIOE AK «pyCo-
$OOBCHKY» i «<Hefipy»KHI0» — Pe3IoMyIoTb
y komeHTapi M3C KkpaiHu-arpecopa.

yae 3a +20!

om konohskayacrb.ru.
3a oro cnoBamm, Ha MoyaTtKy Mmicaus
HEe MPUNUHATLCA LOLLi, OfHAK BOHW ATUMYTb
Ha $oHi HabaraTo BLLOi TeMnepaTypm NoBiTPs,
AKa byae goxognti go 20 i 6inbLue rpagycis.
«Lle Bxe 6yae maiixke nito», — nigcymy-
BaB AVPEKTOpP YKPriapomMeTLeHTpY.
Ta n KaneHpap npo Le Haragye.
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® PA3OM MU — CUNA!

KoHBeep pobpa: 25 Tnucau
NpoAyKTOBUX HabopiB 3ibpana
«Esponencbka ConigapHicTb»

PeKkopAHy KiNbKiCTb MakyHKiB gonomoru — 6,5 Tncavi —

3a o6y cknanum akTuBicTn y Bigkputomy odic

i maprii B Knesi

®oTo eurosolidarity.org.

e

Ko>Hi BuXigHi MeTpo MopolueHko i3 KoMaHAOO NakyloTb HaGopu A HanbigHIWKMX. He ANBHO, LU0 Ha 3anUTaHHS
couionoris «flka 3 NapTin HanbinbLe gonomMorae y 60poTb6i 3 KOpoHaBipycomM?» ykpaTHLi HanyacTile Ha3nBaloTb
«€BponencbKy ConipapHicTb» — 22% onuTaHUX.

Mukona JEHUCIOK

aranom 3ycunnamu ®oxgy Mopo-
LEeHKa, HebalayXnxX BONIOHTEPIB,

6narogiiiHMKiB cGopmoBaHO yxe
25 TUCAY TakMX KOpoboK. AKLif, AKa
Bigbynaca UMMM BUXIGHAMU — OCO-
611Ba, afe Liein MerakoHeeep — i-
HanbHUIA. A Kpim Toro, BiH 36iraeTbca
i3 piuHMLelo rpoMaacbKol opraHisauii
«Cnpaea pomag», AKa 3a KOPOTKUIA
yac o6'efHana OgHOAYMUIB Y Pi3HUX
MicTax YKkpaiHu. Tox NpogyKToBi Ha-
60pwn TYT CKNafaloTb KNUAHW, NbBIB'A-
HW, AHINPAHKW, nonTaBui, dpaHKiBLi,
XEPCOHLi Ta NPeACTaBHUKM iHLWKX pe-
rioHiB. AKTUBICTV Y NepepBax MiX na-
KyBaHHAM pO3MoBiAaloTb Npo Te, Wo
3a pik ocepenKu, AKi BigKprBalOTbCA
Mo BCil1 KpaiHi, 3anoyaTkyBanum Yimano
NPOEKTIB MiCLLEBOTrO PiBHA.

«Lli gBa MicALj AK ANA BCbOTO CBITY,
TaK i Ans YKpaiHn ctanu BunpobyBaH-
HAM. | NOKK Bnaga aymana, Ak 3abes-
NeymnTy B KpaiHi KapaHTuWH, a Tenep —
K i3 Hboro BunTK, «Cnpasa pomagy,
«EBponeiicbka ConigapHictb» | OoHA
[opolweHka He mpianu, a Aianu.
| A BAAYHA KOXKHOMY aKTUBICTY, KOXHO-
My BOJIOHTepY. Pa3om M — cunay, —
Kaxke MapuHa MopoLueHko.

«BiTaHHA 3 HaWOro oCTaHHLOro
KOHBE€EPa, AKNIN CbOrofHi 3aKpWE BCi
3aABKW, WO HAZiNWAM Ha Haw CanT,
NPUCBAYEHNI MPOTUAIT KOPOHABIPYCY.
Bu 6aunte Lux HENMOBIPHUX NtOAEN,

LIMX «<MypaLLoK», AKi TYT €. Tam Bignpas-
Ka, TYT CTOATb ALWMKY, TYT iX NaKyTb,
TYT CKnagaloTb y Kopobku. | cboroa-
Hi B HaC 0CO6NMBUIA JeHb, TOMY L0
[0 Hac npuefHanuca nan 3 yciel
Ykpainu, nepepycim 6narofiiHuku
i uneHn «Cnpaswu Mpomagy, AKi npavo-
Ba/n B CBOIX perioHax. Lle cepepgoBu-
Lle «MeracBoix» nofen, AKi TBopunu,

'/

Lle cepepoBuLe
«MeracBoix» nogen,
AKi TBOpUNY,
36epiranu YkpaiHcbKy
AepXaBy i Bif Toro we
He BTOMUANCA,

a OTPUMAanM HaTXHEHHA
i Haconopy.

36epiranu YkpaiHcbKy fepxaBy i Bif
TOrO e He BTOMUANCA, @ OTPUManu
HaTXHEHHA | Haconogy», — AiNUTbCA
emouiamn HapogHui genyTat Coodis
QenuHa.

Ha kopobkax i3 npogyKToBMMK
Habopamm yyacHMKM aKLii 3annLwaloTb
Tenni nobaxxaHHa ana nogen, AKki oT-
p1MatoTb Lil0 [OMOMOTrY, — 340POB'A,
no6pobyTy, Mupy i fobpa.

«fl xouy HaronocuTy, Wo abconioT-
Ha GiNbLWiCTb TVX BONOHTEPIB, AKi CbO-

rogHi TyT, — y 2014-my poui Tak camo
He 3anuwanacb 6anayxoto. Tak camo
06'efHannCh i cTanu Ha 3axucT Ykpa-
Hn. CborogHi BCi Ui 3ycunna cnpamo-
BaHi Ha AOMOMOrY HyXAeHHUM. [lyxe
BaXNMBO, WO YKPaiHLi BiAryKHymcs.
fl cborofHi Xxouy NofAKyBaTU KOXHO-
My, XTO ONYUMNBCA O i€l aKuii. binb-
LIe MOMOBMHM KOLWTIB — Lie He KOLu-
M poguHu MopoweHkiB abo PoHay
MopoweHkKa. Lle Bawi kowTn. Te, wo
rpoLwyma NporoaocyBanu 3a Lo npo-
rpamy, 03Hauae, Lo Uil KOMaHAi LOBi-
pATb», — NiAKpecnnB nigep «€EBpo-
nemncokoi ConigapHocTi», n'atun MNpe-
3ugeHT lNetpo lMNopolueHko.

3 nouvartky enigemii KOpoHaBipy-
cy ®oHp MopolueHka Ta KomnaHis
«PolueH» 3aKynunv Ana yKpaiHCbKUX
Meaukie 130 TMCAY 3aXMCHUX KOCTHO-
MmiB, 10 TMCAY OKynApiB, a TaKoX
ABECATKN TUCAY MacOK, PyKaBUYOK,
KOMM/IEKTU peaHimauiiHoro obnag-
HaHHA, 10 NOPTaTUBHUX PEHTreHa-
naparis. KowTtom QoHpy MNMopolueHka
BigpemMoHTOBaHi 37 anapartis LLIBJI.
KomnaHis «PolleH» Takox 3aKkynusa
25 TUCAY NPOJYKTOBUX HAabopIB ANiA
nofen NoBaxHoro Biky. Hanbnmx-
4YMM YacoMm B YKpaiHy HagingyTtb
KiflbKa AecATKiB TUCAY BUCOKOAKIC-
HMX TECTiB Ha aHTWTINa 4O KOPOHa-
BipyCy BUPOBGHMLITBA LUBENALIAPCHKOT
KomnaHii «J1a Poww».

@ NONITUKA

®oro glavcom.ua.

Barepiit AJIVI:

«3eIeHCbKMIL He PO3YMi€,
1o [lopourenxo Ta iHI maTpioTn
e 6y Tb fioMy HOTpPiOHi»

CrBOpUTU MiXKHapOAHY
AHTUNYTIHCbKY Koanilito
nicnA noYaTky pociicbKoi
arpecii YkpaiHi Bganoca
3aBAAKN HEAMOBIpHUM
3yCUANAM [UNIOMATUYHOI
KOMaHJAM Ha Yoni i3 n'aTum
Mpe3npentom Metpom
MopoweHkom

Dapia KNY

po ue 3aABMB AUMNIOMAT,
Hap3BuyanHuii i NMoBHO-
BaxHun Mocon YkpaiHm

y CLA y 2015-2019 pokax Banepin
Yanwuii (Ha ¢oto) B edipi Teneka-
Hany «[pamun». BiH 3a3HauuB, Wwo
MopoLeHKa y AMNIOMaTUYHMX KO-
nax BBaxaloTb OfHMM i3 HanycniLu-
HilIMX NeperoBOPHUKIB He TiNbKun
B HaLLin KpaiHi, a iy CBITi.

«Lle 6yB oauH i3 HalKpaLlymnx
nepiogis, Konu YkpaiHa giana
K cy6'ekT. Lle 6yno HenpocTo. Bam
npesnaeHt Obama nigTBEPAUTD:
Halla KoMaHAa npautBana pe-
anbHO 18 roguH Ha poby crnouat-
Ky. BoHu 3HatoTb Ue. | ue npasga.
Lle wopeHHa poboTa Linoi KomaH-
[W, Ha yoni siKoi 6yna noanHa —
A CKaXy BiABepTO, i Le OUiHKK
He TifIbKM MOi — OfWH i3 HalKpa-
WX NeperoBOPHUKIB He TiNbKu
B YKpaiHi, a B CBIiTi Ha TO MOMEHT.
MNpe3ngeHT YKpainn MopoweHKo.
Lle npaBpga. | ue He Tpeba 3amoB-
yyBaTu, TOMY WO Lie Halla KpaiHa,
ue npe3ngeHTn Hawoi KpaiHm», —
Haronowlye Banepin Yanui.

«Lle BennuesHa poborta i BMiH-
HA. [o-nepuwe, Le NoCTiHa po-
60Ta. fl AK 30BHILUHBOMONITUYHNIA
pagHVK CMNiNKYBaBCA Ha WOAEHHIN

OCHOBI i3 30BHILWHbOMNOAITUYHUMU
paaHukamu HimevyumHu, OpaHuii,
CnonyueHux LUTaTie, Bennkobpu-
TaHil. | MiHiCTPp 3aKOpPAOHHMX cnpaBs
KnimkiH Tak camo. To6T0 Konu poci-
AHW NoYanu obCTpPiNtoBaTK 3i CBOET
TepuUTOPIl Haly, i Konn 3axoannm
Ha Hally TepuUTopilo, i KONW MLWIn
nepLUi Tak 3BaHi <KKOHBOI», TO BECb
CBIiT gyxe TypbyBaBscs, un byae
NMOBHOMACWITa6HNUI KOHONIKT. Mu

/|

Bam npe3upeHt
06ama nigTBEpAUTD:
Halla KoMaHfa
npawoBana peanbHo
18 ropuH Ha po6y
cnovarky.

3apa3 B3arani 3abynu, wWo B Hac
BiHa. A BOHa Tp1BaE€. 3aruHys Tiflb-
KM-HO Hall x7oneLb, repoii. 3HoBYy
€ nopaHeHi. | MeHe fyxe AMBYE, WO
Le HamaramTbCA 3 NOAITUYHOrO
OUCKYpCY Npubupatny», — 3a3Ha-
yae Yanun.

«fl Bam BijBEPTO CKaxKy: HUHiLL-
HA BNlajla NOKM L0 HEAOOL|iHIOE, Ha-
cKinbKku MopolueHko i BCA naTpio-
TUYHA YacCTMHa cycninbcTa byge
e iMm NoTpibHa, W06 3axmMcTUTUCL
Bif noganbLworo TUcKy Pocii, B Tomy
yncni Ha lMpe3unpeHTa. A Ue roso-
PUB i3 CaMOro NMoYaTKy — L0 3a PiK
Bonogumup 3eneHcbKnin onvHUTL-
CA Nif aTakoo Bif NPOPOCINCbKNX
cun. | 3apas Te, Wo BiAabyBaeTbCA,
Lie BXKe NoYaToK, Cepo3HMIN NoYa-
TOK TaKux Jin», — 3ayBaxkus Bane-
pin Yanun.

3acHOBHMK: TOBAapuCTBO 3 06MEXeHOI0
BignosiganbHicTio «laseta «<BonuHb»

lonoBHMI pefakTop i BignoBiganbHui 3a BUNYCK
3IOPAHELLb OnekcaHap OnekcaHapoBuy
3apeectpoBaHa 6 X0BTHA 2017 poKy.

Habpana i 38epcmara 8 komn'tomepHomy yeHmpi
2asemu «BonuHe-Hosa»
n i T i, (o]

nig py ¢ «MoniTuka», «Touka
30py>», «CeKpeT ycnixy», «<BnarogitHicTb», <kEKOHOMiKa», «AKTyasb-
HO», «[lo6pa cnpaBa», a TaKOX i3 MO3HAUYKOIO —*— APYKYIOTbCA
Ha npaBax peknammn.

Appeca pegakuii i BugaBusa:
43025, m. Jlyubk, npocn. Boni, 13
E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,
reklama.volyn@gmail.com
TenedoHyiite: y npuiimanbhio - (0332) 72-38-94,
3 nuTaHb peknamn - (0332)77-07-70,
NpmMBaTHIX oronoLueHb - (0332)72-39-32,
pO3noBClofKkeHHA — (0332)72-38-94.
T30B «[azema «Bonurb» n/p UA203034400000026008055520122
Kb «[pusambark», MOO 303440 €/IPI10Y 02471695

[lpyk odceTHuit. Obcar - 4 ApyKoBaHi apKyLLi
MepepnnatHui iHaekc: 60307
PeecTpauiiiHnii Homep
KB Ne 22953-12853P 06.10.2017 p.
BinapykosaHo: T30B «BonnHcbKa obnacHa ApyKapHs»,
M. Jlyubk, npocn. Boni, 27.

Ten. (0332) 71-03-01, cant www.druk.volyn.ua
3amoBneHHsa N°414
TOB «META-TONITPA®», m. Knii, Byn. Mapka Bosuka, 12/14,
Ten. (044) 581-68-15. 3amoBneHHs N277185
3aranbHui Tvpax 13500

iKaBa

TA3ETA
-

Ha 6uUxiOHi
TuxHeBUK

«LlikaBa raseta Ha BMXigHi»
www.volyn.com.ua
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[T'aHUN BIANOYNHOK: OpeHaap
CTaBKa 3acTpenus 7 YONOBIKIB

YKpaiHy WOoKyBana Tparegia, Aka ctanaca 6ina ctaBka y ceni Hosocennus
MoninbHAHCbKOro panoHy MUToMMpPCbKOi 06nacTi. 58-piuHnin opeHaap
BOAOMMM AHATONIN 3axapuyeHKo YOUB CiMOX Ntoaen, AKi npuixanm

[10 HbOrO Ha BiAMOYMHOK

Bacunb POTYLbKUIA

AOBPE 3HAJIN O[1UH OQHOTI'O

KomnaHisa cknaganacs i3 BOCbMU
4yonosik, AKi Nnpnbynu 3 Knesa. Yci
BOHUW — YYaCHMKM POCIiNCbKO-yKpa-
THCbKOI BilHW Ta OAWNH BONOHTEp.
Bignoumsanm TyT yXe He BnepLue
i no6pe 3Hanu rocnopaps. Tpoe i3 3a-
rmonnx AKpas NOBEPHYNNCA 3 NiHiT
bpoHTY nicnA KinbkamicAYHoI poTauil.
Ha pubonosnto BoHU npuixanu o 5-i
roAuHi paHky 21 TpaBHs, a Tparegis
CTanaca B Hiy Ha 22 TpaBHA. binb-
WiCTb YONOBIKIB yKe cnanu B 6yan-
HOUKY, @ OpeHJap CTaBKa, AKNN €
npodecinHUM MUCTTMBLIEM, 3aCAiBCS
Ha 6epe3si i3 gBoma roctamu. BoHu Bu-
nuBanu. CtaBcA KOHONIKT, y pe3ynbTa-
Ti AKOro 3axapyeHKo 3acTpenvB fBOX
CMiBPO3MOBHWKIB, @ MOTIM NOAABCA
y 6yanHOYOK i B6MB Lje N'ATbOX Yono-
BiKiB. YTEKT/ BAANOCh numiue OgHOMY,
AKUM | NOBIAOMKMB Y noiuito.

Cyaaum i3 No3 epTs, TPbOX i3 HUX
3acTpenunu yBi cHi. Y B3yTTi 6yno
nuwe Tpoe. bins ogHoro 3 youtnx
NeXaB MUCIMBCbKUI KapabiH, cam
4onoBik 6yB 60CUIA, B OOHVX WKapneT-
kax. Cnigis 60poTb6u Ha bepesi o3epa
He BMAHO. Ha micui 3n04nHy 3HangeHo
n'aTb oAUHMLb 36poi. BoHa Hanexutb
3armbnnm Ha 3aKOHHUX nifcTaBax.

«fl 06OPOHABCA»

Cyn y3aB AHaTonis 3axapyeHka
nig BapTy Ha ABa MicAui 6e3 npaBa
3acTaBu. YacTuHa cygoBoro 3acigaH-
HA NPOXOAMNIA B 3aKPUTOMY peXu-
Mi. Yepes nobotoBaHHA camocyny
nifo3ploBaHuii 6yB y bpoHexuneTi
Ta KacLi, NOro OXOpOHANN Kinbka
JecATKiB npaBooxopoHLuiB. CTpineup
3asABMB CyAAAM, WO 060POHABCH,
Hi6UTO 3armbni Nepwnmm B3ann
36p0t0 JO PYK, a BiH HaBiTb OTPUMAB
NOPaHEHHS B PYKY.

«fAKOM B MeHe He CTpinany,

A6 He BifKpPUBaB BOroOHb. | Hikoro
He 36MpaBcs B6UBaTH. Y 6yab-aKoi
NIOAVHU NCUXiKa CNpaLbOoBYE Ha Ca-
MO3axNCT», — NOACHWB BiH.

Bepcito nigo3ptoBaHoro nigreep-
AUTN HEMA KOMY, OCKISIbKM iHLI yyac-
HUKW Tparegii MepTBi. EA4MHMI CBIOOK
Ha LUbOoMy eTani Ha cyfi NPUCYTHIM
He 6yB.

4OMY BUHUK KOHONIKT

€ KinbKa Bepcin.

3a ofiHi€t0 3 HMX, FOCTi NpUixanu
He BinouYnBaTK, @ BUMarat «aaHu-
Hy» B OpeHAapA cTaBKa. Burnagae
MasioMIMOBIPHO, 3BaXalouun Ha Te, Lo

PoTo censor.net.ua.

Yepes nobotoBaHHSA camocyay niao3ploBaHU 6yB y OpoHeXxuneTi Ta Kacwi,
10ro OXOPOHSNY KiflbKa A,eCATKIB NPaBOOXOPOHLLIB.

BCi 3HaNIM OZWH OfHOTO yXe Harato
pOKiB. 3anepeuyoTb Lie i nobpatMu
youTunx: «fAKLLO0 XTOCh NPUKAXKAE

Ha po36ipKK, BOHW He CNAATb Tam

i He ipATb, | prnby He NOBNATD, i WaL-
NINKK He cMaxaTb. To AKi MOXyYTb 6yTK

ll_
Yonogik BCTUr MeHi
CKa3aTu, Lo KOHPAIKT
po3ropiBca yepe3 c1oBa
ioro npuaATenis npo Te,
LL{0 BOHU BOIOBaNH, a BiH
CBOIX AliTeil He nycTMB
B apMmito.

3'ACyBaHHA CTOCYHKIB, AKLLO XA0MNLji
NpOoCTO BiANOYMBaNY NicnA potauii».
3a cnoBamu 3acTynHuKa rono-
B1 HauioHanbHoi noniuii Onekcia
PyneHka, yuacHUKN KOHOAIKTY 6ynu
[fo6pe nigirpiti CIMPTHAM — N
ropinky i 3anneanv NuBom. | ogHo-
cenbyaHu, i Apy>KMHa Nigo3poBaHOro
XapaKTepusyloTb NOro AK 3anasibHoro
Ta pi3Koro.

Toro gHa AHaTtoni 3axapyeHKo
6YyB YUYaCHMKOM Lle OfHi€i Hene-
peciyHol noaii. Y Hboro Bumaras
xabap HauyanbHUK MoniNbHAHCHKOTO
BigaineHHA Haunoniuii Pycnan Mwa-
HeubKnin — no 10 TMcAY rpMBeHb
Ha micaub. OpeHgap BiAMOBUBCA

i nockapxweca B [IBP. O 17-11 roguHi
21 TpaBHA, TO6TO Yy TOW AeHb, Konu
npuvixanu BigNOUYNBaNbHUKN, Hevec-
HOrO noniuifAHTa B3ANM Ha rapavo-
My 6ina cTaBKa. MoXnuBo, yepes
nepexnTy Nogito, Nicna BXNUBaHHA
CMMPTHOrO, eMOLIIHOMY 3aXapyeHKy
He BAasI0CA BNOPATUCH i3 HepBa-
MW — i BiH 3ipBaBCA Npu nepLuin
Harogi.

| TpeTio BepCito NPUYNH KOH-
bNiKTY, AKNIA 3aKiHYMBCA CTiNbKOMa
CMepTAMU, ONPWIIOAHMIA APY>KUHA
nigo3ptoBaHoro: «Bce ue Bigdyno-
cA Ha 6epesi cTaBka. Tam, ge N'toTb
ropinky, — 3aBxgam KoHdIKT. Min
YONOBIK — NtoAnHa 3ananbHa. Bin
y>e BU3HaB CBOIO NpoBuHY. LLlo cTano
npuymnHoto Tparegii? Yonosik Bctur
MeHi cKa3aTtu, Wo KOHONIKT po3sro-
piBCA Yepes cnoBa oro npuATenis
npo Te, WO BOHW BOKOBAaNN, a BiH CBOIX
ZiTell He NyCTUB B apMito», — po3no-
BiNa XiHKa.

XTO NEPLINM BUCTPIJIUB?

Ha ue ronoBHe NuUTaHHA Ma€
BiANOBICTM CNIACTBO. Bupok cyay
3anexaTunme Bif TOro, 3axmiaBca
3axapyeHKOo Yu nepLmnm HaTUC-

HyB Ha rayok. [poTe HaBiTb AKLLO
LOnNyCTUTWY, Wo yousua cnpasgi
06OPOHABCHA, TO BUHWNKAE 3anunTaH-
HA, YOMY BiH, 3aCTPENUBLUY [BOX
YONOBIKiB, He BTiK, TM Naye, Lo 6yna
Hiy, a NilOB y XaTWNHY i po3npaBunBCA
3 iHWKUMK N'ATbMa.

Lie poTo obneTino yBech CBIT.

15-piuHa giBYMHKA
IIpoIXaja 3 IOPaHEHNM
6arpkoM 1200 KimomeTpiB
Ha BeToCUIIeNi

[bxoti Kymapi i3 cenuwia bixap B IHgii Ha cTapeHbKomy
poBepi gomuana tata MoxaHna [laceanoma gogomy

Nia NiC

JOVHW He 3anNuLWUN0Ch FpoLel, i B AiBYMHN 3 TaTOM

He 6yno iHworo cnocoby fictatnca 3 Hoto-Aeni
Aopomy. 3a ciMm AHiB Kymapi pa3om i3 6aTbkoM Ta YuManmm
Habopom peuein nogonanu 1200 kinomeTpis.

IxHa icTopis He 3anMwKMnack HENOMIYEHO ANA IHAiN-
cbkmx 3MI Ta BCi€i KpaiHu. 3pearyBas, 30Kpema, rosiosa
Oepepauii Benocnopty IHAii OHkap CUHrX, AKMIA 3aNpocKB
IOHKY cnpobyBaTu cebe y Binbopi B HauioHanbHy Benos-
6ipHy. AlXe 1oro Bpasuna BUTPMBanicTb 15-piyHoT IKoTi
Kymapi.

BigrykHynaco HaBiTb IBaHKa Tpamn, foHbKa npe3u-
AeHTta CLLIA, — BOHa Ha3Bana BUMHOK AUTVHN «npe-
KpacHoIo icTopi€lo BUTpnBanocTi Ta no6osi». Tak i €.

‘ l epe3 NaHAeMmilo Ta 3aNpPOBafXXeHUN KapPaHTUH Y po-

® CEJIF BI

Mep «ymep», o6

He IWIaTUTK mTpad

3a TIOPYIIEHHs KAPAaHTUHY

TparikomiuHui1 TpanyHoK CTaBCA Y MiCTEUKY
TauTape, wo B ganexomy lepy

Mukona JEHUCIOK

JyXe CKeNnTUYHO NOCTaBUBCA [0 KaPaHTVHY i 3aMiCTb

Camoi30M0BaTUCA 3aNPOCKB APY3iB A0 cebe Ha ry-
nAHKY. CyCifnm noCKapXXmnmcb Ha Wym. A Konv npuixanmu
noniLencbKi, TO He 3HaNW, Y NakaTty, Ym cmiatuce. Mep
nexaB ... TPYHi, BAalouu nokivHuKa. Tinbky Big Hboro
YOMYCb CUSIbHO HEC/10 MeperapoM. A oro Apy3AKM NOXo-
Banncb y waody.

CnoBowm, posBaxunucb rapHo. LLilonpaeaa, aopo-

ro, 60 Taku foBenocs sannaTuTy wrpad.

ronoaa LibOro HacesieHoro nNyHKTy Xanme Toppec
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® Aprbapukapa

4

OnekcaHpp Kaxe, Wwo ¢oTorpacis npocto
noro «cnivmana i Aana Taki MOXNMBOCTI,
TaKy cBobopy Bigkpuna nepegi MHolo».

o

«fl noixaB Ha Cxig, 3HiMaTn niogen, ki 6 nepeganu
aTMocdepy Toro, Lo TaM BifOyBa€ETbCA».

®ot0 apostrophe.ua.
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FeHianbHe Taku HacnpasAi NPOCTE | NPOHUKIMBE...

«fl HaginA ronocom nioaen, KoTpi
HiGNTO NOro He MalOTb»

3aKiHueHHs. MNMoyaToK Ha C. 1

InHa MITIOK

otorpadii [nagenosa Baxko

cnnyTaTth 3 6yab-umimMm iHWK-

mu. Te, WO Ha3MBAETLCA NO-
UEPKOM | BBaXAETbCA UM HE HaBULLM
DBOCATHEHHAM MWTUA, BAETbCA NOMY
HenpocTo, 6yKBaNbHO CNi3bMU i MO-
ToMm. MounHas OnekcaHap 3i 3MOMOK
MUPHOTO XUTTA | HACNIAKIB <MUPHOTO»
YOPHOBUNBCLKOrO atoma. Moro Haii-
nepwa pobota — cenuuwe Hapoguui
Y 30Hi BifiCeNeHHA. 3HiMaB, AK MOPOX-
HiloTb Ui Kpai.

[MoTim y3ABCA 3a coujianbHi NPOEKTU.
leposimm loro $oToicTopill YacTo CTakTb

coLianbHO He 3axVILLeHi Noaw, yB'A3HeHi,
BaXKOXBOPI... «fl 3HIMalO Te, WO MeHe
NePCOHaNbHO XBWAIOE i 3a4iNag, LWo CTa-
BUTb Nepefi MHOI NMUTaHHSA: YoMy Lie Came
TaK? Lo Take € noanHa? O6CTaBUHY,
e MOXHa binbLue ii ni3HaTu. A Le Akpa3
06CTaBMHM Ha Mexi. 1 npocTo HaainAw
rOfI0COM NKOfEN, KOTpi HIBUTO He MakoTb
CBOrO roiocy, Wob po3nosicTy Npo cebe.
basoBi nouyTTa Tak camo npuTamaHHi
11 0c06aM, KOTPI XKMBYTb IHLINM XKUTTAM,
BigMiHHUM Big Haworo. Mu Bci Hapoaw-
NINCA, MU BCi NOMPEMO...»

«MokuHyTi giTn» — Benuka cepist poTtorpadin, ska Tenep € BisSUTHOI KapTKOIO

MUB KABY HA MAIAHI — MUTLA.
I SANALLIUBCA TYT HA KUTbKA 6amcnaHcep, KoMycb 60513K0 NepecTynuTH
MicauiB nopir B'A3HWYHOI Kamepw. BiH npuronom-

B Onekcangpa uacto 3anuty-
10Tb, Y1 He CTpaLLHO MOMY MpaLioBaTh
B TaKMX ymOBaXx. He KoxeH 3axoue ntny Ty-

LUY€E 3i3HAHHAM, WO HAacnpaBai CTPALIHO
dotorpadysatii MepTBIX, 0COBNNBO AKILO
LLie BYOPA TV CTOAAB NOPYY i3 HUMMU.

[MAKENOB € OfHUM i3 JOKYMeHTaniC-
TiB PeBontouii rigHocTi. Ha MaiipaHi BiH
npobys i3 NepLIoro AHA 1 ax [0 HalTpa-
riyHilwmx gHis ntotoro 2014 poky. Y nncto-
nagi 2013-ro MLWOB LEHTPOM, MB KaBy.

®oto apostrophe.ua.

®oto photographer.ru.

Mo6auue rpyny CTYAEHTIB | MOUYB, AK Xy-
JIeHbKNIA XIOMYMHa Ha KanoTi aBTomMo0ins
PO3Ka3yBaB, L0 Tak He MOXHa Aani XWTK
(y Toi xonogHwit Beuip ypag AHykoBMya
MOBIAOMMB NPO HeMigNMCaHHA acoujiaLii
3 €Bpocotosom). Miwos gogomy no Tenni-
LY KYPTKY | MOBEPHYBCA Y LIEHTP CTONNLi
Ha Kinbka micAauis. [ponycTyB ycboro AnL

i

Tam 6yna auBHa
MOXNUBICTb GaraTo
pasiB nepeTuHatu
NiHito GpoHTY i 3HiMaTH
3 060x 60kiB.  npocro
He BCTW.

KinbKa iHiB, AK XBOPIB. Konm 6poHexunet
HeMINOCePAHO TUCHYB Ha TPaBMOBaHNIA
paHille xpebeT, nAaras NpAMO Ha 6eToH
i TaK BiNOYNBaB.

HE BIPUB, 110 LLE KONU-HEBYAb

Y XUTTI SHIMATUME BIUHY

OnekcaHap — niogunHa HenepeciyuHa,
BiH J06pe OpiEHTYETbCA B iCTOPIT, @ TOU-
Hilue B TOMY, WO Heto pyxae€. IHTYiT1BHO
BiauyBas, Lo MailiaHoM KOHONIKT Bnagu
i Hapogy B YKpaiHi He 3aBepLnTbCA. 3 no-
YaTKOM 60i10BUX i1 Ha Cxopi 6e3 BaraHb
noixas Tygu: «[oKu A He Nobauus, WO e
BXe CMPaBXHA BilHa, A He pyxaBca. He mir
He NoiXaTu, Lie X BiadyBa€eTbCA B MOl Kpa-
iHi, 3 MoiM Hapogom». Vloro nopaHunm
21 cepnHa 2014 poky nig InoBancbKom.
YpaHuji ¢poTorpad BUIALLIOB i3 TOBApULLEM,

o6 3HaiTI OKpin, 3pobuTy Yait abo Kasy.
Y Uit yac noyascs 06CTpin Gyaisni WKo-
nn. Big nepLuoro x Bubyxy OTprMaB 0CKo-
NOK Y M'Ai311 HOT .

[napenoBy 3abopoHMNK 3anuLa-
TUCA Y 30HI 6ooBKX Ail, NOpaHeH-
HA He Oyno BaXKuM, ane He3posy-
Mino 6yno, um He iHGIKyeTbCA paHa.
A Wwe 1nomy Bce ofiHO NOTpi6HO 6yno BU-
6upatiica 3 uboro micus, abu NoNoBHU-
TV 3anacu NAiBKu. Ikpa3 pobuB OCTaHHi
Kagpu...

Lle He mepuwa BiilHa OnekcaHgpa
i He nepLue nopaHeHHs. 3HimMaB YeuHio,
HaripHuin Kapabax, 6nn3sbke go Ykpai-
Hu MpugHictpos'a. OcTaHHE poci omy
6011Tb, 60 BOHO, BBaXaE, i Nepepocsio
y KOH®NIKT Ha [loH6aci: «Tam byna avie-
Ha MOXNMBICTb BaraTo pasis nepeTuHa-
T NiHito POHTY i 3HIMaTK 3 060X HOKiIB.
AnpocTo He BcTUr. Y MpupHicTpoB'i Byna
BillHA AuneTaHTiB. X0ya, OuiHlo0uYN
3 MO3NLii BXe HalLKX pearniii, s nobaums
Te, WO B ManbyTHbOMY NepeTBOpMIocA
Ha «IXTaMHET». Tam Bynn [LOHCbKi KO3aKW.
flopo — KagebicTu y BigpAgXeHHi abo
Yy BifiNycTKax 3a BNacHUM 6GaxaHHAM
i3 PocToBa i1 BopoHeixa. Y ixHil 6ik He-
npu1nycTMo ByNo HaBiTb NOBEPTATHCA.
Ane A npoBiB NeBHMIT YaCy iXHil Ka3apMi,
[0 MeHe 3BMKNY, i 3 pO3MOB 3pO3YyMiB,
XTO BOHMU TaKi. [lo cBOro copomy, f ycsi-
JOMUB, L0 3aBXau 3HaB: Pocis Hanapge
Ha YkpaiHy. Moto BUCTaBKy HelloaaBHO
BigBiganu congatu. EKckypcosogom bys
60€Lb i3 6aTanbiioHy «[JoH6aC, KOMaH-
[P B3BOZY Ha nceBpo «ApTuct», adra-
Heub Yy MUHyNnomy, npodeciiHuii Bi-
CbkoBMIA. Konu BiH roBopuB, WO e He-
[aBHO TiNbHAWKY Ha rpyaAx pBsas
3a paAAHCbKy apmilo, a Tenep... —
A panTom 3pO3yMmiB, WO B FMOUHI
AyLWi MeHi 6yno abcontoTHO O4YeBMUAHO
3 MepLUOT X BilHK, Ha AKIl A ONNHUBCS,
3 MpunaHicTpoB's, Wo ue 060B'A3KOBO
BinOyneTbcA i y MeHe BAoma. BiH ckasas:
TaK, A Tex Le Biguysas. Lie 6yno Hemu-
Hyue».

ﬂOBIAKa: OnekcaHap
mapenos, 64 poku. Hapoamsca
y Monbwi, 3 1974-ro xuBe B YKpaiHi.
Naypear LleBueHkiBcbKoi npemii
2020-r0 3a GoTonpoeKT «Kapycenb.
«Lle BuCTaBKa, Ae npeAcTaBneHi Moi
CBiTNMHY, 3p06IeHi B pi3HMIA Yac
i 3 pi3HUX 06CTaBMH: B iHTEpHaTaX,
MicLiAX No36aBneHHs BOJi, B'A3HUYHUX
NiKapHAX, a TaKoX Kaapw 3 Maiinauy
Ta BOEHHOI YKPAIHCbKOI peanbHOCTi.
3Himalo Te, LWo bauy, Te, AK ife KUTTA»,
3a matepianamu
radiosvoboda.org, ukrinform.ua,
rozmova.wordpress.com.
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@ YPOKWN bATbKIBCTBA

«be3 AHHI, MOKTBO, I He TOCAT OM TOrO,
yoro nocar. Bona naBama MeHi Tak 6araro
cepIis, Tak 6arato gyxy»

Lie 3i3HaHHA reHepana Lapns

Ae lonns (1890-1970), nepworo
npe3upenta [1'aToi pecnybniku
OpaHuii, crocyBanoca iioro 04Ky,
AKa HapoAunacs i3 cunppomom [layHa

OxkcaHa KPABYEHKO

HARUYUIA
l I U

Ha cny»6i Ta BiliHi ppaHLly3bKuMii nigep
OyB ropaoBUTIM, Pi3KUM, CTPOTUM, iHOA
HaBiTb OPCTOKNM. 3 MONOAMX NiT NOMY
CynMnoca NponTy Ynumano BunpobysaHb,
KOTpi 3pobunu Taknm ioro xapaktep. CuH
36igHinoro feopsHVHa AHpi ae [onns, skoro
6aTbKM CnoyaTky BifAanv B Napu3bKuii €3y-
ITCbKNI KONemX, MpifiB NPo iHWY Kap'epy.
| B cepnHi 1909 poKy y cneyianbHin Bin-
cbKoBii wkoni Cen-Cip 3'ABNAETLCA HOBUIA
KYPCaHT, NpO3BaHWi1 32 BUCOKWN 3PiCT «ABO-
meTposuM LLIapnem». 3akiHuMBLLK 3HamMeHN-
TWI 3aKNag, y 3BaHHi MONOALIOTO NleTeHaH-
Ta, Ae fonnb NOCNiAOBHO MLIOB 0 3BaHHA
BpuragHoro reHepana.

YyacHuk MepLuoi CBIiTOBOI BiliHW, fBivi
OpAeHOHOCELb, TPUYi MOPAHEHWI, Mal-
OyTHIN Npe3naeHT y ntoTomy 1916 poky nig
BeppeHom (OpaHuis) noTpannae B HimeLb-
Kni1 NONOoH. 3a 32 MicALi BiH NPONLLOB LWiCTb
B'A3HMLD i 34iICHUB N'ATb Ge3ycniWHuX
Cnpob6 BTeui, 3a3HaB YMMANO CTPAXAaHb, O
He MOTJI0 He NMO3HAYNTKCA Ha OTo BAAYi.

Micna noBepHeHHA 3 MonbLui, e BUKNa-
[JaB Teopilo TakTUKW | HaBiTb BOIOBaB Y Bill-
cbKy lMonbcbkomy npotr YepBoHoi Apmii, B
1921-my pe lonnb ogpyxyetbca 3 21-nit-
HbOIO JOYKOIO BNACHMKA KOHAMTEPCHKOI
IBOHHOI0 BaHApy, 3roA0OM Y HUX HapOAXy-
€TbcA cuH. Lle 6yB noyaTok npekpacHoro
nepiogy *utta fe fonna. Hesabapom BiH
yapyre ctae 6atbkom. [paLiioe BUKnagauem
BUMLLOI BIICbKOBOT LIKOMM, CTPIMKO HabyBae
nonynApHOCTI BUJATHOrO Aifva Ta Teope-
TUKa.

| ocb 3a f1Ba POKM A0 TOTO, AIK FMaBa po-
OVHW OfepPXUTb 3BaHHA NiANONKOBHNKA,
110ro ApYXMWHa HapomXye TPETIO AUTUHY.
3 UbOro MOMEHTY MYXHill, HeMOXUTHUN
LWlapnb 3i cTaneBum NoOrnAgoM BiKpUE iH-
woro cebe — M06AAYOro Ta M'AKOrO.

CnpaBa B TOMy, LLO B AiIBUNHKM AiarHOC-
TyBanu cuiapomom [layHa. Ha Toin yac ctap-
wnm aBom gitam — Qininy Ta Enizabet —
6yno 6 i 3 poukw BignoBigHO. BoHM He bynu
obpineHi yBaroto, nikayBaHHAM, 3poCTany
B TENNi 11 fobpi. Ane came HailMonofLwa fo-
HeuKa, AKY Ha3Banu AHHOI, 3aiiHANa 0Co-
6nuBe micue B cepui 6atbka. Jlikapi Bigpasy
nonepeawuu, Lo BOHa HIKOMN He HaBYMTHCA
rOBOPUTY 3B'A3HUMI PEUEHHAMM, HE 3MOXe
6€3 CTOPOHHBOI JONOMOT M ICTV, XOANTH, Ue-
pe3 cnabkuii 3ip il HaBiTb y OyAWHKY 3arpo-
Xye Hebe3neka.

Konun HemoBNATI BUNOBHMBCA piK,
B OAHOMY 3 NINCTiB CBOEMY APYroBi IBOHHa
ge fonnb Hanucana: «<Mu 6 noxepTByBaAM
BCiM: 6araTcTBOM, ambiliamu, yaaueto, —
AKOW Lie JOMOMOTTO 300POB't0 AHHIY.

Tak, y»e Ha Tol yac rnaBa cimencTea —
cekpetap Buwoi BilicbkoBOi pagmn nocTin-
HOrO KOMITeTy HaLioHanbHOi 060poHN

®orTo kultorologia.com.

He3Baxaloun Ha BeNMuesHy 3alHATICTb, AepXaBHUA aisy Lapnb ae Fonnb 3aBXan
BMKPOIOBAB 4ac N1l CMiNKyBaHHS 3 yNioGNeHo0 KCOHAYHOIO» AOUKOI0.

OpaHujii — mir noxBanuTCcA CBOIMM JOCAT-
HeHHAMW. Ane, He3BaXaloum Ha BENUKY 3a-
VHATICTb, YONOBIK YAOMa, 3HABLUW MYHAMP,
Bifipa3y NocnilLaB 40 ManeHbKOI, roguHamu
NPOBOAUB i3 Heto vac.

lMokoiBKa, AiKa MpaLoBana B POAMHI,
ni3Hiwe po3nosigana, Ak ge fonnb, nosep-
HYBLIMCb 3i CNy6M, HEMOB [UTA NMOB3aB

/|

Bin 6opoBca

3a Ti NOBHOL|iHHE XUTTA,
BOHa )X HaBuYUNa iloro
Oy TN HiDKHUM, M'AKUM

i NIOZAHNM, HaMXaloum
BOJJHOYAC Ha MoAANbLLi
ycnixu.

Ha KOMiHax no KiMHaTi, rpaloynch i3 AOHb-
Koto, HacniBytoum: «Bu npekpacHi, magemy-
asenb...».

KOXHOro AHs, HaBiTb AKWO NOTPi6HO
6yno 3a 140 kinometpis fobupartuca go-
LOMY, reHepas 3HaxoAMB MOXNUBICTb, LWO6
nobyTu 3 giBuMHKoI0. BiH 6opoBca 3a i nos-
HOLiIHHE XWTTA, BOHa X HaBuuna ioro 6yTn
HDKHUM, M'AKUM i NIOAAHUM, Haguxaoun
BOAHOYAC Ha NofanbLui ycnixu.

1 HA BYJIA |
119 MEH

Llapnb pe fonnb 3ronom cam 3i3Ha€eTb-
€A, WO AKOM He AHHa, BiH 61 He MaB ycix
CBOIX 3BaHb. LI AiBUMHKA AKMMCb YNHOM
Aasana nomy cunu, nputaryloun go cebe,
Haye MarHit.

KpicTin Knep, gocnigHuk ictopii cim'i
dpaHLy3bKoro nigepa, 3anuncana cnoragu:
«[le Tonnb capkaB AUTUHY Ha KONiHa, a BOHA
wunana i apAnana Moro LWoKK, 3anuLiaym
Ha HUX YepBOHi MITKI. BiH e HeCKiHueHHO
TepniAYe — Tak, AK HiKoNW He NOBOAMBCA
Hi 3i cTapwum ciom Qininom, Hi 3 cepea-
Hbolo Eni3abet, — HacniByBaB it un guTauy
MiCeHbKY, YM TO BiiCbKOBWIA MapLL. fIK TinbKu
uyB KpuK AHHY, Bigpa3y X Bigknagas crnpa-
BW, NMPO WO 6 He AWNOCA, MOCNilLaB [0 He,
OpaB Ha pyKW, 3aKonncyBaB i HacniByBaB.

Ha py6exi copokapiuus Lapnb cTaB iHwWwoto
NIOLVHOIOY.

| y cBoix memyapax LLapnb ge lfonnb
3a3HavaB: «Lia gnutnHa byna we i MunicTio
AnA MeHe, BOHa jonomarana MeHi TpumaTti-
CA BULLE NIOACHKNX 3PUBIB, AUBUTICA Ha HIX
HWMMM Ounmay.

3ani3Hi HepBM CTanu y NpUrogi rexe-
pany. Y 1940-my OpaHuia BcTynuna y BilHy
3 HimeuunHoto i fyxe WBUAKO KaniTynioBa-
na. 18 yuepsHA Toro X poky Lapnb fe lonnb
3BEPHYBCA MO Pafio A0 CMiBBITUN3HMKIB
i3 3aKNMKOM NPOAOBXKYBaTN 6OPOTHOY 3 Ha-
mctamu. Tak 6yno noknageHo noyaTok ono-
py, a cam fe lonnb ouonus ob’efHaHi cunu
«BinbHa ®paHuisy. Y posnan [ipyroi cBitoBoi
MicnA 4eproBoro TaHKOBOro 6oto reHepan
LiNVBCA 3 NONKOBUM CBALLEHHNKOM CBOIMU
BYyMKamu Npo HancokpoBeHHilwe: «MosipTe,
AnA 6aTbKa Lie Ayxe BeNvKe BUnpobyBaHHs,
ane Ans MeHe Le LWe i cnpaBxHE bnarocno-
BeHHs. La auTnHa — moA pagicTb. AHHa fjo-
nomorna MeHi NifgHATACA | HaJ CNaBoto, i Hap,
HeBAauamu, HaBuuna byT BuLLe 06CTaBUHY.

Y 1943 poui pe lonnb 3acHysas OpaH-
Lly3bKI1I KOMITET HaLliOHanbHOr0 BU3BOMEH-
He, @ B 1945-my cTaB rnasoto ypsagy. Togi X
1i0ro ApyxuHa IBoHHa 3acHyBana GpoHf
imeHi AHHK fie Tonnb anAa gonomoru aitam
i3 cuHgpomom [layHa.

Konu ixHii yniobneHnui BUNoOBHMMO-
ca 20, BOHa 3axBopina Ha rpun, AK1in 1as
YCKNagHeHHs, i nomepna. Ha noxopoHi gou-
KM reHepan cka3aB CBOEMY APYroBi: «B wjn
BiBuMHLI 6yno wocbk ocobnumse i nprabnu-
Be, i A 3aBXM JyMaB, L0 sIKOM BOHa He byra
Takolo, AKoto byna, BOHa cTana 6 K1Mochb
BUATHUMY.

Mpowatounchb 3i CBOEW 0C06MBOIO
AOHEUKOI0, 3 AKOIO NOr0 €JHAB TOHKWIA Ay-
XOBHUI 3B'A30K, BiH i3 FpPKOTOK NPOMOBVB:
«Tenep BOHa CTana Takolo, AK yCi».

XaH NakyTiop, aBTop biorpadiuHoro
TpUTOMHYKa npo fe lonng, nepepae cno-
Ba, CKa3aHi reHepanom CBOEMY MiKapio:
«be3 AHHU, MOXNNBO, A He [OCAr 61 Toro,
yoro pocAr. BoHa aaBana meHi Tak 6arato
cepuA, Tak barato Ayxy». ToX cim'am, y AK1X
POCTYTb «COHAYHI» AiTW, € YOMY NOBUNTACA
y Wapna ge fonna, nepworo npe3ngeHta
M'aToi pecny6nikn OpaHuii.

@ HALUI AITU
Yomy Broma BapTo
3aBeCTH KOTa Ui COOaKy

Bigomo, o BoHu fonomararotb CBOiM rocnogapAm crati
310POBILUIMMY i LACAMBILLIMMN

1. 3HMXKYI0Tb 3arpo3y aneprii Ta 3MiLIHIOIOTb iMyHiTeT

[JexTo 3 6aTbKiB NOBOIETHCSA, L0 LEPCTb TBAPUH MOXe CMPOBO-
KyBaTu B AUTUHY anepriyni peakuii. Ane BUABMNOCA, O CMiNKyBaHHA
i3 C06aKo0 UM KiLUKOIO MPOTATOM MEPLIOr0 POKY XNTTA He TiNbKu
3MeHLLY€E NMOBIPHICTb MOABMW aneprii Ha TBAPKH i3 BIKOM, ane i 3Hu-
XKYE PU3MK aCTMV, MTHEBMOHIT Ta 6poHXiTY. HaBiTb HEAOBIMIA KOHTAKT
i3 AOMALLHIM yNiobnEeHLIEM MOXe aKTMBI3yBaTW CUCTEMY 3aXUCTY Bif
XBOPOO.

2. NMipBuLyoTb GisNYHY aKTUBHICTb

JloBefeHo, Wo ATy, AKi BUryNioloTb Cobak, MeHW CXMbHi
[0 OXMPIHHA. BOHW He cnaAaTb rogMHamm 3a rafkeTamu, im Ljikasilue
NPOBOAUTY Yac Ha ByAMLj. ManeHbKi rocnogapi T8apuH binbLue py-
XaloTbCA, POCTYTb ANCLMNNIHOBAHMY, BifuyBatoTb BiAMOBIANbHICTb
3a CBOIX BMXOBaHLIiB.

3. MonerwyioTb NnepeXuBaHHA CAMOTHOCTI

KoHTaKT i3 JoMalLHiMM yniobneHuAMM A€ 3aCnoKinmBo, 3MeH-
Luyoun BUPOOIEHHA FOPMOHIB CTpecy. TBapMHU 3HIXKYIOTb PiBEHb
TPUBOXHOCTI Ta CTPaXy, 3BiIbHAOTb Bifj NOYYTTA CAMOTHOCTI. Lle oco-
6/MBO BaX/IMBO, AKLWIO B CiM'T 0fHA ANTIHA, @ 6aTbKM MOCTINHO 3a-
NHAT.

4, 3miLHI0IOTb 3A0POB’A cepusa

[ocnigKeHHs CBiguaTh, WO BACHUKM CO6aK pialle cTpaxma-
I0Tb Bifj CEPLIEBMX 3aXBOPIOBAHb, Y HUX HUXKUi apTepianbHUA TUCK
i piBeHb xonectepuHy. MoaibHMIA BAMB Ha CBOIX rocnofapis MatoTb
i KoTn. [lecATnpiuHe cnocTepeXeHHs MoKa3ano, WO B 0fel, y AKX
BAOMA MBYTb Lii TBAPUHKM, Ha 40% MeHLLa NMOBIPHICTb OTPMMATL
cepuesui Hanag i Ha 30% MeHLUe LWaHCiB MOMEPTU Bif, iHLWKX cepLie-
BO-CYAVIHHUX 3aXBOPIOBaHb.

5. HaBuatotb gpyxuTtn

YoTtupunani gomaluHi yniobneHui pobnatb Maiokis 6inbLu ToBa-
PUCBKMI, KOMYHIKabenbHUMY | £06pO3NUANBUMM.

6. Po3BunBaloTh y fliTell 3 ayTU3MOM HaBUYKU CMiNKYBaHHA

Lia Hegyra ycknagHIo€ B3aEMORito NtoANHY i3 coliymom. AKLo
MantoK 6araTo yacy rpaeTbcs 3 TBapUHaMM, TO Lie MOXe JOMOMOr Ty
IOMY afjanTyBaTMCA [O KOHTAKTIB 3 iHWMMK AiTbMu. OCTaHHIMK po-
Kamu 3'aBunocs 6e3niy nporpam Tepanii ayTuamy 3 BAKOPUCTAHHAM
nenboiHie, cobak, KOHel i HaBiTb KypuaT.

7. Donomaratotb y 60poTb6i 3 pakom

[TonepeaHi pe3ynbTat KNiHIYHOrO JOCAIMXKEHHA aMepUKaH-
CbKMX Y4YEHNX CBiAYaTD, L0 COOaKM He NNLLE NOMETLUYIOTb HeraTUBHI
emoLiii OHKOXBOPWX AiTelt, ane 1 MOXyTb MOTUBYBATH iX JOTPUMYBa-
TMCb peKoMeHAALI LWOAO NiKYBaHHA — iHWWMMW C1IOBaMU, aKTUBHO
6paTi yuacTb y BNaCHOMY 0gyaHHi.

8. 3axmwaioTh Big 3acTys

3rifiHO 3 BUCHOBKaMV BOCTIAHVIKIB, KOTW i NECVKM 3HIXKYIOTb pu-
3UK NIiAXONUTY Kallenb i HEXNTb YNPOJOBXK MEPLIOro POKY XUTTA
Mantoka. BueHi 3'acysanu, LWo AT, AKi poCTyTb MOPYY i3 JOMALLHIMK
TBapVHaMV, 3aCTYAXy0TbCA pifwe. Tak, y Hux Ha 44% meHLua 3arpo3a
MaTu iHDEKL|ito Byxa Ta Ha 29% MeHLLIA HEOOXiAHICTb NiKYBaTUCA aHTU-
6ioTIKaMW, NOPIBHAHO 3 O[HONITKAMMK, AIKi POCTYTb 6€3 YoTUPUNANKX
yniobneHuiB.

9. MonerwyioTb 6inb

AKILO ANTMHA NOraHO MOYYBAETHCA, TO NICNA KOHTAKTY i3 coba-
Koto npotarom 10-15 XxBUAMH BOHa Bifuye nonerweHHA. Yacto 3a-
CTOCOBYIOTb Lieii MeTog NiKyBaHHA (KaHicTepanito) AnA ManeHbKMX
navieTis i3 JLIM. [nagnti necvika, po3yicysaTu Wepctb — yniobneHe
3aHATTA MaJlloKiB, AKE NOKPaLLy€e MOTOPKKY XBOPUX i3 MOPYLLEHHAMM
OMOPHO-PYXOBOI cMCTeMK, 3MeHLye 6inb, gonomarae ctabinisysatu
cepueBuin puTMm.

ll—

®oto chudesamag.ru.
-
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Tom-6 MOTHMX IKMHCIB

IIbOTO CE30HY

Liei opAr yxe naBHo 06/060BaHNii AK YONOBiKamMu, TaK i XiHKamu yepes ioro
3PYYHiCTb Ta NPaKTUYHICTb. A NONKT, AK BiAOMO, CTUMYJIOE NPONO3ULLIIO, TOXK
Tenep 6yBa€ cKnaiHo BU3HAUUTUCA, LU0 XK 06paTy cepep po3maiTTa PpacoHiB.
Tomy M1 NponoHy€eMO Bam 03HaOMMTUCA i3 HaNGINbLL aKTyaNbHUMM

@ KJIbOLL. Taka mogenb HanbinbLue na-
cyBaT/Me CTPYHKUM Ta AOBFOHOTVIM Npef-
CTaBHULAM XIHOLTBA, a 0CO6MMBO edek-
THWI BUTAAR Y Hill MaTUMyTb NaHi 3 TUNOM
Girypm «nicouHui rogMHHMK» abo X «nepe-
BEPHYTUI TPUKYTHUK». XiT Ce30Hy — Bapi-
aHT i3 3aBULLIEHOI0 NOCAAKOI.

® KIOJIOTWU. BoHu 3apa3 Ha niky
nonynapHocTi. Bennkum ix nnocom
€ Te, WO Ui AXKMHCYU He 0BTAXYI0Tb CunyeT
Ta BAaNo BNUCYOTbCA B ByAb-AKNIA CTUNb.
I3 B3yTTA Halikpalle KOMGIHYI0TbCA 3 To-
CTPOHOCKMM YOBHMKaMK Ha Kabnyui,
a [OMOBHNTU 06pa3 BapTo MacUBHUMU
aKcecyapamul.

® BAHAHMW. Us mogenb fae 3mory
NPUXOBATV ACKPABO BUPaXeHi He[loNiK
¢irypwn Ta fonomarae BUrAAaTi CTpyH-

KiLLO0 3aBAAKM BUCOKI NocaaLi Ta Binb-
HOMY KpoOlo LWTaHWH. Hankpatie nigxo-
JOUTb XiHKaMm i3 irypoto TUniB «rpyLua,
«MiCOYHNI TORNHHVIK» Ta «MepeBepPHY TN
TPUKYTHUK.

® [PAMI. Takuin pacoH € yHiBepcanb-
HUM, TOX i3 HUM MOKHa CKacTu Hal-
6inbluy KinbKicTb 06pa3is Ha Byab-AKKIA
BUMAZOK Ta Ans Gyob-AKOro BiKY.

® MOM. LLle ogHa akTyanbHa Ta 3py4Ha
mogenb, Wo Niaxo[uTb AnA BCixX. 3a3Bu-
yaii il 06MpaloTb Ti, XTO NepLU 3a BCe LiHye
KomdopT. OaHaK BOHa byae AOpeyYHoto
He fiMwe y NO€HaHHI 3 KpociBKamu,
a 1 3i B3yTTAM Ha nig6opax.

g OBEPCAW3. Mogenb ans cMinvBmx.
[l nepeBaroto € Te, L0 BOHa He CKOBYE py-

®oto womenshealth.su.

XiB. O6UpPaTN PEKOMEHAYETbCS BapiaHTy
i3 3aropHyTMM abo HeobpPObNeHUM HU-
30M.

Cxema moresxem.com.

anAa lNaH

@ HA3AMITKY

___®oro diamant.net.ua.

Yuctnumo
meoni
6e3 ximil

NigpyuHi 3aco6u
RONOMOXYTb Yy AOrNARI
3 iXHbOI0 NOBepXHelo

® Ouer. YCyBae CUNbHe 3a-
OpYAHEHHS, NNAMY Bl MyX, Hapia€
6nucky. Moro cymiw i3 onieio ao-
MOMOXe BiAnosnipysaTu i BigHO-
BUTW BOJIOTICTb CyXOi AiepeBUHY,
a e pobpe npubepe cnign Big
6pV30K B1Ha, a Bifj BOAY — MISIb-
HW PO3UMH.

® Kaptonna. BoHa gobpe
Bignonipye pepesunHy. lNoun-
CTiTb BenuKy 6ynb6y, po3pixte
HaBnin. O6po6iTb NONOBUHKaMM
me6ni. MoTim NPoTpITh iX CyXoio
raHyipkoto. bynbba Takox npu-
6epe cnign Xupy Ta BifOUTKM
nanbLuiB Ha NONipOBaHUX Me-
61AX.

® KykypyasaHmit Kpo-
Xmanb. [lobpe TakoxX ouuLiae
Bif XMpy Ta cnigis nanbLis. Kpo-
XManb cnif 3miwaTtn 3 BOJOI
y piBHUX NpornopLisx Ta 06pobu-
TV Li€I0 CYMILLLLIO peyi.

® YamHa 3aBapka. [ono-
MOXe OCBIXWTW Mebni Ta 3ama-
CKyBaTV HeBenuKi NoapAnunHM,
HajacTb 6inbl HaCMYeHOro Bif-
TiHKY i ouncTuTb Big *upy. i cig
nepeg BUKOPUCTaHHAM 3aropHy-
TV y 6aBOBHAHY TKaHWHY. Micna
LibOro MOXHa MpOTNpPaTK peui.
HacamkiHeub HeobxigHO npo-
MTUCA NO HUX dnaHeneBolo raH-
yipKoto.

® Cinb Ta onif. 3amackyioTb
Cnigun Bif rapAaYoro Ta BUBEAYyTb
nnAMU. Y nerky TKaHUHy 3arop-
HiTb TPOXM COMi, 3MOUiTb MiLle-
YoK Ofi€to Ta NPOTPITh iX. MoTiM
NPOTPITb MEBAI CYXOHO FaHUiPKOHO.

® CKunupaap Ta nnsHa onis.
3milanTe ix B OAHaKOBMX NPOMo-
puisx i BignonipynTe NoBEpXHi.

[Mepw HiX 3acTocoByBaTu
TOVA UM iHWWIA Cnocib, noro Tpe-
6a npoTecTyBaT/ Ha HEMOMIT-
Hin ginAHUi Me6niB. 3a3Haun-
MO, LLO ANA MAaTOBUX MOBEPXOHb
noniponi He BUKOPUCTOBYIOTbCA,
60 MOXYTb 3aNMWUTK AAAMMU.
He moxHa 06pobndATu ix i Bono-
ol raHuipKot. Y XogHomy pasi
He 6epiTb ANA LbOro YMCTUN
cnupT abo aLeToH.

N 4

— Mamo, a Wwo TaKe wnb?
o — Lle, poHio, Konu XiHka 6epe co6i Ha
I BNXOBaHHA AOPOC/IOro X0N4uMKa, Ymi
6aTbKK BXKe 3 HUM He CNpPaBAATbCA!

i Burpanu! *

HOBHMH BNACHUKAMU NPU3IB BIA «L{IKABOI TA3ETH HA BHXIQHI>
| «<TA3ETH BOJIHHb~ CEPE[] YUTAYIB, ARI BUNUCANIH HALLII BUIAHHA
HA NEPLLE MBPIY4A TA BECb 2020 PIH, CTAJIH:

® 250 rpH — Cmans A. (c. WknuHb-1 Fopoxiscbkoro paitoHy Bonuni), MapTuHiok M. Py
(c. WenbBis JlokaunHcbKoro paroHy BonuHcbkoi obnacTi), MukuTiok B. 1. (c. fonosHe S

® KJIYMBA HA NIABIKOHHI

o6 ¢ikyc TimmB IIAHIIEBIM

; . .
JINCTAM Jlio6omnbCbKOro panoHy BonuHi). 7
Lieit Ba30H — YHiKanbHuii 04NCHUK HaniBTiHb. Ane pABoNUCTi, Hanpuknag Gikyc ® 150 IPpH — Bonpapyk O. (c. Mynbmo Lawbkoro paitoHy BonuHcbKoi obnacri), flasu-
NOBITPA, AIKUi 3AATHNIA epeKTUBHO BerppkamiHa, noniobNAIOTL POCTI Ha CBITAI. Ak B. . (c. Xotewis KamiHb-Kawwmpcbkoro paiioHy BonuHi), Kowen H. C. (cmT. Onuka
::réle“:saow ?eKl:;:Ii‘CTI;:’)l(;%;:(;:?l::’ Mpore BOHO NOBIHHO GyTn POECIHHMMB wob Kisepuiscbkoro paitoHy BonnHcbkoi o6nacTi), MaTewyk Mukona (c. lMosopcbk Kosenb-
, . JINCTOUKU He OTprMaJu OnikiB. B3nmky Oyab- - . . . ..
Ane, 1406 EMPOCTUTH fi0ro AilicHO AKI BYIV NIOTPEGYIOTh [IONATKOBONO OCBITNH- cngKoro' paiioHy BonuHi), Octanuyk J1. 1. (c. Unp Jliobewiscbkoro panoHy BonnHCbKOI
KpacuBMM, (/i AOTPUMYBATUCA MEBHUX  Hs, iHaKLLIE BOHM CKIAIOTb INCTA. obnacri).
Mpasun MIAMKUBAEHHA. Haechi i snitky sacto- ©® TOAHHHUK — Epmonenko €. K. (c. )Kabue fopoxiBcbKoro paiioHy BonnHcbKoi obnacri),
COBYIOTb a30TOBMIiCHI 106puBa /1A 36iNbLueH- Mapuay6eup B.1. (c. Cmi-
Po3miLeHHsA. [on0BHa 0co6nMBICTb —  HA 3eneHi. [lo peui, AKLWo Baw GiKyC CKMHYB e N ==
biKycn He nO6NATL 3MiHW MicUA | YacToi Ne-  NINCTA, TO XOpoLUe NiZKUBEHHA AOMOMOXe E”H TapOB_V'm'BCbKoro 2es
pecazky (Moxe onapati incTsa). OckinbKi Lieit B ioro peabiniTayii. MoxHa BUKOPUCTOBYBaTH noHy Bonui), Masniok C. 0.
Ba30H BMPOOIIAE KNCEHb BLEHD, @ MOTIMHAE  HACTIli JePeBHOI 30711, KOPOB'AKY abo Kponu- (c. Kigpw Bonogumupeupb-
BHOYi, TO CTaBUTW FOPLYMK i3 HUM y Cnanb-  BU ‘-{I/IQFOTOBi MiHepasnbHi KoMMeKcHi fobprBa KOro paiioHy PiBHeHCbKOT
oy v pexoneryercn, e o, dgeam, ey ouoloamnps M oGnacri, Bimimcora €.
— - Ha 10-14 gHis. frerel .
TOCTpagy. TpyHT noBUHeH GyTy Nerkum i Bonororo- (cmr. MapvﬂH'BKa I—OpOX'B,_
Monue. Boaa nigxoauTb TinbKu Tenna  ravHaounm. OCHOBHI CKNa/oBi: lepHOBa 3eM- O [P R BonuHcbkoi P— .
i BiacTOAHa. KO NONNBATM Mano, FPYHT 1A (2 YaCTUHM), IUCTAHa (2), Nicok (1). MoxHa obnacri). «pmxm(ﬁ“s“a‘.;?,‘c’,'.q Egg‘g;gg';g;l;ﬂ“’"““ o "
nepecoxHe i MMCTOYKM 3MOPLLATLCA 1 ona-  fopasati Topd. Dikycam «y Billi» He 3aBagnTb ® MoKpHBAN0 — Koga- °fcf’n,,ﬁ,,ﬁﬁ,.ﬁf,,:ﬁ,y,:‘: y { poMiN 3 IpesyyenTat!
[aTUMyTb, ane i 6arato — TakoX WKIAMBO,  MeperHii (1 yactvHa). B.M w i C Ay gjﬁj::;&m::;zsz::m;u -y ol
0co6nMBO B3MMKY. KopiHHA dikyca Bpasnuse Nepecapka. Halikpalue pobuty Le Ha- niok B. M. (c. WapnaHui Co- 5|.I o = sy
[10 3HVKEHHS TEMMEPATYPY i MiABNLLEHOI BO-  BECHI UM BAITKY, W06 i 6€3 TOro HixkHWUIA «na- e JlbBiB- “Tal'l“a @ wonoa
NOrOCTi, MOXe 3arH1BaTn.Tomy, LWo6 He 3aru-  LiEHT» BCTUT BigiiATK Big cTpecy. LLlopoky gia- cbkoi obnacTi), Haropna M. ——

HUX i HEMMO!

Hyna BCA POC/UHA, i 060B'A3-
KOBO 311BaTK 3aliBy BOZy 3 niA-
[OHa.

BonoricTb nosirps.

METP ropLUMKa NOBUHEH 36ibLUyBaTNCA (c. 3eneHe Bonoanmwupeub-
Ha 2-3 cm. [lopocsy poc/iHy MOXHa KOro paiioHy PiBHeHCbKoT 06-
.. MepesanioBaTit pas Ha 2-3 POk, nacti), Aipucbko A.l. (c. Ko-

@ AKLLO ikyC yxe Ayxe Benukuil pocT CapHEHCHKOTO PaiioHy

Henaxsona:
Prerenyey

Aza POTOBIJEBA:

AT CTEHEA Ll anctymach TS,

]

Qikycn pogom i3 Tponi- i pocTe B Aixui, TO MiHATY Nnwe A - . & «Kocrn Iler, e
KiB,YrOMs'I'M Heo6xiF:1- BEPXHiN wap rpyHTy 1-2 pasu PigHeHcbKoi o6nacri). 5 ¥ MeHe Hemae nigoi nepmunleu[;lf;;qom
He 06MpuUCKyBaHHs Ha piK. ©® PYLIHUK — laiigyunx O. 1. Horu?h — cHyiwo?Te
Tennot i m'akoto (Big- Mepioa cnokoto. Bo- (M. Bpoaw JibsiBcbKoi 0bnac- : 6ynemo nosinbHiwe
cTosiHo) Bopoto. Cni- ceHn o¢ikycn cKkupawTb 7i), Bycen J1. (c. Crapuii Yop- i onora,——ue"'ap” I nporynloaamca»
0N Bif HEl Ha NNCTKax Malxe Bce nncTa (Le ixHA TOpUiicbk MaHeBULbKOro «Bce, Rlﬁ"""ewpyppnp o
npoTupaiiTe BONOrow , i npupogHa OCO6J‘IVIBICTb)6 palioHy BonmHCbKoi obnac- ,n;aunmm:“mﬁ“ g
o s w ) oo overe ucs ), Gpmsa H.A. (1. Topo- '

. ‘ XiB BonnHcbkoi o6nacTi),

Temnepatypa —
AK KaxyTb, 06 Byno aHi xonog-
HO, aHi CMeKOTHO. B3nMmKy KBITL
noTpi6HO 3a6e3neunTi He HuKYe
16 °C. Bnitky — 25-30 °C.

CiTnoBui pexum. binb-
WiCTb BUAIB NEerko nepeHocATb

yTe POCAVHI fofaTKOBE TEN/IOo
11 OCBITNEHHA.

Llen Ba30oH HalyacTilwe Bpa)<ae na-
BYTUHHMIA KniLy. Tomy AnA npodinakTnkm
1noro 060B'A3K0BO TPeba 0ONPUCKyBaTH,
iHoZi MOXKHa BNaLUTOBYBATW TEMAeHbKUN

Ry,

TapawaHcbknii J1. M. (cvT. «UnTaHka misa BCix»

I:I,ymaHb Kingu,iBCbKoro pa- [Mepepmmaruuii ingexc: 60780
NOHy BonuHi).

@ [Inen — Wumko H. (c. Kpu-
ynnbcbk CapHEHCbKOro pa-
noHy PiBHeHCbKOT ob6nacTi).

® LlYKOD — MuponiokB.A. ¢ HIXTO  mmms,
(c. KHArnHmHOK JlyubKkoro E‘TA“ OXAB
palioHy BonuHcbkoi obnac-
Ti), Kokmyb IN.C. (c. Betnu
Jllo6ewwiBcbKoro panoHy Bo-
nuHi), Kypuno B. M. (m. lo-
poxiB BoniMHCcbKoI o6nacTi).

s mlmruullv!ﬂ'
eyt
w2, 14-15))

®oto sharm24.com.ua.

® [IOMALLUHA KOCMETONOTIA
Ax1ro Komip He BigOBifa€e
OYIKYBaHHAM

T s s IlepepnmaTHi iHgeKcH
«IlikaBoi raseTu Ha BUXiTHi»:

® 11 Borwi — 60304, @ s Pinenmumu — 60312,
® 11714 iHIVX perioHiB Ykpainu — 60307.

doro rixus.com.ua.

MicnA 3aKpUTTA Ha KApaHTUH IOOKO MPOHUKAIOTb Y BONOCCS, BUMBAOUM © YailHWK — Lan H.0. (. be-

nepykapeHb foBoAwI0cA GapbyBatnca  dapby 3cepeanHm. 3BiCHO, 3HOBY NEPETBOPY- K Lo

BAOMa, 6e3 yuacti mailcTpiB. TI YopHe abo YepBOHE BOJIOCCA Ha pycsBe PECTEUKO OPOXIBCBKOTO Pa-

A 3miHa Konbopy Bonocca — npouec He BAACTbCS, asie AKLO MOTPIGHO NPUMyLInTIA oHy BonmHcbkoi obnacri).

i3 HeBigoMum pesynbTatom. Yacom Konip, HaTypanbHi onii — Te, o Tpeba. MouaToK CMUCKY Mepemo-

HaBin.nepyKapi He MOXYTb fiaTi 3nerka nigirpiiite Byab-AKy i3 HAX (MOXHa LiB, AKNIA By6NIOETLCA Y ABOX BY-

TapaHTIio TOro, L0 BIH BIANOBIAATMME HaBiTb COHALLHMKOBY) | HAHECITb Ha BONOCCH, [aHHAX, MU ApyKyBanu 21 Tpas- L

BaLUMM 0YiKyBaHHAM. To L0 B)Ke6 noYmnHaloum i3 KopeHis. Yepes 30 xBunuH H. [li3HaTCb, AK OTpUMATH MICARYHUK ... A BHac e i
rOBOPUTY NPO BUNAAKK, KOJIN pobnmo 3MUITE WamnyHeM. |geanbHWin BapiaHT — 0 . - oo
Lie CAMOCTilHO pen’saxoBa abo kactoposa. Lli onii He TinbKu 352;'82,‘103?2'? 3;03‘;"6%4;2:.3'\"”' «Tak HIXTO He KOXaB» KpyTnm canut

BOMOMOXYTb 3MUTK Gapby, a 1 NO3UTUBHO | Ilepenmmatuuii inpekc: 60779 volyn.com.ua!
AKWO OTpMMaHU pe3ynbTaT He 3af0-  BMMHYTb Ha BOMOCCA.

BOJIbHAE, TO BUXIi[ OJVH: AKOMOra LBuaLe MaiiTe Ha yBa3i: UepBOHi Ta YOPHi BiATIHK

3muTr hapby, 3pobUBLLM KONip MeHL Hack-  dapbu CuibHiLLi i rMbLLe NPOHMKaTb Y BO-

YyeHnM. BiH 3MMBa€ETbCA MiCAA TOro, AK KiNbka  10CCA, TOMY B LMX BUMAAKax 3MUBaHHA No-

e e L | BYA HE 3BOJIIKAVTE — BUMMCYMTE TA BUTPABAWTE!

pUTK NpoLeC MOXHa 3 4ONOMOIOo ONlin. BoHu [Pa He NiLle He HallKoauTb, a 1 NiAJIKye Noro.

* ig nopapyHKOM Ma€eTbCA Ha yBasi
npuabaHHa ToBapy 3a 0,01 rpH i3 M/B.
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Crpimkuii 6amakyH

«[lo6puin genb. fl BuxoBylo xnonuuka 7 pokis. Miit cud po3ymHuii,
Ro6puit, ane WBNAKNIA, AK PTYTb, HIKONM He CUAUTD CNOKilHO. omy
BMUTb yce Habpupaae, ToX AOBro He MoXe 3aiiMaTNCA OAHUM i TUM
camum. A e xoue 6yTu B LLeHTi yBaru it Ayxe no6UTH NOroBOpUTH —
Ha Bce Y HbOro TUCAYa apryMeHTiB, HaBiTb Y LIKONi Ha ypoKax 6anakae.
Po3kaxiTb, Gyab nacka, AK Kpawe 6yayBaTi CTOCYHKM 3 AUTUHOIO-
X0/IepUKOM», — MULLe YUTaYKa HaLLoi pyopuKm

OxkcaHa KOBAJIEHKO,
Mama

-NiTHi, a oco-
6nmMBo xnon-
ynkm, — Le 3a-

3BUYan AiTM-BUXOPU.
Masno KoMy 3 HMX Y TaKOMY BiLli He XO-
YyeTbCA pyxaTmca nocTinHo. Yepes
ue 1y WKoNi NepwoKnacHUKMN Ma-
I0Tb YPOKU, KOPOTLWi Ha 10 XBUNIWH,
a BUMUTeNi CTapaloTbCA y Liel yac we i
NPoBEeCTN Qi3XBUIIMHKY. IHLIA Baxu-
Ba 0COGNUBICTb LbOro nepiogy, Npo
AKY roBOpATb CMewianicTu 3 BiKOBOI
ncuxosorii, — Le nosea noTpebu
y Apy3ax. Tenep gUTUHI Mano nuwe
rpaT1cA 3 POBECHUKOM YU 3 KUMOCb
iHWKM — HeobXiAHa «pifHa aylway,
Wob AiNMTUCA 3 Helo BpaKeHHAMM
" po3gymamu. AcHo, Wo Ui notpebu
CNif, BpaxoByBaTh 1 6aTbKam Ta fjo-
MOBNATUCA: KPYTUTbCA OTa «A3ura»
nepen HOCOM, KO/ TiIbKM-HO Mama
npucina BignounTu, — HanpasuTn
Masioro B iHLWWIN KYTOK, a He CBapuTH,
o6 yciBcA HapeLwuTi; XoUeTbCA Nomy
NMoroBOpUTK, KoMK BN noTpebyeTe
TWLWI, — NOKAa3yeTe Ha roANHHUKOBY
CTPINIOYKY | NpocuTe noyeKaTty 5 XBu-
NNH (MOXHA HacTaBUTK TenepoHHUN
6yaMNbHMK)... A K MUHe 06yMoB/e-
HWI Yac, 060B'A3KOBO NOAAKYTE, WO
BUTPMMaB. Xall CMH NoYye: «A Tu, BU-
ABNAETbCA, Tepnnauun! MNpremHo
6aunTty, AK TM gopocniwaell». Lien
NPUINOM HaBYa€E YeKaTu, BUXOBYE Ca-
MOKOHTPOJIb. A Lie BaX/IMBe YMiHHA
BNA KOXHOro, 0cobnvBo Ana imnyb-
CUBHUX NIOAEN, XONEPWKIB. 3roaoM
Yy WKOAi XJIONYKKY Lie 3HafobuTbea
«YapiBHa» cuia — [03BONATM CObi ro-
BOPUTM He Ha Temy 3a CUTrHaJsIoM A3BO-
HuKa. Bce, wo Tpeba, — TpeHyBaTu-
ca. A 6 3anponoHysana rpy: «Llikaso,
a TV 3MOXelLl HanucaTh ABa peyeHHs
(HamantoBaTtK) 1 30BCiM HE PO3MOB-
NATU Ta He KpyTutnuca?» Ak 3aoxo-
UEHHA — 3a KOXHe BUNpobyBaHHA
(3i 36inblUEHHAM YacOBOrO iHTEpPBa-

ny) MOXHa NPUKNeBaTy y 30WNT
KONbOPOBUI Kpyxeuok. Hazbupas
10 — 6yge ctopnpus. Lie nuw 3pa€etb-
s, WO To 3abaBKa: XOMYMK 3 YacoM
3pO3YyMie, WO BiH MOXe Oy TI BENMKIM
KepiBHUKOM /1A camoro cebe, a noku
L0 Mama 3 TaTOM HeXai 3a0X0UyHTb
HaBiTb CIOBOM KOXEH /0oro nopue
no nocupatoyocTi. [lonomoxe 3HaH-
HA, WO Y Lie Yac AiTv ay»e nparHyTb
6yTn fopocnumu. Hexal BiH 3Hag, LWo
Oro HOBe JOCATHEHHA — L KPYTo
(WwWo ue BMi€ i «ntoAMHA-MABYK» UM iH-
LUWIA AOTO aBTOPUTET).

BnpaBsu, AKi TpEHYI0Tb BUTPVIMKY i
yBary, — Le cepial «10 BigMiHHOCTel»,
NabipuHTK, AONOMaralTb TaKOX Mas-
NN, KOHCTPYKTOP, NinneHHA. MNpasaa,
Tpeba cigaty 6ins SUTWUHK, YiTKO NosAc-
HIOBaTV 3aBAaHHA i CKepoByBaTW, <He
nomiyaroumy, WO WOoCb He BUXOAUTD.
3aHATTA MaloTb Oy TV HELLOBrMY, 3 Ne-
pepBamu Ha pyx.

AK Kpawe 6ygyBaTM CTOCYHKM
3 Takol AUTUMHOW? [na ceMunitok
TaTo 3 MaMOI0 — LUe MOKM Lo Jyxe
aBTOpUTETHI Ntoan. ToxX Tpeba aKTUB-
HO KOPUCTYBaTUCA BaxKaHHAM Manmnx
cnyxat npo [o6po i 3no 1 6irtu
[0 6aTbKiB 33 MOPaAoto 1 po3paaoto.

Mycumo HacTynaTti cobi Ha ropsio
B GaXkaHHi CTpyMaTL iXHi «<Hebe3ney-
Hi» MOPVBW JO CaMOCTINHOCTI. Afpke
3 Helo MoB'A3aHa I camooLjiHKa. TaTto
i ncuxonor Hanpxen JlatTa Ha3nBae
Bik 7-11 poKiB nepiogom BennKmx
XJIONUUKIB, YaCOM MPAKTUKK. ToX
MaMy AKOCb MYCATb iM JO3BOAMTU
«HaBYMTUCA He NajiaTu 3 lepeB, Kopu-
CTYBATUCA HOXEM, pobUTK CNKc i3 na-
nngi, ryéutu LiHHI peyvi Ta nomMmnaTu-
CA, @K JOKM He Aiiae CyTb HacNigKiB».
I, 3BicHO, 6arato yoro wie y Lbomy
NMTaHHI NiJKaXe MaTepUHCbKe cepLe.

MaeTe cBOi Temun — piniTbca.
Hawi agpecu: okovalenko74@
gmail.com a6o x tsikava.gazeta@
gmail.com, a nowroBa: 43025, m.
Jlyubk, npocn. Boni, 13, «LlikaBa
rasera Ha BUXigHi».

®orTo sirotstvy.net.
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«He GiliTeca!» — cTano racyiom ycboro 1oro 3eMHOro XXUTTS.

«fAKOM A 3HaB, L0 CTaHY

Manoto, A 6 Kpawye

BUNBCA»

Y tpaBHi 2020-ro sunosHunoca 100 nit
BiJ AHA HapOoAKeHHA 264-ro [Manu
Pumcbkoro IBaHa MaBna Il — ogHoro

3 HaMBMNIMBOBIWMX Nigepis XX BiKY,
JlognHM 3 BENMKM i fOOpUM cepuem

Bin nepe6yBas Ha voni
Karonuubkoi uepkeu
ABapUATb WiCTb POKiB

i YBIillLLOB B icTOpil0

AK nepwui NoHTU IK, AKUI
YMiB NPOCUTH BUOAUEHHSA.
(BiT 3anam’ATaB iioro

AK MyApY Ta BeNNKOAYLUHY
ocobucricrb. (BATIAWIMI
oTeLib 3aBKAW FOBOPUB, L0
ANA XPUCTUAHUHA CUTYaLlin
HiKONM He Moxe OyTh
6e3HapiiHol0, i YacTo
HaroNoWyBas Ha TOMY,
o6 nioAn He NnepecTaBanu
MpiAaTh, agxe mpii —

Lie <elikcup MonopoCTi»

Haranka YOBHUK

1. «[pekpacHe nonepepy, He-
3Barkaloum Hi Ha wo. OpHak 3pyy-
Hiwwe B3yBaiics, 60 Tpeba nepeTy
uine Xntra.

2. «3anam’'aTante: Hikonu
He Mi3HO 3MiHUTW CBOE KUTTH, BMYy-
CTUTW XpurCTa y CBilA AiM, HABUNTU-
ca 6yTn Tepnnaummm, 6yTn coboio
i He BigpiKaTMCA Bif iCTUHWY.

3. «He 6iitTecb pu3mkyBsaty
3apaau fobpoi cnpasy, He NsAKali-
Tecs, Konu NoTpibHO BifCTOBaTU
CnpaBeanuBiCTb, LypanTteca nuue-
MipCTBa Ta 31a».

4, MpouwwaiiTe CBOIM BOPOram

i XMBiTb gani. HeHaBNCTb 3HULLYE
NIOANHY, PYWHYE 1T aywy, BigBoni-
Ka€ Bif ronoBHOro — Bif Kpacu
CBITY i HEMOBTOPHOCTi CBOTO UT-
TAY.

5. «Bigkpuiite cBoi cepus
i He NnepeTBOpIONTE IX Ha B'A3HNLIO
3HeBipY Ta CYyMHIBIB».

6. «He 3pagxyite cBoemy
NOK/MKaHHIO, afiXe TiNnbKu Topdi

i

9. «BunpasgosyBsatucs ripiue,
HiXX 6pexaTu, 60 BUNpaBLoOBYyBa-
TUCA — 3HAUYNTb 3aXMLLATL CBOIO
OpEXHIO».

10. «Jlwbos Wweapo posaa-
€TbcA 6igHMM i 6inbl BUGIPKOBO
6aratym.

11. «Peniria — ue He nonitu-
Ka, ane ana 6araTbox NonitTmka —
penirisi... | ue He6e3neyHo».

12. «lcTrHa He 3aBXxAau 36ira-
€TbCA 3 AYMKOIO BiNbLIOCTi».

13. «Hamxaxnusiwa B'A3HU-
UA — Le 3aMKHEHe Harnyxo cep-
ue».

14. «Ak MmoxHa no6bUTN HEeBU-
avmoro bora, He no6naun 6nux-
HbOTO, AKNI NOpYyY?»

15. «byabmo obepexHi ne-

BunpaspoByBatica ripiue, Hix 6pexatu,
60 BUNPaBA0BYBATUCA — 3HAYUTb 3aXMLLATH CBOIO

OpexHio.

MOXHa OyT1 y rapmoHii 3 cobolo,
KONV TV 3aiMA€ELLICA CNPaBOLD, AKY
nooduLL.

7. «MaiibyTHE NOYNHAETLCH
CbOrofiHi, a He 3aBTpa. HaBuiTb-
CA HacoNoaXKyBaTUCA HUHILLHIM
aHem. MuHyne 3mMiHUTU He B Ha-
WKX CUnax, ManbyTHE — Ans Hac
HeBigome. | TinbKn CbOrofHi Ma-
€MO MOX/MBICTb CTATU Kpanneto
WMPOCTi y BYPXAMBUX XBUNAX OKe-
aHy XUTTA».

8. «Mycute BumaraTn Bif
cebe HaBiTb TOAi, KONK iHLWI Hivo-
ro Bifj BaC He BMMaratoTb. JliogunHa
He MoXe 6YTV nlle BUXOBAHO
KMMOCb — Ma€ BMXOBYBaTU caMy
cebe».

pen yaaBaHoto noboB'o, cnpas-
XHA no6oB — Le noboB cnpasu
i npaBam».

16. <Hagis micTuTb Y 06 CBIT-
No, CUbHiLLe Bif TeMPABMK, fIKa Na-
HYE B HaLUMX CepLAX».

17. «He XnByTb, He KOXaloTb
i He nomMKpatoTb «Ha NPoby».

18. «Bipa i po3ym, ik aBa Kpu-
na noACbKOro Ayxy, Wo nigHocATb
0O iCTUHWY.

19. «f 6narato Bac! Hiko-
NN, HIKONW He BTpavyanTe Ha-
Zii, He ManTe CyMHiBIiB, Hikonn
He BTOM/IIOMTECA | HIKONW He Cy-
myiiTe. He Gintecs».

20. «Ak6y A 3HaB, WO CTaHy
Manoto, A 6 Kpalle BUMBCA».
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MepLue, wWo 3pobuna, nouyBLum wo nepemorna y woy, — rnsiHyna Ha Bupa3
006nnyys cBOro Yosnos.ika.

| crana ManbBiHa i3 cena lMpuHuecor

®oto hochu.ua.

7.

ManbBiHoto iT Ha3BaB came TaTo.

[TepemoxkHnuA «Tonmoaeni No-yKpaiHCbKm»
[OBENa, WO A0POra i3 rMNOMHKM Ha CLEHY MOX/MBa

3akiHueHHsA. [ToyaToK Ha C. 1

OkcaHa KOBAJIEHKO

urpaHi 100 TucAY rpmBeHb
B)Kim(a BUTpaTuna WBNAKO,
30KpemMa Ha oniaty Komy-
Hankw. Te, WO Hapas3i He Ma€ BENNKINX
6OHYCIB Bi MOXOAXKaHHA NOAIYMOM,
He auBHO, 60 Ha neplly CXOAUHKY
Tonmogeni ManbBiHa CTynuna meHLw
AK NiB POKy ToMy. 3apas ii 3anpoLuy-
I0Tb Ha MOKa3W, KacTuHrn n ¢oto-
cecii BpAgn-roan, TOX Ha 3anuTaH-
H#, YW MOKMHYNa BOHa CBOE CE/0, MO-
noauus Bignosigae 3anepeyHo. o6
noMmiHATK pigHi banpaku, wo B Yep-
HiBeLbKiln obnacTi, Ha Kunis, Tpeba
MaTu rapaHTOBaHy BKWCOKOOMNa-
uyBaHy poboTy. A ii NoKu Wo Hema,
3a0LWagXeHb i NPY30BUX TEX KaTMa.
ManbsiHa Yykna, po3Kkasylouu, AK BU-
TpaTwna rpoLi, B AeTani He BAaBana-
cA, ane Aewo nosigoMmmna: «fA cTinbKu
BCbOrO MfiaHyBana Ha Lo cymy. [lyma-
na BCe nepekpuio, Ha ManbyTHe Bia-
Knagy... Ane HaBiTb He 3po3ymina,
AK LWBMAKO BOHW BCi 3aKiHUmnmca. Ya-
CTVHa — Ha BaXN1Bi peui, Ha onnaty
KOMYHanbHMX, YaCTWHa — Ha AKiCb
nofapyHku cobi. 1 Kynuna Kypc aHr-
NiNCbKOI, ane Lie Noro He NponLLa.
[Jewo Bupinuna Ha cim'io. Lle yecHo.
BoHM 6e3 MeHe CTiNbKu mMicALiB 6ynu.
fl xoTina AKOCb BigAAUNTM IM»,
fonoBHe NUTaAHHA JO TONMO-
Aeni 3 6YKOBUHCbKOT MUGNHKMN:
«flk HaBa)XxunacA noixaTu B CTO-

@ LIIKABI OAKTH

B YkpaiHi 6yge micto-kypopt [dyHaiid
Horo 36yaytoTb Ha Koci mix 03epom Cacuk i YopHum mopem B OgecbKii o6nacri

Ha 500 ra 6yne 10-kinomeTpoBa Habe-
pexHa 1 80 rotenis. MpnimaTMyTb TYpUCTiB

nuulo Ha KacTuHr?» Crnepuwy Tpe-
6a 3HaTW, Wo ManbBiHa LWe B WKO-
ni nnaHyBana Kap'epy Ha nogiymi.
«3 Moim 3pocTom i dirypoto cknagHo
He fymaTu Npo mogeniHr. Konw nicna

9-roKknacy noixana
BUMTMCA, TO MPpisi- ll

pory, 3anuwaTii MaJIeHbKOro CHHa,
Baranaca, un obepyTb ii Ha AKecb
i3 4 BakaHTHUX Micub. PKiHKa npura-
BYE, AK KpyTunaca B ii gymkax ¢pasa
3 Tenepeknamu «Bignpae Ham Bigeo
i 3anam’ATtanca
cepep TucAyil».

s er Gancrenewoy — (S Tepene
B POAMHI moua- Y KOHKYPEHLII KOXKE@H  xy 3anam’aTa-
el copowno  TBlMmpoMax, akron TR CUCD
6yno npocutu y BnacHi Boporal pasom 3 iHwu-

Ha ue rpouwi», —

AiNNTbCA BOHA 3 YCMILIKOI0. [HWi ABa
MOTMBATOPW il BUNHKY — AEKpeTHa
BiANYCTKa, WO FHiTUIa MOHOTOHHI-
CTI0, i 3HANOMCTBO 3 iHCTarpamom,
y AKOMY € YMMano iCTOpiN Ha Temy
npodeciiiHoro 3nety, NigKpinIeHnx
¢potoceciamn. ManbsiHa Yykna unta-
Na onoBifi yCNilWHNX XIHOK Y AeKpeTi
1 Aymana, Wo BOHa He ripla: «<Agxe
A Hiby 1 He AypHa, i WBMAKO BUyCS,
nio6nio NpauioBaTy, ane Yomy Togi
TYNuio Ha ofHoMy micui?... Ane
He 3Hana, B AKOMY HanpAMKY pyxa-
TWCA, AK Came 3MiHUTU CBOE XUTTA.
| B TO MOMeHT nobaumna orono-
LeHHA NPO KacTUHT Ha «Tornmopenb
no-yKpaiHCbkm». M 3 4onoBsikom au-
BWNINCA BCi C@30HM LibOro peaniti Ho-
BOro KaHany, i A nogymana, yomy 6 He
cnpobyBaTun?».

Mip yac Bip60opy Ha Tenewoy
NOCTINHO CyYMHiBanaca y npa-
BUIbHOCTI CBOro pileHHsA. Mpu-
ragye, Wo AeCATKN pasiB aHanisy-
BaJla, UM BapTO BUTPAYaTMCA Ha [jo-

i3 2022 poky. Ha 6ygiBHULUTBO BUTPaTATb MO-
Hap 2,5 minbApaa npuBaTHUX iHBECTULIN.

MW AgiB4yaTamu
B KiMHaTi ouikyBaHHA. Konu 3a Bi-
KHOM NOYano CyTeHiTW, Ha3Banu min
HOMep — Yac Ao ekcneprTis. lwna
nogiymom, namopoumnsiocs B rono-
Bi, @ Ha Aymui 6yno minbiioH npu-
YMH, YOMY MEHi CKaXyTb «Hi». Konu
A MoYyna «Tak» Bifj yCix ekcrneprTiB...
Lle 6yB KocMOC, LWOCb HepeasbHe,
MeHi XOTifIoCcA KpuyaTtu Bif WwacTa».
ManbgiHa Yyknsa y Toin MOMeEHT Big-
yyna, Wo i Mmpia 3gincHunaca.
«[lymalo, 110 NPOEKT He 3MiHIO€E
XKUTTA, BiH 3MiHI0€ Tebe. A Th Bxe
3MiHIOELL CBOE XKUTTA», — MiPKY€
6yKkoBUHCbKa KpacyHsa. Lli il cnosa,
neBHa piy, NPo NCUXonorito noan-
HW: nepemoru, ocobnMBo Npunioa-
Hi, JobpAYe [OLAITb YNEBHEHOCTI
M 6akaHHA 3pywuTn ropu. Tenep
B iHTepB't0 ManbBiHa TinbKy NobixHo
3rafiy€ npo TAXKi MOMEHTN pobo-
TV Ha CUeHi, Yepes Te CKNaJaeTbcA
BPa)KeHHs, O TaM — OfMH MeA. Ane
BOHa Mycuna Kinbka MicauiB Xuntm
6e3 cim'i, noroannaca Ha Hanisepo-

I3 1 BepecHsa yKpaiH-
LiAM 3a60pPOHATD I3ANTN

B binopycb 3a BHyTpiLl-
HiMM nacnopramu. Mpo-
NyCKaTUMYTb 3a 3aKOPAOHHUMMU
GiomMeTpUUYHMM.

®oro telegid.com.

J BOHa nokuHyna. Ane yepes
5 OeAKun yac nicna noxopo-
Hy OpraHizaTopu noyanu
HanonernnBo 3aKiuKa-
™M ManbBiHy moBepHyTUCA
Ha cueHy. | BoHa cobi ue po-
3gonuna. flyxe cknagHe
) pilleHHA, 3 AKOro
60Ky He TrnAHb.
/ YactnHa niopen
/ TOYHO BUpIWMK-
na, Wo HopmasbHa
JOYKa TaK He BYu-
Huna 6. IHwa x —
BifAana HanexHe
LinecnpAMOBaHOCTI
repoiHi. 3HOBY X TaKu,
6araTo Lo HeMpPUEMHO-
ro 3 NogiyMHOro XunTTa
3aNMWNTBCA 3a Ka-
JOPOM Ha3aBXau.
3BigKn Take
KpacuBe im’'a?
Tak Ha3BaB MeH-
WweHbKy 6aTb-
Ko. ManbBiHoOI0

mMorfna cTaTu
f 4 I HawWcTapwa

& cecTtpa (giBuar
- y cim'i Tpoe),

ManbBiHa Halikpalue 3 ycix 3irpana ponb 6oruHi Jlagu, gedinioroum 3 Baxkum
KOPOMUCIIOM.

TWYHI $OTO, XOU BiguyBana Big Toro
anckomoopT. 3ragyBana, Wo Xsu-
NoBanacsA, AK CNpunme Lie Yonogik:
«BiH BBa)aB, WO AMBUTMNCA Ha MOE
TiNO JO3BONEHO TiNbKM MOMy. Xoua
A He CBiTMNIA TaM FONNMU TPYAbMM. ..
| HaBiTb B ofHiN 6inn3Hi noBognna
cebe CKPOMHO, TOX YONIOBIKY He 6yno
3a LWo nepexusatiy. g yac 3moMok
OfHi€i 3i CLieH MPO NpeKpacHUX Npo-
[laBUMHb TKaHWH Ha Bepbntofax in ao-
KOpPANM 3a NoraHy akTopcbKy rpy.
A ceHc Tenewoy — y KOHKypeHLUil:
KOXeH TBill MPOMaXx, AK roJ y BacHi
Boporta! Came Togi ManbsiHa Yykna
He fgo3Bonusia cobi BnacTv B po3nay
i Nnpn noeTopHOMY Ay6ni Buixana
Ha TBapwHi 3agom Hanepen. (Ton i Bu-
Haxig ouiHuNa BcA 3HiManbHa rpyna.)

YepcTBa 4 MYXHA lOHbKa? Y
nepioa 3MOMOK y MaiibyTHbOI nepe-
MOXHULi Momep TaTo. AICHO, WO Loy

ane npotu 6yna mama, fika JOBro
BBaXana, WO Le iM’'A KoNMLWHbOI nacii
yonosika. Hacnpasgi Bce 6yno He Tak:
XJ0MNYNKOM BiH 3axonnioBaBca Oyx-
ranTepkolo y mMarasuHi, e npawtosa-
na oro mama. KpacyHio 3 4yfosum
BoNioccAM 3Banu ManbBiHo, Todi
Manun i BUPIiWWB, WO AK BMPOCTe
N 0XeHWTbCA, 060B'A3KOBO Ha3Be
TaK CBOIO JOHbKY. [10 TPeTbOT ANTUHY
Noro gpyxmHa 3ganacs.
..ManbBiHa Yykna Hanwucana
Ha CTOPIHLi B iHCTarpami, Wo Tpoxm
BipuTb Yy Kasky. CyLHO, WO TiNbKK
TPIWKKN: Ha BeNVKe NepeTBOPeHHA
i3 MNonentowkun Ha lMNprHuUecy 3aaTHa
TiNbKM NIOAMHA, AIKa LWOCb pobyTb AN1A
TaKoi Bennye3Hoi TpaHcdopmallii.
3a matepianamu bukpravda.
cv.ua, topmodel.novy.tv, rbc.ua,
acc.cv.ua.

Ha 3a30p,i «borgan MoTopc» aB-
TO6GYCn 1 Tponenbycm BUNycKa-
TUMYTb i3 lamMnamu Ta npuiaga-
MU ANA 3He3apa)keHHA NoBiTpsA,
AKI 3HMLWYBATUMYTb Y CaNoHi Bipycw,
rpunbkm, uBinb, 6akTtepii Ta Mikpobw.
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@ 3IPKOBE XUTTA

3apagn KOXaHoi

Oner CKpunka
3a TPU MicALi BUBUMB

¢paHLy3bKy MOBY

ApTUCT ynepLue feTanbHO PO3MNOBiB NPO
poMaH 3 akTpucoto Mapi Pi6o, 3 Akoto
BiH NO3HaMoOMMBCA B [Tapuxi, Konu
BrepLue ONMHNBCA B LIbOMY MIiCTi pa3om
i3 rpynoto «BB» («<Bonni Bigonnacosav)

Niamc

KpaiHCbKMI poKep Bigpasy
S/ 3BEPHYB YyBary Ha monopy
bpaHuyxeHky. Mpo ue Oner
Ckpunka (Ha ¢oTo) 3i3HaBcA y npo-
rpami «3ipKoBUI WAAX», AKA BUXO-
OWTb Ha TenekaHani «<YkpaiHa». «<BoHa
6yna efUHOI AiBYMHOIO, AKa MOrna
roBOPUTY aHMincbKot. | MeHi 6yno
LikaBo ii Npo BCe po3nuTtatn, — 3ra-
AaB nepuy 3ycTpiy My3MKaHT. —
Mw roBopwnu, rosopunu... A notim
Halle CnifKyBaHHA NepenLuno B Ko-
XaHHA. [InAa MeHe 3aBXAW BaxnuBa
ocobucTictb, a Mapi giiicHo byna
Jy>Ke LikaBoIo JII0AUHOI0».
3apapu koxaHoi Oner Ckpunka
3a Tpu micAui BUBUMB dpaHLy3bKy
MoBy. «Mapi gy»e 3a1ByBanacs, Konm
ZisHanaca npo ue. Y Hac novanocs
peanbHe CNifKyBaHHA, KON TU BXe
PO3MOBJIAELL 3 NIOAVHOIO OFHIEI0 MO-
BOIO, — CKa3aB My3UKaHT. — Ha MeHe
Bifpa3sy nocmnanuca nponosmuii
woao poboT B Teatpi i B KiHO, 3'ABW-
nocs 6inbLue apysie».
3pewrToto, Oner 3anuwwmaca B lNa-
puwXi Ha cim niT — Xne Tam 3 1991-
ro no 1996-n. Mapi ctana woro
NnepLIoio APYXKMHOI i KOHLEPTHUM
OUPEKTOPOM FypTy «BB». «Mu 6ynu
B Wiob6i 4 un 5 pokiB, — po3nos.iB
Oner Ckpunka. — A notim po3ny-

ynnuca, ToMy LWo npownwna
no60B». IHiLiaTopom LbOro cTaB
MY3UKaHT. | CbOrofiHi BiH 3i3Ha€Tb-

ll_
IHiwiaTopom
Po3ny4eHHA (TaB
My3UKaHT, 60. ..
«npoiwuna no6os».

CA, WO Ha Noro cTocyHkax i3 Mapi
CYTTEBO NO3HAUMNACA Tyra 3a JOMOM.
«Tebe HaKpunBaE
eMirpaHTCbka
HOCTaNbriA, @
TOMY TW no- Z
YMHaAEW Big-
4yBaTu i posy-
MiTW, WO Take

. e £ HIXTO ==,
KOPIHHA, TBiil TAI!é HOXAB

pig, 3amucnio-
€lICA NpO BU-
COKe pO3yMiH-
HA | Npo CBOWO
Mmicito. 1 npo-
noHyBsas, ane
BOHa He mMorna
TYT ajanTtyBa-

TNCcA, — CKa-

SKIHKA
3aB My3MKaHT “epl];afqa {BH
I MOACHNB: —

o ipTopiA HOM!
paraToAlT
Myzmnor'_{ DAY,

Yacu 6ynu Tpo- yory <68

L «Kom1 Bacinbko
o¥% Gy B ATO, Meni
e He jraBana omycim

L~ Y pyonana
V.4 HOBOHADOMKeEHA
1 x@ poubka»»
1 / y «9-11)
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XU iHWi. o Toro X ¢paHLy3m He Taki
NAacTUUHI, AK M.

«BocTaHHE MM 6Gauunwucs
B 2014 poui — Mapi opraHisyBana
B Mapwxi KoHuepT rypTy «BB», —

po3snosie Oner. Yo-

NOBIK A0oCi BAAYHUN

patypatn HEPLUiVI Apy)KI/IHI

ksl 33 Te, WO BOHa AnA
LU Hboro 3pobuna.

A B ppyromy
wnw6i Hatanka
Cupab nopapysana
Onerosi Ckpunui
YOTMPbOX AiTel:
cnHiB PomaHa
1 YcTMa, BOHeYOoK
Onecio Ta 30psAHy.
DetanbHiwe npo
e yntanlte B Ha-

Koro bypem

«Oner CKpunka:
nepLa KiHKa — Ta-|
eEMHULA, apyra —

i 3HE

i nod

i —
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@ | CMIX, I TPIX

Bacunb KIT

I ; OPMCTYBaui COLMEPEX aKTUB-
HO MOLUMPIOIOTb Bifleo, AK XiH-
a 3aliwna y BiggineHHa 6e3
MacKu, ane nicna po3MoBM 3 NpaLlis-
HuKom «HoBoOI nowwTn» oaArna Ha 06-
NNYYA... CBOI X Tpycu. Aki — yBa-
ral — npuBceniofHo 3HsMa 3 cebe!

Y nowrToBoro onepaTopa nig-
TBEPAVAN, WO TaKUN iHUNOEHT
i cnpasgi cTtaBcA. «CniBPOGITHMK
NMONPOCUB KIIEHTKY HaAATHYTH
Macky, KoM BUABWIOCD, LWO B Heil
ii He 6yno — BuWAaB MOB'A3KY

@ YCMILKA OOPTYHU

Banpom

BacunuHa CMETAHA

epe3 KapaHTuH 6aTbKu xson-
ql-IVIKiB (obom go 10 pokis) BU-

piLLmAM NOiXaTu Ha camoi3ona-
uito 3 Mapwxa Ha gavy. [itn BigunHUmM
6abycuHy wady, wob aictat npo-
CTpagna And wanaia, a Ha nignory
LWocb renHyno. Konw 6atbko fitei no-
6auvB Lo — cam Nedb He renHyBCA. ..
Buasunocs, wo 6abyca npuabana
3NUTKW neranbHo y 1967-my, Wo nia-
TBEPAXYBaNo TOAIWHE CBiAOLTBO.
[o 1968 poky 301010 Npoaasanoca
3a dikcoBaHolo UiHOW 35 gonapis
3a yHuito. Y 1980-my BOHO KOLWITYBa-
no Bxe 850 «3eneHnx». 3 Toro yacy

www.volyn.com.ua

Y nourrosomy BigfiieHHi
YKpalHKa OfiAIIa 3aMICTh
MACKY CBOIO CIIfIHIO OiTN3HY

He 3aBXpu Hawwi CNiBBITYN3HUKY KOPEKTHO pearyiTb
Ha 3ayBa)XeHHA Npo BIACYTHICTb 3aXUCHUX 3ac06iB

__ ®oro 24tv.ua.

To oCb IK HA MacKaxX MOXXHa 6yno

3€eKOHOMMUTM...

6e3KOoLWWTOBHO. Afne KNieHTKa Helo

He CKopucTanacsa», — 3aneBHWIN

B «HoBIN nowTi».
[lokapaHTUHUAACh...

ity 3Haiinm y madi
MOKiitHOi 6a0yci 3010TO

ManeHbki 6paTv HaTpanunu Ha ABa 30/10Ti 3NUTKK NO Kinorpamy
KOXKeH y 6YAMHKY NOKillHOT pofnYKH, W0 Y GpaHLy3bKOMY MiCTeUKy

LABORATOIRES BOUDET & DUSSAIX
ce

®oto bbc.com.

3onora y Hac 6abycs, — KaxyTb
Tenep y Wil pOAVHI.

LiHa nocTinHo KonueanacA. 3apas
BapPTICTb YCbOro 3HaNAEHOro 30510Ta
ouiHtotoTb y 80 TMCAY fonapis.

Cim’s1 xoue npogaTh 3HaXigKy.
Xnonuis 3anutanu, wWo 6 BoHM
XoTinn npuabaTt Ha BUPYYeHi
KowTun. BoHn 3amoBunu... no6y-
AyBatu 6aceliH.

1. NMNoBHa Ha3Ba AOKyMeHTa
Aep’KaBHOro NJIaHyBaHHA:

[MpOo€EKT 3MiH y reHepanbHui
nnaH c. Kam'aHyxa MaHeBuLbKOro
paiioHy BonmHcbkoi obnacTi.

2. OpraH, AKUA npunimaTume
pilleHHA Npo 3aTBepAKeHHA A0-
KyMeHTa iep»KaBHOrO MJlaHyBaH-
HA:

bypnKiBcbKa cinbcbka paga.

3. Mepepb6auyBaHa npoueny-
pa rpomaacbKoro o6rosopeHHs,
y TOMY uYuchni:

3.1. [lata nogaHHA 3adABK Npo
BM3HauyeHHA obcAry cTpaTeriyHoi
€KONOriYHOI OLiHKM Ta il onpwunioa-
HeHHA:

My6nikauia 3aABuM B raserax:

«HoBa pob6a» Big 22.08.2019 p.
Ta «LlikaBa raseTta Ha BuUXigHi» Big
22.08.2019 p.

3.2. [lata nogaHHA NOBIgOMIEH-
HA NPO ONPWITIOAHEHHA MPOEKTY [0-
KyMeHTa Aep»aBHOro niaHyBaHHA
Ta 3BiTY NPO CTpaTEriyHy eKONOoriYHy
OLiHKY:

My6nikauisa 3asBM B rasetax:
«HoBa po6a» Big 28.05.2020 p.,
«LlikaBa raseta Ha BuXigHi» Bifg
28.05.2020 p. Ta Ha ooiLiHoMy Be6-
canti MaHeBVLbKOI paioHHOI paau
3a agpecoto: manevrada@ukrpost.
ua.

3.3. Cnocobwu yuacTi rpomMag-
CbKOCTi:

[PoMaACbKICTb y MeXax CTPOKyY

rpoMafCbKOro 06roBopeHHA Ma€
npaBo NoAaTh B NUCbMOBIN Gopmi
3ayBaXeHHA i npono3uuii 4o NPOoeK-
Ty AeP>KaBHOrO MiaHyBaHHA Ta 3BIiTY
npo CEO.

3ayBaXeHHA i npono3unuii
[0 NPOEKTY AOKYMEHTa fiep>KaBHO-
ro nnaHysaHHaA Ta 3BiTy npo CEO
nogasatu Ao byaKiBCbKOI CinlbCbKOI
paau 3a agpecolo: Byn. LieHTpanb-
Ha, 7, ¢. byakn MaHeBuubKOro
palioHy BonnHcbKoi obnacTi abo
B eJIeKTPOHHOMY BUINAAI Ha agpe-
cy: budky.sr@gmail.com.

3.4. [laTta, yac i micye npose-
JeHHA 3annaHoBaHWX rpomag-
CbKUX ClyXaHb:

lpomapacbKi cnyxaHHA 3annaHo-

MoBigoMneHHA Npo onpuIloAHEHHA NPOEKTY AOKYMEHTa fiepKaBHOro NJIaHyBaHHA Ta 3BiTy NPoO CTpaTeriuHy

€KOJIOriYHy OLiHKY 3MiH Y reHepanbHuin nnaH ¢. Kam’'ssHyxa MaHeBuLbKOro panoHy BonnHcbkoi o6nacri

BaHi Ha 28.06.2020 p.0 10.00y npu-
MiweHHi BbyakiBCbKOi CinbCbKOT
paau 3a agpecoio: Byn. LieHTpanb-
Ha, 7, c. byakn MaHeBuLbKoro pa-
oHy BonuHcbKoi obnacTi.

3.5. OpraH, Big AKOro MoHa
oTpumatu iHdopmaLito Ta agpecy,
e MOXKHa O3HaNOMMNTNCA 3 MPOEK-
TOM AOKYMEeHTa fiep»KaBHOro nna-
HYBaHHA, 3BiTOM NpO cTpaTeriyHy
eKONOoriyHy OUiHKY Ta eKonoriy-
Hoto iHpopMmauieto, y Tomy uncni
NOB’A3aHOI0 3i 310POB’AM HaceneH-
HA, WO CTOCY€ETbCA AOKYMEHTa Aep-
XaBHOro nnaHysaHHA — byAKiBCbKa
CinbcbKa pagaa 3a agpecoto: Byn. Lien-
TpanbHa, 7, ¢. byakn MaHeBuMLbKOro
parioHy BonunHcbKoi obnacri.

3.6. OpraH, 4o AKOro nogatTbcA
3ayBa)KeHHA i Mpono3uuii, nowToBa
Ta eneKTPOHHA agpecu i CTPOKM Mo-
JaHHA 3ayBa)eHb i npono3nuin —
bypkiBcbka cinbcbKka pafa Ha ag-
pecy: Byn. LleHTpanbHa, 7, c. byaku
MaHeBuLbKOro panoHy BonmHcbKoi
obnacTi. CTpok rpomagcbKoro o6ro-
BOPEHHSA Ta KOHCY/NbTYBaHHA CTaHO-
BuUTb 30 gHiB i TpMBae 3 28 TpaBHA
no 28 yepsHa 2020 poky.

3.7. Micue3Haxo»>KeHHs HasAB-
HoT eKonorivHoi iHpopmaLii, y Tomy
yncni NOB'A3aHOI 3i 340POB’AM Ha-
CeNeHHS, L0 CTOCYETbCA AOKYMEHTa
JepXaBHOro nnaHyBaHHA: byakis-
CbKa CiflbCbKa pafa 3a ajpecoto:
Byn. LleHTpanbHa, 7, c. byakn Ma-
HEeBULbKOro panoHy BonunHcbkoi
obnacri.
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«[IIKABA Naszera BUXIIHI»

@ «[APBY3 13 CEKPETOM»

«boxe munuu, sk 30pi ceimamecs!

Hece mam Cy6omis, 0ecb mam Ciu...
Y BonuHi € oko CeimasA...»

Hy xi6a He 60m6e3Ho 3ByuunTb! | X0U L€ «0KO (BiTA3A», Ha Xanb,
O0CTaHHIM Yacom fieLLo 3Minino, ane Bce OAHO 3aNUILAETLCA
HenoBTOPHOIO MEP/IMHOIO0 Kpalo, fie raseta «<BonuHb» Hapoauna
«LlikaBy rasery Ha BUXigHi». ToX AAKyio reHianbHii Jlini

KocTeHKo, w0 HaguxHyna Ha Le icTopuko-reorpadiuHe

3anuTaHHA. Xoua po3ragaTy i1oro morno 6 i 3HauHo GinbLue oci6.

bo BBaXalo, 110 TBip, AKMIl CTAaB 0CHOBOIO HALLOO 3aBJJaHHA, —
HaliCUNbHILLNI WepeBp, HanucaHuii 6yAb-KONU YKPaiHC(bKOK MOBOI.
AKIL0 We He YMTaNH, HeraiHo GepiTbca 3a...

lpuubko FAPBY3

Tim, NepLU 3a BCe Mato NOBTOpU-
TV 3aNWUTaHHA, BiNOBiab Ha siKe
TiNbKM LLO Neab He OronoCKuB.

«TAPBY3 13 CEKPETOM» —

17(2020)

CborofiHi NOrpaemoca TPOXM y reo-
rpadito. Omox, OpaHkiewuna: ceno
Xomumup Tnymayskozo patioHy; Bo-
nuHe: Caimsassb, wo 8 Laysbkomy patio-
Hi; Mukonaiswuna: ceno Cnacubiska
bpamcobkoeo patioHy; Kuiewyuna: micmo
YopHobunb lsaHkiecbkozo palioHy; 3a-
nopixxa: ceno Pozdon Muxatiniecekoeo
patioHy; YepkawjuHa: micmo TanvHe;
MonmaewuHa: ceno BepayHu Xoposne-
CbK020 patioHy; MumomupuwuHa: ceno
Bucoka iy Kumomupcekozo pationy; Cy-
mwuHa: ceno Benuki by6Hu PomeHceko-
20 patioHy; JleeieujuHa: micmo Jlesis;
YepHiziewjuHa: ceno Mockani YepHieis-
CbK020 patioHy; 3Hosy KuiswuHna: micmo
Kaeapnuk.

Ycix ix 06'eiHaB Nifi OAHNM «AAXOM»
iHLIIA BIROMMIA B YCil KpaiHi HaceneHmi
NyHKT. loro Ha3By My i 3axoBau.

LLio 3HaxoauTbCA Y rap6ysi?

A pani 3HOBY Malo 3a YecTb LuUTY-
BaTV CnasHy npepctaBHuuio Mynaii-
nons, wo y KatepuHoninbcbKomy
paiioHi Yepkacbkoi obnacri, Tetany

Penetuno. |i onosiab Bapyre nocnins
nepemorna B KOHKYpCi icTopin, AK Ly-
Kanu BignoBiab.

«[Jobpozo 0HA, naHe [puybko lap-
6y3! MiyHozo Bam i 8cim ykpaiHysm 300-
po8’a ma iomiHHo20 imyHimemy. | 3Hogy
A nuwy eam nucma. [lymato, wjo exe 0o-
CUMb NUCAMU, @ 8MPUMAMUCA HE MOXY.

Hacamneped xody ckazamu, wjo meHi
nodobaromscA eci3a80aHHa naHa [apby-
3a. Ane HalibinbLw Uikasi mi, wWo nos’a3axi
3i 38uyaamu, mpaduuisamu, nimepamy-
PO MA BU3HAYHUMU J100bMU HAWOT
YkpaiHu. fl 8saxarto, Wo KoxeH yKpai-
Heyb NoBUHeH 3Hamu AKkomoza binbuie
npo cgoto KpaiHy ma wupo i niobumu.
|, wo He Moxe He miwumu, ye 8xe opyae
make 3a80aHHs NiOpAO.

Ha moto dymky, HaceneHut nyHKm,
AKul 06'eOHas yce, wo nepeniyeHe
8 3a80aHHi N° 17, — ye bepecmeyko Bo-
JIUHCbKOT 0bnacmi.

Yum sidome uye micmeyko Ha 8CiO
Kpaity? bing Hboz0 y 1651 poui 8i06yna-
€A Halbinewa 6umea XmenbHUYYUHU
(HayioHansHo-8U380/16Ha 8iliIHa npomu
NOJIbCbKO-W/IAXeMCbKO20 NAHYBAHHA
y 1648-1654 pokax) mix Biticokom 3ano-
pi3bKuM nid KomaHOysaHHam bozdaHa
XmenbHUYbKO020 i COI03HUM LOMY KpUM-
CbKO-mamapceKum 8ilicbkom 3 00H020
60Ky ma apmieto Peyi [locnonumoi 3 in-

woeo. Lo 6umay boz0aH XmeneHuybkul
npo2pas 4yepe3 3pady COK03HO20 BilicbKa,
AKe 3auwuso nose 6olo. A Konu Xmero-
HuybKul noixas Has3002iH, wob 3acno-
Koimu mamap ma émosumu ix nosep-
Hymucs, mo (i020 mam y3anu nio eapmy.
lonuweHe Hanpusgonawe yKpaiHcoke
8iliCbKO 3A3HA10 NOPA3KU | 8idcmynuso.
[pome us 6umea 8idiepanda 3HauHy posno
8 N00ANbLWOMY 38iflbHeHHI YKpaiHu 8i0
NO/bCbKO20 NAHYBAHHS.

Yci pepaBu 6'10TbCA MK 06010,

Mwu X 3a fiepkaBy brnnca ceolo.

Akum yuHoM micmeyko bepecmeuko
06'€0Hano eci nepeniueri 8 3a60aHHI Ha-
ceneHi nyHkmu ma o3epo C8ims3e? Bido-
Ma yKkpaiHceka noemeca JliHa KocmeHko
y 1966 poui Hanucana icmopuyHul po-
MaH y 8ipwax «bepecmeyko», npucesye-
Hull mpazi4Hil nopasyi siticeka Xmeno-
HUYbKO20 Ni0 YumM MicmeyKom, ocMuc-
JIEHHIO iT NPpUYUH i poni 8 HAYiOHANbHIl
icmopii. ¥ Heomy 32a0yembcs 6azamo

KOJIOpUMHUX HAace1eHuUx nyHKmie Hawoi

KpaiHu U 03epo C8imsa3sb. PomaH mpusa-
Juti yac donpaybosysascs i bys Haopy-
KogaHuu uwe 8 1999 poyi.

Boxe munuin, Ak 3opi ceitATbCA!

[Jecb Tam Cyboris, gecb Tam Ciu...

Y BonuHi € oko CBiTA3A.

BOHO TakoX AMBMTHCA B HiY.

Kineka cnis xodemeca Hanucamu
npo JliHy Kocmetko. Bona € npuknadom
0n1a ecix ykpainuyie. bo 3aexou nuca-
J1d, Wo xomina, i 2080puna, wo oyma-
J14, HIKOAU He nidnawmosytoquce nio
ob6cmasuHu, nobuna cgobody i 6yna
yecHolo neped coboto ma YkpaiHoro.
CBoiM Xummam i meopqicmio 2eHiane-
Ha nucemeHHuya Jlina KocmeHko 3a-

CAYXuna mumyn «CyMaiHHA Hawoi

Hayii», momy wo Hikonu He Mos4yana
8 CK/Ia0Hi 018 KpaiHu Yacu. baxaro ecim

OpyxuHa
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CknaB naH AHApiN.

28 TpaBHa 2020 YeTBep 1 3

n10608i 00 YkpaiHu ma nosazau 0o cebe
AK 00 YKPAiHUA.

Wupo Oskyto 3a make 3a80aHHA
i 30 MOmusayito, AKa CNoHyKana we pas
nepeyumamu noe3ii JliHu KocmeHko».

Mani TeTAHO, HY AK He po3uiny-
BaTW Bac 3a Taki cnosa: «baxalo BCiMm
no60oBi Ao YkpaiHu Ta nosaru o cebe
AK 0O yKpaiHua»! A MOKM WO Kaxy:
150 rpviBeHb 3a Kpally iCcTopito, AK Ly-
Kann npaBubHY Bignosifgb, — BaLui!

[ani X Ham goBenoca NpoBOUTH
XepebKyBaHHS, 06 BU3HAUMUT ABOX BO-
nopapis 100 rpuBeHb i3 AeB'ATH yyacHU-
KiB, AIKi Hagicnanu ecemecky 3 npasunb-
Holo BignosigAio: bepecreuko. Mposena
110ro nprma BonmHCbKOro akagemMiuHoro
o6bnacHoro ykpaiHCbKoro My3uuHo-gpa-
MaTUyHoro Teatpy imeHi Tapaca LLleBueH-
Ka, HapofHa apTucTKa YkpaiHu Jltogmuna
MpuxofbKo. 3 i Nerkoi pykn HauioHanb-
Ha Kyrtopa i3 306paeHHsAM reHianbHo-
ro Tapaca LleBueHKka BignpaBnAeTbcA
[0 ABOX BONMHAHOK: Onbru Bekepuk
i3 cena Hosun [1Bip Typiiicbkoro pa-
oHy i CBitnanm Ki6uu i3 cenuwa lo-
no6u KoBenbcbKoro paiioHy.

A nepep TMM, AIK OTONIOCUTN HOBE
3aBAaHHA, Haragyt: wob otpumati
npu3oBi, Tpeba BigNpaBUTK Ha agpe-
Cy pepakuii Konii nepwoi Ta Apyroi
CTOPIHOK CBOTO MacrnopTa, a TakoX
ineHTudikavinHoro kogy (Homep Te-
nedoHy Hawoi 6yxrantepii: (0332)
72-71-07).

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —

22 (2020)

Yomupu 3HameHumi Ha écto nnaHe-
my oKpyani 6IU3HIOKU, AKi OUBIAMbLCA 8
pi3Hi CMopoHU ceimy 8 00Hili esponeli-
CbKili cmonuui, socxsansaioms focnoda
i KOTUWHbLO20 KepiBHUKA KpdiHUu, posb
AK020 3apas xou i 8nnueosd, 60 dyxe
nonynspHa, ane He HAU20/108HIWA.
Ha KoxXHOoMy 3 HUX € XapakmepHi 00Ha-
Kosi npukpacu: 6inewa gunuma si cma-
Jli, MEHWa — 3 4aByHY...

Ocb yxe Kinbka 0ecamusnime ujooHA
00UH Oyxe 8idomuli 4on08iK i3 nanuy-
Koto 8 npasiti pyyi dusumecs Ha bpamie.

Voo YA

| A
9) ) 2)

— Mamo, nam’aTaew, Tu 06iuAa-
na KynuTun MmeHi Benocuneg, AKLWo
A nepenpy Ao TpeTboro Knacy!

— 3BuyaiHo, BoBouko!

— A TyT nogymas — i BUpiwms,
L0 Le Ha caMmoKaTti noKartaioca!

) ) 2)

MpoKnpaeTbca YONOBIK HacTyn-
Horo AHA nicna nuAaTnKK. Muka
onyxna, ronoBa po3KoJETbCA.
3axoauTb y BaHHY, AUBUTbCA Ha
ce6e B a3epkano: «<Hy?! Hy???»,

Came homo uyb020 naHa mu i 3axosanu.

Yue 306pakeHHA 3HAXOAUTbCA
y rap6ysi?

Bignosigb Tpeba Hapgicna-
™M A0 9 YepBHA TiNbKW y BUrNA-
Ai SMS-MOBifOMNEHHA Ha HOMepwu:
050-1354776 i 067-2829775 (Ha-
npvknag: «Bigpo», «Tpu abnykay, «Me-
Tpo NopoLeHKo»).

YBara: 3 0JHOro HOMepa MOXHa
BignpasnATx nuwe ogHe sms! Llen Ho-
mep i bpaTMmMe yuyacTb Y xepebKyBaHHi
B posirpawi npn3osux 200 rpmBeHb,
AKLO NpaBuUNbHUX Bignosiaen 6yae
6inblue ABOX.

A we cneuyianbHuit npns —
150 rpmBeHb — OTpPMMaE€ TOW, XTO
B INCTi Ha nowToBY aapecy (43 025,
Nyubk, npocn. Boni, 13) uu enek-
TpoHHY tsikava.gazeta@gmail.
Ccom HalAcCKpasille onuie, AK Wy-
KaB Y1 WyKanu npaBuibHy Bigno-
Bigb.

Byabte MouHi! | kpenki! To6T0
Kpenko-mMoLHi!

P.S. A aKkni TBip yKpaiHCbKOIO MO-
BOIO By BBaXKa€eTe HancunbHiwmm? Any
3auikaBTe lpuubka fapbysa, WwWob BiH
BiZIKPWB oro ans cebe.

P.S1. Xouy y Bucoky Miul

WEAEBPAJIbHO!

«..HOI'N MICUJTU TPA3D,
AYWA NIETUIA
HAJZ YKPAIHOIO

(pparmeHT i3 pomany y Bipwax
Ninn KocteHko «bepecTeukon)
[lons G non. [igoHis i nigeHo.
Jpimatinieka, Hexaiska, Ceamku.
A e x moi HemupuHui i [Higary,
Benuke [ptokose, [paui, LabenoHuku?!
Midi Jliomidx, miti Mepedun i CywiaHu,
Konuyunyi, 303ynunyj, TaneHe,
[Tonacre, OuepemsHe, [peyane,
3amuwe, bypsakose i XminvHe!
[Tpunyku, Jlyku, Jlunu, JlunogeHoKu.
Jlenekigku, bepe3igku, Cmasu.
Jy6osuli [ad, lunvyi, bepecmoseHbKu,
Benuki by6Hu — w0 x 3ady6u 8u?!
[Musyi. Mideapku. BepeyHu. bawmanigka.
Bucoka iy, JomawnuH i ui.
Xumomup. Boezowa. Kaemariska.
Mexupuy, Konomus, Typbai.
Mana Jlisuys i MiwaHi bpodu.
Buwresut Xymip, Xopmuug, XomuH.
[Nidzaliyuku. OniwHs. O6uxodu.
bamypuH, bepexatu, Pozamun!

YeMmixHiThCS!

O py»unHa 3 KyxHi: «<Mukono,
nau cHigatul».

Yonosik: «O!!! Mukonal»

D)) i)

— Munuia, Mmn BXe Tpyn poKu
Pa3om, i HeMa€ HiAKUX «A» i «TU», €
TiNbKN «<MW»...

— Mouekai, TM Xouel cKa3aTu,
O MM BUTPATUAK BCIO MOIO 3apn-
naty ocb Ha Ui Hawi Ty$ni?

D) ) )

— Cycine, yomy y Bac Takumi
XonoaHuii nornag?

— A wo B xouete? Y meHe 3ip
MiHyC n'ATb!
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1+1, IHTEP, TPK «YKPAIHA», CTB, ICTV,
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® TYT XUBE JIObOB

Iloram i HacTa BifgHaumay piyHuMI0 ry4HOrO

BeCUIIA

23 TpaBHa 2019-ro
Bifioma cniBoya napa
noeaHana ceoi Aoni
nicna TpuBanoro
pomaHy, AKMIA BOHM
yCinAKo npuxoByBanu

Nianic

epes pik, CXoXe, 3aKoXaHi
L¢I3anmmambcn TaKUMM X

wacnueumu i He 60ATL-
CA QINUTUCA UMM i3 nybnikoto.
Tak, Ha piuHuLto whtoby Motan
ony6nikyBaB Ha CBOIll CTOpIH-
ui B Instagram apxisHe ¢oTo,
Ha AKoMy BOHM 3 HacTeto uiny-
toTbcA 6inA BiBTapa. «[lepwa

ll_
—Nepwa piynnuya!
(utueBe Becinnsa!
Jo6nio, pakyto
106i, Hacte, -
Hanucas [lotan.

piuHumua! Cutuyese Becinna! Jlio-
6nto, aAKyto To6i, Hacte», — 3a-

®orto tsn.ua.

| yepes pik Le ¢oTo nonynsipHe.

Haragaemo, Lo uepemoHis
Bigbynacb y po3KiwHoMmy iTa-
nicbkomy pectopani nig Ku-
eBom. CBaTo 3 lMoTanom Ta Ha-
CTelo ToAi NPUNLLNO Po3AINnUTU
6arato 3HaMeHWUTOCTel, Y TOMY
yucni TiHa Kaponb, Ona lMNona-
KoBa, Hapa [opodeesa, Kata
Ocapua, Opiit TopbyHoB. Ta-

APYXMHa HapeyeHoro — IpnHa
lopoBa, 3 sAKkolo MoTan 36epir
BPYXHi CTOCYHKM.

Ha Becinna Hacra i Motan
BUTpaTMAN 2,8 MinbloHa rpu-
BeHb, ane Le 6e3 ypaxyBaHHSA
BapTOCTi AEKOPY | KOHLEPTHOI
nporpamun. Monogat i roctei
po3BaXann HalpgopoXui Bu-

AHppin  JaHunko B 06pas3i
Bepku Cepptouku. Ane BiH 3i-
3HaBCH, WO CniBaB 6e3KOLITOB-
Ho: «f1 6 Hi3alLo He B3AB i3 HUX
rpowen». [licna oppyeHHA
napa nonetina nNpuBaTHUM
NiTakoM Ha BiNOYMHOK y Ty-
peuumHy.

«fk TeTpic 36irnnca»

HewopgasHo [otan pos-
MoBiB, 3a AKi AKOCTI MOKo-
XaB CBOW [pyXuHy: «BoHa,
no-nepLue, MeHe Ay»e CUIbHO
KOXQ€, TaK AK HIXTO A0 UbOro.
BoHa HeyMOBIpHUII XKUTTE-
no6. MapHa, Aobpa, Hesazgpic-
Ha, a cepep 3ipoK Le pigkicHa
pvca... BoHa Becb yac kpacusa.
BpaHui npoknpaeLca - kpacu-
Ba, BBeUepi Npuxoauwl — Kpa-
C1Ba, 3MMTbCA Ha Tebe, Hic CBIll
MOPLWKWTb — | BCé OOHO Kpacu-
BUIA LieiA Hic. A MOTIM, KON Cam
3MWICA, AMBULLICA Ha Hei, a
BOHa Taka rapHa. | Tv gymaew:
«[le x Tebe 06aypuan?». A no-
TiMm po3ymieL, wo Hige. bysae
Take - pas, i 36irunca. Ak Te-
Tpic (00Ha 3 HalinonynapHiwux
y c8imi 8i0eo2pa-20/1080/10MKd.

NMOHEARINOK, 1 HEPBHA

1+1

06.30,07.10,08.10,09.10
«CHiaHok 3 1+1»

07.00, 08.00,09.00, 12.00, 16.45,
19.30 TCH: «Tenesiaiiva cnyx6a
HOBMH>

09.25, 10.20 KuTts Binommx
niogeit 2020»

11.15, 11.50,12.20,12.35,13.10
«JTiobuid, M nepeixmKaemo»
13.45 <«OnpyxeHHs Haocin - 4»
15.25 «CBIT HagyBOpIT 6»
17.10T/c Birep koxanHs» (12+)
19.00 «Cexperti Matepiani 2020»
20.45T/c «Cunoperku-
Cunoperki (124)

22.45 Tpowwi 2020»

IHTEP

03:10«Openi Pewwka. LLlonir»
04:55 <Tenemarasut» 05:25,
22:00«CrincTeo Benw... 3 JleoHinom
Karescukvm» 07:00, 08:00, 09:00,
12:00, 17:40 Hosw 07:10, 08:10,
09:20 «Parok 3 Itepom» 09:30,
18:00,19:00, 02:10 Tox-Lwoy
«CT0CyeTBCs KoXHoro» 11:20,
12:25 X/ «XPOHIKW 3PALM»
13:45 X/ «POMI» 15:50

Hexail Ha Mexe. Ykpaia» 20:00
«lompoBuu» 21:00 «Peyok.
OcoBvBHiA BUMBTOK. 3M04MHELb
MmoBoni» 23:50 T/c «Crinumit
Topyakosa» 00:50 X/ «<BCbOT0
OfIVH NOBOPOT»

VKPATHA

06.30,07.10,08.15 Parok 3
Ypaitoio

07.00, 08.00,09.00, 15.00, 19.00,
23,00 Cooropi

09.15 3ipkoawit wnsix

10.30 Peanbha micTika
12.50T/c «Dinik» (16+)

14.45, 15.30 T/ <XiHounii nikap»
(16t)

20.10 Tok-Luoy «[oBOpHT YkpaiHa»
21.00,23.30T/c «Akeapeni» (12+)

CTb

07.00 Bce Gyne nobpe!»

08.45 <MacrepLLled. KynivapHuit
BUANYCKHYiA» (12+)

11.55, 14.50T/c <Kona M Boma»
12.35, 15.35T/c <«KonvmuBIOMa.
Hogaicropis»

14.30, 17.30,22.00 <BikHa-
HoguHw»

19.10«Onvm 3acix» (16+)
20.15,22.40T/c <k posro s Ha
Te6e vexana» (12+)

22.55T/c [liaHe kasmTsw» (16)

IcTV

05.05 Cryx6a poaLuyky ffTeit
05.10T/c «Bingin44» (16+)
05.55 MomapsHckka 06opora
06.45 Qaktn TvxHS

08.45 Qaku. Parok

09.15, 19.20 Hanasuuaiii HoBuHM
10.35 He paiA cebe obmypyn
11.25, 13.20X/¢ <3MI HA
BOPTY JITAKA» (16+)

12.45, 15.45 ®akw. Jexb
13.55X/¢ «<BEOBY/Ib®» (16+)
16.25 X/d «BAH FENbCHHI»
(164)

18.45,21.00 dakmw. Besip
20.05,21.20 X/¢p «3NIAMAHA
CTPUIA» (16+)

22.30 Caobiona cnosa

23.50 X /¢ <APEHA» (18+)

HOBWM KAHAN

06.00,07.10Kids' Time

06.05 M/c «Maiin3 i3 MaitbyTHb0r0»
07.15Bap'sm(124)
07.40Improv Live Show (12+)
09.30 X/cb KIHKA - KILLIKA»
(164)

11.20X/d 13 fIPY3IB
OVLLIEHA) ]

13.50X /@ «MEPLIAM MECHUK:
BPYTABIAHA (16+)

16.20 X/ «TIEPLLMIA MECHUK:
MPOTUCTORHHS (12+4)

19.00 TaemHuit arext

20.20 X/d «<4YXXUW. 3AMOBIT»
(164)

22.30 X/ «AYM» (18+)

METFA

06:00 banwcoka Oneca 08:30,
01:35 Mpagpa xvrrs 09:40, 00:25
Pevosuit fokas 10:50, 20:45
Cexpem [pyroi caitosoi 11:50,
17:05 Jnki Teaputm 12:50 Ciss:
3Hawmy avky npupogy 13:50
MictvaHa Ykpaika 14:35, 19:55
GatmacTvamiicTopii 15:30, 23:35
TopuaonT 16:15, 21:45HNM03
MuHynoro 18:05 Enement 19:05
JereapHi amkyt 3akapnarts
22:35 Hesinoma AscTpanis
02:30 Bonozymup Isaciok 03:20
Mpoknsrs Ye fesapn 04:10 Maviop

K-1
06.30 <TOP SHOP»
08.00 M/c «Tapding LLoy»
08.35 «[Jaif nany»
09.10«Openi Pewwka. LLlonir>
10.00 M/d «Bap6i i yapisHutit
Merac»
11.30 X/d 1111 - CNIPABXHA
BIAbMA: NOAOPOXY
MAHIONAH» 3
13.10 X/d «MOCHILLIAY
KOXATW» (16+)
15.00, 22,00 Openi Peuka.
Hagkono cairy»
17.40T/c <Mucnmeuisa
penikgismi»
19.20 «Openi Pewwka. Pait ta
1eKno-2»
20.10<OpeniPewka.
Mepe3asaHTaxeHHs»
23.40 X/ «<KOXAHHS TA HLLI
KATACTPO®M» (16+)

2+2

06.00, 18.15 «Crieukop

06.30, 18.45 «[Ixe[JAb

07.00 <Tomcra npupoaw»
07.35T/c «Onep 3a BUKIMKOM-2»
(164)

10.30 «3arybnenwii cair»

14,15 X/ KIKGOKCEP» (16+)
16.05 X/ «KOMAHLAA» (16+)
19.157/c <Onep 3a BAKAKOM-3»
(16%)

20.10T/c «MetiBChKi Bttt
Kvig» (16+)

22.107T/c «CSI: Micue 3nosuy-11»
(16%)

23.55X/¢ «BUBOPIT MICTA»
(164)

DYTBEO0J1-1

06.00,09.50, 17.40Yellow 06.10
Bopckna - JTbais. YemnioHar
Yipaitu 08.00 LLlanske - Bepaep.
Yemnionar Hiveyuti 10,00
Benawit dyrBon» 11.301CB -
[Hinpo (2012 /13). Jlira Esporm
YEDA 13.20 Knacuyui marsi
Jlinvemniotis. Mpem'epa 13.55
[Junamo (K) - Bopro. 1/16 dikany
(2012/13). Tira €aponn YEGA
15.40,22.30 dyr6on NEWS 15.50
Bapcenota - Yenci. 1/8 dirany
(2004/05). 3onora konexwys Jlirm
yemnionig 17.50 LLlaxtap - JuHamo.
Yemnioar Ykpainu 19.40 Bopyccis
(M) - Yion. Yemrioxar HimeuuutHu
21.30 #3ammwaricsadyrbonom
22.45 30ps - Gerepbaxye (2016

3HaYMB apTUCT Y AOMMUCI. KOX Oyna NpuCyTHA KOMWWHA  KOHaBUi YKpaiHw, 3okpema - Pep.) 36irnucs». 18.15«CynepMavia> Biop» 05:05 Mpoknsragigsom /17).liraEaponn YEOA
BIBTOPOK, 2 HEPBH{ CEPEJA, 3 HEPBHA
1+1 07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 07.20Bap'sm (124) 2+2 1+1 09.15 ipkoawii s 07.20Bap'smn (12+) 07.00X/d <YPATAH 500 MUNb HA
CHi 23,00 Cuoropi 09.20T/c <pimw» (16+) | N ; Chi 10.30 Peansha micTika 09.207T/c <Ipimm» (16+) TOANHY» (16+)
2?}1" 07.10,08.10,09:10 CnaH o 4o v 12.00 X/t {DKEK | BOBOBE 8228}21?%%" 2?;’;° 07.10,08.10,09:10-CHaak 45 5o i 1) 12.40X/6 TAPOUTy 08,40 TovcTanpupomp
10.30 Pearbha MicTvka [TEPEBO» oy 14.45,15.30 T/c Kitouwii nikap» (16+) 14,00 X/ «TAPGUIL 25 09.00, 17.15 «3arybnexuii cair»

07.00, 08.00,09.00, 12.00, 16.45,
19.30TCH: «Tenesiailtxa cyx6a HoBtH»
09.25, 10.20 w5 Binomwx nioed
2020

11.15, 11.50,12.20, 12.35, 13.10
«JTioBuit, Mv nepeikaxaemo»

13.45 <«OppyxetHs Haocin - 4>
15.25 <CBiT HasuBOIT 6»

17.10T/c <Birep KoxanHs» (12+)
19.00 «CexperHi marepiani 2020»
20.45T/c <Cunopenkw-Cuaopeniv
(124)

22.45 X/cb «BUXI0: BOTU TALAPI
(16+)

IHTEP

03:40 «Openi Pewwka. LLoniHr» 04:55
«Tenemarasur» 05:25, 22:00 «CrincTso
BeNW... 3 JleOH{1OM KareBcokvM>
07:00, 08:00,09:00, 12:00, 17:40
Hogwhn 07:10, 08:10, 09:20 «Parok 3
Ikmepom» 10:00 «Kopucha nporpama»
11:05T/c <Mere 3sav Menex»

12:25 T/c «He sianyckail moto pyky»
13:50, 14:45, 15:40 <Peynok» 16:35
«Peynok. OcoBMMBYIA BUNATOK.

Tperiit saviguit» 18:00, 19:00, 02:15
Tok-Luoy «CTOCYETECS KOKHOMO»

20:00 «Mozpo6uu» 21:00 <Peyiok.
OcobrBuiA BUNAZOK. SN04MHELD
Mimogoni» 23:50 T/c <Criuui
lopuakosa» 00:50 X/ <0137 O3A
PO3KNAZOM»

VKPATHA

06.30, 07.10, 08.15 Parok 3 YipaiHoto

12.50T/c «Dinik» (16+)

14,45, 15.30T/c <Xiouwit nikap» (16+)
20.10 Tok-Luoy «[oBOpwTb YpaiHar
21.00T/c <Aksapeni» (12+)

23.20 Konrponep

CTh

05.15, 20.15, 2240 T/c Sl ZoBro i Ha
TeOe yexana» (12+)

07.00 Bce Gyne pobpe!»

08.45 <MactepLLledy. KynixapHuit
BIANYCKHMA» (12+)

11.40, 14.50T/c <Ko M BRoma»
12.35, 15.35T/c <Ko mu Bzoma.
Hosa icropis»

14.30, 17.30, 22.00 BikHa-Houhut»
18.15 «CynepManma»

19.10 «OpyH 32 Beix> (16+)
22.557T/c [lizHe Kasrmsw (16+)

ICTV

15.20 Xro 3sepxy? (124)

17.15, 19,00 Xro npomt 6noHauHoK?
(124)

20.50 X /¢ «HEPB»

22.40 X/cb <EDEKT TA3APS» (18+)

MErA

06:00 Banvcskvid Kuig 08:15, 01:35
Mpagraxvrts 09:25, 00:25 Peyosuit
zoka3 10:35, 18:00 Enemerr 11:35
ki TBapuHi. Otpyini 12:35 Ciss: 3
Hamuy avky npupogy 13:35 MicTua
Ypaita 14:25, 19:50 DantacTidhi
icropii 15:20, 23:35 lopuaokT 16:10,
21:45H010 3 MnHynoro 17:00 [
TBapu 19:00 Bonogumup Bacos.
BiryH Ha josri pycranLi 20:45 Cexpey
[lpyroi caitosoi 22:35 Hesinoma
Agcrparia 02:30 Barurcbka Onieca

05.40, 20.15 TpomagsHcska 06opoka
06.30 Parox y Benukomy MicTi

08.45 dakw. Patok

09.15, 19.20 Haasuuaitki HoBHM
10.05 X/ <ANABONMLIS

11.55, 13.20X/¢ «MACTKA» (16+)
12.45, 15.45 Dakm. [leHs

14.30, 16.20,21.20T/c <KoHrakr (16+)
16.50 X/ XVKAKY» (16+)
18.45, 21,00 Dakv. Besip
23.15X /¢ «KAPATE/b» (16+)

HOBWM KAHAN

06.00, 07.15Kids' Time
06.05 M/c <Matin3 i3 maifByTHe0ro»

K-1

06.30 <TOP SHOP»

08.00 M/c «Tapding LLoy»

08.25 <OpeniPewuka. LLlorir»
09.20X/ch OLEPKUMICTb» (16+)
11.30, 17.40T/c <MucnmeLi sa
penikgiami

13.10, 20.10<OpeniPeLuka.
MepesaBanTaxeHHs»

15.00, 22.00 «Openi Pewwka, Haskono
(}Bi‘[y»

19.20 <OpeniPewwka. Paiianexno-2»
23,50 X/ «MICTO HA KOPL,OHI»
(184)

07.00X/¢ «KOH EKCMPEC (16+)
08.45 <[omcra npupomy»

09.00, 17.20 «3arybnetuti cair»
14.00 X/ <KIKBOKCEP-2» (16+)
15.45X /¢ «KIKBOKCEP-3» (16+)
19.15T/c «Onep 3a sukakom-3» (16+)
20.10T/c <Menriecii itk Kutig» (16+)
22.10T/c «CSI: Micue anowky-11»
(16%)

23.55T/c«CSI: Micue 3no4uty-10»
(16t)

DYTEOJ-1

07.00, 08.00,09.00, 12.00, 16.45,

19.30 TCH: «Tenesiaiiia cnyx6a HoBvH»

09.25, 10.20 «KwrTs Binomwx niogieit
2020»

11.15, 11.50,12.20,12.35,13.10
«TioBuit, Mv nepeikaxaemo»

13.45 <OppyXeHHs Haocnin - 4»
15.25 «CBIT HagvBopiT 6

17.107/c <Bitep koxarHs (124)
19.00 «Cexpethi Marepian1 2020»
20.45 T/c «Cunopeku-CuaopeHkit
(124)

22.45X /¢ EPKYNIEC» (16+4)

06.00 LLaxTap - yamo. YemnioHar
Yipaitv 07.45 Xypran Inside Serie

A. YemnioHar frani. Mpem'epa 08.15
KenbH - Jleinwyr. Yemnionar Hiveyuwn
10.00, 15.40, 22.30 Gyr6on NEWS
10.10 Yellow. Mpem'epa 10.20, 21.30
#aanawaricsa@yrbonom 11.25 [xinpo
-AIK (2012 /13). lira EBponn YEDA
13.15 «Cynepwmaryi». Jlira Eaponu YEDA
13.25, 17.35 Xypran Jlirv yemnionis
13.55 Bopao - Aumamo (K). 1/16 dikany
(2012/13). Nira€eporm YEOA 15.50
Yenci- Bapcenona. 1/8 diany (2004
/05). 3onoTa konexvja Jlirv yemniowis
18.00 Mepenmosa 0 mardy 4OBeHTyC-
[Duvamo(K)» (1997 /98). 3onora Konexujst
Jlirm semnionis 3A. LLlesyerkom 18.05
{0sermyc - uHamo (K). 1/4 binany (1997
/98). 3onoTa konexwj Jlirv yemnionis
19.50 [lyamo (K) - FOsexyc. 1/4
iHany (1997 /98). 3onora konexwys JTirw
demnionis 22.45 «|Linax o Crokronsma»
23.20MK0 - 3ops (2016 /17). lira
€apon YEOA

IHTEP

03:45 <Openi Pewuka. LLlonikr» 05:00

«Tenemarasut» 05:30, 22:00 «CrincTeo

BeM... 3Jleoninom KaresChkim»
07:00,08:00,09:00, 12:00, 17:40
Hosutm 07:10, 08:10,09:20 «Parok 3
Imepom» 10:00 «KopvcHa nporpama»
11:05T/c <Mere 3sam Menex»
12:25T/c <He Bimnyckait Moto pyky»
13:50, 14:45, 15:40 <Peyok» 16:35
«Peynok. Ocobrnmayii BUNazoK.
Trerii 3aiiguit» 18:00, 19:00,02:10
Tok-Luoy «CTOCYETHCA KOXHOM0»
20:00 «Tozpo6uui» 21:00 «Peyiok.
QcobrBiit BUaKoK. 3n04MHeLb
MumoBoni» 23:50 T/c «Crinuuit
fopyaxosa» 00:50 X/ «<BEPEXH
MEHE, MIU TATIICMAH>»

YKPATHA

06.30,07.10, 08.15 PaHok 3 Ykpaikowo
07.00, 08.00,09.00, 15.00, 19.00,
23,00 Cooropi

20.10 Tox-Lwoy «ToBopwTb YpaiHa»
21.00T/c <Axsapeni (12+)
23.20 3iproawid wnsix. Bevip

CTb

05.15,20.15, 2240 T/c «S3k 2108r0 i Ha
Tebe yexana» (12+)

07.00 «Bce byze Lobpe!»

08.45 «MacrepLLied. Kynixaptuii
BUNYCKHMiR» (12)

11.55, 14.50 T/c «Kom M1 BaoMa»
12.35, 15.30 T/c «Konm mu Boma.
Hosaictopis

14.30, 17.30, 22.00 «Bikta-HosuHu»
18.15 «CynepMawma»

19.10«Onym 3acix» (16+)

15.20, 19.00X70 38epxy? (12+4)

20.50 X/¢b «LLIACNMIBUM IEHb
CMEPTI» (16+)

22.40 X/ «HIXTO HE BUXVB» (18+)

METIA

06:00 barmveska Oneca 08:20, 01:35
Mpagpa xvrs 09:30, 00:25 Peyosuit
noka3 10:40, 18:05 Enemert 11:40,
17:05 [uki Teapum 12:40 Ciss: 3

Haminy iy npupogy 13:40 MicTa
YikpaiHa 14:30, 19:50 GantacTiuhi
icropii 15:25, 23:35 lopuaonT 16:15,
21:45HN0 3 Murynoro 19:05 [lga
Mupoosix 20:45 Cexpet [lpyroi
CBiT0B0i 22:35 Hesinoma ABCTpanis

22.55T/c «[TiaHe kasirTsi> (16+) K1
ICTV 06.30 «TOP SHOP»
08.00Mjc fapdim Loy
05.40, 1005 poazsHcskaobopora 08_25«2{%”2:% oy
06.30 o ysenmon it 08,50 OpeniPew, Lonir

08.45 daxv. Parok

09.15, 19.20 Hanasuaiii HoBIHM
12.05, 13.25 X/ «CMELANbHE
3ABIAHHS (16+)

12.45, 15.45 k. JeHb
14.25,16.20,21.20 T/c <Kowrar (16+)
16.45 X/d «BIALLKOAYBAHHS
3BUTKIB» (16+)

18.45, 21,00 damw. Besip

09.50 X/ «/IETEHAA
TAHLIOI040rO HIHA3M» (16+)
11.30, 1740 T/c <Mucnuely 3a
[PenikBiami»

13.10, 20.10 <Openi PeLuka.
[epe3aBaHTaxeHHs»

15,00, 22.00 «Openi Pewwka. Haekono
CBITy»

19.20 <Openi Peluka. Paii Ta nexno-2»

20.15 CexperHi GpoHT 23.50 X/¢b «MOCTILLIAW KOXATW»
23.15X/dp «HAVIMAHI YEMBLII» (164) ~ (16+)

HOBMVM KAHAN 242
06.00, 07.15Kids' Time 06.00, 18.15 «Cnewkop»

06.05 M/c «<Maiina i3 MaiibyTHboro»

06.30, 18.45 «/Ixe /Al

13.50 /¢ «Y TUNY BOPOTA: BICh
31A» (164)

15.40 X/ <Y TWY BOPOTA:
KONMYMBIS1» (16+)

19.157/c «Onep 3a eukakom-3» (16+)
20.15T/c <MerriBcoki BiitHu. Kui-2»
(164)

22.107T/c «CSI: Micue anouuy-11»
(16%)

23.55T/c «CSl: Micug anosuty-10»
(16%)

DYTEOJ1-1

06.00 Onexcarapis - 3ops. Yemnionar
Yikpainy 07.45 <ByHpechira weekly,
Yemnioxar Hiveyswri 08.15 Bopyccis
(M) - Yhio. Yemnioar Hiveduutn
10.00, 15.40, 22.30 dyr60n NEWS
10.10, 21.30 #3anmwaiicssdyrBonom
11.15basens - [Hinpo. 1/16 inany
(2012/13). Jlira €aponm YEDA 13.00
Yemniowar Hiveywrn. Ornsp Typy
13.55 [luHamo (K) - BATE (2010 /11).
Jlira €8ponu YEOA 15.50 Nlisepnyn
-Yenci. 1/4 dinany (2008 /09). 3onota
Konexuis Jlirv yemniowis 17.40 Yellow
17.50 NMepeamosa g0 <MHO - Minak»
(2006 /07). 3onora konexwys Jlirn
yemniois 17.55 MIO - Minax. 1/2
Gitany (2006 /07). 3onora konexus
Jliryemnionis 19.40 Minax - MIO. 1/2
DiHany (2006 /07). 3onorakonexwis Jlirv
yemniois 21,20 Micnamoa fo «<Minaw
- MI0» (2006 /07). 3onoTa konexLjs
Jlirv yemnionis 22.45 «LLnsx io
Crokronbma» 23.20 Deexoops - 3ops
(2016//17). Tlira EBporm YEOA




YETBEP, 4 HEPBHA

M'ATHMLA, 5 HEPBHA

1+1

06.30,07.10,08.10, 09.10 «Chigano
314D

07.00,08.00,09.00, 12.00, 16.45, 19.30
TCH: <TenesiiifHa cnyx6a HoBUH
09.25, 10.20 «KurTsi Biomux fioneit
2020»
11.15,11.50,12.20,12.35,13.10
«JTio6uit, My niepeikxaeMo»

13.45 <OppyxetHs Haocnin - 4»
15.25 «CBiT HayBOpIT 6»

17.10T/c <Birep koxanHs» (12+)
19.00 «Cexperti Marepiani 2020»
20.35 Huctonews 2020»

20.45 T/c «Cunopeniv-Cugopetii
(124)

21.45 <[paso Ha Bnagy 2020»

IHTEP

03:40 <Openi Pewwka. LLlonikr» 04:55
«Tenemaraant» 05:25, 22:00 «Crigcreo
BEMM... 3 JleoHinom KaHesCokim
07:00, 08:00,09:00, 12:00, 17:40
Hosutw 07:10, 08:10,09:20 «Parok 3
Ikmepom» 10:00 <KopucHa nporpama»
11:05T/c «Mene a1 Meniex»
12:25T/c «He Bignyckait Moio pyky»
13:50, 14:45, 15:40 <Peypok» 16:35
«Peynok. OcoBnmBuit BANAAOK.
Trerid saitevit» 18:00, 19:00, 02:10
Tok-Loy «CTocyeTses KoxHoro» 20:00
«logpoBuwti» 21:00 <Peyok. Ocobveuit
BIAMAOK. 3n04MHeLL MiMoBONi» 23:50
T/c <Crigswit lopyaxosa» 00:50 X/
«[1EHb MEPLLIWW, IEHD OCTAHHIW>
VKPAIHA
06.30, 07.10, 08.15 Parox 3 Ypaitoro
07.00, 08.00,09.00, 15.00, 19.00, 23.00
Chorogi
09.15 3ipkosuiA Lunsix
10.30 Peansta MicTvka
12.50T/c Pinik» (16+)
14.45,15.30T/c <XiHouwit nikap» (16+)
20.10 Tox-Luoy <ToBopuTs Ykpaika»
21,007/ <Axsapeni» (12+)
23.20 Crinamu

CTb

05,15, 20.15,22.40 T/c «flk goBro i Ha
Tele vexana» (12t)
07.00 <Boe byze Lobpel»

08.45 MacreplLied. Kynivaphui
BIANYCKHIV (124)

11.55, 14.50T/c <Komim Baoma»
12.35, 15.30T/c <Ko mm Broma.
Hogaicropist»

14.30, 17.30, 22,00 «BikHa-Hosuhi»
18.15 <CynepMamia»

19,10 <O+ 3a BCix (16+)
22.557T/c MiaHe kasTs» (16+4)

ICTV

05.35 Iomaastcska 06opoHa

06.30 Parok y BenKomy MicTi

08.45 Gaxu. Parok

09.15, 19.20 Hanasuaithi HOBUHM
10.05 CexpeTHui GpoHT

12.05, 13.20 X/ «<3MIIHABOPTY
JITAKA» (16+)

12.45, 15.45 Qaxv. flens

14,30, 16.20, 21.20 T/c «Komrakr (16+)
16.50 X/cb «3NTAMAHA CTPLIA» (16+)
18.45, 21.00 Gakw. Bevip

20.15 Arv-30M6i

23.15 X/ <MEP3EHHA BICIMKA»
(184

HOBUW KAHAN

06.00, 07.15Kids' Time

06.05 M/c <Maitn3 i3 maiibyTHbor0»
07.20Bap'sm (12+)
09.30T/c«Tpimm» (16+)

12.10 X/ «AMYJNIET 3EMHOMOP'%»
(164)

15.30, 19.00Xro 3sepxy? (124)

20.50 X/db «MYHKT MPU3HAYEHHS
(164) .

22.50 X /¢ «MONAPOI[» (16+)

MEFA

06:00 Barpueskuii Kuiz 08:40,
01:35Mpagpa xurs 09:40, 00:25
Peyouit 1oka3 10:50, 18:05 Enement
11:50 Cisi: 3 Hamu y Ky npupozy
13:50 MicrvuHa Yipaina 14:40,

19:55 GarracTsHi ictopii 15:30,
23:35 Topuont 16:15, 21:45HM0 3
MuHynoro 17:05 [uki teapuin 19:05
1377 cnanemux 3axvieo 20:45 Cexpeu
[ipyroi caitosoi 22:35 TaeMHuL
Miccicini 03:00 Hopa ixora 03:50
Micro, sike 3pagyinv 04:30 Mepwit
Motpo 05: 15 E8popabinki

K-1 1+1
06.30 <TOP SHOP» 06.30, 07.10,08.10, 09.10 «CrinaHok
08.00 M/c <Tapding LLloy» 31+
08.25 «[lait nany» 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,

08.40 «Openi Pewwka. LLloniHr»

09.35X /¢ <BENIMKAADEPA» (16+)
11.40, 17.40T/c <MvcnusLi3a
penikgisi»

13.10, 20.10 <OpeniPeLuka.
Tepe3aBaHTaxeHHs»

15.00,22.00 <OpeniPevuka. Haskono
CBITy»

19.20 «Openi Pewuka. Pai Tanexno-2»

2+2

06.00, 18.15 «Cnewkop»

06.30, 18.45 «[xeIAl»

07.00X/cb «¥ TUNY BOPOTA: BICb
3NA» (16+)

08.50 «omcra npupoay»

09.15 «Piwana»

11.15, 17.20 <3ary6nexwid cair»
13.20X /¢ «3BUTOK» (16)

15.20 X/d «M10 CNITY» (16+)
19.157/c «Onep 3a Brknakom-3» (16+)
20.15T/c «Meticski itk Kiii-2»
(16%)

226.05 T/c«CSl: Micue 3nouuy-11»
164)

23.50T/c «CSl: Micue anouuty-10»
(16%)

DYTBOJ1-1

06.00 Ton-mar4 06.10 Konoc - leca.
Yemnionar Ykpairi 08.00 Yellow 08.10
Qpaifbypr - bap. Yemnionar HiveyuiHn
10.00, 15.40, 22.30 Gyr6on NEWS
10.10, 21.30 #3anmuwaiicsadyroonom
11,15 Jxinpo - Bazenb. 1/16 dinany
(2012 /13). Jlira €Bponm YEDA 13.00
XypHan Jlirm €porut 13.55 LLiepi -
[Juamo (K) (2010,/11). Jlira Esporm
YEDA 15.50 Yenci - Nisepnyv. 1/4
Oiany (2008 /09). 3onora konexwia

Jlinn vemniowis 17.35 Xypran Insicle
Serie A. Yemniowar Irani 18.00
Onexcarapis - 3ops. Yemnionar Yipaiv
19.45 3ansuypr - Meraricr. 1/16
OiHany (2011/12). Jlira €aponu YEOA.
Mpem'epa 22.45 «Lnsx 1o Crokronema»
23.40 30pst - Geeropn (2016/17). Nlira
€aponn YEDA

19.30 TCH: «TenesisiifHa cnyx6a
HOBUH>

09.25, 10.20 <KuTTs Binomux niogei
2020»
11.15,11.50,12.20,12.35,13.10
«TioBuit, M nepeixIxaemo»
13.45 «OppyxeHHs Haocin - 4»
15.25 «CBiT HaviBOPIT 6>
17.10T/c «Bitep koxanHs» (12+)
19.00 «CexpetHi Matepiani 2020»
20.35 Huctonews 2020»

20.45 «Jlira cmixy. Jaitmxect 2020
22,30 Bevipiii ksapran 2019

19.00 <HapeyeHa ws Tata 3» (12+)
20.50, 22.40 «CynepMama»

ICTV

05.40 MomazaHcka 060poHa
06.30 Parok y Be/wkomy MicTi
08.45 daxri. Parok

09.15, 19.20 HayasiaiiHi HoBYHN
10.05 AxTi-30M0i

11.35, 13.25 X/ «3AB3ATI
LLAXPAI» (16+)

12.45, 15.45 Qakm. [leHs

13.55 X/ «KOCTOJIOM» (16+)
15.40, 16.20, 22.40 Ckery-Luoy <Ha
TpbOX» (16+)

17.25, 20.05 Iusens-woy (12+)
18.45 Qaktv. Besip

IHTEP

HOBMN KAHAN

03:40 «Openi Pewuka. LLloniHr>
05:00 «Tenemaraaut» 05:30,

22:00 «CnincTeo Benw... 3 JleoHinom
Kanescekum» 07:00, 08:00, 09:00,
12:00, 17:40 Hosurn 07:10, 08:10,
09:20 «Parox 3 ITepom» 10:00
«Kopuca nporpama» 11:05T/c
«Mete 3Batn Menex» 12:25 T/c «He
BiZNyCKavi Moto pyKy» 13:50, 14:45,
15:40,23:45 <Peynok> 16:35 «Peypiok.
Ocobnmeuii BANRAOK. TReTiil 3avisyii»
18:00, 01:35 Tok-Luoy «CTocyeThCS
koxHoro» 20:00 «[ogpoBuL TxHs»

YKPATHA

06.30, 07.10, 08.15 Parok 3 YkpaiHoo

07.00,08.00,09.00, 15.00, 19.00

Choropi

09.15 3ipkosui nsix

11.00 T/c «[po L0 He po3noBiCTb
ikan

14.45, 15.30 T/c <XiHouwit nikap»

(164)

20.10Ty4Ha cnpasa

21,00 Cobona cnosa Casika

LLycrepa

CTb

06.00 «Xonoctsik - 10» (124)

09.40, 14.50, 18.15T/c [lisHe
Kasims» (16+)

14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-HosuHut»

06.00, 07.15Kids' Time

06.05 M/c «Maitn3 i3 MaliyTH5O0r0»
07.20Bap'sw (124)

09.20 MonoswHky (16+)

11.20 Ton - MOZENb N0-ykpaiHCbkM
(164) )

16.50 X/ «4YXKUW. SAMOBIT»
(16+)

19.00 X/dp «MYHKT
MPU3HAYEHHS» (16+)

20.50 X/cb «MYHKT MPUSHAYEHHS
3 (16+)

22.40 X/cb «MYHKT MPUSHAYEHHS
4 (184)

MEFA

06:00 baxgurcoka Onieca 07:55,
01:35Mpaspa xurrs 09:35, 00:25
Pevosnii foka3 10:45 Enement 11:45
Cisin: 3 Hamw y waky npupogy 12:45
[Lvki Teapun 13:45 Mictuara Ypaita
14:35, 17:15, 19:55 DaHTacTAYHi
icropii 15:25, 23:35 [opu3oHT

16:25, 21:45HNO 3 MuHynoro

18:10 Heginoma Actpania 19:10
{Opiit Hikyni 20:45 Cexpet [pyroi
CaiToBOi 22:35 TaemHuyj Miccicini
02:35 Tenedpopmar

K-1
06.30TOP SHOP»
08.00M/c <Fapdina Loy

08.35 «[lait nany»

09.10 <Openi Pewka. LLlonikr»
10.00 X/¢ <HEMMOBIPHI
MPUrOAN GAKIPA» (121)
11.40T/c <Mucnvvy 3a peniksismi»
13.20 «3emnsuu
14.15,21.10«Openi PeLuka.
[epe3asaTaxeHHs»

16.00, 22,00 «Openi PeLuka. Hagkono
CaiTy»

18.00 M/¢p Inarera 51»

19.25 X/dp «3HAMOMTECb: BI/11»
(164)

2+2

06.00, 18.15 «Cnevkop»

06.30, 18.45 «IxeAl

07.00X/¢ <Y TUNY BOPOTA:
KONYMBISI» (16+)

08.45 «Iomcra npupoay>

10.45, 17.20 «3aryOnenwii cair»
13.40 X/ <KOMAHDA A» (16+)
15.50 X/d «100 FPARYCIB HXYE
HYNSh» (16+)

19.15 X/ < JEHTUGIKALIS
BOPHA»

21.25X/¢ «MEPEBATA BOPHA»
16+)

23.25 X/ <BIAMOPOXEHI (18+)

DYTBEOJ1-1

06.00 Banercis - Aeriko.
Yemnioar lcnakii 07.40 XypHan
Jlirvyemnionis 08.05 BonbdcOypr

- AitHTpaxt. Yemnionar HimeduiHu
09.50Yellow 10.00, 15.40, 22.30
Gyr6on NEWS 10.10, 21.30
#aanmuaitcsiadyrbonom 11.15
Laxtap - Auamo. Yemnioar Ykpainu
13.00 KnacuyHi mari JTirv Egpor
13.55A3 - [inamo (K) (2010/11).
Jlira€apon YEOA 15,50 MIO -
Yenci. 1/4 dinany (2010. /11). 3onota
konexujs Jlirv yemniowis 17.35 Konoc
- [lecta. Yemnionar Ykpaitin 19.20
KypHan «[ToBepTato4mCh 40 Nepemor.
Yemnioar lcnaki. Mpem'epa 19.45
Kapnam - MICX (2010/11). Jlira
€apor YEDA. Mpem'epa 22.45
«[LInsx go Crokronsma» 23.40
OenepBaxye - 3opa (2016 /17). Nlira
€aponn YEOA

CYBOTA, 6 HEPBHA

HEAINA, / HEPBHA

1+1

06.15, 07.00 «XuTTa Bimomux nopeit
2020»

08.00 «ChinaHok. BuxinHuit»
10.00 «CaiT HagvBOpIT»
12.30X/d «TEPKY/EC» (16+)
14.20X/d «BUX|[L: BOTU TA
LIAPI» (16+)

17.10 X/ «<XPOHIKW HAPHil:
MIAKOPIOBAY CBITAHKY»
19.30 TCH: «TenegigiiiHa cnyx6a
HOBMH»

20.20 <Huctonews 2020»

20.30 «BevipHiit keaptan 2020»
21.45 BevipHiit keaptan»
23.20 «Caitcbke xurTst. 2020»

IHTEP

03:05 «Hexait Ha MeHe. YkpaiHa»
04:30, 02:40 <Openi PeLuka.
LUonikr» 05:15 «TenemarasuH»
05:45 <MynsTdinsm» 06:30 «Cnoso
Mpenctosmens» 06:45 X/ «TAM,
HAHEBIAOMUX SOPDKKAX»
08:00 «LLlicTs corok» 09:00
«[OTYEMO Pa3OM. JloMaLLIHS KyXHst»
10:00 <KopucHa nporpama» 11:00
X/o «MIAKUABOK» 12:30 X/
«KOPTUK» 16:20 X/ «BINE
COHLLE NYCTENI» 18:00, 20:30 T/c
«Cnipuwii fopyakosa» 20:00, 02:10
«loapobuy» 22:30 «HOBineiiHuii 6an
Onexcarzpa Manikiva» 00:05 X/
«[PYFOPAHI ItOAW»

VYKPAIHA
07.00, 15.00, 19.00 CborogHi
07.30 3ipkowmit wnsx
08.00, 15.20 T/c «Axeapeni» (12+)
17,00, 21.00 T/c <Bipai foniv (12+)
20.00 lonoeHa Tema
23.00T/c «O6upatosn fomo» (12+)

CTb

05.45, 09.30 «HeitmosipHa npasza
PO 3ipoK»

07.35T/c «Konm mv Boma»
10.20 «XaraHa Tata» (12+)
14.45T/c «[TanaHbku (12+)

19.00 «MactepLLled Mpocecionan
2(124)
21.25 «X-Gaxrop - 10»

ICTV

05.15 Ckey-Loy «Ha Tppox» (16+)
06.20 MepLue, apyre i komnot!
07.15T/c «Buoxvmi 3a By-siky LiHy»
09.25, 13.00 T/c «KonTakr (16+)
12.45 Gaxv. [leb

13.15T/c «[orawit xopoLumit

Ko (16+)

15.10 X/¢b « PAH[I-PEBAHLL»
(164)

17.10X/¢ «CTIA! O MOS MAMA
CTPINATUME»

18.45 dakv. Besip

19.10 X/¢ «CMEPTE/bHI
MEPETOHW» (16+)

21.00X/¢ «CMEPTE/IbHI
MEPETOHU-3» (16+)

22.50 X/¢ «CMEPTE/IbHI

00:40 Enemet 01:35 Cisia: 3Hammy
vky npupogy 03:10 Ckap6.UA

K-1
06.30 «<TOP SHOP»
08.00 M/c «lapding LLoy»
08.25 «3emnsku»
09.20 «Yx ™ Shows
10.15M/d «Breva 3 nnaHet 3emns»
12.00 M/ «[nanera 51»
13.25 X /¢ «3HAMOMTEC: BI/UT»
(164)
15.10 «OpeniPeLuka.
Iepe3aBaHTaxeHHs. Amepuka

2+2

06.00 «[Ixe[IAI 2019»

06.10 «3arybneHuit cair»

14.05 X/ «BIAHU
BE3CMEPTHUX» (16+)

15.50 X/cb «FOPCbKI ITPU» (16+)
17.20 X/ <HYXKMil» (16+)

MEPErOHU-2» (18+) 19.30 X/ 4YX(b (16+)
HOBUI KAHAN 22.10 X/ <HYXNN-4» (161)
06.00, 07.05Kids’ Time GYTBOJ-1

06.05 M/ «THomm BRoMa»
07.10 TaeMHuii areHt

08.20 Xto npotv GnoHmuHoK? (12+)
10.10 Xr0 38epxy? (124)

15.50 M/ «Tapsar»

17.30 X/ DKOPAX I3
IDKYHIIB»

19.10 X/ «KHWUFA IDKYHIIB»
21.00 X/¢ «JTHOQUHA - NTABYK»
23.20 X/ «MYHKT
MPU3HAYEHHS 5 (18+)

IMETA

06:00 baxuTehkwii Kuiig 06:55,
02:25 MicTuyHa Ykpaina 07:45,
18:25Y nowwykax icvi 09:30
Peyosuit nokas 10:40, 23:50
QanractvuniicTopii 11:35 Cexpetu
[pyroi cairosoi 12:35 OcTaHHilt
netb Momnei 13:30 Micnmsly 3a
ckapBamy 15:30 Moz 3cepeamHm
16:30 TaemHuwj Miccicini 17:25 [nki
TBapuHy 21:00 Irpu imnepatopis

06.00, 08.00 Ton-mar4 06.10
Pean - Bapcenona. Yemnionar
Icriawii 08. 10 Ppaiibypr - Bopyccis
(M). Yemnionar HimeysuHy 10.00,
1540, 22.30 Gyrhon NEWS
10.15Yellow. Mpem'epa 10.25
#3anmwaiicsadyrbonom 11.25
Onexcanpis - 3ops. YemnioHar
Ykpainu 13.15, 19.15 «Cynepmaruiv.
Jlira€Bpor YEDA 13.25,

22,00 XypHan «[loBepratouvch

[0 nepemor>. Yemniowar Icnanii
13.55 [luHamo (K) - A3 (2010 /11).
Jira €eporin YEDA 15,55, 21.25
«byHaecnira weekly». Yemnionar
Himenuum 16.25 LIVE. Baep -
Bagapis. YemnioHar HiMeyuHm
18.25 Knacuyi Matui JTirv YemnioHig.
Mpem'epa 19.25 LIVE. Bopyccis
(L) - Tepra. YemnioHar HimeyuuHm
20.15,21.50 Yellow 22.45 «[Linsix
£ Crokronsma» 23.25 3ops - MIO
(2016,/17). Nira €8porm YEOA

1+1

06.15, 07.05 KuTTs Biomux
niogei 2020»

08.00 «CHinaHok. BuxinHmit»
09.00 «/Toro-3abasa»

09.25 «CaiT HagvBOpIT>
17.45 X/¢ «TPU FOPILLKW NS
MONENMOLLIKU»

19.30 «TCH-TixpeHy>
21.00X/¢ «MPUBWNMy (16+)
23.20 X /cb <HEMPUCTOMHA
MPONO3WLIA» (16+)

IHTEP

03:55 «OpeniPewuka. IBneesavs.
Bentskos. Heanpare» 04:45 «Open
iPelwka. [luea caity 2. Hesipane»
05:30 «Mynerdpinem» 06:10 X/
«ATAYI» 08:00 «Ya4Hui npoexT>
09:00 «otyemo pasom» 10:00
«OpeniPeLka. [lvea caity 2»
11:00 «Openi Peluka. IBneesavs.
Beanakos» 12:00 OpeniPevuia.
Kapatmir» 13:00 T/c «li yonosikw»
16:45 X/¢ <A OAHUM JAXOM»
18:30 X/ «IBILIA» 20:00 3
«loppoBuuy» 20:30 X/ «APYTUN
LAHC» 22:30 X/dp «KOXAHLII»
00:25 «Peypok»

VYKPAIHA
06.30 ChoropHi
07.30 3ipkoBuil Lnsix
09.00 T/c «Hott koxaHHs» (12+)
12.50 T/c «Heinnpagnewii auct»
(124)
17.00, 21.00 T/c «Sikwo ™ MeHe
npobaymw» (12+)
19.00 Cworopi. Mincymky 3 Onerom
MatioTor

23.00 T/c «[umHa Ha MinbiioH»
(124)

CTb

06.30 X/ «CYETACYET»
08.00 X/¢ «BIANYCTKA 3A
BNIACHWW PAXYHOK»
10.25 «XataHa Tata» (12+4)
12.15T/c «[Tanabku» (12+4)

16.30 «MactepLLled IMpodecionanm
2(124)

19.00 «CrincTso BeyTh
eKcTpaceHcw» (16+)

19.55, 21.00 <OpiH 3a Beix» (16+)
22.00 «$1 copomntoch CBOFO Tina»
(16+)

ICTV

05.50 Ckap6 Hauji

06.00 Espukal

06.05 akt

06.30 T/c «B nonoHiy nepesepTHs>
(164)

09.50, 13.00 T/c «Bingin44» (16+)
12.45 Qax. fiens

13.30 X/¢ «CTIN! 5O MO MAMA
CTPINATUME»

15.00 X/¢ «CMEPTEJIbHI
MEPETOHM-3» (16+)

16.50 X/¢ «CMEPTE/IbHI
MEPETOHM» (16+)

18.45 QakTin TuxHS

20.30X/d «MOTOHS 3A
YPATAHOM» (16+)

22.15X/¢ «ABTOBAH» (16+)

HOBMN KAHAN

06.00, 07.05Kids’ Time

06.05 M/c «Maitn3 i3 MaibyTHOro»
07.10Bap’stn (124)

07.40 X7038epxy? (12+)

09.40 M/d «Many»

11.00 M/ «Tapaar»

13.00X/¢ «DKOPAX I3
[DKYHIIB»

14.40 X/¢b «KHUTA KYHINIB»
16.30 X/d «/IOAUHA - NABYK»
18.40 X/¢ JTIOANHA - MABYK 2»
21.00 X/¢ «/TIOANHA - NABYK 3:
BOPOT'Y BIABUTTI»

23.40 X/ AYM» (18+)

IMETA

06:00 Banyreka Oneca 06:50,
02:25 MictnyHa Ykpaina 07:40,
18:25Y nowwykax ictvhn 09:35
Peyosui foka3 10:45, 23:50
OanracTuyti ictopii 11:35 Cexpetn
[lpyroi caitosoi 12:35, 21:00

Irpuimnepatopis 15:25 Moms,
3cepenun 16:25 TagmHm
Miccicini 17:25 3emnst: cunm
npupogv 00:40 Enement 01:35
Cinst: 3Hamuy Ky npupony 03:15
BilHa BCepeayHi Hac

K-1

06.30 <TOP SHOP»

08.00 M/c <Tapding LLloy»
08.25 M/ «Breya 3 nnaHem
3emns»

10.00 X/ «CYTUYKA B HEB»
11.50 X/cb <HEAMOBIPHI
MPUIrOAM GAKIPA» (12+)
13.30 «Openi Pelwka.
Tepe3aBaHTaxeHHs. AMepika»

2+2

06.00, 09.10 «3ary6nenu cair»
07.40 <[Dxe[JAI 2019

13.50 X/¢ «MEY [IPAKOHA» (16+)
15.45 X/ IEQI ACTPYE»

18.00 X/¢ «COJIOMOH KEVH»
(16+)

19.50 X/¢ «AJIEKCAHAP» (16+)
23.00 X/ «KOPOJIIBCTBO
TNADJIATOPIB: TYPHIP» (16+)

DYTE0J1-1

06.00 Bapcenoa - BaneHcis.
YemnioHar Icnarii 07.45, 18.55
XypHan «osepratosmcb 40
nepemor. Yemniowar lcnaii

08.15 Jedinuyr - MagepBopH.
Yemnionar Himeuuntn 10.00, 15.55
yrbon NEWS 10.15 XypHar Jlir
yemnionis. Mpem'epa 10.45 Yellow
10.55 «Cynepmaryiv. Jlira yemnionis
YEDA 11.05, 16.10 Ton-mary
11.10 baep - basapis. Yemnionar
Himeysihu 13,00 KnacwHi marui
Jliryemnionis 13.55, 16.55 LIVE.
Mary, YemnioHar Ykpaitn 16.25
Xypan Jlirnyemnionis 19.25 Pean
- bapcenota (2007/08). YemnioHar
Icnanii 21,20 «Benukiid Gyt6on
22.50 Bepnep - Bonsdchypr.
YemriioHar HimesuiHin

IITo BinyroTh 30pi

lfopockon Ha 1-7 yepBHA

OBEH. Ha po6oti npwuBepTaiite
[0 cebe sKHanmeHwe ysaru. Bu i
caMi CKOpo 3po3yMi€eTe, WO BaLli igel

HaATO eKCTpaBaraHTHi. YnNpopoBx

TUKHA OYiKy€eTbCA 6arato cnpas i cy-
€71, BUXigHI X 6yayTb cnokinHiwi. Cnpm-

ATIMBUIA AeHb — YeTBep, HeCNpPUATANBUNA
— BIBTOPOK.

TENELUb. He 6Ginteca 3miH, ana
HUX 3apa3 Bdanuin yac. Moxnusuii
Kap'€EPHUI PiCT, afie MPo CBOI YCMixu
NOKM LWO MOBYIiTb. YHUKANTE KOH-

dniKkTiB, 06CTaBMHYM CaMi CKNafyTbCs Ha
Bally KOp1CTb. CNpUATANBUIA AeHb — NOHeAj-
JIOK, HeCNPUATANBUI — BiBTOPOK.

BJIN3HIOKWU. [epiog cnywHwuin
ANIA NocuneHoi poboTn. AKTUBHUM
BiIMOYMHOK TaKOoX Nige Ha KOPUCTb.
Baxnueo 36epiraTv gyLeBHy piBHO-
Bary i Biputn B Kpaiye. Y BUXigHi MOX-

NUBI NPUEMHI HOBUHW. CNpUATAMBUIA
AeHb — YeTBEpP, HECNPUATANBUIN — Ccy6OoTa.

PAK. Bygbte 3ibpaHumun Ta Hamno-
nernvBUMM, TOAi N MEepewKkoan He
CTaHyTb Ha 3aBapi. Bu nerko ocsoto-
BaTMMeTe HOBi 3HaHHSA, Ha BCe BUCTa-
YnTb Yacy i TepriHHA. Ane He 3abyBaii-

Te i mpo ocobucTe XnUTTA. CNPUATANBUIA
AeHb — N'ATHMLA, HECNPUATANBUI — BiIBTOPOK.

JIEB. He napante gyxom, He me-
TYWiTbCA, PO3MAHbTE CUTyaLilo 3y-
Cibiu, Wo6 3a0WagnT Yac i cunu, aKi
BUTpaTUNN 6 Ha 6e3rny3ai MeTaHHs.
A oT y BuXifiHi 6yfie KOpUCHOW ¢i3ny-
Ha Npaus, HanpuKnag Ha fadi. CnpuATAnBMI
AEeHb — YeTBEP, HECNPUATANBUIA — MOHELINOK.

AIBA. 3HauHi 3ycunna 3Hapo-
6natbca y npodeciinin coepi. Mnaxn
MOXYTb MOMIHATUCSA, CTPOKWN BUABH-
TMCA 3ipBaHUMW. Y BUXiAHI 3HaNAITh
Yyac Ha BiAMOYMHOK i CMiNIKyBaHHA, a

TaKoX rMocTapainteca [OpobWUTM nouarti
cnpasv. CNpUATAMBUIA AeHb — M'ATHULA, He-
CNPUATAUBUN - cepepa.

TEPE3W. He BipTe nectowam, He
npuiiManTe HagTo NpYBabnMBUX
npono3uuin. MNogymante, Komy Le
BUFAHO. 3anuiwTe AOCTaTHbO Yacy
i AnAa 6nm3bknx. Y BUXIiAHI Bac ouikye
KOM$OPT i B3aEMOpO3ymiHHA. CnpmAT-
16W|B|n|'i| AeHb - YeTBEP, HECNPUATANBUN - Cy-
oTa.

b

CKOPMIOH. 3apa3 uac 3MiH,
6ynb-AKa Balla iHiLiaTBa Ma€ BUCOKI
WAHCU BUABUTUCA PE3yNbTaTBHOL.
Bam nig cuny 3auikaButM NOTPIGHMX
noaen CBoIMN ifeaMn N opgepXKaTu fo-
romory B peanisauii 3agymis. CnpuaTnnsuin
AeHb — BiBTOPOK, HECNPUATANBUNN - cepepa.

CTPUIELb. lapHuin TwxaeHb ana
TPYAOBMX 3BEPLLEHb i COMlIAHOTO NpU-
6yTKy. Bawl aBTOpMTET MOMITHO 3MiLl-
HUTbCA, MOXNUBWA  NpodecinHui
picT. Hanbnwxui gHi 6yayTb wepapvmm

Ha MNpUEMHi ciopnpusn. CNpuATANBUA
AeHb — N'ATHNLA, HECNPUATANBUN — BIBTOPOK.

KO3EPII. lpekpacHuin yac ans
TUX, XTO YeCTOMOOHUIA i nparHe AK-
HalnoBHilWe peanisyBatn cebe Ha
po6orTi. AunnomatnyHictb i yvapis-
HICTb [AOMOMOXYTb 3r1aguTX rocTpi

KyTu. [poBeaiTh BUXigHI B MakCMManbHO
KOMOPTHI 06cTaHOBLi. CNPUATANBUIA AEHb
- M'ATHNLA, HECMPUATANBUIA — NOHELNOK.

BOAOJNIN. Crexte 3a cBOiMM
C/loBaMU i MOBefiHKOW, Wo6 YHUK-
HYTU CBapoK Ta iHTpur. Big cnpobu
HaB'A3aTV BaM UyXy AYMKY BapTO KO-
peKkTHO BigmoBUTUCA. He wwTypmyiiTe
Kiflbka BepLMH ofHo4acHo. OcoburcTte XutTa
- Ha naysi. CnpuaATANBUIA AeHb — BiBTOPOK,
HeCMPUATANBUN — N'ATHULA.

PUBW. He 3axonnionTteca ctpate-
riYHUMM NNaHaMK, Kpalle 3aiMiTbca
BUPILWEHHAM MOTOYHUX NPOGIEM.
Ane 3apas He BapTO HamaraTuca npwu-
CKOPIOBATU Xif MOAIN: BaXXN1Ba AKiCTb,
a  He wWBMAKiCTb. CNPUATANBUIA feHb — Cy-
60Ta, HECNPUATANBUI — BIBTOPOK.
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www.volyn.com.ua

@ MANBYUKU OBNTUMXELL!

CMmakonmku
HalWBUAKYpyY

JInCTKOBE TICTO - MPOCTO 3HaXifKa ANA TUX, XTO NONONAE BUMIUKY,
ane He Xoue JOBro 3 Heto MOPOYMUTICA. YOro TiNbKiM 3 HbOro -~
He roTyloTb! YyoBi IMpori, TOpTU, POranamnkL, neyunso, nidly, XoT-4Orns. S
i HaBiTb uebypeku... KnacnuHe nucTKoBe TicTo NOTPEOYE YNMANO YaCy,
| TepMiHHA. 3HaYHO NPOCTilLe KymyBaTI MarasuHHe i 36epiraty oro
B MOPO3WNLi Ha BUNAfOK, KON BIUHMKHE BaxaHHs Wo-Hebyab cnekTy

CJIOVIKU 3 BAHAHAMMU | <HYTEJIJIOI0»

IHrpepieHTN: grwg 7 2
200 r nucTKoBOrO
TicTa, 2 6aHaHu, «Hy-
Tenna, LyKop, Kopu-
us.

MpurotysaHHA.
Po3kauante Ticto i
nokpaiiTe 1oro Ha '
TPUKYTHUKU. 3MaCTiTh & 8
OCHOBY KOXXHOTO 3 HUX

) Sond

Sl el
®oTo povar.com.

«HyTennoto» (MpnbnusHo no nie cTonoBoi NOXKu). ba-
HaHW MOYNCTITb i PO3PIXKTE Ha LUIMATOUKM BifMOBIAHO LO
pO3MipiB TPUKYTHMKA, PO3KNAAiTh iX Ha TIiCTO, 3rOPHITb
CNOVIKI PyNeToM, 3aLLMMHITh Kpai, o6 HaumMHKa He BUTI-
Kana. ObKkauaiiTe KOXeH i3 HUX CroyaTKy B LiyKpi, a MoTim
y KopuLi, BUKNagiTb Ha AeKO, 3acTesleHe nepraMeHToM i

BunikanTe 10-15 xBunuH 3a Temnepatypu 190°C.

POTANIUKK oo BOPLLY
IHrpegienTu: .
220 T nMCTKOBOrO i
Ticta, 100 r moua-
penu (abo iHworo f
M'AKOro cupy), 2 cT. 1,
BEPLWKOBOro mac-
na, 1 4. 1. nocivyeHoi &
NEeTPYWKu, 1 3y6unk
YacHuKy.
an!'oTy.BaHHﬂ_ ) @070 ;ru.say7.info.
P03Kaqqme TICTO, Mopo3pisaiiTe 1oro Ha TPUKYTHUKM
[oknagitb Ha KoxeH o LIMaTouKy cupy i 3aropHithb po:
ranukom. 3mMacTith Cymiwwwio posTonneHoro BepLKO-
BOro macna 3 noppibHeHNM YacHnKom Ta METPYLIKOI0
Bunikaiite B posirpitiit go 190°C AyXOBLji Ha 3acreneHi|7|.
NeprameHTom 6nawLi npotarom 10 xeunk,

>4

YMN3KENK

IHrpepienTn:
400 r 6e3ppix-
[>KOBOrO JINCTKO-
BOro Ticta, 250 r
BEPLUIKOBOIO CMpy,
150 r uykpy (go-
[1laTKOBO 2-3 CT. NI
Ana nocmnkm), 80 r ¢
BEPLKOBOro Mac- ©
na, 1 4. 1. BaHiNbHO-
ro LyKpy, KOpULA — 32 CMaKOM.

MpuroryBaHHA. Po3kavaiiTe TiCTO Ha ABa BENUKI
nnacTyi 3a po3mipom Gopmu. OfyH i3 HUX NepeHeciTb y
dopmy ona suniukmn. 36uiiTte 4O OGHOPIGHOCTI BEPLUKO-
BUI CUP, MACIIO, LIYKOP | BaHINbHUI LIyKOp, BUKNaAiTb
HauMHKy Ha niacT TicTa. HakpuiiTe gpyrum nnactom
i 3awWmnaiiTe Kpai. 3a 6axaHHAM i3 3aNULWKiB TicTa
MOXHa chopmyBaT/ KoK abo PeLLiTKy i NprKpacuTy
HUMM Ym3KelK. MocunTe Nupir LyKpom. AKLo nobrte
KOpuLo, TO NPUTPYCITb i Heto. BunikaiTe nis rognHn B
posirpitin o 180°C gyxoBLji A0 30/10TUCTO-KOPUYHE-
BOI cKOprHKM. OX0NogiTh 3a KiMHaTHOI Temnepartypu,
a MOoTiM NOCTaBTe HAa 2-3 roNHN B XONOAUNbHUK. [1o-
[JaBanTe 40 CTONY, Hapi3aBLUY MOPLiAHAMM LIMATKaMU.

\\_

nigA
«A-J1A MAPTAPUTA»
Inrpe- , s
BieHTN:
400 r ppix-
LXOBOTO
NNCTKOBOrO
Ticta, 200 r
mouapenu,
3 nomigopw,
2 CT. 1. TO-
MaTHOTO COY- “wordp
cy (ketuyny), 2 CT.N1. OIMBKOBOI O, 3€N€Hb
i npunpasy, Cinb Ta NepeLib — 3a CMakom.
MpuroTyBaHHA. Po3kavaiiTe TicTo,
3po6iTb GOPTVIKI MO KPasX. 3a 6a>KaHHgM
MOHa CMeKT! MOPLLiHi MiHiniLW. 3MacTiTb
OCHOBY O/I'BKOBOIO OJTi€I0 | TOMATHIM COY-
com, nocunTe yniobneHumn nprnpasamm.
Po3KnagiTh HauMHKY: Hapi3aHi TOHKIMK
cknbouKamn nomigopy Ta mouapeny. Io-
cuMTe 3BepXY CBIXOI0 3eNEHHIO i BUMiKaiiTe
15-20 xBWAKH Npu Temnepatypi 200°C.

®oto wellamonik-wordpress.com.

M’'ACHUN NUPIT
IHrpepienTn: T
500 r nucTkoBoro R
TicTa, 600 r cBUHAYOrO
dapuy, 1 unbynuna, ja
1 anue, 1 cT. 1. HaciH-
HA KYHXYTY, cinb Ta
NepeLb - no cmaky.
MpuroryBaHHs.
Jlnctkose Ticto Hapi-
3aTn Ha CMY>KKW 3aB- ®oro wice-guy.pp.ua.

WNPLWKM 6-7 caHTumeTpiB. M'acHuii dapw noconutu
MONepYNTY, fOAATI NOAPIGHEHY Ha m'acopy6ui um6y-’
n.MHy,.n96pe BUMiwWaTK. Buknagatu dapiu Ha cmyKKu
TICTa 1 TICHO 3awwmnyBsaty ix. Dopmy ana Buniuky 3a-
CTeINTI NeprameHTHIM Nanepom i smacTuTy onieto
WinbHo Buknagatn B Hei pynetuku weom ,qOHmsy'
dopmytoun pasnunka, Mupir 3MacTuTn 36uTm HVIHEN;
(a6q JIVLLIE XXOBTKOM) i MocMnaTi HaciHHAM KYHXYTY.
Bunikatv npotarom 40 XBWUIIVH, NonepeaHbo nporpiB-'
L ByxoBky Ao 180 rpaaycis.

YEBYPEKU

®oro koolinar.com.

IHrpepieHTIA: 1 KT NNCTKOBOTO
6e3apixaXkoBoro Ticta, 500 r cBY-
HAYoro abo Anosuyoro dapuly,
50 r BepLUKOBOro Macna, 2 umby-
NUHKY, 5 3y6UUKiB YaCHUKY, Cinb,
nepeub, cnewii — 3a CMakom, onid
INA CMaXKeHHA.

MpuroryBaHHA. lMogpibHiTh
Lmby”nto 3a fonomoroto bneHaepa
abo TepTKu, 3MmianTe ii 3 dap-
wem. [Moconitb, nonepuyitb, Ao-
JariTe po3TepTUn y CTYMLi YaCHUK
i jobpe BuMmilanTe. Po3pixTe Ti-
CTO Ha HEBENUKI KBagpaTuku (abo
BUPIXKTE Nig 6ntofLe Kpy»Keuku),
po3KaualTe KOXeH i3 HUX, BUKJa-
[iTb Ha OfHY NONOBMHY KOMa Kinb-
Ka NoXoK dapuly, po3piBHaANTe,
MONOXiTb HEBENNYKMIA LUMATOYOK
BEPLIKOBOro macna. Hakpuire
dapLu gpyroto NosoBMHOIO Nansa-
HUYKM N LWiNbHO 3alMMHITL Kpali.
O6cMmaxTe Ha naTenbHi B po3irpi-
Tl onii 4O PyM'AHOI CKOPUHKM 3
060x 60KiB. [0TOBI YebypeKkn Bu-
KnafiTb Ha ManepoBUN PYLUHUK,

106 N036yTNCA HAANWLLKY XUPY.

Mwu nigrotyBanun gna Bac WiHHi npu3u!

i
TEIEEBISOD

llaHoBHiI YyuTadi! 3anpowyemo Bac B3aTn 4
y4acThb y HalWiii MapKeTUHroBii akuiil (= if

[MpemennyerelHal
HOYTOYK

N
00 35

M

|€|PI

[peTEHEm Ha
Yammxr

3AKKA

K
lpeneHnyene]tial
rpowoBHl IpHs

TeneBisop
12 000 rpH

MIA|T|E|MP|E

@)

I'I

*MapkeTuHrosa akuis nposoauTthbest 3 01.05.2020 p. no 30.06.2020 p. Ha Bciii TepuTopii Ykpailu. [letanbHo Npo YMOBU MapKeTUHIoBOi akLji, a Takox npo 6yab-aki 3MiHK yMOB, MicLsi | TEPMIHIB NPOBEAEeHHA Mapke-
TUHroBoi akLji, Bu fisHaeTecs 3 okpeMoro nncTa, kvl oTpumaeTe nicns peectpaldii. [laHe peknamHe orosiolleHHs € GopMOIO ONUTYBaHHS i He € PekiamMoio 3a0X04YBaJIbHOIO 3axoy a6o NMponosuLieio 3 npuabaHHs
TOBapiB 3a 3HVKEHOIO LiiHOIO YN HafaHHs 6y ab-sKuX Nocsyr. OrofoleHHs po3amil i OCTi MOTEHLiHMX CMOXWBaYiB BiAHOCHO Takux ToBapiB abo MOCyr, a TakoX BU3HAYEHHS OCib,
SIKi NOTEeHLUHO 6aXxatloTb GpaTh y4acTb Y Pi3HNX MapKeTUHIOBMX akLisix Ta iHLWMX 3axodax. MoBHUIA TeKCT Npasui po3MilleHo Ha caiiTi: http://katalog.club/act/rules.html. JonatkoBy iHpopmaLiio Bu moxeTte otpumatit
3a TenepoHoM Ans aosinok: (044) 379-16-82 (BapTicTb nocnyru riaHo 3 Tapudamm MAT «Ykprenekom»). TITbKU 4J15 MOBHOJITHIX. **Bianosiak Ha 3aBaaHHs € peecTpallieto y4acTi B MapKeTUHIOBIA akLji.

© TOB «HOMIHAJI TPALL», a/c Ne 82, m. Knis, 01926. 2020 p.

0 3 MEeTOI0 3auj

FpowoBuii npus
10 000 rpH

18 000 rpH
Cknapitb cnosa
3 Habopy nitep, noBigoMTe iX 3a 6€3KOLITOB-
HUM TenecgoHOM Ta oTpuMalitTe npu3n!

0800505589

[3sinku BE3KOLUTOBHI 3i ctaionapHux 1a Mo6inbHux TenedoHiB y mexax
Vkpaiuu (nonepninok — cy6ora 3 8:00 no 19:00, Hepins 3 9:00 po 19:00)

100971
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