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Orteub Irop Kaxe, L0 A0 LIbOro Cly>XiHHS oro npueis Focnopp.

«/TymaB: g CBAIEHHMK

1 B bora Bumpoury, 1o Mos
IUTIHA 3aTOBOPUTD. AJte oA
po3nOpARMIACA HO-IHILIOMY»

Irop WKoA3iHCbKMI NpaBuTb
NITYprito Xectamu

NerexpapHuit KpnoHic y Monop.ocn i HUHI Gina cBoro nam’aTHMKa. CUBOYONNIA YONOBIK MNOCTINHO Haronomye
«be3 HaujioHanismy He Oyfe YkpaiHul».

JlereHpapHuii coreHHnil YITA Mupocnas
CuMmuny, aKuin noHag 32 poKu nNposiB
Yy COBELIbKINX Tabopax, y 97 3|6pchn B nonir!

BiH — um He epuHwii B YKpaiHi gywinactup, AKni BUBYNB MOBY
Heuylouux i Befie Heto cny6y boxy ana rnyxux y TepHononi.

3ii ;ONoMOroio rpeKo-KaTonnLbKUil CBALLEHHOCNYKUTENb
3BepLUye NiTyprilo, nponoBigye EBaHrenie, NoeaHye Aoni
3aKoXaHuX Nif Yac BiHYaHHA, NPUIAMAE CNOBiAb i HABITb rOTYE
Riteil Ao nepworo npuyacts. [1o uboro He3BUYHOrO CNYKIHHA
oTuA Iropa cnoHykana ioro oco6ucra ictopis — crapiua AoHbKa
Hacra He uye Big HapogKeHHA. Cnepiuy BiH HaAiABCA Ha 3LiNeHHA
BUTHHK, a NOTIM 3pO3YMiB, L0 TPeOa BUMTMCA i3 LIUM KUTH

Tak HeckopeHuit KpuBoHic xoTiB i3 nitaka ornanyT!
Micue repoiuHoro 6oto noBcraHuiB nig Kocmauem
i3 pafAAHCbKMMM OKynaHTamu, B AKOMY 6paB yyacTb

75 nit Tomy

Bacunb KIT

a xanb, cam Mupocnas Cumuny He 3mir B3ATU
<( quaCTb y nonboTi. HanepegoaHi B Hboro nig-
HABCA TUCK, i likap 3a60poHUB Lie pobuTu. | xou
BeTepaH YA 6yB y 60/10BOMYy HacTpOi i pBaBcA B HE6O, CUH
3pobuB yce, Wobu 3aTpumaTi 6aTbKa. Ta nonit Biabyscs,
i M1 npuceaTuan noro Mupocnasy Cumunyy, piuHni 60t0
3a Kocmau ta [IHo HesanexxHocTi YKpaiHuy», — nosigomuns
opraHizaTop 3axogy, ronosa npasniHHA [O «Memopian»
imeHi Bacuna Ctyca PomaH lyHga.
Mepepn akuieto KepiBHMK [puKapnaTcbKoi AUTAYO-
lOHALIbKOI COPTMBHOI acowiaLii Manoi asiauii Irop Taba-
HIOK 3aUMTaB IMCTa OAHOrO 3i CBOIX YYHIB, 13-piyHOro NboT-
urka AHToHa Jlamnika, go InoHa Macka Ta npesumgexTa CLLA

npo Te, WO BiH 3rofloWyeTbCs 418 Manby THbOI ekcneanLil

Ha Mapc. Buctynus i 6aTbko AHTOHa — YKPaiHCbKMI NbOT-
umk-Brnpobysay Muxaiino Jlamnik, Aknii 6ys pesepsicTom
Ha NOJIT y KOCMOC Ha «bypaHi».

Micna ypoumctocTei fitak RV-10, Bupo6bHuuTea CLUA,
NigHABCA y NOBITPA i 3AINCHNB NOJIT 3@ 3annaHOBaHUM
MapupyTom: Konomms, bepesis (pigHe ceno Mupocnasa
Cumunya), npucinok Pywip (micue 600 coTHi Cumynya

®oT0 espreso.tv.

CVH yKpaTHCbKOro NboTYMKka-BunpobyBaya Muxarina
Jlamnika (npaBopyy) Mpie npo ekcnepuuito Ha Mapc.

i

Cam Mupocnas C(umumny He 3mir B3ATH
y4actb y nonboti. HanepepoaHi
B HbOTO MiAHABCA TUCK.

3 nonkom HKBC 1945 poky), Kocmau (MoBcTaHCbKa CToNMLA
YMA), ropa loBepna, BepxosuHa, Kocis, Konomus.

Po3noBigb npo niofuHy-nereHay

Mupocnasa Cumunua tm-'raﬁl're wac. 11 )) I'g“éE(P)Eq)éKSA‘BIIOggna“gA

Haranka YOBHUK

«1l0b HABYUTKNCA
PO3MOBJIATU 3 AOHbKOIO,
MYyCUB BUBYUTU MOBY
HEYYHO4UNX»

18 pokis Tomy y LUKoa3iH-
CbKWX Hapoaunaca [OHbKa,
3a AKOI 3 YacoMm 6aTbKy novanu
nMomiyaTu, WO BOHA He pearye
Ha ry4Hi rofocu i 3ByKu, a TifbKn
Nanbymkom MOKasye Ha Te, Yoro
xoue. OgHOro pasy 3apagu ekc-
neprmeHTy, Konn HacTa cnana,
BOHW TONIOCHO KPWKHYynu 6ina
il ni>kka. [JuTuHa Hisik He Bigpea-
ryesana, i LUKoA3iHCbKi 3po3ymi-
1Y, WO 3 Helo LWOCh He TaK, Tpeba
3BepTaTuca o nikapis. Biggesnun
maneHbKy HacTtio go Knesa B IH-

CTWUTYT oTonapuHronorii. BucHo-
BOK TamTelUHix daxiBLiB Npo3By-
YaB, AK BUPOK: Y AUTUHUN YpaxeHi
HepBOBI LEeHTpY, BigNoBigaNnbHi
3a cnyx. [oTyntecs, wo i gose-
NeTbCA XKNUTW B TULLI.

Cnepuuy cim'a MelLKana B ceni
y Byuaubkomy parioHi TepHoninb-
wuHK. Tam oTeub Irop maB cBoto
napadito, oaHaK 3roaom poguHa
6yna 3myleHa nepeixatn B 06-
NacHUI LeHTp, Wwob Hacta 3mor-
Nna HOpManbHO pPO3BMBATUCH,
BigBiAyBaTV AMTCadoK. Y ceni ana
LiBUMHKM 3 Bafolo CNyXy He 6yno
HiAKMX NepcnekTus, i 6aTbKu
Lie 4yOBO PO3yMinu.

3akiHuenHs Ha ¢. 6 ))
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Y binopyci paxyoTtb 3arnénmx
y nporecrax

Hanpe3oHaHCHILWi nogii B »KWUTTI KpalHW Ta MjiaHeTn

ounMa KypHanicTis «LlikaBol rasetum»

[IpaBosaxuchukit: pexxum JlykaineHka BOMB IT ITHOX

MEMOHCTPAHTIB

LLle cemepo — y KpUTUYHOMY CTaHi B
peaHimauiji

PO Lie CKa3aHo B 3BiTi OCBITHbO-TPO-
I I Maficbkoro o6’eaHaHHA «3BAHO».

JOKyMEHT CTOCY€ETbCA MOPYLUEHHA
npaB MiTUHryBanbHUKIB y binopyci 3a ne-
piog i3 7 no 14 cepnHs. 3a iHpopmali€to
BOJIOHTEPIB «3BAHA», B MiHCbKMX NiKapHAX
nepe6ysatoTb 120 oci6. OdiuinHo Bnaga ro-
BOPWTb NPO ABOX 3arnbnvx. [paBosaxucHu-
KW 3aABUNIM, WO MalOTb CBiJUEHHA Nogen,
rocnitaniaoBaHux 3i 3namaHummn pebpamu,
pyKamu, NOLKOAXKEHHAMMN OYen, AKi BUMa-
rann HeramHoi MeanyHoi Jornomorwu, ane
BOHa byna HagaHa nuwwe yepes 6—12 roguH
nicna TpaBMy, JeAKUM — TiNbKK NiCNA He-
NPUTOMHOCTI.

Haragaemo, wo CBiT Bpa3mnam macosi
YKOPCTOKI KinbKafeHHi 3HyLaHHA N TOPTypH,
AKUM MigaaBanu 3aTpumaHmnx 6inopycbki cu-
nosuku. Npryomy Ha BynuuAx xananm BCix
nigpAga, BKNOYaloUuM NigniTkie, a He TiNbKu
JeMOHcTpaHTiB. 16—piuHoro Tumypa 3 Min-
CbKa nikapAM JOBeNOCA BBECTW B KOMY, W06

3eneHcbkuit aaB Kysbmi
3BaHHA [epod Ykpainn

Mpe3upeHT nocMepTHO NPUCBOIB HAMBULLY fepXKaBHY Haropoay
nigepy  3aCHOBHUMKY rypty «C(Kpa6iH» y aeHb HapoAXeHHA cniBaka —

17 cepnua

Micna HevyecHVX BUGOPIB Ta MacoBUX KaTyBaHb EBPOCOIO3 oronocus OnekcaHapa JlykalueHka
nepcoHolo HOH-TpaTa, a Pocis npueiTana 3 nepemMoroto. YkpaiHa Hapasi —
AeCb «NMOCPEATHKEN, K BUCTIOBNIOETLCS HALLl <FapaHT».

BMOPATMCA 3 TpaBMamu, OTPUMaHUMK Bif
6inis OMOHy.

Y xopi HalimacwTabHiwwmx B icTopii bi-
nopyci npoTecTiB Ta cTpaiikiB Hapoa BU-

CTana CnpaBXHiM LIOKOM [l BCbOrO CYCMinbCTBa. BiH 6yB Takum Wwupum i

Cboronui AHppieBi Ky3bMeHKy BUNOBHUAOCH 61 52 poku. Moro 3arnbenb

BiIKPUTIM, TaKUM CBOIM, LLIO Y TO CTPALUHWUIA AieHb KOXKEH i3 Hac BiguyB, Hibu
BTPATUB PigHy, 6113bKy NoAMHY. 3 NOYATKOM BiliHW AHZPIN perynapHo 3B Ha Cxif
Ta AONOMaras HalM 3aX1CHUKaM. Ky3bma i cam 6yB CrpaBXHiM 3aX1CHUKOM YKpaiHu.
BoiHom croBa. Voro 36pos — pyuka, nanip Ta MikpodoH. [icHelo BiH 3uinoBas gyuy,
CNIOBOM 3apag»kaB Ha 60poTbOy. 3a CunbHY, KBITyUy Ta Henepe-

MOXXHY YKpaiHy», — Haronocms Bonogumunp 3eneHcbKmin
y YKpaiHy: P y

CBOEMY YKa3i.

Mara€ HOBUX YeCHUX NPe3UAEHTCbKUX BU-
6opiB. JlykaweHko y BianoBigb 3aABuB:
«MoKn B MeHe He B6'€Te, iHLUINX BUGOpiB
He Gypne».

IlyTiHCbKOMY
IPOIAraHANCTy
II0Ka3a/1M YIeH

y mpsamomy eipi

Mig yac nepepaui «Beuep c ConoBbEBbIM»
Ha 10Ty6i aBTOp 3aNy4uB 10 CBOTO

cTpimy pobiTHuKa i3 3aBoay benA3, w06
Ri3HaTnCA Npo nopii 3 nepwmx Bycr. Y
BignoBifb NpauiBHUK NOKa3aB y Kamepy
CBill... CTaTeBuil OpraH

Haragaemo, 2 notoro 2015 poky Ky3bma pos-
6uca y [T poporoto 3 KoHuepTy y Kpromy Po3i.
Toyota My3uKaHTa 3iTKHYNacA 3 BaHTaXiBKOIO, LLO
nepeBo3uia MOJOKO.

Tum yacom He BCi OAHO3HAYHO CNPUITHA-
NN TaKe pilleHHA rnaBm AepxaBu. 3oKpema,
6norep Ta BilicbkoBUI OnekKcin MuTpoBuY 3a-
aBuB: «fl He npo Ky3bmy, A npo wiHHocTi. Buco-
Ke, HanouecHilue 3BaHHA «[epoil YKpai-
HW» Bce Ginblue i 6inblue 3HeliHOETbCA. 4
Ckopo Lo Haropoay 6yayTh po3faaBa-
Tu npocto TaK. Hy wo6 nopagysatu
nioavuHy Ao oeinelo. Lie Ak nopapy-

BaTU rapHUii KaHUeNAPCLKMi HaGip Yomycb 3[1a€TbCs, WO Ky3bma Ha Tomy cBiTi
He Jiy)Ke 1 pajjie HOBOMY «3BaHHIO». Ik rafaere?

un noporesuvwl ramaHeLlb».

n 3 nereHpapHoro benA3a? Posno-
(( B BifaWiTe, WO Y Bac BiabyBaETbCAY, —

3BepHyBcA ConosnoB. «3apa3 pos-
Kaxy», — BignoBiB pobiTHNK Ha iMm'Aa AHaTonin
i noKasas uneH.

«3po3ymino. KpacyHunk! Monopeub! Ocb
6aunte AK. Monogeub, fobpe nokasas. €guHe
MOXYy cKa3aTu: y benA3a 6inblmii 6yge. AHaTo-
Nito, WOCh ie MoxeTe nokasatu? CmiwHo. |, oo
peui, 3ayBaxTe, BiH HaBiTb He Nodapbysas cebe
B UepBOHO-6inuni Konip. Ane Tenep M1 TOYHO 6a-
ynmo, uM Hakpueca benA3, a Konncb mir npa-
LoBaTU», — NpokomeHTyBaB CONOBIOB.

CueHa, 3BicHO, AnA nogelni, ctapwunx 18
pokiB. Ane noropbrecs, Wo 6inopycun obpa-
NN NpaBUIbHUIA TOH WOAO CBOIX TaK 3BaHNX
«cTapwmx 6parie».
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Hy sik moykHa 6yTu Takoto 6e3ayLuHol0?

«Ha xBaptupy

i MamIMHYy»: )KiHKa
Hamaranacd 3a 400 Ticay
IIPOJIATY CBOIO JUTUHY

Moniuia Mapiynons 3atpumana 19—piuny
nopoainnio «Ha rapayomy» (Ha $poto)

Bana 3asganerigb. Came 3 Ui€i NpYUMHN He ne-
pebyBana Ha MegM4YHOMY O6AIKY AK MaibyTHA
Mama. 3a BrpyuyeHi rpowwi — 400 TucAY rpuBeHb — XO-
Tina npuabaty KBapTMPY Ta MawwuHy. LLykana KnieHTis
ABa MicAlj, e 6yayyu BariTHoto. Hapoawna xnonyuvka
12 cepnHA. 3N10BMUCHNMLIO 3aTprManu nig yac ogep-
aHHA rpolwen Big «nokynusa». Hemosna nepeganu
nig HarnAag MeauKiB o MiCbKOT AUTAYOI NiKapHi.
lfope-maTtm cKoina 3n104MH, NnepepbGayeHunin .
3 cT1. 149 (TopriBna niogbMu, BUNHEHA LWOAO Ma-
nonitHboi oco6u) KK YkpaiHu. CaHKuiA cTaTTi ne-
pep6auac Big 8 Ao 15 pokiB yB'A3HeHHs. [lo peui,
BMPOAOBK LibOro poKy YKpaiHCbKa nonilis BUKpu-
na Bxe 150 ¢akTiB TOpriBni nlogbmu, BKIK4aw1m
Aiten.

Te, Lo AUTMHA Mige «Ha MPOAAX», BOHA NnaHy-

3aMicTh METITYHMX
3aXMCHUX KOCTIOMIiB
npupbanu. .. OymiBenbHi

Y penaptameHTi 0XOpOHM 340POB’A
3akapnarcbkoi O[JA Bigb6ynuco o6u1y|m

Ta cnifyi Aii' y KpumiHanbHii cnpasi wopao
3aKyniBni HeAKICHNX 3aXUCHOrO OATY Ta
MacoK gns 60poTb6u 3 KOpOHaBipyCHOIO
iHdeKuielo

Y AK «<HeAKICHMX»... TOYHille CKa3aTn — 30B-
HciM He Tux! Apxe npupgbaHi Mackm Ta Ko-
CTIOMU — OyAiBenbHi | He NpU3HaveHi gna
BUKOPWUCTAHHA B MeAUUMHI. A Ha Ue, MiX iHWKM, 3
doHay 60poTbbU 3 COVID-19 Buginmnu 25 MinbitoHis
rpVBEHb.
Komegpin.

@ nPAMA MOBA

Biktop JIALLIKO, ronoBHMIA caHiTapHWi
nikap YKpaiHu, npo 3aXucHi Macku
ANA neparoris i3 1 BepecHa:
Ydumenam 6yde 00360s1eHO 8U-
Knadamu 6e3 MAacku Ha 06auYYi.
BooHoyac y wkosnax <nomaparye-
601 30HU pekomeHdysamumemo | HE 't
Hocumu 3axucHUU.WUmMokK. BiH >
npo3opul i 0ae'3mo2y nepedasa-

= |
mu emouii, uj06 He nopywysamu . 4
ocsimHiti npoyec. ‘ =
— ]
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ManpaHyTni

BesymosHe know how (Hoy-xay) 6inopycbKux
CUJI0BUKIB Ha TeNepiLHix npoTecTax — Le nigne
BUKOPWCTAHHA MaLLVIH «LIBUAKOI» JJONOMOT NS
MPOHNKHEHHA B HAaTOBMMW NPOTECTYBaNIbHUKIB

lOpin
AHOPYXOBUN,
noer, npo3aik,
nepeknapgau,
eceicT,

Y KONOHLi

Ha caiiTi zbruc.eu

pUKpuBaTUCA uep-
BOHMM XpecToMm ans
NOCWNEHHA XOPCTo-

KOCTi B penpecifix — 03Haka
30BCiM yXe KiHYeHWX, 30BCiM
NIOJOIACHKUX i NIOAONOBCbKMX
pexunmiB. YepBOHUIN XpecT Ha-
BiTb Y pO3Man BENNKNX BOEH €
CTONOM ANA HacunbCTBa.
[ani — Teputopia nopaHeHwx,
[le HaCUNbHULUbKI Aii MalTb
3YNUHUTUCA: paiTe nikapAm
BuKoHyBatu linnokpaTtosy
Knatsy!

Mpuragyto, B ciuni 2014-
ro cunosukn B Knesi novanu
npakTMKyBaTty Habirm Ha ni-
KapHi, 3BiAKW AecAaTKammu
BUTArYBanu O CBOIX apeLl-
TiB nopaHeHnx Ha MangaHi
npoTecTyBanbHUKIB. Yacom
HaBITb i HE CUNTOBMKM, @ AKICb
TITYWKN Yn [iAbKO BXe 3Ha€E
XTO — MOXIMBO, POCIfiHM
B LIUBINIbHOMY.

fl Topi HanucaB npo
Lue y CBOEMY BigKpuTomy
NNCTI A0 3aKOPAOHHUX KO-
ner i gpysis, Tam 6ynu i Taki
pagku: «e ogHa xapakrep-
Ha geTanb: y nikapHAx Kuesa
noniuifnHi cunm BnawToOBY-
I0Tb 3aCilKyM Ha NOpaHeHnX
npoTecTyBanbHUKIB, BOHMU
3axonnwioTb iX Tam i (nos-
TOpIO — nopaHeHux!) Bu-
BO3ATb Ha AOMUTK B HEBIAO-
MOMY Hanpsmi. 3BepTaTuca
[0 NiKapHi HaBiTb BUMAAKo-
BVM Mepexoxum, 3adensne-
HUM HecnogiBaHMM OCKON-
KOM Bif, noniyinHoi nnactu-
KOBOI rpaHaTtm, CTano BKpam
Hebe3neuHo».

Mam’saTato peakuito fepTn
Mionnep, Aka nucana y Bia-
nosigb: «MeHi uUe Haragye
KiHeLb AnKTaTypm Yaywecky.
B Tumiwoapi 6aratbox ono-
3KLioHepiB Todi po3cTpinAnu
B NikapHi. OueBngHoO, ua po-
CiNCcbKO-pafiAHCbKa NpaKTuKa
36epernachb i B YKpaiHi».

A Kyam noginacs 6! | B bi-
nopyci, fofas 6 A CbOrofHi.

Came ToMy, Kpim iHHOBALiT
3i «WBUAKMMMW» [ONOMOramMu,
BCe iHWe — SK i B HacC Tofi:
CBIT/IOWYMOBI rpaHaTu, cka-
XeHi aTaku 6epkyTis, No6oi-
Wa 6e33axMCHMX, NepenamaHi
KiHUiBKM, po36uTi ronoswu,

®oro uinp.gov.ua.

i yepes 112 pokis.

i

XTO Tbl F3TKi?
— CBOM, TYT3ilLlbl.
Yaro xouauw?
— loni nenwai.
flkoit poni?
— Xneba, coni.
A wTo Goneit?
— 3amni, BoAi.
J3e pap3iyca?

— Y cBaéi BEcLbl.
A3e xpbicuiyca?
— [pbl papoXKubl.
YbiM acBeH4aH?
— Kpoylo, noram.
Ybim ObiLb Xouaiw?
— He Obiub CKOTaM.

AHKA KYMAJIA
1908

YRPATHCBRMH
IHCTHTYT
HAUICHAABbHOI
NAM AT

Knacuk 6inopycbko |'iTepa1'ypV| flHka Kynana akTyanbHumn

Morpy3nuit y cBoiil rpoTeckHiil 26-piyHiit
npe3upeHTypi, B po3nycti (4oro nuLe BapTi
ioro rapemu 3 6inopycbKux Mopenbok

i micok!), B po3koLwi (Linux 18 peaupenuiitl),
napaHoi, po3beLueHuii abconoTHOI0
BNafi0l0 Haf, <HANarigHilLMM HapoaoM
€Bponuy, BiH NepecTynuBs yci mexi,
3ipBaBcA B MiKe, B NeKNO.

remaTomu, YepenHo-mo3Ko-
Bi TpaBMU, BUOWTI wenenw,
NOLWKOZKEHi 0ui, KPOB Ha ac-
banbTi, Ha TPoOTyapax i NoBcio-
an. Ane nepepycim — Ha pykax
3/T0UUHLIB, i Ti He BigMUTN.
JlioTb, AIKa He nigaaeTbeA
(AKk i B Hac He nigpnaBanacsa)
XKOAHOMY MOACHEHHIO HaBiTb
y mapameTpax noriku Toro,
XTO KOMaHAYe LM KpUBaBUM
napagom cunu. bo HaBiwo X
ax Tak?! fAAKniA ceHc y Lii 3Bi-
pAavin HenponopuinHoCTI?
Pyka 6iiiua He BTOMNOETLCA
ramCcefinT HaBiTb XiHOK, Ha-
BiTb AiBYAT, He KaXXyuu npo
LIEMOHCTPATMBHO 6e336poii-
HUX IOHaKiB, AEeMOHCTpa-
TUBHO 6€33aXMCHUX Yy CBOIX
¢dyTbONKax i WwWopTax nNpotu
LMX 3aKyTUX Y XXOPCTKe Crno-
pALXEHHA TpaHcdopmepis.
Camoro TiNbKW PO3roHy im
3amano: nepecnigyBaHHA BTi-
KauiB TPMBAE Yy MPOBYNKaXx
Ta IBOpax, NOKM He JOCTaHyTb
KOXHOro i He BiggyxonenaTb
A0 HEMpUTOMHOCTI. A 610Ky-

BaHHSA NMPONKAXUX aBTOMOGI-
niB i BUTAraHHA Ha po3npasy
NOAEN, WO CUBATL ycepeaunHil
A cTpinAHMHA ryMOBUMU Kyns-
MW MO CrocTepirayax Ha b6an-
KOHax, Mo BikHax! A cTpinaHu-
Ha boloBuMY 3apaaamm? Xou,
3ayBaXMMO NPUWHarigHo, B HaC
peXrM MnoyaB 3acTOCOBYBa-
TV IX WOWHO Aechb i3 20 ciuHa,
T06TO fjecb HanepefoaHi 60-
ro fHA nportecTiB. JlykaleH-
KO X — yXe Ha JpYruii feHb.
«baLbKa» 6iNbLL HiX 04eBUAHO
KBanMTbCA B NEKMO nonepes
ycix.

HacnpaBgi noAacHeHHA
BCbOMY LibOMY [UKOMY GiCHY-
BaHHIO €, i NOro cnig nucatu
BenuKnmMmM nitepamm — 3A-
JNIAKYBAHHA. 3a nnaHom nio-
AOXepa, HaceneHHto (BiH BBa-
A€ Lo NIOACbKY Macy NpocTo
HaceneHHAM) Mae CTaTu rpa-
HWUYHO GonAye i CTpaWHO —
AK 3a CBili BU6ip 9 cepnHs, Tak
i 3a Te, WO BOHO NOCMINO BUIA-
TW Ha 3aXuCT Lboro subopy.
OXxOTy B0 TaKOrO HEUYYBAHOTO 11

HeOouiKyBaHOro CNpOTVBY CIlif
He po3ayMyloun, He NaHbKato-
UmCb, BiIOUTM pa3 i Ha3aBXaW.
Came Tak, Bin6uTw. [lyxe TouHe
CN1I0BO — BiA6WTI. Pazom i3 Hu-
pKamu, nereHAMu, reHiTaniamu,
rosioBamu.

Y Hac Tex Becb TOM yac,
yci Tpy micai, 6yno 6inbLu Hix
oueBMAHE 3anAKyBaHHA. Ane
B Hac 6yBaB i MinbiioH Nniofei
Ha MaiipaHi.

| B Hac byna 3uma, fKa
0O03BOANa CKOPMUCTAaTUCh
rpybwum oaarom, ycima noro
Lapamu i BepCTBaMM, ANis ca-
Koro-Takoro 3axucty. (MabyTb,
6epkyTin TOMY i po3gAranm fo-
rona gesknx 6paHuiB — wWwob
J0BeCTV Ao abconioTHOI 6e3-
3aXMCHOCTI).

lLle B Hac 6ynu wonomm,
KNIOYKK, Nanuui, koktewni Mpy-
LIEeBCbKOrO, AiepeB’AHI WnTH,
a BiaTaK i TpodeiiHi. Mpote
He BCe Le 3'ABUNOCA Bigpasy.
TinbKu 31Ma TpumManaca nopy4
yBeCb Yac pa3oM 3i CBOIMU Big-
nramu.

JlykalweHka HeHaBUAMTb
Toi Haw MaiaaH go rmounH
CBOTO TiNIECHOTO HU3Y, A0 KaX-
HOro XONOAY Ha [Hi AEYOK.
bBinbLwe, Hix HaBiTb MyTiH. Hait-
6inblue Ha CBITi.

MangaHyTuin — ue pia-
rHO3 6inopycbKoro nofoxe-
pa. Bin no-ceoemy iHBanig
MaiigaHy, 60 Le — iioro He-
BWJIIKOBHA NCMXiYHA TPaBMa,
1noro po3nag, ictepis, NaHika.
Morpy3nuin y cBoin rpoTtec-
KHiN 26-piyHin npe3ngeHTypi,
B PO3MycTi (Yoro nuwwe BapTi
ioro rapemu 3 6inopycbKux
MOAENbOK i Micok!), B po3KoLui
(uinmx 18 pe3upeHuin!), napa-
Hoi, po3belleHnii abconioT-
HOI BIAAOI0 Hapj «Hawnarig-
HilIMM HapoAoM €EBPOMUY, BiH
nepecTynuB yci Mexi, 3ipBaBca
B NiKe, B NeKNO.

lonoBHMM ypokom bi-
nopyci, Wo Woro Hesanso
3aTAMUTM B Ui AHI, Xaih CTaHe
TaKWI: KaTErOPNYHO HE MOX-
Ha [aBaTu imM 3aCMaXXyBaTUChb
i obpocTaty gepani 6inbwoto
BNafolo, ysypnytoum ii pik
3a POKOM i LWIMATOK 3a WMaT-
kom! BOHN — pocincbKko-pa-
OAHCbKI, 3 TaKUMU He Xap-
TytoTb. Lo foBwe BoHW npu
Bnagi, To AoBwuii wnend fo-
3piBaHHA A0 NeKna TATHeTbCA
3a HUMHK. Hi3awo He MoXHa
ix 3aHeabyBaTh, NOTypaoym
IXHil cnokyci, ixHin npeTexsil
Ha JOCMEPTHE, AOBIUHE, BiuHe
NaHyBaHHs.

Ak CBOEYACHO CKMHYNK
flnykosuua! Bu yasnsete, wo
Jianoca 6 i3 Hamu BCiMa Cbo-
TOfiHi, AKOW BiH TOAi BCnAaiB?

Tomy MaingaH — Haue
BCe.

| Tinbkn 3aBAAKNM NOMY
A Malo BeNnKy Hagilo, Wo ve-
pe3 uBepTb CTOPiYuA npe-
3UAEHTOM Ui€i KpaiHW TOYHO
He byae AKNiA-Hebyab He3MiH-
HWI 67-piyHni Bonogs.

® CEJIF BI

®oto Amutpa NO3AHAKOBA.

| XTO CKaXe, LU0 Lie — «3arpMMOBaHNIN» BOXAb NponeTapiaTy?

I ctanm JleHin

Ta Mapkc...

6onrapamn

Juwe nicna KinbKox 3BepHeHb 10 NPOKYpaTypH, Konu
6yno BiAKpuUTO KpUMiHanbHe NPoOBajKeHHA 3a CTaTTelo
436-1, noyanuca 3pylieHHA y 38'A3KY 3 BUKOHaHHAM
3aKoHy npo AeKomyHi3aliio Ha OpewmHi

Bagum NO3AHAKOB,

ronosa rpomagcbKoi
opraHisauii «<CBiTaHOK»
TaiHiyiaTnem «[lekomyHisauis.
YKpaiHa»

€ CroHyKano micuesy
BNagy LUBMIKO [EMOH-
TyBaTU namM'ATHUKMK

B cenax BuHorpagieka Ta llep-
BOMalCbKe.

A ocb y 3anisHn4yHoOMy BWY-
piWwmnn NiginTn 3 KpeaTMeom
[0 BUPILLEHHA LibOro NMUTaHHS.
Ha cecii cinbcbkoi pagmn 6yno
NPUAHATO pilLeHHA NPO nepe-
TBOPEHHA Nam'ATHMKa J1eHiHy
Ha Nam'ATHUK 6onrapcbkomy
nepeceneHuto. Bpewrti-pewr
MancTpum i3 cycigHboro cena
i MpoBenn ofjHy 3 HabinbL
KpeaTMBHUX OeKOMYyHi3auin
B KpaiHi. [lepepogxeHoro
JleHiHa B3ynu B OHyui, Migxak
nepepobunu Ha xuner. bopig-
Ky-eCNaHbMOIKY 3anuwwmnm,
npoTe Aofanu 3akpyyeHi Byca.

i

OTaki «oKycu»: BAATHYTU LIANKY NaM'ATHAKY — GonrapuH,

a 3HATU — 3HOBY JIeHiH.

®oto Amutpa NO3AHAKOBA.

Bl

bina Hir — miwok, y pyui —
BMHOrpagHa fo3a.

A ocb y ceni Xonmcbke
ApLu3bKOro panoHy 3a oc-
TaHHI KiflbKa poKiB Mam'ATHUK
Kapny Mapkcy ctaBaB i nocta-
MeHTOM XpurcTo boTesy, i He-
BiOMO KOMyY. MeHL KpeaTus-
Hi cycign Bupiwwnnu, wo ao-
CTaTHbO ByAe 3amiHUTK iM'A.
MpoTe yepes pik npubpanu
Tabnmnuky, Ha sKiin 6yno BKa-
3aHo, Wo Le He Kapn Mapkc,
a Xpwucto botes. Tomy TyT yxe
30BCiM CKOpPO foBefeTbcA
abo nNpoBOANTM AEMOHTaX,
abo piicHoO nepepobnaTtu
norpypaa y Xpucto botesa.
Hanbnmxuum yacom mu Bia-
NpPaBMMO HOBi 3BEpPHEHHA
A0 noniuii Ta MpoKypatypwu
OO LbOro.

Ha OpewumHi nnwmnocb
Lie 0 ABOX AeCATKIB 06’ €K-
TiB, AKi TPe6a feMOHTYBaTH
B pamKax 3aKkoHy. | e Heop-
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Ceprin JlelweHko (Ha ¢OTO B LLeHTpi) 3HANLLOB HUTOYKMW, sIKi NoB'a3yioTb Jleai O i3 pynopom Kpemnsi.

A ’ Z/;: :

JlewwieHKO 3aABUB, WO 6aHK pOANHN
TuMoLwleHKo 06¢nyroBye rpoLui
MepBepnuyKa

KowTwn Kyma lMyTiHa 36epiratotbca y GiHyCTaHOBI,
NOB'A3aHiIi i3 pOANHOLO NifepKKN «baTbKiBLMHN»

BacunuHa CMETAHA

nia TUMOLLEHKO TiCHO
cniBApauUloe 3 KyYMOM
rocnogapa Kpemns Bi-

KTopom MefBeauyKkom fK y nu-
TaHHi 6i3Hecy, TaK i NoniTMYHO.
BcTaHOBUTU Lie BAANOCA 3aBAAKM
€NeKTPOHHOMY AeKnapyBaHHIo,
AKe fie B YKpaiHi. [1po ue nosigo-
MUB Ha cBoeMy Youtube-kaHani
KONMULWHIN XypHanicT «YKpain-
CbKOI MpaBau», y HelaBHbOMY
MWUHYJIOMY HapOAHWI genyTaT
Ceprin JleweHko.

30KpeMma, 3a oro cioBamu,
BikTop MenBegnuyK y cBoili enek-
TPOHHIN aeknapadii 6ys BuMyLLe-
HWI 3afileKnapyBaTyh Npasa Bnac-
HOCTI CBOEI APY>KMHW, Teneseay-
yoi OkcaHn MapueHkKo, i BKa3aTu
Te, y AKNX 6aHKax po3mileHi ¢i-
HaHCOBI aKTUBU POJUHN.

«Cepefi BeNMKOI KiNnbKOCTi
6aHKiB Ha TepuTopii YKpaiHu
poavHa MepgBeguyka Biggana
nepesary nuwe asom. lMpusat-
BaHKy, B AKOMY € paxyHKM maiKe
y BCix yKpaiHuiB. [lpyra ¢iHycTa-
HOBA, fle Yy HUX BifKPUTI paxyH-
KW B rpMBHAX, gonapax, pybnax
i €BpO (TO6TO Lie cepino3HMii 6aHK
3 TOUKM 30py 06cnyroByBaHHSA
iHTepeciB pognHu Megsepuy-
Ka), — ue YKpbyaiHBecTOaHK.

BiH abcontoTHO HeBigoMuMiA 3 Mo-
rnapy obusatens i BXOguTb nvie
Y WOCTUIA OeCATOK YKPaiHCbKMX
6aHKiB», — NoBigoMMB JleLeHKo.

Llen 6aHkK, 3a noro crnosa-
MW, NPUMITHUA TUM, WO JO OC-
TaHHbOrO Yacy MONOBUHa NOro
aKkuin Hanexana poawuHi kOnii
TumoweHKo, 30Kpema ii 3ATi0

/|

aNibAHCOM MiX TuUMOWeEHKO
Ta Meagsepguykom. Tak, Tumo-
LIEHKO Pa3oMm 3i CBOE ppak-
uwi€lo y napnameHTi 3a nia-
Tpumkn Mepsepuyka i 1Moro
¢dpakuii OMN3>K BHecna nogaH-
HA fo KoHctutyuinHoro Cyay
npo ckacyBaHHA aHb6aHANIHTY
yKpaiHcbkoi 'TC, wo saaputb

[Onia TumoLueHKo TicHo cniBnpaLyioe 3 Kymom
Myrixa Biktopom MeaBeauyKOM AK Y NUTaHHi
6i3Hecy, TaK i noniTU4Ho.

Aptypy YeyoTkiHy. «<Measeauyk,
AKUI BONoAi€ BennyesHnumm oi-
HaHCOBMMUK pecypcamn Ta op-
raHi3auinHUMN MOXKNTMBOCTAMN,
Mir 61 po3mMicTUTK CBOI rpowi
y 6yab-siKin GpiHycTaHOBI YKpai-
HU. Mir 61 ue 3pobuTn B poCin-
CbKunx 6aHkax. Ane 3po6uB Bu6ip
Ha KOpWCTb Manosigomoro 6aH-
Ky, nos’asaHoro 3 lOnieto Tumo-
weHko. MNpasaa ameBHO? Mpowi
MepBenuyka Ha Bugy y poau-
HU TUMOLLEHKO i CTaHOBAATb,
A BMEBHEHWI, BaroMy 4acTUHY
BCbOro 06cAry KOWTiB, AKi 06cy-
roBye Liei 6aHK», — nigkpecnus
eKcHapgern.

«Cnisnpaya B 6i3Heci cy-
NPOBOAXKYETbCA | MONITUYHUM

No ra3oBOMY KOHTPaKTY, AKWIA
6yno yknageHo HanpukiHui
2019 poKy», — NpOJOBXUB
Ceprin JleweHko.

BiH nosAcHIE, WwWo 3a umMm
KOHTpakToMm Pocis 30608B's3a-
Ha onsiayyBaTu TPaH3UT rasy
3a npuHyunom «6epu abo nna-
TW», TOBTO HaBITb AKLWO Gi3NYHO
ras npokayaHo He byfe, NnaTuTm
Pocia mae. «le pye BurigHun
KOHTPaKT and YKpaiHu, i [aanpom
Ta Pocisi wacnmei 6ynm 6 i3 Hboro
3ickounTn. Ane 3pobuTi Lie BOHN
MOXYTb JiiLe pyKamu YKpaiHu.
PyiHytoun uen gorosip, Tumo-
WweHKo i MeaBeauyK HamaraloTb-
cAa nigirpatn Kpemnio», — Haro-
nocwue JlewweHko.

www.volyn.com.ua

@ MONITUKA

«EBporencbKa
CornifapHicTb» — TONOBHA
OIIO3MUIIIITHA CI/Ia B YKpaiHi

PeanbHuUm onoHeHTOM Bagu
HabinbLLA KiNbKiCTb HALINX
CniBrpomMaziAiH BBaXka€ napTiio,
nigepom sikoi € Metpo MopoweHko

Dapis KNY

[I PO Lie CBifyYaTh pe3ynbraTi CoLli-

OJ10riYHOr0 JOCHIgXKEHHA, NPo-
BefeHoro LleHTpom Pasymkosa
Ta LleHTpom SOCIS y nepiog 21-28 nun-
HA. Ha 3anuTaHHA «XTO € peanbHoOl0
ono3uui€eo Ao HoBoi Bnaau?», 30,2%
PEeCrnoHAEHTIB Ha3Banu «EBPONENCbKY
ConipapHicTby, 27,4% — «Ono3uuinHy
nnatdopmy — 3a xutTa», 10,7% —
BO «batbkiBlwmHa», 2,2% — napTito
«lonoc».

€BponencoKa
ConipapHictb

®otoeurosolidarity.org.

Hapogy» nigTpumanu 6 25,5% Tux, XTo
BM3HauMBCA i nige Ha Bubopwu, OMN3XK —
18,3%, «EBponencbky ConigapHicTb» —
18,1%, «batbkiBLmHy» — 10,4%, «Cuny
i YecTtb» — 6,5%. MNapria «fonoc» He go-
nae€ 5-BiacoTkoBMIN Bap’ep i nocigae
8 MmicLe, i1 roToBI HagaTV MaHaaT AoBI-
pu 2,2% Bubopuis. Mpu ubomy 64,8%
yKpaiHUiB BBaXaloTb, WO KpaiHa py-
Xa€ETbCA Y HeMpaBWbHOMY HanNpPAMKY,
yTpuyi MeHwwe — 21,5% — cxunbHi ay-
MaTu, Wo 06paHmin Kypc € NpaBuIbHIM.

XT0 3a Bce Bignosigae?

OcHOBHY BiAMNOBIAaNbHiCTb 3a coLli-
anbHO-€KOHOMIUHY CUTYyaLilo B KpaiHi
Hece [Mpe3ngeHT Bonogumup 3eneH-
CbKUI — Tak BBaxaloTb 40,2% onuTa-
HUX. 27,4% noknaaatoTb Liell 060B'A30K
Ha ypag, 16,8% — Ha BepxosHy Pagy,
7,3% — Ha 6i3Hec Ta onirapxis, 2,1% —
Ha ono3uito.

OnuTtyBaHHA npoBoauMnocs
3 21 no 28 nunHa 2020 poKy meTo-
Aom iHteps'io «face-to-face». 3ara-
nom 6yno onutaHo 4000 pecnoHAeH-
TiB y Billi noHap 18 pokiB.

IHWI PE3YJIbTATU

OINMMUTYBAHHA:

XTo Han6inbLKMit GnaroginHnK

MapTia MNopolueHKa TakoxX nignpye
cepepn NOAITUYHNX CWJ, AKI HalbiNblue
pornomaraiTb y 60poTbbi 3 KopoHa-
BipycoM — TaK cTBepaxytoTb 12,8%
yKpaiHuis. 12,5% Bkasanu Ak Bigno-
Biflb Ha Ue 3anuTaHHA OM3MX, «Cnyry
Hapopay» — 11,3%, «baTbKiBWwnHY» —
4,4%, «fonoc» — 1,3%, «YKpalHCbKy
cTparterito [povicmana» — 1,1%, «Cuny
i Yectb» — 1,0%. JInwe KoxeH n's-
TUI BBa)ae€, WO Bnaja pobutb yce
MOXNBE AN MOAONAHHA enigemii
COVID-19 (21%). CTinbKu X rpomagsaH
(21,2%) nepeKkoHaHi, L0 KepiBHULTBO
KpaiHn Hiyoro He pobuTb. Ha pymky
46,1% pecnoHAeHTiB, BNaja Wocb po-
61Tb, ane Lboro HeAOCTaTHbLO.

Ak6m napnameHTCcbKi Bn6opm
BigGyBanuca Han6nmkyoi Hegini...

...To go BepxosHoi Pagu npo-
nwnm 6w 5 nonitnynux cun: «Cayry

Komitet Bn6opuiB YKpaiHu Has-
BaB NpeAcTaBHUKIB Pppakuii «EB-
poneiicbka ConigapHicTb» IpuHy
lepaweHko i Aptypa lepacumoBa
HalBignoBiganbHiWMMKN cepep
KepiBHMKIB MapilamMeHTCbKUX
dpakuiin. 3okpema, 3a gaHumn KBY,
cnisronoBa «EBponencbkoi Conigap-
HocTi» IpuHa [epalleHKo cTana nigepom

3a BifBiflyBaHHAM 3acifaHb KomiTeTiB. HapogHui genyTat 6yna npucyTHA Ha 94%
3aciflaHb KOMITETY 3 MUTaHb 30BHilWHbOI NoniTnkK. Cama lepalleHKo Tak npo-
KOMEHTYBasa Lo HOBUHY: «B Hac MpocTo Hemae waHcy 6yTy iHWUMU — Hai-
cunbHiwa i HannpodecinHiwa ¢pakuia BUMarae BignoBiganbHOro nifgepcrsa.
BaxnuBo, Lo cepiio3He cTaBfieHHA Ao PO6OTW B MapnamMeHTi MU EMOHCTPYEMO
i y Bnagi, i B 0no3wuii, BiABIiAYEMO BCi 3aCilaHHSA, aKTMBHO NPALIIOEMO Haf 3aKo-
HOMPOEKTaMU i 3 BUGOPLAMUY.

iKaBa

IFrA3BETA

Ha 6uUxiOHi

A

TWXKHEBUK

«LlikaBa raseta Ha BMXigHi»

www.volyn.com.ua

3acHoBHMK: TOBapMCTBO 3 0OMEXEHOI0
BignoBiganbHicTio «[a3eTa «BonnmHb»

lonoBHMI pefakTop i BignoBiganbHui 3a BUNYCK
3IOPAHELLb OnekcaHap OnekcaHppoBuy
3apeectpoBaHa 6 X0BTHA 2017 poKy.

Habpana i 38epcmara 8 komn'tomepHomy yeHmpi

2asemu «BonuHb-Hosa»
n H i1 ni, O

nia py

30py>», «CeKpeT ycnixy», «<BnarogitHicTb», <kEKOHOMiKa», «AKTyasb-
HO», «[lo6pa cnpaBa», a TaKOX i3 MO3HAYKOIO —*— APYKYIOTbCA
Ha npaBax peknammn.

«Monituka», «Touka

Appeca pegakuii i BugaBua:
43025, m. Jlyubk, npocn. Boni, 13
E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,
reklama.volyn@gmail.com
TenedoHyiite: y npuiimanbhio - (0332) 72-38-94,
3 nuTaHb peknamn - (0332)77-07-70,
NpmMBaTHIX oronoLueHb - (0332)72-39-32,
pO3n0BClofKkeHHA — (0332)72-38-94.
T30B «[azema «Bonurb» n/p UA203034400000026008055520122
Kb «[pusambark», MOO 303440 €/IPI10Y 02471695

[lpyk odceTHuit. ObcAr — 4 apyKoBaHi apKyLLi
MepepnnatHui iHaekc: 60307
PeecTpaUiiiHnii Homep
KB N 22953-12853P 06.10.2017 p.
BinapykosaHo: T30B «BonuHcbKa obnacHa ApyKapHs»,
M. Jlyubk, npocn. Boni, 27.

Ten. (0332) 71-03-01, cant www.druk.volyn.ua
3amoBneHHsa N2632
TOB «META-MONITPA®», M. Knii, Byn. Mapka Bosuka, 12/14,
Ten. (044) 581-68-15. 3amoBneHHs N278898
3aranbHui Tnpax 12100
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«Hac 4 roguHn TPpUManu Ha KoniHax,
AKLLO XTOCb Ka3aB, LL|0 X04e B TyaJieT,

Bignosiganu: «Cxoan nig ce6e»

«KopcToKo bunu, obpaxanu, NOrpoxyBann CMepTHo...», —
binopycu, AKKX 3aTpUManu nicna npoTecTiB y MiHCbKY,

®oTo youtube.com.

PO3MOBIAAIOTb NPO HENOACHKI 3HYLWAHHA Haf HAMK

— . - -

Micns Takmx 3HywWaHb y Ginopycie Hapoaunock: «HUKoraa Tbl He GyaeLwb 6a

TbKOIO... Bbl1 Tbl OTYMMOM 3]106HbIM,

HeNacKoBbIM... Bbin Tbl BceM Ham YyXXM noasbiM As4bKoKo, YTO CKpbIBaJica NOA pa3HbIMU MacKaMu».

€sreHia COMOBA

14 ceprnHA noyanu Bignyckatu
3aTpumaHux. | monpw Te, wWo
3aCcTynHuK KepisHuka MBC
binopyci OnekcaHpp bapcykos Ha-
Mara€TbCs NepeKoHaTy CBIiTOBY rpo-
MafCbKICTb, WO 3HywWwaHb y LlenTpi
i30nALiT NpaBONOPYLWHWKiB He Byno,
MOBNAB, 3aTpUManu OYHTIBHUKIB,
npoBeny Po3’AacHIoBaNbHY poboTy,
nioay po3noBifaloTb CTpaLUHi peui,
AKi BifOyBanmca Tam i3 Humm. Ckaxi-
mo, Meauk AHacTacis. Ii 3aTpumann
nif 4ac AONOMOrN NocTpaXxpaanum
Ha MiTUHry B MiHCbKy. 3a cnoBamu
BiBunHY, 50 oci6 nepebysanu B Ka-
Mepi, pO3paxoBaHill Ha YOTUPbOX.
— He Te wo cnatn 6yno He-
MOXJIMBO, YaCOM MW CTOSIIN | BHOUI,
60 cictu 6yno Hige. He Buctayano
nositTps. Mepwy o6y mu cToanm
y OBOPUKY AnA nporynaHok. Hac
He rogyBanw, He faBanun BOAU, No-
nuay yepes 15 roguH nicna 3atpu-
MaHHA. Boay Bumaranu 3i ckaHga-
namu Ta ictepukoto. Ha apyry noby
npuHecnu xni6 i Kawy. OxopoHui
3Hywanuca, rosopunu: «He 6yae
BaM XO4HOI MeAMyHOI JoNnomMoru,

KWHEMO Y Bac rpaHarty — i Bce 3a-
KiHUMTbCA». Bunn no Horax, CnNuHi,
CigHMLAX.

3aTpyMaHi CTBEPAXYIOTb, WO
B i30N1ATOPi 0COBNNBO KaTyBanu Mo-
NoAnX YOJOBIKiB, fIKi Hamaranuca
BiICTOIOBaTU CBOI NpaBa i rigHiCTb,
Ta TuX, KOTpi Kpnuanu. Lle, ouesna-
HO, MPUHOCUNO KaTaM Heabuske
3a0BOJIEHHSA. |HTEpeC Jo THX, XTO

CTIKO, MOBYKW MEePeHOCUB MYKH,
LUBUAKO 3HUKAB.

CraBneHHa go nogen Ha Ok-
pecTiHa nogibHe fo Toro, Ak LeKOTPI
3 HacC MOBOAATbCA 3 KOMaxamMu, —
CTBEpAXYE MPOBIAHUIA rpaBeLb
36ipHoi binopyci 3 miHipyT60NY
Cepri MoganiHCbKMIA, AKMIA Tam No-
6yBaB.

i

B LEeHTpanbHUn izonatop. Tox im
He 3anuwanoca Bubopy. Konu ioro
nepesenuv Tyaw, Bifpasy X Biguys
iHWe cTaBneHHA. Tam Aianu XopcTKo,
Hamaranmca 31amaTtu i 3anaKaTu.

— Ha tebe nocTiitHO KpuyaTb
i NPUHVKYIOTb MaTamy, — nuLLe BiH
y MiKpo6n03i, — BCiNfKko Hamara-
I0TbCA AEMOHCTPYBATV CBOIO CUNIOBY

— JlecATb OMOHIBLiB MeHe Kuamu 6unu, —
po3noBifiana AiBYMHA, — NOrPOXKyBaM CMepTIO.
3Himanu wraxu. Cka3anu, no Kony nycratb. [oBopunu:
«Bw Bci npotu JlykaweHka. Bu 6ugno tyne»,

— Hac noctaBunmn Ha KoniHa
B310BX NapkaHy. — Konu xTocb Ka-
3aB, WO Xoue B Tyanert, Nomy Bigmno-
Biganu: «Cxoguw nig ceber. Mu npo-
CTOAMNMN Ha KONiHaX rofuHn 3 4oTmpH,
BUCNYXOBYIOUN Pi3HI MPUHUXKEHHS.
fAKLLO TPOXM ONYCTULLCA HUXKYE UM Nig-
HiMeLLca, Tebe TyT Xe «NONpPaBAANNY.
[leKoTpi 0XOpOHL|i roBopunu: «B3sann 6
MPOCTO Bac yCiX TyT i pO3CTpinAnm».

Kutenb MiHcbKa, AKMA Bege
B Twitter mikpobnor «06nnuus oni-
rapxa» i npo.iB B i3onATopi Ha Ok-
pectiHa 2,5 pobu, po3nosigae, wo
CrnoyaTKy 1oro npusesnu Ao panoH-
Horo Bigdiny miniuii. Tam 4o Hboro
CTaBUAMCA No-noacbkn. Hamara-
nncA 3pobuTr BCe, WO B Cunax, abu
BifNyCcTMTU Ha Bonto, ane 6yB Ha-
Ka3 ycCix «nakyBaTtu» i BignpaBnatu

i cTaTycHy nepesary. BoHu 6ykBanb-
HO BO6MBalOTb TOGI B rofoBY, IO T
6iocmiTTa. Kamepa, y AKy MeHe no-
CaAVNIN, Ha YOTUPW NiXKKa, ane Hac
Tam byno BocbMepo. Lle Hacnpaegi
HeroraHo, 60 My 6ynu 3 nepLuoi XBU-
ni 3aTpuMaHux. Ans Tmx, KOTpurx ca-
[WUIK Nicna Hac, Takoi nadu He Byno.

3a cnosamu 6riorepa, iy 3aTpu-
MaHVMM He faBanu TpW AHi. binbwe
TOro, iM He 003BONANN CNATK, BCi-
NAKO obpaanu, Ha3meanmn PyiHis-
HUKaMN [epXaBu, NOKWAbKaMW,
TBapuHamu. HaBiTb Kony npocTo 3a-
rNAganu y BiKOHLe-rofiBHMLIO, Wob
nepecsigunTUCA, LLO Noan pobnAaTh.

— fl TOYHO uyB Kpi3b 3ayvHe-
He BiKHO aBTOMaTHi Yepru i enek-
TPOLOKepH, AKi 3aCTOCOBYBaNUCA
[10 XJ10MLiB, KOTPi MOTpanuan Jo i3o-

natopa B Hiu 3 10 Ha 11 cepnHA, —
nuwwe 6norep. — A Lo Tam TBOPUNO-
CA Ha BYNULi, HABITb TAXKO YABUTU.

Monpw Te, Wo Yonosik Hama-
raBca Cuaitm Tnxo, Wob He npo-
BOKYBaTW OXOPOHLiB, NOMY BCe X
pictanoca Big Hux. BiH oTpumaB
6inbw K 20 ygapis no pisHWX va-
CTWHax Tina. Ix 3a3HiMKyBaB i BU-
KnaB y CBOEMY Mikpo6no3i. [lo peui,
nicnA 3BiNbHEHHA B NiKapHi BigMO-
BUANCA 3HATM NO6GOI. ToX BiH N006I-
LiAB 3BEPHYTMCA Y NPaBO3aXVCHUN
LeHTp «BecHa».

binbwicTb 3BiNbHEHUX CKap-
XaTbCA CamMe Ha *KOPCTOKiCTb OMO-
HiBUiB. Ti 61nu, AK CKasana ofHa 3 Ai-
BYaT, NO-CaANCTCbKMY, i3 3a40BONEH-
HAM. OueBMAHO, TaknM 6yB HaKas.
BiguyBatoun 6e3kapHicTb Ta Bcefo3-
BOJIEHICTb, 6ilLi po3nepesanuca.

— JlecATb OMOHIBUiIB MeHe
Kusmu 6unu, — posnoeigana gi-
BUMHA, — MOTPOXYBanu CMepTHo.
3Himanu wraHu. CKkasanu, No Kony
nyctaTb. floBopunu: «Bu BCi NnpoTtn
JlykaweHka. Bu 6uano tyne». Cra-
BUNUCA, AK A0 TBapWH. [lecAaTb pokiB
06iLAnM aaTy, Kpryanu, Lo A Tepo-
prcTKa.

Y MiHicTepcTBi BHYTPIilHIX
cnpaB binopyci 3aasunu, Wo ckapru
3aTPUMaHNX Ha HacUNbCTBO iKcy-
I0TbCA | NepefaTbCa Ana po3rnagy.
OpHak HaBpAf um byae BiH 06'eKTVB-
HUM... YTiM, paHO Y Ni3HO BUHHMM
Y 3HYLLAHHAX HaA NPOTeCTyBaNbHU-
KaMu Taku fO0BeeTbCA BianoBicTu.

Dxepeno: TCH,
«naBkom», «[4C».

PEKNAMA

® HANMPOAOBMEHHA TEMU
«bynp macka,
poscTpiiAnTe
HacC, HaBILIO
BI HaC
MOpPAY€ETE»

Po3noBigb pociiicbkoro
MypHanicTa, aKoro cxonunm
6inopycbKi cunoBuKm nig yac
aKuji npotecty B MiHcbKy

Mwukona TEJIPKEHKO

0 MeHe HalbinbLue Bpasu-
(( N0 — «KWJIUM i3 JIIOfCKIX
Tin» — Ny, AKi NPocTo

nexatb Ha nignosi. Mo Hux xoaunu omo-
HiBLi. MeHi Takox foBenocsa HacTynuTK
Ha YOINOBiKa, TOMY LLO KON Hamarasca
roro o6iinTy, TO 3HOBY OTpPKUMaB Mo ro-
noBi. Ha nignosi KpoB, BUNOPOXHEHHSA.
Bynu nogun 3 nepebuTUMM pyKkamu, ki
He MO BOPYLUNTMCA.

Ix 3mywysanu monutuca. 3asenu
XNonus, AKNN bnaras: «Jaaeuxu, He 6uit-
Te». Mlomy ckasanu, Wo 1oro 3apas ypu-
l0Tb, MOYHYTb 3y6n paxysaTu. Kinbka
yoapis. BiH yxe 3axnMHaeTbca Kpos'io,
11 OMOHiBeLb omy: «4uTai «OTue Haww»!».
| xnoneub po36uTMMK ry6amm NpomoB-
nse: «<OTYe Hall, WO ECM Ha Hebecax».

HaicTpaluHiwmninl MOMEHT — KON T
cMav, a Noaen y Kopugopax, nosep-
XOM HIXKYe, 6'10Tb TaK CUNbHO, O BOHN
He MOXYTb FOBOPUTM i NPOCTO BUIOTb. Tt
MOBEPTAELL rONI0BY — Ha MiANo03i KPoB,
BCi Kpnuartb, a Ha CTiHi — [JowwKa nowa-
HW 3 YCMIXHEHUMU MiniLioHepamu, AKi
Lie pobnatb. T po3ymieLy, Lo noTpanums
y nekno.

MoTim, NpnbnunsHo 3a 16 roguH
nicna npubyTtta B PYBC, Hac novanu
BMBOAUTN N KMAATK B aBTo3aK. Cnaitu
3abopoHAnocs, NioAen cknaganu LWra-
6enamun y Tpu Wwapwu. lexto 3 TpaBMamm
OMNVHUBCA BHU3Y, He BYNO YMM AnxaTu.
BoHu Kpuyanu Big 601to, 4O HYX Nigxo-
Avnu, 6unn No ronosi Knuiikamu, nNpu-
HwxyBanu. Lle Harapgysano TopTypu re-
CTano, y 38M4YaHOMY XUTTi yABUTY Take
HEMOX/NBO.

... Buiitn B Tyanet He moxHa. Tum,
XTO MPOCMB, Ka3anu XoauTu nig cebe.
B pe3ynbTari ntoam gilicHo Le pobunu,
i NO-BeNNKOMY TaKOX.

3i MHoto 6yB OAMH Xnoneub, AKMI
Ka3aB: «byAb nacka, po3cTpinanTe Hac,
HaBillo BN Hac mopayeTel». A nomy
BiAMOBIAaNM, WO PO3CTPiNOBaTH HiKO-
ro He 6yayTb, TOMY LIO B THOPMi YeKa€e
Le 6inblue 605o».

BUWTOTOBJIEHHA MNAM'ATHUKIB
L0068 69568 28 © 095 639 0115

Ne B-158
6 400 rpn
5 500 rpn

i

OOCTABKA TA BCTAHOBJ/MEHHSA MO BOMMMHCBKIN OBJIACTI

Ne I1-8 |
K 4 000 rpa

i K 3 600 rpn
I1 4 600 rpn |

I1 4 400 rpu
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@ KOXAHHA MOE BCE!
60-pryanit Mapk
BI[UTYIIL[IOBaB
aKyIy, AKa Hamama
Ha 110r0 MOJIORY

APYKIHY

(BifiKM KaXkyTb, LU0 Ha XKiHKY
HaKMHYBCA TPUMETPOBUI XMKaK

Bacunb KIT

HUMAEHT CTaBCcA Nobam3y ogHOro 3 aB-

CTpanincokmx nasxis. Tam 6ina akyna

Bxonuna 35-piyHy cepdiHricTky 3a
Hory. Ane ii 60-niTHI yonoBsik Mapk Pe-
nAi He po3rybuBCA, a NPUMyAPUBCA 3a-
CTPMOHYTM Ha XUXauKy i 3auigutn pubi
KynakoMm NpocTo B OKO, @ MOTIM JiyrLjto-
BaB i, AOKM Ta He BUMYCTUMA «3506UY».
Mapamegukn Haganu Jornomory no-
CTpaXkganin Ha nnsaxi, a noTiM il gonpasu-
N TBUHTOKPUIOM [0 NliKapHi Ha onepa-
yito. OauH 3i cBiakiB nogii Ha3BaB Mapka
repoem. «4onoBsik BPATYBaB il XWUTTA...
BiH 6yB cnpaBgi HeliMOBIpHWIN», — CKa-
3aB oueBuAeLb. Cam repoii 6yB CKPOMHI-
LUMM i 3a3HaUMB, LLO «BUMHMB TaK Camo, K
i 6Yb—XTO iHLWINI B Takili cuTyaLii».

e

Kpalue 3 akynamu He 3ycTpiyaTuch...

B ABcTpanii oguH i3 HanBMLWMX NO-
Ka3HMKiB HanagiB aKyn y cBiTi. Jlnwe
LbOrO POKY BXKe CTanoca N’'atb cMep-
TeNbHMX aTak.

PEKIAMA

AEPHIBCbKA CJIbCbKA PAJA
KIBEPLIIBCbKOIO PAOHY
OrosoLye Npo NPoBefeHHA
npoLegypu po3rnagy Ta BpaxyBaHHA
NpPOMNo3KLiN rPOMafCbKOCTI OO
NPOEKTY MicTOBYAIBHOT fOKYMeHTa-
uii «[JetanbHum nnaH Teputopii AnA
obcnyroByBaHHaA 6yaiBni Toprieni Ha
By/. [epLwoTpaBHesin y ceni lepHo
KiBepuiBcbKoro panoHy BonnHcbKoi
obnacri», po3pobneHoro OOl My3u-
uyk O. M., BigNOBIgHO [0 pilLeHHA Cinb-
cbKkoi pagm Bif 13.09.2019 p., N°21/4.
O3HaNoOMUTICA 3 MPOEKTOM feTasb-
HOrO MaHy TepUTOPIi MOXHa B NPUMI-
LeHHi [lepHiBCbKOI CinbCbKoi paau.
Mpono3wuuii Ta 3ayBaxKeHHA nopa-
I0TbCA B MMCbMOBI GOpMi Ha iM'A Cinb-
CbKOrO ronoBu B MiCAYHWI TEPMIH Bif
LHA ony6niKyBaHHA OrONOLWEHHS.
FpomapcbKi cnyxaHHA Big6y-
AyTtbca 21 BepecHA 2020 poKy o
10-i1 roguHi B npumileHHi [lepHis-
CbKOI CinbcbKOi pagu 3a agpecolo:
c. lepHo, Byn. HesanexHocri, 73.

®oTo 20minut.ua.
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PaHilue Ui nioan He Manu 3Moru Hi MONUTUCS, Hi GpaTH yyacTb y cnosiaj.

3aKiHueHHs. [ToyaToK Ha C. 1

Haranka YOBHUK

epef CBOIM Bif'i3pom cim'a nnaHyBana
emirpyBatu go KaHagw, e 6 ixHii guTuHi
6yno HabaraTo nerwe aganTyBaTcA O
xunTTA. OpgHak LKoA3iHCbKMM He BigKpuaw Bisy.

— 3HaETe, CMOYaTKy He Bipnnocs, LWo Le Ha-
3aBXAM, — po3nosifac oteup Irop. — lymas: A
CBALLEeHHVK | B bora Bunpoluy, BiH MeHe Mouye,
MOSA ANTKHA 3aroBOpuUTb. Ane fonsa po3nopaan-
naca no-iHwomy. Cnyx y Hacti TaKk i He 3'ABuB-
ca. Cnepuy ue 6yno WoKoM, a fani npuinwno
PO3yMiHHS, WO Tpeba i3 UMM BUMTUCA XKNTK. |
A 3po6MB NepLnii KPOK — NoYaB ONaHOBYBa-
TI MOBY XecTiB, 06 CMinKyBaTUCA 3 JOHbLKOIO.
BuwmB i cnouatky y cneuianizoBaHoMy ANTCaAKY
«Konobok», fie i€ rpyna ana Heuyoumx giten.
Tyam xognna Hawa Hacta. Maniokam, a pasom
i3 HUMK | BaTbKaMm, NoKasyBanu, fK CnifkyBsa-
TUCA xectamu. Tam A onaHysaB 50 Takux pyxiB.
CnoyaTky 6yno BaxKo — Bif He3BMUKM Honinu
pyKu. ABKW 3anam’ATaTH, KOXeH »KeCT MaioBaB y
3owmTi. HuHi 3Hato ix 200, a BCbOro iCHye NoHap,
3,5 Tncaui.

Y putcagky, a noTim y cnewuwKoni, e HaBYa-
naca AoHbKa, oTelb Irop nobaums, Wo Takmx
LiToK, sik HacTa, 6araTo. Konu piBunHKa gopoc-
na o BiKy NepLioro NpuyacTa, CBAWEHHWK No-
JyMaB, Lo MoXe cnpobysaTi NigroTyBaT! Ao
TalHCTBA [JOHbKY Ta ii poBecHuKiB. [1o gonomo-
ry 3BepHyBCA 0 CecTpM-MOHaxuHi 3i J/IbBoBa
AHHU Yon'loK, AKa fobpe 3HaNa MOBY XecTiB
i nepeknagana 6orocnyxiHHA AnA HeuyuYmnXx.
BoHa HaBumna oTuAa Iropa LepKoBHI nekcuui
AnA rnyxux. Tak i3 6narocnoBeHHA MUTPONonu-
Ta Bacunisa CemeHtoka oteLb Irop nouas npatito-
BaTy 3 TaKUMK BiTbMK.

lNepLi ypokw 3i LLKONApaMun JaBanuca gyxe
Ba)KKO, TOMY LLO CBALIEHHMK He 3HaB 6araTbox
XKecTiB, Nville rofoBHi, ane NoMy fgornomaranu
cami yuHi. fnyxi giTm BUABMANCA Hanpouya Jo-
6PO3NUNNBUMU, OXOYE LU Ha KOHTAKT, XOTiNu
6inbwe pisHaTnca npo bora, 3anuTtyBanu, nigka-

Konn Hapoaunacs AOHbKa, AKa He MOXXe 4YyTu,

BiH He OMYCTUB PYK i MO4YaB BUBYATU MOBY XeCTiB.

«JlymaB: A cBALWEHHUK i B bora Bunpouuy,
L0 MOA AUTUHA 3aroBOPUTb.
Ane pona posnopaaunaca No-iHWOMY»

3yBanu Hesifiomi cnosa. BoHn nonobunu otuya
Irops, AKMIN HamaraBcA PO3MOBAATU IXHbOIO
MOBOI. A BiH Yy TOI Yac iyMaB, AK HENPOCTO iM
ajanTyBaTWUCA y CycninbCTBi. AgxKe B YKpaiHi
[yXe Mano HaByaNibHWX 3aKnagis, Ae BMKIaga-
ui 3HaloTb MoBY ecTiB. Cypgonepeknagavi y
Hac, AK i paHilue, Ha Bary 30510Ta, He BCi 6aTbKu
HamaralTbCA BUBYMTM MOBY CBOIX AiTe. A M
TaK xoueTbCA, abu X nouynu i ganu BiguyTu, Wo
X no6nATb.

OBBIHYAB 10 FNTYXOHIMUX NMAP

1 OXPECTUB ABOX HEMOBNAT

Micna 3aHATL i3 AiTbMKM OTeLp Irop 3BepHyB
yBary Ha popocnux. lWotvxHa y Heginto Ta nig
yac BeNUKMX CBAT NOYAB NPaBUTU CNyK6Yy Mo-
BOIO XecCTiB y Lepksi MaTtepi boxoi HeycTaHHOT
nomoui B TepHononi. [InA 3py4HOCTi Heuyoumx
BOHa CKOpoueHa yBiui. BpaxoBytouw, Wwo Bips-
HW MalTb MOCTIHO AUBUTUCA HA CBALLEHHMKA
i TOMy LWBMAKO BTOMIIOIOTbCA, NiTYpria TpUBae
niB rogunHN pa3om i3 Nponosigato. Afie OCHOBHI
MOMEHTMW B Hil1 36epeXeHo.

i

borocnyxinHA BinbyBa€eTbCa

3a B(ima KaHoHamu. OTeLb

Irop cnyxutb, AK 3BUYHO, ane
NPOMOBAAHHSA CynpOBOAKYE
Kecramu. Jlioau Tak camo
«CMiBaloTby, «<YUTaIOThb» «Bipyio»
un «0Tye Haww.

BorocnyiHHA BibyBa€eTbCA 3a BCiMa KaHO-
Hamu. OTeLb CNYXWTb, AK 3BUYHO, afie MPOMOB-
NAHHA CYyNPOBOAXYE xecTamu. Jllogmn Tak camo
«CNiBaTby, «<4NTalOTb» «Bipyto» um «OTue HaLwy.
Iig yac nponosgigi cnoBa, AKi BaXKo nepefatu
OJHUM XeCTOM, CBALLEHHMK AOAATKOBO PO3'AC-
HIOE i 3anuTye, um Bce 3po3ymino. MapadiaHu
MONATLCA, CRINKYTLCA MiX CO60I0 i PO3X0-
aatbca. lexto nigxoanTb fo oTuA lropa cnvTa-

TV AKOICb MOpaan Yn Wocb yTouHutn. Cnosigi
rIyXuX Tex ocobnumsi. Mig yac uboro TaiHCTBa
rofioBHe — AMBUTUCA B OYi OANH OAHOMY. Xoua
iHKONW TaKi BipAHW MAYTb A0 CNOBiAi NpocTo,
o6 NOroBOPUTK.

Oteub Irop po3nosigae, wWo Konu rnyxa
noaviHa, AKa Hikonn He Gyna y LepKBi, Bnep-
we NpUXoAUTb A0 XpaMmy, HanyacTiwe BOHa
LyKa€E NiATPUMKMN He B AYXOBHMX NUTAHHAX, a
B XKUTTEBUX. AfKe Npobnemm y HUX Taki X, AK i
B uytourx. ToMy CBALLEHHVK PifKo 06roBopioe
0COOWCTi TEeMUW, HAMAraeTbCA He CTaBUTY 3aliBUX
3anuTaHb. o6 y rnyxux napadisH BUHWKNa go-
Bipa, noTpibeH yac i TakT. TiNbKKM 3a TakMx yMOB
nioAvHa BiIKPUE ABEPi Y CBOE AYXOBHE XUTTA.

Mepwe 6orocnyKiHHA ANA rNyXux oTelb
Irop Bignpaswus we y 2008 poui. 3 Tux nip 06-
BiHYaB eCATb Nap, OXPecTMB ABOX HEMOBNAT
i3 TaKMMn npobnemamm, NPOBOAMB CreliasibHi
HaBYaHHA ANA 3apyyeHuX, AKi NNaHyTb OAPY-
xuTtnca. Cnosom, HapaB YBECb CNEKTP NOCAyr,
AK i ANA 300POBUX NIIOAEN.

3a yac cnyxiHHA oTelpb Irop gisHaBcA, wWwo
rIyXi MaloTb KONMOCaNbHY iHTYiLit0. [pumipom,
MafieHbKa AWTWHA, fKAa HaBiTb Mo rybax He
Jyxe pobpe UnTaE, MOXe NMOBHICTIO 3pO3YyMITH
3micT dinbmy 6e3 cybTMTpIB. Ha anb, wopeH-
HO B NOGYTI Ui NoAN CTUKaloTbcA 3 6araTbma
TpyaHoLwwamu. bes cypponepeknagaya BOHM He
MOXYTb 3BEPHYTMCA A0 NiKapsA, NOACHWTY, WO
3 HUMK cTanocA. binbwicTb i3 Hac He B cmnax
JOMOMOITU FYXM — HafdaTu iMm enemMeHTapHy
NiATPUMKY Ha AOPO3i, B Mara3vHi, MONiKAiHiLi.
A AK 61 nonerwnno XuTTa, Konvm 6 Mu 3Hanu
XHIO MOBY X04a 6 Ha TaKOMy piBHi, iIK MOYaTKO-
Ba aHrnincbKal

— fl noAcHioto cBoiM NapadiaHam, Lo MoBU
XKeCTiB He Tpeba COPOMMUTUCS, aiXke BOHA TaKa
X KpacuBa, AK 6yab-AKa iHLa, — Kake CBALLeH-
HUK. — YOMyCb BOHU 3aKOMMIEKCOBaHi, CTapa-
I0TbCA HE PO3MOBNATU Heto B NYOMIUHMX MiCLAX.
Mpurapyto, AKOCb y Tponeiibyci 3annTas HacTio,
a BOHa nokasana: «Tuxo, COpOMHO, BCi ANBNATb-
cax». [lymato, Le yepes ynepegsKeHe CTaBNeHHA
[0 nofen i3 Bagamu Cyxy, a HacnpaBfi BOHU
TaKi X nogn, aK i Mu.
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CeaTun, akKnn 6yB Xipyprom, ctaniHCbKum
naypearom i apxmpeem y nartaHin paci

Yce ue npo ogHy He3BUYaIHOI Aoni
niopuny — Banentuna Oepoposuya
BoiiHo—flceHelbKoro, AKMIA Y
papAHCbKi aTeicTUYHI Yacu 3ymiB
NoEAHaTH CNYXKIHHA nopAM y cdepi
MeJULMHY | cnyKiHHA bory B caHi
apxienuckona. (Batutensb Jlykai
CbOTOAHI € AYXOBHUM NaTPOHOM
nikapis

Fanuna CBITNIKOBCbKA

«f13060B’A3AHUA POBUTH LLLOCD

KOPWUCHE ANA HYXXAEHHUX»

MoxnuBo, BiH Mir 6u ctaTn BifoMMM Xy-
noxHukom. Konu cim'a BonHo-AceHelbknx
nepeixana 3 Kepui go Kuesa, y BaneHTuHa
BUABUAN 3[iOHICTb O MantoBaHHA | 6aTbKn
Bifjann MOro B XyfOXHIO WKony. Xnoneub
No6UB POBUTMN eCKi3u, MaIOHKM 3 yXOBHOTO
XUTTA ueHUis Kneso-Teuepcbkoi naspu. Viomy
pagunn po3BUBaTK TanaHT, BiH HaBIiTb y4MBCA
JeAknin yac Ha xmsonucusa y MioHxeHi, ane
NoBepHYyBCA [OAOMY i panToMm... NoAas Ao-
KYMEHTN Ha MeanuHuin dpakynbteT KniBcbkoro
yHiBepcuTeTy. «HeoBri BaraHHA CKiHUMnncA
PiLUEHHAM: A He Malo MPaBa 3aMaTNCA TUM, L0
MeHi Nofo6aETbCs, ane 30608'A3aHUI POOUTM
LLLOCb KOPWCHE AJ1A HYXAEHHWX», — M1CaB 3ro-
nom BolnHo-AceHelbKuiA.

licnAa 3aBeplUeHHA HaBYaHHA IOHaK NoTpa-
nvB y rocnitanb YepsoHoro Xpecta, ae npo-
NLIOB CYBOPY NPaKTUKY, LONOMAratoum TAXKO
NnopaHeHUM y4YaCHUKaM POCiiCbKO-ANOHCbKOT
BiHW. He Matouu cnewianbHOI NigroToBKM 3 Xi-
pyprii, 6yB 3MyLIEHMIA POBUTN CEPIAO3Hi onepa-
Lii. | BOHM 6ynu ycniwHUMU.

Tam e BiliCbkOBO—MNONbOBUIA Xipypr Bon-
HO-flceHeLbKIMI OAPYXKMBCA 3 CECTPOIO MIANO-
cepas — «CBATOI0 CeCTPOIoy, AK Il Ha3nBanu
koneru, — laHHow BacuniBHot JlaHCbKoIO.
«BoHa nigkopwrna meHe He CTifIbKU CBOEIO Kpa-
COI0, CKINIbKU BUHATKOBOIO OOPOTOIO i narigHi-
CTio XxapakTepy. PaHiwwe ABa nikapi npocvnu i
pyKw, ane BoHa Aana obiTHMUIo AiBoLTBa. Buii-
LUOBLLIV 33 MEHe 3aMmix, BOHa nopyLunnaii. 3a ue
[ocnofb TAXKO NokapaB AHHY HecTeprnHUMY,
NaToONOriYHVMI PEBHOLLAMM...», — YUTAEMO
y criorapax MaibyTHbOro CBATUTENA.

Ane crnouaTky BiH pa3oMm i3 ApyMHOIO Ta
JiTbMU MepecenaBcA 3 OQHOTO MiCTa B iHLUe,
npawoum 3eMcbKiM nikapem. Mycns 6yt i
TepanesToM, i Xipyprom, i OKynictom, i riHeko-
norowm, i yponorom. Mpuimas 3a pik 30 —35
TncaY xsopux, nposoams 700 -1100 onepadii,
BijaBaB MaLji€EHTaM BeCb CBill Yac, 3a BUHAT-
KOM KOPOTKOFO CHY.

MenmKkm Togj CKapKUNCA, O XBOPI BaXKO
nepeHoCcATb HapKo3. Tomy 06aapoBaHWi Nikap
YMMano yacy NPUCBATUB PO3Po6Li HOBOrO
MeTopny 3HeboneHHA — perioHapHOT aHecTe-
3ii (CTyNiHb JOKTOpa MeMLMHW BiH OTPVMaB
came 3a Lo poborTy). Mpoueaypa cknapHa 3a
BUKOHAHHAM: iH'eKLiiA pobnTbCA CYBOPO Y NeB-
Hi TOYKM Tina — Mo X0Ay HEPBOBYIX 3aKiHYEHb.
Y 1915 poui BunLwna B CBIiT KHura BoiHo-fce-
HeLbKOTro Ha Lilo Temy, 3a Hel aBTopy 6yna npu-
CypeHa npemis BapLuascbKoro yHiBepcuteTy.

XBopoba ApYXKMHU 3MycuUna POAUHY
nepeixatu fo »apkoro TalKeHTa, ge rnasa
Cim'i 06iimaB nocafly xipypra Ta ronoBHOro
nikapa MicbKoi nikapHi. Ha Ton yac tam nio-
TyBanu manapia, Tud, xonepa. Tox Tennuin
KNiMaT He BPATYBaB Hefy»y, BOHa nomeprna

Ha cxvni niT, konu Bxxe He Mir TpUMaTu ckanbnenb,
apxienuckon nikyBaB XBOPUX MONUTBaMMU.

Bif Ty6epKynbo3y nereHb, 3anuIMNBLIN HA
pyKax YonoBika YOTUPbOX AiTeN: CTapLIOMY
6yno 12, a HaimeHLoMy — TifbKu 6. MicnAa
L€l TpariuHoi nogii Ans ixHboro 6aTbKa Bif-
KPVBCA HOBWI LUNAX: He3abapoMm BiH MPUIHAB
CBALWEHHWLbKWI CaH, a NOTIM — YepHeunn
noctpwr 3 im'am Jlyka.

«BAJIEHTUHA OEJIIKCOBUYA

bIIbILE HEMAE.. .»

Y 1921 poui, B po3nan pomagaHCbKOI
BiliHK, BoiHO-flceHeLbKMI 3'ABMBCA B Nikap-
HAHOMY KOPWAOPI... B PACI i 3 HaNepCcHUM
XPecToMm Ha rpyasx. ACMCTEHTOBI, AKNI 3Bep-
HYBCA 0 HbOrO MO iMeHi, BiANOBIB CMOKINHO,
wo BaneHTtuHa MenikcoBuya Ginblue HeMaE.
OpArTu pacy B T Yac, Konu Ha cTiHax yauH-
KiB BUCinv nnakatu «fin — HanmoTiwmii Bopor
PapaHcbKoi Bnagu», BiaBaXmnBCa 6 He KOXeH.

Jlekuii ctyaeHTam npodecop uMTaB TakoX
y cALieHnYoMy BOpaHHi. Mepen KoxHoIo ore-
paLi€lo MONMBCA Nepeq iKOHO, AKY MOBICUB
Ha CTiHi B onepauiiHini, 3aBxau bnarocnosnsas
6puragy Koner i xBoporo.

i

0AArT! pAcy B TOW Yac, Konu
Ha CTiHaX GyAUHKIB BUCinu
nnakaty «llin — HaimoTiwumit
Bopor PagaHcbKoi Bnagu»,
Bi1BaXKMBCA 0 He KOXeH.

Liboro aTeicTnyHa Bnaga ctepnitii He Mor-
na, He3abapom HenoKipHOro NikapsA i nacTnpA
3aapeLuTyBany 3a <KOHTPPEBOMNIOLNHY AiAnb-
HicTb». Lle cTanoca uepes TvkaeHb nicns Toro,
AK BiH 6yB TAEMHO BUCBAYEHUIA B ENUCKOMMN.
Monepepy 6yno 11 pokis Topem i 3acnaHb.
Bnaguui ganu nonpowatnca 3 aitbmu, noca-
JUNK B Noi3f, ane Ton XBUAWH ABaAUATb He
pyxaBca 3 micuA. BuasnaeTbca, noTar He mir
pyLumnTY, 60 NIOAW NAraNn Ha PenKy, Hamarato-
YMCb 3aXUCTUTN CBOTO PATIBHUKA.

Konerw, aiki 6ynn npucyTHiMm nig yac cy-
JOBYX 3acifiaHb, 3rayBanu, AK My>HbO Tpu-
MaBcA apxienuckon Jlyka, AKomy gopikanu 3a
oro Bipy.

Doro or

org.ua

CesTuTenb JlyKa i CborofiHi € ByXOBHUM
6GaTbkoM ans Xipypris.

— bora A ginicHo He 6auwmB, rpoMagAHU-
He rPOMaACbKuMin 06BUHYBaY. Ane A 6arato
orepysas Ha MO3KY i, BiAKp1Baloun yepernHy
KOpPOOKY, HiKoNM He NoMi4aB TaM TakoX i po-
3yMy, — TaK BiAMoBifaB BiH Ha 3aKNAW aTeicTiB.

€nnckona 3acunanu Ha lMiBHiu Tpuui. Anei
TaM BiH MPOAOBXKYBaB NpaLoBaTy, onepysas
i 3HaX0ANB MOXKIMBICTb ANA HaMMCAHHA CBOIX
HayKOBMX NpaLb. Tak HAPOAMNNCA 3HAMEHWTI
«Hapwucu rHiHOT Xipyprii», Wo i cborogHi He
BTPATWIN aKTyanbHOCTI.

Micna TpeTboro apewry, B nunHi 1937
POKY, A0 BUEHOTO 3aCTOCYBan OPCTOKi TOp-
Typu — 13-O€HHUIA «BONUT KOHBEEPOMY. 3Mi-
HIOIOTbCA CAiAYi, apeLlTaHTa X YAeHb i BHOUI
TPUMaIOTb NPaKTUYHO 6€3 CHY i BiANOUMHKY.
€nuckona Jlyky 6unu yoboTtamu, cagkanu B
Kapuep, TPMManu B >KaxnvBUX yMOBaX. ..

3 nouyaTKoM BiliHK 3acnaHuii npodecop
i enmckon 6yB NMpU3HaYeHWn TONOBHUM Xi-
pyprom eeakorocnitanio B KpacHoApcbKy. 3a
TUCAYI BPATOBAHUX KUTTIB OTPMMaB, HEMOB
nogauky, Meaanb «3a gobnecHy npauio y Benu-
Kir1 BiTunsHaHIN BiviHi 1941—1945 pp.».[ig yac
BPYYEHHA Haropoam BiH BUrosI0CMB MPOMOBY,
Bifl AKOI y napTnpaLiBHMKIB BONOCCA CTano
ANOKW. «fl HanNeBHO JOMOMIr 61 Lie 6araTbom,
AKOW BU He TArany MeHe OAMHaAUATb POKiB
no octporax i nocesnieHHAX. OcCb CKiNbKM Yacy
BTPAYeHO i CKiNbKW Nofen He BPATOBAHO ax
HifiK He 3 MOE€i BUHW». [0N10Ba 06/IBUKOHKOMY
cTaB 6yno roBopuTH, Lo Tpeba 3abyTn MUHY-
ne. Ha wo Bnaguka Bignosis: «Hi, Bubaute, He
3abypy Hikonu!»

HaBiTb cTaBLUM apXiENMCKONOM, BiH Xapuy-
BaBCA i OAraBCA Aye NpocTo, XOAMB y nata-
Hili cTapii pAci. CraniHCbKy npemito, ofepxaHy
3a HayKOBI NpaLli, NTOABMKHMK NOXXepTBYBaB Ha
AiTen, AKi NoCcTpaxaanu Big HacnNigKiB BiNHW;
BralToByBaB 06ign ana 6igHux; womicaua
po3CunaB rpoLwwoBy AOMNOMOrY FrHaHUM CBS-
LEHHMKaM, N036aBIeHUM MOXIIMBOCTI 3apo-
6nATM Ha xni6.

Y 1956-my apxienuckon Jlyka noBHicTio
ocnin, ane NPogoOBXyBaB NPUAMaTN XBOPKX,
MOJIAYUCH NPO IXHE ORYXKaHHSA, | NOro MonNnTBU
TBOpPUNY Yyaeca. lomep nogsukHuK y Cimbe-
poroni 11 uepsHa 1961 poky. A y 2000-my ap-
XiepencbKnii cobop 3apaxyBaB apxienmckona
JlyKy Bo nuKy cBaTuX ...

@ HALII AITK

Yu He 3apano
3aIycamics
y LIKO/IAPI?

— Moemy BacunbKoBi B nunHi
BUNOBHUNOCA 6 pokiB. botocsa, ilomy wie He
nopa cTaTi NepLIoKNacHUKOM. Ane YonoBik
Hanonir, abu opopmnATM Manoro B WKONY.
0T 21 i Xouy, NOKM LLie € Yac nepefymary,
nepeBipuTH rOTOBHICTb CMHA A0 CTATyCy
yuH4. lopapabTe, AK e 3po6uti», —
3BepHynaca nyyaHka Onbra M.

aKi MeTOMKM LjiKkaBNATb 6araTbox 6aTbKiB.
Hannpocriwa 3 Hux — Tak 38aHun Oinin-
MiHCbKWI TecT. BiH 6a3yeTbca Ha Teopil
npo Te, Lo B JOLIKiNbHOMY BiLli (3a3BMyain’y 5—6
poKiB) y fiTel BinbyBaETbCA «CTPUOOK Y 3pOCTi»,
AKN NONATA€ y CyTTEBOMY MOAOBMXEHHI PYK i Hir.

[lnA Toro, Wwo6 Ai3HaTUCA NPOMLIOB Liei CKa-
YOK 3POCTY Y Hi, NOTPIGHO MONPOCUTM MatoKa
JOTOPKHYTUCA NPaBOIo A0IOHE0 A0 1iBOro BYXa,
NPOBIBLUN PYKY Haf ronosoto. [lutnHa 4—>5 po-
KiB HE MOXeE LibOro 3pobutu.

Pesynbrat QininniHCbKOro TecTy AOCTaTHbO
TOYHO XapaKTepusye 6ionoriyHui Bik ManbyT-
HbOrO LWKoNApa. BiH Bigobpaxae cTyniHb po3-
BWTKY CKefleTa, piBeHb A03PiBaHHA HEPBOBOI
cncTemm, 3AaTHICTb FOIOBHOrO MO3KY Cipuima-
T | nepepobnATy iHbopmaLito. 3aranom Takum
Cnocobom nepeBipAETLCA CTYMiHb GyHKLiOHaNb-
HOI 3pinocTi opraHiamy. B nepuy uepry e nos's-
3aHO 3 piBHEM [03PiBaHHA HEPBOBOI CUCTEMM i
3[aTHICTIO FOSIOBHOIO MO3KY ClpUIMATH i nepe-
pobnatu iHdopmauio. Hegapma QininniHcbKMM
TEeCT HepigKo Po3rNAAaloTb AK OAUH i3 FONIOBHUX
KpWTepIiB «WKiNbHOI 3pinocTi».

'/}

L6 pi3HaTICA NPOIILLIOB Liei CKauoK
3pOCTY uM Hi, NOTpiGHO nonpocuT!
MaJoKa IOTOPKHYTHCA NPaBOIo
JONIOHEl0 710 NiBOro ByXa, NPoBiBLUM
PYKY Hap ronoBoio. [lutiHa

4—5 poKiB He MOXe LibOro 3pobuTy.

Qizionoramm BCTaHOBJIEHO: AKLLO AUTMHA MO-
UMHaE BiABiYyBaTY LLKOJY 0 TOTO, AK Y HEi BinbyB-
CA HaMiB3POCTOBWI CTPUOOK, LiE HEraTVBHO NO3Ha-
YaETbCA Ha ii 300POB'T, B mepLuy Yepry — ncuxiy-
HOMY, i BKpaWi pigKo NPUHOCUTb YCMiX Y HAaBYaHH.

MacnopTHWI BiK, B AKOMY MPOXOAUTb Liel
npoLec, MOXe iCTOTHO BapitoBaTucA. Y feAaKkmx
JiTel BiH 3aBepPLUEHUN Y>Ke A0 5 POKiB, B iHLIMX
— TinbKu nicna 7. ACHO, WO B TaKOMy BiLli pi3HN-
LA B 1Ba POKU — Lie ay»xe barato.

HaniB3pocToBuin cTprboK — OfVH i3 BaX-
NNBUX KPUTUYHWX NEPIOAIB Y XKUTTi MastoKa, Nig
yac AKOro AKICHO 3MiHIOETbCA 6arato GyHKLN
opraHi3my, BiH CTa€ MiLHilwmm y 6ionoriuHomy
CEHCi, a TOMy — npave3faTHilWmnm.

3 TOYKM 30pYy Pi3ionorii OCHOBO rOTOBHOCTI
OUTUHM JO WKOJV € TaKa OpraHisalis HepBOBKX,
eHepreTMYHNX Ta iHWKWX NPOLeCiB, AKa 3gaTHa
3a6e3neunt poboTy B «CTIMKOMY PeXuMi».
Konun HaniB3pocToBuiA CTPMOOK 3aBepLUeHuN,
y MasntoKa 3'ABNATbCA peanbHi GyHKUiOHaNbHi
MOKNMBOCTI [0 MOCKAIOYOI, OCUTb TPUBaNoil
po6oT B piBHOMY TeMNi.

Ane He cnip cTBepAXyBaT/ CTOBIACOTKOBO,
Lo KONW AnTMHa BUKOHana QininniHcbKWi TecT,
TO BOHa TOYHO rOTOBA A0 HaByaHHA. «LUKkinbHa
3piNicTb» — L@ CYKYMHiCTb MeBHUX HABNYOK i
YMiHb: OCBOEHHA COLiaJIbHOI PONi YYHSA, FOTOB-
HICTb 4O HaBYaNbHOI OiANbHOCTI; BMiHHA B3a€-
MOZIATY 3 OTOYEHHAM TOLLO.
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«[IIKABA Naszera s BUXIIHI»

@ CAMA COBI cuxonor

Mawma B fiekperi

Typ60oTa npo pigHuUX, KyXHA, NPaHHA

i NpubMpaHHA — XKiHKa 3aBXAM 3Haiiae
YUM 3aiHATUCA Y BigNYCTLi No gornagy

3a ANTUHOIO. K TYT BCTUTHEL CNPaBUTUCA
3ycim? MoxHa, TinbKu He Tpe6a 6yTi
nepdekuioHicTKo

Mpu6upanus, ak y «Onainegi». Ao B 6yanH-
Ky, ie € ManioK, 3aB>Au YNCTO, TO TYT LWOCh He TaK. [ina
XIHKW B AeKpeTi Oyae KOPWCHa, BBaXKaEMO, cMcTeMa
Mapnu Cinni «@nannegi». 3rigHo 3 Heto, AKLLO BUTpPa-
yaTu KinlbKa XBWIMH Ha AeHb Ha NPUBMpPaHHA opHiel
KiMHaTV — B ByAMHKY UM KBapTUpi 6yge nopsamokK.

DeneryBaHHa. CnpobyiiTe po3noginuT 0608'a3-
Ku. Monpocitb Yonosika abo CTapLuy ANTUHY BUKOHa-
TV YaCTUHY AOMaLUHbOI PoboTu. | He 3abyBariTe Npo

l’)’lllllllllllllllllllllllllllllll
JlomoBTeca 3 4oNnoBiKoM, 00 pa3
Ha TVKAEHb BU MOITH NiTH 3 oMY
i npoBecTy yaci3 nogpyramu. fing
IHKN B fieKpeTi Lie BaXKN1Bo.

no6yToBy TexHiKy. MynbTrBapKa, MiKpOXBUIIbOBKa,
npanbHa i NoCyAoMMIHA MalUUHW — He3aMiHHi Mo-
MiYHVIKN.

MeH10 Ha TmkAaeHb. CKnafiTb NOro Ha 7 OHiB
y Heginto. Mu X 3HaEMO, AKMI Lie ronoBHUIA Ginb Wo-
pa3y pymaty, Wwo 6 To npuroTyBatu. A 3 MeHHo i 3a3-
[Janerigb 3aKynjaeHMm1 NpoayKTaMmu B1 Bce 3pobute
LIBMAKO i 3a0LLaAMTe Yac AnA 6inbLu NPUEMHUX CrIpaB.

Camopo3BMTOK. Mamu B ieKpeTi YacTo nomiva-

®orto zachiska.com.
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10Tb 3@ COB0I0 «OTYMiHHA». Yomy? IXHi AyMKM NOBHI-
CTI0 3aHATI MaNKOM. Ha YMTaHHA KHUT, MaTepianis,
HeobXigHMX AnA NpodecinHOro 3poCTaHHA, Hemae
yacy. Ta 11 He xoueTbcA. A Tpeba. 3a 2-3 poKu XiHKa
BTpayae keanidikauito. Marke TpeTHa Mam B YKpa-
THi NicnA 3aKiHYeHHA BIANYCTKN NO fornagy 3a AuTu-
HOIO 3MyLLIeHa LIyKaTu HOBY poboTy. Taki faHi odi-
LiNHOT CTaTUCTUKI. TOX AKLLO HE XoUYeTe ONMUHUTUCA
cepep Takux — CTeXKTe 3a HOBUHKaMu npoddecii, nia-
NMCynTeca Ha BifNOBIAHI PO3CUNAHHA B IHTEPHETI,
ynTanTe HeoOXigHY nitepatypy. MpuginanTe WoaHA
niaTpUMLi cBOEi KBanidikauii xoua 6 10-15 XBUAVH.
[lo Toro X HuHi € 6e3niu Nnatdopm, AKi NPOMNOHYOTb

@ CEKPETW KPACU

Axuio mro6uTe

He pPyMHye it

nacmi.

CKCIIEPUMECHTYBATH

Bu roToBi yacTo miHATY Konip BonoccA. A liomy Taki cTpecu
HaBpAA un cnopobatoTbea. Lo po6utn? CKopucTaTCa HeCTiliKUMK
¢pap6amu. AprKe TOHYBaHHA He BIUIMBAE Ha CTPYKTYPY BOJIOCCA,

HecTiliki dap6bu noginsoTbca Ha Tpy BUAN:

© leni, mycu, NiHKK, Nakm i Tylw, AKNX MOXHa No36yTICA Npy NepLLo-
My >K MUTTI. Taki peyoBUHY 06BONIKalOTb BOIOCCA, AOAAIOUN NOMY KO-
nbopy. Ix 3acTocoBytoTb Npy CTBOpeHHI 3auicok. HanvacTilwe 3 ixHbo
AOMNOMOroto PobNATL KONbOPOBI NacMa i NAAMKM.

@ HactynHi 3a cTilikicTio — 3aco6Wu, WO YacTKOBO MPOHKAIOTb Mif
NycoYKmn Bonocca. Konip 3HMKae nicna 6-8-pa3oBoro MUTTA rONOBMU.
3a LOMOMOroI0 TaKuX 3aCO6iB BU He 3MOXeTe OCBITIUTY Bonoccs. MpoTe
He 36yBaliTe NPo 0bepexHicTb. AKLO B GNOHANHKA, OyAe fy»Ke CKNagHO
MOBHICTIO N036aBMTMCA Bif HaOyTOro BIATIHKY.

Konu X paHiwe BUCBiTNOBaNM Bonocca abo pobunu 3aBMBKY, Moro
CTPYKTYypa Moxe 6y TI nowKogeHot. HecTilka ¢papba HaginHo «3abusa-
€TbCAY» Nif PO3KPUTI IYCOUKM 1 yTPUMYBATUMETbCA TaM NPOTATOM AeKinb-
KOX MicALLiB, HaBIiTb AKLLO YaCTO MUTUMETE rofioBy. A 3aCTOCYyBaTh y LibOMY
pasi cTiliKy He MoHa. Cnif foYeKaTMCA, MOKM TOHYIOUMIA 3aci6 3MUETBCA.

© | ocTanHin Bug — M'aki papbum, WwWo 3mmBaloTbea 3a 10-20 pasis.
Takwin 3aci6 MiCTUTb HEBENMKY KiNbKiCTb oK1coBaya. BiH Habarato meH-
Le BNAMBAE Ha BONOCCA, JOAAE NOMY ACKPABOCTI. Konip TpumatumeTbca
[OBro, TOX NepLU Hix nodapbysaTy, NepeBipTe CnoyaTKy A0Oro Ha OAHOMY

NPOWTI Pi3Hi KypCy OHNanH. Y AeKpeTHin BignycTui
XKiHKa MOXe cryxaTu nekLii, o cTocytoTbCA ii cre-
LianbHOCTI, BUBYATX iIHO3EMHiI MOBU 3 JOMOMOIO0
iHTepHeTy.

Ak 3HanTM Yac. Kypc nekuin, KHUMM MoXHa 3a-
nMcaT Ha CMapTdOH i CNyxaT NOKY FynsaeTe 3 AUTH-
HOI0 UM KONM BOHa CNTb.

CninkyBaHHA. Mama B feKpeTi CTae He3pyu-
Hoto noApyroto. BoHa He MoXe y 6yAb-AKMWIA yac nitn
Ha KaBy. [lobpe, Konu € MOXNNBICTb 3aNMLLNTW Masiio-
Ka 6abyci, a AKWo Hemae? [JOMOBTECS 3 YONTOBIKOM,
06 pa3 Ha TKAEeHb B MO NiTY 3 AOMY | TPOBECTU
yac i3 noagpyramu. [ns XiHK1 B AeKpeTi Lie BaXnBO.

na MNMaxi

®oTo mayaksbor.ru.

«Konm T po6uwi wocb AnsA iHWKX Big Aywi,
He OYiKylouM BAAYHOCTI, XTOCb 3annCyeE e B KHUTY |
AOJli i noCcuNaE WacTA, NPo AKe TN HaBiTb He MPIAB». /

AHOxenina [JXKOJ1l, amepukaHcbka akmpuca.

www.volyn.com.ua
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® KOPUCHI NOPALU

JlomMalHs XiM4IICTKA

Ha HoBil cykHi 3’aBunaca nnama. Lo
po6uTtn? BpatyBatu ii MoxHa i BBoma
3a 10N0MOroto 3aco6iB, AKi 3aBXKaM €
nig pykamm

Tpeba nam'ATaTii: NepPLL HiX CKOPUCTa-
TUCA AKMMOCbH i3 HUX, NepeBipTe NOro Aito
Ha HeBENNYKOMY KNanTuKy TKaHWHW, Npu-
KpinneHomy 1o oaAry. AKLLO X BiH He 36e-
pirca — Ha nigruHi abo 3anacax Ha WBW.
BrvBogutun nnamy cnif i3 BUBOPOTY, MOKMaB-
WK nig Hel WMaToK nanepy abo TKaHWHW.
TamnoHoMm i3 BaTu 4u 6inoto NONOTHUHKOIO
3MOYiTb MiCUA HaBKONO 3abpyfLHEHHSA,
MOCTYNoBO Habnuxawuncb Ao NOro ce-
peauHu. MNnama He 6yae po3nnmeBaTca —
i He 3'ABMTbCA «opeon» foBKona. YncTnutu
noyvHamnTe cnabkmum 3acobom, NoCTynoBo
NiABMLLYIOYN NOrO KOHLEHTPaLito.

Po3umH amiaky 3 gogaBaHHAM coni —
4y[oBuWIA 3acib ANA BUAANEHHA Halpi3Ho-
MaHITHILWMWX NAAM, Y TOMY YWUCAi HeBifo-
MOTO MOXO[XEHHSA. 3abpyAHEHWI KaBOIO
oaAr 6inoro Konbopy i3 6aBOBHW UM IbOHY
Nerko MOYMCTUTK CYMILLILLIO HALLIATUPHOTO
CNWpTY Ta ckunuaapy y nponopuii 1:1. Mic-
NA TOTO AK 3BONIOXMTE MAAMY,
3aULWITb Ha NeBHUI yac, /
a noTim BMNepiTb
y Tennin munb-

@ 3BEPHITb YBAT'Y!

Hin BOAI.

Ha LWOBKOBI U LWepCTAHI TKaHWHI 3a-
6pyaHeHe micLe YNCTATb, HaHICLUM Ha HbOro
rnilepuH, a Toai onyckaloTb Ha 10-12 roguH
y Tenny MUnbHy BOAY i NepyTb.

MnAamu Big NBa Ha KONbOPOBOMY LLOB-
Ky BMansA0Tb 6EH3MHOM, MOTIM NPACyoTb
yepes fBa Wapu TKaHHKU. Ha 6inin wepc-
TAHIN iX YACTATb PO3YMHOM HALIATUPHOTO
CMUPTY, Ha Takill e 6aBOBHSAHI — KyXOH-
HoI coni.

3abpynHeHy 6inm BMHOM 6aBOBHSA-
HY TKaHWHY «PATYIOTb» MPaHHAM 3 MU-
nom. Y BOAy AofaloTb TPOXM NUTHOT COAM
i cnMpTy. Ha WwepcTaHuX i LWOBKOBUX peyax
Taki NNAMU BMBOAATL CyMILLLLIO FRiLepu-
Hy | cnUpTy y cniBBigHOWeHHI 1:1. BaTHUM
TaMMOHOM, 3MOYEHVM Y Hill, NPOTPITb 3a-
6pynHeHe micue.

3acTapini nnAMM YNCTATb
PO34YNHOM JIMMOHHOI
KMCNOTW: YalHa
NOXKa il Ha CKNAH-
Ky BOAW.

12 mpaBu WACTNBOI CiM'1

®orto dyvensvit.org.

Y dpeitcOyui HaTpanuna Ha Leii fonuc — Hibu i HiYOro CknagHoro, ane KUTTA NOKA3YE, WO
i Henerko Bce Lie BUKOHYBaTK. ToXX BUPilLMAA: HeXail 3aiiBuil pa3 NPOYMTalOThb i MONOAD, i Nloau
CTapLLOro BiKY Ta 3aAyMaloTb(A, AK 6yAyBaTH CTOCYHKU B POAMHI:

1. Jllo6umu i nosa«a-

mu o0He 00Ho020.

2. lToeopumu 006pi
cnoea.

3. binbwe ycmixamucs.

4. bymu mepnnayum.

5. Japyeamu oGitimu
inoyinyHku.

6. [Tumu pazom 4ati 4u
Kasy.

7. lpowjamu (Hasime
AKWO0 8aXKKO).

8. [logipamu.

9. He ckapxumuce
i He Hapikamu.

10. Jompumyeamuce
006iysaHOK.

11. 3aexou nocniwa-
mu 0odomy.

12. ljinysamu KOXHY
X8UNUHY, nposedeHy pa-
30Mm.

®doToporadnyk.com.ua.

Crero MUIOTD COJIOHOIO

BOJIOI0

(rapa wnakniBKa Ha Hiil BUcoxna i norpickanaca.
Ha KyxHi — xupHi nnamu Hag nnutoto Big Kintasu. Nopa
6patuca 3a nobinky?

Mepen noyatkom po60TU AOCBigYEHi rocnoavHi pagaTb
po3BecTn 1 Kr coni y Bigpi okpony. Y LboOMy pO3UnMHi HaMouu-
TV WITKY Y1 BanuvK i 3BONOXNUTK cTento. lNicna uboro npontuca
Mo Hil WnaTenem i 3amacTTI TPILLMHK WnakiBkoto. Konu ctena
BMCOXHE, HAaHeCTN BaNHAHWI PO3UMH, AKI FOTYETbCA TaK: O YO-
TUPbOX NITPIB XONOAHOI BOAM AofaTn1,5 Kr BanHa, oKpemMo B NiTpi
OKpOMy pO3BECTY 5 CTONOBYIX IOXOK COJTi, OXONOANTY, NePENnNTH
B HbOro, 406aBUTY Lie Tpoxy Boan — fo 10 nitpis. Micna uboro
BCE Lie NepemillaTyi, NPOLianTY Yepes MapsIio — i MOXHa 6inuTu.
Konu ctena npocoxHe, NOBTOPUTK Lue pa3.

AKLLO Ha HiM 3aNMLIAIOTbCA BOPCUHKM — PO3UMH 3aryCcTuim.
Tpeba gonuTty Bogu. Konm X BUAHO KPYNUHKUN — HeobXigHO
LLie pa3 NpoLianTy oro.

®oToi1.wp.com.
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@ BAPTO 3HATU

3MilHNTH IMyHITET
NOIIOMOXKYTb CIeLiil

Mip yac nepenapgis Temneparypu, Aki 6yBalOTb HANPUKiHLi
niTa, pusuK 3axsopitu 3pocrae. LLjo6 Lboro yHMKHYTH,
BaXKNUBO NiATPUMYBATY CBOIO iIMYHHY cucTemy. lcHylOTb
NPOAYKTY, L0 MOXYTb NPUPOAHNUM LUAAXOM NiACUANTY i,
i KinbKa 3 HUX, 3BUYAIHO, € Ha KYXHi KOXHOI rocnofuHi

KYPKYMA. BoHa He TinbKu Hafla€ ki aneTMTHOro 30/10TUCTOro
Konbopy i MOKpaLuye cMak, a 1 gornomarae 60poTuch i3 3ananbHUMum
npouecamu. Tomy AKLLO BM gofdacte A0 CBOro paLioHy KypKyMmy,
Lie 3MEHLUNTb MOLWKOKEHHA IMYHHMX KNiTVH Bif 3ananeHb Ta no-
KpaLMTb ONipHICTb OpraHi3my.

IMBWP. 3a3Buyaii 1ioro fogatoTb A0 Yato, Wob NoCuInT apo-
mar. IM6rp 34aBHa BigOMUIA CBOIMY NIKAPCbKUMM BIACTUBOCTAMMU.
BiH monomarae 3meHWNTW HY#oTY, M'A30BUIA 6iNb, 3ananeHHs, pi-
BEHb LYKPY B KPOBI TOLLO.

YACHUK. Mae aHTbaKTepianbHi BNacTUBOCTI, L0 foNomara-
l0Tb OpraHiamy 6opoTunca 3i WKignuesumm mikpobamu. Cnpurse 3Hu-
XEHHIO PiBHA LlyKpY B KPOBi Ta apTepiasibHOro TUCKY.

KOPUULA. KoprcHa ona XiHOK, AiKi CTpaxaatoTb Ha CUHAPOM MNo-
NIiKICTO3HWX AEYHNKIB, OCKINbKM OMOMara€ KOHTPOsoBaTh CUMATO-
MW LIbOTO 3aXBOPIOBaHHA. Kopuua CNpUAE 3HNXEHHIO PiBHA MMIOKO-
311 B KPOBi, 3MEHLUYE pU3NK CEPLIEBMX XBOPOD Ta 3MILIHIOE IMYHITET.

MO BCI1 YKPAIHI MU LLIVKAEMO OJS10BHOMO MEPEMO>KLA HALLIOT 8- AKLIT

265000rPH

4 Bisbmitb 2 octaHHi uncppn Homepa Baworo

LLEW
LWACITINBYMK
OTPUMAE

Tenecony. Lle Bawe oco6ucte uncno.
MOMHOXKTE Ha 2.

AOAAWTE 3.

MOMHOXKTE Ha 4.

BIQHIMITDb 12.

PO34INITb Ha Bawe ocobucte 4ucno
CKIJIbKW Y BAC BUALLJIO?

TINIbKW TOW, Y KOro BIVLLJIO 8, moxe oTpumatiu

265 000 rpusenb 4epe3 10 gHiB! "

A3inkn BE3KOLUTOBHI 3i ctanionapHux Ta Mo6inbHuX
Tened)oHiB y Mexax Ykpainu (nonepginok — cy6ora 3 8:00
po 19:00, nepning 3 9:00 go 19:00)

Y BAC BUALUJO 8? TEPMIHOBO TEJIEDOHYWTE!

0-800-50-55-41

R

*MapkeTuHroea akuis. **MapketuHroea akuis npoBoguteca 3 11.12.2019 p. no
28.12.2020 p. Ha Bcin TepuTopii Y kpaiHu. PeaynstaT MapkeTuHrosoi akuii 6yae BuaHa—
yenuin 28.12.2020 p. B Kvesi. [leTansHo Npo yMOBU MapKeTUHroBoi akLii Ta micue i
npoBefeHHst Bu pisHaeTecs 3 okpemoro nucta. Mpusoeuit hoH MapKeTUHIoBOI akLii
cknapae 265 000 rpueeHb. [JaHa MapkeTUHroBa akuis He € posirpaluem, NoTepecto,
rpoio (B TOMY 4MCri a3apTHIUM a60 HLUKM 38X0[J0M, 3aCHOBAHUM Ha PUVIKY), KOHKYPCOM
abo ny6nivHo 06ILSHKOK BUHAropoau 6e3 orofoLeHHA KOHKYPCY Y poayMiHHi [nasu
78 LUueinbHoro kopekcy Ykpaitu. Binnosiab Ha 3aBAaHHsA € peecTpaLieto y4acTi B Mapke—
TUHroBiN akuii. TenethoHyuw, KNIEHT ae 3rofy Ha NofansLue BUKOPUCTaHHS KOMMaHIE
Ta napTHepamu Noro NepcoHankHoi iHthopmaLii, Taky 3rofy MOXMBO BigknukaTty 6yab—
AKoi MuTi. 10-[eHHUIA TEPMIH — OPIEHTOBHWI TEPMIH OTPUMAaHHS KNIEHTOM TOBapHOro
kaTanory i Habopy AOKyMeHTIB iHchopMaLiHOr 0 xapakTepy Ass NoAanbLUOi y4acTi B Map—
KeTuHroein akuji. Tenetho ana gosigok: (044) 299-55-83 (BapTicTb nocnyru arigHo 3
Tapudamu Bawworo onepatopa). TINbKYV ANATIOBHOMNIT- I I "l I | I I I

HIX. ***3a yMOBO 3aMOBNeHHs ToBapy 3 katanory.
03300, 2020 p. GM3_CC_CIKAVGAZ 200820

341354

KOO, AKLLIT:

© TOBIMEP TOPIM», a/c Ne 84, m. Kuis,
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IITo Take «BCce BCTUTATN»

«flK TM 3 ycim cnpaBnseuica? Al AK ofHy cnpaBy NifKeHy, To e ABi
3'ABNATbCA. A ManuMm yxe reTb He Malo KoY yBary npuainuTy.

AX HepBu 6epyTb!»

OkcaHa
KOBAJIEHKO

AHa 3 no-
apyr ginvna-
Csl CBOIM FrOJIOBHUM G6OJIEM
Npo HecTauy Yacy Ha AiTei, Lo €,
0YeBUAHO, NPobemoio HaraTbox.
bo nomix po6oToto i JomalLHiMK
KJTOMOTamMm MOMHa BCTUFHY TV TiNlb-
KW BigAaTv SKUINCb HaKa3 Til QUTVHI,
AKa, 6ay, 3HOBY «MPUCMOKTaNacsA»
Ao TenedoHy, 1 NoHapikaT Ha iHLLY
3a Te, Lo no.iAnacs 3 xatu. [Moku A
po3ayMyBana, 3BigKv nogpyra B3s-
Na, WO A BCe BCTUrato, BOHA 3aX0u-
nacs nepenosigaTy 3000yTKY 3Ha-
MNOMUX MaM i3 coLianbHUX Mepex.
JemoHcTpyBana TyT »e NpeKpacHi
¢boTo, fie BcA cim'A BignoymBae Ha
NpupogAi, NprcMayveHi gonmcamy,
LLO B YNCTEHBKIl XaTWHi BAOMa Ye-
Ka€ CBiXKO3BapeHuUi 6opLimk abo
X WO 6inbLIOro WacTa i He Tpeba.
Ckupanocs, Wo B KOorocb npobnem
HabaraTo MeHLLe, WO AeAKUM No—
CNpaBXXHbOMY MOTaNaHU0 abo Lo
BOHW — HEBTOMHi pO6OTH. ..
3anuTaHHA «fAK T BCe BCTU-
ra€w?» BMKa3y€e NpYXoBaHe He3a-
[OBOJIEHHSA CO6OIO, | AKLLO Lie Npo
KOroCb i3 Bac, TO 3BePHITb yBary Ha
MyApY, AK Ha MeHe, aymKy: «CekpeT
TYT He B TOMy, W06 nepepobutn
BCi cnpasu. [0NoBHe — BM3HAUUTK
npiopwTeTy i NTV 33 HUMK». Konw B

'/}

3BOPOTHUI GiK Megani — mu
Jy»Ke Mano 3HaEMO NMPO «BCTUTHY-
TV BCe» B iHWMX Mam. QoTo y dpen-
cOyui, RornAHYTUIA BUNAA, Kpac-
HOMOBHI PO3MNOoBigi — Lie BepxiBKa
ancbepra, Te, O roToBa rokasatui
nioarHa. 3aBXan € «<MiHycu». bysa-
10Tb, HANPUKNagA, cim’i, ae Bce mig-
KOPEHO YMCTOTI: LUKOJIAPKOIO A He
XOTifla XOANUTY A0 XOPOLLOi noapy-
rvi, 60 B xaTi He MOXHa by10 6paTu
KHWT, BUCTABAEHMX Ha NOAMLAX 3a
PO3MipOM Ta KOJIbOPOM NaniTypKu,
6abycs He fo3BonANa TopKaTUCA
[0 BULINTKX KBIiTIB Ha cepBeTKax i
cigaTv Ha gvBaH, Wob He npopas-
noBaTK (TiNbKU Ha TabypeTku).
Al 060XHI0K HacoNoAXKyBaTUCA
OLLATHOIO OCesielo, ajie He TaKoHo
LiHoto. To6To Te, YOMY MUMOBO
3a3[puMO, € 6e340raHHUM fKiLLE B
HaLwin yABi. A HaBITb AKLIO He TaK,
TO NParHyT! A0 XWUTTEBOI MNAHKU,
NOCTaBJIEHOI iHLLOIO NMOANHO, —
cnpa.a HeBAaYHa. lMpocrTile, Kaxky
3 BNlacHOro JocBigy, cpopmyBatyi
NOCUNbHUI LWOAEHHUN (TUXKHe-
BUI) CMMCOK CBOIX BaXKNUBMX 3a-
BHaHb i perynapHo AAkyBaTty cobi,
L0 rapHO BCe BCTUraELl. TyT € e
OfVH ceKpeTyK. byBae Take, Lo Bce
0fiHO fiecb 6epeTbCs HeE3a,0BOSEH-
HA TUM, Lo 1063 CKOPOUYETLCA, AK
6anb3aKiBCbKa LiarpeHeBa LWKipa,
a KJIOMOTiB He MeHLWa€E, — Tofi

CeKpeT TYT He B ToMY, LLi06 nepepo6uTH Bd cnpasu.
[0n10BHe — BU3HAYNTH NPIOPUTETH i ITH 32 HUMM.

MeHe HapoAwnaca TpeTa AUTHHA, A
neBHWUI Nepiof ApaTyBanacs, Wo He
CNpaBnAca, AK paHille, 3i CBOIMU
o6oB'A3Kamun. He oppa3sy, ane Taku
BWHANLLNA CBIl «Beniocuney: Hebo
He Bnaje Ha 3emio, AKLLO YacTu-
Ha po6oTtu byge nepekoyoByBaTH
Ha HaCTYNHUIN TVKAEHb YN HaBITb
MicAUb, 3aTe AiTh, AKi XUBYTb 3i
CMOKINHOI0 YCMIXHEHOIO MaMoIo,
3pocTatumyTb y pagocTi. (Mam's-
TaliMo, WO Maneya, ocobnreo fo-
LUKiNIbHOTO BiKY, pearye 3a NpuHL-
MOM rpOMOBIABOA], TOBTO CriouaTKy
HaKOMWYYE BCIO EHEPrilo PigHMX, a
MoTiM NepeHanpaBse.)

AOMNOMOXYTb YABHI Tepe3u. «MeHi
BaXKNMBilLe MPUroTyBaTK OL0 Ya-
€o3aTpaTHy CMaKoTy U1 nobauntu-
CA 3 MaMoI0?» — YCBiJOM/EHE 3a-
NUTaHHA MOM'AKLLYE APATIBIMBICTb
i BiITOUYE LWKaNy rosIoBHOro 1 Apy-
ropsgHoro. A AKLo 6aunw gopory
[0 TOrO, L0 BBAXAEL BaXKNMBUM,
TO 1 XKUTTA BUAAETHCA BECENiLUMM.
Maere 3 yboro npmsopay cBOi
cnocrepe)<eHHA — nuwiTb! Hawi
appecu: okovalenko74@gmail.
com a6o x tsikava.gazeta@
gmail.com, a nowroBa: 43025,
m. Jlyubk, npocn. Boni, 13,
«LlikaBa rasera Ha BUXigHi».

D) ) )
[pyX1NHa KpU4YUTb Ha YONOBiKa:
— flk6m x04 OAVIH pa3 NPULLOB TBe-
pesuii, A 6 3apizana Ha pagoLax iHAMKa.
HactynHoro aHAa iae B capaii, a Tam
n’'AHWIA YONOBIK TPMMaE iHAMKa i Wenoye
romy:
— He 6iica, TM XuTUMew AOBro.
) ) )
— IBaHe, npaBAa, WO TV BYOpa B KI0-
BeT noTpanus?
— Tak.
— A 5K ue ctanoca?
—igemo mn 3 gpyxuHoI0 B MaLMHI,
Ha y36iuyi cTOiTb HaniBrona AiBYMHa, a

YcMmixHITBCA!

APYXKUHa 3aKpuna MmeHi pyKolo oui.
) 2 )
CeKpeTapkKa 3anuTye y weda:
— A yomy Balla APYKUHA Ha MeHe
TaK nigo3pino guBnTHCA?
— Tomy wo cama Konmncb Gyna moeio
ceKpeTapKoio. 20 9

MapawyTucr-noyatkiBelb 3anuTye
B iHCTpYyKTOpa:

— A o pobuTu, AKLWO NapawyT He
po3KpuBca?

IHcTpyKTOp Bignosipae:

— Nigilpew po meHe, i A BUAaAM
HOBMIA.

® HANOBOPOTAX fioNI

CecTpuH rpix ycmixaBca
CYMHVIMM OuMMa...

... OkcaHa B ceni Ba
LeCATKM POKiB He byna.
Yepes monofLy cecTpy
6aTbKu ii BUrHanu 3

Jomy i npoknanu. A
Tenep Bipa ii noknukana.
Yepes couianbHi Mepexi
3Hanwna. CnisHo npocuna
npuixaTu. A Wwe Hanucana:
TaTa i Mamui BXe HEMAE...

Onbra YOPHA

oLy 3arHaB Ntoaer No AoMmiB-

Kax. | ue gobpe, pymana Okca-

Ha. HixTo He nepenmaTtume,
HiYoro He 3anuTyBaTume. Xoua... un
Bni3Hanm 6 1i? Topi, Konu 3anuwnna
ceno, byno fes’ATHaZUATD. ..

Yum 6nmxkue nigxoavna go pig-
HOro noggip’a, TUM Ayxue bunocs
cepue. 3aMiCTb BUWLWHI, WO CcTana
NPWYNHOIO ii BUTHAHHA 3 AOMY, — MO-
pOXHe micue. Yn 6aTbKo ii 3pi3as, um
cama BcoxJia? Xoua iepeBo HEBUHHE.
Yce Ha BipuHiin coBicTi...

...B OkcaHun 6ynu KaHikynu. B
mefyumnuwi Hasvyanaca. BuweHb
TOro poKy 3apogwno 6araTo. Bipa
LoAHA «nacnaca» Ha gepesi. Cectpy
knukana. Ane OkcaHa 3 AUTMHCTBA
no gepe.ax He nasuna. boanacs.

Bipa 3a3gpuna Okcai. B ukoniTa
6yna BigMiHHMLel0. KpacyHa. Xnon-
ui 3agusnaTbea. A i, Bipi, Hayka
30BCiM Yy rofnoBy He nize. LWsuawe 6
cTaTh pgopocnoto. BoHa Takox byge
rapHotw. MantoBaTtume 6poBu, Ha-
KpYyTuTb NIbOKN. | Byae Bcim nogoba-
TMcA. Ane... i WONHO TPUHAALATUN
piK Miwos.

... Bipa Bukapabkanaca mano He
Ha BepLUeYOK BULLHI. XM3yBanacs ne-
pen cecTpoto:

— A ™ — 6osAry3ka! bosaryskal!

Yce cTanoca mutTeBo. Yum TO He
BTPMManacs, 4v Hora NoCKOB3Hyna-
CA — nonetina JOHM3Y.

OkcaHa nobirna Ao cinbcbKoi
denbalepkn. Ta BUKNIVKana «WBn-
Ky». Konu pisuvmHa npuiwna fgo
TAMW, CKa3ana:

— To cecTpa MeHe 3ilTOBXHYNa.

OkcaHa npucaranacs, 6oxunacs,
o He pobuna uboro. Hikonu X He
nasuna no gepesax. Ane i He NoB.i-
punu.

Bipa pobpsuye notoBknaca. [los-
ro nikysanacs. A OkcaHy 6aTbKku BU-
rHanu 3 gomy. MNpoknanu, Wo ixHA
yniobneHnua nokaniuunaca yepes
Hel.

[MoBepHynaca Ha KBapTupy, AKy
BMHanMana B micTi. Bnawrysanaca
CaHiTapKkolo B nikapHio. [losenocsa
BUMTUCA i NignpauboByBaTn. CTuneH-
Iii He BuCTauuno 6.

Micna 3akiHYeHHA Megyumnnuwa
nonpocunacs Ha poboty y Bigaa-
neHy obnacTb. Y paiiieHTp, y AKoMy

®oto pinterest.com.

«Lle He Tebe, Lie MeHe ToAi Npoknsnn 6aTbkn. CH CTboNKa He FOBOPUTL

i Ha HOrM KPUBAE...».

Hikonu He Byna. lkocb NpounTana,
WO Le CTapOBMHHE MICTO, rapHe 1
uikase. OT i Bupiwmna...

BuHalHAna xu1tno B ogHiei 6aby-
ci. A Tam yekana Ha Hei gons. JleBko.

KeapTupaHTka ofpa3y cnogoba-
N1acA IoHaKoBI. Anle Moioaa Meanyka
6yna MOBYA3HOIO i YUMOCH MPUTHI-
YyeHolo.

JleBKO naHTpyBaB, 4n He Mpo-
BOAMTb 6yBa xTOCb OKCaHy fopomy.
BiH mokoxaB Lo ANBHY AiBUMHY, AKa
HiKoNW He 13aMna y BiANyCTKY 4M Ha
cBATa fo pigHi. barato npaytosana
— YacTo nigmiHAna cBoix Koner. He

ll—
Mpoknana
MeHe pigHa.
3a cectpuny
6pexHio. BuctaBunu
3 Xatu. TaKKo
3 LM XKMTH. ..

LikaBunaca micbkumu 3abasamu. Y
nikapHi konern OKcaHy BBaxanu cu-
poToto. Tak i JleBko ragas.

Mi3Hiwe BOHa MOMy po3nosina
CBOI0 iCTOPII0.

— lNpoknana meHe pigHA. 3a ce-
CTPUHY BpexHio. BuctaBunm 3 xaTu.
TAXKKO 3 LM XKUTW...

— OkcaHo, B Tebe HeMa BUHU
nepep HUmu. Lle rpix TBO€i cecTpu.

...OkcaHa 3 JleBkoM po3nucanu-
ca. babyca 6narocnosuna monogux.
Bunnakanacb. Ii 39Tb Konucb Ku-
HYBCA PATYBATW X0OMNUA Ha CTaBKY,
X04a cam nnaeas noraHo. ligocninn
noan. Manomy gonomornu. A Iropa
3abpana Boga. [loHbKa He nepexuna
BTpaTy. JleBKO TOAi Nignitkom 6ys...

...Yonosik waHyBaB OkcaHy. Pa-
ZiB, Konu Hapopaunaca goHaA. Codin-
Koto Ha3Banw. Ak JleskoBy 6abycto. ..

...CTinbKN POKiB MMUHYNO, i OCb

Bipa panaca uytu. Konye npocuna
npuixaTu...

OkcaHa BiguuHuna xsipTky. CTy-
nuna Ha nopagip’a. Mepiwwme goul.
Bumokna, ctoana nepep Asepuma
raHKy, He HaBaXKyloumnCb B3ATUCA 3a
KNAMKY.

[Bepi BigumHuna Bipa. Mo6auuna
OkcaHy uepes BikHO. CeCcTpu He Ku-
HYNNCA ofHa ofHii B 0bilimu. Bipa
po3srnagana OKcaHy 3 uikasicTio. A
OkcaHa Bipy — 3 anem: Ta, Haue y
BOZY OnyLieHa.

Bipa He 3anpocuna cectpy fio
cTony 3 poporu. HasiTb rapsavoro
yalo He 3anponoHyBana. 3 nopora
noyana CKapX1TUCA Ha XUTTA:

— Moknukana Tebe, MoXe, JOMO-
moxell Tpoxu. Lle He Tebe, Lie MeHe
ToAi Npoknanm 6atbku. Ocb BiH, Mil
rpix. Cun Ctbonka. He rosoputb i
Ha Horu KpuBae. A noro 6aTbKo 3a-
ANWKB Hac. XBopa ANTNHA NOMY He
notpi6bHa. 3Haiwos ¢idy. Miwos go
Hei. AniMeHTwW, NpaBAaa, NnaTuTb. A A
LbOro poKy Hesfyxana. Kyna rpo-
wew Ha niky niwna. Tenep gopore
Bce... Konn nobauuna tebe B iHTep-
HeTi, noflymana: He BifMOBULL PigHii
cecTpi B nomoui. Tu X He 6igyeL, Ak
mu. Tam y Tebe doTorpadii pisHi... i3
3aKOPAOHHMX NOAOPOXKEN, 3 MOPA...
A A Ha rocnopapui ToBuycA. Y Hac nis
cena Ha 3apobiTkax. fl Takox noixana
6, ane Ha Koro CTbonKy 3anuMwmnTn?
PaHiwe cBekpun Tpoxu nigcobnanu.
HaBiTb nicna Toro, AK 4onoBiK NiLLoB
Bil MeHe. A Tenep... M/ NOCBapeHi.
Kutn meHe Bunnu. Xa 6m Kpaue
CBOEMY CMHOBI KNenKy BCTaBU.

— Tu 3i3Hanaca 6aTbkam xoua 6
nepep cmepTo, Wo obMaHyna Tog,
L0 cama Brana 3 Ti€l BULWHI?

Bipa onyctuna oui:

—Hi...

CecTpuH rpix i3 wikasicTio gu-
BMBCA Ha OKcaHy i1 ycmixaBca cym-
HUMK oumma. | wock posnosifas, a
MOXe, 3annTyBaB CBOEI0 MOBOIO. ..
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97-niTHin coreHHnn YINA Mupocnas

&L L B«Mockanio nokn gosoHelo

Mo ronosi He Aacu, To He 3po3ymiel»

Y Konomui Ha IBaHO-OpaHkKiBLyuHi we B 2008 poui nomy Bigkpmnm nam’atHuk. Came
nig kepiBHNLTBOM KpriBOoHOCa — Take 6onoBe nceBao Mupocnasa Cumunya —

y 1945-my y 6010 nig Kocmauem 6yno posrpomneHo KapanbHy ausisito HKBC pazom
31X KoMaHaupom, fepoem PagaHcbkoro Coto3y Mukonoto [leprayosum

Map’ana MELYX,
ny6nikauis Ha caifTi «<YKpaiHcbKa npaBga»

CBOI Aaneko 3a aes'sHocto Cumyny Aoci
S/ roBOpPUTb KOMaHAHUM TOHOM. Xoua nia-
BUILLYE ronoc i yepes noraHum cnyx.

«3 MOCKBOI MOXHa roBOpUTU TiNbKn
cunoto! Mockanto noku AoB6He No ronosi
He Jacu, TO He 3po3yMi€l» — KaTeropuyHo
Bigpi3ae npu cninkyBaHHi Cumuny.

Mpo «MocKaniB» BiH rOBOPUTb Malxe
Kpunatimm ¢ppasamu.

«Lle He Haw 6paT, a ue Haw KaT! focnoab
Bor 3i6pas yce 310 i3 winoro cBity i Bcagne
B Aywwy mockans. bys IBaH Mpo3Huin — 6unm
Hac, 6yB MeTpo Mepwnii — 6unm Hac, npu-
nwos CtaniH — 6unun Hac, npunwnn 6ini —
fJani 6'totb. Takmx nignnx BoporiB, K Mae
YKpaiHa, HiXTO He Ma€.

3 Mockgoto BecT 60poTbby gmnioma-
TUYHUM CNOCOBOM HEMOXIIMBO, 60 MOCKasb
6pelwue ninwe Bcix. Hegapma B Hapogi 6yno
Take npucnis’a: «<bpewe, Ak mockanb». f ix
MCMXONOrito Ay»e fobpe BUBUMB, 60 Nepebdy-

l l |
Ckopo cto nit, a B MockBi
LLie nam'ATaloTb, A0Ci 60ATbCA
banpepy. MopeH i3 Hawumx
NONITUYHKX NifiepiB He MaE
TaKol NonyNAPHOCTi i CnaBm,
AKy ma€ banpepa, 60 BiH 6yB
AyHe n06pum KepiBHUKOM.

BaB 3 HUMW 32 poKu, 6 micALiB i 3 gHi», — 3ra-
[y€ BiH CBO€ GaraToniTHE 3aCnaHHs, 3BigKN
nosepHyBcA BXe y 1980-x poKax.

Mpwn Tomy CMMunY NO3UTUBHO BIiAryKy-
€TbCA NPO EBPEIB, PO3BiHUYOUM Mid NPO aH-
Tncemitnam B YIA: «EBpeAm My fornomaranu,
X nepexoByBanu Hawli AAKuW. Bigomo, wo nos-
HO €BpeiB Byno y nigBanax y Haworo MUTPo-
nonuta WenTtnubkoro. Konn ¢poHT niwos
Ha 3axif, TO M1 OpraHisysanu rpynu i Big-
npasnanu espeis Ha 3axig Ta B 13painb. OguH
i3 HKX, AKKI y Hac ByB NikapeM, BigMOBMBCSA
iTn B I3painb. Ka3aB: «Bu MeHi BpATYyBanu *uT-
TA, A 6yAy 3 BaMU A0 NOCNIAHbOrO AHA».

PagaHcbka nponaraHga 3ninuna
3 NMoBCcTaHUiB 06pa3 Bopora HaBiTb y [annuu-
Hi. CiMmuny npuragye, Wo pagAHCbKi NPoBo-
KauinHi rpynu, nepesaArHeHi B dopmy YMA,
B6VBanu ntofei Ta rpabysanu rocnogapcTea.
| BXXe ToAi cnoBo «baHAepiBeLb» OTPUMaNo
B Hapogi naknuey ¢opmy.

«CKopo cTO niT, a B MOCKBI Lie nam’aTa-
t0Tb, BOCi 60ATbCA baHaepy. XoaeH i3 Hawmx

! of '

®oro istravoda.com.ua.
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ApxiBHe ¢oT0: KOMaHAMP COTHI YKpaTHCbKOT NOBCcTaHcbKoT apmii Mupocnas Cumuny

(niBopyu) i3 no6paTumamu.

NONITUYHUX NifepiB He MaE Takol Nonynap-
HOCTI 11 cnasu, AKy mae baHpaepa, 60 BiH 6yB
oyxe 0o6puM KepiBHUKOM», — fopae Cum-
yny.

Tenep B YKpaiHi cnoBo «baHaepiBeLb»
3BYUYnTb ropfo. «Baxnmeo, Wwo cBAToO CTBO-
peHHA YIA Tenep BceHapogHe. Konu € no-
WaHa, TO PO3yMi€Ll, WO HeJapMa NMpPoXKnB
XKUTTA. Ane Mm BOKOBaNM He 3a MEHCIlo Yn
3a AKicb Mefani. A 3a Te, WwWob byna fepxasa,
i M1 BCiM HAPOAOM XU NO-NIOACbKN», —
Kaxke Cumuny.

Mpwn Tomy BoOBaNu, Hanepeq ycBigom-
nooun nopasky. «Y 1940-x pokax He 6yno
XKoAHoro waHcy Ha nepemory. [lo Hac B Ko-
JIOMUNCbKY OKpYry npunwna niognHa Big
kKomaHaupa LlyxeBuua, nosigomuna, wo
nicna npomosun Yepunnna y OyntoHi BiliHK
He Oyae WoOHaNMeHwWwe N'AThecAT NiT. A My
nnaHyBanu, Wo Yy BinHi mixx Cxogom i 3axo-
[IOM, KOPUCTaUNCh cuTyaLi€lo, BUbopeMo

[OBroOYiKyBaHy fiep»<aBy.

Topi cobi ckaszanu: Bce ogHO Npo-
LOBXYEMO 60OpPOTLOY: ANs HaLOoi icTo-
pii, 4NA ManbyTHIX MOKOAiHb, W06 BOHO
MOFI0 TBEPAO Kas3aTu, WO MW Hauif,
a He oTapa oBeLib», — NOACHIOE COTEH-
HUIA CYyTb OAEPKUMOT 60POTHOM.

CuMumnyY BipUTb, WO HUHIWHI BOI-
Hu1 3aBepwaTb crnpasy YIA. «f 3a Hux
BeCb yac gymaio. NNpoKnHyca BHOUYi —
i 3pasy AyMKa, a AK »e TaM Hawi xnonui
Ha JoHbadi...

1 py>ke Bipto B Monofb, Ue HOBI
Kagpu ana YkpaiHu. bo konn mun ot1-
pUManun He3anexHicTb, B HacC He Byno
Kaapis, iHTenireHuito BClo BiaCTpinanm
abo 3arHanu B KoHUTabopw. | Bnagy 3a-
XONWSIV YKPaiHCbKi BOPOrK, AKi YKpaiHy
po3rpabysanu», — NifcyMoBYe Npuun-
HIW HaLLMX NOPa3oK Ta ManbyTHix nepe-
MOT WBa NereHsa BN3BONbHOIO PyXYy.

Y nonoH B3anu nuwe
HenputoMmHum. lNMposis
y Tabopax 32 poku,

6 micauis i 3 gHi

NOPTPET HALLOI'O rEPOA

MwupocnaB Cumuny (KpuBoHic) — siti-
cbKosuli ma epomadcebkuli digy, comeHHul YIA,
He3s1amHuli noslime’a3eHs, NoYyecHUl 2pOMAadAaHUH
Konomui'ma Jlbeosa.

Hapoodusca 'y 1923 poui y ceni BuxHut bepe-
3i8 nobsusy Kocosa Ha lpukapnammi. 3akKiH-
yus Konomudicbkul apximekmypHuU mexHiKym.
Y 1941-my scmynus y toHaymeo OYH ma eotosas
npomu Himyig y HapoOoHili camoobopoHi. HasecHi
1944 poky 3akiH4u8 cmapwuHcoeKy wikony YI1A
i cmae komaHoupom 4omu, 32000M — COMHiI.

Y ntomomy 1945-20 KpueoHic npocnasuscs
y 6010 6ina piyku Pywip. ComHsa «bepesiscbKa,
8 AKil 8iH KOMaHOys8as 4omoio, nepekpusasia
dopoey niokpinneHHIo, Ake UwJso Ha 0ONOMOz2y
HKBlJucmam, omoyeHum y Kocmadui. [loecmaHyi
obpasnu O0yxe sdasne micye 0718 3acioku, a neped
npuxo0oM KOJIOHU po3ibpasau micm.

3a cnosamu Cumyuya, y Yybomy 6010 80HU 3HU-
wunu 6binewe 400 8opoeis, asne icMopuKu Ha3uead-
oMb 3HA4HO MeHWe Yucio — 8id 11 0o 100 ocib,
8 momy 4yucni KomaHoupa ousisiit BBHKBC Mukosy
Jepaayosa. loscmaHyi smpamusnu auwe 080x bili-
i, a Cumyuya 6y10 nopaHeHo 8 pyky. llicna mpu-
8071020 J1iKy8AHHs1 8IH NOBEPHYBCA Y CBOK0 COMHIO. ..

4 2py0Ha 1948 poky KpugoHic i3 YepHeyem ([e-
mpowm Tomuyem) nepesipanu 3umosi Kkpuisku. CHie
nepecmas nadamu U He 3aHocus cnidis. Bupiwu-
Jlu nepeyekamu y nepegipeHiti xami, ane mam ix
nobayuna 0o04ka 080PIOHOT cecmpu 20CNOOUHI.
BoHa sussunacs 3ae6epb6oeaHoro cekcomkoio Mrb.
Panmoso xamy omoyusu 6inbwosuxu. ipy3i eenu
6ili 8i0 nepwoi 200uHU OHA 00 Oecamoi 8e4opd,
OUYiKyI04U, W0 3 HACMAHHAM HOYi Ha 0onomozy
nputioe 6oiska noscmaryis. YepHeys 6y8 maxko
nopaHeHuli KyJieMemHolo 4ep2olo, Yep8oHi 3ana-
nunu xamy. KpusoHic i YepHeyb 3HenpumomHinu
8i0 dumy. Kosu 3 nanaioyoi xamu npunuHuUauca
nocmpinu, 6inbwo8uKuU 06/1UsIU BOOOK KOBOPY,
HAaKpuJsiu Heto 20cnodadps i 3Mycusu tio2o sumsaa-
mu no8cmMadyie i3 noyms. ..

3acyoxeHuli 1949 poky leato-OpaHKisceKum
gitickkogum mpubyHasnom 3a ydacme 8 YIA
Ha 25 pokie no36asneHHA 80i. Jusom 8uXu8
Y XKaxsusux ymoeax emanie i KoHymabopis. bpas
aKmMu8Hy y4dcme y NOBCMAHHAX ma 6opomebi
3 ypKamu. 32000M nosmMopHo dicmas wie 25 pokie
30 «y4aCMeb y HaYioHANICMUYHOMY y2pyno8aHHI».
1956-20 Komicis BepxosHoi Padu CPCP ckopomusna
mepmiH nokapaHHs 0o 10 pokis. ..

3azanom nposie 8 ys8’a3HeHHi 32 poku, 6 mica-
yie i 3 OHi. bys 38inbHeHuli 3 mabopis y 1985-my.
A peabinimogaHruti nuwey 2017 poui.

XKummesul wnax Mupocnasa Cumyuya nie
8 0CHOBY KHU2u Muxaiina AHOpycsaka «bpamu
2pomy».

«Xnonui, 3acnokintecb! CKinbKn BCTUT — CTifibK BOMB»

LIUTATU NETEHAAPHO

)y «Micueee HacenenHa cmeopuso YIA. fik6u He ixHA nidmpumka,  He 00380/1unu nogepHymucb. — Ped.), mo noba4us, wjo 80dii 6ixame
00 meHe i Kpuyame: «[jed, li*n meoto Mamsb, mbl no4eMy KOMMYHU-
cmos acex He y6un? Cmompu, CKo/1bKo ux, 6n*0eli, euje ocmanoco».
A kaxy: «<Xnonui, 3acnokitimecs! Ckinbku 6cmuz — cmineku e6ue».

mo Hac i He 6yno 6. BoHo Hac 200yeaso, 0aeasno ods2, po3eiokKy.
Bce, o mu manu, — 6yno 8id nepeciyHux ykpaiHyie. 6e3 HapooHoi
donomozu YIA He Mo2na 6 npompumamuce i nie poKy, a Mu 8or08aau

6inowe 10 nim».

W «Konuy nonedinok npuiiwios y yex (nicna sgineHeHHa Mupocnae
Cumyuy npoxueas i npayroeae y 3anopixoxi, 60 Ha 6amekiswuHy

ro NOBCTAHLA

W «Mu noeunHi posymimu, wo Hixmo Ham y ybomy xummi npo-

€mo mak Hiyo2o He dacmb. He mpe6a dymamu, wjo ece smpscemocs
i AKocb 80HO 6y0e — 3a ece y ybomy xummi mpeba 6opomuceb».



1 2 20 cepnHa 2020 Yersep
-

«[IIKABA faszera BUXITHI»

www.volyn.com.ua

@ 3IPKOBI MOYYTTA

iHui, Aka Hapoguna nomy 4-ty auTNHY, Kpiwrtiany
PoHangy ocsigumneca yepes pik

«/Tlob6oB BNIMBAE Ha Ntoaen No3UTUBHO. KONy cnopTcMeH 3aKoXaHWI,
BiH rpa€ Kpalwe». ABTOP LMX CiB 3HAE NPO L0 roBopuTb. Agxe
Lie OAWH i3 HanKpawwmx GyTbonicTiB nnaHeTn — KpiwTtiaHy PoHanay

Onbra BEKEPUK

[I epLoio AiBYMHOK ManbyT-
HbOI cynep3ipkn b6yna mo-
nopwa cectpa 6pasnnbcbKo-
ro ¢ytbonicTa, naptHepa PoHangy
no «CnopTuHry» Mapio MKapgena —
*KopaaHa. IxHi cTocyHku TpuBanu
He JOBro, 3aKiHUMBLLNCH Yepes piK,
Konu KpiwTiaHy ctas rpasuem «Mah-
yecTep lOHawnTeny» i nepeixas go Be-
nukobpwTaHii. BigTopi BiH 3aBooBYE
He TiIbKM NPeCcTWXHi CNOPTUBHI TPO-
del, a 1 cepus MinbiioHiB B6ONiBasIb-
HUUb. 3BICHO, 4O HALLOrO NOBENUTENA
BoBUMLb Onera BuHHMKa i «3ibpem-
60» MaBna 3i6posa oMy e aane-
ko). BTim, fecATKM Moaenen, akTpuc
i TeneBefyuMx He BCTOANM nepeq
Yapamy MopTyranbCbKOro cepue-
ipa. Cepen Hux — Mepic linToH, Kim
Kapgaw’'sH, Kapa denbBiHb Ta IpuHa
Wenk.

Tox, konn y 2010-my B PoHan-
[y HapoAMBCA CWH Bif CyporaTHoi
MaTepi, 6araTo CBiTOBMX Tabnoigis
nucanu: MOBNAB, Hacnpasai maTu
KpiwTiaHy-monopworo — odoiui-
aHTKa 3 Jloc-AHgxeneca. byuimto
¢byT6ONICT 3anNaTyB i1 38 MOBYAHHSA
10 minbinoHiB gonapis. PoHangy
Ha ue Bignosigas: «MeHi 6anpy-
e, WO roBopATb nogun. € peui, Aki
MOBVHHI 3aNMWaTUCA 0COBUCTUMMU.
Konucb 060B'A3KOBO PO3NOBIM CYi-
HOBI npasAay. BneBHeHuUn, WwWo BiH
3po3ymie 6aTbKan.

3i CBOEIO TenepilHbOI Hapeye-
Hoto KpiwTiaHy PoHangy nosHano-

35-piyHa merasipka ¢yT6ony Mpie npo 36inbLueHHs CBOET cim'i. ToX, 9K
GaXkaroTb ykpaTHLi y TakoMy BUNaaky: «[liTo4oK BaMm, IK Ha HeGi 3ipoyok».

mmBcaA BRiTKY 2016-ro B 6yTiky Gucci,
fie piBuMHa bGyna npopaBLEM-KOH-
CynbTaHTOM. 21-piuyHa [>KopaxKnHa
Poppirec npautoBana 6e3 BUXigHuX,
Wwob6 onnatuT opeHAOBaHY KBap-
TMpy B Magpwai. Yepes Kinbka AHiB
BOHW 3HOBY N06auMnMcA Ha Beuipui
Dolce&Gabbana. «Togi mu 3mornu
NMOroBOPUTK B HEBMMYLLEHI aTMOC-
depi. Lle 6yno koxaHHA 3 neplioro
nornagy», — BiABepPTO 3i3Hanaca gi-
BUYMHa BUAaHHI0 The Sun. BoHu Kinb-
Ka MicAliB 3ycTpiyannca noTamku.
Mig yac BiANOYMHKY B Mapr3bkomy
JicHennengj, wob 3amacKyBaTu1Chb Bif

nanapadi KpiwwTiaHy HaBiTb HagArHyB
nepykKy, KernKy Ta BeIMKi COHLe3axmnc-
Hi oKynapu.

Bnepwe odiuiiHo napa 3'ABu-
nacsa Ha uepemoHito FIFA Football
Awards 9 ciuHsa 2017 poky, Kyau 3ipka
«Peany» PoHangy npuneTis 3i CBO€IO
cim’elo: Mamolo, cectpamm, CMHOM
Ta KoxaHotw. Hezabapom napa no-
yana XuTu pasom. [liBuMHa WBMaKo
3Haiwna cninbHy moBy 3 KpiwTia-
Hy-monoawum. Bonun Beceno nposo-
AWnv vac Ta BifBiayBanu BCi aomal-
Hi MaTui 3@ y4acTio 0ro 3ipKoBOro
TaTycA. 5 yepsHA 2017-ro PoHanay

AHA Ony6niKyBaHHA OrONOLEHHS.

[epHiBcbKa cinbcbKa paaa KisepuiBcbKoro pailoHy orosolye npo npoBefeHHA npoueaypu
po3rnaay Ta BpaxyBaHHA NPONo3uLiil rpomMafcbKOCTi LWOAO0 ABOX NPOEKTIB MicTOGYAiBHOT AOKYMeHTaLii
«JleTaNibHUIA NNaH TepuToPpii 3eMenbHOT AINAHKN ANA 06C/IyroByBaHHA XXUTIOBOF0 6YANHKY,
rocnopapcbKux 6yaisenn Ta cnopya y ceni Koris KiBepuiBcbkoro paitioHy BonnHcbKoi o6nacri»,
po3po6neHux TOB «Ab CneunpoeKT», BignoBiaHO A0 pilueHHA CinbcbKoi paau Big 21.05.2019 p.,

Ne 20/5 Ta Big 21.02.2020 p. N2 20/5
O3HanoMmnTUCA 3 NPOEKTaMV AeTaNbHOIO NiaHy TEPUTOPITi MOXHa B MPUMILLieHHi [lepHiBCbKOIT CinbCbKOT pagu.
Mpono3wuuii Ta 3ayBa)KeHHA NOAAIOTbLCA B MMCbMOBI GOPMi Ha iM'A CiNIbCbKOro rofoBY B MiCAYHUIA TEPMiH Bif

lpomaacbKi cyxaHHsA BigbyayTbca 21 BepecHs 2020 poky o 10- rognHi B NpuMmilieHHi [lepHiBCbKOT Cinb-
CbKOI pagu 3a agpecoto: ¢. lepHo, Byn. HesanexHocTi, 73.

®oro 3 instagram-ctopixku KpiwTtiany POHANAY.

«JKOpAKMHA — Lie YacTMHa MOET AyLlin,

i

Hemae Hiuoro
KpaLLoro, Hix
CBATKYBaTH CBOI
nepemory 3 TMMH,
Koro nito6uiu.

BApYre cTaB 6aTbKomM — Bif cyporat-
HOi mMaTepi Hapogunaca ABiNHA —
€Ba i Mateo. A 12 nuctonaga Ha CBiT
3'ABMNacA cninbHa AoHbKa KpilwTtiaHy
i IxxopaxnHm — AnaHa MapTiHa. Ye-
pe3 pik dopsapg 36ipHoi MopTyranii
ocBigumsca Pogpirec i BoHa Bignosi-
na «TaK». ig Yyac pOMaHTUYHOI BeYe-
pi B JlJoHAoHi, napy choTtorpadysanm
3 ofjHakoBMMM obpyukamm Cartier.
Mi3Hiwe giBunHa noginunacb CBiT-
NNHOI0 CBOET 0cobAMBOT NpUKpacK
Ha niBin pyui B Instagram. Ha ixHe Be-
Cinna yekanu He MeHLLe, HiXX Ha oapy-
XeHHA MeraH Mapkn Ta npuHua lap-
pi. Itaninceki 3MI HaBiTb Nncanw, Wo
BOHW TaEMHO No6panuncsa B MapoKKo.
OpHak [>xopaKuHa cnpocTyBana Ui
Uy TKM: «3BiCHO, KOXHa Napa Mpie Npo
BecinnA. 3apa3 Ana Hac ue He B npi-
opwuTeTi, ane ofHoro pasy A 6 gyxe
XOTifa cTaTV APYXMHOI0 KpiluTiaHy».

»KypHanictn nporpamu Viva la
Vida Ha icnaHcbkomy TenekaHani
Telecinco 3'acyBanu, wo Pogpirec
LoMicALA OTPUMYE «3apnnaTty» Bif
50 po 100 Tucau espo. MNogenky-
l0Tb, HauebTo PoHangy nnatutb N
3a Te, L0 BOHa FPa€ poJib NOro JiByu-
HW Ta gornagae giten. Cama x xop-
IKMHA Kaxke: «3BMYaNHO, Henerko
3yCTpivaTCA 3 TaKolo BiJOMOIO Jito-

[ViHoIo, ane A 6 He cTana NPOCTo TaK
3MiHIOBaTV CBOE XMTTA. Moi nouyT-
TA JO HbOFO CUNbHILWi 3a Byfb-AKMiA
TWUCK. BneBHeHa, pa3om M1 MOXeMO
nofonaty BCe, L0 3aBrOAHOY.

A KpiwTiaHy Ha3uBae cBOI
KOXaHy HalKpalolo i Hanlkpacu-
BilLOIO XiHKOIO, AKY MOMYy nmocnas
bor: «[>kopaMHa — Ue yacTuHa
MOEi iy, Le yacTnHa meHe. BoHa
MeHi gyxe gornomorna. 3BMy4anHo,
A No6nto Ti. BoHa Mama Halumx fiTel,
i A TaK HiXXHO [0 Hel cTaBntocA. BoHa
Miv apyr. Mn yacto po3mMoBAAEMO,
i A BigKpMBalo in CBOE cepue. A BOHa
Y BiANoBiAb — BiAKPUBAETbCA MEHI.
Lle HanbinbLia No60B MOTO XUTTA».

HeuwopasHo, 26 nunHs, «lOBeH-
Tyc» i3 PoHangy AOCTPOKOBO nepemir
y Yemnionarti Itanii. IxopgxuHa npu-
BiTana koxaHoro B Instagram: «Coto3
HaJla€ cun, i CbOroAHI MX € YeMnioHa-
Mu. f He 3Hato, AIKe C/I0BO NPUAYMATH,
o6 onucaTy TBOK CaMOBIAAAHICTb.
MpopoBXyi y Tomy X Ayci 24 roguHm
365 gHiB. Pik 3a pokom. Lle Toro Bapre.
KpiwTiaHy, nuwatuncs To6oto Le 6inb-
Le HEMOXINBOY.

3rogom Ponangy i Pogpirec ony-
6nikyBanu y coumepexi cninbHe ci-
MeliHe $OTO 3 BiMOYMHKY Ha HOBIN
27-MmeTpOBil AXTi, AKY GyT6ONICT He-
woaasHo npuabas 3a 6,1 MIH €BpO.
«Cim's yemnioHiB! Hemae Hiyoro Kpa-
LLLOTO, HiXX CBATKYBAaTW CBOI Nepemoru
3 TMMK, KOro nobuww», — nignuncas
CBITNMHY KpiwwTiaHy.

IxHe KoxaHHA Ha3MBalOTb icTO-
pieto Monentowku. | paHaTu 3ipko-
BOI Mapu W1po cnoAiBalTbCs, WO
Y L€l cyyacHoi Ka3Kkn 060B'A3KOBO
6yne xeni-eHg.

Po3po6Huk: OOM Mapaciok b. 0.

10 23 cepriHa 2020 poky.

3amoBHUK: PypeLibka lanuHa BonogummpisHa.

O3HaltoMuTUCA 3 MICTOOYZIBHOIO LOKYMEHTALiE, NOZaTH CBOT
MpONo3uLi Ta 3ayBaXeHHA MOXHa B poboui AHi y MpKOMONOHKIBCbKilt
CinbCbKil pagi 3a agpecoto: ¢. lipka Monowka, Byn. lopoxiBcbka, 63-a.
[Mpono3uuii Ta 3ayBaxeHHA NPUIAMAKTLCA 33 3a3HAYEHOI afpecolo

TPOMagCbki 0BroBOPEHHA NNaHYETbCA NPOBECTI Y GOPMI Kpyr-

[JleTanbHuii nnaH TepuTopii Ha 3emMenbHy AiNAHKY AnA 6yAiBHULTBA Ta 06CNYroByBaHHA XUTNOBOTO GYANHKY,

rocnopapcbkux Gyaisenn Ta cnopys nnoueto 0, 0715 ra, W40 3HAXOAUTLCA B MeXaX HaceneHoro NyHKTy MonoHka
lipkononoHKiBcbKOi cinbcbkoi pagu JyubKoro paiioHy BonuHcbKoi o6nacti Ha Byn. ipyxo6u, 54

noro cTony B NpUMileHHi [ipKoNonoHKIBCbKOI CiNbCbKOI pagn
0 10-11 rog. 24 cepnha 2020 p.

Yea MicTobygiBHa fOKYMeHTAL{iA NOrofKeHa B YCTaHOBIIEHOMY 3aKO-
HOM MOPAAKY Ta BiANOBiAa€ OyAiBENbHIAM HOPMaM Ta NpaBuaM.

BinnoginanbHa 0coba 3a po3rag NPONo3uLiit: ronoBHINI criewianicT
BiZZiny 3eMeNbHIX PecypCiB Ta 3 NiATaHb 6naroycTpoto, XUTNOBO-KOMY-
HaNbHOro rocnogapcTea Ta po3suTky iHdpacTpykTyp lipKononoHkis-
CbKOi CinbCbKoi pagy 3aHb A.10.

Bianosipi Ha ckanBopp 3a 6 cepnHA [WMI Bignosigi Ha ckaHBOpA 32 13 cepnHA
K A|IIE|J 0 X Kl T4 A X/O|C|T|I|KOE€|B
0 A Y 0 A A mClE|J P B B
B|I|II|J/AH PV KO TIIHC I/OHO|C|® E P A 11
(0} EO|J|I|T K K P I1/PA C A/O|P|OTA
T Y P XK AT A INE A C B/ATE|PII|A|C K
A| |E|T/H|[A|EH [#i] [# H{A|[T|d|K A K[A|B|A
® A B OP T''IHA Y KY IO b (0] A I K C P
(0] AP 1 E O] b AT H A M/ A|P K I|AE |
FATA A | JA[3|1 /4 P E| |A|J|b|d/H|C
o] [A AlAlPjOo/H| |P Alsa[a/b| k[0 o[T|1
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@ 3HAW HALUKX!

Yomy BonuHcbKe ceno Hosum
AiBip noTpanuno B YepBOHY 30HY

«rapbysosipycy»

3apas3 YkpaiHa i1 yBecb (BiT 60peTbcA 3 naHAeMi€l0
COVID-19. Ha Bonui x 3'aBuBcA «rap6y3soBipyc»!!

Ta He noTpi6HO naHikyBaTu. Lieii Bipyc 30Bcim

He CTPaLLHUIA, HaBNAKN pOOGUTD YCiX KPenKo MOLHUMHU

i posymHumu. Moro HasiTb pekomengye M03 i BOO3!

Y uepBoHiii 30Hi onuHunock ceno Hosuii [Bip Typiiicbkoro
paitoHy. Came TyT BUAB/EHO HaiibinbLue HociiB

«rapby3oBipycy»

Onbra BEKEPUK

OKWU XTOCb neperna-
[a€ yeprosuin cepian
abo roprae cTpiuky

B couMeperkax, HoBoaBipUi

MYZPYIOTb Haf iHTeNneKTyanb-

HUMM 3anuTaHHAMN «LlikaBoi

raseTu Ha BUXigHi». A we —

MicLleBOro aHanory rap6yso-

BOi BikTOopUHW. Ii opraHisysa-

naJliogmuna [lepxaHoBnY —

anpektopka Hosoasipcbkoro

O6YyoMHKY KynbTypu i KinbKa-

pa3oBa nepemoxHuua «fap-

6y3a i3 cekpetom». «baraTto

OofHOCeNbYaH nepepgnnauvy-

I0Tb Balli BUAAHHA, 3 AKUMNA

MOXHa BinouunTn, i BOJHO-

Yyac NOTpeHyBaTh CBOI MO3KO-

Bi 3BMBMHM Ta We 1 fi3HaTUCb

6araTto ycboro uikaBeHbKOro.

Tox, Konu KpaiHa nopuHyna

B rMnBOKMN KopoHasipyc-

HWUIA KapaHTWH, came «fapbys

i3 ceKpeTom» HagMxXHyB MeHe

CTBOPWUTM Haly iHTepHeT-Bi-

KTOpPWHY. AfKe Ha 3aBJaHHA

«LlikaBoi raszetn Ha Buxig-

Hi» JOBOAMTbLCA YeKaTu Li-

nmin TuxpeHo. Moaymana:

a yomy 6 He moTpeHyBaTu

MO30K i cobi, 1 iHWWM YacTi-

we? Hanucana y ¢encbyui

3aBfaHHA ANA PO3MUHKWU.

JNogam cnopobanoch, nuTa-
nn, um 6yde NPoJOBXKeHHSA?

Cnepwy Bignosiganu
B KOMeHTapsX Nif 3aBAaHHAM.
3rofjoM y4acCHVKM cami 3anpo-
MOHyBanw, Wo Likasille nunca-
TW Yy NPUBATHI NOBIAOMMNEHHS,
i nepemoxuem cTae TOW, XTO
nepwuin pactb NosHy abo
HanbinbWw TOYHY BiAMNOBIAb.
«TaK Haw iHTeneKTyanbHUi
Bi3 i NOKOTUBCA», — 3rafye
Jliopmnna. Kaxe, Wwo po3spaxo-
ByBaJla Ha CTaplue Ta cepefjHe
NMOKONIHHA, ane [0 iHTenek-
TyanbHOrO 3MaraHHA fony-
ynnucb i monogdi HosoaBipUi.
Tomy Bupiwmna napanenbHo
ny6nikysaTu 3aBaHHA B iH-
cTarpam.

«MnTaHHA nobyayBana
He nuwe Ha NPAMMX NigKas-
Kax, a  acouiaLisx, nprkaskax
i Nnpucnie’ax, NOPiBHAHHAX.
IHKonW BMXOAMNO CrpaBsgi 3a-
nnyTtaHo. OgHoro pa3y borgaH
bopuciok, AKMIN Texk akTUBHO
po3ragye 3aBaaHHA «lapby-
3a» i ByB HaBiTb NepemoxLem
y NTaHHI 3 Waxamu, »KapToma
3BUHYBATMB, LLO A 3apa3unacb
«rapby3oBipycom». MeHe Take
3BMHYBAYEHHSA, Ha BigMiHY Bif
WOAEHHNX HeBTILUHMX Tene-
HOBWH, Jiy>Ke MOTILINI0 — XO4

i

Aprem [Neyepyk 6yB Ha 3apobiTKax
y Monbuuii pazom i3 6patom Bnagom
LITYpMYBanu BiKTOPUHY Be4opamu.

OfVIH KOPUCHUI BipyC NiWoB
y Hapog!» — 3a3Havae Jliog-
Muna lepxaHosuy.
3aBAaHHA opraHisaTopka
nybnikyeana woseyopa npu-
6/1M3HO B OAWH i TOW e uac,
TOMY YYaCHUKMK BXe YeKa-
N nepepj ekpaHamy CBOIX
Komn'toTepiB i cMapTdOHiB,
wob6 no3maratuca y 3ane-
KNl iHTeneKTyanbHin 6UTBI.
«Beuopu moi 6ynn 3anHAT
06roBOpPeHHAM BIiKTOPUHMN.

A we Hamaranacb BUCBITIUTY
LikaBo i 3MiCTOBHO BignoBigi
Ha MUTaHHA, NPOINCTPYBaTH
doTorpadiamu. Buiiwnn Taki
€o6i MiHineKuii 3 ykpaiHcbKoT
icTopii, nitepatypu, MOBW,
donbknopy, 3snyais i Tpagu-
Lin yKpaiHuis.
HaconopxyBanacb, Konu
nucana npo borpaHa-lrops
AHTOHMYa — NGO Heopau-
HapHux nogen. bynu we 3a-
nuTaHHaA npo Codito Kniscbky,
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60pLLIBCbKY BULLMBAHKY, «Ta-
TYNOBaHY MOLGHMLIIO» NNCAHKY,
Ko3aka Cipka, MoTpto Kouybeii
Ta Maseny, AHHy flpocnasis-
Hy, B'auecnasa JlununHcbko-
ro i HaBiTb Npo GyTOONbHMIA
Kny6 «unHamo». HaliBaxumm
BMABMNOCb 3aBAaHHA Mpo
YKpPaiHCbKy MicHI0 «CoHLe Hu-
3eHbKo» Ta 6ypLITWH. Bennke
3aLiKaBIeHHA BUKNNKANo nu-
TaHHA Npo «Benecosy KHUTY».
BinbwicTb yynn npo Hei BNep-
Lwe. Xoua NMTanu He nuwe npo
AVBHY KHUTY, @ i NPO pO3yM-
HOro xJionuA 3 iHCcTarpamy,
TO MMMoOBONi We i nobysana
B poni ceaxu. Monogab, 3Hae-
Te, i Ha KapaHTUHI Monoab», —
ycmixaetbea Jliogmuna.

«3a MigcymKamm BiKTOpUH
cynepnepemoxHueio y den-
cOyui cTana BUMTENbKA CBITO-
Boi nitepatypu OneHa TiHriHa,
fIka HanwBuwe 3Haxojuna
BifnoBigi Ha, 3paBanoca 6,
Henerki i 3anayTaHi NUTaHHA.
He moxy He Bia3HaunTn borga-
Ha bopwucioka, Oneny Craciok,
TaHio 3inuyk, TaHio Muxanes-
cbKy, Hagito Kycik (Tex nepe-
MOXHuUA «lfapby3a i3 cekpe-
TOM») i TaHto KpaBuyk — ixHA
epyauLia Takox He nacna
3afHix. B iHcTarpam nepemir
Aptem lNeuepyk — monogwui,
ane cepvo3HMI xoneub i3 cy-
cigHboro cena Kynwuuis, yyac-
Huk «Monogoro Pyxy». BiH 6yB
Ha 3apobiTkax y Monbui i pa-
30M i3 6paTom Bnagom wryp-
MyBanu BiKTOPUHY BEYOpaMu.
Mpu3om A Bupiwmna 3pobutn
KHWTY, TOYHiwwe Tpw. Nepemox-
Ui mornu cobi obpatn ogHy
3 HUX. Bnbip BNaB Ha pomaHu
«[liBa MnuHuwa» i «fpaduHa»
Bonopnmunpa Jlnca», — posno-
BiJa€ opraHi3aTopka.

logmuna [epxaHoBuy
3i3HaeTbcA, Wo byt Anpek-
TOPKOIO CiflbCbKOro byanHKy
KynbTypu Henerko: «Tm —
i npubupanbHUus, i 3aBrocn,
i Xy#OXHin KepiBHUK, Xxope-

orpad i cam cobi pexucep.
Ta nonpwu BenuyesHy Kinb-
KiCTb CKNafgHoOLWiB, yce X 3aa-
BaTUCb — He B MOIX NpaBunax.
Al Wwykato HoBi popmu i MeToLM
poboTun. Hamaratocb 3aLikaBu-
TW, NepefaTn 3HaHHA i CBOKO
No60B [0 HAPOLHOI KYNbTY-
pu, icTopii Ta noesii. HaBitb
cTBOpUNA CBITANLIO 3i CTapo-
BMHHUMM BULLIMBKaMK i Npej-
meTamu nobyty. Crapatocb
6yTV 3 LOPOCIMMM BOPOCIION,
3 OiTbMU — AWTUHOLO, BpaTh
no Kpanenbui JOCBIA i My-
ApPiCTb CTapLIOro NOKOMiHHA.
Hawe ceno akTuBHe, LiiKaBe,
NoBHe XUTTA Ta igen. Tpeba
nnwe BMITK ciyxaTu i cnpoby-
BaTW OPraHisyBsaru.

Came niogun fawoTb eHep-
rilo gna po6oTtu, BTiNEHHA
inen i 3agymiB. Mu TaHUIOEMO,
CNiBAEMO, YNTAEMO MOE3ilo,
pPOo6VMO BUCTaBKM, KOHKYPCH,
BJ1ALLTOBYEMO CMOPTUBHI 3Ma-
raHHA, ANCKOGIOXKH, 3yCTpiui,
eKo-yYeneHaX, Lenpyemo.
Liboropiu B ocenax nyHanm
BiTaHHA Big Bacuns, ManaH-
KN Ta KpeaTWBHOro CMiXOTy-
Ha CHiroBuKa. LlikaBum 6yB
¢dnewmob, opraHizoBaHun
CMinbHO 3i LWKONOLO, A0 [HA BK-
LINBAHKW. Y rpyAHi HOBOABIp-
i gonyumnucb go dnewmoby
«3p06U GOTO 3 XYCTKOIO®.

Jllogmuna [epxaHoBuy
Kae, Wo ycniwHa poboTa by-
OVHKY KynbTypu He nuwe ii 3a-
cnyra: «Lle pesynbtart cnifbHO
JOKJTafAeHNX 3yCWIb CiflbCbKOI
Bfagn, amaTopis, rnagadvis,
BiABidyBauviB, 3a WO BCiM Be-
nunyesHe cnacmbi». Ha 3anu-
TaHHsA, un Oyae Opyruii ce3oH
HoBogBipcbkoro «lo? [e?
Konn?», Bignoeigae: «Biktopu-
HYy Malo Hamip MPOAOBXUTU,
AK TiNbKN CeNo TPILWKM Migxe-
He CBOI NonboBi poboTy, 36€e-
pe BpoxXai i Be4opu CTaHyTb
[OBWWUMK i BinbHiwmmn. Tox
[0 HOBUX peanbHuX i BipTy-
anbHKX 3ycTpivei!»

P.S. Big Npuybka TAPBY3A:

[pysi, K BY 3po3yminu, Le byna Ta icTopis, AKa 3mMycuia MeHe Bia-
Knactv nigcymoK Typy Ha TuxaeHb. Hiyoro He nopobuiu: peknama —
Le pywin nporpecy. | cnoci6 BuKMBaHHA rasetu. Tomy Tenep i A npo-
peknamyio: aBTopKa ny6nikauii npo Jiiogmuny JepxaHosuy — Onbra
Bekeprk — 6inblie He byae nepemoxLiem raseTHoi Bepcii «fapby3a
i3 cekpeTom». bo BigHVHI BOHa — Hall WTaTHUI npauiBHKK! TpumarTe
3a naHi Onio Kynaku i cepualll

«TAPBY3 13 CEKPETOM» — 34 (2020)

Leo20 pasy 3anumaHHsA 3 00H020 Cy4acHo20 meopy, AKUl A NOKU Wjo
He ocusnug, 60 gizudHo ye 3pobumu Henpocmo. Hanexums 8iH /1l00UHi,
AKa 3acnyxeHo cmana naypeamom lllegyeHkigcbkoi npemii. Y ybomy meo-
pi, AK Yy Ka3yj, 00UH He38UYHUU «npedmemy, AKUU MU i 3aX08a/1U Cb0200Hi,
cnoYyamky hepemaeopuscs y k/106ykKy, a nomim cmagas xudxabom, apa-
thamkoro, APMYNIKOIO, HaSIMOIO, KANEsIXOM, Mumpoto, bepemom i Hasime
3ayickoro y 8uenadi cmynu — ywHiwero. | xod cnputimaemo mu yeti «<npeo-
! Mem» HelIMOBIPHO NO3UMUBHO, Y HApOOHiIU npukasyi io2o Ha3ea i3 4 byke
BUKOPUCMOBYEMbCA 01 HE2AMUBHOI XapakmepucmuKu JI0OUHU.

LLlo 3HaxoauTbCA Yy rap6ysi?

CnoBo-BifnoBiab Tpeba Hagicnati Ao 1 BepecHs TinbKu Y BUrNAgi
SMS-MOBifOMEHHA Ha Homepwy: 0501354776 i 0672829775 (Hanpu-
Knag: «<M'aux, «Tpu Beamegi», «BiHCTOH Yepumnniiby).
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@ 3IPKOBI ICTOPIT

«Bitante Mapito TapaciBHy TpeTi0 —

®oTo 3 instagram-cropinku Tapaca TOMOJII.

TaK CX0Xa Ha TaTycal

Nipep Bigomoro erTy «AHTUTINA» Tapac Tononsa
Ta cniBayka Alyosha BTpete ctanu 6aTbkamm

Nianic

MUB Y CBOEMY Instagram HoBoCneyveHuin TaTycb. Yonosik
OMPWIOAHMB MepLly CBITANHY 3 AiBUMHKOL. «BiTanTe
Mapito TapacisHy TpeTio! MNpuriiwna B e CBIT i3 MaHIKIOPOM, AK
i ropnTbCA CNpaBXHin negil» — Hanncas apTUCT, PpO3CeKPeTMB-
LW TaKMM YMHOM 1 iM'A LOBFOOYiKYBaHOI JOHEUKN.
3i coro 60Ky Mama noginunacs, y Koro Bganacsa Mapiiika:
«Mapycs pas, d8a, mpu KanuHa
YopHseas dig4uHa...
Cxoxa mak Ha mamycal».
MpuxnnbHWKK Napw 3acnnany NOAPYXKKA NPUBITAHHAMM.

I ]me Hapogawmnaca goHeuka. [po wacnvey nogito nosigo-

ll—
Crapioro cvHa cniBayka HapoKyBana
y CLIA, a meHworo — B Kuesi.

3a3Haummo, wo Tapac Torona i Alyosha BrxoByioTb e
[BOX X10NuukiB — 7-niTHboro PomaHa Ta 4-piuHoro Mapka.
Crapwuin cuH 3'aBrBcA Ha cgiT y CLUA, a monogwmin — B Kuesi.
Mpryomy, AKLIO HAPOMXKEHHA NEPBICTKa BYNO Jyxe CKNagHUM,
TO APYri NONOTV BUABUAWCH NETWUMU, — MOXNBO, TOMY, LLO
Ha HMX Malxe BMNAaAKOBO MOTPANuUB YOMOBIK. «3 MapkoMm Mu
BMOpPaNNCA 3a TPU FOAVHN — MIBTOPW FOANHN NepenmiB i MiB-
TOpW — cami nonoru, — 3raflysana AKocb cnisayka. — lMpocto

«Hawa Mapirika npunwina B Lien CBiT i3 MaHikiopom,
SIK | roguTbCS CrpaBXHin nepji»

naTn, A Tak CXonuna Noro, LWo 1 He NOMITUNA, SIK BiH 3aNULLNBCA
[10 KiHUA».

Tum yacom Tapac Kaxe, Lo NoMy He NPUHLMMOBO ByTv Npw-
CYTHIM Mifj Yac HaPOLPKEHHA MasioKa. «MoXy KonaTu, a MOXy He
KonaTti, MOXY CMAITU, @ MOXY CTOATU. AK Kpalle KoxaHin. AkLwo
BOHa 3axoue, Wob A 6ys nopyy, — A 6yay. ina meHe Hemae Yo-
rocb TaKkoro, Wo a—a-a, TaM LWocb cTaeTbca! BinbyBaeTbea opra-
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06:00, 19:30 TCH: «TenesiaiiiHa
Cnyx6a HOBVH»

06:30 Crieumnyck «CHinaHky 3
«1+1»7a TCH 3 Harom
[lHs HesanexHocTi
Ykpaitu

11:30 X/¢ «MPOBJIEMHA
IUTUHA»

13:15X/d «MPOBJIEMHA
IUTUHA 2»

15:10, 16:20, 17:20, 18:25T/c
«Cpatw»

20:30 KoHuepr «CaiTcbke
xurTs. 15 pokis»

23:10 X/ «BIAAHA

IHTEP

03.30X/¢ «3,OPOBAHb»
05.10 Mynstdinsm 05.40
«CnincTeo Benu... 3 JIeoHinom
Kanescbkim» 07.00, 08.00,
09.00, 12.00, 17.40 Hosuu
07.10, 08.10 <Parok 3
Irepom» 09.20, 18.00, 19.00,
01.55 Tok-Luoy «CTocyeTbes
koxHoro» 11.15, 12.25 X/
«LLIED» 13.30 Konuepr «3
YkpaiHoto B cepui» 15.50 X/
«DKEHTNIbMEHU YAAYI»
20.00 «Tozpobuui» 21.00
«Peynok. OcobnmBiiA BUNAIOK.
3n04HeLb MuMoBo» 22,05
KoHuepr «Taicis Mosanii.
YkpaiHa. fonoc. Jywa» 00.10
T/c «Criokyca 2»

VKPATHA

07:00 Patok 3 HesanexHoio
YkpaiHoto

09:00, 12:00, 15:00, 19:00
ChoropHi

09:45, 12:15T/c <PopvHa
Ha pik»

14:10, 15:30 T/c «He3abyra»
12+

20:00 KoHuept

22:00 MyanyHa nnatdopma.
YkpaiHcbka nicHs. J1bgis
2020.

23:00 [lenb HesanexHocTi 3
«OkeaHom Enbau

CTh

05:15T/c «Konmmm

Baoma. Hosaicropis»
06:05 T/c «Konmmm

BOMa»

11:50, 14:50 <MacreplLied
-8 12+

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-
HoBuH»

00.50 Cistsi: 3 Hamm y atky
mpvpozy

01.50 [Ipakyna 1a iHui
02.40 CexTu. KoHTponb

15:20 T/c «LLIBwaxa aonomora» CBLHOMOQﬂ ]
18:15 «Qpy 3a 8cix» 16+ 03.30 BisHec Ha 3ansKyBaHHi
20:15,2245T/c Ykowtoro 0425 Lokrop Xaiw
CBiil 0OMaH» K-1
ICTV 06:30 «<TOP SHOP»
05:15T/c <B Byio- 08:00 M/c «tOxy Ta ioro zpyai»
/L(l,:iHy»M HTHSEEE-AKY 08:40 «[laif nany»
07:25 X/ LUNSXETHI 08:50 X/ «BIbLLIE 3A
BOIOIOTH: 10:45 X;mg:(”lonbl
09:40 Cﬁt’éT:-LLIO‘/ «HaTpb0X» WEPIOK TPOTH
MA®II»
11:40, 13:00 [Inaenb-Lwoy:
it oo 1+ 1218 X/ BTN PO
12:45, 16:45 Gar 14:25X/p OCTH IWYEPC:
i imoueip
16:25X/ MCTEPIMCIC . IOBVHA-SATATIKA,
CMIT» 16:10, 2|_2|.00 «Openll Petuika.
. [aBKONO0 CBITY»
19:10 X{-Idé;ﬁigKHOCTI» 18:00 <Openi Peuka.
. MopChbkuii ce30H»
22:00 X{-Iqégﬁi%KHOCTI- 21:00 «Openi Petuka.
: HagKonocaitHs
BIAPOKEHHS» FORO0O0K
HOBMII! KAHM 2+2
ggggn%nlf gﬁ:M;'me 06:00, 19:207/c Onep aa
07:20, 11:00 Bap'sma 12+ L
; 09:40 X/cp <POHIH»
09:00 Improv Live Show 12+ . -
13:00 X/ JIOONB 12:00 «3ary6rieHuii cit»
: {l%guoﬂvs» 17:00 X/ B MOLLIYKAX
15:00 X/ IO B CKAPBIB
YOPHOMY: HIBENTYHTIB»
IHTEPHELLI'H s 20:20, 21:30 T/c «[380Hap-2»
17:10M/6> Bripanera 22:35T/c «KicTkw»
MpHueca> GYTHO0J1-1

19:00T/c «Cropoxosa 3acrasa»
22:30 X/ «CAMOTHIN 3A
KOHTPAKTOM»

MEIFA

06.00 Banymcska Oneca
06.40 MicTiyHa YkpaiHa
07.30 Borgar Crynka

08.35, 18.30 Y nowwykaxicTuHu
09.25 Peyosuii aoka3

10.35 IrpuiMnepatopis
11.35, 23.50 Cexperi epuopii
12.35 MNoBiTpsHi BOHY

14,35 Bcecait Bcepe/yHi Hac
16.30 Mnanera 3emns

17.30, 01.20 Bopotbba 3a
BUXVIBAHHS

21.00 Sk cTBOpuTM

06:00, 09:50 Yellow 06:10
MoHaxo - Peiimc. YemnioHar
®pauji 08:00 Bopckna - Pyx.
Yemnionar Ykpainu 10:00
«Benmkwii dytoon. Crapt
ce3oHy» 11:50, 15:00 «Hiy
Jlinyemniokis» 12:50 Qinan.
Jlirayemnionis YEDA 15:40,
22:30 ®yt6on NEWS 16:00
Irynewp - [Hinpo-1. Yemnionat
Ykpaitu 17:45 Ceginbs - IHTep.
Oinan. Nlira Espomm YEOA
19:45 LLlaxrap - Konoc.
Yemnionar Ykpaitu 21:30
#3anmwaiicaa®yrbonom 22:50
YewmrnioHar Gparyi. Ommsn,
Typy 23:45 Onimnik - JuHamo.

. . - - M . . : 7:00, 23:05T/c « Xayc» i i
nonpocuna Tapaca NPu1Be3TH LWOCb. BiH 3aiiL0B 10 POJI0BOI Na-  HIYHMIA, HOPMaNbHIIA, TBOPUMI NPOLIECy, — 3i3HaBcA Tornona. 07:00, 2805 T/ AoxopXac:  aery Howriosar Yepaikn
BIBTOPOK, 25 CEP[THA CEPEAA, 26 CEPITHA
1+1 07:00, 08:00,09:00, 15:00,19:00,  16:20 X/cp «OPINHUIA 3IP» 10:40 T/c «MucnusLj 3a 1+1 07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00, HOBUM KAHAN 08:50 T/c «[lokTop XT0»
y o 23:20 CboropHi 23:40 X/¢ «PAXYHOK» peikgismi» \ o 23:00 CboropHi ¥ AR Kide? 10:40 T/ «MucnmLy 3a penikgismi»
06:00 «Yi » 200 « » 06:00, 07:15Kids' Ti
06:30 O;ﬁ%Hggkqgegga% 09:30 3ipkoBuVi = 14:20, 22:00 Openi Petuika. gggg é’;ﬂa&HggK;zeg;a;tg Chi 09:30 3ipkoBuit LunAx 06'05,M I 14:20, 22:00 <Openi Peuia.
+0U, U210, Uo: 10, UG ' ; HOBMVU KAHAN b ’ :30,07:10, 08:10, 09:10 «CHinaHok ' - :05 Mynbrinbmm :
«CHgaHOK3 T+1» 10:20 PearsHa micTka — agkono cary» ) 3141 10:20 Peanha MicTea 07:20Bap'sm 12+ Hasono cairy»
07:00,08:00,00:00, 1200, 1645,  13:30,15:30T/c<BuxonereGes  06:00, 07:15Kids' Time 17:15 <Openi Pewia. Moposkui 07:00.0800.0900. 1200 {6:45,  13:30, 15:30T/c Bivonsre Ges 00:00 7/ LLsxvapisinca> 17:15 Openi Pewwka. Mopeswii
19:30 TCH: <TeneiaiiHa [138HKa 2 06:05 Mynsrcintin CeoH 030 TOH: Tenesiiita. faBiHka 2> 10:50 X/cb L{OAEHHUKI C30H
CRyX6a HoBH» 17:00 cropisiopHoro anodny 16+ 07:20 Bap'amu 12+ 21:00 <Openi Pewa. e 17:00cTopis oaHoro anosy 16+ MPUHLIECH 21:00 «Openi Peluia. HagkonocaiThs
00:25,10:25 Kurmsigownx ~ 20:10Tox-wwoy <fosopiTs Yiaika>  00:00 T/c e Lins sapistinka» HaBkoocaiA Mozopox oGa st 20:107Tok-Luoy <[oopnTs Ykpeike>  13:00 ¥ro nporw Grongymox? 12+ MOAOROK>
oel 20:50 dy160n, CynepayGok Yo 10:30 X/ LLIOMOTOJNIK> 09:25, 1025 X ipowi 21:007/c HaTaoewy Goup 15:00. 15001030 194
11:25,12:20, 13:05, 14:55 Misio Waxrap» - fwanio» 12:40 Cynepivmyiuja 12+ 2+2 Tiogei , 23:20T/c Yriaskas 21:00X/6 JS::?BXX;A 2+2
XiHy» 23:40T/c3MnHynoro 306080 14:50, 19.00XT03mepey? 12+ 06:00, 19:20T/c <Orep3a 11:25, 1220, 13:25, 15:30 Missio 00X/« » 06:00, 18.15-Crowop
17:10T/c K 21:00X/6 LLIOZEHHHK! BN i CTB 2:10X/g-dLonoronie 06:35, 1850 ienai
20:30, 21:35 T/c <Caaw» T MPUHLECH: 06:50T/c lacko» 17:10T/c Kinka» T E— METR 07107 foceo
22:35T/cpuHun vaconomr  05:15T/c Komammegoma Hosa  23:10X/6p «LLIOAEHHUKH 08:45 TomcTa mppomw> 20:30, 21:30T/c «Caar» T ronis ' 08:55 X/ ITAKTPOTH
23:40X/¢p <HEMPUCTOIHA icTopis MPUHLIECK 2: 09:00, 17:15 3aryGrienwii cair» 22:35T/c TpuHuMN Haconomw> 06:05T/c «K?) o 06.00 Bapyrceka Oneca T BYIKAHA
MPOMO3ULYS» 06:00T/c Konv mngrioma» KOPOJTIBCbKI 12:50 X/ «BATPSHI PIKM» 23:40 X/ DIPMA» ! VMM BIIOM 08.50, 0150 Mpagna .
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06:50, 23:05T/c «[JokTop Xayc /O ; ’ s .
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05.40, 22.10<CrincreoBenm... 3 Hosuu» 09.50, 00.40 Pevosvii aoka3 22.05GrincTBoBenW... 3JEOKIOM  18:15 «Opy 3acix 16+ 13.00 Micws cunm 20:15, 21:20T/c «[l380Hap-2»
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YETBEP, 2/ CEPI1HA

M'ATHUNLA, 23 CEPITHA

1+1

06:00 «YkpaiHcbki ceHcaLyi»

06:30, 07:10, 08:10, 09:10 «CHizaHok
31+

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «TenesisiitHa
Cnyx6a HoBIH>

09:25, 10:25 «XwTTa Biommx
niopevs

11:20, 12:20, 13:15, 15:05
«OppyXeHHs Haochin»

17:10T/c Kinka»

20:30T/c «Ceamu»

21:30 «Tpaso Ha Bnagy 2020»

IHTEP

03.10 X/ <YYUTENIb HA
3AMIHY>» 04.40 Mynstcbinem
05.10 «Tenemaraant» 05.40,
22.10«CrincTso Benu... 3 JleoHinom
Kanescokim» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosuw 07.10, 08.10,
09.20 «Paok 3 ITepom» 10,00
«KopvcHa nporpamar 11,05,
12.25T/c «[laHi Pasinei i LOHbKY»
13.20 «[apHe 3n0pos's» 14,25,
15.25 «Peyok» 16.20 «Peypok.
OcobmBiii BUnagoK. JyHa Biliku»
18.00, 19.00, 01.45 Tok-Loy
«CTocyeTses koxHoro» 20.00
«logpo6u» 21.00 «Peymok.
OcobnvBuii BUNaaoK. 3no4MHeLb
mumosoni» 00,00 T/c «Criokyca 2»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
Ykpaiolo
07:00, 08:00, 09:00, 15:00, 19:00,
23:00 CuoronHi
09:30 3ipkoBuit LWsix
10:20 PeanbHa MicTvka
13:30, 15:30 T/c «BuxoneTe 6e3
[I3BiHKa 2>
17:00 IcTopis 0gHOro 3n04wHy 16+
20:10 Tok-Luoy «[0BOPHTS YkpaiHa»
21:00T/c <Ha TBOEMmy BoLi»
23:20 Crizamu

CTb

05:15T/c «Konumm Booma. Hosa
icTopist>

06:05T/c «Kom Mn BioMa»

07:10, 23:00 T/c «[lokTop Xayc»

09:00T/c <Komicap Pexc»

12:00, 14:50 «MacteplLed - 8» 12+

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-HoBuHu»

15:20 T/c «Lleuzka sonomora»

18:15 «OnmH 3a Beix» 16+

20:15, 22:45T/c <Y KoxHoro Cit
0bmar»

ICTV

05:35 'pomagsHcska 06opoHa

06:30 PaHok y BenmKoMy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:05
Gakm

09:15, 19:25 Hap3euyaiii HoBUHY

10:10 CexpeTHui hpoHT

11:10, 13:20T/c «Pilae Onictpar»

13:50 X/cb «MOTPIIAHA 3ATPO3A»

16:15X/¢ «POBOT HAIM’S
YAnni»

20:20 Avu3omGi

21:30T/cec»

22:35T/c «TaemHi igepi»

23:40 X/¢p «3AKOHOCIIYX-
HAHUA TPOMALSHUH»

HOBMW KAHAR

06:00, 07:15Kids’ Time

06:05 Mynstdbinemu

07:20, 13:00 Bap'amv 12+

09:00 T/c «LLinsix yapigHmKa»

10:40 X/ «LLLOAEHHUKU
MPUHLECK 2:
KOPONIBCbHKI
SAPYYUHU»

15:00, 19:00 Xto 38epxy? 12+

21:00 X/ «OCBIQYEHHS»

23:10 X/db «IBYVHA MOIX
KOLLIMAPIB»

MErA

06.00 Bamyutchkwii Kuiip
08.50 Mpaspa xurTa
09.55, 00.40 Peyosuit iokas
11.05, 16.50 JlesuHuii

K
12.05, 17.45 Bopotsta sa
BYKVBAHHA

13.05 Micus cum

14.05, 19.45 CexpetHi Teputopii
14.55, 23.45 3arankv Beecsity
15.50, 21.45 3a naLuTyHkamm
18.45lopgicT Ykpaikm

20.45 Cexpetv [lpyroi caiTosoi
22.45 3amepana nnaxera

K-1

06:30 <TOP SHOP»

08:00 M/c «tOxyTa toro apysi»

08:40 <[laii nany»

08:50 T/c «[JokTop XT0»

10:40 T/c <Mucnmwy 3a penikgismut

14:20, 22:00 «Openi Pevuka.
Hagxono caity»

17:15«Openi PeLuka. Mopcskuii
CE30H»

21:00 «Openi PeLuka. HaskonocaiTHs
110J0POX»

2+2

06:00, 18:15 «Cneugop»
06:35, 18:50 «[Ixenai»
07:10T/c «Jlacko
09:00 «omcTa npvpoay»
10:55, 17:20 «3aryGneHuti cait»
13:50 X/ <POBOKON-3»
15:45 X/cb «3A MEXE!O
MOPOXHEMI»
19:20 T/c «Onep 3a BUKMKOM-4»
20:15,21:20T/c «3B0Hap-2»
22:25T/c «KicTku»

DYTE0J1-1

06:00 JlecHa - 3ops. YemnioHar
Ykpaitv 07:50 Qinan. fOHaupka
JliraYE®A 10:00, 15:40, 22:30
Oyron NEWS 10:20 JTbaia - MuHaii.
Yemnionar Ykpaity 12:05 Jlinnb

- PetH, Yemnionar Ppaui 13:55
Onexcanzpis - Mapiynonb. YemnioHar
Ykpainv 16:00, 19:05 «Cryzis

LIVE» 16:55 LLlaxtap - luHamo.
Cynepky6ok Yipaiki 19:50 Oitanu
Jlirvi yemnionis (2018-1994) 20:20
Qinan. JTira yemnioris YEDA 22:50
Xypran Jlir €eponv 23:45 Bopckna
- Pyx. Yemrionar Ykpaitu

1+1

06:00 «YkpaiHcbki ceHcali

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00,09:00, 12:00, 16:45,
19:30 TCH: «Tenesisiita
cnyx6a HouH»

09:25, 10:20 «<XXuTa BioMmX
Nlopei»

11:15, 12:20, 13:10, 15:00
«OZpYXeHHs Haocnin»

17:10T/c «XiHka»

20:30 «Jlira cmixy»

22:40 «Bevipiit keapran 2020»

IHTEP

03.10 X/ «<MEHE 3BATH
APJEKIHO» 05.10 «TenemaraaiH»
05.40, 23.00 «Cnincteo Benm... 3
Jleowinom KaHescbkum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 Hoguhn
07.10, 08.10, 09.20 «PaHok
3IHTepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» 11.05, 12.25T/c

«[TaHi ®asineriii moHbku» 13.20
«[apHe 310pos's» 14.25, 15.20,
00.50 «Peynok» 16.20 «Peypiok.
Ocobnmewii BUMAZOK. JlyHa BiitH»
18.00, 01.50 Tok-Luoy «CocyeThes
koxHoro» 20,00 «Ioppobuui»
21.00 X/ THHE TH»

YKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoto

07:00, 08:00,09:00, 15:00, 19:00,
23:00 Choropti

09:30 Siposuid Lunsx

10:20 Peasibha MicTika

13:30, 15:30 T/c «BuxoppTe 663
[13BiHKA 2

17:00 IcTopis 0fHOr0 3n04mHy 16+

20:10 Tox-Luoy <foBopuTb Yipaia»

21:00, 23:20 T/c <Ha TBOEMY BOLL»

CTb

07:05, 19:00 <HapeyeHa s TaTa
12+

09:05 «BpsiTyiiTe HaLlly pOAVHY
-5» 16+

11:00, 14:50, 18:15T/c «Cnina»

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-
HoguHw»

20:55, 22:45T/c <Y KOXHOrO CBilt
06MmaH»

ICTV

05:35 omapsHcbka 060poHa

06:30 Parok y Bemkomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,23:25
Gakm

09:15, 19:25 Haz13BuyaitHi HOBHN

10:10 AvTvi3omGi

11:10,13:15 X/
«BOXEBITbHS»

13:30, 16:25 T/c «BuxwTv 32 Byaib-
Ky LiHy-2>

16:45, 22:55 Ckery-wwoy <Ha
TpbOX> 16+

17:00, 20:10 [usens-woy 12+

HOBWW KAHAN

06:00, 07:15Kids’ Time

06:05 Mynsrdpinemn

07:20Bap'sn 12+

09:00 T/c «LLInsx yapisrmka»

10:40 X/ «<3AAPOBAHA»

12:50 AdepucTv B Mepexax 16+

14:50 X0 38epxy? 12+

16:50 X/d «OCBIAYEHHS»

19:00 X/d «KPASS»

21:40X/¢ «40r0 XO4YTb
XKIHKW»

23:55 X /¢ KVUBMIA TOBAP»

MErA

06.00 Bamyrcika Oneca
08.35, 01.50 Mpaspa xutra
09.40, 00.40 Peyosuit ioka3
10.50 JleBuHuiA puk

11.50, 17.45 Bopobba 3a
BUXIBAHHS

12.50 Micuis cun

13.50, 19.45 Cexperi Tepuropii
14.50, 23.45 3arapkv Beecaity
15.45, 21.45 3a nawryHkamm
16.45 JleBuHniA puk

18.45 lopaicts Ykpaitm

20.45 Cexpet [lpyroi caiTosoi
22.45 3amepana nnaxeTa

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «tOxy Ta ioro apyai»

08:35T/c «[loktop XT0»

10:25 T/c «Mucnmeui 3a
peniksismi

12:10«Open i Pewwka. LLloniHr»

14:00, 22:15 «Openi PeLuka.
Hagkono caity»

17:00 X/d «JIAPFO BIHY:
MOYATOK>»

19:00 X/ JIAPTO BIHY 2:
3MOBAB BIPMI»

21:15«OpeniPewuka.
HaBKonoCBiTHs nopopox»

2+2

06:00, 18:15 «Cnevkop»

06:35, 18:50 «xenai»

07:10T/c «/lacko»

09:00 «Iomcra npupoau»

09:20, 17:20 «3arybnexui cair»

13:10X/cp «<HEGESMEYHUM
ENEMEHT»

15:05 X/d «B MOLLYKAX
CKAPBIB HIBENYHIIB»

19:20 X/d «THIB»

21:10X/¢ «3HAMEHHS»

23:25 X/ «AEDEKTHI»

DYTEOJI-1

06:00 Ton-mary 06:10 J1bis -
Muait. Yemnioxar Ykpaitv 08:00,
20:45Yellow 08:10 Bapcenota -
Beric (2019/20). Yemnionar lcnaii
10:00, 15:40, 22:30 Qyr60n NEWS
10:20 Bopckna - Pyx. Yemnionar
Ykpaitv 12:00 Pean - Ametiko
(2019/20). Yemnioar Icnanii 13:40
LLlaxrap - Auxamo. CynepkyBok
Ykpaiti 16:00 [lecHa - 3ops..
YemnioHar Ykpaiku 17:45 XypHan
Jlirmyemniowis. Mpem'epa 18:40
Oinan. IOHavpka Jira YEOA 21:00
Oinanu JTirv yemriiowis (2007-2012)
21:30 #3anuuwaitca3dyréonom
22:50 XypHan Jlirvt yemniois
23:45 Onexcanpist - Mapiynone.
YemnioHar YkpaiHu

CYBOTA, 29 CEPITHA

HERQINA, 30 CEPIHA

1+1 ICTV
06:55, 19:30 TCH: «TenesisiiHa 05:00, 12:45, 18:45 dakm
cnyx0a HoBYH» 05:30, 07:20 CexpeTHuii dpoHT

08:00 «CHipaHok. BuxinHuit»

10:00, 14:40 «CaiT HaB1BOPIT>

11:05 «/TioBuiA, M nepeixmxaemo»

16:40 X/ <BOJHMI CBIT»

20:15 X/ < NIALJIATOP»

23:25 X/ JIOBAMCBK 2014,
BATA/IbAOH «OHBAC»

IHTEP

03.20 «Hexait Ha MeHe. YkpaiHa»
04.40 «LLloneHHuik BaritHoi» 05.05
«Tenemaraavt» 05.35 Mynsrainem
06.25 «Cnoso MpeacrosTens»
06.35 X/¢ «BJIATI HAMIPU»
08.00 «LLlicts coTok» 09.00
«[0TyeMO pasom. [lomaLLHs KyxHsp
10.00 «Kopucra nporpama» 11.10
X/c «MOJIUH - TPABATIPKA»
13.05X/¢ «CMPABABYJIAY
MEHbKOBI» 15.05 X/¢ «BECHA
HA3APIMHIN BYJULI» 17.05,
20.30T/c «Taicisi» 20,00, 02.30
«onpo6uLi» 22.25 «HOBineitHuit
Beyip Banepis JleoHTbeBa

«KpaLuwii Hasasxav» 00.30 X/
«MAJIAXOJIbHA»

VKPAITHA
07:00, 15:00, 19:00 CboropHi
07:30 PeanbHa micTvka
09:00, 15:20 T/c «Ha TBOEMY BoLj>
17:00, 21:00 T/c «BcturHytv BCe
BUNPABIATH>
20:00 [onosHa Tema
23:00T/c <HesabyTa» 12+

CTh
09:30 «HeiimoBipHa npaBaa npo
3ipok»
10:50 T/c <Y KOXHOrO CBili 06MaH»
17:00, 22:35 «3BaHa Beuepsh 12+
19:00 «MacreplLled - 10» 12+

06:25, 08:20 'pomazsHcbka
060poHa

09:20, 13:00 T/c «TaemHi apepi»

13:40 X/cb «IEHb
HESAJIEXXHOCTI»

16:30 X/¢ «AEHb
HESAJIEXHOCTI:
BIAPOMXEHHS»

19:10 X/ «LIAP CKOPMIOHIB-2:
CXODKEHHS BOIHA»

21:15X/¢ «LJAP CKOPIOHIB-3:
KHWUFA MEPTBUX»

23:30 X/d «LLAP CKOPTIOHIB-4:
Y NOLLYKAX BNIAOU»

HOBVUMW KAHAN

06:00 X/¢ «MIDIKA: 3ABAAHHS
LN rEPOIB»

06:50 X/ «<MIDIKA:
TEMHOCWJT»

09:00 X/cb «<MIDIKA:
HEKPOMAHT»

11:00 X/d <MIDIKA: SATISHA
KOPOHA»

13:00 X/d <MIDIKA: BEMBLIA
BOriB»

15:10T/c «CTopoxoa 3acTaBa»

18:40 X/ «EPCI [DKEKCOH
TABUKPADAY
BJIUCKABOK»

21:00 X/¢ «NEPCI DKEKCOH |
MOPE YY0BUCbK>

23:00 X/ <MAMA»

MErA

06.00 BarauTchkmit Kuia
06.20, 02.00 MicTniHa Ykpaia
07.10 Micugt cum

08.50 Peyosuit aokas

10.00 Irpv imneparopis

11.00, 00.00 CexperHi Tepuropii
12.00 MogiTpsiHi BOTHM

14.00, 21.00 OcBeHLijm

17.00 3amepana

fniaHeTa

18.00 Intoaii cysacHocTi

01.00 Boporb0a 3a BiMBaHHA

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «KpotuiMarza»
08:25 M) «Bingaxa iy
10:15 X/¢ «JIAPFO BIHY:

1+1

07:00 «XwTTst Binomux nioneit»
08:00 «CHinaHok. BuxioHuit»
09:00 «/oTo-3a6aBa~

09:25 «CaiT HaBiBOPIT>

14:00 X/d «TNIATLIATOP»
17:10 X/ JIEOH-KINEP»
19:30 TCH: «TCH-TuxzeHb»
21:00 «TaHuy 3 3ipkamn 2020»

IHTEP

MOUATOK» 03.00 «LLlozienHvK BariTHO»
12:15X/¢ «JIAPFO BIHY 2: 04.35 Mynsiinem 05.05X/dp
3MOBABEBIPMI» «CTIPABA BY/IAY NEHBKOBI»
14:30 «Open i Pewwka. Haskono 06.50 <[apHe 370pog’s» 08.00
CBITy» «YpayHui npoexT» 09.00 «otyemo
pasom» 10.00 «IHwwe xurrs» 12,00
2+2 X/ <KOXAHHS! 3 MEPLLIOFO
06:00 <Tomcra mpvpom» nornsay B IHAIi» 14.00
08:30 «3aryGneHuii cait» X/ «KOXAHHS 3 NEPLLOr0
14:25 X/¢p «| TPUMHYB PIM» MIOFSLLY HABOPA-EOPA» 16.00
16:15 X/ TPAHC-GOPMEPM» X/db <KOXAHHS B IATIAHAl»
19:00 X/¢b «TPAHC- 18.00 X/ GE3CMEPTS»
GOPMEPU-3» 20.00 TTonpobiu» 20.30 X/
21:50 X/¢p «3AMEXEIO «OABPUKAMPI» 23.10 /b
MOPOXHEI» «BECHA HA 3APIYHIF BYSTHL»
23:40 X/ MPOEKT E. 1337: 01.05 <Pesnor
ATbOR YKPATHA
DYTBEO0J1-1 06:50 PeansHa micTuka
08:10 Hartoni - Aranata (2019 08:35X/¢«MIC
120). Yemriorar rasii 10:00, _ KOHTEHIATIBHICTE»
15140, 22:45 Gyr607NEWS 10:20 10:45X/0pMIC
#3anmwaitcsadyroonom 11:25, KOHTEHLATBHICT
21:05 ik T sewrionia (1997- 2:4APIBHATA
' HEBE3MEYHA

2016) 11:55 IHrynew - Oinpo-1.
Yemnionar Ykpaim 13:55 NCX

- Pean (2019/20). Nlira yemnioxis
YE®DA 16:00 Onexcanzpis -
Mapiynonb. Yemnionar Ykpaitu
18:00 Knacuuni marui Jlirn
yemnioxis 18:55 LLlaxtap - uHamo.
Cynepky6ok Ykpaiti 21:30
YemrioHar GpaHuii. Mepeamosa
noTypy 21:55 LIVE. JlaHc - TICX.
Yemnionat PpaHui

13:00 T/c «PogyHa Ha pik»

17:00, 21:00 T/c «Tin Tinbku Milt»

19:00 Cboroghi. Mincymiv 3 Onerom
Martotoio

23:00 T/c «TopobuHy rpoHa YepBOHi»

CTb

05:15 «OnepaLiis 1: Hegioma
Bepcis 12+

06:10 «BipHi Apyai: Hesigoma
BepCis 12+

06:45 «Crepexiick aBTOMOGins:
Hesifoma Bepcis» 12+

07:40 «[ljamanToBa pyka: Heginoma
BEpCis» 12+

08:35 «IzaH Bacvnb0osuy 3miHioe
npodeciio:» Hesinoma
Bepcia 12+

09:25 «MacreplLed - 10» 12+

12:55 «XaraHaTara» 12+

19:00 «CnincTeo BeayTs
excTpaceHeu» 16+

20:00 «OzvH 32 BCix» 16+

21:55 «f copomiioch CBOro Tina»
16+

ICTV

05:00 Ckap6 Havji

05:10 Espuka!

05:15, 12:45, 18:45 daxtn

05:40, 09:30 CexpeTHui dpoHT

06:35, 08:30 AHT3omGi

07:30, 10:25 MpomapsHcbka
0bopoHa

11:20, 13:00 T/c «Bingin 44»

14:30 X/ «LIAP CKOPMIOHIB-2:
CXO/DKEHHS BOHA»

16:35 X/d «LIAP CKOPMIOHIB-3:
KHUrA MEPTBUX»

20:55 X/¢b «MPOBYMKEHHS»

23:05 X/ «MICISi «CEPEHITI»

HOBMMN KAHAN

06.30, 02.00 MicTuyHa Ykpaita
07.20 Micusi cunm

09.00 Peyosuit fokas

10.00, 00.00 CexperHi TepuTopii
11.00 Cexpemw [ipyroi caiToBoi
13.00, 21.00 OcaeHLiim

16.00 3amepanannaHera
18.00 Intogii cywacHocTi

01.00 Bopotb6a 3a BIKVBaHHS
02.50 Ckap6.UA

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «Kpotuk i Maxaa»

08:35 «Yx show»

09:45 M/d «Cotoa 3gipis»

11:20 M/ «Ki [pimTa
334aP0BaHMIA ZjM»

13:00 «Openi Pevuka. Haskono
CBiTy»

242

06:00 «[Jxenai 2019

08:55 «[Ixenai 2020»

09:55, 23:50 «3arybneHu cair»
13:50 X/ «rEPOV
15:45 X /¢ <XOPOBPE CEPLIE»
19:00 X/ «<ABATAP»

22:00 X/dp «OCTATOYHMI

BMPOK»

GYTEOJI-1

06:00, 07:15Kids' Time

06:05 Mynsrcinbmm

07:20Bap'sm 12+

10:40X/cb IPAKOH MITA»

12:40 M/d «BukpaseHa npuHuecas

14:30 X/¢ «MEPCI KEKCOH TA
BUKPALIA BJINCKABOK>

17:00 X/ <TMEPCI [KEKCOH |
MOPE 4YZ10BUCbK»

19:00 X/ «Y4EHb HAKITYHA»

21:00X/d <BANEPIAH | MICTO
TUCSHI MJTAHET»

23:50 X/¢ «€BPOTYP»

MEFA

06.00 Banpymcoka Oneca

06:00108eHTyC - Baep (2019/20).
Jlirayemnionis YEDA 07:50 Laxtap
- Duramo. CynepkyBok Yipaitu
10:00, 15:40, 22:30 ®yr6on NEWS
10:20 Yellow. Mpem'epa 10:30 Jlarc
-TCX. Yemnionat Ppai 12:05,
20:15XypHan Jlir yemniowis 13:00
Ma Citi - Arananra (2019 /20). Jlira
yemrionis YDA 14:45 XypHan
Jlirv €eporim 15:55 LIVE. Mew -
MoHako. Hemnioat Pparii 17:55
LIVE. Crpactyp - Hiwa. Yemnionar
Opanii 18:45, 21:10 Yellow 19:55
Ton-mary 21:20 Benwkwii dyrbon
22:50 Bapcenoxa - bopyccin (1)
(2019/20). Nira yemniokis YEDA

ITlo BiuyroTH 30Pi

OBEH. Ha po6ori 1MOBipHi 3MiHK

FO Kpatyoro. He byabTe KOHCepBaTOpOM,

BMABITb BIKPUTICTb O HOBOTO, KOMYHi-

KabenbHicTo — i BN pocArHete ycnixy. Y

BUXifiHi NOBeCeniTbCA Bif AyLi B KOMi Apy3iB.

CnpuATAMBNIA AeHb — YETBEP, HeCNPUATANBUIA —
MOHEAINOK.

TENELb. Bn 3moxete nogonatu nepe-
WKOAN, AKWIO [OKNAAETe MaKCUMyM Cufl i
TepriHHA, ByAeTe croKiitHUMK | Hanoner-
nmBuMI. He pobiTb MoCMillHNX BUCHOBKIB
WOAO KOXaHoi MioAuHW. CnpuATAMBuMIA
AeHb — M'ATHULA, HECNPUATAMBMIA — Cepefa.

‘

BNIU3HIOKW. VimosipHo, B1 ofepxuTe
BUriHY AiNOBYy mpono3unito. 3ocepepbre-
CA Ha HalronoBHiLIOMY, 3apa3 He Yac po3-
MOpOLLYBaTI CUNU Ha ApiOHNL. Y BuXigHI

Apy3i 3anpocATb Bac Ha Bevipky. Cnpuatnu-
BUIA ieHb — BiBTOPOK, HeCNPUATAUBUMII — Cy60Ta.

PAK. He BapTo npoaBnAaTtu niaBuLyeHy
aKTUBHICTb — Lie MOXe 06epHYTICA KOH-
GAIKTHAMM - CUTYaLiAMU 3 OTOUYKOUMMM,
BTPATOI0 CUN i rpolen. A ocb CMOKiilHa,

pyTMHHa poboTa 0b6iLfAe Kap'epHMiA 3niT.
CnpuATAMBIMI AeHb — BiBTOPOK, HECNPUATINBUIA
— yeTBep.

JIEB. Balui TaEMHWLi MOXYTb BifKpUTY-
€A, TOMY rOTyITeCA laBaTy NMOACHEHHA. Ane
y Bac 3'ABUTbCA LWAHC NiAHATY CBill aBTOpU-
TeT i 3HalTN CNinbHY MOBY 3 Koneramu. Bu

3MOeTe JOCArTM 3HauHWX BICOT. CRpnATAN-
BUIA ieHb — NOHEAiNOK, HeCNPUATAUBIIT — cepefa.

DIBA. mvoBipHi nepenagn HacTpolo
MOXYTb NPUBECTI A0 TBOPYOI i NCUXONO-
riyHoi Kpr3u. Bam He 6e3 Tpyaa BAACTbCA
BTITW CBOI MPOEKTU B XUTTA. [ocTapail-

Teca He ifeanisyatn muHyne. fMonepeny Ha
BaC YeKaloTb JONEHOCHI 3HalioMcTBa. CnpuATAnBM
AeHb — MOHENNOK, HeCNPUATANBNIA — YeTBep.

<

TEPE3W. By 3moxete naigHo nonpatiio-
BaTW Hafj 3aBEPLUEHHAM BaXNMBOI CpaBy
11 YCMilHO peani3yBaTi HaMiYeHW niaH.
Y po6ori 6yae ocuTb CUnbHUIA Byx cynep-

HULTBa. AKWO BN e He Gynn y BignycTwi,
BignpasnaiTeca o mops. CnpuATAMBMIA AeHb — Bi-
BTOPOK, HeCNpuATAUBMIA — Cy6oTa.

b

CKOPIIOH. Hactae ycniwnui, Hanos-
HEHWIA ACKPaBMUMU MOAIAMU TvKAeHb. Bac
YeKae ConigHmii NpnbyToK i npuBabnnsa
ginoBa npono3uuia. Bawi nnauu Bgano

peanisyloTbCs, aBTOpuUTeT 3pocTe. Y BUXiAHI
AyLuy 3irpie Typ6oTa KoxaHoi nioAnHN. CRpuATANBMIA

[AieHb — MOHeZiNOK, HeCNPUATAUBNIA — Cy6oTa.

CTPUIELIb. [loBipTe uactuHy cnpas
HagiilHUM napTHepam, 3a coboto 3anuiTe
HaronosHiwe. [loctapaitteca  06iLATM
TiNbKN Te, WO 3MOXETe BUKOHATU. BuxigHi

npoBepiTb 3 poAnHoio. CNpUATANBMIA AeHb
— YeTBep, HECMPUATANBUIA — M'ATHULA.

&

KO3EPII. Bam moxe Aictatuca Hener-

Ke 3aBflaHHsA, OfHAaK BM BUKOHAETE MOro
6e3noranHo. Lie 3abepe y Bac 6arato cun,
ane N NpuHece KOPUCHWIA [OCBIA. Y BUXifHI
YHUKaIATe HEnoTPIOHWX | BTOMANBMX KOHTaK-

TiB. CNpMATANBUIA fleHb — YETBEP, HECNPUATINBUIA

— BIBTOPOK.

BOAONINA. HectanpapTHuit nigxin Ao
BMPILLEHHA Npobnem [acTb MO3UTUBHNIA
pe3ynbtat. He BapTo KpWTMKYBaTh KONer i
NapTHePIB, Lie MOXE NepepocTy Yy KOHGIKT.

Y BuxigHi BigmounHbTe nopani Bif YyXuX
ovell. CnpuATANBWIA eHb — NMOHEAiNOK, HeCcnpuAT-
NuBWMIA — YeTBep.

Il

PUBWU. Ha poboti 3Hapobutbcs Bce
Balle CaMOBNadaHHs, o6 36epirati cno-
Kill. HauanbCTBO ABHO YeKae Bif Bac Ain,
CNPAMOBAHVX HA BUNPaBNEHHA HUHILIHbOI

He Hailkpalloi cuTyauii. MoxnumBe ycknag-
HEHHA CTOCYHKIB i3 pognyamu. CnpUATAMBUIA fieHb
— BIBTOPOK, HeCAPUATANBNI — M'ATHULIA.
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@ MANBYUKU OBJINXKELL!

Ha coHeuKy 3acmarnu nomigopu... e~
L]0 CMaKy 8iH 8 KOXHIiU cmpasi: |

Cik, adxuky i npunpasu,
Coyc, cyn4quk i canam
3 anemumom 8ci i0ame.

«MPUBIT I3 JIITA»
Dlymaemo, cnopo6aeTbca
TUM, XTO B Ce30H nonio6nse
canar 3i CBiXKux oripkis
Ta nomigopis. Taka
3aroToBKa Ma€ CONOAKyBaTHii
CMaK, y Mipy npsHa,
apomarHa

IHrpegieHTn: 2 Kr nomigopis, 070 ukrainians.today.

0,7 Kr oripkis, 7 Benukux 6onrap-
CbKUX MEPUYNH Pi3HOTO KOMbopy, 4 cepepHi LUnbYnvHu, 2 HeBENUKi
rONIOBKM YacHWKyY (abo 1 Benwvka), 1 roctpuin nepumk, 150 mn onii,
My4YoK Kpony, My4oK KiH3K, Cifib O CMaKy, NepeLib ropoLIKOM, 1aB-
POBUIA IACT.

MpurotyBaHHA. OBOYi peTesibHO BUMWUTK MNif NPOTOYHOI
Bofoto. Hapizatn nomigopn cknboukamu, oripoykm — TOHKAMMU
Kpy>KanbLamu, nepeLb — CMyKamyl Y1 BENINKOKO CONIOMKOIO, Lin-
6ynto — KinbLamu. [IpibHo HalwaTKyBaTh 3eN1eHb Ta rOCTPUN NepeLb.
YacHurK po3TepTu y cTynui abo NponycTuTi Yepes npec. 3cmnati Bce
B MUCKY Y/ KacTpyJsito, MOCONUTY 38 CMaKOM, BIUTK ONit0, PeTeNbHO
BMMILLATM | 3aNMLWNTK 3@ KIMHATHOI TemniepaTypu Ha 20-25 XBUNUH,
MOKM OBOYI NYCTATb CiK. Tofi y cTepui3oBaHi NiTPOBi CNOIKK NO-
KNaCTu Ha AHO MO KinbKa FOPOLUWH YOPHOTO MepLyo, TAaBPOBUI -
CTOK, fani 3anoBHUTK iX CanaToM, PiIBHOMIPHO PO3MOAINAYM Pigm-
Hy, Lo yTBOpUnacsa. B KoxHy 6aHKy goaati no 1 4. 1i. LyKpy, HaKpUTH
KpuLLKaMK i cTepunisysaTut 35 XBUIVH, NOTOMY BIMTL MO 1 4. f1.ouUTy
Ha CNoiK i BapuTW We 5-7 xBunuvH. 3akatatyi 6aHKu i3 canatom, nepe-
BEPHYTW JOrOPU JHOM i BKYTaTi 0 MOBHOMO OXOJTOMAMKEHHS.

Cnpobyiite — He nowkopgyeTe!

NMPAHWA TOMATHUW CYN

13 BEPMYTOM

XoueTbcA opuriHanbHoi

nepwoi crpaBu? CKywryiite

nerxkoro nomifopHoro

CYynumnKy

IHrpegieHT: NyYoK 3eneHi ce-
nepw, 3-4 CT. N. BEPLUKOBOro Macna,
1,5 KF CTUrAnx nomigopis, 3—4 3y6-
YMKN YacHuKy, 150 mn BepmyTy,
1,5 n KypaYoro 6ynbinoHy, 0,5 1 XUPHUX BEPLLKIB, MeneHui 6inui
nepeup, Ciflb, CyMill Cyxmx TpaB (MeTpyLiKa, TUM'AH, OperaHo) —
[0 CMaKy.

MpurotyBaHHA. Cenepy noMuty, o6TPYCMTU i APiOHO NOCIKTY.
Y BeNviKii KacTpyni po3TONuTX BEPLUKOBE Macsio, BCUMATU cenepy
i TYWIKyBaTK Ha cepeaHboMy BOrHi 8-10 xBunuH. Momigopw owna-
PUTHK, OYNCTUTA OT LKIPKHK, APIOHO MOPi3aTh, YaCHUK MOTOBKTH, [O-
[aTV B KaCTpyJio, 3aNUTW BCe BynbAOHOM Ta BEPMYTOM, BCUMATU Ciflb
i cnevjii, BOBECTY A0 KMNIHHA 1 BapyTU Ha C11abKOMY BOTHi MPOTATOM
30-40 xBunuH. BnnTun BepLLKY, 3a NOTPedM JOCONNTU JO CMaKy i TO-
MUTY Ha HEBEIMKOMY BOTHi e 10-15 XBUnvH, He JOBOAAYN AO K-

MIHHA.

®0T pinerest.it.

«[1BA B OAHOMY»
3apoBonbHUTH 3a6aranku nobutenis
i HOMIAOPIB, i MapMHOBaHMX B —
nerko! Buiige cMa4Ho ii He3BMYHO.
3Hap06nATbCA TOMATU-«CINBOUKU»
a6o uepi, a cnueu niginayTb TBepAi,
He 30BCiM cmrm, KM(ﬂyBaTI
IHrpepieHTn: 250 r nomigopis,
250 r cavs, 1 NaBpoOBUI INCT, MO 3 rOpPOLLN-
HW 3aMaLlHOro i YOPHOrO NepLto, 3 rBO3JNKN,
900 mn Bogw, 0,5 cT. 11. coni, 2 CT. 11. LyKpy, 50 mn ouTy.
MpuroryBaHHA. Ha fHO 6aHKM MOKNACTV NaBPOBUIA NIACT, 3aMoB-
HUTW Ti CBaMK | TOMaTamu. 3annTy OKPOMOM, 3anuWnTi Ha 10 xBu-
NWH. 3n1TK piguHy B KacTpysio, gonut 100 mn Boaw. Bcunatu cinb,
LlyKOp, NPOKUM'ATUTIA 5 XBUIWH. Y CNOIK BKUHYTW crneLii, BAUTY OLeT,
3aNUTV rapAYUM MapViHaoM, 3aKaTaTh CTEPUIIbHUMU KPULLKaMU.

®oto gramho.com.

£
NOMIZAOPU «NIA KOBII,POIO» 2
(mayHa 3aKycka £
Ha CBATKOBMii
cTin

IHrpepienTn:
2-3 nomigopw, 1 cT. n.
cmeTaHw, 1 CT. 1. maio-
He3y, 2 3ybui YacHu-
Ky, 30-40 r TBepgoro
cupy, Cinb, NepeLib — A0 CMaKy, Kpin ansa 03006neHHs.

MpuroryBaHHA. [Momigopy nomMuTn N HapisaTn
CKmboykamu. [ina coycy 3millaTii CMeTaHy, ManoHes,
PO3TePTUIN YaCHUK Ta Ciflb, 33 6aKaHHAM MOXXHa LOAATH
JPibHO nociueHuin Kpir, 3nerka 36Ut BUAENKOL i Mo-
CTaBWTY B XONOAUIbHYK Ha NiB roguHw. Mo 1 cT. n. roTo-
BOrO COYCY BMK/ACTW Ha MOMiAOPHI CKMOOUKM, 3BEPXY
MPUTPYCUTIA TEPTUM CUPOM | MPUKPACUTI KPOMOM.

ku Liliia Hadach

a4
®oT0 i3 Ppeincoyk-cTo|

ITANNINCbKUIA CANAT «<MAH LAHENNA»

Liio Tpaauuiitny
CTpaBy Ha AneHHiHax
B’ANNEHI TOMATH roTyloTb Hailyacrile

Lia 3akycka popom i3 = BJITKY i3 Ce30HHNX

Cepep3emHomop's, oBouiB i 6inoro

Ae nomigopu niacywexoro

roTYI0Tb Ha COHLY. xni6a. lpononyemo

Y Hawwmx wuporax HalnonynApHiLNii

TrOCNOANHI yCniLuHO Knacu4Huii BapiaHt

KOpUCTYIOTbCA Lboro canarty, AKNi

LYXOBKaMM i 3a 6aXaHHAM MOXKHa YPi3HOMaHITHUTY AOAATKOBUMM

eJleKTpocyllapkamu, — - CKnagHUKaMu: onnBKamm, 6onrapchuM nepuem,

He HaaTo Kanepcamu, aH4yoycamu

BIACTYNalo4u BIA OPUriHaNbHOI TEXHONOTII IurpepienTu: 400 r nomigopis, 250 r oripkis, 1 ionetosa

IHrpegieHT: 2 KI MOMiZOPIB-«CANBOYOKY, 1 4. 1. umbynuHa, 200 r nigcoxnoro 6inoro xniba um 6atoHa, 5-7 nu-
6a3uniky cyweHoro, 0,5 4. n. CyLeHoro Tum'sHy, 1 nas- CTouKiB 6a3uniky, 1,5 CT. n. 6inoro BUHHOTO UK A6YYHOrO OLTY
POBWI INCTOK, APiIOKa CYLIEHOrO YacHMKY, T rBO34UYKa, (abo 3a cMakom), 3 CT. N. ONIMBKOBOI ON1il, Ciflb, YOPHUIA MENEHNI
250 mn padiHoBaHOT 0nMBKOBOI 0A1ii, 0,5 Y. N1, CyLLEHOro nepeLib — 3a CMaKoM.
pO3MapyiHy, 1-2 ropoLwnHN ByXMAHOTO NepLiio, APioKa MpuroryBaHHA. Linbynto nounctuti i mopisatu Kinbuamm,
coni (HanKpaLye MOPCbKOI), Kiflbka FOPOLLUNH YOPHOTO BUKMACTU Y MUCKY, MOANTM ouToMm (1,5 cT. 1), fogatu cinb (1 u. n.),
nepuyo. nepemiwatu i 3anuwmnTn Ha 5-10 xB. [omigopun ouncTuTK Big

MpurotyBaHHA. [lomigopy nomuinTe i po3pixKTe WKipKM (nonepefHbO OLWMNapuBLLN 1 ONYCTUBLLN B XONOAHY
HaBMif. YalHo NIOXKOI0 BMOEpITb i3 HUX CepLEBUHKY BOAy) i Hapi3aTy LOBINbHYMM LUMATKaMM, OTiPKIN MOYNCTATA i NO-
3 HaciHHAM. Buknagitb Ha 3acTeneHe Gponbroto feKo 3pi- KpaATh KpyanbLAaMy, BCUNaTU B MUCKY 3 Lbyneto. Tyam X no-
30M [OHM3Y MOJIOBUHKM TOMATIB, NonepeaHbo 3/erka pBaTU NUCTOYKM Ba3unika i Bce nepemiwatu. Migcoxnui xni6
npuconuBLLK KOXHY. Po3irpinTe gyxoBky fo 120 rpagy- OnycTUTW Y BOAy, Wob po3m’aK, oapasy Aobpe BiATUCHYTH i no-
ciB. B'anbTe nomigopu 2 roguHn Ha pexrmi KOHBEKLiT. KPULIMTY B CanaTHMK, JOAATN OBOYI pa3oM i3 COKOM, MONepymnTH,
AKLLO y BaLIOi AyXOBKM HEMA TAaKOrO PeXmmy, 3pobiTb 3anpaBunTL ONI€l0 | NepemiluaTu.

3a JOMOMOrOK HaMOYEHOTO B XOSIOAHII BOAI fepeB'a-
HOro Gpycouka LWinMHy MiXX AYXOBKOIO | ABEpLATAMY:

BEHTUNALA NOTPiOHa, W6 TOMaTU He NepecyLLnanCA. MOMIZOPHI

Yepes 2 roanHu 3HM3bTe TemnepaTypy Ao 1000 cywith O0JIADKH

we 2-3 roanHu. Yac B'ANEHHA 3anexuTb Bif COKOBU- LlikaBa, cMauHa

TOCTi MI0AiB, TOMY 3ariaganTe yac Bif Yacy B AyXOBKY i no-cnpaBXHbOMY

i picTaBaliTe [OCTaTHLO NPYB'ANEHI MONOBUHKM, peLuTa NiTHA CTpaBa

Xal foxoAuTb. Y fO6pe BUMUTWIA i BUCYLIEHUI CNOTK IHrpepienTn: 3 Benu-

BCUNTe Ha [IHO BCi criewii | cknajiaitTe B HHOTO BUAHATI ki nomigopu, 1 LumbynuHa,

3 lyXOBKY FrOTOBi momigopw. Konv HanoBHUTe, HarpiiiTe 1 6oarapcbkuin nepep, ,

onito, ane He KUM'ATITb, 3a/IMATe TOMATU JO CEPEANHU 50 r wnuHaty, 1 Ane, BT o machnoT
6aHKW, 3nerka CTpyciThb i, W06 BUIALLAO NOBITPA 3HU3Y, 100 I KWUC/IOMONOUYHOIO

3aTnm AOHMMTG AoBery, r”p! CaMy KpVILLIK.y: Oﬂlﬂ Ma€e cmpy’ 7_9 CT. . 60p0|.|.|Ha, cneu“’ cinb'

MOKpYMBaT/ NOMIAOPY MOBHICTIO. 3aKPYTiTh KPUWKY MpurotysaHHA. [Tomigopu cnepuly 06AaTy KUM'ATKOM, ToAi
I KinbKa pasis .3603T3V|Te 6aH'Ky, o6 KpUILKa TaKkoX 3aHypUTM B XONOZHY BOAY i 3HATU 3 HUX WKipKy. CKnacTu ix, a Ta-
SMacTunaca onielo — Ll“?"3a"|06"'aTV|Me. YTBOPEHHIO KOH= KOX LiMbyto, 6onrapcbKuin nepeLb i WnmMHaT y yawy bneHaepa,
AeHcary. Hakpuiite cnoik PYLWHNKOM | 3a/IULITE A0 Liin- BCE peTenbHO NoApiGHNUTW. MoTiM AodaTy ANLE | cMp, MOCONUTM
KOBUTOTO OXOMO/KEHHA. 36epiraTy B'AnieHi nomigopu 11 monepunTH, BAMILLYBATK, MOCTYMOBO MiACKUMNaloYn NpociaHe
MOXXHa 3a KIMHATHOI TeMnepaTypy, ane BigKpuUTy 6aHKy 60POLLHO, 06 OTPUMATK TICTO TaKOI FYCTOTK, AK HA 3BUYAlHI

TpUMaiiTe B XONOANIbHNKY. onagkun. CMaxuTi B oflii Ha NonepeHbo PO3irpiTili NaTenbHi.
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