x
©
=
=
>
@
8
Z
£
]
<
X
o
o
a
]
o
(]
b
>
2
B
5]
S
@
o
=
S
<

@ ICTOPIA HAPOAMEHHA WEAEBPA

[MpoiwoB cTaniHCbKi Tabopn
i nogapyBaB HaM «BONIMHAHOUKYY,

86-piuHuni aBTOP
BiOMOI MNiCHi
OnekcaHgp
Kaniwyk y ceoemy
pigHOMY
HoBOBONMNHCbLKY
rOTy€ BULLHEBY
HanuBKy, bepe
yyacTb Y TBOPUNX
3ycTpivax

| NpOdOBXYE
nmcaTn BipLui

Ta My3UKYy

AnnaJlICOBA

HANMUCATU «4U € B CBITI

DE BIBYMHA, AKTA

TAHHOYKA...» HALUXHYB...

MnoMITYy KOCMOC

Onekcangp [MNununosuy Hane-
XUTb [0 TUX Nofen, AKi BUMNpPOMi-
HIOOTb ONTMMI3M. He3Baxkalounm Ha
Te, WO nicna CTaniHCbKMx Tabopis
raHebHe KNermMo «3pafH1Ka» HOCKB
ax po 1991 poky, konu odiuiiHo
6yB peabinitoBaHWin, MOro Hikonu
He noGauull 3aCMyyeHUM 4u Po3-
ApaTtoBaHuM. Hasmaku, BiH ycioau
3HaxoAWTb MO3UTUB, YMIi€ BIyYHO
noXapTyeaTy, AOTeNHO nigbagbo-
pUTU— i Lie BUXOAWTb Y HbOrO HEBU-
MYLLEHO i WKpO.

HaBiTb Npo HamBaXui XWUTTEBI
cuTyauil po3noBifaEe 3 ryMopom.

®oT0 i3 caiiTy vushuvanka.com.ua
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LliHa 3 rpH

«B HeT kocx, MOB nokocu, npocrenunuca...»

Konu noro, ges’atuknacHuka Jly-
KiBCbKOI CcepefHboOl WKOAW, LWo
B TypilCbKOMY panoHi, B 4mnChi
iHWWX  POBECHUKIB-OQHOAYMLUIB
apewTyBany 3a aHTUPaZAHLMHY

1 etanom Bignpasunu go Cubipy,
i Topi Tpumasca rigHo. ig yac og-
HOrO 3 4ONUTIB CNiZUMI NONPOCHB
po3wundpysatn iepornidun, 3 go-
NOMOroI0 AKMX KOHCMipyBaB CBOI

noetnuHi pagku. OnekcaHap, He-
[OBro fymatouu, 3acnisas: «A 60-
nan ton 6atbko CrtaniH nita He
nixpas, Lo BiH Apma, we 1 3i cTa-
ni, HaM NoHagAiBaB...»

®oto Annu JIICOBOI.

«J1eATMOTUB KHUIM «Be3LiHHMI ckap6»
— wo6 noan KpawmmMm ctaBanu, Wwob
3a4yMyBanuncsl Hap, CEHCOM XUTTS», —
¢inocodcbkm posmipkoBye OnekcaHap
Mununosnu.

l l |
«€ECni OH TaKO€ Hanican,
TO MOXKET HanicaTb
i NpoTiB COBETCKON
Bnacri. Pacwwitatb
eBob»—npuraaye
Ti BXKe fjanexi
enizoayn OnekcaHpap
MununoBuy.

A CKinbKm 6yno HeMmpUEMHMX MO-
MEHTIB, MOB'A3aHNX i3 NOro CnaBHoO-
3BICHOI0 «BONMHAHOUKOO»!

— [MicHA we HaBiTb He BCTUMA
niT¥ B NIOAN — ynepLue 1i 3acnisas
BOKaJIbHUI aHCaMb/b Micbkoro MMa-
nauy KynbTypu — K «NWAbHi» chy-
XKaKuy napTii nobaunnu B TMX pagKax
CNpaBXHIO Kpamony. Buknukanu
TogiwHboro paupektopa OnekcaH-
Apa €ropoBa B MiCbKKOM naprii i 3a-
ABMNn: «ECNi OH TaKOE Hanican, To
MOXKeT HaricaTb i NPOTiB COBETCKOW
Bnacri. Pacwwitatb eBol» —npuragye
Ti BXKe fAaneki enizogn OnekcaHgp
Mununosunu.

2akiHueHHa Ha c. B ))
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@ NYNbC TNXHA

YKpalHCbKe «30/10TO»
Ha Onimniagai!
Ina HimeyunHm...

Hanpe3oHaHCHiLLi NOAiT B XWUTTi KpaiHW Ta CBITY

@ PAMA MOBA

Onekcangp CUOOPEHKO («®o33i»),
yYacCHUK ryprty «TaHOK Ha manpaHi
KoHro», nncbMeHHUK, Npo Te, Yomy
BiamoBuBcA cniBath B Pocit:

MuHynoezo nima 3anpouwlyganu Ha AKulice hecmu-
8aib y Pocito. lMepekoHysanu, wo 6e3
noAimuku. Ane A He MOXy yagumu cobi
uboeo. Konu cnisaew 018 nooed,

y yeli MoMeHmM mpeba sipumu, wo
mu ix nrobuw. A AK MOXXHA chisamu
U dymamu, akuti sidcomexeiyxadie
Xoye, uj06 HacCMynHo20 PaHKy Mu 8ci
mym nomepsnu?

OUYMMAa HaLINX KYPHanIcCTIB

Anpona CaBueHko 3 O0yxoBa — yeMITiOHKa

IIxboHuxana-2018

LLionpaBpaa, Haropoay ypopKeHKa
YkpaiHu 3p06yna ana Himeuunnn

Y «3onotnx» ana 34-piyHoi AnbOoHM
3MaraHHAX CnopTVMBHUX nap y ¢irypHomy
KaTaHHi il napTHepom 6yB bpyHo Macco (Ha
doTo), Tex, 4o peui, He HimeLb, a ypoaxe-
Helb OpaHuii.

CnoptueHy Kap'epy CaBYeHKO po3no-
ynHana B YKpaiHi, HaBiTb BCTUrMa npeacTa-
BUTW Halwy AepxaBy Ha 3umosin Onimniagi
2002-ro y Cont-Jlenk-Citi. A BXe HaCTynHoro
poky nepeixana fo HimeuunHu. | 3miHa knima-
Ty, Hacamnepep ¢iHaHcoBOroO, fana npo cebe
3HaT¥: y napi 3 PobiHom LWonkoBu BoHa B1GO- o
pona 6poH3oBi meaani Ha Onimniagi B 2010 “

i 2014 pokax. | ocb — 301070 y [XbOHUXaHi!

QiHaHcoBa HecTabifbHICTb YacTo CTae

NPUYMHOK HeBAay HawmMx CNOpPTCMeHiB
i He pae im poskputuck. Lo rosoputy,
AKWO HalW CaHOYHUK-OQUHOYHMK AHApIN
Mangsin i3 KpemeHua Ha TepHoRninbLymnHi
cam cobi pobuTb caHu y rapaxi B Tol uac,

Yomy 7-piyHoro
3axapa [1I0KaTarTh
Ha Hall0ibIIOMY TiTaKy

Komanpup ekinaxy AH-225 «Mpia» imutpo
AHTOHOB Noo6iyaB 3axapy Jluckosy (Ha $poto),
AKknit npoxusac B CLLIA, 3ycTpitiea 3 HUM Ha
amepUKaHCbKOMY KOHTUHEHTI i nonitaTi Ha
Haibinbwwomy B ¢BiTi niTaky

Tak ninoT BupIWMB BiAAAYMTM XJIOMYMHI 3a MOro
Hebangyxictb. CnpaBa B TOMy, WO 3axap 3anucas cre-
LiafibHe Bifeo3BePHEHHA, B AKOMY PO3MOBiB NPO rpy-
6y NOMUNKY B amMepUKaHCbKIin eHUuMKnoneaii, e nitak
«Mpisi» Ha3BaHO He YKpaiHCbKUM, a pocCiicbkum. Buga-
Belb, A0 pevi, BXe Bigpearysas i NoobilsB HETOUHICTb
YCYHYTU.

Taki pii 3axapa Bpasvny KomMaHAampa yKpaiHCbKOro
niTaka. «€ e naTpiot No BCcbomy CBITY. MpueMHo e
UyTu», — CKa3aB MMTPO AHTOHOB, NO6AYNBLUM 3BEPHEH-
HA. Iig yac Bigeopo3mMoBy 3 XJTIONYMKOM AHTOHOB PO3MO-
BiB Npo icTopito «Mpii», a TaKOX NO06ILAB 3aNpoCUTH Ha
niTaK i noKaTaTh Ha HbOMY.

Ak 6aunMmo, BifCTaHi He 3aBaxaloTb YKpaiHLAM Pi3HO-
ro Biky BiguyBaTy cebe €4UHOI0 POAUHOIO | NiATPYMYBaTU
OfjHe OAHOrO.

AK anAa 36ipHoi HimeuunHn ix BurotoBnse
«BMW». luBucs, nepecage AHApPIN Ha caHu

AnboHa CaBueHKo: «HiMey4nHa npunHana Hac i B ycboMy niATpvMana».

«BMWp, i HimeuunHa Ha HacTynHux Irpax
Le Ha ofjHy MeAanb maTume binbuLue. ..

YemmioHar cBiTy 3 GpyTOOTY
ToKake HerepeOipmBuit «[HTep»

Moeaunkn MyHpianio-2018,
wo Bia6yaeTbca y Pocii, Takun
AEeMOHCTPYBaTUMYTb NO
«yKpaiHcbKOmy» TeneKaHany

Ma€e NOELHYBATX Niofen, a He CTa-
BaTV LUe OAHIE MPUYMHOK INA
6ono Ta po3bpaTy», — BBAXKAIOTb
y «Megia lpyni YkpaiHa». lMpotu-
NeXHy No3uLilo NPOoABMB Teneka-

Haragaemo, wo paHiwe Han «IHTep», AKNIN CBOIO MPOKPEM-
«Mepia pyna YkpaiHa», wo NiBCbKY ~ CMMNATIlO  J@MOHCTPYE

HanexuTb PuHaty AxmeToBy

(TenekaHann «YkpaiHa», «Qyt60n-1»,
«®yT60n-2» Ta iHWI), BigMOBMNACH Bif
TpaHCNAUIT LMX 3MaraHb Yepes «cTaTtyc
Pocii, Ak kpaiHu-arpecopa». «Crnopt

HaMm LLOPOKY Ha «HOBOPIYHWX BOTHU-
Kax», WO HaragylTb Yacu PO3KBITY
CPCP, a Tenep i ¢ytbon i3 «PawweH»
TpaHcnioBatume. Lo nomy okynauis
Jonbacy Ta Kpumy nyTiHuamu. ..

Y Tlonbmi po6oToaBenb
BiIMOBMBCA BUK/TMKATH «IIBUIKY»
IS YKPAiHKY 3 iHCY/IBTOM

Kaxnusnii Bunagox
craBca y micti (bpopa-
Benukononbcbka
BenukononbcbKoro
BOEBOACTBA

Mpo ue noBigOMMB MOYECHWUN
KoHcyn YkpaiHu y lNo3HaHi Bitonbg
f[opoBcbkMi. 3a Moro cnosamu,
YKpaiHKa HeneranbHO npadtoBana
Ta »Kuna Ha TepuTopil NigNPUEMCTBA.
A Konu B Hei cTaBcA iHCYNbT, pobo-
TofdaBeLb BiAMOBMBCA BUKINKATK
«wBKnAKy». «Biggi3 il 4o cycigHboro
micTa. [lymaere, wo Ao nikaphi? Bxe
napanizosaHy OkKcaHy nepeHec-

NN JO aBTiBKW, MOTIM 1i BUTATHYNN
3 MalMHW i NOKNanu Ha na.Ky Mo-
cepep Bynuui. Togi 6yna BuKnmKaHa
noniuia y 3B'A3Ky 3 TUM, WO Hi6UTO
Ha Bynuui nepebyBa€ NOAMHA Ha-
nignuTKy», — Hanucas [OpOBCbKMUN
y «Facebook».

Hapasi xBopa OkcaHa nepe-
6yBae y nikapHi B Mo3HaHi, il cTaH
OLIiHIOETbCA AK BaxKKuia. icna BTpy-
UaHHA  YKPalHCbKUX  guriiomaris
3'AaBMnach iHpopmadisa, Wwo poboto-
haBelb XiHKW NignucaB nNUcbMoBe
3000B'A3aHHA onnavyBaTn i niky-
BaHHA i peabinitauitlo Ha TepuTopil
MonbLui.

Yu 3moxke
BO/IMHCBHKA MOIITiA
6y T 06’ €EKTUBHOIO
110 THX,

XTO IOIAPYBaB 1i1
aBTOMOO1TI?

OoHp Irops Nanuui «TinbKn pasom»
6e3KowTOBHO Nnepenas [0n0BHOMY
ynpaBniHHio HauioHanbHoi noniuii

y BonuHcbkiii 06nacti yotupm aBTo

«Ravon R4»

MpaBOOXOPOHLi HeabusAK 3paginy Wwegpomy
nogapyHky. HauanbHuk N'YHI y BonvHcbKin 06-
nacTi reHepan lNetpo Wnura (Ha ¢oTo) HaBiTb
BUCTYNWB Ha cecii obnacHoi pagwm 3i cnoBamu
noasaku. MnaHyeTbcs, Lo Tpy aBToMobini byayTb
BMKOPWCTOBYBATW NPaLiBHVKN KapPHOrO PO3Luy-
Ky, @ OfUH — NpaLiBHVKN YyNpasaiHHA npoTuail
HapPKO3J10UYMHHOCTI.

BpyuyeHHa KntouiB Bif HOBMX aBTIBOK TeX
BiAbGYnocb B ypoumcTii obctaHoBLi. Mepena-
BaB MAaLUMHV NOAILENCbKUM PagHUK JTyLIbKOro
Micbkoro ronosu Irop Moniwyk, AKMA nobaxas
CTpaxam nopagky «npodeciiHo Ta AKiCHO Bu-
KOHyBaTn cBOi 0608B'A3KW». Y BignoBsigb MeTpo
lWnura 3aaBuB: «A BNEBHEHW, WO Taka Nig-
TPUMKa [OMOMOXeE HaMm edeKTBHille Ta one-
paTuBHiLLe PO3KPMBATX 3N0UYVHH, 3aTPUMyBaTH
3/104YNHLIIB.

CnoBom, yce Bifbynoch, AK KaxyTb, «y TenAii
Ta APYXKHi 06CTaHOBL». 3aNMWAETbCA NNLLe
OfHe 3anuTaHHA: 3aKOH Ta MPaBOCYAAA CTOCY-
BaTVMYTbCA BCiX, Un HabNMxKeHi o doHay «Tinb-
K/ pasom» MOXyTb
po3paxoByBaTU Ha
«Minbru», AKLWO,
He  npwuBeau
rocnoau, Aecb
PO3MUHYTbCA
i3 3aKOHOM?

®orto i3 canTy kordon.in.ua

CIIIA: kominiHiit yyeHb
pO3CTpinAB 17 mrggeit

Tparepia po3irpanacsa B micri
NMapknenp, woy Onopupi

MoHap 20 nopaHeHux, 3 HUX 3—Bakko. Cepep
xepTB— AiTn i gopocni. 12 oci6 6ynu B6MTI B Y-
AiBNi WKonw, 3 3arnHyNu Ha ByNuLj, Wwe 2 nomepnu
B NnikapHi. Migo3poBaHoOro y CTpinAHuHI 3aTpuma-
nwn. Lle KonuwwHIN yyeHb uiei wkonn — 19-pivnuii
Hikonac Kpys. Moro BUKNouMnm 3 HaBuYanbHOro
3aKnagy yepes npobnemu 3 gucUMnAiHow.
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Ky cHaitniepa
3YIIMHIIIA J10T0

Hay(BE/IYHIIIY apilo. ..

PO3MOYABCA MPOKAT AJOKYMEHTAJIbHOTO ®1JIbMY

«MIO» PO FEPOA YKPATHU, BCECBITHbO BIJOMOTI0
HALLOIO OMEPHOIO CMIBAKA, CONICTA MAPU3bKOI
HALIOHANBbHOT OMEPU BACUNA CNIMAKA (1974 -
2016), AKUIA BOPOBCA 3A PIHY 3EM/TIO

HA IOHBACI | BIAAAB 3A HEI XKUTTA

®oro i3 caiiTy vgolos.com.ua

-r.-h ) _;. et

®oTo i3 caiTy radiosvoboda.ord

Adiwa cTpivku Npo onepHoro cniBaka 3 YKpaiHu, SKM NOKVHYB Napu3sbKy CLieHy i MilloB Ha (PPOHT.

Bacunb POTYLIbKUIA

pem’epHUI nokas Ao-
KyMeHTanbHOoI CTPiuKm
yxe Bigoyscs B Kuesi,

a UMMKN JHAMY CTapTyBaB il
LINPOKNIA NpOKaT y 25 micTax
Ykpainu. AsTopu dinbmy —
JNleoHig KaHTep Ta IBaH AcHin

— 3[iACHUAN TUTaHIYHY poboTy,
3i6paBLy npoTarom 17 micauis
200 rogmH apxiBHOro matepia-

ll_
3anuTaiimo y cebe:
AK6u Bacunb He
3ariHyB, TO Ha
Oro KOHLepT
3ibpanoca 6
CTINbKK Niofien, K
Ha ¢inbm npo itoro
(MepTb?

ny. BoHu 3ycTpinuca 3 pigHumuy,
Koneramu, nobpaTmumamm, Buu-
TenAMU, APY3AMU Ta KOXaHUMU
cnaseTHoro Mida.

Bacunb Crinak HapoanBeca y
J1bBOBI, MaB HenepeBepLUeHUI
ronoc, cnigas y «Jynapuvky». B
1997-my nepeixas go ®paHuii,
cTaB conictom Napun3bKoi one-
pu. Ane cepuem 6yB 3 Ykpai-
Hoto. Konu nosctaB ManpaaH,
opraHi3yBaB yKpaiHuiB OpaHuii
Ha oro nigTpumMKy. MoprHyBs y
BOJIOHTEPCTBO. A KOSIM MOC-
KOBCbKi OpAV Ta KonabopaHTtu
niwm BiHO Ha YKpaiHy,
MOKMHYB €BpoOMY i 3anucascay
nobposonbLi. B3sae ncesgo Mip
- cKopoueHo Big Medictodensb,
wo 3 onepu «PaycT».

Mia yac BUKOHaHHA 6oio-
BOro 3aB/aHHA Bacunb Chi-
nak (Mi¢) y 42-nitTHbomy BiLi
3arvHyB Bif Kyni cHannepa 29
yepsHA 2016 poky y cenui
JyraHcbke [JoHeLbKoi 06nacTi.

ABTOPU NOELHANN Y GinbMi
[Ba XaHpPW: KiHO Ta KOHLIepT.
AHimaLito O HbOro CTBOPUB
YKPaTHCbKUIA KapuKaTypucT
Ta My3uKaHT lOpin Xypasenb
i3 PiBHoro. My3uky Hanucanm
Ta Haganm ofHi 3 HanKpaLymx
KOMNo3mMTOpiB cyyacHocTi. Ce-
pen Hux €BreH [anbnepiH, AKUN
cnisnpautosas i3 Jliokom becco-
Hom Ta bappi CoHHeHdenbaom
i 6yB 6nu3bKMM fpyrom Bacuna
Cninaka, PomaH lpuropis Ta Inna
Pa3symeliko, KOTpi npefcTaBns-
I0Tb Cy4acCHy YKpaiHCbKy onepy
y CBiTi pa3om i3 popmaldlieto
NOVAOPERA, Ta Egyapg Mpw-
CTyna, BifOMUI Ha YKpaiHCbKil
cueHi ak dinsa.

«Mid» cTBOpEHUIA 3a Mig-
TpUMKKM [lepXKiHo YKpaiHu Ta
6inbLu Hixk 500 4OOPOUMHLB 3
ycboro cBiTy. lMpem’epy B Knesi
BiABiAanM MiHiCTp KynbTypwm,
«ronoc ManpgaHy» €srex Huyk
Ta ABotopigHuiA 6paTt Bacuns, mi-
HicTp iHPpacTpyKTypn Bonogu-
mup OMensH, a TakoX NpefcTaBs-
HWKM NoconbcTB AnoHii, ABCTpil,
B’eTHamy, BpuTaHii, HimeuunHun
Ta iHLWi MOYeCHi rocTi.

— Taka XepTOBHICTb Nif-
HocuTb Byfb-AKYy Npodecito, a
HafTo — Nnpodecito MUTUA, AKNNA
He MOXe, Ha BiAMiHY Bif feAaKkux
iHWWNX, roBopuTK: «Ta A apTUCT,
A no3a nonitukotol» Lien dinbm
— e 3HaK [0 YCBiAOMNEeHHA
BiAMOBiIAAaNbHOCTI KOXHOrO.

Lle paHTacTUuHa ictopis, Aka
BUXOBYBaTUMe Ta HagnxaTume

He nuLe Uini NOKONiHHA MUTLIB,
a 1 BeNMKMX rpomagaH Ykpai-
HW», — CKa3aB Mpo CTPiYKy i Npo
Bacunsa €sreH Huwyk.

|
KomeHnTap

«Bacuna Cninaka mu
BTPaTUNM He iBa POKM
TOMY, a iBaAUATDY

MucbmeHHuKn 6patu mutpo
Ta Bitanin KanpaHoBu
npo cTpiuky «Midp»:

«Y dinbmi € enizop i3 nepe-
navi 20-niTHbOI AaBHUHNK, Ae
monoaun Bacunb roBopuTb, LWo
ine 3a KopAoH, 60 iHWKX Bapi-
aHTIB HEMa, 3 NOro rosloCcoMm B

YKpaiHi XX04HMX nepcnexkTus. |
CKaXiTb, O 3MiHNIOCA 3 TOFO
yacy? CkinbKku Takux Bacunis
CbOrofHi fe 3a KOpAOH, 60
3 IXHiM TaflaHTOM B YKpaiHi
HiAKnXx nepcnekTue? A ronos-
He — 3anuTanmo y cebe: AK6u
Bacunb He 3arnHyB, TO Ha NOro
KOHLepT 3ibpanocb 6u CTinbkn
nogen, Ak Ha ¢inbm Npo oro
cmepTb?

Oueitbca «Mid» i moyHiMo
WocCb pobuTy, Wob 3arnbenb
Cninaka He 6yna JapeMHOIo».

@ A TAK IYMAIO!
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Hamux criBakiB
Ta KOMIIO3UTOPIB
Bl IIOBOMBAJIN

Mu we goBro 6yaemo BuxapKyBatu
3 cebe pyckiii mip pasom i3

coBKoM. MoxnuBo, foTu, Aok

He M1He COpoK 6i6niliHNX pokiB
Bif} Yacy HeBOli, a MOXe, Ha

PoKiB fecatb foBiue, 60 Bce
pecaTuniTTa 90-x— e yna
CyuinbHa cTarHauis Ak KynbTypHa,
TaK i ekoHoMi4Ha. byiiHum uBiTom
Po3KBiTaB onirapxar, ane He 6yno
YKpaiHCbKUX KHIMKOK, YKPaiHCbKUX
¢inbmiB, ykpaiHcbKoro
Tene6aueHHs

lOpiit BAHHUYYK,
NNCbMEHHUK,
KOJIOHKA Ha CanTi
zbruc.eu

Kyuma, akun, 6yayun penyTtatom,
nMcaBcA B MacnopTi «pycKimy, yxe
Moyynm Ha npes3npeHTa, pi3Ko MNomi-
HAB HaLiOHanbHICTb. Ane mpu Lbomy
He nepectaB 6yTU KOHAOBUM PYCKiM
MYXXMUYKOM 3 ycima aTpubytamm ce-
penHboCTaTUYHOro Xutensa Knasbmu
4n PasaHi — 3 oummm yciyeHUMm KiH-
LiBKaMu CNiB, i3 CEHTUMEHTaNbHUMU
nipcniskamm y Ko63oHa i flHa Tabau-
HVKa, 3 TOMHUM YMIJIEHIEM Ha apgpecy
€BTyLUEHKA.

ABXeX, COBOK 6yB 11Or0 Monogi-
ctio. Lo TyT anByBatnCA? | A HaBiTb He
LVBYIOCA TOMY LUKBaJy HeraTvBy, AKUIA
BUXJIONHYBCA Ha agpecy Bonognmupa
B'aTpoBmya (ronoBu YKpaiHCbKOro iH-
CTUTYTY HalioHanbHoi nam'ATi. - Peg.),
aX 10 HaMaraHHA NOCTaBUTW oMy Ai-
arHo3 i BXWTOro B MOPVBI MPUCTPACTi
iCTEPUYHOrO BUTYKY «HE iM, 61*aam,
y4iTb Hac pogiHy nobiTb» (bops Dina-
T0B). (bopurc QinatoB — MiCbKWI rono-
Ba [JHinpa. - Pep.). Mpo AKy came po-
LiHy MOBa ILLNa, BaXXKO 340rafaTnca.

fl ue po3ymilo TaK, WO He Ham,
6n*gAm, [O3BONEHO BKasyBaTW iMm,
pycKkiMm nogam (He Mae TyT 3HauyeH-
HA CMPaBXHE ETHIYHE MOXOMPKEHHS),
Wwo cnyxatu i Kum 3axonntoatucal Ta
3 UMM HIXTO 11 He cnepeyvaeTtbca. bo X
bory-pywy-BrHHUIN B'ATpOBMY HaBiTb
He HamaraBcA LWOoCb BKa3yBaTu uu 60-
POHWTW i HE 3aKNUKaB [0 AKNXOCb [il.
Bcboro TinbKu i ckazaHo 6yno npo Ma-
LaKn «pyckoro mipar. ki nponasaTb
HaMm B JiyLLly, He3BaXkatoum Ha BCi BiiHU,
Ha nmam’atb npo fonogomop i CaHaap-
MOX. My 3 UMMM COBKOBMMU NpPUCO-
CKaMU XXMBEM i Lie ByAeMO AKMIACh Yac
xutn. [...]

bo Be Hi HaLi, Hi BaLli AiTW, Hi TUM
naye OHYKW He pOo3finAtTb YCiX Umx
COBKOBUX 3axomnneHb. CbOroaHilHi
NigNiTKN BXXe HaBiTb HE XOUYTb YNTaTH
MawH Piga, Kynepa, Kyna BepHa, Ben-
Nca Ta iHWNX KYMUPIB HaLOro AUTHH-
CTBa, 3a AKUMY MU MOOBaNN. Y HUX
iHWi BNogo6aHHA.

| TyT He npgeTbca npo Te, Wo Bu-
coubkuin noraHui. Lo x, a Tex noro
CJlyXaB CBOTO yacy, ane Bxe AaBHO He
cnyxato, AK TiNbKK 3'ABMNACcA B MeHe
aHTeHa Ha MonbLyy, i A No6aumB iHWWiA
CBIT. YOMY MeHi pOCiiCbKUI LLAHCOHbE
MaB 61 ByTn G6AMKUYMM 33 NONbCHKUIA
ym dpaHLy3bKkuin? Tum, Wo chiBaB Npo
Hawwi 6onaukn?

3BiCHO, BM COBI MOXeTe CKifbKu
3aBrofHO NULLIATUCA CBOIMU Kymupa-
mu. bo Bu, BBaxatoun cebe ykpaiHua-
MU, He nepecTtanu byt pociaHamu. Bu
wacnuei, 60 y Bac 6ynu Bucoubkui,
OkymkaBa, laniy i T. 4. A OT HawmXx cni-
BaKiB Ta KOMMNO3WTOPIB BV NOBOVBaNK,
noyvHawounm 3 Mukonu JleoHToBMYa
i 3aKiHuytloum Iropem binosipom.

Bn moxeTe cKinbku 3aBrogHo
60oroTBOPUTU BynrakoBa, AKWIA HeHa-
BUAIB Hac, abopureHiB L€l 3emni. bo
B TOW Yac, K BiH cobi Mir BinbHO TBO-
puTK, NCaTK Te, WO MNOMY XOTINOCH,
YKPAIHCbKi MUCbMEHHUKN Oro PiBHA
BXXE fIeXanu y BiuHin mep3nori. [...]

Benukun gucnpeHT Bucoubkui i3-
AMB cobi no cBiTax, xapyyBaBca 3 Nap-
TIHUX PO3MOAINbHYKIB, XMB Bif My3a.
Cami KafebicTu i NapTiHi 6OH3K HUM
3axonnoBanuca. Lie 6yB ixHin Kymmp,
AKOro BOHW [A03BONMAM Mebeam.
Hawwi 6apam B Tol Yac mornv 36upatu-
CA NMLe MO XaTax i B Ay»Ke BY3bKOMY
Koni Wocb nopibHe cnisatu. A ki Kpa-
iH1 BigBipas Bonogumup IBactok? He
Ham, 6n*aAm, 3BiCHO, PO Lie FTOBOPUTH.

Bam Hauxatu Ha Te, WwWo bynrakos
3HeBaaB YKpaiHUiB. | B »KOAHI KpaiHi,
AKa cebe MoBaXKae, HiXTo 6 He 103BO-
NB CTaBUTW NaM'ATHUK YK BigKPMBaTL
My3€ell CBOEMY BOPOTOBi. [...]

Konncb IHHa BorocnoBcbKa, fka
Ma€ CBOK [AYMKY MPO BCE, Ha LIOY
Lllyctepa po3nosina, wo YkpaiHa ne-
pen CBITOM MOXe ropAauTCA ABOMA
imeHamu: bynrakosum i Manesunuem.
MpaBga, 3 6iNblWKM YCNiXOM MOXHa

ll_
Yomy meHi pociicbKuin
LIAHCOHbE MaB 6y byTy
ONINKYMM 33 NONbCbKUA
un GppaHLy3bKuin? Tum,
L0 cniBaB Npo Hawi
6onaukn?

6yno Haseatn [xo3eda KoHpaga Ta
LlImyensa ArHoHa (Hob6eniBcbkoro nay-
pearta), Kyau BifOMiLIMX Ha 3aXopi, Hix
bynrakoB, AKOro HixTo Tam He Ma€ 3a
nepLIopAfHOro MUCbMeHHMKa. [Mpu-
YMHa Ta, WO JIIOANHA, HauMTaHa y CBi-
TOBIN NiTepaTypi, 1erko nobaunTb ycio
BTOPVIHHICTb poMaHy «MaricTep i Map-
rapuran.

Yomy dpaHLy3 mMae 3axonnoBaTu-
ca bynrakoBum, AKLo 6arato o6pasis
i CIOXXETHVIX XOAiB TOV 3aM0314KB i3 po-
MaHy M'epa Mak OpnaHa «HiuHa Map-
rapwvTa», BugaHoro y MocksiB 1927 p.?
[...]

AmepukaHelb, uuTatoum bynra-
KoBa, BiApasy 3raga€ «TaEMHMYOro
He3Havomusa» (1898) Mapka TseHa,
ocobnuBo 6an i cninbHi dinocodcbki
inei. HimebKOMOBHWI YTy NOMITUTb
6e3niy pemiHicLeHUi 3 pomaHy lycTa-
Ba ManpiHka «AHren 3axigHoro BikHa»,
a XTOCb iLlle HaunTaHiWmMi byge NpocTo
oLenelleHnin ANBOBUXHMY 36iramm
3 «[purogamn aBaHTioOpUcTa Nyro ¢oH
[abeHixTa» KnacuKka yropcbKoi nitepa-
Typu Mopa Vokai (1825-1904). [....]

OpHe cnoBo, 3 bynrakosum npo-
6nema. 3pewwToio, AK i 3 TMywWwKiHUM,
AKOro GppaHLy3m He CNPUIIMatoTb, BBa-
XKarun 3BUYAHAM eniroHom ¢paH-
Ly3bKoi noesii. Yumano KnacmuHmx
Bipwis MywkKiHa, y Tomy umncni «fmcb-
MO TaTbAHbI» — Lie nepecniBu 3 dpaH-
Ly3bKoi. Ane WO Ham 3arpaHuua?
Hawi gitkm  Tak He BygyTb BUBYATK
EBapicta MNMapHi um AHgpe LeHbe, Aknx
nepecniyBaB [lywwkiH. BoHn 6yayTb
BMBYaTK Bipwwli, ge AHHa KepH —ax! —
«MWMOJIETHOE BUAEHbE», «TeHUN Yu-
CTOW KpacoTbl», afie HiKoMM He fAi3Ha-
I0TbCA NPO INCT, B AKOMY MOET 3ragye
MaZiam KepH, «KOTOpyl C MOMOLLMIO
Boxxbel s Ha gHAX No*6». [...]

MoBHy Bepcilo konoHku KOpis

BuHHMuyKa unTaiite Ha Zbruc.eu
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@ CEPLE, BIAAAHE YKPATHI

«Kuasa yepksmn» Mocuda Cninoro BpaATyBaB
npe3ngeHT KeHHepi

LLlo6 npmBiTaTK YKpPaiHCbKOro KapanHana, Ak 18 pokis
BiACUIiB y paaAHCbKNX Tabopax, Mana IsaH Masno |
BCYNepey NpoToKONYy NigBIBCA | Cam NiZinWoB A0 YKpaiHuA

Bacunb Y/IILbKUIA

BIPUB | 3HAB:

YKPAIHA—BYJE!

OfHy 3 Hamkpawmx ekcKyp-
Cili, Ha AKill meHi goBogunoch 6y-
BaTW, NpoBefa... MOHaxuHA. Lle
6yno Kinbka pokis Tomy y ceni 3a-
3apictb TepHoninbcbkoi obnac-
Ti y My3senHoO-MemMopianbHOMY
Komnnekci «PigHa xaTa» naTpi-
apxa YkpaiHcbkoi [peko-kaTto-
nAnubkoi uepksu Mocuda Cnino-
ro. MpauiBHUKN «BOnnHi-HOBOI»
3HaYHO MNepeBUWUIN Yac, BUAi-
neHnn pnsa nepebyBaHHA y My-
3el, agxe Konu cectpa 3MHOBIA
3aKiHYMna CBOK PoO3NoBiAb Npo
MaTpiapxa, My, He 3MOBAAKYNCD,
nonpocunu it NPOJOBXMNTN.

Ekckypcia 6yna pockoHanoto,
a nocraTb, Npo AKy nwnocs, 6e3
XKOAHOro nepebinblweHHA — Be-
nukot. Benukotw JliognHoto, Be-

nnknm [latpiapxom, Benukum
YKkpaiHuem.
Mn nepebyBanu y pigHin

xaTi Matpiapxa Nocnuda Cninoro.
Y Tin camin, npo aky B 1984 poui,
nepep CMepTIO Ha YYXKWHIi, BiH
nonpocus: «flk npunge yac, Bia-
KyniTb MO POAUHHY XaTy B 3a-
3ApOCTi, — a noTim nobauuTe,
wo 3pobute». Y 1984-my! Konu
CPCP 3paBaBca HenoxutHum, Mo-
cnd Cninuin 3HaB, Wo... He Takui
BiH i HEMOXUTHWN. 3a Yac CBOro
nepebyBaHHA y Pumi KapguHan
HaflpyKyBaB BenuuyesHy KiNb-
KiCTb KHWT, AKI pO3NOBCIOAXYBa-
NNCb cepep BipHMX MO BCbOMY
CBiTY. Afnle yacTuUHy TUpaxy Bia-
knagas gna Ykpaiuu! Bipus, wo
3Hagobnatbca! Tak i cTanoco.
Konn Bnana 3ani3Ha 3aBica i pe-
KO-KaTonvubKa LepKBa BuMNLLIA
3 Nianinna, ui KHArnM nosesnu B i
Xpamu.

Bipa [MMatpiapxa Cninoro
B Te, WO MOro uepksa Ta YKpa-
THa paHO UM Ni3HO NOCTaHYTb,
— NpoCTO AMBOBUXHA. ONuHKB-
wncb y Pumi, BiH He 3pikca pa-
LAHCbKOTO nacnopTta i LWOpOoKy
NPUXOAUB Y KOHCY/IbCTBO MNOrO
niaTBepaxysatu, 60 cnopisascs,
o, Konun npuinge vac, i3 uum go-
KymeHTOM 6yae npocTiwe noTpa-
nuTK Ha 6aTbKiBWWHY, AO CBOEI
nacteu. 1o BifHOBNEHHA LepKBM
(y 1990-my Muxanno lopbauos

Doro i3 caiiTy tyzhden.ua

AO3BONMB PeecTpaLlilo rpeko—Ka-
TOoNnuubKnMx napadin) BiH He po-
XuUB 6YKBaNbHO KinbKa niT...

HE 3PIKCA BIPK

| BATPUMAB TOPTYPH

Konu y 1944 poui nomep ne-
reHgapHum mutpononut AHgpen
enTuubKuii, noro 3amiHme Wo-
cnd Cninuit. Ane KepyBsaB Lep-
KBOI Ha BOJi nuwe 5 micauis.
A noTim noro noctasBunu nepeq
Bnbopom: abo peko-KaTtonuub-
Ka UepkBa CTa€ yvactumHoi Po-
CilCbKOI NpaBOCNaBHOI LepKBY,
a cam BiH — mutponoautom Ku-
iBCbkuM, abo — Tiopma. Mocud
Cninuin BU6pPaB OCTAHHE.

«MeHe BMBOAMAK Ha CNIACTBO
AeHb i Hiu — Tak, wo A bykBanb-
HO Nafjas. 3 Hir, i MeHe mycinu nig-
TpUMyBaTW, Beayun JO cnigyoro
cyadi. Mo Kinbkox AHAX, Konm
A BXe OyB BMMYYEHUI JonuTa-

e

MU [0 Kpalo, MeHe npuBenu [o
KiIbKOX MONKOBHWUKIB i 3ayanu
Tepopu3yBaTu, fasaTtu o nignu-
cy, wobwu A Bigpikea MNanu, a 3a Te
JagyTb MeHi KniBCbKy mmutpono-
nito... Ane a piwyyo BifMOBUB-
ca. MNoyvanuca pganbwi Hactynwu,
ane ue Jo Hivoro He goseno, 60
A BXe MNiB 3 obe3cnneHHs... lo-
nopyBaHHsA, 6e3coHHMUA | gonu-
TN MOXYTb JOMPOBaguTM Ao be-
3ymia. | Tofi A nepekoHaBcsA, WO
He MOXHa [AWBYBATUCA HiKOMY,
AKWO BiH MiANMCYE BCAKI NOXHi
3i3HaHHA Ta Haknenu a6o npu-
CTa€e fo WnioHaxy i ToMmy nopi6-
He. To byna Benuka nacka boxa,
WO A BUAepxaB Ti BCi MyKu», —
YMTAEMO Yy Noro cnoragax. Kpem-
niBCbKa iMnepia 3/1a 3anNuULIAETb-
cA BipHOt cobi cToniTTaMM!
Ocobuctuin  kyxap CraniHa,
ANOHCbKI reHepanu, «Jlicosi 6pa-
Tn» 3 JInTBn (OAWH i3 HUX BpA-

OroJiollEHHA AJiA BCIX
.72-39-32 E-mail: volyn10@i.ua

[MoBipoMNSEMO YnTayam, Lo LiHa NpMBaTHOro OrosioweHHs y «LlikaBi raseTi Ha BUxigHi» — 15 rpuBeHb 3a
OoAHe HaUMEeHYBaHHS + 5 rpUBEHb, AKLLO0 BU _Ga)l(aeTe PO3MiCTUTU Ha HaWoMy canTi www.volyn.com.
ua B py6puui «focnopapckki cekpeTn». BapTicTb OronoLeHb NPo KyniBio 4y NPoAax C/r TexHikn (GinbLue,

HiXXK TPY OAMHWL,); /I NPOAyKLii; ByaiBenbHUX MaTepianis; MebiB Ta iH. cTaHOBUTbL 40 rpuBeHb 3a OAUH
pa3 ny6nikauii + 15 rpH (3a caiit). BapTicTb oronoweHHsi npo nocnyru — 40 rpuBeHb + 15 (3a canT).
OronoLleHHs, siki BuajineHi pamkoio + 25 rpH (3a caiit + 25). BapTicTb oronoweHHs npo 3ryéy — 20 rpH.
Onnatay BigaineHHax MNpueatbaHky. PO3paxyHKOBUI paxyHOK € y KOXHOMY HOMEpI ra3eTu.

® [pogam niocTpy (5 NnadoHis, CKNo, KOAIp — NepnamyTp, KaBa 3 MoslokoM. LliHa 500 rpH), HaCTiHHWIA CBi-
TUAbHUK (2 cknAaHux nnadoHw. LiHa 200 rpH). Ten.: 050 28 52 044, 097 50 48 797.

® Hepoporo npogam pobounii fBOKaMepHUI xonoannbHUK « Electrolux » (Bucota — 2.00, wmprHa — 0.60
cMm, y gobpomy cTaHi). m. Jlyupk. Ten.: 050 28 52 044, 097 50 48 797.

TyBaB *uTTA xBopomy Wocudy
Cninomy, BKONOBLN aHTUGIOTHK),
BMCOKOMOCTaBNEHI napTinui,
npodecypa, 3BMYalHi yKpaiHCbKi
poauHu, BoAaku YMA — Koro Tinb-
KW He nepemenioBaB y TOpMax
KpUBaBUN pPagAHCbKUN pPeXUM.
«[lnAa MeHe nouvaBcA WNAX B'A3-
HA. Ta He 4NA MeHe ofHoro; A 6yB
OfHUM i3 COTeHb TUCAY CTAPUKIB,
XiHOK, giten i HemoBnAT. MeHe
BUPBAHO i3 ryLli NOBipeHnX MeHi
BipHMX, X BUpPBaHO Bif pigHOI,
NOTOM iIXHbOrO Yona i KepBaBu-
Leto pyk 6aratbox NOKoJiHb 3po-
WeHOT 3emni».

OpauH i3 B'A3HIB — aBCTpin-
cbkui npodecop OpaHuy Ipocba-
yep — AKocb 3Hailwos Mocuda
Cninoro HeNPUTOMHMUM Ha nigno-

ll E—
Won¢ Cninni
3anoBiB, 14006
10ro NOXopoHuAM
B co6opi (BATOrO
l0pay JIbBoBI,
nopyu 3 AHppeem
WenTtuubkum,
Konu YKkpaiHa ctaHe
He3anexHolo. Lle
3pobunu 26 cepnHa
—7 BepecHa
1992 poky.

3i. BusBunocs, wo noro norpa6y-
BaNN Ta NO6GUNN KPUMiIHANBbHUKMN.
«KHA3b LlepkBu nexas Ha nigno-
3i, 3 NOro ycT i Hoca couunaca
KpoB», — 3rajyBaB MNoTiM Mpo-
decop. «lHWMM namatoTb pebpa,
a BaM 3/I0MUN TiIbKU PYKY», —
ripKo Mo)kapTyBaB iHWOro pasy
nikap, Konu KapauHan notpanus
0O HbOro 3i 3/amMaHOol0 KiHUiB-
KOl...

BATMK{\HCbKMVI CoboP

BITAB NOTO CTOAYU

3aranom y Tabopax, a 3rogom
B GyAnHKY npectapinux y Kpac-
HoApcbkoMy Kpai WMocud Cni-
nu nposis 18 nit. BussoneHHsa
npuuwno piBHo 55 pokis Tomy,
B3MMKY 1963-ro. lpo ue nokno-
notann npesngeHt CLIA [OxoH
KeHHepni, AKMI OGyB KaTONMKOM,
ta Mana Iean XXIII (y 2014 poui
MOro KaHoHi3yBanu pa3som i3 la-
noto IBaHom lMNaenom Il), Akun 6ys
nocepegHUKOM Mix XpyLOBMM
Ta KeHHepi nig vyac Kapubcbkoi
Kpun3mn.

Y MoCKBi nepef BUCUJIKOIO A0
Pumy Wocud Cninuit nonpocus

[O3BONY nonpowarnuca 3 poau-
Hoto. [lig BMrNAQOM «POAUHW»
npuixaB HacToATelb MOHAcCTUPA
B TepHononi oteub Bacunb Bce-
Bonoja BennukoBcbkun. Y rotenb-
HOMY HoMepi [aTpiapx BUCBATUB
noro Ha enuckona Jlyubkoro
i Npn3HauMB CBOIM MicLebntoCcTu-
Tenem.

PatisHuk Wocuda Cninoro
Mana Iean XXIII Takox yBinwos
B icTOpilo fIK MNOHTUOIK, AKui
cknukas Il BatnkaHcbkun Cobop.
| mosaBa Ha Hbomy 71-piyHoOro
natpiapxa—-myyeHuka 3 YKpaiHu
cTana ceHcaliew. WMoro Bitanu
ctoaun!.. 3rogom, konu [lanoto
cTaB yxe IBaH Masno ll, BiH, BiTa-
toun Cninoro, BCynepey npoTo-
Kony niABiBcA i cam niginwos fo
yKpaiHus.

...KpemniBcbKa BepxiBKa, Bia-
nyckatoun [laTpiapxa Ha BOJIO,
pO3paxoByBana, Lo BUCHAXEHUN
TaGipHUM XKUTTAM YONOBIK Ha
BOCbMOMY [AecATKY NiT dakTuu-
HO ige B Pum nomupatm. A BiH
y HacTynHi 20 poKiB po3ropHys
Taky OypxnumBy RiANbHICTb, WO
Npo Moro 3BifibHEHHA, NeBHO, NO-
XKaninu He Tinbkn y Kpemni, a 1
«apy3i MockBn» B camomy Batu-
KaHi, AKUX i Tofi He 6paKyBano
Ha 3axogi. Matpiapx Mocnd Cni-
nun 3siB y Pumi uygosuin Cobop
Ceartoi Cooii, 3acHyBaB Kinbka
MOHacTupiB, YKpaiHcbkun Ka-
TONULUbKWUWA YHIBEPCUTET, aKTUB-
HO PO3BMBaB BMAaBHMYY cnpa-
BY, @ TaKOX cnpomirca 06'ixatu
14 KkpaiH, pe 6yna Hanbinbwa
yKpaiHcbKa rpomaga, wob ob’ep-
HaTW YKpaTHLiB, «B PO3CiAAHHI Cy-
LWNX»,

«fl BipuB, L0 3 pYiH NOCTaHyTb
Hawa Uepksa i Haw Hapia! 3 ycix
CN HamaraBcCA A WyKaTu BUXO-
Ay 3 uboro Maixe 6e3BuxigHoOro
CTaHoOBULa, Wob nigHATK Llepkay
i Hapig 3 pyiHu, wo6 ix Bigpoau-
™. Tpeba 6yno 3HOBY MOYUHATK
npaulo BiApOAXEHHA B camomy
KOpeHi, Bii cammx OcHOB. A oc-
HOBU A 6aumB B Hayui, MONUTBI,
npaui i XpuCTUAHCbKOMY NpaBef-
HOMY XWUTTi», — nucas [aTpiapx
y CBOEMY «3amnoBiTi».

Momep Matpiapx Nocud 7 se-
pecHa 1984 poky y 92-niTHbo-
My Biui. Y BaTtukani oronocunm
40-geHHun Tpayp. Mlocnd Cninuii
3anoBiB, W06 MOro MOXOPOHWUN
B cobopi CeaToro l0pa y JIbBOBI,
nopyy 3 AHapeem Wentnubkum,
Konn YKpaiHa CTaHe He3anex-
Hoto. Lle 3pobunu 26 cepnHs
— 7 BepecHa 1992 poky. Y Ti gHi
nomonuTuca Ao TpyHu Mocuda
Cninoro npuAwno npuénnsHo
1,5 mMinbioHa ocib.

LLoymeH i 6araTofiTHUI 6aTbKO AHTIH
Myxapcbkuir BuixaB 3 YKpaiHM i
npocuTUMe NOAITUYHOro NPUTYJ-
Ky B OAHIN i3 KpaiH €Bponu. Mpv-
UrHa — CKagHe po3snyyeHHs 3i CHixaHo
€ropoBoIo: 3aBeNVKi ANA HbOro aniMeHTU Ta
apeLT MaiiHa. BiH 3aABMB: O OCTaHHLOTO
BipWB, LLO NOTO MOYYOTb MOXKHOB/AL-
Li, Ha AKMX NOKNadeHo BianoBifanb-
HICTb 33 JOTPUMAHHSA 3aKOHY.
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©® HE3BUYANHUI PAKYPC

Konun rapaui, AK oroHb, ycra...

MouinyHok... InBOBIKHE ABNLLE, AKE € BABOM 11060BI. | Lie He 000B'A3KOBO NuLe
npucTpacHa ntoboB. 3aneXHo Big Yacy Ta MicuA BiH MOXe HabyBaTi 0C06nMBOro
3HaUYEHHS: MOLiNYHOK 6aTbKa Ui MaMu, BiTalbHII 200 X NPOLanbHUNA. ..
(DoTorpadia Ak MucTelyTBO QiKCaLii MUTTEBOCTEN XWUTTA, 3BUYANHO, HE MOTIA
00TV yBaroto Taki MomeHTW. [po oamH i3 poTonouinyHkis — y Mapuxi — mu Bxe
po3nosiganu (ameuch «Llikasy razeTy Ha BuxigHi» 3a 15 rpygHa 2017 p.), a Tenep
NPUIALIOB Yac iHLWKX, AKi 3anam’ATaNnNCb Pe30HAHCHUMM iICTOPIAMM

Onekcangp AYPMAHEHKO

ltnepa. ®otorpad IpeiHr XabepmaH 3adikcyBaB MOMEHT, Ha
AKOMY 3ipKa lonnisyay rapaue Uinye BiNCbKOBOroO, L0 NoBep-
HyBcA 3 GpoHTIB [lpyroi CBiTOBOI BiliHN.

2. BINCbKOBUI MOPSAIK | HE3HAWOMKA (1945 PIK)

®otorpad Anbdpen EfizeHWTaAT Ha3nBaB Lel 3HIMOK, 3po-
6neHn nig Yac CBATKYBaHHA nepemory Hag AnoHieto Ha Tamc—
Ckeep y Hblo-Mopky, «BesymosHa KaniTynawisy, i BiH cTas 6e3
nepebinblUeHHA CUMBOIOM 3aBEPLLEHHS BiliHW Ana AMepUKM.
Micna ny6nikavii 8 )ypHani «Life» wupwmnmca uyTky, Wwo ye byna
NoCTaHOBKa, ogHaK y 1970-Ti pokn Ao pefakuii BUaaHHA npu-
nwos nuct Epit LLeiiH —Tiei camoi MmepcecTpu 3i CBiTAMHW. BoHa
po3noBina, Wo Kaap i cnpasai 6ys BUNagKoBUM — Hi iMeHi, Hi
Npi3BuLLAa MOPAKA, AKNI 1T NOLiNyBaB, BOHA TaK i He Ai3Hanach.

3. «MOLINTYHOK XXUTTA>» (1967 PIK)
T N

1. MPUCTPACHWUIA LLIMOK BIJL MAPNIEH RITPIX (1945 PIK)

Lle poTo 6yno ony6nikosaHe B »KypHani «Life» i3 nignncom
«MapneH [iTpix uinye conaata, AK1 NOBEPHYBCA AOAOMY,
NOKM iHWi TPMMaltoTb ii 3@ 3HaMeHUTi Horuy». HimelbKa 3ipka
KiHO, AAKa He CNpWIAHANA Hauwm3Mm i B3ana rpomagaHcTeo CLUA,
aKTVBHO BiABiAyBana BiiCbKOBi YaCTUHW 3 KOHLIEPTaMU.

[o peui, B 1930-x pokax [iTpix KateropnuHo BigmoBmnaca
3HiIMaTUCb Y HiMeuumHi, He3Baxaloumn Ha BenuyesHi roHopapu,
o6iusani Mozedom le66enbcom, i 3axonneHHs Helo Agonbda

Ha uin cBitnuHi Pokko Mopabito 306paxeHo ABOX
enekTpuKiB — PeHgena YemnioHa Ta ken [li TomncoHa, AKi,
3[A€TbCA, NPOCTO XapTyoTb abo B3arani BUPOOAATH LLOCh
HenpucTtoinHe. OfHaK Hacnpasai ictopia ¢oTorpadii— apa-
maTunuHa. Mig yac npodinakTMyHMX Po6IT Ha NiHii enekTpone-
pepavi Pengen 3ayenus nNposig, i yaap CTPyMOM CNPUYNHKB
3YNUHKY 1ioro cepua. Ixxen [i, no6aumsLup, WO 3 HANAPHUKOM
CTaBCA HelacHWiA BUNAAoK, He BTpayaloun vacy, cnpobysas
3pobMTH WITYYHe JuxaHHA. BpaxoBytoun 06cTaBuHK, NPoBeCTL
HOpMasibHy peaHimaLlito MoMy He BAaBanocs, OfHakK BiH He
NPWNUHAB HagaBaTh 4onomory YemnioHoBI, JOKKN B TOrO He
3'ABMBCA cnabkui nynbc. Micnsa Lboro BiH BigYeNUB CTPaxoB-
KW 1, y3ABLUM HanapHUKa Ha nneye, noyas cnyckatuca. Konu
npubynu paTyeanbHWKW, PeHaen YemnioH 6yB Ha 3emni i
OMPUTOMHIB.

4. <3AC0C» NM0-BPEXXHEBCbKU (1979 PIK)

OpHa 3 HaMBIAOMILLMX | HAVKYPWO3HILUMX CBITAVH B iCTOPIT
— nouinyHoK reHepanbHoro cekpetapa LIK KIMPC JleoHiga
BpexHega 3 reHepanbHUm cekpeTapem LIK CEMH Epixom XoHek-
Kepom. Lle dpoto 3pobus Pempxuc boccy Ha cBATKyBaHHI 30—piyun
cTBOpeHHs HimeLbkoi lemokpaTtuuHoi Pecny6niku. «TowinyHoOK
reHceKiB» — Ha3Ba, Nig AKoto Lie $OTo CTano BiLOMUM Yy BCbOMY
CBITi, € YUyOBOIO iINIOCTPAL|iEI0 aHEKAOTUYHOI 3BUYKM Bpex-

HEBA YONOMKATUCh i3 MONITUYHUMM Nigepamu. Y Ti POKM HaBiTb
3'ABMNOCH NOHATTA «[1OTPilHWI BpexxHeB» — puTyan, npu AKomy
reHepanbHWin cekpeTap Tpryi obUinoByBaB OAHOAYMLIB.

ll—
Y Ti poKu HaBiTb 3'ABUNOCL MOHATTA
«Motpiiinuit bpexne» — putyan, npu
AKOMY reHepanbHuii cekpeTap Tpudi
o6uinoByBaB 0HOAYMLB.

5. WAHKWA TPYHOK NIC/A NOBEPHEHHA

3TOro CBITY (2010 PIK)

Y *0BTHi 2010-ro Ha YMNINCbKI WaXxTi CTanoCA CNPaBXHE
amBo: 33 waxTapi, AKi nposenu nig 3emneto 69 AHiB, HapeLTi
6y BU3BOJEHI 3-MiJ yNamKiB ripcbkoi nopoaw. BapTicTb one-
pauii 3 NOPATYHKY CTaHOBWAa 22 MinbiioHu fonapis. Mpu Lbo-
My aepxaBHe nignpuemctso Codalco BuTpaTuno 15 mMinbioHis,
peLTy CymMun BHeCAU nNpuBaTHi komnaHii. otorpad MapTiH
BepHeTTi 3adikcyBaB MOMEHT 3yCTpiyi BPATOBAHOrO ripHMKa
OcmaHa Apaiii 3 Apy»u1HOI0 AHIKENiKOIo, AIKa BXKe BTpaTuna
Hafilo NO6AUNTY NOTO XKNUBUM.
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@ ICTOPIA HAPOAMEHHA WEAEBPA

[MponLwoB cTaniHCbKi Tabopn

i nogapyBaB Ham «BONMHAHOUKYY,
AKY BBaXaloTb... HAPOAHOIO

86-piuHunI aBTOP
BiJOMOI MiCHi

y CBOEMY pigHOMY
HoBOBONMMHCbLKY
FOTYE BULLHEBY
HanuBKYy, bepe
yyacCTb y TBOPUMX
3ycTpivax

| NPOQOBXKYE
nucaTy BipLwi Ta
MY3UKY

3akKiHueHHs. MoyaTok Ha c. 1

AnnaJIICOBA

Nne KepiBHWK TONI0BHOrO
ocepefKy KynbTypu TOfi

e LIAaXTapCbKOro cenuiya
OBOBO/HCbKa OYyB Jito-

AVHOIO TBOPUOIO, MepenMaBca TuMm,
abn XymoxHA camogianbHicTb 6yna
Ha PiBHi, TOX NOMPOCKB LbOro He
pobuTn. Y Bignosiab Npo3ByYas ynb-
TMaTyMm: Wob Kaniwyk Hivoro (!) He
nMcaB i 0OMEXMB CMiNKyBaHHA 3 YCi-
Ma. Xou OCTaHHE BUKOHaTV Byno He-
npocTo. 3a TUX YaciB Masio XTO BMIB
aKOMMaHyBaT! Maike Ha YCiXx My-
3UYHMX THCTPYMEHTaX, To 1 OyB, Lo
Ha3MBa€ETbCA, Hapo3xBaT. Maike Ha
KOXHOMY MiANPUEMCTBI Ta OpraHisa-
il CTBOpIOBaNu CeKTopu KynbTypwu,
noTpibHO 6yno roTyBaTV KOHLEpTM
— OnekcaHgpa [lNununoBuya Knu-
Kanu Jonomortu. A CKinbKn Xopo-
BVX KONEKTUBIB 3a MOro NigTPUMKK

/

FanuHa OnekciiBHa — HalKpall,a BONMHAHOYKA Y CBiTi ans Onekcanapa NMununoenya.

notpanuna go KaHagw. bo Bxe Topgi
«BonmHsaHouKa» Oyna 3anmucaHa Ha
MAaTiBKy. 3a OUBHUM 36irom o6cTa-
BUH CyCifika noixana B rocTi 4O CBOEl
cectpu B KpaiHy KneHOBOro fmcrka.
| 3BigTM Be3na Kaniwykam U0 nna-
TiBKY B NMofapyHoK. Ane, Ak KaxyTb,
He Cygunoca: Ha KOPAOHI MUTHMK,
HaBiTb HE MOLiKaBMBLUNCb, WO Tam
3anuncaHo, po3amas ii Ha YoTUpK Ya-
ctuhn. Ix i goci 36epiratoTb Kanityku
AK CBOEPigHY penikgito. Togi ynio-
6neHeLb BOMIMHAH HaBiTb He Mir no-
BymaTu, Wo yepe3 6arato pokiB BiH
[lapyBaTMmMe CBOIM MPUXMSIbHKaM
36ipHYIK niceHb nif Ha3Boto «BonuHs-

ll—
Dloci Onexcanap MununoBuY He 3HaE, AK TaK LWBUAKO
nicia notpanuna ao Kanaau. bo Bxe Tofi BoHa byna

3anucaHa Ha nnariBky.

3'ABMNOCH Y LWAXTapCbKOMy MiCTi —
He nepeniunTn!

3annTana CBOro CniBPO3MOBHY-
Ka, un nuLle 3aBaskn «<BonnHsaHoYL»
BiH CTaB NonynApHUM?

— MicHi— Ak gitn. Jlobaio ix yci.
YecHo Kaxkyun, 1 cam He cnopiBaBscs,
Lo MPOCTa, Becena i 3anasnbHa nNicHA
MaTMe TaKkuii pPe30oHaHC, — Mip-
Kye Brosioc ii aBTop. — OCKinbKkm
B Manaui KynbTypy CTBOPMB Kinbka
XYAOXHIX KONEKTWBIB, TO N XOTiNocA
NOCTINHO OHOBMIOBATU ANA HUX pe-
neptyap. A Le 6yB AKpas Toi nepiog,
Konu Ha Becb Col03 rpMmina HoBMHa
Npo NOMIT PaAAHCHbKOI NNIOANHU B KOC-
moc. Yci 3axonntoBanuca Opiem lara-
piHUM, ocobnvBo AiByaTa. | A Ha Uin
xBuUniy 1961 poui Hanncas Npo Haly
laHHycto.

— Yu npo Bawy lanuHy? fanu-
Hy OnekciiBHy?

— 3BiCHO, HAaTXHEHHA Aojana n
MoA Nto6a LpYKMHA, — YCMiXaeTbcA.

Lli kynnetv 3ananu B Aywy nio-
JAM | MUTTEBO Habynu NONyNApPHOCTI.
Tinbkn n pgoci Onekcangp Mununo-
BMY He 3HaE€, AK TaK LUBMAKO MiCHA

HouKa». Ta CbOrofiHi o NpaBy MOXHa
Ha3BaT XiTamu LWe 6arato TBOPIB
OnekcaHppa Kaniwyka, cepen AKux
— «KnTTAa npekpacHe», «lMontobuna
Bacuna», «Crpineubka moruna», «He
BMPeE Halua MicHA» Ta iHLUi.

— A AK BU cTaBUTeCHA A0 TOro,
o «BonnMHAHOUKY» BBaXKaloTb Ha-
poAHoIo i B iHTepHeTI AyXe yacTo
TaK i BKa3syloTb?

— HocuTb cnokinHo. MeHi HaBiTb
MPUEMHO, L0 BOHa 3006ya Take BU-
3aHHs!

«0N XOPOLLA 13 TAHHYCI
(TAJINHU) BYLE XIHOYKA.. .»
—60ITY NAPI!

MoTpanuna go Kaniwykis Akpas
HanepeaoaHi iXHbOro CimeiHOro CBA-
Ta. [iamaHToBe Becinna — 60-niTTa
Bif AHA oppyxeHHaA! CKinbKu 3Hato
Lie YHiKanbHe nofpyxa—a Le Bxe
Mano He TPUALATb POKiB — CTiIbKN
He nepecTal 3axonmBaTuca ix-
HIMV  LWMPUMW  CTOCYHKaMK: CKpi3b
(@ Onekcangp Mununoswy i lanuHa
OnekciiBHa He mponyckalTb mamxe
»OJHOrO MacoBOrO 3axo4y B MICTi)

Boaunanouka

(cnoea i my3uka
Onekcandpa Kaniujyka)

Yu € 8 csimi de 0is4uHa,
Ak ma [aHHouYKa;
YopHobposa, kapooka
BonuHsHouka,
Kapooka 80/1UHAHOYKA.

B Hei'kocu, M08 noKocu,
lpocmenunucs,

Ay kocax 6ini cmpiyku
Posnycmunucs,

bini cmpiyku po3nycmusnucs.

Possisaemocs no simpy
Ta U xycmuHo4Ka,

Ou xopowa X i3 [aHHYci
byode xiHouKa,

13 [aHHYci 6y0e XiHOYKa.

Yci xnonyi 0o [aHHyci
3anuysromescs,

Ta U xoHami Ha [aHHYCIO
3adusnsiomecs,

Ha [aHHycro 3a0usnaomecs.

Ta i3 Heto, Ha po6omi
3azopinoro,

Hasime none po3mosisie,
Haue 3 musnotro,
Po3moasnse, Haye 3 Musioro,

| Mmopeae acHul micayb

Hao 0ibposoro.

A y080x 3 HUM 6ydy x0amu
HYopHobposyio,

byody xoamu 4opHobposyio!

pa3oMm, yMmiloTb i3 HenigpobHowo Te-
nnoTow i noboB't0 PO3MOBAATUA i
YBaXXHO CJ/TyXaTul OfHE OfHOTO.

Tox nonpocuna po3nosicTu Npo
TOW HaMLWACAMBILLWIA AN HUX Jane-
KU NIOTHEBUI 1€HD.

— Hiskoro TopxecTtsa, ue 6ys
BaXKKUI BUNPOOBYBanbHWin 1958-1,—
Ka)ke 3a ABOX APYKMHa i MOKasye
doTo Tnx yacie.—Bvinano no KosiHa

®oto Annm JIICOBOI.

cHiry. bauute, Cawa BAATHYTUN Y KO-
XyX MOE€i 6abyci Mectumii. Ha Horax
— Knp30Bi 4060TW, Ha ABa PO3MipK
MeHLWi Big noro. Llle He oroBTaBcA
nicna Tiopmu (K uneH «MonogixxHoi
opraHisauii HavujioHanicTiB» 6yB 3acy-
IPKeHul Ha 25 niT)...

— Konn nmpuniwnn po  3arcy,
Moro npauiBHMUA 3anuTana, Ae Hati
CBiIKN, — [OMOBHIOE  [APYXKUHY
Onekcangp Mununosuny. — Mu ne-
pernsHynuca, 60 Npo Ue HaBiTb He
nogymanu. Lo pobutn? Mobaunnn
npubmpanbHuULo 3i Weabpoto. Buxia
ofnH— nonpocuTu it gonomoru. Ocb
TaK MOCMIWHO MW N OFPYXUINCA.

...Y 1956 poui 060€ 3akiHuMIM
MaBniBCbKy CepefHio LKoYy, Lo
B IBaHM4iBCbKOMY paiioHi, Ae no-
npocuBcA 3400yTU MOBHY CepenHto
ocBiTy nicna Tabopis. Onekcanap Ha
Ty NOPY TaKOX BUKOHYBaB 060B'A3KM
KepiBHMKa XyAOXHbOI Camopifnb-
HocTi B [laBniBUi, NMpeKkpacHoO rpas
Ha 6asHi, TOMy Gaume cebe nuwe
B My3yuunuuii. fanvHa xotina 3506y-
BaTU MeanyHuii dpax. OToX noixanu
BCTYNaTW Yy NbBIiBCbKi 3aknagu. Ane
KONV MPURALIOB Yac NPONMUCyBaTUCA
—a ue 6yno 060B'A3KOBM —Y Bif}-
MOBIAHMX OpraHax MOAMBUANCA
nacnopt OnekcaHgpa i MocTaBuim
KaTeropmyHy BUMOrY: 3a 24 roavHu
NoKnHyTM J1bBIB.

Tak xnoneupb 3MylueHuin 6yB no-
BepTaTnCA Ha3ag B IBaHWui. Buknapa-
4i gy»e He XOTiNN BTPaTUTL 3[i6HOro
CTyAeHTa, BUMTENb 3 BOKany Kpisb
CbO3M npocuna 34atv  JOKYyMeH-
T/ B PiBHeHcbKke my3yuunuue. Ane
OnekcaHgp MipKyBaB: PagaHCbKuin
Coto3 cKpi3b, TOMY LIAHCIB nepemor-
TV CMCTEMY HeMa, OTOX 3auLUMBCA
npawoBaTh y CBOEMY cenwiwi. lanvuHa
HaBu4anaca pani. |, HaneBHoO, BOHU 6
noeaHany CBOI Aoni micna OTPUMaH-
HA Helo Aunnoma 3y6HOro TexHika,
AKOM He YyTKM Npo Te, O Cemepo
BUMYCKHMKIB MatoTb iXaTu 3a Hanpas-
neHHAM y KaparaHngy. Togi  Bupiwm-
N oapyXnTucs 6e3 3BosikaHb, abu
YHVKHYTU LibOrO «3acaHHA.

TANNAHT—BIJ BOTA

l... BIA AA0bKA

BypgnHok OnekcaHgpa Mununosw-
ya i fanmHm OneKciiBHY, AKNI po3Tallo-
BaHW Ha OfHIl i3 3aTULLHUX BYNYOK
LUAXTAPCbKOrO MICTa, Haragye CnpaB-
Hil my3el. YCi KiMHaTW npuKpaLleHi
nopTpetamu npegkis. MNopyy — ikoHw.
[annHa OnekcilBHa KaXe, WO € I TakKi,
AKi NobyBanM Ha 3acnaHHi. Afpke maii-
e BCi uneHu ii poguHK, KOPIHHA AKOI i3
cena JlyavH Bonogummp-BonmHcbKoro
paiioHy, 6ynu BuceneHi B Crbip. Ta Haii-
6inbLLMiA CKapb CiMENCTBAa— KHUM.

Benvknin cTocMk — nam'aTb  BiA
gagbka Onekcangpa Mununosuya
no mamuiHin niHii Cngopa CakngoHa
— BIiJOMOro MOJITB'A3HA, NiTepaTopa,
nepeknafava. Ha canti «lctopuuHa
BonuHb» untaemo, wo Cuaip Mocuno-
By CaKkuoH, AKWIA 3HaB TPUHaALUATb
MOB, NpUATENtoBaB i3 Makcmom Pusb-
CbkuM i Tpuropiem Kouypom. 3aeasakn
LibOMY TaflaHOBMUTOMY BOJIUHAHWHY M
MAEMO MOXMMBICTb UMTATU BAMCKYYi
TB0pM MoraHHa lete, PomeHa Ponnana,
Kapena Yaneka, Anbbepta ¢poH LLlamic-
€O Ta iHLWIMX 3apyOiKHIX Knacukis. Mui-
Teub npuragye, AK nig vac 3ycrpiyen
i3 4AOBKOM OCTaHHIN 3aBXAM Npoxas
IOHaKa BUMTUCA.

[opTaemo  HayKoBO-[JOKyMeH-
TanbHy KHUry «PeabiniToBaHi icTo-
pieto», pe OnekcaHppy Kaniwyky
NPUCBAYEHO KiflbKa CTOPIHOK. Lle ana
IXHbOI CiM'T— cnpaBHA cBATUHA. Ce-
pen iMeH, AKi CTaHOBAATb BITYM3HAHY
iCTOPUYHY CnapLwmHy, Moro BrmcaHe
B KHUry «CnaBa i ropgicTb KynsTypu
YKpaitu 1952-1997 pp.». Mpo Onek-
caHgpa Kaniwyka He 3abysatotb i Ha
1noro manin 6aTbKiBLWMHI, Ae Hewlo-
JaBHO 3iHOBIN ApMOntoK BMAaB KHY-
ry «Bigomi ntogu TypiliwmHm». Ane
Hanobinblua LiHHICTb i gna oro po-
OWHW, | ANA YCiX BOAUHAH — Lie Noro
TBOPYICTb. Y AOPOOKY KOMMO3nTOpa
— 11 BMAAHWX KHUT, OKpeMi — HOTa-
Mu. A 150 CTBOPEHUX HUM penirifiHm1X
niceHb 3ByYaTb Y XpamaXx Pi3HUX KOH-
decin.

Llle ogHa rpaHb TanaHTy criBaka,
My3MKaHTa, 3aC/y»eHOoro npaLiBHuKa
KynbTypy YKpaiHu, Kasanepa opaeHa
«3a 3acnyrv» Il ctynens, MouecHoro
rpomagaHvHa Micta HOBOBONMMHCbKa
— ekcnpomT-BipLwi. OnexkcaHap Munwn-
MOBWY 3rafaB cUTYyaLlito, Konm GykBanb-
Ho foporoto fo Tpyckasus, ae Binby-
BaBcA MiXkHapoaHMIN KOHKYPC AYXOBUX
OPKeCTpIB, BiH HanMcaB NicHIO Npo Le
MICTO, AIKy Bifpa3y 1 npe3eHTyBas. Ha-
CMiBaB i MEHi OANH i3 KyrneTis:

— Xmoce 3a20pse Ha KaHapax,
XMOCb— HA HE3HAHIM ocmpisyj,

Xmoce nize 8 20pu nonid xmapu,
asxusyy Tpyckasui...

Takux Bunapkie 6yno Ge3niv. Tpa-
NAANOCA, WO N1CaB HaBiTb Y TEMHOMY
BaroHi noisga.

Konu 3aroBopunm npo Te, K TBO-
pYTbCA TanaHOBUTOMY MUTLIID 3apas,
KON BiH PO3MIHAB AEB'ATUI [ECATOK,
Onekcangp MunnoBmY WBKAKO MeT-
HYBCA B iHWY KIMHATy 1 BUHIC Linvi
CTOC PYKOMUCHUX apKyLLiB:

— Oue «BecenuHouka gns giten»
—roToBa [0 BrAaHHA. Ocb TyT KinbKa
[eCATKIB He3apeecTpoBaHMX MiCeHb.
Ane Hanmpyxue MeHi xoueTbcs, LWOO
nobauus CBIiT Jpyruii Tom, e 3ibpaHi
BipLLi, AYMKW, nopaaw, Kpunati BUCIo-
BY, — «be3uiHHMiA cKap6». Mepmi
BUILLIOB AIKPA3 Ha MOE BiCiMAeCATUNIT-
TA. | BXXe go 90 pokis Hefaneko. Jlent-
MOTVB KHUM — W06 AI0AN Kpamymm
CTaBany, Wob 3amyMyBanuca Hap ceH-
COM XUTTA, — pinocodcbkm posmip-
KoBye OnekcaHap Mununosny.

HaoctaHok rocrnogapi 4acTyoTb
MeHe BflaCHOPYY MPUrOTOBNIEHUMM
rMaBoo CiMeCTBa BULIHEBOK HaNNB-
KOI0 Ta BUHOIPaAHUM COKOM i3 NNOAIB
cBoro cagy. KaxyTb, Lo xotinu 6 iwe
Tak 6araTo po3rnoBicTy. A MeHi XoTino-
CA Lie MOJPYXKKA LLe JOBro CyxaTu.
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«Toi, XTo 6yB yntobneHuem CBOEI ponowreno gesinma
marepi, Yepes yce KUTTA NpoHece  Minovoym
NouyTTA NepemMoXxud...» e

Lle — peuenT ycniwHocrTi Big
3urmynpa Qpeiipa (Ha dpoto),
3HAMEeHUTOro HeBpoJIOra i Ncuxosnora,
AKWii BUBYAB CEKPETH NIOACLKOI AyLLi.
BiH po3BUHYB MeTOAMKY BiNbHUX
acoujiaviil Ta TAymayeHHA CHOBUAiHD,
AKy Gyno noknapeHo B 0CHOBY
ncuxoaHanisy

«MOT3J, L0 HABJIMKAETbCA, —

[0 HAPOOKEHHA»

3urmyHn Opeip 3'ABMBCA Ha CBIT Y €B-
peicbKin cimT fikoba Opeiipa Ta loro apyroi
ApyxuHn Amanii HataHcoH. batbko noxoaus
i3 micta TucmeHnua Ha [prikapnatTi, matu
—i3 bpogis Ha JIbBiBLYMHI. 1860 poKy poanHa
Opeipa yepes diHaHCOBI TPyAHOLi nepebpa-
nacb o BigHA. 9-niTHIM 3urmyHp BCTynvs Ao
riMHas3ii, Je CTaB OfHUM i3 HANKPALLMX YUHIB, Ta
3aKiHuMB 1T Ha BiMiHHO y 17 pokiB.

tOHaK nnaHyBaB 3pobuTK BilicbKoBY abo X
NONITUYHY Kap'epy, ane BHACMIAOK aHTUCEMIT-
CbKMX HaCTPOIB Ta HeCTaTKiB MycuB BiMOBU-
TWCA Bif UMX Hamipis. Micna TprBanmx po3ay-
MiB 1873 poKy BiH CTaB CTYEHTOM MEeAVNYHOro
dbakynbTeTy BigeHcbKoro yHiBepcuteTy, xoua
CNpaBXHim nikapem cebe HiKONM He BBaXaB.
¥ 1886-Mmy 3urmyHg BCTynuB Y Wwito6 3 Maprtoio
bepHeic. ¥ Hux Hapogunoch Liectepo giten,
Halmonopwa 3 AKNX, AHHa, CTana NocnifoBHMW-
Lieto 6aTbka, 3aCHyBana AUTAYMIA NCUX0aHanis.

Ha3By 0CHOBOMONOXHMX HayKOBWX POGIT
Opeipga — «Teopia cHOBMAiHbY, «[lcnxonarto-
noria NOBCAKAEHHOro xuTTay, «Cnoragn au-
TWHCTBa JleoHapao Aa BiHuix, «Totem i Taby»,
«JleKuii fO BCTyny B NcuxoaHanis», <o 1o 6ik
npyHUMNY 3agoBoneHHs», «[lcuxonoria mac
Ta aHani3 noacbKoro A» Ta iHWI — cBigYaTb
npo rMbWHY 10ro 3aLikaBneHHA TaEMHULA-
MK nlogcbkoi gywi. Opelia npauiosas y na-
6opatopil NcKUxonorii, BUBYaOUM TiCTONOTito
HepPBOBUX KAITUH, TaKOX B IHCTUTYTI di3ionoril,
Je JocnifxyBas npobnemu ncyxoaHanisy. Mo-
TiM NepeLLoB O roNoBHOro WnuTanio BigHa.
OpepxaB 3BaHHA MprBaT-AOLEHTA 3 HEBPO-
norii. Craxysasca y [Mapwxi, noTim BigKkpus
NpVBaTHY NPaKTWKY NCUXO0aHanTMKa.

Bigomo, Wwo BYeHWN, XapTyloun, Ha3nBaB
cebe Moiiceem ncuxoaHanizy. ¥ 1922 poui
JIOHOOHCBbKWI YHIBEpCMTET BLUIAHOBYBAB M'A-
TbOX TeHiiB NIOACTBA, 30Kpema N 3urmyHza
Openpa.

KaxyTb, camoro Opeiifa 3aBxan Myuns

oo i3 canty beyond.ua

i

€avHa 0coba, 3 AKOI0
HeoOXigHo cebe
nopiBHIOBaTH, — Lie

BN Y MUHYnomy. | eanHa
NIOANHA, KPALLOKO Bif} AKOI
MaETe cTaTi —

Lie BU CbOTOfHi.

CTpax 3ani3HWTUCA Ha noTAr. [loi3g 3anHAB
3HayHe Mmicle B Teopii ncuxoaHanitvka. Ha-
npuknag, y «Teopii CHoBMAiHb» BiH NKCaB, WO
noGauWTK yBI CHi NOI3L, AKUI Bif PKOPKAE, — A0
CMepTi, a ToW, Wo nprbysaE, — 1O HaPOIXKEH-
HA.

YYOMY KPHETbCA APAMA AyLII?
¥ 1923 poui y Openga Buasunu pakx nig-
HebiHHA. BueHn nepeHic 33 TAXKi onepa-

-

e

uii, ane He NpunVHAB npautsaTy. BiH maB
deHomeHanbHy  doTtorpadiuHy nam'ATb,
BOMOAIB NaTMHCbKOW, paHLUy3bKow, iTa-
NiNCbKOIO, TPeLbKo Ta iHWKMMU MOBaMM,
MniaHyBaB PO3pPo6AATH HOBI HANPAMKYM NCK-
xoaHanisy. Ane 3aBaguna Hepyra. Hectepn-
HO CTpaxfzalun Bif, OHKO3aXBOPKBAHHS,
AKe OyNno CnpuuMHeHe TIOTIOHOKYPIHHAM,
y 1939-my BiH nonpocus cBOro Jiikapa Ta
Apyra 4OMOMOrTW NOMY 3AINCHUTN eBTaHa-
3it0. Tol faB nayi€eHTOBI BeNMKy Ao3y Mop-
oito, Big Akoi 3urmyHa Opeing i nomep y Biui
83 niT.

3anpoBagxeHe OpeiifoM NOHATTA He-
CBiJOMOro, MeTof OMnpaLoBaHHA MPUXOBa-
HVX MPUYNH CMMMTOMIB Ta PO3rAA NCKXiy-
HUX NpoLeciB AK B3aEMOAii BigocobneHux
iHCTaHLi nexuTb B OCHOBI BinbLIOCTi cyyac-
HUX LWKIN NncuxoaHanisy, ncuxoTepanii Ta Te-
opii ocobuctocTi. 3urmyHg Opeing posymis,
Y YOMY KPUETbCA Apama NtofCbKoi ayLui i Wwo
NoTPiOHO Ans ii 3LineHHs.

«Tpueoza n0OcbKOi Oywi Kpuemoca y ncu-
Xi4YHux opamax oumuHcmea. [Jokonaiimeca 0o
yux opam — i 8ioyyeme 3yineHHA».

«€EO0uHa ocoba, 3 aKolo HeobxioHo cebe no-
pieHioeamu, — ye eu y muxynomy. | eOuHa nio-
OduHa, Kpaujolo eid AKoi MaeEme cmamu — ye eu
Cb0200HI».

«Tu He nepecmaew wyKkamu cunu i enee-
HeHicmb 308HI, a 3Haxodumu ix mpe6a y co6i.
BoHu mam 3aexou i 6ynu».

«o3a cymHieom, npobnema mpueoau €
Knoyem 00 po38’A3aHHA 6a2ameox 3a2a0ok
NCUXiyHO20 XXUMMSA II0OUHU».

«Hespo3 — ye HezdamHicmb nepeHocumu
HeeU3Ha4YeHicMb».

«Y n110608HUX CMOCYHKAX He MOXXHA HA0Mo
obepizamu oO0He 00HO020, 60 ye npuszsodums
00 8iouyxeHHA. TpyOHouji HeobXxioHo donamu
cninvHoO».

«Ha xane, 3amamoseaHi emouii He nomupa-
fome. Ix 3mycunu 3amoekHymu, ajse 60HU npo-
0oeXylomb 8n1U8AMU HA JIIOOUHY 3cepeduHU».

«[MeeHot0 Mipoto me, Wjo MU Ha3UBAEMO Wia-
cmsaM, € pe3ylbmamom 3a0080J/IeHHA mpuea-
Auli yac cmpumyeaHux nompe6».

«Toli, xmo 6ye yniob6neHyem ceo€i mamepi,
Yyepes yce XXUmMmsA npoHOCUMb Nno4ymms nepe-
Moxys i enesHeHicmb y co6i, AKi Hepioko npu-
800:Amb 00 peanbHUX ycnixie».

«CHU HiKonu He 6yeaiomb nycmonopoHi-
Mu, He eapme yeaau HiKonu He 6yde mpueoxu-
mu Hac yHoui. 308Hi 6e3He8UHHI CHU, AKWO iX
npasusbHO MJymMayumu, MoXyme eiwjyeamu
nozaHe, y HUX 3aex0u € «KkamiHeyb 3d nasy-
Xo10»,

«/Jenpecia— ye 3amopoxeHuli cmpax».

«fKum cminueum i camoenesHeHUM cmdae
moli, Xmo nepeKkoHaHuli, wjo io2o n106aaMoe!»

«Jlloou He edoeoneHi OilicHicmio i momy
)Kueyme y ceimi ¢panmasiii, mpito4u npo 30iiic-
HeHHA cB0ix 6axaHb. CunbHa ocobucmicme
pobumo yi 6axxaHHA peanbHicmio, cnabka mak
i3anuwaemoca y ypomy ceoemy ceimi, a ii pan-
masii eminolomeca y cumnmomu pi3HUX Xeo-
po6».

«/fJo 3aliHamux nodeli pioko x00ame y 20¢-
mi nedapi— 0o 20pwjuka, AKUli KUnums, Myxu
He lemAmMb».

@ BAXNNBO 3HATH

« KmcimoTHa 3mmmBa» Ha Hallll TOJIOBU

I[HoZi BNITKY NicnA fowy Ha ropop WKoga AUBUTUCA — POCSIVIHU NOYMHAIOTb
XBOPITK, B'AHYTb. [10AIOHMM YMHOM pearye Ha NigBULLEHY KNCSTOTHICTD,
CNPUYNHEHY HENPaBUNbHUM XapuyBaHHAM, | OpPraHi3m fognHu

®orTo i3 canTty xvatit.com.ua

€AVKN KaXyTb, Wo Tpeba
NoCTiNHO nigrpymyBsaT
pH-6anaHc Kposi Ta TKaHWH

Ha piBHI cnabony»xHoi peakwii, 60 nto-
AMHA He 3MOXe BMXKUTK, AKLIO BHY-
TPILUHE CepefoBYLLEe OpraHismy Oyae
Kncnmm. Mu X xapuyemoca CbOorogHi
npoayKTamu, O CKagy AKMX BXOAATb
TPAHCOKMUPY, KOHCEPBaHTX, apomaTu-
3aTopu, GapBHYKM Ta iHLWa Hebe3ney-
Ha «XiMif», CNOXKMBAEMO CMAKOIMKY,
B SIKVX BVCOKMI BMICT padiHOBaHOro
LyKpy. | He 3apgymyemocs, WO ue 3a-
rPOXKYE OiabeToM, OXUPIHHAM, OHKO-
NOFiYHVMM XBOPOBGaMK.

3HELUKOANTA <KUCIIOTHY 311BYY,
3ryOHWiA BMAIMB AIKOI 0CO6MBO HEDE3-

NneyHnn gna pditer, Monogi, Aonomo-
XKYTb Ui NpoCTi nopagu:

1. BunuBaiite BpaHUi HaTLye-
cepue, Bigpasy nicna cHy, CKNAHKY
YNCTOi BOAWN 3 JINMOHHMM COKOM.
He3BaXaloum Ha KUCINIA CMaK, Taknn
Haniin 36anaHCoOBYE NyxHe cepepo-
BULLE B OPraHi3mi, YNCTUTb KULLKIB-
HVIK Bif WnakiB. MoXHa BMKopUCTaTu
i A6NYyYHNI oLET: 1 CTONOBA NIOXKA Ha
220 mn Bogw. MnTn 3a niBrognHn go
CHipaHKYy.

2. liTe AKkomora 6inblue 3ene-
HUX $pyKTiB i OBOYIB, AKi MicTATD
Kanbuiil, Kaniin, marHii. Liyx mikpo-
efleMeHTIB TakoX 6arato y cupomy
MuUrgani.

3. AKTVIBHICTb i CTIOPT—rONOBHI
COIO3HVIKM Y BiJHOBNEHHi 34,0pOBO-
ro Ny>KHOro cepefioBMLIa B OpraHis-
Mi. Qi3nyHi HaBaHTaXeHHA BUBOAATb
MOJIOYHY KMCNOTY, NOAINLLYIOTH OOMIH
PEYOBVIH.

4. BuiTbca NpaBWIbHO AunXaTtu.
IcHye 3B'A30K Mi?K KUCNIOTHICTIO Op-
raHismy i HamoBHEHHAM oOpraHiB
Ta cucTeM KUcHeM. Kinbka rnnbokux
BOMXIB-BMANXIB, 6aXKaHO Ha Npupomi,
HACUTATb KPOB KVCHEM, @ OpraHi3m —
NYXHUMW PEYOBVHAMN.

5. M’sco iKTe He vacTilue ABOX
pasiB Ha TmxaeHb. O6MexTe cno-
XKUBaHHA conogowiB. KaxyTb, 06
HeMTpanisyBatM  KUCNOTHICTb  Bif,

CKNAHKN COMOJKOr0 ra3oBaHoro Ha-
Moto, NMOTPIGHO MoHaA 20 CKIISHOK YK-
CTOi BOAMN.

6. 3po6iTb oBoui (Kpim KapTo-
nni) ocCHOBHUM rapHipom. Jlinepamu
3 OUMLLEHHA OPraHi3my Bifi KUCIIOTHNX
WNaKiB € CrmapMa, Kabauyok, LUNMHaT,
6aKnaxaH, MopKsa.

7. He py<e HanArante Ha KapTo-
N0, apyke BOHa 6arata Kpoxmasnem,

AKUI NEepeTBOPIOETbCA Ha LYKOp,
NOTpanuBLIM B KNLWKIBHUK. 3aMiCTb
Hel Kpalle iCTV pi3Hi BUAK KanycTy,
AKa BiAMIHHO BUNYroBye Mikpodopy
KWLLKIBHMKa, HacUuye opraHism ¢ep-
MeHTamu i BiTamiHamu. I3 Kpyn pagsaTb
BUOMpPATU rpeyky Ta niwoHo. Llikaso,
L0 BINIOK ALA NIAKWCITIOE KPOB (Ta e
N MiCTUTb anepreHm), a XOBTOK MpaK-
TUYHO HENTPANbHUN.




ruma| Ne7(11) «ITIKABA fa3zeTa s BUXITHI»

@ PYKOAUIbHULIAM @ CEKPETU KPACK

3 uieto npo6nemoto notpi6Ho
6opoTuca He TiNbKK
KOCMeTHYHUMM 3acobamu, a it
3a ,ONOMOrOI0 BiiNOBigHOIO
pexumy XapuyBaHHA, CHY

i pornapy
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MprynHOIO KMPHOro BONOCCA €
nigBuULieHe BUPOONEHHA  LWKIPHOTO
XKUpPY, AKe 3yMOB/IOIOTb HeMpaBuibHO
nigibpaHi WwamnyHi Ta Macku, cTpecu,
MOPYLUEHHA CHY Ta FOPMOHarbHi 360i.
Toi, abu no3byTuca uiei npobnemu,
AOTPUMYIITECA 3[A0pPOBOro cnocoby
HUTTA: xapuyiiTecA He MeHwe
TPbOX pas3iB Ha AeHb KOPUCHOIO
i 36anaHcoBaHOI0 XKelo, He 3axo-
¢ nnioiteca ¢pacT-Gpyaom, SMeHLWITb
) LB 4 DS N : fa's :1:,;‘-’1" - Crsiea W f1 TS _’Mg STt CMOXMBaHHA CMAXeHOro; cni'rbvno
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3BepHiTb yBary Ha Lam-
MyHb, MacKy, KOHAMLioHep,
AKNMM BM KOpucTyeTeca. Bu-
3HauTe, UM NigXoaATb BOHM
BaM i HacKinbKu 6e3neyHnin
iXHi cknag (y HUX He MOBUWH-
HO 6yTn cynbdartis, napabe-
HiB). HapaBaiite nepeBary
AKICHUM MpoAyKTam, npu-
3HAUEHUM came AnAa XKup-

HOro BOJMOCCA, 3 HaTypasb-
HUMW KOMMOHEHTAMW — TaKUMW,
AK WAWKA XMEeN, KPOMUBA, XBOLL
NonbOBUIA, MaTU-N-Mayyxa, KOPiHb
nomnyxa, KOpiHb nenexu, pomallkKa,
PO3MapuH, anoe ToLo.

LLlo6 Bonoccs foBLIe He Xup-
HiNo, BapTo A0 MUTTA FONIOBU PO-
OUTN MacKu: 3MacTUTU BOJOCCA
Kepipom, AEYHUM >KOBTKOM, CUPO-
BAaTKOK Y/ JINMOHHUM COKOM Bif,
KOPEHIB [0 KiHUYMKiB, 3auyekaTu
20 XBWAMH, @ TOAI 3MUTWU TEMNOo

«[loni nogapyHoK, WACTAYKO B KOMNCLLi» B bres

HapomkeHHA OUTUHN — paficHa i ouikyBaHa Nofia y KOXHil ciMm'i. 3BicHO, Mami .?ﬂh‘-

T |

—IF

«l0eanvHuli 40M108iK NOBUHEH 2080puUMU 3 XiHKAMU,

[ ] [ )
Be nMMKa M n« n QAHI 7~ Goaunamy, anosodumucs s numu - s dimenmu

Ockap YAWIb],, ipnanacbkuia noet, Apamatypr, nposaik. H:.}*I :
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Komm Bonoccs mBuako >1<1/1pH1€

KOPOMKUM 80J10CCAM Jieewe doaens-

damu i B0HO 0osuwie 36epizae 06'em

® Biomosmecs 8i0 2ento, Mycy i naky
— yi 3acobu 017 yKnaoku pobasame
80J10CCA 271a0KUM, a 8OOHOYAC UN-

Kum i 6pyoHuUM.

® fkomoza pidwe 8uKopucmosyu-
me ¢eH, npacky (nnoliky) — mep-
MOo8NJIU8 NOCUJTIOE pObOMY CANIbHUX
307103, MOX B0J10CCA WBUOKO XUPHIE.

HAPOAHI PELLENTH

MacKa 3 GNaKUTHOH TNHHOHD. 3wmi-
wamnte 3 cT. n1. 6NakUTHOT KOCMEeTNY-
HOT FMHX 3 BOAOK A0 KOHCUCTEHLT
cmeTaHun. [JopanTte 1 u. n. pen’'s-
XOBOI onii Ta 1 OBTOK, peTenbHO
po3milwanTe. HaHeciTb oTpumaHy
Macy Ha LIKipy ronoBu i 3anuwiTte Ha
20 XBUNWH, NiCNS YOro 3MUinTe.

NH, OCTyAiTb i npouigitb. OTpuma-
HVM BiABapOM CMOMICKyTe BOMOCCA
nicnA MUTTA | BTUPaWiTe 10ro B KOpe-
Hi. Lle He TinbKy 3MeHLWNTb XNPHICTb
BOJIOCCA, afe W MPUCKOPUTb MOro
picT, 3MiLHUTb | BONOMOXe No36yTu-

cA nynu.

OnonicryBaY I3 POMaLLKK. 3anniiTe
KBITKM POMALLKM anTeYHOI OKPONom
y nponopuii 1:10, ocTyaiTb i npoui-
AiTb. OnonickynTe BONOCCA TPWYi Ha
TUXLEHDb, TPUBANICTb Kypcy — Tpu
TUXHI.

Homnpec i3 Kehipy. Hanecitb Ke-
¢ip (abo Kucne MonoKo) Ha Bonoc-
CA, 3arOPHITb TOMIOBY PYLIHUKOM.
Yepes 20 XBUIMH 3MUNTE KOMMpeC
i3 wamnyHem. HanpwkiHui cno-
JIOCHITb BOLOIO, TPOXW MigKuce-

1 TaTOBI JOAETbCA KNOMNOTIB, YBECH IXHill Yac 3aMae TypboTa npo HemMoBAA. A TUM ® Mutime 207106y pas #a 2-3 Oki me-  Macka 3 IOBTOIO FIMKOID. Swiwaii-  HOK OLTOM.
4aCOM XTOCb i3 POAMNYIB, KYMiB UM APY3iB MOXe NopafyBaTh ix KapTUHKOK-METPUKOIO e ey e R .. . HaPORHAMM MeTORaMM
Ha 3ragKy npo rnosABY Ha CBIT IXHbOI JOHEUKM, 3a3HAUYMBLLM Ha NMOJIOTHI iM'A, Bary o Hamazatmecs possicysamu sonoc o MOCR, BAPTO 3BEpRYTICA RO TpMD-
Ta fary ii Hapoppkena. [lo peui, y HacTynHomy Homepi «LlikaBoi raseTin Ha BuxigHi» cn v sacno  wence i |RRRRRRY  7r 4=cur = oot sonoccr)
|_|JyKa|/|Te CxeMy BNWINNBKW TaKOINo ((p'OKyMQHTa)) p'ﬂﬂ XJ10MNYNKa. ® [liobepimeb cobi 3py4Hy 3adicky: 3a OKpomny, NPOKUM'ATITb KiNbka XBW-  BaHHA.

® [0MALUIHA AKALLEMIA \

HVKa ab0 3amnanbHUYKM [0 PELLiTKM | nogu-

HK SMeHmI/ITI/I BO)IOFiCTb BiTbCA, HACKINbKW NOr0 A3NYOK TATHETbCA

s L ° ° Ao Hei. AKWO CUNbHO BUTMHAETLCA —
Y BaHHIM KIMHATI | K110 X e TpowI—Tara. cratra.
. Y uboMmy BUMaaKy BapTo Noabati Npo

Yepes perynapHy HasABHiCTb Napu il 0CiAaHHA ii Ha NOBEPXHAX Lie BCTAHOBJIEHHS HA BUTSXKKY BEHTWIA-

KOBI [pkepena BOSIOry noripLatb CUTyaLito.
Ona 6inu3HM € cnelianbHi CylWwapKu, MOXHa
obnagHaTy iX Ha GankoHi abo B rocrnogap-
CbKil KiMHaTi. Lle cnpmATnneBo no3Hauntbca
i Ha MOBITPI y BaHHiIN, i Ha camiin 6iNn3HI —
BOHa He byae NpiTh Ta UBiCcTW.

MpocTo C
ANA DYWHKKIB. KopucTb Big Hel 6inb-

Wa, HiX MOXe 34aTnCA Ha Mmepwumn no-
rnAag: CywuTb peudi, rpie npumilieHHA
i 3HMKy€e BonoricTb nosiTpAa. Po3mip pa-
fiatopa 3anexuTb Big Bawumx noTpebd
i nnowi KimHatu. € 2 BuAn pagiatopis:
BOAHI 1 eneKTpuuHi. MepLwi He noTpeby-

HeobxigHa piy — CYWAPKA 10Tb JOAATKOBUX BUTPAT Ha eNeKTPUKY

NpUMilLeHHA igeanbHe A1A PO3MHOXEHHA 6aKTepii, rpuobKiB i uBini. \ Topa. Pobutn Le Mae nuie npodecio-
Big LbOro NcyloTbCA CTiHM Ta CTeNs, BUHUKAE NaTOreHHe cepefoBuLLe, _ HaJl, afXke BEHTUNATOP NiAKIIo-
Hebe3neyHe AN 300poB’a ﬁ ¥ YaloTb Y MEPEXY, 0 BUMIKAYa
= CBiTNa, a Boslora I enekTpuka
Ak 6opotucsa 3 uieto npobnemoto. [e- MpoTe, AKLO PEMOHT yxe 3pobie- = pa3som CTBOPIIOTb 30HY MiA- -
AKi cnocobu nOTPIGHO 3acTOCOBYBATU e  HO, BUMPABUTY CUTYaLLito BCE X MOXHa. e ~~  BULIEHOI Hebe3neKu.
Ha eTani pemoHTHMX pob6iT. Hacamnepepn, EdekTBHUM crnocobom BuBepeH- ‘.!I : OpHak 6arato Wo 3ane- — TOAi 1 BONOTiCTb 3MEHWUTLCA, | NarybHa

FPYHTYIOUM CTiHW Y BaHHIN, BUKOPUCTOBYN-  HA BOMOrM 3 npumiljeHHa € CHCTEMH XUTb i Bif Bac camux. Micna  mikpodpnopa rMHyTUME, OCOBMMBO  AKLLO
Te creLianbHi 3acobu 3 aHTUCENTUKOM, Aki  BEHTHIALII. Mepw 3a Bce nepesipTe, BOAHMX npoueayp He 3aby- vy BaHHy 6yne NpoHMKaTy 6arato COHAYHOTO
CTPUMYIOTb PO3BUTOK 6aKTepill. He 3abyabTe UM [OCTaTHbO TAMM CTaHLAPTHOI BEHTW- gante perynapHo TMPOBI-  cBitna— BOHO 3HMLLyE GaKTepii Ta rpubKN.

YKNACcTW Nig NANTKY AKICHY BONOroi3onAuitlo.  NAUINHOT WaxTu: NigHeciTb nonym’s cip- —— TPIOBATH  NPUMILLEHHA He cywitb y BaHHii Binu3ny! Hopat-

— BOHM Tenni, Konu B 6YaNHKY BKioYe-
He onaneHHA abo € rapava Boga, Apyri X
npauoioTb Bifg enekTpuku. He sapto 60-
ATUCA, WO Npunag nepecywntb NoBiTpA:
TemnepaTypy HarpiBaHHA MOXHa pery-
noBaTu.

[onoBHe — yBa)KHO ornAgaTy CTenio Ta
CTiHW, W06 He AoNyCTUTW NosBK UBini, 60
no36yTncA il 3HaYHO CKNafHiLle, aHiX BXN-
M NpodinakTUUYHNX 3aX0AiB.

. _d

® FoCnoAuHI HA 3AMITKY

10 cexpeTiB YMCTOrO MOCYRY

31a€TbCA, Hema Hivyoro
NPOCTilLOro 3a MUTTA
nocyay. Aki TyT MOXKYTb
6yTu TaemHuui? Ane
HaBiTb Y Lliii HeXUTpiil
CnpaBi € HIDAHH, 10
BOMOMOXYTb Hafi0Bro
36eperTu Kpacusui
BUFNAL KYXOHHOTO
HaYUHHA

BOPOTbGA 3 KABOBUM )
HAJIbOTOM
barato xTo nontobnse Ba-
puTK KaBy B Typui, Ta 3 Yacom
il CTIHKN BKPUBAE HEMPUEMHUN
KopuyHeBuid Hanit. o6 oum-
CTWUTW Bif HbOTO TYPKY, Clif Npo-
KUN'ATATYW B Hill BOZY 3i CKMOOY-
KOI0 JIMMOHa BMPOAOBX KilbKOX

v XBWIH. J
(" cKkno )

CTUnbHi  Kenuxu, CKIAHKK, ( 10 B/INCKY )
wrodn € okpacoi crtony. [o- — BHacnigok uvactoro muTtTA
N4 32 HAMW NPOCTUIA, Ta KinbKa nornan3A rMmuHAHUM w JIOXKW, BUAENKN N HOXIi CTalOTh
npaBw BCe > BapTO Mam’'ATaTu: nocyaom Tycknumm. LLlo6 3anobirtu upo-
nepea MUTTAM CKAAHOTO Nocyay CrpaBu B roplyukax BUXO- My, MOMMBLUY iX TENNOI0 BOAOIO
Tpeba 3HATW 3 pyK NepCHi N yHU- OATb JyXe CMayHuMK, a o6 i MUIHMM 3acobom, MoYmUCTiTb
KaTu Pi3KMX nepenagis Temne- HaAoBro 36epertu FVHAHWUIA No- LLie 1 Xap4YoBOIO COAO0, 3MUINTE

\ patypun, 06 CKIO He TPiCHYO. J CyA, Kpalle MUTK NOro MUbHUM il i mpoTpiTb cTONOBI NpPUbOPK
- po3unHOM abo cofoto | AaTn BU- [ | CyXOto CepBeTKo. J
EMAJIbOBAHUW NOCYA COXHYTU BigKpUTUM, 6e3 KpuLu-
BE3 NOAPANUH - ) Nno3b6YTUCA 3ANMAXY PUBK

TyT ronoBHe npaBuno — be- HenpuemHi apomatu Bifg
perTu Bif yAapiB i pi3Koi 3MiHW KPULWITANTb h LbOro KOPUCHOIO i CMayHOro
Temnepatypu. o6 emanbosa- BiH notpebye ocobnusoro NPOAYKTY HajoBro 3anuwa-
HUA MOCyn CNyXuB [OBrO, He nigxogy. Big rapavoi i HaBiTb I0TbCA Ha MOCYAi. YCYyHyTU ix
MWIiTe 10ro MeTaneBumMu rybka- Tennoi BOAW KpWLTab TbMAHIE, LOMOMOXYTb TKaHa CepBeTKa
M. AKLLIO B TaKi KacTpyni LWoCb BTpayae 6nmck. Tomy Mt oro n ouert. MNepen MUTTAM 6pyLHY
npuropino, BAMNTE TPOXU XO- cnif y NpOXONOAHIN BOAi 3 CO- €EMHICTb NPOTPITb CEepBETKOIO,
NOAHOI BOAW, fofanTe Mo Winui [010, MICNA YOro HaCyXo BUTEPTU fobpe 3MoueHol B ouTi, gani
CoAW Ta coni i 3anumLTe Ha KinbKa \M'HKVIM PYLUHVKOM. J CMOJIOCHITb XONI0[HO BOJOIO,
rOAvH, a Tofi NpomMuiATe 1 ono- nicna 4oro BMMUITE 3 MUN-
NOCHITb TEM/I00 BOAOH. (" 0YMCTUTH BIA HATAPY w HUM 3acO0b0OM TEMIo BOJOI

Big Hboro He 3acTpaxoBaHi i 3HOBY npononowitb.
e . . . b
35EPEFTVIV w aHi CKOBOPIAKMW, Hi KacTpyni, aHi P — N
KPACMBUW MAJTIOHOK HaBiTb YalHMKK. LLlo6 no36yTncs BE3MEYHI MUNHI 3ACOBHU

KepamiyHui nocya 3 yacom Harapy, 3HagobWTbCA BeNVKUN IcHye KinbKa epeKTNBHYIX 3a-
BTpaya€e CBOI Kpacy, BHaC/iOK Ka3aH: Hanunte B HbOro BOAW, Co6iB, WO 3apagATb y Oyab-AKin
6araTopa3oBOro MUTTHA MasltoH- BCUMTEe 6-8 CTONOBUX JIOMKOK noOyToBii cuTyauii: ripYMYHKN
KN cTaloTb 6nigumun. MpryvHa Coni, CKNagiTb mpuropinuiA no- MOPOLLOK  BiAMIHHO CrpaBnA-
B TOMY, O 3BUYaANHI MUNHI 3a- Cyp, NPOKUM'ATITb | 3anuwTe, €TbCA 3 XNPOM, COfa BiAHOBIOE
cobu pyiiHytoTb Gapbu i emani, MOKM OXOJIOHE, a TOAi BUAMITb i OGNNCK, @ OLET 3HULLYE NAAMU
TOX Takuil MOCYA Kpalie MUTK rnomuiiTe rybkolo 3 MuiHAM 3a- | | i 3anaxu. )

LHearpECI/IBHVIMI/I 6iozacobamu. ) cobom. ,

@ BAPTO 3HATU

JTxo60B - y ApiOHUIIAX

MoroabTeca, npuemHo, Konu Npo Bac TypOYOTbCA, HaBITb AKLLO Lie LWocb He3HauHe. [IponoHyemo
i BamM npoABUTY yBary A0 CBOT0 KOXaHOro il ;ONOMOFTH iiomy 3aB’A3aTu rancTyk. He 3HaeTe, AK e
3po6utn? MpocTo NOKpoKoBO CAifyiTe CXeMi, NOAAHIN HUKYe. 3BUYAITHO, NepLU HiXK 3AUBYBaTH
CBOiM HOBUM YMiHHAM Y0NO0BiKa, KpalLe noTpeHyiitecs.
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Bigmain, 1ie He TBOE€!

— lje meni mama kynuna!

— Ane A nepwiuii y3ae! Meni dyxe mpe6a!

— Kosen, mu tiozo 3incyew!

— A mu — xadHwea! 1 mobi ye npuzadato!

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

Llen pianor
«10-piuHoiI BU-
TPUMKU»  HaNeXuTb

MoiM ABoMm xnonusam. OauH i3 Tux,
Wwo 3aKkapbysanucA Tak pobpe,
CTOCYBaBCA WMATKa niactusiny. A
6ynu wWe X oniBeLb, KOHCTPYKTOP,
lWKapneTKku... 34aBanocs, peuen,
3a AIKi BOHW He cnepevyanunca, man-
e He byno. (IHogi A pymana, un He
KynuTn 4 F'yMKK, a He 2, Lobu 6yTu
rotoBoio). [pwu Tim Haka3wu «Bigaan,
TO He TBOE», «MOCTYNWCSA, BiH Xe
MEHLIWIA» fOMOMaranmn Ak MepTBo-
My npunapka. llicna BTpyyYaHHA
XTOCb 3a/WlIaBcA O6pPaXeHUM i
yeKaB C/yLWHOT MUTI, aby NoBepHY-
™M Kpusgy ctopuueto. (OgHa mos
3HaioMa BMKOPWUCTOBYE Yy TaKMX
BUMafKax MOHETKY: Xall AoNnA BUPi-
wye, KoMy nowactuno. OgHak ncu-
XOJIOTN KaxKyTb, L4O 3@ MO3ipHOI0
npuBabnuBicTIO Lein MeTop Mae
HENPUEMHUI MIATEKCT — «AiTH,
HeBaXNuBo, WO BU cobi aymaeTe,
Hexall mpobnemy Bupillye BuUMa-
JIOK»).

A ue Takm cnpaBai npobne-
Ma. CBapKu 3a «MpaBoO BNACHOCTI»
MOLIMPEHI MiX LiTbMU Yy 6aratbox
cim'ax. Ui koHdnikty (HaBiTb i3
BPi6'A3KOBMX MPUUMH) Taki emo-
LiHO roCTpi, WO BUCHaXYOTb
JOPOCNX «A0 HYyNA», Ta N CaMuUMm
AiTAM Heconopgko. To AK mpuMu-
pUTU TWX, XTO, 3[AETbCA, TiNbKK
OMBUTbCA, Ae 6 TO Lie HaconnTm
ofHe opHomy? AK HaBuMTWU Ainu-
TCA Bo6poBiNnbHO? bo X xoueTbca
MUPY B POAVHI, a We X YMIHHA e
KOPWCHE i B CiM™T, i B 30BHILUHbOMY
CBITi: B iHLUMX COLiaIbHUX KOMax Ai-
TAM JOBeJETbCA JiNNTUCA peyamu,
NpPOCTOPOM, BpeLTi-pewT — co-
6010. (lMoHag Te, BMiHHA ginuTuUCS,
BigAaBaty, OyTV BENIMKOAYLLIHNM 3
LOPOCHilaHHAM OULIHIOETbCA | AK
ByXe npuemMHe, 60 gae 3mory Bia-
YyTU WACAUBI MUTI).

(MaxoBi ncuxonoru pagaTb ro-
BOPUTM 3 AiTbMU TaK, W06 pilieH-
HA MogdinuTUCA NpunAMany came
BOHM, a He TaTo 3 Mamoto. [lobpe
NPUAHATW MNeBHi npasuna. AKLWo
OiT — MONOALLOro LWKiNbHOro
BiKY, TO 3pO3yMiloTb, WO AedAKi
peyi HanexaTb MepCOoHaNbHO M
abo 6aTbKaM, a AeAaki — cninbHoro
KopuctyBaHHs. [1po gopori 1 oco-
6UCTi NnpegmMeTn nepuw HixX y3ATn
— 060B'A3KOBO NpocATb. (B oaHin
CiMT anA TakMx peven BUAINUIW
cnevianbHi nonuui, Kyau Aitnm no-
CKNajanu CBOE HaiBaxnusile. Ix
nignucany, Wo Le npueaTHa Bac-
HicTb, | BKa3anu im'a autuHu. Ma-
nuMm Le ayxe crnopgobanoca).

— Al B3HAal0 NovyTTs 0bpaxe-
HOro, ane 3aBXAM 3MiHIOK Henpu-
nycTMMy NoBefiHKy, — po3nosina
oflHA MaMa Ha MCUXONOoriYyHoMy
cemiHapi ansa 6aTtbKiB Aiten, KoTpi
cBapATbCcA. — Hanpuknag, konu
CTapwa fAoHbKa 3abupae Begme-
AMKa Yy MeHLWLOi, A Kaxy: «Onto, Tobi
X0UeTbCA rpaTuca irpallkoto InoHn
npocTo 3apa3. YekaTtn pyxe-gyxe
BaXKo. Ane € npaBuno — He Bif-
6upaTtn irpallok ofgHe B OAHOrO.
Ckaxku i1, WO Xouew norpatmca

nicna Hei, i BOHa i3 3a0BONEHHAM
JacTtb To6i ii 3rogom. A MoTim A e
1 InoHi Haronowyto, Wob ckaszana,
KONMW Harpaetbcs, 60 ii cecTpmuka
yekatume. Tum yacom mu 3 Onero
ngeMo nogmBmMTUCA, AKa 6 irpawka
M Niginwna, NoKn BOHa Xpae.

Lia mama 3ayBaxwuna, Wo BuW-
XOAUNo He opapasy, ane nocTyno-
BO [AiTW 3BMKNM [O NpaBufia «He
3abupai, a gomoBnsnca». Knouo-
BWIN CEKPET — JOPOC/NIA MA€ Npo-
MOBAATU ¢pa3y Ha 3pa3oKk «Tobi
Lly>Ke XOUeTbCA rpaTnca came L€t
irpaLlKoto i 3apas; yekaTn Tak Bax-
Ko». |HWwMKM cnoBamu, BYMMOCA
03BY4yBaTW emouil AUTUHK, NOKa-
3yBaTu, WO MW, JOPOCHi, NpuMa-
€MO X HeTepnnAvicTb, PO3yMiEMO
3NiCTb. 3@ CMOCTEPEXKEHHAM NCU-
XONOriB, NicNA UbOro AUTWHA Ner-
e NOCTYMaeTbCA: i He Tpeba fo-
BOAMTN CBOE — i y»Ke po3yMiloTb
i MiATPYMYIOTb, NPOCTO MPOCATb
3ayeKaTtu.

A Ak 3i ctapwumn gitomu? Ce-
CTPU HE MOXYTb NMOAINUTU KOCMe-
TWKY, 6paTM — TEHICHY pPaKeTKy.
HannpocrTiwe rapkHyT! — i nocTa-
BUTM yCiX Ha micue. Ane ue He ana
6aTbKiB, AKIi — 3a ONTUMaNbHUN
wnax. Kocmetnyka — ue piy ctap-
oI, BOHa MAE NpaBo po3nopag-
KaTnca Hew cama. «Ane, A BneBs-

'/

(OaxoBi ncuxonoru
PaAATb FOBOPUTH

3 AiTbMM TaK, W06
piLLeHHA noginuTuca
npuiiMmanu came
BOHM, a He TaTo

3 Mamolo.

HeHa, BU 3MOXeTe OOMOBUTUCA,
MOXHa MOAINUTACA 3a MOCHYry»,
— ¢paza mMamu, WO CTUMYyNOBa-
TMe AiByaT cnpobyBaTi LyKaTu
pilleHHA, BUrigHe obom. AKIWOo X
Hi — i giTM npuxodATb cepauTi Ao
6aTbKiB — «3anuLWiTb yCi MOXNMBI
BapiaHTV, AK Le MOXHa Bupilu-
T, i M1 NOpPiBHAEMO»... | BCce Ue
— XOYa Jy»Ke BaXKo, ane pobrmo
6e3 3nocTi, 6e3 capka3my i 3 Bipolo,
LU0 BPeLUTi-peLlT MeTog 3anpaLiioeE.
(Hepapma x daxiBLji 3 ycboro cBiTy
3aiiMaloTbCcA Mpobnemoro Chinky-
BaHHA 6aTbKiB i3 AiTbMu, 3ycTpi-
YaloTbCA 3 COTHAMM TUCAY 6ATbKIB,
Wobu HanpauBatn edpeKTUBHI
nopagn-npaeuna, AKi 3aaTHi 3py-
LUNTW KaMiHb He3rog 3 micuA.)

Yce, Wo pagATb NCUXONOrK, No-
Tpebye Big TaT i Mam, AK H6aunmo,
i BOni, i camoBnagaHHs, i yacy. Ta,
AK 3ayBaXkKMB OAWH i3 HUX — ame-
pukaHeub [xxoH MegiHa, npobnem
He Tpeba 60sTMCA, 60 MU — Hali-
npodecifiHiwi 6aTbkn TiNbku Ao
MOMEHTY HAapPOAXEHHA AUTWHW,
Jani MU WBKAKO CMyCKaeMoca Yy
KaTeropito «amatopiB» i HABYAEMO-
CA pa3oM 3i CBOIMY BUXOBaHLAMM.

Bawux nucris
i3 npono3suuiamn
Ta 3aNMTAaHHAMU YeKAEMO
3a eNeKTPOHHOI0 aApecolo
okovalenko74@gmail.com.

@ KOJIECO ICTOPIT

«XTO PO3KpUE Mormny
TamepnaHa — BUNYCTUTD
Ha cBoboay AyX BillHU»

Lli raemHnui cnoBa

3 PYKONMCHOT KHUTH
npounTany BYEHUM TpOE
ctapuis. | vepe3s 2 gHi nicna
PO3KPUTTA rpoOHULLi BeNuKOro
3aBOWOBHUKA. . . HALMCTCbKa
Hime4unHa Hanana Ha C(PCP

Bacunb YJILbKUIA

umyp abo TamepnaH, AK noro

Ha3uBaloTb €BPOMENL, 1B

y Ti Yacu, WO N BONIMHCbKUN
KHA3b  JlobapT-Amutpo.  Konu
y apyriin nonosuHi XIV crtonitta
y Jlyubky JliobapT 3BOAMB CTiHM
3HameHuTOro 3amky, y CamapkaHgi
Tumyp 6yayBaB xpamu Ta manauu,
AKi 3apa3 € cnagwuHot FOHECKO.
Yepes 600 pokis, y uepBHi 1941-ro,
pafsHCbKi BUEHi PO3KPMIOTb rPob-
Huuo TamepnaHa, i Malxe y Tou ca-
MW Yac Ha TepUTOPIi KONMLWIHBbOIO
BOJIMHCbKOTO KHA3IBCTBA 3iTKHYTb-
cA [Bi imnepii — cTaniHcbKa Ta riT-
nepiBcbKa. ..

TamepnaH—oauH i3 HalBigoMmi-
LUMX MOJIKOBOALIIB Ta 3aBONOBHUKIB
BicTopiinogcTsa. BiH cTBOpuB 3pas-
KOBY apMilo, WO nigKopuna AecaTkm
HapogiB. BonogiHHA TamepnaHa,
ctonuueto Aknx 6yB CamapkaHg
(HWHI Le TepuTopia Y36eKncTaHy),
Ha 3axofi cAranu cyvacHoi Typeu-
UrHU, a Ha cxodi— IHgii. Mepen HUM
He BcTtoanu lNepcis, Ipak, BipmeHis,
€rvner. BiH nobopos 3onoty Opay
Ta 3pynHyBaB [leni— ctonuui IHgito.
A nomep, Konum roTyBaBca o MOX0-
ay Ha Kutan.

[oxoBanu TamepnaHa B ycu-
NanbHULi 3 BEIMKMMN MOYeCTAMMN. |,
3a Of}Hi€l0 3 NiereHf, Ha HedpUTOBIN
HaArpo6Hii NuTi nomicTnm none-
pemxeHHs: «KoXeH, XTO MopyLInTb
Mill CMOKIN Y LibOMY WUTTi UM Y Ha-
CTynHomy, 6yfe nigfaHuin cTpax-
JaHHAM i 3aruHe». | ue 6yno He
€QVIHE 3aCTEPEXEHHA PafAHCbKUM
yyeHUM, AKi BUPIWMAN BIgKPUTK
rpobHuuto! Ane XoaHe 3 HUX He
3yNUHUNO eKkcneauuito. | He morno.
bo nncbmoBuMI Hakas NPo PO3KPUT-
TA Morunun TamepnaHa «He nisHiwe
TpaBHA 1941 poKy» paB ocobucto
CraniH. Ik Bigomo, BiH nparHyB
«6UTN BOpOra Ha MOro TepuTopiiy,
i XTO 3Ha, UM He crnofiBaBCs 3HANTU
peLenTyi HENepPeMOXXHOCTI y rpob-
HULi BiQOMOrO MOJIKOBOALS. ..

Y maB3onei TamepnaHa cnouyu-
BaB He TiNbKW BiH caM, a i Noro Ha-
waaku. Cnoyatky Bigkpunu navTu
Hap IXHIMM MOXOBAaHHAMU. A Konun
ginwna yepra go morvnu Tumypa-—
TamepnaHa, fOBENOCA MOMYYUTUCD:
3Bepxy Ha Hin nexas 90-nygosun
(1 nyn = 16 Kr) HaArpoboK i3 Hed-
puty. MNigHimanu noro 3a gonomo-
roto pomkpartis. [ig HUM BuABUNaca
Mapmyposa nauTa. lani—wie ogHa,
i we... Konn X Takn gictanucb go
fepes'aHoro capkodary i nigHAnm
KPWLLKY, Yy MOBITPi Pi3KO 3anaxsiio
YMMOCb AyPMaHHUM, a Le 3a AKYCb
MWTb PanToMm 3racsio CBiTno. Takoro
He 6yno »oAHOro pasy NPOTArom
YCiX TPbOX TWPKHIiB. ENekTpuk Hiak
He Mir 3po3yMiTVi MPUYMHN NOSIOM-
KW, ane CBIiTNO Tak Camo Hecnopi-
BaHO 3'ABMNOCH Yepes TPy FOANHMU.
| nuw Toai AOCNIAHMKN 3MOrNK B38A-

®oro i3 caiiTy Litres.ru

é
!

3anisHun Tamepnat: «CBiTy NoTpiGeH BNaauka, i LM BNaguKolo NOBMHEH OyTu s».

TUCA 3a KicTkn Tumypa-TamepnaHa.

...Y nepepuyTTi CBIiTOBOI Chna-
BU yepe3 fieHb — 22 yepBHA 1941
POKY — UneHu ekcneanuii yBimKHY-
AN pagio 3 Hagi€lo noyyTum npo
cebe Ta CBOE pocnifpkeHHA (cepen
iHWoro aHTpononor [epacMmos 3a
KiCTKamy MaB CTBOPUTWU MOpTpeT

/|

| 6ype 6ilina—rTaka
KpuBaBa il CTPaLLHa,
AKOI CBIT LLe He 6auuB
aX Ha BiKM BiKiB.

NONKOBOALSA, OCKINbKM MNOro npu-
XKNTTEBMX 300paxeHb He 36eper-
nocob). Ane B edipi 6ynn HOBWHM
Habarato BaXJIMBILi — roBOpPWIM
npo Te, WwWo HimeyunHa Hanana Ha
PapaHcobkuin Coto3! TyT yueHi 1 3ra-
Aanu Npo TPbOX CTapLiiB i3 3aragko-
BOIO KHUTOI0.

[lo Haworo yacy JoXus nuwe
OfVH i3 YYacHWKIB ekcneauuii —
KiHoonepatop Manik Katomos (no-
Mep y Bili 99 niTy 2010-my). Y 2003
poui BWMWOB AOKYMEHTanbHWUN
¢inbm, y akomy Manik AeTtanbHoO
pO3MOBiB NPO CBOIO 3arafKoBy 3y-
CTpiy i3 TpbOMa Aifgamu y vanxaHi
AKpa3 nepep TMM, AK Mann po3Kpu-
v Moruny TamepnaHa. HesHaiiomui
noknukanu oro fo cebe, nokasa-
NN AKYCb CTapy KHUTY i npounTanu:
«XT0 po3pue moruny TamepnaHa
— BUMYCTWUTb Ha cBobody AyX Bil-
HW. | Bype 6illHA — Taka KpvBaBa i
CTpaLUHa, AKOT CBIT Le He 6aumnB ax
Ha Biku BiKkiB». CTpyBOXeHMn Ma-
NiK po3MnoBiB Npo Le Koneram, ane
BOHW MOCTaBUANCb A0 WNOro cnis
CKenTUYHO.

€ LWe oaVH CBIJOK TiEl MUHYBLUN-
HU— Kaman AintHn, cud CappegaiHa
AiHN — uneHa ypagoBoiI KOMICIT i3
PO3KpUTTA rpobHMUi TamepnaHa.

BiH 3ragyBas, Lo 10ro 6aTbKo 3 KO-
neramn [OBOAMB: HEBifOMa «npo-
poua» KHWra Hacnpaegi He 6Oyna
apeBHboto — 3 XIX cToniTTa, a 3no-
BiCHe nonepepKeHHsA 6yno Hanwvca-
He Bif pyKu NOMIX PAAKIB Nvwwe Ans
TOro, Wob npocTo ybepertvi moruny
Bif po3rpabyBaHHs.

Tum He MeHuWe, nicnA 3BiCTKK
Npo MNoYaTtoK BIVHU [OCHIOHUKN
KUHYNNCA B YalxaHy LWyKaTu npo-
BMALIB 3i cTapoapykoM. Ane iM cKa-
3anu, Wwo 6aunnu TyT CTapuiB Kinb-
Ka AHIB... NepLni i OCTaHHIN pas.
IcTopisa Habyna po3ronocy B Camap-
KaHAi, 4OCNigHNKAM HiOWTO HaBiTb
B/IALLTYBaB PO3HOC NepLIni cekpe-
Tap LUK Komnaprtii Y36ekuctaHy 3a
Te, WO 3N1erkOBakunny NpopoLTBOM
He3HanoMmuiB, i BYEHi TepMiHOBO
pa3om i3 octaHkamu TamepnaHa Bu-
pywwunm go Mocksu.

Tenep Baxko cyanTw, fe npas-
[a B Ui icTopii, a Ae Buragka, Tum
nave, Lo CBiAKiB — nuwe aBa. Ta
[pyra cBiTOBa Hacnpasai po3noya-
nacb y 1939 poui, a pilweHHA npo
Hanag Ha CPCP 6yno npuiHaTe we
JO POo3KpuUTTA Morunn. Ane 36ir
cnpasgi Bpaxkaouni! Tum naue, Wwo
BiH He EANHNNA.

KiHoonepaTtop Manik Katomos
niwoB po6poBonbLeM Ha GPOHT
3HIMaTK KiHOXPOHIKy. BiH cTBep-
IPKYE, WO MOMY BAANOCA MOCMINKy-
BaTUCb i3 reHepanom leopriem MKy-
KOBWM i pO3MoBiCTV NPO rpobHMLI0.
Konn x npo ue posigaBca CraniH,
TO pO3NopAAMBCA MeperoxoBatu
OCTaHKu TamepnaHa, Noro cuHa Ta
oHyKa. Lle 3pobunu 19-29 nuctona-
Aa 1942 poky.

| came uMmn gHAMK CTaBCA ne-
penom y CraniHrpagcbkin 6mTsi!
Manik Katomos 6yB yneBHeHWiA, L0
i MOYaTOK BilHK, | Nepeniom y Hin He
6ynn Bunagkosumu. MPUXUABHUKN
Liei Teopii BipATb: 6e3 BTpyyaHHA
rpisHoro TamepnaHa 3 Toro CBiTy He
obinwnoca.
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Y HanGnmx4omy ManGyTHbLOMY NOro PEeKOPAIB HIXTO He NoG'e.

Mepwnm TpeHepom BenHa lNpewki
6yna... noro 6abyca-ykpaiHka!

A cnpaBXHE Npi3BuLLE NereHaapHOro KaHaginCbKoro xokeicra
HaBiTb He peubknn, a puLbko?

26 ciuHAa Benn flyrnac lNpewki BiacBATKyBaB cBOE 57-piyus. MpoTe
BiH NIMIAETLCA TaK CAMO CTPYHKMM i MiATATHYTUM YOJIOBIKOM, a
ioro 6ino3y6in ycmiwli 3a3apATb HalisipKoBilwi aktopu fonnisyay.
MpoTtarom cBo€i Kap’epm rpaBLA BiH He NPOCTO Nepenucas Mano
He Bci pekopau HauioHanbHoi xokeliHoi nirv (HXJ1) - a it 3po6uB ix
($paKTUYHO HeAOCAKHMMMN. 3PeLuTol0, BiH 3MiHNB YABJIEHHA CBITY
npo xoKeil, JOBIBLUY, O LA rpa Moxe 6yTn He MPOCTO NITUM NPO-
TUCTOAHHAM «60KcepiB Ha KOB3aHaxX», a BATOHYEHUM i JUBOBIK-
HUM MucTelTBOM. Moro npisencbKo 3ByunTb He AK «CTpawHMin»,
«BnyyHuii» yn «<BnpaBHuit». BoHO 3HaYHO NaKoHiYHille i npomoBu-
cTiwe - «<Benukuiin. Ane BCboro Lboro Hikonm 6 He 6yno... AK6U He
HeHbKa YKpaiHa. AfKe y HaliBeNnnyHilloro rpaBLs B icTOpii XoKelo
Beiina lpeuki-NpuybKa - rnnboke ykpaiHcbKe KOpiHHA!

Cepriii XOMIHCbKUM

Hogi umncna byBatTb MPOMO-

BUCTIWMMK 3a cnosa. byab-

AKUIN  anbniHict, nobaumsLwmn

KoMOiHaLilo «8848», cKaxe:
ue Bucota Esepecrtal HatomicTtb
3aKoxaHa y XoKel fIloAnHa, y3apis-
Wy «2857» (HaBiTb AKWO Ue byae
LiHHMK Y Mara3uHi nobyToBoi Tex-
Hiku!), HeoAMiHHO Mopymae: Ta e
X KinbKiCTb 040K, HabpaHux Bew-
HoM [peLKi y perynapHux yemnio-
HaTtax HXJ! 3a uum 6ombapaup-
CbKUM YXWHKOM (Cymoto ronis i
nepepauv) BenHoBi He Te W0 Hemae
piBHUX (KopeH i3 «nepecnigyBa-
yiB» He cnpomirca HabpaTu i 2000
0YOK) — iX HaBiTb HiKonM He byge!
Hy, xi6a B xoKel 3MiHATb npasuna!
Ckaximo, BABiui 36inblwaTh naowy
BOPIT ab0 NpOoAOBKaTb TPMBANICTb
NOEAUHKY — 3 TPbOX [10 CEMU Ne-
piogis...

3BiKinNA Taka KaTeropuyHicTb?
MipkynTte cami. 2017-ro KoHHOp
MakpeBig cTaB Kpawum 6ombap-
BUPOM PerynfapHoOro 4emmnioHaTy
HXJ, HabpaBwu piHo 100 OYOK.
2016-ro [MaTtpik KelH BMOGOPOB
3BaHHA Kpaworo, Habpaswu 106.
2015-ro Mxenmi beHny ana uboro
«BUCTaunno» 87 oyok. A Tenep no-
piBHANTE, 3 AKOI KiNbKiCTb roNiB i
nepefay BUrpaBaB 3BaHHA KpaLlo-
ro 6ombappaunpa BeiiH Mpeuki: 1982
-212,1984 - 205, 1985 - 208, 1986
- 215! Came TOMY unmcno «2857»
BBAXXAETbCA B XOKel TakMM Mariy-
HUM i TAaKUM HEQOCSKHUM.

OnBOBMXHO, ane AK6U BeiiH y
perynapHux uyemnioHaTax He 3a-
KUHYB >XOAHOI Wwanbu (a BiH ix 3a-
KunHyB 894 — 6inblue, HiX 6yAb-XTO
iHWwKi!)... yce ogHo 6yB 61 Kpa-
wum 6ombapaupom B ictopii! Agxe
3pobue 1963 ronbosi nepepavi -
Le 6inble, HiX cyma ronis i nacis y
6yAb-AKOro iHwWoro xokeictal

MapuHa lNopoueHKo — HaileneraHTHiwa

| HAUCTUNbHILLA NepLua el 3a Yac He3anex-
HOCTI praIHl/I, 3aABMNa uneH Acouiadii imigKmenkepis
Ynaxa Mak. A ot Ynani CynpyH noTpibHO npawoBati Hag
IMiZXKeMm: Konmua po3nyLLeHOro BOnoCcs, BifCyTHICTb
MaKisKy Ta OKynapu 6e3 onpasy CTBOPIOKOTb 00pas3,
AKUIA He BIAMoBIZac 1i cTaTycy.

3aranom BenH lpeuki 10 pasis
Bnboptoeas Tpoden Apta Poc-
ca (abo «ApTt Pocc Tpodi»), Akuii
BPYYaETbCA AKpPa3 HaWKpaLjomy
60MbapanpoBiI perynapHoro yem-
nioHaty. [les’atb pasis nomy Bpy-
yanu TMam'stHuin Tpodeln [lapTa
(a6o «TapT Tpodi») — Bif3HaKy Hal-
LiHHILLOMY rpaBLeBi perynapHoro
yemnioHaty (TyT He paxyloTb CTa-
TUCTUYHI NOKAa3HWKNM, a MPOBOAATb
eKCrnepTHe ONuTYBaHHA).

OKpiM cunu-cuneHHoi iHAMBI-
JyanbHUX Haropof (mu 3raganu
NULe HaNNPeCTUXKHiLWi), JonA 30B-
cim He obainuna Mpeuki N KomaHg-
HuUMn. Y cknapi «EgmoHTOH Oif-
nep3» BiH 4OTUPW pasu NigHimaB
Haj rofioBOl0 HaMbiNblly XOKenHy
«CcBATUHIO» — Kybok CreHni (1984,
1985, 1987, 1988).

LlikaBo, Lo HaBiTb 3apa3 — Konu
«30pAHI» yYacu «HapTOBMKIB» Nu-
WNNNCA AaneKko nosafy — Minbio-
HY NII0AEN No BCbOMY CBITY (0cobu-
CTO 3Halo KiNbKOX Takux B YKpaiHi!)
Wupo B6oniBatoTb came 3a «EaMOH-
TOH» — afKe 3a Lei Knyb cBoi Haii-
Kpalyi ce3oHn npoBiB «Benunkniny!
fopi n Kasatu, wWo 99-1 Homep Yy
LibOMY KNy6i Ha3aBXAu BUBEAEHNI
i3 BUKOPUCTAHHA — BiH Hanexutb
nuwe Belny Mpeuki...

A nouymHanaca BcA UA iCTO-
pia we Ha nouatky XX cToniTTA,
KON cenAHvH i3 bepecteniyunHn
(yKpaiHCbKOro  eTHOKYbTYPHOrO
perioHy, yactuHu Benukoi BonuHi,
AKUN 3a PaAAHCbKMX YaciB BOSE
KOMYHICTUYHUX BOXMiB «AiCTaB-

oo i3 caiiTy sportarena.com

cA» binopycam, a NOro «CTONMULA»
- CTapofaBHE yKpaiHcbKe bepecTa
- 6yno neperimeHoBaHe Ha bpecT)
TepenTinn JlaBpeHTinosnu [peupb-
KW pasom i3 gpyxunHotw [aHHO
Ta AiTbMM BUPIWMB TalHyTK 3a
okeaH. [lo peui, BigBepTO AMBHE
npissuwe MpeubKnin NOACHIOETbCA
6yLiMTO... 3BUYANHOIO MOMUIIKOIO
nncapa, KOTpWUM y YyaepHaubKni
Cnoci6 nepekpyTuB im's Yyonoeika,
AKMIN HacnpaBfi 3BaBCA TepeHTiEM
lpuubKoOM...

Xan Tam Ak, laHAa KaHagy He
Bnogobana, Tox nigébueana TepeH-
TiA noBepTatucA Hasag. «Bigmy-
YMBLUNCb» 3@ OKEaHOM CiM POKiB,
BOHa 3peLTol He BUTepnina, cina
3 AiTbMM Ha BeNMKKIA Kopabesnb — 11
nofanaca Ha pigHy 3emnio.

TepeHTi, KaxyTb, CymyBaB He
HaaTto goBro. YonoBik 3akoxaBcsA
B «pigHy Aywy» — yKpaiHky Mapito,
AKa 6yna pogom i3 Migranyis (HWHI
ue TepHoninbcbka o6nacTb). Pig-
HOI0 MOBOIO B iIXHi1 POAMHI 3aBXAK
6yna ykpaiHcbka! 3roqom y Hux no-
Yyanu HapoaXyBsatuca Aitn. A Konu
BXe «Milnu» OHYKW, pagocTi Aifa
TepeHTia Ta 6abu Mapii He 6yno
mex!

[lo peui, came BoHa, 6abus Ma-
pia Mpuumxa - ykpaiHka 3 ligranuis
- npuvwenuna ManeHbkomy BenHo-
Bi Nt06OB [10 XOKel i cTana... noro
nepwum TpeHepom! HagiTb 36eper-
N0CA POAUHHE amaTopCbKe Bifeo,
Ha AKOMY BOHW YABOX «TaHATb
warnby» B KimHaTi! Mapisa - cunasaum
3 KJIIOYKOIO Ha [lMBaHi, BeliH - Gira-

2]

loun Knuamom nepep 6abyceto...
3BicHo, 3rogom OyayTb cnpobu
«3anuncaTn» XoKenHy 3ipky B «bino-
pycw» i HaBiTb (npocTtu locnogw!)...
B «MOCKOBMWTM» (MOBNAB, Oyna X
Pociicbka imnepia)! Ane ui HiceHiT-
HUUI piwyye cnpocTyBaB cam BelnH
[pewkKi, nigTprmaBLWwK pigHy ceputo
YKpainy B yacu Pesoniouii rigHocTi
Ta NoYaTKy POCiCbKOI arpecii.
LlikaBo, wo cepen napTHepiB
BellHa y oro «30pAHUX» ce3oHax
3a «30pAHMIN» «EAMOHTOH» TakKoX
He 6pakyBano ykpaiHuiB. Ckaxi-
MO, MOpYyM i3 HUM rpas Mank Kpy-
WenbHNLUbKK (TPMpPa3oBUin BOMO-
pap Kybka CreHni, pokiB i3 gecatb
TOMY 3a MOKJ/IMKOM CBOE€i yKpaiH-
CbKOI ywi BUKa3syBaB BenmyesHe
6axaHHA ouonuTn HauioHanbHy

ll_
bynu cnpo6u
«3anucaTi» XoKeiHy
3ipKy B «6inopycu»
i HaBiTb (NpocTy
focnogu!)...B
«MOCKOBUTU» (MOBNSAB,
6yna X Pociiicbka
imnepis)! Ane wj
HiCeHITHUL piluyye
cnpoctyBas cam Beiin
[peuxi, nigrpumasium
piaHy cepuyto YkpaiHy
B yacu PeBoniowii
rifiHOCTi Ta NOYaTKy
pociiicbKoi arpecii.

36ipHY YKpaiHn 3 XoKelo — mpoTe
Hale KopymnoBaHe CMOPTUBHe
UMHOBHMLTBO 3pOBUNO BCE MOX-
nvBe, Wo6 uboro He cTanocsal). A
«AHrONIOM»-0XOPOHLeM BeliHa 6yB
3HaMeHUTUn Tadrai (xokeicT-60-
€Lb, AKNIA Yy pa3i noTpebu Kynaka-
MU 3aXULLAE TEXHIYHMX NapTHepIB)
[ens CemeHKO (HWHI, Ha »anb,
yXe MOKINHUA — NMoMep Yy YepBHi
2017-ro). lo peui, ykpaiHeub Ce-
MEHKO € ABOPA30oBMM BONOfapeM
Ky6ka CteHni.

LUono camoro BeiHa peuki, To
BiH He nuwe BCTaHOBWB CUNY-CU-
NEHHY XOKeWHWX pekopais (noHag
WwicTb pecATKiB!) — a ” nepe.ep-
HYB caMe YABJIEHHA LIMPOKMX Mac
npo xoken. BiH nokasas, Wwo ua -
CNpaBAi WBUAKA, <KMYXHA» i TpaBs-
MoHebe3neyHa rpa - moxe OyTn
Hampouyf TOHKOI0, KpacuBOl Ta
iHTenireHTHO. 3peLwToto, WNpoKa
6inosyba ycmiwka (Ha npoTuBa-
ry «BiYHiN» BifCYTHOCTI mepenHix
3y6iB y GaraTbox XoKeicTiB), a Ta-
KOX pobpuii nornag BeliHa Mpeuki
CTann HOBMM 0ONMYYAM XOKelo i
npvBepHynu [o Uiel rpu nwobos
MIifIbMOHIB  XJI0NYaKiB 3 YyCbOro
CBiTY, GaHTaCTUYHMI TNAfaLbKUN
iHTepec i 6axaHHA «rPOLOBUTMX
MiLIKiB» BKNTafaTV KOWTN Y XOKeWN.

Tox Aakyemo To6i, «Benmkuin»
BeiiHe! OHyue 626y Mapii 3 Migrai-
uiB Ta Aiga TepenTia 3 bepecten-
WWHWA. ..

K n A M A

NPOAAX e FTAPAHTIA e CEPBIC @ JOCTABKA
@ MiHi-TpakTopm

@ cinbrocnrexHika

® 3aN4YacTWUHW (marazuu)
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QE68-005-44-46 (Maraady SaiyacTii)
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@ 3ATNAHEMO Y 3ABTPA

SAxum 6yme 3BUYAITHIIT IEHD TIOTIHA

yepe3 20 pokiB P

Mpe3upenT Microsoft bpep Cmit

i Bille—npe3uAeHT KOMNaHii 3
po3po6ku wryyHoro iHtenekty (LLI)
lappi LLym BunycTinu kuury npo
LUTYYHUI iHTENEKT, | Ha OCHOBI IXHIX
nporHo3iB ¢axiBLi 3mopentoBany, Ak
npoxoauTUMe Hawa foba y 2038-my

Ak nosigomnae «Business Insider», Cmit
i LLlym BipATb, WWo KiHLeBa popma eBontoLii
LITYYHOTO iHTENEKTY — Lie NepCcoHanbHUIA
LLI-NOMIYHUK KOMHOI NMIOAWHW, AKUIA MO-
CTIHO CynpoBO@XYBaTUMe rocnogaps i
CTaHe 10ro HeBifi' EMHOIO YaCTVHOM.

CraHpapTHWI feHb y 2038 poui byne
NMOYNHATUCA TaK: MOKM NoauvHA CNUTb, i
LUl-acncTeHT BMBYAE pPo3Knag rocnopaps
Ha MalbyTHil feHb | pO3aa€ KOMaHAW BCiM
PO3YMHVM [OMALUHIM MPUCTPOAM: KnM's-
TWUTb BOAY B YaWHWKY, BMMKA€E KaBOBapKy
i Toctep. [ani uA enekTpoHHa CYTHICTb
6yauTb NOAVHY B MiAXOAALMA MOMEHT,
nonepeaHbo BUBYMBLLM LMKAW CHY. Tlic-
N UbOrO O3HAMOMITIOE 3 HOBUHaMK, A€
3BeIeHHA aKTVBHOCTI B COLIMepexax — yce
ue LI nigbepe cam, aHanisytoun iHTepecy,
PO3Knag i KOHTaKTK rocnogaps. ACUCTEHT
Haragae npo ManbyTHi 3yCcTpivi, 3annaHo-
BaHi Mogji, norofy, JacTb pekomeHaawii, AK
0fArHyTUCA, WO6 NoYyBaTUCA KOMBOPTHO,
i KON NOTPIGHO BMXOAMTM 3 oMY, W06 He
noTpanuTy B 3aTOpu.

LI He nponycTuTb AHIB HapOAXEeHHSA
Jpy3iB i poanyis, 3a HeobXigHOCTI 3amo-
BWTb JOCTABKY MOAAPYHKIB Ta KBITiB abo
3a6POHIOE ANA BaC CTOMMK Y pecTopaHi.

Bumwoswmn 3 pgomy, noagvHa Man-
OYTHbOrO MPAMO B CANIOHI CBOro 6e3-
ninoTHoOro  aBTOMOGINA  3MoXe  Mig-

Kinuesa popma: .~
@BOMHOLYi LUTYYHOTO *
iHTenekTy— e
nepcoHanbHuit
LI-nomiyHuK
KOXKHOI NIOAMHMN,
Bin 6yne nocriiito
CynpOBOAKYBaTH
rocnogaps. Lia _
e/IeKTPOHHa CYTHICTb,
CTaHe HeBify EMHOI .
YacTUHOI0 3eMAAHNHA:

KNIOUNTUCA B0 AiNOBOI BifeoKoHpepeHLil
3 napTHepamu 3 pi3HKX KpaiH. Okynapu
[IONOBHEHOI peanbHOCTI AagyTb 3Mory
KOXHOMY nepebyBaTvi y CriNbHIN BipTy-
anbHill NeperoBopHil. Yci roBopuTUMYTb
Ha pi3HUX MOBax, ane B nepeknafadax
He Oyae noTpebu: nepeknag aBToMaTNy-
HO BOYLOBYBaT/METbCA B pO3MOBY. Konu
CMiNKyBaHHA 3aKiHumTbCs, LUl-cekpeTap
nigroTye Noro pesiome.

Jlokn 6e3ninoTHUii aBTOMOGiNb Bese
NoAVHY B 0dic, Nacaxmp Moxe npaLosa-
TV Haf NPe3eHTaLiEl Y 3 JOKYMEHTamm
Ha MynbTUMeLiINHOMY Xabi NpAMO B MaLuu-
Hi, a LI wykae iHdopmaLito i gae nopaay,
6nM3bKi JO TemMu, Ha AKIN GOKyCyeTbCs
oro rocnogap.

Mpotarom gHa LW po36bupae nowwry,
Ha HEe3HayHi NUCTX BIiAMNOBIAAE CaM, iHLWi
Knacudikye. MoKy nioguHa npawtoe, no-
MIYHUK BMBYAE CTaH ii 300POB'A, BUMIpIO-

BIBTOPOK, 20 tOT0r0

104N BCi HaMBaXKNMBILWLi NOKa3HMKM. AKLO
€ BiOXVNEHHA Big HOpPMK, BiH A€ nopaaun
ab0 3B'A3y€ 3 0COOMCTM NIKAPEM N1 KOH-
cynbrauil. Mearkam Tex gonomarae LUI. Ha
OCHOBI iHpOopMaLil Mpo TUCAYI NOAIGHKX
BMMNAAKIB CCTeMa JacTb pekomeHpaLiio:
rocnitanisauis abo nikyBaHHs BooMa.

[lo Beyopa ApPOH AOCTaBUTb YCi HEO6-
XigHi MegnKameHTH, AKi nponucas nikap.
Y npoueci 4OMaLUHbOro fliKyBaHHA 3a na-
LiiEHTOM BigaaneHo crnoctepirae paxiseLlb.
AKWO MOKa3HMKM MOAIMNLWyTbCA, TO BCE
e 3a niaHoM i NtofAnHa YCnilHO 3aKiHuye
Kypc. B iHwomy Bunagky nikap i LI pospo-
6na10Tb HOBUI NnaH. O, a Lie TaK CXoXe Ha
TenemeguLMHy, AKy 06iLAE HaNOAVKUMM
YacoM BBECTW Yepe3 iHTepHEeT HaBiTb Y
BigganeHux cenax nawi YnaHa CynpyH -
BUKOHYBay 0OOB'A3KIB MiHICTPa OXOPOHU
30poB'sA YKpaiHu. Heexe npounTana uto
KHury naHis Cmita i LLlyma?

MNOHEAQINOK, 19 1I0TOro

1+1

06.30, 07.10, 08.10,
09.10 «ChizaHok 3
1+1»

07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 16.45,
19.30 TCH:
«TenesigiitHa cnyx6a
HOBMH»

09.30, 10.45 <Hotnpu
Becinns»

11.50, 12.20, 13.25
«MiHsi10 XiHKy»

15.00 T/c «LLikona» (16+)

16.00 T/c «f 3HoBy Tebe
Koxato» (12+)

17.10 T/c «HeckinueHHe
KOXaHHsi» (12+)

20.30 «CexpetHi matepian»

21.00 T/c «3a Tpu Hi 80
KOXaHHs» (12+)

22.00 «[pouwi 2018»

23.15 X/ «Tini 3a0yTnx
npepkis»

IHTEP

06.10, 22.35 «CniacTeo
BEMN... 3 JIe0HifoM
KaHeBcbkim»

07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40
HoBuHm

07.10, 08.10, 09.20
«PaHok 3 [HTepom»

10.00, 12.25 X/¢ «ga
IBaHu»

14.10 X/¢ «LLykaio
TIOANHY»

16.05 «Hekali MeHe»

18.00, 19.00 Tok-woy
«CTocyeTbes
KOXHOr0»

20.00 «Mospobui»

20.40 T/c «3anuTaiite B
0CeHi»

09.10 X/d «Tw - MeHi, 9 -
T06i»

11.00 «Xata Ha TaTa»

15.25 «MicTnyHiictopii-4 3
Masnom KocTilmHmm»

17.30, 22.00 «BikHa-
HoswHu»

18.00 T/c «Konm My BRoma.
Hoga icTopis»

19.55, 22.40 «Cnincteo
BELyTb EKCTPACEHCH»

23.45 «OpvH 3a BCix»

ICTV

05.45, 19.20 Hap3suyariHi
HOBYHMN

06.30 ®akTv TxHs. 100
XBUIMH

08.45 DakTy. Parok

09.15 Han3suyaiHi HOBUHM,
Miacymkn

10.10 AxTI30MGI

11.05, 13.15 Cekpethuit
dpoHT. Jaitaxect

12.45, 15.45 Gakmn. letb

13.55, 16.15 X/¢ «[im
BE/NKOI MaTycCi-3:
Akuii 6aTbko, TaKuit
CcuH» (16+)

16.35 X/ «[xek Pantan:
Teopis xaocy» (16+)

18.45, 21.10 akmn. Beuip

20.20 binblue Hix npasga

21.30 T/c «Toratmit
XopoLuwmi kon» (16+)

22.30 Csobopa cnosa

HOBUM
KAHAN

VKPATHA

06.30, 07.10, 08.15 PaHok
3 YkpaiHowo

07.00, 08.00, 09.00,
15.00, 19.00,
23.00 Cooroghi

09.30 3ipkosuit wnsx

11.20 PeanbHa MicTvKa

13.20, 15.30 T/c «Cectpay
cnagok»

18.00 T/c «O6pyuka 3
pyBiHom» (12+)

19.45 Tok-Loy «[0BOPUTL
YkpaiHa»

21.00 X/d «Kypka»

23.30 X/d «XpoHiku
Pippika» (16+)

06.30, 06.50 M/c <Tom i
[Dxeppi B AUTUHCTBI»

06.49, 08.59 Kids Time

09.00 X/¢ «LLinbaiironosa»
(16+)

11.00 X/ «XKiHka-Kiwka»
(16+)

13.00 X/ «Most
CYNepKONMLLHS»
(16+)

15.00 X/ «Auronm Yapni»

17.00 X/ «SAHronu Yapni:
MoeHwuit Bnepepy»
(16+)

19.00 Pegizop. KpamHuLy

21.00 TaemHuiA areHt

22.20 TaeMHuii arenT. MocT-
woy

META

CThb

07.10 «Bce Gyne cmayHo!»

06:00 Baxautcska Oneca
07:50 Mpaspa xutts 08:50,
16:50 Mpuroan OcTiHa
Criserca 09:50 Y nowwykax
kpacu 10:40 Inioaii
cyyacHocri 11:30
Cwmaptwoy 12:30
Migpobnena ictopis 13:20
[prxoBaHa peansHiCTb

14:10 MicTnyHa Ykpaita
15:00, 21:40 Piykosi
MoHcTpyn 16:00, 20:50
Cxapbu 3i 3gamuia 17:50,
22:40 e, o nepesepHyn
csit 18:50 Ckentik 19:50,
23:40 OxopoHui ltnepa
00:30 bpama yacy

K-1

06.00 T/c «H20: Mpocto
Znonai soa»

06.30 «TOP SHOP»

07.40 <Hu 3HaeTe B, LUO...»

08.20 «®aitHa IOxpaitHa»

09.15 T/c «besepni-Xinc,
90210»

13.10 X/¢ «Koponb
noBiTpS»

15.00 «Open i PeLuka»

19.00 «Open i Pewwka.
{OBineiuit 2»

20.00 «Open i Peluka.
HaBKonocaiTHs
noaopoX»

22.00 «Bipio He Bipto»

23.00 X/¢ «Pomeo i
Lxynbertan

2+2

06.00 MynbtinsMm

08.00 bywwnpo

09.00 «Hose LLaneHe Bineo
10-YKpaiHCbkw»

10.45 X/¢ «Anppoin-
noniuencbKuii»
(16+)

12.25 T/c «MeHTiBCbKi BiliHM.
Kuig» (16+)

16.10 X/ «Xuxaku» (164)

18.15 «Cneukop»

18.45 «[xe[Al»

19.20, 20.20 T/c
«Ctomatonor» (16+)

21.20, 23.00 T/c «KicTkn 7»
(164)

06:20 «MynetZIK» 07:00
MepLwi npo ronosHe. PaHok
09:15, 15:10, 23:00
«[3epkano ictopii» 10:10
«Espona y pokyci» 10:40
MepLui apyri 3 Hatanieio
Brnauwetko 11:30, 00:40
IcTopnyHa npasga 3
Baxrarom Kiniai 12:00
[llokas 12:30 «[o6puit ZIK»
13:00 MepLui npo ronosHe.
[lexb 16:05 3nmit gim 17:00
MepLwi npo ronosHe. Bevip
19:15 VOX POPULI 20:00
HARD 3 BnatueHko 21:00
«[TepLui npo ronosxe» 21:35
I'pa B knacuky 3 Cepriem
Paxmaninum 22:30 «B oui»
00:00 «Koponesa nigpHs»
04:00 XypoxHiit pinom

CEPELOA, 211I0T0r0

1+1

06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHipaHok 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
16.45, 19.30 TCH:
«TenesigiitHa cnyx6a
HOBUH»

09.30, 10.50, 12.20 «Mitsio
XIiHKY»

13.45, 21.00 T/c «3a Tpu AHi
110 KOXaHHs» (12+)

14.45, 15.45 T/c «Llona»
(16+)

17.10 T/c «HeckiHyeHHe
KOXaHHs» (12+)

20.30 «CekpeTHi maTepianm»

22.00 «lHcnekTop. Micta»

23.35 X/ «Bitep, wo roiipae

Bepec» (16+)

19.00, 23.00 Cvorophi
09.30 3ipkosuit wnsx
10.30 Caekpyxa abo HeBicTka
11.20 PeanbHa micTuka
13.30, 15.30 AreHTun

cnpaseanMBocTi-2 (16+)

16.00 IcTopis 04HOrO 3M04MHY
(16+)

18.00 T/c «O6pyuKa 3 pybiHoM»

(124)

19.45 Tok-woy «foBopUTH
YkpaiHa»

21.00 X/¢ «Konm mee
nonioGuw Ty (12+)

23.30 T/c «CSl. Mice 3no4mnHy»

(16+)

npuuinom» (16+)
12.45, 15.45 Qakm. JleHb
15.00, 16.15T/c
«Bonoaumupceka, 15»
(16+)
17.40, 21.25 T/c «[loranuit
XopoLumit kon» (16+)
18.45, 21.05 QaxTu. Bevip

22.30 X/ «3akoHoCnyXHSIHMIA

rpomaasHun» (16+)

K-1 1+1
06.00 T/c «<H20: MpocTo gopait 06.30, 07.10, 08.10,09.10
BOAW» «CHinaHok 3 1+1»

06.30 «TOP SHOP»

07.40 Mynstdinsmmn

09.40 T/c «besepni-Xinc,
90210~

13.15 «Open i Pewka»

2+2

HOBMUW KAHAN

CTb

IHTEP

06.00 MynsTdinem

06.10, 22.30 «CnigcTeo BEAM...

3 JleoHinom
KaHescbkum»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 HosuHn

07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3
IHTEpOM»

10.20, 12.25,20.40 T/c
«3anuTaiite B 0CeHi»

12.50 X/¢ «Yac GaxaHb»

14.50, 15.45, 16.45 «Peypok»

18.00, 19.00 Tok-woy
«CTOCYETLCS KOXHOr0»
20.00 «Mogpobui»

05.50 X/¢ «Cnokyta»

07.40 X/ «Exinax»

10.10 «Macreplled - 5»

15.25 «MicTiyHi icTopii-4 3
Masnom KocTiumHum»

17.30, 22.00 «BikHa-HosuHw»

18.00 «CnincTeo BefyTh
eKcTpaceHcn»

19.55 «HapeyeHa ans Tata»

22.40 «OpvH 3a BCix»

05.40 M/c «JlyHTuK i iforo apy3i»

08.00 T/c «MepniH»

11.40 X/¢ «fonoc moHcTpa»
(12+)

13.50 X/¢ «Tpu metpu Hap
piBHeM Heba» (161)

16.20 X/¢ «Tpu meTpu Hap
piBHeM Heba 2. §l Tebe
xoyy» (16+)

19.00 [eweso i cepanto

21.00 Adepucty B Mepexax

22.10 X/¢ «ExctpaceHcu»
(18+)

06.00 MynstdineMmn

08.00 bywuno

09.00, 10.55 «MomcTa
npupoan»

09.45, 18.15 «Cneukop»

10.15, 18.45 «[xeJAl»

11.50 T/c «Bapgis»

15.20 X/¢ «IHonnaHeTHa
KOHBepreHuis» (16+)

17.10 «3arybnennit cBiT>

19.20, 20.20 T/c «Ctomatonor»

(16+)
21.20, 23.00 T/c «KicTku 7»
(16+)

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
16.45, 19,30 TCH:
«TeneisiitHa cnyxba
HOBYH>

09.30 «Hotwpw Becinns»

11.00, 12.20 «Minsiio XiHky»

13.00, 21.00 T/c «3a Tpu Hi 10
KOXaHHs» (12+)

14.00, 15.00 T/c «LLikona» (16+)

16.00 T/c <5 3HoBy Tebe Koxalo»
(124)

17.10 T/c «HeckiHueHHe KoxaHHs»
(124)

20.30 «CexpeTHi MaTepian»

22.00 «OnpyxeHHs Haocin»

23.35 T/c «Cyporar» (18+)

10.30 Caexpyxa abo HegicTka

11.20 PeanbHa MicTika

13.30, 15.30 AreHTn
cnpasefmeocTi-2 (16+)

16.00 IcTopist onHoro 3nouwHy (16+)

18.00 T/c «0Bpyka 3 pybiHom>
(124)

19.45 Tox-Luoy «[oBopuTb YkpaiHa»

21.30 Gyr6on. Jlira yemniokis
YEDA «lLaxtap» - <Poma»

CTb

IHTEP

MEFA

ICTV

VYKPATHA

06.30, 07.10, 08.15 Patok 3
YKpaiHoio
07.00, 08.00, 09.00, 15.00,

05.35, 20.20 MpomapsHcbka
o6opoHa

06.30 Paok y Benukomy MmicTi

08.45 dakti. Panok

09.15, 19.20 HanasuyaitHi
HOBMHY

09.55 Binblue Hix npasga

10.55 CexpeTHuit GpoHT

11.15 AuTnaom6i

12.00 XBunuHa MOBYaHHS

12.30, 13.15 X/¢ «Nin

06:00 banputcoknii Kuis 07:50

Mpaega xwTs 08:50, 16:50

Mpuropu Octika CriseHca 09:50

®abpuka noroan 10:40 Iniosii
cyyacHocri 11:30 Cmaptwoy
12:30 MMigpobneHa icTopist
13:20 MpuxoBaxa peanbHicTb
14:10 MictuyHa YkpaiHa
15:00, 21:40 PiukoBi MOHCTPY
16:00, 20:50 Ckap6m 3i

3ganmia 17:50, 22:40 Igei, wo

nepesepHynv cair 18:50,
00:30 Ckentuk 19:50, 23:40
OxopoHuj ltnepa

06:20 «MynbtZIK» 07:00 Mepuui

npo ronogHe. PaHok 09:15,
15:10, 23:30 «[3epkano
ictopii» 10:10 «3aBTpa BXe
cborogHi» 10:40 [okas 11:15

Xuge 6aratcTBo Ykpaitm 11:35

«Kutnobnyz» 12:00 HARD 3
Bnauwenko 13:00 Mepuwi npo
ronoste. [eb 16:05 Mpa B
knacuky 3 Cepriem PaxmaHiHim
17:00, 20:00 Mepwi npo
ronosHe. Bevip 19:15 VOX
POPULI 21:00 «Mepwwi npo
ronosHe» 21:35 «[lovyTyn
Ykpaity» 23:00 «DROZDOV»
00:00 «Koponesa nisaHs»
00:40 IcTopuyHa npaBza 3
Baxtatrom Kiniani

06.10, 22.35 «Cnincteo BeM... 3
JleoHinom KaHeBschkim»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 Hosuu

07.10, 08.10, 09.20 <Parok 3
IHTEPOM»

10.15, 12.25,20.40T/c
«3anuaiiTe B 0CeHi»

12.50 X/¢ «Miyku-naBoykm»

14.50, 15.45, 16.45 <Peynok»

18.00, 19.00 Tok-woy «CTocyeTbest

KOXHOrO»
20.00 «Mogpobimg»

06.25 «Bce 6yze cMayHol
07.20 «MacrepllLled - 5»
11.15 «XataHa Tata»

15.25 «MicTnyHi ictopii-4 3 Magnom

KocTitpHim»

17.30, 22.00 «BikHa-HosvHw»

18.00 T/c «Konm mn Broma. Hosa
icTopis»

20.00, 22.40 «MacreplLlied.
KyniHapHui BAMyCKHMiA»

ICTV

YKPATHA

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3
YkpaiHo

07.00, 08.00, 09.00, 15.00,
19.00, 23.50 CborogHi

09.30 3ipkoBuit Lwnsix

05.35, 09.55 MomaasHcbka
06opoHa

06.30 PaHok y BenMKOMY MiCTi

08.45 QaxTu. PaHok

09.15, 19.20 HanasyuyaiiHi HOBUHM

10.55 AxT3om6i

11.50, 13.15 X/d «[lim Benukoi
maryci-3: lkuii 6arbko,
Takuii cuH» (16+)

12.45, 15.45 Gakt. [leHb

14.30, 22.35 Ckery-woy «Ha
TPbOX»

15.05, 16.15T/c
«Bonogvmupceka, 15»
(16+)

17.40, 21.30 T/c «Tloranuit
XOpOLLMI kon» (16+)

18.45, 21.10 Qaxv. Beuip

20.20 CexpeTHuil hpoHT

23.45 X/¢ «Minbitonep i3 HeTpis»
(16+4)

HOBUM KAHAN

05.35, 06.50 M/c «Tom i Ixeppis
IUTUHCTBI»

06.49, 08.09 Kids Time

08.10 T/c «Mepri»

10.00 T/c «[pyai»

11,50 X/cb «Ciui Yaitms (124)

14,00 T/c «Cratyc BinHOCHH - Bce
cknanHo» (12+)

16.40 X/d «Metop Xiya»

19.00 Bin nawanku 10 naHsHku

20.50 AbepucTy B Mepexax

21.50 X/d «3HameHHs» (16+)

MErA

06:00 barayrcska Opeca 07:50
Mpasga xwrTs 08:50, 16:50
Mpuroam Ocrika Crigexca 09:50
®abpuka norogu 10:40 Iniosii
cyqacHocri 11:30 Cmaprwoy
12:30 Migpo6nena icTopis 13:20
[puxosata peanshicTs 14:10
MicTidHa Ykpaika 15:00, 21:40
Piukogi moHcTpy 16:00, 20:50
Ckap6m 3i 3sanmwa 17:50, 22:40
Inei, Wwo nepesepHynm cait 18:50
Crenmvk 19:50, 23:40 OxopoHLy
lnepa 00:30 Maitop «Buxop»
01:20 Axapemik Koponsos 02:00
ToniosaHs Ha HIO 02:50
3BopoTHi‘ Gik Micsi 03:40
LLlocte BinuyTTS. [lap 4 npoknsTTs?
34:30 Boraan Crynka 05:20 KiTka
icuk

K-1

06.00 T/c «H20: MpocTo sonai
BOIW»
06.30 «TOP SHOP»

07.40 <4v 3HaeTe BU, LIO...»

08.20 «daiiHa lOxpaitHa

09.15 T/c «Besepni-Xinc, 90210»

13.00 «Open i Pevwka. LLoniHr
2016»

14,00 «Open i Petuka»

19.00 «Open i Pelwka. HOBingitHuii
2))

20.00 «Openi Pevuka.
HaBKonocaiTHs nopopox»

22.00 «Bipio He Bipio»

2+2

06.00 Mynerdpinsmm

08.00 «Hose LLlaneHe Bineo
10-yKpaiHChkin»

09.30 «06rom.UA.»

09.40, 18.15 «Cnieukop»

10.15, 18.45 «xeJA»

10.55, 17.10 «3aryGneHuii cair»

13.00 «IomcTa npupoav»

14.50 X/db «Jliom Ikc: [
MUHYNOro MaiibyTHbOro»
(164)

19.20, 20.20 T/c «Ctomatonor»
(16+)

21.20, 23.00 T/c «KicTkn 7» (16+)

06:20 «MynerZIK» 07:00 Mepui
npo ronoee. Parok 09:15, 15:10
«[13epkano ictopii» 10:10 <oyt
Ykpaity» 11:30 <DROZDOV» 12:00
3nuit gim 13:00 MepLui npo
ronosHe. [leHb 16:05 Buxun B
Ykpaiti 17:00 MepLi npo ronosxe.
Beuip 19:15 VOX POPULI 20:00
HARD 3 Briaenko 21:00 «Tepuui
npo ronosHe» 21:35 IHiwa Ykpaita
00:00 «Koponesa nigpHsi» 00:40
IcTopryHa npaspa 3 BaxtaHrom
Kiniari 04:00 XypoxHili pinbm
05:20 KoHuept




YUETBEP, 22 I0T0r0

MATHWLA, 231107070

1+1 CTh
06.30, 07.10, 08.10,09.10 07.05 «MacreplLed - 5»
«CHigaHok 3 1+1» 12.05 «Xara Ha TaTa»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
16.45, 19.30 TCH:
«TenesisiitHa cnyx6a
HOBMH>

09.30 «4otupu Becinns»

10.55, 12.20, 22.00 <Mixsio
XiHKy»

13.00, 21.00 T/c «3a Tpu i g0
KOXaHHs (12+)

14.00, 15.00 T/c «LLkona» (16+)

16.00 T/c «f 3HoBy Tebe Koxaro»
(124)

17.10 T/c <HeckiHyeHHe KOXaHHs»
(124)

20.30 «CexperHi matepiant»

23.00 «[pago Ha Bnagy 2018

IHTEP

06.00 Mynstdhinbm

06.10, 22.35 «Cnincteo Benm... 3
JleoHinom KaHeschkim»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 Hosuhn

07.10, 08.10, 09.20 «Patok 3
[Hrepom»

10.15, 12.25,20.40 T/c
«3anuraiite B 0CeHi»

12.50 X/ «Knioy 6e3 npaga
nepepayi»

14.50, 15.45, 16.45 <Peyot

18.00, 19.00 Tox-woy «CrocyeTbes
KOXHOr0»

20.00 <Mogpobuy»
YKPAIHA

06.30, 07.10, 08.15 Patok 3
YkpaiHoio

07.00, 08.00, 09.00, 15.00,
19.00, 23.00 Coropi

09.30 3ipkoBuil wsx

10.30 Caekpyxa a60 HesicTka

11.20 PearnbHa MicTvka

13.30, 15.30 Aretu
cnpasesmeocTi-2 (16+)

16.00 IcTopist 0zHOro 3n0uuHy (16+)

18.00 T/c «0BpyuKa 3 pybiHom>
(124)

19.45 dyr6on. Nira Esponm YEDA
«[MHamo» - <AEK»

22,00 T/c «BopoxKka»

23.20 Koxponep

15.25 «MicTuani ictopii-4 3 agnom
KocTiLmum»

17.30, 22.00 «Bik+a-Hosutu»

18.00 T/c «Konm mv Boma. Hosa
icTopis»

19.55, 22.40, 23.00 <4
COPOMAIOCH CBOFO Tina 5»

ICTV

05.35 pomazaHceka 060poHa

06.30 PaHok y Benukomy micTi

08.45 ®akmu. Parok

09.15, 19.20 Hap3euyaiii HoBUHM

10.10 CexpetHuii hpoHT

11.10 Aktv3omGi

12.10, 13.15 X/d «Minbiionep i3
HeTpig» (16+)

12.45, 15.45 Qaki. [leHs

15.05, 16.15T/c
«Bonogvmupcka, 15» (16+)

17.40, 21.25T/c <oratuit
XOpoLUMiA kon» (16+)

18.45, 21.05 ®aky. Bevip

20.20 IHcaiinep

22.30 Cxery-wwoy «Ha Tpb0x>

23.40 X/¢ «MpaBimiTavito» (16+)

HOBMWN KAHAN

05.40, 07.00 M/c <Tomi Ixeppi B
IUTVHCTBI»

06.55, 08.10 Kids Time

08.15 T/c <Mepnit»

10.20 T/c «Jpysi»

12.00 T/c «Craryc BigHOCUH - BCE
CKnanHo» (12+)

16.45 X/d «fIk no36yTucs xnonugq
3a 10 pHie» (16+4)

19.00 X0 3Bepxy

21.00 AdepucTi B Mepexax

22.10 X/¢ «oseup cHig» (16+)

MErA

06:00 Barpurcokvii Kiis 07:50
Mpasga xurTs 08:50, 16:50
Mpuropy Ocrika Criserca 09:50
(abpwka noroay 10:40
HesBuyariHa Hayka 11:30
Cwmaprwoy 12:30 MigpobneHa
icTopist 13:20 MpwxoBaHa
peanshicts 14:10 MictuyHa

Ykpaika 15:00, 21:40 Piykogi
mMokcTpy 16:00, 20:50 Ckapbv 3i
3ganmwa 17:50, 22:40 Ingi, o
nepesepHynm caiT 18:50 Ckenmuk
19:50, 23:40 OxopoHi itnepa
00:30 Ykpaina: 3a6yTa icTopis

K-1

06.00 T/c «H20: MpocTo Aopait
BOIV

06.30 <TOP SHOP»

07.40 «4v 3HaeTe By, LLO...»

08.20 «DaitHa lOxpaitHa»

09.15 T/c <besepni-Xinc, 90210»

13.00 «Open i Pewwka. LLloniHr
2016»

14.00 «Open i Pewuka»

19.00 «Open i PeLuka. fOBineiHuit
2))

20.00 «Open i PeLuka.
HaBKoNOCBITHS NOAOPOX»

22.00 <Bipto He Bipio»

2+2

06.00 Mynstdbinbmm

08.00 Bywupo

09.00 «O6nom.UA.»

09.40, 18.15 «Cneuxop»

10.15, 18.45 «[Ixe[Al

10.55, 17.10 «3aryGnenuti cair»

12.55 «Hoge LLlanete Bingo
110-YKpaiHCbKI»

15.20 X/¢ «Karactpoda Ha
aianinii» (16+)

19.20, 20.20 T/c «Ctomaronor»
(164)

21.20 T/c «Kictkw 8» (16+)

23.00 T/c «Kictkn 7» (16+)

06:20 «MynerZIK» 07:00 MepLui
npo ronoeHe. Paxok 09:15, 15:10
«[laepkano ictopii» 10:30 «[Jobpwii
ZIK» 11:00 «Crexxami Bit»
11:30 [lokas 12:00 HARD 3
Bnavuetko 13:00 Mepwi npo
ronosHe. Jletb 16:05 «Kynetypal»
17:00, 20:00 MepLi npo ronoeHe.
Beuip 19:15 VOX POPULI 21:00
«[lepuui npo ronoexe» 21:35
«Tpsamum TexcTom» 23:00 Mepui
Zpyri 3 Hatanieto Brawetko 23:40
Xuge Gararcrao Ykpaity 00:00
«Koponesa niggHs» 00:40
IcTopuyHa npaspa 3 BaxTaHrom
Kiniai

1+1

06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHizaHok 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
16.45,19.30 TCH:
«TenesisiiiHa cnyx6a
HOBMH»

09.30 <Hotupu Becinns»

10.55, 12.20 «Minstio XiHky»

13.00 T/c «3a Tpv fiHi A0 KOXaHHS»
(124)

14.00, 15.00 T/c «Likona» (16+)

16.00 T/c <4 3HoBy TEE KOXal0»
(124)

17.10 T/c <HeckiH4eHHe KOXaHHS»
(124)

20.15, 22.25 «Jlira cmixy»

IHTEP

06.10 «CnincTso Benm... 3
Jleoninom Kanescbkui»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00,
17.40 Hosuhn

07.10, 08.10, 09.20 «Patok 3
IHTEpOM»

10.20, 12.25 T/c «3anuraiite B
0CeHi»

13.00 X/ «BuiiTi 3amix 3a
Kanitana»

14.50, 15.45, 16.45 <Peyok»

18.00 Tok-wwoy «CTocyeTbest
KOXHOrO»

20.00 «Ioapo6uLi THxHs»

22,00 X/¢ «Caiit cepep yyxux,
YyXMii cepep CBOIX»

VKPAITHA

06.30, 07.10, 08.15 PaHok 3
YkpaiHoio

07.00, 08.00, 09.00, 15.00,
19.00, 23.00 CorogHi

09.30 3ipkosuii Wnsx

10.30 Caexpyxa abo HesicTka

11.20 PeanbHa micTuka

13.30, 15.30 Arexy
cnpasenvmBocti-2 (16+)

16.00 IcTopist 0ZHOr0 3M04MHY
(16+)

18.00 T/c «O6pyya 3 py6iHom»
(124)

19.45 Tok-wwoy «[oBOpHTL
YkpaiHa»

21.00 T/c «Birep B 06nnyus» (16+)  Migpo6nena ictopis 13:20

23.20 Crigamn

CTb

06.55 X/d «Cnokyra»

08.45 X/¢ «LLIBupka ponomora»

17.30, 22.00 «BikHa-HoBuHm»

18.00 T/c «Konm mn Bioma. Hosa
icTopisy»

19.55, 22.40 X/¢ «Oppyxuti
He MOXHa nomunyBsaT»

ICTV

05.35 pomapsHcbka 060poHa

06.30 PaHok y Benvkomy MicTi

08.45 QaxTu. Parok

09.15, 19.20 Han3euyaitHi
HOBYHM

10.10 IHcavizep

11.05, 20.20 AxTn30M6

12.10, 13.15X/¢ «Tpa B
imiTauiio» (16+)

12.45, 15.45 QakTu. [leHs

14.55 Ckery-10y «Ha Tpbox»

15.05, 16.15T/c
«Bonogumnpeeka, 15»
(16+)

17.40 T/c «Moranuit xopowumit
Ko (16+)

18.45, 21.05 dakv. Beuip

21.25 Jnsenb-Loy

HOBUM KAHAN

05.00 ABaav

06.50, 08.09 Kids Time

06.55 M/c «Tom i [xeppi B
IUTUHCTBI»

08.10 T/c «Mepnin»

10.00 T/c «[Jpyai»

12.00 T/c «Craryc BigHOCHH - BCE
CKnapHo» (12+4)

16.40 X/d «Keiit Ta Jleo»

19.00 Cynepityiuis

21.00 AdepucTy B Mepexax

22.00 X/d «3mii Ha Gopri
nitaka» (16+)

META

06:00 Banpurcoka Oneca 07:50
Mpasga xurs 08:50, 16:50
Mpuroav Ocrika Crisexca 09:50
(abpuka norogu 10:40, 17:50,
22:40 |ei, w0 nepeBepHynM CBIT
11:30 Cmaprwoy 12:30

Mpuxosana peansHicts 14:10,
00:30 Mictiyra Ykpaina 15:00,
21:40 Piuxosi moncTpu 16:00,
20:50 Crap6w 3i 3sanuwia 18:50
Crentuk 19:50, 23:40 OxopoHLy
litnepa 02:00 BiitHa Bcepeuhi
Hac

K-1

06.00 T/c «Hy0: Mpocro aopait
oW

06.30 «TOP SHOP»

07.40 «4v 3HaeTe BY, LD...»

08.20 «®aiiva tOxpaiiHa»

09.15 T/c «besepni-Xinc, 90210

13.00 «Open i Pewka. LUoniHr
2016

14.00 «Open i Pevuka»

19.00 «Open i Pevuka. IOBineiiHuit
P

20.00 «Openi Pewuka.
HaBKONOCBITHS MOA0POX>

22.00 «Bipio He Bipto»

2+2

06.00 Mynerdpinbmu

08.00, 12.55 «Bigeobimba»

09.30 «06n0m.UA.»

09.40, 18.15 «Cnevkop»

10.15, 18.45 «[xeflAl»

10.55, 17.10 «3arybnenwii cair»

15.10 X/d «Xikakm» (16+)

19.20 T/c «[epesianvk 2» (16+)

23.20 «3wmilwani eayHoBopcTBa.
UFC»

06:20 «MynerZIK» 07:00 Mepui
npo ronoee. Paxok 09:15,
15:10, 03:30 «[I3epkano ictopii»
10:35 «[psimum TekcTom» 12:00
MepLui apyri 3 Hatanieto BraweHko
12:40 Xvee 6aratctso Ypaitm
13:00 Mepwi npo ronose. JeHb
16:05 HARD 3 Bnauwgetko 17:00
MepLi npo ronogHe. Bevip 19:15
VOX POPULI 20:00 FACE 2 FACE 3
TetsHoio JaHunenko 21:00
«lepLui npo ronosHe» 21:30
«Hapog npotv!» 00:30 IcTopuyxa
npaepa 3 Baxtaxrom Kiniari 02:00
Kowuept 03:00 «DROZDOV»
05:00 XynoxHilt dinbm

CYBOTA, 24 0T0M0

HELQOINA, 251107070

1+1

06.00, 19.30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx6a HoBYH»

06.45 «powi 2018»

08.00 «CHigaHok. BuxinHuit»

09.45 «XurTs 6e3 06may»

11.15 «lHcnextop. Micra»

13.00 «CBiTCbKe XuTTS»

14.05 «[onoc kpaitu 8»

16.35, 21.15 «Bevipiit keapran»

18.30 «Poscmilum kowmika. Jit
2018

20.15 «YkpaiHcbki ceHcaLyii»

23.20 «CaiTcbke xutTa 2018»

IHTEP

06.30 «Yexait meHe»

08.00 <ogopoxi B yaci»

08.30 X/d «fot»

10.20 X/¢ «B 30Hi ocoGnmBoi
yBaru»

12.20 X/¢ «Xip y Bipnosig»

14.00 X/¢ «Csiit cepep uyxux,
YyXuit cepen CBOIX»

16.00 X/¢ «Odiuepn»

18.00, 20.30 T/c «barbkiBchkuit
{HCTUHKT>

20.00 «Moppobuui»

22.20 T/c «Jlobka»
VKPATHA

07.00, 15.00, 19.00 Croropi

07.15 3ipkoBuit wasix

09.10 T/c «Birep B 0bnmyys» (16+)

13.00, 15.20 T/c <Bopoxxa»

17.15, 19.40 T/c «/lackaso

npocumo Ha Kaxapu» (12+)
22.00 T/c «€muHuiA miid rpix» (16+)

CTb

06.05 «Xara Ha TaTa»

07.55 «Kapaoke Ha Maiinai»

09.00 «Bce Gyne cmadHo!»

10.05, 23.30 T/c <Ko mu
Baoma. Hoa icropis»

11.15 X/ «OppyxuT He MOXHa
nomunyBati»

15.30 «MacreplLied. KynitapHmii
BNYCKHMIA»

19.00 «Epobayents 2018.

HaujoHanbHvii Binbip»
21.25 «Konwv My Booma. Hosa
icTopis»
22.35 €pobavents 2018
HaulioHanbHvit Bin6ip.
MinCymKy ronocyBaHHs

ICTV

05.25 Ckap0 Hauji

05.35 Espukal

05.40 Qaktn

06.00 Binblue Hix npaspa

07.35 9 3Hss!

09.39 [In3enb-Lwoy

10.50 OcoGamBoCTi HawlioHanbHoT
pobotu

12.45 daktn. JeHb

13.00 Cxery-woy «Ha TpbOX»

17.00 X/¢ «Excnar»

18.45 Qatn. Beuip

19.20 Hap3suyaiiHi HoBUHM.
Migcymkm

20.05 X/d «[paiTauis» (16+)

22,00 X/d «[lig4mHa 3 Taty
nApakoHa» (16+)

HOBUMW KAHAN

05.14, 06.39 Kids Time

05.15 M/c «Jlyutuk i tioro apyai»

06.40 Pegizop. Kpamhui

08.30 TaemHuii areHt

10.00 TagmHuii aren. MocT-Lwoy

12.00 X/d «Sk nozbytucs
xnonus 3a 10 pie» (16+)

14.10 X/¢ «Metop Xitya»

16.40 X/¢ «Heiimogiphi npuropu
Anenb Bnancek» (16+)

18.50 X/¢ «M’sra xeuns» (16+)

21.00 X/¢ «Qmeprent» (16+)

23.50 X/d «Bosku» (16+)

MEFA

06:00 baxawrcbkuii Kuig 07:30
Bpawma yacy 08:10, 18:10Y
nowuykax icturv 10:00 OXopoHLi
linepa 11:50 CnipagxHs icTopis
3on0ta 12:40 Boikr 747:
pesontouis 14:30 Ingi, Wwo
nepesepHynu cait 16:30 Y
nowwykax kpacv 21:00 CripaBXHi
6eacnasHi Bipoaky 22:00 Asabko
litnep 23:00 Breya 3 3amky

Kongi, 23:50 MapaHopManbHuii
cait 00:40 MicTiyHa Ykpaika
02:10 Ponan Bukos 03:00 [Opiit
Hikynin 03:40 [lga MupoHoBmx
04:20 Jeonin bukos. 3ycTpiyxa
cmyra 05:10 Bonogvmup IBaciok

K-1

05.10, 11.10T/c <Hy0: Mpocto
nonai Bogy»

06.30 «TOP SHOP»

07.40 <4 3HaeTe BY, LO...»

08.20 Mynerdpinbmm

09.00 «Kpacyi»

10.00 «Yx T shows

12.10 X/¢ «Cnaga» (16+)

14.10 «Open i Pewuka. 0sineituii
Ce30H>

22.00 <ixe, 5 o670 Tedel

2+2

06.00 Mynbrpinemm

08.00 Bbywwnno

09.00 «3apy4HuKM NpaBoCy LR

11.00 T/c «[epeBiatuk 2» (16+)

13.00 T/c «Meigebki Biitm. Kiig»
(16%)

17.05 X/¢ «Jliopm Ikc: Oni
MUHYNOro MaiiGyTHbOro»
(16+)

19.40 X/¢ «Pocomaxa:
Bescmepthuit» (16+)

22,00 MixHapozHuii TypHip 3i
3MiLLIaHNX €AUHOBOPCTB:
MMA Pro Ukraine 15.
Tpancnawia 3 Knesa

1+1

06.10 TCH: «TeneisiitHa cnyx6a
HOBMH»

07.05 «YkpaiHcbki ceHcavji»

08.00 «CHinaHok. Buxignuit»

09.00 «/oto-3a6apa»

09.40 M/¢ «Mawa i Beamigb»

10.05 «Tpomapa Ha MinbitoH»

11.10, 12.15, 13.15, 14.15,
15.15, 16.15 «Cair
HaBvBOPIT - 4: B'eTHam»

17.10, 23.10 «Jlira cumixy»

19.30 «TCH-TuxpaeHb»

21.00 «[onoc kpaiku 8»

HavjioHanbHuit Bigbip»
13.55 «EBpobayetHs 2018.

HavjioHanbHuit Bigbip.

MiBCYMKN ronocyBaHHs»
14.55 «Hapeuena ans Tata»
16.55, 23.15, 23.35 <4

COPOMIOCH CBOTO Tina 5»
19.00, 20.00, 22.10 «Cnigcteo

BEJIYTb EKCTPACEHCH»
21.00 «OpwH 3a Beix»

ICTV

IHTEP

06.25 X/d «Knioui Bip HeOa»

08.00 «Bnanuit npoext»

09.00 «ToTyemo pasom»

10.00 «Open i Pewka. Pait i
nexno»

11.00 «Open i Pewka.
TepesaBaHTaxeHHs.
Awepuika»

12.00 X/d «LUnsaxeThuit
BEHeLjaHeLb»

14,15, 20.30 T/c «[losipka 3
Xauanetiskn 3»

20.00 «Mogpobui»

21.30 Jlok.npoexT «TonouKo.
Migpy4Hmk icTopii»

22.15 T/c «[epuwa cnpoba»

YKPATHA

06:20 «MynsrZIK» 07:00 Nepui
npo ronose. Beuip 08:45 Buxun
8 Ykpaiti 09:40, 04:50 XynoxHiii
Ginbm 11:00 3nuit gim 12:00
«Hapog npotu!» 15:10, 20:00
FACE 2 FACE 3 TersHoto
[Nanunerko 16:00 «Crexkamu
BiifHw» 16:30 <TTpsamim TexcToM>
17:55, 03:00 Mepui apyri 3
Haranieto Bnawenko 18:40
«Kutnobnyg» 19:00 [okas 19:30
Crinctso. IHdo 21:00 «Mepwwi npo
ronosHe. [etani» 22:00, 00:00
IcTopryHa npasga 3 Baxtaxrom
Kiniani 23:30, 03:40 «[13epkano
icropii» 02:00 Kouept

06.50 Cooropi

07.45 3ipkosuit wasx

08.50 X/¢ «Kypka»

10.50 T/c «/lackaBo npocumo Ha
Kanapu» (12+)

14.50 X/ «Konu mene
nono6uw T» (12+)

17.00, 21.00 T/c «Hiy nicns
Bunycky» (16+)

19.00 Mogii TxHs 3 Onerom
MatioTol

20.00 lonosHa Tema

283.00 T/c «EauHuii Miit rpix»
(16%)

CTb

07.00 «Xara Ha TaTa»

09.00 «Bce byne cMayHo!»
10.00 «Kapaoke Ha MaiipaHi»
11.15 «€BpoBayetHs 2018.

05.20 Incaitzep

07.05 T/c <Ko KocTsHTuHa»
(164)

09.00 T/c «Bingin 44> (16+)

11.50, 13.00 Ckety-woy «Ha
TPbOX

12.45 dakTu. JeHb

15.00 X/d «Ekcnar»

17.00 X/d «fpagitaujs» (16+)

18.45 Daktvt TuxHs. 100 XBUAMH

20.35 X/¢ «Knura Inas» (16+)

22.55 X/d «MopHwmii sctpy6»
(16+)

HOBMMW KAHAN

05.39, 07.29 Kids Time

05.40 M/c «Tom i Ixeppi 8
AUTUHCTBI»

07.30 X/¢ «Anronun Yapni»

09.20 X/¢ «Anronu Yapni:
MosHuii Bnepesy (16+)

11.20 X/¢ «HeitmoBipHi
npuropv Agenb
Bnancex» (16+4)

13.20 X/d «M’ata xuns» (16+)

15.50 X/d «fuseprent» (16+)

18.45 X/d «IHcyprent» (16+)

21.00 X/¢ «AvBeprent,
yacTuna 3: Bigpaxa»
(16+)

23.20 X/¢ «Yropa 3 pussonom»
(164)

14:30 |zei, o nepesepHynv CaiT
15:30 Hessuyarita Hayka 16:30
Y nowykax kpacu 21:00
CnpaexHs icTopis 3on0ta 22:00
Boitr 747: pesoniouis 23:50
MNaparopmanbhuii cait 05:10
MicTnyHa Ykpaika

K-1

06.00, 11.10T/c <Hy0: Mpocto
ZLOfai BoaM»

06.30 «TOP SHOP»

07.40 4w 3HaeTe BY, WO...»

08.20 MynbTdpinsmm

09.00 «Kpacyi»

10.00 «Yx v show»

12.10 «Open i Pevuka.
Mepe3aBaHTaxeHHs»

16.15 «Open i Pewwka. H0Bineiitmii
CE30H>

2+2

06.00, 23.20 «3wmiwaHi
ennHobopersa. UFC on
Fox 28: [xow EmMMeTT vs
[Dxepewmi Credencr

07.00 MynbTdpinsmm

08.00 Bywwao

08.50 «3n10BMUCHNKM»

09.50 «3ary6neHuii cait»

13.50 21 1yp 1Y 3 dyr6ony
«30ps>- «Bopckna»

16.00 T/c «MepesiaHuk 2» (16+)

18.00 X/ «Cunp6aa i BiliHa
ypiit» (16+)

19.45 X/d «Artina» (16+)

21.30 «IPOGYTEON»

META

06:00, 00:40 banpwTcbka
Opeca 07:30 bpama yacy 08:10,
18:10 Y nowykax icuxm 10:00
OxopoHui lnepa 10:40
BupiwanbHi 6uTen 2 ceiToBoi
11:50 CrpaBXHi 6e3cnasHi
Buponku 12:40 [Isabko litnep
13:40 Breya 3 3amky Kongiy,

06:20 «MynbTZIK» 07:00 «Mepui
npo ronosxe. Aetani» 08:00
3nmii pim 09:00 «EBpomakc»
09:25 «Shift. Xutts 8 undpi»
09:40, 17:30 «Crexkamu Bilitm»
10:05, 15:40 FACE 2 FACE 3
TetaHoto JaHunetko 11:00
«lobpuit ZIK» 11:30
«Kutnobnyg» 12:00 «Hapon
npotul» 15:10 [lokas 16:35 Cim
yypec Ykpaiku. Xosksa 17:00,
00:00 «Z3epkano ictopii» 18:00
«DROZDOV~ 18:25, 01:00
IcTopryHa npasga 3 BaxTaxrom
Kiniaxi 20:00 HARD 3 BnatueHko
21:00, 04:00 XypoxHili dinbm
22:30 «Ky6ana, MopeHo i
MoHuoH» 05:20 KoHuept

BILIYIOTh
30p1

[opockon Ha 19-25 ntoToro

OBEH. TvxpeHb MOoxe NpuHeCTV He
HaATO MPUWEMHI clopnpusn. Bam Heob-
XiAHO NPOABUTW Heabusake TepniHHS, He
HEepBYBAaTV i He YCKNaAHIOBaT/ B3AEMUIH.

[Jitn papyBatmyTb Bac. CNpuATINBAN AeHb
— MOHERINOoK, HeCNPUATANBIAI — YeTBep.

TENELb. Bnposagxyite B XuUTTA nna-
HU 1 igei. CuTyaLlia BUMaratume NpUnHAT-
TA Cepl03HYX pilleHb. BunagKoBi 3ycTpivi
BIJKPMIOTb ANA BaC HOBi MEPCNeKTUBN.

3apymanTech, UM He BUCYBa€ETe BU Y POAK-
Hi 3aBULLEHMX BUMOT. CNpuATANBI feHb — YeTBep,
HECMPUATIBUN — BIBTOPOK.
) BJIN3HIOKWU. Mam'aTaiite, wWwo Bce y
BalMX pykax. Hamonernveo npaLion-
Te — Bali 3ycunnA N KpeaTuB HanexHo
ouiHATb. MoXHa ouikyBaTV [OAATKOBOrO

npubyTKy. CTprMyiiTe CBOK [PaTiBAMBICT.
CnpuAatTnuBWA feHb — cepefa, HECMPUATIMBUA —
N'ATHALA.

PAK. Haspino 6arato cnpas, siki B/ Ko-
NINCb BigKnanu Ha norim. Lie cnpuatnnsmn
yac ons pyTUHHOI PobOTN — HEMOMITHOI,
ane HeoOXiAHOT CKNagoBoi ycnixy. Y BUXiA-
Hi MOXNMBI GiHaHCOBI Npobnemu. CnpuaT-
JIMBUN A€Hb — M'ATHULA, HECMPUATANBUN — YETBEP.

JIEB. [apHui nepiog AnA BUpILLEHHA
HenpoCT1X NPobAeM, Lo MatoTb eMOLiliHe
nigrpyHTa. [loBenetbca npuginuTi 6arato
3yCWNb OpPraHi3auiiHiM NUTaHHAM, NOCTa-

paiiTeca HiKyAm He Cri3HIoBaTUCA. 3HaiigeTe
BMXif 3i CTapoi 3annyTaHoi cuTyauii. CnpuATAnBNit
J€eHb — cepefia, HeCNpUATANBUIA — M'ATHULA.

DIBA. MeHLue KpuUTKKyiiTe Koner i cno-
KilHiLLe cTaBTeca [0 HefoNiKiB ON3bKKX.
LliHynte cBol0 Mpawo, iHaKwe Bawum
anbTPYyi3MOM i 3aHXKEHOK CaMOOLIIHKOIO

CKOPUCTaloTbCA Hegpyru. Y BuxigHi 6axaHo
BiZKNacTv noisgku. CNpuATANBNN LeHb — BIBTOPOK,
HECTIPUATIMBUN — YETBEP.

TEPE3I. 3BepHiTb yBary Ha Kap'epHui

picT. MoxnuBi Baromi JOCATHEHHA, ane

ANA LbOro MOTPIOHO MpogymyBaTh BCe:

LYO i AK TOBOPUTW, AK PYXaTUCH, AKWIA y Bac

iMig. A OT 3 pU3MKOBaHUMM NnaHamu 6a-

XaHo He nocniwaty. CNpuATAMBUIA LeHb — No-
HeainokK, HecnpUATAMBUI — CyboTa.

CKOPIMIOH. Bpactbca nigBuwmty aB-

TOPUTET i JOCArTY BU3HaHHA. He BigBoni-

KaiTecs, pobitb cBoto crpasy. Mopagye

UikaBa iHopmaLia. BuxigHi MOXyTb

noAapyBaTyl HOBI ifei N NPUEMHe Cninky-

BaHHA. [iTv NOBiAOMNATL NO3UTUBHI HOBUHM.

CnpvATInBUA AeHb — NOHERINOK, HECMPUATANBAN

- N'ATHULIA.

‘o

=

CTPIELb. VimoBipHi 3ycTpidi, Ba-
nUBi gnA Bac y npodeciiHomy nnai.
MocTapalitecA MOBOAWUTACA KOPEKTHO B
6ymb-AKil cuTyauii. He po3nosigalite cro-

POHHIM fIloAAM 3ainBOro Npo cebe. Y BUXigHi
nopagymTe YuMoch 6nr3bkux. CNpUATAMBIAN JeHb —
N'ATHALA, HECNPUATAMBUI — CyboTa.

. KO3EPITI. Balua yBara Mae 6yTn CKOH-
LIEHTPOBaHa Ha MOBCAKAEHHWX CrpaBax.
CniBnpaua 3 AiNOBMMKM  NapTHepamu
BUABWUTbCA B3aEMOBUFIQHOW i MAigHOI0,

AKLLO KOPUCAVBI iHTEPECU He CTaHyTb CamMo-
uinnio. CNpuATAMBIUIA feHb — Cepeaa, HeCnpuATI-

BUIN — M'ATHALA.

BOJOJIIA. CkopucTaiiTeca MOXNBIC-
TIO CTBOPUTY MiLyHy 6a3y /1A HOBOTO Jifo-
BOro napTHepcTBa. Ha3piBatoTb cepiio3Hi
3MiHW, MOXNMBi KOPWCHI 3HANOMCTBa.

byabte 0bauHi LWo[o NPONo3uLii BUCOKO-
onnayyBaHoi poboTy. CNpUATANBII ieHb — YeTBep,

HecnpuATAMBNIA — cy6oTa.

PUBW. Bu nepebyBatviMeTe B LEHTPI
nogin. [loBegetbcA BHUKaTU B Yce, LIO
BinOyBaeTbca, i 6patn Ha cebe Bigno-
BiJanbHICTb. 30CepedbTecs, CTpUMyITE

po3apaTyBaHHA, He byAbTe HaATO NPUHLN-
noBi B ApibHULAX. CNPUATIUBIAN AEHD — MOHERINOK,

HECMPUATIMBUN — Cepepa.
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«ITIKABA fasera . BUXITHI»

@ NANLYUKN OBNIUAXKELL!

Lia wmpokonncra naHi
y CTPYUKU, AKY TOpOMU,
3axoBaJa BCi CKapom

CANAT <KAKTYC»

HaBiTb He Biputbcs, wWo ue
AMBO TaK NpoCTO 3po6uTH i3
TpajuLiiiHUX NPOAYKTIB, AKi
3HaNAYTbCA Yy KOXKHOMY AOMi

IurpepieHT: 250 r m'Aca (CBUHU-
HW abo TenATuHY), 1 CUHA LMbYnuHa,
250 r KOHCepBOBaHOI abo BigBapeHol
YepBOHOI KBaconi, 6 MapUHOBaHUX
OripPKiB-KOPHILLOHIB, 3e/eHb, Cinb Ta
nepeub — 3a CMakom; AnA 3anpaBKu
- 1 cT. n. cmeTaHu, 1 CT. 1. MarioHe3y,
1 4. n. ripumui, 1 4. 0. coycy ywni; gna
0300061eHHS — 3 AEYHI XKOBTKM (200 »K0B-
TUIA60NrapCbKUI NePeLb UM KYKYPYL3a),
5 MapuHOBAHUX KOPHILUOHIB, My4OK
YepBOHOrO canaty, 6onrapcbkuii ne-
peLb abo NoMiAoPY ANsA KBITOUOK.

MpuroryBaHHA. M'ACO, KOPHILIOHN
HapizaTn KybrKamu, Lnbynio — TOHKMU
niekinbUAmMN. [loaaTt KBaconto, 3eNeHb.
3'egHaTu yCi iHrpedieHT i nepemiluaTu.

[ina 3anpaBKy 3MiliaT CMeETaHy,

MalioHe3, FipunLto, Coyc umni i Yop-
HUA MeneHWin nepeub. 3anpaBuTy i
BMMIlLATK canaT. Ha Tapinky Buknactu
JINCTA YEPBOHOTO Canaty, 3Bepxy — ca-
nat, NoCUNaTi TEPTUM AEYHNM KOBTKOM
(OpibHO Hapi3aHWM XOBTUM MepLem
abo KyKypya3oto). 3 bonrapcbKoro nep-
o (abo momigopa, MOPKBM, PemuCKy
TOLLO) BMPIi3aTV KBiTU. Y KOPHIlLOHax
3 ofHOro GOKy 3pi3aTy KiHUMKY, 1106
BOHW LiNbHille npunArani OAMH IO
oAHoro. 3'eAHaTV OripKM 3a AONOMOrOI0
3ybouncTkn y BumApi Kaktyca. lMpu-
KpacuTI «KaKTyC» KBITKaMU, TeX HaKo-
NOBLUY iX Ha 3y6OUMCTKY, i BCTAHOBUTU
110T0 MO LiEHTPY CTPaBMU.

www.volyn.com.ua

[lTAYa 3arajKa Heflapma Tak BUXBaNA€ KBACOMMO —
YHIKaNIbHIA | HaA3BYANHO KOPUCHN MPOAYKT.

OKpiM 3BUYHVX ANA HaC bopLYiB, cynis Ta Y -
BiHErpeTiB, 3 Hei MOXXHa MPUroTyBaT! COTHI = f«f
PI3HOMaHITHUX CTPaB -~

J1I0BI10 NPAHE

Lle oaHa 3 Bi3UTOK rpy3MHCbKOI KyXHi, AIK i LIALLAMK, XiHKani i
yaxox6ini. Ane AKLL0 nepepaxoBaHi cTpaBy 6a3yl0TbcA Ha M ACHUX
~ iHrpepieHTax, To B 106i0 roONOBHY CKPUNKY FPa€ KBacons, a M'Aco —

NuLLie 0fiHa 3 MOXKNMBUX J,06aBOK

IHrpepieHTn: 500 r KBAaCONi CyxOoi, 4 riNOYKW 3eneHi KiH3u, 2 Lnby-
NNHY, 2 3y6KM YacHKKy, 0,5 cKkn. onii, 1o 1,5 Y. 1. MENeHWX rBo3anKN i
KopuLi, WwadpaH, 1 CTPyYOK NepLiio, Cifib 3a CMAKOM.

MpuroryBaHHA. KBaconio 3amountn Ha 10-12 roguH, NpomuTy,
"M 3anuTK BOZOMO i 3BapuTy. BigBap 3nuTwy, 3anpaBuTL Cinsio, TOBYEHVM

CTPYYKOBMM MepueM, WwadpaHOM, FBO3AMKOIO i KopuLel, HakpuTm
Kpuwkoto. Linbynio fpibHO nopizat, MigcMaknTI Ha onii 40 M'AKOCTI,

[OAATY KBACOMo, MPOTYLUKyBaTV BCe 5-10 XBUIWH i TPOXM NPUM'ATY TOBKaYeM, ane He NepeTBopuT/ Ha
nope, BINTW BiABap, AOBECTM A0 KUMIHHA, MOBApUTA 1-2 XBUAMHW | AOAATN NOCIYEHY KiH3Y.

KBACOJIA 3 M'ACOM Y TOPLLINKY

(TpaBw B ropluKax — Lie gyxe 3py4yHo

i 30BCim He cknapHo. lpoayKTy

_ NporpiBaioTbCA NOBiNbHO i piBHOMipPHO,
[y 1Xa B HUX He NPUropAae€, a CMakK i 3anax
¥ ¥ mae HeitmoBipHit

s InrpegienTn: 300 r kBaconi, 2 UMbynu-

ﬁ' HU, 3 MOPKBUHY, 3 KapTonanHu, 300 r cBu-
HUHWU, 4 3yOOUKM YaCHUKY, nepeLb, Cinb,
nis, 6yNbNOH.

MpurotyBaHHA. [lonepeaHbO 3amouye-
Hy KBaconto BigBapwutu, Biguigntu. lNopi-
3aHy Ha LUMATKW CBUHMHY 06CMaXkuTu, gofaty Lmbynio, a 3aTUM MOPKBY.
Bvknagatv B ropwyky naactamu: M'aco 3 umbyner Ta MOPKBOK, KBAaCcOJ,

J. KapTont. 3anuTn 6ynbiioHOM i3 JoAaBaHHAM NOAPIGHEHOrO YacHUKY. 3a-

nikat npu Temnepatypi 180 rpagyciB 6a13bko 40 XBUAVH.

CANAT I3 KBACOJIEIO TA TPUBAMU

CKnapgHUKM Li€i cTPaBY MOXKHa 3MiHIOBaTH
Ha (Biil C(MaK, iofaBaTi MapUHOBaHi OTipKM,
TYLIKOBaHY M «KOpeiicbKy» MOPKBY) — i
Ljopasy 0TpUMyBaTH YyA0Bi MiCHi HAiAKK

IurpegienTu: 1 ckn. keaconi, 300 r rpuGiB,
1 umnbynunHa, 2-3 ckmnbkuy xniba, 2-3 3y6KM YaCHUKY,
3 c. . onii, 1 CT. . oUTYy, Cinb, NepeLb, NeTPyLLKa.

MpurotyBaHHA. KBaconio BiaBapwTy, BigLi-
AVTK 1N ocTyguTi. NonepeaHbo BiaBapeHi rpubu
obcmaxuTi B 1 cT. noxui onii. Linbynio HapizaTu
KybuKamu i macepyBaTyi 0 MPO30POCTi. 3MILLATV KBACcOnto, rprbu i umbynto. MoconnTu,
nonepunTy, ROAATU 3eN1eHb | OLIET, AATN HACTOATUCA FOANHY. HaTepT YacHMKOM CKMOOY-
Kin xniba, HapizaTy X KybmKamu i LUBMAKO 0O6CMaXKMTV A0 3010TUCTOI CKOPUHKW. MNepeq
MoZJayYero Ha CTin BCUMaTU CyxapyKM JO canaty, nepemillaTy.

CANAT «<IUBOBUMA»

JIABALL I3 KBACOJIEIO, KYPATUHOIO TA TOPIXAMU

M’sicom 3 oBoYamm Ta
coycam B naBaLli HiKoro
He 3auBYewl. Ta cMak
Li€i cTpaBy 3aBAAKY
NOEAHAHHIO Naiima,
mepy i KBaconi — CBiXuUN i
He3BUYalHuI

IHrpepieHTN: 6 nNUCTKIB
nasawa, 500 r kypauoro dine,
300-400 r kanyctu, 2 CT. N.
nogpibHeHoro apaxicy, 200 r

MALUTET 13 KBACOJI

. . Nerxkay npu- .
BapeHoi KBaconi, no 1 nyuky roTyBaHHii
6a3uniky Ta METPYLIKM, COE- JyXe CUTHa
BUi coyc, 1 cT. n. mepy, 1 naim, (TpaBa, fika
MEeNeHnn YOpHUI nepeLb. HeoAMiHHO

MpurotyBaHHA. KypAauy (nogo06a€eThb-
rpyaoky I'IOT)/UJKyBaTI/I y CO.' cq Bamomy
€BOMy COyCI A0 TOTOBHOCTI. cimeﬁCTBy
Konu m'aco cxonoHe, fpi6-

HO nopi3atn. HawartkoBa- IHrpegpi-
HYy Kanycty 3anuTu Me[oM, eHTn: 400 r
3MilLaHUM i3 COKOM Nnaunma, KBaconi (KOH-

cepBOBaHOI

AOAaTN TPOXU TOHKO Hapi3a-
| HOI uegpm namma, nocu-
naTy ropixamu, 3miwatu
3 KBacosielo, WmaToyKamu
Kypku, pApibHo nocive-
HOI  3e/leHlo, Noconu-
W, MONEPUYNTU | XBUAUH
10 mpoTywKyBaT! Ha Ma-
NOMY BOTHI MiJ KPULLKOI.
[OTOBY HauMHKY 3aropHy-
TV B NUCTU NlaBalla i npo-
rpiTv Ha cKoBOpoOfi 6113b-
| KO 5 XBUSIMH i KPULLIKOIO.

abo BigBapeHoi), 1 momigop, 250 r WKHKK, 3 CKMOKK
6inoro xni6a, 2-3 3y60UKM YaCHUKY, MallOHe3, 3e/1eHb
(Kpin, neTpyLKa, 6a3unik), cinb Ta nepeLpb — 3a CMa-
KOM.

MpurotyBaHHA. LLnHKY Hapisaemo conomkoto,
NoMifop — Kybrkamu. 3eneHb NOAPIOHIOEMO, @ YaCHUK
MponycKaemo yepe3 npec. Xnib Hapi3aemo KybrKamu
i NifCyLWyemMO Ha CyXiln posirpiTin ckoBopogi. B mucky
BUCUMAEMO KBACOSO, LUMHKY, NOMIZOp, 3eNeHb i Yac-
HVIK, 3anpaBnAEMO MariOHe30M, COMMMO, MEPYUNMO i
BMMIiLLYEMO. BMKnagaeMo B canaTHMK i NOCMMNAaEMO Cy-
XapAmMu.

Yynosa nicHa Hamaska,
6arata 6inkamu, mae
HiXKHWI Ta NPUEMHNIA
CMaK i € BiMiHHOI0
anbTepHaTNBOLO
neyiHKoOBOMY nawiTeTy

IHrpepieHTh: 1 cKn. KBa-
coni, 0,5 ckn. rpeLbKmx ropi-
XiB, T MOPKBUHa, 1 unbynuHa,
1-2 3y6KM YacHWKY, Cinb Ta
nepeLb — 3a CMaKoM.

MpurotyBaHHA. BigBa-
puUTU KBacoso, MOPKBY MO-

TepTU Ha rpy6in Tepui Ta
NiACMaXXmTn 3 NogpibHeHo
unbyneto. lopixn nigcywm-
TU Ha CKOBOpOAi (6e3 xupy)
abo B fyxoBLi. Bce nepemo-
notn yepes m'acopy6ky. Mo-
CONUTU, MONEPYUTH, ROAATH
YacHUK, NPoNyLLeHNn Yepes
npec, i pobpe BumiwaTy. Ta-
KU/ MalTET MOXHa LWinbHO
BTpambyBatn y ¢dopmy i no-
CTaBUTW Y XONOAUNbHUK Ha
Kinbka roguH. BiH maTtume
rycty KOHcCMCTeHLUito, 6yge
NPUAATHUN ans
Hapi3aHHA WMaTou-
KaMn. AKWOo X BWU
HafjjlaeTe nepeBary
pigwomy nawTerty,
AKAA  MOXHA Ha-
MallyBaTh Ha XxJib,
jojante 2 CT. .
nicHOro manoHesy i
nepemiwanre.
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@ «Tapbys i3 cekpeTom»

A 3axoBanu MU MPito

HeOHapno ma B1Hq1. ..
KOHTAKTHI TiH3H!

Jnwe yeTBEPO YUYACHMKIB 3MOMX AaTy
BiANOBIfb Ha KaBep3He 3annTaHHA B
«LlikaBin ra3eTi Ha BUXigHi» 3a 2 NOTOro

LLlo », 3 HbOro i NoYHEMO:

«TAPBY3 13 CEKPETOM» — 5 (2018)

AHOxeniHa xoni, bped Mimm,
AxonHi lenn, Jlaspermiti bepisa, EnmoH
LxoH, Edeap [lasioc, JleoHio Kpasuyk,
ApceHit Aluerrok, Hy i, 38u4atiHo, fOnis
TumoweHKo i JleoHapdo 0a Binyi...

KoxHomy 3 Hux yeti npedmem cmas
6u y npu2o0i, adxe mak yu iHakwe npo
020 hyHKUYito 8OHU Oymanu, a 0exmo
U Kopucmysasca i Kopucmyemeocs. Ane
ye He Ky60K, 200UHHUK, hpe3epeamus,
akpunaum, 8i3umHUYA, CBIMUTbHUK,
OKynApu, 1aMnNoYKa, 1alm60oKc, WHyp,
6pacnem... Xo4 mex 6ysae 00 K0/1bOpy,
00 8ubopy i Hasime i3 pi3Ho20 Mame-
piany.

LLlo 3a npegmeTt mun 3axoBanu y
rap6ysi?

A ue 6ynu «KOHTaKTHI niH3u»!
Ha3mBaemo TUX ABOX LWACMBYMKIB,
KOTpI 3rifjHO i3 XKepebKyBaHHAM, fKe
NpPOoBiB NapaniMninCcbKnn YeMnioH
AdiH-2004 3 dyT60NY, @ 3apa3 3acTyn-
HWUK AnpeKTopa AenapTamMeHTy Cim'i,
monogi Ta cnopTy JlyubKoi MicbKoT
paan AHppin Po3ToKa, oTpumaioTb no
100 rpuBeHb: Onbra JInkepuk i3 cena

Hosun [1gip TypiicbKoro panoHy (Bxe
BAPYre B HalWoMy KOHKypci!) i Onbra
Moniwyk i3 Jlyubka («PaHiwe Burpasa-
nay Bac Halwa HeBicTka — Tex Onbra
MwuxawnnisHa Moniwyk!»). Mepemoxuis

ll_
Mepuwi KoHTaKTHI NiH3N
3i ckna Bunpo6yBanu
CMoYaTKy Ha Kponsx.

NPOCMMO Hagicnati B pegakuito Konii
nepLuoi i 4pyroi CTOpPiHOK nacnopTa, a
TakoX ifeHTndikauinHoro Koay.

He wkopyeTe Tenep, Wo A0 KiHUA
«He BOTUCHYNW» 3aNWTaHHA, agKe, nepe-
KOHaHi, BiinoBifb i y Bac 6yna «maiixe
Ha NoBepXHi» NPO BCECBITHbO BiJOMUX
«OYKapuKiB»? Ane He yac nocunaTu ro-
nosy nonenom. Cnpobyiite Lboro pasy
po3rafaTi Halle HoBe 3aBAaHHA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» — 7 (2018)

[MouHemo 3 acoyiamusHo20 pAdy,
AKul nos’a3aHuli i3 yum npedmemom
(y npAMOMY i nepeHOCHOMY 3Ha4eHHi
cnosa): «4ukazo bynns» (CLIA) i «byoi-

sesibHUK» (Kuis, YkpaiHa), 1-2 TpasHa
i 24 cepnHs, epusHs i 0onap, koebacka
i AUYA, COHAWHUK i moniHamobyp 3i
wmamy MeH...

Ane ye — He poC/IUHA, X04a 4acmo
npedmem, Kompuli MU 3ax08aJiu, po-
6519mb i3 pocauH. [pome 3 iHWUX Ma-
mepianie 8iH Hagime 6ysae MiuHiwud.
Moz20 mpumanu & pykax noHad
95 gidcomkie 80IUHAH | NoNiWYKiI8.
Tum naye, wo KinbKka pasise Ha pik 8iH
BUKOHYE He Jluwe 20cno0apceky, a
U ypoyucmy ¢yHkuyito. Tomy U po30i-
naoms yel npedmem: 00UH — 018
6yOHis, iHWul — 0514 cgam.

LLlo 3a npegmeTt mun 3axoBanu y
rap6ysi?

CnoBo-BignoBigb Tpeba Hagicna-
T/ B0 25 nloToro TinbKy y BUrnagi
SMS—-MNOBIAOMIIEHHA Ha HOMEpPU:
0501354776 i 0672829775 (Hanpu-
Knag: «Bigpo», «Tpu abnykav).

YBara: 3 0JHOro Homepa MOXHa
BignpaBnATK nuwe ofgHe sms! Llen
HoMep i 6paTume yyacTb y xepebky-
BaHHi Mpy po3irpaLli Nnpm3oBmx
200 rprBeHb, AKLO NPaBUIbHUX Bif-
nosigen 6yge 6inblue JBOX.

A we cneudianbHum Npm3s —

150 rpuBeHb — OTPMMAE TON, XTO B
NNCTI Ha nowToBy agpecy (43 025,
Jlyubk, npocn. Boni, 13) uun enek-
TpoHHYy (tsikava.gazeta@gmail.com)
HanACKpaBile onuwe, AK WYyKaB Yn
WyKanu npaBuabHy BigNoBigb.

o 3ycTpiui!

Likaei hakmu

«TBOI 3eNeHi oui...» — He 30BCiM NP0 AHZXKeNiHY [l,>|<on|

® [Oeio KOHMAKMHUX JiH3 ynepuwe
sucnosus JleoHapdo 0a Binui y «Kodekci
npo oui» 1508 poky, Oe 8iH paHmasyeas
npo niekyni, HanogHeHi 800010, AKi 6y-
dymb Kopuzysamu 3ip.

® VY 1636-my [Jlekapm Hanucas npo
ideto w000 n1iH3 Ha o4ax, npome 3ayea-
Xysas, WO Ue HEeMOXJ/IUBO, OCKIibKU
80HU 3asaxamumyms mMopeamu. Tomac
IOHz ckoHcmpytosas napy niH3, 6asyio-
4uce Ha ioei [Jekapma.

® [lepwi KOHMakmHi niH3u 6ynu

po3pobnieHi  Adonegpom  Qikom  3i
ckna y 1887 poui. [l[pomomunu 8u-
npobysanu cno4yamky Ha KpOJAXx,

nomim - Ha asmoposi 8uHaxody, a
32000M - Ha 2pyni 8onoHmepis. Pe-
3ynemamu onybnikyeanu y 1888-my 8
XypHani «Archiv fiir Augenheilkunde»
(cmammas «Contactbrille»).

® KoHmakmui niH3u nodinawomeca
Ha 08i 8enuKi epynu: M'ski i Xopcmki.
M’ski (2idpozenesi i cunikoH-2idpozene-
8i) Hocamb 61u3bK0 90% Kopucmysauie

Oui, IKi BUMMaIOTbCS | BCTAaBNAIOTbCS...

y csimi. Kopcmki 3acmocosyromecs ne-
pesaxHo 0518 KopeKUii 30py y CKNaoHux

s8unaokax.

® Bi0 npupodu y 20/171i8y0CbKOI 3ipKU

®oro i3 caiTy etcetera.media.uk

AHOxeniHu [Jxoni 2ony6i oyi, ane il 6ine-
we nodobaromecsa 3eneHi, momy EHOXi
nepesaxHo xodume y NiH3ax 3e1eH020
Konbopy.

MO FOPU3OHTAJI: 5. MeTaniuHa 3acTibka ana ogaAry, Lo
OfiHOYaCHO € oro npukpacoto. 6. MepekpuTte i oropogxeHe y
MnnaHi 3 TPbOX 6OKIB NpUMiLLEHHS. 9. Te came, LLO i MOTUMBHIIK.
10. JliBnin abo npaBmin Kpai po3TallyBaHHs BilicbK. 12. MnaTa 3a
nepese3eHHA BaHTaXiB BOAHUMM winsaxamu. 14. CynyTHuK Map-
ca. 16. O6bnacHuMin LeHTP YkpaiHu. 18. MT1ax, Lo OCeNETbCA He-
BENMKIMU KOJOHisMU 6ins Bogoiim. 19. HaiBuia ripcbka Bep-
wwuHa. 20. EnemeHT KiHcbkoi ynpsxi. 21. Mpasa nputoka JleHw.
23. MixHapogHwii aeponopT Ha nisocTposi Onopuga y CLUA.
25, OnosigaHHa Mpuropa TioTioHHMKa. 27. MigHuin fyxosunid my-
3UYHUI IHCTPYMeEHT. 28. MpoxigHe npumiLleHHsA. 29. THIAWI KiHb.
30. Benukuin KpmBWn TypeLbKnii KUHEXan.

MO BEPTUKAJI: 1. leope3nyHwnii npunag ana BU3HauYeHHs
nepenagiB BUCOT MiX TOYKaMI Ha 3eMHil1 MOBePXHi. 2. KaproH,
pianekT. 3. Tpas'sHa rpa 3 Kiioukoto. 4. HaibinbLua B Kntai gep-
XaBHa ypAfosa iHbopmaLiiiHa areHuis. 7. CNOPTUBHUIA YOBEH
ANA akageMiyHoro BecyBaHHA. 8. MpoxonoaHuin Hanin i3 [o-
6aBKoto BapeHHs. 11. Lanka — yapiHWiA aTprbyT OAAry B Kas-
Kax 6araTbox HapoAiB CBiTy. 13. KpecnapcbKuin iHCTpYMeHT ana
npoBefeHHA NiHin Tywwio. 15. ipamatnyHa noema Jleci Ykpa-
iHKK. 17. CunbHe BpaXKeHHs, BUKAMKaHe KM abo uiM-Hebyab.
18. «XopAua» 3BicTKa. 20. OguHuuA vacy. 22. JlioguHa, bii Akoi
BMKNMKatoTb cniBuyTTA. 23, OCHOBHa (i3nyHa XapaKTepucTiKa
martepii. 24. «Conogke» MiCTo Ha XapKiBLUMHI. 26. KopoTKoxBo-
CTUIA HEBENMKII KeHrypy. 27. Te came, Lo 1 TiTKa.

CknaB Mukona JEHUCIKOK,
¢. linTnHcbka Bons, PaTHiBCcbKuMiA paiioH.

Bignosipi - y HacTynHoMy Homepi

BIANOBIAI HA YANHBOPA BIA 9 IKOTOTO
1-2. AHHa. 2-3. AHTaroHi3m. 3-4. Mutpononur. 4-5. Tumo-
¢in. 5-6. Mota. 6-7. AntuTesa. 7-8. Antunaria. 8-9. fca. 9-10.
ApnseHtuct. 10-11. Teonor. 11-12. pix. 12-13. XpncTUAHCTBO.
13-14. Ontumism. 14-15. Mapko. 15-16. OpraH. 16-17. Hopos.
17-18. BaneHtnH. 18-19. Haym. 19-20. Mutap.

SUDOKU

MpaBuna
HecKnagHi:
3anoBHiITb No-
POXHi KNITUHKN
undpamm Big 1
0o 9 Tak, wob
y KO>KHOMY
PAAKY | KOXKHO-
My CTOBMUUKY
He 6yno ABOX

O[IHaKOBYX
undp. 6
Cknas 7
JleoHip
MAHYMHCBKUN. '5'59. als 7'2 1 5'3
1/|7/6]3 9 5|4 8|2
Bignosigi g3/ 24/1 6]5 /7|9
—. snem s
Ha KpoceBopa SUDOKU, (2 5 817 4 3191 6
ony6nikosaHum 555 1|52 8|3 |4 7
9 noToro 7T 4311691258
T a8 7|23 1]6/9.5
Yy HacTynHomy Homepi 31 906 5 |7|8 2 4
«LlikaBoi razeTun» 6 2(5]9/8 a]7 |31

) 2) )

Y cynepeuyyi ocmaHHe cnoeo 3aexou 3a
XiHKoto. ByOb-siKe cn080, cKkazaHe 4o08i-
KOM nicnsa yb020, 86aXXAEMbCA NOYAMKOM

Hoeoi cynepeyKu.
D)) )

Yonoeik 3anumye OpyxuHy:

— Ak mu dymaewi, Yomy cyciou Hasuea-

romo mebe idiomkoro?

YeMmixHiThCY!

— bye 6u mu 2eHepanom, Hasueanu 6

2eHepasnosuiem...
:) 2) )

Monooa xiHKa,

Ko20 suliwiio...

Kompa Hew00d8HoO
sutiwna 3amix, poznoeioae noopysi:

— Miti 4onoeik — xyO0OXHUK-ABAH-
2apoucm. Bpanyi 8iH nuwe Kkapmury, a A
2omyio 06i0. [Tomim mu eidzadyemo, wo 8

D ) )
Modpyaa 3anumye:

woezo eecinna?

— Ha wjacms, Hi.
— Yomy «Ha wacma»?!

2) 2) )

— A meiti Yyonosik nam’amae oamy ea-

— A Hazadyio liomy npo ye Kinoka pasie
Ha piK i yopasy ompumyto no0apyHku...

Monoduti yonoesik kax<e ceoili cycioyi:
— Al e4opa 4ys, AK 6u cnieasnu...

— Hy wo 8u... — gidnoeioae 8oHa Hi-
AKositoyu. — f npocmo ebueana yac...

— Bu o6panu cmpawry 36poro, naHi...

D) 2) 2)

— Ocpiyianme! Lljo eu meHi npuHecnu?!
— o6yproemobcs 8idsidyeay pecmopaty.

— Te, wo eu 3amosenanu, — Kypa4uii
6y16lioH.

— Le, no-eawomy, Kypa4utii 6ynolion?!

— Tak, 3 Mon10007 KypKu... 3 dyxe mMoJo-
0oi' Kypku... Hy, npaeody Kaxy4u, 3 aliys...
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@ LUNMAPTAJIKA ANnA ABOX

MoTtpannsnu y Taky cutyauiio?

XT0 BMHeH? HeBicTKal
XTo nuxana? Ceekpyxal

5 nopag, AKi LONOMOXYTb 36yayBaTh MOCTH,

a He pUTK OKOMK

Bita
AKYBOBCbKA,
KOJIOHKaA Ha canTi
credo.pro

Hdiana3oH
cKape y CmocyH-
Kax —ceekpyxa-Hegicmka Hao3eu-
4alHo wupokud i 3a4inae Halpi3Ho-
MaHimHiwi cgepu, wo 8ceo2o U He
onuweuw: HAOMo Yacmo 8iosidye —
Xumu He 0a€, pioko npuxooums —
y3a2ani He Yikasumecs, NpUHOCUMb
0imaM nodapyHku — xode iX nio-
Kynumu, He Kynye — cKHapd, ujocb
padums — BBAXAE, WO HegicmKa
OypHa, He padume — 6alioyxa...

MoxHa we nucamu i nucamu:
mema 0asHs, AK caim i pio modcoKul.
Ta ece X... [ponoHyro nowykamu
X04 6U N'AMb NPUYUH, WO 3MyCAMb
HAC NO2MIAHYMU IHWUMU 04UMA HA
JII0OUHY, 3a80AKU AKill HAM € 3 KUM
cmeopumu wacnausy ciMm’to ma Ha-
pooumu dimedi.

10PO B

B

1. Bawa cBekpyxa 3po6una
Te, 3a WO BU Mae€Te il 6yTn BAAY-
Hi BCe XUTTA, — Hapoauna Ballo-
ro yonosika. Xi6a Lboro masno, abu
cnpobyBaT HanaroguTn 3 Hew
cToCcyHKIU? Lleit nyHKT mir 6u 6ytn
€AVHUM Y CNUCKY. Ane Npo BCAK BU-
Nafilok Aofam Le Jekinbka. 3apaaun
3aKpinneHHs edekTy.

2. CBeKpyxa, AK fenikaTHO HaTa-
Ka€e MyHKT Nepuil, — Le Mama Nito-
IVHY, 3 AKOW BU ofpyxeHi. HaBitb
AIKLLO BV BBa)Ka€Te, L0 Ball 4YOJO-
BiK CTaB TaKM XOpOLWINM He 3aB-
AAKN BMXOBaHHIO CBOEI MaMu, a
BCynepey Nomy, — LibOro BCe OfiHO
[OCTaTHbO, o6 He BOPOryBaTy.

3. Came cBeKkpyxa Ma€ Kniou
A0 Kpaworo po3yMiHHA Ballo-
ro 4onosika, 60 BOHa 3Ha€ 1oro

== X

[OBLUe, HiX BY, | Byna npucyTHA y
Oro XWUTTi came B Ti MUTI, KONW BiH
dopmyBaBca Ak ocobucTicTb. Bapto
3pobutn Hag coboto ycunnd i cny-
XaTy AOBFi iCTOPUYHI eKCKypcu Ha
TeMy «nam'ATalo, Konu nomy 6yno
piK... 4Ba... Tpu», 60 came Tak BU

ll_
Mama i gpy»uHa —
Lie pi3Hi micii, pi3Hi
3aBJjaHH4A, Pi3Hi
npioputetu.

3MOXeTe He nuwe 36amM3nTuca 3i
CBEKPYXOl0, ane 1 3HalTu aprymeH-
TOBaHi BigNoBifi Ha MUTaHHA, B KOrO
came «BAanMCA» Bali giTn.

4, Mama Balwioro 4onoBika —
6abyca Bawux i3 HUM AiTeit. BoHn
il NtobnATb Tak camo, AK i Bac: be3y-
MOBHOI0 Nl060B'10. A BOHa NnobuTb
iX. | XTO 3Ha€, KON Bam 3HaJ0OUTb-
CcA ponomora i nmigTpumka Bawoi
CBeKpyxm y fornAgi 3a Aitbmu... He
pyWHyInTE MOCTIB.

5. Xou sk 6epu, ane y Bac 3i
CBEKPYXOIO CMifibHa MeTa: BU o6m-
ABi NparHete wWactA AAA TOro
camoro 4onoBika. Bu cotosHuu,,
a He KOHKYpeHTKW. | AKwo noan-
BUTMCA Ha Mamy CBOFO YOJOBiKa
Kpi3b TaKy npu3smy, TO HeobXia-
HicTb 6ygyBat dopTudikauinHi
cnopyaw Bignage.

JIIOBI CBEKPYXU, BAM TAKOXK
AOBEAETbCA AOKJIACTH

TPIWWKKU 3YCUIb:

1. HixTo Hikonu He 6ype nio-
61TK BALIOrO CMHa TaK, AK BU. Lle
npasfda. Ane HIiXTO i He MOBMWHEH.
JpyXunHa Baworo cuHa nbutb
MNOro Mo-iHWOMY — He MeHLUE, He

ripwe, MpocTo iHakwe. | Tak Mae
6yTI.

2. Bawa HeBicTKa — Lie Tex
ynAcb AUTMHA. Mpunmith i came
Tak. Ak gutuHy. [Jo3Bonbre cTatn
MOBHOLIHHMM Yfl€eHOM BaLIOl pPo-
OVHU | He KpUTKKYWATe TX 6aTbKiB,
AKi i Hapoaunn 1 BMxoBanu. Y BCixX
CBOI MeToAW. Ane Yomycb Ball CUH
BUGpaB came ii.

3. MposBiTb XiHowy conigap-
HiCTb. Balin HeBicTUi TakoX He-
Nerko Npvi3BMYaloBaTUCA O HOBUX
XKNTTEBMX OOCTaBMH — MigTpUMan-
Te il fobpum cnoBom. Bam He cknag-
HO, a ANA Hel Lie BerKe noJserweH-
HA.

4. Mama i gpy»nHa — Lie pi3Hi
Micii, pi3Hi 3aBgaHHs, pi3Hi npio-
puteTn. He BMaraiTe Bif HEBICTKM
HacnigysaTu Bac y gornagi 3a Ba-
LM CMHOM. | HiKONK He nigpuBaiTe
il MaTeprHCbKOro asToputeTy. Kpa-
e BynyiTe 3 OHyKamu CBOI BflacHi
B3aEMVHM, LLO FPYHTYIOTbCA Ha Nio-
60Bi Ta JOBIpi, a He Ha «nepeTAry-
BaHHi IMHBWY.

5. HacnpaBgi nigBanuHamm
ANA XOPOLWUX CTOCYHKIB i3 He-
BiCTKOIO € Balle CTaBNeHHA [0 Ba-
Woro cuHa. AKLo B/ 3MoxeTe Npu-
MHATU daKT, WO BiH yXe JOPOCNI,
3MUPUTICA 3 AOr0 BUOGOPOM, Bigny-
CTUTU Monoay Cim'to 3-Mif Balloro
KOHTPOIO | JOBIPATH iM AK 6aTbKaM
IXHIX BNacHWUX AiTein, — ToAi K Ha-
CNiAOK OTPMMAETE BAAYHY HEBICTKY,
AKa Oype UiHyBaTW Bac i WaHyBaTu
yce XuTTA.

FapHi B3aEMMHM MiXK HeBicT-
KOl Ta cBeKkpyxoi Gyaysatu
HeBaXKo, ronoBHe — xortitu. Mo-
BipTe, ponb «ApakoHa» BUMarae
3HayHO 6inbwMX 3aTpaT AyLeB-
HUX pecypciB i, KpiMm cnycTouleH-
HA, MOXe e N A0 pPYWHYBaHHA
cim’i npusBectu. Mogymarite, un
Luboro Bu G6axaere.

www.volyn.com.ua

@ TAK HIXTO HE KOXAB

«s1, MOB O)KMHa 3 ITaBYTUHI,
BUOOPCYIOCH 3 TBOIX 00ilIMiB.
I 3HOBY nIagaio B 06iiIMM. . .»

HiHoyni nornag

Mapia MATIOC, nucbmeHHULA, NOeTeCa,
naypeart HaujoHanbHoi npemii YkpaiHu

imeHi Tapaca LLleBueHka 2005 poky 3a pomaH
«Conopka [lapyca», HapogHWn genyTat YKpaiHu

(«bnok MeTpa MopoLueHKa»)

3 KOXHOTO0 iHA MAPIT

Ox, ya epa — cymHa 2emepa:
Pobumeb 3 mebe 8xe yupkaya.
LLinak mpadnse, 6epe xonepa -
I Hecuna (ox xe x!) mosyame.
Ox, Ui puHKu... Bce cmasno ubKu.
Ox, OuseH-Hi-i 2pumnames ousa!
A A XXIHKG — MOHKA, AK CKpUNKa, —
lonoc 3 MeHe 8udobysaldi.

Hi, He ckpunka.

A cuea Opumba,

A 8iONIyHHSA NEYANIbHUX CKefb.

A 3-ni0 kameHs coHHa puba,

A3 nomoky — 8’toHKa chopere.
A no2ioHa — sk ociHb cpibHa.

A conodka — sk maticbkuti meo.
A HeYymHa — 5K 8 XXunax pioHa
Kpos.

AK ni3Hili 8 cady paHem.

Ox, ya epa — cymHa zemepa. ...
A A uyro, W0 Kpos 20pUMe.
Jlomume nepa ys yopHa epa
136usae cepyesuli pumm.

A A X04y 8 AKYCb neyepy,

Xou Ha napy skuxoce 0i6!
Yonosiymeso!

3miHime yto epy,

Ljto 2emepy,

bo ye x sauw xni6.

A 60 MOXy omak nponacmu
Momix yux 60XxesinbHUX OHis,

I Hikomy He 6ydyme 3acmumu
Moezo cepys nasnki 802Hi.

Ox, conodki cnosa, AK causu.

Ta OonoHi — Ak 08a xpecmu.
Yonosiymeso!

A we 8poodsnuea.

Meni saxko caiti xpecm Hecmu.
A A 0puméa.

A xo4y e 2y6u.

A A cpibHa 8 pyui hopens.
Yonosiymeso!

A awa 32y6a.

3ampy6ime MeHi 3 OUKUX cKeste.
YyuHime Hemepnaayu peusax,
bo x 6yna a decb mym, xuna.
bo dywa mos Ha depesax

Llgim 36upace, Ak med 60xona.

OBA MYPALLIVUHA OPABA

| B/ i i (]

OBJIAB

M.T.

Jlicosa mypawuHa opasa

Jlawmysana xaniody obnagy

Ha d8i cnnemeni Hawi pyku.

| x8anunuce copoku-x8aneKu

Yeopi... Oecb Oaneko ezopi...

lMpokudanuca mu Ha 30pi.

Ymusanu nmuyii mpasu,

I nog3nu mypawuHi po33ssu

Ha 0si cnnemeni Hawi pyku.

I emisnuca mu 3a06Ku.

Bipmyo3us 0ecb KOHUK-CKpUNans,

I Hiyo20 6yn10 HAaM He Xasb. ..

lMomix coHys, 30pi i Mix eimms

lMpomuHanu xeunuHu
ucmonimmsa

| enuganucs cmebnay mino...

... AU cb0200Hi mak camo xomina 6,

o6 xanka mypawuHa opasa

lomysana Ham 3Hosy 0bnasy

Ha yomupu camomHi pyku...

13 AHIB MJ10TI

A006pa npoKuHyce.
Paoda.

LigipkyH npocropyume —
i 8meve.
bo duxae Hiy Ha nadaH,
A 8 — mobi Ha nneye.
| cokamu euHozpady
Po36ydxeHa nnoms cmeve.
bo ouxae Hi4 Ha nadaH.
A 8 — mobi Ha nneye.

XX*

I Ha momy caimi He 3a6y0y,

He 3a6ydy, sk meos pyka,

Pozmutxana xapom 6ini 2pyou

I nyckana cepuye cmopuyaka.

| noina mum 8idbMaybKum
mpidisiom,

Haticonodwum, wo Ha caimie.

| kpoina Haenin 2pyou 6ini,

| sutimana cepue, K C80€.

l l |
Pamyiica 2y6 moix
ompymoto,

I naoaii conodko 0o Hie.

«He cnade 3 mebe
X00eH 80J10¢,
He en’emobca 6 mebe
JKOOeH mepH...»
lzop Kanuneyob
Jlobu.
Llle Hiy He po3Kononace
Ha 0si 0opoeu —
U cnineHut Kpax.
I pyw! Jlomu 8cmudnugudi 20510¢,
[Moku 2opuw 8 MOiX pyKax.
Pamytica 2y6 moix ompymoto,
I nadati conooko 00 Hie.
bo Hawa 3ycmpiy — Hawi Kpymu.
Mu 3aempa 32uHemo, Ak cHie.
o Hac noyogzarome oxoui
(BoHu X He 3Harome,
K mu Gwos...)
| sumeyymeo YyueaHcoKi oYi
[1i0 npec 6atidyxux nidowos.
| coHHUU 3anax meoz2o mina,
LUJo 3800ums 3 po3ymy omym,
32pomadame eKyni 3 nucmam
npinum —
1 8impom & 6e3sicms po3amemyme.
Ta noku miti 60o1uHUll 20110C
Ha simpi dukomy He smep,
He cnaode 3 mebe — xo0eH 80/10C,
He 8n’embcsa 8 mebe —
X00eH mepH.

*X¥

Hemos oxuHa nasymuHoro,

Jleoma pykamu onosuma.

| kpos 2yOe Hecamosuma,

Moe nimHs 371u8a KOHIOWUHOO.

Pyk i sonoccsa nnymanuna...

Lan cnie psyydKux, sk 8imep,
pBiliHUX...

A1, MO8 OXXUHA 3 NABYMUHU,

Bubopcytoce 3 meoix obitimis.

I3H08Y nadato 8 06ilimu,

| 3aduxatocs,

Moe nmauwika.

Linyt meHe.

| He xanid.

Mu -

menep 00He,

Mos 6idawko...
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