IMicnz o6crpimy Big GymuHKy
3a/IMIITAcA OFHA CTIHA. ..
3 boropomueto i3 Oypmruny

[A3ETA

HA 6UXIOHI

24 rpyaHs 2020 poky Ne52 (160) LiHa 6 rpH

+

® J106P0 PATYE!

®orto inlviv.in.ua.

«CKopo Taki onepauii cTaHyTb B YKpaTHi 3BU4HOIO cripaBoto», — cTBepaxye Oner Camuyk.

«006iusnato 6epertn cepue
BaLLOro NOKiMHOro Yonosika...»

«15 rpypHA TOpik Mi Ha BonuHi 3pobunn Te, y WO mMalxe HixXTo, KpiM Hac, He
BipyB — nepecagmnamn XBOpoMy OpraH Bif NOCMePTHOro JOHOPa», — Hanucas
y Gencoyui npo 3HakoBy A1 MEANLIMHU KPato MOAiK0 KOMMLLHIN OYiNbHMK
Kosenbcbkoro MTMO Oner Camuyk, AKUIA HUHI Kepye KNiHiKow Yy JIbBOBI

Fanuna CBITNIKOBCbKA

«3ACYAMXYBATU TAKI BYUNHKU MOMKYTD TITbKU

nioan 3 YOPHOK AYLIEKD»

3a piki3 nerkoi pykn Onera Camuyka B Koseni Ta JTbBOBI
6yno 3gifcHeHo 5 ycniwHMX onepawii i3 TpaHcnnaHTaLji
cepus, noHag 20 XBOPUX OTPUMANIW «HOBI» HAPKK, 3 HUX
10 — Bif NOCMepPTHMX JOHOPIB. | XOUa MOKM LLO B HALLOMY
CyCMiNbCTBi KOXEH TaKni BUNAAOK € EKCTPAOPANHAPHNM,
BUCTPaXKAaHMM, He PALOBMM — KpUra NocTyrnoBO CKpecae.

B iHWKMX KpaiHax NPUNHATO 3a3Janerigb 3anosigaTu
CBOI OpraHu, o6 BOHY MO MOCYKUTM IHLWUM. B YKpaiHi
X, NOKM Hema odiLiiHOro NopsAAKY odopMIEHHA y3aKo-
HEeHOI 3ron 0coby Ha AOHOPCTBO, Lie HEMPOCTe PilIeHHs

ll—
MoKu L0 B HaLIOMY CYCNiNbCTBI KOMEH
TaKuil BUNafi0K € eKCTPAOpANHAPHNM,
BUCTPaXAAHUM, He pAROBUM.

MYCATb NPUIMaTK GNM3bKi Ta PigHI NALIEHTIB, y AKMX NiKapi
KOHCTaTyl0Tb CMepTb MO3Ky. Ha LwacTa, ntogeit, Aki ycsigom-
NI0I0Tb BaXK/IBICTb TAKOTO KPOKY i MPOABAIOTb XKepTOB-
HiCTb, CTa€ Wopas Ginblue.

3aKiHueHHA Ha c. 7

doto monastyr.rv.ua.
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PiBHeHCBHKI MOHAXU

He pO3TO/IOIIYIOTh
CEKpeTy BUTOTOB/IEHHA
IVBOBIVDKHUX CHPIB

Y (BAT0-BocKkpeceHcbKOMY 40I0Bi4OMY MOHACTUPI, LU0
3HaxoanTbCA B ceni Mocti 3pon6yHiBcbKOro paiioHy B ypoumiL
Typ6u Ha MoBcTaHCbKMX MOTUNAX, YeHL|i He TINbKN MONATHCA,
[0NoMaralTb HyXAeHHUM, 3MiLHIOIOTb HaLliOHaNbHWIi AyX, ane
i1 BepyTb CinbcbKke rocnoAapcreo

Mupocnasa KO3IOMA

Ta HanbinblMin 3a Becb Yac icHyBaHHA YIA 6il1 yKpaiHCbKUX

NOBCTaHLUIB i3 KapanbHuUMy 3aroHamu HKBC. MoHaxw, siki ocenu-
nnca TyT, 6epexyTb MicLle MAaNIOMHULTBA NaTPioTiB, AorNAAaloTb MMaH-
TeoH lepoiB — MOXoBaHHA MOMernux yniBLiB, BeAyTb MPOCBITHULbKY
LifNbHICTb.

Kuteni o6uTeni B3anm B opeHay 17 rektapis 3emni Ta BUPOLLYIOTb TyT
€KOJIOFYHO YNCTUI ypoxkail. [omix 6paTieto cyBoporo noginy o6oB'A3kis
HEMa€E — KOXeH pobuTb Te, Lo BMi€. [0NI0BHMI MOMIYHMK Y MOHACTUP-
CbKOMy rocnofapcTsi — TpakTop «benapyc» 3 ycim HeobxifHUM pema-
HEHTOM: MYroM, KyNnbTBaTOPOM, CiBankamu, AMCKOBO dpe3oto. Mpu-
A0anu TakoX i BaHTaXiBKy, L06 MOXHa byno BO3nTI BpOXxa.

YTprmytoTb YeHLi AeKinbKa Kypel Ta Xy[oby: Hapasi € n'ATb Kopis, Te-
NNYKa, 14 6nukis, 12 cBMHEN, KO3a. A HELLOAABHO BiLKPWIN CUPOBaPHIO.

I I e icTopuyHe Mmicue, fe B 1944 poui BifbyBcA HalTpuBaniwnii

®doto monastyr.rv.ua.

KpadToBi cupu poGnﬂT a rPYy3nHCbKMMMU peLentamu.

3aKiHyeHHA Ha ¢. 6

820230 060027”>

HOMEP EDEKTUBHOI PEKJTAMU
050 994 9907 .
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® NMYNbCTUXHA

lLle ogHa HanacTb: NnaHety
NAKaTb HOBUM LUITAaMOM

COVID-19

Hanpe3oHaHCHiwWi noail B KpalHi Ta CBiTI ounma

HaLLWX KYpHanicTis

Yci Bigroponunuce Big bpuranii yepes

KOPOHABIPYC-MYTaHT

PoTo dw.com.

Tinbku enipemia B €Bponi niwna

Ha cnap, AK AepXKaByu B NaHiLi cranu
nepepuBaTy 3B'A3KM 3 AHri€l,
NPUNNHAIOYN 3aNi3HUYHE

Ta aBiauiiiHe cnoly4yeHHs

pVyYMHa — HOBUN LITaM KOpo-
I I Hasipycy VUI-202012/01, nep-

Wi BMNagKn akoro 3adikcysanu
came y Ui KpaiHi, Xo4 N0ro BUABUNN BXe
i B AeAKunx iHwmx gepxasax. MiHicTp oxo-
poHu 3a0poB’a bputanii MeTT XeHkok
3aABMB, WO CUTYaLlifd 3 HOBMM LUTaMOM
«BUALWNA 3-Nig KOHTponto» Bnagu. Cnpa-
Ba B TOMY, LLLO MyTOBaHUI Mikpob po3rno-
BCIOAKYETbCA fy»Ke WBUAKo, 60 € 6inbLu

il

[ .
3apasHuM — npnbausHo Ha 70%. Cepen  €spona cnopiBaeTbcst «3aKpUT» HOBY 3apasy Ha BPUTAHCbKMX OCTPOBAX, IPUHaNMHI,

KpaiH, AKi 3aKpunn cnonyyeHHs 3 bputa-
Hieto, — OpaHuin, HimeuunHa, ABcTpis,
KpaiHu banTii, Wsenuapis, TypeuunHa.
Yun cnpaBAi MaEmMo crnpasy 3 HOBUM
MOHCTPOM i BCE MOYHETbCA CnoyaTKy?
Enigemionorn kaxyTb, Wo Hi. Tak, uen
LITam KoBiAy HabaraTo fierte YiniaeTbcs
o nogen. Ane, no-nepuie, He CNpPUYK-
HAE BaXXUOro 3axBOPIOBAHHA, HiX NOro

NoKu GiNbLUiCTb NtoAer He BaKLMHYIOTbCS.

6paT-6Nn3HIOK, NO-ApYre, BiH He BUK-
Ka€ 6inbLioi cMepTHOCTI, i, NO-TPETE, po3-
pobneHi yxe BakumHu npot COVID-19 €
JieBUMU i Wo[0 HOBOro WTama. TobTo
WenneHHA BPATYE Big MyTaHTa. ToX,
AK CKa3aB [OKTOP MeAnYHMX Hayk Mu-
xanno QaBopoB, «CMOKiiHO, He BefiTbCA

B Opeci pigHy mKomy «3aMiHyBama»
YYEHHIIA. . . IEPIIOTO KIIACy

1it KopTiNno AKHaMWBUALLIE YKYPHYTU fOAOMY — NOFPATUCA 3 KOTUKOM

Monivyia BCTaHOBMAA, WO Ha cneyiHilo «102» 3 NOBIAOMAEHHAM, WO HaBYaNbHOMY
3aKnagy 3arpoxye Bubyx, TenedpoHyBana 6-piuHa yueHNLA NePLIOTO KNacy L€l X WKOMW.
CBill BUMHOK ANTWHA NOACHWNA GaxKaHHAM CKOPiLLE MiTy AOAOMY Ta NOBABUTIACA 3 KOTUKOM.
3 [iBUMHKOIO NOCMINKYBanuca CniBpobITHUKY 0BeHaNnbHOI NpeBeHLii. BoHu noacHunm
BUTWHI, Wo il Heo6AYMaHMIA BUNHOK NPK3BIB [0 3pMBY HaBYaNIbHOIO NPOLECY B YCild LWKOA
i 3MyCUB KinbKa eKCTPEHUX CNy>K0 3aMaTICS HEICHYI0YOI0 MPOBNEMOIO, KON, MOXIUBO,
Y TOIf YaC XTOCb peanbHO NoTpebyBas IXHbOT LOMOMOTU.

MoniyeicbKi nonpocunn AiBYMHKY Ginblie He BUKNMKATM XKapToma Hi noniuito,
Hi pATYBaNbHUKIB, Hi NiKapis, afXe TaKi Aii KapalOTbCA 3aKOHOM, i B LLbOMY BUNaAKY,
NOKW BOHa LLie ManeHbKa, 3a HUX floBeAeTbCA NOHeCTN NoKapaHHA ii 6aTbKam.

Ha BiHHMY4MHI Briepine HalpyuKiHIi
TPyRHSA 30MpaoTh rpuoH

Micuesi xuTeni kaxyTb, W0 Hapas3i B Nici MOXHa 3HANTN INCUYKK, ONEHbKU
Ta MMUBN

3okpema, 17 rpypHa 2020 poky MupocnaBa MapueHko 3 Amnonay ceni be3sog-
He Ha3bvpana Bigpo rpunbiB. KiHKa Kaxe, O BMepLUe y XUTTi ceper 3uMu roTyBana
YosoBiKOBI CBiXi rpnbu. «CnoyaTky HaTpanuna Ha oneHbKW. BoHW HeBennyki Taki,
Ha TOHEHbKMX HiXKax. A NOTIM — i IMCnYKK. A Lwe nicosi rmeun. BoHn pocTyTb Ha Ae-
peBax», — po3noBsina naHi Mupocnasa. Pazom i3 Heto 6yna nogpyra Hatanis KocTiok.
«HaTtanka Ha36vpana Tpoxv MeHLUE, HiX A. Maiixe nonoBrHy Bigpa, ane i Buctaunno,
06 TaKOX NPUroTYBaTH CMAYHy BeUepto», — pagie naHi Mupocnasa.

BoHa cnogiBaeTbcA nonacyBartu cBiXkeHbKUMU nicoBumu rpu6amm i Ha Pisg-
BO, WOHalIMeHLUe <KaToNnLbKe».,

Ha «pa3Bof». 3a Noro cnoBamu, Bipyc
MPOCTO «xoue OyTY 3BUYANHOIO HEXNTTIO,
oMy He xoueTbcs ByTV CMepTenbHO He-
6e3neyHnMm. BignosigHo, BiH nepefaeTbca
aKTUBHiLUe, ane 6e3 neTanbHOCTI».

CnoBom, MOXHa BUANXHYTU. Ane
MacKy Bce OgHO HocuTK Tpeba!

@ npPAMA MOBA
Irop MOCIUYYK, Konuwuniii
Happen, Npo cMepTb Mmepa
XapkoBa l[eHHagisa KepHeca,
AKuit nomep y HimeyuuHi nicna
6araTomicAuHOro nikyBaHHa
nicnA 3apaxeHHA KOPOHaBipycom:

Lle dy»xe yuHiuHa icmopis. Adxe leH-
HdOiltiAdo1behosuY 8NAB Y KOMY 300820
docvepmi masmpamug die30amHicme,
00HAK Ue He 3a8adusio (io20 0MOYeHH!O
8i0 Lio2o imeHi nposecmu 8ubopyy Kam-
naHito, suepamuii, 3agigwiu ceoix iooel
8i0 brioky KepHeca e XapkieceKy micoKy
ma obnacHy padu, a camozo (io2o 3po-
6umu Mepom, nposecmu ycmaHosuyy
cecito Micbkpaou, obpamu cekpemaps,
AKUU Hapasi 8UKOHYE ma 6yoe 8UKOHY-
8amu 0608’a3ku Mepa 0o
docmpokosux subopis,
AKi menep Oyxe-Oyxe | "
00820 He NpusHayamu- <y & k‘
me napnaameHm... La
icmopis npo moparie-
Hicmb ma yuHi3m 8
YKpaiHCbKIt nosi-
muui!

PoTo risu.ua.
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[esiknm pisyam MOCKOBCbKOT LLepKBM Nnonepek ropna Bce
yKpaTHCbKe - i LlepKBa, i MOBa, i apMis.

3axmuk Enidanis momurucs
PiTHOI0 MOBOIO BUK/INKAB
arpecito MOCKOBCBHKOTO
naTpiapxary

3okpema, HamicHuK (BATO-TpoiLbKOro loHUHCbKOIO
MOHacTUpA, apxiepeil YkpaiHcbKoi npaBocnaBHOi
uepkeu MockoBcbKoro natpiapxary lona (YepenaHos),
y coLmeperi NomicTuB iBa KOMeHTapi Wwoao

3aKNUKy MONMTUCA PiHOI0 MOBOIO, B AKUX Ha3BaB

Lie Mapa3mom

Harapaemo, wwo apxiepel loHa paHile «Bif3HauYMBCA» Ta-
KOX TUM, L0 pa3om i3 muTpononutamu OHydpiem Ta AHTOHIEM
(MakaHnyom) y 2015 poui BigMOBUBCA BCTaBaTh Y BepxoBHili
Papi Ha 3HaK BLLaHyBaHHA 3arn6amx B ATO yKpaiHCbKUX BOTHIB.

Cnosa Npo MONWTBY PifHOI MOBOIO 06YPUNK e OAHOrO
npeacraBHMKa MockoBcbKoro natpiapxaty. ApximaHgput Ce-
padum Bepel nuwe, wo «MLY € uyxoto ans YkpaiHm cTpyk-
TYpOI0, IHOPOAHMM TiNOM, AIKE Yac Bif YaCy HAPMBAE, 3aIMBAE
BCE HaBKpPYr cebe rHOEM».

3asHauumo, wo ouvinbHuK MUY EnidaHiit Ha 6in6op-
Aax Knesa saknukae monuTuca pigHoto MoBolo.

CKiIbKM Ipolent yKpaiHiAaM
He BUICTA4a€ 1A IACTA

«Ex, meHi 6 20 TUcay...»

®oro vesti.dp.ua.

k61 manu 700 6akciB Ha Micsub BAOMA, To 6 i npo 3apobiTku
He pymanun?

Y nuctonagi 2019 poky cepefHii piBeHb 3apnnatu,
AKNIA 3a40BOJIbHUB 61 ¢iHaHCOBI NOTPebU Hawwux rpo-
MagAH, ctaHoBuB 20 328 rpuseHb. lNpo ue cBiguaTb AaHi
onuTyBaHHA KomnaHii Research & Branding Group. 3rigHo 3
HUMM, HaYaCTille 3HaYeHHA NPUMHATHUX 3apnnaT BKNaga-
nnca B iHTepBan Big 10 TMCAY 4o 25 TUCAY FPUBEHD.

Jo peui, 3rigHO 3 HewWw,04aBHO ONPUNIOAHEHM-
MM CTaTUCTUYHUMW JaHUMU, cepeAHiil 3apo6iTok
MellKaHLUiB YKpaiHu BnepLue nepeBnwyms 12 Tncay
rpuBeHb i cTaHOBUTb 12 174 rpH. Mpm Lbomy KoXKeH
n’'ATUA yKpaiHeub oTpumye odilinHy 3apnnaty
He Ginbue 6 TMcAY. TpaauLUiiHO HalBULLi 3apnnaTn
B KneBi — 17 494 rpH, HallHMX4i — Ha BonuHi —
9861 rpH.
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@ ICTOPIA 3 BINHK

Yci poTto Tapaca FPEHS.

CnpaBpi AVBOBUXHO, LU0 HELLAAHWI1 BOTOHb OMUHYB NULLE PYLUHUK Ta iKOHY...

[icna ob6cTpiny Big 6YANHKY
3anvwunnacs ogHa CtiHa...
3 boropoguuelo i3 6ypLuTuHy

Tenep U iKoHa, a TaKOX BULLIUTHUII PYLIHUK,
BpATOBaHMWIi i3 BOrHI0, — o6eperu
MeXaHi30BaHOro 6aTanbioHy

Tapac F'PEHb,
KopecnoHfeHT armyinform.com.ua

Ka: Benukuin [lepxasHun MNpanop YKpaiHu, ikoHu,

CBIUKM, KilbKa BepBeYOK... [IpoTe BOiHN o0fgHOro 3
6aTanblOHIB, AKI HUHI TPMMalTb 060POHY Hemoganik
HaceneHoro nyHKTYy Tpboxi36eHKa, 3HatoTb: iXHA Kaniun-
LAl Ma€ KiNbKa HaZl3BMYaMHO CUAbHUX PEeSTiKBIN, AKi BXe
CTanu cBOEpigHMMY obeperamu Lboro nigposginy. Mep-
L3 3 HUX — Lie TaK 3BaHNi1 TUHOBWII pyLwHUK. Moro 6inui
nigpo3niny cBoro yacy BpATyBanu 3 xaTu, Wo nanana, 6o
B Hel BNyuymna pocincbka miHa. Togi Hawi xnonui gono-
Maranu rocnofjapAm BUHOCUTY 3 BOTHIO MaiiHo. Jliogu
noixanu, 3abpaeLuy i3 coboio BCi BPATOBaHi peuyi, a ocb
Liel PYLUHMK 3aVLLNBCA NIeXaTh Ha 3rapuLyi.

— BiH 6yB 6pyaHUM | HEKpacMBUM, — NpUragye nig-
nonkosHuK MNetpo lopKywwa. — | xaTy, BnacHe NpakTU4HO
PYiHW, y>e NoknHynu rocnopaapi. binui Haworo 6atanbiio-
HY YacTO MPOXOAWAN BYIULIEIO MOB3 Te, WO KONUCb Byno
YKpalHCbKOIO oceneto. A MeHi YOMYCb B OKO BMNaB came
Lein npegmert. BiH Hi6M NpocyB NOPATYHKY Bif HacnigkKis
OTaKoi «6paTePCbKOI JII0OOBI».

Odiuep, nobaumsLuw, Wo 6pyaHa PABHMHA Ma€E BULLIN-
TV OpHaMeHT, 3abpaB ii 3i 3rapuwa. | nuwe nicna Toro,
AK PYLUHUK KiflbKa pa3iB BUNpanu, CTano 3p03yminnm, Lo
Lie Take.

— MoxHa cKa3aTu, Wo Lell CTapoAaBHIN yKpaiH-

3 nepLworo nornagy ue 3BMYaitHa noxigHa Kanamy-

RO,

3 ‘omxomm mrumm ?

CbKMI HauioHanbHWI 06epir cam 3HalLWoB Hac, — Npo-
nosxuB [etpo lNeTposny. — | My BigAany nomy HanexHy
LIaHY, MOBICUBLUN B HALLIN ManeHbKil Kanauui.

MpunbnusHo Taka cama fona i B ikoHn boxoi MaTepi.
Ii connaTn mexaHi3oBaHOro 6aTanbiioHy BPATYBanu 3 Oy-
OVIHKY, B AKAI NOTPanmB POCincbKunii 152—-minimetposun
CHapAp. Xova 3 BYAMHKY — Lie CUAbHO CKasaTw, agxe
nicna B1byxy Bif HHOro 3anMLWmMNaca nuLLe ofgHa BUinina
CTiHa, Ha AKIV i BMCina UA iKoHa. YgapHa XBUna 3Huwmuna
yacTuHy BypLuTuHY, 3 AKoro b6yna BUroToBNEHa LA CBA-
TWHSA, @ BOrOHb Bifi TPOTWUIOBOTO BUGYXY AeLlo obnanus
i 3MiHVMB KONbopM KameHiB. Ta BCe X BOHa He BTpaTuna
AJ19 HaLWX BOTHIB CaKpasibHOTO CeHCY, a pafLue HaBnakm
— cTana 6inbLu 3HaKoBOIO.

— A cKkaxy, Wo ui peniksii gyxe UiHHi ana 6inyis
nigpo3gainy, — po3nosis eTpo lNeTpoBuy. — Ane AKLWo

ll_
AKw0 3HaNAYTHCA IXHI CNPaBKHi
rocnofapi, M1 noBepHemo im Lii peui
i 6yaemo wacnmeumu, wwo 36epernu
ANA 3eMNAKIB IXHi pOAVUHHI CBATUHI.

3HaNAyTbCA iXHi CNpPaBXHi rocnoaapi, My NOBEPHEMO M
Ui peyi 1 6yaemo wacnmemmum, Wo 36epernu Ana 3eMnsxis
IXHi POAVHHI CBATYHI.

A noKw wWo Ui obepern HagnxaloTb BOTHIB 6BOPOHU-
TN YKpaiHy Ta CBOEI0 iCTOPIEID BKOTPE KPAaCHOMOBHO
HaragyloTb yCiMm Npo Te, XTO TaKi OKYNaHTW i AK BOHN
CTaBNATbCA A0 YKPaiHUiB, 4O HALWOT 3eMni 1 Hawwmx
CBATUHb.

[lo umx obeperiB 3BepTalOTbCs 3 MONUTBOIO HaLli BOTHU.

@ TEMA N1

JIbBiB’anka Hatansa mepemana

Ha YKPAIHCbKY apMuo
60 000 momapis

Lie pekopaHwii 6naropinHwmii
BHECOK IIOAMHY 3 Hapoay»
LNA HALLKX BOAKIB

Nianic

VUMW SHAMU NbBIB'AHKA 0CO-
61CcTO NprHecna rpowi ro-
TIBKOIO BiJlOMOMY LLIOYMEHY
Ta BonoHTepy Ceprito Mputyni n
nonpocuna ckepyBaTu ix Ha Ko-
pucHi npuabanHa. «MaHi Hatana
cKasana, wo ue ii ceigomun i ba-
XaHWN BHECOK Y 60pOoTbOY 3 BOPO-
rOM i Lo BOHa LWAC/NBa, O MOXe
B TaKWUi cnoci6 nigcmnuti Hawy
apmito», — po3nosis lNputyna.
«Lle He npocTto Hambinbla
noxepTBa, AKY A, AK BOJOHTEP,
OTpMMYBaB 3a BCi POKM BillHU Bif
6naroginHukis. Lle He npocTo no-
KepTBa, ekBiBaneHTHa 30% Big
YCixX KOLWTiB, fIKi MHOtO 6yno 3i6pa-
Ho 3a 11 micAauiB uboro poky. Lle
e 1 HalKpalia BiAnoBiAb ycCim
TUM, XTO PETPaHCIIIOE HapaTWBK
pOCiNCbKOT NponaraHgu npo Te,
WO yKpaiHLli BTOMUANCH Bif Bil-
HW», — NMOACHNB LOYMEH.
BiH 3a3HaumB, WO KowWwTH

CBo€lo 6araTop|qH0|o
BOJIOHTEPCbKOIO AisnbHicTio Ceprin
MpuTtyna 3aciyuB B ykpaTHLiB
DOBip’s, NPO fIKe NOMITUKN MOXYTb
TiNbKN MpiATH.

6narofiinHuLi nigyTb Ha cy-
YacHe 036pOEHHA YKpaiHCbKoi
apmii, 30Kpema KBagpoKonTe-

pu.

® bIJA

Y MoHacTHpi Biff KOpOHaBipyCy
IIOMEP/IO 8 YEPHULI,
YOTUPY — B OJVIH JEeHb

Lle cranocb B aMepuKaHCcbKomy wrari BickoHcuH

Haranka YOBHUK

! JCi nomeprii MoHaxuHi Bynn y

BiLi noHag 80 poKiB i Hanexa-

SN [0 KaTONWLbKOI KOHrpera-
uii LUkinbHUx cectep Hotp [am, yce
XKUTTA NpavioBanyi BUMTENAMU MO-
nopwmx Knacis. «fonpu Te, Wo yep-
HULIi CTapLLIOro BiKY, M1 He OUiKyBanu,
LLO BOHM MiAyTb Bif HAaC TaK LUBUAKO,
— po3nogina cectpa Jebpa Mapi Ci-
aHo. — Lle 6yno fy»e BaxKo».

3aii cnoBamu, y leHb nofaku,

@ nPAMA MOBA

«BUFAAKOIO»:

3MIHUMbCA.

A tiomy npocmo MOXy 3anponoHysamu
gioyepeysamu e pearimayitiHomy 8i00ineH-
Hi 6y0b—AKOI NikapHi, AKA JiKye X8OpUX HA
COVID-19. Al 2adato, wo giopasy Lio2o/0yMKa

HanpuvKiHUi nMcronaga, KoHrpe-
rauia gisHanacb, WO OfHa 3 MOHa-
XVHb 3axBopina Ha COVID-19. Y
HaCTYMHi ABa TVXHI Y Lie KinbKox
cecTep BMABMAN KOPOHaBipyc. Y
cepepy, 9 rpyaHsA, B MOHaCT/pi no-
Mepnu ABi YepHULi, Wwe ABi Niwnu
3 KNUTTA yepes ABa [Hi, y N'ATHMLIO,
i We yepe3 ABa AHIi — B NOHeRINOK
— MOMEpIO LLie YOTUPU MOHAXMHI.

3aranom B o6uteni Npoxm-
Ba€ 88 yepHULb, yCi BOHU noan
NOXWUnoro BiKy.

Makcum CTENAHOB, miHicTp oXopoHu Y
3a0poB’a YkpaiHu, AaB nopagy HapogHomMy
penytary Big «Cnyru Hapoay» l0pito ., »
Kamenbuyky, AKuit BBaXa€e KopoHaBipyc
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® TEMA N1

Y KniBcbKoMy BINCbKOBOMY AliLiel iMeHi
boryHa y>xe gpyrum pik HaB4alOTbCA AiBYaTa

BoHM feMoHCTpYIoTb
BUCOKI pe3ynbraTu:
OfiHa 3 NiLeicToK nae
Ha 3010Ty Mefanb,
4OTUPW 3aBOIOBANN
CNOPTUBHI PO3pAaMK,
a [Bi € HaKpaLLMun
y CHaMnepCcbKmx
3MaraHHAX

NiaNic

’] iuen icHye 3 1943 poky, ane
ZiByaTa oTpUmanu npaso Ha-
BYATWCb TYT NIMLLE B HaLL Yac.
BoHu nepebyBaloTb Nif CBOEPiZHOLO
OniKoto XIHOK-HapPOAHUX AenyTaToK
Bif «EBponencbkoi ConigapHOCTi»
IpuHm lepateHko, IpnHn Opis, IBaH-
H¥ Knumnyw-LUunHuagse ta Mapii
loHoBOI. Llumun gHAMK Hapgenku
3HOBY MOOYBanM y CTiHax LbOro Ha-
BYaNIbHOrO 3aknagy i nogapysanu
6oryHiBKam BiiCbKOBO-NATPIOTNUHI
KHWXKM — poMaHn MapTuHa bpe-
cTa Ta ny6niunctuky CraHicnaea
Aceesa.

BogHouac IpuHa TlepaueHko
BUC/IOBMUNA »Kallb, WO i AOCi 3anu-
WAETbCA cerperauia gna BCTyny
Ha neBHi daKynbTeTu BiliCbKOBUX
BULMX HaBYanbHUX 3aKnagiB. «€
npo6semu i 3 XiHOUOIO BINCbKOBOIO
dopmoto, — pedopma He 3aBepLue-
Ha, 0COBNUBO LLO CTOCYETLCA NEBHUX
JenikaTHYX NUTaHb | enemeHTiB dop-
MU, — 3a3Hauuna genytatka. — Mu
B3ANM 3060B'A3aHHA NOPYWUTU L
nuTaHHA Nepeg NpodinbHUMN MiHic-
TepPCTBAMU».

i

i

— Bipto, wo Hawi
AiBYaTa-NiLleicTKN
6ypyTb ropaictio
36poitHuX cun

YKpaiHu 1a rigHo
6opoHUTUMYTD
Aepxasy Bif ycix
arpecopiB, —
nepeKkoHaHa HapAaenka
IpuHa Opis.

«[MpremHo, Wo AiByaTa, AKMM
Le Kifbka pokis Tomy 6yno 3abo-
POHEHO HaBYaHHA y BiINCbKOBUX
niyesax, CborofaHi CBOIMMU 3HaH-
HAMU Ta 3406yTKamun BpakatoTb.

®doto 5.ua.

®oro eurosolidarity.org.

[

Hapg pra'I'HCbKVIMVI aMa3OoHKamMu.

OpHa 3 niyeicTok nge Ha 30110Ty
Mefanb, YOTUPK OTPUMann cnop-
TUBHI pO3pAAMK, a iBi € HalKpaLLn-

@ LIOK!

Y Pocii apyroknacHunKy Bigébmnmn HupKu,
60 1noro Mama He 3axoTina... 34aBaTu rpPoLUi

Y cycigHin KpaiHi npouBiTae cepeHbOBIYHE AUNKYHCTBO

Mwukona AEHUCIOK

asaHi B baratonpoginbHo-
My nigei N 187 ppyroknac-
HVKa NynuoBany No HupKax

3a Te, WO MOro HeHbKa BiaMoBUNa-
€A AaTy rpoLi Ha LWKinbHI noTpeou.
3a cnoBamu matepi, X10NYUK Npu-
MLWOB [OAOMY i pO3MOBIB, O NOro
nobunu. Beeuepi y Hboro posbonis-
€A XuBIT. Mpubyni MeAnKN BCTaHO-
BU/W, WO LUKONAPEBI BiAOVN HUPKM.

AK ni3Hiwe 3'acyBanocs, ANTUHY
UbKyBanu B niuei 3 BepecHs, Koau
MaTU MOCKapXKMacsa Ha HEMMOBIPHI
rpowoBi no6opwu. XKiHka He morna
34aTV KOWTK i Hammcana ckapry
B NMPOKypaTypy.

3a3Hayva€eTbCs, WO KepiBHUL-
TBO HaBYaJ/IbHOro 3aKknapgy 3Ha-
N0 Npo cuTyauilo, ane BUpilINIO
il irHopyBaTu. Y noniuii il nope-
KOMeHAyBau... nepeBecTyl CMHa

B iHWY WKony.

®oto volyn.com.ua.

JenyTtaTku Bip, «EBponeincbkoi ConipapHoOCTi» B3snu WwedcTBo

|

13 26 KBiTHA 2016 poKy
KuniBCbKUNM BiNCbKOBUI fliLlen
imeHi |IBaHa BboryHa ouvontoe
reHepan-maviop 3CY, lepon
YKpaiHn, ypoa)keHeub cena
3anisHunua KopeubKkoro pa-
noHy PiBHeHcbKOi obnacTi
nereHgapHun Irop lopginuyk
(Cympak). BiH npoaBuB Heabu-
AKUN repoi3m Nif Yac 3axucTty
CaByp-Moruvnu y 2014 poui.
OTprmaB BaXKe MopaHeHHA
y roJioBy, ane nicnsa peab6inita-
uii B YKpaiHi Ta CLLA 3ymiB Bif-
HOBUTUCA. 21 XOBTHA 2014-ro
yka3om lNpe3npgeHTa YKpaiHu
MeTtpa MNMopoweHKa nomy 6yno
NPUCBOEHO 3BaHHA [epon
YKpaiHu 3 BpyYeHHAM oppe-
Ha «3onoTa 3ipKa», a nig yac
napagy Ha XpewaTtunky 3 Ha-
roan 25-i piuHnui Hesanex-
HOCTi YKpaiHn — 24 cepnHA
2016 poKy — rnaBa fgep>KaBu
BPY4YMB MOMY MOFOHW reHe-
pan-manopa.

ANA TOro, Wo6 3HATU NepeLwKkoan
Ha WAAXy BiNCbKOBOI Kap'epwm Xi-
HOK, AiBYaT, NOYMHatOUM 3i 3000y T-
TA NpodinbHOT OCBITU BXe Y Bill-
CbKOBWUX Niuesx. Bipto, wo Hawi ai-
BYaTa-niyeicTkm 6yayTb ropaictio
36poiHnx cun YKpaiHu Ta rigHo

i
i

MU Y CHaMepCbKUX 3MaraHHAX, —
nopana lpnHa Opis. — A nuwaiocb
3 KOJIernHAMM, Lo M1 3pobunu Bce

60pPOHNTMMYTb AepKaBy Bif ycix
arpecopis», — nepeKoHaHa Hap-
denka Opis.

@ NPAMA MOBA

Bonogumup B’ATPOBUY, HapoaHuii aenyTart Bif «EBponencbKoi
ConigapHocTi», Npo 3aKOHONPOEKT rpynu genyTaris Bifg «Cnyru Ha-
poay» Ha yoni i3 Makcumom By>KaHCbKMM, AKMM NPONOHYETbCA CKa-
cyBatu wrpadu 3a BigMoBYy 06cnyroByBaTu fep:KaBHOIO MOBOIO:

«@yeu HapoOdy» sUpIlIUIU NiMU 8 «NOCNEDHIU | pewiumensHUl 60U»
npomu/3akoHy npo 0epxdagHy Mo8y... 3a YUHHUM 3aKOHOM Npo MO8y
3 16.¢iuHA 2021 poKy nocsiyau 8 YKkpaiHi Marome Ha0asamucs yKpaiHCbKOIo.
BiH He3a6opoHsA€E 06C/1y208y8amMu iHWOK MOBOIO MUX, KOMY Ue 3py4Hiule.
OOHAK AKLY0 2pOMAOAHUHY 8IOMOBUJIUCA HA0ABAMU NOCJTY2U YKPAIHCLKOIO,
8iH MOXe 38epHymucs 00 YN0BHOBAXEHO20 i3 3axucmy 0epXasHoi Mo8u.
| Konu pakm nopyweHHA nidmeepdumsCcA, NOPYUHUK
ompumae nonepeoxeHHs i Mae 3a 30 OHig (020 yCyHy-
mu. AKwo npomsazom poky 6yoyms 0osedeHi nos-
MOPHI nopyweHHs, Ha Maky ocoby Yyekae wmpacdp.

I om came npomu yvo2o dyxxe Hagimes nomip-
KOBAHO20 MexaHi3mMy 3axucmy npas cnoxusadie
cnpAmMosyomb c8oto amaky byxarcekudl i Ko, IxHs
ioes npocma sk 08epi — xati 8 3aKoHi NPo Mo8y
6y0e HaNUCAaHo Wo 3ae200Ho. [o/108He, W06 6Y03b-
AKUU yKpaiHogho6 mie io20 nopywlysamu d6corm-
HO 6e3KapHo.
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CroyaTtKy «pycKini Mip» NocensieTbCs B ronoBax ykpaiHLiB, a NoTiM NpUiKAKaloTh MOro TaHKMU.

«B'aTpoBuya npusitann
3 8 bepe3Ha» — HaBiwo /f

y Kpemni npunaymann
Llel1 3aro/1I0BOK?

Pociiicbki paxiBui
3 nponaraHAm, AKi npawioTb
nif KepiBHULTBOM
KONULLHbOTrO NOMiYHUKa
Myrina Bnagucnasa

CypxoBa, i3 2014 poky
CUCTeMaTUYHO NOLIMPIOBANN
¢eiikoBy iHpopmauito ana
po3ronpyBaHHA cuTyauii

B YKpaiHi. 30kpema, npotu
n'atoro lpe3upenTa

Metpa MopolueHka,
YPAROBLB Ta AenyTatiB
i3 NpoeBponencbKoi Koaniuji

Bacunuva CMETAHA

ATAKU HA 0 :
A AEKOMYHI3ALIO

3a iHpopMmaLlieto BuaaHHaA «Pagio
CBobopa», ekcneptu 3 iHpopmaLin-
HOi 6e3neKu npoaHanisysanu enek-
TPOHHE NNCTYBaHHA 3i 31aMaHoi Mo-
LWITW KPEeMAiBCbKMNX NponaraHanCTIB.
3 HbOro BCi Ai3HANNCH, O areHTn
CypkoBa npocyBanu Te3u wogo im-
niumeHTy MNpe3ngenTa MeTpa MNopo-
LUEHKa, BUMOT «BigHOBNEHHA €KOHO-
MiYHUX 3B'A3KIB 3 Pocieton, «yTNCKiB»
€060V CNOBA, POCiliCbKOI MOBY, €T-
HiYHMX rpomag, 30Kpema NosbCbKoi,
YrOpCbKOI, PYCUHCbKOI, POCiNCbKOro
3eMnALUTBay, «nepecigyBaHHA Hal-
MEHLUVWHY, «nepecigyBaHHA OMo3un-
Lii», HeCNPUNHATTA JeKOMyHi3auil
Ta 0CO6UCTO ronoBM YKpaiHCbKOro
iHCTUTYTY HauioHanbHOI Nam'aTi Bo-
nogummpa B'atposuya.

Megiaekcneptka TetaHa lMonosa
y 6n03i Ha caitti «Llen3op.HET» Takox
HaBOAWUTb Ha3BM CTaTeW, AKi NowWw-
ptoBanucb 3a Komangoto 3 Kpemna:
«Yropcbka rpomaga 3akapnaTrtd

36yHTyBanaca npotu MopoLweHKa,
«3aB0Oj 3anopixA xoue BigHOBUTH
BigHoCKHM 3 PO», «Tpy Haurpomaau
3acyaunu idigiatmen lNopolweHka
NpPO MOBHi KBOTW, «B'ATpoBMYa npu-
BiTanu 3 8 bepesHan.

Lia iHbopmauia cTana Bigoma
nicnA gocTyny Ao eNeKTPOHHOI Nno-
wTK cnispobitHrMKa Cypkosa Cap-
rica Mip3axaHsiHa, AKy MUHYNOro
Micaua Buknanu Ha canti ORDILO
NpeLCTaBHUKU «YKPATHCbKOro Kibe-
PanbAHCY».

/|

Bonogumup B'atpoBuy -
yKpaiHeLb, KU NOCTINHO
nepebyBae nig o6¢Tpinom
POCiNCbKUX NponaraHAuCTIB.

Bn6opy» BikTopa MepaBepuyka.
Topi HM3Ka 3aBOAIB, AKI HaneXxanu
LM NOAITUYHMM CMnaMm, 3anmncanm
Bifeo3BepHeHHA Jo lNopoleHKa
3 BMIMOTOI0 BiIHOBUTWN EKOHOMIYHi
3B'A3KM 3 Pocielo. bynu cTBope-
Hi cneuianbHi CaNTU-OQHOAEHKM,
e BUCTaBNANINCH CXOXi 3aKnu-

3apas 3miHunacb TemaTuka iHpopmawinHux
atak Pocii — MocKoBCbKi nponaraHaucTy

Ta iXHi nigraBKyBaui B YKpaiHi npowToBXyloTb
AHTUYKpaiHCbKi Ta aHTU3aXiAHi Te3u.

1/

ANCTU BEPYTD
MI3KM

POIATA
DIA

YKPAIHLIIB

fonosa rpomafCbKoi opraHisa-
Uil Ta BuaaHHA «[leTekTop mepgia»
Hatania JlirauoBa 3a3Hauae, Wo
CYMHIBiB B aBTEHTUYHOCTI nepe-
MUCKN KPeMiBCbKUX nponaraH-
JOUCTIB HEMaE, agxe nofibHa iH-
dopmaLis icHye Bxe y nybniuHomy
npocTopi AaBHO, i GirypaHTn Lux
po3cnigyBaHb HiKOAW He CpoCTo-
BYBaJu, O BOHa HenpaBAvBa.

«fl npwrapyio icTopito Npo 3a-
KNUKKN YKPaiHCbKMX NigNPUEMCTB
BiAHOBUTN E€KOHOMIiUHi 3B'A3KWU
3 Pociew. Lo kamnaHilo nposoaun-
nn 3a gonomoroto «Ono3unuinHoro
6nOKy» Ta iHWMWX NPOPOCIACbKMNX
cn, y nepuuy Yyepry «YKpaiHCbKOro

Kn», — Kaxe JlirayoBa. BoHa 3a3Ha-
ynna, Wo AeKOTpi 3 AMPEKTOPIB LNX
3aBOfliB HaBiTb He 3Hanu, WO Bif
IXHbOrO iMeHi XTOCb 3BepTaETbCA
go MNpe3npgeHTa MNopoleHkKa.

CniBaBTOpKa AOCAiIgXEHHA
npo nowty Cypkosa Ansa LWaHgpa
Kaxe, Lo 3apa3 3MiHUnacb Tema-
TUKa iHpopmaLiiH1X aTak Pocii —
MOCKOBCbKi MpOMaraHAnCTy Ta ixHi
nigraBKyBsaui B YKpaiHi NpoLToBXy-
I0Tb @HTUYKPAIHCbKI Ta aHTU3aXigHi
Te3u (3rafaiiTe HaB'A3aHi Temy NPo
AKECb «30BHILIHE YMpPaBRiHHAY,
npo Te, wo Tpeba BiAMOBUTUCH
Bif cniBnpadi i3 3axogom Towo. —
Pen.). «Lle i € meTa ribpuaHoi BilA-
HU — 3MiHUTU BayeHHA CBITY ca-
MUX yKpaiHUiB», — NnepeKoHaHa
XKypHanicTka.

fikwo Hawi ¢axiBui TAyTb y MonbLuy Ha 3apo6iTkK, TO 3a3BUYa He TUMYaCOBO,

a BXe Ha3aBXAau.

3a 106y NONAKYM NPONOHYIOTH
HAIIMM MeIMKaM MiCYHY

3apIvIary

YKpaiHa pu3unKye 3anmmntmca 6es nikapis

I MeacecTep

Onekcanap JINTBUH,
obozrevatel.com

ediunT MefMYHMX NpaLiBHUKIB

CrocTepiraeTbca y BCivt €Bponi.

KoxHa KkpaiHa 6opeTbca 3a Te,
Wob nepemaHnTn fo cebe daxisuib.
3 Monbuwi nikapi 1 mepcecTpu Tpa-
AuudinHo mirpysanu go HimeuumHu,
Je 3apnnaty 6ynu B KinbKka pasis BY-
wumu. |, WwWob ypatysatn cutyauito,
nig yac naHgemii NonAKy BUpILLINAN
NiABMLWUTI OKNaAK: AKLLO paHille ni-
Kapi-noyarkiBLji MOrnn po3paxoByBa-
TW Ha NiBTOPY TUCAYI €BPO, TO 3apa3
3apo6AI0Tb Bif TPbOX TUCAY EBPO.

[lonaTkoBO onnauyoTbCa i HiYHi
yepryBaHHA. 3a OfHY TaKy 3MiHY MOX-
Ha oTpumaTu Big 100 go 700 eBpo.
(MakTnyHo mMepauK y Bapuasi 3a ogHy
Hiu 3apobuTb Binblue, Hix nikap y Ku-
€Bi 3a MicALb.

MonbcbKi KOMNaHii B YKpaiHi xo-
[ATb 3a NikapAMK no n'atax. PekpyTe-
p¥ nponoHytoTb 3aprnatu B 10 pasis
BULL 3a Ty, LLO 3apa3 OTPUMYIOTb Me-
AnKKn. Kpim TOro, 3a ixHimmn cnoBamu,
nonbcbKa nikapHA 6yne onnadyBatu
50% BapTOCTi OPEHAN XKUTNa.

— [1Bo€ moix Koner Bigpasy X
Buixanu 3a byr, — po3nosigae nikap-
Ka-iHpekuioHicTKa IHHa AHZpyco-
BMY. — HaBiTb AKLLO HaM NigBuLLIATb
3apnnaTu fo 23 tncay, y Monblwi nika-
pAM cTBOPWUAM abCOMOTHO iHLWI ymo-
BU. BoHM BCi MaloTb MeUyHi CTpaxoB-
KW, BOHW BNEBHEHi, L0 AKLLO 3aXBO-
pitoTb, iM He JOBeReTbCA BUTpayaTh
BCE 3apO6/IeHe Ha CBOE X NiKyBaHHs.

IHdeKuioHicTW, fopace nikapka, oT-
pUMYIOTb CTaBKY 6/M3bKO 5 TUC. FpH.
Ha yac nangemii 3 ycima gonnatamu
MOXHa po3paxoByBaTu Ha 12 TcAY.

— Ane ue TiNbKKM Ha YaC KOPOHa-
Bipycy. A fani 3anMWwmnmMocs 3 TUMM X
5 Tncayamn rpnsBeHb, — NOCKapPXu-
naca mefuuka.

| cuTyauia HanbnmxyMMK micaua-

MV MOXe€ TifIbK/ 3aroCTpUTUCA, PO3-
noBiB rnaBa BceykpaiHcbKoi acouliauii
KOMMaHi 3 MiXXHapOAHOro NpaLieB-
nawTyBaHHA Bacunb BockoboOHNK.
AKWwo pobiTHUKK igyTb Ao Monbui
Ha 3apobiTKN 1 NOBEPTaIOTbCA Ha3ag,
TO Nikapi 3a6bupatoThb i3 coboto cim' i
MirpyloTb Ha3aBXau.

«Monbla niwna Ha 6e3npeue-
JOEHTHUI KPOK», — MOACHIOE eKCMepT.
Mepgukam nigeuwmny 3apo6iTHi nna-
TW OO PiBHA HiMeLbKUX, BOgHOYAC
Ha poboTy noyanu 6paTu iHO3eMUiB

M ] e
Kpimy pecarku pasis
6inbLLoi 3apnnaTHi,
NoNnbcbKa NikapHs
6yae onnauysatu
50% BapTocTi opeHau
XuTna.

6e3 nigTBepAXeHHA (HocTpudikaii)
OUMNNOMIB.

«Mw MPOCTO MOXEMO B OfMH €Hb
3anMwnTMCA 6e3 MegMyHMX npauis-
HuKiB. lNonblya ckacyBana HOCTPU-
dikauito gunnoma. To6T0 JOKYMEHT
MPO OCBITY HALIOrO MEAVNYHOTO BULLY
He NoTpibHO NiATBEPAKYBATU. Byfb-
AKNI NiKap MOXe 3i CBOIM ANNIOMOM
BuixaTyi B [onblLuy Ha 3apnnarty B pasu,
[ecATKN pasiB 6inbly», — nonepe-
[PKaB LUe KifbKa TUXKHIB TOMY MiHICTP
OXOPOHY 380poB’'A Makcum CrenaHoB.

HewopasHo naH CrenaHoB npo-
MOHYyBaB NiABWLLWTMX 3apnnaTy fika-
piB y cepefHbOMyY A0 23 TUCAY Fpu-
BeHb. Ane KabmiH Ha Lie He niwoB.
Mpe3nageHT Bonoarmunp 3eneHcbKnmn
BTPYYAETbCA B PilleHHA BUKOHaBYOIl
i 3aKOHOJaBuOi BNaau, ane TinbKu
Konu ue ctocyetbca OOriB, eBpo-
6nsaxepis. A ocb Npobnemu Nikapis
pO3B'A3yBaTU HIXTO He 36MpPa€ETbCA. ..
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y Fyp6rHCbKOMY MOHACTUPI 1 icTopito GepeXXyTb, 1 CiNbCbKUM

rocrnopapcTBOM 3aiMaloThCSs.

PiBHeHCbKi MOHaxXu

He PO3rosiowyTb CEKpeTy
BUrOTOBJIEHHA AVNBOBMKHUX CUPIB

Mupocnasa KO3IOMA

3akKiH4eHHs. NoyaTok Ha c. 1

— OpuiH i3 HawKnx moHaxiB Hek-
Tapin 3a HaUiOHANbHICTIO FPY3nH.
BiH pogom 3 KaBKa3bkoro cena
i LbOMy pemecsy HaBYMBCA LUe B An-
TUHCTBI, Bif CBOEI MaTepi, — po3ro-
Bila€ HaMiCHUK MyYpPOMHCbKOro Mo-
HacTups, oteub OHydpilt (Jlaga). —
CrpoBapHA — Le He nnwe npouec
BUFOTOBJIEHHA Ccamoro cupy. BoHa
NOYMHAETLCA 3 Jornagy 3a Xyjo-
6010, AIKy Tpeba i HarogyBaTy, i Ha-
noity, i 3a Heto nonpubrpaTn. Tomy
[0 CrpaBu 3anyyeHi BCi HacenbHU-
Kun. Hy a BXe cam npouec cmpoBa-
pPiHHA Befe Ta KOHTPOJIOE OTelb
Hekrapin.

YHiKanbHUIM JaBHI peuenT BU-
rOTOBJIEHHA MPOAYKTY TPUMaloTb
y TAaEMHULi, FTONOBHE, KaXyTb, BiH
HaTypanbHuin, 6e3 FTMO, KoHCepBaH-

TiB, apOMaTN3aTOPIB Ta eMyJbrato-
piB. Hapasi roTytoTb Tpu BUgmM CupiB.
PobnaTb X 3i CBi*kOro He36UpaHoro
€KOMNOriYyHO YMCTOro MOJOKa.

l l |
(up HaTypanbHuii, 6e3
MO, KoHcepBaHTiB,
apomaru3artopis
Ta emynbratopis.

— BneBHeHO MOXy cKa3aTu, LWo
B YKpaiHi came Takoro 6inbue
He 3HanpaeTe, — 3a3Haya€ apximaH-
opuT OHYOpin. Mpuabati crpy Mox-
Ha Ha 300N6YHIBCbKOMY PUHKY abo
3amoBUTY TenedoHom (067) 670-84-
47. TakoX B MOHACTMPi MPOMOHYIOTb
CMeTaHy, MONIOKO, OMALLHI NorypT
MaLIOHi.

Oteub OHyOpii 3a3Havae, wWo
ueHui MypbrHCbKOro MoHacTups fo-
HOCATb NOAAM i cnoBa €BAHreNbCbKOl
nponosifi,  BOLHOYAC iCTOPIlO Ha-
IO iepaBHOCTI Ta 60pOTLOU 3a Hel.
A e peanii cyyacHoOro cBity 3mycunu
OCBOITW Cy4acHi TeXHOMOrii — B yMO-
Bax KapaHTWHY 3anyCcTWauW Ha Mo-
HaCTUPCbKOMY CalTi NPUINOM 3anncoK
i 32 L|eln yac KinbKicTb NpoYnTaHNX iMeH
3a 60rocNyXiHHAMUN CAra€ He OAHiEl
TncAdi. Papi HacenbHWKM i roctam. Yci,
XT0 6axae BigBigaTn CBATO-BocKpe-
CEeHCbKIMIN MOHACTUP Ha MOBCTAHCbKUX
morunax, nobysatui Ha 6orocnyKiHHAX,
03HaOMUTHCA 3 iCTOPIEI0 MOHACTUPA
Ta KPUIBKOI, OTNAHYTW ManbOBHUYI
KpaeBuau, MOXyTb 3p06nTH Le B 6yfb-
AKUIN Yac, He NepeXxmBaloyl, Lo KOroch
Hemae B MOHacTumpi.

3a matepianamu iHTepB’to
apximanaputa OHypis (Jlagu) gna
vaconucy «bnarosict MnuHoBa».

@ OTAKOI!

Y ceni oronocunu KapaHTuH

yepes... KoTa

BcTaHoBuAW, 10 3 XBOPOIO
TBaPUHOI0 KOHTAKTYBaJlO TPOE
oci6

Ipuna MACIYHUK

ceni MacnaHka MnuHiBcbKoro
paioHy PiBHeHWwWHK 6yno 3a-
dikcoBaHO BMMafOK CKasy y fo-
MalHboro Korta. lNpu micuesin POA
nposenu 3aciganHa JHIK, oe supiwn-
NIV HAaKNACTN KapaHTUHHI OOMEXEHHS

y ceni Ta Ha MPWUNErnux TepUTOPIAX.
Y [epxcnoxuscnyx6i Hapasi npoBo-
OATb 3axoAu i3 niksigauii ocepeaky
XBOPOOY.

«B nepLuy Yepry BakLMHYOTb BCiX
TBapWH — cobak i KoTiB. Y rocnogap-
CTBI, fie NPOXWMBaB YoTMpunanui, byae
NpoBefeHO MPUMYCOBE LieneHHA
yCix TBApWH. TakoX Liel 6yauHOK i cy-
CifiHi NpuMilLeHHA byayTb fe3iHdiKy-
BaTW», — MOBIJOMWB HaYaNbHUK Bif-
Ainy opraHisauii npoTnenizooTUYHOT
po6otu Bonogumup Hosocaz,.

3a Moro cnoBamu, KapaHTUH
y ceni 3anpoBaaunu 3 12 rpyaHs. Bin
TpUBaTUME JOTU, NOKW He Byae BUKO-
HaHWUI MfaH 3axofiB, BCTAHOBIEHWI
Ha 3acigaHHi AHIMK. OgHak, He meH-
we 60 fi6.

«[lo nnaHy 3axofis
BXOAUTb BUBYEH-
HA cUTyaLii Ta KOH-
TaKTHUX 0ci6. Ha-
pasi Bigomo npo
Tpbox niogei. Ix
HanpaBunu o nika-
pA-pagionora, AKAN
NPU3HaYnNB JiKy-
BaHHSA», — MOBI- -
JOMUB MOcapo-
BeLb.

P Doto
wi‘" dlpng.com.

@ XUTTA, AK CEPIAN

«Momoxu, pigHeHbKa,
A He 3Halo, AK Aani Xt

AnHa KOPOJIbOBA

3akKiHyeHHs. [ToyaTok Ha c. 16

A 110BEPHELICH
Y'ii pomi Hiuoro He 3MiHMNOChH.
Bce, sk BiH i nam’aTa€e. HaBiTb 3a-
nax TOW e, NINLL Ha CTiHaxX BUCIN
HOBI poTO.

— Ta ue * Mu 3 To6oto! — BU-
rykHyB 3gusoBaHo. — lle Topgi,
AK pa3om 6ynu. [luBncb, Hala be-
pe3a. Yn € BoHa iwwe?

OkcaHa 3HiTunacb. BugHo
6yno, Wo i Ta TeMa He fiy»e npu-
€MHA, TOX NepeBiB MOBY Ha Chiflb-
HUX 3HANOMUX.

— TaTo, TaTko NnoBepHyBcAl —
[0 KIMHaTV BNeTiB X/I0M4YMHa POKIB
cemu i KnHyBca po Metpa. — Ta-
TOUKO, A Tak Tebe uekas! Mama
Kasana, Lo TV y NiaBaHHi, a A yxe
i He BipmB. A T MOBepPHYBCA, TaTKy!

MeTpo abCcoNOTHO HiYoro
He po3ymiB. fkni TaTKO? flKe Nna-
BaHHA? [ornaHyB, Bce e obilma-
toun manoro, Ha OkcaHy. Ta, KOB-
Talumn CNbo3u, NPUTKCNIA NaneLb
po ry6 i bnarana cBoimu BeneTeH-
CbKMU BNIAKUTHUMM OYMMa MOB-
yaTm.

— TaTKy, a A Kopabenb gna
Tebe 3mancTpyBaB. fl 3HaB, WO
TV MO MeHe MOBEepHeLlICA, XOou
xnonui 6aicTPIOKOM i HasuBanu.
3HaB, WO MamMa Yy MeHe He BMi€
obmaHioBaTu. Al kopabenb i wo-
OEeHHVK 3apa3 npuHecy. Mama
Kasana, Wo TU mMeHe 3 coboto
y nnaBaHHA Bi3bMew, AKLWO
A BUNTUMYCb FrapHO. Y MeHe OfHi
nBaHaguAaTKum!

Manuin Tak WBKMAKO TapaTto-
puB, wo lleTpo i cnoBa He Mmir
BCTaBMTU. Konu  xnonumk noGir
[0 iHwoT KimHaTy, OKcaHa Hale-
noTina CKopoMOBKOH0:

— fl Bce nosAcHio! Mpouwy,
He KaXu, WO Te BCe HemnpasAa.
bnarato. Al Bce noAcHto.

Manuin npuHic Ymmanoro
naponnaga, AKOro 3mMancTpyBaB
i3 KOHCTpYKTOpa cam, i WwopgeH-
HYK. [lokun MeTpo 3 HenigpobHUM
3axOon/eHHAM po3aMBAABCA oro,
XNONYMHA TYNNBCA O NOT0 PYKM.

— Tn X yxe He 3anunL Hac,
TaTKy? T X y>Ke 3abepell Hac 3 co-
60t0. Mama yxe He Gyfe nnakatu,
po3auBAAYNCH TBOE HOTO.

0 X T TAK

TUHOIO?»

OkcaHa nonpocuna c1MHa nitu
[0 MarasuHy 3a xnibom, a cama,
BiJBEPHYBLNCb A0 BikHa, Moyana
CBOI PO3MNO0Biab.

— A x Tebe yekana yBecb Ton
yac, foku cnyxus. Jlnuctn nepe-
CTaB HaACWUIaTK, a A Yekana. HaBitb
Konu T80A 6abyHA ckasana, Wo
TaM iHWY 3HaNLWOB, A He Bipunia
i yekana. He Bknaganocb tofi y ro-
NOBI, WO mir meHe 3pagutu. CKinb-

K1 KaBanepiB mMana, a HixTo, Kpim
Tebe, He 6yB NoTpibeH, — ii Nneui
3gpuranucb — nnakana. — Cim
pOKiB, MOB Y TyMaHi, a NoTiM TK
y coumepexi 3'aBmBcAa. A Tam
doTo 3 Becinna. Togi A 3 KOTYLIOK
i3neTina. 3apa3s copomHoO 3ragyBa-
™", a Togi... Jluw TaK gymana To6i
nomcTuTCb. CxameHynach, numw
KONW Bifuyna, Wo CTaHy mMaTip'io.
fIK A Morna CBOIN ANTUHI NOACHU-
TW, WO He 3Halo, XTO Noro TaTo.
Tomy i noka3syBana Ha TBO€ ¢doTo.
T BCe OQHO TYT He 3'ABNABCA, OCb
i Bragana A CUHy igeanbHoro Ta-
TyCA.

MeTpo cnpis oweneweHnn.
Mepen ouvma NANBAN pAJKK NK-
cTa Bif 6abyHi: «OkcaHKa TBOA
3amix Bunwna, Metpe. KaxyTb,
3yCTpivyanacb 3 HUM, LWe Konu
o Tebe Ha nobaueHHa Girana».
A OkcaHi 6abyHs ckasana, Lo BiH
ofpyxmBca. Hawo? Yomy po3sny-
yuna ix?

— AK TM Morna Tak y4uHu-
T? — CKasaB Brosoc, AMBNAYNCL
Ha OkcaHy. — Halwo X T1 TaK i3 gu-
TUHOW?

«AX0UY CTATU MATIP’IO ANiAl
CBO€EI ANTUHK, A HE B3ATH
YUIOCb!»

Jopomy leTpo nosepTascA
cnycTowenum. Miomy 6yno copom-
Ho nepep AapyxuHoto. Cim pokis
3 AAHA BeCinnA BOHW Hamaranncb
3ayaty guTa — yce mapHo. Cno-
yaTKy He 3Ba<anu, NOTIM 3BEpHY-
NINCb A0 CreuianicTi..

— 3 Bamu BcCe rapasg, —
CKasaB npodecop, AUBNAYNCH
Ha Noro ApyxunHy. — A ocb BY, —
nornAaHys Ha [leTpa, — Hikonu
6aTbkoM He cTaHeTe. Lle Bpogke-
He, TYT >KOAHMX LUAHCIB.

Woro apyuHa pugana. BoHa
mMpifna npo BeNWKYy POAUHY,
a TyT... [leTpo HamaraBca ii 3a-
CMOKOITW, Ka3aB, Lo € 6araTo AiToK
6e3 poauHK, AKUM BOHW MOXYTb
cTaT 6aTbKamu, ane BOHa i uyTu
He XxoTina.

— fl xouy cTaTu matip’io ana
CBOEI AUTWHW, @ He Y3ATU 4un-
tlocb! — KpWKHYyna Kpi3b Cnbo3u,
3aMMKaloYnChb y KiMHaTi.

3rapaB cBolo fo6py 6aby-
Hio. Yomy BOHa 1oro 3paau-
na? Hawo posnyuunna 3 Koxa-
Hol OKcaHow? A MOXNUBO,
OkcaHa 3i cBOIM CMHOM i €
noro goner? MoxxnnBo, came
Tak 6abyHs CMOKYTYE CBill rpix
nepea HUMn o6oma. Moxxnu-
BO, IOMy i He NoTpi6HO no-
BepTaTuCh 0 APYKUHM i loro
AonA Tam, nopyu i3 nepwnm
KOXaHHAM i XJIONYNKOM, AKUIA
wupo nwbutb Noro, HaBiTb
He 3Haloun.

MeTpo cnNMHWB MaWMHY
i 3ixaB Ha y36iyus. Kyam x BiH
npamye? [le inoro gona?
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® [106P0 PATYE!

«O6iusto Gepertu cepue
BaLLIOro NOKiNHOro YonoBiKa...»

3aKiHYeHHs. [ToyaToK Ha C. 1

Fanuna CBIT/IIKOBCbKA

VHiLWHbOI oceHi y Kosenbcbkomy MTMO
H nposenu yeprosy — 16-Ty TpaHCMnIaH-

TaLilo HUPKK, AKa Bigbynacs 3aBaaku
cniBnpadi agMiHicTpauin Ta cnevianicTis gBOX
paioHHUX nikapeHb. [JOHOPOM CTaB MaLieHT
Mareswubkoi LIPJ1, Akuin yHacnigok aBapii oT-
prMaB BaX ki TpaBMu. PigHi l0HaKa, 3po3ymiB-
LUK, LLO BPATYBATY NOTO HEMOXMBO, Mignmcanu
3rogy Ha 3a6ip ogHiei HupKu. i nepecagnnm 44—
piuHiv xuTenbLi Bapawa, ypogkeHui MaHesmny-
YmHK, [puHi J1030BUIK.

3rigHO 3 3aKOHOABCTBOM, PO3rONOLLYBATL
iM's joHOpa abo oro poauyiB nikapi He MaloTb
npasa. Mpuragyto, Konu nucana npo Lo one-
paLito, MeauKy BONiNW He «BULABATV» XOJHNX
noppobuLb, abu YHUKHYTU Nepecymi, HEO[HO-
3HaYHWX OLHOK, AiKi 6yayTb MOpPanbHO TPaBMy-
BaTN GNN3bKMX.

OpHak, Biaryku untavis 6ynm ogHOCTalnHO
CXBaJIbHUMW, 3BOPYLNMBO Wrpumn. Jioau 3a-
XOnnoBanucs 611aropogHUM BUMHKOM MaTepi,
AKa, NEPEXMBLLN CTPALLHE FOpe, He 3annwmnna-
s Gaiigy»Koto 0 Uyxoi bigu.

A XiHKa, AKii gicTanaca HUPKa, 3i3Hanaca
nicna onepadwi:

— He morna 3acHyTw, nexana 1 wentana:
«CKiNbKW XUTUMY, CTINIbKU A MONMTAMYCb 3a
Tebe, CUHOUKY, | 3a 3A0POB'A TBOIX PIAHNMX...».
Hamaratoca 3 boxoto gonomorow weugle
HabpaTtnca cun, abu Hapani Bce pobutu 3a
ABOX. JliKapi KaxyTb, Lo NOTPi6HO 3anacTu-
CA TePNiHHAM, afke opraHi3m nicnda 12 pokis
GYHKLiOHYBaHHA Ha gianisi nepebynoByeTbCA
noctynoso. lWoaHA nposigye cTapwuii cvH
Bitanin, npuikaxae 3 Bapawa, a monogwmn
pa3om i3 6aTbKOM 3a KOPLLOHOM Ha 3apOBiTKax.
Halwi cMHnM — malxe poBeCHWKM TOro XNOMLA.
| A onnakyto noro AK pigHoOro. 3acyKyBaTu TaKi
BUVHKV POAMYIB JOHOPIB MOXYTb TifIbKI NIO[N
3 YOPHOIO AyLLeto.

A yepes Kinbka TXHiB, Konu y JTbBOBI Npo-
BeNM nepecagKky cepua, kutenbka KocTAHTUHIB-
Ki, Wwo Ha loHeuuuHi, Banepia Kosauok Hanu-
Ccara 3BOpYLUIMBOrO NNCTa NbBIB AHL, BariTHIl
Monogin XiHui, 28-piyHui YONOBIK AKOI He
CNPaBVBCA 3 iHCYILTOM i CTaB MOCMEPTHIM A0-
HOpPOM. «fIKOM He BY, B HAaNOAMKUMIA Yac cepLe
MOrO YonoBika 3ynuHunocs 6, i A siguysana 6u
BECb TO 6inb, AKWI 3apa3 3 Bamu. By BpsATyBanu
He TiNbKM NOro XUTTA, a LWe 1 MoE. B 36epernu
6aTbKa aitam! Te, wo A siguysato — Le Ginblue,
HiX BaAYHicTb! ... A 0biusto 6epertu cepue, sike
Ham 060M Halgopoxyel»

Motim y 3MI 3'ABUNoCA NoBigOMIEHHS, WO
y Knesi poarHa Monoforo aktopa, AKWiA cmep-
TenbHO TPaBMyBaBCH, Y CBOI HANYOPHILLi rogu-

®oto donorstvo.org.

I
k6 He BU, B
Han6mKumMit Yac
cepLie MOro 4o/oBika
- wnocﬂ 68l
q BaJla OW'Becb

iNb, AKMA3apa3 3
BaMVI Bu BpaTyBanu He
TiNIbKN NOTORKMTTA, A
me 1 Mo€. Bu 36epernu

MwuHynoro TXxHs nepecap,Ky cepus Bifi NTOCMePTHOro AoHopa nposenu i B PiBHOMY.
Poandi cmepTenbHo TpaBMoBaHoro 37-piyHoro 4Yonosika aanu 3roay Ha 3abip opraHa.

HW BUPILLIXIA NPOAOBXMUTY OFO XKUTTA B iHLLNX
nogax. Le Baxnuee pilweHHA nogapysano

cepue 34-piyHomy 6aTbKOBi HOBOHAPOKEHOT

OUTVIHY, NeYiHKy — 59-niTHbOMY nauieHTOBI,
OfHY HUPKY — 50-piYHOMY HONOBIKY, iHLY —
ManeHbKil AiBYMHL.

CTAB IOHOPOM,

MAIOYU BIA POAY... 8 AHIB

Kutenbka Benukobputanii BaneHtuHa
[anpine pa3om i3 yonosikom Jlyigxi He mornu
3MUPUTICA 3 TUM, LLO iXHili HOBOHAPOMKEHWIA
XJIONYMK NPOCTO 6e3cnifgHO 3HMKHE. | noppyx-
A BUPILLINIIO NOXePTBYBATM I0r0 OpraHy, Wob
[aTW LWAHC Ha XMTTA iHWIiN guTWHI. Takoro B ni-
KapHi KOponiBCbKOro Koneaxy JIoHAoHa Lue He
6yno, po3nogigae BBC News.

[epcoHan BigaineHHA iHTEHCMBHOI Tepanii

HOBOHAPOAXEHUNX 3pO6VIB BCE MOXNKBE, ane

AHnpxeno Pein He mir icHyBaTn 6e3 anapaTHoI

nigTpumkm, a MPT nokasysana BifiCyTHICTb MO3-
KOBOI akTUBHOCTI. Maniok nexas B iHKybaTopi,
a oro mMaT He Morna yaBuTY, AK XuTume 6e3
HbOro fani. BoHa HaBiTb He BCTUMa B3ATU NOTO
Ha PYKM i MPUTOPHYTH.

biga ctanaca 3a TvkaeHb 4o nonoris. Banew-
TWHa BTpaTWia CBIAOMICTb i mepecTana gnxatu.
i vonosik Jlyimxi Hamarascs peaHimyBati fpy-
XuHy. [lo LbOro AHA BariTHICTb Npoxoguna 6e3
yCKnagHeHb. Ane Tenep Bce 3miHunocA. Patyioun
XiHKY, MeVKM BAANncA O TePMIHOBOIO Keca-
peBoro po3TuHy. Hezabapom BOHW BCTaHOBU-
W, WO 33 KiNlbKa rogviH A0 HAPOAXKEHHA MO30K
AHZKeno ay»e NocTpaxaas Bif HecTaui KUCHIO.

«/lomy e WicTb AHIB, | HIXTO NPO HbOrO
HIYOro He 3HaTUMe. .. PanTom y ryctomy TymaHi
ropa 3'ABunaca ifen, Haye ManeHbka KpuxTta
cnokoto. Mu nogymanu, Lo €AVHE, L0 MA€ CEHC,
i TPOXW 3irpi€ HaLwi cepua, — Lie NoXepTByBaTmn
opraHu AHKeno», — 3ragyBana iHka.

Mepnuku, B0 AKX NOAPYXKKA 3BEPHYNOCA 3i
CBOEIO NPOMO3WLIiEI0, HaBiTb He Gyn BNieBHeHi,
un Lie MOXN1BO. BoHU Hikonu He pobuni Takoro
paHiwe.

[loHOpCTBO OpraHiB HOBOHAPOAXKEHNX (MO-
nopuwe 28 gHiB) BinbyBaeTbcA BKpal pigko. 3a
JaHUMU AenapTaMeHTy TpaHCNnaHTaLii Ta ne-
penuBaHHA KpoBi 6puTtaHcbKoi HauioHanbHoT
CNYX61 OXOPOHM 3[0POB'A, 3a AecCATb POKiB
AoHopamu ctanu e 40 fiTeil Lboro BiKy.

Nikapi Bunyunnmn B AHgxeno Ta 36epernu
[N1A NepecajKmn CepLEBi KnanaHu i poriBky oueit
Ta 14 opraHiB i TKaHWH. 3aBAAKM LIbOMY BAANOCA
BPATYBATY XUTTA KiNbKOX NaLliEHTIB — AK AiTen,
TaK i XBOpWX CTapLIOro BiKy. Hanpuknag, HUpKu
MOXHa BUKOPWCTaTV i 418 JOPOCNX, TOMY LLO
BOHW MOXYTb POCTU.

Mepen Tm, AK Big'€eaHaTV AHAXKENO Big ana-
paty XuTTe3abe3neyeHHs, NOro WeCTUPIYHNIA
6pat JleoHe, He 3BepTatoum yBarv Ha [poTK I
TPY6KM HAaBKOMIO HUX, MOYUTAB ManeHbKOMY
KHuKeuKy. ToAi NpoCyHyB PyKy B iHKy6aTop,
o6 noTprumMaTi AHIKENO 3a PYUKY.

Motim BaneHtuHa i Jlyigxi gosro npouya-
JINCA i3 CUHOYKOM, TXHE Frope 6yno 6e3mipHIM.
BoHu 1OCi Ha31BalOTb CBOTO XJ1I0MYMKA ManeHb-
KM aHrenom i Hikonm He 3abyBaloTb Npo HbOTO.

A uepe3s ABa pokM nicna Lboro y BaneHTun-
HU i JlyimKi 3HOBY HapoAMBCA CVH, abCOMIOTHO
3goposuin MatTia. Maniok pocte, 3Hatouu, WO
BiH — TpeTil i3 6pariB.

LLle 6inbw npuronomwunvBa ictopis CTa-
naca y CLUA. Ha 18-Mmy TviXHi BariTHOCTi Mo-
nopa xinka Kpicta [esic gisHanaca, wo vy ii
MalbyTHBOI ANTUHI 3HAMLINW 3aXBOPIOBAHHS,
3 AKMM HOBOHAPOMAXEHi XUBYTb He AOBLUE
30 xBunwH. [leBic BigmoBvnaca Big nepepusaH-
HS BariTHOCTI, W06 AOHOCUTY IOHEUKY i BiffaTh
ii OpraHu TviM, KOMy Lie BPATYE XUTTA. Taka xep-
TOBHICTb BpaXKae.

@ PELLENTN HAPOLHOI MEAULMHN

Masb Bin 60110
B Cyrmo0ax

Lleit 3aci6 moxe He TinbKu 3He6onUTH,
BiH NOCTYNOBO YCyBa€ NepLIONPUYUHY
XBopo6u. Bci cknapfoBi MoXHa 3HaiiTh B
ce6e Ha KyXHi

Mapis KALLYK

aM 3HafobNATbCA: NOPOLWOK Fipunui —
BZ . J1,; OOUH KypsYmMiA 6iNOK; MOPCbKa Cinb
— 3 4.11,; MeANYHUIA CNUpPT — 2 Y. 1.
36uiite B OAHOPIAHY Macy 6inok AnuA 3 cinnto
Ta ripumyHum nopowkom. flogaiTe antTeyHnin cnupt
Ta 3HOBY peTenbHO nepemiwarite. Masb BUXOAUTD
KaLonogibHo, rycToi KOHCUCTEHLI.

B LbOMy yHiBepcanbHOMY peLienTi MOXHa GiKu
3aMiHUTMW Ha 1- 2 CT. 1. HaTypanbHOro MeAy Ta Hakna-
AaTy Masb Ha XBOPi MicUA Mo Yepsi, AeHb 3 MefOM,
HacTynHU — i3 6inkom.

ll—
HaHeciTb Mma3b Ha LUMaTOK
TKaHWHYN Ta NPUKNAAITL A0
npo6nemHoro micua, notim
3adikcyiiTe 3a gonomoroto
Xapy4oBoil MiBKY 4u
eNacTUYHOI CTPIYKHN.

PobuTu e cnig He nuwwe 3Bepxy, NPMMIPOM, Ha
KONIHO YK KONiHHY Yalueyky, a 3 ABOX 6OKiB. HaHe-
CiTb Ma3b Ha LUMAaTOK TKaHWHW Ta NPUKNaAiTb 40 Npo-
6nemHoro micus, notim 3adikcyiiTe 3a JONOMOroOK
XapyoBOi MAIBKM Y1 €NacTUUHOI CTPIUKN.

CnoyaTtky TpumariTe no'a3Ky 30 XBUAWH, a Aani,
AKLIO € TEPMiHHA, MOXKHA 3aNMLWINTK il HaBITb Ha 2 ro-
AVHK. baxkaHo pobuTy Le nepen cHoM. Micns TUXKHA
npoueayp BRawTynTe Nepepsy Ha fAekinbka AHis 1
3HOBY MPOAOBXYMNTE NliKyBaHHA.

MoxeTe Mix Kypcamm BUKOPWUCTATW iHLWWIA Npo-
CTUIA, ane edeKTBHWIA 3aci6. Bi3bMiTb NMMOH i 3Hi-
MiTb LieApy, HaMaralu1cb BUKOPUCTOBYBATH TiflbKM
XOBTY YacTuHy, a He 6iny. Micna yboro fobpe no-
APIOHITB Ti, a NOTiM 3MiLarTe 3 1 CTONOBOIO NOXKOHO
0nMBKOBOI onii. [lavTe Ma3i Tpoxm HacToAaTucA. MoTim
obepexHo HaHeCITb il Ha 6oNtouy [iNAHKY, BUKOHYI0-
um M'AKMIA Macax ynpogosx 10 xBunuH. Bam Heoga-
MIHHO CTaHe neriue.

Mo>Ha nif yac nikyBaHHA CMOXMBaTX Cnevianb-
Hy Kallly, IKa Ma€ BNacTUBICTb «BUTAraTU» 3 Cyrnobis
coni, Wwo Bigknanuca. Ha Hiu 3anuinte 3 CT. NOXKK
pvicy 1 n Boaw. BpaHui Biguigite, 3anuniTte cBixoto
BOAOI0 | BapiTb 5 XBUIMH. 3HiMiTb 3 BOTHIO, NPOMMI-
Te Kpyny, 3HOB NoCTaBTe BapuUTU. | Tak 3pobiThb e 2
pa3su. Puc noTtpi6Ho 3'icTy Tennum i 3 roguHm nicns
LIbOro Hiyoro He cnoxmsatu. [1oTim xapuyeTecs, AK
3a3Buyan. [Mpo3opuin, KMOPOXHIN» PUC B LIbOMY BU-
MagKy € He ieto, a Nikamn — BiH AK COPOEHT HaKo-
MUYYE i BUBOANTD 3 OPraHi3my Cori.

Kypc Takoro ouneHHs 10 gHiB.

PEKITAMA

—

THCAYUYOJTITTA o (Y q
—
T o Ter Tl Tar T 1t MpepCTaBHULTBO NONbCbKOI areHLii oronowye Hadip BUFOTOBJIEHHY NMAM'STHUKIB
(W K/A|P|J/AMO|H B|Y TA|H NpauiBHUKIB Ha CKNaan GPEHAOBOTOOﬂﬂryHaOKOJIIIII.IﬂXM.HOAN L0068 6956828 ®© 095639 0115
(=3 E EPIOT I I A v f g 2 f i . Ne B-154 Ne B-158 NeT1-8 81 NeII-18
= [ slcEE o R v/ 060B'A3Ku1: KOMMIEKTALLiA 3aMOBNEHH, yna v/ XuTno: 600 rpH/mic, Xopowi yMOBM NpoXuA 4 600umm 4400 rpe %4000 rox [ % 5600 rpx
(o) KOBKa, COPTYBaHHA. BaHHA. I 4 600 rpu 11 4 400 rpn =
[§A (V] EH Al |H Po6ota B 4Bi 3wiHM 110 8-12 ropuH 5-6 gHip  SYCTPIHaE Hall KOOPAMHATOP. il
E ME P|I ME AH|A K H Ha TUKzeHb. bepemo no Bi3ax i no 6iomerpii.
] i . . . BurotoBnaemMo 3anpoLueHHs nig BakaHcio
(9] b C H I CTIPlAHK \/3ap06|THa fnara - i 20 000 rpH+npemii ANA BIAKPUTTA Bi31, Hapani baxaloui MoXyTb
(-] I'PABATI A A v/ BesKolTosHi 06iav, vail, kasa. MOAaBaTICA Ha KapTy NobyTy.
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Benuka cropiHka ans lNaHi

@ MANCTEP-KNAC

[pukpacbTe ANUHKY BUTOHYEHMM MepeXXuBom 3umu!

AKLo y BaC BUCTaunTb TePNiHHA, aXKyPHi HOBOPIYHI irpaLLKy
3 manepy CTaHyTb YyAOBUM BapiaHTOM CBATKOBOIO 0300/1€HHSA, WO
rapMOHitoBaTUMe 3 Oyfb-AKUM iHTEP €EpOM

Nns iX BUrOTOBJIEHHA 3HaJo0-
ﬂ@/ﬁb(ﬂ LYNKWUiA KOIbOPOBUIA
a6o 6inuin nanip (A4), Hix ana
XYAOXHbOI Pi3bOu, HUTKM 1 ronKka

(ab0 TOHEHbKIMI ApIT), HOXULI, KNEW,
HaMUCTUHKM, LWabMOHN Bi3epyHKIB.

Po3apykyite abo nepeHecitb
Ha manip yepe3 Konipky BMOpaHi

®oro dekorin.com.
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WwabnoHu, iXHi po3Mipy MoXKHa pe-
rynioBaTu 3anexHo Big dopmarty
nanepy Ta Bnopo6aHb. AKypaTHO
BUPIXKTE KOHTYPU Ta y30pU, BUKO-
PUCTOBYIOYM CneLiaibHUN HiXK.

3a gonomoroto TOBCTOro map-
Kepa uu iHWOoro yuniHgpu4HoOro
npeameTa HaJalnTe 3aroToBLi OK-
pyrnoi ¢opmun. Oani HeobxigHO
3ropHYyTW ManepoBi 3aroTOBKMU
B UMNiHAp i ckneitn 6iuHi 3pi3n.
MoTomy 3’egHanMTe HWMXHI Kpail
i CKpiniTb X pa3om — Le MOXKHa
3po6uTN 3a [OMOMOrol Kreto
abo X CKOPUCTATUCA TONKOI
3 HUTKOIO YN TOHEHbKUM APOTOM.
3a 6axKaHHAM y MicLji 3'eAHaHHA yi-
NAATb KUTKLI 3 KiNnbKox Gicepu-
HOK ab0 HUTOK i3 HAMUCTUHKaMu
Ha KiHuMKax. Tak camo cnif cknac-
TV JOKYMY BEPXHi Kpai NentocTok
i TaKOXK 3aKpinuTn.

HUTKyY NpoTArHiTb Yepes Hamuc-
TUHY, 3p06iTb NeTNo ANA NiaBiwy-
BaHHA i 3HOBY MOBEPHITb B OTBIp
HaMUCTMHU Ta Micue 3’'€eAHaHHA
BEPXHiX KpaiB nanepoBoi 3arotoBs-
Kn. Ans HaginHOCTI HaMacTiTb Ki-
Helb HUTKWN KIeeEM i 3aropHiTb nig
OAHY 3 NeJIIOCTOK.

[o peui, Tak camo MOXHa BUro-
TOBUTW N aXKypHi HOBOPIYHI nixTa-
puKN.

*woo Buimoib-juerd o1od

o6 pi3pBAHMK MMIITHO 3aIIBiB

NpaBunbHa Ha3Ba Li€i
pocnuHn — wnombeprep.

Llle ioro Ha3uBalOTb
Pi3ABAHUM KaKTyCOM,

60 UBITIHHA NpMNaAaE Ha 3UMY,
a TaKOX 3UroKaKTyCcom

BiTYlOUA POC/IMHA AyXKe rap-
Ha — ouel He BigBecTwW.
ne wo6 3'aBunoca 6arato

nyn'sHKiB, Tpeba npaBUIbHO AOrNA-
natu i, BRiTKY — npuTiHATU. BoHa
He N6UTb NPAMOro COHAYHOIO
MPOMIHHA. A HVH, y NOPY YyTBOPEHHS
nyn'aAHKIB, il CNif NnepeHecTn y Nnpo-
XonoaHe micue. AKLIo He uBiTe abo
A€ MaJIo KBiTiB — He BMCTAYaE CBIT-
f1a Yn NOXKUBHUX PeyvyoBUH. PocnnHi
noTpi6bHo 8-10 roagnH EHHOTO OCBIT-
NeHHA i TemnepaTypa Buwa 20 rpa-

aycis. Togi y nuctonagi — rpyaHi
3'ABNTbCA Garato OyTOHiIB. [MigxmMB-
NOBaTK CNif Nif Yac akTMBHOIO poC-
Ty i Mg Yac UBITIHHA fobprBamu ana
KaKTYCiB fBivi Ha MicALlb.

Y nepiof cnokow — 3 KBIiTHA
Nno >KOBTEHb — CMofAiBaEmMOCH,
BU He nmigxuBntoBanu ii. Migkas-
Ka Ha ManbyTHE: AKLLO He MaETe
LOOpMB ANA KaKTyciB, BUOepiTb
i3 HU3bKNM BMIiCTOM a30TY, OCKifb-
KW MOro Hagnauuwok npussege
[0 rHUTTA KOpiHHA. Konn nonuea-
€Te, He NepecTapanTecs, Lie TakoX
MO>Ke CMpPOBOKYBaTU 3axBOpIo-
BaHHA, noABy nnicHABW. [Ina npo-
binakTMKM 06MPUCKYNTE POCNHY
TEMJIO0 BOAOIO Pa3 Ha AiBa TUXKHI.

o6 3urokakTyc gobpe pic,
NOMY NOTPIGHUIA MYXKWUIA TPYHT,
npocTopuii, ane He rAMOOKNI
ropwuk. Bysbknin — ctumynioe
UBITIHHA. TiNbKM BiH MOBWHEH
6yTn 3 gpeHaxem. lnpokunin pae
fobpuii NpupicT, YyTBOPKETbCA
MULWHWIA Kywl. 3a3Haynmo, Lo no-
NINBATW AOTO CJ1if BOAO KIMHATHOI
Temnepartypu.
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® [JOMALUHA AKALEMIA

I gy «He cTpirATIME»

LLinanr i3 po3citoBayem —
HeBifi'€MHa pi4 KOXHOI
BaHHMU, HABiTb AKLLO Y Hill
HeMma AyLioBoi KabiHKu.
0c06n1BO HUHI cTanu
nonynAPHUMHU roOJIOBKU
perynioBaHHA CTpyMeHs
BOAU: KONM XoyeLl
NOMUTHUCA, BOHA NIarifHO
po36puCKyeTbCA NO HaLomy
Tiny, AKLLO0 XX NparHemo
Kyneni, Aka 6 ocgixuna,

TO FOCTpi CTPYMeHi macyioTb
LWKipy

OHaK 3 yacom JOBKoOna
OOTBopiB y rofnosui gywa

3’ABNAETbCA BaNHAKOBUN
ocap, i perynoBaHHA BOAN CTa€
nefani BaXKuvm abo 1 HeMOoXKNu-
BUM. A TO 1 NOUYMHAE «CTPINATU»
y Pi3HMX HanpAmKax uu B3arani
He Teve. | TOAi 3agymyeLlca Hag

KyniBfielo HOBOro po3citoBayva
abo 1 uinoro 3miwysayva. Cnu-
HiTbCA, He KBanTecA. OTBOpPMU
MOXHa Nerko BiguncTuTn Bif
KaMeHIo 3a JONOMOroto 3acoby,
AKNIA M 3aCTOCOBYEMO AJ1A OUN-
LLeHHA YalH1Ka Bif Hakuny.

Po3citoBau Tpeba BigKpyTUTH
Bif} WAHra i 3aHYypUTU Ha KinbKa
XBUJVIH Y MPUrOTOBaHUN pO3-
YMH 3rigHo 3 iHcTpyKUi€t. LLo6
NPUCKOPUTN NPOLLEC OYNLLEHHS,
BApTO Yac Bif 4Yacy BOPYLINTU
perynatopom i rybkoto BigTep-
T ocaad. Konnm KamMiHb BicTaHe,
po3citoBay Cli BUMUTA Y XOJTOA-
Hi1 BOAI 1 NPUKPYTUTU A0 LUAH-
ra. lyw mae npautoBatu, AK HO-
BEHbKUN.

[lo peui, OHOBUTW TONOBKMU
MOXHa i nigpy4YHUMmM 3acobamu,
Hanpuknag 3aHypuT B pO34nH
ouTy.

® KOPWUCHI NOPAAU

Mopapa aHA AnA KiHOK: W06 4YONOBIK KynuB Bam yce, o Bu (& \
XoueTte, BOAITb NOro No marasnHax o TUX Nip, NOKW BiH He 6yae | MQ
6naraTi Bac KynuTu WwWocb, nuiwe 6u e Bce 3akiHuMnoca.

5

I3 canTNMETpOM
32 pyKaBUYKaMU

Paniwe ix 6yn0 Kynutu npocro.
[inAa BU3HaYeHHA po3mipy
3acTocoByBanuca Apo6oBi
No3HauKu. 3apa3 Ha PUHKK

i B cynepmapKeTy 3aB03ATb
iMnopTHi BUpoOM, a NpUBaTHUKN
B3arali WuIoTb ix 6e3 6yab-AKuX
npasun

MM YacoM, 3riHO 3 MiXXHapOaHM-
MU NpaBuiaMu, po3mip pyKasu-

UKU MyCUTb JOPIBHIOBATU JOSOHI
B HaWLLMpLWiiA YacTuHi B 06xBaTi. LLlob

Ai3HaTUCA, AKNIA NOTpibHMI, Tpeba

BUMIpATK 1T NO KicToukax. OTprumaHe

3HaueHHA i 6yge BalMM PO3MIPOM.
Y XiHOK HalnbinbL nowwmpeHnin 19-20,
y uonoBikis —24-25. byabTe 06epexHi,

KOJM pid i3 WMaTouKiB. BoHa HewinbHO
obnarae pyky, a yepes TUXAeHb-ApY-
rui BTpavae surnag. Kpim toro, 6arato
LWBIB CBifYaTb NPO Te, WO CKPOeHa 6e3
BpPaxyBaHHA TATYYOCTi LWKipW, a 3Ha-
umnTb, He Byae TpumaTn dopmy. Tomy i
KOLUTYIOTb TaKi PyKaBUYKU MEHLUE, HiX
CYLiNIbHOKPOEHi.

Ha Hnx He Mae 6y TV NpomnycKiB LWBIB
Ta BUCITY HUTKK. Cnig yBaXKHO Npuaw-
BUTUCA 11 [0 Nigknagkw. Ii yacto wuotb
3 6aiKoBOI, LLOBKOBOI TKAHWHM YU 3 Ha-
TypanbHOro xyTpa. BoHa He noBrHHa
6yTI 3aTiCHO, BUKPOEHOIO 3a MIPKOIO
PYKaBUYOK.

| HacamKiHeUb NpoO Te, AK BiApi3-
HUTW Ha PWHKY HaTypasbHYy WKipy
Bif WTy4HOI. HannpocrTiwe ue mox-
Ha 3po0UTK, AKLLO NPUKIACTM SO Hel
pyKy. HaTypanbHa npuime Balie Te-
nno. WryyHa 3anmwmnTbca XONoAHOI0.
1o TOro » Ha Hin YacTo MOXKHa NoMi-
TUTU HUTKN Bif TEKCTUbHOT OCHOBW.
[No 3anaxy, AK AeXTo BBaXae, He Bifpi3-
HUW. Agke 6arato ¢ipm BUMNYCKaloTb
WTYYHY WKipy 3 HaTypanbHOW Bif-
AYLWKol0. He rognTbca i meTog, AKUN
HepigKo NPONOHYIOTb NpoAaBLi: Nia-
HecTn Jo BUPOGY 3ananeHnin CipHuK.
AKLO WKipa NNaBUTbCA, 3HAYNTb BOHA
WTYYHa. HUHI WBemAaLwe po3nnaBnTbeA
HaTypanbHa. Ag>ke BUPOOHVKMN BUFO-
TOBAAIOTb WTYYHY i3 BOTHECTINKNM
NOKPUTTAM.

®orTo aliexpress.ru.
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@ CAMA CObI ncuxonor

®orto johnbarrettblog.com.

K 3SMIHUTHU CBOE

AKUTTA

Mcuxonoru 3a3HaualoTh, L0

noau, AKi MUCAATb NO3UTUBHO,

6inbw ycniwHi, wacnmei

Ta 340pOBi. 3 HUMMK pige
TPannATbCA HENPUEMHOCTI,
i BOHM MeHLUe CXWIbHi

[0 CTpeciB

03UTUBHE MICIEHHA He Nepeaba-
I_I Ya€e NoBHe iIrHopyBaHHA HeBAaY,
HeraTMBHMX nogin abo nepexu-
BaHb — alKe Lie Hall JOCBif, AKNI JacTb
3MOry He po6UTU MOMMUIIOK Hagani.
JllogcbKa cBigoMicTb 3AaTHa
chopmyBaTU HOBY KapTUHY XWTTA,
AKLLO BY ByfeTe KepyBaTMCA LeKinb-
KOMa npaBunamu:
1. YcTaHOBKa Ha nosuTus.
He no3BonAiiTe HeraTMBHUM yMKam
3aTpMMyBaTUCA HAaBOBro — MocTa-
panTeca nepeBecTu MiHyC y mioc.
AKLLO BaM € 3a L0 NOXBanuTN cebe —
060B's13k0B0O 3p06iTh Lie. Mam’'sTaiiTe,
MUCSINTN HEFaTUBHO — 3HAUYUTb NPWI-
TArYBaTY Taki nogii.

2. 3a60poHiTb po3uyapyBaHHA.
AKLLO Ha BaLIOMY LUAAXY TPAMNIAOTb-
CA nepewkogn i HeBgayi — cnpuin-
MaMnTe iX AK XUTTEBMIN AOCBIA i Wy-
KanTe obXigHi Wwnsaxu.

|

Buitbca
HaconofKyBaTUCA
YUMOCb NPOCTUM:
rapHoIo NOroAoHo,
NPUEMHUM
(NiBPO3MOBHNKOM,
xopowwum dpinbmom
ToLyo.

3. CninkynTeca 3 oNTUMICTUMHO
HanawToBaHumu noagbmu. Ctapan-
TecsA oTovyBaTy cebe TMMMU, XTO B yCbO-
MYy Hamara€eTbCsA 6aunTL NAIOCK, He «3a-
CTpArae» Ha HeBAavax. 3nonam'aTHi, AKi
TpumatoTb 06pasu, BifbupatoTb y Bac
6araTo eHeprii i LyLWeBHNX ChA.

4. Bipte B cebe. Buuante
KUTTA TUX NI0AEN, AKi 3HAOTb, LLIO
Take ycnix, MOro uiny, Aki nwnm
00 MeTun, He3BaXkaloumn Ha nepe-
WKOoAMW, i BUITbCA B HUX.

5. ByabTte winecnpsAmMoBaHi.
Ycnix npuxoanTb [0 TUX, XTO YiT-
KO 6aumnTb CBOI Lini i rotToBuiA py-
XaTncA A0 IX JOCATHEHHA. 3aBX-
ON cKnagawTe nnaHwW i goTpwu-
mymnTeca ix. Bpaxosynte HaBiTb
He3HauHi pe3ynbTaTy — Bala
cBifoMmicTb Oyfe HOTyBaTV NO3uU-
TUBHUW AOCBIA, WO cnpuaTMe
BMEBHEHOCTI.

6.Mam’aTanTe, Wo AymKa —
mMaTtepianbHa. Heratus oTpytoe
Balle iCHyBaHHA i cnpuAe no-
raHVM MOAiAM Yy BallOMYy XXUTTi.
LlogHAa mipkynTe npo Te, WO BU
e moxeTe 3pobuTy, Wob npu-
TN [0 NO3UTUBHOIO MUCIIEHHS.

7. BaunTy NO3NTUB y Hera-
TuBi. [locArtn gyweBHOT PiBHO-
Baryv MCUXOsoria pekomeHAye
3a J0MNOMOrol0 Balloro oco6u-
CTOro CTaBJIEHHA [0 CUTYaLii abo
npobnemu: AKWO BUN He B 3MO3i
Wo-Hebyab 3MIHUTU — MiHANTE
CBOE CTaBNIeHHA A0 i€l nogii.

8. Papinte npocrtomy.
He BapTO NoB’A3yBaTV CBOE 3340~
BOJIEHHSA XUTTAM i3 rnobanbHu-
MW pevyamu: Hanpuknag, a éyay
LWaCMBUIA, TINbKM SAKWO po3ba-
raTito UM ctaHy 3ipkoto. Buitbca
HaCoNoAXKyBaTNCA YMMOCh NpPO-
CTVM: rapHOI0 NOrofoto, NPUEM-
HUM CrMiBPO3MOBHNKOM, XOpPO-
wum ¢pinbMmom Towo. Bupobutn
Lilo 3BUYKY He CKNafHo: 3ragynte
npo Te, AK 6arato nogel no3bas-
NeHi Toro, LWo B/ Ma€ETe B fOCTAT-
Ky.

9. MocTiliHO po3BuBamMTecs.
Po6oTa Hag coboto NPUHOCUTL
6araTo No3nTKBY. 3 KOXXHUM JHEM
BU OGyfeTe nomivyatu, Wo cTanm
PO3YMHIWIMMK, YCRiWHIWNMN,
a 3HaUYNUTb — LWACAMBILLNMMU.

10. MparHiTb KXNTN NOBHUM
XKutrtam. Lle o3Havag, wo cim’s,
Apysi, poboTa, BiaNOUNHOK, X0bi,
NnoJopoOXi — BCe Ue MOBUHHO
OyTM y BaLLOMY NOBCAKAEHHI.

3aBAsKM LM HaCcTaHOBaM BU
3MOXKeTe 3MIHUTUCA | AOoCArTr
BHYTPILIHbOI rapMOHii.

@ BAPTO 3HATU

A61 He pO3TIOTUTH Xa3siHa
IPUVIIEIITHBOTO POKY

MokpoButenem 2021-ro

6yne binuii MetaneBuii

buk, i 06 iforo 3ap06putn,

B 03[00N1eHHi GYAVHKY Kpaile
HajjaBaTy nepeBary CBiTnuM,
CNOKiHUM i NacTeNnbHUM
TOHaM, MeTaNieBUM AieTanam

i MiHimanizmy

0Cb ACKPaBi, HACUYEHi KONbO-
py PO3NIOTATL FOSIOBHY TBa-
MNHY POKY, 0CO6MBO AKLLO

NPUKPaCcUTN HUMK CBATKOBY ASINH-
Ky abo cTin, 3a AKMM ByAyTb CUAITH
rocTi.

Hanbinbw akTyanbHUMW CTa-
HYTb KNaCUYHWUA i MOHOXPOMHMUN
cTuni. Y TOM Xe 4Yac acTposioru pe-
KOMEHAYIOTb YHUKaTN eKNeKTUKN
(noeaHaHHA HECYMiCHMX eNneMeH-
TiB) i «xpafiAHCbKOrO WNKY».

HancnpuAatnusiwmmn BiaTiHKa-
MU MalibyTHbOFO POKY CTaHYTb Cpi-
6nacTun, metanesui, 6inun, 3o-

notuii. Takox gopeuyHnmn 6ygytb
YOPHWIA, NPUINYLEeHNA 3eNeHniA,
cBiTna 6poHsa i conom’sstHmn. Ka-
TETOPUYHO HE PEKOMEHAYETbCA
yepBOHUI Konip — ue ana buka
CUMBOJ arpecii, oTxe, BeCb piK
MOXe OyTM HeCcnoKiiHUM i cknaa-
HUM. TakoX He BapTO BUOGMpPATU
ACKpaBi, rMnboKi TOHn — mMapca-
na, pioneroBuii, nomapaH4yeBUI
TOoLO.

[Mxepeno: Tnews.com.ua.

®oto yahoo.com.
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IMo6puM XuTn

IaC/IMBIIIE

— lonoBHe, W06 noayHa wWe 3Maneyky BNOBUNA, AK
Lie NPMEMHO 3po6uTH Komycb nogapyHok! Moi 6aTbku
3aBXAM CTapanuca NigTPUMaTH yci Hawi guTadi igei

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

Cb TaKol
AYMKOIO nopginunacsa
3HaHa Ha BonuHi Ha-

poaHa aptucTtka Jliogmuna
Mpuxopbko. Mn po3mosnsa-
NN NPO CBATA, BPaXXeHHA 3
OWTWHCTBa i Npo Haconogy
JapyBaTh, fika KOMYCb Bif-
KPVBAETbCA paHille, a KoMyCb
He BiloMa [10 OCTaHHIX noro
AHIiB. XTO 3Ha€, WO TO TakKe,
TON 060B'A3KOBO Nobakae
nepegaTy Lie BMiHHA CBOIM
pitam! BoHo Hanpaegy 6naro-
JaTHe: Noav Nopyy pagiloTb
[O6POTI, BENUKOJYWHOCTI
iHWOro, a BiH (4M BOHA) Ha-
NMOBHIOETHCA IXHbOW BAAYHI-
CTI0, TIOBUTb XBUIO CUMMATIT
" no6oBi — i BiguyBa€e cebe
wacnmeum. Ocobaneuin mo-

rpaHHe — AWUTWHA, WNopTato-
ymncb 6inA camopobKm, LyMaE,
AK JOroAWTU PigHIN NoJnHI,
AK 1l NpUEMHO Bpa3uTtu. | Ton
NMoAapyHOK Moxe ByTn Kpu-
BVIM, aCUMETPUYHUM, Hefo-
CKOHasuM, ane NpekpacHuUMm,
60 «3 gyLweto». (Akocb Mos Ko-
nekujis Habyze HOBOrO 3MiCTY,
60 X, AK yce 6yge pobpe, T0
N BHYKW 3MOXYTb 36arHyTu,
O TAaTO YM MaMa KOJNCb Lue
MaJIeHbKMMU Manbynkamm
Oro-ro Lo yminu!)

€ We oanH BaXnuBUM
HI0AHC — SIK CTaBUMOCA A0
roctTuHua. «BnisHaew uio
XKap-nTuuto Ha cTiHi? Le x
A ii 3po6unal | BoHa BUCUTL
Le», — AoHA 6yna NpUEMHO
Bpa)eHa, mobauuslun, LWo
N yepes3 pik CTBOPEHA Helo
nraxa npukpawae 6abycnHy
ocenio. BucHoBoOK, Lo ii cTa-
paHHA LiHY0Tb | 6epexyTb,

l l |
MopapyHok moxe 6yTi KpuBuM,
ACUMETPUYHNM, HelOCKOHANNM,
ane npekpacHum, 60 «3 ayweio»,

MeHT nioAriHa 060B'A3KOBO
XOTiTMMe BRawTyBaTy CO6I
we n we. Lina ¢inocodia,
Aap, AKUI BapTO BUXOBYBaTH!
Ane ak?

«baTbku 3aBXAu nigTpu-
MyBasu yce, Lo M1 MPOMNOHY-
BaNN A0 AKMXOCb CBAT, 3anNpo-
LUyBaIN Hac 10 06roBOPEHHH.
XBanunm n 3aoxouvyBanu
rotysatuca. Lle a gyxe po-
6pe nam’'Atar. A moTim i3
3aXOM/eHHAM CTaBUANCA A0
TOro, Wo Aapyemo. To A HaBiTb
CTYAEHTKOIO, K OTpMMana
nepy CTUMeHAilo, Kynuna
CKaTepTyHY JOAOMY», — MPW-
ragana BaJIMBUA BUXOBHWN
peuent Jliogmuna Mpuxopb-
KO, WaHyBanbHUUA «LlikaBoi
rasetu» i pyopukn «Cim«d».
3a TaKkMM e CLieHapieMm giana
BOHa yXe AK MaMa, a 3rofoM
i 6abycs. A A 3 BnacHoro foc-
Bigy CKaxy, Wo BuMna cebe
He BiAMNOBiAATM Ha 3anuTaH-
HA AOYKM NPO Te, Lo > BOHA
nogapye 6abyci, 3arotoBkoto:
«Kynumo AKycb HeobXxiaHy piy
i BCi pa3zom Bpyunmo». Hato-
MicTb Ka3ana: «Tpeba gymatu,
LU0 BOHa Nto6OUTb i L0 MU yMi-
€mo». ToX y MeHe, B MaMu Ta
CBEKPYXM € KOSeKLiT MatoH-
KiB, ManepoBmMX CHIXXMHOK,
po3dap6oBaHNX MarHITUKIB,
BiIKPUTOYOK 1 iHLIOrO fO6pa.
| nobpo ue gincHo 6arato-

HaguxaTtme Ha BapyHKW i B
MaibyTHboMy. TOX MYyCUMO
B/IALUTOBYBATH TaK, W06 AiTn
Many MOXMBOCTI ANIA Takmnx
rapHWX BigKpWTTIB.

fl nepekoHaHa, Wo Api6-
HWYOK Y LibOMY NUTaHHI He-
Mae€. [MAHbMO Ha HOBOPIYHY
BUTWHAHKY — Ha Hill He 3BU-
YalHUN Bi3epyHOK, a KaHBa
XNTTEBO HEOOXIZHOrO YMiH-
HA 6yTW WacnnBMM Big TOrO,
Lo pobuL fo6po. | Le ymiHHA
«NiNMMO» 1 BUKPUCTaNi3oBY-
€MO CJIOBOM i CNPaBoIo MU,
Tatn N Mamu... HactynHuim
piBeHb, BULWKWIA NinOTax —
nofapyHoOK, FoCTVHeLb, yBara
[0 JIOAVHN HEPIAHOI, 3 AKOI0
He MOB'A3aHWI aHi CTOCYH-
Kamu, aHi AKUMUCb iHWUMN
3aneXxHocTAMU. Ha ue rotosi
Habarato meHlue nojen. Bo-
NOHTEPY — TO 0CObNNBa Kac-
Ta, WO nepebyBa€, YMOBHO
Kaxkyuu, Hemopanik CBATUX,
AKi cTany Takumu, 60 B3anu i
BTPVIManu Byxe BUCOKY NiaH-
Ky NIOAAHOCTI, X1n CBATO. ..

MaeTe cBiil WikaBumn
BOCBiA — AiniTbcA. 3BOpoT-
HUI 3B’A30K — 3a JONOMO-
rolo eneKTPOHHWX agpec:
okovalenko74@gmail.com
abo x tsikava.gazeta@
gmail.com. Takox € nowTo-
Ba — M. Jlyubk, npocn. Boni,
13.

® «[APBY3 I3 CEKPETOM»

«Jlo6iTb YKpainy.

TpnmanTte NOPOX CyXmm»

Dlymaio, npounTaBLUM Lii 3aronoBHi
CnoBa, AKi A nigrneaiB Ha oAHii
CTUNbHIN ¢pyT60NL, 6araTo xTo

3 BaC 3HOBY BUTYKHYB (pasy 3
KiHoQinbmy «[liamaHToBa pyka»:
«CemeH CemeHblY, HY YTO Bbi!»,
L0 B NepeKknagi yKkpaiHbKo
03Havae: <3HOBY HaC po3Benu,
puubky Mpuroposuuy!» Lo x,
3an06ku crapatocb!

lpuubko FAPBY3

ne cnoyaTKy Harajato 3anuTtaH-

A:ﬂ, YacTVHY BiANOBIfi Ha Ake

Xe 03ByumB. Xouya O CaMOro
PO3B'A3KY Lie He 6IM3bKoO.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —
50 (2020)

Cb0200HI
y Hac ¢omo3a-
numadHa. na-
Hyswu Ha uyeu
npedmem, AKkul
acouitoemeocq 3 00-
HUM 8i0OMUM yKpaiH-
CbKUM NOSIMUKOM, Ha3g8ime 8ud cnopmy,
Oe yeli Oia4 0obuBCA HAUKpaWUx pe3y b-
mamis. Hawa kpaia, 0o peyi, y Hbomy He
nace 3a0Hix. ..

HasBa Akoro Bugy cnopty 3axo-
BaHa Yy rap6ysi?

Ha *anb, noanBMBLLNCD Ha CBITNVHY,
ToTasbHa 6inbLLicTb i3 Bac oapasy cno-
Kycunacs Ha BCAKi Tam OYpAIOKY, BUHA,
HaBiTb Ha MocyAauHy AnA 36epiraHHA
CaMOroHy, a Te, WO Le 3BMYanHa and
XVII— XVl ctoniTTa, y Hawomy s/nagky
— 3 BiCIMHaZLUATOro, NOPOXiBHULA, TaK i
He [OKyMeKanu. 3BMYaiHo, A cneLiianb-
Ho, AK CycaHiH AnA NonAKis, BNaLITyBaB
BaM TaKy macTky. bo HaBiTb AKLWoO uen
npeamert BisyanbHoO i Haragye BCAKI TaM
6ypAtoKK, ane ax Takoro BifOMOro yKp-
nonituka i3 npisemwamu bypatok, Caba
yn BuHHMI Mix, HiXTO 3 HacC i He npura-
Jae...
A OT KONn CKaxy, Wo Ha $poTo — no-
poxiBHMUA (EMHICTb AnfA 36epiraHHA Ta
HOCIHHA HeBeNMKOI KilbKOCTi MOPOXY),
TO BW, HaneBHe, 3rajacre CJioBa «Tpu-
MaliTe NOPOX CyXuUM, ByfbTe HanoroToBi,
i B KPUTUYHMX CTYaLifX HAabOIB He LIKO-
nywiTel», AKi cKa3as HaLWWM BOTHaM N'ATUN
Mpe3ungeHT YkpaiHu Metpo MNopoLeHko.
A60 no-HapopHomy — lMopox. Hy a gani
BXe CrnpaBa 3a AAAbKom [yrnom, AKnn

Porto 3 facebook-cTopitku MeTpa MOPOLUEHKA.
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«[lskyto Georgiy Zantaraia (Feopri 3aHTapas — nepLUMi 4eMnNioH CBiTy 3 A31040

B icTopii He3anexHoT YkpaiHu. — Pep.) 3a nogapoBaHe KiMoHo. [inst MmeHe
CMMBOJIIYHO 3ralyBaTyi NPO YOPHUI NOSIC Ta CMOPTUBHI 3800yTKM B A310A0 i camGo»,
— Hanucas Kinbka pokiB ToOMy Ha cBoi1 cTopiHLi y Facebook MeTpo MopolueHko.

Ham BraacTb $pasy 3 Bigragkoto: «Y WwKo-
ni MeTtpo MopolueHKo 3aMaBcA 43040,
300yBaB HAaropoAm Ha 3MaraHHslX, € KaH-
ANOATOM Y MaCTPU COPTY».

OT0X, cnoso-BignoBigb —
«A3K000». | Bigragana noro nuiue ogHa
Hawa yyacHuua — Bita bo6Ko i3 cena
3atypui Bonogumnp-BonunHcbko-
ro (aoHepaBHa — JIOKaAUYMHCbKOroO)
paiioHy BonwuHi, aka 11 3abepe yBecb
Kyl — 200 rpvBeHb Npu3oBuX. A A BXe
TaK MpifB, WO HaLl ronoBHWI Gyxran-
Tep Tamapa QepopiBHa NOAAKYE MeHi,
Lo LbOro pasy A HapeLTi <He po30pAB
pepakuito». © O, apysi, nigo3pioto, 3a
Li€to 6anakaHUHOW BU BXe 3aueKannca
HOBOTO 3aMnuTaHHA — TOX 3afalo.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» —

52 (2020)

Ljeti npedmem cmas ocob6augo no-
nynapHUM 8 YKpaiHi nicig nepwozo
MadidaHy. Ane xou i Kaxyme, wo nonum
NOpOoOXye NPoONo3uYito, YiHU Ha H6020
modi 0obpsaye 3pocsu, 60 mopaawi 3Ha-
J1u3 K020 6pamu. fIK i menep, KycaromoCs.

Ledi «<kpunamuti» dasHo 8ukopucmo-
8ysasca 8 Kocmoci i ceped nodel, wo
npaytorome nid 8odoro. He kaxyyu exe
npo mMeduyuHy. Xoya Hasime amepu-
KaHUyj, HapooxeHi 00 1960-X, Npo Hb020
mo2nu mineku mpiamu. Hawi 6abyci,
38iCHO, 8Minu 06xo0umucs i 6e3 Hbo2o,
ane i 8OHU, NOBAYUBWIU BeuYe3Hy hepe-
8azy uiel wmykeHyil, NioHANU 820py pyKu.
Moxnueo, suHaxio i HepieHA komn'tome-
py 4u atighoHy, xoua. ..

Jo peui, yeti npedmem nponoHyrome
i 2pasyam oOHiei 3 HatiopesHiwux y caimi
i2op, Wob 8OHU HE ompuMy8sanu nioka-
30K, CKOpUCMAsWUCL HIBUMO nikaHm-
HUM Cmaxosuwem.

LLlo 3HaxoauUTbCA Y rap6bysi?

BianoBigb Tpe6a Haaicnatm po
4 ciyHA 2021 poOKy TinbKu y BUrNA-
[i SmMsS-MNOBiJOMNIEHHSA Ha HOMe-
pu: 0501354776 i 0672829775 (Ha-
npuknag: «KopoHasipyc», «Tpu Begme-
ai», «Bagum leTbmaHy).

YBara: 3 0JHOro HoMepa MOXHa
BiANpaBnAT nuwe ogHe sms! Llen Ho-
Mep i 6paTumMe yyacTb y xepebKyBaHHi

l l |
Y wkoni Metpo
MopowweHKo 3aitmaB(a
31070, 3000yBaB
Haropoau Ha 3maraHHsx,
€ KAHAVAATOM Y MaliCTPH
opry.

npw posirpawi npu3osux 200 rprBeHb,
AKWO NpaBuibHKX BignoBigen byne
Ginblie ABOX. A Lie cnevuianbHWU Npu3
— 150 rpmBeHb — OTPUMAE TOW, XTO
B INCTi Ha nowToBy agpecy (43025,
m. Jlyubk, npocn. Boni, 13) un enek-
TpoHHy (tsikava.gazeta@gmail.
com) HalrACKpaBille onuiue, AK po3ra-
[yBaB 3aBfaHHA.

CnopgiBatocs, «LlikaBy raserty Ha
BUXigHI» BM BXe nepegnnatunu.
AKwo Hi — XyTuiw 3BepTalTeca go
nucroHouwi abo y BigaineHHs 3B'A3Ky.
HuHi — ocTaHHi AHi nepegnnaTtu Ha
nepwui micaub 2021 poky.

Byabre 3 Hamu! | 6yabTe 380pOBi!

LIKABUW QAKT:

IMopoxieHuus Ha pomo3azadui — 3
XVIIl cmonimms. Hawa, ko3aubka. Bu-
20Moe8J/ieHa 3i WKipu, Kicmku, okcamu-
my i 03006/1eHa CPiOHUMU HUMKAMU.
JosxuHa — 31,5 cm. 3Haxooumebcs 8
YepHiziecbkomy icmopuyHomy my3ei
imeHi B. B. TapHoscbko20. Hanexums
00 8e/IUKOI KO3aUbKO—2emMbMAHCbKOI
Konekuyii, AKy 3ibpas Bacunb Bacu-
NbosuYy TapHoecbKuli-monoowuli
(1838 — 1899) — epomadcekull i Kysb-
mypHud 0ia4, amamop yKpaiHCbKoi
CMaposuHu, meyeHam, pyHoamop My-
3e10 YKpaiHCbKux cmapoxumHocmet
(HUHi — YepHiziecbkuli icmopu4HuUl
Mmy3eli). BiH, Ak i ioeo 6ameko — Bacune
Bacunvosuy TapHoscbKkuli-cmapuwiudi
(1810 — 1866), dyxe waHysanu Tapa-
ca lllesyeHka i donomazanu eudasa-
mu (i020 meopu, nepexosysasnu eipwi
Ko63aps, niompumysanu mMopaneHo i
MamepiasnbHo.
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Xy[o0XXHULIA CTBOPIOE CBOT LLIeAEBPU Y TPAAMLLNHIN INOHCHKIN
TeXHILi pi3aHHs nanepy, 6e3 BUKOpUCTaHHS oniBLis.

o

®oto ayumishibatart.instagram.com.

I'pa cBiTna i TiHi Haragye B3aEmMop;ito iHb i fHb,
LU0 NiATPUMYE PiBHOBAry i rapMOHilo CBiTy.

«bygye» micTa... 3 nanepy

He3BuyaiiHi BATBOPY MUCTKUHI
3 ANOHCbKOro MicTa Vlokorama
Aromi Liu6atn guByloTH

i 3aX0nI0I0Tb, @ BUCTAaBKU
BUK/IMKALOTD CipaBHiii Gpypop

Hapis AHAPINYYK

OHa «byaye» 3 nanepy MmicTa,

3aMKW | Ymmani NpupogHi

naHgwadTn. Bukopucrosyio-
4y LecATKMU wWapiB maTtepiany anda
O[JHOTO MPOEKTY, BOHa CTBOPIOE daH-
TaCTUYHI NaHOpPamMM 3 MiHIaTIOPHUX
6yniBenb, XMap, oKpemmx fepes i fi-
COBUX MaCUBIB. Yce e 30a€TbCA Wwe
6iNblL HEMMOBIPHMM i 3aXOMIMBUM,
KOMW [i3HAEWCA, WO XYAOKHNLUA B
po6oTi Hag CBOIMU WeaeBpaMun He
nocnyroByeTbca onisuem, 60 BBa-
Kae 6inuiA nanip HaAToO YMCTUM, 3

HbOrO HEMOXJIMBO OCTAaTOYHO CTep-
TV RiHIT Y pasi nomunku. ManctpuHa
NPOCTO YABNAE TPUBUMIPHY MOLEND,
AKY Xoue CTBOPUTH, i MOYMHAE pi3a-
TW. «bine NONOTHO CMMBONI3YE fAHb,
CBITNIO, @ NpoLEeC pi3aHHA BUPaXKaE
iHb, TiHb. KON OCBITNIOEW NpeameT,
TaKOX HapOMXKY€ETbCA TiHb. B3aemo-
Aif iHb i AHb NIATPUMYE piBHOBAry
i FApPMOHito CBITY, BOHa NPUCYTHA Y
BCbOMY», — MOACHIOE XYAOXKHNLA.
3a cnoBamu MAnCTpuWHI, BUOIp
MaTepiany 30BCiM He BUMaLKOBWUI.
AKe «Kami» — ANOHCbKe CNOBO Ha
NMO3HayYeHHA nanepy — BOAHoOYac
03HauaE «bor», «6OXeCTBO», «AYX».
3a BYEHHAM CMHTOI3MY (TPaguUinHoi
HapopgHoi penirii AnoHii (Big «CUHTO»
— «wwnsx 60rie»), WO PO3BUHYNACh
Ha OCHOBI MepPBiICHMX POAOMIEMIH-
HWX BipyBaHb, A€ BU3HAYaNlbHUM €
KynbT NpUpoan i npeakis), 6inuii na-

nip BBaXa€TbCA CBALEHHUM. Buko-
pucToBytoun inoro, Atomi LLinbata Ha-
MaraeTbca yepes MUCTELTBO BECTU

i

— (BOEIO TBOPYICTIO
A1X0uY CNOHYKaTh A0
AUCKY(Cii 1 YCBiOMNEGHHA
TOr0, LU0 NOTPiOHO
OeperTy cBiT, AaHMil

HaM 3ropu, — 3a3Hayae
MUCTKUHS.

Jianor i3 NIoACTBOM NPO KPUXKICTb i
He3aXMLLeHiCTb HaLOro CBITY.
«[lanepoBuUin CBIT BCepeauHi
CKna Bifobparkae MiKpOCBIT, y AKOMY
MU xrBemo, — 3emnio y BcecsiTi Ta
iHWWX BUMipax. Komno3uuii B HaTy-

¥
Fa
e E
- Bip,pisc?K YkpaiHc. ConoHe Mrax
vacy Bia akTop, 3anny- 03epo B pOAMHN
hesHl npamarTypr| TaHe LieHtpan. ACTpy-
L pokis TleB ... poata- Angax 6081X
) 4
o AMPCTBO
«Llapuus Adpo- |— LIAAXOM as-
cnevin» aitn 3ansaky- nanueo
§ Batha
HeBDﬂﬂ# Pyx v YipaiHc. Tmmqaco—
Kaﬁanay chiry- TS| akTop BE KOnek-
g ’ Pumcbkoi ... Apay- TUBHE
SpMo puctia p3y
ImMnepii MaHsH npunu-
lopa B |BynkaH B ¢ HEHHS
Ykpainc. | IHaoHeail po6oTtu
Kapnarax| .- npaujs-
l 4 ... Isan_JKpakaray} $ HUKaMU
®p. nuch- YKpaiHCbKuii ¢ Hauyio- “:
MEHHMK akTop Tearpy _,| Hanbra
Mpocnep Ta KiHo noriuist
S Io3HAK Ykpainu
Piuka Popoeut-
— 3 e HachT
l Kirral B Kazax- =
CTaHi  J E
YkpaiHc. PoamiHHa h z
Bokcep J rpoluoBsa J Kineup g
Makcum OAnHWLA (aHrn.) ]
Naocy 2

®oto ameblo.jp

Atomi LLInGata: «Konu Bupi3ato CTOpiHKY 3a CTOPiHKOIO,

1 HIOU cTBOPIOIO Pi3HI BUMIpH i YSIBASIO, LLLO MOAOPOXKYHO IHLIMMU CBITaMU».

ManepoBuii CBIiT BcepeauHi ckna Bigo6parxkae MiKpocBiT,

y sIkomy MU XuBeMo. BiH noTpeGye TypGoTu i 3axucry.

panbHOMy pO3Mipi — TO MaKpPOCBIT,
L0 3HaXo4MTbCA No3a Hawmum Beec-
BiTOM, HeBigomi cBiTn. CBOE TBOpP-
4iCTIO A XOUy CMOHYKaTN A0 ANCKYCIT
1 YCBIAOMNEHHS TOrO, WO NOTPIGHO

6eperTu CBIiT, AaHWI HaM 3ropuy», —
3a3HaYa€ MUCTKUHSA.
3a maTtepianamu
mymodernmet.com,
thisiscolossal.com, archidea.com.ua.

® CENABI

Y ®paHnuii 3a pillieHHAM CYRY
BUICENIAIOTH 5ka0 3i cTaBKa

3eneHi meLKaHLi BOAOIMY FONOCHO KYMKalOTb

i 3aBaXkaloTb NIOAAM CNaTy

Mupocnasa CJIUBA

TaBOK y ceni [piHboNb nno-

weto 300 KB. M PO3TaLLOBaHUIA

Ha AinAaHUi noapyXxa AHHM
Ta Miwens MNewepacis. OctaH-
Hi AeB'ATb POKIB Mapa cy-
awnaca 3i cBoim cycigom
*Kanom-Jlyi Manbdbo-
HOM. ToW CKapXmBCA, /
wo y wnobHuin ne- |
piog xabw KymKaloTb
i TpickoTATb B0 63 pe-
UM6en, WO 3aBaxae [
nomy cnatu.

Y 2020 poui yo-
JIOBiKOBI BAanoca
BMrpaTu Cnpasy, i
Tenep ronocHUX
TBaPWHOK NOTpi6-

HO nepecenuTy B iHwWe micue. Cyn
3000B'A3aB MOAPYXKA OCYLINTU
CTaBOK i AaB Ha ue 90 gHiB. Y pasi
npocTpoueHHs lewepacam gose-
JeTbCA 3annatnTu Wwrpad.

OpHak noapy*a BMpIlIMAO
3apyunTmCA NiATPYIMKOI €KOMo-

riYHMX aKTUBICTIB i PO3MiCTUNO

D neTtuuito, wobun BpATyBaTM
BOJOWMY i NOro MeLIKaHLiB.
MKuteni cena akTMBHO nignu-
CYl0Tb JOKYMEHT, TOX icTopiA
He 3aKiHuyeTbcA. [eTnuia npo
36epexXeHHsA MiCLIEBOT eKO-
cucTemm 3ibpana Bxe no-
Hag 96 TucAaY Nignucis, i ue
UKCIO MOCTIAHO 3POCTaE.
OTakoi! HeBXe poBepeTbcA

nepecenatunca cycipy Me-
> wepaciB?



@ TENE30HA

G ETGVAEL:ITPE KceHia MilumHa nosicHuna, yomy
y dinani «Xonoctauku» obpana OnekcaHgpa Ennepra

«Meni 6yno 6onsave untaTu
TaKy KinbKiCTb TOKCUUHUX

Ta 06pa3nuBMX KOMeHTapiB

Ha MO0 ajpecy nuie Tomy, Lo
A niwna 3a BeNiHHAM cepusa»

Nianic

KTpuca BignoBina Ha KpUTUKY
A;nﬂnaqis, AKI 3aNUWKANCA  He-
diHanom

Haragaemo, nepemox-
Luem peaniti-woy ctaB 34-piyHUN KOMIK
Ta cueHapucT «KBapTany 95» OnekcaHgp
Ennept, akuii yxe pBiui 6y oppyxe-
HUI. [leAaki KOMeHTaTopW Ha3Banu Noro
«iHGAHTUABHUM  KITOYHOMY.
KceHia MiwwuHa 3i3Hanaca, wo npowwunia

a[l0BOJIEHI
«XonocTayKa».

l l |
B3ABLM yyacTb Y NpoeKTi,
A pU3UKHYna BCim, oronuna
CBOI0 AyLy il noobiuana
€obi Ta Bam uecHy icropito.

Henerknn wnax Ta Oyna yecHa 3 yuvac-
HMKammn. XONocTAYKa TakoxX MigKpecnu-
Na, Wo ickpa Mmix Heto Ta Enneptom cna-
NaxHyna e Ha CamoMy MOoYaTKy LLOY.

OTENIENPOIrPAMA

IHO34dl

28 rpyaHa - 3 ciyHA

1+1,

NPOEKTY

BopHouac

o

_HTEP, TPK «YKPAIHA», CTB, ICTV,
HOBUI KAHAN, META, K-1, 2+2, ®YTBO/I-1

«Xonocrayka» -
Loy, sike cTano

PENTUHIOBUX Ha
yKpaTHCbKOMy
TeneGayeHHi.
LLlonpaspaa,

He cniBnas 3
OYiKyBaHHAMU

Hyna BCim, oronuna cBoto gywy i noo6i-
uana cobi Ta Bam uyecHy ictopito. Lle 6yB
HeNerkun WNAxX Hi AN KOro 3 Hac: Hi ans
MeHe, Hi Ana 4Yonosikis. Konn nepenos-
HIOIOTb eMoUii Ta NOuyTTA, @ Ha KOHY
TBOE XMWTTA, CKNAAHO NOKNAaAATUCA Tifb-
KW Ha noriky, norofbrecs», — Hanucana
MiwwnHa.

3a cnoBamu akTpucy, i He pas fo-
BOAMNIOCA NPUAMATN CKNagHi pilleHHs.
«[IpOEKT NOKa3aB MeHi OAHY Ba<NuBY
piu: A caMoAoCTaTHA OCOBUCTICTD, i YO-
NOBIK 4NA MeHe Mepll 3a BCe Taka X

3 BaC CamMux»,

roslioBow...

Hi 6yTM pobpiwyMyM ofHa AO OfHOI.
[okn BM He pacTe pO3yMiHHA, KOXaH-
HA | noBary JoO iHWWX, BN He 3MOXeTe
JaTu ue nepw 3a Bce cami cobi! Agxe
WacTA y BaWOMy MMTTi MOYMHAETbCA
— niagcymyBana 3ipka.
IHWKWiA npeTeHAeHT Ha nepemory, 6i3-
HecmeH Onekcin Tpury6eHKo, 3 noBarow
NoCTaBMUBCA O PilLEHHA aKTPWUCK, Xoua
He npuxoByBaB: Nomy bonsaye Big TOro,
wo MiwwnHa He npuiAHANa Noro npono-

OfHUM 3 HanGinbL

ciHanbHMM BUGIp
roNIOBHOT repoiHi

3HAYHOT YaCTUHU

rmsnasio.

TA | A XKMBY YECHO Ta 3 ropZo NigHATO
KiHKKW, Muni, MU NOBUH-

®oTo holostyachka.stb.

NMOHERINOK, 28 [PY[IHA

1+1

06.00 «TCH-TuxpeHb»

06.30,07.10, 08.10,09.10
«CHigaHok 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00,
16.45,19.30 TCH:
«TenesiaiitHa cnyx6a
HOBIH>

09.25, 10.25 «<KuTTs BiZOMMX
niopeir 2020»

11.25, 13.15, 15.00 <Minsio
KiHKY>

17.10T/c «Kinka» (12+)

20.15 Hucronews 2020»

20.20 X/cb «CAM YZIOMA - 2»

22.50 X/d «LLIOAEHHMK
BPIMKUT IKOHC»
(164)

IHTEP

05:00, 04:55 «TenemaraauH»
05:30, 22:00 «CrincTso Benm...
3J1eonizom Kaescokum»
07:00, 08:00,09:00, 17:40
Hosu 07:10, 08:10, 09:20
«Parok 3 IHrepom» 10:00,
18:00, 19:00, 03:05 Tok-Loy
«CTOCYETHCA KOXHOrO» 10:55,
12:25T/c «[leTexTvB Peryap»
12:00 <Hoswhw» 13:35 X/
«AHXEIKA, MAPKI3A
AHFOJMIB» 15:50 «Yexait

Ha MeHe. Ykpaita» 20:00
«[lonpo6ug» 21:00 «Peyrok.
Ocobnveuit Bunapok» 23:45
T/c «BaTbKiBCHKWI IHCTUHKT>

06.40 X/d «ABA KATITAH»

09.25, 18.05 «CynepMama»

14.30, 17.30, 22.00 <BikHa-
HouHu»

14.50 T/c «Crigp (16+)

19.05 «[letextop Gpexti» (16+)

20.15, 22.45T/c «OpHe cepLe
Ha [IBOX»

ICTV

05.10 Ckap6 Haui

05.20 Espuikal

05.25 Cnyx6a poaLuyky aitei

05.30 pomagisHcka 060poHa

06.20 daktv TuxHa

08.45 Daky. Paok

09.15, 19.20 HanasuyaitHi
HOBIHY

10.10 BinbLue Hix npasaa

11.20, 13.15 X/ KMBUM
YA MEPTBUM» (16+)

12.45, 15.45 Qaxu. JeHs

13.30,21.25T/c «Mec» (16+)

16.15 X/¢ <MICNA3ABTPA»
(164)

18.45, 21.05 GaxTu. Besip

20.20 binblue Hix npasna

22.45T/c «3aknsiTi fpyai» (16+)

HOBVU KAHAN

06.00, 07.15Kids' Time

06.05 M/c «Tomi Ixeppi»

07.20 Bap'smu (12+)

10.50 LLlaneHa 3ipka (12+)

12.50 Cynep Ton-Mogens
no-ykpaiHeuku (16+)

20:50 MosiTpsiHi BoiHW 22:40
[JlosigHuk avkoi npupomy 23:40
Anokanincuc. MepLua caitosa
BiltHa 02:50 Teopis 3oBY

K-1

06.30 <TOP SHOP»

08.00 M/c «tOxy a oro apyai»

08.35 «Openi Pewwika. LWoniHr»

10.25 T/c «MucmsLy 3a
penikgismi»

14.00, 22.00 <Openi PeLuka.
Hasxono caity»

16.00 «Openi PeLuka. Ha kpaio
CBiTy»

18.00 «Openi Pelwka.
MepesaBaHTaXeHHs

2+2

06.00 «[xerai 2019

06.30 T/c«Onep3a
BUKIMKOM-4> (16)

10.25 X/ <BUMALKOBUA
LLINKMIYH» (16+)

12.15 X/ (LLIAHXAMCBKMA
NonyAeHb»

14.20 «3arybneHwii cait>

18.15 «Cneukop»

18.50 «[Dxenai»

19.25 T/c «MeHTiBCbKi BiliHN.
Opeca» (16+)

23.35T/c «Kictku-8» (16+)

GYTBOJ1-1

06.00, 08.00, 10.00, 15.40,
21.25,22.30 Ton-mar4 06.10
Yenci - 08eHTyc (2012 /13).
3onora konexvjs JTirv yemnioxis
08.10JTavyo - IHTep. Yemnioxar
Iranii 10.15 MitHaii - JyHamo.
Yemnioxar Ykpaiu 12.00

MCX - BapcenoHa. 1/8 diHany
(2016/17). 3onota konexLis Jlirw

Ykpaita»

17.10T/c «Buknmk» (12+)
20.10 Tok-Luoy «foBOPUTL

21.00, 23.20 T/c «Bce 0gHo
Tee foyexatock» (12+)

yemniowia 13.50 BapcenoHa

-1ICX. 1/8 divany (2016/17).

VYKPAIHA 15.00 X/¢b «BAJIbXANIA:

06.30,07.10,08.15 Parok 3 PAHAPOK» (12+)

Yipaioio 17.00 M/¢ «3annyrana icropis»
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 X/¢ «CHIFOBI NCU»

19.00,2300Croromsi  21-00X/cp «BUTHI NIOJIOH»
09.30 3ipkosuil Lwnsx 23.30X/d 3
10.40 Peanbha MicTvka «AMEPWUKAHCBKWUW
12.45 Arexv cnipaBenvBOCTi MWPIM (16+)

12+

14.45, 1(5.30) IcTopist oaHoro MEFA

anouuty (16+) 06:00 Garyceka Oneca

08:40, 01:45 Mpaspa xuts
10:15, 00:40 PeyoBuit aoka3
11:25 Cisist: 3HaMn y vky
npupogy 12:25 CynepuyTTs
13:25 Crenwk 14:25,
19:55 Ixa 6oris 15:20

CTb

Boitouii Bigyik 16:20, 21:50

05.15T/c «Konm My BOOMa»
05.40 T/c «Konm My BoOMa.

HeiimoBipHi BuHaxomy 17:20
Irpuimneparopis 19:00

3onora konexvjs JTirv yemnioxis
15.55, 22.45 XypHan «<Man In
The Middle». 2 enizoz, 16.50
Hanoni - Qxinpo (2012 /13). Jlira
€sporm YEDA 18.40 KnaciuHi
Maryi JTirn yemnionis 19.35
Jlisepnyns - Bopyccin (1). 1/4
Ginany (2015/16). Nlira Esponm
YEDA21.35 KnacuHi matyi
Jlirv €sponv 23.40 Hizepnanay

«B3ABLIM yuacTb y NPOEKTI, A PU3NK-  OCOBUCTICTb. Y MeHe Nnile OfHe XUT-  3uLiio. Hosa cTopis Terernaphi sawk 3akapnamrs - frais. Jira Halii YEOA
BIBTOPOK, 29 [PY[HHA CEPEJA, 30 TPYHA
1+1 10.40 PeanbHa MicTka 18.45, 21.05 ®akmu. Besip Hagkono caity» 1+1 09.30 3ipxoBuit Lunsix 20.05, 21.25T/c «Tlec. 18.00 «Openi Pewwka.
06.00 Kimasomxnionei 1245 Arerv cripasevsocTi 22.45 X /¢p <AGEPATOMACA 16.00 <Openi Pewka. Ha kpaio 06.00 Kurasimomax mopei» 1249 Ar]eglvl CrIpaBe/yMBOCTi 235 XHOB‘%HHHg(M)ueéJ; I(( ]VIZVT) MepesaBaHTaxeHHs>
06.30,07.10,08.10,09.10 (129 KPAYHA> cainy 06.30,07.10,08.10,0.10 a5, o bkl 232
«CHinaHoK3 1+1» 14.45, 15.30 IcTopis 0gHoro HOBWIA KAHAN 18.00 «Openi Pewuika. «CHigaHok 3 1+1» +49, 10.001CTOPIA 0AHOrO :
07.00,08.00,09.0, 1645, 1930 0wy 16+) Mepesasanaxeris 07.00,0800,0900, 1645, 1030 - o (16) HOBMI KAHAN _ (690 emi 2015
TCH: Tenesisiacnyxga  17-10T/c B (126)  06.00,07.15Kids Tme. 2+2 TCH TeresibacmGa o0 1010 Vi T6.0,0 15Kel T Stk
HOBUH> 20.10 Tok-Luoy «ToBopuTb Ykpaita»  06.05 M/c <Tom i Ixeppi» HOBIH> _ 2100.23 20¥ “Bp p P ) YACOM> (16+)
09,25, 10.25 SKuTTs Bimomux 21.00, 23.20T/c <Mama 07.20 Bap's (12+) 06.00 X/ «3BUTOK» (16+) 09.25, 10.25 KvTTs BioMUX 00,8 /c «BuHorpay %051 /c<Tom ;gixepp“’ 08.00 X/ «100 000 000 A0
Hone 2020» Chiryokun (12+) 09.20 X/ LIKONA 08.05 X/ POBOKONM» nopei > (124) 4 oox?%i}:mu(lroél — H.E.» (16+)
11.25, 13.15, 15.00 <Mirso Xitiky» CYMEPIEPQIB» 10.00 X/ <POBOKOI-2» 11.25, 13.15, 15.00 <Miksio xiHky» CTB 11.00 X/ B TIOIOH» 09.45 X/ «IKAP» (16+)
17.10T/c Kinkan (12+) CTb 11.40 X/¢ <HEPB» 12.15 <3aryBnennii caim» 17.107/c <Kinka» (12+) 05.15 /o Kom 1 agoven 13.20 X10 38epxy? (124) 11.20 X/ NOCUIKA (16+)
20.15 “uctonews 2020» 05.157T/c <Ko M BIoMa> 13.40XT038epxy? (124) 18.15 Crewop> gg-15x/¢ «CAMY/IOMA - 4 05,50/ Kont e osa 17.20, 18,00 i mpomipok 13.15 3aryGrnenw’i cair>
20.20X/¢«CAMYIOMA-3»  06.35X/ IBAKAMITAHM»  17.40, 1900 Jmnpomaipo 1850 Ixenai -05 X/ AUTUHABPYIKAT  05.501/Gf oM EOE. 2050 X/ TEPHEP IXYl> 18.15 Cnewop»
iBCbKi Bil IDKOHC» (16+ icTopis» /P 1
22.20 X/ «LLIOJEEHHMK 09.35, 18,05 <CynepMama» 20.40 X/ «MOKJUK 19.25 T/c «MeHTIBCbKi BiliHM. (164) 06.55, 015X/ 1BA 22,50 X/cb «TONMLEACHKUA 8.50«)1;Keﬂ.a|»l .
BPUDKATDKOHC-2:  13.30, 1450 T/c<Crigy (16+) MPALLYPIB Onecen (16+) IHTEP O ANITAHA MEC 19.25T/c <Metirisceki giiin.
MEXIPO3YMHOr0» 14,30, 17.30, 22.00 Bicta- 22.40 X/ IPEVI®» (16+) 23,35 T/c Kicmin-8» (16+) , 09.35. 18 05 <CvmenMan Oneca» (16+)
(16+) HoButi» 05:25, 22:05 <CrincTB0 BEM... 3 1330, 14-50T/CV" CE’], (164 MEFA 23.40T/c «KicTkn-8» (16+)
19.05 Taewtiy HKG (16+) META ®YTEOI-1 Deodomkarescon 0700, D, 173,22 00 B 06:00, 0255 Barcsxa Oneca SVTEON-1
IHTEP 20.15,22.45X/0 (UBYATA  06:00 Baspceiii Kvig09:10, 06,00, 08.00, 10,00, 15.40, ey S e o 08:55, 01:50 Mpagza Xirrs
05:25, 2205 Crincreosenr, s 23.00X/0ONEPALYS  O1S0Mpasgaxurs 10:15, — 19.15,21.25, 22 30 Ton-var 3lTepon» 10:00 <Kopicra 2005X/QUKEHTIBMERN 300" 1o 100 a0
Teorinom Kareecekuy 07:00, TAIHLLI PUrOAV 00:40 Pexoaii fiokas 11:25 Ciss: 06,10 Cerik - Bapcenora. nporpana» 11:05T/c Mexe YA e ot wﬂ\éﬂ”"y -25,22.30 Ton-war4 06.
08:00, 09:00, 12:00, 17:40 Hosuu LLIYPUKA é HaMMynwK1y gp;spgum:zs 1/8 dirany (2007 /08). 3onora seaTMenex2» 12:25T/cHose 22,45 X/ <HAYAPIBHILIATA qg‘;‘gs%'mn;m 4057 g-5§qm Poma-.Ei]B.apm (2014/1g£?;<310Ta
07:10, 08:10, 09:20 «Parok YI:IEP‘*WTﬂ KGI'ITVIIK konexu Jlim HeMHIOHIBI08.10 xurTs» 14:50, 15:40 «Penpok» HAVIMPMBABIMBILLA iy Goria 15:05 Boioauii éiuﬂik KonekLiis /i YeMrioHis Uo.
3 lHepom» 10:00 Kopucra ICTV 14:25, 19:55 |xa Goria 15:25 Javjo - Aranara. Yemriowar rasii 16:30, 21:00 <Peynox. Ocobmeuit 16:05, 21:50 Hefivioipti 0Berryc - Hanoni. Yemriiokar Irasii
nporpama» 11:05 T/c «Mexe 05.00, 20,20 foovegsonta Boiiosuii ik 16:25,21:50 10.15 Onekcargpis - Axinpo-1. Bunanok» 18:00, 19:00 Tok-Lioy ICTV Bmﬁaxc;nm 19:05 MicTv4Ha Yipaika 10.1"5ﬂbBIB - 3ops.. Yemrionar
3sav Menex 2> 12:25 T/c «Hose T opora Heiivosipi eiHaxomn 17:251mu Yewnionar Ykpaikt 12.00 Pean - «CTOCYETBCA KOXHOr0» 20:00 20:50 Mogirpsi B0irin 22:40 Yipaiti 12.00 TorTenrem - AdKe.
o 1850, 540Poune g0 0y B oo hneparop 19.05Mrea {Ogainc. 112 vy (200205) Tonpob 23:50X/piBA 13 rfgggﬁ:ggjqﬁ?ﬁ:gmm Tosmwkoi npuponn23:40 /2 dinany (2018/19). ira
o W . " KpalHa 2V:: OBITPSHI BOIHW ig i iOHil d «Jli Y, 1. i iOHi R -
) e4nok. Ocodnsiin 07,40 ATvaovGi p p 3onora konexvjs Jlirv yemnionis IBAHW» 03:15 M/ «[lin Mopo3 07.50.09.15X/ <XOBBIT: Wokytosi icTvHu yemniori YEPA 13.50 Asike

sunapok» 18:00, 19:00, 03:05 Tok-
woy «CTocyeThCs KoxHoro» 20:00
«Mogpobuu» 23:50 T/c «Hexait
roopsiTb» 04:55 «Tenemaraaut»

YKPATHA

06.30, 07.10,08.15 Parok 3
YkpaiHoio

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00,
23.00 CboropHi

09.30 3ipkoBuiA Lunisix

08.45 Dakm. Paok

09.15, 19.20 Hazz3eyyaiiHi HOBUHY

10.10 BinbLue Hix npasaa 05.30

10.50, 13.15,21.25 T/c lec»
(16+)

12.45, 15.45 QakTu. JeHb

13.25, 16.15X/dp JIEQ)-
ACTPYB»

16.25 X/¢ «POBIH Y[
MOYATOK» (12+)

22:40 [10BinHMK SVKOT NPYpOau
23:40 Anokanincuc. Meplua
CBITOBA BiltHA

K-1

06.30 <TOP SHOP»

08.00 M/c «tOxy Ta toro apyai»

08.35 «Openi Petwika. LLoniHr»

10.15T/c «MucnmsL 3a
pernikBismm»

14.00, 22.00 <Openi Pelwka.

13.50108enTyC - Pean. 1/2 dinany
(2002/03). 3onoTa konexLis Jliru
YemnioHis 15.55 Knacuyri Maryi
Jlirw €8ponn 16.50 BaneHcis -
Basenb. 1/4 diany (2013/14). Nira
€aporm YEDA 19.35 Pean - Iutep.
Jlira yemnionis YE®A 21,35
KypHan «Man In The Middle». 2
enizon 22.45 KnaciyHi maryi Jlirn
yemniotis 23.40 benbris - lcnaxmis.
Jlira Havjin YEDA

i Cipwi Boek» 03:30 M/
«[lBaHaaUATb MicsLiB» 04:25
X/ <BEHOPW HA XYTOPI BIN1SA
OIKAHBKM»

YKPAIHA
06.00, 10.40 PeanbHa MicTvka
06.30, 07.10,08.15 PaHok 3
YkpaiHoio
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00,
23.00 CboropHi

HECMOZIBAHA
NOAOPOX» (121)

08.45 daxty. Parok

11.45, 13.15 X/ «<XOBBIT:
MYCTKA CMOTA» (16+)

12.45, 15.45 aku. [leHb

15.30, 16.15 X/ «XOBEI']_':
BUTBA M’ATU BOIHCTB»
(164)

18.45, 21.05 ®akmy. Besip

K-1

06.30 «TOP SHOP»

08.00 M/c «tOxy Ta iioro apyai»

08.35 «Openi Pevuka. LWortiHr»

10.25T/c «<Mucnmewi 3a
penikgisvu»

14.00, 22.00 «Openi PeLwka.
Hagkono caity»

16.00 «OpeniPewwka. Hakpaio
CBITY»

TorTenrem. 1/2 dinany (2018 /19).
Jlirayemniotis YEDA 15.55, 21.35
KnacuyHi mardi Jlirv €sponv 16.50
[LiuHamo (K) - MapTusan (2017
/18). Nlira €8porm YEDA 18.40
XypHan <Man In The Middle». 2
enison 19.35 MIO - Jleinuwr. Jlira
yemnionis YEDA 22.45 KriacuuHi
Marui Jlirn yemnionis 23.40
®paHuia - Xopaaria. Jlira Hait
YEOA




YETBEDP, 3

[PYOHA

M'ATHMULUA, 1 CI4YHA 2021 POKY

1+1

06.00, 09.25 <KuTst BimoMyix Nopeii»

06.30,07.10,08.10, 09.10 «Chinaxok
31+

07.00,08.00,09.00, 19.30 TCH:
<Tenesigiiika cnyxGa HoBH»

10.25 <Hiy xiig»

12,50/ <[JIAMAHTOBA PYKA»

14,50 X/ «CAM YAIOMA»

16.55 X/ «CAMYZIOMA - 2»

20.21 HosopisHwit BesipHi keapran
2020/ 2021

23.45 HosopisHe npwBiTaHs 3 Hosum
2021 poxom

IHTEP

05:30 «CrincTBo BeAw... 3 JIEOHiIOM

Kanesckvv 07:00 <Parok 3 IHrepom

10:00 <Kopuctanporpama» 11:30 X/

«PUrOAM MALDIHITOHA» 13:10X/$

«KAPHABAJIbHA HI4» 14:35 X/ «[BAH

BACWNbOBIY 3MIHIOE NPOGECIHO»

16:20 X/ «IKEHTNIbMEHW YOAHI»

17:55 X/ «CAMOTOHHUKM» 18:15

X/ ONEPAL|IA <> TA IHLLI IPUTOAN

LLIYPUKA» 20:00 <Iozpobuuj» 20:30

«Peypo. Hosuit pik» 21:30, 00:00 <Mice

3ycTpii. Hosuit pik» 23:55 HosopidHe

npvBiTaks Mpeannerta Ykpaiku 01:55

«Hahrepi - [onosra snvkKa kpaik» 03:55

X/ «MPUrQAM BEPKW CEPTIOHKM»

YKPAIHA

06.10 ipxosuil wsx

07.00 Peancha micvka

09.00, 15.00 Cuoromi

09.30 LLloy Gparia LLymaxepis.
HoBOpisHMY faitkecT

12.00, 15.20 T/c «BiciMHaausTUpiHWii
onirapx» (124)

16.15T/c «Yrikasi» (124)

20.00 HosopisHa Hi Ha karauni Yipaika

23.55 Mpusitanka Mpesuaerta Yipaikn
B.3enencskoro 3 Hosim pokom!

CTb

17.45 X/t «CAMOTOHHUKY»
18.05.X/b IEC BAPEOC|
HE3BUYAVHUM KPOC»
18.20X/¢ «OMEPALLIS «#» TAIHLLI
MPUTOOM LLYPUKA»
20.15X/¢ <JAMAHTOBA PYKA»
22.15X/0 BAHBACHNBOBYY
3MIHIOE MPOGECIHO»
23.50 <HoBopitHe npuBiTaHHs
Mpeanaerra Yipainwy B.0.

Mpaspa s 09:50, 00:40 Pevoswit
poka3 11:00, 17:00 Ciss: 3 Hamm y zuaky
npupogy 12:00, 18:00 Cynepuyra 13:00
Crermvi 14:00, 19:50 [xa 6oria 15:00
Boitosuit sinik 16:00, 21:50 Heiimosipri
BitHaxomw1 19:00, 05:50 MicTvama Yipaika
20:50 Mogitpski Boikw 22:40 [loginutk
ko mpupoay 23:40 LLlokytosi icTuku
03:05 Xeprey kpacv 03:55 Mpoknsrrst
Binbom 04:55 Opranv Ha excriopt

3e/leHCEKOr0 K-1
ICTV 06.30 <TOP SHOP»
08.00 M/c «{OxyTa iioro apyai»
05.20 Ckapd Hauyi X ;
05.30 EBpEKa! ! 08.35 «Openi Pewuka. LLloniHr

05.40 Crery-Lwoy <Hapsox (16+)
07.35X/d «<MULLIAYE NO/HOBAHHS»
09.15T/c lec» (16+)

12.00T/c TTec. Hosopistiinec» (12+)

13.50 X/¢ «MONILIEMCbKA
AKAZEMIS) (16+)

15.30 X/¢ «MONILLEMCBKA
AKAZIEMIS-2: NEPLLE
MIPUSHAMEHHSD (16+)

17.00 X/d «MONILIENCbKA
AKAZIEMISI-3: 3HOBY HA
HABYAHHS (16+)

18.30X/¢ «MONILLEMCBKA
AKAZIEMIS-4:
TPOMAASHCBKE
MATPY/TIOBAHHS (16+)

20.00 usens-woy: flo 3ycTpisi Hogoro
poky Gyab roTosuid! (12+)

23,55 HoBopidHe no3nopoBneHHs
Mpeavaera YkpaiHu

HOBUM KAHAN

06.00 Xro38epxy? (12+4)

08.05, 10.00Kids' Time

08.10 M/ <Magarackap 2»

10.05 M/ «Maparackap 3»

12.00 M/ «3annyrana ctopis

13.50, 17.00 Bap'sm (124)

20.00 M/ «Kpmxare cepue»

22.00 X/ HAKNYHKA» (16+)

23.50 HosopidHe npuBiTakHs MpesuzenTa

10.25 M/ <TaemHa wicist Carmu

11.50 M/dy <Hiko: LLInsx 1o 3ipoe

13.20M/dp <Hiko 2>

14.50,22.00 <Openi Pewuka. Haskono
caimy

15.40 Openi Pewwka. Hakpato cairy»

18.50 «Openi Pewa. [lva Cairy 2»

2+2

06.00 «/Jxenai 2019

06.25 «3arybneHui caim>

13.45 X/ «EPA IMHO3ABPIB» (16+)

15.20 X/ «NIBTOPA LLIMTAIYHA» (16+)

17.25 X/ <MIQIKA: SABJAHHA NG
TEPOIB» (16+)

19.20T/c <Maitxe paii» (16+)

®YTEO0J1-1

06.00, 08.00, 10.00, 15.40 Ton-wary
06.10 Apcenan - Mopry (2008 /09).
onora konexLis JTiru yemnionis 08,10
Powa - I0sextyc. Yemnionar Irani 10,15
Jlecka - Pyx. Yemmionar Ykpaikv 12.00
Bapcenoka - Jlisepnyne. 1/2 dikany
(2018/19). Nira yemnioris YE®A 13.50
Tliseprynb - Bapcenora. 1/2 dikany
(2018/19). Nira yemrnioris YE®A 16.00
Ormsig 11 non0BUHY Ce30HY. YemnioHar
Iranil. Mpem'epa 16.55 Pean - LLlaxtap.
Tlirayemnionis YEOA 18.40 XypHan Mlirm

1+1

05.10 «Caitcoke s, 2020

06.40 Koruepr «Becha»

08.05 Konuepr «Super-Puper»

09.45 Koruepr «Koponesa Houi»

11.45X/cb <HOPHUN JIMLIAP»

13.40 X /¢ «IBAH BACUNIbOBUY
3MIHOE NPOGECILO»

15.30 HosopiyHuii BesipHiii keapran
2020/ 2021

19,30 TCH: «TenesiaiitHa cnyx6a
HOBUHY

20.15 Besip npem'ep 3 KarepuHoto
QOcagdoi0

22.10 X/ IKEHT/IbMEHM
YOl

23.55X/¢ «TUbKN AUBO»

IHTEP

05:00 M/ «AcTepikc i TaemHe 3inns»
06:15X/¢ «TATO HAPI3[1BO 07:50
X/¢«NOAOPOX A0 PI3ABAHOI
3IPKI»09:10 X/ «MIAMIHA HA
PI3ABO» 11:10 X/d «CAHTAI
KOMIMAHIS» 13:00 «Micuie 3ycTpivi.
Hosuit pik» 17:40 X/db «CIN’SHUH»
20:00, 02:35 «Toppobuui» 20:30 X/d
«KOXAHHS 3 MEPLLOrO nornsagy
Y BIAiHI» 22:20 <Ha IuTepi - TonosHa
kK@ kpai 01:05 X/ «LLE B
08:05<Openi pewka. uea caiTy»
03:50 X/ «<COPOYUHCBKIM
APMAPOK»

VYKPAIHA
07.50 HosopidHa Hil Ha karani Ykpaika
11.20T/c <Yrikadi» (124)
15.10T/c <PonwHa Ha pik» (12+)
19.00 CroropHi
20.00 X/ «POJIMHA HAMPOKAT»
22.00 T/c <BiciMHaausTApisHMi
onirapx» (12+)

CTb

09.50 X/¢ «IBAH BACW/IbOBMY
3MIHIOE NPOGECIHO»

11.35T/c «Cniiivarv Kaligawa» (16+)

23.25 «3a za kinometpu 0 Hosoro
poKy»

ICTV

05.20 Ckap6 Havji

05.30 Espukal

05.35 T/c <«Konw Ha pobori» (12+)

07.25 M/ «Y nowwykax Xap-mmuy»

08.35 M/ «lnns Mypomeu i
Conoe¥t-posGiitHutk» (16+)

09.55 M/ «JloGputa Mukuty i i
TopuHuy» (16+)

11.10 M/ «Onewwko Monoswyi
Tyrapu+ 3wiit» (16+)

12.30 M/ «IBan Ktspxenkoi Cipuit
Bosko (16+)

14.05 M/ «I8ar Knsbxenkoi Cipuit
Bosk-2» (16+)

15.15 M/ «Tpw Goratvipi Ha fianexux
Beperax» (16+)

16.30 [lvsens-woy (12+)

21,00 X/ <3AEOPTOM»

22.55X/cp «BEMKWA EPENONOX
Y MATIOMY KWTAI» (16+)

HOBUMW KAHAN

JlosipHuk awkoi npupory 21:00
TuTakik: 3aragika posrafiata 23:45
Ciss: 3 Hamm y auky ipupony 01:35
MigpoGnexaictopis

K-1

06.30 <TOP SHOP»

08.00 M/c «tOxy Ta iforo apyai»

08.30 «OpeniPewa. LLloniHr»

10.35 M/db <Mayrmi ol nnaneTws

12.15, 17.00 «Openi PeLuka. Hagkono
CBITYy»

15.00 «Openi Pewwka. [ivea caiTy 2»

18.10X/¢p I3 KYHINIBY
IDKYHI

20.10X/d «/IHOBITb KYTMEPIB»
(164)

22.10 X/ «TOTAHMM CAHTA» (18+)

2+2

06.00 «LLlaneHi neperoH 2018»

08.05 «3arybneHui cair»

13.00X/cb « FPUMHYB PIM» (16+)

14.55 X/ «<MIOIKA: TEMHOCUIT»
(164)

17.00 T/c «Maitxe paii» (16+)

21,35 X/ <BITPAHA PIKA» (16+)

23.35X/d «BBUBCTBO - HE
KA3KA» (16+)

06.00 Bap'smu (12+)

09.00, 11.00Kids' Time

09.05 M/ <KpacyHs i 4yz0BUCHKO»

11.05 M/ «BizaxHa»

13.00X/cb <BONIOIAP NEPCHIB:
XPAHUTENI NEPCHS»

16.20 X/ <BOJIODAP NEPCHIB:
[IBIBEXI» (16+)

20.00 X/ «BOJIOJAP MEPCHIB:
NOBEPHEHHS KOPONS»
(164)

MErA
06:00 baravreska Oneca 08:10,

DYTEO0J1-1

06.00 Baapis - Cesinbs. CynepkyBok
YEDA2020 08.35 vHamo - Bopcksia.
Ginan (2019/20). Kybox Yipaitu
11.35 Ornis, 1-1 ONI0BIHY CE3OHY,.
Yemnionar Gpanyi 12,00 GPH - CPCP.
Oinan (1972) Knacwi marsi EBPO
13.50 LLaxrap - Pean. Jlira yemnioxis
YEDA 15.40,21.25, 22.30 Ton-Mary
15,55 XypHan JTirv €eporm 16.50
Ykpaita - Icnanis. Jlira Havin YEOA
18.40 Ornsiy rpyniosoi cTai. Jlira
Hawiit YE®A 19,35 Depeniigapolus

- luramo (K). Jlira yemriionis YEDA

Yipain Bonogmipa yemrionia 19.35 Cesines - lhep. Gian 05.10 X/cb «CHIFOMAL» 00:45 MicTvyHa Yipaina 09:00, 18:30 ¢ HE
05.15T/c «Konv ww ova» 3eMEHCEKOr0 (2020/19). Nira€8ponn YEDA21.45 06.45 T/c <Kon m Boma» Ynowykax icmtm 09:50 Ckenmik 21.35 )K.\./pHan Jlirnyemnionis 22.45
05.30T/c <Kot M Boma. Hosa cropisy Ormsg rpyriogoi cTagil. Jira Havgin YEA 06.55T/c «Komamu Baoma. Hosa 10:50 Eeqoawm fokas 1 2:00, 22:45 Omgg 14 TOTOBIHH GEAOHY. l‘|e.MI'II(.)HaT
07.35 3sara seveps (12+) MEFA 22.407ICX - Basapis. divan (2019/20). icropis» IxaGorig 12:55 Boviosiopetn 14:45  Irai 23.40 Hivesuwa - lcnasis.fira
15,55/ (DKEHTABMEHMYBAYb  06:00 Bannyrceioii Kvis 08:20,01:50  Jrasemrioti YEOA 07.55 X/ JIAMAHTOBAPYKA»  Cnpaxi Gararcrea ewni 16:30 Hauiit YEOA
CYBOTA, 2 CI4YH4 HERINA, 3 CI4YHA
1+1 05.55 T/c <Korw Ha poboriy (12+) K-1 1+1 BABM» 21:00 Cripagxi Garatcrea emni 23:45
05.30, 19.30 TCH: «Tenesiaiita 07.45X/¢ <KOPO/Ib PAIb» 06.30 <TOP SHOP» 05.15, 1930 TOH: Tenesisimacnyuéa 2390 X/ «LNAX KPI3b CHIr Cins:3Hawn y iy mpupogy 01:33 Birka
CnyxGa HoBk> 09.20 X/¢p <HEBJIAXU» 08.00 M/c Kporvii Manaas HOBUH (124) BCEPEMHi HaC
06.00 Xy sinomx nionein2020» 11,00, 22.25 Iwsene-woy (1?+) 08.35 <Yx T shows 06.00 <Xitrrs sinomux niogeis IcTV K-1
10.00 <Cair HaguBOpIT> 13.35X/d «TYA3OHCHKM 09.10 <Open Pewka. Lorikr» 09.00 «/loTo-3a6asa»
13.25,15.45,18.00, 20.15 SICTPYB» (16+) 11.10X/6 43 DKVHITIBY 09.30 <Cai HaBMBOpIT> 05.40 Crap6 au 06.30 <TOP SHOP»
Hosopisruid Besiptiitkeapran  15.20 X/dp «AEB’ATb SIPAIB» (16+) OKYHI }gig §§$ “% zﬂgm - 2» gggg g?fxa! gggg mgﬁg”ﬁj&i}fg ;iDOK
« » ) " : « Ay . . «Hiko: »
23,15 CaiTchke XS 17.ooX/(?gf,)EB ATb APIIB-2» 13.10X/?gfl05rrb KYTIEPIB» TA0K M IOMA 06257/ o poors 12 1010 Hio
IHTEP 18.45 Gaw, Besip ( ,) ) 20.15X/cb <TPU TOPILLKM AR 08.10X/¢ EAI-ACTPYE» 11.30M/ Mayrmi vai nnavero
05:10X/cp«3AIBOMABAMLIAMM> 19,10 X/> MOMLIEFICHA 15.10 OpeniPeuca Hasroro iy IONENHOLLIKH» 10.20X/0 KOHAH-BAPBAP (16+) 13,10 <OpeniPewa. Hascono ey
07:00 M/ <[liBHkaa aiij» 07:10 ' 22,00X/cb «JBAH BACUTbOBYY 12.30 X/d «<POBIH IYA: NOYATOK» 23.50 X/ <MALLIMHAYACY B
AKATEMS (16+) 2+2 12+ IDKAKY3h (184)
X/ «CAHTAI KOMMAHISI» 09:00 20.50 X/ <MOJILEICHKA . 3MIHIOE MPOGECIIO» (124)
[OTYEMO Pa3oM. JIOMALLIHS KyXHSP ‘ ) 06.00 «[Llanexineperown 2018» 23,50 Kouiepr <Caitooke xurrrs. 15 14.30, 22.05 [lusene-woy (12+) 242
10:00 Kopicra porpavi» 11:00 AKNOEMIR-2:NEPLLE 07,30 o xepi 2019 Dot 16.50X/6 JIKYHIOP (12 _
X/ <3VIMOBMI 3AMOK» 12:40 MPUSHAYEHHS» (16+) 00.05 «[Lxenai 2020» 18.45 Gakm. Besp 06.00 Lanerineperoi 2018>
T/ «3apat KOXGHHA 51 BCE MOyl HOBWIA KAHATI 10.05 <3aryBneHui cair» IHTEP 19.10 X/ «MONILEEUCHKA 07.30 “ﬂ*eléal 019
16:20 X/ <KOXAHHS 3 MIEPLLIOTO 13.05 /¢ MEROBUI MICSLIb Y 06:50 M < oaan yxokei par» AKABEMIS.-3: 3HOBY HA %ggx&iw -
MIOMSAYY BIBHI 18:10 X/ 06.00,07.15Kids Time BEFACh (16+) 07:05 X/ «1|IMIHA HA PI3IBO» HABMAHHS (16+) -30X/6 fiEHb,

«KOXAHHS 3 MEPLLOrO nornsaay
BIHAII» 20:00, 02:10 «Monpobuuy»
20:30 X/cp <KOXAHHS 3 MIEPLLIOTO
nornsay B AMAHAIl»
22:20 <HoopidHvif KoHLLENT Xopy
Typeuskoro» 00:10, 04:50 X/
«3AMDKY HOBMH PIK» 02:40
«OpeniPewwka. [vea cairy» 03:30
X0 IES>

VYKPAIHA
07.30 PeanbHa MicTuka
10.00 T/c «ZljnaMopo3a He icHye»
13.50, 15.20T/c <Hima (16+)
15.00, 19.00 CoropHi
17.50, 20,00 T/c «<Hesabyra» (12+)
22.45T/c «3ppactyt, cecTpo»

CTb

06.05 M/c <Tomi [ixeppi»

07.20 Bap'smu (12+)

07.50, 10.00 Openi Pewuka

12.10 M/ «Tom i xeppi Ta yapisHik
3kpaitu 03»

13.20 X/¢p «TAPPIMIOTTEP |
CMEPTE/IbHI PENIKBIT
1»(164)

16.10X/¢p «TAPPI MIOTTEP |
CMEPTEJTbHI PETIKBIT
2(164)

19,00 X/ «DAHTACTHYHI 3BIPII
DEIX LYKATH (124)

21.20 X/cp «QAHTACTHYHI
TBAPUHM: 3/1I04MHU
TPIHAENBBANBIA: (124)

MErA

05.15T/c «Komm My BrioMa»

06.00 <HeiimosipHa npasaa npo 3ipok»
12.20 X/ «HOBOPIMHMUIA SHFON»
14.15T/c «OpHe cepue Ha Box»
18.00 «XaraHaTaTa» (12+)

22.35 X/¢p «<3UMOBMIA COH»

ICTV

05.40 Ckap Haii
05.50 Espuial

06:00 Barpucokiii Kuig 07:45,
00:40 MicTuyHa Ykpaina 08:40, 18:15
Y nowuykax ictur 09:35 Ckervk
10:35 Pevosuit foka3 11:45, 22:40
Ia Goris 12:40 Boitosikopatni 14:30
Tumaik; 3araaa posraana 16:15
LloBinHuk kol npupomy 21:00 101
piy, 1140 3miHina cait 23:40 Cisis: 3
Hamu y sy npupogy 01:35 lopzicTb
Ykpainu

15.00 X/ <MI®IKA: HEKPOMAHT»
(164)

16.55, 21.40 X/ «CEK’HOPITIy
(164)

19.00 X/ <TPY HI HABTEYY»
(164)

23.30 X/ «KPVIBABUI OPEN

DYTBEOJ1-1

06.00, 08.00, 10.00, 15.40, 18.40,
19.25 Ton-mary 06.10 Man Ciri -
TorTetrem. 1/4 dinany (2018 /19).
Tlira yemnioris YE®A 08.10 Hartoni

- Aranana. Yemnionar franii 10,15
Orimnik - Onexcarpis, YemrioHar
Yipait 12.00 Hizepnaray - CPCP
(1988) Knacwyti maryi EBPO 13,50
Pean - Irep. JTira yemniois YEOA
15.55 Omsn rpynosoi cragii. lira
Havjit YEOA 16,50 Jliepryns - Hanoni
(2010/11). lira €eporm YEDA 18.55
Yemnionar Iranii. Mepesmosa 20 Typy.
Mpem'epa 19.35 MIO - NICX. Jlira
yemnionis YDA 21.25 Omnsp 1-i
MION0BIHY CE30HY. YemmioHar franii
22.15 Omeg, 1-1 n0MOBYHY CE30HY,.
YemnioHaT Dparyi 22.45 KnacuuHi
wari JTirn yemnionis 23.40 LLIsevja -
Topryranis. Jlira Hawit YEQA

09:00 «Toryemo pasom» 10:00 «Hiwe
s 12:00 X/ «CIM'SHUH
14:20X/¢ «KOXAHHS 3 NEPLLOI0
NOrNAAY B NANAHAII» 16:10T/c
«[leTexvs Pexyap» 18:15,20:30T/c
«BunpoGyBanks HeawHyBaricTio» 20:00
«oppo6uu» 22:20 Koruepr «Crac
Muxaitnos. Hapoahwid Kopnopatue»
00:15 <Peynok»

VKPATHA

07.00, 19.00 Coropi
08.00 PeansHamicvka

20.40 X/ MOMILIEACHKA
AKAZEMIS-4:
TPOMAISHCBKE
TATPY/IHOBAHHS (16+)

HOBMI KAHAN

06.00 M <Tomi [lxeppi»

08.00 Ziim1 npom 3ipok

09.35, 11.35Kids' Time

09.40 M/ <Kpuxare cepe»

11.40 X/ «AKITYHKA» (16+)

13.40 X/ «DAHTACTUYHI 3BIPI| AE
TX LLIYKATH» (124)

10.10X/cp <PODMHA HATIPOKAT» 16.10X/cp «<OAHTACTUYHI
12.00 X/ «BECUTbHA CYKHS» (124) TBAPHM: 3N04VHU
14.107/c «Jabiputr> (16+) TPIHAENbBABA (121)
18.00, 2000 PartactisaHivHakarani 19,00 X/ «3EMNS TPOAIIB»

Yipaita 21.00X/¢ «3EMNSA TPOJIB: ¥
22,00 KoHuepr Oni Monsikosoi MOLLIYKAX 30/10TOr0
23.50 T/c «Boe onHo Tebe fodexatocs? SAMKY»

(12t) 23,00 X/ « PETETb I FEH3ENb» (16+)

CTb META

05.15T/c <Konv mnBaoma» 06:00 Baruroska Oneca 08:00,

05.50 <HeiimosipHa npagfia npo 3ipok»
08.057T/c <My Ginblue ix s (12t)
11.45 X/ «3HAXAP»

14,15 CynepMawva»

18.00 <Xarana Tara» (124) )
22.05X/¢p «KONbE NS CHIFOBO!

00:45 Mictvara Yipaina 08:50, 18:25Y
nowykaxicrvi 09:40 Crenuk 10:40
Peyoawit oka3 11:50, 22:45 xa Gori
12:50 Boiiogi kopadni 14:40 101 piy,
110 3mikwna CaIT 16:25 [loB{aHvK akoi
Mpvpoyt 17:25 3emns: Cun npupomy

3YTMHIIACH (16+)
14,15/ MIOIKA: SATIZHA
KOPOHA» (16+)
16.10X/0> MOPCBIIA
MIXOTUHELb» (16+)
17.55 X/ MOPCBYIA
MIXOTUHEL-2» (16+)
19.50 X/ MOPCBKIA
TIXOTUHEL-3» (16+)
21.35X/c MOPCHKM
MIXOTHHELIb-4» (16+)
23.10/cp TABPO» (18+)

DYTH0J1-1

06.00,08.00,10.00, 11.15, 15.40,
18.45,21.25 Ton-Mary 06,10 Minan -
Pean (2010/11). onora konexwys Jirv
yemnionis 08. 10 Ikrep - Minax. Yemnionar
Iranii 10.20 Xypran <Man In The Middle».
3enison, Mpem'epa 11.30 Yemnionar
Irani. Mepeamosa 20 Typy 12.00 Ipakgia
- CPCP (1988) Knacv4i marsi EBPO
183,50 MIQ - Nieiinwur, JTira yemniois
YEDA 15.55 LIVE. Aranaxta - Caccyono.
Yemnionar franii 17,55 Xypran «Man
InThe Middle». 3 enison 18.55 LIVE.
bereBeHTo - MinaH. Yemniowar Irani
20.55 Omsg, 1-1M0n0BVHA CE30HY.
Yewniorat Ppanuyi 21.40 LIVE. 108eHTyC
- YriHeae. Yemnionar rasi 23.40 Ykpaiia
- Hiveuuira. Jlira Havit YEDA

IITo BilyroThH 30pi

Topockon Ha 28 rpypHa — 3 ciuna 2021 poky

OBEH. HaBiTb AKwWO BK Jyxe 3aiiHATI,
He BapTO irHOpyBaTV CMifIKyBaHHA 3 HOBVMM
nioAbMu.Lli 3HalloMCTBa CTaHyTb Bam Y mpu-
rogi. Ycaka cnpoba nogymatit npo MaiibyT-
He Gyzie BUNMBATICA B MPii PO BIANOYMHOK
y KoMOPTHIl 06CTaHOBLj, OAHAK NOKM byay-
BaTW TaKi NaHW MapHo. CNpMATAMBMIA eHb — MOHe-
[LiNOK, HecNpUATAUBMIA — Cy6oTa.

TENELb. fkictb XuTTA 3anexatume
TiNbKM Bif Bac. KLLO KepyBaTMMeTe cuTya-
Lli€l0, TO 3MOXeTe 3BepHY TV ropu. Ane Bap-
TO CTPUMATK aMBiLLii 1 YHUKaTV KOHMIKTIB
3 HayanbcTBoM. CNPUATAMBIIA AeHb — Ce-
pena, HeCNPUATANBUIA — MOHELINOK.

BJIN3HIOKW. Y Bac 3'aBUTbCA MOXNN-
BiCTb ANA MaKCUMasbHO YCriliHOI peani-
3auii 3agymaHoro. KoxaHa nognHa rotoea
3piCHUTY Gynb-AKe Balle GaxaHHs. Tux-
[eHb 00iliA€ HEMOBTOPHI, @ YacOM HaBiTb

[AvBOBWXHI mogii. Came 3apa3 BapTo cnpobyBa-
TV 3MIHUTY Te, WO Bac He BnawToBye. CnpnaTnneun
AeHb — M'ATHULA, HeCNPUATAMBINIA — cepepa.

PAK. Bawa 0cobucta akTMBHICTb MOXeE
6yTV NOB'A3aHa 3 AKVMICH MaPTHEPCHKUMIA
3000B'A3aHHAMW. He BapTo CcymHiBatucA
y BaCHWX cunax, noBipTe, LbOro pasy Bu
3MOXETE BTINUTW B XKUTTA CBOI amOiLliiHi
3agymu. CnpuATAMBMIL fieHb — cepefia, He-
CNPUATANBUIA — MOHELINOK.

JIEB. Bu BiguyeTe nerkictb i cnokin, nige
B MUHyJle 6arato 4oro 3 Toro, Lo Bac fpa-
TyBano. [loBeneTbcA NPOABUTY TepMiHHA,
Wo6 YHUKHYT KOHOMIKTIB 3 Komeramu.
Y BuxigHi He npuiMarnTe NOCMIWHWX pi-

LWeHb, 30cepefbTecs, OLiHITb CuTyaLilo,
i Tinbku nicna yporo Ainte. CNpMATANBUIA feHb —
N'ATHWLA, HeCNPUATANBUIA — Cy6oTa.

DIBA. HaBuitbcA KOHTpONIOBaTM CUTY-
aujto, 6auMT MepcnekTBy Ha po6oTi i
B ocobucTomy xuTTi. Kpalle 3apa3 nocty-
NNTICA, 3aTe NOTiM BUrpaTh. He BuKmiove-
Hi pagyKanbHi 3MiHW y BaloOMy BAacHOMY
6ynvHKy. CNpUATANBUIA AeHb — BIBTOPOK,
HeCnpUATANBUN — N'ATHULA.

TEPE3W. Hap3suuaiiHO mpogyKTUBHWUIA
i pagicHui nepiof. Xoya BaM 3HafoOUTb-
€A 06epeXHiCTb y MPUIAHATTI pilueHb. Bu
MOXeTe 6arato 4oro Ao6MTICA B MnaHi
Kap'epu. B ocobuctomy XuTTi He BapTO
BHOCWTW Y CTOCYHKW Xaoc i cyeTy. Cnpunar-
NUBMIA AeHb — BiBTOPOK, HECMPUATANBUIA — MO-
HefinoK.

o ek

CKOPIIOH. Bu 3aBotoeTe ycnix i nony-
NAPHICTb. Bam 3anponoHyoThb nigBuLLEHHA
no cnyx6i, BU ofepxuTe BENNKWIA FOHO-
pap. B ocobuctomy xutTi Bam noTpibHO
3pOOUTY MaseHbKMI MOZBUT B iM'A KOXaHHS.
Bpanuin yac npakTMyHO y BCiX BigHOLIEHHAX. CnpuAaT-
NVBWIA fleHb — BiBTOPOK, HECMPUATANBMII — Cy60-

CTPINELIb. Bavwi nnanv obiustoT byt
onTUManbHUMI. 36epiraitte Crokii, 6e3ue-
pPEeMOHHa MoBefiHKa, KPWK i arpecia mno-
BWHHI BYTW MOBHICTIO BUK/IOYEHI, iHaKILe
MOXJIBi HE3BOPOTHI Hacnigku. CnpuaTan-
BUIA fleHb — N'ATHULA, HECNPUATAUBMI — Cy6oTa.

KO3EPIT. YntobneHa poboTa Moxe cTa-

TV [KEPENoM AKILO He BENVKNX AOXOAIB,

TO XNTTEBMX cun. Npun ApibHUX HeBpaayax

He MafjaliTe JyXoM i1 Hamarantecs fobu-

TNCA CBOEI MeTU. Yepes camOBNEBHEHICTb BY

PU3MKYETe 3arHaTii cebe B Myxuii KyT. CnpnaTAnBMin
[ieHb — BIiBTOPOK, HECMPMATANBUIA — Cepefa.

BOJONIN. Moxnei nepeBaHTaeHHs
Ha po6orTi. Lleit yac BaxnmBwiA 4na Bac, BiH
MOe 3MIHWNTM Balue MalibyTHE AK y KpaLLly,
TaK i B ripLuy cTopoHy. Bam npuHece wupy
pagicTb 3ycTpiy 3i cTapumu gpy3amu. Cnpu-
ATNNBUIA AeHb — MOHELINOK, HeCNPUATANBNIA — Bi-
BTOPOK.

s
A

ll

PUBW. GopTyHa MOXe NMOCMiXHYTUCA
BaM, X04a CUTYaLlif, AK | paHilue, HenpocTa.
BapTo 3agymatca npo MmaiibyTHi cBATa.
Bac moxyTb cnokywwaTi npusabnveoio Ai-

I0BOKO MPONO3KLji€to, Bif AIKOI byae Henerko
BigMoBUTUCA. CNPMATAMBIIA AeHb — M'ATHULA, He-
CAPUATANBUY — NOHEZINOK.
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@ MANBYUKN OBJINMKELL!

«MoKM Wo BUCTavae
Ha Ta3uk oniB’el»

Lle canat AKOCb HEMOMITHO CTaB CBOEPIAHNUM aTPHUOYTOM
HOBOPIYHOTO 3aCTiNNA. | Xoua LWOPOKY 3'ABNAIOTHCA BCE HOBI
1 HOBI peLenTn HapPi3HOMAHITHILLMX OPUTFiIHaNbHUX 3aKYCOK,
Lien KyniHapHWUI AOBrOXWUTENb, Ha3BaHUI Ha YeCTb OJHOTO 3

npefcTaBHYKIB CNaBeTHOI GppaHLYy3bKOi JUHACTII KyXapiB, He BTPAYae

. . . o /M
nonynapHocTi. Xoua, Hife NpaBaw AiTh, NeBHNIA Yyac CTpaBa nepecTana

OyTI CBATKOBOM, BBaXanacsa HeMOAHOI, binbLue Toro — yocobnioBana
TaKui cobi MOBETOH, 03HaKY NOraHOro cMaky. Ane BOHa NOXWBHA i
CMayHa, TOX | HWHI O HOBOPIYHOrO CTOY MW FOTYEMO Canart, BifoMum -

3a im'AM BenbMuLwaHOBHOrO naHa Onis'e. Hy a onA Tx, XTo nparHe Nt

B HOT'Y 3 4aCOM, 3anpOnoOHYEMO 3aKyCKN-HOBUHKN

CAJIAT 3 ICTOPIEIO

He koxeH KyniHap Moxe NOXBanuTUCA, L0 CTPABY Ha3BaHO Ha fioro YecTb
i cnoXuBaloTh ii ynpopoBXK cToniTh. A 0T im'a JllocbeHa OniB’e — aBTopa
cynepnonynapHoro B KonuwHbomy CPCP canarty - yBiuHeHe came Tak

BiH noxoaus 3i 3HaHoi y OpaHuii poguHu Kyxapis Onis'e, Binomoi 3aBAAKN BUHaNAEHO-
My Ha nouatky XIX cTonitta peuenty mMaiioHe3y. JliocbeH Onis'e, Monoawwui i3 Tpbox 6paris,
LLie IoHaKOM MoiXaB Ha 3apobiTki B MOCKBY, fie MoBaxanu GppaHLy3bKy KyxHto. BiH Bigkpus
pecTopaH «EpmiTax» — «WMKapHWIA 3aKNady, 3aBCiBHMKaMM AKOTO CTao CTONUYHE MaHCTBO,
KOMepcaHT-iHo3eML, barate kyneLTBo. He oMuHanu inoro npodecopy yHiBepcuTeTy, Bece-
NANCA CTYAEHTN Ha TETAHUH [ieHb.

Monopguin Kyxap, POMHa AKOro NPOCiaBMiacsa COycoM, NepefycCiM MPOMOHYBaB KilieHTaM
Ccame 110ro il Ha3BOI0 «MaioHe3 i3 AnuuHW». Tyau Bxoaunu dine pAbUKKIB i Kypinok, nepe-
KnageHi nnactamu xene 3 OynbioHy, MO Kpasx Tapeni — BapeHi paKoBi WIIAKIA Ta LWIMATOYKM
A3uKa. [loasanoca Tpoxu GipMOBOro CoyCy NpoBaHCaNb, a ripka KapTonJi 3 KOPHILIOHAMN i
CKMbOYKaMM AELb 32 3aZlyMOM aBTOpa NpU3Hayanaca ana kpacy. Ta Akocb Onis'e 3ayBaxuB: fe-
AKi KMIEHTN inK1 CTPaBy, nonepeaHbO 3MiLLaBLLM BCe NIOKKOH. HacTynHoro AHs 06ypeHuil Takum
KyniHapH1M HeBirnacTBOM dpaHLly3 3MilliaB yCi KOMMOHEHTY, NONMB COYCOM i NOAaB Y TaKoMy
BUrNAZi. Tak HAPOAMBCA 3HaMEHUTUIA canar, i nybnika B «Epmitax» xoguna BXxe «Ha onis'e».

Kyxap Tp1maB 1oro npurotyBaHHA B CEKPET, iHTPEAiEHTI COYCy 3MilllyBaB Y TAEMHIl KiM-
Hari. Ta xi6a X 3axoBaeLuca? CnepLuy CKnafoBsi, a NoTiM i 0co6nMBOCTI NpoLecy cTanu Bigomi
wmpokomy 3arany. [lo canaty BXoAuan M'aco pAGUMKIB, TenAYNiA A3MK, YOpHa iKpa, CTA
canary, pakw, nikyni, CBiXi Oripku, Kanepcy, BapeHi Anus.

Mano fAKa cTpaBa MOXe NMOXBaNMUTUCA TaKOK XMBYYICTIO: BLINITK Nif Yac pesomioLii, ne-
PeXuUTI colianiam i BTpumaTica 3a HoBoro Kanitaniamy. Y 1930-x wed-kyxap pectopaHy «Mo-
CKBa» IBaH |BaHOB, AKMI CTBEPAKYBaB, LLO NpaLitoBaB 3aMonofy B camoro Onis'e, BigHOBMB
peLenT canary, 3aMiHV1BLIM «iA0NOTiYHO HEBUTPUMAHOTO PAGUMKA Ha POBITHNYO-CENAHCHKY
KYPKY, BUKMHYBLLY BCINAKi He3p03ymini ApibHULi Ha KITanT Kanepcis i mikynis», i Ha3BaB
«CTONNYHNMD...

Y poby couianiamy onis’e «no3byBcs» [OPOTUX NPOAYKTIB, AKi Gynu gediuutom. | AKLWo
PaKOBI LMK, A311K, FOPOLLOK | MalloHe3 Lije XTOCb AKOCh Mir «gicTaTiny, TO MPO iCHYBaHHA Ka-
nepciB i GpaHLly3bKOro BUHHOIO OLiTy 6araTo XTo B3arasi He 3f0raayBaBcs. Ta i1 BMICT M'ACHUMX
NPOAYKTIB y CTPaBi 3HAYHO CMPOCTMBCA MOPIBHAHO 3 NEPBMHHIM peLienToM. HarnpocTiwmni
panAHCbKWIA BapiaHT MICTB ANLA, BapeHY KOBOACy, KapTonJiio, MapuHOBaHi OFipKi, 3eNeHNni
rOPOLLOK Ta MaloHe3.

«[ocTiitHy nponncKy» oTpuMana it Lnbyns, AKy KOnMUcb BBaXanu 3aroctpoio Ans Liei
CTpaBu. A MaiiXe B KOXXHOI TOCMOAMHI 3'ABIUNACA «POA3MHKaY, O BUPI3HAE Came ii oNiB'e: XToCh
L0JaE A0MYKa, XTOCh — CYMiLL M'ACHIX NPOAYKTIB (KyPATUHY, BApeHY KOBOACY, WIHKY), Lue iHLui
BMKOPUCTOBYIOTb 3aMiCTb MallOHE3Y CMETaHy 3 ripuuLeto.

| X0u 3a CTONITTA IHrPeAiEHT canaTy Maile MOBHICTIO 3MIHWANCA, CTPaBY 1 Tenep rotyioTb

i B AOPOTrVIX 3aKnagax, i 41 AOMALLHbOrO 3acTinnA.

ANA TUX, XTO HE JIOBUTb OJ1IB’€

.Z\‘

AHEKOTU 10 TEMM
Y deiicbyui Bigkpnscs ceson
06MiHy peventamu BULIYKaHUX
CBATKOBMX canartiB. Ane Ha HoBuii
PIK BCe 0AHO BCi pobnaTh onig’e...
:)2):)
He pozywmiio, YoMy canar Hasu-
BaloTb PpaHLy3bKUM iM'am Oriig’e?
A Cypsun 3 IHrpegieHTiB, Le makcu-
Mym «Banepa.

.‘. % ®
v
",

:)2):)

[Peubkuit canar, wo npocTons
BNN3bKO TUXHSA B XONOAUNbHYKY,
HE NCYeTbCA, a CTae aHTUYHUM.

1))
_ Buurenbka sapana aogomy
| MIAroTyBaTN HeBenMKy posnosigb
g "o Liesapa. Matepo girei i3 Knacy
B AI€TansAx po3nosinu, sk npuroty-
BaTy canar.
::)2)
. focnonvmi Ha 3aMiTKy: y HoBoO-
PI4HI canat He fopagarite cyxa-
PVKIB: BOHM ApAnaoTb 06amyus,

doto foodandmood.com.

| TPAQULIVHUIA, | OCOBJIUBI

IHrpepieHTI: 2 BapeHi pabuMKM, 1 BapeHui Te-
nAaunmn a3mkK, 100 r yopHoi ikpy, 200 r nnCTA canarty;
25 BapeHuX pakis (abo 1 BenvKi BigBapeHnin omap,
abo 1 6aHka omapis); 0,5 6aHKY MikyniB, 2 CBiXi orip-
Ku; 100 r KanepciB; 5 A€ub; AnA 3anpasku — 400 mn
padiHoBaHOI 0IMBKOBOI 01, 2—3 CBiXi AEYHI XKOBT-
Ku, 1 CT. n. BUHHOrO outy, 1 cT. n1. ripunui, 0,5 cT. n.
LYKPY, Cinb 10 CMaKy.

MpurotyBaHHA. Bci iHrpegieHTn gpibHO Ha-
pi3aty, 3miwaTn. [IpuroTyBaT ManoHe3: XXOBTKN
361TK 3 FipunLeto, NOCTYMNOBO NiAnMBaKum onito. Ak
TiNIbKM CyMiLL NOGini€, BAUTY MONOBVHY HOPMU OLTY,
He NPUNUHAYM fofaBaHHA onil. Konu BXe Oyae BU-
KopwcTaHo 2/3 onii, BcunaTi NofoBuHy LyKpy (o6
MOXHa Oyno BigperynioBaTu 3a 6axKaHHAM CMaK KiH-
LIeBOrO MPOAYKTY) Ta Tpoxu coni. [logaTn 3anmiuoK
onii, CKyLITYBaTy. 3a HEOOXIAHOCTI JOCUNATM LLYKPY,
AKLLO 3amMano KNCI0TM — MOXHa AofaTu Tpiley-
KW COKY TMMOHa. 3anpaBuTi FOTOBUM MallOHe30M
canar.

IHrpegienTh: 200 r BapeHOi KypATUHU, 6 Kap-
TOM/IMH, 3 MOPKBUHU, 2 LUMBYNMHY, 2 MAaPUHOBaHI
oripku, 1 conogke a6nyko, 3 anua, 1 k. 3eneHoro
ropowky, 200 M1 MaioHesy, Cinb, YOPHUIA NepeLb,
3e/1eHb.

MpuroryBanHA. M'aco, BapeHi MOPKBY, KapTo-
nAto, ANLA, MAPUHOBAHI OTiPKK, OUMLLEHE Bif, LKip-
Kin 261yKo ApibHO Hapi3aTu, 40AaTU KOHCEPBOBAHNN
FOPOLLOK, Ciflb, NepeLb 3a CMaKOM, 3aMpPaB1TH Malno-
He3om. [MepemilaTin 1 BUKNIACTU FipKO B CanaTHM-

Lito, MPUKPACKTU FiNoYKaMy Kpony 1 NeTPyLUKK.

CAJIAT <HI?KHICTb»

(TpaBa UinKoM BifinoBifAa€ (BOIN Ha3Bi, I Ay)Ke BaX/IUBO
He nepe6opwuTy 3 nepuem. MoXXnnBo, HaBiTb KpaLue
3aMiHMTV OTO Ha MeHLU rocTpi cnewii — ckaximo, Kapi
abo Kypkymy

«HOBOPIYHA AJIUHKA»

HaBiTb 3BMYHi canati xoueTbc 0GOPMUTH A0 CBATA
AKOCb N0-0C06NIMBOMY, 3 POA3UHKOIO

IHrpepienTn: 400 r neyepuup, 4 anus, 300 r HaniBKOMYeHOT

®orto lady.tochka.net

IHrpepienTu: 300 r 6inoro Kypsuyoro m'saca,
4 kaptonauHu, 100 r 3eneHoro ropolwuky, 200 r ma-
PUHOBAHOrO BMHOrpPaay, 5 BapeHUX fA€Lb, 3eeHb
neTpyLLKK1, MaloHe3, Cinb.

MpurotyBaHHA. M'Aco 3BapuTy B NiACONEHIN
BOZi 1 NOKPaATN CONOMKot0. [IpibHO HapizaTu Ky6u-
Kamu KapTomnto i anya. MpogyKTu 3milwati, goaatu
nociyeHy NeTpyLUKy, FOpOLLOK i BUHOrpag. lMoconutn
11 3aNpaBuTV ManOHE30M A0 CMaKYy.

InrpepienTn: 1 aBokago, 2 cBixi oripku, 200 r
KpeBeToK (BapeHux abo KOHCepBOBaHMX), 4 ANLA,
1 anenbcuvH, 1 MopKBKHa, 200 I KOHCEPBOBAHOIO
rOPOLLKY, MalloHes3.

MpwurotyBanHA. Anua | MOpKBY BigBaputy. Mo-
KpasTy OripKu, aBOKafo, MOPKBY i ANLA KyOUKamm.
[pibHo Hapi3aTh KpeBeTKu. [loaaThi FOPOLLIOK, MOCO-
NATWY | 3aNpaBUTX MaloHe30M. 3BEpPXy NPUKPacKTK
canart OuNLLEHOI0 M'AKOTTIO anenbCyrHa.

IHrpepienTn: 300 r WwWiHKK, 200 1 TBEPZOTO CUPY, 4 BapeHi
anusa, 1 umbynuHa (He ripka), 3eneHb kpony i netpywku (1 ny-
YOK), MaiOHe3, Cifnlb, YOPHUI NepeLb — 3a CMaKoM.

MpurotyBaHHAa. LUnHKY i cp nokpaaTn conomkoto. Anua
i LMbY”Io NopisaTtn APiGHNMM KybrKamu, 3eneHb NocikTL. 3cu-
naTy BCi CKNAAHMKY B MUCKY, MOCONUTI, NONEPUNTM, 3aNpaBuTU MaioHe3oM i fobpe BUMiLIaTy.
MprKpacnTh Ha CBil CMaK.

KoBbacu, 400 r BapeHOro Kypsavoro ¢ine, 1 6aHka KOHCEPBOBa-
HOI KyKypyZa3u, ny4ok 3eneHi, 150 r manoHesy, 100 r cmeTaHu.
MpurotyBaHHs. MNeyepuLii 06CMaXMTV Ha Ol 10 30710TUCTO- |
ro Konbopy. KpyTo 3BapeHi siiusa Hateptu. ine i1 koBbacy apioHO \x
Hapi3aTu, JoAaTy KyKypya3y i TPOXM MocCiveHoi 3eneHi. 3anpasu-
T canaT CMETaHO | MaliloHe30M, arne Wob He GyB HAATO PIgKUM.
3nerka yTpamboBytou NIOXKKOH, BUKIAACTU Ha Niacky Tapinky y ¢opmi BUCOKOro KoHyca. Mpu-
TPYCWTY 3€M1EHHIO, NPUKPACUTY LUMATOYKaMM MOPKBY, KyKypPYyA30t0, FPaHaToM, FopiLlKamm TOLLO.

,7'4[ l. L5

®oto cook-tuday.com



«[IIKABA faszera BUXIITHI»

24 rpynoHa 2020 YerBep 1 5

www.volyn.com.ua

@ ICTOPIA [0 CNI3

baTbKo BUTaTyloBaB c0bi Bennky
«poaumy NAAmMy», Ky CMHa

Mutenb KaHagu Oepek Mpy 30 roguH Habmneas cobi TaTylOBaHHSA, O Ma€
TaKuWI e BUMNAg, AK pognmMa nnama y lepeka MNpy-monogworo (Ha ¢poto)

Mapis JIENIEKA

aKUM YMHOM BiH XOTiB nig-

I TPUMATU CUHA, AKNI BBaXae,
O yepes BeNnKy NAAMy BiH

He Takui, AK yci. baTbKo 3ayBaxus
wocb Hepobpe, KoM NPUNALIOB 3
Manum y 6aceiiH, fe XNonyuK Big-
MOBNABCA 3HATU GYTOONKY, Yoro
paHiwe He 6yno. «BiH 3aBxan nu-

i

Moaymas, w0 manuii noYaB COPOMUTHCA,
a Tomy BUpiLLNB 3pobuTu co6i Taky camy,
1106 miit cMH He BifuyBaB cebe 6inoio BOpoHoio.

LABCA CBOEID POANMOIO MAAMOIO,
ane 3apas A NOMITWB, AK BiH NOCTIN-
HO HamaraeTbca il npukpuTtu. Mogy-
MaB, L0 Manui Noyas COPOMUTUCA,
a ToMy BMpILIMB 3pobuTn Cobi TaKy

camy, Wob Miit CMH He BiguyBaB cebe
6i1010 BOPOHOI», — PO3MOBIB YO0-
NOBIK B iHTEPB'I0.
[epek-monoawunin He nigo3pto-
BaB NpPO Te, L0 3aayMaB 6aTbKo, MOKM

BOHW 3HOBY He npuiilnu B 6aceiH.
XnonynHa 3HOBY He XOTiB 3HimMaTu
byT60IIKY, aX panToMm Oro TaTo 3HAB
ofAr, nig AKim byna Taka cama Benu-
Ka «poguma nnama. [icna yboro ma-
nnin yxe He Barasca. «Lle Te, wo ginc-

) N

Depek Mpy-cTapmit: «§ Wwacnuemm, Konu 6ady ycmilLKy cuHay».

®oto ctvnews.ca.

HO BMJIMHYNO Ha 1Or0 NOBCAKAEHHE
XKWUTTA, Jaloumn 3p03yMmiTH, WO BiH He
€INHA NIOAWHA 3 TAaKOKW BENNKOI
BigmiTkoto. Tenep ue Ha3zaBxaw. A Wa-
CNMBWIA, KON 6auy NOro YCMILLIKY», —
po3noBigae 6aTbKo.

[oBigoOMAAEMO NPO MOYAaTOK rPOMafCbKOro
06roBopeHHA 3BiTy 3 OLiHKMN BMNIMBY Ha JOBKINNA
NnaHoBaHOI AiANbHOCTI, 3a3HaYeHOi Y NYHKTi 1 Lbo-
ro OroJIOWEHHs, 3 METOK BUABMEHHS, 30paHHSA
Ta BpaxyBaHHA 3ayBa)keHb i NPono3umuini rpomag-
CbKOCTI 10 NIaHOBAHOI JiANbHOCTI.

1. MnaHoBaHa AiANbHICTb

MnaHoBaHo JiANbHICTIO € HOBe ByAiBHMLTBO
A3K 3 nyHKTOM CepBicHOro 06cnyroByBaHHA BOAiiB
Ta nacaxupis, Ta A3l B c. OKoHCbK MaHeBUUb-
KOro p-Hy BonvHCbKoi 061 Ha 3eMenbHin ainAHLi
nnoweto 0,4 ra. TepuTopianbHi anbTepHaTUBMN He
po3rnAafaTbCs.

36epiraHHAa PMI — y 4-x nifg3eMHnx pe3epsy-
apax eMHicTio Mo 20 M3 KOXHWI, pe3epByap Ha aBa-
piviHun 3nmB —10 m3, ana CBI — oanH nig3emHun
pe3epByap emHicTio 20 M3. [lponyckHa 3aaTHICTb No
PMIM 250 aBTo/go6y, no CBI 100 aBTO/806Y. PiuHuin
obcar peanizauii no PMIM 2170 M*/pik, CBI 1400 m*/
piK. Pexxum po60oTu 365 OHiB Ha piK.

(3aeanvHi mexHiYHI Xapakmepucmuku, y
momy Yucni napamempu naaHo8aHoi 0isnbHocmi
(nomyxHicme, 008XUHA, nowa, 06¢ca2 8UpPO6HU-

ymea mowjo), Micye NPoBadxeHHs NIIAHOBAHOT
disiibHOCMI)

2. Cy6'eKT rocnopaploBaHHA

TOBAPWCTBO 3 OBMEXKEHOIO BIAMNOBIOATIb-
HICTIO «'Y MAPK» €IPTIOY 40253879. lOpugunuHa
appeca: 02152, m. Kuis, Byn. A. Byumu, 6yg. 5, Ten.
067-505-82-85.

(nogHe HalimeHyBaHHS 1OPUOUYHOI 0cobU, KOO
32i0H0 3 E/IPIIOY abo npizsuue, im’s ma no 6ame-
K08i (hi3u4HOI 0c06U — nidnpuemus, ideHmudika-

uitiHuU ko0 abo cepis ma Homep nacnopmad (015
i3uyHUX 0Cib, AKi Yepe3 c8oi peniziliHi nepeKOHAHHSA
8i0Mo81a10mbCA 8i0 NpUliHAMMSA peecmpauitiHo2o
HoMmepa 06/1iko8ol KapMKU NJIAMHUKA N00AMKie
ma ogiuitiHo nogidomusiu NPo ue 8idNo8iOHOMY
KOHMPOJIIOIYOMY Op2dHy i Malome 8iOMimky y

(naTa odiuiiiHoro ony6nikyBaHHA B EAQUHOMY Pe€eCTpi 3 OLliHKN BNANBY Ha fOBKinnA
(aBTOMaTUYHO reHepyeTbCA NporpamMmHuMu 3acob6amm BefieHHA PeecTpy,
He 3a3Ha4a€ETbCA CY6'EKTOM rocnofaproBaHHA)

20209116568

(peecTpauiiiHuit HOMep cnpaBy NPO OLiHKY BNAIMBY Ha AOBKiNIA N1IaHOBaHOI AiANIbHOCTI)

OlFONOLWEHHA

NpPO NMO4aTOK rPOMaACbKOro O6I'OBOpeHHFI 3BiTy 3 OLLiHKWN BMNJMBY Ha OOBKINs

nacnopmi), Micue3Haxo0XeHHs 1PUOUYHOI 0cobu
abo micue nposadxeHHA dianbHOCMI Gi3uyHoOl
0c06U — nidnpuemus (nowmosud iHoekc, adpeca),
KOHMakmHuti Homep mesie¢oHy)

3. YNoBHOBa)KeHWI1 opraH, AKNi1 3abesneuye
npoBefieHHA FPOMafiCbKOro 06roBopeHHs

YnpaBniHHA eKonorii Ta NPUPOAHNX pecypcis
BonuHcbkoi OJJA, Biaain ouiHKM BNANBY Ha JOBKIS-
NA Ta CTpaTeriyHoi eKoNoriyHoi ouiHkK. MNMowTtoBa
appeca: 43027 m. Jlyubk, KniBcbkuii mangaH, 9. Tene-
¢doHun: (0332) 7401 32, (0332) 77 82 32; e-mail: eco@
voleco.voladm.gov.ua. KoHTakTHa oco6a — Ko3ntok
Pycnan Bonogummposnu.

(HalimeHy8aHHA ynOBHOBAXEHO20 OP2aHy, MiCUe3Ha-
XOOXeHH#, Homep menegoHy ma KOHMAkMHa ocoba)

4. MNpouepypa NPUAHATTA pilleHHA Npo
npoBajAXeHHA N/IaHOBaHOI AiANIbHOCTI Ta OpraH,
AKWUI po3rnAgaTMme pesynbTaTil OLiHKN BNANBY
Ha AoBKinna

PiweHHAM npo npoBag»KeHHA AaHOI NiaHoBa-
HoT pisanbHOCTI 6yge [103Bin Ha BUKOHAHHA bypi-
BebHUX POOIT, Wo BrAae [lepKaBHa apxiTekTyp-
Ho-OygiBenbHa iHcnekuia YkpaiHv BignosigHo go
3akoHy YkpaiHum «[1po perynioBaHHaA MicTobyAiBHOT
DiANbHOCTI».

IHWi AOKYMeHTN [03BiNbHOrO XapakTepy, ne-
penbayeHi 3aKoHO[aBCTBOM, 3@ YMOBM LLO BOHU He
nepenb6ayaloTb BCTAHOBNEHHS (3aTBEPKEHHS) 3MiH
y BiANbHOCTI, 3aTBepAXKeHili (CxBaneHil) pileHHAM
Npo NPOBAAXEHHSA NNAHOBAHOI AisnbHOCTI abo no-
[OBXEHHA CTPOKIB il NPOBaAXeHHA (3rifHO NYHKTY
9 cTatTi 9 3Y «[1po oUiHKY BNAVBY Ha AOBKINNAY).

(8UQ piieHHs Npo NPOBAGXKEHHS NIAHOBAHOI
0ifi/IbHOCMI, Op2aH, ynosHosaxeHul (io2o 8udasa-
mu, HopmamusHuti 00KyMmeHm, wo nepedbayae
tio2o suoady)

5. CTpoKu, TpuBanicTb Ta NOpAAOK rpomag-
CbKOro 06roBopeHHs 3BiTy 3 OLiHKM BNAIMBY Ha
AOBKinnA, BKnovarouu iHpopmauito npo vac i

MicLe yCiX 3annaHOBaHNX FPOMafACbKNX CnyXaHb

TpviBanicTb rpOMafCbKoro 06roBOPEHHA CTaHo-
BUTb 25 po60OUUX [JHIB (He MeHLLe 25, ane He binbLue
35 pobounx AHIB) 3 MOMEHTY odilinHoro ony6ni-
KyBaHHS LibOro OroJioLeHHA (3a3Ha4aEeTbCA Y Ha3Bi
OroJIOWEHHA) Ta HaflaHHA FPOMAfCbKOCTI fOCTYNy
[10 3BiTY 3 OLiiHK/ BM/IMBY Ha AOBKINNA Ta iHWOI JO-
[aTKOBOI iHpOopMaLLii, BU3HaueHoi cy6'eKToM rocno-
[laploBaHHA, WO NepeaaeTbCa ANA BUAAYi BACHOBKY
3 OLiHKM BNAVBY Ha AOBKINNA.

MpOTAroM ycboro CTPOKY rpOMagcbKoro 06-
rOBOPEHHA rPOMaACbKICTb Ma€E NpaBo nofaBaTn
6ynb—AKi 3ayBaxeHHA abo npono3uyii, AKi, Ha i
[YMKY, CTOCYIOTbCA NNaHOBaHOI AiANbHOCTI, 6e3 He-
00XiAHOCTI iX 06FPYHTYBaHHsA. 3ayBa)KeHHs Ta npo-
no3uuii MoXyTb NofgaBaTCA B MMCbMOBIN Gpopmi (y
TOMY YMCAi B €NeKTPOHHOMY BUIIAAI) Ta YCHO nig
4ac rpoMaACbKMx CryxaHb i3 BHECEHHAM A0 Npo-
TOKOJTy FPOMaACbKMX CilyxaHb. Mpono3uuii, HagaHi
nicnA BCTaHOB/IEHOTO CTPOKY, He PO3rNAfaloTbCA.

TumuacoBo, Ha nepioa Aii Ta B MeXax TepuTo-
pii KapaHTuHY, BcTaHoBNeHOro KabiHeTtom MiHi-
CTpiB YKpaiHM 3 MeTolo 3anobiraHHA NOLWMPEHHIO
Ha TepuTOpii YKpaiHu rocTpoi pecnipaTopHOi XBO-
pobu (COVID-19), cnpuunHeHoi KOpPOoHaBipycom
SARS-CoV-2, go MoBHOrO Oro cKacyBaHHA Ta Npo-
TArom 30 AHIB 3 AHA CKacyBaHHA KapaHTWHY, rpo-
MafCbKi CllyXxaHHA He MPOBOAATLCA i He NpU3Hayva-
I0TbCA Ha AaTy, WO NpunagatoTb Ha Len nepioa.

lpomagcbKi cnyxaHHa (nepui) BigdyayTbca —

(3a3Ha4umu damy, yac, micye ma adpecy npo-
8e0eHHSA 2pOMAOCbKUX C/TyXaHb)
lpomapfcbKi cnyxaHHs (apyri) BigbyayTbca —
(8kasamu damy, uac, micye ma adpecy npoge-
0eHH# 2pOMAOCbKUX C/TyXaHb)

6. YNnoBHOBaXXeHUI1 LieHTpanbHUii opraH abo
YNOBHOBaXX€HNI TepUTOpiaNibHNI OpraH, Wo 3a-
6e3neuye AOCTYN A0 3BiTy 3 OLiHKW BNAMBY Ha
AOBKINNA Ta iHwWoi goctynHoi iHpopmauii woao
NNaHOBAHOI BiANBHOCTI

YnpaBniHHA eKonorii Ta NPUPOAHNX pecypcis
BonuHcbkoi OJJA, Bigain ouiHknM BNAMBY Ha fo-
BKiNNA Ta CTpaTeriyHoi eKonoriyHoi ouiHku. 43027
M. JTyubk, KniBcbkmnin maiipaH, 9, TenedoHu: (0332) 74
01 32,(0332) 77 82 32; e-mail: eco@voleco.voladm.
gov.ua. KoHTakTHa ocoba — Ko3sntok PycnaH Bono-
OUMUPOBIY.

(3a3Havumu HatiMeHy8aHHA Op2aHy, MiCYe3Haxo-
0XeHHA, Homep mesiehOHy Ma KOHMAKMHy 0coby)

7.YnoBHOBa)<eHUI1 LLeHTPanbHuii opraH abo
YNOBHOBaXXeHWil TepuTopianbHNii opraH, Ao
AIKOTO HaflaloTbCA 3ayBaXKeHHA i Npono3uuii, Ta
CTPOKW HalaHHA 3ayBaXKeHb i npono3unyin

YnpaBniHHA eKonorii Ta NPUPOAHNX pecypcis
Bonuncbkoi Of1A, BigAin ouiHKM BNAMBY Ha Ao-
BKiNNA Ta CTpaTeriyHoi eKonoriyHoi ouiHku. 43027
M. JTyubk, Kniscbkmnin maiipaH, 9, Tenedonu: (0332) 74
01 32, (0332) 77 82 32; e-mail: eco@voleco.voladm.
gov.ua. KoHTakTHa ocoba — Ko3zntok PycnaH Bono-
LMMMPOBINY.

(3a3Ha4umu HalmeHy8aHHA op2aHy, Nowmosy

ma enekmpoHHy aopecy, Homep mesieoHy

ma KoHMAakmHy ocoby)

3ayBaxeHHa i npono3uuii NpruimaTbca Npo-
TATOM YCbOTO CTPOKY MPOMafCbKOro 0GroBOPEHHS,
3a3HayeHoro B ab3aLi 4pyromy NyHKTY 5 LibOro oro-
NOLLEHHS.

8. HasBHa ekonoriyHa iHpopmauia wopo
NNaHOBAHOI JiANIbHOCTI

3BiT 3 OLiHKM BNAUBY Ha AOBKiNAA NnaHoBaHoOI
LiANbHOCTI Ha 285 apKyLuax.

(3a3Hayumu yci iHwi mamepianu, Haoaxi
Ha po327190 2pOMAOCLKOCMI, 3a3HA4UMU iHWY
eKos102i4Hy iHghopmayito, uo cmocyemoca
nNAIaHoBaHoi 0isanbHocmi)

9. Micue (micya) po3miwieHHA 3BiTY 3 OLjiH-
KN BNAVBY Ha AOBKINNA Ta iHWOI AoAaTKOBOT
indopmaluii (BigmiHHe Big npumiLleHHA, 3a3Ha-
YeHOro y NyHKTi 6 LibOoro oro/ioleHHs), a Takox
4ac, 3 AKOro rpoOMaACbKiCTb MOXKe 03HallomMu-
TUCA 3 HUMN

MouaToK 03HaOMNEeHHA FPOMaACbKOCTI 3 MaTe-
pianamu 3BiTy 3 OLiHK/ BNAMBY Ha JOBKINNA NiaHo-
BaHOI fianbHOCTi — 3 28.12.2020 p.

OKOHCbKa CinbCbKa pafa 3a agpecoto: 44603,
BonuHcbka 065., MaHeBUUbKUIA p-H, C. OKOHCbK,
ByN. MonogixHa, 3a. KoHTakTHa ocoba — flpyTa
Metpo Mornceiosuy, Ten. (3376) 9-64-21.

TOBAPWCTBO 3 OBMEKEHOIO BIAMNOBIOASb-
HICTIO «'YQ MAPK». Agpeca: 44603, BonuHcbKa
06n., MaHeBULbKNI p-H, . OKOHCbK, Byn. Kuis-
CbKa, 6, Ten. (096)128-75-84, (067)510-37-53; e-mail:
s.soloduha@brsm-nafta.com. KoHTakTHa ocoba —
Conopyxa Cepriit CrenaHoB®vY.

(HatimeHysaHHsA nidnpuemcmad, ycmaHosu,
opaaHizauii, Micue3Haxo0eHHs, 0amd, 3 AKOi 2po-
MaoceKicmb Moxe 03Hatiomumucs 3 00KyMeHmMamu,
KOHMakmHa ocoba)

IKaBa

TA3ETA
-

Ha 86uxioHi

3acHoBHUK: TOBapMCTBO 3 0OMEXEHOI0
BignoBiganbHicTio «[a3eTa «BonnHb»

lonoBHMI pefakTop i BignoBiganbHui 3a BUNYCK
3IOPAHELLb OnekcaHap OnekcaHapoBuy
3apeectpoBaHa 6 X0BTHA 2017 pokKy.

Habpata i 38epcmara 8 komn'tomepHomy yeHmpi

TuxHeBUK
«LlikaBa raserta Ha BMXigHi»
www.volyn.com.ua

2asemu «BonuHb-Ho8a»
emu «Bon

nig py «Od «MoniTnka», «Touka

30py>», «CeKpeT ycnixy», «<BnarogitHicTb», <kEKOHOMiIKa», «AKTyasb-
HO», «[lo6pa cnpaBa», a TaKOX i3 MO3HAYKOIO —*— APYKYIOTbCA

Ha npaBax peknamm.

Appeca pegakuii i BugaBua:
43025, m. Jlyubk, npocn. Boni, 13

E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,

reklama.volyn@gmail.com

TenedoHyiire: y npuiimanbhio - (0332) 72-38-94,

3 nuTaHb peknamm - (0332)77-07-70,
NpmBaTHIX oronoLweHb - (0332)72-39-32,
po3noBciomKeHHs — (0332)72-38-94.

T308B «fasema «Bonure» n/p UA203034400000026008055520122

Kb «[pusambark», MOO 303440 €/IPI10Y 02471695
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@ XUTTA, AK CEPIAN

Hasitb Kpoid, 3igaH i
BaH bacTeH He noTpanunu B 0CHOBY

Doro francefootball.fr.

®oro pixabay.com.

france

football

ELUES PAR LES JURES

DU/BALLON D'OR, VOICI
LES ONZE LEGENDES
DE L'HISTOIRE COMPOSANT

NOTRE EQUIPE DE REVE.
POUR L'OCCASION,

CES COEQUIPIERS D'UN
JOUR RACONTENT

LEURPOSTE.

P

ABTOpUTETHE BUAAHHA
France Football Ha3Bano
HaliKpawux ¢yT6onicris
ycix vaciB, cpopmyBaBLUM
3 HUX TPN <KOMaHAU-MPii»

Merpo NAC

o nepwoi Dream Team

ysinwnn: Jles AwnH (CPCP),

Maono Manbgini (ITania),
®paHy bekenbayep (OPH), Kady
(Bpa3swunis), XaBi (Icnanis), Jlotap Ma-
Teyc (OPH), Mene (bpa3sunis), Jiero
MapagoHa (ApreHTuHa), KpuwrTia-
Hy Ponangy (Moptyranis), PoHango
(Bpaswunia) i NlioHenb Mecci (Apren-
TUHA).

i

Ilo KomaHau-mpii

He NOTPanuB XoAeH
YKpaiHeLb, HaBiTb
Bonofapi «3onororo
m’'auya» Oner bnoxiu
(1975), Irop benanos
(1986) i Anppii
LeByenko (2004).

Cnpasgi, He rpasui, a iHon-
naHeTaHW. Xoya i Apyra KomaHga
He MeHLW noTyXHa, i TpeTa. LKo-
[, WO A0 HUX He MOTPanuB *OAeH
yKpaiHelb, HaBiTb Bonogapi «30-
notoro m'aya» Oner bnoxin (1975),
Irop benaHos (1986) i AHgpin Les-
yeHko (2004).

Oo cknapy 36ipHoOi
N2 2 yginwnun: [xannyigxi by-

dodoH (ITania), Kapnoc AnbbepTto

(Bpa3unia), ®paHko bapesi (ITa-

nis), Pobepto Kapnoc (Bpasunis),

Anppea Mipno (Itanisa), ®paHk Pain-

kapa (Hinepnanaw), 3iHegiH 3igaH
(®paHuin), Anbopeno [i CredpaHo

(ApreHTHa — Konymbisa — Icna-
HifA), NappiHya (Bpa3wunis), PoHan-

AiHbo (Bpasunia) i Vioxan Kpond
(Hinepnangn).

Cknap TpeTboi KomaHgu: Ma-

Hyenb Honep (Himeuunna), Qinin

Jlam (Himeuunra), Cepxio Pamoc

(Icnanin), Maynb bpaiTHep, NoxaH
HeckeHc, Hipi (Bpa3unia), Miwenb
MnaTini (OpaHuina), AHgpec IHbecTa
(Icnanis), Toepi AHpi (OpaHuis),
Oxoppx bect i Mapko BaH bacteH
(Hipepnangn).

HALUA ROBIfIKA:

«France
Football» —
GITUXHEBWIA
(BUXxoauntb
y BIiBTOpPOK
i n'aTHuL)
dpaHuy3b-
KNI XKypHan,
AKNN BPYyYacE |
«3onoTmnn
Mm'aY». Haropopa 6yna 3acHoBaHa
rONOBHNUM pefdakTopoMm «France
Football» fabpienem AHo, Ak
NMoMpoOCKB CBOIX KOner nporoso-
CyBaTV 3a HalKpaLioro rpaBLA
B €Bponi 1956 poky. Mepwum
BOJIOJapemM Mpu3y CTaB aHMi-
eub CreHni MeTbto3 i3 «bnekny-
na». Liboropiyu «France Football»
y 3B'A3KY 3 NaHAEMIi€l0 KOPOHaBi-
pycy BUPILIMB He BpyYaTy «30510-
TUN M'AY».

i | ARA A HAUKPAILUN
020 PO 0 A
NEBAHL0BCbKO
BiH BunepeaunB merasipkoBux
apreHTuHUA JlioHena Mecci i nop-
Tyranbua Kpiwriany Ponangy.
32-piyHunil HanapHWK 36ipHOI
Monbuwi i Himeubkoi «basapii» Ma-
piyw JleBaHAOBCbKMi (Ha ¢oTo)
BM3HAaHUI HaiKpawmm dyTbonic-
TOM CBIiTy 3a Bepcieto FIFA. Y ce3o-
Hi-2019/2020 BiH y CKNagi MIOHXeH-
CbKOTo Knyby BUrpaB yCi MOXNMBI
Tpodei: yemnioHat i Kybok Himeuun-
Hu Ta Jliry yemnioHiB. Y HoBomy ce30-
Hi «baBapis» Bxe 3006yna Cynepky-
60k YEOA Ta Cynepky60ok HimeuunHu.
3 nouartky ce3oHy 2019/2020 JleBaH-
LOBCbKI 33618 73 ronn y 64 MaTyax.
Halkpawum BopoTapem poky
ctaB MaHnyenb Hoiep (HimeuumHa,
«baBapis»), a Haropoga HalkpaLiomy
TpeHepy POKy Tex AicTanaca HimLe-
Bi — lOpreHy Knonny, AKui TpeHye
aHrnincoknm «Jligep-
nynb». Mpus imeHi r\
OepeHua [Mywkawa %= '
3a HalKpacuBiLmWiA ron
BPYyYeHO MiBAEH-
HOKOpencbKomy
nerioHepy aHrin-
CbKoro «ToTTeHre-
ma» CoH XuH Miy,
AKUA CTBOPUB
CNpaBXHii wepesp
y MaTui i3 «bepHni».

Doro fifa.com.

N

«fMigkaxmu, 9k gani 6ytn? Mownu pospaay i Bignosiab».

«Momoxu, pigHeHbKa,
1 He 3Halo, AK Aani Xnutuh

ABTO MYano Kpisb Hiy
HeBigomo Kyawm. lletpo 3 ycix
CUN HaTUCKaB Nefanb rasy,
HaBITb He YCBiAOMNIOIOYU
T0r0. Mo WoKax Teknu
Cnbo3u. <Ak gani xuru?
Ak?» — Bonana pywa. Bix

i cam He 3HaB, Kyau came
npamye. XoTinocb yTekT
Bif cebe, Bif (BOIX fYMOK,
CTepTH 3 Nnam’ATi 3anaKkaHe
06nMYYA APYKUHN | HiMKIA
BOKip y if ouax

Anna KOPOJIbOBA

«1l0 b HE CTANIOCb,

NMPUXoAb A0 MEHE...»
OTAMMBCA, 03MPHYBCA [OB-
Kona. Hiak He mir 3po3ymitu,
[e ue BiH, Xo4 MicueBicTb i Buaa-
nacb 3HaiOMOI0.

— Lle x Tpe6a!l — HiXHO no-
rnaguB Kepmo aBTo. — Tu 6auus,
KOHMKY, KyAn MeHe npusi3? A A gy-
MaB, Lo 1 fopory 3abys cloau!

BuiwoBLwKM 3 aBTO, BAVXHYB
Ha MOBHI rPyAMN NOBITPA, MPOCO-
YeHe croragamu JUTUHCTBA. Y ro-
NOBI 0fpa3y X NPO3ByYaB ronoc
6a6yHi:

— Tun X 3Ha€EL, WO A 3aBX-
Ian byay 3 To60to, cnHKy? Lo 6
He CTanocb, MPUXOAb JO MEHE,
A 3 ycix cun 6yay Tobi Aonomara-
™.

Ak e nomy 3apa3 He BU-
cTavyano 6abyHi. 3gaetbca, AK6M

9):0):)

['AHU 4YonoBik BHOYI Mae
no synuui. Moro synuHse noni-
LENCbKNIA:

— Kyamn ngew?

— lgy cnyxatn nekuito npo
LUKOAY anKkorosismy.

— O TperTiii Houi? XTO X TOGI
ii 6ype untatn?

— Mos
Tewa.

apyxuHa i

06ilHAB CBOIO PigHEHbKY, yce 6
MUHYNnocb. He 6puHinm 6 y Byxax
cnoBa npodecopa, 3abys 61 cnos-
HeHi Bifyalo i HiIMOro JoKopy oui
LOPYXUHW.

— lNomoxu, pigHeceHbKa, —
wenoTis, obimalumn nam’aTHU-
Yok i3 poTo 6abyHi. — MigKaxu,
Ak gani 6ytu? Mownun po3pagy
i BianoBiab. 1 He 3Halo, AK pgani
Xutun! babyHto, fonomoxm! —
6naras, 3poLUyloun CIbO3aMui XO-
NOJHWN FPAHIT.

BiH i cam He nam’siTa€, CKinbkun
OTaK CToAB. BpeLwuTi, reTb 3Hecune-
HWIA, NOYaB NOBONI MOBEPTAaTUCh
f0 aBTo. CymHo! Marxe ycix, Koro
nam’aTas Lie MONOAVMN i 340PO-
BUMMU, 6aUMB OCb TYT yKe Ha GOoTo.
CKinbKM X BiH TYT He 6yB? XTO X
y3arani 3anuwWwuBca y pigHOMY
ceni?

— lNeTpe, TM? — NouyB 3HaWo-
MW ronoc.

[lo Hboro npamyBana Moro
OkcaHa. CKinbKu X BiH ii He 6a-
ynB? 30a€TbCA, BOCTAHHE — KOMU
BOHa NPOBO/Xasa Noro Ha Cyx-
6y. M'ATHagUATb POKIB MUHYINO.
BoHa Bce Taka X rapHa, a B 10ro
Zywi i goci xuBe obpasa 3a i Bun-
HOK.

— [lo 6abyHi npwixas? JaBHO
Tebe TYT He 6yno! — pguBunacb
CBOIMYV GNAKUTHUMM OUMMA Y Camy
Ayuwy. — lNocmBiB, a BCe Takui xe
rapHuii. Xogimo, A Tebe Haroayto
i KaBolo Mpurouy.

3aKiHYeHHA Ha C. 6

YcMixXHITBC!

B)B)B);

— B AKnx opraHax HaibinbLe
napasutis?

— Y fepKaBHUX.

9):):)

— Taty, — 3anuTye nepep
CHOM Mans. — A yomy B Tebe BCi
Ka3Ky MOYMHAIOTbCA MO-Pi3HOMY:
«Y panekomy LapcTsi» abo «Ku-
nun-6ynu», a 3aKiHUYyOTbCA BCi 0f-
HaKoBO: Xp-p-p-p?
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