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A0BOAUTL Le BllaCHUM NpUKnagom.

Y cBoi mainxke 96 pokis Irop ManuybKi

B'A3HI0 HiMeLbKUX KOHLTa60piB, AKMiIA ronumu
pykamu Bu60poB BOI0 BOIO, 0Ci HEBTAMKM, AK
AepxaBa 3 60€3aaTHOI0 apMmielo Biapana Bopory 6e3
*ofHoro 6oto Kpum.

Y 3BuyaiiHin n’aTunosepxisLi B cnanbHoOMY pailoHi
XapkoBa meLukae gipycb Irop Manuubkuit. Bin —
npogecop, KaHAUAAT TEXHIYHMX HaYK. Y 95 pokiB
A0Ci BUKNapaE B yHiBepcuTeTi. A LLie Lie €AUHMNII B
YKpaiHi B’A3eHb 40TUPbOX HALMCTCbKNX TabopiB, L0
LO0XUB 10 HALLMX AHIB
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IHHa NUTIOK

MICALLb | ABAHAAUATDb AHIB ILLOB bOKWUM CHIFOM
APA OBAHOK) MAMOIO HA CA ATAX Y CENO»
Iropa Manunubkoro fobpe 3HatoTb Y pigHoMy MicTi. [onpw cBilA
6inbLL aHiXX NOBaXHWI BiK, BiH aKTUBHWI YYaCHWK rPOMafCbKoro
XuTTA XapKoBa i BCi€i YKpaiHu. bysae i 3a KopaoHoMm, 30Kkpema B
MonbLwi. Ane 3aMiCTb eKCKYpPCiit BU3HAYHUMK MiCLAMM BifBIgyeE
nnw ogHe — Tabip «Aywsiy-bipkeHay» 6ina micta OcBeHUUM. BiH
6yB 10ro B'A3HEM i HalKaxNMBILLi y CBOEMY [OBrOMY XUTTi peyi
nobauvs sKpa3 Tam: «CBOEI NPUCYTHICTIO Y MiCL{AX HALIMCTCbKIX
3M0YMHIB A 3aCBiAUYIO, IO NIOAMHA 33 OyAb—AKMX 06CTaBKH No-

c.16,¢s))j

®oto bbc.com.

11 BOIOE 3a YKpaiHy
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(BOEI0 NPUCYTHICTIO Y MiCLLAX HALMCTCHKUX
3JI0MMHIB A 3ac3|nt|y|o, Lo JII0AVHA
3a 6yAb-AKKUX 06CTaBMH NOBUHHA
3aMaTuca niognuHolo.
BUHHA 3a/MLWIATCA NIOAMHOM. | AOKN AO3BONIAE 300POB'A, MyLLy
BKJIOHATWCA 1 BifaBaTy WaHy 3aMopAoBaHyM. Moi noi3gku Ha
MeMOpianbHi 3aX0AM ABHO He MaloTb CTaTyCy NpuBaTHUX. fl npes-

CTaBIsAlo, BBaXaliTe, BCLO YKpaiHy. | 0co6/MBO BaxknMBO Lie Tenep,
Konu Mos 6aTbKiBLLYVHa 3HOBY MOTepMac Bif arpecii.

@ JENIKATHA TEMA
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@ NMYNbC THXHA

YKpaiHa mae lpe3npenTa,

AKNIA «<rpaB» Ha poAani 6e3 Tpycis.,
a YepkallyuHolo KepyBaTnme
KOMiK y 69 Tpycax!

Halnpe3oHaHCHILLI NoAiT B XUTTi KpaiHu Ta CBITY

OUYMMa HaLMNX KYPHanIcTiB

®oro procherk.info.
N

Bip «mayo» CKiuka YepKallaHu YeKatoTb BHO iHLWINX
[OCSITHEHb.

®oro censor.net.

AKTOpCbKe MUHYNe HisiK He BianycKae 3eneHCbKoro: Konucb
npe3upeHT EcToHiT Kepcti Kanblonang nogapysana nomy
Benocunep, a Tenep ykpaiHLi NpUTSrHynu posnb.

MaiiOyTHiit ry0epHaTOp HATATHYB
ofipasy 69 npenMeTiB CliHHOI OUTM3HA

KabmiH noroane npu3HayeHHA
KOMULUHBOTO LIOYMeHa
Onekcanppa Ckiuka Ha nocapy
ronoBu Yepkacbkoi OJIA,
CXBanuBLUK BifNOBiAHWIA NPOEKT
yka3y lpesnpenta Ykpainu

—-piyHM Begyumin BigomMun
TUMm, Wwo y 2012 poui notpa-
nuB y «KHury pexkopgis Ykpa-

THU», KON HaTArHYB ofpasy 69 Tpycis.
3a Noro cnoBamm, HOTW OHIMINK BXe
nicnA Toro, AK Han'AnMB COPOKOBI.

[o 2019 poky OnekcaHgp Ckiu-

KO 6yB LIOYMEHOM, @k MOKMN He no-
Tpanue y BepxosHy Pagy y cknagi
«Cnyrn Hapoay», Kyan 3eneHCbKun
Habpas 6araTo ntofen i3 woyobizHecy.
Ha nocapi Hapaena HiuMm ocobnnsnm
OnekcaHap He 3anam’ATaBCA, HIAKMX
HOBMX peKopgiB He cTaBuB. Ane i gani
nignpauboByBaB TeneBeAyyM — BiB,
30KpemMa, HOBOPIYHY Mporpamy Ha
OAHOMY 3 YKpPaiHCbKUX TefleKaHani..
A we BiH — 3aTb MinbApgepa JleoHiga
lOpywweBa. Tenep kepyBaTuMe Linoo
obnacTio.

[o peui, uummn gHAMK Begyuun

Yepes ckangan B CbY fApom 3axmmkas
3€eeHChKOro MOJATH Y BIICTaBKY

KpaiHy ckonnxHyna HeuyBaHa HoBuHa: odiuep Cnyx6u 6e3nekn 3amoBuB

y 6aHauTIB y6UBCTBO CBOTO KONery

ciyHAa y Kuesi 3aTtpumanu
MOSIKOBHMKa cneynigpos-
ainy CBY «Anbda» AHppisa

Pacioka. BiH Hi6uTO 36UpaBcA nepe-
[aTu rpoLi 3a NikBigauito HayanbHMKa

[onoBHOro ynpaBniHHA BHYTPIWHbOT

6e3nekn CbY AHgpia Haymosa. Lle Ko-
JNLWLHIA NPOKYPOP | YNHOBHUK, AKOMY
MNpe3unpeHT Bonognmup 3eneHcbKum
yCboro yepes pik cny»x6u B CbY npu-
CBOIB 3BaHHA 6puragHoro reHepana. A
3amMoBUB YOMBCTBO HauebTo MUTPO
HeckopoOMHUIN — KONMLLHIA Havanb-

HUK [0N10BHOIO YrNpaBniHHA 60pOTLOM
3 kopynuieto CBY. Moro oronoueHo B
po3LWyK. 3a BePCi€lo BiGOMOro XypHa-
nicta [Opia bytycoBa, HeckopomHun i
HaymoB He noginunu chepun KOHTpo-
JII0 Haf, TiHbOBUM 6i3HecoM. 3a iHLOoW
Bepcielo — BOMBCTBO HeckopomHMi
3aMOBMB 3apaju nocagu.
KpumiHanbHi po36ipkn B CBY
npoKkomeHTyBaB [IMuntpo fApoLwu, akun
pa3om i3 nobpaTMamm—po6pPoBONb-
LAMK He pa3 6paB yyacTb y CRiNbHWX
i3 CBY onepauiax nig yac pocificbko—

caTUpunuHoi nporpamu «TenebadyeHHs
TopoHTo» Maiikn Lyp nobus pekopa
Ckiuka, HaTArHyBsLwwm 71 Tpycn. HaBiwo?
Kaxe, o6 im'a UNHOBHMKA Ha Cepiios-
Hil nocagi Ginblie He acoLiloBanocs 3
TPYCAYMMM peKopaamm.

A 10 6ype AK i3 3eneHcbKUM,
AIKOMY «rpy» Ha poAni 3ragyioTb fe
Tpe6a i e He Tpe6a. OH HaBiTb 25
CiYHA, Ha NOro AeHb HapOAXKEeHHH,
NpUHeCn ueil My3iHCTPYMEHT nig
npesngeHTCcbKuii opic, — MoBnAB,
«3aliMuCb TUM, Lo B Te6e fobpe Bu-
XOQUTbY...

YKpaiHCbKOI BiHW: «Taki [eHepanu, AK
Bacunb Mpuuak, Bitanin ManikoB (ke-
piBHMKN Cnyx6mM B YacK Npe3naeHT-
cTBa MNopolueHka. — Pep.) Ta iHwi Odi-
Lepn — moi bpatu no 36poi — rigHo
KepyBanu Cny>00t0 Ta MOXyTb YECHO
AVBUTUCA B OYi YKpaiHUAM. .. Tenep xe
cepLe KpoB'to 06/IMBAETLCS, Konn 6a-
ymL, AIK «3efeHa» Blafa NePeTBOPIOE
Ha nonin BCe, 10 YOro TOpKaeTbcA. Y
TOMY umncni ngetbca i npo Cnyxoy
6e3nekn YKpaiHu... Haronowy, ue
BCE HACNiAOK KepyBaHHA [lepxaBoto
NOOMHKW, AKa He 3AaTHa ue pobuTu.
Tomy HalKpawmi BuXig ANA BCbOro
YKpaiHCbKOro Hapogy — Lie BificTaBKa
Mpe3ngeHTa YKpaiHu Ta NpoBeAeHHA
[BOCTPOKOBUX MPE3UAEHTCbKNX BUOO-
piB», — 3asABMB BiH.

Y KuteBi 11’ stamit Bofiit cBOIMI
BIIIapaMIl BUBIB 3 JIaJTy aTKOTeCTep

Pe3ynbTat Bpa3uB yCix — npunap nokasas Tpu CTPiNoOYKM.
BipnoBigHO 0 TeXHiYHOI fOKYMeHTaLii Lie 03HAYaE, Lo
YONOBiK KepyBaB aBTiBKOI0 i3 MOKa3HUKOM 6inblu AK 5
npomine npu gonycrumomy 0,2
N3bKO TPETbOI HOUI NATPYNbHI OTPUMANU BUKIWK 3 NPUBOAY
B)J,TI'I Ha Bynuui CminaHcbKil. Bogin aBTomobina Geely Haixas
Ha iHWY npunapkoBaHy mMawwuHy. CTaH wWodepa nepesipuan
3a gonomoroto npunagy «[parep». Takoro pe3ynbtaty naTpybHi
y CBOIli NPpaKTULi e He Gaunny — Tpu CTPINOYKK, TOOTO NoHag 5
npomine (BBaXKaeTbCA «CMEPTENIbHM OTPYEHHAM»). Bogiii BU3HaB,
LLIO MUB FrOpIfIKY, ane, Ak CKa3as, novyBae cebe fobpe. [poTe, 3a cno-
BaMU NOAiLEeNCbKIMX, BiH BeCb YaC HaMaraBcA BMOCTUTUCD i 3aCHYTU
B CNy»K60BOMY aBTOMOOiN.
MaTpynbHi cknanu Tpy NpoToKonu. A rofioBHe — BPATYBanu
XUTTA rope-BogieBi i, MOXXNuBo, We Komycb. bo xTo noro 3Ha,
4Ynm 61 Bce 3aKiHUMNOCb, AK6M BOHN BYACHO 11Oro He 3ynuHunu.

Haxunyna pemMiHb Ha IINIO:

B Itanii sabmokysamu TikTok
nicnA cmepTi 10-pivHOI FiBYMHKY

Xoua paHilue La cotianbHa Mepexa 3060B'A3anaca
3a60poHMTYN peecTpalito AN AiTei Bikom Ao 13 pokis, npote
Lie NpaBuNo nerko o6iiTy

inTak 3apa3 TikTok B ITanii npunuHuB «nopanblwy o6pobKy
Bname KOpUCTYBauiB, WOAO AKX HeMaE abconioTHOI Bnes-

HeHoCTi y Bili». Haragaemo, wo TikTok HanexuTtb KUTancbKin
ByteDance i wBmgKko Habmpae NonynsapHoOCTi y BCbOMY CBiTi, 0CO-
6nu1Bo cepea NigniTKis.

PiweHHA npo 6noKyBaHHA 06NIKOBMX 3aMnWCiB NPUAHANK Mic-
na Toro, AK y Manepmo BHaCcNifOK HeLWacHOro B1nagKy nomepna
10-piuHa giunHka. li cmepTb Bpasvna Itanio. baTbkn gUTUHM pPo3-
nosinu, wo BoHa 6pana yyacTb B YeneHgxi y TikTok. Tpeba 6yno
HaKUHYTN peMiHb HaBKOMO WK i 3aTpMMaTh ANXaHHSA, 3anucyoun
cebe Ha TenedoH.

Mpokypatypa noyana po3ciiayBaHHA MOXXNMBOro Nig6ypio-
BaHHA f0 camory6crBa.

3 6amkoHa MIacs KpoB
Ha OiMM3HY: Ha/IsAKaHa XiHKa
BUK/IMKA/Ia MO0 JI0 CyCiTiB

IHUMAEHT TPanNMBCA Ha YepKalmHi

E ]KaHeBi XiHKa nomiTina, AK 3 6afKoHa CyCiaiB Kpanae Kpos.
HanskaHa micTAHKa BUKNuKana konis. «BoHa po3noBina, wo
6inn3Hy, AKa coxna MiciA NPaHHSA, 3aNUo KPoB'lo Bif cyciais

3Bepxy. *KiHKa He Morna NpuITK Lo TAMU Bif TOTO, WO CTanocs B ix-

HbOMY 6yMHKY. HEMOKOINM TPUBOXHI AyMKI, ax NMOKM He npuixanu

noniuencobKi Ta Bce He Nepesipuany», — Po3noBina pevyHuua npec-

cny6u naTpynbHoi noniuii Yepkacbkoi obnacti 30 BoBk.
3'acyBanocs, Wo cycifika Kynuna CBUHAYOI KPOBIi, o6 npuroTy-

BaTU KPOB'AIHKY, i NOCTaBUMa Y CNOIKY Ha 6ankoHi. EMHICTb TpicHyna

— i pignHa nonunaca Jo Cycigis 3HU3Y.

HansakaHy cycigky 3acnokoinu.

@ nPAMA MOBA

Anatoniit TPULLEHKO, noniTuk, npo Te, wo no6axas
6u MpesnpentoBi Bonogumupy 3eneHcbkomy
Y ieHb HapOJKeHHS, AAKe ToW Bif3HauuB 25 ciuHa:

Tpu pedi. [lepwie — no3basumucs «nobux Opy3ie» i nu-
306/1100i8 8 Ogpici [lpe3udeHma, Aki 3aznadaroms y pom, nio-
makytome i cnasname gesuy eapaHma. [ipyee — He
2aamu, yacy Ha meoiliHukie i 8idocuku, 6inowe ;
Cninkysamucs 3 npoghecioHanamu, AKi cKaxyme ﬁ
npasody 8 o4i ma 3anponNOHyoMb NPABU/IbHI -
pileHHA. Tpeme — we pas nepeyumamu ceoi |
8ub0opuYi 06iyAHKU, pA30M i3 KOHCMUMYyUYitiHUMU
o6o6’azkamu lpe3udeHma i noyamu ix cymnix-
HO Wo0eHHO 8UKOHY8amu. Todi, MOXJ1u8o,
wje € WaHc yHUKHYymMu no08HO20 Npo8asty.
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Y cBoI Manxe 96 pokiB
Irop ManuubKuni BOIOE 3a YKpaiHy

3aKiHueHHs. [ToyaToK Ha C. 1

InHa NUTIOK

epwi BunpobyBaHHA Ha gonio Irops

Manuubkoro npunanu Ha 1941 pik.

B3nMmKy LWiCTHAAUATMPIYHM IOHAaKOM
i3 OKynoBaHoro Ta po3bombneHoro Xapkosa
BiH BMBO3MB Ha CaHyYaTax napasnizoBaHy ma-
My-meanKka. Micaub i ABaHagUATb AHIB iWOB
rMGOKUM CHIrom y ceno nig YurupuvH go 6abu
n giga. MepetHys 3amep3nuin [JHinpo. Bcboro
nogonas Mamxke 400 KinomeTpis.

Y ceni oKynaHTu KinbKa pasiB Hamaranu-
€A BignpasuTh xnonua fo HimeuunHw, Ta BiH
Lopasy BTiKaB. HapelwuTi BAanuca Jo WaHTaxy,
NPUrPO3UBLLN CNANWTK XaTy, AKLLO BiH f0OpO-
BiIbHO He Npuinge Ha BignpasneHHA. Ta go-
poroto Baanoca BTeKTW. Irop i3 ToBapuwem
3pobunn y Nignosi notara 4ipky i Ha TepuTopii
ABCTpii BUbpanucs Ha Bonto. Miwku ginwnm
[0 YexocnoBayumnHy, ane Tam ix apewuTyBanu.
Tak xyioneLb NOTPANMB Y CBill NePLUNA KOHL-
Tabip B TepesiHi, 3roqom Woro gonpasunn
no OceeHuMMa.

«3HYLWANTUCA | 3 MEPTBUX, | 3 XKUBUX»

Hamxaxnusiwwi peui, AKi nomy goenocsa
6aunTn B XKWUTTi, poaom came 3BiaTK: «Hac
nprMyLLyBanv KOMaTy BENNYE3Hi pOBY, B AKI
CKMAANW NIOACbKI TPYNN 1 3aNi3HNYHI WNanu.
Bce ue cnanioBanu. Ikocb NouyB AUTAYUNA
nnau. Migxomxy i 6auy cepen MepTBUX »KUBY
OnTuHY. bepy Ha pyKku i BOHa, BiguyBLM Tenno
MOro Tina, 3aMoBKae. [lymato, BigHecy Harns-
[auesi, MOXe, nepefacTb ii Ha Bonto. Ta Kpa-
we 6 A L4boro He pobuB. Toi CXOMUB HEMOBIA
3a Hory i BAapmB 06 3emsto. A Hap X1BMMU
B'A3HAMM NPOBOAWM CTPALLHI focnign. 3aans
eKCrneprIMeHTiB yorBanu, 6e3 HapKosy 3 Tina
BMpi3annu WMaTKM M'Aca, 3HYWannca Hag
6/113HATaMK». 3rofom i cam Irop onunHKBCA
B pykax capwucTa. Lle 6ys ctomaTtonor MeHre-
ne, AKoro npo3usanu «loktop CmepTb» abo
«AHren cmepTi 3 OcBeHumMma». [TonoHeHoro
nocagunu, 38'a3anu pyku, Horu, 3adikcysanu
ronosy... ObueHbKkamy 6e3 3HebonoBaNb-
HOro BMpPBaB X/ONUI0 Kinbka 3y6iB. Haka3as:
TPW AHi Hibyoro He ictn. [oTim 3HOBY Le came
Kpicno. Mokwn 6ynu 3y6u, KaT ix BUpKBaB, a Ha-
TOMICTb LWOCb BCTaBNAB. IMOBipHO, HamarascA
NPVIXXMBUTY IX Ha3ag. KOHaK Big 60nto BTpayas
cBipomicTb. BpaTtyBas oro 3emnak Oegip po-
MOB, AKMWI XXyBaB OPyKBY i TaKM YMHOM ro-
[yBaB BMUCHa)eHoro Irops. be33ybum BiH Tak
i 3a7IMLLNBCA Ha BCE XKUTTA.

«HIXTO HAC HE BU3B0JIfB, CAMI CEBE
3BUIbHWIN»

OcCBeHUMM He CTaB OCTaHHiIM Tabopom
y XuTTi xnonua. Konn papgAaHcbKa apmis
yBinwna B [onbLly, NOro eBakytoBanu nopa-
ni Ha 3axig Bo aBcTpincbkoro MayTrayseHy.
Tam NonoHeHi NpaLtoBanyt Ha KAMEHONOMHSX.
Job6yBatoun KaMiHHA BHK3Y, HECAW OTO [0-
ropuv By3bKuMu cxiguamu, aKux oyno 6inbue
UOTUPLOXCOT. Y fepeB’aHuX yepeBuKax, abu
He 3ipBaTuca, e 6yno pobutn BKpal Bax-
Ko. A Konu BapTOBOMY LIOCb He nopobanocs,
TO BiH NPVKNagom 61B no 3ybax i B'A3eHb na-
[1aB [JOHM3Y, 361BatOUM AOPOTOH0 iHIWMX. TaKi X
YMOBV NpaLi i 3HyLaHHA 6ynu i B HAaCTynHOMY

®orto ukurier.gov.ua.

Ynepuue Irop Manuubkui TpUMaB y pyKax aBTomart, konu 6paB y4acTb y NOBCTaHHi B KOHLTaGopi.
Togi He BMIB i3 HUM noBoaMTUCS | 36pOIO BigAaB AOCBIAYEHILLMM NOGpaTUMaM.

Tabopi — JTiHu-3. Ane Himui BiguyBanu, Lo ixHA
B/lafia 3aKiHUyeTbCA, i 3annaHyBany Hag ycima
MONIOHEHUMM PO3MpaBy, Wob 3amecTun chigw.
Pobunu ue pyxe epeKTMBHO: 3araHANV Noaei
[0 TyHeniB, MOTiM BCe Tam NigpuBany Buoyxis-
Koto. Tak i BOMBanu, i XoBasn OAHOYACHO.
Ane HaBiTb BigcTyn dawmncTiB He 0b6iuAB
B'A3HAM cBOOOAN. «HiXTO HAaC He BU3BOJAB, CaMi
cebe 3BiNbHWAW», — i TOPAO, | MeYanbHO Po3-

i

Y cBOI oK DXIKY

Ao conparis Ha Jlon6ac,
3aBXAM iX NigTPUMYyI0.
Kaxy: «3axuwaitte, xnonwi,
Hally cnaBHy YKpaiHy,

L4006 clou HiAKKiA BOpor

He 3aiLLoB».

nosigae yonosik. Konu B 6apaui, ae xus Irop,
Ai3Hanucs, Wo ix MatoTb NigipBaTy y LWTONbHI,
OpraHisyBanu noBCTaHHA. Konu iXHIO KONOHY
rHann MOCTom yepes [lyHail, Hanaam Ha oxo-
POHLiB, 6araTbox younu. «f BUXonvBs aBToOMaT,
Kpyuy-Bepuy, a KOPUCTyBaTUCA He BMito. | TyT
MeHi un To dpaHLy3, um To XTO KaKe, o6 Bia-
[aB I0My, @ MeHi NPOTArHYB KMHAXKan ececis-
CbKWn, — po3nogigae Manuubknin. — A noTim
MOMIOHEHI MM Ha WTYpM KoHuTabopy. Bap-
TOBi Ha BULIKaX, NO6AUMBLUM TUCAYI PO3rHiBa-
HWX Ntogen, NPoCTo CTprbany BHX3 i BTiKanu.
Tux, KOro NOBUNK, CagXkanu Ha Nani, BUTArTHEHiI
3 Oropoxi, a Kyxaps, KOTpWi 3HYLaBCA Hag
NIOAbMU, 3BAPUIN B rapAYOMy KapTOMaAHOMY
ntope.

3BiNnbHeHi B'A3HI, cepen AKUX 6ynn HimMui,
dpaHLy3n, yexu, iTaninuli, HeBENNYKUMU rpyna-
MU BUPYWUAK y 6ik BigHs. YKpaiHuam nolac-
TUO BUNTK Ha PaAAHCbKUX TaHKICTIB. «Baxko

nepegatu Ti MOYyTTA, AKI MeHe oxonunu. A nna-
KaB...» — NpuUragye Yonosik.

METOOU POCINCH 0 f B
BIAP AKOTbCS
BI[] HA b
Po3nogigatoun npo Ti nogii, lrop ®egopo-
BMY He PO3yMiE€, AK TaK CTanocs, Wo YKpaiHa,
Matoumn BenmyesHe Bicbko B Kpumy, 2014-ro
3hana pocisHam niBocTpiB 6e3 6oto, Todi
AK BOHU — CMyracTi, roni, 60ci — Awnu 3 na-
NUUAMK A LEFMHAMMN B PYKax Ha KynemeTHi
BULLKW | Mepemoru.
Tema HUHIWHbLOI BiliHX 6ONUTL YONOBIKOBI.
«fl Konncb pymas, Wo Hi6u Tow MyTiH i fobpe
ana Pocii po6uTb. Ane AK TinbKu BoHN Kpum
B3/, TO A0 HbOTO NMOYaB CTaBUTUCA AK A0 Hal-
CTpaLHiworo Bopora. Mano Toro — BiH BOpor
y KBagpari. BiH e — KarebicT-eHKaBeAnCT.
BoHu cTinbkn nogen norybunu, — roBopuTb
i3 6onem 95-piuHuin YonoBik (12 NTOro NaHy
Iropto BUNoBHUTbCA 96. — ABT.). — fl i 3apa3
BOIOIO 11 3aXMLLAI0 YKpaiHy — Y CBOT POKM iKY
[o conparis Ha [loH6ac, 3aBxau iX NigTPUMYIO.
Kaxy: «3axuLiainTe, Xnomnuj, Hawly cnaBHy Ykpa-
THY, W06 Cloan HiAKMIA BOpOT He 3aiwoBy. Mu
HIKOMY He XO4eMO Hiyoro noraHoro. PociaHu,
He Ni3bTe i BU A0 Hac, pobiTb, Lo XoueTe y cebe
Baoma. LLlo, y Bac Teputopii mano? HasiLo Bu
nizeTe B YKkpaiHy? Mu cami TyT po3bepemocs.
«BiH cnpaBHil BOIH, BUTPMMAB TpW 3 ra-
Kom o6y noizgku B 30Hy OOC, abum cnioBom, no-
YacTn CEPNO3HMM, MOYACTN XKapTiBNUBUM Mifg-
TPMYMaTK XNOMLiB Ta AiByaT, AKi 3aXMLLaloTb CBO-
604y Ta He3aneXHICTb KPaiHW BXe Ha Uil BilHI.
KuUTTA 3 HAM He apTyBano, BiH Ha BlIaCHOMY
[OCBIiAi NepexunB KaTyBaHHA. | TOMy CminnBo
CTBEPIAXYE, IO METOAN POCINCbKNX OKYNaHTIB
He BiApi3HAIOTbCA Bif HALUMCTCbKUX», — Hanu-
CaB Ha CBOIl CTOPiHUI y PpelncbyLi XKypHanicT
JleoHig JTorBuHeHKo.
3a marepianamu ukurier.gov.ua,
armyinform.com.ua, radiosvoboda.org

doro tsn.ua.
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Tumomenko 3po6mna
ITACTUKY —
1i He Bmi3HaTH!

Nipepka «baTbKiBWMHU» Npoiuna
npoveaypy omonoaxeHHs (Ha poro)

Bacunb KIT

noHeginok, 25 ciuHa, Ha Moroaxysanb-

Hiv pagi Jleni O noctana B oHoBneHOMY

imigxi: 6e3 oKkynApis Ta 3 06'eMHOIO 3a-
4iCKOI0 3 XBMACTOrO BOIOCCA HOBOTO KOMTbOPY,
3ibpaHoro y nyyok. BogHouac Bnano B oKo, Lo
y TuMOLLEHKO 3MIHUNOCH | Came 06anYYA.

Hi6n BoHa, a Hibu i Hi...

KuiBcbKkuin kocmetonor IprHa Kpasuyk pos-
nosina «[maBkomy», Lo, NMoBipHo, Onia Bono-
AVMUpPiBHA NpoiWNa npoueaypy AinonipTuH-
ry: BBeeHHA Mif WKipy HaTypanbHOro Xupy
(KowTye Ao 30 TMCAY rprBeHb). 3apa3 ii 06/my-
us LLe TPOXM HabpsKIe, ofHaK 3a MicALb-[Ba,
nicns 3aBeplUeHHs npoLecy peabinitauii, legi
tO maTume HabaraTo Kpawmii Burnag. Kopmc-
TyBaui iHTepHeTy no-pi3HoMy BiagpearyBa-
NN Ha 3MiHY iMigKy noniTnknHi. KomeHTapi
pisHATbCA Bif: «Lle He lOns, ye ii ABIMHUK!»
Ao «Lia 3auicka — 6om6al» Ta «[lo6pe BUrns-
HaE€, 3a3[piTb MOBYKU». A BU L0 CKaXkeTe?

® bY1bMO!

HasBano Hariiro,
sKa Hallyacrimie

Y CBITi HAIMBAETHCA

| ue He yKpaiHUi, i HaBiTb He pociAHN

Mwukona JEHUCIOK

anbinblie NUAYNAN TOPIK MeLlKaHLi

Wotnangii Ta Anrnii. Came Benvika bpu-

TaHif oyonuaa MiXHapOLHWUN PENTUHT
KpaiH Survey Global Drugs (GDS), rpomagsaHu
AKUX HaNMBaOTbCA JO CTaHy, KON He CryXa-
l0TbCA HOTY | A3UK. 94% ONuUTaHUX BPUTAHLiB
3aABUIN, WO BXWMBANWN aNIKOro/lb OCTaHHIM
yacom. A 10 CTaHy «ApOBa» MPOTArOM POKY
aHMinLUi Ta WOTNaHALi B CepeAHbOMY HanvBa-
nncb 33 pasu! Lie Bagivi 6inblue, HixX, Hanpu-
knag, y NMonbLwyi i Himeyunni.

LlikaBo, wWwo 6puTtaHui BUABMANCD i cepep
TUX, KOMY GY/0 HaliMeHLL COPOMHO iCNA anko-
rofbHUX NOCUAEHBOK — 31%. Xuteni Konymoi,
npYMIpOM, PO Lie Wwkopysanu y 88,3% Bunagkis.
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[eHepan 3a6poacbKuin KepyBaB HanoGiNbWNM
BiNICbKOBUM PenaoM y TNy Bopora

YKpalHCbKIMIA KOMaHAMP Tak gonik Pocil, Wwo Tam NpoTy HbOro HaBiTb NOPYLLMN KPUMiHANbHY CrpaBy

Bacunb KIT

«ii0ro 50ioBOro AOCBIAY

BUCTAYMIIO0 b HA BATATbOX»

24 ciyHA reHepan-nenTeHaHTy
36poiHux cun Ykpainu, lfepoto Ykpai-
H1 Muxaiiny 3abpopcbKoMy BUMOBHM-
noca 48 pokis. [leHb HapoLXXeHHA BiH
3yCTpiB y CTaTyCi HAPOAHOrO fenyTata
YkpaiHu Big napTii «<EBponeiicbka Co-
nigapHictb». Jligep nonitcunu, n'atun
Mpe3ungent MNeTpo MopolueHKo Tenno
npwBiTas 60/0OBOro reHepana i cBOro
6nm3bkoro copatHuka: «Y csoi 48 nit
reHepan Muxaino 3abpoacbkuii mae
CTinbKy 6oioBoro focsigy, LWo noro 6
BNCTA4MIO Ha AeKinbKa yCnilHuX Bil-
cbKkoBux Kap'ep. CnnaHoBaHi i npoBefe-
Hi H/M onepauii CTanu NpuKknagom ana
3HaBLiB BiliCbKOBOI CNPaBy y BCbOMY
¢BiTi. Lnpo BiTalo 3 fHeM HapOLKeHHS,
lenepane! MNuwatoca, wo Bu € yactuHoto
NOTY>HOI KOMaHAM «EBponeicbKoi Co-
nigapHocTily — 3a3HaunB lMopoLeHKo
i, 3BiCHO, 3rafiaB Npo 6e3npeLeaeHTHIN
peng 95-i 6puragu y NUNHI — ceprHi
2014 poky, AKMM KOMaHAyBaB Muxan-
no 3abpoacbkuii. Liei noxig BBaxarotb
HaNGINbLLMM Y HOBITHI BOEHHIN icTo-
pii CBITY. YKpaiHCbKi repoi nponwnn
470 Kkm, 170 i3 AKX — TuUnamm npo-
TUBHUKa.

Mi3Hiwe reHepan 3abpopacbKuii
po3Kpue Aeski i3 noapobuLb Lboro
nerenfjapHoro pemnay. AK-oT BUNagoK,
Konwu nicna 6oto nig CaByp-Morunoio
HaLi BiliCbKoBI deepnyHo 361Banu ce-
napaTtucTcbki npanopu: «Mpanop [oB-
ro, K KNeHOBUI NINCT, NaAaB Ha 3eMo.
3apaau Taknx CeKyHp BapTo xuTu. Big-
uyTTA yCnixy 60to, MiHiManbHi BTpaTK
Ta nepemora, i NPOTVBHYIK BiAiNWOB —
a Lell npanop nagae NpakTUyHo 3 Heba
T06i nif HOTW...».

«3a TakuMu MyXHiMK Ta npodecin-
HUMW BiiCbKOBUMM, AK Muxanno 3a-
OpPOACHKNIA, — MaibyTHE HaLOi apmii
Ta BCi€l YkpaiHu», — nigcymysas lNopo-
LIEHKO.

A M1 NpONoHYEMO croragy camoro
Mwuxaiina 3a6pofcbKoro npo nereHpap-
HWI peia, AKUMK BiH noginueca 3 BBC
YKkpaiHa.

@ AKTYANIbHO

YxpaiHa He MOXKe 3aKYIIMTH BaKI{VHIL

JOHELBHA
082

meﬁan bueBe

o [loHeubK CrenaHiexa

]
i 4

camo HafiNHo, 9K i BINCbKOBUN.

EEE
MA»

Y xopfi pengy yKpaiHUAM BLanoca
Bino6uTn CaByp-Moruny, opraHisysatu
nepenpasy Yepes piuky Miyc Ta Bigxig
3 ONepPaTMBHOIO OTOYEHHSA KiNbKOX TW-
CAY HALLMX NPUKOPAOHHUKIB i BINCbKO-
BUX, AKX OOCTpintoBana aptunepis
6e3nocepenHbo 3 TepuTopii Pocii. Ykpa-
THCbKUM JleCaHTHMKaM A0BeNocA BCTy-
nuTY B 6iN i3 POCINCbKUMM «ONAKUTHMIA
bepeTtammy, a y 60sx 3a ceno CrenaHis-
Ky — TV B PYKOMaLLHY...

Big 95-i 6puragu y peng Bunwno
6nusbko 600 niofen: aBa penposi 3a-
FOHW, YrpynoBaHHA apTuaepii Ta yrpy-
MOBaHHA NiApPo34iniB 3abe3neyeHHs.
Ha neBHomy eTani 3anyunnu 1-i1 6atanb-
110H 30- oKpemMoi MexaHi3oBaHoi bpura-
aw. Lle we 400 6iiuis. «3ariH mae byTn
NErkuMm, PyXOMIUM i 3aTHIM [0 LIBMAKO-
ro MaHeBpy. Tomy He 6panu 3 coboto Becb
KOMMNEKT Nifpo3AiniB 3abe3neueHHs,
TaK 3BaHWI «XBiCT», 60 Lie MOrMO CyTTe-
BO YCKAAHWUTY NPOLeC», — roBOpUTb
Muxaiino 3abpoacbkuit. boenpunacu
3p06yBanu y 60sx.

Pfizer i BioNTech,

Muxaino 3a6poAcbKUi — 0Cb CNPaBXHE KHOBE

v ) JlyTyrvHe
J; : L HKpacHuii Ny »

(XpycTaneHui)

Casyp-Moruna {‘,%}#

l‘ w”

Mepwmm cepno3HMM 3iTKHEHHAM
cTaB 6iin nig JlucuyaHcbkom 19 nunHs,
B AKOMY 3arMHYINO M'ATePO AeCaHTHHKIB.
Ane HallCKnagHille nuLwe noYynmHanocs.
K 3i3HaETbCA reHepan 3abpoacbkuin,
HaBaxxummn y peiigi 6ynu 60i 3a Ca-
Byp-Moruny, CrenaHiBky, a Takox HaBe-
[eHHA nepenpasu Yepes piuky Miyc.

Kypran CaByp-Moruna, Ak naHiBHa
BMCOTa Ha baraTo KinomeTpiB HaBKOJO,
MaB CTpaTeriyHe 3HaueHHs, ane BUOUTH
3BiATW POCICbKNX BiNCbKOBMX HE MOT-
AN Kinbka AHie. Lle Baanocs 3pobutn
28 nnunHA cunamu 95-i Gpuragy i TeXHIKK
30-i.

[Jani 6yB 3axig y ceno CrenaHigka.
Tam 3aB'3an1cb 607 Ha ONM3bKIN ANCTaH-
Ui, 4iMWNO HaBiTb JO PYKONALLHUX CY-
TUYOK. «bnmkue o LeHTpy CTenaHiBKu,
Je CTOANN BXe HaniB3pyyWHOBaHi Mara-
3MHW i Kade, filicHo byB Takui enizop, —
He ayXe oxoue npuragye Muxanno 3a-
6poacbkuin. — Yce ctanoca abcontoTHo
panToBo, fiK i GyBa€ y GnumkHbOMY 60I0.
Ane Hawi BilicbkoBOCNYX60BLi NoKa-
3ann cebe, Kaxyuu napnameHTCbKUMU
BMCNOBaMM, HaiePEKTUBHOY.

3a3HayuB MONITKK.

3a noro cnoBamu, genytatn «€C»
IpniHCcbKOI MiCbKpagu Hanucanu
K/fIoMoTaHHA HagaTtu iHbopmalito

Doto bbc.com.
= " el
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06nmyus» y BepxoBHi Pagi. | napnaMeHTCcbKui «ppoHT» BiH TPUMAE TaK

OpHieto 3 ronoBHUX Uinen pengy
6yno 3aXONNeHHs AiNAHKI ANs HaBeeH-
HA MOCTY Yepe3 piuky Miyc, Wwob patu
MOXIMBICTb MPUKOPAOHHOMY Yrpymno-
BaHHIO BUITM 3 ONEPATUBHOIO OTOYEH-
HA. MNepenpaBy HaBoAWAW Nif NOCTIl-
HUMK 06CTpiNamu 3a Kinbka KinomeTpis
Ha niBHiu Big cena [imutpiska. Mpuuomy
06cTpin BiBca 3 TepuTopii Pocii, wo su-
K/ioyano yaapwy Bignosigp. «Y Hac i3 co-
6010 Oyno ABa KOMMNNEKTN MeXaHi30Ba-
Horo mocty. OanH 6yB NOLWKOAXKEHWNIA
Le Ha nigxogj, 1 fobpe, wo 6ys fpyruii.
Micue obpanu Mix ABOMa JOCUTb BICO-
KuMK Geperamu, AKi 3axuLiani i 3akpu-
BaNW MICT Bifj CNOCTEPEXEHHA Cynpo-
TWBHWMKa. O[HOrO MPAMOro BAYyYaHHA
y CaM MicT He Byno, — po3nogigae Mu-
xanno 3abpoacbkuin. — Ane nepenpasa
Ha Miyci byna nig obcTpinom 6e3 nepe-
6inblueHHs 24 roanHu Ha fooby. MocTiiHa
KaHOHa[a, BeCb Yac Mifj BOTHeM, Lie Bax-
Ko yaBuTW. CHapAziB BOHU He LWKoAyBa-
nn, GUAN He TOYKOBO, @ MO NAIOLL».

be3nocepenHbo X oTOYEHI NiApo3-
Jinn nepenpasnannca 6a13bKo WecTu
FOAVH.

3aranom 6-7 cepnHa nepemnwno
Miyc 6n13bko TpboX TUCAY 6ilLiB
Ta 250 0ANHULb TEXHIKN.

Ha octaHHbOMY eTani peiay AecaHT-
HUKM pa3om i3 30-io 6puragoto «npobu-
Banu» Kopuaop Ha Ninii CrenaHiBka —
KpacHuin Jlyy — YepsoHa lMonaxHa — Jly-

ll_
Ycix nopaHeHux i
3aruénux npocro
Be3/u 3 06010, He
6yno iHworo BuxoAy, —
Kaxke eKckombpwur 95-i
Opuragu. — 3anuwaru
3aruénux - ue 6yno,
M'IKO KaXKyuu, HeyecHo,
AKLLO B3arani He
3/I04YUHOM. ..

TyruHe. Lie mano nepepisati KomyHikawi
pocinicbkux popmyBaHb. Togi X, 3a faHu-
mu [eHwTaby, B paiioHi Mict KpacHuii Jlyy
i MiycMHCbK YKpaiHCbKi BiICbKOBI Bnep-
Lue 3iTKHYNNCA 3 POCIACLKUMI YaCTUHA-
MU, AKi BUAaBanu cebe 3a «apmito JIHP».
Migpo3ginu, AKi BBaXaTbCA eNiTHUMN
i B YKpaiHCbKil, i B pOCINCbKIN apmisx,
TORj e Manu 0AHaKoBY CUMBOAiKY: 6/a-
KWTHI 6epeTi Ta BNaKNTHI TINbHWKK, AK
[Ny Lwe 3 pagAHCbKMX Yacis. «Hanes-
HO, BriepLUe Y BOEHHIi icTopii 6naknTHI
6epetu BoOwBanu NpoTM 6AAKUTHUX
GepeTi. Ane Togi HiXTO He Aymas, fKi
Lie AeCaHTHUKN: NCKOBCbKI, TYNbCbKi Um
AKicb iHWi, e 6yB cynpoTuBHYK. Mone
6010 3aNWLLINIOCA 3a HaMU», — Kaxe
Muxaiino 3abpoacbkuin (3apas [lecaHT-
HO-LITYPMOBI BifiCbka YKpaiHu MatTb
6epeTn TeMHO-BOPAOBOro KONbOpy
«MapyH» i BiA3HayvatoTb cBin leHb 21 nn-
ctonaga. — Pep.).

3a maiixe micaub 60iB y 95-i 6pu-
ragi 3aruHyno 30 6iiwis, 150 oTpumanu
MopaHeHHA. «YCix nopaHeHuX i 3arnbnamx
npocTo Be3nu 3 coboto, He Byno iHwWoro
BUXOLY, — Kaxe eKCKOMOpPUT BiliCbKo-
Boro GpopmyBaHHs. — 3anuiwatn 3aru-
6amx — e 6yno, M'AKO Kaxyuu, Heyec-
HO, AIKLLIO B3arasi He 3/1041HOMY. ..

[eHepan 3i3HaeTbCA, WO BeCb yac
3ragye npo pena: «BiH 4acTo CHUTbCA.
MocTiitHO noBepTaewWwca fo TUX nogin,
aHanisyeLw, iyMmaew — MOXNBO, LWOCh
MOXHa 6yno 3pobutn kpaue. Ocobnu-
BO 3 OrNAfY Ha Te, WO 3HAEW 3apas.
Ane BiguyTTA 3340BONEHHA HE 3HWKNO,
3aBflaHHA My BUKOHanu. Hivoro He 6yno
Aapma», — BneBHeHUI [epoi.

H NPAMA MOBA

I'Opil7| AHAPVXOBVI "I, NMUCbMEHHUK,

BBaXag, Wwo Bonogumup 3eneHcbKnia nige Ha apyruni
Npe3nAeHTCbKUIA TePMiH:

MeHi BiH (3eneHcbKMii. — Pefl.) BUTA€ThCs JIIOIMHOIO TOBEPXO-

00 B/IaJia He 3apeecTpyBaa ix

binbe Toro, MO3 He 3BepTanoca 3 Takum NPOXaHHAM 0 KOMNAHiiA, Lo iX BUpobnAe

Dapis KN4 YyapeHKo. «BakuuHy KomnaHii Pfizer
CbOrofiHi HEMOXINBO 3aKyNuUTUN Yepes
Te, WO AepxaBa YKpaiHa He 3BepTana-
CA 3 MPOXaHHAM peecTpauii BakLHN,

a mana 6 ue 3pobutn yepes MO3», —

PO Lie pO3MnoBiB HAPOAHMUIN
JenyTar Bifj «€EBponencbKol
ConigapHocTi» Onekcin [oH-

LLOAO MOXNIMBOCTI 3aKyMKM BaKL -
Hu Pfizer i BioNTech gna lpniHcbKoi
rpomagu. Big komnaHii otpumanu
BiAMOBIAb, WO Lie 3p06UTN HEMOXK-
JINBO — «CaMe Yepes 6e3ianbHicTb
MO3».

«Ha »anb, M1 ocTaHHiMK B EBpONi
pO3NOYHEMO BaKLMHALO, Ta Lie 1
Hapasi He 3p03yMiNio Konu. 30aETbCa,
3p03yMmino Yyomy», — pestomysas Onek-
civi [oHYapeHKo.

BOIO; sIKa MOMITHO MEPEXUBAE i MOTPAINuIa He B CBOIO Tapiiiky. I Te,
10 BiH HE Ha CBOEMY MicIli, — BeJrKa Oiza. Woro 3HOBY TATHE Ha
CIIEHY, ajie 6010cs, 1110 BXE i MOBEPHEHHS Ha HEl I HbOTO HEMOX-
JIUBE, i LIe BXe 0co0KCTa Tpareisi. 3SHaYUTh, HOMY
HiYOro iHIIIOTO He 30CTAETHCS, SIK iTU Ha APYTUit
MpPe3UIEHTChKUIA TEPMiH i 3aTMIIATHCS TPe3UIEH-
TOM, TIOKH BiH 3MOXe... Sl He Bipro B i1OT0 CIIpaBe/i-
JIBY i 0€33aCTepexHy NepeMory MoBTopHoO. Jlpyruii
MPE3UNEHTCHKUI TepMiH 3eT€HCHKOTO BUKIIUKAE
y MEHe JIesiKi TOOOIOBAHHSI.
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@ HECMOKINHI CEPLA

«He norog»xymnca Ha amnyTauito
Horu, Tono, B Amepuui 1i BPATYIOTbY

®oTo i3 Ppeitcbyk-cTopinku Ipunn BALLLYK AICIMIO.

TP

[EPOIB
BonoAMMYUP _
KOBAJIbCbKUM

¥

peabinitauito, 3 HUX 13 napanizoBaHuXx».

IpnHa Bawyk Aicinio: «Mu npusesnu 45 BincbkoBux y CLUA Ha onepalii, npoTe3yBaHHS,

|prHa BalLyk yxe 5 pokiB gonomarae nepenpasutm
32 OKeaH BaXKOornopaHeHnX YKpPalHCbKMX BOTHIB

HanpukiHui MuHynoro poky B oHnaiiH-gopmari Bifbynaca cooma LepemoHis
HaropopeHHs BonoHtepcbKolo Npemielo Bif rpomapcbKoi iHiLiaTuBn «EBpomaiaH
S0S». OnHi€lo 3 naypeaToK cTana 3acHOBHULA | npe3uaeHT GnarogiitHoro poxay
Revived Soldiers Ukraine Ipuna Bawyk [licinio. Bona konuwus cnoprcmeHka-
nerkoatneTka, Aka BucTynana 3a 36ipHy Ykpainu. Y 2003-my Ha 3anpoLueHHs
Yuisepcutety lMisgenHoi KanipopHii B Jloc-Aupkeneci nepeixana go CLUA. MNig

yac PeBontouii rigHocTi I[puHa cTana gonomaraTi nopaHeHMM MaiiAaHiBLAM,

a 3 nouaTkom BiitHu Ha [loH6aci — yKkpaiHcbKuM BilicbkoBUM. 24 uepBHA 2014-r0

y 36utomy nig (noB’AHcbKOM pociiicbkumu 6oioBukamm renikontepi Mi-8 3arunys

ii nneminHuk Onexkcanpp Metpouwyk. bpar Ipunn aBa 3 nonoBuHolo poku 6ys B ATO.

¥ 2017-my oTpumaB nopaHeHHs

Onbra BEKEPUK

Hapogawna, i 6yKBanbHO 3a NiB poKy
((H noyanacs BiiiHa B YkpaiHi. Lle nopi-
NINNO MOE XUTTS Ha «10» i «nicnay.
Tenep y Hac 30BCiM iHWi AyMKM i Uini. Konn
3'ABUANCA 3arnbAi, cepino3HO TpaBMOBaHI,
Lie cTano npocto Wwokom. Mepwum A nobaum-
na Ceprist babcbkoro 3 95-1 6puragu. Paketa
gnyuuna B BTP. Moro Bogili nomep Hactyn-
Horo aHA B Xapkosi. A Cepriln oTpumaB fiyxe
cepio3Hi oniku. BiH o6ropis Ha 60%... Togi
A No3Hanommunacs i3 3eHoBi€o YepHnK — Ke-
piBHULet0 YKpaiHcbKoi degepauii B Amepudi.
Crana BONOHTepUTM 3 HUMK. 1o OCeHi B naHi
3eHi 3aKiHuMnnca pecypcu i 3Haomi nikapi,
AKi 6 MOrnM AOMOBUTUICA 3i LUNUTaNEM Ha 6e3-
KOLLUTOBHIln OCHOBI. | A novana wykaTtu cama.
lMpocTo 3aaaBana B ryrni «HavKpawmmn nikap
Mo Takil-To TpaBMi» — 6aumna imeHa pisHKX
nogewn i nucana im», — 3ragye lpuHa Bauuyk.
Y 2015-My BOHa 3acHyBasia b6narogiHui
¢boHg Revived Soldiers Ukraine. Ay nuctona-
£i 2018-ro Bigkpwna roro ¢inito — «DoHp Bia-

ll_
Ha »anb, He Bcix
MOXY NpuBe3TH.
B cepeptbomy —
10-12 nopaHeHuX Ha piK.
Ane a papa, L0 X0 UM
XI0NLAM BAAETbCA
BPATYBaTH i BIAHOBUTY
30pOB'A.

POLKEHHA 3aXUCHUKIB YKpaiHu». OCHOBHMIA
HanpPAMOK — NiKyBaHHA Ba)KKOMOPAHEHMUX
BiICbKOBUX, AKNM YXXe He MOXYTb [JONOMOr-
TV TYT, CKNafHi npoTe3yBaHHA. Takox GpoHp
3aKynoBye obnafiHaHHA 4NnA Hawwux rocni-
TaniB Ta peabinitayifnHMX LeHTpiB, onnavye
NiKyBaHHA BiiCbKOBMX B €Bponi Ta YKpaiHi.
«Mw cniBnpaLioeEMO 3 NPOBIAHUMM LUMK-
Tanamu B CLUA. Konn xnonui npuixaxa-
I0Tb — LUYKAEMO POAVHY, B AKill BOHU MOT-
nn 6 mewkatn. B Opnango (wtat Onopuvaa),

[ € NOTYXKHUIA LEHTP NpoTe3yBaHHsA, A 6epy
ix go cebe. TakoX Xunm B NOAPYrM OJHOIO
pa3y, — po3nosiga€ naHi IpuHa. — WopgHa
BOXY BillCbKOBWX Y LEHTP, CYMPOBOLXKYHO0.
3a paxyHok GOoHAY NOKPMBAEMO i BUTPATK
Ha XapuyBaHHs abo MPOCMMO Nlogeil NprHo-
CUTK iXKy. YA KOopAMHaLia — nepenit, pos-
ceneHHs, pobrpaHHA fo wnuTanis — npo-
XOAMUTb Yepe3 meHe. Llie po6oTa HoH-CTon».

3a cfloBaMy BOIOHTEPKM, MOTUBYE Te, LLIO
3MIHIOE WOCh Y XMUTTi Nofen Ha Kpalue: «Bpa-
TOBaHa KiHLiBKa BapTa Haworo yacy. Hanpu-
knag, y AHatonia CeHuwa yepes oTpuMaHe
rnopaHeHHA cTanacs gedopmauis m'asis
i KicTok, 6yna 3aHeceHa iHdekuid. MpoTarom
pOKy oMy 3pobunu noHag 20 onepaduin
i BpewTi 3anponoHysann amnyTauito. Mu
TOAI e roTyBanun JOKYMEHTU Ha Bi3y. Tonik
[ye 3aCMYTMBCSA, HOra novarna cnyxatu, Bxe
He fjonomaranu 3He6onioBanbHi. 1 npocuna,
o6 BiH notepnis Tpu TvxHi — i B CLUA BCe
6yne nobpe, wob He faBas 3rogu. B Amepu-
Li HaBiTb NPo amnyTauito He nwnoca. Jlikap
OparomeH i3 Hospital for Special Surgery
8 Hblo-Mlopky — oauH i3 Halkpawwix B CLLIA
no fedopmauii M'A3iB Ta KiCTOK HUXKHIX KiHLLi-
BOK — 3a OfAHY OrMepaLito 3Mir «MofarognTn»
Te, WO B YKpaiHi NpOonoHyBann amnyTyBaTy.
He 3Hato, un Tonik 6iratTume MOBHOLiHHO
Ha i cToni, ane B HbOro CBOA HOTa, a He NPo-
Te3. Vloro onepauii i nikyBaHHA KowTyBanu
Revived Soldiers Ukraine 28 Tcauy ponapis,
ane e Toro BapTe».

«fKLLO 3a KOorocb bepyca, To Befy [0 KiH-
LA, a Lie 3a3BK1Yali 3aiimae 6araTo yacy — cami
nnwe JOMOBEHOCTI 3 NiKapAMU — [OBrUN
npouec. Ha xanb, He BCIX MOXy MpuBe3TU.
B cepegHbomy — 10-12 nopaHeHux Ha pik.
Ane 7 paga, WO XO4 LM XNOMNUAM BLAETHCA
BPATYBATY i BiHOBUTW 300POB'A», — Kaxe
naHi lpmHa.

«3a mamxe N'ATb POKIB MW NpUBE3NM
45 Bincokosumx y CLUA Ha onepalii, npoTesy-
BaHH#, peabinitauito, 3 HMX 13 napanizoBaHux
npwneTino Ha BigHoBneHHA B Next Step Fitness
y Noc-Angkeneci Ta Yukaro. Tyau 6yna 3mora
BiANpaBnATY NuLLe ABi NOAVMHN Ha piK. A na-
panizoBaHi x1onui NOBUHHI MaTy AOCTYN A0
peabinitauii Bce XuUTTA. BnacHe 3 Lboro BUHU-
KJla iges CTBOPUTU WOCh NoAibHe i B YKpaiHi.

| B KBiTHI 2019 poky B IpneHi 3i 3rogu 3a-
cHoBHMKa Next Step Fitness 6yB BigKpuTUii
nepLwuii B YKpaiHi LeHTp 3 Helipopeabinitawii
3a ctaHpaptamu CLUA. Y Next Step Ukraine €
HalncyuacHiLli, yHiKanbHi AnA Haloi KpaiHu
TpeHaxepw. Peabinitauito TyT yxe nponwwnu
60 BilNCbKOBMX 3 YPaXXE€HHAM LieHTPanbHOI
HepPBOBOI CUCTEMU Ta CMUHHOMO3KOBUMMU
TpaBmamu. Lle 6e3koLuToBHO.

«LleHTp npauloe Ha NOXepTBM HALLOro
doHgy y CLLIA. M opraHi3oByeMO KoHLepTH,
6narogiiHi ayKuioHn, npem’'epm yKpaiHCbKUX
dinbmis. Tak, TOPIK Y XKOBTHI Ha NOKasax Ao-
KyMeHTanbHoi cTpiukm «CnoB'aHCbK. [loyaTok
BiltHW» (y Ymkaro, bpigxnopTi, Oinapenbdi,
Jetpointi Ta CakpameHTo) 6yno 3i6paHo
32 TucAvi gonapis. 3BUYaNHO, NigKNOYAEMO
1 amepuriKaHuiB. LLle 3anyyaemo Benuki kop-
nopadii, Taki sk Facebook, Google, Boing,
T-Mobile, — kaxe BonoHTepka. — B YkpaiHi
JyXe ManeHbKa NigTpuMKa. Bennkuii 6isHec
Bi/INOBIAAE, IO BXe AOMOMaraloTh AitamM abo
M Lie He LiKaBo...».

MATHITHI BYPI
Y JIIOTOMY 2021-TO

@® HECMOAIBAHUI NOBOPOT

be3xaTpko
BiIMOBUBCS Bifl
OCeIi yepes. ..
cobaky

Y PisHomy npu Bxogi go nigany

Ha Bynuui Kuaruni Onbru, 1 o6nawrysas
c06i npuxucrok Onekcauap. Monpu
NpPoONoHOBaHi iI0My BapiaHTH BUPilLeHHA
KUTNOBOI Npo6nemu, 10 NPUTYNKY He Xoue,
60 Tam € npaBuNa, 30KpeMa He MOXKHa
NpUBECTN YOTUPUNANOTO Y6neHuA.

Mec — HailpiaHiLmiA, XTO € Y OT0 XKUTTI

113 KUM HOUYBanNu HaABOPi y HaMAIOTiLWi
ciuHeBi Mopo3u

Ipnna MACIYHUK

e3NpuUTYSIbHOrO YOJOBiKa NIATPUMY-
BrOTb Hebanay»i piBHAHWY, KinbKa pasis

HaBidyBanunca NaTpysbHi NONILENCHKI.
MprxoaATb He 3 NOPOXKHIMU pyKamu — npu-
HOCATb MOMY NOICTW, MOMNUTY | HaBITb LUrap-
Kn. JTlogm Hamaranmca 4ONoMorTi y npwnat-
TYBaHHI O MaHCiOHaTy Yu NPUTYNKY, OCO-
61CTO NPOMOHYBAB »KMTNO HaBiTb MiCbKUIA
ronosa OnekcaHgp TpeTak. YTim, 6e3xaTbko
BECb Yac BiAMOBNABCA, 60 HE MOXKe MOKUHY T
Hanpu3BosiALLe YOTUPKAANoro gpyra.

A HewopaBHo OnekcaHgp, cnankio-
ym cmiTTA, Wo6 3irpiTnca, negse He 3ropis
caM. MoXxeXHUKK, AKi NpuiXanu Ha BUKIKK,
BUABWIM NOTO y CyUinbHOMY AnMY. KaxkyTb,
Le KinbKa XBUINH — i BpATYBaTK 6e3xaTbka
y>Ke He Bganocs 6.

[Micna iHUMAEHTY YONOBIK TakM MoOiXaB
y NpuTynok. Tam BiH NoiB, NOMMNBCA, NOro-
nuBcA. Y HOBOMY Tennomy opAsi, nonpu
BMOBJIAHHA 3acTynHULi AnpeKkTopa obnac-
HOrO LeHTPY couianbHOi gonomoru Hatani
MuKUTY 3anmmMTCca xoua 6m o HacTaHHA
Tenna, BiH, NTOAAKYBaBLUN 32 4OMOMOrY, 3HOBY
niwoBs Ha Bynuuo. MoBNAB, He MOxKe 3pagnTu
CBOrO Mca, 3 AKAM 3yCTPINMcA Ha KIagoBu-
Wi, e KONNCb MEeLUKaB, i Tenep ay»e 60iTbcA
noro BTpatutn. «<BkpagyTb! — 3i cnbo3amu
Ha oyax Kake 4onosik. Ta namaHol yKpa-
THCbKOIO fofae: — A He Gyxato, N'l0 TiNbKK
Ha cBobogi. lay nonyyitb Kaneeuky i nokop-
MUTb COBauKy».

IcTopin Npo piBHEHCbKOro 6e3xaTbKa CX0-
*a Ha npuTuy: «Momep yonosik. Moro nec nir
nopyu i Tex nomep. | ocb CTOATH iXHi AyLwi ne-
pen 6pamoto 3 Hanncom «Paii. I3 cobakamm
BXif 3a6opoHeHo!». lMilwoB Yonosik gani, 6a-
UNTb — APYri BOPOTa, MOPYM i3 AKNMU CBATUN
MeTpo cnanTb.

— A o 3a uMn BopoTaMmn? — MnTaE.

— Pan.

— A 3 cobakoo MoXKHa?

— 3BuyariHo!

— A Tam, paHilue, Lo 3a BopoTa?

— lMekno. 1o Pato poxogAaTb TiNbKM Ti, XTO
He Knpae apysis.

Cna6ki: 2,7,8,
10, 14, 16, 27, 28.
CepepnHboi iH-
TEHCUBHOCTI: 9, 22.
CunbHa mar-
HiTHa Gyps: 15 nio-
TOro.

Axepeno:
obozrevatel.com.
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«Mepwy negi» o bangeH Bubpas

«Haocnin»

3aKiHyeHHs. [NoyaToK Ha c. 16

Bacunb KIT

«BOHA MOBEPHYJIA MEHI XUTTA»

Y 1977 poui bangeH Bapyre ofpymnBcA.
Woro obpaHuLelo cTana Ha 9 pokis monopuwa
Doxunn Tpenci [xkeinikobc — neparor, 3a cnu-
Holo sIKOi yxe 6yB HeBfanui wnob. bangeH
ni3Hiwe 3ragysaTtvme, WwWo [xunn gonomorna
NOMY NepexuTn BTPaTy APYKUHU 1 JOHbKMN.
«BoHa noBepHy”na meHi XnTTA. BoHa cnoHykana
royaTy ;ymaTiu, Lo MOs CiM'Al MOXe 3HOBY OYTK
MOBHOY», — MWCAB YONOBIK Y CBOIX MeMyapax.

A nosHanommnumcb BoHmy 1975 poui... «Ha-
ocnin». 3ycTpiu opraHisysas 6pat baipgeHa. «f
3ycTpivyanaca 3 X1onuAamMmu B AxmnHcax i dytoon-
Kax, a BiH NPUNLIOB y MigXaKy Ta MOKacuHax,
i A nogymana: «<boxe, Ue Hikonu He cnpauloe,
HaBiTb 3a MiNbiOH poKiB». BiH OyB Ha AeB'ATb
pokiB cTapwuin 3a meHe! Ane mu niwnm
Ha ¢inbM «HonoBsik i XiHKa» B KiHoTeaTpi y Dina-
Aenbdii i 3HanwWnM cninbHy MoBy. [oTim cToann
6ina moix fBepelt. Y cimaecATrx 3a3BuUdai xno-
rnewb NOYMHaB 06iiMaTK BaC NPSAMO Ha I'aHKy,
ane uemn NpocTo NoTuC Pyky i nobaxas fobpoi
Houi. A 3awna B 6yAVHOK, O NepLuili Houi 3aTe-
nedoHyBana matepi i ckasana: «<Mamo, HapeLwuTi
A 3yCTpina AXeHTNbMeHa», — 3rafye npo iXHE
nepue nobayeHHs nepwwa nepi CLUA. Btim 3rogy
CTaTu Ha pyWHMYOK wacta Ixunn gana Jxo
nuwe 3 n'aTtoro pasyl..

Y HUX O0AHa CninbHa AUTMHA — AoYKa Ewwni,
AKa Hapopunaca B 1981 poui. Micic bangeH
dopmanbHO He BcrHoBNMOBaNa bo i XaHTepa,
alne 3aBX/AM Ha3mMBana ix CBOIMW iTbMU, CMHa-
MU,

CmepTb cTapworo cuHa bo Big paky mos-
Ky B TpaBHi 2015 poky cTana Ana noapy s
cepo3HuM yaapoM. «Moe Xntta 3miHMnocsa
B OfHY MUTb. MMig yac noro xsopobu s Wupo
BipWna, WO X1TUME, aX 10 TOrO MOMEHTY, KOnu
BiH Ha3aBX[V 3aKpMB OYi», — Hanrcana Ixunn
B aBTOGIOrpadiuHii KHK3i B 2019-my.

Mepep Bia'i3gom Ha iHasrypaduito go bi-
Noro AoMmy Mif yac NPOMOBM B PiAHOMY LITaTi
[enasep [xo bangeH 3annakas, Konu 3ragas
MoKinHOro cnHa bo, sKknin 6yB reHepanbHUM

®doto bbc.com.

KaxxyTb, o JKunn He nuile Ao6pe TaHLLIOE, a i Jonomarae HYomnoBiKoBi NiaGupaTn kappw,
30Kpema, 3a i1 nopapgoto BiuenpesuaeHTom CLLA crana Kamana lMappic — nepuua xiHka, a Takox

nepiua achpoamepurKaHka Ha L nocapi.

ll_
fl 3aifwna B GyAMHOK, 0 NepLwiit
Houi 3aTenedoHyBana marepi
i ckazana: «Mamo, HapeLwwuTi
f3yCTpina JpKeHTNbMeHa», —
3rafiy€ npo iXHe nepiue
no6auexHs nepwa nepi CLLA.

MPOKYPOPOM LbOro WTaTy i 6arato XTo came
1oro 6aums Ha voni CLUA.

np A NP A

» RIPDC T

110 OIC AKA

[lo peui, nicna cmepti bo Ixnnn Ha nes-
HWI Yac NOKMHyna ynwobrneHe BUKNafaHHA
aHrNincbKoi MoBK, Wo6 6yt nNopyd i3 yono-

A bOF

BIKOM i MigTpVMaTy noro. Xou 3 po6oTM BOHa
He NLWWNa, HaBiTb KON Nif Yac npe3ngeHTCTBa
bapaka Obamu byna «gpyroto nefi»: y 2009-
2017 pokax, Haragaemo, [Iko bangeH npadto-
BaB BiLle-npe3ugeHTom. [loxoamno o Toro, Wwo
«fpyra nepi» nepesipAna KOHTPOJbHI YUHIB
Ha 6opTy odiuinHoro nitaka — baigeH xap-
TOMa CKapXMBCA Ha Lie B O4HOMY 3 iHTepB'io.
ba 6inbLue: arentn CekpetHoi cyx6m CLUA, Aki
OXOpOoHANW [Knnn, BaaBanu i3 cebe CTyeHTiB,
o6 He BUKAMKATK Nigo3p.

He 36upaeTtbca BoHa KngaTtn poboTy i 3a-
pa3, yxe B cTaTyCi «nepwoi negi». «Bukna-
[aHHA — MOA NPUCTPACTb. fl 1Oro 0BOXHIOI0.
Lle miit npodeciinHunii Wnax i cyTTeBa YacTuHa
MOTO XUTTA. | A BBaXalo, WO MOXY NMOEAHATA
BUKJIalaHHA 3 060B'A3KaMy NepLIoi Negi», —
3aasuna xunn.

BoHa ctaHe nepuoto B ictopii CLUA gpyxu-
HOI0 Npe3nAeHTa, AKa NOEAHYBATMME LiI0 «MOCa-
By» 3i CBOEIO NonepeHbO poboTolo.

@ LUOY-BI3HECBIAMOYUBAE

Sk 13 ki3 3poOu/N MOMYAPHOIO Ha YBeCh CBIT JKiHKY 3 YKPAIHCHKOTO cefa

IHTepHeT-CnaBy, NPo AKY AeAKi 3ipKn MOXYTb TiNbKn MpiaTi, 38006yna pagoBa
xutenbka Craporo OnekcnHua KpemeHevbKoro paiioHy TepHONiNbLLUHYM, MaTH

wectu piteii Jlio6oB KobunaHcbKa

Bacunb KIT

ycnixoMm Befie CBil1 Bigeobnor Ha YouTube-kaHani — Ma€e Ha Hbomy 53,4 Tucaui nig-

n onpwu BeIMYe3Hy 3aNHATICTb Ha Xa3ANCTBI, 46-piyHa AOMOroCnofapKa 3 BeNKMM ﬁ%

NUCHUKIB. Takii WaneHin nigTpumui naniJltoba 3aBgauye. .. 13 Ko3am, AKi X1BYTb

Ha i 06icTi, iIHpopmMye «BUCOKMIA 3aMOK».

3a nopapoto 11-pivHoi fOHbKM HaTani, )iHKa po3MoBigae Ha Kamepy NPo HaiMeHLLi

0COBMMBOCTI i3 MUTTA LIMX «MiHIKOPIB»: NPO Te, AK iX NPaBUIIbHO FOflyBaTU-NOITY, MUTK, [

00M1alITOBYBaTN /1A HUX XKUTNO, NpY NoTpebi — NikyBaTwW, AOITY, NEPepobNATY iXHIO §
npogykuito. Cepep iHTEPHET-APY3iB YKPATHCbKOI CENAHKN — 3aTATI NPUXMAbHWKY i3 6a-
raTboX KyTOUKIB CBITY, y TOMy uncili, 3 HimeuuunHu, AscTpanii. «f Hiuoro He npugymyto, |
He GaHTa3ylo — MoKasyo TaK, AK BOHO €. [10Ka3ylo Halle XWTTS, Hallle CeNo...», — KaXe |npo Hei i iT poraTix apys3is po3nosis
Tenesenyynn Mankn Lyp.S

aBTOpKa Bigeobnory «f i Ko3u».

i ) F T2 TR

«
T

®oro suspilne.media.

e,
K

Oco6nnBo1 nonynspHocTi 6nor JIlo6oBi
KoGunsHcbKoi Habye nicns Toro, sk

LLle 6inbLie icTopil

ona gyui —
B NepPLLIOMY BUMYCKY

IHLLIOro HaLoro
BUAAHHA — MICAYHUKY

«TaK HIXTO
He KOXaB»:

4 3apaam nio6oBi go cniBau-
Ku lpuin QegunwinH ii KoxaHnn
NOAUNLLINB MPil0 CTaTu CBALLEH-
HUKOM;

4 3a ABa pokun nobayeHb Bif-
npasunu ogHe ogHomy 600 nucTiB;

+ bBarati Tex nnavytb:
AIK MinbloHepa 3Bena 3i CBiTY...
CbOMa JipYKUHa;

4+ Llio po6uTn, KONKN KOXaHuUN
He Xxoye NT 3 Bamu Ha nonoru?

+ Hankpawwii BecinbHnin ¢po-
Torpad CBiTy XunBe He 3a MopsA-
MU, a no cyciacTey — B PiBHOMY;

IcTopil pna mymri

! Wiagorospwa

TARKOXAB"

-  TRMBEIFOGOB
*Yepes KoxatHs o [piHut T
OeiiiH i MaiibyTHil ¢

YONIOBIK He CTaB CBAIICHHITKOM | :

3a gBa poxu,.
BignpaBwm 3 .
OJIHE O/THOMY,

paBAi cBoco Kap'epoo
Y€ Bneprocti Apyroi
ot

A wie X amypHuii ropockon
Ha niotui 2021-ro, HeMMOBIPHO
CMayHi peLienTi CONOAKNX
CTpaB, po3noBifi Npo KBiTK
i Ba30HW, AKi NpUBEPHYTb Nanki
NouyTTA, Ta KiflbKa HeBUragaHux
icTopin, oaHa 3 AKUX Ma€
iHTpurytouy HasBy — «KoxaHKa
Ha BCe XUTTA».

Homep yxe B npofaxy — ToX
3anuTyiTe B INCTOHOW abo
TOYKax Npopaxy raser.

A we Kpalle nepegnaatitb —
i oTpnmyiiTe Baoma!

MepepnnarHi iHAeKCH MiCAYHMKA
«TaK HiXTO He KOXaB»:
86771,60305,60392,86772
(ans yutauie BonuncbKoi
o6nacri);

60779
(ans unTauiB iHWNX perioxis).
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| He xnoneupb, | He AiBUMHA.
XT0 X Le Toai?..

CnoBo «repMadpoaunT» Tenep BU3HanM 06pa3nnBUM HaBiTb MeanKu. 3apa3
TWX, Unto BGIONOriYHY CTaTb HE MOXKHA YiTKO BU3HAYNTK, 6O YONOBIYi i XKiHOUi
XPOMOCOMM — 3MiLLIaHi, Ha3MBalOTb IHTepPCeKCaMU. 3a MPUMONN3HUMK
nigpaxyHKamu, cepes Hac Taknx nogen o 2%. | He Tpeba ix nayTatn

i3 NpeAcTaBHNUKaMK CEKCMEHLLMH, MOBa He NPO CeKCyanbHY OpieHTaLito

IBaH METPYK

3MIHUB IM’'A Y MACNOPTI

HA YHIBEPCAJIbHE

B YkpaiHi Bronoc 3arosopunum npo uio
npobnemy nicns Toro, AK B OAHIN i3 raset
nosigomunu: «J1bBiBCbKi Xipypru rotyoTbca
chopmyBaTU CTaTb ORHOPIYHIN ANUTUHI. Mansa
Hapogunoca repmadpoanTom. finTuHa Mae
i XiHoui, i yonoBiui ctatesi 3ano3w. Micna 6a-
ratbox ob6cTexeHb Nikapi i 6aTbku BU3HAUU-
nuca — byae fiBunHKa. [Jo peyi, 6aTbKu Bif
Camoro HapoAXeHHA Tak CNPUNHANN Mana
i janu xiHoue im's»,

IHTepcekcu BonitoTb Npo CBOI 6ian MoB-
4aTu, ane LA HOBMHa NPO onepaLito 3mycuna
X He NPOCTO po3KasaTty Npo cebe, a ronoc-
Ho 6naraty Npo gonomory. AgKe He MOX-
Ha 3a NOMaxoMm CKanbnena Aatu Bianosiab
Ha 3anuTaHHA: YONOBIK Nepep BamMu Ym XiH-
Ka? Hacnigkm Takoro nigxony mMoxyTb 6yTu
Jy>Ke BaXXKUMm.

ll_
B YkpaiHi nikapi He cxunbHi
A0 TOro, LU0 NOTPi6HO
Y3aKOHUTM TPETIO CTaTb.
BoHu Hanongratotb, o
repmadpoauTum Tpebda
BUNPABAATH AK NOMWIKY

npupoa.

«XTO 6aTbkam fAaB NpaBo BMpilWyBa-
T, WO AMTUWHI Bigpi3aTy um gotoumt? B mo-
€MY BUNagAKy Nikap 3allKOAUB, HAMaraloumnchb
«3p0obKTY Xnonunkar. Cratesi opraHun HasBHi
NviLle YacTKoBO. YacTo MyuuTb 6inb yHK3Y
XKMBOTA, € MEeHiC, ane BiCYTHA MOLLIOHKa.
[iBuaT pobutn npocTiwe 3 repmadpoamTis,
TOMY BifTWHalOTb «3aiiBe» 6e3 po3gymis.
Ane niogrHa 3rofom cama Bifiuye, KUM BOHa
xoue 6yTu. Lle nuTaHHA camoigeHTrndikauii.
fl, Hanpuknag, y 10 pokKiB 3po3ymina, Wwo €
JiBUMHOIO», — Kake Monofa 0coba, B AKOI
y NacnopTi 3Ha4aTbCA YONOBIYi iM'A Ta CTaTb.

Y CWA, HimeuunHi un Asctpanii MoxHa
06paTu CTaTb «iKC», TPETIO CTaTb. Ane y 6inb-
LIOCTi KpaiH 3aKOHOJABCTBO LibOro He J03-
BONA€. Ha ue HapikaB aBcTpieub JlyaH MNeptn,
AKNI cebe He BBAXKAE Hi XNIonLUem, Hi aiBun-
Hoto. BiH HapoauBca i 3 XiHOuUMMW, i 3 yono-
BiUMMU CTaTeBMMU OpraHamm.

«MeHi npoBenu onepaLwito Ha reHiTaniax.
fl cKaxy XKOpPCTKO: Lie KacTpauis Moro Tina.
MeHi enemeHTapHO BaXKO CXOAUTM B Tya-
net. MocTinHO cTpaXkaalo Bif 3ananeHHA Mi-
Xypa», — Hapikae JlyaH.

Hawa posBigKa. Intepcekc — ne «1apacobKOBHi> TepMiH,
SIKWii BAKOPHCTOBYIOTb JIJISl ONACY ITMPOKOTO CIEKTPY NPUPOIHAX
Bapiaiiiii, 10 BIUIMBAIOTb HA TeHITAJIii, CTaTeBi 32J1031, TOPMOHH,

[ —

XpoMocomu 200 penpoayKTHBHI opranu. IHomi mi xapakrepu-
CTHKH NOMITHi IIPY HAPO/PKEHHI, HEPIIKO BOHH 3’ SIBJISIIOTHCS B Iy0EePTATHOMY
nepiofii, a Yacom B3arai He MPOSBIAAIOTLCS (Pi3IHO.

Ane crnovaTky BiH MaB im'a KapiH i noro
BMXOBYBanu AK AiBUMHKY. Hamarasca xutu,
AK 3ax0Tinn 6aTbKu, NPUIAMAB LUTYYHi XiHO-
yi ropmoHu. Ta B KMBOTI NNLLIANNCA YONOBIYi
AE€UKa, AKI «ANKTyBanu» CBOE. »KUTTA CTano
HecTepnHuM. Konv nepectas npuimaTi xi-
HOYi FOPMOHW, MOYaB 3MiHIOBATUCH i 30BHI,
i 32 BHYTPILIHIMK BiguyTTAMK. Y JOKYMEHTaxX
BMNpPaBMB iM'A Ha YHiBepcanbHe — JlyaH,
a cTaTb i3 XiHOYOI Ha yonosivy. B AscTpii
Lie AO3BONEHO, @ B HAC Ha TaKi MOCTYMKM iH-
Tepcekcam HIXTo He nge.

TAEMHULY| «TPETbOI CTATI»

Binpomo, wo B YKpaiHi npoxusae
[0 840 Tucau iHTepcekc-oci6. Yacto nnyTa-
10Tb iX i3 TPAHCBECTUTaMK, TPAHCTeHAepaMu.
Ane ngeTbca TyT 30BCiM He NPO CeKCyallbHY
opi€HTaL,to.

CraTb NogMHY 3aKNafa€eTbeA We nig yac
nepworo noginy KAiTuH nioga Ha OCHOBI
XPOMOCOMHOr0o Habopy. AKLWO Maemo iKc-
ikc xpomocomm — GopMyeTbCA XKiHKa. AKLO
iKc-irpek — yonosik. Ta yacom npupopa fae
36ii1. IcHye noHag 60 reHiB — BUHYBATLIiB BU-
HWKHEHHA NOPYLLEHb PO3BUTKY CTaTi.

BuasneHo noHaa niB COTHi iHTepCceKC-pis-
HoBuAiB. byBa€ — 30BHi XiHKa, cTaTeBi op-
raHuW TeX XiHoui, a XpOMOCOMM — YOJOBIYi.
A60 HaBnakw. Taki AiT MOXYTb HapOAMTUCA

B Oyab-AKil poguHi. | npuumHmM nikapi He 3Ha-
10Tb. KaxyTb Npo WKian1emin Bnime 3abpya-
HEHOro fOBKINSA, MOraHy eKonorito TOoLO.

Y mManeHbkux Mictax Hema KBanidikoBa-
HUX CrevljianicTie, TOMy YacTo 6aTbKmM Yepes
HeOobi3HaHICTb | CTpax Po3ronocy NOCiHO
NpUIAMalTb HeOH6AYMaHi pilleHHs 1 KanivyaTb
CBOIX AiTen. A ocb y ctonnyHomy «Oxmatgm-
Ti» fo6pe 3HalTb NPO 0CO6NMBYX NALIEHTIB.
TyT X AiarHoCTyl0Tb reHeTUKK, NCMXONory,
€HOOKPMHOJIOrK, a 1L MOTIM CMifibHO Po-
6nATb BUCHOBOK, NOTPiOHa onepaLis um Hi.

B YkpaiHi nikapi He cxvnbHi [0 TOrO, WO
NoTPiOGHO Y3aKOHUTU TPeTIo CTaTb. BoHM Ha-
NonAraioTb, Wo repmadpoanTam Tpeba Bu-
NPaBAATU AK NOMUAKY NMPUPOAN.

Ta, HeE3BaAXKalOUM Ha Te, Lo MeINKK | 6aTb-
KV 3a3B1Yaii KepyloTbCa AoOprMI Hamipamu,
npouenypuv, NpoBefeHi Takum AiTAM, MO-
XKYTb CNPUUMHATY BeNWKi npobiemu, BKNoY-
Ho 3 6e3nniggam, 6onem, HeTpUMaHHAM ceuyi
Ta NCUXONOTIYHMM CTPaXKAAHHAM NPOTArOM
YCbOro IXHbOro XMWTTA. | BCe Le nuwe anAa
TOro, Wob AiTV BigNOBiganmn yaBAEHHIO Cy-
CNiNbCTBA, AK MOBUHHI BUrMAAATY iBUMHA UK
xnoneup.

Tomy B cBiTi HabyBa€ NOLIMPEHHA PyX
3a NpaBa iHTePCEKC-NIOAeN, BOHW 06'€aHY-
10TbCA, LWo6 3a8BUTK Bronoc Npo cebe i npo
cBoi npobnemu.

@ LIKABO 3HATU

®doto medicalnewstoday.com.

Mpouepypa moxe 6yTn Gontoyoto.

Crocio moBecTu
10 Opra3my
4y BIWIIKyBaTU?

MpuiiHATO BBaXKaTH, L0 MacaX NpocTaTh
KOpUCHUIl y BUNagKy 6esnnipas,
epeKTUnbHoi AUChYHKLIT, npocTaTuTy,
6onio B nonepeky. Ane uu Tak

e Hacnpasai?

Onekcinn KYPT

n OLWYK aHrNiNCcbKo MoBO iHbopmaLii
npo Lo npoueaypy TAyMaunTb i AK «Lue
O[IVH CMOCi6 AOBECTM YOJIOBIKA 10 Opras-
My». A odiLifiHi MefnyHi pekomeHAaUii 3ragok
Npo MacaX NPOCTaTh He MiCTATb B3arani.
Manbnauia uiei 321031 yepes NPAMY KULLKY,
AK MPaBWSIO, 3aCTOCOBYETHCA B AiarHOCTUYHIX LjiNAaxX
ANA JOCNIIKEHHA CEeKPeTY NPOCTaTh Ui nepes B3AT-
TAM Ceui ANA aHani3y MapKepiB HI3KM 3aXBOPIOBaHb.
TakoX BOHa MOXe CNPUATYW BIATOKY, <APEHaxy» pi-
AVIHY, Yyepes WO NaLieHT Big4yBa€e TUMYacoBe MNo-
nerweHHA. Mpouegaypa Moxe ByTn 6ontouoto, i Mae
pobunTy nikap, cnewianbHO HaBYEHNI LIbOMY.
Konucb Takuin iHTUMHUI Macak BBaXKann [ie-
BVIM 3aCO60M JOMOMOT M NALEHTY, ane AOCNiAXeHb
1oro epeKTMBHOCTI JOCUTb Mano. Ta i pU3NKK umn-
Mani: NOripLUeHHA CTaHy NPV rocTPOMy NPOCTaTUTI
i 6akTepiemis (MoTpannAHHA 6aKTepil y KPOB), KPO-
BOTEYa, 3aMasieHHA WKIipy, NOWMNPEHHA MeTacTa-
3iB paKy NpocTaTy, AKLO Lie paK, MOLKOAKEHHSA
NPAMOI KUWKKU. TakoX pobuTM Macax npocTtaTu
He MOXKHa, KoNu € afeHoMa (36inbLUeHHA) Yn iH-
deKUiHI XBOPOOM cevo- i CiM'ABUHOCHNX LAAXIB.

l l |
Mpu roctpomy npocratuti macax
y3arani npoTMnoKasaHuim.

AIK >ke nikyBaTtu 3ananeHHa npoctatn? Hegyra
MO>e MaTV Y1Mano NPOABIB, 3-MOMiX AKWX rO/10B-
HUMW € yporeHiTanbHuii 6inb, npobnemu i3 cevo-
BUMNYCKaHHAM/CEYOTPUMAHHAM, NCUXONOTIYHWNIA
AnckomoopT i epekTUNibHa ANCOYHKLiA. Takox
Hepigko 6onATb nonepek un Kynpuk. Mepuwoto
NaHKOH Tepanii € aHTNBIOTMKK, anbda-6nokaTopu
Ta aHabreTVKK, a roloBHe — HanonernuBiCTb
y NPOXOAXeHHI Kypcy nikyBaHHs. [Mpu roctpomy
NPOCTaTUTI Macax y3arasi NPOTUMNOKa3aHWUi.

He € BiH nNaHaueeto i npu 6e3nniggi Ta epek-
TUNbHIN AMCOYHKUIT. HalKpalyoto npodinakTukoro
LIbOTO CTaHy € PerynapHui cekc, GisnuHa akTme-
HiCTb, 340POBUI IHAEKC Macy Tina, BiACYTHICTb
BiCLiepanbHOro *mpy (MMBHOrO »MBOTa) Ta 36a-
NaHCOBaHMW pauioH. Macax epekLjio He NoBepHe.

A ocb Bifj YyTTEBOI CTUMYNALT NPOCTATH CBO-
ro napTHepa HixTo He BigmMoBnAe€. 3ano3a cnpasgi
€ [y>e YyTIIMBOK €POreHHOI0 30HOI0.

Binbwe ny6nikauin Ha
MeANYHY TeMmy — Ha CamTi

VOLYN. CONLUA™
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Benuka

® bYb CTWIbHOHO!

XyCTKa — TOJIOBHII XiT
111€1 3MU

Cepep ycix ronoBHNX y60piB 3UMOBUX KONeKL;ii

2021 poKy 0co6n1B0 BUAINAETLCA aKcecyap, AKWiA

KO/MCb acoLliloBaBcA nue 3 rapgepo6om 6abycb,

a 3rofiom CTaB yni3HaBaHUM eNleMeHTOM 06pa3iB

0pnpi Xen6epH, bpixut bappo, Kakni Kennepi.

HuHi BiH 3HOBY noBepHyB c06i KONWLLHIO CNaBy

i BBaXKa€TbCA cnpaBxHboio musthave-nosuuieto
Yy Cy4acHUX MOJHULb

rapaepoby Hacamnepeq 3aBAAKM CBOIN GpyHKUiO-

HaNbHOCTI — Lie HaMKpaLLWi 3aXMCT Bif COHLA, BITPY
i Bonoru 3a 6yab-sikoi noroaw. Lie yHiBepcanbHi ronosHi
y60pu — He 060B'A3KOBO HOCWTU TX BUKITIOYHO 3i CRigHU-
LAMU JOBXUHW Mifli | TPUKOTaXXHUMW KapauraHamu. Lliei
3UMKY An3ariHepy pagATb HaMPi3HOMAHITHILLI MOAHI KOM-
GiHaLii: 3rognTbCA | TPeHAOoBE WKipAHe NanbTo, i MifXaKm
«3 YONIOBIYOrO Neya, i1 aCMMETPUYHI XakeTu Towwo. Bubip
MaTepiany TakoX yXe WWPOKNIN — NONYNAPHI KOCUHKN
i3 LLOBKY, BOBHW, OpraH3u, TOHKOrO MepexmBa, nosiectepy,
ajxe, AK TBEPAATb eKCNepTH, XKiHoua XyCTKka — yHiBep-
canbHa piy no3a TpeHaamu Ta ce3oHamu. «Baxknusi Big-
TIHOK XYCTKW, MPUHTK | AKICTb MaTepiany», — BBaXKa€
3aKapnaTtcbKa fu3anHepka AnlboHa 3aropywko.

Hanbinbw nowmpeHi po3mipn XycTkm —
90x90 cm. MeHLwi — 60x60 cm — niginayTs AnA
aKLEeHTY Ha cymui abo sk 6pacneT. 3a gono- h‘.
MOTOI0 XyCTOK MOXHa 3pobuTn 06pas yHi-
KanbHVM i HEMNOBTOPHMM, afiKe HOCUTH X
MO>Ha MO-pi3HOMY.
Knacnunuin cnocib — «no-dpaHLy3bkiy,

/|

; : YCTWHKa CTana HeBifl'EMHUM efIeMeHTOM »KiHOYoro

MonynApHi KOCUHKM i3 WOBKY,
BOBHM, OpraH3i, TOHKOr0
MepexuBa, noniectepy,
ajiKe, AK TBEPAATH
eKcnepTH, XiHoya XycTka —
yHiBepcanbHa piy no3a
TPeHAaMM Ta ce30HaMu.

®oTo i.pinimg.com.

®oTo hochu.ua.

3aB'A3aBLWM Hegbanum By3nom. Kpim Toro, BXxogutb
Y MOAY LWOCb i3 FMNOGUHIN CTONITb: MOXKHa B CTU-
ni 1960-x NOKPUTN rONOBY XYCTKOIO | 3aKNHYTH
TT KiHUi 33 cnnHy a6o 3amoTaTh, AK Top6aH. LLlos-
"W KOBY XyCTKy ab0 Wapd MOXHa BNeCTU y BONOC-
CA Yy 3aB’A3aTN BENIMKUM OAHTOM Ha LUui, a Ta-
KO HOCUTW Ha MaHep KpaBaTKy.

Y LibOMy Ce30Hi CTUNICTU pagaTb daHTasy-
BaTW: HAaNPUKNag, NOB'A3aTN XYCTUHY NOBePX
nasnbTa, 3aMOTaBLUM HAaBKOMO WWNI i NYCTUBLLN
TPUKYTHUI Kpal i3 HaledeKTHIlWnM
Bi3€PYHKOM MO pyLUi AK HaKUAKY.
Takuin npuinom MoxHa cnpoby-
BaTM i 3 OAHOTOHHMM ManbTOM,
i 3 MOpenAMM B KNITUHKY abo
CMYKKY.

[HWnn BapiaHT —
AK akcecyap Ha wwi. Og-
HaK He BapTo Npu LiboMy
3aHajgTo ApanipysaTu
il — Takun cnoci6 Burna-
[la€ He JyXe aKTyanbHO
i Hopae BiKy.

TakoXx He cnig go-
MOBHIOBaTW CTPOKATUMU
XYCTKAMUN eKNeKTUYHI
obpa3y — TaK BM MNO3-
6aBnsETe X €N1eraHTHOCTI.
Hankpalie xycTku Burnsa-
JatoTb came i3 KNacuKoto
(MOgHUMUN OploUYHUMHU
KOCTIOMamu, JIerkumm
6ny3amu), po3cnabneHmm
TPVKOTaXKeM i CTPMMaHUM
KeXyanom.

MopgHa igea — npu-
KpacuTh XyCTKOK CYMKY:
00MOTaTV HaBKOO PYUKH
abo nos'a3aty Ha Hel. Ta-
KM cnoco6om ferko no-
€[IHaTV CYMKY 3 NOTPIOHMM
KOMMM/IEKTOM OAAry abo fo-
[aTU KOHTPACTHUIA aKLEHT
10 MOHOXPOMHUX peyei.

cropiHka anA lNaHi

® KOPUCHI NOPAAU

[lo pobutn
31 IKIPKaMMK
MaHJapyHiB

Lli ppykTn HacuyeHi BiTamiHamu Ta € ogHUMM

i3 Haltynio6neHilWwmnx LTpycoBMX GinbLuocTi
niofiei. Tox HacoNOMKYMTECA HUMK, ane WKIPKK
He BUKUAaiiTe — iX MOXHa BUKOpUCTaTH

YAW. BucyweHy i nogpibHeHy Leapy npocTo aoaanTe
y Baw yan. Llen Hanin ctaHe He TinbKM CMa4yHUM, @ N KOPUCHM

[nA 300POB'A.

ONA BUNIKAHHA. [lobasTe 2-3 yaliHi 1oXeuku nogpioHe-

HOI LWKipKK Jo Bawmx cTpas. Llen inrpepieHT gogactb iM npuem-

HOTrO CMaKy i He3abyTHbOro apomary.

MPU 3ACTY/I. 2-3 noxXKM CyXux LWKIpOK 3anuniTe rapayoio
Bofolo. Ller Hanin ckopo NocTaBuTb BaC Ha HOMM. TakoX MaHAa-
PVIH BUKOPUCTOBYETHCA NPW acTMi Ta GPOHXiTaX, OCKifIbKM B HbO-

My MiCTUTbCA 6araTo aMiHOKMCIOT.

ANA KPALLOIo TPABJIEHHA. MaHgaprHOBI WKipKu gyxe
KOPUCHI ANA TUX, XTO Xoue No36yTnCb 3aiBunX Kinorpamis. BoHu
MPUCKOPIOIOTb MeTaboi3M, a Lie OCHOBHII KPOK [0 CXYAHEHHS.

B, CTPECY. EdipHi macna, Lo € B WKipLj, Yy[A0BO Aonoma-

i HopmanisyloTb TUCK. Halikpallyym cnoco6om po3cnabunTuch €
BaHHa 3 BifBapy MaHAAPUHOBUX LKIPOK.

KPACA. [Ina niogen i3 Cyxolo LIKipolo YyfoBo nidinge Taka
MacKa-CKpab: BepLUKY, WKIPKM MaHAApViHA Ta NTOXKKa BiBCAHUX

Mos 6abycsa ka3ana: «3anam’aTaii! / Y
CkinbKu 6 yacy TV He BUTpaTNa Ha | $ plc
AATNA, COKONIOM BiH BCe OHO He CTaHel»

 —————..

nnacTiBLiB. HAHOCMMO i nerkumm macakHMMM pyxamm Ta 3Mu-

BaeEmMO.

ratoTb Npn ronoBHOMy 607110, 3aCMOKOIITb HEpPBOBY CUCTEMY

® rocnoanHAM HA 3AMITKY

[Ilo6 60ponIHO He 3aITiICHSABINO

Bip moni Ta iHLIMX Komax cyXi
NPOAYKTN BPATYIOTb NPAHOLL
Ta LMUTPYCOBI

anacum 6opolHa, LyKpy, Kpyn
3praTHui po6AATb Ha KiflbKa Mics-

uiB. Ta UM BOACTbCA 36epertu TakKi
Xapuyi He3incoBaHVMM YNPOAOBX LibOro
yacy?

HavBaxnusiwmii pakTop Tpmsano-
ro 36epiraHHsA UMX NPOLYKTiB — mMo-
MipHa BonoricTb. BoHa He MoOBMHHa
nepeBuLLyBaTN NOKa3HWK 75 BiCOTKIB.
AKLWOo BULLA, TO HEOAMIHHO MOYMHATb
ncyBaTncsa: 6OPOLIHO i Lykop 36mBa-
I0TbCA Y TPYAKW, Y Kpynax 3'ABNAETbCA
nnicHABa. Temnepatypa nosiTpaA TeX Bi-
Oirpae He MeHL BaXnnBy ponb. Y Had-
MipHO TENJIOMY CepefoBULLi Y Xxapyax
LBMJLIE PO3MHOXKYIOTbCA 6aKTepii. ToXK
BapTO TPUMATW IX NPY KIMHaTHI Temne-
paTypi noBiTps, He 6inbL AK 25 rpagy-
ciB 3a Llenbciem.

Kpim Toro, cyxi npogyktun matotb

BNACTUBICTb MOrMHATK CTOPOHHI 3ana-
X1, 0COBANBO Lie CTOCYETbCA HOPOLLHA.
Tomy oro, Ak i Kpynu Ta LyKop, Kpalle
36epiraTv B micuj, fe ix Hema.

3a3HaurMmo, Lo 6OPOLLHO NpuAaTHe
[NA CNOXMBAHHA YNPoaoBX 12 micauis
Bifl AATV BUTOTOBNIEHHS, BIBCAHKA | MaH-
Ka —-10, AumiHHa Kpyna — 15, nweHny-
Ha — 14, rpeuka, nepnoBka, puc — 18.
Lle npnbnusHi TepmiHm 36epiraHHa,
60 6araTo 3anexuTb Bif YMOB, Y AKKX
TPWMAIOTb NPOLYKTH, i BUPOOHNKa.

[lo peui, xapui KynneHi Ha Bary, Kpa-
LLie 36epiraTi y CKNAHIi Tapi B TEMHOMY
micui. B igeani nocyamHy cnig 3aB’a3atn
mapneto. LLo6 36epiraTi y TKaHNHHUX
MilLKax, X Tpeba npokun'aTuTn i Npo-
cywuTn. [lo Bogn fopaTy Tpoxm coni.
TaknM YMHOM MILLOK Nponae TepMiyHy
06po0bKy i B HboMy He OyayTb 3aBOAN-
TUCA WKIAHMKNK. A WO6 Bignakysatu ix,
BapTO MOKMACTV TPOXY NPAHOLLIB: Kap-
[aMOHY, YebpeLito un Legpy TMMoHa —
i Mifib 6113bKO He MigNeTnTb 40 HbOTO.

®orto storage.agravery.com.

3ACIB BI} MOJII. LLo6 BpATyBaTM CBIl O4AT Bif LIbOrO LKiA-
HVKa, NOTPIOHO NULLIE NOKNACTU AekKinbKa MAaHAAPUHOBMX LWKi-
POK Yy rapaepo6. HagoKyunusi Komaxu MUTTIO 3HUKHYTb.

Ixepeno: health.24tv.ua.

® BAPTO 3HATU

Yomy B3MMKy
MI HabMpaemo

Bary

| BUHHUMM Y TOMY € He TiNbKK
NPOAYKTH, AKi CNOXKMBAEMO

! J XONOAHY MOpY POKY MM TOBCTIEMO
yepes BeNIUKY KiNbKicTb aKTopiB.

Ocb KinbKa 3 HuX:

PiBeHb ¢i3n4HOI aKTMBHOCTI Nafae.
Bn nomivaete, WwWo BCe pigwe Buxopgute
Ha By/ML0. Xo4a MM 11 He BMalaeMO Y 3ui-
MOBY CMIAYKY, AK BeAMe[i, ane B3UMKY
piBE€Hb aKTUBHOCTI BCE K 3HMXKYETbCA.
3rifjHo i3 AOCNIKEHHAMN, OAN B3NMKY
BiguyBaloTb NOTPeby HakoMmMuyBaTU Ka-
Nopii. Y el yac Mu CnoXK1MBaEMO AOAAT-
KoBo A0 200 Kanopii Ha feHb. | Le nos's-
3aHO He JIMLLE 3i CTPaxOM OpraHi3My Heflo-
OTPUMATN HEOOXiHI MOXNBHI PEUOBUHMU,
a 1 3i CKOPOYEHHSAM CBIT/IOBOrO JHS.

Bupo6nserbca 6inble ropmoHis
cHy. OCKinbKy B3UMKY iHi 3HaYHO KOPOT-
Wi i M1 He OTPYMYEMO AOCTAaTHbO COHLIA,
XHiN piBEHb 3pOCTa€. TOX XOUeTbCA CnaTtu
HaBiTb BAEHb.

MeTa6oniam nocunierbea. Lle go-
rmomara€e Ham 3irpituca B xonog. Y pe-
3ynbTaTi 36iNbLUYOTbCA BUTPATY EHeprii,
TiNIO MNOYMHAE BMaratu Ginblue ixi. LLo6
He HabupaTtu 3aiiBUX Kinorpamis, Hama-
ravteca MeHLle HepByBaTH, LOTPUMYBa-
TUCA 3[0POBOr0 XapyyBaHHA, He Migaa-
BaTNCA CMNOKYCi BUNpobyBaTtu Ri€TH, AKi
006iLAI0Tb WBMAKE CXYAHEHHS. |, 3BICHO X,
6inblue pyxanTecs.

@® YAPIBHUI KNYBOK

BoBHa, akpu 4i, MOXKe, aHTOpa?

AlKko10 6 CTUNbHOIO | rapHOI0 He 6yNna HOBa KO(TUHA, FONIOBHA
ii pyHKLia — 3irpiBaTi CBOro BNacHNKa Yu BNacHULI0

B X0J104HUIA ce30H. Toxx 10 BUGOPY npsxi BapTO CTaBUTUCA
npuckinnueo

€ CeKpeT, Lo iHOAI 06'€EMHI | BaXKKINI CBETP He fapye / P
H6a>KaHoro Tenna. [pyymHa — CUHTETUYHWI CKNag, / "b -
MaTepiany. HaHagilHiumniA 3aX1cT Big Xonoay ra- e
paHTye BOBHAHA npsxa. HUTKKM 3 Hel enacTnyHi, M'sKi,
3 HUMW MPUEMHO NpauloBaTh. 3B'A3aHe NONOTHO
Bif3HauaeTbcA nerkictio. OfHaK Taka NpsXka B Yu-
CTOMY BUMNAAI B MarasunHax TPanifaeTbCa pigKo.
Moxn1Bo, TOMy, L0 BUPOGY 3 Hel KoLLNaTATb-
cA i ofAr BTpayae npusabnusictb. Yn yepes
Te, WO HaTypanbHa BOBHa KOMtoYa i 3gaTHa
HaBiTb BUK/IMKATV NOAPA3HEHHS LWKIpW.
o6 HelTpanisyBaTu BCi Ui Hegoniku,
y MpAXy Npu BUPOOGHMLTBI AoAal0Tb
CUMHTETUYHI HUTKK. KnacnyHum € no-
€QiHaHHA BOBHM 1 akpwny. OCKinbKm
CUHTETMKA BUKOPVCTOBYETLCA Y Pi3HMX

XONOAHIWNM.

Moxep — HaliToH1La BOBHAHa HUTKa. [i oTpu-
MYIOTb i3 LepCTi aHropcbKoi nopoau Kis. Mpu-
POAHUIA BNNCK LibOTO LLOBKOBKCTOrO BOJIOKHA
HaCTINbKN CTINKUIA, LLLO HE 3HMKAE HaBIiTb MicNs
dapbyBaHHA. He3Baxatouum Ha TOHKICTb HUTO-
YOK, HaliKpalLLe BUrNAAATb BUPO6OM 3 Moxe-
py, 3B'A3aHi Ha TOBCTUX CNMLAX.

AHropa — e OAUH BUA BOBHAHMX
HWUTOK AnA B'A3aHHA. Bopc Kponvka no-
POXHill ycepeaviHi, TENAUIA | nerknm.
BiH Ma€ KpacmBuin 6a1CK, YyA0BO
3adapboByeTbCA Y Oyab-AKNNA,
HaBiTb HaMACKpaBilUi Bif-
TiHOK.

B'Asatm unctoro aH-
ropol HepeasnbHO, BOHa
3aHafTo nyxHacTa. Tomy
BUPOOHMK 3MiLLYE T 3 iH-

WNMW BUAAMMN BOBHMU.
3aBAAKN LbOMy 1 LiHa
CTa€ NPUNHATHOIO.

Anbnaka — npsaxa,
BMFOTOB/IEHA 3 LWep-
cti namu. LiHyeTbca
3a MiLHICTb, NerkicTb,
Pi3HOMaHITHICTb Npu-
poaHux BiATiHKIB. OnA
B'A3aHHA BUKOPMUCTOBYIOTb
il B NOEAHAHHI 3 iHWKMK BUAAMM
matepiany UM akpunoBO HUTKOH.

Bnbupatoun byab-aKy BOBHAHY nps-

Ky, 3BepHITb yBary i Ha Te, K CKpyuye-
Ha HUTKa. AKLLO CrnbHO, TO BMpI6 byae
HabaraTo XonoAHILLMM, HiXK KON BOHa

MEeHLU 3aKpyyeHa i myxHacTa.

]
fAkwo npsxa mictutb Bif
8 110 52 BifCOTKiB BOBHH,
TaKe NOEAHAHHA Ha3MBalTb
HaniBBOBHOI0.

nponopuisx, Li€lo 06CTaBUHOK YacTO MaHiNynolTb NPO-
[aBLi, peKOMeHAYylou/ HeQOCBiAYeHM B'A3anbHULAM Nif
BUIIALOM BOBHM il CyMil 3 iHWMMK MaTepianamu. AKLWo
npsxa mMictuTb Bif 8 40 52 BiACOTKIB BOBHY Take NOEfHaH-
HA Ha3MBalOTb HaMiBBOBHO. Bnpib i3 Hel, 3BicHO X, byne

v

Poro kasta.ua.

3HAMUAITDb, IKE YUCJ10 NPONYLUEHO, | OTPUMAMUTE
LWWAHC CTATU BJIACHUKOM rpoLloBOro nPu3y!

-y - - W W rpuBeHb

3|-|auumu" HeraHo 'reneq:oouyu're Ta Ha3BiTb
CBOIO BiAnoBiAb 3a HOMEpPOM:

0 800 30-02-08"~==="

24385

*TOB "MEW CEPBIC" ¢ OpraHisatopom MapkeTuHrooi Akii «3onoTuit ®oHpy. 3arankHa BapTicTs npusie cknapae [0 2 147 000 rpveerb. Akuist gie 3 30.12.2020 p.
10 31.12.2021 p. BKMtoYHO Ha Bil TepuTopii Ykpaitu. B Akuii MatoTb npaeo GpaTy y4acTb BUKTIOYHO NOBHOMITHI rPOMasiH YkpaiHu, siki 3pobuni Ta onnatunm
3aMoBIeHHs ToBapiB i3 Mponosuii Opranisatopa. MosHa Bepcis odiLyiiiHMX NpaBun Ha caiTi: https://rodynna.com
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i1 cama Bce 3HAIO

— Ti He 3abynaca 3a coninky?

— Mawm, He nuTail MeHe Npo Lie it NPo ypoKN — cama Bce

3Hal

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

pucnyxatoca i
npurnaganca fo CBOEN
aiBUMHKMW. Ha Hoci y Hel
12.Nignitok. Mam'ATato, Ak A Mpi-
Ana Npo «KiHoye» TOBapUCTBO
Yy CBOIl 0ceni, a Tenep NigunTyto
KHVXKW NPO CRiNKyBaHHA 3 Mid-
nitkamu. Biguysato, sk ii ropmo-
HanbHi 6ypi B NOELHAHHI 3 MOIM
HaCTaBHULITBOM MOXYTb Hapo-
6UTK LWKOAWN HAWVM B3aEMU-
HaM. 3apa3 BOHM CKMAalTbCA
Ha 0a3y, AKY yac Bif yacy cTpy-
LYOTb HEBENNYKi 3eMNIeTpyCu.
KateropuuHe «He 6yay» 3ByunTb
yce yacTile 1 NIKa€E MeHe e 1
TUM, WO WMOro 3amnam’'ATOBYE
MEeHLUEHbKWI, AKNI YBaXHO CTe-
XWTb 3a TOHaMU 1 HaMiBTOHaMU
HaWmx PO3MOB i, Hige NpaBan
BiTn, cyTyok. flymato cobi, wo
Yyac nonyckaTtu «nosigok». Tak
roBopATb TOAi, KONW OUTUHA,
nigpocTatoumn, notpebye 6inb-
WwKx ceoboaw Ain, [osipu 1 no-
Baru He3anexHo Bif TOro, AKOro
KOHWKa BOHa BVKWHYJa, yMOBHO
KaXkyuu, 5 XxBunvH Tomy. Y ncm-
XONOTiyHin niTepatypi Ha Ul
TeMy 6aTbKaM pagaTb neperns-
HYTU CBOI BUMOTU i OAHOYACHO
YiTKO TPUMATU KOPAOH obMme-
KeHb.
HuHi yacto nyHae pym-
Ka, WO 6aTbKM HafATo crnpoLye-
HO CMPMNMAIOTb CBOIX AiTeN.
barato 3 Hac nepekoHaHi: My
ninwe 3a HUX 3HAEMO, WO M
NOTPIOGHO i WO € HaNBaXNNBI-
LINM CbOroAHi. 3ragyto pagicHe
0bnnuys cBoE€i guTUHU: «Mam,
boTo, AKi A BUKnana B coumepe-
Xy, notpanunu B Ton! Yasnaew!
Ix cTinbKu niogei naitkHynol.
TyT Xe npuragyto, AK ramysa-
na cBO€ ba)kaHHA CKasaTw, WO
TO BCe AypHWUKN. I ue Bax-
nnBo. OUuiHKy iHWKX nogen,
30BCiM He3HaloMuX, BOHa CTa-
BWTb TaK BMCOKO... fl BITHOCHO
HebaraTo 3Hato Npo Len npea-
MeT AnA pagocTi. Ane meHi Bi-
JIOMO, AKNN HENOCTINHWUI CBIT
coumepex, AK yMi€ nNigHOCUTH
[0 Hebec He BapTe yBaru. Ta ra-

CUTW PagiCTb y Liel MOMEHT reTb
He BYacHo. Lle sk ob6ipBatu
OfiHY 3 HUTOYOK Takoro rapHoro
3B'A3KY «<MaMa—A0HbKay. CKaxy
il NPO Lie AKOCb Mi3Hille, a Ha-
pa3i gymato, o, MOXe, BOHa
M cnpaBdi Ma€ iHaKLWe 3HaHHA.
(Tum 6Ginblue Tak 4yekae, Lo
i A mopagito 3a KomnaHiw). Ak
TO 6YBa€, AYMKM NepecKaKkyoTb
Ha iHLWe — 3rafyto, AK OAUH Ncu-
XOJIOT Y CoLiMepeXKi MOACHIOBAB
MaMi, iKa Hapikana Ha CBOIO Au-
TUHY: MOBAAB, Mi3HO NpUILINa
i He moBigoMmna, WO 3aTprMy-
€TbcA. BiH 3anuTaB ii: «A BK 61
MOV 3pO3yMiTH i, AK6U BOHa
Habpana Baw Homep i nonpo-
cuna we 20 XBUJKH Ha noba-
yeHHA?». Begy po ToOro, wo
PO3yMiHHSA | rMMOOKi B3aEMUHN
He BMHMKAKTb Y TON MOMEHT,
KON TBOA AWTMHA BXe AOpOoC-
na. Ix Tpeba TBOPUTM, KONU
ue pobutn 0cobaNBO BaXKO,
Konu go Tebe nigBuULLyIOTb ro-
Nnoc, i3 NPUTUCKOM UigATb, WO
cami Bce 3HatTb, 360 BUKIINYHO
YCMiXaloTbCA Y BiANoBiAb Ha 3a-
YBaXKeHHS.

IHWwa Tema — BiyHa: PO3KU-
JaHi peuyi. Y meHe He neplmn
nigniToK i ToMy He nepwwun ne-
pioa cepanTOCTi Yepes Heuynap-
HiCTb. Ane 3Halo, AK MOXKHa OTpY-
TN XKUTTA CObi 1 AUTUHI, AKLLIO
BUMaraTu Bif Hel peTenbHOCTI
gopocnoro. Tox Tenep A gic-
Tana KoMCb NPOYNTaHY KHUTY
ncmxoTepaneBTKU N mamu Biki
Xbodn «Yum meHLwe, TUM Ginb-
we» i ropraio ii 3HoBY: «baTbKun
He OTPMMYI0Tb aBTOMAaTUYHOTO
npaBa 3MyLlyBaTW LiTeN XUTK
3a cBOiMM BnogobaHHAMU. He-
npubpaHa KimHaTa, Lie Woch...
Y BCiX Takmx NUTAHHAX € NeBHa
CcepefHa ToukKa, 3a AKol Tpeba
BMOyayBaTy 36anaHCcoBaHy Cu-
cTemy».

A Bam 3HaiiloMuii BOCBIA,
6aTbKiB-«OyfiBeNnbHNKIB»?
3BOPOTHUI 3B’A30K —
3a J0NOMOroI0 eN1IeKTPOHHUNX
appec: okovalenko74@
gmail.com a6o x tsikava.
gazeta@gmail.com. Takox €
nowrtoBa — 43025, m. Jlyubk,
npocn. Boni, 13.
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Doto klezmer.co.nz.

LoH XyaH, BiguyBalouun CBOEIO KOTA4OIO AyLIEt0 HAacTpill FOCNOAMHI,

MLUOB B iHLY KiMHaTY.

MpurHL, 3i «LIBNAKOI»

3akiHueHHA. [ToyaToK Ha c. 16

Onbra YOPHA

[Bepi BiguMHMNa monofa XiHka.
3amBoBaHo fmBunaca Ha Jlecto.

— Meni Bawy agpecy Muxaino
3 6narogiiHoro GpoHay AaB, — NOACHWNA.

KiHka ycmixHynaca. 3anpocuna
B ocento. [liTnawHa 3 UikasicTio po3-
rnagana He3HaoMmKy.

— A A fo Bac i3 HOBOpPIYHUMY MO-
JapyHKamu. Tpoxu cnizHunacs, 60 fo-
BENOCA BCe CaMill PO3HOCUTH, — iM-
nposi3yBana.

— A Bu dpes? — 3annTana HanmeH-
LIEeHbKa.

— Hy... 1ak.

— A BaLl NOMiYHUK — MaNeHbKUI
npviHL?

— Ara.

— Bin 3axBopiB?

— Horun HamoumB y Kantoxi. Tenep
Kalunse.

— Moxe, iHWniA NpuHL 4ONOMO-
xe.

— A... noro Hema.

— Tpeba nolwykaTtu, — MipKyBa-
no piByaTko. — A MOXe, BiH cam Bac
3Hange.

Jleca yemixHynacs.

— InoHKa no6butb BUragysatm
pi3Hi icTopil, — MoBuna mama fgi-
BUMHKM. — [HKOMNW 3a€TbCH, WO BOHa
VBe B iHLWOMY CBITi, B CBOIX BUragKax,
i, MOXe, Lie i1 Jornomarae.

[itnaxwv 3 pagicTio po3rnaganu He-
OuiKyBaHi MOAAPYHKM.

— MeHi nopa, — cka3ana Jleca n
nomMaxana im pyKoio.

baTbkn gAKyBanu 3a roctuHui
Ta rpouui:

— Lle Tak HecnoaiBaHo. My HaBiTb
He 3anuTanu, AK Bac 3BaTu.

— Oen, — Bignosina xapToma.

bpanoca Ha Beuip. Kantoxi nig-
Mep3nu. Takci nobnmsy He 6yno. Heno-
Janik 3ynuHku Jleca NockoB3Hynaca
i BobpsAYe Boapwnacsa KosliHOM.

— OT wWo Kabnyku 3 XiHKamu po-
6naTb, — Noyvyna HaCMiLLKyBaTuiA Yo-
nosiuni ronoc. — [laBante pyky.

— AK6W BynuMuUi nocmnanu. ..

ll_
Lllo B MoXKeTe
nopeKkomeHAyBaTH AN
NONINLIEHHA HaCcTPoIo
Nif} YaC XPOHiuHo-
3aTAXKHOro 3MMOBOI0
pouy?

— fl Takci 3noBnto. | noigy 3 Bamu.
MornAHy Ha BaLy Tpasmy.

— fAka TpaBma? Mobonuts i nepe-
cTaHe. A B3arani BU XT0?

— Ha «wBngkin» npautoto.

— A A gymana — npviHu, — npo-
wenoTina, obmauyloun TpaBMoOBaHy
Hory, Jleca.

OrOJIOLIEHHA

LliHa npuBaTHOro oronoLueHHs y «Llikagili raseTi Ha BuxigHi» — 20 rpH 3a ogHe
HaiimeHyBaHHS + 10 rpH, 9KLL0 BU 6aXaeTe po3MiCTUTY Ha HALLIOMY CanTi Www.
volyn.com.ua B py6puui «<focnogapcbki cekpeTu». BapTicTb OronoLweHHs npo
KYMiB/IIO 41 NPOAAX C/T TEXHIKW (BiNbLUE HiX TPY OANHULLI); C/I NpoayKLii; OyaiBeNbHNX
maTepianis; Me6nis Ta iH. cTaHOBUTL 40 rpH 3a 0AUH pa3 ny6nikauii + 20rpH (3a caiT).
BapTicTb oronoweHHs npo nocnyrn — 40 rpH + 20 (3a caiiT). OronowenHs, ski BUOineHi
pamkoto + 25 rpH. BapTicTb oronoweHHsi npo 3ryby — 20 rpH. Onnata y BinaineHHsx
MNpuBaTbanky. Po3paxyHKOBUIA paxyHOK € Y KOXHOMY HOMEpi ra3eTu.

@ [lpopjaetbca 3-KiMHaTHa KBapTupa
B JlyubKy (HoBobynosa). Ten. 097 10 20 995.

HEPYXOMICTb ® TepmiHOBO NpopaeTbca 1-KiMHaTHa

KBaptupa B Jlyubky (HoBobypoBa).

Ten. 066 66 06 303.

— Lo Bu Kaxete?

— baxato 300poB’a KOMyHanbHW-
Kam.

MaTBilil, Tak 3Banu npwuHua
3i «wBKAKoi», gosi3 Jlecio gogomy,
AK rofuTbCA, HaJaB Aonomory. 3anu-
CaB Ha cepBeTLi CBill Homep TenedoHy.

— [13BOHITb, KONU Tpeba.

...Jou i He gymas BLyyxaTn. Haue
nepennyTas NOPU POKY, 3abyBLun, Lo
3apa3 3uma. llle n po3mosa 3 ma-
Tip'to... baTbKu WwWopa3sy Haragysanu
Jleci, WwWo i yxxe TpnaLATKa Ha HOCI,
a BOHa goci cama. OT i HUHi MaTn po3-
nosigana, Wwo 3ycTpina B MarasuHi Jle-
CMHY OAHOKNacHuUto TaHio 3 AiTbMU.
Taki cnaBHi xnonumkun. Jleca HaTtak
po3ymina...

3iXkmMaKana cepBeTKy, Lo nexana
cepep Bi3WTIBOK. XOTiNna BUKUHYTU.
Ta ue X... Homep TenedpoHy NpuHUA
3i «wBugKoi». A moxe... Habpana
ofHy undpy, Apyry, TpeTw. ..

— Anno! — nouyna B ciyxaBLi.

— [o6puii Beuip. Lo B1 MoxeTe
nopexkoMeHAyBaTh AN noninweHHaA
HaCTPOIO Nif YacC XPOHIYHO-3aTAXKHOIO
3UMOBOro gouyy?

— A, Bin?..

— Tak, Jleca.

— Moy 3anponoHyBaTVi CMauHy
Beuepto B MOEMY ytobieHOMY pecTo-
paHi. AKLO foYeKaeTeCh, KON 3aKiH-
YNTbCSA MOS 3MiHa. YKe HejoBro.

— [ouekatoca.

MartBin po3nosigaB aHeKAOTUYHI
BUMAAKM 3i CBOET poboTw. | o 6aTbko
BCiMa CUnamu HaMara€eTbca nepema-
HWUTW MO0 B MeAVNYHUI LEEHTP, Ae Npa-
LIOE.

— A mama MiXX Hamu — apbiTp.
BoHa — topucT. 1o peui, AKnmu BiTpa-
My Tebe TOAi 3aHeCNo TaK Aaneko Bif
aomy?

— lMNogapyHku AiTaAM Bo3una. A T
AK TaM OnHUBCA?

— Xoans mMupuTMCA 3i CBOIM
ToBapuweM. ToyHilwe, BiH MeHe no-
KNunKaB Ha nepemup’sa. Hika, giBumHa
MOSA KONULLIHA, MiLuia Ao Hboro. fl 06-
pa3unsca. Mu He po3MOBRANU AeAKnin
yac. Y HMX CUH HeJlaBHO HapPOAUBCA.
Matsiem Ha3Banu. Mycus yce npo-
CTUTW. A OCKiNTbKM Nepemmp’a «3aKpi-
NUIN» KOHbAKOM, TO CBOIO MaLUUHY
[oBenoca 3anMwuTtn 6insa iXHboro
OyaNHKY.

KoTapa uekas Jlecio 6ina aBe-
peir. TnnnHyB Ha Hei i B3AB Kypc
B iHWY KiMmHaTy. Ane nepegymas
i npuvyananas Hasag.

— Myp-p-p-p...

— Al Tak i gymana, wo npuHLY
3i «uBMAKOI» T06i TaKoX cnopo6a-
€TbCA...

PEKITAMA

Hopozo Kyrnmnro

B PVXT
“l - H MX
IMIETTANEIE

CTPY>KKY KONbOPOBUX Me-
Tanis: migb, antomMiHin,
GpPOH3Yy, NaTyHb, CBMHELb,
H/3K; aKyMynaTopu, MOX-
NIMBEMMA OEeMOHTaX Ta ca-

MOEMBI 3.
Niu.AB Ne501444 Big 24.11.2009p. MOMY
iy, ABNe580658 B 22.02.2011p.: iy ABNe58067722.02.2011p MM

Ten: (0332) 200221; (095) 4091285;
(067) 6492168; (095) 1264715
(068) 6641619
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@ 3HAW HALUNX!

YKpaiHcbKa «<AHaKOHAa»
3 AUTUHCTBA... TPeHyBanacA
Ha XJIonyYMKax

CKMAANNCA Ha Takmx cobi CipeHbKUX BYXKUKIB. .. TOX,
BOYEBW[b, FONIOBHE KOXaHHSA B KUTTi CMOPTCMEHKN
Le nonepeay.

Ak Bigomo, Onimniagy-2020 y Tokio uepes
KOPOHaBipyc BifikMann Ha nuneHb-cepneHb
HuHiWHbOro, 2021 poky. logi  Kasatu, wWwo
20-piyHa A3topoicTka binogig € un He HamAcKpa-
BILLIOIO 3iPKOO HaLLOT KOMaHAW 11 UM He Halbinb-

woto ii Hagi€lo. BogHouac Ha nerky nporynaHky
-2 pO3paxoByBaTy Takn He JOBOANTLCA. Helwo-

( [JaBHO — Ha nouvatky ciyHa — bino-
Aif Ha TypHipi B KaTapi Bnep-

Wwe B Kap'epi nmoctynunaca
TiN-Taku AnNoHui ToHaKki

\ (BOueBMAb, CBOIN Cy-

A cmak BenmKux nepemor CToNuYHa A310A0iCTKa 3BiCHO, KpacyHs TOUHO He obgineHa yBarolw g i“:@‘ nepHuui N2 1y kate-
[Dlap’a binopin ynepwe Biguyna B Jlyubky napy6kis. CBoro yacy [lap'a sycTpiuanacs 3 ita- %’,go,} \ o ropii go 48 kr —
NINCbKUM A3t0[01CTOM, ONIMAINCbKMM YemMni- % Ta lWwe ” 3 orna-

- oHoMm Pio-ge-?KaHelipo-2016 ®abio basine. Ay Ha Mmicue

Cepriit XOMIHCbKUN ll P nposefeHHA

ap'i binogia nnwe 20 pokiB — nNpoTe BOHa Bxe

LbOropiyHux

20-piuHa p3topoictka binopin Oll). A B X0BT-

€ 4N He HalBIAOMILIOIO CY4aCHOK YKPaiHCbKOIO €Yn He H&I?Iil(Kp&Bil.llOIO Hi 2020-ro
CNOPTCMEHKOI0. A B M0O3aCNOPTUBHOMY XUTTi . o Ha nocCTKapaH-
NPUroNnoMWNBO YapiBHa 6inaBKa 3poctom 172 cm ?:IPKOFO HaI:I'.IO.I KomMaHAau TUHHOMY TYPHIpi
Ta Baroio 48 Kr — [0 TOro X 3 AyXe XOpoLoio (Konu NnYu He |-|a|/|6|nb|,u0|o B byganewri cnpo-
3axoue) pra'I'HCbKO.IO MOBOIO — CMpPaBIIAE Take Mune i HaAiEIO. BOAHO'-IaC 6yB§J:|a cebey H93i|7|
BPaXKeHHS, Lo ax le\m He CKarKell, Lo CynepHuLi BXxe Ha NerKky NporynsHKy BaroBin Kateropii —
[aBHO il Npo3Banu «AHaKOHZOMO... [0 52 kr — i nporpana py-
10 >k0BTHA 2000 poKy B CiM'l BiJOMMX CMOPTCMEHIB po3paxoByBaTu TaKu MyHUi AHfpea YiTy.
leHHagis binopiga (4BOpa3oBoro yemnioHa €sponu i He I0BOAUTDbCA. MpoTe Mmn npekpacHo posy-

6poH30BOro npusepa YemnioHaty cBity) Ta CBiTnaHu
Ky3HeLoBOT Hapoaunacs AiBuMHKa. baTbky Hizawo A MUHynopiy BcA YKpaiHa o6roeo-
He XOTinwW, abu iXHA JOHeUKa MoB’'A3ana CBOE XUTTA  ptoBana He HAATO TPUBANUIA POMaH
i3 TaKUM TpaBMOHebe3neyHUM BUAOM CMOPTY, AK A3t0-  GIOHAMHKYM i3 CYBOPUM 3aXUCHUKOM
[0. ToX BXe y TpU poKU BiBenu ii B CeKL 0 XyAOXKHbOI  KUIBCbKOro «[luHamo» [deHncom [o-
rimHacTVKu. lapuHKa Hanonernmeo Topysana obpaHuin - nosum. Lonpasaa, i Haww [leH, a Tum
MaMOolo i TaTOM LUAAX, HAMaralyuncb AaBati pagy ycim  6inblue To 3akopaoHHUn Mabio,
™M 0bpyuam, bynaBam, M'AYam, CKakasnkam i CTpiy-  Ha Tni ePpeKTHOT «KAHaKOHLM» TPOXM
Kam. MNpoTe B WiCTb POKIB WoAYXY FPUMHYNa Kynay-
KOM Mo KyXOHHOMY cTony 11 6e3anenAuiiHo 3aaBuna:
«Y riMHacTUYHUIA 3an 6inblue aHi Horolo — xouy 6yTn
N31000ICTKOIO!».

[iBaTuca BXe 6yno Hikyaw, Tox leHHagin Ta Ceitna-
Ha... CTaJiM TPpeHepamu 3 43100 CBOEI rope-riMHaCTKN.
baratoroguHHi BUCHaXNMBI TPEHYBaHHA Taku JaBanu
CBiln pe3ynbraT. Xoua Bnpasnatuca ap’i gosoguno-
cA... Ha xnonyukax. batbkn Hasigpi3 BiamosnAnuca
WKOAYBaTW [OHbKY, TOX MOCTiHO obupanu ana Hei
CMapVIHr-NapTHEPIB NPOTUNEXHOI cTaTi. Lie 6yno Bkpaii
YKOPCTKO, MpoTe Hanpouyn epekTmaHO. [ig yac 3maraHb
HaTpeHOBaHa Ha MiLHMX XNonyakax AiBYMHKA JEeMOH-
CTpyBana Taky arpecmsHy MaHepy 60poTb6u, Lo 3a3BH-
yan NoBHICTIO AemMopani3oByBasa CyrnepHuLb BXe Npo-
TATOM NepLInX CEKYHA MOEANHKY. BignosigHe npi3such-
KO Bif HUX He 3abapunocs: «<AHaKOHAA» — «Ha YecTb»
naTMHOaMepPUKaHCbKOI 3Mil, 34aTHOI XMBLiEM NMPOKOBT-
HYTW He NnLIEe YNMANEHbKOro KabaHLs, a N NofuHy.. .

[lo peui, nepLi cepirio3Hi nepemoru fo KuAaHKM Jap’i
Binogin npuiAwny y cnasHomy micTi Jlyuybky! Came B 06-
nacHomy LeHTpi BonuHi oHa A3tofoicTka Burpasana
yemnioHaTn YKpaiHu cepep Kagetis 2015-ro (e B Ka-
Teropii fo 44 kr) Ta 2016-ro (Bxe B KaTeropii 1o 48 Kr)
POKiB.

Mporte i camin Jap'i we n Ak gictaBanoca! loseno-
CA NepexnTyn i nepenom Lwenenn — 3 TPUBaNUM Big-
HOBJIEHHAM, AIKe, 30KpeMma, Nepenbdayano xapuyBaHHaA
BUKJTIOYHO PIKOI0 iXKelo uepes 30HA. | Takuin npukpui
INA JiBUMHU-KpaCyHi nepenom Hoca (AKLo NpuanBY-
TUCS, Oro HacsiaKu fobpe nomiTHi). Ane Ha niBgoposi
3aBepTaTu Ha3aj — Taky He B XxapakTepi binogia!

Y 16 pokis [Jap'a cTae YemnioHKo €Bponu (3BiCHO,
cepep gopocnux!). Ay 17 — HalimonogLwolo B ictopii
A310A0 YeMMnioHKot CBiTy (y niBdiHani loHa yKpaiHKa
3[j01ana YvMHHY ONiMMINCbKY YeMmnioHKy, Ha 14 pokis
CTapluy 3a cebe apreHTuHKy lMayny Mapety, a B diHani

MiEMO — YCi lyMKM CNOPTUBHO-
ro CBiTy BXe npo OnimMnincobKi
irpn... MoxHa He cymHiBaThCA —
¥ Tam [lapviHa nocTapaeTbea 3 ycix
CBOIX «aHakoHAAYux» cun! A mu

Yy CBOIO Yepry HaTXHEHHO TpPUMaTU-
w “ Memo Kynakm 3a Haluy 6e3cTpaluHy
KpaCyHIo-yKpaiHOuKy!
YkpaiHka nepenucana ictopiio

ANOHCLKOro 00MoBOro MucrteuyTBa.
PEKINTAMA

MU PO3LUYKYEMO EUHOI0 LAGJIUBYUKA

ans epyyensss HOBOIO TEJIEBISOPA 13 IATOHAJITIO 60 AIOAMIB BAPTICTIO 42 000 FTPUBEHbB!”

WBMAWE NEPEBIPTE, MOXE, wneno 21 | Yforiiiopiia HOBA AKLIA!
CTAHE BALUUM «LUACJIUBUM YUCIIOM>: | KIIYb v 2021 Poul s
« BisbmiTb Balu pik HapomKeHHs. e
. %ﬁHiMin Bifl HbOTO Balue wacnuee Yncno — "IMGIIO m MO)KE GTATM | |2
BALLUUM «WACNTUBUM
nocarnm (pocsrdete) y 2021 poui. ‘IMG"OM»
« Pesynbrar 3HOBY MOMHOXTe Ha 21.

VBATA! Slkwo otpumare uncno cnisna- [ERALGELITET TR TN LA GV TV GG

no 3 BapticTio HoBoro LED-Tenesisopa w4 RENTCN:FIT-RIN FIH) (1R TTTH (ES
(42 000 rpuseHb), BITAEMO! Bu — nepemo- -
xeub!" LWBugwe 3atenedionyiite Ha 6Ges- i came Bam mu BpY4UMO LEN TENE-

KOLITOBHHUI Homep! Bi3op BapTicTio 42 000 rpuBeHb!

®oto mitsubishi-motors.com.

« [lo oTpumaHoro Ynucna goaante Bik, skoro Bu

VBATA! SIKLLO B PE3VNbTATI MIAPAXVHKIB BU OTPUMANHK yucno 42 000,
BW TAKO)X MOXETE CTATU BNIACHUKOM NPU30BOr0 ®OHAY AKLI

492 000 IrPUBEHD! =
] \T\&

weies 0-800-50-55-98

NMPOCTO 3APA3: - - - =

O3eiHkn BESKOLUTOBHI si cTtauioHapHux i MoGinbHUx TenecdoHis y mexax GHRAI N
YkpaiHm (mnoHepinok — cy6orta 3 08:00 po 19:00, Hepinga 3 09:00 no 19:00) 221979

. e f .k ,
He 3annwinna WwaHCIB YAHHIN YeMnIoHUI CBITY, Ha MATb
pOKiB CTapUJi|7| 3a Ce6e ﬂl‘lOHLl,i G)yHI TOHaKi). Ha HaCTyI'I- *MagTbCst Ha yBasi MapKeTUHroBa akuis. **MapkeTuHroga akuis nposoauTbes 3 10.12.2020 p. no 30.12.2021 p. Ha et TepuTopii YpaiHu, OKpiM THM4GC0BO OKYNOBaHIIX TEpUTOPi. PeayNibTaT MapkeTHHroBoi akwii Gy BuaHaseno 30.12.2021 p. & m. Kuesi. Mpu3osuit (hoHA MapKeTUHIOBOI
. . . aKuji cTanoBT 492 000 rpyBeHs. JlaHa MapKeTVHTOB aKLiist He € Po3irpalLien, NIoTepeeto, FPOio (B Toy HHCAi a3apTHIM a60 IHLINM 3aXOA0M, LUO FYHTYETLCA Ha PH3HKY), KOHKYPCOM a60 MYGNi4HOI OGILAHKOID BUHArOPOZW GE3 OrOMIOLEHHS KOHKYPCY B PO3yMikHi rai 78 LinginsHoro
HOMY YyC — Yy CBOI 18 — BIJ'IOAIA 3HOBY 6epe «30J10TO» Koziekcy Ypaiu. Bianoigs Ha 3aBaHHs € peecTpauiero y4acTi B MapkeTuHroBiii akuii. Bignoginaioum, KIEHT fae 3oy Ha Nofanblue BUKOPUCTAHHS KOMNaHIE Ta NapTHEPam /oro NepcoHansHol iHhopMalii. [leTanbHo npo yMOoBU MapkeTHHroBoi
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icTae HaﬁMOnOﬂ,LUOlO B iCTOpi.l. A3t040 ABOPa30BOK YeM- OTO/IOWEHHSA 3 METOI0 BU3HAYEHHS i BI[HOCHO TakWX TOBapiB aG0 NIOCAYT, a TaKoX BU3HAEHHA OCIG, AKI MOTEHLII/HO GaXaloTh GPATH y4aCTb B Pi3HIX MAPKETUHTOBHX aKLiAX Ta iHLLMX 3aX0/1ax. Tenedon
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@ JIETEHJA

Nappi KiHr He 60ABCA NoKenkyBaTn
3 BikTopa lOweHkKa

Cepuie BCeCBiTHbO BiiOMOro Tene- i pagioBefy4oro 3ynuHUNOCA y Billi
87 pokiB. BiH yxe TpuBanuii yac maB cepit03Hi npo6nemu 3i 3g0poB’am,
ane n06uB i0ro e KNATUI KOPOHaBIpYC. ..

Nianic

Tenenporpama «Jlappi KiHr Haxu-
Bo» Buxoguna Ha CNN i3 1985 po
2010 poky i notpanuna B KHury
pekopais lNHHecca sk HanTpuBaniwe pe-
rynsipHe TeneLoy 3 HE3MiIHHUM BEAYYUM.
Bin cninkyeascs 3 ycima npeangaeHtamu
CLUA, nounHatoum 3 Oxepanbaa Popoa.

/|

BiH maB cimox ApyuH,
a 0fipyyBaB(A BiCiM pa3iB.

NEHWIA CBOIMM AiTbMU, a BCi Ti PO3KOWI — Lie
no3uyeHi abo  nogaposaHi peui.
HanpuKiHLi XypHanicT 3anuTas:
— [onoBHe — BiH y BaC rapHuin xnoneup?
— TaK, BiH — rapHuin xnoneup. Y meHe

doto edition.cnn.com.

MOHERINOK, 1 JIIOTOIO

HaneBHe, Ha nnaHeTi Hema 3HaMEHUTOo-

cTi, 3 skoto 6 He po3moense Jlappi KiHr y

CBOIV CTyaji 4v no3sa Heto. bo xypHanict
TakoX i BUI3AMB Ha iHTEPB'I0 — 30KpeEMa,
B TIopMy A0 Mavikna TancoHa 4n Kapnu

Takep — nepLuoi XiHKKW, AKy CTpaTuiu B

Texaci.

Came Jlappi Kinry Bonogumup MyTiH yp-
HIYHO CKa3aB, L0 MifBOAHNIN YoBEH «KypCbK»

NPOCTO «MOTOHYB».

Y Haworo Biktopa lOweHka, go peui, Ta-
kox Oyna Gecifa 3 TenesisiiHoW nereHaol,
LionpaBpa, He HAATO NpuemHa. KiHr 3anuTas

piB.

TORILLHLOrO MPe3nfeHTa NpPo CTUb XKNTTA
ioro cuHa: TeneoH y NNaTMHOBOMY Kopmyci
i jy»e gopore aBTo. Ha Lie Hall KOMWLWHiN ra-

Ba [EPaBu [OBrO PO3MOBifaAB, WO 3340BO-

BIBTOPOK, 2 JIIOTOIO

AyLLa CroKinHa.
Micna yboro iHTeps'to ykpaiHcbki 3MI nu-
canu, wo tOLeHKo He MOMITB NPUXOBAHOI ipo-
Hii | 3a1IMaBCA BinbLue CamMONOOYBaHHAM Y CTy-
Aii Ta He CyXaB, L0 roOBOPUTb NOMY BEAYMHIA.
3HauHo Tenniwoto 6yna po3moBa KiHra
3 ogio3Hum Mukonoto Aszaposum. Lle Heog-
HO3HauHWiA eni3og y Giorpadii xypHanicta. Y
2011 poui Li€lo nepefayeto akTMBHO BYXBaNA-
NWCA perioHany, a Bxe nicna sTeui fIHyKoBnYa
3'ABunacs iHbopmaLis npo Te, Lo 3a iHTepB'Io
3ipui TenebayeHHs 3annaTam 225 TICAY fona-

[0 PEMI
«fIKLLO XiHKa TObI Nogo6aETbCA i Xouel
OyTW 3 HEl — OfpPYXYNCA», — He NPOCTO

3aBpsku Jlappi KiHry Takui akcecyap
Yonogiyoro oadry, sk NiATSXKK, Haasarano
6e3niy TeneBefyunXx y CBiTi, 30KpeMa
BOMTUI PoCiNcbKui XypHanicT Bnap, Jlictbes.

Nob1B rOBOPUTI NereHfapHNiA XypHanicT, a
1 niaTBEpMXYyBaB CBOI cnoBa finamu. Jlappi
KiHr maB ciMOX AipYXWH, a 0fpy»yBaBcs BiCiM
pasiB, 3 OHIEI0 3 HUX CXOAMBCA | PO3NYyYaBCA
ABiui. CbOMOI0 11 OCTaHHBOKO MO0 APYKUHOI0
CTana KOMWWHA criBayka, Tenesefyya i Mo-
genb Playboy — LWon CayTeik, monopwa 3a
HbOro BinbL AK Ha 25 pokiB. MaB yeTBepo Ai- 16+
Tel Bif Pi3HUX WiobiB.

13:40, 15:30 Arenn
CrpaBeMBOCTi 1

17:00 T/c «Buxongre 63
[13BiHKa 4»

Ykpaita»

20:10 To-Luoy <foBOpHUTH

21:00 T/c «XiHowiA nikap 5»
23:10T/c «3 MeHe pocuTb»

13.15 Into3ii cywacHocTi
oy 14.15,19.55 CexperHi
TepuTopii
15.10 [vike BIXMBaHHS
16.10, 21.50 Xurrs nicns
noaei
17.05 [ivsa nprpomv
18.55 Ckap6.UA
20.50 CrexwHa BiliHu

CTb

22.30 Monit Hap 3emneto
02.35 TaeMHuLj

13:20, 14:50 T/c «Cnina»

05:30 T/c «Komicap Pexc»
09:05 «BuTBa excTpaceHcie»

KPMMIHaNBHOrO CBITY

1+1 14:30,17:30,22:00<Bisa-  08:00 M/c «{Oxy Ta iforo apyaiv
. . . . HouHu» 08:35 «Yx v show»
05:35 %?T; L‘izﬂwfo 15:45, 18:05T/c <Criy 08:50 <Open Pewuka. LLorikr
fioggiy 19:05 «QSEKT?E BpexHi 10:30 X/¢ «3A AT
" . . . » 16+ KPOKIB 10
06:30, 070;&3 11221‘191‘0 20:15, 22:50T/c «[Ja0e Han KOXAHHS)
07:00. 08:00. 09:00. 1200 npipBoIo» 12:40X/¢ «0NI0MN-
AN 1R 4R 10:20 PO3BIMHUKW»
}égoT‘fﬂ‘égmﬁHﬁO IcTV 14:15, 2200 <Openi Pewuka.
cMﬁa HOBMHY 05:05 Espukal » gaskono caiTy»
o5 . ) . 05:10 CnyxGa poswykyaiteri  17:00 «Openi Pewa. PaiiTa
09:25 fog{ ? BIAOMIX nione 05:15 'pomapsiHcbka 060poHa nexno»
13:00. 14:15 Miksio Xirky 06:05, 08:45, 12:45, 15:45, 18:00 «Openi Peluika.
T Ky 18:45,21:05 Paktn Mepe3aBaHTKEHHs»
17:10T/c «Biep koxatis> 09:15, 19:20 Hagaausaithi 23:00 T/c «TpaHb»
20:45 T/c «100 TvicAy XBAMMH HOBUHM
pasom 10:10 AutvaomGi 2+2
22:15T/c Ky 11:05 CexpeTHil dpokT 06:00 <[Iezai 2019
13:20 X/dp «KAPATE/Ib» 06:45, 19:25T/c «[I380Hap»
'HT',EP 16:15X/ . 10:45X/d«MICIH
05.25, 22.05 «CnifcTBO BEMMA... «AMEPUKAHCbKWIA HEMOXJ/IUBA:
3 JleoHinom KaHeBcbkim» CHAMMNEP» HALYIS113rOiB»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 20:05, 21:30 X/ «BAXKA 13:10 X/p <MICISH
17.40 Hoswrn 07.10, 08.10, MILLEHb» ' HEMOMTUBA:
09.20 «Parox 3 IHTepom 22:30 Cso6iona criosa HACIKY» )
10.10, 18.00, 19.00, 03.30 - 16:00 <3aryGnervi caim
Tok-wwoy «CTocyetsea HOBMU KAHAN 1 8:00 s ; "
s 18100 «CeKpeTHi MaTEpiAAY
Koxtoro» 12.25 /6 PASOM - 06,00, 07:30 Kids' Tirme 18:15 Crewop»
- LIE 3AHAITO» 14.25X/0 ;05 M/c <Tomi Oxeppi» 18:50 «[Ixezai>
3 PEHAMU HABITIT 07:35, 15:000peniPewka  20:95T/¢ Mextiacei g
16.05 Heaiivavere. —  08:30T/c Hanpuponpe» Xapkie»
Yipaitia» 20.00 ompodii>  11:10X/db «OBICES 22:20 Fpow
21.00T/c<Pesnok. OcobveTa  17:00, 19:00 Xro asepry? 12+ 2335 TyGuiavn
cnpasa» 23.50T/c<3ramam  91:00 X/ «LLENEMM :
monogicre» 01.55T/c 22:50 X/ «BIBKPYTE ®YTEON-1
Freconoma mponosi MOPE» 06:00 IHrynep - [Ixinpo-1
YKPAIHA MEFA YewmrioHar Ykpaiti 07:45,
06:30, 07:1Q, 08:15PaHok3 06,00 BarmvTchka Opeca 3%_]155)‘;5;%3’3 ﬂll'lr: q;:‘”'OH'B
Yrpaikoo 08.20, 01.40Mpapa xura "|el:/II'IiOHaT ranii 1(;)'06
07:00, 08:00, 15:00, 19:00, 10.10, 00.30 PevoBui fokas 12:00.13:40 Ton- ém 1’0_10
23:00 Croropi 11.20, 23.30 3oHa Ba'neﬁciﬂ - Tatio. /4 d)iHi;ﬂ
09:00 3ipkoBuit Lwnsix BynisHMLTEA (199 00) J_“I'_Jq' o Y
10:45 PeartbHa MicTvika 12.20, 18.00 InxenepHiinei - [raemnio

YEDA 12:10 Anbanisi - Yipaita.
BinGip 1o EBPO- 2022, 3
Gyraany 13:50 JlioH - EsepToH
(2017 /18). Nlira €Bporm YEDA
15:40, 22:30 ®yrHon NEWS
15:55 Qitany Jlirv yemmioniz
(2020) Mpem'epa 16:25

Yenci - Bopao (2008/09).
Jlirayemnionis YEDA 18:45
ArananTa - Jawo. YemnioHar
Iranii 20:35 Yemnionar Iranii.
Omsig ypy 21:30 «Bmukait

K-1

nigirpie» 22:45 Xypran, YEOA
€BP0 2020 23:15 Icnanis -

06:30 <TOP SHOP»

LUiseituapis. Jlira Havyin YEOA

CEPEJA, 3 JIIOTOlO

1+1

05:35, 10:25 KutTa Bigommx
nogeit

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
14:00, 16:45, 19:30 TCH:
«TenesigiliHa cnyx6a
HOBWH»

09:25 < KuTTst Binomux nioagit
2021»

11:25, 12:20, 14:15 «MiHsi0 Xitky»

17:10T/c «Bitep koxaHHs»

20:45 T/c «100 TrCsY XBUIMH
pasom»

22:50 T/c «KyxHs»

09:00 3ipkoBuiA Lunsx

10:45 PeanbHa MicTika

13:40, 15:30 AreHn
cnpasefmBoCTi 12+

17:00 T/c «BuxozsTe 6e3 A3giHka
4))

20:10 Tok-Luoy «0BOPHTH Ykpaikar

21:00 T/c «XiHouuiA nikap 5»

06:05 M/c <Tom i [Ixeppi»

07:35, 15:00 Openi PeLuka

08:30 T/c «Hagnpupozte»

10:20 Bap'stn 12+

11:10 X/ «BUKPACTUHA
nPO,

13:00 KoxatHst Ha BUXvBaHHS 16+

17:00, 19:00 Xro 3sepxy? 12+

IHTEP

05.00 «Tenemaraaut» 05.30,
22.05 «Cnipcteo Bem... 3 JleoHinom
Kanescwkum» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosuw 07.10,
08.10, 09.20 «PaHok 3 IHTepom»
10.00 «KopwcHa nporpama»
11.05 T/c <MeHe 3BaTn Menex»
12.25X/d «CKAPJIETT» 14.45,
15,35 «Peypok» 16.30 «Peypok.
QOcobnmewii Bunapok» 18.00,
19.00, 03.30 Tok-Luoy «CToCyETHCS
koxHoro» 20.00 «Toapobu»
21.00T/c «Peynok. Ocobucra
cnpasa» 23.50 T/c «3rapamm
MOMOpICTb

23:10Konmponep 21:00 X/cb «LIYHAMI 31

23:50 T/c «3amoK Ha nicky» 22:50 X/ APEN®»
CTh MEFrA

05:307/c «Kowicap Pexc» 06.00 Barurchkuli Kviia

09:20 «buTBa excTpaceHcis» 16+

13:25, 14:50 T/c «Cnina»

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-
HoBuHi»

15:45, 18:05T/c «Crig»

19:05 «TaemHuw HK» 16+

20:15, 22:50 T/c «/lio6os 3
apomaroMm Kasi»

ICTV

YKPAITHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoto

07:00, 08:00, 15:00, 19:00, 23:00
ChoropHi

05:40, 20:15 I'pomaasHcbka
o6opoHa

06:30 Parok y Bewkomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:00
Oakm

09:15, 19:20 Haz3BuyaitHi HOBUHY

10:10 Baray - bigHsik

11:05 CexpeTHuit GpoHT

12:00, 13:15 X/d «BAXKA
MILIEHb»

14:25, 16:10, 21:25T/c <Hioxay»

16:55 X/cb «TIATPYJ1b YACY»

23:10 X/d» «0MI APAKOHA»

HOBUW KAHAN

06:00, 07:30Kids' Time

09.00, 01.40 Mpasga xuTTst
10.05, 00.30 PeyoBuit aoka3
11.15, 23.30 30Ha bypjsHuLLTRA
12.15, 18.05 InxeHepHiinei
13.15 Inioaii cysacHocTi

14.15, 19.55 CexpeTHi Tepuropii
15.15, 20.50 CrexvHa BiltHm
16.15, 21.50 Xurts nicns niogei
17.05 [vea npupoav

19.00 Cxkap6.UA

22.30 MoniT Haz 3emneio

02.40 ArxvmyLLKait

03.30 Jlininym

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «tOxy Ta oro apyai»

08:25 «Yx 1 Show»

09:00 «Openi Pevuka. LLoniHr»

10:00 T/c «<Mucmveui3a
peniksismi»

11:35, 23:00 T/c «paHp»

13:10, 22:00 «Openi Pevuka.
Haskono cairy»

15:10 «OpeniPevuka. Pait Ta
nexno»

18:00 «Openi Pevuka.
Mepe3aBaHTaxeHHs»

242

06:00 «[xenai 2019

06:35 T/ «Yaap y Bianogiab-2»

08:30 X/ «ii BBASIM HIKITA»

10:50 X/cb «MOSILLENCBKI»

12:50 «3arybneHui cait»

18:00 «CexperHi MaTepianm»

18:15 «Cnevkop»

18:50 «[Ixepai»

19:25T/c «[1380Hap»

20:25 T/c «MeHTiBCbKi BiliHM.
Xapkig»

22:20T/c «Kictin-9»

DYTBOJ1-1

06:00 [decHa - 3ops. YemnioHar
Ykpait 07:45, 22:45 Qinam Jlirv
yemnionis (2020) 08:15 Anbatisi

- Ykpaita. Binbip no €BPO- 2022
3Qyraany 09:45, 11:15Ton-mary
10:00, 15:40, 22:30 Gyt60n
NEWS 10:15 «Bmwikaii nigirpie»
11:20 Camnpopis - 0BeHTyC.
Yemnioar Iranii 13:10 IHtep -
TotTenrem. 1/8 dinany (2012/13).
Jlira €8ponu YEDA 15:55 XypHan
Jlirmyemniowis. Mpem'epa 16:25
basapis - Ma Citi (2013/14). Jlira
yemnioxis YEDA 18:10 Yemnionar
Hinepnanais. Ornsiz Typy 19:00
BonoHbs - Minan. Yemnionar Iranii
20:45 Pean - BapcenoHa. 1/2
Ginany (2010/11). Jlira yemniois
YEPA 23:15 YipaiHa - HimeuuuHa.
Jlira Haujit YEOA

1+1

05:35, 10:25 «<KutTa Binomux
Toagin

06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHipaHok 3 1+1»

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
14:00, 16:45, 19:30 TCH:
«Tenegisiiia cnyx6a
HOBMHY>

09:25 KuTTs BimOMuX toeit
2021»

11:25, 12:20, 14:15 «MiHsio XiHy»

17:10T/c «Bitep koxaHHs»

20:45 T/c <100 Tcsy XBAMH
pasom»

22:50T/c «KyxHs»

IHTEP

05.00 «Tenemaraavt» 05.30,
22.05 <CrigcTBO BEMM... 3
Jleorinom Kanescokum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HoBuHm
07.10, 08.10, 09.20 «PaHok
3IHrepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» 11.05 T/c <MeHe 38atu
Menex» 12.25 X/dp «CKAPJIETT»
14.45, 15.35 «Peypok» 16.30
«Peynok. OcoGnmenii BUMamoKk»
18.00, 19.00, 03.25 Tok-Lioy
«CTocyeTbes koxHoro» 20,00
«[oppobuy» 21,00 T/c «Peyrok.
QOcobucra cripasa» 23.50 T/c
«3ranami MonopiCTy»

VKPAITHA
06:30, 07 10 os 15 Patok 3

07:00, 08 00 1500 19:00, 23:00
CborogHi
09:00 3ipkoBui LLnSX

10:45 PeanbHa MicTika
13:40, 15:30 AreHn
cnpaseamBocCTi 12+
17:00 T/c «Buxone 663 Ai3iHka
4»
20:10 To-Luoy «foBopuTb Ykpaia»
21:00 T/c «<XiHoumit
nikap 5»
23:10T/c «ByamHok,
AKNA...»

CTb

08:30 «buTea exctpacencis» 16+
13:25, 14:50 T/c «Cnina»
14:30, 17:30, 2200 «BikHa-
HouHu»
15:45, 18:05T/c «Crig»
19:05 «OpvH 3a BCix» 16+
20:15,22:50 T/c «TiHb
KOXaHHS»

ICTV

05:40, 10:10 MpomazsHcbka
o6opoHa

06:30 PaHok y Benukomy
MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45,21:00
Dakrn

09:15, 19:20 Hazy3BuyaitHi HOBYHY

12:00, 13:15 X/¢ «MATPY/Ib
YACY»

14:25, 16:15,21:25
T/c<Hoxaw

16:50 X/¢ «BY/IM4HUN
BOELb»

20:15 CexpeTHuii dpoHT

23:15X/dp «KOJIOHIS»

HOBUN KAHAN

06:00, 07:30 Kids' Time

06:05 M/c «Tomi [Ixeppi»
07:35, 15:00 Openi Peuka
08:30 T/c «Haznpupoae»
10:20Bap'sm 12+
11:00 X/¢ «OBEPAPAUB»
13:00 KoxaHHst Ha BixvBaHHs 16+
17:00, 19:00 X1o 3Bepxy? 12+
21:00 X/d «TNIMBOKE CUHE
MOPE»
23:00X/p«PUBA
OPAHKEHLLTEMHA»

MErA

06.00 Banpureska Opeca
08.55, 01.40 Mpasnaxurra
10.25, 00.30 PeyoBuit joka3
11.35, 23.30 3oHa
OynjBHuLTBA

12.35, 18.10 InxeHepHi inei
13.30 Intogii cywacHocTi
14.30, 19.55 CexpeTHi
TepuTopil

15.25, 20.50 CrexwHa BiitHm
16.25, 21.50 XutTs nicns niogen
17.10 [lvsa npupoay

19.05 Ckap6.UA

22,30 MoniT Hag 3emneio
02.40 Tenedopmar

05.00 Mpuxosata
peansHicTb

K-1
06:30 «TOP SHOP»
08:00 M/c «tOxy Ta iioro apyai»
08:35 «Yx v show»
08:50 «Openi PeLuka.
LLloniHr»
09:40 T/c «<Mucnmew sa
penikgismu»
11:25, 23:00 T/c «paHb»

13:15, 22:00 «Openi Peluka.
Hagxkono caity»

15:10 «OpeniPeLuka. Paiita
nexno»

18:00 «Openi Peluka.
Mepe3aBaHTKEeHHs

2+2

06:00T/c <Ynap
Y BIONOBib-2»
07:55X/¢ «60T BIAHW»
10:20 X/ <POBIH Y[y
13:05 «3ary6nenmii caiT»
18:00 «CexpeTHi Marepiani»
18:15 «Cneukop»
18:50 «[xenai»
19:25T/c «/1380Hap»
20:25 T/c «MeHTiBCbKi BiiHM.
Xapkis»
22:25T/c «Kictkn-9»

DYTEOJI-1

06:00 MuHai’ - Onexcarppis.
Yemnionar Ykpait 07:45,

15:55, 18:15, 22:45 XypHan Jlirm
yemnionis 08:15 Poma - Bepoa.
Yemnioar franii 10:00, 15:40,
22:30 yt6on NEWS 10:15
Bepnep - Anpepnext (2004 /05).
Jlira yemniotis YEMA 12:00 IHtep -
BeneseHTo. Yemnionar Iranii 13:50
Bopyccis (M) - Wanbke. 1/8 diHany
(2016 /17). Jlira Esporm YEDA
16:25MCX - Asike (2014 /15). Jlira
yemniois YEDA 18:45 Camnpopis
- I0BeHTyC. Yemnionar Iranii

20:35 Ton-maty 20:40 [luHamo
(K) - Wlaxrap. 1/2 dinany (2008
/09). Kybok YEDA 23:15 At -
Benbris. Jlira Hawiit YEDA




YETBEP, 4 J1IOTOlO

M'ATHMLA, 5 JIIOTOTO

1+1 CTh
05:35, 10:25 «<KuTa Binommx 05:05 T/c «Komicap Pexc»
Tofei» 08:35 «buTsa exctpaceHcie» 16+
06:30, 07:10,08:10,09:10 13:25, 14:50 T/c «Crina»
«CHinaHok 3 1+1» 14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-

07:00, 08:00, 09:00, 12:00,
14:00, 16:45, 19:30 TCH:
«TenegisiiiHa cnyx6a
HOBUH»

09:25 OKuTTs Binomux toaeit
2021»

11:25, 12:20, 14:15, 14:40 «Maitxe
KOMMLLHi»

17:10T/c «Bitep KoxaHHs»

20:45T/c <100 TMCSY XBUMH
pasom»

21:45 [Tpaso Ha Bnapy 2021»

IHTEP

05.00 «Tenemaraaut» 05.30,
22.05 «CnincTs0 BEAM... 3 JIeOHinoM
Karescbkvm» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hosuhun 07.10,
08.10,09.20 «PaHok 3 IHTepom»
10.00 «KopwcHa nporpama»
11.05T/c «MeHe 3gatv Menex»
12.25 X/¢ «CKAP/NETT» 14.45,
15.35 «Peynok» 16.30 «Peyaok.
QOcobmeuit Bunaaok» 18.00,
19.00, 03.30 Tok-Luoy «CrocyeTsest
koxHoro» 20.00 «Mozpobu»
21.00T/c «Peynok. Ocobucta
cnpaga» 23.55 T/c «3ragatv
monopicts 8» 02.00 X/ «B
OBIMMAX BPEXHI»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHolo
07:00, 08:00, 15:00, 19:00, 23:00
CborogHi
09:00 3ipkoBuii wnsix
10:45 PearnbHa MicTiKa
13:40, 15:30 AreHmm
CnpasezymBoCTi 12+
17:00 T/c «Buxoppre 663 A3siHKa
4»
20:10 Tok-Luoy «0BopUTb Ypaia»
21:00 T/c «<KiHoumit nikap 5»
23:10 Crinamn
283:50 T/c <Kabnyuka 3 6ipto3oto»

Houhu»
15:50, 18:05T/c «Crig»
19:05 «OpmH 3a BCix» 16+
20:15, 22:50 T/c «Onpyxum He
MOXHa NOMnyBaT»

ICTV

05:40 MomapsHcska 060poHa

06:30 PaHok y BemvKoMy MiCTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45, 21:00
Gakn

09:15, 19:20 Hazz3suyaiiHi HOBUHY

10:10 CexpeTHuii GpoHT .

12:05, 13:15 X/¢ «BYJIMHHUN
BOELb»

14:30, 16:15, 21:25T/c <Hioxaw»

16:55 X/cb <KOJIOHIS»

20:15 AtuaomGi

23:15X/¢ «ITPUKINEPIB»

HOBUW KAHAN

06:00, 07:30Kids' Time

06:05 M/c «Tom i [xeppi»

07:35, 15:00 Open i PeLuka
08:30 T/c «HaznpuponHe»

10:20 Bap'stn 12+

11:00 X/cb «16 KBAPTAJIIB»
13:00 KoxaHHst Ha BxuBaHHsi 16+
17:00, 19:00 Xro 3Bepxy? 12+
21:00 X/ «<MUTUHA»

22:40 X/¢ «LLIENENKN»

METrA

06.00 BaramTebkiii Kuis
08.50, 01.40 Mpagpa xutrs
10.00, 00.30 Peyosuii aoka3
11.10,23.30 30xa

OyniBHuLTBa

12.10, 18.05 IxeHepHiingi
13.10 Tam, e Hac Hema

14.10, 19.50 CexperHi TepuTopii
15.10, 20.50 CtexvHa

BilHM

16.10, 21.50 Xutra nicns nogeit
17.05 [usa npvpoay

19.00, 02.35 Ckap6.UA

22.30 3amepana nnaHeta

K-1
06:30 «TOP SHOP»
08:00 M/c «tOxy Ta iioro apyai»
08:35 «Yx Tv show»
08:50 «Openi Peluka.

1+1

05:15 «Caitcbke xurTs. 2021»
06:05, 10:25 «XXutTs Bifjommx
Nonen»
06:30,07:10,08:10,09:10
«CHigaHok 3 1+1»
07:00, 08:00, 09:00, 12:00,

Worir> 14:00,16:45, 19:30 TCH:
09:50T/c <Mucsmei3a Tenesigiiiva cnyx6a
penikgismi» HOBYHY
11:30, 23:00 T/c Iparb» 95 ; i
13+15, 22:00 Openi Pewuka. 09:25 Ko aionone
Haskono cefry» 11:25,12:20 Kirowit kea
. : " 125,12:20« pram
15:10 «ggfﬁolfem PaiiTa 13:00: 14:15 «BevipHilt keaptan»
18:00 «Openi PeLuka. ;3 : g)T(/ ¢ «Bg:%%x:m»
MlepesaBaHTaeHHs» 15X/ A
22:20 X/ «TPUHADLIATUNA
242 BOIH»
06:00T/c <Ynapy IHTEP
BIONOBb-2»

07:55 X/ «22 KYl»

10:05 X/¢ JTEOH-KINEP»

12:10 «3ary6nenuii cair»

18:00 «CexpeTHi maTepiam»

18:15 «Cneuop»

18:50 «[xenai»

19:25T/c «/13B0Hap»

20:30 T/c «MeHTiBCbK BiliHM.
Xapkig»

22:30T/c «KicTku-9»

DYTE0J1-1

07:45 XypHan. YEDA EBPO 2020
08:15 BonoHss - Mina. YemnioHar
Iranii 10:00, 15:40, 22:30

®yr6on NEWS 10:15 Apcetan

- [anatacapait (2014/15). Jlira
yemnionis YEMA 12:00 Atanana

- JNaujo. YemnioHar Iranii 13:50
Cenbra - Aske (2016/17). Jlira
€sponm YEDA 15:55 YemnioHar
Iranii. Ornsg, Typy 16:50 Pean -
Bagapisi. 1/2 diHany (2017 /18). Nlira
yemnionis YEMA 18:40 Anbaria

- Ykpaika. BinGip 2o €BPO- 20223
Gyraany 20:10, 22:45 XypHan Jlirn
yemnionis 20:40 Jlizepnynb - MIO.
1/8 dirany (2015/16). Jlira Esporm
YEDA 23:15 Monbiua - Iranis. Mira
Haviit YEDA

05.00, 04.50 <TenemaraauH»
05.30, 22.40 «CnincTso Beu... 3
Jleoinom Kaxescokum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HoBuHu
07.10,08.10,09.20 «Parok
3IHTepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» 11.05 T/c «Mete 38atut
Menek» 12.25 X/¢ «30PPO»
14.45, 15.35,00.30 «Peynok>
16.30 «Peypox. Ocobrnmamit
Bunagok» 18.00, 01.20 Tok-Luoy
«CToCyeThCS KOXHOro» 20.00
«oapo6uui» 21.00 T/c «LLiepnok»
VYKPAIHA
06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoto
07:00, 08:00, 15:00, 19:00
Cboropi
09:00 3ipkowii Lwnsix
10:50 T/c «HotmpunmcHmK GaxaHs»
14:40, 15:30 T/c «[Jiavantosa
KOPOHa»
20:10 Tox-Luoy <foBopuTb Ykpaia»
21:00 Ceoboza cnosa Casika
LLlycrepa

CTb

05:50 «CnincTso BedyTs
excTpaceHen» 16+

12:55, 14:50, 18:05 T/c «Cnina»

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-
HosuHi»

20:15,22:50 T/c oKurta
MPexpacHe»

ICTV

05:40 MomaasHckka 060poHa

06:30 Parok y Bemvikomy MicTi

08:45, 12:45, 15:45, 18:45 Qaxtu

09:15, 19:20 Haz13BuyaitHi HOBHN

10:10, 20:10 usens-woy 12+

11:30 T/c «Buxvv 32 Byzb-sky
LjiHy»

13:15, 22:50 Cery-wwoy «Ha
TPBOX» 16+

14:45, 16:15 X/¢ «NIAPUBHUK»

16:55 X/db <Y MOLLIYKAX
nPUrody

HOBUMW KAHAN

06:00, 07:30Kids' Time

06:05 M/c <Tomi [xeppi»
07:350peniPeluka

08:30 T/c «Hagnpupoate»
11:10Bap'am 12+

12:10 Cynepityigs 12+

17:10 X/¢ «CONT»

19:10 X/ «CUHA BE30JHS»
21:00 X/ «CUHS BE30/IHSA 2»
22:50 X/cb «ATNAHTUZA>

MErA

06.00 BanauTcbka Oneca
09.05, 01.40 Mpaspa xutrs
10.10, 00.30 PeyoBuit ioka3
11.20, 23.30 3oHa bypjBHuLTEA
12.20, 18.05 IxeHepHiingi
13.15 Tam, ae Hac Hema

14.15, 19.55 Cexperi Tepuropii
15.10, 20.50 CrexvHa it
16.10, 21.50 Xurta nicns nioaen
17.05 MoniT Hag 3emneio

19.05 Ckap6.UA

22.30 3amepana nnaxeTa
02.40 BanpuTcukuit Kuis

K-1

06:30 «<TOP SHOP»
08:00 M/c «tOxy Ta ioro
apy3i»

08:25 «Yx 1 show»
09:20 «Openi Pewwka. LWoniHr>
11:10 X/ «LLIANEHI
BUKNADAMI»
12:50, 22:00 «Openi Pewwka.
Hagkono caity»
17:35 «Openi Pewwka.
Tepe3aBaHTaxeHHs»
18:30 X/ <XJIOMYUK Y
LIBYUHLI
20:15X/¢ «OAPYXMCb 31
MHOLO, YYBAK»

2+2

06:00 «/Ixenai 2019»

06:25 X/ «PEMRY
NYCTENIO-2»

11:10 «3arybrienui cair»

18:00 «CexperHi Marepian»

18:15 «Cneukop»

18:50 «[xepai»

19:25 X/ «CEPE[} BI/IOr0
OHS»

21:15 X/ «KHUTALNAS»

23:25 X/¢ «EKCNEAULYA
IOPCbKOrO NEPIOAY»

DYTBO0J1-1

06:00, 08:00 Ton-mar4 06:10
Bopckna - IHryneLb. Yemnionar
Ykpainin 08:10 ArananTa - Jlaujo.
Yemnionar Iranii 10:00, 15:40,
22:30 Gyron NEWS 10:15

JlioH - Basapisi. 1/2 Ginany (2009
/10). Jlira yemnionis YEDA 12:00
Hanoni - Napma. Yemnioar Iranii
13:50 Bopyccis (1) - AtanatTa.
1/16 ditany (2017/18). Jlira Esporm
YEDA 15:55 Yemnionar franii.
Mepenmosa oo Typy. Mpem’epa
16:25 Yenci - Nisepnyne. 1/2
GiHany (2007/08). Jlira yemnionis
YEDA 18:45 XypHan Jlirm
yemnionis 19:15 IHTep - BeHeseHTo.
Yemnionar Iranii 21:00 Gitanm Jlirn
yemnionis (2020) 21:30 «Bmmikaii
nigirpie» 22:45 Yemnionar franii.
Mepenmosa 1o Typy 23:15 Xopearia
- Wisewjs. Jlira Havgit YEOA

CYBOTA, 6 JIIOTOTO

HERINA, / JIIOTOTO

1+1

05:20, 07:00 «)XuTs Bimommx
Niopeit

08:00 «CHizaHok. BuxinHuit»

10:00 «CaiT HagvBOpIT»

17:30, 20:15 «BeuipHili keaptan
2020»

19:30 TCH: «TenesisiitHa cnyx6a
HOBUH»

21:50 «KiHouuii keapran 2020

23:15 «CaiTcbke xutTs. 2021»

IHTEP

05.20 «YkpaiHa Bpaxae» 05.40
M/ <Kaska npo Liaps Cantaa»
06.45 X/ «30PP0» 09.00
«[0TyEMO pa3oM. [IoMaLLIHs KyXHs»
10.00 «KopwcHa nporpama»
11.00 X/¢ [IPUXOALTE
3ABTPA» 13.00 X/d «3AH4UK»
14.40 X/¢ <KAP’EPA
DIMUTOPIHA» 16.40 X/
«KOPOJIEBA BEH30KOJIOHKM»
18.10, 20.30 T/c «Ctpacriza
BiHainoto» 20.00 «Moapobuwi»
23.10 OgineiiHmii Beuip rypry
«Csibpu» 00,55 [1/n «Hebo. itak.
Mpis» 01.50 X/¢ «/IIOBOB
HA ACOABTI» 03.30 «Openi
Pevwka. KypoptHuit ceson» 04.50
Mynsrdinem

VYKPAIHA
07:00, 15:00, 19:00 CworogHi
07:30 PeanbHa MicTuka
08:50 X/ «KYPKA»
10:50 T/c «CyporaTHa Mati»
14:40, 15:20 T/c «Mipax>
20:00 lonosHa Tema
21:00 LLloy <Macka»
23:00 T/c «IopaHeHe cepue»

CTB
05:35, 10:50 T/c «[lBoe Hap,
npipeoto»
07:55 «HeitmoBipHa npasaa npo
3ipok»

12:35 T/ «KutTs npekpacHe»
17:00 «XaraHaTara» 12+
19:00 «MacreplLled
MpodecioHanm» 12+
23:00 «3BaHa Beyeps» 12+

ICTV

05:05 Espukal

05:10, 12:45, 18:45 akT

05:35 T/c «Konw Ha poBori»

07:30, 09:10 Cxery-woy «Ha
TPpbOX» 16+

08:35 T/c «Buxwy 32 Oyab-siky
LiiHy»

09:40, 13:00 T/c «Hioxay»

16:25 X/dp «CTAPTPEK»

19:10 X/¢ «CTAPTPEK:
BIANJIATA»

21:40 X/¢ «CTAPTPEK: 3A
MEXAMW BCECBITY»

23:50 X/¢ «CUHIYNIAPHICTb»

HOBMW KAHAN

08:20, 10:00 Kids' Time

08:25 M/ «®Dei: 3arydnenuit
ckap6»

10:05 Openi Pewuka

11:00 Y koro Ginblue? 12+

13:00 X/d «LLIEPJTOK XONIMC>»

15:40 X/¢ «LLIEP/TOK XO/IMC:
TPATIHER»

18:10 X/dp «KIHTCMEH:
CEKPETHA CJTYXBA»

20:40 X/ «KIHFCMEH:
30/10TE KIbLE»

23:40 X/dp «MITUHA»

MErA

06.00 BaramTcbkuii Kuis
08.30, 00.40 MicTiyHa

YkpaiHa

09.15, 19.00 Kog soctyny
11.15 Peyosuii foka3

12.25, 23.45 CexperHi Tepuropii
13.20, 21.00 lopuaoHT

17.00 MoniT Hap 3emneto

18.00 3amep3ana nnaxeta

K-1 1+1 ICTV
06:30 «TOP SHOP» 05:00, 19:30 «TCH. TixpeHb» 05:10 Cxap6 Haui
08:00 M/c «Kpotwki Maxza» 07:00 «<XuTTs! BiOMYX JOZEit» 05:15 Egpuikal
08:30 «Yx 1 shows» 08:00 «CrizaroK. BuxinHuit> 05:25, 12:45, 18:45 Gakmu
09:10 «OpeniPetuka. 09:00 «/loo-3a6asa~ 05:50 Ginbiue HXNIpaB[A
LLloniHr> 09:30 «Ceir HavBopiT> ggzg /FHTM30M6| ]
: 18:00 «TaemHuj Bevkix yKpaikis,  Of 49 DOMaIAHCEKA 000P0HA
11:00X/G XTIONMKY Bor L)l( prv» Y 08:30 T/c «TaemHi agepi
IBYUHL» TiaH XMenbHuLbKiA " ‘
A 1100 ot o 11:30, 13:00X/6) CTAPTPEK>
12:40X/6 «OBPYXUCH 31 05X/ TIOrAM 14:05 /¢ CTAPTPEK:
MHOIO, HYBAK» 23:05 X/¢ «MOrAHIYACU B «EJTb BITNATA
14:20 <Openi Peuka. Ianeesa VS POSUIl» 16:25X/db CTAPTPEK: 3A
bennakos» IHTEP 21:15 X/l\g)E);(KAuM#ﬂBCECB"y»
H « »
2+2 05.35 X/ BOXAb : Ny
23:05X/¢ «<BESMEXHUH
: , YEPBOHOLLIKIPMX» 07.25 X/ -y
06:00 «LLIaneHll neperonn 2018» «AMA3OHISh 09.00 oryewo
07:30 «[Ixenai 2019 pazow 10.00, 11,00, 12.00 HOBMI KAHAN

08:35 «[xenai 2020»

09:35 «3arybneHu cait»

12:15X/ XM

14:40 X/ «HYXI»

17:30 X/ HYXKMiA-3»

19:40 X/ 4YXKUN-4:
BOCKPECIHHS»

21:45 X/ «4Y)XWUN: 3AMOBIT»

DYTBEOJI-1

06:00 Onimnik - MuHait. Yemnionar
Ykpaitn 07:45, 11:15 YemnioHar
Iranii. Nepeamosa Ao Typy 08:15
MinaH - Kpotore. Yemnionar franii
10:00, 15:40, 22:30 dyt6on
NEWS 10:15 «Bmukait nigirpis»
11:45, 19:45 Ton-mary 12:00
Poma - BepoHa. Yemniowar Iranii
13:50 Jliepnyns - Binbsippean.
1/2 dinany (2015/16). Jlira Esponn
YEDA 15:55 LIVE. AtaranTa -
TopiHo. YemnioHar Itanii 17:55
Pean - Man Citi (2012 /13). Jlira
yemnionis YEMA 19:50 Berdika

- GenHepbaxye. 1/2 diHany (2012
/13). Nlira €sponm YEDA 21:40
LIVE. IxeHoa - Hanoni. YemnioHat
Iranii 23:40 Icnanpjs - Jawia. Jlira
Haviit YEDA

«Hiwe xwrTsi> 13.00 T/c «Peypok.
Ocobucracnpasa» 17.50 T/c
«[leTexTuis Pexyap» 20.00
«oppobuu TuxHs» 22,00 T/c
«Uepnok» 23.45 X/ < AEAJIbHA
MACTKA» 01.40 <Peynok»

VKPATHA
06:50 PeasbHa MicTika
09:15T/c «[lpyre xurts Cai»
17:00, 21:00 T/c «[lo6pa aywwa»
19:00 Croropi. Mincymn 3

Onerom MatioToi0
23:00 T/c <EXCrpec-BipAmKeHHs»

CTb

05:00 «Hesinoma Bepcis. Besopn Ha
xyropi 6ins [vkabku» 12+

05:50 X/ «<BEHOPY HA XYTOPI
BI/19 AUKAHBKK (HIY
NEPEQ PI3ABOM)»

07:10 X/ «MTPUBOPKYBAYKA
TUrPIB»

09:10 «MacreplLied
Mpodecionan» 12+

13:05 «XataHa Tata» 12+

15:00 «CynepMama»

19:00 «CrincTeo By
eKCTpaceHc» 16+

20:00 «OpyH 3a Beix» 16+

23:20 «TagmHuLj SHK» 16+

07:20, 09:10Kids' Time

07:25 M/ «Amnantuza: 3arybneqa
imnepis>

09:15 M/ <Panbd-pyitiHik»

11:10 M/ «Panbd-pyitkisHuk 2»

13:20 X/ «<KIHTCMEH:
CEKPETHA CJTYXBA»

16:00 X/¢ «KIHTCMEH: 30J10TE
KINbLIE»

19:00 X/ TPUMAPHUM
BEPLLIHWK»

21:00X/cb «MPUMAPHMIA
FOHLLIMK: AYX
MOMCTU»

23:00 X/ «LLYHAMI 313

IMErA

06.00 Baxpmtebka Oeca
07.25, 00.40 Mictuyra Yxpaia
08.10, 18.00 Koz soctyny
10.10 Pevosuit foka3

11.20, 23.45 CexperHi
TepuTopil

12.15, 21.00 Topu3oHT

16.00 3amepana nnaeta
19.00 CkenTuk

01.30 Teopis 3moBu

K-1

06:30 <TOP SHOP»

08:00 M/c «Kpowki MaHga»

08:30 «Yx 11 show»

09:10 «Openi Pewuka. LWonikr»

10:00 X/cb «LLAJIEHI
BUKJTADAMI»

11:40 X/ KYHII
KJIYYTb! B MOLLIYKAX
MAPCYMIAMI»

13:30 «Openi Pevwka. IBneesa VS
BepHako»

23:00 «OpeniPewka. leneesa VS
Bentsikos. HesumaHe»

2+2

06:00 «LLlanexi neperoxy 2018

07:00 «[Ixepai 2019»

09:00 «3arybneHuii cair»

13:05 X/¢ «BTOPrHEHHS:
NNAHETA 3EMNS»

14:55 X/¢b «BEHIMXAMIH
OATBK I TIPUMAPHMIA
KUHDKAJT»

16:50 X/cb «KHUTA L1IAS

19:00 X/cb «T'SITUM BUMIP»

21:10X/d «MOPCbKWIA BIif»

23:45 X/cb «DENKOBI KOMM»

GYTBOJ1-1

06:00, 08:00, 13:05, 18:40, 20:55
Ton-mar4 06:10 Pyx - Konoc.
Yemnionar Ykpaitv 08:10 AtanaxTa
- TopiHo. Yemniowar Iranii 10:00,
15:40, 22:30 ®yr6on NEWS 10:15
Xypan JTirv yemnionis. lMpem'epa
10:45 MIO - Pean. 1/4 dinany

(2002 /03). Jlira yemniotis YEDA
12:35 Oiam Nl yemnionis (2020)
13:20, 21:10 XypHan JTirv yemnioHis
13:50 Apcenan - Cranpapa (2019
/20). Nira €8ponm YEDA 15:55
f0BeHTyC - Poma. Yemniowar franii
17:45 Knacwyri marui JTirv yemnionis
18:55 LIVE. Mapma - BonoHbs.
Yemriiowar Ianii 21:40 LIVE. Naujo

- Kanbsipi. Yemnionar ranii 23:40
®panwis - Nopryraris. Jlira Hawit
YEOA

ITlo BilyroTh 30pi

ockon Ha 1 — 7 niotoro

OBEH. Hactae pgocutb npogyktvis-
HWUIA Mepiod, 0cobnMBO y MPOdECiHiN
cdepi, TiNbKM He cnip NorofXKysaTnca i3
CYMHiBHUMM mpono3uuiamn. Y BuUXigHi
BaC NopagytoTb rapHi HOBUHW, ane He [03-
BOJIAVITE poAuyYam Cigatv Bam Ha wuo. Cnpnatn-
BUIA fleHb — M'ATHNLA, HECIPUATANBUIA — MOHe-
Linok.

TEJIELb. loBegeTbca po3rpibatu Te,
Ha WO paHille He BuCTayano cvn. byge
BaXKKO, OfjHaK Lie TOro BapTe: By OTPUMa-
€Te MopaJibHe 3a[0BOJIEHHS | NPUOYTOK.
PeTenbHo nepesipaliTe HoBY iHdopMaLito,
AKWO XoueTe BUKopucTaTu ii B poboTi. Cnpuatnu-
BUI ieHb — BIiBTOPOK, HECMIPUATANBUIA — M'AT-
HULA.

‘

BNIN3HIOKWU. 3ocepepbreca  Ha
BaXX/IMBOMY — i BU ofepxuTe Te, 4YOro
nparHete. [puyomy o6CTaBUHW cami
CKagyTbCA Ha Bally KOPUCTb. Bam HaBiTb

He JoBeAETbCA LWTYPMyBaTH Hiski popTeLi.
CnpuAaTAMBUIA AeHb — MOHEZINOK, HeCNPUATAN-
BMIA — cepefia.

PAK. locuTb cknagHuin nepiog, npu-
V[eTbcA HeabuAaK MOTPYAUTWCA, OfHaK
He 3aCTOCOBYMTE TUCKY Ha OTOUYKOUMX,
iHaKLLe Bce MOXe 0BepHYTVICA MPOTY Bac.

Y BuxifHi Bawa nigTpumka byae HeobxigHa
pigHum. CnpuATAnBMIA AeHb — BIBTOPOK, Hecnpu-
ATAUBUIN — YeTBep.

JIEB. Bac uyeka€ Kap'epHuiA picT, Wo
BigKpWBa€e 6Ginbli obpii. Biguyete npu-
MJIVB CWA | aKTUBHOCTI | TOMY BroOpaeTecs
3 ycAKoIo PoboTolo, 3a AKY BidbMeTecs. Y

BUXiZHI NoCTapanTecs AOTPMMYBaTUCA CTa-
pvx nepeBipeHnx WwasAxis. CNPUATANBNIA AeHb —
cepefia, HeCpUATANBUIA — Cy6oTa.

LOIBA. Y pinosiii cdepi naHysatime
CMOKil. Ha neplumin mnaH BUingyTh Npo-
6nemy 0cobrCTOro XapakTepy i CimeiHi
cnpasu. Moxnueo, byae BaxKo 3po3ymi-
TV NOBeAiHKY 6n13bKoi Bam itoanHW. Cnpu-
ATAUBUIA AeHb — NOHENINOK, HeCNPUATANBUI —
yeTBep.

TEPE3W. 3 HauanbCTBOM Kpalle He
KoHOniKTyBaT. CKOHLiEHTpYyiTECA Ha
HaBaXNMBILUVX Mpobnemax i He po3no-
powyiiteca Ha ApPIGHWL. BuxigHi mpo-
AYTb AOCUTb POMaHTUYHO. CNpuATANBUIA
AeHb — cepefia, HeCNPUATANBUN — M'ATHALA.

CKOPIMIOH. Y npodecinHin chepi
Bam Oyge 3abesneuyeHa CTabinbHICTb i
6naronosnyyus, AKLO He NiHyBaTUMETECA.
MoxnuBi BurigHi npono3wuuii, AKi Hag-
3BMYalHO MopagyioTb Bac. B ocobrctomy
XKUTTI 3HaMAeTe LWacimBe B3aEMHe KoxaHHA. Cnpu-
ATANBUIN AeHb — MOHEAINOK, HeCNPUATANBUIA —
cepepa.

AR

CTPUIELLb. Bac yekae barato ycritu-
HUX CMpaB, CNinKyBaHHA 1 po3sar. byae
MOXJIMBICTb MOKa3aTu BCiM, AKWI BU He-
3aMiHHUMI CNiBPOGITHUK. BuxigHi — BAa-

JINA Yac JnA MOKyMKy nobyToBoi TeXHiKu
ana 6yauHky. CnpuATAMBMIA leHb — BiBTOPOK,
HECNPUATANBUAN — M'ATHULA.

KO3EPIT. Tligtpumka HauanbcTBa
JacTb 3Mory no3byTncs BOPOXHeui 1
iHTpUr Koner no pobori. Bac nopapytotb
HOBWHU 0COBMCTOrO XapaKTepy. Y BUXigHi

OYiKye TOTa/lbHa 3alHATICTb, afe BCe-Taku
BAPTO 3HANTW Yac AnA MOBHOLHHOIO BiAMOUNHKY.
CnpuATANBMIA fieHb — YeTBep, HeCNpUATANBNIA
— MOHEeSINOK.

EAHLD

BOJOJINA. Bu BcturHete 3po6uti
6arato yoro. VIMOBipHO, Hapillae LjikaBa
JinoBa nponosuuis, He BigMOBNANATECA
Bif} Hel. B 0cOBMCTOMY XUTTi TaKOX AaBHO

Hazpinu 3mMiHM. CNpUATANBMIA fileHb — ce-
pena, HeCNPUATANBIIA — MOHERINOK.

PUBW. Hactas yac pyxatucs Bnepes.
3apa3 Banuii nepiog AnA NPUMUPEHHA
3 IPY3AMM 11 MOHOBJIEHHA POMAHTUYHNX
CTOCYHKIB. Y BVXiAHI NPWEMHI nogji mo-
XKyTb BigoyTucs 3 Bawvmu gitbMu. Cnpu-
ATANBUA AeHb — MATHULA, HECNPUATANBAN —
BiBTOPOK.

. l.
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«IIIKABA faserta s BUXITHI»

@ NMANBYUKKN OBJINMELL!

A fiKa BaLla

yniobneHa niya?

Llei1 un He HanonynAPHIWMIA y cBiTi dacTtdya n

Bifl i 6iAHAKIB O BULLYKAHOI CTPaBK, KOTPOIO He MPOTMW NOJlacyBaTH 1
onirapxu, Ha 3abaraHky AKUX 40 NiLY SOAAI0Tb aPTULLOKKU, MOPENPOLYKTH,
LOPOrnN CUp i3 NAICHABOIO Ta iHLWI AenikaTtecu. YNpoaoBXK CTONITb

HAKONNYMIOCA YMASIO BapiaHTIB L€l CTpaBu. 3

pOI/ILIJOB ,D,OBFI/IVI LI.IJ'IFlX

PEeLUTO, NOEAHAHHSA COYCIB |

i HAUMHOK MOXYTb By TI Pi3HUMI — SAIKi NiAKaXKe Balla KyniHapHa GaHTasis, Q S

1106 BrLWINA MiLa, AKA Npunage [0 CMaKy came

«MAPTAPUTA»

1889 poky Kyxap Pagaene Ecnosimo
npuzomyeas yto niyy ona Mapaapumu Ca-
8olicbKoi, OpyXuHu Kopona Imanii Ymbep-
mo I. HuHi % 40% imaniiiyie eeaxarome yro
cmpaasy cumeosIom C80€i KpdiHu. Lje Hali- fsaed
npocmiwuti eapiaum mpaouyitiHoi niyu i & £
Ha 100% sezemapiaHcbka cmpasa

IHrpepieHTn: 4-5 nomigopis, 3 cT. .
onii, 150-200 r moLapenu, CBixuii 6asunnix.

MpurotyBaHHA. 3MallyemMo OCHOBY ofi€to. [oPiGHIOEMO HOXeM
abo 6neHgepom nomigopy Ao CTaHy KaliKu (anbTepHaTUBHUIA Bapi-
aHT — Hapi3aTyl TOHKUMM NAACTUHAMW) | BUKNAZAEMO Ha ManfaHNYKY.
Mouapeny TakoX NoapibHIEMO Ha TepTLi abo po3namyemo pykamm
1 PiBHOMIPHO PO3NOJINAEMO NO MOBEPXHi. [lORAEMO YaCTUHY Nn-
cTA 6a3uniky i 36pr3KYEMO ONIMBKOBOLO OJli€t0. HarpiBaeMo AyxoBKy
00180-200 rpapyciB, TMM YaCcOM Hallla «3aroToBKa» BCTUTHE MPOCo-
ynTncA. Bunikaemo 15-20 XBWAVH, MOAAEMO rapAYoL0, NPUKPACKBLLN

NUCTOYKaMy 6a3uniky.

PEKINTAMA

BaMm -

«POMAHA»
Hasea uiei niyu micmumeo |«
2eozpadgiyHy npue’asky 0o
Pumy. [lo peui, eciodu no3a [}
cmonuuero Imanii it Hasuea
romo «niya PomaHa», a e ca
momy Pumi — «niya Hanoni
maHo» :
IHrpeAiGHTI/l: 7 CT. 1. TOMaT- dorto papadipasta.com.ua.
HOro coycy, 2 BeNUKi Kynbku mouapenu, 10 ¢ine aHyoycis,
1 4. n. oNNBKOBOI ONil, pyKona.

MpurotysanHa. [lyxoBKy posirpiti o 200 rpagycis. Ti-
CTO TOHKO PO3KayaTu, BUKNACTW Ha AeKo, MOCUNaHe TOHKUM
Wwapom 60poLLHa. 3MacTUTV MOBEPXHIO OCHOBU TOMAaTHUM
COYCOM, 3anMLLAI0YM YACTUM Kpal TicTa. PiBHOMIpHO po3mno-
JinuTy po3pisaHi HaBnin No AOBXWHI dine aHYoyciB, po3Knac-
TV NoLpiGHEHY MOLIapeny Ta CKPOMUTH MiLly ONIMBKOBOLO OJli-
€10. Bunikatu 8-10 xB1nvH. Ha rotoBy miLly BUKNAcTn 3Bepxy

NIACTA PYKONV | MoAaBaTyi rapayoio.

o

Mapis [ltoBans - TEPMIHOBO! Bnuwitb clofu Bawy noBHy JaTy Hapof)KEHHA:

BCECBITHbO BU3HAHNI
eKkcTpaceHc. sSicHoBuan-

L1 3 YHIKanbHUM [apom
16peA0a4E6HHS Ma0yTHbO-
ro. Bonogapka cekperis
Bujoi mapokkaHcekoi marii,

BYUTENIB Y ?hB‘leHHé OKYJ1b-
THUX HayK. Ii nepesoayenHs 1 &

0'10Tb PEKOPAM 0 TOYHOCTI, 3 M ATK. 4 -
anxe 3oysaoteca y 90 %
BUNAAKIB.

Mipus [JtoBanb WyKae L acNMBYUKIB...

Mapis [JtoBanb gonomorna gxe Tuca4am e 3gobytu
LacTs, 10608, BESIMKI rpowi i pinaHcoBe 6narononyy-
4s1. GboroaHi Mapis [ioBanb LWMPO NEPEXMBAE 3a HaLly
KpaiHy i LWwykae nogein 3 YkpaiHu, y faTi HapOmKeHHS
AKUX NPUCYTHI TpU Yucna 3 wacnueoro pagy: 4 -9 -5 -
1 - 6. Linogu 3 ii gonomoror 30BCiM CKOPO BiKPUIOTb
And cebe nepioABUKIYHOI (DIHAHCOBOI yaadi i SMOXYTb
otpumatu 3 000 000 rpuseHb abo HoBuii aBTOMOGinD,
a6o 100 3onoTux npukpac!

He BTpauaiite Hi XBUNUHH,
Lie abconTHO 6e3KOLLTOBHO!

[Mpamo 3apa3 BnNUWITL Bawy pgaty HapomKeHHs

wacnuenx yucen — BPABQO! He BTpayatounm Hi xBunu-

Big Mapii [JtoBanb. He nporaste

oro! Lle gyxe Baxnuso!

KowToBHa! BHOJIITHIX.

AIKa NepesepLInna CBoiX fiKwo y Bawiit AaTi HapoeHHA ¢ TpK Uuthpu

) ABTOMOGINb AGO 100 30NI0THX NPHKPAC,
A50 3 000 mmrpunfub-

y cheuianbHe none y 3aronosky i yeaxHo nogusiteca ¥ BALWIA JlaTi HAPOMKEHHS € TPH WACIHBHX 391699
Ha Heil SKiwo B Hili Bu no6aunte Gymb-aki Tpu i3 natu  LMCHpU? 3aTenechoHynTe HeranHo!

HW, 3aTeneOHyTe N0 O6E3KOLTOBHOMY TeneqoHy:
HE HAZICUNAWTE rPOLUI! | nam'atare:

LLE HA 100% BE3KOLUITOBHO! He npucunaiite N3ginku BE3KOLLTOBHI 3i cTauioHapHux i Mo6inbHux TenechoHiB y mexax
Yepes geKinbka gHis rpowi! Ykpaitm (noHepinok - cyGora 3 08:00 go 19:00, Hepina 3 09:00 go 19:00)

Bll_DTpMMaBTB AL ﬂonomora Map" TOB «Eszotepmikc», a/c Ne 109, m. Kuis, 03300. [etanbHa
ﬂHJBaIIb 6e3- iHpopmauia 3a Ten.: (044) 379-12-48 (BapTicTb rnocayru
3rigHo 3 Tapugamu AT «Ykptenekom»). TIJIbKW AJ1A [10-

4yucno Micsub piK

9-5-1-6, B moxere oTpumaTH

Balu Kop;

MD3_3CF_CC_CIKAVGAZ 280121

L el ¥

www.volyn.com.ua

®doTo gf-explorer.com.

Y

KNACUMHE TICTO ANA niuu

Ls suniyka mae yumarno pisHoeudie, 00HAK,
AK npaeusio, 0CHOBU-3a20MOBKU 3amilyrome
i3 makux xe iHapedienmie y pi3Hux nponopyi-
Aax. Tox y 3anponoHo8aHux mym peyenmax no-
0ademMo CK/1aOHUKU ma npoyec npu2omyeaHHsA
Jluwie HAYUHOK i3 BUKOPUCMAHHAM K/1ACUYHO20
micma

IHrpegieHT: 400 r 6opolHa, 250 MmN BoAW,
20 r cBKUX APiXKAKIB, 2 CT. 1. OIMBKOBOI Oflii, 2 u.
n. uykpy, 1 4. n. coni.

MpuroTryBaHHA. 3 TaKoI KiNbKOCTi TicTa BUAge
2 Benuki niymn giametpom 30-33 cm. [pixkgrki no-
KPWLUWTY Y BENMKY MOCYAVHY, MOCAMNATY LyKPOM i
3aNIULLNTU Ha 5 XBUMWH, W06 BOHW PO3MYCTUINCD,
noTiM nepetepTn ix NoxKot. Bnntn Tenny (npu-
6n113Ho 35°C) Boay i3 Cinnto, nepemilati, BCMNatu
npur6nrsHo 200 r npociaHoro 60poLLHa, BUMILIATK
noxkoto. lani gofgatyi 0NMBKOBY Ofiito, peLuTy 60-
poLHa i 3amicnTn M'sike enacTuyHe Ticto. Ockinb-
K 6OpPOLIHO BYBa€E Pi3HMM, TO OpiEHTYyBaTUCA
Cnif He nuLe Ha MOoro KiNbKiCTb Y peuenTi, ane
1 Ha KOHCKCTeHUito TicTa. Tomy peluTy 60poLuHa
[ofaBaviTe NOCTYnoBo. [OBEPXHIO TiCTa 3MacTUTH
OJli€l0, MOCYAVIHY HAKPUTW YACTUM PYLIHUYKOM i
NnocTaBUTU B Temsie Micle, Wob nigpocsno, yepes
rofuHy 06iM'ATY OO | MOXXHA rOTyBaTV MiLly.

LImaToK TicTa MpUTPYCUTU 6OPOLLHOM, PO3-
KauaTu B NafAHNYKY 3aBTOBLUKMN 6a13bKO 3-5
MM (KpaLye 06iiTncsa 6e3 Kayanku, po3Taralun
TiCTO pyKamu) i nepeHecTu ii Ha 3nerka npucu-
| Nawe 60pOLIHOM AEKO.

«MEMEPOHI»

La niya dyxe no-
nynspHaie €eponi,ie
Amepuyi. Bona ompu- |
mana ceoro Hasey 8io
OCHOBHO20 iH2pedi€eH- |
ma — canami nenepo- \§
Hi, Wo mae eoqmpm? 1
CMAK, a npu 3aniKaHHi ®oro burg
8KPUBAEMbCA XPYCMKOIO XXUPHOIO CKOPUHKOIO i
Haoae cmpaei 4y008020 apomamy

InrpepienTui: 150 r nenepoHi, 150 r mouapeny,
1 CT. n. oNMBKOBOI 011l 3 CT. 1. TOMATHOrO COYCY.

MpuroryBaHHA. [lenepoHi Hapi3aEMO TOHKMMM
Kpy»anbLAMY, MOLIapesy — LUIMaTOUYKaMy JOBISIbHOI
TOBLUMHMW. TiCTO i KayasnKy NOCUMAEMO GOPOLIHOM i
PO3KayyEMO NaNAHNYKYM 3aBTOBLLKW 5-7 MiflimeTpiB.
[leko 3maLLyemo oni€to 1 akypaTHO NepeHOCMO Ha
HbOro OCHOBY MiLi, Ha AKY KNafemo Lap coycy, LWma-
TOYKM CHPY, @ 3BepXy — KPY»KasibLiA nenepoHi. Y po-
3irpiTin go 200-220 rpagycis AyxoBLi Bunikaemo 20
XBUNMH. MNepen nogaveto ganTe nidi Kifbka XBUAH
OXOJIOHYTY 3@ KiIMHATHOI TemnepaTtypu.

ister.com.
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@ «TAPBY3 I3 CEKPETOM»

A yomy He 3raganu npo «nawTe, p,ﬂp,be, n'atakal»?

Lie 2 3BepTalocs A0 CbOTOAHILIHBOI
nepemoXHULI KOHKYpCY icTopiil nowyky
Bignosigi Tamapu bepwapcbKoi i3

cena bpopeubke 3BeHuropoacbKoro
(moHepaBHa KatepuHoninbcbKoro)
paitoHy Yepkacbkoi o6nacri, Aka Tak
CKpYynynbOo3HO po3Knajana HUHILIHE
3aBJaHH4, L0 MeHi BXe 3axoTinocs, abu
6yno axx a0 aTomis. YTim, nepemoxuis
He cyaaTb. Im Bpyvatotb «Kpuwranesi
aromu», AK 6yno Topik Ha YecTb 45-niTT4
nepepaui «lljo? fle? Konu?». lllo Bpyunmo
MU B KiHLi 2021-ro — wie gymaemo, ane
naHi Tamapa 3a nepwwi 2 Typu Ma€ 2 0uku
i BXOAUTb 10 KOTOPTY NifepiB Hawwoi
iHTeneKkTyanbHoi BiKTOPUHY

lpuubko FAPBY3

ne, 3a NpaBUIaMun, Hacamnepes MaeMo
HaragaTu 3anuTaHHA, BiANOBiAb Ha AKe
1, NO CyTi, BXe 1 o3Byunnu. Lle, cnopi-

BaloCb, HAANXHE HLINX, afPKe HiYOro CKNagHoro
B HALLOMY KOHKYpCi Hemae. Xi6a Lo TpiLKu. ..

«TAPBY3 13 CEKPETOM>» — 2 (2021)

lpeomem, aKul MU Cb0200HI 3aX08a1U, ACO-
UitoembCA 3 00HiI€rO i3 Halixxopcmokiwux icmopit
J1100cmaa; 00Hi€ro 3i 3HameHUMux, oyxe Hebes-
NeYHUX Manoo0oC/iOXeHUX piyoK caimy; 8UOOM
cnopmy, 8 aKomy Ykpaita 3006yseana onimnid-
CbKe 30/10mMo; 00HiIEI0 3 HalinonynAapHilux nepe-
0ay Ha 8iMYU3HAHOMY mesie6ayerHi. ..

Bu mex i3 HUM nocmiltHo maeme cnpasy,
Xo4a 8 HaW 4ac yxe npudymanu tomy i 4ydosul
3amiHHUK. | Mu Hasime 3Hatiomi yepes ueli npeo-
mem...

llpo HbO20 no-ocobugomy 2080pAmsb
HUHI Yu He Wj0O0HS, X0 i 8 iHWi hopu — wopasy
Mo8ad. A we 8iH 32a0yembcs y Meopi moz2o, Xmo

TO uartllb org.

«bypell, 6aTbKy, NaHyBaTW, NOKMW XUBYTb
nopgu!» - Tak Tapac LLleByeHKo cka3aB
npo aBTopa «EHeTau» IBaHa KoTnsipeBcbKoro.

Hao Hamu 3asuie 6yde yapo8amu nio Yum CoH-
yem... Tam, 0o peui, idembca i npo yto 3Hame-
HUmMy piky.

Lo 3HaxoauTbCA Yy rap6ysi?

«Konu npountana Bneplue, TO Bigpasy
3'ABMANCA Taki acouiauii: i po3in’atui Icyc, i piv-
Ka AMa30HKa, a CNopTUBHI Haropoaun YKpaiHa
oTpumMyBana 3 6aratbox Bugis cnopty... OTi3a-
MUCNNNACh, — ye A 8xke yumyio aucm Tamapu
bepwadcebkoi. — YnTatoun fani npo Hawe 3Ha-
OMCTBO, NoflymMarna npo nacrnopT, afKe paHille
Hajasasia CBOI AaHi pefakuii AnA HapaxyBaHHA
roHopapy 3a nepemory B «fap6ysi»... Ane X
TOAi BU 3i MHOIO 3HaMOMi, a A 3 Bamu — Hi? Tomy
3a/IMWAETbCA oHe — ra3eTa. OTaK i 3ilnoch,
Lo B ra3eTi MOXHa 3HalTK iHpopMaLito npo
CBITOBI NOAII i, 30Kpema, NPo CNOPTUBHI JOCAr-
HEHHS... A LWe MeHe Npu1BabIioe Balla CTOPIHKa
B iHTepHeTi (Npodosxumo pexknamy: volyn.com.
va.—N.NLO).

Tak yce Hibu 11 nigxoguno, ane TpeTii ab3aly
He iaBaB CMOKOI — i TYT MOA Korera, nogpyra
1 aKTMBHa y4YacHuUA «[apby3a i3 cekpeTom» Te-
TAHa AHatoniiBHa PeneTtuno 3ragana npo BipL
Tapaca LLleBueHKa «Ha BiuHy nam'aTb Kotnapes-
CbKOMY», [le Came i € CJIOBa 40 TPETbOTo ab3aLly:

3Buqau KnacTu rpouvi
B TPYHY i N0 Ceil ieHb € 4
He y BciX perioHax Ykpaiu.

Byoeuw, 6ameky, naHysamu,

IMToku xugymo stoou;

[oku coHye 3 Heba cHe,

Tebe He 3abydyms!

Tam i HaTAK Ha «EHeigy» IBaHa KoTnapes-
cbkoro. OToX, 4OBENOCb YnTaTh Noemy, Wwob
3inwnucb nasnu Hapewrti (Ypa! Ypa! Ypa! Te, npo
wo A U mpisg: «<Xmo 6azamo yumae, modi... i n'e
wamnatcokes! —.T. ©). A konu HaTpanuna Ha
uto cTpody, MeHe Hibn ocaano:

Ca piuka Cmikcom Hasueandce,

Ciodu samaea dyw 36upandace,

LJo6 xmo Ha moli 6ik nepesis...

Oppa3sy B ronosi npomariHyna gymka npo
IPOLLUI, ski yynoBo nigxoaunm fo BCix NifKa3ok
naHa lap6bysa.

1. 30 cpibHAakKiB — nnata KOgi Bif toaencbKmx
nepBOCBALLEHHVKIB 3a 3pagy Icyca XpucTa.

2, Crikc — MidiyHa piuka mepTBuX, BifoMa
TVM, WO Oyna CNOJMTyYHOIO NAHKOIO MiX CBITOM
XKMBUMX i Neknom. IcHyBaso noeip’s, HibW 3a ne-
penpa.y Yepe3s Hel Ha YOBHi (TYT i HaTAK Ha BMA
cropTy, fie YkpaiHa Ma€ onlimninCbKyX YemmioHiB)
HeobXigHO 3annaTUT NAPOMHUKY XapoHy. [ns
LibOro NPy NOXOBaHHI poamnYi NOKIMHOrO Knanu
iomy B pOT LpibHY MOHeTY, AAKOIO BiH HauebTo
3MO>Ke CKOpPMCTaTUCA B MiA3eMHOMY LapcTBi Aiga.

3BrYan KNacTu rpoLui B TpYHy i o cen aeHb
€ UM He y BCiX perioHax YKpainu:

XKiHku nokitiHuka obmusnu,

Hoese y6paHHa Hanoxunu,

3anxHynu 3a oKy N'AmMax. ..

3. Tenenepepauva «lpowi» (A we — «Open i
pewka». — ©T.T.— | nowupeHe B HOBOPIUHO-
pi3aBaHi gHi: «JanTe, oAnbKy, n'atakaly).

» N

CnogiBaemocb, naHi Tamapo, BM NepeKkoHa-
NN-3ariTyBany Mamy CTaTy HallMM nepeannat-
HuKoM. A6o cami i BunmweTe «LlikaBy» y no-
JapyHok. MprHaimHi Bxe maete 150 rprvBeHb
— 3a HalKpally iCTopilo MOLWYKY BiANoBigi, a
TaM TPilWKK foKnageTe. A e X Y Hac € Taka po-
MaHTMYHa cecTpa «LlikaBoi» — «TaK HiXTO He
koxag»! © Bitalo Bac i3 nepemoroto!

A no 100 rpvBeHb cepep 4 y4yacHUKIB, AKi
Hagicnanu ecemecky 3 NpaBUAbHUMMK Bigno-
Bigamu: «lpowi», «MoHeTa», «M'aTak», gic-
TaHyTbcA Ceprito benomy i3 micta BUHHUKN
JIbBiBCbKOI 06nacTi i Jllo60Bi LLlerenbcbkiii 3
JNlyubKa. Takunii BepaUKT xepebKyBaHHS, KOTpe
nposena npeccekperap npokypopa BonuHi
Hatania MypaxeBuu.

OckKinbkK, sk 6aunTe, 3 NEPEMOXLAMM
BUWLLJIO He FyCTO, TO HAaCTYMHe 3anunTaHHA AaMo
nerke.

«TAPBY3 13 CEKPETOM» — 4 (2021)

Cb0200HI MU 3axo8asnu homo oOHiei mea-
PUHU. 32a0yembCA 80HA 3a €80 iSHHA N0BCIO0U
— ino-006pomy, i He Oyxe: y nicHi npo 6ambkie-
CbKUU nopiz | 0i84UHOHBKY 3 PYCOKO KOCOIO; Y 3HA-
MeHUMOMY OCKApPOHOCHOMY inbMi 8cix 4acis i
Hapodi8 i3 20/108HUM AKMOPOM — ceKC—-H6oMb0oto
no xummio, Akut, ymim, Hikonu He xoous 00
«0ecaAmKuU 40/108iKig ceKc—sezeHO»; y 8ipuwi 80-
JIUHCbKOTnoemecu, AKa No—0cob/IUBOMY NOCesAe
«C80I OYMKU y YyKi 20/108U»; Y 3HAHIU HAM POMAH-
MmuyHil 6anadi, 0e pazom i3 3aX08aHUM HAWUM
2epOeM byK8aAIbHO 8 O0HIl cMpoghi Ha38aHo wie
080x U020 «xpebemHux» bpamis.

A we He3Haliomeyb 6e3nocepedOHbO Nos'sA3a-
HuUU 3i cnopmcMeHOM—Nampiomom i He MeHW
nampiomuy4HoI cnisaykor, AKa HecnodiedHo

4, AHanor naneposuM Ta Api6HUM rpolam 0714 8Cix nompanusaay 8im4usHAaHi monu, a ma-
f;ﬁf}: ] — LIe NACTUKOBI KapTKM. KO 3 CNiToHOIO YKPAIHCHKO-(PPAaHUY36KOI0 NpU-
- MaHe Mpuuto, MO MaTycs BUNMCYE 6 BU-  KMemoto. Bu mex ii 3Haeme. | dompumyemece.
,;ﬁ':ﬁﬂﬁ Chibeia |, E:;I?w'(i AaHb, iHpopMaLii Tam ycaKoi — Bif noniTuuHoi | wkodyeme, Konu... Ane dompumyemecs He 6
inoco Sypst HoTH [0 nopaz Ta Tenenepenay. 3a 6inblu Ak 10 pokis  Ho8opidHO-pi306aHi OHi. ©
PaEKTO BOHa [0 HWX 3BMKJIa i TOMY YMMaseHbKi rpoLui doto AKoi TBapuMHN MK 3axoBanu?
ey Ha HUX BUTpayae. Ik NPUXOANTL Yac 3HOBY BU- Cnoso-Bignosiab Tpeba Hagicnatn po
_ _ niraxa ' MUCyBaTK, 33BN FOBOPUTD, LLIO KKOXKHA rase- 8 IOTOrO TiNlbKW Y BUMAL] SMS—MOBiAOMIIEHHS
e e e b [ Pi;Ka s Ta AK APYr: | po3Kaxe, i NOpPaanTb, i 3acnoko-  Ha Homepu: 0501354776 i 0672829775 (Ha-
RELEE UL i | Typew- iTo»... | H HO noTpanu Tipyki npuknaa: «<Konspa», «Tpu mefi», «CsitnaH
R Tlasnik Horopre SaD W M(I;ﬂ «Llir?acsba rggggii ;Mxicp’wl?j (EFJ’;IL\aBnOC;a r%Ky OT:)norllaaciKa»?nann: éﬁog'ﬂ:iﬁssﬂsl(’afaimns io:ii
Micue . 4 il A “ .
! | crpaTn ai | peknamy, nawi Tamapo! — I. T.) — pyxe BXe il nA cnoBa-BiANOBIAi y AYXKKaX Le 1 CBOE iM'A
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Mig yac nepeaBuGopUoi KaMnaHii [pkunn He pas GykBan

DoTo bbc.com.

bHO ¢hi3ny4HO 3axuana ko Bif 3arpos:
y Jloc-AHpokeneci, 30kpema, BOHa BULLITOBXana Haxaby, K1 NpoprBaBcs Ha CLEHy, fie BUCTYNaB i1 4onoBik.

«Mepuwy negi» o banpeH
BMOpaB «Haocnin»

OcobwucTi Tparegii He pa3 BUNpo6oByBan HOBOrO
npesungeHTa HaumoryTHiwoi gepxasu caiTy — CLUA. Ane bor
Ta JIloOOB HiKONIM He AaBanu NOMY 3ilTI Ha MaHiBL;

Bacunb KIT

NICNA XKAXJINBOI ABTOKATACTPOOU

XOTIB MITU Y CBALWEHHUKN

[xo bangeH cTaB HancTapiwmnm nigepom CLLA:
20 ciuHA 2021 poKy, AK TiNbKM 3aCTynN1B Ha NOCT
npesnaeHTa, MaB ye NoBHWX 78 NiT. A B fanekomy
1972-my, konu banpeHy 6yno nuwe 29, BiH cTaB
OfHVM i3 HANMONOALWNX B iCTOPii AMEpUKK CeHa-
TOpiB — NpeACTaBnAB pigHWI WTaT Lenasep.

Nomy npopokyBanu 6anckyye mManbyTHE.
Ane 18 rpygHa 1972 poky cBiT bangeHa nepe-
BepHyBCA. BiH 6yB y BawwnHrToHi, fje yknagas
yrogy npo Kymnieio HOBOro 6yAuHKY AN CBOEI
cimM’, AK nponyHas TenedoHHW L3BiHOK. o-
NiTUKY NOBIAOMUAN, WO NOro ApyxKHa Hewnnia
i3 TPbOMa AiTbMK NOIXanu KynysaTu ANUHKY i
B IXHE aBTO Bpi3anaca BaHTaxiBKa. Hennia Ta
13-micAYHa goHbKa Haomi 3armHynu Ha micui,
[BOE NOro CMHIB OTPMManu Cepro3Hi TpaBMU.
Mi3Hiwe y cBoix memyapax bangen Hanuwe, wo
[IOBrO He Mir BUMOBUTW 1 CIOBa MiCNsA L€l 3BiCT-

'/

Bu6opui 3aBay 3M0XyTb
3HallT iHWLOrO CeHaTopa, ane
MO ATV He 3MOXKYTb 3HANTH
iHWworo 6aTbKa.

KW... BiH XOTiB MOKMHY TN NOAITWKY | CTaTL CBALLEH-
HUKOM. XOLMB YHOUi Hebe3neyH!MM panoHamm
y nowykax npurog. Ane 3ymis y3aTu cebe B pyku
- Tpeba 6yno abatu Npo cuHiB. He pa3 Kasas, Wo
roToBWI NiTW y BifCTaBKy, AKLLO oro poboTa byae
3abupaty HagTo 6arato vacy: «<Bubopui 3aBxau
3MOXYTb 3HaNTW IHWOrO CeHaTopa, ane Moi Aitu
He 3MOXYTb 3HANTK IHLWOro 6aTbKay.

BiH He nepebpaBcA y CTONULIO i KOXKeH Beuip
nicna poboTun B CeHaTi BUTPayaB NiBTOPY rOAVHN
Ha Moi3AKy NOTArom fofomy, Ao fiten. «BiH nam’a-
TaB KOXHOIO NPOBIAHUKA, | BCi macaxupu niobunn
noroy, — 3ragyioTb copaTHuky bangena.

3akiH4yeHHsA Ha c. 6

® HANOBOPOTAX 0N

[IpuHI 31 «IIBUAKOI»

3umoBui JOLL TYXKUB XoNnogHUMM Cisbmu. [lig KyLamu XoBanucA Bify BaKnx

Kpane”nb KNanTuKm cHiry.

— flka 3uma — TaKwmii HacTpiil, — mMoBwa cama go cebe Jlecs.

— Myp-p-p-p, — noropguscs 3 Heto Kit [loH MyaH.

Kotapy Tak Hapekna JlecuHa nogpyra. bo e 3maneuky 1acTuBca A0 npekpacHoi
MOJI0BVHU / MOBHICTIO irHOPYBaB NPeACTaBHUKIB CUNBHOI CTaTi

Onbra YOPHA

ecq BiaceATKyBana Hosui pik i3 [loH

| I Myarom. i knukanu go cebe nogpyru.

BigmoBunaca. Ckasana, o nouyBae

cebe He pyxe pobpe. Lie 6yna Henpaspaa. Mpo-
CTO 3aMKHYNacA Yy CBOI CaMOTHOCTI. ..

— KoeH y LiboMy CBIiTi MOBWHEH 3HaATK
CBOIO APYry NOMOBUHKY. bo, He 3HaNLWOoBLWLMK i,
MM 3a/IMLLAEMOCH HaMniBYMMOCh, — CKa3aB il
KONMVILLHI HapeYeHI, MPOMOHYIOUM 3aMiXS.

Oner ymiB rapHO roBOpUTU 11 3aNMLIATUCA.
3a Le 1loro fiobunu fisyata.

...Jdo Becinna He ginwno. Jleca npocTtu-
na 6 OneroBi NoxoaeHbKK, 60 He BiH NepLIMIA,
He BiH OCTaHHiIl1 KpyTVB rofoBy fjiB4aTam, NoKm
He ofpyuBca. Ane Konu ii Ha BynuLi nepectpi-
na uA aiBumHa. .. LLe 30BCiM AMTUHMCBKO, a BXKe
HapOZKyBaTV CKOPO.

— He 3abupaiite oro B meHe, brarato
BaC, — Npocuna 3i CNi3bMi Ha 04ax He3HaloM-
Ka.

— Koro He 3abupatn? — Heposymiloue
3anuTana Jlecs.

— Onera.

— Ane X BiH...

— Hivoro He po3nogis npo meHe? Mu
3 HUM... MeHi We cimHaguaT He 6yno...
baTbkm ckasanu, Wwo nigyTb A0 cyay, AKLLO
Oner... Po3ymieTe... fl )X HENOBHONITHA. ..
Bu X He xoueTe, aby Onera 3acyamnn?

— Lle waHTax?

— BiH 6aTbKo Halwuoi gutnHK. CuHa. ..

Oner 3aiLwoB nicna po6oT. Sleca noknana
nepef HUM HeLLOAABHO KyrneHi 06pyyKu.

— BoHM T06i 3Hap06NATLCA. MoXe, po3mip
niainae TBOIN toHil BariTHi Nacil.

— A BoHa wo?.. Tn ii 6auuna? Ane
A HE MOXY 3 Heto ofpyuTica. [le mv byaemo
XuTn? B i TicHin kBapTupi? Yn 3 moimm 6aTb-

4

npeacTaBHUKIB CUNBHOT CTaTi.

KiT iLe 3maneuky nacTMBcs A0 NpeKpacHOT NOMOBUHU 1 MOBHICTIO irHOpyBaB

/|

06pyuKm T06i
3Hapo6nATbcA. Moxe,
po3Mmip nigiiige TBOIN IOHiiA
BariTHii nacil.

Kamu i monogwum 6patom? Tak, i HeMoraHo
3apobnAto i, rafato, KoNMCb 3MOXy NprAGaTn
BNlacHe XuTno. Ane 3apas...

— Tobi B3arasni xTo Ginblue 4o BNogoou:
A 41 MOA MofapoBaHa 6aTbkamu KBapTMpa?

— Lo Tvi Take KaxeLw. fl Koxato Tebe. ..

...Munys vac. Oner BCTUr po3nyumTica
3i CBOEIO IOHOI0 APYXKMHOIO | 3HANTU HOBE, Ma-
TepianbHo 3abe3neueHe, KoxaHHs. A Jleca pa-
TyBanacsa pobototo. Konm  Hanagas CMyTOK,
picTaBana CBO CKpUMouKy. Konmcb HaByanaca
B My3WuHii WwKoni. [pana cymHi menogii. IoH
KyaH, BifuyBaroum CBOEIO KOTAYOIO fyLLEtO Ha-
CTpil rOCMOANHI, MLIOB B iHLY KiMHaTy. Moxe,
TaKOoX CyMyBaT/ Ha CaMoTi.

...Mepen HoBMM pOKOM Ha dipmy,
de npautoe Jleca, npuxoams ii KONULLHIN
OAHOKYPCHMK. Munxaiino npautoe B 6naro-
JiHomy doHgi. MpocuB AONOMOrTW OfHilA
ponuHi. Tam Tpoe ApibHuX AiTelt. HalimeHLwin
JiBUMHLi 36MpatoTb rpoLLi Ha onepadiio. Led
06iLAB LLLOCb NOAYMATN CTOCOBHO AOMOMOTY,
TaJlecs 3Hana: 3 10ro CKHapiCTIO JAPEMHO Yo-
rocb OYiKyBaTI. Xo4a BOHa npaBa pyka Lweda,
diHaHCOBI cnpaBu BUPILLYBaB TiNbKY BiH.

Jleca 3ragana, Wo Aecb 3anvicana agpecy
Li€i poguHu. Tak, oCb BoHa. K1BYTb B iHWLOMY
MiKpopaiioHi. Tpoxu aanekysaro. Tox nocnitua-
na o mara3uHy. Moknana B KOpP3uHy LiyKepKu,
MaHAAPVHW, iIrpaLllKy, AUTAYI KHUXKeuKn. Boo-
Ma BCe Lie 3araKyBarna B pis3Ho6apBHi 06ropTku.
| noknana fekinbka Kyniop y KOHBepT. Buknu-
Kana TaKci.

3akiHyeHHAHac. 10

DoTo klezmer.co.nz.

2))9)
— Lo To6i nogapysaTi?
— T 3HAELW, WO Ha CBATA HaBIiTb
ocenefelb Mae Lwyoby!..
1)9):)
bpuTaHcbKi BYeHi gosenu, wo
NiKN HaMKpalle AoMoMaraiTb TUM,
...XTO iXx npopae!
1)2):)

— A Konu YonoBiKuM WwBuLe 6i-

raloTb: KoM GiXKaTb 3a MALKOK Ui
KOJIM BixKaTb 3a »KiHKO?
— Konu 6ixatb i3 naawKoo Bif

KiHKN!
):)):)
— T 3BiAKYM Taka HapAAHa naew?
— 3 HOBOPIYHOrO KOpNopaTuBy.
— 3 Kopnopatuy? 27 CiuHA?
— Hy xou Tn meHe He 3aTpu-

MyA. ..

YcMiIXHITBCA!
9)2)2))

— Anno, wo pobuw?

— [M'to yan 3 menicoto!

— On, TinbKK He Tpeba yTouHto-
BaTu! [ CBiN Yam 3 Kum xouewu!

3)B)B)]

— [oBicnna Ha no6ose cKno
TanicMaH, AKUA NPUTATYE rpoLi...
HactynHoro gHA B MeHe B'ixana iH-
KacaTopcbKa MalUMHa. ..

2):):)

AlKWwo noxminnAa He nikyBa-
TN, BOHO MpPONAe 3a OAVH [EeHb.
AKWo nikyBatm — TO B KiHUi
nokfayHa...

)))

YyeHb 3anuTye AOCBIAYEHOTO BU-
Hopoba:

— AKMAM MOBUHEH GYTU NbOX,
o6 BMHO B HbOMy Aob6pe ao3pino?

— HaginHo 3aMKHeHUMm, — Bif-
NnoBiB TOM.
)2):)

— Bitato Bac, cycige. fl uys, Bu
OLPYXMANCA.
— HeBxe HaBiTb y Bac uytn?
0):)):)
Hemae Hiyoro 6inbl KOpUCHOro
B rOCMOJAPCTBI, HiXK BUHYBaTUN Y0-
NOBIK.
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