IcTopia mo cnis:
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Opint deauHCbKUIA MalicTpye 6aHaypu, K063u, TopGaHw, rycni, nipy. BiH BipTyo3HO BONOAjE LUMU HAPOAHUMM IHCTPYMEHTaMMU.

HaBiwo cH amepuKaHCbKoOro
MifiblOHepa ocennBca
B MONITAaBCbKOMY cefi

Y Toi Yac, AK yKpaiHLi WyKaloTh WacTA Ha YYKuX
semnsx, l0piit OeguHcbKmil nepeixas is CLIA Y/ i

Bo Hac. TyT onaHoBYe K063apcbke MUCTELTBO, Y

OZIPYKMBCA i1 BUXOBYE YOTUPbOX AiiTeil Wwos AKOCb Fyn"“e'o
A Hbro-Wopka i aymas:
Onena KATIEHIOK «TyT 3apo6nato 6abno,

JKUB 3A OKEAHOM, A IYMAB NP0 YKPAIHY ane Aiki B meHe 6yAyTb pitu?»

be3s cymHiBy MOxHa cKa3aTu, Lo 46—-piuHnii lOpiit Oe-
OVNHCbKNI — ACKPaBUIA NPUKNAA rpy reHeTUYHOT Mam'aTi.

Anxe po 23 niT BiH MmewwkaB y CLLA, mae TamTeLLHE rpoMa-
JAHCTBO A NpuW TOMY cripuiimaB cebe ykpaiHuem. Y Hac Ta
'y CBITi el YONOBIK BiOMUI AK GaHAYPWCT, KOMMO3U-
TOp, NPOAICEP HAPOAHUX aHcambniB. LLle BurotoBnse as-
TEHTWYHI MY3UYHI IHCTPYMEHTM 1 NpoBOANTL decTmBani.
Yomy BiH onuHuBCcA TyT? Mpo oaHy 3 npuymH tOpin we He

6e3[,0raHHOI0 YKPAIHCHKOK 0X0UYe PO3TMOBIAAE B iHTEPB'tO:

— Mwos sikock Bynuueto Hblo-Vlopka i aymas: «TyT 3a-
pobnsto 6abno, ane AKi B MeHe 6yayTb AiTn? AKLLO Xouew
MaTy YKPAiHCbKi AiTW — Ma€L 3HaNTU JOCTONHUIA YKpa-
THCbKMIA XKiHKa | CTBOPUTW AOCTONHUI POAVHA Y TiAHWNA
YKPaiHCbKIWI Cenoy.

3akiHuenHaHac. 11

@ 30/10TI PYKU

®oTo i3 caiiTy uprom.info.
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Marictep paB po6otam imeHa: LieHTypioH, AMa3oHka Ta Maniok.

Ilocenus yroma
CiMelicTBO... po0OTiB

KpaHiBHMK 3aBogy «3anopixcTanb» Amnutpo
banaHgiH cTBOpIOE y CBOI KBapTUpPI CKNagHi
Mozeni i3 COTeHb fiepeB'AHNX AeTanen

¢.16
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«BifiHa — HaKpaLLMi Yac y MOEMY XUTTi, 6o BOHa nojapyBsana MeHi Onio»,
- Ka)ke AmuTtpo.

[Toxoxana Ha GpoHTI
«MOCKAJIS1», AKUIA IPUIXaB
BOIOBATI 3a YKpaIHy

Onbra nogapysana AMnUTpy CHannepcbKy
FBMHTIBKY, @ BiH MPUBI3 11 MaNieHbKY NASbKY,
AKY 3HANLIOB Ha NO3ULiAX B iHTepHaTi

Mapa no3Haiiomunaca y 2016—my 6ina Map’inku. Onbra lanbueHko
— BonoHTepka 3 KueBa, koTpa Bo3una Ha GpoHT yce HeobXigHe.
JAmuTpo 3 no3uBHUM AproH — pociiicbKuit f06poBoneLb, AKHil
npuixas BoloBaTH 3a Ykpainy. lomy notpi6Ho 6yno noBepratuca
Ha no3uuii, Onbra 3anponoHyBana iioro nigBesTu...

3aKiH4yeHHA Ha ¢. 6
o
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@ NMYIbC TUXKHA

Y 3eneHcbKoro 30BCiM 3AYpinu - BUKAIOUNIN
KipkopoBa i3 «4OpHOro CANCKY»!

Havnpe3oHaHCHILWIi NOAIT B XXWUTTI KpaiHW Ta CBITY

OUMMAa HaLINX KYPHanIcTiB

[TocoOHMKY OKYIaHTiB JO3BOMTUIN
CIIiBaTH B YKpalHi

MiHicTepcTBO KynbTypy Ha NPOXaHHA
(bY Bukpecnuno npizsuwe Qinina
KipkopoBa, KoTpuit yomycb foci
3a/ULIAETbCA HAPOAHUM apPTUCTOM
Ypainu, 3 nepeniky oci6, ki
CTaHOBNATH 3arpo3y HaLbe3newi
HaLLIO AepKaBu

BY Hanpasunay MiHKynbT HOBU MCT
Cis TaKMM NPOoXaHHAM. Xoua 3a Kiibka

'IHIB 4O LIbOrO peKOMeHAyBasa oro
Yy Liei cnmcok BHeCTw. Mpu LiboMy npeccrty»-
6a MiHicTepcTBa nigKpecnuna, wo s CbY
He NOACHWAW, YoMy «riepesymaniy. 3rifgHo
i3 3aKOHOM, AKLLO JIOAVHA € B «4OPHOMY
CN1CKy», TO B YKpaiHi 3a60poHEHO NoKasysa-
1 dinbMY Ta Nporpamiu 3 i yyacTio i, 3B8iCHO,
1 He MOXKHa B'KIKATW [10 Hac.

Ak Bigomo, KipkopoB ny6niuHo nig-
TPUMyBaB aHeKcito KprMy, He3aKOHHO Bif-
BiflyBaB NiBOCTPIB, BUrykysas npwu [yTiHy:
«Kpym — Haww!». HaBecHi Lboro poky BiH
BWCTYNaB Ha KoHLepTi B MOCKBI 3 Haroan
cemmpivya oKynaujii nisoctposa. licna upo-
ro HaBiTb JIUTBa Ha M'ATb POKIB 3a60POHINaA
omy B'i3g o cebe. | TyT Take!

He avBHO, WO yKpaiHCbKa NaTpioTnyHa
POMaACbKICTb «BUOYXHYa». «KipKOpOB Ko-
NINCb B OHOMY KiHO i3 Bonogmmimpom 3eneH-
CbKUM rpaB. IHLWoro noAcHeHHs, yomy CBY
TaK NAKMMBO CKacyBasno 3abopoHy Ha Bi3g,
A He 6auy. boiTbcs Bonogummnp OnekcaHapo-

®oro i3 caiTy glavcom.ua.
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KipkopoB 3as1BUB, LLLO 10ro BUKTIOYUNM i3 CAHKL{IIHOIO CNUCKY Yepes «HapoaHy

BN

nio6oB». A MoXe, Bce NpocTilue: «95 kBapTan» xoue, o6 ¢inbMm 3a y4acTio Liboro
cniBaka Mo)xHa Oyno nokasyBatu B YKpaiHi?

By, Wwo Diniuka «abigjtcar, — 3aaBnna yp-
Hanictka MapuviHa JaHuntok-Apmonaesa. «Le
BCe PO6UTb 3eNeHCbKIIA, @ COPOMHO MeHi.
| Hanneplue — nepegq JlutBoIO, AKa LWe niB
poKy Tomy oronocuna Kipkoposa nepco-
HOIO HOH-TpaTa came 3a NiATPVMKY aHeKCii
Kprimy», — He cTpumye emoLiin nyoniumct
Ceprilt PygeHko.

Lo , wKoAa, Wo B TOW 4ac, Konv
Hawi BOIHM TPMMaKTb BillCbKOBUIA
¢$poHT, yKpaiHLi nporpatoTb KynbTypHUI
Ta iHpopmauinHuii. A AKWO M1 3aamMo
YKpaiHcbKy YKpaiHy BcepefiuiHi, TO Togi
notpe6a i B niHii $poHTy Bignage —
npocTo He GyAe yoro 3axuwatu. Moxe,
Ha Lie i po3paxoBaHo?

PiBHeHcbKa 67orepka posarnacs y Tponeioyci

utenbka PisHoro Kata Masami
(cnpaBxHe npizBuwe Kpunosa)
3HANA CYKHI0 Y rpPOMaficbKomy
TPAHCNOPTi Ha NPOXaHHA (BOET
noapyru

ineoponuk piBunHa ony6nikysana |
y cBoemy Instagram. Tak, nig vac

noi3faKky nogpyra 3a Kagpom no-
LikaBunacsa y 6norepku, um «He cnabo
po3aArHyTUCA y Tpaniky». KateprHa no-
roAmnaca i novana 3HimaT CBOIO CYKHIO
nonpw Te, Wo y Tponenbyci 6yno ummano
nacaxuvpis. 3pelutolo 6rorepka onvHu-
naca nuiwe y BiiBEPTOMY KynasbHUKY 1
BrawTysana gedine.

BuTiBKa enaTaXxHoi 4iBUnHU po3i3nu-
na KOHZYKTOPKY Tponenbyca. Ane BoHa
3BepHy”na yBary He Ha ogdAr 6rnorepku,
a e Ha BIACYTHICTb Y Hel MacKu 1 no-
Yana BuMMaraty, Wwob Ta wewvawe i BaAr-
Hyna. «[le Bawwa macka? Tak, macky oasarna
6irom. LLlo T TyT KpyTULLCA? Ha 3ynuHui
BMCaau (3BepTaeTbcA Ao Bogis. — Pep.).
Mackun Hemag, 1 ogAaraT He xoue. Tak

fIKoT TiNnbKu AypHi He BUrapaloTh, LWO6 OTPUMATH TPOXM AelleBo| CnaBu B iHTepHeTi!

PO3AATHUCH YXKe 30BCimM», — 3asABuna
po3rHiBaHa KOHAyKTOpKa. Ha ubomy Bi-
[eo 3aKiHumnoca, a Tomy diHan KoHdAiK-
TY 3aNMLLINBCA HEBIAOMUM.

MisHiwe y cBOIX gonucax AiBun-
Ha 3i3Hanacs, Wo iaea po3aArHyTnca

y Tponeiibyci 6yna cnoHTaHHolo. Mpo-
Te 6norepka 3afj0BoJieHa TUM, LLO il
BAANOCA «XalMOHYTV» Ta NOTpanuTu
y none 3opy 3MI. 3apas y giBunHM no-
Hag 75 Tucay nignucHukie. A By 6 in
NOCTaBUNN «NaNK»?

XapkiB'saHKa, fKa mycana
KypCOBY po6oTy «i6**oro
YKPaiHCHKOIO MOBOIOY,
IOTPANuIa 0 TiKapHi

NliBuMHa 3aneBHse€, L0 NepeHepByBana

( jTy,quTKa Mapraputa ManbueBa, AKa B HeLLeH3YpHiN
dopmi rpybo BuCnoBUnaca npo ykpaiHCbKy MOBY ye-
pes3 Te, WO BOHa MOBMHHA MNCATW HEIO KypCOBY pPoO-

60Ty, HIBUTO NnoTpanuna o nikapHi. Ha po6oTi BoHa B3ANa

NikapHAHY BigNYyCTKy. 3a3Hauynmo, Wwo Manbuesa onuHuna-

CA B LeHTPIi CKaHAany nicna Toro, AK y coumepexi 3aasuna:

«Mnwy KypcoByto paboTy Ha e6**yem yKpanHCKOM A3bIKe.

YKpauHCcKasn BNacTb MeHA ylWeMnsaeT, ylemnsaeT Mou npaBav.
CBoiMK BMcnoBaMU fiBUMHa 36ypuna mepexy. 3'acysa-

nocA, Wo CTyAeHTKa npautoe y LleHTpi eKcTpeHoi meguyHoi

ponomoru. Micna ny6nikauii Bigeo ronoBHuiA nikap ckasas,
wo6 ManbLeBa nucana 3anaBy Ha 3BiNbHeHHA. BiH Harono-

CuB, WO 3pobuTb yce, abu JiBYMHA He NpautoBana y nikapHi.

AKLLO BOHA He xoue «iTn No-fo6pomy», TO nige No cTaTTi Npo

NOpYLIEHHA PiIBHONPABHOCTI FPOMaAAH>.

«Pocilo i pociiicbKy MoBYy A HeHaBuAXKy. Hexait BoHn
BiaaaayTb Ham Kpum i lonb6ac, a Togi posmoBnsaiite
6yab-aKolo moBolo. MyTiH — xy*no, posymiere?» — 06y-
puBcA nikap.

3amUImIaca TUIbKI

MaMa: 110 BiTOMO

Ipo 0aThKa Ta ABOX IOYOK,
SAKi IIOTOHY/IN HA MOPi

ix noxoBatoTb pasom

BOAOCXOBULWa 6ina cena Jlebegiska Buwropogcbko-

ro panoHy. batbka Ta 4BOX AOYOK, AKi Bignoynsanu
Ha HagyBHOMY MaTpaui, BigHecno Bif 6epera. Monogly
OiBUMHKY Hamaranuca BpATyBaTu, afie BOHa nomepna Ao-
poroto B nikapHto. Tino cTaplwoi JOYKM BUABUAMN Yepe3
[Ba [iHi, a TiNo 36-piuyHoro 6aTbKa 3HAMWAM aX Ha N'ATUNI
[leHb MOLYKiB.

OueBunaui po3noBiny, WO HagyBHI MaTpauu, Ha AKNX
Bignouneana cim’s, BigHecno Big 6epera BiTpom. Mi3Hiwe
BOHU NepeknHynnca, i 6aTbKo Ta ABi AiBUMHKM ONUHUANCA
y BoAi. BogHouac cBigku cTBepAXyloTh, Wo mope 6yno
CMOKINHM, TOMY BOHUW He pPO3YMiloTb, AK CTanaca Tpare-
nis.

Monopawy giBunMHKY 3 BoAun gictanm micuesi xurte-
ni, ane BpAatyBaTu ii He BAanocAa. Mama nepe6yBae y
WOKOBOMY CTaHi. YopHa 6iaa...

T pariyHui BUNajgoK CTaBcA B akBaTopii Kniscbkoro

@ nPAMA MOBA

Onbra CYMCbKA, HapoaHa apTuctka Ykpaiuu,

noainunacb BpaXKeHHAMM Bify NOI3AKK

y BaroHi-Kyne, ockinbku micub y CB He 6yno:

Kpemetuyk Hac cb0200Hi Oyxe mensio npulimas, 4020 He
¢cKaxkew npo nomse, y sikuti A wodiHo cina. He 6yno CB, omxe,
10y Y 8azoHi-Kyne, Oe HeMae - y8aza! - KoH-
ouuioHysaHHs. Hagime y keumky Hanu-
CaHo «be3 KOHOUYIOHYBAHH, A NPOCMO
He nodusunacs. Bu cobi moxeme make
yagumu? He 3Hato, sk 6ydy cnamu. Lle
npocmo xax. AKWo 3a4uHio deepi —
ye 6yoe nekno. A He cnamumy 00
5-i' paHky. ik make moxe Gymu
y XXI cmonimmi? Ak mym npa-
ytotoms 6idHi nposioHuku?! Lje
CyuinbHUU xax!
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@ [1PO LIE TOBOPATD

bputaHcbKun npem’ep
NOBTOPVB Te, 3a L0 3eNIeHCbKNI
xoTiB cyautn NMopoLueHKa

Monpw icTepuKy pociaH, ecmiHewb Bennkoi bpuTanii Defender
NPOWLUOB 3a KiNbKaHagUATb KinomeTpiB Bif 6eperis Kpumy, o6
MoKasaTu CBITY, Wwo JIOHOOH He BM3HA€E POCiNCbKOT OKynaLil MiBOCTpoOBa

Neonig ONINHUK

€ YacTUHa CyBepeHHOoi
(( I I yKpaiHcbKkoi TepuTopii. Liin-

KOBUTO NPaBUbHO NiATPY-
MyBaTV 3aKOH i jomaratnca ceoboau
MOpennaBCcTBa, 06paBLLUN HANKOPOT-
LKA WAAX MiX ABOMA MyHKTaMU», —
CMOKINHO NoAcHMB npem’ep Benmkoi
BpwuTanii bopnc [JXXOHCOH MUpHUNI
Npoxif kopabna 3 Ykpainu go Mpysii.

Yepes Takuin Kpok Kpemnb ocka-
KeHiB. Tam 3aaBunu, Wo 3aincHuN
nonepenyBanbHi NOCTpiNM No ec-
MiHUlo Ta 6ombomeTaHHs. BpuTtaH-
Ui > ipoHiYyHO BignoBinu, Wo HifaKux
nonepeaxysanbHUX NOCTPINiB Ha-
cnpa.gi He 6yno, a 3ByKK 3anmiB BOHY
CMPUNHANM 32 HaBYasbHi, aKe poci-
AHW nonepeauny, Wo NPOBOAATb Tam
BilICbKOBI HaBYaHHSA. | gani cnokinHo
cobi nponnmenu 3a 19 KinomeTpis Bif
mucy QioneHT, okynosaHoro Mocko-
Bi€l0 YKpaiHCbKoro Kpumy, He oTpu-
MaBLLN HIAKMX YLIKOAXeEHb.

XONOAHOKPOBHI GpuTaHLi, BTIM,
6ynu Linkom rotosi o 6oto. Ha onpu-
NIOAHeHNX GOTO BUAHO, O MOPAKM
nepebyBaloTb y crelianbHUX Ginux
MacKax Ta pyKaBMYKax — Lie 3axucT
Ha BuMNagok noxexi. Ocb AK npo iH-
LMAEeHT po3noBiB KopecnoHaeHT BBC
IxoHataH binb, akuil nepebysas
Ha 6opTy Kopabna: «<KomaHaa Bxe
6yna Ha 60MOBUX MicLAX, KON KO-
pabenb HabnwKaBca 4o NiBAEHHOro
mucy Kpumy, aHekcoaHoro Pocieto.
A 60110Bi YCTaHOBKM Ha 6OPTY eCMiH-
usa 6ynu 3apagxeHi. Kypc 6ys obpa-
HUI LinKom cBifomo. KanitaH Hamo-
NAras, Wo Kopabenb nuiie Mwos 6es-
MeYHNM 3a MiKHaPOAHO BM3HAHUM
MapLUpyTOM.

[lBa poCincbKmnx NprKopLOHHMX
Kopabni cynpoBoaxyBann 6putaH-
CbKMIN €CMiHelb | Hamaranuca 3my-
CUTK OTO 3MIHUTU HampAM pyXxy.
B AKMICb MOMEHT OfIVH 3 POCINCbKIMX
KopabniB HabnM3nBCA [0 eCMiHLA
Ha 100 meTpis.

[onepeneHHA Bif POCINCbKMX
BINCbKOBIMX NO pagio, CTaBanyu feAa-
i 6inbl BOPOXUMU. <MW BiIKPUEMO
BOTOHb, AKLLO B1 HE 3MiHUTE KypC» —
NlyHano ogHe 3 Hux. Mu yynu 3annu
Ha BifCTaHi, ane BBaxanu, WO BOHN
6ynu no3a 30HOK focAKHOCTI. MoKn
Defender iwos, noro nepecnigysanu
11 pOCiNCbKi BUHMLLYBaui. KanitaH Ko-
pabns BitceHT OyeH po3noBiB, Lo BiH
HapaxyBaB 6113bko 20 fiiTaKis.

IHUmpeHTy YopHoMy Mopi cTaBcA
NniLWe yepe3s Kinbka AHIB Nicna Toro,
AK YKpaiHa Ta Benuka bpuTaHis ykna-

Konax i3 caity volyn.com.ua.
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ropiwukom!

AN yrogy npo cninbHe 6yaiBHULTBO
60o1oBUX KOPabniB ANA YKPaiHCbKUX
BiNCbKOBO-MOPCbKIMX cUf. [loKyMeHT
TakoxX nepepbayae yyactb bputa-
Hii y 3BefieHHi gBox 6a3 BMC Ykpai-
HW», — BIB penopTax 3 micaua nogii
XKypHanict.

i

XonopHoKpoBHi
OpuTaHLi, BTiMm,
6ynu LinKom roToBi
1o 6oto.

®akTyHo 6pUTaHLi NOBTOPUAK
Te, WO BXe pobunun yKkpaiHCbKi Biii-
CbKOBI Kopabni y 2018 poui, konu
MUPHO, 3FiAHO 3 MiXHapPOLHMUMU
HOPMamu, MPOXOANAN YKPAiHCbKIMK
TepUTOpiaNbHUMMN BOJAMU 3 OJHOIO
YKPaiHCbKOTrO MOPTY B iHIWNNA Yepe3
KepueHcbky npotoky. flk Bigomo,
neplunin nepexig y BepecHi BUABKB-
CA YCNilWHMM, OAHaK Nif Yac apyro-
ro, y McTonagi, poCicbKi OKynaHTu
Hananu i 3axXonuamn Tpu yKpaiHCbKMxX
Kopabni Ta 24 MopsKu.

MMicna nepemorn Ha npe3ungeHT-
CbKUx BMbopax Bonogumupa 3e-
neHcbKoro wogo Metpa MNopoleHka
6yno mopyLweHo Kinbka AecATKiB
KpuMiHanbHUx cnpas. OfgHa 3 HUX
CTOCYyBanach «3/104MHHOIO» Hakasy
MopolueHKa Ha npoxif Kopabnis ue-
pe3 NpoTOKY. 3a TaKOH JIOTiKOI0 yKpa-
THCbKi NPaBOOXOPOHLi Tenep maloTb
MOPYLIMTM CrpaBy NPOTH GpUTaHLiB,

A «yypakyBaTuMi» rnaea ypagy bputaHii Bopuc [)KOHCOH BUSIBUBCS MiLLHUM

AKi gpaTyloTb Pocito Tum, Wwo He Bu-
3HaloTb okynaduii Kpumy. Moxnuso,
npe3naeHT 3eNeHCbKNIA He 3HaB NPo
nnaHu 6puTaHuis, 60 iHakwe mir 6u
3ipBaTit iM onepadito, AK Ue 6yno
i3 «BarHepiBLAMU». Tox nocny Ykpa-
iHn y Benukin bputanii Bagumy Mpu-
CTaliKy He 3anMWanochb Hivoro, AK 3a-
ABUTK, WO ecmiHelb Defender nepe-
6yBaB y TUX BOAax Ha 3amnpoLleHHA
YKpaiHu i 6yB Tam 6aKaHUM rocTeMm.

TUM YACOM

KanitaH Il panr-
ry BMCYkpaiu,
HapofHWIA re-
pon Ykpainu
Tumyp ba-
poToB BBa- ‘ .
xae, wo Pocia { o
nae B Hactyn o oM p
i Xoue NocTynoso
Bifpi3aTn YKpaiHy Big
il OCHOBHVX YOPHOMOPCbKMX MOp-
TiB — TOMY Tpeba AiATI 3a NpUKNagom
6prTaHCbKoro ecmiHuA. «<HacTynHolo
X uinno (Mockosutie — Pep.) moxe
CTaTh OCTpiB 3MiiHWI, @ KOHTPOSIO-
04M 10ro, BOHU MOBHICTIO Nepepi-
3al0Tb BOAHE MOPCbKe CMoyyYeHHA
3 Halwmmmn nopTamu y YopHomy mopi.
Y uboMmy € Benvka Hebesneka i 3a-
rpo3a — Pocia nocTynoso 1nae B Ha-
CTyn i nigHimMae ctaBku. TyT NOTPi6HO
pearyBaTu i LiAT — He Kpuyatu,
He roBOpuTY, a 3AiNCHIOBATY peasbHi
KPOKMW. | 6pUTaHCbKMIA eCMiHELb YiTKO
NPOAEMOHCTPYBaB, AK Lie Tpeba po-
6UTW», — CKa3aB BiH.

@ 0 4ACH! 0 3BUYAI!

DoTo i3 caiiTy zaxid.net.
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Ha ubomy MicLi 3N0BMUCHUK CKOTB HecnopiBaHU Hanap,

CBs1eHHNK 00/IMB KICTOTO0
CIMOX MUTPOIIO/INTIB

«YopHuiit geHb» ansa MpeybKoi Lepkau

Haranka YOBHUK

BOC/ABHOI LIePKBY Mif Yac po3rnagy cnpasy Npo HapKOTUKW. Bigomui
NpaBOCNaBHUI XXypHanIcT i€l KpaiHn AHapeac Jlyaapec Ha3BaB nogito
«HaNYOPHILLIOI CTOPIHKOIO» B iCTOPIT MicLLleBOi M1TPOMNONil.
3a JaHVIMV TPaBOOXOPOHLiB, Hanag CTaBcA Mif Yac LLEPKOBHOTO CyAy NpoTH
36-piYHOro CBALYEHHMKA, AKOMY 3arpoXyBaro BilyueHHs Bif LepKBU 3a 3BU-
HYBa4eHHAM y MPUYETHOCTI JO TOPriBAi HApKOTMKamK. BiH BUIvB Ha MuTpomno-
NUTIB ABi NAALIKM 3 KNCNOTO. TPOE 3 EMMCKONMIB NiKYIOTHCA Bif ONIKiB Y NiKapHi.
Y HUX HaiibinbLie NocTpaxaano obnmyys. MoniuencbKnii, Wo KMHYBCA Ha Jo-
MOMOTY, TaKOX OYB yLINUTaNEeHWIA.

B AdiHax CBALLEHHMK 06/IMB KNCNOTO CiMOX MUTpOMonuTiB MpeLbKoi npa-

® PE30HAHC
IlomimenncbKi MacOBO 3BITbHAIOTHCA
qepes 3apiuiary B 13 tmcay

3acTynHuK MiHicTpa BHYTpiLUHiX cnpaB AHTOH [epalleHKo 3aaBUB
npo MacoBe HanuCaHHA 3aAB KONamu y 3B'A3KY 3 MIaTHEK0 y Po3Mipi
13,5 Tic. rpH.

Mwukona JEHUCIOK

CTYMHUKA MIHICTPa, NaTPY/IbHi WOAHA PU3NKYIOTb CBOIMU KUTTAMM | OT-

pumytoTb 3a Ue nuwe 13,5 Tuc. rpH. MNpu upomy lepalyeHKo po3nosis
NpO CUTYaLito B iHLLMX BIJOMCTBaX, CTBOPEHWX 3a OCTaHHi 7 pokiB. Hanpuknag,
y HABY, CAIN i BP 3apo6iTku B 4-5 pasis BuLi. OCTaHHE BiROMCTBO Orofiocuno
KOHKYpPC Ha nocaam i3 3apnnatoto B 60 TUCAY, TOMY NOSiLEeNCbKi NparHyTb ne-
peiT Ha pobOTY TyAn», — HaBOAWTb [1aBNOBCbKMIA cloBa lepalleHKa.

“ PO Lie NoBigomMmB ypHanict AHApin MaBnoBCbKUIA. «3a C/IOBaM 3a-

@ NPAMA MOBA

Omutpo APOLL, BoiH, noniTuK, Npo ckaHAanbHe iHTepB'io Bo-
nopgumupa 3eneHcbKoro TesiekaHany «1+1», B AKOMy BiH BU-
3HaB, L0 onepaLis i3 3aTpMMaHHA PoCilicbKUX 6aHANTIB-«BarHe-
piBUiB» Gyna, Xou paHilue 3anepevyBaB L, a TAKOX 3i3HaBC, L0
nepeluKofKaB cneLciy»k6am foBectu i Ao KiHuA:

Ta «0umsaya HaigHicMb», AKY 8U NPOOEMOHCMPYBAU Y CBOEMY iHmMepg'to,
i3a 8enukum paxyHkom, 8awia «A8Kd 3 NOBUHHOIO» MeHe, CNpasdi, 8pasuna.
Ak xe mak moxHa? Adxe 8ci eawi xosnyi, nepenpouwlyio, «2080-
pAawi 20/106U» NEPEKOHYEAIU 6Ce prqTI-ICb:.I.(e cycnine- <
€Mao, Wo HifKoi onepayii ia Heimpanizauii eenuko-
20 KpeMmJ1i8CbK020 MmepopucmuyHoO20 y2pynyeaH-
HA He 6ys10... fl AKUXOCb paduKaNbHUX 3aKIUKi8
ma 0ili Ha uet MomeHmM pobumu He 6ydy. floku
wo. Ane pekomeHdy8as 6u 8am, AK MiHiMyM, 8u- ;
6auyumucs sk neped ycima y4acHuKa yiei onepaui, S
mak i neped ykpaiHcekum Hapodom. IHaxwe, Bo-
nodumupe OnekcaHoposuyy, Bu — bpexyH
i nycmoo3aiH.
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@ XUTTA BAANOCA

HaBkono «cnpaBu MUTHUMKiB» GaraTo ranacy i niapy. A B pesynbTari BiiCTOPOHEHi
npaLiBHWUKM NNLL OTPUMAanV [OAATKOBI KaHiKynn, NOKW TPUBaNOo «po3ciiayBaHH:».

127 MUTHUKIB, IKMX «BUTHAIIN»,
TIIOBEPHY/VICA Ha TOCaJ

MepeBipka He BUABUANA B iXHiX RiAX NPUUETHOCTI 0 KOHTPabaHaU
Ta Kopynuii. Tox yci BificTopoHeHi Bif po60TH 3HOBY BUKOHYIOTb
B0 000B'A3KM

Mukona PUMAP

[oBUiB. BiaTak pe3oHaHcHe pileHHa Pagu HauioHanbHOT 6e3neKkn
i 060pOHM YKpaiHK 3aKiHYMnoca nwmkom. Haragaemo, Wo y KBiTHi

nicns 3acigaHHa PHBO Big BUKOHaHHA NocagoBux 060B'A3KiB BifCTOPOHM-
nv noHag 100 MUTHKKIB, 30KpeMa, 23 — y BonnHcbKin i 46 — y Manuubkin
muTHULAX. Ix nigo3plosany y KoHTpabaHai Ta xabapHMLUTBI. 3apa3 6inb-
LWiCTb i3 HMX 3HOBY NPaLOIOTb, 30KPeMa, YCi 46 BiACTOPOHEHNX NPaLliBHY-
KiB @NMLUbKOI MUTHWL.

3a3Hauumo, wo PHBO cTana mexaHiamom, 3a sonomoroio sikoro lNpesu-
JeHT Bonoarmump 3eneHcbKuii oTpMMaB 3MOTY KapaTu Ntofel, AKMX BBaXae
B YOMYCb BUHHUMU — <KOHTPabaHAMNCTiBY, «31104iiB B 3aKOHi», <onirapxis»,
«MPOJAXKHMX MUTHUKIB» Towwo. MNpe3naeHT HazeaB PHBO cBoeto 36pocto.
W ratuTb i3 UbOro «kynemeTa» Ha BCi GOKU. | AKLLO B OKPEMMX NUTAHHSX,
AK OT NPOTUAIA POCINCbKIN arpecii, BAKOPUCTaHHA TaKOro AenikatHoro
MeXaHi3my BUrNAAAE AOLiINbHNM, TO B iHLINX BUHNKAIOTb CYMHIBU.

MwuTHUKIB, 3BiCHO, MO>KHa BUrHaTu 3 po60TK TiNbKIK Yepes Te, WO
«BCi 3HalOTbY, W0 BOHN «6epyTb». Tak NpocTille, HiXK NOBUTK iX 3a PYKY
i AoBOAUTYN BUHY B cyai. Ane ue B NifCymMKy 3aKiHUMTbcA a6o Tak,
AIKY LiboMy BunagKy, a6o x «6esnpegenom», konm 6e3 cyay i cnigcrea
nig yaap 6yayTb notpannatu 6yab-aki HeyrogHi Bnaai niogn, — BUHHI
i HEBUHHi...

Z[l/lcumnniHapHi NpoBaAXeHHA NPOLOBXeHi nuwe WoaAo 22 noca-

©® MOXHA MOBYNTUCA

IpomapanaMm, AKi cryxum
KOMYHICTUYHOMY PEXKIIMY,
3HU3ATD HEHCII

Take pilweHHs npuitHana Bnaga (noBayynHu

Metpo MAKAPYK

3a POKM NPaBiHHA KOMYHICTUYHOTO PEXMMY HE BPaxoByBaTUMETb-
ca. Y cnoBaLbKoMy MapfiamMmeHTi 3a3Haumu, Wo neHciHe 3abe3ne-
UeHHA TaKnx 0Ci6 3HaUYHO BHULLE CEPeAHbOrO, TOAi AK Y NoAEN, WO CTanm
XKepTBaMu penpeciii TOTaniTapHOro PeXuMy, HaBMaku, — Ay»Xe HU3bKe.
CrnncoK KOHKPETHUX 0Ci6 — CRYXXUTENiB KOMYHICTUYHOTO PeXmmy,
Ha AKMX MOWMPIOBAaTUMETbCA AiA 3aKOHY, Ma€ CKNAacTh [HCTUTYT nam’aTi
Hauji. OuiKyeTbcs, WO B HBOFO NOTPaNNATL NPUBAN3HO 5 TUCAY OCib.
B YKpaiHi Texx He 3aBagunno 6 3MeHWUTN NeHCil NpeAcTaBHUKaM
POCilicbKO-COBELIbKOTO peXXuMmy, AKi 3aTATO NepeciigyBany naTpioTis
i pycudikysanu Ykpainy!

TaK, 3rigHO 3 YXBaNneHNM 23 YepBHA 3aKOHOM, iXHil TPYJOBUIA CTax

@ 3HAM HALUKX!

YHiKanbHy ryuynbcbKy 6puH3y
BU3Hanu y €sponi

Crp BUrOTOBIAETLCA HA MONOHUHAX YKPalHCbKMX KapnaT Ha BUCOTI
noHag 700 meTpiB Hag piBHEM MOPA 3 CepefnHN TPaBHA 4O XOBTHHA
3a TPagULINHOI IYyLYNIbCbKOK TEXHONOTIED

Dapisa KIINY

eTpo lNopoweHKko Ha [Mpu-
KapnaTtTi BiagBigaB po-
AVHY MancTpiB-cMpoBa-

piB — BaTariB, AKi BUpo6NsOTb
3a CTapOBMHHOI TEXHOMNOrI€
ryuynbcbKy 6puH3y, abo aK i TyT
Ha3uBalTb, — 6puHA3to. Micna
nignucaHHAa Yroam npo acouiauiio
YKpaiHu 3 €EBponencbkum Coo3om
BOHa CTana nepLmnm yKpaiHCbKUM
NPOAYKTOM, AKNI OoTprumaB odi-
LiliHe reorpa¢iuHe 3a3HayeHHA
i 6yna Bu3HaHa B €sponi! fK Bi-
JOMO, 27 YepBHA MUHYIO 7 POKiB
3 yacy nignuncaHHA MNopoweHKom
Ta nNpeAcTaBHMKaMn €BPOCOIO3Y
Yrogu npo Acouiadito.

- Y Hac Ha lyuynblymnHi cTBOpe-
Ha rpomafcbKa cninka — Acouia-
Lia KapnaTCbKux BaTariB. 3aBAAKU
TOMY, WO MK nignucanu Yrogy npo
acouiauito, y 2017 poui B YKpaiHy
3aMwoB NpoeKT «[ligTpmumka reorpa-
biuHMX 3a3HaueHb B YKpaiHi». EBpO-
coto3 ioro diHaHcyBaB. HavioHanbHi
Ta Mi>KHapOZHI eKcnepTy NpuiKaXa-
NN [0 Hac i gonomaranm y peectpadii
reorpadiyHoro 3a3HaueHHs «ryuynb-
CbKa KopoB'aya 6puH3ar. MpogyKT
MW 3apeeCTpyBanv», — PO3noBiaae
3acTynHULA ronosu BepxoBrMHCbKOT
OTT, KepiBHNLA paiOHHOTO ocepea-
Ky «EBponencbkoi ConigapHocCTi»
Mapisa MakiBHUYYK.

BoHa Haronocuna, o po3BUTOK
CinbCbKOro rocnogapcTaa i nonynap-
HOTO HWHI racTpPOTYpU3My A€ 3MOry
TYTeLUHi MONOAI He LyKaTu KpaLloi
Joni B iHWMX KpaiHax, 60 cTBOpio-
10TbCA poboui micus i 36epiratoTbea
Tpaguuii.

MaiicTpuns Jllo6oe Mapycsk no-
Ka3sana mamxe CTOpiuHy CTapOBUH-
Hy AepeB’aHy xaTty. Po3kasana, wo
[0 MarasuHy, AK i 4o WwKonn — Tpu
KinomeTpu nilKK, a xni6, MoNouHi
Ta M'ACHI NPOAYKTW — TYT BNacHOro
BUPOOHMLTBA. [OBOPUTD — He TiMlb-
KN yKpaiHUi NpUidKA»KatoTb 3a cMay-
Hol 6pPUH30I0, a i MoLiHOBYBaui
i3 OpaHuii, LWsenuapii, HimeuunHw,
Monbuwi.

@ NPAMA MOBA

HallM rnaBolo AepkaBun:

®oro i 3 caiiTy eurosolidarity.org.

P
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M'aTui Npe3unaeHT: «BpuUH3a - Lie ryLynbcbKuil 6e3sis. I‘npocm KyniHapHUIA

wweAeBp, SKUi MycoBo cnpobyBaTu KOXXHOMY, XTo BiaBiaye Kapnatu».

«[leHb noyasca uyposo: Onecs,
Tlogmuna, OkcaHa i ixHsa mama Jlioba
rnoyacTyBajn HAcC CMApPaBXHbOIO

ll_
Y)Ke n'aTe noKoniHHA
IXHbOI ciMT KuBe Y Lyjid
Xari, no6yaoBaHi
MaibKe cToniTTa
Tomy —y 1925 poui.
BurotoBneHHa cupis —
poAvHHa cnpasa.

ryuynbCbKow 6pI/IH3OIO Ha Kap-

NaTCbKi MONOHUHI. YXe n'aTe no-
KONIHHA TXHbOI CimMI XnBe y uin

Muxaiino MNOAONAK, pagHuk kepiBHuka Odicy Npe3npaeHTa, 3axonnoeTbcA

Bonodumup OnekcaHoposuy KAMacmpogidHo 8upic y NOpi8HAHHI 3 MUM, HACKibKU
NOBiMIbHO 3pOCMAEc i NOIIMUYHA eflima 8 yinomy, AKa Hisk He Moxe nepelimu 00 Cy4acHo20
muny KOHKypeHmMHUX NoAimu4HUX CMOCYHKI8, i Hagime (1020 omoyeHHs. Tobmo 8 one-
pauitiHomy niaHi omoyeHHA Ha yeli MOMeHm Habazamo caabuwle, Hix 8iH.

xaTi, nobyfoBaHiii Malxe CcToniTTA
ToMy — Yy 1925 poui. BurotosneHHn
CUpiB — pofnHHa cnpasa. A LboMy
CEeKPEeTHOMY peLenTy ryuynbCbKol
KopoB'avoi 6puH3n 100 pokis», —
noginuneca spaxeHHaAmu lMetpo lMo-
pOLLEeHKO.

«Tenep ryuynbcbka KopoBs'aya
Ta oBeyva 6puH3a odilinHO 3apee-
CTPOBaHi AIK MiXKHapoAHUIN 6peHa,.
| came 3a Li€to yKpaiHCbKOIO CTPaBoio
3 pi3HUX KpaiH NpuidKaKatloTb B Kap-
natn. | ¢ectmBanb «Via Carpatia»,
i 6prH3a — Le Hal ryuynbCbKui
6e3Bi3. Mo€e nepekoHaHHs: y Kap-
naTn MOXXHa NPUI3ANTU 6e3KiHeUHy
KinbKicTb pasis. | wopasy 3Haxogmuw
wocb Hoge. LLinpo pagxy!», — 3a3Ha-
yuB MNopoLueHko.




«IIIKABA Nasera s BUXIITHI»

1 nunHa 2021 YerBep 5

www.volyn.com.ua

® 10 (i3

Y 6igHin nikapHi nexxano aBoe
HeBUIKOBHMX nloae...

ManeHbKa 5-piuHa giBUMHKa i 45-NiTHA XiHKa ginvnn Tyt

HeBeNMYKyY nanarty

Tutka.ua

NTA Nexano i3 3ajlaBHeHoI0

4-10 CTapi€lo paKky rofoBHOro

MO3Ky. Tyaw ii, cMpoTy, npu-
BE3/N 3 JUTAYOro OYAUHKY npa-
LiBHMKW, AKi BTOMUNUCA Bif 6e3y-
NMUHHUX CTOTOHIB, KPUKIB i 600
cepgewHoi. Tomy Bupiwnnun: Big-
fatum 1 Clogn JOXMBaTW OCTaHHI
AHi, B Micue, Kyan 3BO3UAN BCiX
HenoTPIOHUX | PpO36UTUX Hegyrot
nofen, XBopux, Bifg AKUX BigBep-
HYnncA pigHi oui.

ONTUHI 3an1Wanoca XNt Wo-
Halnbinble TUXAEHb, KON A0 Hel
B ManaTy nigcenunm 45-piyHy na-
LIiEHTKY 3 pakoMm JiereHb Ta CynyT-
HiMKM MeTacTazamu. PKiHOUKa Tex
6yna camoTHboMW... TobTO, i 6yna,
i He Byna...

Y monopocTi BOHa mana Hape-
yeHoro, i Konu BiH Ai3HABCA, WO
BOHa YeKa€ Ha JWUTWHKY, Hano-
nir Ha abopTi, 60 0bpas Kap'epy,
a He NpoAoBXeHHA poay. Hacnia-
KOM OCTaHHbOTO CTajn MOWKO-
OKeHi pgiTopoAHi opraHu 1 no-
Janblue 6e3nnigna. A ManbyTHin
YONOBIK Y HaNBAVXKYi MicALi 3HUK,
MOB TOW XipypriYHui Wwpam: 6onic-
HO Ta He 6e3cnigHo. Mama XiHKK
nomepna, 6aTbka BOHa He 3Ha-
na — oTakK i NOTArHYNNCA BaKi
POKM HEHaBUCTI A0 CBITY, BCiX Xi-
HOK, 0CO6/IMBO BariTHMX Ta Mannx
giten. MMocTinHi cTpecn n Hagmip-
He naniHHA CTanu NPU3BigHNKaMn
CTpaLUHOT Heayru.

| OT cborogHi BOHa AOXWNBaE
OCTaHHi AHi B UbOMY 3aKnagi ana
6e3HapiiHO XBOpUX, i He pPo3yMie
OAHOro: Yomy ii po3micTuan no-
pyu i3 Ui€lo OiBUMHKOLO, AKa nna-
ye, CTOrHe i NOCTINHO KNnye Mamy?
Xi6a He 6yno iHwWwnx nanat?

@ J106P0 PATYE

®dorTo i3 cawTy freepik.com.

«AUTWHI 3aNULLIANOCA XXUTU LWOHaNGINbLUe TXKAEHbY,

HazaBTpa 60ni manoi nuw
NOCUNNNNCA, | NaHi BXe uiguna
Kpi3b 3ybu: «flk A maio yce Bu-
Tpumatun? Hasiwo meHi ue? Konun
Mase BXe ckoHae?! fTocnoau, Bxe
3abupait ii go cebe, MeHi cBOiX

HaxUnunacs Ao Wi manedi, woo
BUIAHATU TPY6KY, CTanoca Hene-
penb6auyBaHe.

[liBUMHKa NpoKMHynaca 3i cHy,
i 3i cnoBamu: «MaTycio, MamMOUKo,
TV npuiwna» obinHAna otoponi-

l l |
YHoui TPeTbOro AHA BOHa BCTana 3 NixkKa
| BUpilLMNa Bify €AHATV AIBYMHKY Bifi anaparty, AKuiA
LLie MiATPUMYBAB Y Hill KUTTA.

MYK JOCuTb!» — XiHKa 3aBuna
Bifl NpucTyny Ta nposanwunaca
B 3a0yTTA.

YHOui TpeTbOro AHA BOHa
BCTasa 3 NiXKa i Bupiwwnna Big'en-
HaTW OiBUMHKY Bifi anaparty, AKUN
we NigTPUMYBaB Y Hil XnTTA. Xo-
Tina 3BiNbHUTU AUTUHKY Bif MyK
i cobi nonerwunTn OCTaHHI AHI.
Mane Tuxo cTorHasno, i Koan BoHa

ny XiHKy, obxonuna i 3a Wwuto i 6e3
€ANHOrO CTOrOHY 3acCHyna.

KiHka 3aknskna, 4oBro crtosana
B HaMiB3irHyTOMy CTaHi Ta He 3morna
MOBOPYXHYTUCA. [IUTMHA TaK MiLHO
CTUCHYNA PYKW, WO it AOBENOCA NAr-
TV Nopyy nocepen ycix TpyooK i Ka-
TeTepiB. CNbo3n 6e3LWyMHO TeKm
3 0yell, i TaK BOHW pa3oM i 3aCHynu.

3aKiH4yeHHA Ha c. 10

ITama Pumcbkumit sycTpiBea 3 /IropyuHor0-maBykoM

MoHTN}iK NpuitHAB Nig yac ayAieHwii y TaKomy KOCTIOMi 4onoBiKa,
AKUI1 € BOJIOHTEPOM NegiaTpUYHUX BiaAiNneHb B iTanilicbKnx

niKapHax

Haranka YOBHUK

e3BUYaHMN NanoOMHUK
nopgapysas [lani macky
JlloanHn-naBykKa, a Ta-

KOX pO3MoBiB TPOXN Npo cebe
i cBOW AianbHicTb. Llen yonoBik
— 27-piyHun MartTia Binnapgi-
Ta — OTPMMAaB 3anpoLLEeHHA Ha
aygieHuito go NoHTndika uepes
CBOI BONOHTEPCbKY poboTy —
BiH MepeoaAraeTbCca y KoCcToMun

cyneprepoiB Ta BiABiAyE XBOPUX
aiten y nikapHax. «CnpaBxHi-
MW cynepreposamm € AiTn, AKi
CTpaXkpawTb, i IXHi pigHi, AKi 3
Hagi€lo 6opioTbes... fl nepeoga-
ratoca B JliofnHy-naBykKa, Wwob
BUKNMKATN YCMIWIKY B ManeHb-
KNX NauieHTiB», — po3nos.is Bi-
nnapgita i gogas, Wo cam mae
BpOLXKeHYy XBOpoby Ta npoTa-
rom 19 pokiB yacto 6yB rocni-
TanizoBaHuN.

doT0 i3 cauTy tsn.ua.

¢

Taki Hi6u pi3Hi nloan Hacnpaegaj
Ayxe cxoxi, 60 cninbHO pobnaATL
[o6py cnpasy.

@ [0/10BHA BAPUKAZIA

®oro i3 caiity Ib.ua.

Lieit 3aKknuK cTocyeTbcs Hacamnepeps, «KBapTany 95», skuii 3po6us i pobutb

6arato gnsa pycudikauii i BUCMiloBaHHS BCbOro yKpa HCbKOro.

Ilerpo IIOPOHIEHKO:
«Pyckii Mip» — 1€ He AKMIICh
TaM «PYCKii BegMifb»,

aie
1 «ITamik»

ibmu «CBaTm»

«f] Bip10 B YKpalHCbKy MOBY. BoHa
nepeTpaBuTb Byab-AKy «BaTy»

Metpo MAKAPYK

YCKill Mip» € OAHWM i3 Knto-
<< qusmx eNleMeHTiB ribpugHoT

BillHM Pocii, i aTakm Ha yKkpa-
THCbKY MOBY € YaCTUHOIO Lli€i BiHW.
Mpo ue nig yac anckycii «igcymku:
30 poKiB KynbTYPHOI He3aneXHOCTi»
Ha dopymi «Via Carpatia 2021» cKa-
3aB n'atun pe3ungeHT, nigep napTii
«EBponeiicbka ConigapHictby MeTpo
[opoweHko.

«Lle He AKunICb Tam «pycCKin Bep-
Mifb», a ue dinbmu «Ceatuy, «Manik»
(BUpo6HMLTBa «CTypji 95 KBapTany». —
Pep.), cepianu pociicbkoMoBHi. 3apa3
NPoCTo 06 CTiHKY rofloBoto 6'10TbCA,
W06 i3 16 NINMHA He AaTV HaM 3amyCTUTK
3a00pOHY BMKOPUCTaHHA ANA cepianis
POCiiICbKOI MOBMW | BUAABATU IX BUKIIOY-
HO YKpaiHcbKoto. Yomy? Bo B HYX KOH-
nikT iHTepecis, 60 BOHW 3apobnATb
Ha ubomy» («Cnyr Hapogy» BHeCIu
BiZNOBIAHI 3aKOHONPOEKTN. — Pep,), —
HarosoLuye MopoLueHKo.

@ NPAMA MOBA
IOpin LUEBYYK, moBO3HaBeLb:

Ham doci kaxyms, Wo MO8a He 8aX/1UBA, MO8-
/158, B0OHA X04e HAC nocsapumu, po3dinumu, 60 X
BAX/IUBIWUM € WOoCh iHwe. OOHAK 8i0N08idi Hawnu=
MAHHA NPO Me, Hagiujo HaM iCHY8amu AK He3anexHiu
Oepxasi 6e3 Mogu Mu He Yyyemo. bo 6e3 Hei' YkpaiHa ne-
pemgopumscA Ha K020-3anadHut kpadi PO.

Jlinep «€Bponeiicbkoi Conigap-
HOCTI» 3a3HauuB, WO CNPaBKHE Bil-
POAKEHHA YKPATHCbKOI KynbTypu
i MucTeLTBa Noyanoca nicna Pesonto-
Lii rigHocTi: «BiacTaHb, AKy My Mann
gonatu 3a 30 pokis, 3gonanm 3a 5».
«M'atb pokiB 3 2014-ro no 2019-n,
AKLLO B/ AO3BOSIUTE MEHI BUKOPUCTa-
T Uio Gppasy, Ana yKpaiHCbKOi KynbTy-
pvi 6ynn 3010TMM BIKOM — i3 KBOTamK
Ha KHUrOBUAABHULTBO, YKpaiHCbKe
pagio», — nepekoHaHui MopoLueHKo.

«fl Bipto B yKpaiHCbKy MoBY. BoHa
nepeTpaBuTb OyAb-AKy «BaTy», AKa
[0 Hac npwuige i 6yge HamaraTuca
MOBI UMHUTK onip. Yn pocincbkumm
cepianamu. Yun ckacyBaHHAM KBOT. Yu
nepeLLKOAXaloun Ham 3HiMaTH yKpa-
THCbKi inbMu. | K 61 CTUMYNbOBaHI
KOpPYNUiNHNMUN KOHNIKTaMK iHTe-
peciB OKpemi NpeACTaBHUKU «CAyr
3eneHCbKOro» He HaMaratTbCA 3pyn-
HYBaTW HaLli 3400y TKM, M1 iM He flamo
LbOro 3pobutn», — 3aABKB N'ATUIA
Mpe3ungeHT.
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OnepHoro cniBaka Bacuns Cninaka Onbra
BBa)kasia CBoTM nobpaTtvmom.

DoTo i3 peitcOyk-cTopinku Onbru FAJIBYEHKO.
SR o

4

Jlio6oB yKpaTHCbKOT BONOHTEPKM i pocificbkoro Ao6poBonbLs 3apoaunacs

nip, obcrpinamm.

[Mokoxana Ha PPOHTI «kMOCKanay,
AKNN NpuixaB BOIOBaTN 3a YKpaiHy

3aKiH4yeHHs. [MoyaTok Ha C. 1

€sgokia XOMNY

B ATO GirnbLLie JecsiTKa TEMOBI30pIB, MaLLVH
(y Tomy uncni gxuni, peaHimobini i mikpo-
aBTOBYCW), TOHHW NKIB, riTapy | MOpE LLIOKOMay.

3a POKM BiliHW XiHKa AOCTaBUNa XMOMLAM

«KOJIN NOBAYIJIA, LLI0 HALLI 3AXVCHUKM
MUBYTb HA3AKUHYTIW OEPMI, BOIOCCA CTANO
QVBKU»

— 3amax BillHU BiYyBa€TbCA BXe [eCb
Ha KOpAOHi 3 [IHINponeTpoBCbKoo 06nacTio, —
po3nogigae Ona. — Tam 3'ABNAKTLCA NepLLi
6n1oKNOCTY, BiliCbKOBa TEXHIKA Ha joporaX, i T
BXE YCBI[LOMIOELL, L0 HABNMKAELLCA O 30HU
KOHniKTY. AKOCb Ham 3anmwanocs Aecb 70 Ki-
nometpiB 10 [loHeLbKa, IK NOTpanuinm B aBapito,
npobuny 06ugBea Koneca. M Gyni 3myLueHi npo-
CUTI MPO AOMOMOTY Ha HalibnKuomMy 6oKMoCTi.
Xnonuyj, ki Tam OnMHWNIACS, BIICbKOBI, 3 aBTOMa-
Tamu, BCe AK roguTbes, y Gopmi, Crani Ham ix mi-
HATI. fl cnovaTKy 3anuTana: «Bu, HaneBHo, apmia
Ykpaitn? Cnacr6i Bam Benmkel». BoHu Bignosinu:
«Hi, M1 He apmis». | moTim goganu: «Mwu B3arani-To
Miniia». A XTOCb i3 HMX CKa3aB: «Mu Hacnpasgi
KonmLLHil «bepkyT». ik 6aunTe, i Take GyBae.

BonoHtepka gonomarana nigpo3ainy Ykpa-
iHCbKOI [O6POBONBYOI apMii, fie BOKOBaAB [MUTPO.
fAkocb Byna B XepcoHii nonpocuna 3Haomux Big-
Be3TH i Ha 6a3y MicLieBOro HatanblioHy.

— Y MeHe BOIoccs CTano Aubki, 60 Tambyno
CTpalLeHHe 3y60xKiHHA i1 po3pyxa. Ha 400 nto-
peinl — 200 Oywnatis, XMBYTb Ha NOKWHYTIN
cBuHodepMmi, MicLiesi iM npoBenu Bogy i fo-
nomaratoTb NPOAYKTamu, NofapyBani CTapui
QKMrynb, o6 MO XO4 KyauCh BrixaTu. MeHe
Jy»Ke 3a4enino, WO JI0AW, Ha YviX nievyax Haww
3aXWCT, XVBYTb Y Takux ymoBax. Mu novanu ix
MigTPYMYBaTY YCiM HeOOXifHMM, — 3rafiye Onbra.

«BAMKO bYN0 YABUTU BACUNA

Y OPAKY HA CLIEHI, HACTUIbKU

OPTAHIYHO BIH AWBUBCA B OKOMI

3 LUUTAPKOIO B 3YBAX»

Yumano cnoragis BOSIOHTEPKM NOB'A3aHI
i3 Bacunem Cninakom, 3 KM BOHa NO3HaNoMI-
naca we y GpaHuii. CBOro 4acy y MUPHOMY XuTTi
o po6oTi 6arato NofopoXKyBana.

— A Bigpasy nobaumna: Lie Halla ftofyHa, —

3aKoxaHi NpUBe3nu 3 BilHU YOTUPbOX
KOLUEHAT.

po3noBifae xiHka. — B Mapwxi iomy Byno TicHo,
BiH roBopviB Npo [loH6ac, Npo OCTaHHi HOBUHM
3 GpoHTy. «HapeLwuTi A fomal» — e 6ynm nepiui
cnoa Mida, Konm BiH CTynmB Ha AOHOACbKY 3eM-
nio. HaBKono cTen, i YyTHO, AIK BaXKKO BAAPAIOTbCA
[ecb nobnumsy cHapaaw. B Mapwei HixTo He 3gora-

i

Kinbka onepaLiit, foBre BigHOBNEHHS.

— Y MeHe Ginblue JOBIAOK i3 NiKapHI, HiX
i3Mmigpo3ainie, — ycmixaeTbea murpo. — Xoaus
Yy HapAAn, CTpinsB.

IxHI0 NO3MLito XKapToMa Ha3zmBanu «Pyckiit
Mip», 60 Ha Hiil CTOANM TPOE PocisH i Binopycu.
3a noxogpKeHHs noGpaTVIMM NifKomioBan Apro-
Ha: IHOAi Ha3VBanm <MOCKaNIMKOMY, IHOAI — «pyC-
Kim GpaTom.

BornoHtepka nogapysana iomy CHalnepcobKy
TBUHTIBKY, @ BiH il MPKBi3 ManeHbKy nAnbKy-6i-
NABKY, AKY 3HAMLLIOB Ha NMO3MLiAX y Map iHCbKOMY
iHTepHaTi. Tak po3BMBaNCA iXHi CTOCYHKI.

— Ons meHi cnogobanacb TUM, Lo BOHA
MPYPOAHA, LMPA, He MPVKAAETLCA, — AINUTHCA
ocobucTm mnTpo.

[XHi0 no3uuito »kaptoma HasuBanu «Pyciii mip», 60 Ha il croann
TPOE pocisiH i Ginopyc. 3a noxofpKeHHA NoGpaTmMm nigKonlBaM
AproHa: iHopi Ha3MBa/M «<MOCKAMKOM, iHOi — «pycKim OpaTomy,

ByBaBcs, o Bacunb Botoe Ha cammx Hynax. CBoim
Koneram BiH po3Ka3yBas, LLO YNCTUTb KapTomJlio
Ha KyxHi. MeHi HaBiTb BaxKo 6ys0 10ro yABUTH
y dpaKy Ha CLeHi, HaCTiNbKM OpraHiyHo BiH Au-
BMBCA B OKOTi 3 Lyrapkoto B 3y6ax. BiH Tam 6yB
Ha cBoemy MicLji. Mu nonpoLuanmcs, Ak 3aBede-
HO Ha GpoHTi, Tenno, 3 obiiMamu. lymanoch, wo
CKOpOo NobaunMoch. .. Mobaurmocs, ane He Tak
cKopo. Mpo HbOTO 3HIMaTMYTb biNbMK, Hanu-
LWYTb KHIMM, HAMaNTIOKOTb KapTUHK. oro ronoc
3aBXau Oyfie ryuHo fiyHaTu B YKpaiHi.

3HAVIllIﬂI/I OZIHE OHOTO HA NO3MLYi

«PYCKIN MIP»

OmuTpo Ha nceao AproH B Yy JleHiHrpag-
cbkiin obnacti PO. Tunoswi pocisHuH, Konm no-
yaBca MaiipaH, 3axoTiB NOAVBUTCA Ha BNACHi
0ui, L0 TamM HacnpaBp; BiAdYBaeTbCA. Kyrnns Ku-
TOK— i 12 nitoToro Bxe byB y Kuei.

— A Npo BcAK BUNAAOK y3AB i3 coboto BCi
[OKYMEHT, HaBiTb AWNIOM, — @ ParTom 3anu-
Lycs. 3an1caeca B 33-Tio cotHi0 Camoo60poHH
MaiigaHy. Xoaus Ha MiTHT1, B0 BepxosHoi Pagu
18 ntoToro Tex, — 3rafgye Apro.

Konw notpanus Ha GpoHT, 3alimaBca aepo-
pos3BiaKoto. bys y 43-My OKpemMoMy MOTOMIXOT-
Homy GatanbiioHi 3CY (HuHi y cknagi 53- OMBp).
flkocb NoBepTaBCA 3 NO3WLii y BaHTaxiBLy, Ky30B
He 3aKpKBaBCA AK CIlif — BUMaB, 31aMaB HOrY.

Y 2017-my nip yac cTpinb6y 3 ALK no Bopo-
ry AproH npo6us cobi LLIOMMOMOM KICTb PYKU.
Topi iomy 3po6unm TpK onepaLlii, KiHLiBKY 6y-
KBanbHO 36Mpanu no YactuHax. Llosra i 6oniova
peabinitayis. | ax y 2019-my, nicna n'aTn pokis
HeneranbHOro CTaHoBULLa, [IMUTPO OTpUMaB
cTatyc 6ixeHUsA. Taka NOCBigKa Aa€ MOXMBICTb
yepes Ty POKY NPeTeHAyBaTH Ha YKPaiHCbKMIA
Macnopr.

[mntpo 11 Onbra xoTinm 6 pazom NoAoPoXy-
BaTV1 EBPOMOIO, KOPUCTYIOUINCH GE3BI30M, a MOKM
6arato i3asTb YKpaiHoto. AproH TakoK 3aiiMaeTb-
CA ICTOPUYHOIO PEKOHCTPYKLIEH.

— Lia kpaiHa py»<e KpacuBa, TYT YygoBuMiA
Knimart. fl He xouy, Wo6 Pocia npuiiwna Ha Lo
3emnio. | AK6M MeHi 3HOBY NOTPIGHO Byno pobuT
BMOIp, A BUMHIIB 61 Tak camo, siK i B loTomy 2014-
ro, — Kake YOmoBiK.

3aKoxaHi MPYBE3/1 3 BilIHV YOTUPBOX KOLLIe-
HAT. KapTyIOTb, LLIO KOT AOMOMAraloTh iM nepeBi-
PATI CTOCYHKM Ha MILHICTb. BOHY He copomnATb-
CA FOBOPYTM MPO Te, L0 XOAWIN Ha NcyXoTepa-
Mit0, | 3aKNMKAOTb iHLLIMX He XOBaTU 6irnb rMIBoKo
B COOI. A LLie YeKatoTb TOrO MOMEHTY, KONV MOXHa
6yne B3ATU WNO6 — Bigpasy, AK MuTpo oTpu-
Ma€ YKpaiHCbKW MacrnopT.

3a matepianamu iHTepHeT-caiTiB:
novynarnia.com, radiosvoboda.org,
nashkiev.ua.

www.volyn.com.ua

@ LE LIIKABO

Ha XepcoHnuuHi cepern
JIICY KBITHYTb. .. KAKTYCH

AKLL0 BOHU PO3POCTYTbCA, TO Lie MOoXe CTaTy
npo6nemoio, HanpuKnag, ANA BUNACaHHA
XyA061 41 NporynaHKu

Hatanka YOBHUK

i KaKTyCK Ha3mBaloTbCA onyHuii (Ha ¢oto). Cloam
BOHU «nepebpannca i3 MoACbKIX ropoais, fie poc-
FIMHY BUPOLLYIOT, W06 poburTy i3 i Arig, HAaCTOAHKM
Ta BapeHHs. «Lle iHBa3VBHWI BUR, AKWIA y 6araTbox KpaiHax
noBoauTb cebe JOCUTb arpPecnBHO. 30KPeMA, i B HaLOMy
Kpumy Ha niBgeHHOMy 6epesi», — po3noBiB HayKoBeLlb
XepCcoHCbKOro fiep»aBHOro yHiBepcuteTy IBaH MoncieHKo.
KakTycu, 3a 110ro cnosamm, Mopo3iB He 60ATbCS, TOMY Cro-
AiBATUCA, LLO BOHW BCi HE NEPEXUBYTb 3VIMy, He BapTo. [1aH
MolicieHKo Kaxe, Lo X Tpeba HULLmTY: <Y GaraTbox KpaiHax
i3 TaKUMK pociuHamu e 6opotbba. Y CLUA, Hanpuknag,
Y KOXHOTO LUTaTY € Nepenik BUAiB HebesneuHux, Aki 3abopo-
HeHi AnA BUCaZpKyBaHHS, KyNbTUBYBaHHS, i AKLLO B/ NMOCaau-
Te BL,OMa TaKy POC/IVHY 3 LibOro CrICKY, To ByneTe nnatty
BeNMYe3Hi LUTPadu. Y HaC TaKOro HEMAE, NINLLE € MaNEHBKUN
nepenik KapaHTUHHKIX BUZiB, HANPUKNAg, ambpo3isa Tyau
BXoAuTb. M1 Befiemo poboTy, HaBiTb 3anponoHyBani Npo-
€KT 3aKOHY NPO iHBa3VBHI BUAK, NoAaBanu noro'y BepxosHy
Pagy, BiH He NPOWLLOB», — AOLAB YUYEHNIA.
MpaBubHO Kaxe, ane 34a€TbCA, LU0 3 TaKOIO CTPIM-
KO0 3MiHOI0 KNiMaTy HaCTOAHKY 3 LibOro KaKTyca CKopo
NUTUMYTb He inLLe Ha XepCoHLUYHI, a 1 Ha BonuHi.

®oro i3 caiity glavcom.ua.

@ OTAK1XXWUBEMO

«I1e T006i 3a cuHa»:

Ha bykoBuHi 6aTbKO
BUITYCKHMKa 0011B
3aBy4a KOJIEJDKY JIaJTHOM

YonoBiK TaKUM YNHOM HiOUTO BUC/IOBUB CBOIO
rPOMafAAHCbKY MO3MULIiI0 LLi0/10 BUMaraHHA
xabapiB y HaBYanbHUX 3aKnapax

Bacunb KIT

n po Le NAeTbCA y NOBILOMNEHHAX MiCLEBUX
3ML. IHUMAEHT TpanuBCA NiCnA CBATKYBaHHA
i3 Harogu BpyyeHHA gunnomis y Hosocenuub-
KoMy MefuuHoMy Konefxi YepHiBelbkoi obnacri.
«BKpana, CKOTVHO, YOTUPY PoKU XuUTTA horo! Lie Tobi
3a CuHa, r***o ue, 3posyminal 3a noro gunnom! Tn meHe
nouyna? T meHe nouyna, ckotHo? Oue r***o To6i
3a cuHa! 300 eBpo Tobi patn? A To6i gam 300 €Bpo,
CKOTUHO!» — KpunyaB 4yonoBik. 33-piuHa XiHKa Yy Bif-
noBifb Nnakana Ta roBOpPuUna, LWo HiYoro Noro CUHOBI
He 3pobuna.

3rogom BuKNagauka 3BepHysaca Ao noniuii.
MpaBoOXOPOHUi BigKpunAn KpMMiHanbHe NpoBa-
[KEeHHA 3a cTaTTelo Npo xyniraHcreo. MocTpaxkga-
naxiHKa — KypaTopKa rpynm i1 3aBy4Ka Konegxy
FaHHa MocKaniok, a 4HonoBik — o6ypeHuii no6opa-
Mu 6aTbKO OHOTO 3 BUNYCKHUKIB.
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® HAYACI

3ropinu Ha coHui? B xopHomy pasi
He 3pMBaNTe NANIBKN nw(vlpﬂ'

QaxiBui 3 nikyBaHHsa onikis
po3noBigaloTb Ha caiiTi «[lopagHuka»,
AK KBanidikoBaHo HagaTh nepy
Aonomory

BacunnHa CMETAHA

YCE X0JIOAHE, LU0 € NIJ PYKOIO

Y nepwunii MOMEHT YCi ONiKN CTePUNbHI.
ALXe BOHW BMHUKAIOTb Bifl BMIMBY BUCOKUX
TemnepaTtyp. Ane HaCcTynHOI MUTI Ha WKIpi
3'ABNAIOTbCA O3HaKWM 3ananeHHs.

Onik NepeTBOPIOETLCA Ha paHy, BiAKpY-
Ty Ana 6yab-akux Mikpobis. Tomy Bce, WO,
Ha BYMKY AeAKUX «MOPaAHUKIBY», rognTbCa
ANA nonerweHHa 6onto B obnaneHomy micui,
MO>e, HaBMaKw, CTaTy Axepenom iHoekuii.

HallepekTunBHIiWMiA 3aci6 npu 6yab-aKUX
onikax — Lie OX0no[XeHHs obnaneHol no-
BEPXHi. YCiM, Lo BUABWTbLCA Mif PyKOL0: XOnopa-
HOI0 BOA010, CHIrOM, TIbOAOM i3 XONOAUNbHUKA
abo Byfb-AKMM 3aMOPOXKEHUM NPOAYKTOM
i3 Hboro. Ane 6axaHo B ynakoBLji. Xonog npu-
nuHAE HebaxaHi npouecn. ObnaneHi TKaHw-
HW HiBW BNagaloTb y CTaH aHabio3y. binb Tex
Ha [eAKMIN Yac BLUyXaE.

RI€BI N KEQIP 13 KUCIAKOM

MMicna neplumnx KPoKiB TpaBMOBaHe MicLe
06p0obnAETbCA BiANOBIAHO A0 CTYNEHA OMiKY.
O3Haka nepLuUoro CTyrneHA — fierke NoYepBo-
HiHHA Ta HeBenvKa NpUNyxXnicTb WKipn. Bapto
06pobuTn horo cnabkmm (6nigo-poxeBmm)
PO34YMHOM MapraHuiBku. AKLO MioLa oniky
HeBeNMKa, MOXHa LM i 0omexnTncs. Y iHwo-
My BUNaaKy HeO6XiAHO HaKNacTV NPOTUOMIKO-
By Ma3b abo 06pobuTn aeposonem (3-4 pasu
Ha AeHb). baxkaHo MaTy B AoMallHiln anTeuli
aepo3onb «Anason» abo «MaHteHon». Le ic-
Hy€E fiy»ke Xopolla Ma3b — NiHIMEHT anbyHo-
na. BoHa Bonogi€ He TinbKu paHo3arotoBasib-
HOIO [li€lo, ane N nepeLKoAXa€e TpaBMyBaH-
HI0 6inbLU FMBOKMX WapiB WKipw.

BniTky Haibinba KinbKicTb onikis otpu-
MYETbCA He Bif NAnUTK, a Bif coHuA. MNeplua
JOrMoMora npu LUboMy — TaKOX MaKCUMarb-
He oxonopaxeHHA. MoxHa cTpubHyTH y BOAY,
6ins AKoi 3acmaraew. [liesi i kedip i3 kucna-
KOM. He cnif BUKOpMCTOBYBATH NPY COHAYHMX
onikax pigvHK, Wo MicTATb cnupT. barato xTo
BBAXa€, WO AOCTaTHbO NPOTEPTM NoYepBo-
HiHHA OfEKONIOHOM, K yce npoliae. BoHw no-
MUNATLCA. AQKe BiH BUKINIMKAE e Ginblue
nogpasHeHHs WKipu.

®orTo i3 caiity lifestyle.segodnya.ua.
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BignoumsanTe TaK, W06 He NOTpaNUTU 3 onikamu B flikapHio!

AKLLO BXE 3'ABUINCA NYXUPI...

Konu y Bac onik fpyroro cTyneHs, To BiH,
AK NPaBUNO, CYyNPOBOLKYETbCA YTBOPEHHAM
HaMOBHEHMUX PiIAUHOI0 KYNACTUX BUCTYMIB.
ToHKY MNiBKY NyXMps He MOXHa 3puBaTy
B >KOAHOMY pas3i. [loBepXxHs nig HUM y»Ke XBO-
pobnua. MoxHa nue akypaTHO CTepunizo-
BaHUM iHCTPYMEHTOM MPOTKHY T 0BONOHKY
i BUMYCTUTW PiAVHY, LLO 3HAXOANTLCA B HbOMY.

'/

HaitegekTuBHiLumii 3aci6

npu 6yAb-AKMX onikax —

Lie OX0/ofKeHHA o6naneHoi
noBepxHi. Ycim, wwo
BUABUTBLCA Nif pyKoIo:
XOJOAHOL0 BOJI010, CHiroM,
NbOAIOM i3 XonoAunbHMKa abo
6yAb-AKUM 3aMOPOXEHUM
NPOAYKTOM i3 HbOrO.

Ha Takmm onik Tex BapTo Haknac-
™M Ma3sb «Anason», «[aHTeHon» abo ni-
HiMeHT AnbyHona. MoKpPUTU TOHKUM Lua-
pOM Masi camy ypaxeHy LinaHKy abo cTe-

pUAbHY MapneBy cepBeTKYy i MOTim
i npyKnacT go paHu. 3aTum Tpeba 3aB’'A3aTy
BCe Lie 6BMHTOM. He MoXHa 3aKpwvBaTyi obnane-
He MicLie MNacTUpOM, BiH YCKNagHUTb JOCTYN
NoBITpA. A paHi [i/1A 3aro€HHs HEOOXiAHWI K-
ceHb. [oB'A3KY NOTPIGHO 3MiHIOBATM LOAHS.
AKLIO BOHa Nprcoxia — PO3MOYUTH PO3uu-
Hom dypaumniHy abo cnabkoi MapraHUiBKu.

Konwu paHa noyHe roiTmcs, NoB'A3KY MOX-
Ha 3HATW. Taki ONikn NPOXOAATb, AK MPaBUIo,
yepes KinbKa TUXKHIB. YCi Ui 3axoan MOXHa
3aCTOCOBYBAaTV B AOMALUHIX YMOBaX, AKLO
obnaneHa HeBenvika NoBepxHs LWKipw. Benu-
Ki X OMiK1 NOBWHEH NiKyBaTW TifbKK JliKap.
[lo Toro X € 1 TaKi, 3 AKUMU Tex Tpeba 060B'A3-
KOBO 3BepTaTuca fo daxisLiB.

KOJW LWKIPA CTA€ KOPUYHEBOIO

Onik TPeTboro CTyrneHsa YTBOPIOE paHy,
MOBHICTIO N036aBNeHy BepXHiX LIAPIB WKipW.
Mo>yTb nocTpaxaaTi 11 6inbLu rM6oKo nexa-
yi TKaHWHW. Bigpasy nicna TpaBmu Lie ACHO-Ci-
pi @60 ACHO-KOPWYHEBI AiNAHKM WKipK, TPOXM
LWiNbHi Ha JOTUK. TYT HIAKOro camonikyBaHHA
6yT1 He MOBMHHO — TiNbKU B NiKapHi.

Tox 6GepexiTb cebe, 3acmarakwum
Ha COHLUi 4M npayun B Ui XKapkKi AHi
Ha ropogi!

Dxepeno: poradnyk.com.ua.

@ LIKABO 3HATU

CnpocToByemo Midu, 110. ..

... MOTPiOHO NUTY LOHANMEHIL
9 CKNAHOK BOAM Ha IeHb

H20 pyxe kopucHa gna 3gopos’sa. Ane
BXMBaTu ii noTpi6bHo, Wo6 BTamyBaTu
cnpary.

ICHY€ NnepeKoHaHHs, WO AKLOo NUTK bara-
TO BOAMW, LKipa MaTUMe Ninwunn Burnag,.

HacnpaBgi X cyXicTb WKipyn 3anexuTb
Bif BONOrocTi, a He Bif TOro, Lo Bif6yBa-
€TbCA BCcepeauHi Bac.

... BTpaTUTY 3aiiBY Bary MOXHa, AKIL0
He iCTH XKUPHOI ixKi

Takui paLioH He JOMOMOXe CXYAHYTU.

HeobxigHO yBaXHO CTEXMTU 3a po3Mipa-
MW NOPLi Ta BOTPUMYBATUCA HU3bKOKano-
pinHoT gieTn.

JliognHa Habupae Bary, Konu icTb 6inb-
Le Kasiopili, Hi?K cnantoe.

Tomy Kpallie BKNOYiITb HEeHacUYeHi
XUpW y Ball pauioH, AKi 4OAaAYTb BaM

®oro i3 caiity goodhouse.ru.

eHepril, a TaKoX JONOMOXYTb MO3KY i cep-
Ljo.

@ NornAap EKCNEPTA

Yy MOXKHA ICTH TTOTTYHILIEO
TIpH IIYKpOBOMY AiabeTi?

Apxe uei giarHo3 3060B'a3ye
ROTPUMYBATUCA CYBOPOI iETH, BECTH
3/10pOBUIA CNOCI6 XKNTTA, @ B YePBOHKUX
Aropax, Ha AymKy 6araTbox, 3aHapTo
6araro uykpy. Cynepeuku Ha Temy
«MonyHnua npu piabeti — Taby umn
HaTypanbHui gecepT?» MOXKYTb TPUBATH
roauHamu

ieTonor IHHa [puropeHko po3nogina Bu-

nNaHHo tochka.net, 1o Ui Arogn MoXxHa

iCTU NogAaMm i3 UyKpoBUM fiabeTom, ane
KifbKicTb 6axaHo oomexuTt: 100 1 3a oAvH pa3
nicnaiogn.

KopucHi BRacTnBOCTi NONYHULI MOXYTb
6yTV NepeKkpecseHnMN HagMipHUM i CroXu-
BaHHAM 33 OVH pas3, NOIJaHHAM ArOAM HaTLe.
Lle nos'Aa3aHo i3 BMiCTOM NpOCTUX BYrNeBOAIB,
AKi 6ygyThb LWBMAKO 3aCBOIOBATACA Ta HAAMIPHO
nigBuULLYBaTV PiBEHb [IOKO31 Y KPOBI. A Benn-
Ka KinbKicTb ppyKTO3M nopyulyBatimMe MeTa-
60ni3M, HaKOMMUYYBaTUMETbCA Y BUFAAL] XUPY,
30Kpema, B MeviHui.

DIETONOT TAKOX BUAITUNA

TPU OCHOBHI PU3UKHN:

® AnepriuHi peakuii. MoXnuBi Tinbku
Ha nonyHuuIo. Ane TakoX MOXIMBI NPOABK Me-
pexpecHux peakLii y nofer 3 aneprieio Ha nu-
nok 6epesu Ta A6nyHi. Taki NpoABK NOB'A3YI0Tb
i3 6inkom, AKMIN 6epe ydyacTb Y GopmMyBaHHi
Konbopy. Tomy nonyHuua 6e3 konbopy, 6ina,
MOXe fo6pe NepeHOCUTUCA TaKAMU JIIOAbMU.
Ane KinbKiCTb aHTMOKCUAAHTIB Ta iHLUNX KOPUC-
HUX PEUOBUH Y Hill byae MeHLwa.

® 3abpygHeHHA nectuumnpgamm, OyHri-
umpamy, iHcekTULMAaMK (3acobamm 3axucTy
POCNUH), HiTpaTamu. AKLO Ui NpenapaTt BHO-
CATbCA BYACHO, BUTPUMYETLCA Nay3a Ao 36opy
BPOXKalo, TO PU3MK MiHiManbHWI. Lle 3anexutb
Bif fobpocosicHocTi depmepis. Tomy Kpalye
KynyBaTV MOSYHWLIO, BUPOLLEHY OpraHiyHum
MeToAoM, abo y nepeBipeHNX BUPOOHUKIB.
AKLWO X BGlogxKeT 0OMeXeHUin — KynyinTe Bu-
poLLeHy TPaaULiiHAM METOAOM, aAXKe KOPUCTb
BCe 0fHO byae 6inbLuoto. [1nA 3MeHLLIEHHs piB-
HA 3a0PyAHEHHA MOXHa NOTPMMATU NONYHU-
Lo npoTarom 10 XBUANH Y po3umHi coam: 10 1
Ha niTp BOAN.

® Hebe3neuHe 3abpyaHeHHA Arig napa-
3UTamu, NoB’A3aHe 3 BUKOPUCTaHHAM BMICTy
BUrPiGHMX AM AK fobpuBa. TyT yce 3anexuTb
Bif OOPOCOBICHOCTI BUPOOHNKa.

Micaynnit KaneHfiap Ha TUIIEHb:

CnpuaTnuei AHi: HanbinbWw BAANMMM
natamu € 14, 15, 20, 21, 22, TakoX AOBONI
xopowumu 6yayTb 13, 18 Ta 19 nunHs.

Hecnpuatnusi gHi: KputnyHumm € 2, 9,
25 uncna, fOCTaTHLO CKNagHUMK 6yayTh 3, 6,
27, 29 1a 30 nnnHA.

MATHITHI bYPI B CEPE[AUHI JIITA:

@ cepepHi: 7 i 29 nunHsA;
©® cunbHa 6ypa: 15 nunua.
Ixepeno: unian.ua.

doTo i3 canTy rbc.ua.
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® KOCMETUYKA

361paemMocs Ha KypopT

[llepmatonory i KocmeTonoru
KaXyTb, L0 06MMYYs XKiHKK
PoO3noBiAac, Lo BOHa No6uUTD,
AKi y Hei 3BUYKM i npo6nemu.
Konip wkipu, ii ToHyc, TemHi
Kona nig ounma — yce

Lie inlocTpye pexum po6otu

i BiAMOYMHKY, a TaKOX HabyTi
3aXBOpHOBaHHA

NIiTKY WKipa BMMara€e 3B80no-

YKEeHHsA KpeMamu Ha OCHOBI Tia-

NYPOHOBOI KNCNOTU. 3BEPHITb
yBary: AKLIO BPaHLi HAHOCMMO Ha 06-
nnyys 3aci6 i3 SPF, To Ha Hiy ioro Bu-
JaNsAEMO i Haknagaemo onioig.

Y cneky opraHi3m BuMarae 6isb-
we Boan. Tox nuinTe i BOOCTANb.
LloHanmeHwe — 1,5-2 niTpu wopHs.
O60B'A3KOBO Yy UYNCTOMY BUTNAZI.
ITe nobinbiue osouie i ppykTis. Mpn
CXMNbHOCTI Ao aneprii He Tpeba npo-
OyBaTL Y BigNyCTLi eK30TUYHI GPYKTK,
conogoLi. [ina noninweHHA Konbopy
LWKipy, 06MEXKTe CMOXMBAHHA KaBU.

Tum, XTO IAe Ha KypOPT, peKOMeH-
ByI0Tb y3AT i3 06010 KpeM AnA Tina
i 06myyA i3 ctyneHem 3axumcty 50.
He 3aBaanTb i 3BUYaNHWIA MAHTEHON.
Moro 3acTocoByioTb He Tinbku npu
onikax, a  Ans BiAHOBNEHHSA WKi-
pu nicna Tpusanoro nepebyBaHHA
Ha coHUi. BiH Mae npotusananbHUn
i 3aXKMBIIOBANIbHUIN ePEKT.

oo i3 caiity depositphotos.com.

Kpem cnig HaHocuTn BBeye-
pi, y nepwuin fjeHb nepebyBaHHA
Ha nnsaxi. | HaBiTb y TOMyY pasi, AKLLO
BM He NiACTaBAAAN 06IMYYA COHLIIO.
BiH BigHOBWTb LWKipy A0 3aBTPALIHBOI
NPOrynAHKKM, 3HiMe MOYEPBOHIHHSA.
[lo peui, Ha BiAMOYMHKY KOPUCTYN-
TecA BalUUM «PigHMMY, NepeBipeHnm
3BONOXYBaJIbHUM KOCMETUYHNM 3a-
cobom. TpaBMOBaHa COHLIEM, BOLOL0
i BITPOM LLUKipa arpecMBHO pearye
Ha HOBI 3aC00U, TOMY eKCreprMeH-
TiB y BiANycTUi He BnawTOBYyWTE.
Ha Hiu 3acTocoByiTe A BMUBaHHA
MiHKY 41 renb, AKi fobpe B1aansaoTb
COHLIE3aXNCHUI KpeMm.

@ ABETKA IOMOBEAAEHHA

Ay Hac — mamiHar!

Lle cyuacHe nokpuTTs, AKicHa imiTauia gepes’aHoi nignorn. Matepian
NPOCAKHYTMI eKONOTiYHO 6e3neyHUMU CMoNamm, 3aBAAKM AKUM Ma€e
BUCOKY 3HOCOCTiliKicTb. JlamiHaTHa nignora npocnyxutb Bam A0Bro,
AKLL0 NpaBuNbHO GyaeTe fornAafaTh 3a Helo

bepeximo 8i0 nodpAnuH. Kynitb
YCiM YneHam POAMHM M'AKI KIMHaTHI
TaMNouYKM i HaKNagKm Ha CTinbLi.

lMoo6aiime npo ximi4Hi 3aco-
6u ona mummas. lNam'aTante, Wo
3abpyAHEHHs Ha namiHaTi noTpi6-
HO Biipa3y X BUAANATK, LWo6 BOHO
He BCTUMO NPOHUKHYTW BCEPEeAVHY.
[nAa uboro BMKOPUCTOBYWTE M'AKI
LWiTKW i nefBe 3BOSIOXKEHI raHYipKu.

Mumu 4u Hi? barato rocnogvHb
nepenmManTbCca Li€lo npobnemoto.
BUPOGHUKN HUHI NPONOHYIOTH MO-
KPWUTTA ANA Mignoru, Ake He NcyeTb-
CA NPV NOTPaNAHHI Ha HbOro BOJIO-
rn. Tomy mutu ii moxHa. Ane nuwe
M'AKOI0 FaHYipKOIO i TEMSIO0 BOAOH.
[nAa ycyHeHHA HakonunyeHoro 6pyay
MOXHa AofJaTh cnewianbHui 3aci6
Ans namiHaty. OfHak y 6inbLiocTi BU-
nagkis nig yac NpubupaHHa focTat-
HbO OUYMCTUTU MiANOTY MUIOCOCOM.
A noTiM npoTepTn 3nerka 3BONO-
XKeHo raHvipkoto. [1na BuganeHHA
CUNIbHUX 3abpyAHEHb BUKOPUCTO-

BYyITe cneLjianbHi 3acobu, peKomeH-
[l0BaHi BUPOOHUNKOM.

[ig yac NnepecTaHOBKM He TAMHITb
Me6ni no nignosi, a HamaranTeca nia-
HiMaTK iX abo X NigKnagaTv nig HUX
LLOCb M'sAIKe.

MprKnenTe Ha HIXKKK CTiNbLIB YK
KOniLWaToK NpoKnagku i3 dpetpy, wob
3ano6irTv nossi NOAPAMNYH.

BuodanenHa nnam. Cnign Big
woKonagy, *npy MoxHa npubpatu
3a JOMOMOrol0 PiKOro MUIOYOro
3acoby 3 HenTpanbHUM pH. 3mouiTb
Yy HbOMY FaHuipKy, HaKpunTe Heto
nnamy i 3anuwre Ha 10-15 xBUANH.
MoTim 3MUIATE YNCTOKO TEMOK BO-
noto. MNnamu Big cmonu, onisBuA, Yop-
HWNa, Kpemy Ana B3yTTdA, curapet
260 X naky Aana Hirtis BUganitb me-
TUJIOBMM CMIMPTOM.

Y micyax ocobnusux 3abpya-
HeHb, HanNpuKnag nepeanokoi, Big-
TepTN iX MOXKHa TakKUM PO3YNHOM:
4 nBoAaw i 2 CTONOBI NOXKN AUTAYOTO
LIAMMYHIO.

na MNanxi

©® JIOMALUHIN YIIOBNEHELD

Sk BimyunTu co6aKy ncysaru Meoi

®doro i3 canty mebel-expert.info.
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Mecy pomi — 10 He NuLe pagicTb, ane il KNONIT, a iHOAI it 36MTKM.
AGM YHUKHYTW iX, CNif 3alMaTUCA BUXOBAHHAM YOTUPUNANOro Apyra,
BiflyuyBaTH 1HOr0 Bifl WKIANMBYX 3BUYOK, 30Kpema il NOLIKOKYBaTH

me6ni

OIBNYHA AKTUBHICTb

Y cobak 6araTo eHeprii, BOHU fto-
6naTb OBro rynATn. Tox 3abe3neyte
iM yBary i ¢i3aMyHi HaBaHTaXeHHS.
BromneHuin cobaka, NoBepHYBLINCH
LOAOMY, HAaBPAA UM TpU3TUME AU-
BaH. Makcumym, Ha Lo 1noro BMCTa-
YNUTb, — NOICTW | BAATTUCA CNaTu.

KOPCTKI MPABUNA

[Mec noBMHEH pO3yMiTu, XTO
B AOMIi rocnogap. Akwo, Hanpu-
Knag, By CyBOPO 3abOpOHSAETE oMy
3aX0AMTN B KiMHATy, — 3HauWUTb,
XKOJHMX nobnaxok. Pa3 BnycTmsLIM

cobaky, MoxeTe 3abyTu Npo Te, Wo
B/ NPOTATOM POKY UM HaBiTb Kiflb-
KOX He [j03BONANY Uboro. Kpim Toro,
AKLLO OUH UneH ciM'T 3a60pOHSE co-
6aLj, HanprKnag 3anasunTn Ha MBaH,
TO 1 iHWi HE MOBMHHI LbOro pobuTu.
BiguyBsLm cBo6opy, TBApVIHA PaHO um
ni3HO 30BCiM NepecTaHe Bac Ciyxa-
™cA.

CTUIIbLII MOBEPX MEBJIIB

AKLLIO BaLl BUXOBaHeLlb, Hamara-
0UMCb 3pobUTK CObI HOpY B AVBaHI,
NOCTINHO fiepe Noro, ckopuctanteca

pagvKanbHMM, ane AieBMM METOAOM.
Mepw HiX BUXOAUTN 3 AOMY, BCTa-
HOBITb Ha AuBaHi 6ap’ep (Nprmipom
CTiNbLi, AKi 3aBafATb HaBiTb NPONTY
10 M'sKnx Mebnis). bBauaun nepep co-
6ot0 nepelukogy, cobaka HaBpAA um
il WWTypMyBaTMMe.

CNELIANbHI CNPET

B iX OCHOBI — CUHTETMYHMI Ne-
peub. MoTpibHO 06p06UTK 06NI060-
BaHi TBapMHOIO Mebni cnpeem i no-
yekatu fgeakni yac. CnpobyBaBLm
nepeub Ha CMakK, LyLMK He 3axoye
CKyLWTYyBaTW Moro 3HoBy. Lonpas-
I, rocnogapi cobak HeEOAHO3HauYHO
BIArYKYIOTbCA MPO Liew 3aci6: oaHi Ka-
XKYTb, L0 CNPeN He A€, iHLWi 3aneBHaA-
I0Tb, WO NOTPi6eH yac.

BJIACHE MICLLE

Mo nuBo, nogibHo nosepiH-
KOI0 Mec BnawToBye npotecT. Bugi-
NiTb ANA HbOTO BNACHe MicLle, AKe BiH
6yne yiTko 3HaTW. A We — npegmer,
AKOro BaM He LWWKo/a, 1Wob cobaka mir
norpaTunca, AKLWO Noro panTom 340-
na€ Hyabra. Takuii MeToA He niginge
BIaCHWKaM MUCIMBCbKUX nopig —
iHCTMHKTM paHO uYuM Ni3HO JadyTbCA
B3HaKW.

13onauia

HapiiHnin cnoci6 — i3ontoBatu
BUXOBaHUA. Konn ngete Ha pobory,
3aKpuiTe KiMHaTY, Ae 3HaXoAUTbCA
BNOA06AHWI HAM NPeAMET iHTep'epy.
MeTop He crnpaLiog, AKWO BaoMy
cobali He NPVHUMNOBO, Y AKIN KiM-
HaTi ncyBaTy peui.

@ HA3AMITKY

AK10 N0XX0BTIIA MIKOIIBA KPOCIBOK

®doTo i3 caity brmx.ru.
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Llei1 cnoci6 gonomoxe
noBepHYTH il nepBicHy 6inusHy

pociBkM — yntobneHe B3yTTA
6araTbox i3 Hac. BoHu 3pyyHi
i MOZIHI. HWHI IX HOCATb HaBITb
i3 niTHIMK cykHamn. Ocobnmeo nNpu-
€MHO OMBUTUCA Ha BinoCHiXHi. Ane,
6yBae, WO BepX Lie rapHuii, Takni,
AKUM OYB, KONM NPUHeCAN i3 mara-

31HY, @ HX3 yXKe MOXOBTIB.
MoBepHyTN Nomy neps.ic-
HWI BUTNAL AONOMOXe 3y6Ha
nacTa Ta NOPOLLOK i3 Biabinto-
BaNbHWUM edekTom. [Ina Kpa-
LOro pe3ynbraTy MOXHa [0-
[aTn N NUTHY cogy. 3miwan-
Te yCi CKNafHUKK, fopanTe
| TPILLKM BOAW | HAHECITb Macy
Ha MigoLLBY 3yOHOIO LLiTKOH.
Yepes 20 XBUANH 3mMuUnTe

i NpoCyLWiTb.

LLle oguH cnoci6. 3miwariTe cogy
i3 piAKMM MpanbHMM MOPOLIKOM
y cniBBigHoweHHi 1:1. HaHeciTb
Ha B3yTTA 3y6HOMW LWiTKOW. Yepes
niB roguHn 3muiTe rybkoto. Micus,
AKi fyxe 3abpyaHeHi, npoTupanTte
peTesbHiLue.

ll_
3miwaitte copy i3 piaxum
NpanbHUM NOPOLUKOM
y cniBBiAHOLIEHHI 1:1.
HaneciTb Ha B3yTTA
3y6Holo0 LWiTKOI0.

3acTapini nnAMK BUAAnuUTL aue-
TOH. MOXHa CKOpUCTaTnCA i piguHoIo
OIS 3HATTA NaKYy i3 HirTiB. BisbMiTb 6iny
TKaHWHY, 3MOUITb iy pifnHI i NpoTpiTh
JinAHKy nigowsu, e € 6pya.

YonoBik MoXe cKa3aTu, Lo 3aBrogHo,
ane Noro Aii NOKasyloTb CNpaBXKHE
CTaBJIEHHA.

@ TPEH] CE30HY

IITo ogArHyTH Ha LK,
106 6y TV KpacuBoIo

A6y KynanbHuK Ha Qirypi BUrnagaB igeanbHo, He0CTaTHbO
nigi6paty iloro 3a po3mipom. Bin mae nigkpecnioBaty i Bawi ¢popmu,
CTBEpAKYE yKpaiHCcbKuil crunict Onena MyapeHko

Tun «epywa» - HannowmnpeHi-
LN, NPUTaMaHHWI XiHKaM 3 By3b-
KUMW TEeHZITHUMM NNeyrnmMa, YiTKo
NiHi€lo Tanii i NMWHUMN CTErHaMK.
Takum pobpe nigxoaaTb KynanbHUKM
3 plollamm, ACKPaBUMM aKLEHTaMM i
AeKopoMm Ha 6tocTi. Im MoxHa BUbU-
paTn Ton-6aHao 3 GaKTypHOI TKaHU-
HY, AIKa foAacTb 06’'eMy Y BEPXHil
YaCTUHI.

«epeeepHymuti mpukym-
HUK» — LWWMPOKI Nnevi, NULWHI rpy-
av i By3bKi cterHa. Crunictu pagatb
XKiHKaM i3 TakuMmn dopmamm ofsra-
T HX3 PO3[INbHOrO KynanbHMKa i3
3aBVILLEHOLO TaNi€lO Ta 6Pa-LLITOPKK,
a B LiNIbHMX MOZenax NpuaNBUTACA

[lo BapiaHTiB 3 V-nofibHUM Bupi-
30M.

«lMpamokymHuk». Takuin TN xa-
paKTepU3YETbCA HEBUPaXeEHOIO Tani-
€to. Tomy cnig 3pobuTI i 3 gonomoroio
nosca, MpuHTIB a6o Bepxy-6aHgo. Lie
Bi3yanbHo 6yfe 36inblyBaTh rpyan.
PekomeHIyeTbCA B3ATY | TPYCHKK i3 3a-
N % BULLEHOW Ta-

& i€, NpuH-
Tamy uu
MOACOM.

®oro i3 canTy lady.tochka.net.

@ KOPUCHI NOPAAU

Tposaau 3 OykeTa

Bam nogapysanu uynoBi
KBiTW. Ane BOHY LUBUJKO
3iB’AHYTb. [lexTo HamaraeTbca
NPOAOBKUTH TM XKNTTA,
yKopiHioloun y Bofii. 0gHaK

He BCim Lie BAA€TbcA. Yomy?
Cnpo6yemo po3ibpatuca

MBLIOBAHHA Hamnkpale

NPOBOANTN Y YEpPBHi-ANM-

i. Ana yboro cnig 6patu

cTebna 3i cBixoro byketa. KBiTn ma-

10Tb OYTU BUpOLLEHi B YKpaiHi. Afxe

iMNOPTHI 06pO6NAITL XIMIUHUMM

3acobamu, Wob Manu ToBapHUI BU-

rnag i He B'ANW y 4opo3si. Taki pocnvHm

y Ba3i CTOATb JOBro, ane Ana yKopi-
HEHHA He roAATbCA.

o6 TposHAa mpuxunacs, ans
XuBua Tpeba 6paTn cepepHio abo
BEPXHI0 YacTUHY cTebna. THyuKi, TOHKI,
AK | TOBCTI, 34epeB'AHINi AnA pO3MHO-
XeHHA He nigxoaaTb. MopixTe noro
Tak, o6 Ha BCiX XKMBLAX 3anuMLLnI0-
cA 1-2 6pyHbKN. JINCTOUKM OBIPBITb,
abu He 6yno BMNApOBYBaHHA BOAW.
Crebno 3BepXxy MyCuTb MaTh NPAMMIA
3pi3 Ha 10 MM BULLMIA 6PYHBKK, @ 3HK-
3y Kocuid, Ha 10 MM HVXUMIA. BepxHin
cnip 3aKpyTM NapadiHoM Bif CBIUKN.

Hapi3zaHi »uBUi noknagiteb
Ha 24 ropnHn y Bogy, 3abapBreHy

MapraHuiBKoto, abo B creLjianbHy pi-
AVIHY, O CNIPUAE POCTY KOPeHiB. Konu
BOHWU 3'ABNATbCA? Yepes 2-3 TVxKHi.

YKOpPiHEHHSA 3[iNCHIOEMO TaK: CTa-
BUMO KMB€Lib Y XONOAHY KUM'AYEHy
BOAY, AKY MiHAEMO pa3 y 2 aHi. Konn
3'ABNATLCA KOPiHUi, BUCALXKYEMO
y ropmk. A6o x pobrmo e Bigpasy
nicnA BifCTOOBaHHSA Y ClabKoMy po3-
YMHi MapraHuiBku. OcTaHHi cnoci6
ebeKTUBHIWWNA, fa€ Ginblie WaHCIB
Ha NPVIKMBEHHA XMBLA.

Ak pornagat 3a Hum? Mepep Tm,
AK caguTy, 06pobiTb ropLIMK PO3un-
HOM MapraHuiBKku1. Ha gHO noknagitb
APpeHax, NOTIM — FPYHT, 3BepXy Ha-
cvnTe 3 caHTUMeTpU NicKy. BctpomiTe
XUBEeLb BEPTUKANbHO JO OPYHbKN.
HamaranTteca ue pobutun Tak, wob
He TOPKHYTUCA HUXKHIM 3pi30oM 3eMm-
ni. IHakwe 6yae rHuTw. Monwiite i Ha-
KpUnTe NonieTuIeHOBMM NaKeTOM.
lMocTaBTe Tak, Wo6 Ha ropLUMK He Mo-
Tpannano coHue. MNepioguyHo o6npu-
CKYNTe XMBeLb, 3HABLIM HAaKPUTTA.
YHUKanTe nepecrixaHHaA FpyHTY.

Yepes micAub y nasyxax JIMCTKIB
3'ABNATbCA APIOHI mapocTku. Tenep
pocinHy Tpeba NPMBYNTY [0 CBIXKOFO
MOBITPA, 3HIMaKOUN Ha FOANHY MaKeT.
Yepes TxAeHb—APYIMI Il MOXHA BU-
CaAuTV Ha NOCTiHe micLie.

@ HANOBOPOTAX foi

®orTo i3 canTy pixabay.com.

«Tenep BOHU Y4OTMPLOX NPUTXAXKAIOTb Ha BiANOYNHOK y KapnaTtu».

Kniou Big lwiacra

3aKiHueHHs. MNoyaToK Ha . 16

Onbra YOPHA
iYka Npo WoCb po3-
MOBAANa 3 ropamu.
oo o0 *KeboHina 6e3ynuHy.

«MoBa» BOAM 3acMoOKoBana, pos-
cnabnana.

Kcena — ncuxonor. [i BBaxarotb
rapHum criedianictom. Hy>knum nogam
Jlonomarae, a cobi He moxe.

— Moxnuso meHi npodecito
3MIHUTK, AKLWO He Jal pagu cama
€06i? — sKocb 3anuTana Jlinto.

— Xipypr TakoX He MOXe cam
cebe onepysatu.

— lMopiBHana...

— HeBxXe cTpaxpaew 3a Konuw-
Him 6raroBipH1M?

— Ta Hi. [HKONK 30a€TbCA, WO
He Koxasfla Moro no-crnpaBXHbOMY.
3 pomy xoTina uum LWBmAawe 3abpa-
Tncsa. OT i BUCKouuna 3amix. Piy B iH-
womy. [pocTo... A Haue BUHHA, WO
3'ABMNacA Ha CBIT. Big maTtepi Hikonu
nackaBoro cnosa He uyna. [po Bi-
T4YMa B3arani mosuy. HagiTb 6abycs
[0 6NIM3HIOKIB MPUXMMbHiLLE CTaBUTb-
CA, HXK 0 MeHe. 3annTana, Ym MoxX-
Ha B Hel NoXnTn aeakni yac. Ckasa-
na, WO PEMOHT 36MpPaETbCA pobUTH.
Ane ue byna BigmoBKa. PemoHTOM
i He maxHe.

... Mpwurpino coHue. Piuka no-
Becenina. KceHa nporyntoBanaca
B3#0BX Gepera. Po3muHynaca 3 mo-
NOAVM YONOBIKOM Ta MOro AOHBKOLO.
[liBua He BraBano, AK i piuka.

Y KceHi 6yno yniobneHe micue
J1A NOCUAEHbOK 6iNA Hel — BeNMKNiA
KaMiHb. [Mpuragana, AK OQHOKNACHMK
Pomko po3nogigas WikaBi icTopii npo
KaMiHHA. Mloro aaabko reonorom
6yB. POMKO Ka3aB, L0 BOHO — XWBE,
[0 TOTO X «poCTe», ane fyxe no-
BinbHO. Tox y KceHi 3'ABMBCA HOBUI
«Apyr» — KaMiHb, AKMIA, MabyTb, yxe
«0OPOCSINY.

— A YoMy TbOTA WOAHA cama Ty T
CUANTL? — 3anNnUTano fiBya B 6aTbKa.

— He 3Hato.

— MoxHa A 3anuTaio?

— Llikasin Bapgapi...

JlliBunHKa 3Hana, wo cranocsa
3 BapBapoto. Tomy 6aTbka He gocny-
xana, nobirna fo KceHi. 3ynuHunacs.
3 uikasicTio il po3rnagana.

— Xouell 3HaTK, YOMY i CUTKY
Ha LibOMY KaMeHi?

Mana KusHyna rosnosoto.

— BiH — Tennuii i yapiBHMR.

— Ane x TBEpAMN.

— Al nnep mato.

— A yomy BiH YapiBHuMA?

— bo BiH «gopocnun». barato
BCbOro uyB i 6aumB. Po3ymie moBy
BOAN i BITPY. | fapye NpUEMHI ByMKN.

— Le Taka Ka3ka?

ll_
Y wkoni gitn
NIATPYHIOKOTb HaA
Map'sHolo, Wwo
11 3aAuinia mama.
A BOHa X nuie apyrmu
Kiac 3aKiH4uuna. |.|.l0
BOHU B LibOMY BILLI
po3ymiioTb?

— Hi, ue npasga.

BbaTbKo AiBUMHKYM 3acmiaBcA, Cy-
Xakouu ixXHin gianor.

— Map’siHKO, He MOpOY NtoANHI
ronoBy.

Ane piBunHUi 6yno uikaso.

— A sk Bac 3BaTn? — 3anutana.

— KceHa.

— lyuynka KceHs, — noxapty-
BaB He3HalloMeLb.

— Ta Hi, A He micueBa. lNpuixana
Ha BiINOYMHOK.

— Al — Map’aHa. A Tata 3Batu
Mwuxanno. MoxHa MeHi TakoX nocu-
[iTV Ha KaMeHi?

Tenep y Kceni 3'aBunaca nogpy-
XKa. WonHo nob6aunBwmn KceHio,
Map'ana nocniwana po Hei. lNpocnna
LoCb po3noBicTu. A ByBano, NpocTo
Tnxo cupina. Toai aiBYUMHKa BuaaBa-
nacb CyMHOIO.

— Bwn ii He npwus'asynte
[o cebe, — nonpocns Muxaiino. —
Mwu po3'inemoch, a Map’aHKa. .. Mamu
B Hac Hema. Tomy JOKy4a€ Bam. Xo4a
AMBHO. 3a3BMYali BOHa CTOPOHUTbCA
KIHOK.

KceHa He Hacminunaca 3anuTaTu,
Je X Mama.

— Y MaMun — ManeHbKUIN xnor-
yumK. | BOHa 3 HamMK He XVBe, — Haue
nigcnyxaslwm KceHnHi gymkn nosc-
HWNa AiBYNHKA.

...Muxaiino 3 BepoHikoto 6ynu 3a-
KoxaHumu i wacnvsumu. Ogpyxunmcs.
Hapopunaca poHs. Micna gekpetHoi
BiANycTKM BepoHika BnawTyBanaca
MeHegxepom Ha dipmy, e Muxaiinis
ABOlOpigHUI 6paT 6yB Apyroto nogu-
Hoto nicna weda. BepoHika 3aBxan
nopgobanacb [eHucosi. | Tenep BoHa
6yna nopyu. Kpacvea 1 xagaHa. BiH
He BCTOAB. BOHa — TakoX.

Mpo ixHin pomaH Muxanno gis-
HaBcA, Konu BepoHika 3aBariTHina
Bi KOXaHUA. Bupiwwnna 3 yonosikom
po3snyuntuca. Mmxanno He 3anepe-
yyBaB. Jliwe NonpocrB 3anuwmnTu
3 HUM AOHbKY. BikTOpia norognnacsa.
Tum naye, wo [leHnc He ByB y 3axo-
NNEHHI Bif YyXOi OUTUHMN.

Map'aHa cimeiiHi nepunertii ne-
peHecna TAXKO. 3a MaMOIo CyMye
i He GaXkae 3 Hel 6aunTUCA BOOHO-
yac. bpatuka irHopye. Y wkoni gitu
nigTpyHioTb Hag Map'aHolo, wo
il 3anmwmna mama. A BOHa X nuwe
Apyrun Knac 3akiHuvna. Lo BoHnM
B LibOMY BiLli pO3yMitoTb?

— A BM 3BigKN? — nouikaBunacb
KceHs.

Buasunocsb, 3 ogHoro micra.

Yac muHyB wemnpgko. Muxan-
No 3 LOHbKOW 36upanucsa gopomy.
A B KceHi e 3annwanoca aBa AHi
BiAMOUVHKY.

— Mwu 3 TaTOM 3anpoLyemo Bac
Ha Beyepto, — moBuna Map'aHa. —
Mpungete?

BoHu xaptyBanu, cmianuca. Be-
ueps byna [o cMaky. Ane fecb y rmu-
OVHI Byl KOXEH XanKyBas, Lo 3aB-
Tpa BXe He nobayatbcs.

Mwuxanno 3 Map’aHoto nposenu
KceHto go i1 nomewkaHHA. Ha npo-
WaHHA AiBYUMHKA 3pobuna He3BuUY-
HUI nofapyHoK. KceHs 6aunna, wo
BOHA HOCUTb Ha LWWi 3BMYANHUN
KnoY. Ha ToHeHbKin Kicouli, cnne-
TeHil 3 KONbOPOBUX HUTOK. [liBYaTKO
3HANO CBOIO HEXWTPY MpUKpacy i no-
Knano B KCeHvHy [OOHIO.

— Lle — mamuH knioy. Konucb
BOHa HMM BigKpuBana Hauwi gsepi.
A Tenep A fapyto noro Bam.

KceHs posrybunacs.

— Map’aHKa Bupiwmna wochb 3a-
JINWINTK BaM Ha Cnorag, — NosCHUB
Mwuxanno. — A BW, AKLWO OaxaeETe,
3a7MLWiTb HAM HOMEP CBOTo Tenedo-
Hy. MOXn1BO, AKOCb 3HOBY NoBeue-
pAeEmo...

...Tenep BOHU y4OTUPbOX NpU-
DKAKaTb Ha BignounHok y Kap-
natu. | 060B’A3KOBO HaBiAylOTb
«cBi» Kamiib. Muxanno, Kcens,
Map’aHa i maneHbka Codiiika —
APYXHa poAuHa.

A Kkniou... KceHa nam’saTae cBin
COH, Haue Le 6yno cboropHi. | 6e-
pexe Map’aHuH nopgapyHok. bo
BiH — KoY go ii wacra... go ix-
HbOTFO LACTA...
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IlTo ™1 fymaemr mpo mamy

— Tak He M0XHa, 60 Lie He
YecHo.

- Bxxe TaKa A T06i
picranacs, i Hiuoro He
3po6uw.

OkcaHa
KOBAJIEHKO,
Mama

CTaHHiIM Yacom, Konu
CMiNKyeEMOCA 3 AOHb-
KO0 1 BOHA BUCJI0B-
NOE 3 NPUBOAY YOTOCb He-
3a[l0BOJIEHHA, A MaHinyo0
dpasolo Npo «cnpuinmante
MeHe TaKolo, AKolto 5 €». lNo-
LYMKW X BCe OJHO mepemi-
ploto CKa3aHe 1 Bigpearosa-
He Ha LWKani «npaBUIbHOrO
6aTbKiBCTBa», 60 Hajg CBOIM
«MaMCTBOM» A npautoi!
barato uuTtat cneuianbHoi
nitepatypu, 650riB ncmxo-
TepanesTiB, aHaNi3ylo Hali
3 AiTbMKU B3aEMUHUK (MO ra-
pAYMX i XOoNnoAHUX cnifax),
cnocTepirato 3a 6atbkamu
N JiTbMK, Ta LWe N KOHCYNb-
TYIOCA 3 TaKUMWU X, AK CaMa,
- Mamamu, AKi nwbnAaTtb
CBOIX AiTen 1M 3HalTb, WO
HaBiTb HaWKpawwumu no-
YYTTAMM MOXHA HalKoAM-
n... Tox, Konu nobaunna
cepen KHUXKOBUX HOBW-
HOK BMAAHHA 3 Ha3BOM «AK
He 360XeBoNiTK Big 6aTb-
KiBCTBa i YN JOMOMOXYTb Yy
LbOMY KHUXKW?», cnepLly
3agymanacsa, 4n mato cama
BignoBigi Ha Ui NUTAHHA.
[MeBHO, KOXXHa 3 HAc, Mam,
AK MiHIMyM napy CTOPiIHOK
Ha Ui TemMn Taku Hanuwe! €,
npaspa, Wacaueuli, nepen
AKMMU nofibHi npobnemun
HaBiTb He nocTtaBanun. A €
X iHWIi, KOTPUM BCi Kpu3o-
Bi nepioan AUTUHCTBA iXHi
Yaga AEMOHCTPYIOTb yaoMa
332 MaKCMMasbHOI0 LWKanoto.
To AK He 360XeBoNiTN?

Big cebe ckaxy: «Haim-
nepuwe Tpeba nam’aTaty, Wo
Te QUTA, AKE OCb Y Ui XBUNN-
HU Npobye MoTaTy MOT Hep-

BW, HacnpaBgi AyXe MeHe
nobutb, AK i A noro! A we
— BapTO TPUMATK B LEHTPI
OYMOK Te, WO MW € OfVH B
O[lHOTO, BCE iHLEe — BaXKKnin
3apas, ajie MiHABUIA GOH».
BuBoauw cebe nogymkm 3a
pPaMKu TepuTopii CBapKmM Yn
KOHONIKTY — 1 6aumnw Hemo-
PO3yMiHHA Hauye 3ropu. 3a
Takux o6CcTaBMH BOHO YacTo
BUOAETbCA APIOHIWNM, aHIK
Ha neplwunin nornag, abo x 3
iHaKWnMu getanAmu... 3ra-
[AYETbCA OHA 3 OCTaHHIX Cy-
TUYOK i3 CUHOM. K NUWYTb
Yy KHMXKaX (TOX BOHW Taku
JornomaralTb MOEMY MaMm-
CTBY) MOKONIHHA HapoAaxe-
Hux nicna 2000 poKy retb
He Take, AK nonepegHi, — i
MW CnpaBAi 4acTo WYKAEMO
NOPO3YMiHHA Haye pPi3HUMU
MoBamu. fl roBopuna ogHe —
BiH UyB iHWe... AKOICb MUTI
OiNCHO nopymanocsa, wo
Bil TAKOro MOXHa 360Xe-
BONITU. TOX MM NOCTaBUIU
B PO3MOBIi TpU Kpanku. A
3aBepwunnau ii 3aBAAKNU MO-
6inkam. lMepenucyBaHHA
(HiAKUX THiIBHUX nornAaaie
i MigBMLWEHOro TOoHy) BUA-
BUIOCA YYAOBNM METOLOM
cninkyBaHHA. MpuUHaNMHI
3 yielo guTtnHow... CnocTte-
PeXANBICTb — rapHUM MNo-
pagHuk! fonosHe — 3i6patun
iHbopmauito npo obcTa-
BMHW CiMENHUX «rapavymx
TOoYyoK». [lymato, ymnmano 3
Hac BOJIOAIE CBOIMN BUHa-
Xo4aMu, WO BTPUMYIOTb Ha
Biggani BiguyTTA «MOXHa
360XeBONITWY.

AKwo MmaeTe, WaAHOB-
Hi YynTavi, cBOi BigKpUTTA
Npo TakKu CKNapgHuWM Ci-
MeWHUN CBIiT, AKMIA Ncnxo-
Nlorn foCniAXylTb CTONIT-
TAMN N AOCi WOCb BUHaA-
XoAATb, — Ainitoca. Hawi
appecu: okovalenko74@
gmail.com a6o x tsikava.
gazeta@gmail.com, a no-
wTtoBa: 43025, m. Jlyubk,
npocn. Boni, 13, «likaBa
raseta Ha BUXifHi».

Binbwe ny6nikauiii Ha Temy BUXOBaHHA — Ha CalTi
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Y 6igHiit nikapHi nexano aBoe
HeBUNIKOBHMX Nloge...

3akKiHueHHs. [ToyaToK Ha C. 5.

Tutka.ua

paHLji XiHKy po36yanB npuckinau-
BBMM nornsg Manux oueit. Hesaueca-

Ha AiBUMHKa, HaLLNWroBaHa Kpare-
NbHULAMY, 03BaNaca NepLLOHD:

— Mawmo, Hy pe T1 Tak fosro? A Tebe
BXe TYT 3aueKanacs.

«Tenep A Malo LWOCb BiANOBICTU», —
nopymana xiHka. — «Ane wo?»

— TBoA Mama Mana gyxe 6arato po-
60T OCTaHHIM Yacom. Moxe, HapeLTi
NPUNVHWLL JOMWT | M rapHO obiliMemo-
ca?

Mane nnuko npocAano i AMTMHKA Ku-
Hynacs i Ha LWuio:

— Mamouko, A 3Hana, 3aBxgu
3Hana, Wo TV npuigeLl 3a mHoto! A Bci
Kasanu, Wo Tebe HEMAE, WO A He Maio
Mamu, ane A Bipyna i 3aBXau 3Hana, Wo
TV KOnMcb No MeHe npuingew! A wwe sci
KaXKyTb, IO A CKopo nompy! Hy Lo BOHK
Take KaxkyTb, Npaeaa? Jw naKatoTb Hac
ycix!

[liBunHKa nenertana CBOi CNnoBa 1
NPUTUCKANAcA [0 rpyaei XiHKK, a Ty He
nonuLuana ogHa aymka: «Hi, mantoue, XBo-
poba 6n1113bK0, BOHa NpMyainacs B rpynax
i UeKae CBOEI royHK, a TOBI NULL Ha KiNbKa
[HiB fonA nogapysana CTOMIEHY, Po3-
6uTYy TBOEIO X XBOpoOOIO Mamy! Boxe,
Lie TBill CapKa3m, uu Wo?», — i He npunu-
HANA MagyTV AUTUHI MyXHACTY roNiBOHb-
Ky (ximieTepanii ManeHbKill He 3pobunu,
[Janvi BOPOry BiNlbHO MOXMPaTV XyAeHbKe
JuTAYe Tinbue).

OuTuHy 3HOBY 3agyWwMB MpUCTYN
6onto. bionatlka nexana, MOBUKM My-
ynnacs, ane ouyen He 3Boauna 3i CBOEI
MaTyci 1 yce npumoBnAna: «fka T B MeHe,
MaMOYKo, KpacyHs! HaiTb cniatii He xouy,
ane nnw Ha Tebe amBuUTACAD

Tak ManeHbKka i 3acHyna, B 6onsax
NOCTOrHyBana. BHoui HacTaB KpUTUYHNIN
MOMEHT — TepPiHHA CTaNn HENMOACbKN-
MU, MaJie KpyTINOCs | MicLiA cobi He 3Ha-
xoguno. Jlikapi, po3BiBLUM pyKamu, AL
CNiBYYT/IMBO NMOMaXaJv rofloBaMm — BKe
CKOpPO KiHelp... A XiHKa He Bigxoguna
Bif, CBOEI HOBOI JOHEUKM, BCi I MyKI AeCb
BigiNWNM Ha nepudepito i BoHa Haxa-
na 6 yce Ha CBiTi BigaaTy, Wob oLle auTs,

opoeo Kynnro
IBPVXT

IMIETANIE

CTPYXKY KOJIbOPOBUX
MeTaniB: Miab, aNloMIHIN,

6pOoH3y, NnaTyHb, CBUHELb, H/X;

aKyMynaTopu, MOXANBUI
[A@MOHTaX Ta CaMOBUBI3.
Niu.AB Ne501444 gip 24.11.2009p. MNNY

Niy, ABN2580658 sin 22.02.2011p.; MMiy ABN°58067722 02.2011p.MINY

Ten: (0332) 200221; (095) 4091285;

(067) 6492168; (095) 1264715;
(068) 6641619

®orTo i3 cawty freepik.com.

«JlpakoH cKka3aB AiB4MHLI: «Hamarnton meHe i Moro 6pata, a moTiM NoTpoxm
Mo4YMHam Hac cTMpaTw, i TM NigeLww [oAoMYy 34,0pOoBa».

il guTal TaK He ctpaxpaano! Mawi cnpoby-
Basla NOMOJINTICA, ane e TON A3MK Nam's-
TaB MONMTB? JTnL HapikaHHA, 0bpasu i
[OpiKaHHs... Ta H1HI MONWTBa NunacA
cama, 3 cepusa — Npocuna, Monuna, obi-
uana nobuty; nepenpoluysana 3a Bce
KNTTA, 32 KOXKHY NPOBWHY, i Gnarana nuw
OAAHOTO: «30ePEXU XKMTTA MOET AUTUHKM! «

i

Hac cTpartw, i TV nigeLw 4ogomy 30opoBa.
3i cBoeto Mamoto! « Tomy A MyLLly HeraiiHO
iX HaMasBaTu.

Mama 3HaiLwna Bce, Lo npocuna au-
TVHa, 3anuwumna ii Ha MefcecTep, a cama
XyTKO roixana fogomy, npubpana, BUMu-
na Bce, 60 3Hana: BOHa npuige fofomy!
[yxe ckopo! | He camal

Hamanioit meHe i moro 6pata, a notim NoTpoXu NouKHai
Hac cTMparty, i T nigew aopomy 340poBa. 3i CBo€ Mamoto!

Ha paHok giBurHKa 3atuxna. «[Tomep-
na», — NOAYManocs XiHui. Tuwa naxysa-
na i B nanari, i B cepui: BOHa He Hapikana
Ha bora, ane fgAkysana, Wo ii foHeuKa Bxe
He MyunTbCA. PanTom cTpaxpanbHuUA
pOo3MoLLMNa OYi Ta NoNpocKna:

— Mamycto, Tv 3Halgew meHi anb-
6OM A1 MaloBaHHA Ta KOJIbOPOBI OfliB-
Ui? MeHi Tak Tpeba Wwocb HamasoBaTu!

— [IUTUHKO, AK TN NOYyBaELWICA? —
BOHa roBopuna i cama cebe He uyna.

— Mawmycio, meHi 3apa3 AK Hikonm
no6pe! A BHOYI HACHMBCA TaKWiA VBHUIA
COH: NPUNETINO ABa APAKOHM 1 OAUH XOTiB
MeHe crionenuTt. A A MOMy CKasana, Lo
Tenep mato Mamy! | 3Ha€L, LLIO BiH cKa3aB?
«MeHi 6iflblue HemMae TyT YOro PooUTU.
TyT Hemae 4oro icT — TyT novana Xutm
nio6oB». | we pgopas: «Hamanon meHe
i Moro 6para, a NoTiM NOTPOXM MOYMHaIA

COPTYBaHHS.

OEeHb.

Ha KapTy noouTy.

n peaACcTaBHULUTBO Mo bCbKOI areHuii

oronolye Ha6ip npayiBHUKIB Ha cknagm
6peHA0BOro oaAry Ha okonuuyax m. Jloasi

v O60B’'A3KN: KOMMIEKTALliA 3aMOBJIEHHSA, YNaKOBKa,
Po6oTa B ABi 3mMiHM Mo 8—12 rognH 5—6 OHIB Ha TUXK-

v 3apo6iTHa nnata — Big 20 000 rpH+npemil.

v be3kowToBHI 06ian, Yan, Kaea.

v ?Kntno: 600 rpH/Mic, XOpoLUi YMOBMW MPOKNBAHHSA.

3ycTpiyva€ Halwl KoopAaMHaTop.

Bepemo no Bizax i no 6iomeTpi.

BurotoBnsemo 3anpolleHHs Nig BakaHCito gnAa Bia-
KpUTTA Bi3W, Hagani 6akatodi MOXKyTb nmogaBaTuCA

Ten. Ban6ep UKR +38 050 845 45 80.

[JnTnHa BXe HamantoBana PakoHiB,
a Ge3HagiiHi XBOpi BCe He nomupany.
Jlikapi 3po6uni BCi aHani3n Ta He MOMK
NPUXOBATU 3AMBYBaHHSA: XBOPOOW Bif-
CTyManu, a OHKOXBOPI XW/N. .. BCyrnepey
ycbomy. A fiBUMHKA NMOManeHbKy cTupa-
11a TYMKOIO HEHaBWCHUX CTPAaXOBWCbK:
CBOr0 — YOPHOrO i IMCKYYOro, i Mamu-
Horo — ciporo i ctaporo. Konn apkyLu
3aMULLMBCA YUCTUM, NiKapi 3acBigumnu:
MyX/MHU Ta MeTacTasu MOBHICTHO 3HMKAK!

[vtnHa Ta il Mama nosepHynuca fo-
aomy!

Mopanb ui€i npuTyi-Kaskn npo-
cta: ntogu! Bci xBopo6u BigcTynaoTb
nepep no608'10, AKY MOXHa ocenuT
1 HocuTu B cepui HaBiku! MopapyiTe
il Tomy, XTO 3apa3 gyxe norpebye,
i ¢BIT 3MiHUTBLCA! He 6iliTeca nio6utn!
Jlro608B TBOPUTL AVIBa!
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Lie «COBOK», a Lie He «COBOK».

OoCeNiNBCA B NOJITaBCbKOMY ceni

3aKiHyeHHs. MNovaTokK Ha C. 1

Onena KAJIEHIOK

eAVIHCbKUIA MaB 6y 6yTn bpeBepom, AK

TaTo. Ane BUPILIVB B3ATY MaMuHe Npi3-

uwe. Ii 6aTbKu, BnacHe, i emirpysanu
3 YKpaiHu, BTiKaloum Bif CTaniHCbKuX penpecii
i [pyroi cBiTOBOI BiliHW. BOHM Bynu «nig koBna-
KOM» fIK iHTeJlireHTW. Yce nopanblue XUTTA Ayxe
TyXunu 3a batbkiBLwmHoo i 6oanuca Tygm no-
BepTaTUCA: iXHiX pigHuX, aKi 3anuwmnuca B Co-
103i, pagAHCbKa Bnafa 3Huwuna. Buxne nuwe
OfVH. ..

B Amepuui pognHa QOefnHCbKMX OnaHo-
ByBasa HOBe, ane TpyManaca CBOro KOpPiHHA:
cnyxana 3anucu HapoAHUX MiCeHb, MYy3MKY
YKpalHCbKMX KOMNo3uTopis. JlyHana i menogin
6aHaypu, Aka 0cobnM1BO Bpasmna manoro FOpka.
HeBpoBs3i nigBepHynaca Haroga NOBYATUCA rpa-
TV y GUTAYOMY Tabopi 6yB UyLOBUIA MYy3MKAHT.
Ak 3'acyBanocs, BuxogeLb i3 MonTasLwmHn. Xno-
newb i341B 4O HHOTO AECATL NIT NOCMiNb.

MwuHe yac i lOpka ®eprHCcbKOro oaHi npeg-
CTaBNATUMYTb AIK YONOBIKa, 3aKOXaHOro B 6aH-
AypY, a iHWi — AK A1BaKa, AKNIA NOKNHYB c1Te
XKUTTA 1 3aLUMBCA B CiNbCbKY MMUOUHKY.

YONOBIK, iIKI/I_I_7I MPI€ PO NOBEPHEHHA

noaomy YKPAIHCbKOI AIACNOPU

CnouaTky BiH mellKaB y JIbBoBi, NoTim —
y Knesi. 3Haxoaus ofHOAYMUiB—MY3MKaHTIB,
BYMB YKPaIHCbKY, MOKa3yBaB, AAK BaNBO rpaTtu
donbk, TO6TO My3UKY Ha HapOAHVX MOTKBAX. |
xou OefUHCbKUIA TOBOPUTb 3 aKLEHTOM Ta Nno-
MWIKaMK, MPOTe M€ YiTKy NMO3KLilo LLOAO <MOB-
HOro» NUTAHHA:

— Xmo xoue 2080pumu pociticbkoro — xati
2080pUMb, IUW 6U Kazas 006pi pedi... lepeko-
HaHud, wo 6inewicme 3HaAe ykpaiHcoky. Le He
npobnema KomyHikauyii, a weudwe fiHi yu cma-
JiHCbKUX Npozpam y 20m108i. «CosKuU» Npayoeau
Ha me, w06 100U HeHAgUOINU Yto MOBY.

Cam Opiin € He NPoOCTO MOBLIEM, @ KOMMO-
3UTOPOM i CriBLieM: CBIAOMO Hacsiaye Tpagu-
LinHux kob3apis, AKI MaHAPYBanu Big cena fo
cena, BNAiTalumn y Menogito «nofiTUyHi» i icto-
puYHi HOBUHW. Mo-nepLue, BiH 3ymiB 3p06nTK
CnpaBKHI0 6aHZYypY, 3 AKOK XOJUN Y AaBHUHY,
3aMiCTb BeNMYe3HOI, HaB'A3aHOI 3a PaAAHCbKNX
yacis, AKY My 3BUKIM 6aunTy Ha cueHax. lOpii 3
YCMIXOM 3ayBaxy€, WO 3 TaKolo Ko63api TOYHO

Y xaTy 3 ruHU Ta conom’sHux Tiokis FOpin Bknae 30 ABi TcaYi

®doT0 i3 caiTy gazeta.ua.
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ponapis. lMnaHye TyT cTBOpUTY My3en kob3apcTBa
i npoBOANTMMeE peneTuuii.

HaBiwo cH amepuKaHCbKOro MminibiioHepa

3 B3 ; a7

He MOrnv MaHApyBaTu YkpaiHoto. [o-gpyre, BiH
LiiCHO NOJOPOXKYE 3 MicHelo EBponoto, AMepu-
Koto, KaHapioto. Kaxe, Lo Ma€ KOHKPETHY MeTy:

l l |
3 Apy*uHoto Mapieto Kynunu
xatuny B Kpaukisui, poctatb
yeTBepo AiTeil i AUBYIOTH
MicLieBUX CBOIM «He3eMHUM»
NiAX0A0M 10 XKUTTA.

— lacmpontoroyu KaHadoro, A nid 4yac Kox-
Ho20 8ucmyny gukoHygas 0ymy npo Mapycio
boaycnasky, ujo6 diacnopaHu — empaveHuli
YkpaiHoto pecypc — He 3abysasnu c8oi KopeHi U
PO3yMinu, Wo 8OHU He MArmMe CMpaxoamu Ha
yyxuHi. [lopa nakysamu pedi i ixamu dooomy.
«Ha acHi 30pi, Ha muxi eoou, Y kpadi secenud, ¥
MUp xpeweHuU!, K cnisaemeca y mili Oymi. Yre
yac. Pazom 6ydemo 06amu npo YKpaity.

[Mo-TpeTe, B «My3MUHiin» Temi BiH ycioau:
lOpin cniBnpautoBas i3 BigoMUMM rypTamu
«lanpamakm» Ta «<Xoped KosaubKa» (pazomi3 Ta-
pacom KomnaHiueHKOM), 3aCHYBaB KUIBCbKIN
aHcambnb «KapnartisiHu»,

3AMICTb HbIO—-OPKA — KPAAYKIBKA

OcTaHHi gecatb pokiB PeanHCbKMn — co-
nict xopy «[lpeBo» B ogHOMy i3 cin MupaTuH-
CbKOro paioHy Ha lMonTtaswuHi. Mepebpascs
TyAw, Wob BiguyBaTV PigHWIA MENOC, HABUNTUCA

®oT0 3 PpeiicGyk—cTopiHkm KOpis EAMHCI:KOFO.
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YHIKa/IbHOro 1 CTapOBMHHOIO NONTaBCbKOrO
cnisy y micueBmx 6abycb. 3 apyxumHoto Mapieto
Kynunu xatnHy B KpaukiBLi, pocTATb YeTBepo
AiTen 1 AVBYIOTb MICLIEBUX CBOIM HE3EMHUM»
MigxoAoM 4o XUTTA. XniB 06naluTyBanu nig main-
cTepHIo, fie PeanHCbKNI Brpi3aE 6aHaypw, KOO-
31 11 Topb6aHU (HAPOAHWUIA CTPYHHUI LMNKOBUIA
MY3iHCTPYMEHT) I BUMTb LibOMY OXouuX. [pun-
HarigHO PO3MipKOBYE, LLIO FOPINKK i Tenesizopa
y censaH morno 6u 6yt 1 MeHLe. 3raflye BUCTYN
y CyCiAHbOMY ceni:

— Ckasae: 20pinku — Hi, a 6abyci meHi: «A
8UHO? Lle «Kazop», KOpko, uepkosHe». Tinbku no-
200XKyI0CA HG O0HY CMONKY, 3'A8N1A€MbCA U Opyea.
I nosHy mpeba sunumu 3pasy. Kaxy, uwjo 8UHO X
mak He n'emocs. .. 1 Mas makuti cmpec 8i0 Yb0o2o
€08K08020 OypOOMY, WO U He NOMIMUu8, CKinbKu
sunug. A mooi — ece!

Ha 06iiicTi OearHCbKUX raHAITb CUH | TpK
[OHbKY Ta Yac Bif yacy 3ByyaTb My3unuHi dectu-
Bani. Mpui3gAaTb Ha HUX 3 yci€l YKpaiHu i 3 iHWKX
CBITiB... Y Kpaukisui tOpia Ha3nBaloTb amepu-
KaHLiem, a BiH noKa3ye iM 6aratcTBo yKkpaiHCbKOT
KynbTypu. LLle yekae 6aTbkiB 3 Amepuku. Hagitb
nofinvBcA, Wo Moro Tato—6arartin Kynme i cobi
B KpAukiBLi xaTuHy i1 xoue obnawTtyBaTty Ana
CensiH cToMaTKabiHeT (nikyBaTume 6e3mnaTHo).
[lmea? € we opHe. lOpin PegnHCbKUA, AKNI 3a-
KoxaBcsA B YKpaiHy 3aBAAKu No60Bi fo Hel ioro
NpegaKiB, Ma€ BENMKY Mpito — HaBYMTUCA CniBa-
TV PigHOI0 MOBOIO 6e3 aKLeHTY.

3a matepianamum kolo.news,
nubip.edu.ua, gazeta.ua.

YMHOBHMK MOPYLUMB CBOT XX MPUNUCK
3 0c06NMBOIO NPUCTPACTIO...

Minicrp 3BiTbHMBCH,
60 mopymms
KapaHTHH, LiTyI04VICh
i3 moMiYHMIIEIO

«Ti 3 HaC, XTO BCTAHOBJIOE NPaBuUna,
NOBUHHI iX AoTpUMYyBaTmUCA, i came
TOMY A MyLUY NIiTH Y BifACTaBKY»

NiaNc

aK 3aaBMB MeTT [eHKOK, AKMIA NiloB
i3 mocTa MiHicTpa OXOpPOHU 370-
poB’st BenukobputaHii uepes feHb
nicnAa Toro, AK NONPOCKB BMOAYEHHA 3a
nopyLeHHA KapaHTuHy nig yac COVID-19.
PaHiwwe raseta Sun ony6nikyBana cBitnu-
HW, Ha AKUX KePiBHWK Ta NOro NoMivHMLA
I>xnHa KonagaHaxeno uinysanucs B ooici
MiHiCTepCTBa OXOPOHM 340POB'A, a OTXe,
He [OTPUMYBaNnNCA coLiabHOT ANCTaHLIT.
LlikaBo, Wwo 6punTaHLiB 06ypunu He Tak
aMypHi MOXO[EHbKM OJPYXKEHOr0 MiHICTPa,
AK NMOPYLUEHHA HM KapaHTUHHKX HOpM. B
YKpaiHi, nesHo, 6yno 6 HaBnakm.

® CENABI
Y nepuoro I1pesnpenta
YKpainy noripumaoch
310POB A -
87-niTHiii JleoHip,
KpaBuyk (Ha ¢oto)
He NpuiiLoB
28 yuepBHA Ha
ypouKCTe 3aciAaHHA
BepxoBHoi Papu, ke

6yno npucssayeHe
25-piyuio yxBaneHHa KoHctutyuii

Bacunb KIT

L
oro npeccekpetapka OkcaHa Cu-

6ipueBa noscHMNa BifCYTHICTb

nepworo [lpe3ngeHta noraHnm
CTaHOM 3J0poB'A. 3a i cnoBamu, 3apas
KpaBuyk He moXe BiABigyBaTW 3axoAu i
npauoBaTu. «Kpim Toro, nikapi 3a6opoHunm
nomy 6yab—AKi HaBaHTaKeHHs», — CKa3ana
BOHa. 3a3Ha4MMO, LU0 NOMPU MOBAXHUI BiK
JleoHig MakapoBuY € ron0BOI0 YKPAIHCbKOT
penerauiiy TPMCTOPOHHI KOHTaKTHin rpyni
y MiHcbKoMy npovieci.
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® MY3U4YHA XBUNA

TiHa Kaponb mp,Koploe KasaxcraH

HeuwopaBHo BoHa BiaBigana Anmatu, fie npesextyBana
¢Biii HoBuMIl anbbom «Kpacuso». Micni Kaponb matotb
Be/INYe3Hy NONYNAPHICTb Y Lill KpaiHi

Nia NNiC

Kifibka iHTepB’10, B 9K1X BIABEPTO PO3MNOBIfa i Npo
TBOPYICTb Ta 0coBUCTE, | MPO Te, YOMY He i3anTb
Ha racTponi B Pocito.

n in, yac nepebyBaHHA B KazaxcTaHi ykpaiHka gana

NPO PIYHULLIO BECUINA | NOKIAHOIO YONOBIKA

«binb — daHTOMHWI. BiH Hikonn He MUHe, 3aBXan Byae 3i
MHOI0», — CKa3asna BOHa Mpo BTPATy YOMoBiKa. Kaposnb Takox
3a3Haunna, WO NOTPOXY CTaa OXMBATH i 3 POKaMu 3po3ymina,
LLIO XOYe «PO3KBITHYTU.

l l |
3a cnoBamu CniBaYKM, i, AK yKPaiHCbKii
APTUCTL, He NOTPiGHI «nocepeHNKNY,
HaTAKHYNa BOHA Ha POCiiiCbKY CLieHY.

NMPO APYTY OUTUHY

TiHa Kaponb Mpie HapoauTy e pa3 i CNoAiBaeTbca, Le
6yne piBumHKa: «Xotinocs 6. A gymaio, Ak ana cebe opraHisy-
BaTU Lie NMUTaHHSA»,

MPO rPOLUI, 3APOBITOK | YOPHNI EHD

«fl — AK 3anacnuBa €BpeniCcbKa Mama... — 3i3Hanaca TiHa.
— Y MeHe 6yB YOPHWIA AieHb i He Byno HiYoro. 1 HaBiTb NoKNa-
na NOPOXHE NOPTMOHE Yy NeBHe MicLe i 3Hana, Wo TaM Hema
Hiuoro, i MO€ 3aBfaHHA 6yNo0 — NPUMHOXUTY, WO6 yce Byno i
Ha YOPHWI1 fieHb BUCTAuMIOY.

oTo i3 caiTy stars.clutch.net.ua.

LLlo x, i TanaHoBWTa, | BpOANMBA, i 3 No3uLii€to. CnoBoM, po3ymMHULs!

YOMY APTUCTU MAIOTb KWUTU B CBOIM KPAIHI,
A HE 3A KOPAOHOM
«XoueTbcs, WOob apTUCTK 3aTprUMyBanuca B YKpaiHi, 3anu-
wanmcs... Lle He npo nonituky, ue iHGoeHC Noaam, AKi Xun-
BYTb TYT i Tenep. Konu nopyu i3 HUMM XMBYTb CPaBXHi 3ip-
W... BOHM IX BPaXKaloTb i HagMxaloTby, — BBaXae TiHa.

YOMY HE i31UTb HA TACTPONI B POCIHO

Kaponb nos'asye suctynu B PO i3 camoigeHTudikaljiero. 3a
CNoBaMM CRiBaYKMK, 114, AK YKPaTHCbKIl apTUCTLI, He NOTPIGHi «Mo-
CepenHNKM», HAaTAKHYNa BOHA Ha POCINCbKY CLieHy. «f cniBayka 3
YKpaiHu, npuixana go Kasaxcrany. Mu He i3gumo go Pocii, xoua
y MeHe 6araTo Tam LWaHyBasbHUKIB. By uekaeTe Ha Hac, i MU ve-
KaemO Ha Bac, TOMY LLO M 3HAEMO CBOIO CaMOiAeHTUdIKaLlito».

NMOHEAINOK, 5 JINTTHA

1+1 ICTV K-1
05:35, 09:25, 10:20 XKurTs 06:30, 08:45, 12:45, 15:45, 06:30 <TOP SHOP»
BiIOMUX Miopevt» 18:45,21:05 Qaktm 08:00 M/c «OxyTa itoro spyai»
06:30, 07:10,08:10,09:10 09:10, 19:25 HapzeuyaitHi 08:25 «Yx v show»
«CHinaHok 3 1+1» HOBYHM 09:25 «Openi Pewwka. LLlonikr»
07:00, 08:00,09:00, 12:00, 10:15, 13:15 X/ «<AMOJUTOH  10:25 «Openi Pewwka. Hagkono
14:00, 16:45, 19:30 13 CBiTY»
TCH: «TenesisiitHa 13:55, 16:15X/p 12:10 «OpeniPewka.
cnyx6a HoByH» «30MBINIEHA; HesaginaHa Eepona»
11:15, 12:20, 14:15 <TaiiA ieHb» NoABIAHUIA 13:00 X/ «LLIOAEHHMK
14:45 «OnpyXeHHs HaoCHin» NOCTPIN» KAP’EPUCTKM»
17:10T/c «BenudHe cToniTTs. 16:20X/0 «BNEAD;-3: 14:40T/c <Besepri-Xinc,
Pokconara» TPIALS 90210
20:43 <Ipocropt> 20:10,21:25X/$«C.B.0.T..  18:10<OpeniPewxa.
20:45, 21:50 T/c «Ceamw» CMELIHA3 MICTA MopChkuii ce30H»
22:50T/c «CunOpeniw- AHroNIB» 20:00 «Openi Pewuka.
CunopEsiuty 23:00X/«C.B.0.T.: Mepesagaraxertis>
IHTEP P 242
05.00, 04.55 «TenemarasiHy _ 06:00 «[Ixenai 2019»
05.25,23.05Cricreoger.. HOBMM IKAHAJT  06:15T/c<Onep \
3Jleoninom Kaescekim» 100, 0710 <Kids fime» 33 BUKIUKOM-3»
07.00, 08.00,09.00, 12.00, ggggﬁ;ﬂoﬁ'ﬁ?‘fm 10:35 X/ TPESHAEHT
17.40Hosihwn 07.10, 08.10, 07:15 <Open peuka» JIHKOJbH:
09.20 «Parox 3 IHtepom 10.00, 09:20 Mty <y MUCIMBELb HA
18.00, 19.00, 03.10 Tok-Loy ’ BaryGnere CT'qu o BAMMIPIB»
«CTOCYETECS KOXHOro» 12.25 11:10X/6) KPOB 3AKPOB» 12:35X/¢ «POMEO+
X/ «'PAG MOHTE KPICTO» : IKYNBETA»

16.05 «Yexail Ha MeHe. YkpaiHa»
20.00 «Togpobuu» 21.00 X/
«JIIOBOB | FONYBU»

VKPATHA

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00, 15:00, 19:00,
23:00 Cboropi

09:00 3ipkowii wnsx

10:30 ArexTi cripaBesmBoCTi
16+

14:30, 15:30 IcTopisi opHoro
3no4mHy 16+

20:00, 23:10T/c <MoxeLu Mei
BipUTA

CTb

05:15 T/c «Kon My BoMa»
05:50 T/c «Konm Mu BOMa.
Hoga icTopisi»
06:35 T/c «Komicap Pexc»
10:30 «CrincTeo BEAYTH
excTpaceHcu» 16+
13:30, 14:50 T/c «Cnina»
14:30, 17:30, 2200 «BikHa-
HoBuHu»
15:55, 18:05T/c «Cnig»
20:15, 22:50 T/c «TiHb KOXaHHs»

13:30 X/ «22 MUTI»
15:15T/c <HagnpvponHe»
16:50 «XT0 38epXY?» 124

19:00 <AdepucTu B CiTsx> 16+
21:00X/¢ «3 MEHE JOCUTb»
23:30 X/ «KNTKA»

IMETA

06.00 BisHec Ha 3ansKyBaHHi
07.00 MictiyHa Ykpaita
07.50 Barwreka Oneca
08.45 Mpagpa xuTTs

09.45, 01.40 Pevosuit oka3
10.55, 03.35 Ykpaina: 3abyta
icTopia

11.55 Migpobnera icTopis
12.55, 18.50, 05.05 Cisst: 3
HaMIy MKy npuposy

13.55 CrexvHa iltin
14.55, 19.50 Cexperhi Tepuropii
15.55, 20.50 TagMHi KOCMi4Hi
KatacTpom

16.50, 21.50 HACA:
He3'acoBaHe

17.50 [lvii TBapuHy

22.40 [lvike BUXVBaHHS
23.40 Kpuna BiltHu

00.40 TaeMHuL noacbkoro
MO30KY

02.50 Crpaxy TBOEMY FiOMi

14:55 «3arybnexui cair»

17:55 «CexperHi
Marepianm»

18:15 «Cnevkop»

18:50 «[xepai»

19:25 «pouwi 2021»

20:20 T/c «MeHTiBCbKi BiitHY.
Xapkig»

22:35T/c «CSI: Micug 3n04uHy»

DYTEOJ1-1

06:10 TypeyuuHa - franis. YEDA
€BP0 2020 08:00 Ton-mary
08:10Benc - LLisefiuiapis.
YEDAEBPO 2020 10:00,
11:00, 15:00, 22:00 ®yrbon
NEWS 10:10 <HIGHTLIGHT
SHOW> 11:10, 22:15 Ornapn,
irpoBoro as. YEPA EBPO
2020 11:40 Benbris - ranis.

1/4 divany, YEDAEBPO 2020
13:30 [/ «Knacuka EBPO»
14:00, 21:00 <EURONON
STOP» 15:15 Arrnist - Xopearit.
YEDAEBPO 2020 17:05 Yexis
- Lawist. 1/4 ¢ivany. YEOA EBPO
2020 19:00 Ascrpist - MigH.
Makenois. YE®A EBPO 2020
22:45 Hinepnanay - Ykpaita.
YEDAEBPO 2020

BIBTOPOK, 6 JI/NTTHA CEPEJA, / JINTTHA
1+1 09:00 3ipkoBuiA Wwsix 06:00, 08:00 «Kids time» 12:00 «Openi Pewwka. He3sinana 1+1 09:00 3ipkoBuii wnsix 10:45 X/d «KJTKA» 12:50, 18:10 «OpeniPevuka.

’ 25 10:20 K 10:30 Arexv cnpasesymeocTi 16+ 06:05 M/c <Tomi Ixeppi» €epora» 25, 09:25, 10:20 X 10:30 Arenv cnpasemymeocti 16+ 13:00 «Bin nawiaHkv 40 naHsHki» Mopcbkuii ce30H»
05:35, %glqo?/’mfm(?ueﬁzm 14:30, 15:30 lcTopis onHoro 08:05 Openi peluka» 12:50, 18:10 «Openi Pewka. 05 5'0§m05MMS ngﬂeﬁTTﬂ 14:30, 15:30 IcTopia onHOr0 16+ 14:40T/c <Besepni-Xinc, 90210
06:30, 07:10. 08:10, 09:10 3no4mHy 16+ 10:05 T/c «Ipimm» MopcKkuii ce3oH» 06:30, 0710, 08:10, 09:10 3104Hy 16+ 15:15T/c <HagnpuposHe» 20:00 «Openi PeLuka.

' <<CHi}J:aH0K3Y1+1>> 20:10 Tok-Lwoy <[oBopuTb Ykpaika»  11:00 X/ «3 MEHE LOCUTb» 14540T/c«5gaepn|-ch, 90210» A «(‘;H'uiaH(;K:ﬁ e 20:10 Tok-Luoy <ToBopuTs YkpaiHa»  17:00 «Xto 3sepxy?> 12+ Mepe3aBaHTaxXeHHs»
07:00, 08:00, 09:00. 12:00. 21:35 Esponevicekvid faiimkect 13:15 «Big nawaku 0 nansaHKu» 20:00 «lqlpeaneLUKa. 07:00, 08:00, 09:00. 12:00 21:35 Eponeiicskuii faiimxect 19:00 «AdepycTu B Cirsix» 16+
400, 646, 1030TCH: 2150 Oyréon.Yeuniorar Espony 16+ epesagatTakens 0 1645 1930TCH: 21:50 Gyrbon. Yewrionar Eeponn  21:10X /b d MIPUFALLIOB MABYK» 2+2
<Tenesiaiia cnyx6a 172 diany };;(S)T)/gol;lsggfyv;pﬂuzie 242 «Tenegiaim’cmw 1/2 binany 23:30 X/ LUNVIOYM BBYAT,  06:00 <[lxenai 2019
HOBMH» Dot i « 2019 HOBUHY 06:30 T/c «bibniotexapi-4»
11:15, 12:20, 14:15 Til per> CTB 19:00 Adeprcs it 16+ °§ (1)(5) T%?é?%;&fmp. b 11:15, 12:20, 14:15 Teilt > €16 META 08:20 X/ «C/IbO3M COHLIS
14:45 OgpyXeHHsi HaocT> 05:157T/c <Ko My Bnow> 21:05X/ «DATAIHA 08:05 X/ GOXEBITbHYA 14:45 OmpyKeshs Haoonins 05:15 T/ <Konvt u eovia» 06.00 MicTuHa Yipaia 10:50 /6 IPUBYIIELb»
17:107/c <BenuHe croniTTs. 06:35T/c <Kowicap Pexc> MPUCTPACTb» CBIT» 17:107T/c BenvsHe CroniTs. 06:307/c <Kowmicap Pexc» 06.45 Baruceka Opeca 12:45, 19:25 <3aryGneuii Cair»
PokconaHa» 10:35 CrincreoBeyTs 23:00 X/ «TPICKA» 09:55X/cb <OJILIEACHKI» PoKCOMaHa 10:35 <CrigcTBo BEAYTH 09.15 Mpasna st 17:55 «CexpeTHi Matepia
20:43 «Ipocnopr» EKCTPaceHCH» 16+ VIETA 11:55 «3arybnetwii cait» 20:43 Tpocniop™ excTpaceHc 16+ 10.15, 01.40 PeyoBuii fokas 18:15 «Cneukop»
20:45, 21:45T/c «Caa» 13:25, 14:50T/c «Cnlna» : - 17:55 «CekpeTHi MaTepian» 20:45, 21:50T/c Caams 13:30, 14:50 T/c «Cnina» 11.25 Bpama vacy 18:50 «[Ixenai»
22:50 T/c <CunOpeHkn- 14:30,17:30, 22:00 Biksa- 06.00 Micria Ypaia 18:15 Creugop» 22155 T/c <CrnOperi- 14:30, 17:30, 2200 Biksa- 12.20 NigpoGnexaicropis 20:20 T/c <MeHTiacti giiri.
ChnopEsor HoBte 06.45 Barmmesii iis 18:50 cenab " ComopEsn Hogup 13.15, 18.55,05.10 Ciss: aHawny Yapkie»
15:55, 18:05T/c «Crig» 08.45 I'Ipaap.axm'mv 19:25 Tpowi 202> 15:55, 1805T/c Crip [y npupony 22:357/cCS!: Micue 0wy
IHTEP 20:15, 22:50 T/c <KoxanHs. 10.10, 01.45 PevoBili joxas 20:35 T{(C «MeTiBCbKi Bitt. IHTEP 20:15, 22:50 T/c «TposuHa 14.15 CTexva siithn
Gl MoBiyHmit edexT 11.20 Bpama yac apkis» . . . . -
05.25, 23,00 <Criceo gena.. s 0 12.15 I'Iirjlpoﬁneng icTopis 22:50T/c «CSI MicLig 3nodiHy» 05.25, 22.45 <CriaCTB0 BEM... 3 KOxaH }g (1)(5)’ ;g gg-(r:e KDETH TEpATOPH DVTEON-1
Neorinom Kaescski» 07.00, CTV . Neoninom Kanescwkvm» 07.00. 99, 20,00 13GMHI KOCMIHI 06:00 Yellow 06:10 TypeumHa -
08.00,09.00, 1200, 1740 Hoein ! 13.15, 19.00,05,05Ciss:3ranmy ®YTEO-1 8000600, 190 ’ IcTV aracTpogy Berbc, YEOAEBPO 2020 08:00
07.10,08.10,09.20 P 06:30P o Ay moApony 08.00,09.00, 1200, 17.40Hosun == T 7.00,21 S0HACA HeIRO0BHE O
+10, 00,10, U5.20 «PaHoK +50 FaHoK'y BENMKOMY MICTI . . N 07.10. 08.10, 09.20 <P: 06:30 Parok y BeKOMY MiCTi OV £l : Ton-mary 08:10 Iranis - LLiseiiLiapis.
Irepow> 10,00 <Kopuc 08:45, 12:45, 15:45, 1845, 2110 1415 Crexvmaiin 08:10 Moneuua - Crosattia. +10,08.10,09.20 <Paro 17.55 [l Tapii
3IHTEPO . OprCHa W9, 1459, 10.549, 10,59, 21, . YEDAEBPO 2020 10:00, 11:00 3 |HTepom» 10.00 «KopucHa 08:45,12:45,15:45,18145,21110 ' ,p . YEDAEBPO 2020 10:00, 11:00,
nporpava» 12.25 X/ <TPU ® 15.10, 20.00 Cexperi Teputopi b 1100, P p 18.25 Cysacki Gy STorzon
porp: . e . 16.05 LLykavi i 15:00,21:00, 22:45 GyrGon NEWS nporpama» 12.25 X/¢b «TPH Pam +£29 UYMACHI DYINEINITOROHY. 45,00, 21,00, 22:45 Gyr6on NEWS
MYLLIKETEPH: MIBICK 00:15, 19:25 HagsaaiiniHogn 009 LLyKasi HenpyiewHocTen porp - 22,40 [l/Ke BItKvBaHHS
KOPOJEBU» 14,35, 1530 10:457T/c- CM:‘[jTeana obpom 1700, 21 50 HACA hed'scosare (1)0:10<<HIGHTLIGHTSSH&NQ g l; (:)10 MYLUKETEPY: OMCTA MUIEL) ?g}g 12?2 2?“32“#3“# OB 1 0 Kpuaili 10:10 <HIGHTLIGHT SHOW» 11:10
00y 10. H « » X i 4 : K «lec» . i
«Penpo» 16.25 T/c «PeypoK. 11:10, 13:15, 21:30 T/c ec 18.00 [lui eapin MARIr0B0T0 f1A. 14,30, 15.30 <Pengok» 16.25T/c 115, 13:15, 21:35T/c e 00.40 TaeMHIL THORCHKOTO MOSOKY Ormairposoro 5. YEAEBRO

Ocobwcra cnpaga» 18.00, 19.00,
03.10 Tok-Luoy «CTocyeTsest
koxHoro» 20.00 lompobuL»>
21.00 X/cp «HEAMOBIPHI
MPUTOQV ITATIALYB Y POCIl

YKPAITHA

06:30,07:10,08:15 PaHok 3
YkpaiHoio

07:00, 08:00, 15:00, 19:00
Cboropi

13:55, 16:10X/¢ «C.B.0.T.:
CMELHA3 MICTA
AHroIB»

16:55X/¢«C.B.0.T.:
MEPEXPECHUIA
BOrOHb»

20:20 MomapasHcbka 060poHa

HOBWMW KAHAN

05:00 «A63au)»

20.50 TaemHi KocMiuHi katacTpodm
22.40 [vike BIXVIBAHHA
23.40 Kpyna iitHu

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «tOxy Ta itoro apyai»

08:25 «Yx ™ shows»

09:10 «Openi PeLuka. LLoniHr>

10:10 «Openi Pewwka. Haskono
CBiTy»

2020Mpem'epa 11:40 Maru 4. 1/4
Givany. YEPAEBPO 2020 13:30
[l/c «Knacuka EBPO» 14:00, 20:00,
21:10«<EURONON STOP» 15:15
Yellow 15:25 Ornsiz irpoBoro as.
YEDAEBPO 2020 15:55 Dpanuis -
HimedunHa. YEPAEBPO 2020 17:40
Yexis - Himeduwra (1996) 18:10
LUseituapis - lcnatis. 1/4 dinany.
YEDAEBPO 2020 21:50 LIVE. Mary
1.1/2 ivany. YEDAEBPO 2020
23:55 Benmwii dyron

«Peypok. Ocobucta cnpasa 18.00,
19.00, 03.30 Tok-Luioy «CTocyEThCH
koxHoro» 20.00 «Mogpobuui»
21.00 X/¢b «KEHT/IbMEHU
YOl

14:05, 16:10 X/ <TUKONUCh

NPOBAYULL MEHI?»
16:50 X/cb «TEMHA BEXXA»
20:20 CexpeTHui GpoHT

YKPATHA

HOBMW KAHAN

06:30, 07:10, 08:15 PaHok 3
YipaiHoio

07:00, 08:00, 15:00, 19:00
CboroaHi

05:00 «AG3aul»

06:00, 07:50 «Kids time»
06:05 M/c <Tomi Ixeppi»
07:55 «Openi peLuka»
09:55T/c «Ipimm»

K-1
06:30 «TOP SHOP»
08:00 M/c tOxy Ta toro apyai»
08:25 «Yx 1 show»
09:10 «Open i Pevuka. LWonir»
10:10 «Openi Pelwuka. Haskono
CBITy»
12:00 «Openi Peluka. Hessinaxa
€apona»

2020 Mpem’epa 11:40 Mary 1. 1/2
Ginany. YEOAEBPO 2020 13:30,
17:40 [l/c <Knacvika EBPO» 14:00,
20:00, 21:10 <EURO NON STOP»
15:15 Omnspirposoro Axs. YEOA
€BP0 2020 15:45 Ykpaita - MigH.
Maxenonis. YEOA EBPO 2020
18:10 Benris - franis. 1/4 diHany.
YEPAEBPO 2020 21:50 LIVE.
Mary 2. 1/2 dinany. YEPA EBPO
2020 23:55 «Benwkuii dyrbon»




YETBEP, 8 J/I1HA

M'ATHMLUA, O JINNTHA

1+1

05:35, 09:25, 10:20 <XKuTs Binommx
nionei»

06:30, 07:10,08:10, 09:10 «CHinaok
31+

07:00, 08:00,09:00, 12:00,
14:00, 16:45, 19.30 TCH:
«TenesiaiiiHa cnyx6a HoBIH>

11:15, 12:20, 14:15 «Tsilt aeHe»

14:45 «OppyXeHHs Haocain»

17:10T/c <Benuare croniTrs.,
Pokconara»

20:43 <Ipocropr»

20:45, 21:50 T/c «Ceatw»

22:50 T/c «CunOperku-CuupopEHki

IHTEP

05.00, 04.55 <Tenemarasut» 05.30,
23.00 «Cnincao Benm... 3 JleoHinom
Kanescokvm» 07.00, 08.00, 09.00,
12.00, 17.40 Hoirn 07.10, 08.10,
09.20 «Parok 3 IHtepom» 10,00
«KopvcHa nporpama» 12.25 X/¢
«4OTUPU MYLLIKETEPY LLIAP/O»
14.35, 15.30 «Peyok» 16.25T/c
«Peynok. OcobucTa cripasa» 18.00,
19.00,03.05 Tok-Luoy «CToCcyeThCs
koxHoro» 20.00 «ogpo6ui» 21.00
X/¢ «QJAMAHTOBA PYKA» 00.45

10:30 «CrincTBo BeMyTH
excTpaceHcu» 16+

13:25, 14:50T/c «Crina»

14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-HosuHw»

15:50, 18:05T/c «Crigy

20:15, 22:50 T/c «CHir nocepes nita»

ICTV

06:30 Paok y BenmkoMy MicTi

08:45, 12:45,15:45, 18:45,21:10
Oakmm

09:15, 19:25 Hag3e14aiiHi HOBUHY

10:15, 13:20, 21:30 T/c <Tec»

15:10, 16:15 X/d «AMOJIIOH 13»

20:20 AHT30MOi

22:55T/c <Iepesipka Ha MiLHiCTL»

HOBUM KAHAN

05:00 «A63a»

06:00, 07:20 «Kids time»

06:05 M/c «Tomi [xeppi»

07:25 <Openi peluka»

09:20T/c «Ipimm»

10:15X/¢p <BTOPTHEHHS: BUTBA
3APAM»

12:30 «Bin nawaHkv 40 naHsHkv» 16+

15:15T/c <Hagnpuponxe»

16:55 «Xr0 38EpXY?> 12+

19:00 AdepucTBcitax» 16+

20:50 X/cp TPUBOXHMIA

X/ JDKEHTIBMEHM YA BV
yKPA'I'H A 22:45X/d «MACTKA»
06:30, 07:10, 08:15 Parox 3 YpaiHoto META
07:00,08:00, 1500, 1900,2300 05,00 MicrmwaYhoaire
Chorophi 06.50 BaravTeukuii Kiiis
09:00 3ipkoBuiA Lnsix 09.15 Mpasgaxwrts

10:30 Aretv cnipasenymeocTi 16+

14:30, 15:30 IcTopis 0BHOr0 3n04MHY
16+

20:10 Tok-Luoy <[oBopuTb Ykpaia»

21:00, 23:55T/c «SHkuwo M MeHe
npoBadmLLy

23:10 Esponeyicokuii faitmxect

23:15 Cnipamu

CTb

05:15T/c «Komm v Boma»
06:30 T/c <Komicap Pexc»

10.10, 01.45 Peyowii ioka3
11.20 Bpama vacy

12.15 Migpobreaictopis
13.15, 18.55, 05.05 Cisis: 3 Hamm y
UKy npuposy

14,15 CrexwHa iifHu

15.10, 19.55 CexperHi Tepuropil
16.05, 20.50 TagMHi KocMi4Hi
KaracTpodm

17.00, 21.50 HACA: He3'acoBaHe
17.55 CyyacHi Gyzigni JloHaoHa
22.40 [lyke BUXVBaHHS

23.40 Kpuna BiitHn

00.40 TaeMHMLL MOACHKOrO MO30KY
02.50 Crpaxy TBOEMY FOMi

03.35 Ykpaina: 3abyra ictopis
04.20 Benwki ykpaiHuj

K-1
06:30 <TOP SHOP»
08:00 M/c «tOxy Taiforo fpy3i»
08:25 «Yx show»
09:10 «Openi Pewika. LLloiHr»
10:00 «Openi Pewuka. Hagkono cairy»
11:50 «Openi Pewwka. Hesginana
€spona»
12:50, 18:10 «Openi PeLuka.
MopChkvii Ce30H»
14:40T/c <Besepni-Xinc, 90210
20:00 «Openi Pewuka,
Tepe3aBaHTaXeHHs»

2+2

06:00 T/c «bibniotexapi-4»

07:50 X/¢ «BULLIA CUJTA»

09:45 X/¢b «MIK JAHTE»

11:50 «3aryBnenvii cair»

17:55 «CexpeTHi MaTepiani»

18:15 «Crieuop»

18:50 «[xenai»

19:25 «CexpeTHi MaTepian»
(naifnxecr)

20:20 T/c «MenTigchi BiliH. Xapki»

22:35T/c «CSI: Micug anoumHy»

1+1

05:15 «CaiTcbke xuTTs. 2021»
06:05, 09:25, 10:20 «XXuTst Binommx
Tlopeit»
06:30, 07:10,08:10,09:10
«CHinaHoK 3 1+1»
07:00, 08:00,09:00, 12:00,
14:00, 16:45, 19:30 TCH:
«TenesisiliHa cnyx6a HoBUH>
11:15, 12:20, 14:15 «TgiiA peHb>
14:45 «OppyxeHHs Haocnin
17:10T/c «<Benudne croniTrs.
Poxconara»
20:18 «[pocnopr>
20:20 «OnpyxeHHs Haocnin 7»
22:20 X/cp «HI4 Y MY3E>

IHTEP

05.25, 23.30 «CrincTeo BEMM... 3
JleoHinom Kaxescokum» 07.00,
08.00,09.00, 12.00, 17.40 HosuHu
07.10, 08.10, 09.20 «PaHok
3IHtepom» 10.00 «KopucHa
nporpama» 12.25 X/ «4ETBEPO
MPOTH KAPAVHANA» 14.30,
15.25,01.15 «Peypok» 16.25 T/c
«Peypo. Ocobucra crpasa» 18.00
Tok-Loy «CTOCYETHCS KOXHOM0»
20.00, 02.50 «Mogpobuui» 21.00
X/¢b«007: 1LYI10TO CBITY
MANO»

GVTBOJI-1
06:00 Ton-Mar4 06:10 LLisejs - VYKPAIHA
CrosauumHa. YEDA EBPO 2020 06:30, 07:10. 08:15P:
08:00, 2050 ellow 08:10 Xopars o
-Yexis. YEDA EBPO 2020 10:00, ) ) . "
Ay ! 07:00, 08:00, 15:00, 19:00 CoorogHi
11:00, 15:00, 22:00 Gyr6on NEWS 00:00 3ipkoHit W

10:10 <HIGHTLIGHT SHOW» 11:10
Ornspirposoro . YDA EBPO 2020
11:40 Mary 2. 1/2 divany. YEDA
€BP0 2020 13:30 Ji/c «Knacuka
€BPO» 14:00, 21:00 EURONON
STOP» 15:15 Mary 1. 1/2 divany.
YEDAEBPO 2020 17:05 Aurmiis -
LUomnangis. YEDAEBPO 2020 19:00
YropuwHa - Gpatuis. YEGA EBPO
2020 22:15TMopryranis - Himes4uHa.
YEDAEBPO 2020

10:40T/c «lHwa s>

14:40, 15:30 T/c <TpukyTHuK foni>

15:25, 22:55Ma #1

20:10 Tok-Luoy «ToBopuTb YkpaiHa»

23:00 Mepuui. LLloy Bacuns
fonosarosa

CTb

05:15T/c «Konm mv Boma»
05:40 T/c «Tinbkv Ckaxw»

09:40T/c «[oe
Hag, MpipBoio»
13:45, 14:50, 18:05T/c «Crina»
14:30, 17:30, 22:00 «BikHa-HosuHw»
20:15, 22:50 T/c <Konbopoepanis
KOXaHHst>

ICTV

06:30 PaHok y BenmKkoMy MicTi
08:45, 12:45, 15:45, 18:45 Qaktn
09:15, 19:25 Hanasuyaiii HoBIHY
10:15, 20:10 [uzens-woy 12+
11:50, 13:20 Ckery-Luoy «<Ha

TPbOX» 16+
13:35 X/ MOPLEKAV»
16:20X/d
23:05 Ckery-Luoy «Ha Tpbox-10» 16+

HOBMWN KAHAN

05:00 «AG3aLll»

06:00, 07:20 «Kids time»

06:05 M/c <Tomi Ixeppi»

07:25 «Openi peLukar

09:20 T/c «Tpimm»

10:15 AdepucTu B Citsix» 16+

14:20 X/ <MICIS| HEMOXUTUBA:
HALYS 13rOiB»

17:05X/cp «BIHA CBITIB»

19:25X/d <HEPB»

21:20 X /¢ «CMEPTE/TbHUN
JIABIPUHT»

23:20 X/¢b «[APAHOS»

IMEFA

06.00 MicTiuHa Ypaita

06.55 Banmymcska Oneca
09.10Mpasga xuTTs

10.05, 01.40, 03.30 PeuoBuit foka3
11.15Bpamavacy

12.10 Migpo6neHaicTopis

13.05, 18.50, 05.10 Ciss: 3 Hamm y
AVKy npUpozy

14,05 CrexvHa BiliHn

15.00, 19.50 Cexperi Teputopii
15.55 TaeMmHi KocMiyHi katacTpodu
16.50, 21.50 HACA: Hes'sicoBate
17.50 CyyacHi Oynigni JloHmoHa
20.50 LLykasi HenpvemHocTel

22.40 [lyke BUXVBaHHS
23.40 Kpuna giitHu

K-1

06:30 <TOP SHOP»

08:00 M/c «OxyTa itoro fpyai»

08:25 <Yx show»

09:10 «Openi Pewwka. LLoniHr»

10:00 «Openi Pelka. Haskono
CBITY»

11:50 «Openi Pevwka. Hessinaxa
€spona»

12:50 «Openi Peluka. Mopcbkui
CE30H»

14:40T/c «Besepni-Xinc, 90210»

18:10 X/¢ «ArOPA»

20:30«Openi Pewa.
Tepe3aBaHTaxeHHs»

2+2

06:00 T/c «bibniotexapi-4»

07:50 X/cb < FPUMHYB IPIN»

09:50 X/¢ «MICIi HAMAPC»

12:00 «3aryGneHuii caiT»

17:55 «CexpeTHi MaTepianm»

18:15 «Cnewkop»

18:50 «[xepai»

19:25 X/ «AIN0BA XIHKA»

21:50 X/¢ «K-9: COBAYA
POBOTA»

23:50 X/¢ «HE BUXOb»

DYTE0J1-1

06:10 YropiuyHa - Mopryrasis.
YEDAEBPO 2020 08:10 Mary
4.1/4 dinany. YEOA EBPO 2020
10:00, 11:00, 15:00, 22:00 dyr60n
NEWS 10:10 <HIGHTLIGHT SHOW»
11:10 Ornapirposoro aHs. YEDA
€BPO 2020 Mpem'epa 11:40 Ykpaia
- AscTpis. YEOA €BPO 2020. 13:30
[l/c «Knacuka EBPO» 14:00, 21:00
«EURO NON STOP» 15:15 Ditnszis
- Benbris. YEPAEBPO 2020 17:05
Xoparisi - LLotrangis. YEAEBPO
2020 19:00, 22:15Yellow 19:10
Yexis - Arrmiis. YEDA EBPO 2020
22:25 LLIBevis - Monblug. YEDA
€8P0 2020

CYBOTA, 10 JINTHA

HEAINA, 11

NNMHA

1+1

05:15, 19:30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx6a HOBIH»

06:00, 07:00 «KuTs Binomux
Niopeit

08:00 «CripaHok. BuxigHuii»

10:00, 18:30 «CaiT HaBuBOpIT>

14:05T/c «Ceatw»

20:15 «BeuipHili keaprasn»

22:10 «XKiHouwit ksapTan»

23:20 «CaiTCbke uTTst, 2021»

IHTEP

05.10 «OpenipeLuka.
Mopcbkuid ce30H» 06.50 «Cnoso
Mpenctosrens» 07.00 X/
«KOHHI TA KOMMAHIS$I» 09.00
«[OTYEMO pa3oM. JIoMaLLIHS KyXHs»
10.00 «KopwcHa nporpama»
11.00X/¢ «<KOPOJIEBA
BEH30KOJIOHKW» 12.30, 04.30
X/¢ «KABKASbKA BPAHKA,
ABO HOBI NMPUrOAU LLYPUKA»
14.10 X/ «AIAMAHTOBA PYKA»
16.10X/¢ «TAPAX» 18.10,
20.30 X/cb «CNTYXE0BUI
POMAH>» 20.00 «TToapobuLj»
22.00 X/db «EKINAX» 00.50 X/dp
«JIl0BOB HA ACOAJTBTI» 02.50
X/ «<QEXABIO»
VKPATHA
07:00, 15:00, 19:00
CborogHi
07:25 PeanbHa MicTvka
09:40 T/c «Cailt yxuid
ChH»
13:30, 15:20 T/c «Cectpay
Criazok»
17:50, 21:00 T/c «3 noyytTs
0008'sI3ky»
20:00 lonosHa Tema

CTh
17:00 «CynepMama» 12+

21:00 «MacreplLled. CELEBRITY»
12+

ICTV

05:20 X/cb «MOPLEKAI»

07:20X/d

09:30, 13:00T/c <Hioxaw

12:45, 18:45 Qakn

19:10 X/ «CANNI»

21:05X/d «FOTE/Tb MYMBAI:
MPOTUCTOSHHS

23:35 X/ «33»

HOBMW KAHAN

05:30 Bap'am» 12+

06:30 «X10 NPTV BIOHANHOK?>
12+

08:00, 10:00 «Kids time»

08:05 M/ «Knura xurrsi»

10:05 «Openi petLka. 3emnsin

11:10 Openi peka. Hyneca
CBITY»

12:10 «Openi peluka»

14:15 M/ Jlenexw»

16:05 X/¢ <ABTOMOHCTPU»

18:15X/¢ <BUKPACTU 3A 60
CEKYHI»

20:50 X/¢ «MPOPOK»

22:45 X/ «<MEH[I»

MErA

06.00, 09.15, 02.00 MictnyHa
YipaiHa

06.50 Bunapaxosui cainok

10.05 Mpagpa xuTTa

11.00 Peyosuid foka3

12.10, 00.00 CexpetHi Tepuropii
13.05 Into3ii cyacHocTi

15.05 BupiLLianbHi GuTm

Il caiToBoi

16.00, 21.00 IcTopis KuTaio 04mma
Maikna Byma

19.00 [lvike BIX1BaHHS

01.00 Cissi: 3Hamw y Jwky mpyposy
02.50 EspopaluHi

03.40 Mpocecis - anboHe
04.25 Cexm. KoHTponb caisomocTi
05.15 [Ipakyna Ta iHLLi

K-1
06:30 <TOP SHOP»
08:00 M/c «Kpotuki Maxaa»
08:30 «Yx Tv show»
09:10 «Openi Pevuka.
LLloniHr»
10:10 X/cb «IDKEVH EAP»
12:20 X/dp <ATOPA»
14:40 «Openi PeLuka. Haskono
CBITY»

2+2

06:00 «LLlaneHi neperox 2018»

07:30 «YroH no-HawLomy»

09:10 «3arybrnenuit cair»

13:10 X/¢ «4AC CKAXKEHNX
NCIB»

15:00 X/ «BUKYT»

17:10 X/d «MPUHL

19:00 X/cb «XITMEH: ATEHT 47»

20:55 X/d «PANTOBA CMEPTb»

23:05X/dp HINHI ICTPYBM»

DYTEO0J1-1

06:00, 08:00 Ton-mar4 06:10
Aurnis - Xopsaris. YEPA EBPO
2020 08:10 Benwris - Iranis. 1/4
Ginany. YEOAEBPO 2020 10:00,
11:00, 15:00, 22:00 Gyr6on NEWS
10:10 <HIGHTLIGHT SHOW» 11:10
Omsirposoro apst. YEOA EBPO
2020 Mpem’epa 11:40 Hinepnarav
- Ykpaina. YEDA EBPO 2020 13:30
[l/c «Knacwka EBPO» 14:00,

21:00 <EURO NON STOP» 15:15,
22:15Yellow 15:25 Mopryranisi -
OpaHs. YEPAEBPO 2020 17:15
HimeyumHa - YropuuyHa. YEDA
€BP0 2020 19:05 Xopsaria - Yexis.
YEDA EBPO 2020 22:25 Irasiis -
LLiseituiapis. YEPA EBPO 2020

1+1 ICTV
05:00, 19:30 «TCH-TuxaeHb» 05:05 Cxap6 Havji
07:00 <K Binomux niopieit» 05:15 Epukal
08:00 «CHimaHok. BuximHuii» 05:20, 12:45, 18:45 Paktn
09:00 «/loto-3abasa» 05:45 He ait cebe 06aypvn
09:45 «CBiT HagvBOpIT> 06:40 AH3om6i
18:30 Cairchke xuTTs. 2021 07:40 CexperHui dpoHT
21:00X/cb <HI4 Y MY3Ei - 2 08:40 Tpomansceka o6opora
23:05 X/¢ «NEPCI KEKCOH: 09:40 X/¢ «FOTE/Tb MYMBAI:
MOPE 4y 0BUCbK» NPOTUCTOAHHS»
12:00, 13:00 X/d «CANl»
IHTEP 14:10T/c Tlec»

05.45 «Mynetdinbm 06,10
X/ «KOHHI TAKOMMAHISI 2:
TAEMHWLIA TI-PEKC» 08.00
«Ypanuii npoexT» 09.00 «[otyemo
pasom» 10,00, 11.00, 12.00
«lHwe xuTTs» 13.00 «Peyok.
Bunepenxatouy yac. Turosa»
17.30 X/¢ «007: 1LLI0r0
CBITY MAJ10» 20.00 «TTozpofuj
Tt 22.00 X/dp «CNIY)XBOBUI
POMAH» 01.10 «Peypoxk»
VKPATHA
05:50 CorogHi
06:50 PeanbHa MicTvka
08:10T/c «Mapkyc»
15:35, 21:00 T/c «[lim, e cepue»
19:00 Croropi. Mincymkun 3
Onerom Matiototo
21:35 EBponelicokuii faiimxect
21:45 Gyr6on. Oivan Yemniowary
€sponu

CTb

05:30 T/c «MicTo 3aKoxaHx»

12:00 «MacreplLed. CELEBRITY»
12+

15:05 «CynepMama» 12+

19:00 «CnincTso BeOyTb
excTpaceHeu» 16+

20:00 «OavH 3a Beix» 16+

23:55 «fA copomnitock CBOro
Tina» 16+

19:10 X/b «YHKT
MPU3HAYEHHS!

21:05 X/ YHKT
MPU3HAYEHHS-3»

23:00 X/ (IVHKT
MPU3HAYEHHS-2»

HOBMWN KAHAN

05:20 «TagMHuiA areHT» 12+

06:20, 08:00 «Kids time»

06:25 M/d «Tom i [xeppi: Binni
BoHka i LokonagHa
(abpuka»

08:05 M/d «/enexu»

10:00 X/dp «MACTKA AN19
BATbKIB»

12:40 X/ <ABTOMOHCTPU»

14:45 X/ BUKPACTH 3A 60
CEKYH[»

17:05 X/ TIPOPOK»

19:00 X/d» «BE3 OB/INYYS»

22:00 X/¢ «CKAKEHAT30A»

MErA

06.00 BunaakoBuii cBinok
08.35, 02.00 MicTindHa Ykpaita
09.25 Mpasna xuTTs

10.55 PeyoBuit foka3

12.05, 00.00 CexpeTHi
TepuTopii

13.05 Koz soctyny

15.05 BpiLuianbHi GvTein

Il caiToBoi

16.00, 21.00 [cTopist Kimaio o4muma
Maitkna Byna

19.00 ke BUXVBaHHS

01.00 Cisis: 3 Hamu y awky npupogy

K-1

06:30 «TOP SHOP»

08:00 M/c «Kpotwki Maxaa»
08:40 «Openi Petuka. LoriHr»
10:35 M/d «[MizeonHa epa-
12:15 X/dp «[KEAH EIP»
14:30 «Openi Pewwka. Haskono

CBITY»

2+2

06:00 «LLlaneHi neperoty 2018»

07:30 «YroH no-HatLomy»

09:05 «3ary6nexui cait»

15:00X/¢p <FONOAHMIA
KPOJIUK ATAKYE»

17:05X/¢ «BIOPO
JIIOAAHOCTI»

19:00 X/dp «3APYYHMK»

21:10X/cb «<MEPKYPIAY
HEBESMEL|l»

23:20 X/¢ «NO3A 3AKOHOM»

DYTBO0J1-1

06:00 Ton-mary 06:10 MigH.
Makenois - Hinepnaram. YE®A
€BP0 2020 08:00, 19:50 Yellow
08:10 ®parys - HiveuunHa, YEDA
€BP0 2020 10:00, 11:00, 15:00,
21:00, 22:45 ®yr60n NEWS 10:10
«HIGHTLIGHT SHOW» 11:10,
15:15 Omsigirposoro s, YEDA
€BPO 2020 11:40 Yexis - danis.
1/4 dirany. YEDA EBPO 2020
13:30, 17:30 4/ «Knacuka EBPO»
14:00, 20:00, 21:10 <EURONON
STOP» 15:45 Mar4 1. 1/2 divany.
YEDAEBPO 2020 18:00 Mary
2.1/2 diHany. YEOA €BPO 2020
21:45 LIVE. Mary. Qinan. YEDA
€BP0 2020

ITo BimyroTh 30pi

lfopockon Ha 5 — 11 nunHa

OBEH. TiXpeHb HamoBHEHWI Pi3HOMaHIT-
HUMW NOAIAMI, METYLAMBWIA Ta Henepeabauy-
BaHWi. baxaHo BifKNacTn JONEHOCH PiLLeHHs,
3aiMiTbCA MOKM TBOPYiCTIO abo ocobucTvm
xuttam.  loctapaitteca He BRiyTyBatMCA Y
CBaPKM, AIKi 3arpoxyIoTb 3aTbMapWTV Balll FapHUIA HACTit.
CnpuATAMBMIA AeHb — MOHEANOK, HeCNPUATANBII —
M'ATHULA.

TENELIb. Kpatue BigmoBuTUCA Bif 3aHaaTo

} 3BabHUX i NpuBabIMBIX MPOEKTIB, yce MOXe
BMABMTICA B PeanbHOCTI 30BCiM He Tak, fiK B
po3paxoByBasni. Eroism raphuit y mipy. Ob6car

poboTy y BUXiaHi MoXe 36inbnTnca. Cnpnatan-
BUI fieHb — Cepefja, HeCNPUATAMBIA — YeTBep.

; BJIN3HIOKW. Bu Bipuyete, wWwo pona pae
BaM LWAHC KapAVHANBHO 3MIHUTA CBOE XUTTA
11 OfiepXKaTy Te, YOro BY TaK AaBHO nparnu. Bam
NOLACTUTb B CNPaBaX i B KOXaHHi, AKLLO NOYHe-
Te fiaTi. Y BUXigHI 4OBediTb Novati cnpasi Ao
KiHLA. CNpUATAMBMII feHb — YETBEP, HECMPUATAN-
Buil — cy6oTa.

PAK. lapHuii HacTpill He NOKWHe Bac BeCb
TUXAEHb, CKOPUCTANTECA L€ BAANOK KOMOI-
Hauji€o. Y po3gymax npo CEeHC XUTTA BaM Bif-
KPVETbCA HOBE 3HaUEHHA 3BUYHMX peyent. He y

BALUMX CUNax BMAMHYTM Ha Xif NOAIi, ane B1 3mo-
eTe nigrotysaTy cebe fo yab-AKuX HecropiBaHok. Cnpu-
ATANBUII AeHb — N'ATHWLA, HECNPUATANBINIA — BiBTOPOK.

JIEB. [apHuit MOMeHT Ans peanisaLlii BaLwo-
ro nnaHy. He cymHiBaiiTecs, 3pobiTb piluyumit
KpoK Bnepes. Came 3apa3 Bi MOXeTe 3HaiTy
HafifiHNX COKO3HWKIB, AKLLO BMABKTE CBIll Oun-
NNOMATUYHWIA TanaHT i NouyTTA TakTy. CnpnaT-
NNBUII AeHb — Cepefia, HeCNPUATANBUIA — M'ATHULA.

[IBA. Bam HeoOXigHO CKOHLIEHTpyBaTUCA
Ha cBoii1 pobori. Ynm cymniHHilue Bu byaete ii
BIKOHYBATY, TUM KpaLuym byze pe3ynbTar. 36e-
piraiTe AyLeBHY piBHOBArY, TiNbky Tak BY BOe-

pexete cebe Big cTpecis. CnpuATAMBUIA AeHb
— YeTBeP, HECNPUATANBIN — BiBTOPOK.

TEPE3MW. Bac, cxoxe, byayTb MyuuTin BHY-

J TPiLLHi NpoTupiyys. Moxnuea HenepepnbayeHa
CUTYyaLif, AKa CNPUATME 3MiHi BalLWX MAaHiB.
Tak Lo He 3aliBiM Oyae NpofymaTit TPOXM 3a-

nacHux BapiaHTiB. He 3abygalite npo ocobucte
XuTTA. HoBe 3HalloMCTBO MOXe nojapyBaTh BaM KOXaHH.
CnpuAaTAnBMIA AeHb — N'ATHULA, HECNPUATAUBAA — NO-
HEZiNOK.

CKOPIIOH. Bam 3axouetbcA mouysatn
cebe 0cobUCTICTIO He3aneXHO0, 3pocTe 6axaH-
HA BifuyBaTu cebe NioguHoI MoTpibHOM. He
MyuTeCs, Y Bac YapiBHUM 06pa3oMm yce Buige.
3'ABUTLCA MOXIMBICTD 3 NETKICTIO BUPILUIMTY XBY-
Mooy Bac Npobnemu. CNpUATANBII AeHb — MOHERINOK,
HeCNpUATANBII — cepefa.

R CTPUIELIb. Bn Gypete 3ycTpiyatics 3 no-
&‘,,. TPIGHUMMN NtofbMM 1 Ni3HaBaTy 6arato LikaBoro
)./ ) i KopucHoro anAl cefe. AKTUBHO BUPiLLYIOUN
v uyxi npobnemm, He 3abyBaiiTe Mpo BUPILLEHHA
CBOIX. Y BUXiHi 6arato nepelLkog 3H1KHyTb. Cnpm-

ATAMBUIA ieHb — YeTBED, HeCNPUATANBMI — BIBTOPOK.

KO3EPIT. KpaLe He nnaHyBaTi BUpilLEHHA
KUTTEBO BaXNMBYX 3aBfjaHb, HE YacC LWOCb Mi-
HATW. Ha poboTi Bam Oyzie HeobXigHO BUABUTM
3ibpaHicTb i NyHKTyanbHiCTb. MoXyTb BUHUKHY-

TV HeBENVKi CiMelHi npobnemu. CipuATAMBMIA
AeHb — M'ATHULA, HeCNPUATAMBINIA — Cy60Ta.

BOJOJIN. By 3 nerkicTio po3bepeTecs it 3
poboTolo, i 3 0cOBUCTUM XUTTAM. Baanuin ne-
pion AnA NOLUYKIB i 3MiH, y TOMy umchi it Micua
NPOXMBaHHA. A 0T iHaHCOBIMM NpobremMamm
3aliMaTnCA MOKM He BapTo, AK i bpaTn Kpegut.
CnpuATAMBUIA fieHb — MOHEZINOK, HeCNPUATANBAIA —
yeTBep.

PUBW. Ha Bac moxe 3BannTICA BaHTaX
YMCIEeHHUX Npobrem | Bam JOBeAeTbCA BUTPa-
yaTIn CUNIA 11 Yac Ha T, o6 BTPUMATY JOCATHY-
Te. Y MapTHEPCbKMX CTOCYHKAX MOXYTb BUHMK-

HYTW NeBHi TPYAHOLLi, BIUHYBATL|iB LUyKalTe no
061ABi CTOPOHI. Al BU3HATV CBOI MOMWUNKY, WBMALE 33
BCe, MOTPIGHO Came BaM, TaK LLO BapTO AO LibOro MOpasnbHO
niprotysatuca. CNpnATANBIIA AeHb — BIBTOPOK, HeCnpy-
ATAMBUIT — cepena.
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@ MANILYUKN OBJIVKELL!

A AK BN roTyeTe Kabaukmn?,

I3 LbOro NiITHHOro OBOYA, WO BXe 3'ABMBCA Ha rOPOAAX, a BiATaK i HA NoanuAx
cynepMapKeTiB Ta 6a3apHuMX ATKax, BUXOANTb 6e311iu CTpaB, AKi MOXHa NogaBaTy
Ha CTiN AK XONOAHUMM, TaK i NPOCTO 3 AYXOBKW: aneTUTHI 3aKyCKW, COKOBUTI

pary, pym'aHi onagku 1 3anikaHKn, MapuHOBAHI, TYLLKOBaHI, 3aneyeHi N CMakeHi
Kabaukm — i BCe roTyeTbCA NErKo, He MIiCTUTb 3alBMX Kanopin. Tox He ynyckanTte
MOXNMBOCTI 3a06yTV XOU Ha AeAKMIA YaC NPO XMPHI Ta WKIZNBI NPOJYKTH i
HanAramTe Ha CMayHi 1 KOPUCHI fapw nita. 3apas 4na Lboro came ce3oH!

CYN-MIOPE 13 LYKIHI

Cmay4Hul 3eneHul v )
cyn4uk i3 Kab6aukie &f
naxHe ceixxicmio ma ni- 2 -
mowm. Oco6nueo cmaky-
eamume i3 0omawHimMu |
6inumu cyxapukamu

IHrpepienTn:
2 UyKiHi, 3 KapTonnHY, &
1 umnbynmHa, 1 mop-
KBWHa, 3eneHb (kpin,
neTpyLuKa), 2 3y6UnKmu YacHuKy, 2 CT. 1. onii, 1 cT. .
BEPLUKOBOro macna, 1 naBpoBuii NCT, 2 FOPOLUNHN AY-
XMAHOro nepuio, nepeLp i Cinb — J0 cmaky, 1 n Bogun
um 6ynbnoHy.

MpurotyBaHHA. Kabaukn nokpaatn gpi6bHUMYK
KybuKamu i HeBenMKy YacTuHy Bigknactu. Kaptonnio
nopisaty 6inblMK Kybrkamm, Unbyno — niBKinbuUA-
M. YacHuUK nponyctuty Yepes npec. MocikTn 3enexb. Y
COTelHVKy B pos3irpiTiii onii cnacepysatu Lnbynto i yac-
HUK 5 XBUMWH, BCMNaTK Kabauku i, NOMiLLyoum, CMaxxunTm
5 xBUNVH. [lofatv KapTomnsto, NepemiwaTi i obcmaxu-
T Wwe 2-3 XBUNUHW. 3aIMTX OBOYi rapAYvoio BOAOK Um
6ynbiiOHOM, [oLATW creLii, MoMmillaTy, 3MEHLUNTN BO-
TOHb i TYLIKYBaTV Mif KPULLKOI NPUGAN3HO YBEPTb FO-
AnHW. HanpuKiHui Bcunatu 3eneHb. BigknageHi kabauku
NpUCconnTM N 06cMaxxknTi 10-12 XBUAKH Ha BEPLLKOBO-
My Machi. bneHgepom 36uTK cyn fo ctaHy miope. MNpu
nofayi B KOXHy Tapifiky MOKMACTW TPOXM 0OCMaxKeHNX
KabaukiB i npuTpycuTY 3eneHHto. MogasaTt 3 rpiHkamm,
CyXapviKamu, 3i CMeTaHOI0 Y/ BepLIKaMU.

®oro i3 caiiTy gastronom.ru.

KABAYKOBO-MNEYIHKOBA JIA3AHbA

Cmpaea Ha imaniiicokuti maxep i3 0ocmynHux mic-

yesux npodykmis

IHrpepienTn: 4 monopi kabauku, 400 r neyviHKK,
1 ckn. Monoka, 1 umbynuHa, 3 anua, 200 r TBEPZOro CUPY,
400 r nomigopis.

MpuroryBaHHA. Kabauku nopisaTti B3GOBX Ha niac-

TVHKM 3aBTOBLUKM 1,5 cM, 06cMaxmnTi. [eydiHKy po3pisatu

PYJIETUKA 3 MOLIAPEJIOIO

3AKYCKA «AMETUTHA»

3aneyeHi kabay- [T T S T
Ku 3i cmemanno- T o SO0k
4YaCHUKOBUM COYCOM [ . fif”“
cMaKyrome HaBlmt:i i
2ypmaHam!

IHrpepienTn:
800 r Kkabaukis,
3 CT. N. COHALIHNKOBOI
onii, 200 mn cmeTaHwu,
1 anue, 2 cT. 1. 60-
poluHa, 100 M BogK, 2 3y6UMKIN YaCHUKY, Ciflb, Kpin
i Cyxi MpAHi TpaBM — 3a CMaKoOM.

MpuroryBaHHA. Y rMboKy MUCKY BAMIATE ONito,
JopanTte Jo Hel Cinb i cyxi npAHowwi. TOHKUN cmak
KabaukiB fobpe MigKpecnioloTb OperaHo i 6asuik.
Kabauku BumuiiTe i HapixTe Kpyanbuamu. Ynuctu-
TV MONOAI 0BOYI He NOTPiI6HO. MOMICTITb Kpy»KeuKu
KabaukiB y Macnio 3i cnewjiamu i petenbHO nepemi-
wanTe. Buknagitb kKabauky ofHUM LLIAPOM Ha [eKO
i Ha 15 xBUAVH BignNpaBTe B LYXOBKY, Harpity go
200 rpapyciB. [1oku oBoYi NevyyTbcA, MPUroTymnTe
coyc. [lpomuminTe Kpin y XONOAHI NigconeHin sBogi
i ApibHO HapixTe. YaCHMK HATPiTb Ha TepTui abo
NpPOoNyCTiTb Yepes npec i nepemillariTe 3i CMeTaHOIO
i kponom. [lopaiTe fo i€ cymiwi AnLe, 60pOLIHO,
BOJY i 3HOBY peTenbHO BuMiLlaiTe. [licTaHbTe 3ane-
YeHi Kpy»KanbLa Kabaukis i3 JyxoBku. Mepeknagitb
iX y rnnboky ckoBopogy, 3anuiTe niiroToBAeHo0
3anpaBKoio, MOCTaBTe HAa Manuii BOrOHb i AOBEAITb

[0 KMMiHHA NMPpWY NOCTiIHOMY MOMiLlyBaHHi.

po3MipKoOBYyE:

®doro i3 canty ekocook.su.
Ha KinbKa LWMATKIB i BAMOUMTI B MOSIOL|i, NOAPIOGHUTY GieHAepOM Pa3oMm i3 LrbynnHolo,

MoconuTy, nonepyunTi, aopatun 1 aiue. Ha gHoO 3malyeHoi Maciom popmu BUKNacTu

naacT Kabaukis, fani — LWap NeyviHKK, MocMnaTn TEPTM CUPOM, 3BePXY — Kpy»KasbLisA

nomigopis. MoBTOPYTY NNACTK e pas. 3annTh BCe CYMILLLLIO 3 2 AELD i NIBCKAAHKN MO-
NOKa, Lefpo nocvnatyi CMpoM i 3anikati B AyxoBLi 35 xaunvH npu 180°C.

Taka euniy-
Ka— npekpacHa
3aKycKa, Heno-
2aHuli nepeKyc e |

AHEKAOTU A0 TEMU
LllopaHKy im 6yTep6poan 3 ikpolo i pa-
Aito: XKntTAa BRanoca! HactynHoro poky no-

cilo e GinbLwe Kabaukis!
* ¥ ¥

BuUnycKHMULA CinbrocniHCTUTYTY CTOIThb

Ha noni, Ae pocTyTb Kabauku, i 3 nognueom

— Ocb Tenep A 3HalO MalKe Bce: AK Ka-
6a4yKun pocTyTb, UBiTYTb, MNOAOHOCATD... Lli-
KaBoO TiIbKM, AIK BOHU iKpPy MeTaloTb.

MAO®IHM 3 MOJIOAUX KABAYKIB

TOPT «JIITHIN»

HuHi Oyxe nonynapHi 3aKyco4Hi
mopmu. Kaba4koeuii — 00UuH i3 HUX :

IurpepienTn: 600 r Kabaukis, 5 cupux ,, .
Aelb i 1 BapeHe, 3 cT. M. (3 ripkoto) 60poLu- & -
Ha, 2-3 MOPKBUHU, 2 BENVKI LUOYNMHY, \
0,5 Kr nomigopis, 3—4 3y6UUKM YaCHMKY,
3e/eHb NeTPyLWKK, 4 CT. 1. MalnoHe3y, Cifb,
YOPHUI MeNeHn nepeLlb — 3a CMaKoM,
onifl ANA CMaXKEHHA.

MpuroryBaHHA. Kabaukn HaTepTy Ha TepTLi 3 BENVKAMM OTBOPaMU,
MoCoNUTK, NepemiwaTi i 3anMwmnt Ha 10-15 XBUAKH, Wo6 NycTunu cik,
3rofOM TPOLLKM BIATUCHYTU | 311TK Moro. Jofgati 36UTi AL, 3eneHb ne-
TPYLWIKK i BUYABUTI TPU 3y6UMKIM YacHUKY. [pociaTi 60poLLHO, nepemillia-
TV, BOCONUTY 1A nonepumT. Ha po3irpity CKoBOpiaKy AiameTpom 6n13bKo
20 cM BAUTY TPOXK Ofil, NPOrpiTWA il | BUKNACTV NPUOAN3HO 4 CT. N1. KabauKo-
BOTO TiCTa, PO3PIBHATYM IOXKKOIO | Ha HEBENMKOMY BOTHi 06CMaXKnTI 3 060X
60KiB 0 PYM'AHOI CKOPUHKU. TaKUM YNHOM CMEKTU 5 KOPXKiB TOBLYMHOK
3-5 mm. Linbynio, nopizaHy Api6H1MI KyBUKamm, 06CMaXKNTV Ha HEBENMKil
KinbKOCTi onii O NPO30pOoCTi, LOAATY NOTEPTY Ha APIOHIN TePTLi MOPKBY
i, NOMiLLyouK, TYLKyBaTV Ha Manomy BOrHi 15-20 xeunuH. [Nomigopw ony-
CTWTU B OKPIN Ha 20 CeKyHZ, NOTIM 0BIUTN XOIOAHOI0 BOAOI0, 3HATU LUKIPKY
i Hapi3aTy iX Kpy>KanbLuAMK 3aBTOBLLKM 2-3 MM. MalioHe3 npunpaBuTn
PO3TEPT!M YaCHNKOM i nepemiliaTy.

Ha Tapinky noknact Kop», 3MacTTI NOro MaioHe30M. YsepTb MOPKBY
3 LUmbyneto PiBHOMIPHO PO3MOZIUTM TOHEHBKMM LIAPOM Ha KOPX i3 Malo-
He30M. 3BepXy BUKNACTN Kpy»anbLiA NOMIAOPIB, MOMa3aTt ix MaioHE3OM i
MOJSIOKUTY HACTYMHNI KOPXK. TaKUM YNHOM NEPEKNACTI BCi KOPXKi, OCTaHHIi
3MacTUTV MailOHe30M i NPUTPYCUTN TEPTVM BapPeHVM ANLEM, MPUKPACUTL
nomigopamm Ta IMCToUKamMy NeTpyLKy. KabaukoBuii TOPT MOCTaBUTM B XO-

NOAWNBHYIK Ha 2 FOAUHM, MiC/IA YOro MOXHa NMOJABATY Ha CTif.

J e i g
®oTo i3 canTy womens-club.com.ua.

3ANMIKAHKA 3 OAPLUEM
I MTOMIAOPAMU

Cumua i S
apomamsa nim- ' |
HA cmpaea cno- |
dobaemobca acili
PpOOuHi

IHrpegienTn:
1,5 Kr Kabaukis,
0,5 kr o¢apuwy,
2-3 uubynunHu,
2 CT. . ToMaTHoi nactu, 4 anyq, 200 mn cmeTa-
Hu, 100 r TBepaoro cupy, 3-4 nomigopu, Cinb,
nepeup, onis.

MpwuroryBaHHA. Linbynto nounctuty i no-
pizaTn Kybmkamm, 06CMaxxuTty Ha onii Jo npo-
3opocTi. [lotomy fopaty dapll i cMaxuTi Bce

®orTo i3 canTy zdorovakrasiva.com.

Yydoea 3akycka i Ha GydeHb, i 00 c8AMK0B020 CMOY *

InrpepieHTn: 4 monogi kabauku, 120 r mouapenu,
3 CT. N1. TyCTOro MailOHE3HOTO COYCY (3 YaCHUKOM), 2 CT. /1. |~ &
KYHXyYTY, Cinb (ApibHa) 32 CMaKoMm, ONIMIBKOBA OJi, LUNAXKU
(3y6ouncTkm). [»

MpuroryBaHHA. Kabauky HapiXTe B3LOBX AOBrUMU
nnacTMHaMM 3aBTOBLLKW 3 MM, BUKIAAiTb iX Ha 3M1erka - ’-a..x :
3MalleHe OMNBKOBOIO OMI€I0 AEKO, MOMAaXKTE HE0 KOXHY o ,-ist;;fua,
NNacTuHy 3BepXy, NPUCONITb i 3amneuyiTb y AyXOBLi (B pexxuMi rpuib) Nnpy Temnepartypi
200-220°C npotarom 10 xBunuH. CTexTe, Wob Kabauky He NiAropiny i He 3acoxnu, BOHM
MaloTb 30CTaTUCA CBITANMU. AKYPaTHO, MiABaXyloun BEINKUM HOXeM, BUKNafanTe cMmy-
XKW Ha JOLLKY MPUCONIEHO0 CTOPOHOI0 AOBEPXY. PO3pixTe crp Ha 6pycouKm BignoBigHO
[0 WMPUHU KabauKoBMX MNACTUH | BUKNALiITb MO LWMATKY Ha KOMHY MIacTVHY, 3rOpHiTb
pyneTrkamu i 3aKpiniTb Wnaxkamu. [lonnite roToBi pyneTukm cOycom, NocunTe 3Bepxy
NPOCMAXXEHNM Ha CyXili MaTeNbHi KyH>KyTOM.

06i0HI0 nepepsy
4u 8 0opo3i

IHrpepienTn: |
2 CT. 1. BiBCAHUX
BUCiBOK, 1 Anue,
300 r M'aKoTi Kabauka, 2 CT. /1. MOJIOKa, 1 1 po3ny-
LwyBaya AnA Ticta abo cogy, Cinb A0 CMaKy.

MpuroryBaHHA. Kabauky nommty, 3pisatu
WKIpKyY i HaTepPTU Ha Api6bHiN TepTui. OKpemo
361TV MiKCepoM [0 NUWHOT NiHW Alle, foda-
T CiNlb, BUCIBKW, MOJIOKO, KabauKkm i po3nyLuy-
Bau. Yce nepemiwaty i BUKnactn y ¢opmouku
ana madidis. Bunikaty B nonepeaHbo posi-
rpiTin ayxoBLi 25-30 XBUAMH 3a TemnepaTypu
180 rpapyci..

®oT0 i3 canTy prostowsmak.com.

pa3om xBunuH 10-15, ToAi BKMHYTWM TOMaTHY
nacty. MoconnTn, nonepunTL, MOTYLLIKYBATH L&
2-3 XBUNNHW. Kabauky NOMUTK, MOYUCTUTA, Ha-
TepTV Ha KPYMHil TepTLi, TOCONUTH i BIATUCHYTK
cik. lMomigopu Hapi3aTu Kpyxanbuamu. Anua 36u-
TV 3i CMETaHOI0, NOCONNTM, MONEPUNTM [0 CMa-
Ky. Ha agHO dopmu, 3maLLeHoi oni€to, BUKNACTU
MONOBUHY KabauKiB, Ha HUX — CMaxkeHuid dapL
i3 Unbyneto, pani — Apyry NosIOBUHY Kabaukis,
3BepXy — Kpy»anbLa nomigopis. 3anutm 36u-
TUMKN ANLAMY Ta CMETaHO, NOCUNaTy TepTUM
cnpom i noctaButi B Nporpity fo 180 rpagycis
ZyxoBKy. 3anikat 30-35 xBunuH. lNopasatu fo
CTONY, PO3pPi3aBLUM Ha MOPLIVHI LUMATKW.
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@ «TAPBY3 13 CEKPETOM>»

... 00 Ha MeHi TBIN Mep, | B MeHi TBOE Xano»

LlikaBo, un pisHaeTbea Konu—Hebyab
KpyTe3Hwuii yKpaiHcbKuit noet H0pKo I3apuk,
AK mun y <fap6y3i» i1oro iHTUMHY NipuKy
3aBAAKMN CyAOKY NoB'a3anu 3 Enizaber
Makrpoy i IxoHom [peiiem, AkuX MaiicTepHO
sirpanu Kim beiicinrep i Mikki Pypk?

lpuubko FAPBY3

Ne Hacamnepes MaEMO NMOBTOPUTM 3amnTaH-
Hsl, BiINOBIAb Ha AIKE BXe NoYann YaCTKOBO

ronowysartu.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» — 23 (2021)

Akwo 8u poseadaeme ye cydoky (HeobxiOHo 3a-
NosHUMU 8inbHi KNiMuHKU 3 Yugpamu 8io 100 9 mak,
W00 y KOXHOMY PAOKY, 8 KOXHOMY CMOBNU | 8 KOXHO-
My manomy keaopami 3x3 KOXHa yugpa ycmpida-
J1acA nuwe 00UH pas), i 8UGINEH 8 HbOMY KpyXeyKom
yugppu dodacme, a nomim ompumay cymy posoinume
Ha 08a, Mo nompanume y 4ac Wanexux noyymmis.
[MonyHu4HO-nb00AHUL nepiod Haconodu no6os'o. Je,
3a lOpiem [30pukom, «6ydb x04 UMOM, XO4 OUBOM, XOY
nNMaxom, xo4 puboto» — «ece 0OHO MU MOA».
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Ha3By AKOI KHMKKI, AKY MalCTepHO BTiNUAN
y ¢inbm-Bubyx, Mn 3axosanu B rap6ysi?

Hy a pani A nepefato CNOBO NEPEMOXHWL|i KOH-
KypCy NoLuyKy NpaBunbHOI BiANoBi4i, npeAcTaBHIL
ANBOBIKHOrO 03epHoro Laubkoro Kpato Ha Bo-
nuHi Onb3i Cugopyk.

«Konw € BinbHWI yac, A po3ragyio Cyaoky. AnoH-

CbKa rONIOBOIOMKA 3 YACNaMV [ia€ 3MOTY PO3BIBATI
NOTiYHE MUCNEHHS, YBary, aHaNiTUYHWA NiAXig i, Wo
He MEHLL BaXJIMBO, BijBONiKaTy Bif npobnem. Mcuxo-
NIOTV CTBEPAXKYIOTb, LU0 BOHA JONOMarae BUnikyBaTtu
genpecito. ..

BnepLue cynoky B cyyacHomy BUrNARI 3'ABK-
NOCA B aMepUKaHCbKOMY XypHani nasnis y
1979 pouji. ABTOpOM ronoBonomkm 6ys 74-
niTHi apxitektop 3i CLIA Howard Garns.
Ane cnpaBXHt0 NONYAAPHICTb BOHA 3aBO-
toBana B 2005-my, KONW ANOHCbKIUIA XypHan
«Nikoli» cTaB perynapHo apykysatu ii Ha
CBOIX CTOPIHKaX.

HuHi 6arato BugaHb Ny6AikyloTb CYLOKY.
[ TpuLbKO BUpILLKMB Y CBIil «fap6y3» nigcuna-
TU HaCiHHAUKa, o6 3aiHTpUryBaT YuTauis.
Kpyxeukamu 06BiB Tpu «n'ATIpKU» i OfHY
LUMGpY «4oTUpM». AKLWO CyMy NOAINKUTA Ha 2,
TO OTPUMAEMO 9,5.

MoxnuBo, He BCi 6aumni, Ta TOUHO Yynu
npo GinbM «9 Y2 TUXKHIB». Baxko nosiputw, ane
BCbOro AKMXOCb 35 pokis Tomy, y fonnisygi,
Konu BnepLue Ha leHb ceaToro BaneHtuHa no-
Ka3anu Lo CTPIiuKy, TO B Hiil @pOTUNYHI MOMEH-
T 6y abo BUNyYeHi, abo ckopoueHi. Ta came
3«9 % TUXHIB» y BENMKOMY aMepUKaHCbKOMY
KiHO moyanacs neritMmaLia NPoBOKaTUBHMUX,
€POTUYHUX CIOXKETiB. X0ua, IK Ha CborofHi, Le Ginbm
y NepLuy Yepry nNpo HEKOHTPONbOBaHY NPUCTPACTb i
PO3CTaBaHHs, a TifIbKW NOTIM — Lie CMinnBa epoTiy-
Ha menogpama. [0n0BHi poni B HbOMy 3irpanu Kim
bericiHrep i Mikki Pypk (Ha ¢oTo).

Dinbm «9 Y2 TXKHIB» 3HATUN 33 OQHONMEHHUM
i 33CHOBaHUM Ha peanbHUX Nogiax pomaHom Enisa-
6et MakHelin (TBOPYNIA NCEBAOHIM aMepUKaHCbKOI
NCbMEHHNL}i aBCTPINCbKOTO NOXOAKEHHS IHrebopru
[Jlein). Y aBTOpKM — Liikasa biorpadis. BoHa Hapogu-
naca B 1940 poui B ABcTpii B cim’i congata CC. 38’30k
6aTbKa 3 HaLMCTCHKOIO MapTi€l0 He jaBaB CMOKIHO
XnTn i nicna BinHW. Tomy gisumHa noixana B CLUA, ne
BMIILLNA 3aMiX 3@ NacTopa. Y HUX HapOAMINCA 1BOE

MicTo B
CLUA,
wrat Mi- _vl
HHECOTa
Te. o Tonosxi
—»| spaTyE b
cait At
HaBiB
TeMHo-
CHHIA Op-
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L GEERTTS
8 Mie- Kﬁﬂzf
EHHIA
A'ﬂusnuui HapHe
fgrann Mucnie- Piuka 8 XA,
Y58 ChEWA IHgii, == noar-
HuL Wb Kurai ryMopucT
TaHka enat ..
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ki dhyT- Yipaiui _l
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Came 3 «9 V2 TWXKHIB» y BENIKOMY aMePUKaHCLKOMY KiHO
NoyYanacs neriTumauin NPOBOKATUBHUX, @POTUMHIX CIOKETIB. yano6 | 3ap7aKN HaoMy pepaKjiiiHomy

AiTen, ane, KOnW y BiLi 7 POKIB 3aruHyB CUH, WN6
0yB po3sipBaHui. [lei pa3oM 3i CTapLIOK JOHBKOIO
nepeixana fo Holo-Mopka, fe BnaLutysanaca Ha po-

60Ty pefakTopom kypHany. Yepes nesHuii yac y Hei

TpanmBCA POMaH i3 YoNoBikoM Ha im'Al [KOH. IcTopis
LIX CTOCYHKIB CTana 0CHOBOIO «9 2 TUXKHIB».

MoraHa cnasa KHWUMX Nepecnigysana IHrebopry
[Jlei po camoi cmepti — y 2011 poui nMcbMeHHNLA
Haknana Ha ce6e pyku. fi camory6cTso MigLWToBXHYNO
6araTbox [0 MOBTOPHOrO aHanisy «9 %2 TWKHiB» — AK
KHUW, TaK i inbmy. | BUABMNOCH, WO, HE3BAXAI0UM Ha
MPOCTOTY CIOXETY, NCUXONOriYHY MPOBOKATUBHICTb i
€POTUYHY CMINIUBICTb, | Tam, i TaM FONIOBHUMM TEMaMW
Oynun He ceKc i WaneHa NPUCTPACTb, @ NMUTaHHS, Ha
AKi NoAK 3a3BMYail HaMaralTbCA 3HaWTW BigNoBIAi
B KabiHeTi y ncuxonora umM NcuxoTepanesTa: AK He
BTPATUTM MParHeHHA [0 XWTTA NiCNA PO3NYYeHHS i
ciMeiHWX TpaBM; Aie 3aKiHuyeTbCA ¢nipT, epoTnyHa
rpa i NoYMHaKTLCA CNPABXHi BIAHOCUHY; AK 3yNUHU-
TUCA, KON NPUCTPACTb BUTICHAE 3 KUTTA BCE iHLUE;
4 NOTPibHO B3arani 3ynuHATACA?

A MOXHa NpoCTO HacoNOAXKYBaTUCD, YNTaIOUM
uyTTeEBY NipuKy Opia I3apuKa:

...MiTbKU 5 3HAI0 CMEXKY KPi3b meMHUU maiti jic

JuwW 0719 MeHe maili N02nad AK COHAYHUL cnanax

MU HaneXuuw Meri AK 1IOUHI im'a

MU MeHe Hapekna i 8pekna U 3anucana

Y CKpUXAnsax ceoix

i HapéueHul A Hape4yéHum meoim

X04 6U 3 KUM MU He cnana

8 YiM HEMAE Xasio GHi Kpueou Hema

ANpopixy 8ikHO U nepenuwly cKpuxani

A HE CaM | MU MAKoX yxe He cama

60 Ha meHi meiti med

i 8 MeHi m8oe Xano

P. S. Cynoky s posrapana nerko. Ogpasy cra-
Na3po3yminoto BigNoBiAb Ha HUHILIHE 3aBAAHHA.
Mopymana: npo wo Toai nucatn? A BUABNNOCD,
wo lNpuybKo BMino 3akogysaB 6araTo KOpucHOi
iHpopmauii... | we: Tenep i3 3af0BONEHHAM YnTa-

lNorana cnaBa KHuru
nepecnigysana Inre6opry [leit
A0 camoi cmepti —y 2011 poui
NUCbMEHHULA HaKnana

Ha cebe pyku.

Tumy lOpis I3gpuka, aKkoro Bigkpuna
Ana cebe 3aBAAKN LboMy 3aBAAHHIO»,

Ocb i B, naHi Onio, BKOTpe nepeko-
Hanuco, Wo «LlikaBa raseta Ha BUXigHI»
Ci€ «po3yMHe, Bobpe, BiuHe, NaTpioTNy-
He, MOETUYHEY, AK i BUMUTEN MO LIKO-
nax. [lakyemo! Bu cTaete Bonogapkoio
150 rpuBeHb NPU30BYIX.

Kpim Onbru Cugopyk, no 3aniko-
BOMY 6any mMu 3apaxyBainu e 7 Hawmm
yyacHukam. Ane sonogapsamm 100 rpu-
BEHb MOXYTb 6yTI, 33 yMOBaMM BiKTOpU-
HW, NULLe 1BOE 3 HUX. ToMy 3HOBY TATHY W

KPOJINKY, Akuin, BUABNAETLCA, HE TiNbKN
BMi€ nepenbdayati pesynbrati GyTOONbHUX MaTuiB
(npo ue AuBiTbCA Ha youtube-kaHani «lasera
BonuHb» a6o canti volyn.com.ua!) — kyniopu
i3 306paxeHHam Tapaca LeBueHka gicTaHyTbCA
AHatonito CKanbTy 3 Micta KMepuHKa BiHHMLbKOT
obnacri i Bacunio MomoTioKy 3 cena PocowaHu
DHicTpoBcbKoro paiioHy YepHiBeubkoi o6nacri.
MepeMoXLsAM «BiBaT», @ HaM Yac OroNoLyBaTu
HOBe 3aBfjaHHA.

«TAPBY3 I3 CEKPETOM» — 26 (2021)

3 HUM noe’a3aHe c108o 3 inbmy «CiMHaouame
Mummeaocmel gecHu» i yucsio binbwe 100, ane MeH-
we 110. Monim, six y Hesratika. Jllo6oe 00 nazets, yaro,
Yueapok i... Cmepme, AiK 8i0 KOPOHABIPYCY, Xo4 Moo,
38iCHO, NPO Yl0 iHEPeKUiIO e He 2080puU.

Xoya nodu, AKi 3 HUM Xunu Halbauxye, 3HaNU
npo (io20 8MiHHA MalicmepHo 8U20moeamMu npeome-
mu, 3 AKUMU 0CO6/IUBO ACOYIOEMbCA HUHIWHSA NOPaA.

A we tiomy npunucysanu xabap caaueHHOCTyXu-
mento i me, Wo. .. 1owuyi. TaKoX i3 HUM MOXHA N08’s-
3amu NPUYUHY, YOMY yKPaiHUi KinbKa OHig momy 6ysu
npomu nonKie i cnosaxie Ha €epo-2020.

Yue poTo mu 3axoBanu y rap6bysi?

CnoBo-BianoBigb Tpeba Hagicnati go 13 nun-
HA TiNbKW Y BUrNAZI SMS—MOBIJOMNEHHA Ha HOMepU:
0501354776 i 0672829775 (Hanpuknag: «Oko»,
«Tpu Beamepj», «CeitnaHa OpnoBCbKav), ane 060B's3-
KOBO BKa3aTu MiCnA CNnoBa-BianoBidi y AyXKax Le
11 cBOE iM'a i npi3BnLe (Hanpuknag: «<M’au (Cawa
Dintok)»).

YBara: 3 0JHOro HoMepa MOXHa BigNpPaBNATH
nuwe opHe sms! Lei Homep | 6patme yuacTb y xe-
pebKyBaHHi npu po3irpalui npusosmx 200 rpueeHb,
AKILO NpaBWIbHNX BigMoBigel byae Ginblie ABOX.
A we cneuianbHui npn3 — 150 rpuBeHb — oTpu-
Mag€ TOlA, XTO B NINCTi Ha mowToBy aapecy (43025,
m. Jlyubk, npocn. Boni, 13) un enektpoHHy (tsikava.
gazeta@gmail.com) HalAckpaBile onuLe, AK Ly-
KaB BifinoBiapb.

iIKaBa

TA3ETA
-

Ha 6uxiOHi

TKHEBUK
«LlikaBa raseTa Ha BuXigHi»
www.volyn.com.ua

3acHOBHMK: TOBapMCTBO 3 0OMEXEHOI0
BianoBiganbHicTio «[a3eTta «BonnHb»

B.o. pupekropa PUMAP Mukona AHatoniinosuy
BignosiganbHa 3a Bunyck TPOONMYYK Tamapa CepriigHa
3apeectpoBaHa 6 nuctonaga 2017 poky.

HabpaHa i 38epcmata 8 komn'tomepHomy ueHmpi
T30B «[asema «BonuHe»

Appeca pepakuii i BugaBus:
43025, m. Jlyubk, npocn. Boni, 13

E-mail: tsikava.gazeta@gmail.com,

reklama.volyn@gmail.com

TenedoHyiite: y npuiimanshio - (0332) 72-38-94,

3 nuTaHb peknamn - (0332)77-07-70,

npuBaTHIX oronoleHs — (0332)72-39-32,
po3noBcrofkeHHs — (0332)72-38-94.
T30B «[azema «BonuHb» n/p 26008055520122

Kb «[pusambank», MOO 303440 €/IPI10Y 02471695

DOpyk odceTHuin. O6cAr — 4 ApyKoBaHi apKyLi
lMepennnartHi iHgekcn: 60307, 60312, 60304
PeecTpauinHuin Homep
BJTN2 516-249P 06.11.2017 p.
BinppykoBaHo: MonirpadiyHe BUAABHWLTBO
«A-[TpiHT» TOB «[im», M. TepHoninb.
Ten.: (0352)52-27-37, (067) 352-18-51,
canT www.a-print.com.ua
Tupax 3rigHo i3 3amoBneHHAM. 3amoBneHHA N2 1133
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«IIIKABA faseTa s BUXITHI»

@ 30/10TI PYKW

MocenuB ygoma cimencrTso...

pobortiB

KpaHiBHVK 3aBogy «3anopixctanb» AMuTpo banaHaiH cTBopioe
y CBOI KBapTUpPi CKNagHi Mogeni i3 CoTeHb epeB'aHnX geTanen

Onbra BEKEPUK

[I epwum, wwe y 2013 pouj, cTas
nBomeTposuii CaiimoH. Ha Bu-
rOTOBNEHHA LibOro fiepeB’AHO-
ro KpaceHs MancTpa HaguxHyB dinbm
«Mpuroan EnekTpoHika», B AKOMY po-
60T BrpobnAE HeliMOBIPHI akpobaTHYHI
TPIOKY. 3anopi3bKoMy BUHAXiAHUKOBI
3aKOpTiNo 3pobuTI Mofenb, Aika byna 6
TaKOIO X PYXOMOIO i CXOXOI0 Ha oaw-
Hy. |aeto BCTaHOBUTI Y MiCLji COHAYHOTO
CMNETIHHA NIXTapVIK, O CBITUTLCA CUHIM
Kombopom, banaHgiH 3ano3unure Big 06-
pasy rofoBHOro repos CTPIUKY «3ani3Ha
JogunHay.

CaiiMoHa 3anopiaH1H MaiCTpyBaB
LicTb MicALiB. YonoBik Kaxe, Lo AK Ma-
Tepian obpas daHepy, 60 npaLiosaty
3 MeTasioM Y AOMALLHIX YMOBaX fyxe
CKNagHo.

«Konw s 1oro po6ue, To Ha3eas bI1B,
T06TO GaraTono3uuinHuin Brpi6. CTinb,
B AKOMY NpaLjoto, — poboapt. Mogens,
Ky PO3p0o6UB, MOXHa BUCTaBAATY B Pi3-
HOMaHITHMX Nno3uLisx. PoboT Moxe cu-
BTV, CTaBaTV Ha MICTOK, CTCKATV PYKY
B Kynak. 3a CTPYKTYpOto CBOrO Tina BiH
CXOXMIN Ha FIIOANHY, TOMY MOXe pobnTu
NPaKTUYHO Te, LLO 11 My, — PO3MOBIae
naH Amutpo.

Ha Lbomy YOMOBIK He 3yMUHWBCA.
I'y 2017-my cTBOPUB LiiNy CiMelKy po-
6oriB: LieHTypioHa, AMa3oHKy Ta Mario-
Ka. IxHi cBITMHN HaBiTb ony6rikyBano
areHTcTBO Reuters. Y Hux HanivyeTbca
6Ginblwe 15 cyrnobis. LLlo6 ckoHCTpyio-
BaTW TPW FiraHTCbKi Mogeni, AKi CKnaga-
toTbcA 3 1750 feTanei, 3anopikaHnHy
3Hapobunocs 18 micaus.

[Mpo Mantoka maricTep xapTye, Lo
APY3i HAANXHYNN NOrO 3aKIHYUTK LbOro
poboTa, Wb B LieHTypioHa i AMa3oHKu
6yna NOBHOLjiHHa CiM'A.

LlikaBo, o mantoBaTi naH Jmntpo
He BMi€. TOMy He POBUTb XOLHNX Kpec-
NeHb MalbyTHIX BUPOGIB, yce MancTpye
3 ronosw. CBOI TBOPIHHA CaM aBTOp Hasn-
Ba€ He poboTaMu, a nAnbKaMu-riraHTaMu.

A

®oT0 i3 canTy uprom.info.

«BOHW MOXYTb CUAITK, CTAaBaTM Ha MICTOK, CTUCKATK PYKY B Kynak, po6utu
Malke Bce, K i nioAnHa», — po3nosifae AMUTpo.

i

LlikaBo, Wwo mantoBatu naH [imutpo He BMmi€. Tomy
He pobuTb XKOAHMX KpecieHb MailbyTHiX BUpobiB,
yce MaiiCTpye 3 ronoBu.

XTO cunbHiwmnn?

KO0 Ta [pKepenamm >K1BMeHHs. 3pobutn
Lie HEBAXKKO, — MOACHIOE BUHAXIAHNK. —
Mpobnema B TOMy, LL|O TaKe 33/J0BONEHHA
[Ly»Ke JOPOro KOLLTYBaTUME.

AAM peabiniTyBaTUC MiC/A TPaBM.
TakoX YonoBiK nnaHye nobynysa-

TU MeTanesi Mofeni CBOiX po6oTiB, ane

KaKe, LLIO Lie MOKM HepeasibHO 3p0buTy

www.volyn.com.ua

@ HANOBOPOTAX A0NI

®oro i3 caitTy pixabay.com.
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«ii1 WaneHo xoTinocs coHUA! IK y HUHILUHBOMY CHi...».

Kniou Big Wwacrta

Kaga ripuuna. Kcens, 3a3Buyaii, Knage B ropHATKO TPILUKK LKpY.
Ane He yboro pa3y. Moxe, ripkuit Haniii <neperipunTb» ii HaCTPIN. ..
A 3a BikHOM BUTaHLbOBYBaB LaneHuii Bitep. Xmapu 3avinnioBanuca
3a flepeBa i cycigHi 6ypuHkn. [low, BUCTYKYBaB No WwWubi xaoTuuHy
menofito. lii waneHo xotinoca coHua! K y HUHILLIHbOMY CHi. ..

Onbra YOPHA

inMin nTax i3 Knoyem y a3bo-
B6i. Lle 6yB rony6, a moxe ro-

ny6ka. | coHue — sackpase,
rapAdve. KceHa nigcraBmna foOnoHi
" 3n0BMNa KMoYuK... [13BiHOK 6y-
OWNIbHMKa 06ipBaB COH.

Ha kaneHpapi — «yniobnexe»
4YNCNO — MA€E MNaTUTK 3a HaMaHy
KBapTupy. Bigpaxysana rpoui. Mo-
Knana B KyxHi. locnoguHa npunge
1 3abepe. | 3a0HO NepeBipnTb, U
BCe Ha micui. bo nonepepHi KBap-
TUPaHTU HayebTo WOCh MouynuaN.
A moxe 1 Hi. [lpocTo naHi NanuHa
No6UTb BCloan nosarnsaaaTti. Hasitb
y waody, fe nuwe KceHuHi peui.

BoHa morna 6u xutun 3 6aTbKa-
mu. Ane 6atbko He ntobuUTL Kcetio.
Ta 1 He 6aTbKo BiH i1, BiTumm. Kce-
HA — MaTepwuH rpix. Tak BiH Ti Ha3n-
Ba€e. Abo 3Hangotw. | monopawi 6pa-
Tn-6nmnsHiokn po Kceni ctaBnaTtbea
Tak camo, AK i 6aTbKo. Moro «uwko-
na». A maTip 3aBXAN MOBUYNUTb, KON
[OHbKY obpakatoTb. bo npwuiiwna
B HEBICTKM 3 «MpUJaHnUM» — Ma-
neHbKkoto KceHelo...

...3amix KceHs Bunwna ogpa-
3y MicnA 3akiHYeHHA Buwy. Bagum
6yB Malixe Ha AecATb POKiB 3a Hel

LLloHo nepecenunaca Ao YONOBIKa,
rapHoOro 3ajluUAHHA Ta POMaHTUKN
Haue i He Oyno. Bagum Ha ouax
y KceHi nipTyBaB i3 uyKummn »iH-
Kamm.

— A ckinbku Toro xutta?l —
Bignosigas Ha ii gokopu.

3rofloM y HbOrO «3HaNLOBCA»
«HepopManbHUit» CUH. PaHiwe 3y-
CTpivaBca 3 giBunmHow. BoHa Ha-
poauna guTuHy. Ane 3amix He no-
KnvkaB. CnoyaTky KonuwwHA nobos
BMMarana KomneHcauii «3a 3mapHo-
BaHe XuTTA». HaBigyBanacb 3 ma-
num po Bagmma. To rpowei npo-
cuna, To BMOBJANA NOBEPHYTUCA
3apajun crHa, 60 xnonuesi 6aTbKo
noTpibHuin. Ha KceHto He 3BepTana
yBaru, Haue ii He 6yno.

Bagum «3paBca» nisHilie, Konu
6aTbKM-3apo0biTYaHN KONMUWHbOT
KOXaHOT KyMuAn i XX1TNo, LWe N Hag-
cunanu «cybcugii». liten y Baguma
3 KceHelto He 6yno. Tomy, 3BaXKunBLUN
BCi «3a» i «NpOTW», BUPIWNB AATK
KceHi «BigcTaBKy».

... Jonnna kaBy. 3atenedoHy-
Basia B cy0y Takci. Bigyuopa Kce-
HA y BignycTui. CugiTm B HaMaHin
KBapTupi He xoTinocA. Bupiwwnna
noixatn B Kapnatu. Mogpyra Jina
yepes CBOIX 3HaNOMUX JOMOBMACA

«PoboTamit BOHV MOXYTb CTaTw, ane OKpiM BenuuesHUX [epeB'aHMX Y IOro ManeHbKill KBapTupi. cTapwwui. XuBy manocimenui.lpa-  Npo Hejopore XUTno.

TiNbKI B TOMY BUNAZKY, AKLO HAUMHUTL  irpaLlok, AmnuTpo banaHgiH KOHCTpytoe 3a marepianamu day.kyiv.ua, LloBaB Ha MicLleBOMY MiANPUEMCTBI. 3akiH4eHHA Ha c. 9
X BCAKMMY MOTOPUMKaMK, €MIEKTPOHI-  LUe eK30MpoTesu, AKi 4oNoMaratoTb J1io- tsn.ua, iz.com.ua.
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82-piuHnii bjif NpYXOAWTb A0 NiKaps.
—Jlikapto, HAaCTYMHOTO TVXHSA A 3HOBY XKEHIOCA.
- O, ue HemoraHo. A CKinbKI POKiB HapeyeHin?

.. —18.

A q
Q.!— Ane xouy Bac nonepeam1Ty, WO HaAMIpHa aK-
TUBHICTb Y NPKKY MOXe MaTu CMepTeNbHi HAaCTiAKN.
- Hexan nomupae, A Lie pa3 »eHtoca.

2:)2)
— [e HuHI npavoeww?
— [oXeXHUKOM.
—laK?

— LLlo To6i cka3aty... HauanbHWK y Hac npu-
€MHMI. KomaHpa nigibpanacs gobpa. 3apnnarta
HeroraHa... Ane X, aK, He gan bor, noxexa — xou

3 po60TU PO3paxoBycs!

)
HaiikpaLumii cnoci6 po3kasatv AUTUHI Npo no-
Aatky —3'ictn 20% 1noro Mopo3uBa.
):))

CromaTtonor BUXOAWTb i3 KabiHeTy, MounHae

Buopa Apy»u1Ha 3aTArHyna MeHe B MarasuH
napoymepii. TyT nigxoanTb NpoaaseLib-KOH-
CYNbTaHT i3 3anuTaHHAM:

— f Moy Bam gonomorTti?

| A WwWmpo Tak Bignosigato:

— Moxerte! BuxkeHiTb Hac 3Bigcu, 6yapb nacka.

XOUT TYAU-CIOfY, HEPBOBO 3aKYPIOE, TPe nifbo-

pigaa. Mepcectpa 3anutye:
- Lo, Ba*KKWi1 BUNAOK?

— [yxe BaxKui. Y nauieHTa rpowlen uina
Kyna, a BCi 3y6u 300poBi.

\1\_ > /

(

:2)2)

BRB]

JiBYrHa B rocrofapcbKoMy MarasuHi BUbu-
pae BilLaK Ay1a ogAry:

- A pewweBLmnn y Bac €?
- LBaxwu B cycigHbomy Bigaini!

2:):)

[lobpe Kymun BUNUAK — AK 3aBXAW. 18y Tb,
OAVIH LLOCb PYKOIO MaLla€ i paxye cobi nig Hic.
Opyrui 3anutye:

- Kyme, a wo Bu paxyete?

- lTaxeTnHKKW. Hapaxyto ABICTi ABaAUATb
- byae xBipTKa.

— Kyme! Ta B1 > HaBKpyT AixKn xopuTe!
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