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o ICTOPIA HBMEPA BoHwu xoTinuy, a6|/|
y IXHIO CiM'10 NPUNEeTIB NeneKka. ¢
Ane bor, KaxKyTb fly4yaHu
Biktopia i Ceprin PomaHuyku,
MOBIB TaK, W06 BOHM CrOYaTKy
B3A/N CMHOYKA i3 CUPOTUHLA.
A noTim ogHoro gHA BikTopiA
3p03yMmina, Wo HOCUTDb Nifg cepu,e
ANTUHY
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Tenep y Ixuboi
I000BI € BKe
1 CHHOYOK,

1 mToHeuka!

©ICTOPIA HOMEPA

BoHu xoTinm, abu y ixHio cim'to npunetis neneka. Ane
bor, kaxyTb nyyaHu BikTopia i Ceprin PomaHuyku,
MOBIB TaK, W06 y3Anu AUTUHY i3 CUPITCbKOro 6yANHKY.
I'iX oLacIMBKB XJIONYMK, AKOMY MOAPYXKXKA
nogapysasno 6aTbKiBCbKy Nt00OOB, a BiH iM — CBOE
Mune «<Mama, «Tatoy. | ocb iX ye uetsepo!

Y HimeuuuHi, Kyam Hawi repol nepeixanu Ha
MoyaTKy NOBHOMACLLUTabHOro BTOPrHEHHA POCii
B YKpaiHy, Hapoamnaca ixHa JOHbKa, AKY Ha3Baiu
Ha YecTb ogHOro 3 gigycis Banepieto

Katepuna 3YBYYK

[MoyaTtok Ha c. 1

«BIATAHAJIA AYMKY, WO
NOAOBAIOCA CEPTIEBI,

MOTIM HE PO34YAPYBAT

IcTopia LbOro noAPYXKXA He3BMYan-
Ha. BikTopia Hapoaunaca 3 Bagolo xpebTa.
He ponomorna n onepauis, sKy i1 3po6u-
v, Konu mana cim nit. OgHe cnoBo, cTanoca
TaK, WO AiBYMHKA, 3roqom Jopocna AiBuu-
Ha, 6yna Hepo3nyyHa 3 Bi3oukom. CborogHi
MaMmi CBOIll 3aBAsuye, AKa Garato 3ycunb
pjoknana, abu goHbKa He 3aHenagjana Ay-
XOM, MouyBasnaca NOBHOLIHHOK MNIOAMHOM,
JaBana cobi pagy. Y ciMHaguATb POKiB BOHa
NPUNHANA XpeLleHHs, BiABigyBana LiepKBy
«Qimiam» y JTyubky. Yepes cim'to bonbuykis,
Aka y bopatuHi Jlyubkoro panoHy cTBO-
puna peabinitayiiHUiA LUeHTP ANA Heros-
HOCMpaBHUX Ntofen «Arane», noTpanuna
B Hopserito. [leB'aATb MicAUiB 3aliManaca Tam
cropTom i Bokanom. Bena aktmeHMi cnoci6
XKUTTA.

LWnax Ceprifa fo TOro, AK BiH 3yCTpiB Man-
OYTHIO [PY>KMHY, BYB HENPOCTUIA, a TO I Jpa-
MaTnuHui. e wkonApem BiH cnpobyBaB
AypMmaH. A Konv BUMBCA y NpodTexyymnuii,
TO CTaB 3a/ieXXHUM Bif HapKOTuKiB. He pa3
XOTiB MOKIHYUTK i3 TPIXOBHUM KUTTAM,
ane 3po3yMmiB, WO B CBOIN CTapiil KOMMaHil
ue He BpactbeA. Jlmwe B 2014 poui, Konu,
nisHaBLLUK, AK PO3MOBifaB, N060B BipyouuX,

NMOMHOXHUnocs.

NoKanABCA i NPUINHAB XpeLleHHsA, noyanaca
HOBa CTOPIHKa NOro XNTTA.

Hoporn BikTopii 1 Cepria nepetHynuca
3aBaAKkM Uepkei «Dimiam», a TakoX cninb-
Hin poboTi B peabinitayiiHOMy LEHTPI
«Arane». [lo 3ycTpiui 3 mManbyTHimM Yonosi-
KOM Yy Hei 1 3anvuanbHUKIB He 6yno. Ane,
AK | KOXKHa AiBYMHA, BOHa Mpiana npo cim'io.
fIK Kasana cama >KiHKa, HaBiTb MOMITUBLLM
ocobnvBe cTaBnieHHA 3 60Ky Cepris, Big-
raHsna AyMmky, Wo nofobaeTbcs nomy, abu
notim He po3yvyaposyBaTucA. OcBigyeHHA
ManbyTHboro vonosika 6yno ocobnusum.
BiH He nuwe 3i3HaBcA, wo BikTopia nogo-
6aeTbcA oMy, a 1 cKasaB: «[laBall 6ygemo
MONINTUCA 3a HaC». [1eB’ATb MicALiB BUHOLWY-
Bany monogi nogm ceoi noyyTTa i 13 TpaBHA
2017-ro nobpanucs. «Mu fyxe Wwacnusi, Wo
3HaNLWNW OfjHEe OJIHOro», — TakKi cnoBa Mno-
yyna Bif HallMX repoiB Ha TPeTboMy poLli
iXHbOrO Whoby. A LWe BOHU Mpianun nNpo ai-
Ten, abu ixHA cim'a cTana 6inbLwoto, abu bor
651arocnoBmB Ha 6aTbKIBCTBO.

DY OBTHS BEPT/ f

040 BTPb(

— Mu xoTinu, 3Bn4anHo, abu y Hac Hapo-
OMBCA CUH YN AOHbKA, — Kaxke BikTopia. —
Ane bor nosiB Hac Tak, Wo6 mMu B3NN anuTn-
Hy, No36aBneHy 6aTbKiBCbKOro MikyBaHHA.

A ocb AK Le byno - cnorag npo rpyaeHb
2019-ro. Came Ti€i 31MU NoApPYy»xA nobaun-
no y ¢encbyui NocT Npo AiBUMHKY, AKa Ha-
poaunaca 6e3 pyyok i 6aTbKun BigMOBUINCA
Big Hei. HemoBna nepebysano y ByguHky
OVUTUHWY, WO B JyubKYy.

— MpounTtany Mn Npo Le OAHOYACHO,
ane KoXeH oKpemMo, — Kaxke Biktopia. —

BikTopis 1 Cepriii Gynu LWacnumBi, Lo 3HANLLNIM OAHE OJHOrO, a Ternep TXHE WwacTs

®oto 3 nomalli pxiBy po.quuiPOMAH'IYKIB.

fl 6yna Baoma, Cepriit Ha poboTi. Beeyuepi
YOJIOBIK PO3MOBIB, AK MNOro Bpa3vB MOCT,
i ckaszaB: «Moxe, M1 U0 OiBYMHKY Bi3bme-
MO»...

BnABMTbCA, WO BOHU 3 ApYXMNHOI Gynn
Ha OAHIW, AK MOBUTbCA, XBUi, TOX Y>Ke Ha-
CTYNHOro AHA BUpywunu B byanHok gutn-
HW, abu NobaunTn HemoBnA, BinbLie Ai3Ha-
TUCA NPO YMOBY BCUHOB/EHHS.

— Ta noKn Mu BMpilyBanu cBoi npobie-
MW, Hacamnepeq i3 XWUTNOM, — npuragye

ll_
— Mu xotinu, 3BuyaitHo,
abu y Hac HapopauBca
CVH 4K IOHbKA, — Kaxe
BikTopis. — Ane bor nogis
Hac TaK, Wo6 mu B3anu
AVTUHY, No36aBneHy
6aTbKiBCbKOro NiK/nyBaHHA.

XiHKa, — [iBUMHKY 3abpanu pigHi 6aTbKu.
MabyTb, y HMX NicnA NoABM Ha CBIT AOHbKM
3 Bafjoto OYB CTPECOBWIA CTaH, TOMY 1 3anu-
WA ii. A NOTiMm, yKe BAOMA, 3MiHWNOCH IXHE
piweHHA. | cnasa bory, wo Tak ctanoca. Mu
TiNbKW Nopaginm 3a ManeHbky.

Ane 3 TOro vacy Aymka npo BCMHOB-
NeHHA yXe He nokugana Pomanuykis. No-
OPYXKA [OeTanbHO O3HAMOMWNOCA 3 TUM,
AKi JOKYMeHTV NOTPi6Hi, abn B3ATM QUTUHY
i3 cnpoTHUA. OCKINbKU XUNKM Ha Halma-
Hil KBapTUpIi, TO Hacamnepeq B3ANUCA Ay-
MaTW Npo CBOE XuTno. lpouec NigrotoBkm



D070 3 AOMaLLHBLOrO apXxiBy poanHu POMAHYYKIB.

'/

Mw BiaBiayBanu xnonunka, mornu
NorynATy 3 HUM Ha TepuTopil
3aKnapy. BiH ctaB ana Hac gyxe
6nu3bKuMm, CBOIM, i1 MU BXKe

He yABAANN XKUTTA 6e3 Hboro.
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O BCUMHOBNEHHA HeabuAak A0 LbOro Mo-
TMBYBaB. | 3HaMWNW OAHOKIMHATHY KBap-
TUPY B TOMY X PavoHi, e i MeLlKanu, AKy
BAANOCA Kynutu Hegoporo. A ronosHe, Lo
BOHa Oyna B OyfMHKY, [OCTYMHOMY ANA Bi-
304HWUKIB. MaHAyc, NipT — Te, WO HeobxigHe
Aana Bikrtopil. Ha noyatky 2021-ro nepeixanu
cioau. | Bigpasy X cTanm Ha yepry Ha ycu-
HOBMIEHHA y cny»Kbi B cnpasax giten Jlyupb-
KOro MiCbKBUKOHKOMY. 3a AKWWACb Yac M
3aTtenedoHyBanu 1 po3noBsiny NPo Xsaonyu-
Ka, TaTo 1 Mama AKoro nos6aseHi 6aTbkis-
CbKux npas. *KiHKa npuragye:

- 13 TpaBHA, B 4eHb PiYHKL HaLIOro Be-
cinnga, mu 6ynu Bxe B ByanHKy ANTUHW, 3Ha-
nomunuca 3 Onexnkom. Buasmnocs, wo BiH
HapoAMBCA 13 CiYHA — 3HOBY Halle Yncno,
AKe CTano gnAa Hac wacnmsum! MNokun Bupi-
wyBanuca yci popmanbHOCTi YCUHOBNEHHSA
(@ ue MmnHyno voTMpK micAui), Mu BigBiaYyBa-
NN XNI0MYUKA, MOFAIN NOTYAATW 3 HAM Ha Te-
putopii 3aknagy. BiH cTaB ana Hac gyxe
6NM3bKMM, CBOIM, I MU BXe He YABNANM
XnTTA 6e3 Hboro. Biguysanu, wo i Onexunk
3BMK 4O HaC. Ha noyaTKy »KOBTHA BepTanuca
LOAOMY yXKe BTPbOX.
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Mam'aTHa doTocecisa B HimeuyuuHi, Ae cimenictBo PomaHuykiB nepebyBae .-
3 NepLuMX AHiB NOBHOMACIUTAGHOT BiliHW. Ne12

3aKiHYeHHA Ha c. 4
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®doT0 3 AOMAaLLHBLOrO apXxiBy poauHn POMAHYYKIB.

Mawma, TaTo, AOHbKA 1 CUH — 3AiNCHMNACS Mpist MOAPYXOKS.

«BYUMOCA BYTU MAMOIO

| TATOM»

Mwn rosopunu npo 3MmiHu,
fAKi cTanuca 3 nosABok B CiMT
CHMHOUYKa.

—MoKuny Hac He 6yno Lboro
Xnonunka, — ropoputb BikTo-
pia, — ysBnAnocs, sk 1o 6yge.
MocTaBanu nuTaHHA: «4n 3mo-
Xy? Yn cnpasnioca?». | Te, wo
MK cobi gymanu N o MaeEmo
B peanbHOCTI, Ay»Ke Bigpi3HA-

€TbcA. KNTTA NOMIHANOCA Kap-
ANHANbHO. Y MeHe KOXXeH fieHb
6yB HacuuyeHuin. 1 npaytoBana
B «Arane», 6ynu pisHi cnyxiHHA
B LlePKBi, 3yCTpivi 3 gpy3amu.
A 3apas yce Hibn 3ynuHunocs.
Onexuk LWe TiNbKU aganToBy-
BaBCA — 6arato 3 HUM He no-
3auw. Konm XiHka HapoOXye
ONTVHY, TO BOHa 3 MepLIoro
AHA 3 Helo, 3 nepLwoi MuTi ni-
3Ha€ cBIiT manioka. Ham y ubo-

TAEMHMUIISA

© LUNAPTANKA A)iA ABOX

LWacnuee noapyxxsa B Koni
AiTeil Ta OHYKIB (BATKYBaNo
(BOE 30/10Te Becinna. XTocb
i3 rocteit nonpocuUB 4onoBika
noAINUTMCA peLenTom
TaKoro fOBroro ii WacnmBoro
NoAPYKHbOTO XKUTTA...

BpyHo OEPPEPO, onosiganHsa
3 KHUXKKM «365 KOpOTKuX icTopiii gna
Aywi»

TapLUU NaH NPUMPYKUB

Ha XBWUNHKY NOBIKM, No-

TiM, Haye BWJIOBIIOKOUM 3
nam’aTi ganeki cnoragu, noyas
po3nosigaTu:

— Jliouia, moAa ppyxuHa,
Oyna €AMHOI [iBUYMHOIO, 3
AKOO MaB nobaueHHA. A 3po-
CTaB y CUPITCbKOMY OYAWHKY i
3 AUTUHCTBA MYCUB TAXKKO Mpa-
LloBaTu, Wob6 3400yTN HaHe-
obxigHiwe. Hikonu He maB yacy
Ha 3ycTpivi 3 giByatamn. JliouiA
nonoHwna meHe oppasy. Nokun
36arHys, Lo, BlacHe, BiabyBa-
€TbCA, Y>Ke Nonpocms 1 cTatn
MOEIO APY>KMHOIO.

Mwn 060€ 6ynu Takmumm mo-
noaumun... Y aeHb Becinnsa, nic-
na TOro, AK MW MNOBIHYaNMCb
y uepkBi, 6aTbko Jlouii Bia-

BiB MeHe BO6IK i BKNnaB
Yy pyku nakyHouok. Ckasas:
«3aBAAKU LUbOMY MOJAPYHOY-
KOBi TBOE MNOAPYXKHE XUTTA
6yne wacnuee, i Hiyoro Ginb-
Wwe pns Toro He bygelw notpe-
6yBaTU».

3auikaBneHunn i 36eHTexe-
HWI, A NefBe BNOpPaBCA 3 nane-
poMm i cTpiukoto. Y Kopobouui
Nne)kaB BeNIMKUNA 30/10TUIN TFO-
ONHHUK. O6epexHO BUTATHYB
noro. Konu yBaxHo nouvas or-
nAagaTv, 3ayBaXkuB TeKCT, BU-
rpaBipyBaHuW Ha 30/10TOMY
ancky. byna ue pgy»ke po3symHa
nopaga. 3 Toro yacy 6auus ii

My nnaHi cknagHiwe. Mun Bun-
mMocs 6yTn Mamolto, TaTOM.

Ane Te, WO He BCe NPOCTO
(«qoBOAMNOCA i 3 NCMXONOroM
KOHCYNbTYyBaTUCA»), Hi Ha NOTY
He NpuUMeHLLYye pagicTb 6aTb-
KiBcTBa. binblwe Toro — Bif
PomaHuykiB goBenoca nouytu
Take:

— Akwo Ham TakK
i He BAACTbCA HAPOAUTUN CaMUM
AVITUHY, TO Lie Hac He 3acmy-
TUTb. Mn Bisbmemo mans i3 cu-
poTtuHUA. Onexunk He pocTume
CaM — y Hboro byfe 6paThK un
cecTpuyKa.

o peui, yxe cborofHi no-
LPYKXKA aymae, Ak byae i3 cu-
HOM MaHAapyBaTtwu. ¥ Hux Gyna
Mpis 0613aMTK AKHanbinbLue
KpaiH. Y uboMmy CcnucKy pans
noyatky 3Haumnuca Xopsarisa,
lpeuis, Mpysia. Pasom i3 HUMuK
CBIiT ni3HaBaTume 1 Onexuk.
XnonumkoBsi nowacTuno, Wo

1MOoro Mama " TaTo — 3 TUX Jto-
Aen, AKi BONiOTb KoNeKLioHy-
BaTW He peudi, a BiguyTTA i Bpa-
MKEHHA.

..MaHgpiBky npuckopuTb,
AK BUWABUTbCA, MOYATOK MOB-

A cekpeT no6oBi

wopasy, AK BigKpMBaB roguH-
HUK, Wob Ai3HaTNCb, KOTpa ro-
AnHa.

Crapwuii naH ycMixXHyBcCA
i NOKasaB CBi CTapui roguH-
HUK. Ha undepbnati BUAHINN-
€A Jewo cTepTi Big Yacy CroBa,

HOMacCWTabHOro BTOPrHEHHA
pocii B YkpaiHy. Cim'to PomaH-
uykiB peabinitayiniHNiA LeHTP
«Arane» B UNC/li Nepwmux Big-
npaBmB 3a KOPAOH. po ixHe
nepebyBaHHA B HimeuuuHi
CTano BigomMo 3aBasaku ¢en-
cbyuHin ppyxb6i 3 BikTopieto.
fAlkocb HaTpanuna Ha 1 pa-
hicHe nosigomneHHA: «Hac
ckopo bype uetBepol» A Bxe
hani cninkyeanacs i3 XiHKow y
npusarti. Togi n gisHanacs, wo
NOAPYX>KA YeKa€E JOHeuky. Y
»OBTHI Lle YeKaHHA yBiH4Yano-
CA pagdicTio — Ha CBIT 3'ABWNa-
cA piBuMHKa. «[out HasBanm
Banepieto, — nucana BikTopis,
— Ha YeCTb YOSIOBIKOBOIO 6aTb-
Ka (Tak cTanocs, Wo CUMH Mae€
im’a Moro TaTa, To> 06om foro-
avnu). A we 6ynun Taki pagKku:
«Jyxe cymyemo 3a Jlyubkom i
XOUeMO MOBEPHYTUCA, AK TiNb-
K1 3aKiHYNTbCA BilHa».

Paszom 3i wacnuBum no-
OPYXKAM O6yfemMo MonuTucs
3a Mepemory YKpaiHu 1 3a Te,
o6 TXHi CMH Ta OHbKA pocCau,
AK i BCi AiTn, Nig MUPHUM He-
6oMm.

®oro i3 caiTy ukr.net.

npocTum: «CKaXkn LWoCb NpUEMHe JTiouii».

l l |
byna ue ayxe po3ymHa nopapa.
3 Toro yacy 6aumB i Wwopasy,

AK BiAKpUBaB rOAMHHMUK, 06
#33¢= Ri3HaTUCb, KOTPa roAuHa.

y AKux byna 3axoBaHa TaEMHU-
LA wacnmeoro nogpyxxa. Ocb
i cnosa: «CKaku WOCb NPUEM-
He JTiouii».

CKaXkn WoCb NpUEMHE fto-
OVIHi, AKY KOxa€w. 3pobu ue
came 3apas.



- 3 iHwWoro».

Ilpunneca Hopser
BiJl KOpOTiBCHKIX 000B SI3KiB
3apajiyl HapevYeHOTo-IIaMaHa

Mapra Hy|3a nepeKOHaHa «Ba)KnMBo po3pi3HaTH cebe Ak anIBaTHy ocoGy 3 ofHOro 60Ky, i Ik UneHa KoponiBcbKOT POAVHMU

® 3IPKOBE KOXAHHA Mapra Jlyi3a
HaronoLWye, WO BOHa 3bepexe
CBil TUTYN, ajlie He BUKOHYBaTUMe
odilinHnx 060B'A3KIB, 60 Xxoue
«YiTKiLLle po3meKyBaTu» CBOE
0Co6UCTe Ta KOPONIBCbKE XKUTTA

Onisep CJI0Y, BBC News

ake pilleHHA HopBe3bKa

npuHLEeCca MOACHIOE TUM,

Lo Ma€ Hamip 30cepeamnTu-
A Ha bi3Heci, NoB'A3aHOMY 3 anb-
TEPHATUBHOI MeANLIMHOI, Pa3oM
3i CBOIM HapeueHuMm. i obpaHeub
- amepuKaHeub [liopek Beppett
- Ha3uBa€ cebe WwWamaHoMm i npona-
ry€ HeHayKOBi MeANYHI MPaKTUKK,
30KpemMa CTBEPLKYE, O XBOPITU
Ha pak - ue Bubip.

Y 3anBi KOPONIBCbKOro nanaty
3a3Havya€eTbCA, WO NpuHueca Map-
Ta Jlyi3a «BiAMOBNAETLCA Bif CBO-
€/ NaTPOHaXHOI Poni», OCKINbKM
BOHM 3 MaHoMm Beppettom npar-
HYTb «YiTKilLle pO3meXKyBaTu CBOIO
BiANbHICTb | Koponiscbkuin Agim
Hopserii». Mpu ubomy Koponb Xa-
panba V BUPIWKB, WO BOHa 36epe-
e ¢Bin TUTYn. «BoHa BMKOHYyBana
CBOi 060B'A3KM 3 TennoTow, Typ-
60TOI0 Ta rMMOOKOI0 BigAaHiCTIO»,
- peTbCA y NOBiLOMANEHHI.

Monpwn po3b6ixHocTi y norns-
[ax, Koponb Xapanbf oOnucas
BeppeTTta AK «uygoBoro xnonus,
3 AKMM BeCeno NPOBOAUTU Yac».
«Y HbOTO rapHe NOYyTTA rymopy, i
MK 6arato CMIEMOCS, HaBiTb y Len
HenpocTui Yac. A gymato, Wwo i mu,
i BiH 3pO3yMminin Te, NPo Lo haeTb-
A, i MM MOroguINCA He NOroLXKyY-
BaTMCA OMH 3 OOHWM», — CKa3aB
Koponb Xapanb HOPBE3bKUM
XypHanictam.

B okpemin 3asBi npuHuUeca
Mapta Jlyi3a Haronocuna, wo
«YCBIJOMIIOE BaXNMBICTb 3HaHb,
3aCHOBAHMX Ha AOCHIAXKEHHSAX»,
ane BBaXKa€, WO aJibTepHaTUBHA
MeguLMHa MoXe ByTU «Baromum
[OOMOBHEHHAM [0 AOMOMOT XBO-
pum». BoHa gogana, Wo BaXknnBo
«pO3pi3HATN cebe AK npuBaTHY
0coby, 3 ogHOro 6OKYy, i AK uneHa
KOPONiBCbKOI POAUHY — 3 iHLIOTOY.

51-piyHa npuHUeca pJecATu-
NITTAMW  BUKNMKaNa Cynepeyku

@070 i3 canty korrespondent.net
'Y
# i t_

i1 BII[MOBI/UIaCb

B Hopserii yepes ¢Bi1 3B8'A30K 3
aNnbTepHaTUBHUMK MeToAaMu Jii-
KyBaHHSA, BKJIIOUYHO i3 BiAKPUTTAM
WKOMW, AAKa Mana Ha MeTi gono-
MOTTU JIOAAM  «CMifKyBaTUCA 3i
cBoiMM aHrenamm». Mapty Jlyizy
3BMHYBavyBanu y BUKOPUCTaHHI
CBOro KOPOMIBCbKOrO TUTYNY ANA
3006yTTA KOHKYPEHTHOI nepesa-
.

Y 2002 poui npuHLueca BunLwNa
3aMiX 332 HOPBE3bKOro MMCbMEeH-
HVKa Ta XygoxHuka Api beHa, y
napy Hapogunoca TP [OHbKW.
Moppyx»a po3nyunnoca B 2017-
My, i beH, fkuin rosopms npo Te,
Wo CTpaxpja€ Big genpecii, ckoiB
camory6cTBo Ha Pi3gso 2019 poky.

51- pqua npuHueca [ecATUNITTAMM BUKNUKana cynepquM B HOpBeFII qepe3 CBiN

Y uyepBHi TOoro X poky MapTta
Jlyiza 3apyuunaca 3 Beppettom.
BoHa oronocuna npo CTOCyHKU B
Instagram, BMnepeguBLIM NOTEH-
UinHi yyTKW. Y gonuci npuHueca
3a3Hauuna: «[na Tux i3 Bac, XTo
BiguyBae notpeby NOKPUTMKYBa-
TW: NpUTPUMaNTe KoHeln. He Bam
BUOMpAT/ 33 MEHe uuM CyguTu
MeHe. LLlamaH [liopek - ue npocto
NoJUHa, 3 AKOIO A N6 NPOBO-
[UTK Yac i ika JOMOBHIOE MeHe».

Monpw uei gonuc, napa Bu-
KNuKana 3HauHy KpUTUKY 3 H6OKy
6araTbox HopBexLUiB, BeppetTa
Ha3uBanu WapnaTaHOM, LUAXpPaEm
Ta NPUXUNbHUKOM TEOPI 3MOBMU.
KonuwHa npem'ep-MiHicTepKa
KpaiHn EpHa Conbepr Ha3Bana
NOro NOrnAgun «ayxe AUBHUMMY i
«He 3aCHOBaHVMW Ha daKTax».

[iopek BeppeTt - adppoame-
pviKaHeub, fAKUA Ha3uBae cebe
«lIAMaHOM Y LIOCTOMY MOKORiH-
Hi», — CTBEPKYBaB, O BOCKpeC
i3 MepTBUX i NepeabaunB TepakTy
11 BepecHa y CLLA 3a gBa poku o
TOro, AK BOHW BigbynucA. BiH 3a-
ABNAB, O KPUTUKA, 3 AKOK NOMY
[oBenocs 3iTKHYTWCA, MOB'A3aHa
3 pacM3MOM i WO «HiKonn He Bif-
4yBaB CTifIbKM pacu3my», AK Mo
npwi3gi go Hopsaerii. [Jlopek Takox
NopiBHIOBaB cebe 3 TaKUMU Niofb-
Mu, AiIK AnbbepT EHwTeiH i Tomac
EpicoH, cTBepaKytouu, WO BOHU
Oynun «reHismm, AKNX Henpaswib-
HO po3yMinu». Ha cBOeMy caTi BiH
Ha3nBae cebe «BisioHepom Now
Age», AKUA «pemicTudikye ay-
XOBHICTb». BiH TakoX CTBEpPAXYE,
Lo MOro AiANbHICTb BAIMHYNA Ha
akTopok [BiHeT Mentpoy Ta Hiny
[No6pes.

OnuTyBaHHsA, onyb6nikoBaHe
y BepecHi, nokasano: nvwe 13%
HOpPBEXLiB BBaXaloTb, WO MPUH-
ueca Mapra Jlyiza noBuHHa npeg-
CTaBNATN KOPOMIBCbKY POAMHY B
odiuiiHux o6os's3kax. Koponis-
CbKUin Giorpad ckasaB MicLeBuUM
3MI: «A gymato, ue Ginblue yepes
OKY/NbTHI ABMLLA, 3 AKUMK i aco-
Lilo0Tb, HiXX 4epe3 0cCobuCTICTb
NpUHLEecH».

®doro i3 caiiTy 5.ua
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3B'A30K 3 allbTepHaTUBHUMU MeToAaMU nIKyBaHHﬂ
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BAIlTHI

OTHOYACHO

®oro i3 caiiTy rogatka.if.ua

iT wacra 3aKkoTMNOCh, HEMOB KPUXIiTHA
HaMMCTUHKa, SIKY FOfli 3HaTMW.

TPY>KIHA 1... KOXaHKa

© HEBUTAZIAHA ICTOPIA

«KnTTa - Le KHura. Y Hin 6araTto nogin, nogen,
nepexnBaHb, BTPAT i 3HaxigokK. A nonepeny -

Lie 6arato HEMPOUUTAHNX CTOPIHOK... KNTTSA —

Lie BeNMKa pika, @ M1 — ManeHbKi Kopabnuku cepea
BiuHol Boaw. ?KutTa - e CoHue. Mpis. ,D,opora Aap
boxu... Mnwm CBOI KHUTY LiikaBo, po3dapb OBy
nobprMy cnpasamu. [lapyid COHLe TUM, XTO BMi€
CK/afaTty 3 Moro NPOMEHIB byKeTw. Tiob1 CBOI0
LOpPOry...» — Take BiTaHHA Onekcangpa Konncb
Hagicnana koxaHomy OpKosi

Onbra YOPHA

alKa cknafana y BeNMKWUA KOHBepT
Te, Wo nucana. Lle 6ynn knantmkm
UM apKywi 3i 3BMYAMHOrO 30LWKTa,
cepBeTKn 3 Kade... KoHBepT pokamu nexas
y Kopobui. Manipui noxosknu. A tOpkKo...
oro He cTano B XuTTi Onekcanapw. Tak 6a-
HaNbHO Bce BUNLWINO. | WacTa 3akoTUNoCh,
HEMOB KpUXiTHA HaMWUCTUHKa, AKY ropfi
3HaNTW.
tOpKo nto6MB cnyxaTti NiCHi Y BUKOHaHHI
o [lacceHa. Ocob6nmBo Lito:
Akbu He 6yno mebe, mo A 6, Hanes-
HO, meX He Xus,
Mo 0anekux 6:s1ykaes 6u cgimax i
6e3HaoitiHo mam myxue.
Ak6u He 6yn0 mebe, 1 6 sudymas
€06i 110608....
| Cawka Bipuna: lOpko 6e3 Hei He XuB
6u. bo Take KOXaHHs, fIK Y HUX, — Le Wocb
He3eMHe, dpaHTacTUuHe... BoHn nobpanucs
" NPOXNNN KinbKa WacamBux it y wiobi. A
MOTIM Y iXHiX CTOCYHKax CTaBcA 36il...
- Wo Tpanunock? — 3anuTyBana KoxaHo-

ro. BiH 3g1MBOBaHO 3HM3yBaB nyeyMma.

...Cawa Big wWacTa Hir nig cobo He
yyna. Y Hei paflicHa HOBMHa: BOHa BariTHa.

- lOpky, IOpumnKy! — BUrykHyna 3 nopo-
ra. — Y Hac byne maneHbkuii abo ManeHbKa.
boxe, Ake wacTa!

tOpKO MOBUKM OGIIHAB APYKMHY.

- Tn He pagnn?

- Yomy X, paguii, — MOBMB Haye YyXnm
ro/IOCOM.

ll_
— He 3acmyuyiica, mamo, —

;. CKa3aB Mo-AOPOCNIOMY. —
‘ez YTebe €A,

- Opky, T, 6yBa, He 3axBopiB?

- TonoBa 6onuTb.

Cawa 3Hariwna Tabnetkn. Boas, wo npu-
WNHAB Nikn. Hacnpasfi BUKMHYB Y CMITHUK.

Opko Burnagas po3rybneHmm. Cawa ra-
Jana: XBUIIETbCA, afpke OUiKyoTb NepBicT-
Ka. HeBgoB3i ctano Bigomo: 6yae xnonuuk.

— KoxaHuni, y Hac HapoguTbca CuH!

lOpKo 3HOBY MOBUKM 06iliHAB CaLuy.

...Konn novanuca neperimn, Yonosika
Booma He 6yno. TenedoH He Bignosinas.
«WBnaky» Buknukana matu. [loixana 3
[OHbBKOIO A0 NiKapHi.

IOpKO CTOAB Ha NiKapHAHMX CXOAax i3
ManeHbKMM POXeBMM 3ropTkom. lNopyu -
Monofa He3HaoMmKa. IMOBIpHO, MaTi HO-
BOHapopa»eHoi. bynu e akicb niogu.

CalKa nolwenkn BMMOBWIIA YOJIOBIKOBE
im'a. Big ¢ismuHoro Ta gywesHoro 6onio,
34aBanocsa, BTpaTuna ronoc.

Yonogik ii nobaums. BigpaB HemoBns
mosnogin xinHui. MNiginwos go Cadui.

— fl Bce noAcHIo, — cka3as. — [li3Hiwe.

- MeHi 6onaue, - BuanxHyna. — [dyxe
6ondue.

...Calwa Hapoanna YyfoBOro xJionuunka.
3 nonorosoro ii 3ycTpiyanu 6atbku. HOpko
He npuirwos. Hagitb He nposigas. Hopo-
roto fOQOMy MaTh po3nosina, wo KpkKo 3a-
6paB CBOI peui.

- A 3anncKy ansa meHe xo4a 6 3anmwmns?

- Hi.

CuHa HazBana [Omutpukom. lpocuna
lOpka xou Ha xpecTuHu npunTn. O6iuas
3aMTV Ni3HiLe — Ha pO3MOBY.

HaBiTb He rnAHYB y niXxeuko, e cnas
CWH, — W06 He 3BMKATU, MOACHMB.

- OpKy, po3Kaxu..

— JlinAa 3i MHOMWO npau,roBana B 6aHKy Ti
6aTbKO — TPEeTA NioJMHa B iEpapxii ycTaHo-
BW. BiH LiHye po3ymHux nogen. A ana meHe
Kap’epa BaknuBa. 3BepHYB Ha MeHe yBary.
| NlinA... Tex 3BepHyna. Y Hac 3 Toboto Bce
CTano AKocb 6yfeHHo. A TyT... HOBI MOYyT-
TA. fl 3pO3yMiB: OCb BOHO, CMIPABXHE KOXaH-
HA. 3rogom Jlins 3aBaritHina. | Tu...

— | ii 6aTbkO He 6yB NMPOTU BaLLMX CTO-
CyHKiB? Tu X ogpy»eHun. A BOHa, BUXO-
OUTb, TBOA KOXaHKa.

- fl noo6iuns, wo 6yay 3 Heto, KON Ha-
poauTbCA AMTYHA. | cnoBa foTpUMaB.

— A Haw cuH... Momy 6aTbka He Tpeba?

— fl He BigMOBNAOCA NNATUTY aNlIMEHTM.
Ane My po3nyunmMocs. fl He Koxato Tebe.

..CuH 6yB ana OnekcaHApW BCECBITOM.
HI/IM Kuna. ,ElMVlTpl/lK pic PO3yMHIM, KMiT-
nvuM. ii ropaictb. BoHa po3nosina cvHOBI
npasay npo 6aTbKa.

- He 3acmyuyiica, mamo, — cKa3as no-fgo-
pocniomy. - Y Tebe € 1.

...HaBuatouucb y suwi, immutpo nignpa-
LboByBaB. KynyBas maTepi HeBenuyki noga-
PYHKM 3i CBOEI CKPOMHOI nnaTHi. Onekcan-
Apa xBanunacs nepef CniBpoOiTHULAMM
CMHOBUMK Npe3eHTamu. OfHOro BUXiAHO-
ro IMnTpo NpuinIOB OAOMY 3 AiBUYMHOIO.
TeHaiTHa 6inABKa NeaBe cArana Moro nneva.

- Mos Bipa, — BiipekomeHayBaB He3Ha-
NOMKY MaTepi.

Y Bipu 6yna npuBiTHa ycmilKa, 8o6pi oui
i menoginHnin ronoc. HaByanaca B My3nu-
HOMY yuunuui. IMUTPO XOTiB OCBIgUUTUCA
KOXaHil HaBecHi — 6yB TPOX/ POMaHTUKOM.
Ta 1 geHb HapopkeHHs y Bipn B TpaBHi. He
BUNLLNO — 3aBagmWna BilHa. Xnonewb BUpi-
LIMB: NOro Micue — cepefll 3aXMCHUKIB CBOET
3emni. Pa3som i3 Bipoto OnekcaHgpa 36upa-
na mMmTpa Ha GpOHT.

- He nnauy, - BTiwana gisumHy. — Tn X
Bipa. Ma€w Biputn: BiH noBepHeTbCA. | BU
OyneTe WACMBI.



A B camol cepLe pBanocA Ha KNanTuku,
3aBMUPAno Bif CTPALIHUX AYMOK. ..

...Pokamu He 6auvna KONMWHbLOFO Yo-
nosika. | pantom 3ycTpina.

- Ak TM? — 3anuTas tOpin.

- 3anuwunnaca 3 KOTom.

- A Imutpo?

- Botoe. Teoi ge?

— 3a KopAoH Buixanu... Tn Ha meHe 3na
He Tpuman, Cawo. K Tn Kasana? KutTta — e
KHUra. Y Hii BTpaTW, 3HaXigKu i Wo Tam we?..

- Mam’'ATa€w moi BiTaHHA?

- Tv rapHo BMmina ue pobutu. A Tenep
came 4ac nonpocuTn npobayeHHs, 60 xTo
3Hag, Wo byae 3aBTpa. Yn 6ygemo xuBi.

- fAkbun He B6yno Tebe, IOpKY, y MeHe He
6yno 6 cuHa. Lle Take wacta — 6yTn matip'io
TaKOro XNIoNuuKa, AK AmunTpo.

— Akun xe BiH xnonunk? BiH — gopoc-
nvin. BoiH.

— A ana matepi - X/I0NYKK...

...OnekcaHppa nepeuutyBana MnoOKOB-
KNi KNanTMKU 3 HanMCaHWUMWU BiTaHHAMM,
CTapi NNCTiBKW. A Wwe 36epiranay Tin Kopob-
Ui ManeceHbKy LIAMOUKY, B AKIN XpecTunu
IMunTpa, copoyeuky, MOB3YHKN.

3aA3BOHUB TeNnedoH:

- Mawmo...

— CuHKy, AK T1?

3aneBHuB, WO Bce rapasg. *KapTyBaB.
O6iunaB bepertu cebe.

- Al no6nio Tebe, Mamo.

- | 7 Te6e, Mill XNONUUKY.

Cmepkarno.

OnekcaHapa He BMyKana csitna. Tynuna
00 cepuAa anTadi peui. | Kpisb cnbo3un cniea-
na KONMMCKOBY, Mif AKY 3aCMHaB ManeHbKui
Omuntpuk: «On, XoanTb COH KONMO BIiKOH, a
ApimMoTa — Kofio naoTa...». [POKNHYBCA KiT,
Lo ApiMaB Nopyuy, NacTMBCA i LOCb MypPKO-
TiB CBOEI MOBOIO. 3aCNOKOIOBAB. ..

«CUHKY, 51 3aBXAN
Tebe yekaTUMy...»

@ 13 [INBUHU AYLLI

«MosKke cTaTuch,
S mro6uTIMy rpitTi pyku y Tebe
ITiJ{ CBETPOM...»

®oTo 3 Ppericbyk-cTopiHkm Hatankm MYPAXEBUY.

Haranka MYPAXEBUY

OKe CTaTuCh,
A niobuTUMY rpiTN pyKKn Yy
Tebe nig ceeTpom.

JTiobrTMy YopHi Kpanoykun

Ha pangy»ui TBOIX ouen
(BypwtnHOBKX? 3eneHunx?)

| TBiM 3anax.

3BicHo.

Tliobutmy TBOI pyKy,

Teoi foBri po3ymHi nanbLyi,

AKi Tak conofKo TopKaTUMyTbCA
[0 NOTAaEMHOTO. Nowwic ‘
Tiobutnmy BN cmix . ™ Jr in
| we — po3cTibaTh rya3mkm TBOEl i e S "
COpPOUKN. ‘ :

Al yinyBaTUMy POAMMKY Ha TBOEMY
nneuvi

| AMBYBaTUMYCb,

LL{O PA30M 3 iHWNUMKN

BOHa YTBOPIOE Ha TBOIN WKipi
cy3ip’a OpioHa.

fl HasnBaTumy ii Betenbrense* -
Moaymku, He Bronoc.

Bronoc mu 6ygemo po3moBnAaTx
npo wocb nobyTose. p v

Mpo AK T8Il AeHb i 4n xOueW TV Yako? <A MeHi Bxe ,:poﬂmnv“mo XONOAHO
A noTtim, Konu Mn nexxaTumem, Bij TOrO, LLLO CKOpO MifeLw...»
BromneHi niob6olamn,

Al 6yny onMBUTMCL Ha Tebe

| aymaTtum npo Te,

Lo Tv we He niwos,

A MeHi BXXe NPOHM3INBO XONOAHO

Big Toro, wo ckopo nigeLw.

Mpouwatounch, Tn Wwopasy Kasatumelw: <o 3ycTpivi».
fl wWopa3y saaBaTumy, Lo Nosipuna.

A 3aunHuBLIM 3a TOOOIO ABEPI,

Al wenoTiTnmy:

«CnuTan y lepu, xTo B61B OpioHa...»

P.S. *BeTenbreiize — Jpyra 3a ACKpaBicTio 30pA B cy3ip'T OpioHa, gecata - y cnnc-
Ky HalacKpaBilumx 3ip Ha HiYHoMY Hebi. Pasom i3 Cipiycom Ta MpouioHom yTBOpIOE
actepunsm 3nmoBuin TPUKYTHUK B eKBaTOPianbHil YacTnHi Heba Ta € LIeHTpOM acTe-
pu3my 3umoBe Kono.

®oTo i3 caiTy dpsu.gov.ua.

o LIE LIKABO

]_II)OM‘I]/[K]/[ y 200 a3iB Mpucrpacumii nouinyHok
CI/[}II)Hi]]_Ii 34 MOP i]7[! Bifi MirpeHi un 3y6Horo 6onio.

YueHi HaronowyTb: MOLiNYHKN
MatoTb i NiKyBas1bHi BNACTUBOCTI

Cous MOLINYAYUK

aK, Hanpuknag, BOHW MOXYTb 3a-
TMiHVITI/I BaKUWHaLilo, agXe B CAWHI
MicTUTbCA 6e3niy 6akTepiin, 80% AKNX
€y BCix, a 20% - iHAMBIgYyanbHi, AKUMU MN

ll_

edeKTUBHUI AK 3acnokKiinnuee

®oTo 3 caiiTy pngtree.com.

obmiHIoEMOCA 3 napTHepoM. Iig yac noui-
NYHKY BifOYyBAa€TbCA BMPOOIEHHA aHTUTIN.
Kpim Toro, cnuHa 6arata Ha pocoop i Kanb-
Ui, TOMY 3HaYHO 3HWKYETbCA PU3UK BU-
HUKHEHHA Kapiecy.

A I.vl.l,e I'IpI/ICTpaC'IjI/IIZ I'IOL!,iI'IyH_OK e(J)eK- «Llinyn, uinyn, uinyi ii...» - 3poposum GygeLwu!
TUBHUA AK 3aCMOKiNMBe Bif MirpeHi um
3y6Horo 6onto. LLlo Tam roBoputm, mouinyH-  »KiHoui BigMa3KM Npo ronoBHUI 6inb nepeq,
K1 B 200 pasiB cunbHiwi 3a Mopdit (Tak WO  CHOM MNOBUHHI 3ByYaTu AK 3aKNVK 8o 4ii).
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[onoBHOKOMaHTYBa4 30POITHIX CUIT
Ykpaiuu Banepin 3anyxunun

Ma€ CBOIO T'0T0OBHOKOMaH/TyBauKy

© LLEPLUE 1A AM!
[Mpo ocobucTe XnTTA
reHeparna »ypHanictam
NMOKM WO TakK i He
BAANOCA po3nuUTaTu.
Ane 3 okpemux gkepen
BiZIOMO, XTO X BOHa,
noro gpy*unHa — OneHa
3anyHa. A Npo CTOCYHKM
B IXHiK CiM'I NPOMOBUCTO
CBiQYaTb CBIT/INHW, AKI
4ac Bif Yacy po3millye
YOJIOBIK: Ha HMX BiH
3aBXN HiXKHO 0bimae
CBOIO KOXaHy

Mapuna JTIYTOBA

HALL NEPLIWUA KPALL | HARIA

YKPATHLIIB

CnoBo «Kpall», Npo AKe MW AisHanucA
HefjaBHO, — aHINIiCbKe CreHroBe crush,
TOOTO NloAWHa, AKa TobI fyKe NofobaETb-
cs1, 06’eKT TBOro BnoaobaHHA. 3a vac nos-
HOMACLUTAOHOI BilHM Hal >KIHOYMI Kpall
— ue BCi YOnoBiKM YKpaiHu, AKi MY>XHbO
npavtotoTb Ha Nepemory YKpaiHu y BifiCbKYy,
y Bnagi, B 6i3Heci, y MucteLTBi, B gnnnoma-
Til — Bclogu. | cepep HUX, ACHa piy, TON, XTO
pobuTtb yce, abu ykpaiHcbKi 36poiHi cunu
He MpPOCTO GOPOHWUNN PigHY 3emnto, a 1
LM B KOHTPHACTYN | NPOraHANN pPawncTiB
3 YKpaiHu. TouHiwe, pobuTb ue oodiuiliHo 3
NINMHA MUHYNIOTO POKY, Konu 6yB npur3Ha-
yeHui fonoBHokomMaHgyBayem 3CY, a Heo-
dilifiHO — BXe apyre 4ecATURITTA, BigKonu
CTaB BillCbKOBMUM. BiH — Lie Banepin 3anyx-
HUIM. Haw nepwwnn kpaw!

Xapu3maTuuHUIM, NOTYXKHWUW, 3i CTane-
BMM XapakTepoMm. [Monpu cysopuin [0CBig
i BUCOKiI nocaaw, BiH 3anMLWAETbCA NPUBIT-
HUM, BiZKPWUTUM, JOOpOAYLWHMM, a BLOMA
— M'AKNUM, narigHum. Lle, Ak 3a3HavatoTb aB-
TOpKY oKpeMmx nyobnikaLili, BiguyBa€eTbCA Ha
BCix 1ioro ¢poTo nosa poboToto.

ABAALATb POKIB WWAC/TUBOIO LTHOBY
He ctaB BUHATKOM i 3HIMOK, akum [o-
noBHOKOMaHAyBay 36poiHux cun Ykpai-
Hu Banepin 3anyHuin noginuecA B AeHb

HapOLXeHHA CBOEI APYKMHU — LbOropiy
24 NUNHA KOXaHi reHepana BUMNOBHWIIOCA
49 niT. 3 Ui€l Haroan YONOBIK Hi>KHO NpPUBI-
TaB obpaHuML0 Yy Mepexi. 3any>KHuiA nogi-
NINBCA CNINbHUM POMaHTUYHUM ¢OTO, Ae
napa Hi>KHO YCMIXa€eTbCsA, Ta 3BEPHYBCA 10
OneHn.

ll_
Miwi nporynAaHkn — paBHA
npucTpacTb reHepana. A
ro/I0BHa 110ro KOMNaHbIMOHKA
Y TaKuX NoAopoxax —
ApyxuHa OneHa.

«3 OHeM HapomKeHHs, KoxaHa. Jliobnio
Tebe», — MNPUBITaB BiH IMEHWHHULIK —
CBOI rOJIOBHOKOMaHAyBauky. Ha obnuuui
OneHn HenigpobHa ycmiwka. Tak OyBae
NVILe KON XKiHKa JiNCHO WacnmBa, Xnee y
KOXaHHi 11 Typ6oTi.

XTO BOHa — [ApY>KMHa rofI0BHOro Kpalua
yKkpaiHuis? OneHa 3anyHa — ¢iHaHCKCT,
npautoe B YkprazbaHky. Y winobi napa Bxe
noHaj ABaAUsTb POKiB, BOHM € Hanbnmx-
YuMK NAbMU OfHe AnAa ofHoro. IHpopma-
LA 3 geknapauil NogPY»KXKA MOKasye, Lo
XMBYTb BOHW 6e3 po3kolwis. MaloTb nuwe
OAWH HeBenuuKun 6yanHok Ha 70 KBagpa-
TiB i 3emenbHi ginAaHku Ha OpeLwnHi, ABi aB-
TiBKU Ha fBox — Chery Tiggo i Nissan Patrol,

Tak ycMixaTucs MOoXKyTb nivLle WacdinBi Niogu, ki XXUBYTb y Nto6GoBi.

doT0 i3 caitTy ukr.net.

30BCiM He HoBi. CBOIM rOfI0BHVM 34,06y TKOM
BBaXaloTb [ABOX [AOHboOK. Crapwa niwna
6aTbKOBUM LUIAXOM (CNy»KUTb y KniBcbKomy
rapHisoHi), a monogwa mpie 6yt nikapem
— MOKM WO BYMTbCA Y MEAUYHOMY BULLI
Opecn.
3BUYaliHO, NOBHOMaCLITabHe BTOPrHEH-
HA pocii B YKpaiHy, BillHa, AKY, 3a cioBaMu
3any>KHOro, «MnU He MAEMO NpaBa nepe-
KNacTU Ha HawwWx AiTen», 3MiHUNA XUTTA
lonoBHOKOMaHZyBava 36poiHux cun YKpa-
THW. Ane, 3a3MpPHYBIUN B MWHYNE, MOXHa
Li3HaTUCA Npo Moro ynopgobaHHA, 30Kpema
KON NAeTbCA npo BiANoumHoOK. Bigomo,
Lo NilWi NPOrynAHKM — AABHA NPUCTPACcTb
reHepana. BiH NpUXunbHUK BHYTPIWHbOIO
TypuU3my — no6bUTb MaHApPYyBaTN YKpaiHOH.
A Konu npubyBaE y HOBe Miclle, OAsrae
CNOPTUBHMWI KOCTIOM i BUBYAE HOBI KYTOUKM
NiWKK.
Banepin 3any>kHuniA 3i3HaBaBCA B O4HOMY
3 iHTepB'10, L0 3 BiKOM Aefani 6inblue noyas
mobutn pigHun  HoBorpag-BonuHcbKmi
(8ioHe0asHa — 3HoBYy 3esazenvb. — Pep.), 3
AKOro B IOHI POKM MoixaB. 3apa3 BigBiaye
6aTbKiBLLMHY 3 BE/IMKOIO pagicTio. TakoX fto-
6uTb YepHiriB, oe Hapoaunaca Moro Mama,
Bonognmup-BonnHcbknin — cBoe nepuue
Micue cny06m i neplue MicTo, AKe «BUBYMB
HOraMu» — MILUKKN FYNAI0YN KOXHOI BYNY-
KOl. A ronoBHa NOro KOMMaHbMOHKa Yy Ta-
Kunx nopopoxax — apyuHa OneHa.
Dxepeno:
ukrainki com.ua, gordonua.com



®orTo i3 caiiTy osoblyva.com.

«3apas3 BiH NPUropTaeTbcs O MeHe, AKLLLO 3aXBopie».

« 11, AKa MMoKoxae

MOTI'O CTHa»

® TEMJIA ICTOPIAl 3BOPYLUMBUN INCT Big MaTepi

He 3Halo, Konn came A Biggam Tobi
LbOro sincTa.
MoxnuBo, yepes Kinbka gecaTu-
NiTb, KON BW 3 MOIM CUHOM OApPYKUTECA.
A6Oo, MOXe, Le CTaHeTbCA y BUMALKOBMWI
JEHb, KONN A Bifuy!o, Wo TaK byae npaBusib-
Ho. B 6yab-sikoMmy BMNagKy cnogisatocs, Lo
6yny »kuBoto i 3qopoBoto, Wob Bigaatn Tobi
Len nucT ocobucTo.

MO [0 LibOro NigroTyBaTmcA. Bxxe Hezabapom
noro Horyn GygyTb 3BMCATW 3 Kpailo LbOro
NiXKKa i, NepL HiX A Le 3po3yMmito, BiH cnatu-
Me B iHLUOMY NiXKY i B IHLLOMY AOMI, faneko
BiJ MeHe.

| pecb Ha uboMy LWNAXY BiH BigHanae
Tebe. | BCe 3MiHMTbCA.

3apa3 BiH obupae meHe. BiH npocutb
MeHe NorpaTucs 3 HAM MallMHKaMu Ta nouu-

ll—
1 06iusio To6i — noauHi, AKa nono6UTL Moro cuHa — nono6uTn Tebe
Tex! Tomy 1140 XKiHKa, AKa NOKOXa€ MOro CUHa, 3pOo3yMie, LLi0 3a iioro
NPOMEeHUCTMMU 04MMa CTOI0 A1. BoHa BiguyBaTume, 1110 Oro 4ya0BuiA
CMiX — TaKkuit ke, AK i miii. ik A moxy He nio6uth Ty, Aka ycBigomnioe Bce

Lie i KOXa€ MoIo ANTUHY?

3apas3, nuwyun ui pAgKW, A nouysalo-
cA TpoxXu AnBHO. Min CUH, Mili ManeHbKu
XNOMYMK, CONOAKO CMUTb Y CBOEMY JTKEUKY,
AKe Lie 3aHaATo Benvke Ana Hboro. BiH 3a-
rybusca y Mopi KOBAP i NOAYLLOK, AKAMM A 3
No6OB’t0 OropHyna Noro nepeq TMMm, SiK no-
LinysaTtu 1 CiCTK NUCATU LibOro NncTa.

Al uyna 6araTo iCcTopiIl, Lo ManoKn BUPO-
CTaloTb HabaraTo WBKnALle, HiX M1 BCTUrae-

TaTu oMy Ka3ouky. lMpurotoBaHi MHoto 06i-
v nofobatoTbcA Nomy Binblue, HiXK WKINbHI.
| BiH xoue, o6 A 6yna 0CTaHHbOO, XTO MOoLj-
NY€E NOrO Ha Hiy.

Ane konucb BiH obepe Tebe. BiH 3axoue
nposectn 3 Tobow BWXigHI, BigUyTN CMaK
npwvrog pa3om i3 Toboto, rotysatu ixy Tobi.

3apa3 Moro oui ropAaTb pagicTio, Konm
BiH 6aunTb MeHe, ane KonAuUcb Ui oui 6yayTb

CnoBHeHi 6nuncky gna Tebe.

BiH B1BUMTb TBOT pyKU, 3aNamM’'ATaE KOX-
Hy pucy TBoro obnuyus Ta coTorpadye
Tebe y cBOeMyY KabiHeTi (ab0 y cBOEMY «Haf-
3BUYANHOMY NiAMOMHO-BaHTaXHO-eKCKaBa-
TOPHOMY TyHeni», PO AKWI BiH Mpi€ 3apas).

Mokn wWwo mnoro repoiHa — ue A. BiH npo-
CUTb MeHe JonomorTu. BiH npocutb meHe
3ynuHNTK oLy, BiH npuroptaeTbca fo meHe,
AKLLO 3aXBOpIE.

Ane Konucb NOro repoiHeto ctaHew Tu.
CraBnAumM 3anuTaHHA, Ha fIKE KOXHA 3 Hac
JacTb CBOIO BIAMOBIAb, BiH NMPUCTYXa€ETbCA
no Tebe. Tu fonomoKeLl NoMy BiIKPUTK CBIT,
Tn cTaHew NOAMHOI, AKa NOKPaLWTb A0ro
CTaH, KONv BiH 6yfe CyMHUM abo XBOpUM.

3apa3s A HaByato 1oro, Ak 6yTn gobpum.
Mwu 3 loro 6aTbKOM PO3MNOBIAAEMO oMY, AK
noBaXaTu Ta CnyxaTu Nogen, AK gornoma-
ratu i AK NPOCUTX NPO AOMOMOrY, KOonu Le
noTpibHO Nomy camomy. | ofHOro YyfOBOrO
[HA, A CNOAiBaloCh, BiH BigAA4YNTb HaM LLi€l0
roBarot i fobpoToio.

CborogHi A Wwe mMoxXy nnaHyBaTh BEUipKu
Ha NOro fieHb HapOMKEeHHA Ta roTyBaTu ans
HbOrO MariyHi cBATa.

Ane konucb Bxe Tv Haragaew nomy 3ate-
nedoHyBaTN MeHi 3 Haroay Moro iHA Hapoa-
MeHHs.

MNpocTo 3apa3 BiH B4OMa, 3i MHOI0.

Ane Konucb BiH BiAYYeE, WO NOro Aim —
Tam, ge Tw.

| piu y ToMy, Lo BCe Ue HopmanbHo. Ha-
cnpasgai ue uygoso!

Al mato 3a yecTb H6yTU Mamolo LbOro ma-
NEHbKOro XJI0MYMKa, JOMOMOrT! MOMYy BU-
pOCTX Ta CTaTu NOANHOLD, B AKY T Konucb
3aKkoxaewca. | ana meHe 6yae BennKoio ye-
CTI0 No3HanomuTuca 3 Toboto.

fl cnopiBatocb, WO CBIT ANA HbOroO CTa-
He Kpalwum B Ty MWTb, KONW BiH 3ycCTpiHe
Tebe. O6iyA0 HamaraTUcA 3HaUTU 6anaHc
Mi>K MOEIO MPUCYTHICTIO Y BaWOMy WUTTi Ta
BaLLWM NparHeHHAM uboro. A He 6yay nepe-
CTynaTu Mexy.

O6iuAto He faBaT BaM Nopag, AKLO BM
He MoNpocUTe NPO HIUX.

| 2 06iuato Tobi — noANHI, AKa NoNbUTbL
MOFO cvHa — nono6utn Tebe Tex! Tomy WO
XKiHKa, IKa MOKOXa€ MOro CMHa, 3pO3YyMiE, Lo
3a AI0ro NPOMEHMUCTMM OUMMa CTOto A. BoHa
BifuyBaTMMe, L0 NOTO YyAOBUIA CMIX — TaKUIA
xe, AK i Miit. Ak A Moxy He nobuTn Ty, AKa
YCBIZOMIOE BCE Lie | KOXa€ MO0 ANTUHY?

Tomy NpocCTo 3apa3, MOKU BiH Le ManeHb-
KWW, a go 3ycTpiui 3 Toboto 3annLaeTbea Lie
6arato vacy, A Oygy nnekat KOXHy Moro
MUTb | KOXHWI NOLiITYHOK.

| Konucob, Konu T NOKOXa€ELW MNOro, a BiH
nokoxae Tebe, A 6ygy Tak nuwatnca! Muwa-
TUCA NIOOVHOW, AKOK BiH CTaB, MMLWIATUCA
Ti€lo, 3 KM BiH BMPILLINB NPOBECTU CBOE KUT-
TA, | AyXKe-Ay>e NMLWATUCA TUM, Lo A Mato 3a
yecTb 6YTM NOro MaTip'lo. ..

3 0608’10 B cepui MAMA.

Dxepeno: tutkatamka.com.ua.
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lTonoBHuil pegakrop i BignosiganbHMit 3a BUNYcK
3rOPAHEL|b Onekcanap OnekcaHApoBMY
3apeecTpoBaHa 22 nunHa 2020 poky.
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E-mail: takvolyn@gmail.com,
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TenedoHyiire: 066 82 47 160,
096 77 31 037.
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Onbra BonteHko po i nicng no6utTa. KonuwHin koxaHui nonamas i pyku, pebpa, weneny,

B1GMB 3you i neab He BOUB.
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«Jlikap», fik HasuBaB cebe B coLmepexax
nigo3proBaHum, ayxe no6us yeary i 6ys BenbMu
3aji0BoNeHUIA coboto.

«HaBiThb nepe6yBaqu B Ci30,
IOTPOKYBaB CBOIM >1<epTBaM»

® KPUMIHANBHE YTHBO Y KneEBi BUMLWIOB HA BOJIO

CafNCT, AKOrO 3BNHYBaYylOTb y BOUBCTBI
Ta 3BipAYOMY NOOUTTI XKiHOK

Katepuna KOMAHEBA,
fakty.ua

€A KpaiHa AisHanaca npo Lo NioguHy
B BoceHu 2020 poKy, KONK BiH »KOPCTO-

Ko nobus cBoto AisumHy Onbry Boii-
TEHKO, NOSlaMaBLUN il pyKu, pebpa Ta Lene-
ny. 3aTPMMaHHA cagmcTa JO3BONIO iHWKM
XepTBam PO3MoBiCTN NPO Te, Lo [OBESOCA
nepexmnTn iMm: NobMTTA, NOCTIMHI Norpo3u,
nepecnigyBaHHA, Nignany MawwuH i KBap-
Tp. ba 6inbLe, 3'AcyBanocs, Wo uaA nogmHa
dirypye y ABOX icTOpifAX, fie XKiHKW, L0 3 HUM
3ycTpivyanucs, 3a 3aragkoBux 06CTaBuMH 3a-
ruHynu. HaeecHi 2021-ro nomy BUCYHYNN
nifgo3py B yMUCHOMY BOVBCTBI OAHI€El 3 HUIX.
Y noniuii noBigomunu, Wo aokasis npuyet-
HoCTi ab'to3epa [0 3armbeni MoNofoT XKiHKN
GinbL Hi>XK 4OCTaTHbO. Te, WO caancTa, AKUN
€ 06BMHYBayYeHMM Biipa3y B KiflbKOX KpUMi-
HaJIbHUX MPOBALAXEHHAX, PanTOBO BUMYC-
TUAW 3-NiJ BapTu, CTano LWOKOM AnA MOro
UNCSIEHHUX XKepTB.

CBOIX XXEPTB BUKWJAB I3 BIKHA

Jllogmuna MaHkeBuY — matn 30-1iTHbOT
BikTopii MaHkeBWMY, AKa 3arvHyna 3a 3arag-
KoBMX 06CTaBVH Y KBiTHi 2016 poKy. 13 KBiT-
HA TiNO AiBYMHW 3HANLLNW Nif BikHamu 6a-

raTonoBepxiBky Ha BigpagHomy npocnekTi
y Kuesi. 3 nognHolo, Aka 3apas 3BUHYBa-
yyeTbca y il BOUBCTBI, Bika noyana 3ycTpi-
yatuca HanpukiHui 2015-ro. Biktopia 6yna
PO3YMHOI0 Ta CaMOAOCTaTHbOK AiBUMHOLO.
Buwy ocgity 3n06yna y Cop6oHHi, npauto-
Basla y MPECTMKHIN MiXKHAaPOAHI KOMNaHii.

— Ane, Kpim rapHoro 3apo6iTky Ta ycni-
HOT Kap'epw, i1, AK i BCiM XiHKaMm, XOTinoca
KOXaHHA. | BOHa 3aKoxanaca y Lo nognHy,
- po3nosinaJliogmuna MaHKkeBnY. — 3rogom
BiH MOYaB NMOBOAMTUCA HEafeKBATHO, MPO
wo Bika po3nosigana noapysi. Bnawrosy-
BaB CLeHM peBHOLWiB. AKOCb, Ai3HaBWUCD,
O BOHa pPO3MOBAAMA 3i CBOIM KOMMLIHIM
xnonuem, BUCTaBUB il Ha BynuLto 6e3 oas-
ry Ta 3afBMB, WO BiAAaCTb peyi nuwe nicna
TOrO, AK BOHA «BiAWKOAYE NOMY 36UTKU»
— 15 Tucau rpuBeHb. [louka ToAi A3BOHUNA
MeHi 11 Kasana, Wo i1 TepMiHOBO MOTPIOHI
rpoLui, ane He cka3ana, Ha LWo.

fAlkocb nicnA yeproBoi CBapKW BiH cepep,
Houi BMBI3 BiKy Ha 3anpaBKy Ta 3anuwiunB
Tam 6e3 rpowuei Ta fokymeHTiB. LLlonpasaa,
3rofoM NnoBepHYBCA 3a Helo. Bika gisHana-
CA, WO BiH BXMBaB HAPKOTUKN... BoHa xoTi-
na nitn Bia Hboro, ane 6oanacs. Micna Toro,
AK BiH O4HOro pa3y BAapwuB ii B MaLuuHi, Bika
NPUrpo3nna, Wo Hanwvie 3aaBy A0 noniuil.

nlsuasmucb, LL|0 BOHA
po3moBnAna 3i cBoiM
KOJIMLLHIM XnonLem,
BUCTaBUB il Ha BynuLyo 6e3
0fAry Ta 3asBMB, LU0 BiAAaCTb
pevyi nuLLe nicnA Toro, AK BOHa
«BipLIKOAYE NOMY 36UTKM» —
15 TMCAY rpuBeHb.

BiH Bigpa3sy 3asABuB, WO B TaKOMY pasi CKa-
e, Wo BOHa Ioro norpabysana. A AKLWO
Bika Hagymae Bifi HbOro NiTK, CNanUTb KBap-
TUPY, Ae MellKae il 6aTbKo. 3a Kinbka AHiB
no 3arvnbeni Bika ckazana nogpysi, wo 18
KBIiTHA BiH Mae Buixatu go lMparn. JoHbKa
XOTina goyeKkatunca 1noro Bif'isgy i No-Tnxo-
My Bifj HbOro niTu. Ane He BCTUIMa.

Bika nepectana BMXOAMTU Ha 3B’A30K,
TOMy ii 6113bKi 3BepHYNuCh y noniuito. Tino
OiBUMHM BUABMAN B OOHOMY 3 MmopriB. Ii
3HanWnm 6e3 JOKYMEeHTIB i BifBe3nn B Mopr
AK HeBifoMy 0co6y... Mi3Hiwe cycia cagucra
PO3MoBiB, WO Ni3HO yBeyepi 12 KBITHA UyB Y
KBapTMPi YOOBIKa KIHOUNI KPUK.

[MpakTnyHO aHanoriyHa ictopia y 2012
poui cTanaca we 3 ofgHi€to giBunHoo, Onb-
roto bopopgiHoto. BoHa Takox 3ycTpivanaca
3 yum YyornosikoMm. Onbra npavtoBana piHaH-
CUCTOM Y BeNUKIin KMIBCbKiN KomnaHil. [Mo-
BEPHYBLUNCD i3 3aKOPAOHHOrO BigpAaXeH-
HA, 3ycTpinaca 3 KoxaHum. A HacTyrnHoOro
OHA JiBUYMHY 3HANLLAW MepPTBOIO Nif BiKHa-



OcTaHHiM, 3 KuM BikTopito MaHkeBuY 6aunnu xuBoto, 6yB

YOmNoBIK, 3 AKMM BOHa 3yc1pi~|anac;|.

MK Ti nomewkaHHA. CnigcteBo
TOAi BU3HANo nogito CyiLunaom.

MoTim 6ynu 7 iHWI iHYMAeH-
TV, e nocTpaxgani gUBOM 3a-
nuwanuca »uei. OgHa 3 XepTB
cagncTa, KusaHka Aca 36poub-
Ka, po3nosina «OAKTAM», wo
noyana 3ycTpiyatuca 3 Ui€o
NIIOAVIHOKO Yepes3 MiB POKy nic-
nAa 3arnbeni Onbru bopogiHoi,
Npo WO BOHA, 3BiCHO, HaBiTb He
3pgoragyBanaca. Cnouatky Luewn
YonoBik 6yB POMaHTUKOM — Aa-
pyBaB KBiTW, yMTaB Bipwwi. BiH

'
NEPEONJIATA — 7

®orTo i3 canTy fakty.ua.

36poubKka.

npautoBaB  QiTHeC-TpeHepoM
Ta Ha3vBaB cebe nikapem. Mep-
Wi AMBauTBa Yy NOro nosegiHui
novyanuca 3a Kinbka micadis. A
Konun Aca 3axoTina 3 HUM po3ny-
YNTUCA, BIH BUBI3 T Ha NycTup,
OpCTOKO Nobus, a NoTiM cna-
NMB T MaLLVHY.

ENEKTPOHHUI BPACIET

HE BPATYE BIJ HOBUX

PO3MPAB?

HaBitb BoceHun 2020-ro,
KONMM cagucTta 3aTpumanu, BiH

e

rPMBEHbL HA MICHLb!

OpHielo i3 XxepTB 3aTPMMaHOro cTana kusiHka Acsi

NPOAOBXYyBaB nepegasaTtu
norposn notepninum. Yomy 3
ornAagy Ha Ui obCcTaBUHM cyd
panToBO BiAMNYCTMB caAncTa nig
AOMaLLHI apeLwuT, HeBigOMO.

— Woro noBepiHka Ha oc-
TaHHbOMY 3acifiaHHi Oyna gyxxe
HaxabHolo, i noBOAMBCA BiH
TaK CTOCOBHO BCiX, HaBiTb Npo-
Kypopa Ta cyagi. Te, wo noro
BigNyCcTMAW 3-Nif BapTw, CTano
HeCrnofiBaHKO i A1 KOHBOIO,
i ona noniuencbKux, AKi Benun
JOCyfnoBe po3chlifyBaHHA. Yci

“ gma-Tiond
PenpMoBAR

Kasanu, WO y BOEHHMI Yac nig
OOMaLUHI apewT He Bignycka-
I0Tb. Ane X Uboro BignycTuan.
MouyBwK ue, BiH ax 3acTpu-
6aB Ha pagollax, — Kaxe Acs
36poupbKa.

3a cnoBamu noTepninux, ue
CTanoca fAKpa3 HanepenoaHi
JOMUTY OfHOro 3  K/HOYOBUX
cgigkiB. Tenep i notepnini, i
CBifK1 3HOBY MaloTb YyCi MiagcTa-
BU GOATNCA 32 CBOE XKUTTA.

volyn.com.ua

(ﬂ

ll_
IcTopii Bcix
norepninux
He 3annLalTb
CYMHIBIB y TOMY,
LLIO LA NIOAMHA
MCTUTUMETbCA.
| Tenep BiH Ha Boni.

- B ymoBax 6nekayTy Ta Bia-
CYTHOCTI 3B'A3KYy efIeKTPOHHUI
6pacsieT HiuMM He [OMOMOXe,
CafMCT MOXe NPOCTO BTEKTU, —
Kaxke Jllogmnna MaHkeBuu. — Ic-
TOpIl BCiX NoTepninux He 3anu-
LIAlOTb CYMHIBIB Yy TOMY, IO LA
noanHa MCTUTMMeTbCA. | Tenep
BiH Ha BONi.

Yum kepyBanaca cygaa Co-
NOM'AHCbKOro pamncygy Kare-
pviHa 3aCTOPOXHIKOBA, yXBasto-
04N TaKke pilleHHs, He po3yMie
”n agBokat Onbrn BonTeHKo Ta
Jiopmnnn  MankeBuny  Ceprin
CrapeHbkui. Lo 6yne pani Ta
AK Wwenako y 3MI 3’aButbca no-
BiZJOMNIEHHA NPO BTevy cagncTa
UM Hanag Ha OfHY 3 NOro XepTB.,
— O0YeBMOHO, Tenep MUTaHHA
yacy. '

IXTO HE KOXaB» ¢

«TaK H

MepepnnatHi iHAeKM
MiCAYHMKaA
«TAK HIXTO
HE KOXAB»:
86771, 60305, 86772

(ana yntauiB BonnHcbKoi
obnacri)

60799

(Ana ynTauiB iHWMKX
ob6nacren).
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Mwu Bci - i YonoBikw, i XXiHKM — ayXe noTpe6Gyemo No6oBi.

Hixonu He OiliTecd

®oro i3 canty
tutkatamka.com.ua.

CKa3aTy TpU YapiBHi
ciioBa: «S noomo Tedex»

® NICHX0J10TIA B3AEMHH 9 3aKOHIB LLAC/IMBMX CTOCYHKIB

Cona NMOLINYAUNK

OXKHa NofMHa Xo4e 6yTn WacnBoIo.
Ane B3aeMUHN — piy cknagHa. To wo
pobuTn?

1.3AKOH NOAIBHOCTI

Mwn 3aBXan NpuBabNIOEMO caMe TaKux
nofen y CBOE XUTTA, AKUMU € caMi. AKLo
BaC He BNAlUTOBYE Ballle OTOYEHHH, 3a3uMp-
HiTb Y CBOIO AyLUY. AKLLO X B/ BBaXKa€Te, WO
BaM LWACTUTb Ha ntofgen, To Ue nuiie Tomy,
Lo BM CaMi TaknMu €. Tomy, AKLLO BU Xoue-
Te 3aNlyUYnTUN Y CBOE XKWUTTA TigHY NIOANHY —
CTaHbTE TAKO NIOANHOIO.

2.3AKOH MPUYUHU | HACNTIQKY

LWo Bigpaemo, Te 1 oTpmmyemo. [lo-
BOAbTECA 3 MAPTHEPOM TaK, SIK BU XOTiNn 6,
abu BiH NOBOAMBCA 3 BaMU.

3.3AKOH J11060BI

Muwu BCi — i HONOBIKY, i XXIHKM — gy»Ke no-
Tpebyemo no6oBi. JTloboB 03Hauvae npwu-
NHATTA, WWMPICTb, HiXKHICTb, TYp6OTY, FOTOB-
HICTb BiAgaBaTW i HECTW BigNOBIAANbHICTb,
HaginHicTb, 6e3KopUCAMBICTD, WeapicTb. |
ynm BinbLue M1 BUKOPUCTOBYEMO Lii AKOCTI,
TUM Binblue OTPUMYEMO B3aMiH.

4.3AKOH CMNU CIOBA

Bu 3HaeTe, AKy cuny matoTb cnosa. Cno-
BOM MOXHa 3LinnTKn, MOXHa i BouTtn. CTex-
Te 3a TUM, WO roBopwuTe. Apnurkn, obpasu,
JOKOpV 3aBAaloTb AYLIEBHMWX PaH, AKi BaXk-
KO 3anikyBaTn. BOHN He maloTb 3BOPOTHOI
4ii. Tomy Wo B AyLi KOXKHOT MIOANHU »K1Be
OVTUHA, AKa BiguyBa€ cTpax 6yTn BigKMHy-
ToM. binTecs HegoOOUIHWUTY CBOIO 30ATHICTb
3anopgiatu i 6inb. BukopucrtoByiite cuny
CNoBa TiNbKW As Tersia, KOMMiIMEHTIB,
CXBaseHHs, NiATPUMKN.

5.3AKOH 0BIPU

[loBipa »XNTTEBO BaxknmBa ANA iCTUHHO
N0GOBHNX CTOCYHKIB.

bes Hei ogHy nlognHy myuyatb nigospw,
TpuBOrK i NoGOBaHHA, a Apyra BiguyBae
cebe B eMOLiHIN nacTui, i 30a€TbcA, WO
" He pgaloTb BiNlbHO AMxaTu. PeBHoWi — Le
CTpax CaMOTHOCTI, HM3bKa CaMOOLiHKa 1
HenboB fo cebe. [loBipa — Le HeBig'eM-
HWUI eleMeHT CNPABXHbOI NI0OO0BI.

6. 3AKOH WNPOCTI

JTlo6oOB Cx0Xa Ha pOC/MHY, AKa abo
pocTe i UBiTe, abo B'sAHe | BMUpaE. Bce 3a-
NEeXNTb Bif TOrO, WO MU 3 Hel pobumo.
Lmpe cninkyBaHHsA cxorke Ha Boay, 6e3 Hel

pOCVHa He MoXe BMXUTU. [oBOpITb ogHe
oAgHOMY Mpo cBOi 6GaxaHHs, noTpebu,
CBOE CTaBfIeHHA i NouvyTTA. [JaBanTe 3HaTK
CBOEMY NapTHEpPOBI, Lo BY Noro niobute
i yiHyeTe. Hikonn He 6iliTeca ckasaTu Tpu
yapiBHi cnoBa: «fl nbno Teber. Lnpa
noxeana, K CoHLUe ANnA poC/NHW, BANXHE
HOBEe XWUTTA y Bali CTOCYHKN. ToMy WO B
KOXKHOMY 3 Hac XunBe AUTUHA, AKIN XXNTTE-
BO HEOOXifHE CXBaNeHHSA i NPUNHATTS.

7.3AKOH JAPYBAHHA

KoxaTn — oO3Haya€ fapyBaTu YacTUHY
cebe, 6e3 onnatu i ymoB. AKLIO BM XouyeTe
OTPUMaTN KOXaHHA, Bam MOTPIOHO TiNbKu
fapysatuy oro. | yum 6Ginblue BM JapyeTe,
MM Ginblwe oTpumyeTe. JIlo6OB CxoXa Ha
OymepaHr, AKNIA 3aBXX4M NOBEPTAETbCA Ha-
3aQ. MoXXnnBO, He 3aBXXAW Bif TiEI NIOONHN,
AKiN BK 1T gann, ane BoHa BCe OHO A0 Bac
noeepHeTbcA. | MoBepHeTbCA CTOpMLEID.
Mpn uboMy Ba)KNMMBO Nam’'ATaTH, WO 3anac
no60oBi y Hac HeobMexxeHW. M He BTpaya-
€MO i, Konu gapyemo. | eguHuin cnoci6 BTpa-
TUTW No6OB BCepeanHi Hac — Lie He BiaaaBa-
™ 1T iHWKM. CnpaBXHA NobOoB He TepnuTb
6apTepy.

8.3AKOH NOTUKIB

HJoTuk — ue oAuviH i3 HaMMOryTHILINX
NpoABIiB KOXaHHA, WO pynHye Gap'epn i
3MiUHIOE B3aeMUHU. [OTOpKHYTUCA [0
NOAVHN — O3HA4ya€ OOTOPKHYTUCA Ao i
Aywi. MoXnMBo ToMy, KOnu Mu obpa<eHi
Ha KOrocb, roBopmmo: «He uinam menel»
Konu mu g6annvBo TOPKAEMOCA A0 KO-
rocb, 3MiHIOETbLCA | Halla, i noro ¢isionoria
— 3MEeHLUYETbCA pPiBEHb FOPMOHIB CTpecy,
3aCMOKOKETbCA HEpPBOBaA CUCTEMA, MO-
NiNWyeTbCA CTaH iIMYHHOI CUCTEMU, eMO-
LiNHWUIM cTaH. ICHYe AymKa, AKWO MK 3a
OeHb He obiimaemo 7-8 nogen, Mn npu-
peyeHi Ha xBopobu. [JOoTUK, SIK Hillo iHLwe,
KPaCcHOMOBHO CBifuMTb HaM MpPo MNposAB
no60oBi.

ll_
JloTOPKHYTUCA A0 NIOAUHK
— 03HaYa€ fOTOPKHYTUCA
Ao i aywi. Moxxnueo Tomy,
KOnun MK 06pakeHi Ha Korocb,
rosopumo: «He vinait menel»

9.3AKOH CBOBOAU

AKWo mMu nNbUMO KOrocb, MOTPIGHO
Jatn nomy csobogy — BiNbHO NMpumaTu
BMACHI pilleHHA, XXNTWN TaK, AK BiH Xoue, a
He Tak, AK Xxouemo mu. Ko>KHOMy 3 Hac no-
TpibeH Haw ocobucTui npocTip. Jliogam
NOTPiGHO OyTW BINbHUMMK Yy B3AEMUHAX,
TOMY L0 iHaKLie BOHM BigyyBatoTb cebe B
nacTui. AKLo AincHo nbull Korocb, cnif
noBaaTu Moro GakaHHA i noTpebu. He
3aBXAMW Nerko BignycTUTM Ha BOMIO TOrO,
kKoro nobuw, ane iHWOro WRAXy Hemae.
KuTTEBa MyLpiCTb Kaxke Ham: YMM GinbLue
cBOGOAM MW JAEMO iHLIOMY, TUM GnvKUe
BiH A0 Hac.

Dxepeno: fit4brain.com.
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MeBHo, He Tpe6a GyTn NpoBuaLEeM, a6|/| nepenbauunty, sike GaxaHHs 3arapaloTb NPaKTUYHO BCi yKpaTHLI y HOBOpI‘lHy
Hiy, - 3BicHo, MEPEMOTA! lan Bor, 1,06 BoHo 30ynocs! .

[pyneHb — ce30H peuenTis

BULWUYKaHNX CBATKOBUX cana'nB

® CMAYHOro! Ane Ha HoBuI pik BCe 0HO BCi pobnsaTh oniB’e
Ta wyo6y... Hy mainxe BCi...

Ko i1 BaLLe (BATKOBE
MeHI0 He 06XoaNTbCA 6e3
LIMX TPaAULIfHMX HaiAKiB,
CnpobyiiTe NpUroTyBaTH Xoua
6 AKMNCb HOBMIl BapiaHT uu
BUrajiaTi iHaKwwy nopavy,
amxe HoBui pu( yac 3MIH ).
| Hexait 2023-1i cnpaBpi
NpuHece Ham KapAUHanbHi
3MiHM Ha Kpawe!

OmniB'

IHrpepieHTL: 200 r BapeHoOi
KYPATUHU, 6 KapTOnvH, 3 Mop-
KBUHW, 2 UNOYNUHK, 2 MapUHO-
BaHi oripkuy, 1 conofke A65yKo,
3 Aanya, 1 CKN. 3e1eHOro ropo-
WKy, 200 mMn marioHesy, Cinb,
YOPHUI NepeLib, 3e/1eHb.

MpurortyBaHHA. M'AAco, Ba-
peHi MOPKBY, KapTonsto, AnuAa,
MapWHOBAHI OFipKW, OuYMLLEHI
Bil WKipKM A6nyKa fpibHO Ha-
pizaTy, Jogatu KOHCepBOBa-
HUI FOPOLUOK, Cifb, NepeLb 3a
CMaKOM, 3anpaBUTN MaNoHe-
30Mm. lNepemiwatn 1 BUKNACTn
ripko B CanaTHULIO, NpUKpa-
CUTK TifloYKaMn Kpomny 1 ne-
TPYLUKN.

...M0-CXIAHOMY

InurpegieHTn: 300 r 6Ginoro
Kypsiuoro m'sica, 4 KapTornavHu,

100 r 3eneHoro ropoluky, 200 r
MapUHOBAHOrO BMHOIpagy,
5 BapeHux fA€ub, 3eneHb ne-
TPYLIKK, MaloHe3, Ciflb.
MpurotyBaHHA. M'aco
3BapuTM B MiOcCoONeHin Bogi
NnoKpasiTn conomkot. [dpibHo
Hapi3aTn Kyb6ukKamy KapTormio
i anua. MpogyKkTn 3miwaru, go-
JaTun NociyeHy nNeTpyLLKy, ropo-
WwoK i BuHorpag. Noconutn n 3a-
NpaBUTV ManOHE30M 0 CMaKy.

...110-BETETAPIAHCbKH

IHrpepienT: 1 aBokapgo,
2 cBixi oripku, 200 r KpeBeTOK

(BapeHux abo KOHCEPBOBAHMX),
4 anua, 1 anenbcuH, 1T MOPKBU-
Ha, 200 r KOHCEPBOBAHOIO rOpo-
LUKY, MaOHes3.

MpurotyBaHHA. Anua |
MOpPKBY BiaBaputun. [lokpasaTtn
OripKy, aBoKafo, MOPKBY i ANLA
Kybukamu. [pi6bHOo Hapi3atu
KpeseTKkn. [logaT ropoLuok, no-
CONUTK i 3aNpPaBUTUN MalOHE30M.
3Bepxy NpuKpacuTy canaT ouu-
LLLEeHO M'AKOTTIO anesnbCuHa.

«<AKY AUTUHCTBI»

IHrpegieHTn: 3 kaptonnu-
HW, 3 MOPKBUHMN, 4-5 A€ub,

450 r 3e51eHOro ropoLuky, 5-6
CONOHMX OripKiB, 350 I KypKu
abo BapeHoi KoBbacK, Myyok
3eneHoi unbyni, Ny4yok Kpony,
250 r ManoHesy, YOpHUN Me-
neHnn nepeLb, Cinb.

MpuroryBaHHA. BumuTi
HeounLlEeHi KapTomio N Mop-
KBY BifBapuTW Yy NiAconeHin
BOAi O TOTOBHOCTI. fAnuA
BapuUTN oKpemMo. Bci oBoui i
ANUA NOYNCTUTM Ta Hapi3atum
Kybrkamy no 5 mMm, M'ico uu
KoBbacy — Tak camo. 3miwaTu
BCi iHrpegieHTV, njogatn Api6-
HO MoOCiueHy 3eneHy Lubynio,
Kpin. MNputpycntn yopHUm
nepuem, 3anpaBuUT ManoHe-
30M i MOCTaBUTU B XONOJWIIb-
HUK. CONOHi OripkM nokpa-
ATM  Kybukamu TaKkoi camoil
BE/IMYMHM (AKWO HACiHHA B
HUX BeNINKe — BUAASINTY NOTO).
Cknactn oripkm B OKpemun
KOHTelHep. TakoX B OKpemy
€MHICTb MOKNacTu 3efeHun
ropouwok. Nepepn nogayeto Ha
CTin popatn B canat COJIOHI
OripKN Ta 3eNeHU FOPOLLOK.
LLle pa3 nepemiwaTty, 3a Heo6-
XiAHOCTi foAaBLWM Cinb Ta Yop-
HUW nepeub.

...3 PUBOI0

IHrpegieHTN: 5 KapTONNUH,
300 r ManoconbHOI YepPBOHOI
pubu, 2 cepenHi CBiXi oripku,
200 r 3aMOpPOXKEHOr0 3eNeHo-
ro ropouuky, 30 r BepLIKOBOro
macna, 120 r manoHesy.

MpurotyBaHHA. HapixTe
BapeHy KapTonso, puby Ta
oripku Kybukamu. Macno pos-
TOMITb HA CKOBOPOAI i 06CMax-
T€ TOpPOWOK [O TFOTOBHOCTI,
NOTiM OCTYZiTb. 3MilWwanTe BCi
iHrpedieHTV Ta 3anpasTe Ma-
noHesom. Conutu canart He no-
TPIGHO, TOMY L0 B HbOMY BXe
€ conoHa puba.

MNpopoBKeHHs Ha ¢. 14

HagiTb canar, wo ansa 6araTbox NepenLIoB yXe B po3psa 6yaeHHUX, Nerko MoXXHa NnoaaTyi No-cBATKOBOMY.

®oro i3 caiity telegraf.com.ua.
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Ocenepeupb nig, wWy6oio y BUrNsAj TakoT opuriHanbHOT pUGKM CTaHe CNPaBXXHbOK OKPACoto HOBOPIYHOro cTony.

Ocenenens i nry6o1o

| KNACHYHMA |

IHrpepienTn: 1 ocenepeup,
3-4 kapTonnuHu, 3 cepegHi 6yps-
K, 2 MOPKBUWHM, 1 LnbynmHa, 1 cT.
n.outy, 3 cT. n. soaw, 500 r marno-
Hesy, Cinb 3a CMakoM.

MpurotyBaHHa. Ocenepeub
NoOYNCTUTK, Bigpi3aTu rOMOBY,
3HATU WKipKY i BUOpaATK KiCTKW.
®ine nokpaat Kybukammn i Bu-
KnacTW Ha AHO canatHuKa. Lu-
6ynio opibHO nopizaTu, BcunaTtn B
MapwvHag i3 BogmM i ouTy i noTpm-
matn xsunuH 15-20. KapTonnto,
MOPKBY i OypsK BigBapuTK, Oxo-
noguTn M nounctutn. Buknactu
unbynio nosepx ocenepud. dani
HaTEPTU KapTOMIO TaK, W06 BOHA
MOBHICTIO MOKpuna uubynio, no-
CONUTK, Weapo 3MacTUTU Malno-
He3oM. HactymHuy nnact - no-
TepTa MOPKBA, il TaKOX MNOCONNUTA
i noma3aTtu ManoHe3om. OCTaHHIM
HaTepTn OypsAK, 3Bepxy MOANTM
MaNOHEe30M i PiBHOMIpPHO pPO3Mo-
AinnTK NOro No BCii NoBepxHi. lo-
TOBWIA CanaTt NPUKPaCcUTX Ha CBIl
CMaK i NOCTaBUTU B XONOAUNbHIUK
Ha 5-6 roguH.

IHrpepieHTn: 2 cepepHi 6y-
pPAKW, 5 cepepHix KapTOMNuH,
2 BapeHi MOpPKBMHM, 4 BapeHi
Ay, 1 ocenepeub, 1 UMbynuHa,
100-150 r manoHesy, oueT, Cinb,
LyKop.

MpuroTtyBaHHA. Lnbynto
NOYNCTUTM N NOpPi3aTU TOHKUMMU
HaniBkinbuamn. [dopatm Tpoxu
ouTy, UYKpy Ta coni. 3anuwmtm
MapUHYBaTUCb, JOKWU TOTYHTbCA

iHWi iHrpedieHTn. bypak, mop-
KBY, KapTonio Ta ANUA 3BapuTy,
OXOJIOANTY, HATEPTM Ha ApPIOHIN
TepTLUi B OKpeMi EMKOCTI. AKLLO 3
6ypaKa BUAINUBCA CiK, TO 31MTU
noro. B KoxHy emKicTb gopatu
1-3 NOXKK MaoHesy, MOCONNTH,
nepemiwaty. Ha pobouy nosepx-
HIO B AieKinbKa Wapis BUCTENUTU
XapyoBy nniBKy. Po3noginuTtn Ha
Hill OypAK NnacTom 3aBTOBLUKM
npubnusHo 1 cm y dopmi nps-
MOKYTHIKa, Ha HbOrO — Lap Kap-
Tonni. AKWO NOXKOW CKNagHO
PO3pIBHATY KapTom, TOo Mnpw-
TUCHITb pyKammn. HacTynHui wap
— MOPKBa, NOTiM — anusa. bnanxue
[0 Kpalo NPAMOKYTHUKa BMKMac-
TV LWUMATOYKM ocenepua Ta Mapu-
HoBaHy LmMbynio. 3a LOMOMOrow
NNiBKN 3ropHyTU pyneT i nocTa-
BUTU B XonofunbHuK. MNepep no-
Javelo 3HATW MNiBKY 1M nopisatu
Ha NOPLiNHI LIMATOUKN.

...bE3 BYPAAKA

IHrpegienTn: 1 cnaboco-
neHuin ocenegeub, 1 cepeaHs
umbynuHa, 50 r 3eneHoi UMbyni,
4 kypsaui anua, 120 r cupy X1pHi-
cT0 50%, 3-4 cepepnHi KapTonnu-
HK, 200 r MaoHesy, Cinb, YOPHUI
nepeLb 3a CMaKoM.

MpurotyBanHa. Ocenepeupb
po3pobut Ha dine, BUOpaTM
KiCTOUKM, Hapi3aTu TOHKOW CO-
nomkoto. Kaptonnio nounctuty,
3BapuTK y MigconeHin Bogi Ao
roToBHOCTI (ane wob He po3Ba-
punacs), NOKpPaaT HEBEIMKMMU
Kybukamu. BapeHi anua posginu-
T Ha GiNKKM Ta }KOBTKMK, BINKN Ha-

TePTU Ha KPYMHIl TepTLi, XKOBTKI
— Ha Api6Hii. Cup (Kpalle B1bpa-
TV XUPHUIA, Tak Byae cmauHiwe)
TakoX notepTu. lNocikTn 3eneHy
umbynio, pinyacTy nopisatu gyxe
APi6HO. Y KnacnyHy Tapinky ana
ocenepua BUKNACTU NpubansHo
TPeTUHyY pinyacTtoi umbyni, Tpoxu
3MacTUTK 1l MaioHe3oM. 3Bepxy
piBHOMIpHO po3noginuTn dine
ocenefus, BUCMNATV PeLWTy Lu-
6yni, noconuTtn i nonepunTn Oo
CMaKy, 3MacTUTV MaNoHe3OM.
Jani Buknactu HapisaHy abo Ha-
TepTy Ha KPYMHill OBOYeBIll TepT-
Ui KapTonnio, AEYHKI BiNoK, pac-
HO 3MacTUTU MalioHe3oM, o6
Wap AEYHMX KOBTKIB, WO KAe
cnigom, He po3crnaBscA. KOBTKM

PO3PIBHATK, MOCMNATM TEPTUM
CUPOM i MOCTaBUTU 3aKYCKy B
XONOAWNbHUK (Ha 2-3 roauHu,
MOXHa fgosue). [Mepen nopaueto
Ha CTil MOKPUTM canaTt Lapom
MaioHe3y, MocunaT 3eNeHoI
unbynelo i TPOXU MPUTUCHYTM
ii. He 3abyabTe BCTaBUTK y Kpal
canaty XBOCTMK ocenepus, wob
rocTi pO3yMmiNnun, WO XOBAETbCA
nig «wy6oto».

[ _noHoBOMY |

IHrpepienTn: 1 ocenepeub,
2-3 nnasneHi cupku, 150 r co-
NeHoi CboMrK, 5 BapeHuX fE€Lp,
1 umbynuHa, 1 BapeHun 6ypsk,
2 BapeHi MOpKBMHK, 20 1 xena-
TWHY, 0,5 CKn. BogM, MaiioHe3 abo
CMeTaHa, 3efeHb.

MpurotyBaHHa.  KenaTuH
3aMOUiTb Y XONOJHIW KUN'AvYeHin
BOfi, 3anuwTe Ha 30 XBUAWH AnA
HabyxaHHA. Hesenukumn Kybu-
Kamn Hapixte puby i uubynto.
Mopksy, 6ypaK, AlLA, CUPKK Ha-
TPIiTb Ha KPYNHin TepTui. KenatnH
HarpinTe, ane He KNM'ATITb (MOX-
Ha MOCTaBUTM B MiKPOXBUNbOBKY
Ha 2 XBWUAWHW), 3MilLaliTe 3 Ma-
noHe3om abo cmetaHoto. fani B
cunikoHoBy ¢opMy BuUKnagainTe
nnactamm 4YepBoHYy puby, Lu-
6ynio, ANUA, CUPKU, MOPKBY, 6Y-
PAK, PACHO MPOMa3yloun KOXeH
Lap cMeTaHHOI Macoto. HatepTi
6YypAK i MOpKBY 6akaHO CrioyaTky
BMMILLATUN 3 XeNnaTMHOBOIO CyMi-
Lo, a Tofi BUKNagatn y popmy.
Mnactn HeobXigHO MpPUTKCKATH,
yuwinbHioBaTn. Canat nocrasTe B
XONOAWNbHVIK 10 MOBHOTO 3aCTu-
raHHa. epen nogadyeto Ha cTin
aKypaTHO JicTaHbTe 3 ¢dopmum,
nepeBepHiTb Ha CepBipyBasibHY
Tapinky abo 6ntofo i npuKkpacsTe
3eJIeHHIO.

RS R S S A R AR Y
CeKpetn igeanbHoro canary

Ocenepeub nip Wwy6010 He COPOMHO NOCTABUTH HA CBATKOBUIA
CTiN, AKLLO BiH CMAYHMIA, HXKHUIA, aXK TaHe B poTi. Ik gocartn

TaKoro pesynbrary?

1. MalioHe3y mMa€e 6yt JOCTaTHA KinbKicTb, abu canaT He 3aa-

BaBCA CyXUM.

2. OBoui cniig 3BapuTK 3a3danerifb i Hapi3aTu MOBHICTIO OXO-
nogxeHUmu. Tenni MOXyTb 3incyBaTy canart.

3. Hapi3ka Bcix iHrpegieHTiB Ma€e 6yTn akypaTHoto. Ana mop-
KBM | Bypsika MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU Api6HY abo KpynHY TepT-
Ky, Ana KapTonni — Tinbku Benuky. Linbynio HeobxigHo pisatu
AKkomora apibHiwe. Oceneaelb TakoX Cif NMOKPAATA HEBENW-
KMMW LUMaTOYKaMu i 060B'A3KOBO peTenbHO BUOPaTH BCi KiCTKM.

4., KnacnyHa nocnigoBHiCTb WapiB Taka: ocenepeLb, Lnbynsa
(abo/i A6bnyko), kKapTonns, MOpKBa, bypsaK. Bci nnact notpi6-
HO npomallyBaTt MarioHe3oM. Mpr 6axaHHi MOXXHa MopPYLINTY
YeprosicTb LWapiB, HaNPUKNag NoKNacT! BHU3 HaTepTy KapTo-
Mo, 3aTUM ocenefeLib, by, MOPKBY i BypsiK.

5. Nepen nogayeto cTpaBa Ma€e HaCTOATUCA K MiHIMYM 3 ro-
OVHU — 3aBAAKM LIbOMY CanaT NpocoymTbcs, Habyae HiXKHOrO i

M'AKOrO CMaKy.



AKio TpaguiiiHe MeHIo
BaM He 10 BIIOTOOM

«TPUBHA TANNABUHA»

IHrpepieHTn: 1 6GaHka (400
MJ1)  MapVMHOBAHUX  OMEHbKIB,
300 r BigBapeHOro Kypauoro
dine, 2 cBixi oripkn, 3 aAnUg,
200 r cupy, Ny4yoK 3eneHi, Mano-
He3, 3 KapTOMNHU «B MyHAU-
pax», Cinb, NepeLb — 40 CMaKy.

MpurotyBaHHAa. Canat Bu-
KnagawTb MiacTamu, nNpomally-
IOUN KOXKEH i3 HMX MaNOHe30M.
Ha pgHO nnackoi Tapinkm po3sno-
AiNVUTN NOTepTY Ha KPYNHin TepT-
Ui KapTonato, NoTiM — Hapi3aHe
HeBeNMUYKNMU Kybrkammn m'aco,
pJani — ApibHO nociveHi Anug,
CBi>Kun oripok. OcTaHHin wap -
cup. Bepx i 6okm canaty obmasa-
TU MaOHE30M, Leapo NocunaTu
NOCiYeHOI0 3efIeHHI0, a Ha Hel BU-
KacTy «LarKy» 3 OneHbKiB.

«YEPBOHE MOPE»

IHrpegieHTn: 200 r Kpabo-
BUX NannyoK, 2-3 nomigopw,
1-2 3y6umKm yacHmky, 120-150
r TBepAOoro cMpy, ManoHes.

MpurotyBaHHA. Kpabosi
nanuykm Ta nomigopu Hapisa-
™ Kybukamu. Cup noteptn Ha
KPYMHil TepTLi, YaCHWK po3Tep-
T i3 cinnto. Bumiwatn BCi iHrpe-
JIEHTK, 3aNpPaBNTN MalilOHEe30M.
MNpw nogaui MoXHa NpuKpacu-
TU NINCTOYKAMM NETPYLLKN.

«CUTO-M"AHO»

IHrpepieHTn: 400 r KanycTu
(niginpe i 6ina, i uvepBoOHa),
400 r neviHku, 100 r cBiXol
XypaBnvHu, 1 conogke A6nyKo,
2-3 cT. n. 6inoro BWHa, onis, 3e-
NeHb, nepeub i Cinb — 3a CMaKoM.

MpurotyBaHHA.  Kanycty
ApibHO HawaTkyBaTu. 3 s6nyKa
3UMCTUTK WKIPKY, HAaTePTU NOTO
Ha KpPYMHin TepTui, NONUTK BU-
HOM. lNeyiHKy MOKpaATN TOHKU-
MU CMY>KKaMK 1 06CMaxnT no
KinbKa XBUJIMH 3 KOXHOro 60Ky,
NOCONMBLWN i MOMepPYMBLLN.
3miwatn cneuii, ABI-TpK CTO-
NOBI NOXKW Ofii, 32 6akaHHAM
MO>KHa [04aTW Kinbka CTONOBUX
NOXOK BUHHOrO ouTy. Brknactu
Kanycry, A6nyKo i neviHKy B ca-
NaTHYK, JOAATY XKypPaBuHY, Mo-
NUTK 3anpaBKolo, MepemillaTy,
NPUKPACUTL 3€JIEHHIO.

ANNATH r¥ OP
AP !E:‘ A»

IHrpepienTn: 200 r Kpa-
60BUX Nannyok, 1 6aHKa KOH-
cepBoBaHOI KyKypyasn, 350 r
MapuHoBaHuX rneyepuub, 1,5
CKJ1. BapeHoro pucy, 5 feub, 3
KypAui ctereHud, 1 6aHKa aHa-
HaciB (mopi3aHux Kybukamm),
CMeTaHa, MaliloHe3 — A0 CMaKy.

MpuroryBaHHA. Kypaui cTe-
reHya i Anya BigBapuTn N OXO-
noantn. M’'aco Bigainutn Big
KicTok i nokpasaTtn. Kpabosi na-
JINYKK | rprbun apibHO Hapi3aTu
OOBINbHVMKM WMaTouyKaMu. Ko-
XeH iHrpepieHT 3miwatu 3i cme-
TaHOK uu MarioHe3om (abo ix
CYMIiLLLLIO) 1 YKNACTW nnactamu
B CaNaTHULIO, NPUKPaCcUTX Ha-
TEepPTUMK Ha APIOHIN TepTui AN-
UAMM i WUIMAaTOYKaMK aHaHaca.
MNocTaBnUT B XONOAWNBHUK Ha
KisibKa roauiH.

IHrpepienTn: 300 r Kypayo-
ro ¢ine, 150 r oripkis, nis 6aH-
KM KOHCEPBOBAHOrO TrOPOLLKY,
150 r cmeTaHu, My4yoK Kpony,
Cinb fO CMaKy.

BuwykaHo MOXKHa 03806UTH Gyab-aKui canart.

MpurortyBaHHA. Kypsaue
obine 3Baputn 3 ynbneHUMHK
cneuigsmMn Ao roTOBHOCTI, OCTY-
auTtk, nopisatnm  cepegHimmn
Kybukamm. Tak camo NoKpaaTu
OripKW, Kpin Api6bHO MOCIKTW.
3cunatwu Ui iHrpedieHTn B canart-
HUK, [OJATW FrOPOLLOK, CMETaHy,
MoCONNTA | BUMILLATW.

«BEHEL|If»

InrpepienTn: 150 r Bape-
Ho-KonueHoi kosbacu, 200 r
TBepporo cupy, 200 r MOpPKBHU
no-kopencobkn, 1 6GaHKa KOH-
CepBOBaHOI KyKypyasn, 2 ce-
penHi oripku, ManoHes gnAa 3a-
npaBKu.

MpurotyBaHHA. Lleli canat
060B'A3KOBO Npunage Ao BMO-
[o6u BCiM, XTO UiHYE ACKpaBi
CMaKu i Nobutb rocTpeHbke. Y
HbOMY BAANO MepeniTaloTbcA
CONOAKICTb KyKypyA3w, apomat
KOMYeHoro m'aca i BuMLIYKaHa
HOTKa KOpencbKol MOPKBU. TaKy
CTpaBy MOXHa i Ha Beuepio npu-
rotyBaTy, i Ha CBATKOBMWI CTiN
nogatu. Oripku, cMp i LUMHKY Ha-
pi3aT CONIOMKOIO, BUKNacTn B
MUCKy abo canaTHuK. Jogatu go
HUX MOPKBY 1 KYKypyZasy, none-
pedHbo 3UigMBLUN 3 HeT PignHYy.
Bci iHrpegieHTn peTenbHO nepe-
MilLaTK, 3anNpaBUTN MaNoOHEe30M,
3a noTpebu goconutn n nonep-
ymTm. AKLO nontobnaeTe rocTpi-

WU CMaK, JofanTe B 3anpaBKy
pOo3TepTUin 3y6OK YaCHUKY.

«ETMNETCbKA MIPAMIAA»

IHrpepieHT: 1 6aHouKa ne-
yiHKkn Tpickn (200 1), 2 BapeHi
KapTOM/IMHKN, 3 COMOHI OripKu,
2 Kucnysarti abnyka, 2 anud, 100
r TBEpAOro cUpy, Cinb, MeneHumn
YyopHUi NepeLp.

MpurotyBaHHAa. CanaTt Bu-
Kfajaemo nnactamu y Takiv no-
CNigoBHOCTI: 1-M — MeyiHKa Tpi-
CKM (ManoHe3OoM MonmMBaTh He
Tpeba, BOHa i Tak COKOBUTA); 2-11
- KapTonna (MoTepTy Ha KPYMHIN
TepTUi, TPOXU NPUCONUTHY i Npu-
cunaTti nepuem, 3pobuTn mario-
He3Hy CiTKy); 3-11 — CONOHi OripKm
(HapizaTn ApibHUMK KyBrKamu)
3 MaNoOHe3HOoW CiTKot; 4-n -
Abnyka (MOTEPTM Ha KPYMHIn
TepTLi) 3 MalOHEe3HOW CiTKOL;
5- - Ay, Hapi3aHi Kybrnkamu i
NoNNTI ManoHe30M; 6-11 — noTep-
TUIA Ha APIOHIN TepTui TBepAWIA
cnp. Cupy MoXHa B3ATK GinbLue
1 o6cnaTy HUM YCio «mipamigy».
Canaty HeobxigHO nocToATY,
Wob npocoumTucs.

Ao peui. AKwo xoyeTe 3po-
O6UTM CTpaBy MEHL Kanopin-
HOIO, TO npomatlynTe i nauwe
MK ABOMa Wwapamy — pobiTb
MaMOHEe3Hy CiTOYKy Ha KapToni
i Ha ANUAX, iHWI NpogyKTn Ao-
CUTb COKOBWTI.

/

3

®oro i caiity youtube.com.

@® AHER[I0TH 10 TEMH
) ) )

CborogHi MmilWOB 3annaTuB KOMYy-
HaNKy, ANBAIOCA — rpollei LWe 1 Ha
wy6y sanuwunnoca... lgy kynnio 6yps-
YOK i ocenepelb, xam XKiHKa pagie.

) 2) )

«Banepa».

He po3ymilo, yomy canart Ha3Banu
¢$paHUy3bKuM im’'am OniB’e? Cyaa-
um 3 iHrpei€eHTIB — Lle MaKCMMyM

us...

) 2) 2)

Canar «Y nowykax Hemo» - sk Oce-
nepeub nig wyo6o10, TiNbKM 6e3 ocenen-
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BoHu 3 niB cnosa po3yminu ogHe opgHoro. Yomy???

«/loHbKa y Hac...»

© HEBUTAAHA ICTOPIA MaKcuM Mo61B MOTOLIMKAM. 5

[@HAB Ha HUX, MOB BiTep.

— OcTeneHucs, 60 Tak i o 6igyn Hepaneko,
— BTUXOMMPIOBAsIa XJI0NLA CyciaKka

Onbra YOPHA
[ X J

1 HeabusaK Habpua PeB TOro 3/10LWACHOTo
ITpchnopTy. OcobnrBo ni3HiMM Beyopa-

MU. A KON NpUIgXOXKaNmW TaKi X HaBiXKeHi
Makcumosi apysi, To TiTka OnekcaHgpa micua
cobi He mana.

- Tn 6 KpaLue fiBunHy cobi 3HaMLWIOB i Ha
no6ayeHHsA XOAMB, aHiX AePEHUUL TUM MOTO-
LIMKNETOM Ha BCHO OKOJIMLIIO, — He BraMOBYBa-
Nacb NiTHA XiHKa.

- Moxe, nigkaxeTe, fie HapeyeHy LyKaTy,
- 3ipoHi3yBaB xJioneLp.

- Yomy 6 Hi? B Hawomy ceni HoBa meg-
cecTpuuKa. 3 micta npuikaxae. Taka cniyHa.
MpuasHa.

Makcnma HoBMHa 3auikaBuna. A Onekcas-
Jpa BKycunaca 3a A3MK: HaBillo AiBUMHI TON
BITPOroH?

MakcumosBi npunana go gywi megcectpa
Ha iMm's MapuHa. CumnaTuyHa 6insiBKa 3 fo-
6pVM cepLiEM Ta LMPOLO YCMILLIKOIO.

- Y MeHe xnoneupb €, - Bignosina MaprHa
Ha MakcnmoBy Npono3uuito 3ycTpiTucs.

- «BipHicTb TO6I 36epexy..» — npounTy-
BaB C/10Ba 3 MiCHi. — Ane M1 He NPOLLAEMOC.
OpuH/HYNb — LWe He nporpalu. .

Y MapuHu 6yB KoxaHui. Tapac. I3guB Ha
3aKOPHOHHI 3apobiTkun. XoTiB nprabaTn HoBY

KBapTuUpy, Mebni, abu ManbyTHil cimi xunoca
rapHo 1 3aTULLHO.

A ot Jliny, TapacoBy cectpy, MapuHa He
BraluToByBasna. JliHa BBa)kana, Lo 6part rig-
HMI 3aMOXHILWOT HapeyeHoI. Kpim MapuHu, B
cim'i pBO€ monoawwx giten. Tapac NprMBO3nNB
M nogapyHku. JliHy Taka weapicTb apaTyBa-
na. BoHa He pa3 rosopuna npo ue 6paTosi.
Ane BiH He 3BaxaB. 3HaB: y CecTpy wWe Tow
XapakTep. I HiXTo He BrognTb.

l l ]
lina Hapicnana MapuHi
¢otorpadii Tapaca i Jledi.
| Bipg imeni Gpata Hanucana:
«Mu Tenep 3ycTpiyaemoch.
Bu6avu. Mpowaii».

flkocb Jlina 3ycTpina KonuwHo MaprHuHy
opHoknacHuuto Jlecto. MapwuHa 3 Jleceto 3a og-
Holo mapToto cuginw. lNpo Te, Npo ce NOroeo-
pvnu. Jlecs po3noBina, Wo ii 6aTbKu MatoTb Ha
PUHKY TOpro.i Touku. Cama X npaLtoe B O4HO-
My 3 odicHMX LeHTpiB. A JliHa nockapunacs,
wo MapwuHa 30Bcim He napa 6patosi. Lo BiH

®doT0 i3 caitTy enigma.ua.

3MYLLEHWI iT PiAHIO rogyBaTH...

- Tapac gHamn y BignycTKy npuige. Kpatie
6 BXe BOOMa 3anumwasca. BiH i TyT rapHy po-
60ty mir matu. Lie MapuiHa ioro Ha 3apo6iTku
ixatn nig'tognna. o peui, Jlecio, faBam AKoCb
Ha KaBi 3yCTpiHEMOCb.

- fAl He npoTw.

..JliHa npuiwna o KaB'ApHi pasom i3 6pa-
TOM.

- lecio, nam’'aTaew Tapaca? Mu BCi B 0gHil
LIKOANi BUMAUCA.

- CTapLoKnacHMKM Ha Hac yBaru He 3Bep-
Tanu.

NiHa 3 Jleceto pobunu cendi.

- Tapace, Jlecio, Tenep coTkato Bac. bpa-
TUKY, YCMixHucA. Jlecto, Tn Takox. O! Yygoso!
LLle pas.

NiHa Hagicnana MapuHi ¢otorpadii Tapa-
ca 1 Jleci. | Big imeHi 6paTa Hanucana: «Mwu Te-
nep 3ycTpivyaemocnb. Bubau. Mpowaii».

Tapac TenedoHyBaB MapuiHi, ane BOHa
He Bignosigana. MNpuios Jo Hel gofomy, Ta
MaTu CKa3ana, Wo JOHbKM HeMae. | goaana:

- MapuiHka Bce 3po3ymina. He Typ6yii Hac
GinbLue.

- 3po3ymina wo?

MKiHka 3aunHuna nepeg Tapacom agepi.

Ob6paxeHuin xnonewb He JOOYB BignycTKu
- noixaB 3a KOpAoH paHiwe. A MapuHa Bupi-
Wwmna BifNOBICTW B3AEMHICTIO HACTUPINBOMY
Makcrmosi.

- Tenep s 6yny Bo3uTtu Tebe gofomy 3 po-
601K, — ckazaB Makcum.

— Hi-Hi, Te, WO Ha OBOX Konecax, MeHe
CTpawmnTb. Ta N raHAEW TW, MOB HaBiXKeHUN.
Jlinwe s aBTo6ycoM i3guTumy. CKinbKm Tiei fo-
porn? [lo n'ATHaguATA XBUAVH.

- Titka OnekcaHgpa nocTapanaca? Haro-
Bopuna 603Ha-4yoro?

- 3acTeperna.

..OCiHb rorpanaca Ha CpibHUX HUTOYKaxX
6abvHoro nita. Japysana narigHe Tenno. Ma-
pvHa 3 Makcumom BiHYanucs. BiH 6yB wacnu-
Bui. A BoHa? Mopyy maB 6yT” iHWKA. Y Ma-
puHK 3 Tapacom 6yno cTinbky nnaHis! CTinbKu



mpin! BoHn 3 niB cnoBa po3syminu
ofHe ogHoro. Yomy??? Yomy BiH npo-
MiHSAB 1T Ha KONTMLLIHIO OJIHOKNACHWLIO?

MapwuHa niwna B HeicTkn. Ce-
KpW rapHO CTaBUAncA go Hei. Makcum
Tenep MeHLWe racaB Ha MOTOLMKAI.
MouyBanaca WACAMBIWOIO W TiTKa
OnekcaHpgpa. Po3nosigana, wo Bxe
TUCK He TaK cKaue, 60 He HepBYE, AK
paHille, Yepes To MOTOL|MKIIET.

... Mg 06ig MapuHi 3atenedoHysa-
na mama. Ckasana, Lo B 6aTbKa cepLe
npuxonuno. BiH y nikapHi.

MapuHa 3atenedoHyBana 4onosi-
KOBI:

- Mywy noixatu BeyipHim aBToOY-
CoM B micTo. baTbKo 3aHeyxaB.

- fl BigBe3y Tebe.

- Hi, Makcume.

- 3Halo: Te, WO Ha OBOX Konecax,
Tebe cTpawunTb.

- fl cnpaeai 6otoca. Ocobnmeo 3a
HaLlOoro Manioka.

- O6iusto 6yt obauHMMm.

- Hy, nobpe...

Titka OnekcaHgpa 6aunna, Ak Ma-
pUWHa cina Ha moToumKn. HecnokinHo
cTano.

-1 BOHO TObI, ANTNHO, TPEGA? — MO-
BWa cama po cebe. - Llle i1 BariTHa...

o micta MapuHa 3 Makcumom He
Joixann. Bopii nerkosBmka M4yaB Ha
BEJINKIN LWBWAKOCTI i MOro BUHEC/IO Ha
3ycTpiuHy cmyry. Makcum HamarascA
YHUKHYTW 3iTKHeHHA. MoTounkn 3ne-
TiB 3 JOpOru.

Konn npuixana «wsugka», Mak-
CUM yXe He gmxaB. MapuHa noToB-
KnacA. InTrHy He BpATyBanu.

Micna wnutanio MapuHa pospa-
XyBanacs 3 pobotu i nepebpanacs go
6aTbKiBcbKOi oceni. CBekpu nocTa-
BUNUCA [0 iT PilLEHHA 3 PO3YMIHHAM.
[ 3anponoHyBanu micle B 0OgHOMY 3
MiCbKNX Mef3aKknafis.

...3 Tapacom BMMagKoBo 3ycTpina-
CA'Yy TOProBesIbHOMY LIEHTpI.

- Yomy Tv B HOPHOMY 0fA3i? — 3a-
nutas. — LLlocb Tpanunock?

- Tpanunoco...

BoHa po3nosina npo cBoto BTpa-
Ty. Mpo dpoTorpadii, AKi konmucb oTpu-
mana. BiH yce noscHus.

- A BigTOAi HE 6auMB TBOEI OAHO-
KnacHuui. [Migo3ptoto, Le Bce MosA ce-
cTpa nignawTysana. Moxe, My 3HOBY
Mornv 6u?..

- Hi.

...| BCe X BOHM AeKinbka pasis 3y-
cTpinuca. Hespos3i MapuHa 3posy-
Mina: B Hei 6yae guTuHa. Hivoro He
cKa3ana Tapacosi. Tum nauve, BiH 3HO-
BY NOJABCA 32 KOPAOH.

MapuHa Hapoguna AoOHbKY. Ma-
PiuKy.

..ABapuATb TpeTboro notoro Ma-
piyLi BUMOBHUIOCA N'ATb POKIB.

..Jlapaca BifHa 3acTana BAOMa.
Ha nouaTtky 6epe3Hs maB po3nuca-
TICA 3i CBOEID OBpaHuLEelo, 3 AKOK
NMO3HaNOMMBCA 3a KOpAoHOM. Ane
ocobucTe BiaKNaB Ha nisHilue. Miwos
Ha GPOHT.

3rogom npauioBaTy y BifiCbKOBO-
My wnuTani Bupiwmna Mapura.

- B Tebe guTMHA ManeHbKa, — 3i
CNbO3aMu BigMOBNANA fOHbKY MaTip.

— A X He nig Kyni nisy.

- Bce opgHo Oypew paneko Big
gomy. | Tam Hebe3sneuHo.

- Al 6epertumy cebe, a Bu bepe-
XiTb Mapiuky. fl pagu Hel... pagu Bac...
pagy Hawwux xfaonuis. TaTy, CKaxiTb
Mami, Lo Bce byge rapasg. A Hebes-
MeyHo 3apas BCIOAN.

- flkbn He xBOpE CepLe, A TaKOX
6yB 61 Tam... He xBuniolica 3a Mapiu-
Ky.

..MapuHa ouikyBana Ha cBiin no-
Tar. BoHa He Bni3Hana Tapaca cepep
rypTy YONOBIKIiB Y BillCbKOBIlN GopMi.
Ta 1 He 6baunna Noro JOBro.

AX Konu niginwoB 1oro noisg,
Konu Tapac CTynuvB Ha NigHIXKyY, Konu
obepHyBcA, Bni3Hana, nomaxana py-
KO0 11 FyKHyna:

- Tapace! ¥ Hac pgoHbKa! Yyew?
[loHbKa y Hac...

gfdgggegeeeayppanuuaRe
MonuTtBa 3a C1Ha, L0 Iife A0 BillcbKa
lTocnopu, boxe Mpeagiunwii, Liapio Bcboro caiTy!

Tn anAa nigKopeHHA HeyecTUBMX BOPOriB Ta ANA 36epexkeHHsA
cnpaBefnuBOCTY A03BOJIAELL fAepXKaBaM YXKUBaTU Meya Ta yTpumy-
BaTu BinlcbKoBUI cTaH. Konn x 3 TBO€i BoAi Halle AuTA BigxoanuTb
BiA Hac Ha cny»6y BiTuusHi, monumo Te6e, boxe: gaii, Wo6 BiH 6yB
BipHUI1 CBOEMY 3BaHHI0, i He A03BOJIb, W06 NOry6mB BiH CBOIO AyLuy.
Lopaii lomy cunum i TepnennmBoOCTU B Till TAXKKIN cnyk6i. Mepepycim
Aai nomy, boxxe, cunu npoTn Boporis gyLui iioro, o6 3a TBo€to Bce-
CBATOIO NlacKolo 36epir BiH CBATY Bipy W HeBMHHicTb Aywi. Tu Cam,
boxxe, 3Ha€LL, AKa BeNvKa He6e3neKa 3arpoXkye AyLui HaLWoi ANTUHN
y BilicbkoBoMY cTaHi. Tomy rapsaue npocumo Te6e: crepex<u 110ro Big
Tiei He6e3neKu, 36epexu Noro Ham TakMM, AIKNIA Bif HaC BiAXOAUTD.
MNMpecBaTa [iBo, oco6nuBa 3actynHuue HeBUHHUX Ayw! Biggaemo
To6i Hawe auTAa nig TBOIO MOryTHI0 oxopoHy. Mu 3Haemo i Bipu-
MO CUNbHO, WO Konu Ty niknyBaTuMeLlcsi NPO HbOrO, TO, HaneBHO
He 3anNsAAMY€E CBOEI AYyLIi TAXKKUM rpixom. MpocTarim Hag Hum CBin
cBATUI omodop i He BUNycKai 3-Nif Hboro, AOKN NOBePHETbCA Ha-
3af, TaKUM [06puMm, AKMM Tenep Bifg Hac BigxoauTb. AMiHb.

© bOJIUTb!

«1le 31 mKomm He
TI00/TI0 MaTeMATHUKY -

[APUIIO HayK
1 BOEH....»

Onbra OJIbXOBA, uneHKuHA
HauioHanbHoi cninkn
NUCbMEHHUKIB YKpaiHu,
nito6’egHaHHA «<PagoCnHbY,
BoueHTKa KuiBcbkoro
HaLliOHaNbHOrO YHiBepCMTeTY
imeHi Tapaca LlleByeHKa

MaTemaTmKa —

LapuvuA HayK i BOEH
500

KinomeTpiB GpoHTY
nie TMcaYi (nponucom)
KpunaTux paket

27

3a foby

2

CTiHW 3 4-0X | BOHW,

AK MapanenbHi, He MepPeTUHaTbCA

«-» TePNUMICTb i KifibKa <KONIMCb pOAUYIB»
&++»

y KOMeHTM nig 36ipKoto

0

HOBUX CMC Bif Tebe

i Hi 6inblue, Hi MeHLWwe —

0-

Tam, ie T, )
aByopa nucas, Wwo maew | 7
2-ox 300-ux

i Wo meHi gymatun?
3afava i3 3ipoykoto:
MAELL BUKUTN
TNCcAdi

Jopir i HOBMX MicCLb
ana

COTEHb TUCAY

uini uncna
HeBUiNinmx

He [a€TbCA MeHi
TPbOX3HaYyHe YNCIO,
LL{O 3@ HUM HanNuUCaHo «gQiTn»
OKYMOBaHO

1/5 3emni pigHoI

HeHaBUAXyY Apoou

BUMSIA KONUCb X HA MPUKNaAi WMaTKIB niuu,
a Tenep WMaTYOTb MO0 TEPUTOPIlo :
Ap06..15Tb

NicnA Ba)KKOro MopaHeHHs
8

pokiB

ynasno Ha 6iK i cTano 3Hakom
HECKIHYeHHOCTI

6onio i cTpaxy

Le 3i WKou He Nobo MaTeMaTnKy —

LapuLo HayK i BOEH

TiNbKW 3apa3 CXOBaTUCA Mif NapTy He BUIAAE,

alie AK e A YeKalo OCTaHHbOro A3BOHMKA L€l BiiHW
o6 3HOBY 3aIMaTMCA JINLLE CBOEID ryMaHiTapKoio

X0Ua HaBiTb Lie CNOBO MaTeMaTVKa BillHV BKpana cobi...
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Mpwu BMGOPI BUXOBaHLS KepynTecs He TiNbKN XapaKTepUCTUKaMu NOPoAY, a i MOKNVKOM CepLis.

Kotn, sAKi He IyId10Th
cami 1o co0i ¥

© [JOMALLIHI VNHBJIEHLI Hy abo pobnaTb Le HabaraTo pigwe
3a iHWNX CBOIX poaunyiB. AgXKe, 3i3HanTecd, 3Ha4YHO
NPUEMHILLE, KOSIM MYXHACTUK PafiCHO 3yCcTpivae Tebe
6ina pBepein 3 poboT i TPeTbCA 06 TBOI HOTW: MOBNIAB,
CymyBaB 3a TOOO0I0 YBeCb AeHb — Ha BiAMIHY Bif TUX,
KOTpi 403BONAIOTb cebe Nobutn Ha BigcTaHi. OTox
BaLLi yBa3i — 5 nopia Kok, AKi BUPi3HATLCA OinbLL
NacKaBUM i TOBaPUCbKMM XapaKTepom

BiTb BiTaTh X 6ins BXigHUX ABepel, 30BCiM
AK cobaKku.

Lle oaHa 3 Hanbinblu nackaBux i O6PO-
3UYNMBUX NOPIL, MOMPWY BiAWTOBXYBaNbHUN
30BHiLLHI BUrNAA. Mo36aBneHa WwWepcTi WKki-
pa 3'ABMNacA y HMUX B pe3ynbTaTi reHeTUYHOI
myTauii. Wo6 3irpitnca, cdiHkcn nocTiliHo
NPUTUCKAOTbCA O rocnogaps abo Ao iH-
LINX AOMALLHIX TBapWH, 3a WO 1 OTpUManu
penyTauito fy»Ke nackaBux KilokK.

BoHW Hap3BMYanHO eHeprinHi i rpannu-
Bi, 000XHI0I0Tb NepebyBaTy B LIEHTPI yBaru,
3apaju Yoro pajo NMoTpamiAalTb y Xaneny.
Jhiogam 3anuiiaeTbca nulle HacoNohXyBa-
TUCA IXHIMU CMIXOBMHHVMU BUTIBKaMU.

BIPMAHCbKA KILIKA

Toi, XTO Ha3BaB COb6aKy HalKpalimm
APYroM SII0ANHN, NPOCTO HIKOAN He YyB Npo
6ipMaHCbKy nopoay. 3rigHO 3 nereHAaoto
nNpo 11 NOXOAXeHHA, nepLla Killka, Wo oT-
pumana He3BuYalHe 3abapBrieHHs i Hebec-
HO-6/1aKMTHI oYi, NpoXrBana B bipmi, (HUHI
— M'aHma). Takoto 30BHiLWHicTIO T 06gapy-
Bana 6OrvHA B Haropofy 3a Te, WO TBApW-
Ha xopobpo 3axwuwana cBoro rocrnopgaps i
Xpam, y AKOMY BiH CIy>IB, Bif PO306iHYIKiIB.

BipHicTb ntogam goci 3anuiuaeTbca ofHi-
€10 3 HaMLiHHIWNX XapaKTepUCTUK bipmaH-
CbKol nopoau. Lia pgosrowepcrta KpacyHs
Ma€ fobpoayWHMIN TemnepameHT, CroKii-
Ha, TOBAapMCbKa, HiXHa i Tepnnaya. BoHa He
nobrTb CAMOTHOCTI, TOMY NPEKPACHO Nigin-
[e cim, B AKiln 6araTo OOMalLHIX TBApWH,
ane Linkom Moxe 6yTu i €EAVHUM BUXOBaH-
uem y 6yanHKy, AKLWO Nogn NpuginaoTb il
[OCTaTHbO yBaru.

Xoua BCiM HaBedeHVM BHLLEe MOPOAAM
KiLLOK BflaCTVBa TOBaPUCbKICTb, CNig nam’s-
TaTW, WO KOXKHE KOLIEeHA Ma€ CBill Xapak-
Tep, TOMy He OMBYWTeCA, AKLWO 3yCTpiHeTe
He3BOpPYLHOro cdiHkca abo HesanexHoro
MeliH-KyHa. MNpu BMOOpPI BUXOBaHUA Kepyii-

MENH-KYH

Insa 6inbwocTi nogen MenH-KkyHn —
NPOCTO BENMNYE3HI KillKK 3 NEeH3IMKaMN Ha
Byxax. [lonpu Bpaxatouni po3mip, BOHM
30BCiM He € Hebe3neuHumn. HaBnaku, usn
Mopofa BBAXAETbCA OAHIE0 3 HaWbINbL
OPY>KHIX, TaCcKaBMUX Ta rpanvBuX i BigMiH-
HO MNiAXOAUTb HABITb CIM'IM i3 MaNIEHbKNMU
AiTbMU, @ TaKOX 3 IHLIMMW TBapUHaMMU.

MeliH-KyHn HeoaMiHHO OyayTb CHyBa-
TV 3a rocnogapAMn No AOMy, po3BakaTu ix
KyMegHUMM BUTIBKaMK abo rogmHamu 3a-
TULWHO ApimMaTi Nig 60KOM UM Ha KoJliHax.
Kpim Toro, BOHM JOCWTb PO3YMHI: iX MOXKHa
HaBYNTM OCHOBHMM KOMaHAaM, 3a Lo geAki
NIOAM HaBITb NOPIBHIOIOTD X i3 cOBakamMu.

CIAMCbKA KILIKA

Lla nopopa 3HameHuTa CBOIMU ACKpa-
BO-OMIAKUTHUMW OUYUMa, AOMUTINBMM Xa-
pakTepom i nackaeicTio. JlereHpa CBiguunTb,
Wo 11 Npedkn Xunu B xpamax y TainaHgi,
AKUN 6yB Bigomui nig Hasgoto Ciam. Mox-
NNBO, CaMe TaM BOHW i PO3BUHYNUN rMNOOKY
NPUXUNBbHICTb A0 Ntogei. AK 61 Tam He 6yno,
a CyYacHi CiamMCbKi KilWK/ Ha3BUYaMHO Nac-

TecA He TiNIbKM XapakKTepucTKaMm nopoau,
a  NOKNMKOM cepus.
KaBi i BigaaHi cBOiM rocnogapam. BoHn no-
TpebyoTb MOCTIMHOMO CNiNKYBaHHA, a AKLLO
He 3BepTaT Ha HUX yBaru, TO HEOAMIHHO
JapyTb Npo cebe 3HaTU NYYHUM HABKAHHAM.

MyxHacTi pergonnu - BiGHOCHO HOBUMN
pi3HOBMA KilwoK. lNopoaa suBegeHa B 1960-x
poKax. BOHM 060XHI0I0Tb IeXaTn Ha Ko-
niHax i 30BCiM He NMpPOTK Toro, Wwob ix
6panu Ha pyKu, NnepeHocKnm 3 micua
Ha MicCLe, 3a Lo 1 OTpUManm CBO
XVIMEPHY Ha3By: B Nepeknagi 3
aHmincokoi ragdoll o3Havae
«raH4yipKoBa NAbKay.

Kiwkn uiei nopogwu
CNaBnATbCA M'AKUM i no-
CTYN/IMBUM XapaKTepPOM,
3aBAAKM AKOMY ifeanb-
HO nigxopATb ciM'aAm i3
JiTbMK, @ TakKoX NiTHIM
noaam. BoHn nackasi i
rpannuvei, ane He pyxe
aKTUBHI, i TaK CUNbHO
npuB’A3yl0TbCA A0 TO-
Cnofjapis, WO MOXYTb Ha-

Dxepeno: ukr.media.

®doro i3 canry affinity-petcare.com

CiaMcbKi KiluKM Ha3BMYaNHO Nackasi i BigaaHi cBoim rocnopapsim.



«Bbnu3bKicTb i cnpaBpai OyBae Ayxe 6ontoya...»

®oro i3 cauTy ukr.net.

[locTaTHBO OMHOTO
3 BOCbMY MIJIbAP/IB...

® CE /1A Bl - Hebnun3bKiCcTb Mi>k NoabMM TPANIAETbCA
HabaraTo yacTiwe 3a 651M3bKiCTb, — AYMalo A, MOKM
LOEMOH 3anasnto€ CBIYKN | PO3IMBAE NO Kenmxax

BWHO. Beuip 3axoanTb 40 XaTW HaBLUMUHbKM,
CTeNINTbCA CYTIHKAMW, MaxHe ANMaMMU.
Beuip xonogHui i TaEMHMYKMK. HYac TempAasu

Haranka MYPAXEBWY, icTopis i3 cepii
#NOKMPO3YMHAETbCALYKOP

TO6i TOYHO NOTPIOGHA BNN3bKICTD i3
— KUMOCb? — 3aNUTY€E fIEMOH, JTyKaBO
PUMPYKMBLUW OYi — IBa YOPHUX
6e30HHS, B AKMX TaHYyTb NOMapaHyeBi BOr-
HUKW. BiH 3HOBY gymae npo KuuioHe.
- He 3Hat. bnusbkictb i cnpasai 6yBae
ayxe bontouva.

Konn BKpWTi 3aXUCHUMW TronKamn i 6uTi
po3uapyBaHHAMK NiloAM TyNATbCA, Wob 3irpi-
TWCb — | WL KONIOTb OfiHE OAHOTO.

Konw HecniBnagiHHA.

Konu korocb 3amano - i BiH ry6uTbcs B
MOEMY KOCMOCi, PU3MKYIOUMN 3anULLNTUCL 6e3
noBiTpsA, abo Korocb 3abarato - i BiH 3aliMa€
BECb Mill NPOCTIP — i TOAi BXKe MEHi He CTa€E Yum
AVXaTtu.

Abo A BTpannAw B YMNCb KOCMOC — BENU-

KWiA, He030pUiA, 6E3MEXHII — | HEMa MEHi UMM
Ta 3a L0 3aYENUTUCb Y HbOMY — i i MOYYBAIOCh,
K 3ary6eHunii KOCMOHABT, KW BXe 3HAE, Lo
T0 3ry6a, ane He BfafeH NOBEPHYTUCA B PATIB-
HWI NPOCTIp PiAHOro YoBHYKa, 60 BigipBaBCH,
a MoXe NuLL NEeTiTU B YOPHIN TWLWI N M1NyBa-
TUCb 3ipkamu. Cam-oguH. oK1 KOCMOC He no-
rfIMHE NOro.

Hy i meHe Tex ByBae 3abarato. Korocb ue
OyWKUTb — | TON XTOCb PATYETbCA BTEYEIO.

A6O OT KONN MK NPO pi3He. XTOCb NPO Wu-
PiCTb, a XTOCb MPO MaHinynsayito.

XTOCb NOTPIOGEH KOMYCb 3aBXAMK, a iHLLIOMY
[OCTaTHbO Nig NPUMXY.

| TaKMX HIOAHCIB TUCAYI.

Habnuxa€ewcsa, BKnaBwm B Mixeu 36poto,
AKY Mana ana 3axucTy 1 Hanagy, HapaXkaeLca
Ha YMIoCb BPOHIO, YMICb MeYi, YMoCh BTEYY — Ta
i fIKa BXe 6NN3bKICTb...

JlleMoH ponueae cobi BuHa i 3anuTye, 3a-
rMAAAYN YOPHUMU 6e304HAMN TaK rMOOKO
B MEHe, LLI0 MEeHi CTa€ HIAKOBO:

- To um He Kpalle NPOCTo CURITU | NUTK
BUHO NpW CBiYKax, y MOBHil 3narogi 3 coboto i
cebe cob6oi0 NPUAHATTI?

Ym T06i NoTpibeH CBigOK TBOTO XUTTH, W06
T NOBIpPUNA, WO XnBeww?

HaBilo T06i XTOCb, XTO He Xoue CKuaaTu
OpOHI0, CKNagath 36pOol0 UM MPOCTO 0bMpaE
He Tebe?

Un T gyMa€L, Lo, 3aMpoLuyoun KOorochb y
CBil1 CBIT, NOTPIGHO PO6UTU AKiCb Hap3ycunnAa?

XT0 X0ue MininTn 6nmxUe — HAbNMKAETbCA.

Habnuxatucs - e npo 6nm3bKicTb.

[loBipATK, He KonoTNCA, MaT Yac anda Ko-
rocb — TeX...

Ane ni3Ti Ha yunicb meudi, butucsa nobom o6
OPOHI0 UM HA3[OraHATM BTiKaYiB — Lie He Mpo
6NMM3bKICTD.

Jltlogy He 060B'A3KOBO XOUYTb 6GNIN3bKOCTI 3
To60l0. Ta i He Tpeba.

JlocTaTHbO OAHOrO 3 BOCbMU MiNbAPLIB.

CnogiBatocs, ovH i3 BOCbMU MinbApAaiB —
Lie peasibHO?

fl Hamaralca oCArHy TN oLe — OfJUH i3 BOCb-
MU MinbApgZiB.

AK Le 6e3HagiNnHO, AKLLO WYKATK.

| AK e HeMOBIPHO, AKLLO BiH €.

- MabyTb, peanbHo. Ane AK A oro Bni-
3Hato?

Po3ry6neHicTb y MOEMY ronoci AeMoHa Yo-
MYCb fiy»Ke CMilIUTb.

BiH cTMHae nneumma 1, He nepecTalun
CMIATMCA, BUAAE:

- He 3Hato. Xoua... gam T06i ofjHYy O3Ha-
Ky. Tucaui pasis Le cnpauboByBano, — 4EMOH
Mo-3MOBHVLIbKOMY MiAMOpPrye. — Bam i3 H1UM
3axoyeTbCA pa3om TaHUoBaTu 6e3 oaary...

@ AHEK[10TH NPO KOXAHHA
) ) 2)

- Yum BigpisHA€ETbCA
danbimBe KOXaHHA Big
CnpaBXHboro?

- @anblmse: «MeHi nogo-
6al0TbCA CHI>KMHKMN Ha TBO-
emy Bonocci!» CnpaBXKHe:
«Jlypeno, Ae wankKa?!»

) ) 2)

- JIro6mn, T06i AKi XKiHKMN
6inbwe nogobaloTbCA,

PO3YMHi Un Kpacmsi?
— Hi i, Hi iHwWi, mo6a! Tn
K 3HaELL, A KoXalo nnwe
Tebe.

) ) )

JlexxaTb YONOBIK i ApY-
KUHa B NIiXKKY.

AyMKn ApyXuHn:
«...0Cb, BiH Ha MeHe He
ANBUTbCA... fl NOMY BXKe
He nogo6aloca... Y Hboro €

iHwa...  norsopa» (Hy i Tak
aani).

AyMKn yonosika:
«Myxa... Myxa Ha cTeni...
ik BOHa TPMMAaETbCA TaM
CBOIMU ManeHbKUMMN nan-
Kamun?»

) 2) )

- Joporuii, Tn B MeHe
6ygew nepwinm ...

- Mwuna, Ta 5 3apagu Tebe...

- bypew nepwnm BcTaBaTtn,
npartu, npacyBaTu, roryBaTu
i BUHOCUTI CMITTA. 3pO3YyMiB,
mo6un?

) ) 2)
- Onio, nigemo B KiHO?
- Xogimo.
- A TBill xnonewb He Gyge
nportu?
- Y MmeHe Hemae€ xnonus, Noro
4YonoBiK y6uB.
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Bpara ne 6yne, CYI'IOCTaTai
A Oype cuH, i 6yge MaTi»,
I 6yme YKPAIHA na semi!
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