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Yomy cyp Kinpy Bunyctus 3-nip BapTu 6putaHcbKoro rpomafsaH1Ha
DleBiga XaHTepa, akuii y 2021 powi gonomir cBoiii BaXKoOXBOpii
74-niTHin ppyxuHi [hKeHic ckoiTu camory6crTeo?

Mpo cimeitHy Tpareaiio ynTanTe Ha ¢. 8

® 103

®oro i3 caiiTy rbc.ua.

Bnap CeHL,0B 06paB TBopUy Npodecito, sIK i 1oro 3HaMeHUTUM TaTo.

«He roBopuB A0 6 pokKiB...»

Oner CeHuoB, pexucep i
KONULUHII B'A3eHb Kpemns,
AKuil 3apa3 60poHUTb YKpaiHy
B naBax 3CY, noBigomus, L0
ioro 19-niTHin cuu Bnap
(060€ Ha dpoTo) BcTynUB

Ha 6lomxeT ao Kuicbkoro
HaLioOHaNbHOr0 YHiBepCUTeTy
Teatpy, KiHo i Tene6avueHHs
imeni Kapnenka-Kaporo

BacunnHa CMETAHA

) :noneub HaBYaTMMeTbCA Ha
XYROXKHVKa TeaTpy NANbOK.
Takox Oner po3nosis npo

BaXKUI WAAX CUHA, AKOMY Y TpK

POKV MNOCTaBWAV AiarHO3 ayT13Mm.

«BaxKo NpuNHATK, WO TBOA Au-

TWHA He TaKa, fK iHLWi, ane e BaX-
ye 6opoTuca 3 xBopobolo, Bi AKOT

HeMma nikiB. Bnag He po3moBnAB
[0 LWeCTn poKiB, He BMIB rpatncb

l l |
Baxko npunHATH, W0
TBOA AUTUHA He TaKa,

AK iHLL, ane Wwe Baxye

60p0TV|(ﬂ 3 XBOp060I0,

Bif} AKOI Hema nikiB.
irpawwkamm, a NpocTo Knaas ix Ta
xoauB 6e3uinbHo no Kony. Mu Tex
XoAunu no 6esKiHeyHomy Koy fi-
Kapis, Npobytoun yci MeToanKu, ki

TiNbKW iCHyBanu, — BiiBepTo po3mo-
BiB Oner.

3aKiHYeHHA BpaXaw4oi icTopii - Ha ¢. 3

@ HI40ro (BiITOFOl E

Masa Girara N\
CETIOM i noxycana @
TiBYMHKY

TA3ETA ™a suxioni
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Kyan 3ary6vmoa: no,anHﬂ
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NobpaT1MIB BiH OTPUMaB LLe Yy X0BTHI 2020 poky B JIyLibKOMY 3aMKy
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ODCTABHFMN, KOMKpETHI i T2 X HaCILINH)

- Eownmp  pominzammor BiATIIeNI

pots 72 otpemi uruuuoumi vpln'w
ONePATIEHOTO “Tlismia”

qmm lﬁcb\?qx!ﬂlllllc’:l'l'a’qxsm
IT cnHoBi 3aBX M Gyae 22 poku: ua paHa

MopaHHs Npo NpUcBoeHHS 3BaHHSA Fepos YkpaiHu (nocmepTHO)
MaTepPUHCLKOrO cepLs HiKONM He 3aroiTbCs...

fipocnaBy LUMHKapeHKYy.

Mepuwmii yonosik Onexn Kyknu 3arunys B
aBToOKaTacTpodi, il BOHa 3anMwmnaca cama 3 ABoma
ManeHbKUMHU BiTbMu. A notim BiliHa 3a6pana aBox
Haiigopoxuunx il niopeii. Y 2016 poui BHacnigok
YCKNafiHeHHA yepe3 nopaHeHHs He CTano ii agpyroro

yonoBika — Bonogumupa [laninoBa Ha nceBpo
[luKuii, a y 2022-my Ha MiHi nigipBaBca 22-piyHuii
CUH, cepaHT Apocnas inHkapeHko (Apuk). Bin
CNYXMB KOMaHAUPOM BifAiNeHHA po3BiayBanbHoOi
potuy 72-it oKpemiii mexaHi3oBaHii 6puragi...

IcTropia MaTepuHcbKoro bonto i lMoasury - Ha ¢. 6

doro i3 caiity |
playboy.

YKpaiHcbKa Mofenb, ika BTpaTunal:
OKO BHaCNiAOK POCIifCbKOro
o6cTpiny, 3HAnaca ana Playboy

@ HIKOMIN HE 3AABATUCDH!

LIJoxyloq MOAPO6UL - Ha . 4

Po3noBigb Npo cunbHy AyXoM - Ha ¢. 5
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«IITKABA faseTa 1» BUXITHI»

-

@ NMYNbC TUXKHA

Aprema [losGuKa npoaanm
3a 7 MinbMOHIB EBPO
Haiikpawuii opBapa MUHYNoi nepiuocTi

YkpaiHcbKoi [lpem’ep-nirv 3miHue pyr6onky
«JlHinpa-1» Ha ¢popmy icnaHcbkoi «XKuporu»

Metpo NAC

-NiTHIN ypopxeHeub YepKac nocTa-
2 BMB CBill MiANUC Nif yroaoto, AKa pos-
paxoBaHa Ha 5 pokis. 3M| nosigom-
NA0Tb, WO TpaHCchep yKpaiHus — 7 MinbAOHIB
— HaZoPOXUMI B iCTOPIT KaTaNOHCbKOro KNyby.
3a nifcymkamu MuHynoro ce3oHy Aptem [loBouk
CTaB HalKpalwum 6ombapaMpom 4YemnioHaTy
YKpaiHu, 3a6uswimv 24 ronw.
Haragaemo, o Konbopu «KNpoHU» 3aXnLLAE
TaKoX 25-NiTHIN yKpaiHCbKU NiB3axMcHUK BikTop
LmuraHkos.

Vrikas uepes NMonicca
B GiNOpychb, 06 «NPOCHTH
TaM NONITUYHOrO NPUTYNKY»

Mpote Kona6opaHT BinbYyBCA TiNbKY...
wrpapom

TeraHa BYTAEHKO

a PiBHeHWMHI owTpadyBanu 4onosika,
HﬂKoro cnirmManu 26 NNHA Ha oKonuLi cena

JlioanHb, opieHTOBHO B 10 KM Bifi KOPAOHY
3 KpalHOIO JlyKalleHKa.

Tow po3noBiB y CyAi, L0 HamarascA NOTPanuTn
[0 6inopyci, abu «MpoCUTM Tam NOMITUYHOTO NpK-
TYNKy», noBigomnse zaxid.net.

«Y nici Ha TepuTOpii Bucoubkoi TeputopianbHOT
rpomagun CapHEeHCbKOro panoHy NPUKOPAOHHOK
rpynoto pearyBaHHaA 6yno BUABNEHO rPOMafAHM-
Ha YKkpaiHu nig yac cnpobu He3akoHHOro nepeTy-
HY AepPXXaBHOro KopAoHy YKpaiHu B pecny6niky
6inopychb i3 NoganbWMM NPAMYBaHHAM JO POCii-
cbkoi Gepepalii No3a BCTAaHOBAEHUMU NYHKTaMU
NponycKy», — NAeTbCA Y aAMiHMaTepiani, AKNN
CKNanu NPUKOPAOHHUKMN.

CBOIO NMPOBKMHY YONOBIK BM3HaB i MONPOCKB
CyA PO3rMAHYTU CNPaBy 3a NOro BifCYTHOCTI.

Woro owTpadysany Ha 3,4 Tucaui rpuseHb. Ta-
KOX MOPYLUHWK MOBWHEH CnNnatuti 536 rpmBeHb
CyAoBoro 36opy.

A mornu 6 i BUNpoBaguTN y <pycKiin mip»
Kona6opaHTa...

]
@ NPAMA MOBA

Bacunb MAJIIOK, ronosa Cnyx6u 6e3neku
YKpaiHu, Npo ByYaHHA HalWWMMK HagBOA-
HUMU APOHaMM Y POCiNCbKi Kopabni

i mocTm:

ma epekmusHUM KpOKoM Wjo0o 80po- %\
800ax YKpaiHu i € NoBHICMI0 30KOH- ; ]
cKOpUCMamucs 015 Yb020 EQUHOI

ma i 3emao.

Bydb-sika «6asosHa», Wo 8idbysacmocs 3 Kopabs-
MU peh 4u KpumMcoKUM MOCMOM, € A6COIIOMHO /102iYHUM
2a. bimbw mo2o — maki cneyonepayii
Npo8odsMbCA y mepumopianeHux =
\ ¢

HUMU. AKWO POCISIHU X04ymb, abu «ba- /88 =
808HA» NPUNUHUNACA, BOHU MAOMb = o
MOX/IUBICMIO ~ NOKUHYMU me-
pumopiasibHi 600u YKpaiHu

Binbwe ny6nikawin —
L WOIYN.COVLUA

www.volyn.com.ua

@ HAPELWITI!

[NoBepHyTa A0 MOCKBM
DalHLUAM:
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«31 LTOM ab0 Ha WNTI»

Y Kuesi 3amicTb ;eMOHTOBaHOT0 PaAAHCbKOro rep6a Ha MOHYMeHTi «BaTbKIBI.I.WIHa-
Matu» BcTaHOBUAM YKpaiHCbKMIi — Tpu3Y6. MoBHiCTIO po60TH MaloTb 3aBepLUNTUCA

Bo [IHa YkpaiHcoKoro npanopa, 23 cepnHa. Camy cKynbnTypy Takox nepeimMenyioTb,
BOHa Ha3uBaTUMeTb(A «YKpaiHa-maTu». [IponoHyemo Bawlili yBa3i ABi LiKaBi AyMKU
3 npuBoAy i€l nogii

HaiBuma xinka

6inmoi pacn
fl ocobucro papa,
o Ha baTbKiBLWMHI-
Martepi 3'aBuTbcA
Tpu3yb. e gyxe
npaBuibHe
pileHHs. BoHo
KOLUTY€E BUTpAT.
MoraHo ofHe —
L0 TaK Ni3HO

Terana YOPHOBOJ,
XKypHanict, ekcHapaen,
BOiH 3CY

eHi 3aBXawu
nopob6anacsa
UA CKynbnTy-

pa. He Tinbkn Tomy, Wo
BOHa 3aBXAM 3ycTpivana
BOpOra (Ay»e cMmBoOniy-
HO, WO came nuuem Jo
MockoBii po3BepHyTa)
NiAHATAM MeyeMm, i 5§ Ha-
BiTb B AUTUHCTBI 3Hana,
O TOM Mey — 3aXUCT Bif
«pawKkm».

A Tomy wo, noau-
BiTbCA, L& CMMBOJ, AKNI
€fHae YKpaiHy i €spony
— pUMCbKa TOra Ha HaLuin
baTbKiBLWHI. A Le My>KHE
CMOKilHe 06nNYYA 3 Kfa-
CUYHUMW PUCAMK, CUMb-
Hi pyKn, ropga nocrasa,
Kpaca BNeBHEeHOI CUn.

Mos YkpaiHa 3aBxam
BUrnAfana came tak. A
He AK HelacTa y BIHOUKY
- cniBoyo-nnakcuea 6oca
QHOPEKCMYHA KiHOYKa 3
TpariyHoto foneto.

3apa3 us Hawa
npasunbHa baTtbkiBWy-
Ha-MaTun npomoBucTa, AK
Hikonu. «3i wuTom abo Ha
WNTi», — FOBOPUTb BOHA
YKpaiHLAM.

Mnioc Le amasoHKa
CcTapofaBHboi icTopil. e
HaByLLa XiHKa €Bponu.

Ta wo Tam €sponu, 6inoi

pacu. :))) 3apa3 BuLle Ha-
WOi CKyNbMTypy - Anwe
60rnHa 3 AnoHii, moniTmk
3 [HAiTi Wwe Kinbka 6e3cTa-
TeBux byag. 1))

[lo peui, mockanb-
CbKWI aHanor — BONro-
rpagcobka «PogiHa-MaTb»
— HVXKYMI HaWoi 3a 3a-
rafibHOI BUCOTOO, ane
XiHoua dirypa Tam 6inb-
wa. Mu X nepemaraemo
3a PaxyHOK BMUCOTU Mo-
cTameHTy. Lle Tex cum-
BOJIiYHO, 60 MU cnpaBgi
HaBUMANCA Nepemaratt
6inbWOro i MacMBHilo-
ro sBopora. flk Tpeba, Ha
TabypeTKy BUCTPMOHEMO
— ane nepemoXxxemo.

«| ropp,o Hag KVI€BOM pr3y6 HaLl cif€...»

®orTo i3 canTy the-village.com.ua.

«baba» Bxe ctana cumonom Kuesa,
sk Eiidenesa Bexxa — [lapika

Toau, ki Becb Yac Big Korocb
BUMAraioTb <TYpHyTY 3aRi3Hy
6a6y 3 narop6a, 60 BoHa — cumBON
papAHCbKOro MUHYJIOT0», YacTo
HaBITb i He Nif03pPIIOTD, L0
BOHM CaMi — CUMBON pafAHCbKOro
muHynoro. binblue, HiX cama
6a0a...

HaBiTb peski 3 TuX, XT0
papAHCbKOro MUHYONO il He
3acTaB...

Bitaniin YEMUHOTA, nonituk,
nonitrexHonor, 6norep

aba» BXe CTana CMMBONOM
(( BKmeBa, AK EldeneBa Bexa B

Mapwnxi, AKY KONNCb «BO3MY-
LLiOHa OOLLECTBUHOCTb» TaKOXK BUMara-
Jla HeraMHo 3BanuUTH. ..

«baba» — nepeBepTeHb, BOBKY/a-
Ka. 36ypoBaHa CBOrO yacy Ak CMMBOS
60poTbbY pagAaHCcbKOro Hapoay 3 da-
LUN3MOM, BOHA HUHI € 3HAKOM 3aXUCTY
YKpaiHu Bif 3a6010THOT opau. ..

MoxnunBo, 3 TOUKM 30py «IaHA-
wadTHOro MicbKoro AusaiHy», 6e3 Hel
n 6yno kpaue. Ane — «6yno». Konuceo.
Tenep - KpaLue He cTaHe...

My3en JleHiHa Ha €BponencbKin
nnouwi, Hoemun MangaH Big OmenbyeH-
Ka, peKoHCTpYKLia beccapabku — Bce Le
6yno KoN1cb HEMMOBIPHMM YPOLCTBOM.

Ha micui MuxaniniBcbkoro 3onoto-
Bepxoro cobopy e 30BCiM HeJaBHO

yaapy no MmnkonaisLwuHi.

6ynu TeHicHi KopTu.

Ane cborofHi Le Bxe YacTnHa Kueaa,
YyacTrHa MOro Ayxy, MOro XWUTTA, NOro
HOBa CYTHICTb.

Ha micui XpeLatuka konucb 6yB rnu-
60Kunin Ap. Tam BogUNUCA OnKi KabaHu,
OJfleHi 1 novacTn BegMefi. Tex KpaciBo
6yno...

He BepHeu...

P.S. Y mepexi nomiTunu we oguH
PaAAHCbKUIA CMMBON Ha MOHYMEHTI
- 3ipKy. «3 MeTOl0 eKOHOMIT GlogKeT-
HUX KOwWTiB 6Gy,eMo BBaXKaTu, Lo Mey
TpodenHuit», — XKapTye AonucyBay
Muxaino Hocanuk. CBo€to ueproto,
ictopuk Ta nonitonor Onekcanap MNa-
niil 3aNponoHyBaB roJlIoCyBaHHA Npo
Te, Wo pobuTy 3 ABOMa 3ipoyKaMu Ha
Mmeui «baTbKiBWMHN-Matepi»: cTunisy-
BaTwm nig 3ipku 3 npanopis €C i HATO,
T06TO EBpONelicbKoi LinBinisauii, Aky,
BignoBiAHO, 3axuwae YKpaiHa; abo fe-
Komymsysam i 3Aep1'|n retb.

®oro is caiity glavcom.ua.

3ipka npukpaluae mey
«baTtbKiBWMHN-MarTepi».

. 1
@ TUIbKN OAKT

Haiibijbia YyncebHiCTh eH-

Npo 3annaHoBaHWi Bi3UT
Mpe3npenta YkpaiHu B 1o
niBAeHHy o6nactb

Bacunb KIT

pagHuuA  Hamaranaca
3BCTaHOBVITVI yac Ta nepe-
NiK NloKauil OpiEHTOBHOrO
MapLupyTy Bonogumupa 3eneH-

CbKOro Ha TepuTtopii Mrnkonais-
CbKoT 06/1acTi, W06 HaBecTn Ha

‘ PE30 HAHC

Ha Mm(onalnmum
Cnyx6a 6e3nexu HUX apTunepito. Cnyx6a 6esnekn
3aTpumana KoNuLHIo Ai3Hanaca npo ue, noabana npo
npofaBuMHIo, AKa Gyna 3axoAv 6e3neku, ane He cxonuna
iHpopmaTopKoto cneucnykb6  3noBMUCHMLIO, @ «NMPOAOBXKMNA
p¢ i 36upana po3BigaaHi [IOKYMEHTYBATMN 3/I0YMHHI i BO-

poXoi noniivyHuLi, Wob BCTaHO-
BWTW HOBI AiaHi Npo il pOCiNCbKNX
«KypaTopiB» i OTpMMaHi 3aBAaH-
HA».

Lle Bganoca. BctaHoBneHo,
wo iHpopmaTopKa mana i iHWi
uini. 3okpema, BUABUTM JIOKaLito
cucTem pagioenekTpoHHoi 60-
poTbbu Ta cknagie 3 6oenpuna-
camn 3CY B paioHi Ouakosa. Oky-
MaHTV MnaHyBanu BUKOPUCTATH
uto iHbopmaLito Ana NigrotToBKM
HOBOrO MacOBaHOrO MOBITPAHOTO

3pewToto, CRiBPOBITHUKN
CBY 3aTpumanu nonniyHML0 pd
Ha rapAYoMy, KONV BOHa nepefa-
Basa po3BiffaHi 3arapbHnKam.
3N10BMUCHMLIEI0 BUABMIACH MeLL-
KaHka OuakoBa, fika byna KonuL-
HbOI MPOLABUYMHEID Y KpaMHULL
Ha TepUTOPIi OFHIE i3 BINCbKOBUX
YaCTWH perioHy.

[na 36opy po3sigiHbopmaLii
BOHa 00'>kapkana TepmTopito pa-
MNOHyY Ta 3HiMana fokauii ykpaiH-
CbKUX 06’eKTiB. Kpim Lboro, BoHa
Hamaranacs «B TeMHy» OTpUMaTy
NoTpPi6Hi BigOMOCTI Yepe3s BRacHi
3B'A3KN, 30KpemMa y coLianbHNX
ycTaHoBax perioHy. [i 3aTpuma-
n. AKLWO BMHA L€l NpUXUAbHULI
«pycKaBa mipa» byne foBefeHa,
TO HaCTYNHi NPn6IM3HO 12 poKiB
BOHa MpoBeje 3a rpatamu.

cionepiB Hapa3si nHa JIninpo-
nerpoBmuHi — 886 THCHY,
Ha apyromy micui Kuis — 750
THCSY, 3AMHKA€ TPiiiKy Xap-
KiBmHa — 725 tucsay. Haii-
MeHIle neHcioHepiB y Yep-
HiBeLbKii ooacti — 206 Th-
¢S4, Ha XepCcoHMHI — 217
THCSY Ta Ha Bonauni — 256
THUCSTY.

@ TINbKU OAKT

Konumuboro HamicHuka
Kuepo-Ileuepcbkoi naBpu,
MUTPOIMOJIUTA YKPaiHCHKOI
npaBociaBHoi LepkBu [1aBna
JleGens BUMmycTUIN 3-T1i1 Bap-
TH. 32 HbOTO BHEC]IH 3ACTABY
y po3mipi 33,3 MJIH rpiBeHb.
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A we it neyatKm pociiicbKux
NiANPUEMCTB i <4OpPHY
Gyxrantepiio»

Jlia NIC

E J n'atHnuio Cnyxba 6esne-
K YKpaiHun nposoguna
00LWYyKM B MPOPOCIiACbKO-

ro gupeKTopa «YXropoacbkoro

KOHbAYHOrO 3aBogy» Bonognmu-

pa lNcema.

Mpo uey cBoemy telegram-ka-
Hani Hanucas XypHanict Bitanin
Mmarona.

BiH nosigomuB, Wwo nig vac
NpoBeAeHNX 06LWYKiB Ha Nignpu-
€MCTBaX Ta B NMOMeLLKaHHi «apyra

nyTiHa», BUPOOHUKA KOHbAYHOT

@ OLIE TAK TAK!

He TUIbKIA noppeT nyTlHa

4
B iHTepHeTi BXe paBHo rynsie poto Bonogumupa licema

doTo i3 caiity tzahid.espreso.tv.

3i CKNIAHKOIO KOHbSKY Ha (hOHi nopTpeTa nyTiHa.

®oTo i3 caiTy chesno.org.
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By><aHcbKui (niBopyy) i [lyGiHCbKMI — FONOBHI BaTHUKM
KpaTHu. Ane M 3a Lie HiYoro He Gype.

XT0 3 HapAeniB NOWMPIOE AONUCH
NPopocCinCbKMUX KaHaniB

HasiTb ronosa nogatkoBoro
KomiTety [laHuno
[eTmaHueB pekomeHpyBaB
nignucaTuca Ha nigo3pinuii
«Pe3upeHT»

Onbra COKOJIOBA

apopgHi pgenyTtatun Mak-
HCI/IM ByxaHcbkui («Cnyra
Hapogy») Ta OnekcaHgp
[ly6iHcbknin (no3adpakuinHuii,
paHiwe - «Cnyra Hapoay») no-
WMploBany AOMUCK 3 KaHaniB y
Telegram, ski, 3a gaHumn CBY,
KypYlTbCA POCICbKMMM cnew-
cnyx6amu. Taki pesynbtati no-
Ka3aB MepeXxeBuI aHani3 gonucis
napnameHTapiB, AKUA NPOBIB pyX
«YecHo».
3a3HayvaeTbeA, wo i Ay6iH-
CbKWIA, i ByXaHCbKni penocTunum
iHpopMmaLito 3 NpopocCiicbKoro
«Pe3npeHTa»: nepwmin — 86 pasis,
npyrui — 190. Kpim Toro, nignu-
caTucA Ha Npopocincbkoro «Pe-
31fleHTa» peKkoMeHyBaB rofloBa
MoAaTKOBOro KomiteTy [aHuno
feTmaHLeB («Cnyra Hapogy»).
leTmaHueB y KBiTHi 2021-ro

BiAHIC e KaHan [o TUX, AKi «rigHi
yBaruy. Mpwn ubomy CBY we 1 nto-
T0ro 2021 poky odilinHo nosigo-
MWNA, WO KaHanw «J1eriTumHun» i
«Pe3npeHT» NpaLioloTb Ha pd.

[lo rpynu nponaraHgucTCbKmx
KaHanis ysinwno 35 pecypcis. 3a
KiNbKIiCTIO NigN1CHWKIB cepeg HUX
Hanbinbwi «Jleritumuunii» Ta «Pe-
3UEHT», MPOTe LEeHTPaNbHUMN
rpaBLAMM 3a KifbKiCTIO penocTis
ctanu «CnnetHuua», «<3ePapa» Ta
«Habnopartenb».

ByabTe nuAbHUMYK Ta Kpu-

TUYHO CcTaBTecA A0 6yAb-AKol

iHpopmauii, nepesipaiiTe ii!

@ TUIbKU OAKT

Mepwa rpyna 3 8 ykpaiH-
CbKUX MiNOTiB yXKe rotoBa Ao
HaBYaHb Ha amMepUKaHCbKNX
BUHMWyBayax F-16. Bonu go-
CKOHaJ10 BONOAiI0Tb aHMiICbKOO
MOBOI0, iHGOPMYE ameprKaHCbKa
megia-opraHizauis Politico. Ak
TiNbKU COW3HNKKN 3aTBEPAATb
MnaH HaBYaHHs, NiNOTW 0fpasy X
MOYHYTb MpoLeC 0CBOEHHA. Of-
HaK flaTa NoyYaTKy HaBYaHb MOKM
LLIO He Bigoma.

® 110 (Ni3

CMaXXUTb yaoMa GuTouKM.

Mig yac npoBefeHnx
06wwyKiB BUABMAN
HW3KY 10Ka3iB 3B'A3KiB
licema 3 KpaiHoto-
arpecopkoto.

npoaykuii i gupekTopa «Y>Kropog-
CbKOrO KOHbAYHOrO 3aBoAy» Bo-
nogummpa lcema 3HaNWNM HKU3-
Ky AOKa3iB 3B'A3KiB OCTaHHbOTO 3
KpaiHOl0-arpecopKolo.

30Kpema, MOPTPET OYiNlbHMKA
Kpemnia, neyaTky Aitoumx pocin-
CbKUX MiANPUEMCTB Ta JOKYMEH-
Tauilo, AKa NigTBEPOXYE cucTe-
MaTUYHY He3aKoHHYy diHaHCOBY
LiANbHICTb KepPiBHMLTBA NigKOH-
TponbHMX licemy NignNpreEMCTB.

Takox Bitanin Marona 3 no-
CUNaHHAM Ha pKepena y npaBo-
OXOPOHHMX OpraHax CTBEPAXKYE,
wo 6yno 3HaAeHo BCIO «YOPHY
6yxranTepito» NignpremMcTs.

flk ragaeTe, nocagaTb of-
HOro 3 HalbaraTwux 3aKapna-
TUWiB?

®oto facebook.com/oleg.sentsov.

AMNESTY ﬁ

ittty

Oner I'IO,U,IHVIBCﬂ CBiTNUHOIO, 9K i3 HBFO}J,I/I BCTYNYy MOro CMH

«He rosopuB 10 6 poKiB...»

3aKiHueHHA. [MovyaToK Ha C. 1

Bacununa CMETAHA

naga BUrHanu 3
[ABOX 3BUYANHUX
ANTCaAKiB, i BiH

OMNMHWBCA B CrieLiani3oBaHOMY, —
npoposxye Oner. - Moro Baano-
ca cTabinisysatu. BiH 3arosopus,
MaJio Ta MoraHo, asne 3aroBopua.
Mouanuca WopeHHi 3aHATTA, ne-
peBa)xHO BAOMa, e rofvHaMu
oMy [OBOAWIOCA BTOBKMauyBa-
T efieMeHTapHi 3HaHHA. [1oTim
6yna cneuwkona, BiH NiWOB Ha
piK ni3HiWwe, TOMy WO 3aTpumKa
po3BuUTKy byna ouesngHa. LLko-
na paana 6inblue, HiX NTiKapHi, | My
MOCTYMNOBO 3MeHLUYBanu NPUom
nikie. Bnag ctaB Kpawmm yuHem,
noyaB XoAWUTW B TeaTpasibHUI
rypTOK, AKMA 6yno cpopmoBaHo
JJ1A Taknx 0cobnmBux Aitok. Ane
HaBIiTb y CMeLLIKONi iCHY€e ByniHr,
i A HiKonNK He 3abyay TOW PaHOK,
Konu Bnap ckasas, 1O He xoye
MTn TyAw, 60 iHWi xnonui HasvBa-

I0Tb 10r0 AypavKom.

«A noTim HacTaB 2014-i1, OKy-
nauis Kpumy i Tiopma. Hac po3sny-
4yunm Ha N'ATb POKiB, i Bnag Bupic
6e3 meHe, - 3 6onem 3ragye Oner
CeHuoB. - icna Mmoro 3BinNbHEHHS
3abpatu oro B Kuis byno cnpa-
BOIO HEMNErKolo, ane Ham BLANOCA.
TyT BiH NiWOB y 3BNYaNHY LIKONY,
Je oMy He pobunu nobnaxok,
TOMY 3HOBY 6YN0 BaxKo. BiH maii-
e He 3HaB YKpaiHCbKOI, ane Bu-
BUMB il Ta BMPIWMB BCTYNaTh Ha
cneuianbHiCTb XYAOXHNK TeaTpy
NANbOK». 3 CamMoro AUTUHCTBA
Bnap no6ue ABi peui: Kasku 1
mamosatu. Mlomy 19 pokis i BiH
nobutb Te came, TOMY WO AOCi
XuBe, AK AnTMHA. MoXnnBo, BiH
3aNUWNTBbCA TaKUM Ha3aBXnaw,
ane rofoBHe - o0 BiH 3anuLLaBcA
TaKOH X CBIT/IO AUTUHOL.

CborofiHi cTano Bigomo, Lo
Bnap 3ymis BCTYNUTM A0 YHI-
BepcuTeTy KapneHka-Kaporo
Ha GtopkeT. CvH i3 Takol Harou
CMaXUTb BLOMA OUTOUKM», — No-
XBaNMBCA YCMiXamu CBOEI ANTUHU
6aTtbko i BoiH Oner CeHL0B.

@ l TAK IYMAIO!

«Bipumo y 3CVY?

Bu HaBiTb GNIM3bKO
He YABJIfIETE, AIK e
- OYyTH YKPaTHCbKMM
conparom»

XotiB HanucaTy, W0 cbOroAHi yBevepi Ham
NpuBe3/I1 NOpaHeHUX, i BOHU Po3MoBinu
TaKy ictopito. Ane e HenpaBpa. [lopaHeHux
NpUBO3ATb He TiNbKu yBeyepi. A i BAeHb,

i BpaHUi, i HaBiTb BHOYi. He3anexHo Big
yacy fo6u. €aune, Wo moxke 3aBaguTH,

— e gou. B fowy fpoHu He NiTaloTb, TOX
CTPiNATb MeHLue. Ane npo icTopito

Biktop HN3OBLIEB, caHiTapHui
iHCTPYKTOP eBaKyaLiliHO| =
6puragy 3anopisbKoi Tepo6opoHn

Cb Ha CTONI «A1A BaXKKUX» Ne-

XnTb xnonewb. CborogHi 6ys noro nep-

Wi 6in. BiH i3 KynemeTom yBipBaBCA B
POCiiCbKi oKOMu i 3aCTpennB TPbOX POCisaH. |
OTPVMAB Yepry Bifl POCINCbKOro KynemMeTHMKa.
Ane BiH byge Xutu.

3HOBY «CTin AnA Baxxkux». Monoguin xno-
neub, TPoxu Ginblwe 20 pokis. Tpymae no3u-
uito nig 3BiNbHEHM cenom. ApTobcTpin. Baxki
nopaHeHHs, HaniBCcBigomicTb. Pobrmo Bce, Wwo
MOXNBO, | NOro eBaKytoloTb Aani. Bei cnopisa-
l0TbCA Ha KpalLye.

3a TPKAEHb Bif OTPMMaHUX NOPaHeHb BiH
nompe B N'ATIN NikapHi.

A60 0Cb NeXMNTb XnomneLb. BiH po3moBnse, y
HbOTrO rapHUIA HacTpiin, Bce obpe. MoXKHa cKa-
3aTn — endopia. BiH egnHMiA, XTO BUXMUB Nicna
BJIyYaHHA B 6niHAaX.

3HoBy xnoneub. Moro a 6auy He neplnn
pa3s.Y HbOro KOHTY3il1 6ifbLue, HiXX y MeHe nanb-
LiB Ha pyKax. BiH He po3moBnae mamxe. A niomy
Hemae i 25.

3HoBY xsioneub. | 3HOBY KOHTY3iA. YopHun,
6pyaHu, yBeCb B 3eMii. JIeXUTb i MOBYNTD.
Voro 6inblie ABOX roauH Bigkonysanu nicna
TOrO, fIK CHapAgd y 6niHAa)k notpanus. €anHe,
Lo PO3MOBIB, — Lie Te, WO yNnamoK bpyca 3ynu-
HWBCA B 2 CM Bif noro rpyaen. Jpyrnin geHb Ha-
POIOKEHHSA, MOXHa CKa3aTu.

A nopyu Ha iHLX ABOX CTOMaX JiexkaTb MOro
no6patumu. Ti, AKi oro Bigkonysanu. Moku ps-
TyBanu — 3HOBY 06CTpiN, KOHTY3il. Ane BUTAr-
HyW.

3HOBY CTiN «ANnA BaXKKMx». YonoBikK 3iNLWOB 3i
CTEXKM i NigipBaBcA Ha MiHi. | 3 nepenoBoi Noro
BVBO3MNa Meavik. loro apyxuHa.

Yonosik, A He nam’ATalo, AK MOro 3ByTb, ane
3a [1Ba TVXKHI BXe TpeTill pa3 noro 6avy. 3HoBy
KOHTY3ifl. BiH Hiuoro He uye Bxe.

| 3anax. Bu He yaABnAETe, AK MaxHyTb Xaomnui
3 okonig. Ller 3anax HeMOXNMBO onucaTn Yu
3a6yTu. A TUM binbLUe 3 YMMOCh NepensyTaTi.

| HiAkoro 6onto UM 0BypeHHA Ha 06IMUYAX
xnonuiB Hemae. Tinbkn BTOMa. baxkaHHA NuTK.
Cnatu. Kyputn.

Ti, XTO NUWYTb UM KaxkyTb: «Mu Bipumo B
3CY.

Bu HaBiTb 6/1M3bKO He yABNAETE, AK Lie —
6yTV yKpaiHCbKMM CONIAATOM.

MNepemora 060B'A3K0BO Oyne. Ane He CKOpO.

©® UMoPA
19 POKIB konoHii «oco6nusoro

peXnumy» Npnu3HauYNB MOCKOBCbKNIN s
MiCbKWIi CyA Ha BUI3HOMY 3aciflaHHi }
onosuuiitHomy noniTuky Onekciesi | 7 @
HaBanbHomy. Moro 3BrnHyBaTUnu B ¢S
ekctpemiami. Ocb Lo byBae, AKLLO TV BU-
CNOBJIOELL iHLWY AYMKY B iMnepii 3na.
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@ TEPOIA I3 CYCIAHBOI BYULII

Y KniBcbKoMy rocnitani

«3i6pann No YaCcTUHax» BOIHa,

AKUIA 36MB POCINCbKNIA Ni

5 6epe3Hs 2022 poky,

KOMM paLLMCTV Hamaranumes
npopBaTHcb Y CTONULIO,
MOJIO[1I1 BOIH-KOHTPaKTHUK

i3 80-i 6puragu ALUB Anb6epr

B IpneHi Bpa3uB i3 nepeHocHOro
3eHiTHO-PaKeTHOro KOMMJIeKCy
«lrna» nyTiHCbKMIA niTak-
BuHULLYyBay (Y-30

Onbra COKOJIOBA

icnsa 3BiNnbHeHHA KWiBWWHNK
Hxnoneu,b BOIOBAB Ha Pi3HMX

HanpAMKax — Bif XepCoHLu-
H¥ ao baxmyTa, a YoTpm MicALi ToMmy
OTprIMaB BaKKi MOPaHeHHs.

Y ctonuuHomy rocnitani, ge Anb-
6epT BiAHOBJIOETbCA Bif paH, Bill-
cbkoBoro nposiganu MNetpo i Mapu-
Ha MNopowweHku. Metpo Onekcinosny
3ragye: 5 6epesHs BiH pa3om i3 6iin-
uAamm 206-ro 6atanbiioHy TpO noixas
B IpniHb, Ae B TOM AeHb opraHisyBa-
NN eBaKyaLilo MiCLieBMX MeLlKaHLiB.
Tam i no3Hanomunncs 3 Anbbeptom,
AKNIA OyKBanbHO 3a ABi roAuHW [0
TOro 36MB POCINCbKMIA BUHULLYBAY.
MopolueHKOo Kaxe, Lo Lie BPATYBano
COTHi, a MOXe, 1 TUCAYi XUTTiB, 60
BOPOXi NiTaku NPaKTUYHO PiBHANN
i3 3emneto NpUipMiHCbKI MicTeuKa, He
[lal04unN 3MOTN BPATYBATUCA XKiHKaM,
OiTAM Ta HEMIYHUM NIOAAM.

Monopauin BiicbkoBUin Toi che-
LianbHO BiIKPMB CBOE 06NMNYUS, 106
Mama nobauuna oro B HOBUHaXx i 3po-
3ymina: BiH XuBuiA i Bce rapasg. «Ye-
pe3 ABi rofAMHN [0 MeHe NiAXoAuTb
XNOMyYKHa Yy BiICbKOBI Gopmi, AKO-

TaK

orTo i3 canTy eurosolidarity.org.

BniepLue BOHM 3ycTpinuncs 5 6epesHs 2022 poky - Yyepes 2 roAnHM Nicis Toro,
Ik Anb6epT BiANpaBUB paLINCTCLKUX IbOTYMKIB Y NEKIO.

«Mama 3Hana, Lo 1 He 3aamMcs
i Wo Oyay BoloBaTU A0 KiHLSA».

ro s paHiwe He 6aunB, TOPKaE MeHe
3a nneye i Kaxe, WO A0 MeHe NpuixaB
MeTpo Onekcinosuu. A A gunBytocs:
«Tn wo, xapTtyew? Ak MNetpo Onekci-
noBwY npwuixas cloan? TyT cTpinAlTb
i 6oM6NATL». A NOANBMBCA — CNPaBA;,

ll_
3a HaWMMK NNeYuma
— Hawi ¢im'i. Ko mu
He 6ypemo butuca po
KiHLiA, BOHY 3ariHYTb.
Ane mu uboro e
ponyctumo i bypemo
CTOATH.

MeTpo Onekcinosuy 3 nogbmn pos-
MOBJISIE, @ NOTIM NiAXOANTb 4O MEHE,
- 3ragye BincbkoBui. — fl Togi noro-
MBCA 6e3 6anaknaBu Aatu iHTepB'io,
60 A He MaB 3 Mamolo 3B'A3Ky 3 24
noToro fo 5 6epesHs. 3HaB, WO Mo
Mama B Byab-sKoMy BUMaAKy B HOBU-
Hax nobaumuTtb, 60 Tam fyxe 6arato
6yno penopTepiB», — 3raflye xaonewb

www.volyn.com.ua

i AOAAE, WO Ha KNiBCbKOMY HanpAMKY
TOZi BTPATMB MaiiXe BCixX NobpaTnmis.

«5 6epesHa skpa3 Metpo Onek-
CiloBUY NpuixaB yepes ABi rognHY
nicns Toro, AK A 361B TN nitTak. 36vB
Ha BynuLi HoBOipniHCbKIl 3 N'ATOro
pasy, TOMy L0 YOTUPK pa3n y MeHe
pakeTa He ginwna. Al pi3Hi pakeTtu
MiHAB i 3 n'ATOro pasy 36me. Yotnpu
pasw BiH Hac 6omMbapayBaB», — AOAAE
xnoneup.

3apa3 HeHbKa 6ins HbOro B roc-
nitani. «Mama 3i MHOIO TYT Ba MiCA-
Li, fonomarae meHi pobnTn di3nuHi
BMNpaBu, A peabinitytocs. BoHa 3Hana,
Lo A He 3gamcs i wo 6yay BotoBaTy
[0 KiHuA. Ha wacTa, My pocisiH BYac-
HO 3yNuHWUAW, — Kaxe AnbbepT. — A
NilWoB CAYXUTKN y YepBHi 2021 poky
Ha KOHTpPaKT y 80-Ty OKpemy LTYPMO-
By 6puragy. byB Ha BCix HanpsAMKax,
noymnHatooumn 3 KMiBcbKoro, NoTim Ha
XepcoHcbKoMmy, JlyraHcbKkomy, Xap-
KiBCbKOMY i MoTiMm Ha [loHeubKoMmy
HanpAMKy».

JleHb, Konn OTpUMaB NopaHeHHA
6ina baxmyTa, nam’aTae He gyxe Ao-
6pe. «<Ha baxmyTCbKOMY HanpAMKY f
6YB OCTaHHi YoTUPKM MicALi i YoTUPY
MicALi Bxe TyT nexy. Mu 3Haemo, Lo
3a HalWUMK nNneynuma — Hawi cim'i,
AKWoOo M1 He 6yaemo BUTUCA A0 KiH-
LA, BOHW 3arMHyTb. Afle M1 LibOTO He
[OMYCTUMO | BYIEMO CTOATU», — FOBO-
pYTb Xn0oMNeLb.

«Tn NponWwoB Yepes Taki Micus,
Lo NobdpaTMu, 3 AKAMI CIYXMB, MO-
BEPHYNNCA Ha WKTi. A TV — 3aNMLLNB-
cs xmBuMm. Y Kunesi Tebe 3ibpanu no
yacTuHax. Togi, 5 6epesHs, A CKa3as,
LLLO TaKi Ntoan, K T, — HAQUXAIOTb, | He
TiNbKW MeHe, ane 1 BCio KpaiHy. Konw
TV 3rafaB Lji C/IOBa TYT, eXauu B roc-
nitani, 6yno gyxe npuemto. Mogip, Tn
AOCi HaAMXa€ELW MeHe, HaAVXa€LL Mo-
6paTnMiB, AKi nexatb nopaAa. | A pyxe
Xouy, W06 TN HaMxaB Le N iHLWKX.
[JAKylo 3a Wnax, Wo T NPonLLIOBY,
- 3BepHyBcsA lNeTpo MopolueHko Ao
yKpaiHcbkoro lepos.

@ HIYO0ro CBATOrO...

Ky MeguuHuX KniHikax npogasann HeMOBAAT

Rinku nepenpasunu

32 KOPAOH LioHalMeHLe

8 HoBOHapoaKeHuX, 3aranom
nepeBipAeTbCA iHpopmauia
npo 40 Takux pakris

Nia NIC

( jxemy opraHisyBanu fBa Ke-
PiBHUKN MeANYHUX 3aKNagiB,
AKi HapgaloTb nocnyrn y coepi

penpoayKTUBHOI MeguLUnHU B Knesi

Ta XapkoBi. OauH i3 nigo3proBaHnx

CMiBOpPraHi3aTopiB 3I0YNHHOI FPyny

— KONMLLHI NPaBOOXOPOHeLlb, AKNN

paHiwe Bignosigae 3a 60poTbby

3 OPraHi30BaHOIO 3JIOYMHHICTIO Ta

Toprisneto niogbMu. [HwWi 10 yyacHu-

KiB — MPaLiBHUKM LNX KNiHIK, MeHe-

I>Kepu, agMiHicTpaTopu Ta afBoKar.

Kinbkom i3 HUXx o6paHo 3anobixHi

3axoau. Tak, opraHizaTopy cxemm Ta

[IBOM CMiByYaCHMKaM 3M104NHY Cy[,

obpaB 6e3anbTePHATUBHO TPMMaH-

HA nig BapToto. e ogHin nigo3pio-

BaHil — TPMMaHHA Nifg BapTOlO i3 3a-

®oTokonax i3 canty chasdiy.org.

YAG-AI

MomeHT 3aTpUMaHHS TUX, XTO NpoAaBaB Maneyy, K KOTUKIB, KanLji 4n KaBYHMW...

ctaBoto y noHag 800 TMCAY rpMBEHD.
M’aTin yyacHuui cnpaswn — dinogo-
60BMin foMalLHin apewwT. OcTaHHA
nicnA 3aTpMMaHHA B13Hana BrHY Ta
Hajana BUKpMBabHi NoKasu.

Ak noacHunn B KniBCbKin npo-
KypaTypi, nig NpuKpUTTAM nporpa-
MW CYypOraTHOro maTepuHCTBa 3a

rPOLIOBY BMHAropoay ydyacHUKM
3/10MMHHOI OpraHisauii npogasanu
HOBOHAPOMMXEHMX JiTel iHO3eEMHVM
rpomagaHam, ki He € CiMmenHUMMn
napamu B po3yMiHHi yKpaiHCbKOro
3aKOHOJaBCTBa Ta NPOXMBaKTb Y
KpaiHax, e 3a60pOHEHO cyporaTHe
MaTepPUHCTBO.

Opranizatopu cxemu 6ynu
KepiBHUKaMU MeUYHNX
ycTaHoB. [poloBa

BUHaropoaa 3a mans carajia

Bify 50 A0 70 THcAY €BpO.
3 HuX nnata CyporaTHum
MartepsAm CTaHOBU/A

6nu3bKo 12 THCAY eBpo.

Migo3pioBaHi WyKanu Ha Te-
puTopii XapkiBcbKoi obnacTi Xi-
HOK-IOHOPIB ANLEKNITUH Ta »KiHOK,
AKi yepes maTepiasibHy CKpyTy no-
rof)XyBanuca CcTatu cyporatHumm
MatepamMuK anA iHosemuis. Po3mip
rpOLOBOI BUHAropoAam, AKy oTpu-
MyBann y4aCHMKN CXeMu, CAraB Bif
50 no 70 T"cAY €BPO 3a HOBOHAPOS-
XKeHy OMTVHY. 3 HMX NnaTa cyporat-
HUM MaTepsAM CTaHOBWNa 6JIM3bKO
12 TncAy espo.

3riAHO 3 AOMOBIEHOCTAMM,
cyporaTHa MaTu nicnAa Hapof-
»KeHHA AUTVHW HafaBana [Oo3Bin
Ha nepemilleHHA HeMOBNATK 3a
KOPAOH Ta 3rofy Ha nopasnblue
OTPUMAHHA AUTWHOI TpOMa-
OAHCTBA iHWOI KpaiHu. Y pasi
HEe3roAun 3 OKpPeMnMn ymoBamu,
opraHisaTopu cxemn BAaBanucs
[0 norpos Ta 3anAKyBaHHA. Ta-
KOX KiHKN OTPUMYBanu 3Ha4YHO
MeHLUY BMHAropoay 3a yyacTtb Yy
CypOraTHOMy MaTEpPUHCTBI, HiX
M obiuann.

3aranom 3a yac cnigcrea 6yno
BCTAHOBJIEHO PaKTN HE3AKOHHO-
ro nepemilleHHA 3a KopAoH 8 He-
MOBJIAT, LWe ofAHiN cnpobi BuBes-
TV 3a KOPAOH AMWTA Mif Yac BOEH-
HOro cTaHy Bfanocs 3anobirtu. Y
pamKax cnevonepadii 3a agpeca-
MW MPOXMBaHHA Nif03PIOBaHNX, B
odicax Ta KniHikax NpPaBOOXOPOH-
ui nposenun noHag 40 obwykis.
3apa3 TpmBa€ cncteMaTm3sauisa Ta
aHanis BUIyyYeHol JOKyMeHTaLil,
nosigomunn y npokypartypi. lle-
peBipAeTbcs iHpopMaLis wono
6n13bko 40 paKTiB HE3aKOHHOTO
nepemilleHHAs HOBOHapPOAXEeH X
[iTen 3 YKpaiHu 3a KOpAoH.
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@ HIKOIN HE 3AABATUCDH!

YKpailHCbKa Mofienb, iKa BTpaTnia OKO BHaCNiAoK
pociiicbkoro o6cTpiny, sHanaca gna Playboy

«Moga He iiluna npo
36epexeHHA MOEI Kpacu.
Mutanna 6yno B Tomy,
HUTUMY A YU Hi»

Harania MOPOLLYK

nepwi AHi NnoBHOMacwW-
TabHOI BiliHM MoTpanuna
nig obcTpin ykpaiHcbKa

moAensb i Tenesegyya lpuHa bino-
LepkoBeLb pa3om i3 gitbmu. Cim'st
ixana 4ogomy, Konm XTocb BigKpus
BOrOHb No ixHboMmy aBTo. OfiHa 3
Ky/lb BAly4mnna XiHLi B rosnosy.
Mogenb, 4onoBik SIKOI € no-
MiYHMKOM Mepa Kuesa Bitania
Knnuyka, nepeHecna Kinbkami-
CAYHe TepMiHOBe NiKyBaHHA Ta
PEKOHCTPYKTUBHY onepadito. 3
TOro Yacy BOHa CTana CIMBOJIOM
He3naMHoi YKpaiHu, a Tenep i re-
poiHeto BUMYCKY «KiHKM 3anuwa-
t0TbCA CUIbHUMMY.
binouepkoBeub po3nosina,
LLO, MPOKMHYBLUNC Y 6epRiHCbKil
NikapHi, BoHa nobauuna B A3epKa-
ni Tpy6ouKuy, AKi cTupyaTh 31i Tina
BCIOAM, CBOT YNCNEHHI Wpamuy Ta
36puTe Nicna onepadii Bonoccs, a
TaKOX Te, L0 BOHa BTpaTW/a OKo.
«fl 6yna NpPoCcTo MOHCTPOM
OpaHKkeHwTeNHa. Mos wenena
3n1amanacs, Ak rinka. Y mexe 6inb-
e HEMAE KpacuBoro obnmyus,

NEFTEHAAPHURM

®orTo i3 caiiTy play.boy.ua.

MA XYPHARN

«Y MeHe B)Xe HEMa€E rapHoOro o6nuyys, ane Bce iHLLe TiNno Yyaose».

ane Tino npekpacHe. MoBa He
1wna npo 36epexxeHHs MOEi Kpa-
cu. MutaHHA 6yno B TOMY, XXUTK-
My Al UM Hi», — po3nosina IpuHa
«[naBkomy».

l l |
«fl 6yna npocro
MOHCTPOM
OpaHKkeHwWTellHa...
Moga He iwna npo
30epeeHHA Mo€i
Kpacu. [utaHHA
6yno B Tomy,
KUTUMY A YN Hi»,

HewopaBHo BOHa 3HAnNacA
ANA NepLloro 3 NoyaTky BilHU
xypHany Playboy. 3 Hum lpuna
npuixana go congatis y 3ano-
PiXKi.

«Y MeHe BXe HEMA€E rapHoro
06n1yus, ane Bce iHLWe Tifo yygo-
Be», — CKa3asia mofenb.

Cnip 3a3HaunTK, WO XKypHa-
NN NepLoi APYKOBaHOI cepii He
Jinwnm o NpunaBKiB MarasnHis
- IX po3icnanu B rocnitani, wnu-
Tani Ta TWNOBI NYHKTW ynpasniH-
HA. EnoxanbHni1 BUNYcK oTpumas
Ha3By «MepiacHapagom fobpa Ta
Kpacm».

@ HAJIIHII BOTHIO

Henytatka EBponapnameHTy nobaunna,
K npawioe rocnitanb nobnusy baxmyra

OpnHak nikapi Ha nepepioBii
NpOCHAMN B NOBaXKHOI rocTi
He 3a cebe, a 3a BiilCbKOBUX,
AKUM ByKe noTpioHi APoHN,
TennoBI3opu, CHapAaM

Onbra COKOJIOBA

( jniBronosa dpakuii «EBpo-
nencoka ConigapHicTb»
IpnHa lepalweHKo pa3om

i3 Koneroto no ¢pakuii Mapieto

loHoBOIO Ta fgenyTtaTkolo €Bpo-
napnameHTy Bionoto ¢poH KpamoH
npueesnu fomnomory y crabini-
3aLiNHUIA NYHKT Henoganik niHii

GpPOHTY. «BiH po3TalloBaHMi y

CinbCbKi ambynaTopii Ha baxmyT-

CbKOMY HanpsAMKY, Micna TUXKHIB

nekna Kinbka OCTaHHIX OHIB TyT

nesHe 3atmwws. 3aBe3nu 3 Mapi-
€10 loHOBOIO NepeB’A304HI MaTepi-

anun i Tpoxm MegnKameHTis. Hy 1

Kyam X 6e3 «Kniscbkoro TopTa?»,

- nosigomuna lepaweHko. - Hac

NPUrowaiTb rapavyol KyKypy-

wo>: MiAANCYATeCh Ha HaL

®orto i3 canTy eurosolidarit:
ES

7 L5

MpuBe3nu Ko3akaM HeoOXigHI Niku, We 1 cninbHe OTO €BpONeNKn

i3 3axucHMKkamu €Bponu 3pobunu.

a3oto. Meguku, AKi noBepHynmca
3 YyepryBaHHA Ha NiHii GpoHTy,
CNNATb, iXHi Koneru po3nosigaTb
AenyTaTui €sponapnameHTy Bioni
$oH KpamoH npo HalcTpaluHiwi
Ha LibOMY HanpAMKY 3VIMy-BeCHY».

Cepep nikapis, AKi pATYyOTb
Hawwwmx 6iiLis, — 36-piuHnin Bono-

Anmunp BecenoBcbKuni, AKUN vygo-
BO BOJIOJi€ aHIMMINCbKOK MOBOIO.
B MupHOMY XWTTi BiH — AUTAYNIA
oprTonen, QUPEKTOpP NpPUBATHOI
KniHikn y OpaHKiBCbKy. Bxe niBTo-
pa POKYy BiH TYT, AIK i i0ro Koneru 3
TepHononsa, XmenbHuubkoro, Ku-
€Ba. Pobnatb cBoto poboTy nonpu

nocTiiHi 0b6cTpinu. Micaub Tomy
«rpaguw» Branu B KiNlbKOX MeTpax
BiJl rocnitans, noB1ObMBaBLUIN BiKHa
i nowkogmeLm pacagn.

«Xnonui po3nosigatoTb Npo
CBOI HanpaubOBaHi TEXHIKN pea-
HiMaUii, CKINbKN XBUIMH MOXYTb
PO6UTU WITYYHE ANXAHHSA | B AKMX
yMOBax AOBOAUTbCA MpaLioBaTty,
abw BpATYBaTW HalKX BOTHIB. TyT
Tpeba binblie cyyacHUX «WBUA-
Kux», — 3a3Hava€ lpnHa lepalyeH-
Ko. — Ane meauKu NpocATb He 3a
cebe, a 3a Xn0NUiB Ha NepepoBiil.
[poHu, Tennosizopwu, CHapaau - Te,
Lo B6epexe HALLVM BOTHAM XKUTTS.
Papa, wo Hawi eBponencoki apysi
He nobosnnca npuixat cloau, 3a
10 KM Big niHii ppoHTy, abn noba-
umnTK NPaBAY CaMmmuM. Xouy, abu BCi
Hawi BoiHW xunu! Ina yboro no-
Tpi6HO GinbLue 36poi».

IpuHa lepalyeHKo BneBHeHa,
LLO KONW TaKi NPOXaHHA 3ByYaTb i3
yCT BilicbKoBMX 6inA nepefoBoi, Le
MaTume 6inblunii epekr. «Biona go
2022 poKy HeofHopa30Bo OyBana
Ha [loH6aci. BoHa LokoBaHa pyi-
Hauiamy KpamatopcbKa i HaBkonu-
LWHIX cenuLy. €BponapnameHT Mae
3HaTW NpaBAy NPo reHoumns, AKUiA
POCiAiHM BAALITYBaN yKpaiHLAMY,
- Haronocuna lpuHa lepatieHko.

ElE
Telegram-tawan Volyn nova £k -

-

@ XBOPE HATOJI0BY

«BarHepiselb», AKUMA
noBepHyYBCA 3 YKpaium,
BOMB WICTLOX pocCinH

B oaHomy GyauHKY «repoii pocii»

BiANpaBUB Ha TOM CBIT 6aTbKa i (MHa,
a B ipyromy — TpbOX Y0JOBIKiB i MiHKY

Bacunb KIT

! ]poci'l' 3aapeLTyBany KONMLLHbOIO Hal-
MaHLA NPUBATHOI BiICbKOBOI KOMMaHil
«BarHep» 37-piuHoro Irops CopoHoBa

yepes 6 roguH NicnsA 37104NHY.

IHUMAEeHT cTaBcA HewonaBHO B ceni [le-
peB'aHe [proHe3bKoro panoHy Kapenii. [lBa
npuBaTHi 6yAMHKM, po3TalloBaHi 3a ABICTi Me-
TPiB OZVH Big OAHOrO, CTany MicLiemM XOpCTo-
KX yOuBCTB. Y nepLi xaTi 6yno B6uto 6atb-
Ka i CMHa, B APYrif — TPbOX YOMOBIKIB i XKiHKY.
Bbangutn (a CopoHoBy gonomaras 38-piuHui
peumngusict Makcmm boukapbos) cnpobyBanu
cnanuti 6yanHKK, Wob 3amecTy cnigm 3n104u-
HiB, ane ue iMm He JONOMOF/O BTEKTH.

Bigomo, wo CopoHoB 6yB 3aBepOOBAHUI
«BarHepisLAMW» B KONOHIT y 2022 poui i Bia-
npasneHuii B YKpaiHy ana yyacti B 6010BuUX
aiax. [icna noBepHeHHA 3 BilHW HaBecHi 2023-
ro BiH 6e3npo6yaHO NMAYKB.

K Binomo, yuacH1KM «BarHepa» 30608'a-
3yBanucA NpobyTn Ha nepeposii MiB Poky i
nifg 3arpo30t0 Po3CTpiny He BiACTYNaTu 1 He
3[aBatucA B NOMOH. TM, XTO nepexuBe niB
pOoKy, 06iLiANM 3BiNbHEHHSA. OLiHKM KiNbKOCTI
3aBepboBaHNX BapitoloTbcsA Big 50 o 70 Tncay
roJI0BOPI3iB, | YaCTMHA 3 HUX YXKe oTpumana
MOMWIYBaHHA 33 CBOIO YYacTb Yy 6OMNOBUX AifX.

@ MOMIN B I PO3CTPUIATH...

«CeKc - e KpyTO, ane
CMepThb nNyTiHa Kpauje»

iBU/Ha OTpUMana NoKapaHHA 3a Hanmc
Ha cymui
Y pocincbkomy KpacHogapi cyn
owTpadyBas 21-piyHy MelIKaHKy Ha 30 Tu-
cau py6nis uepes nybnikadito ¢oTo wonepa
3i cnoBamu Npo cMepTb Npe3naeHTa Kpai-
HU-arpecopKu Bofogmmmpa nyTiHa. Ha Top-
61Hi 6yno HanucaHo «Sex is cool but putin’s
death better» («Cekc - Lie KpyTO, afie CMepTb
nyTiHa KpaLye»). [liBuMHY nokapaHo 3a CTaT-
TEK NPo «AUCKPeauTaLito» Ail poCincbKol
apmii B YKpaiHi.
Haragaemo, y 6epes-
Hi Ha MOCKOBIT yxBanunu
3MiHU JO 3aKOHY, 3rifHO
3 AKMMM 33 «AUCKpeanTa-
Ljit0» POCINCbKNX BilICbKO-
BMX, WO BOWWOTb B
YKpaiHi, MOXKHa OT-
pumaTtn BUPOK A0
15 pokiB yB'A3HEH-
HA. KpumiHanbHe

®oTo i3 canTy
krapelprint.com.

nokKapaHHA HacTae Sex;)su::ool,
i, AKLLIO NopyLL- i
s e nputara- [ Putl’s death
P better.

M Ao ajgMiHicTpa-
TUBHOI BianoBiganb-
HOCTI 3@ aHanoriyHi

Aii NpoTArom poky. MpuKonbHa cyMouka...

Y JIbBoBi AnA He3pAuuX noaen ApyKyoTb
TPU HOBI BnAaHHA 3 aypiosepcieto. Mepiuoto
BUiilLINA Y CBIT KHUra npo Jlio6omupa lNysapa
i3 cepii «BupgatHi ocobucrocti» aBTOpCTBa pe-
AaKTOpKM YKpiHdpopmy Onbru OnaHaceHKo.
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©® HE3ATOMHA PAHA

Kyau 3arybunocb nogaHHA Ha NPUCBOEHHSA
3BaHHA [epoa YKpaiuu Ap

3aKiHueHHs. NoyaToK Ha C. 1

BikTopia MUKUTIOK, fakty.ua

APUK 3AX0 B 4 EATS
ATU PO3BI] 0

- Konu fipocnasy 6yno cim pokiB, 3arviHys
Mill nepLniA YONoBiK Ta Noro 6aTbko, — Po3-
nosina «PAKTAM» mama BoiHa OneHa Kykna.
- Hactanu cknagHi yacu, notpibHo 6yno ca-
MOTYKM CTaBUTW Ha HOTU CUHA Ta MONOALY
Ha YOTVPU POKMN JOHEYKY... 3rOAOM A MO3Ha-
nommnachb i3 Bonogummnpom, AKuin ctaB Moim
APYrMM YONOBIKOM. Y Hboro byna JoHbKa, TOX
Ha ABOX y HacC CTano TPoE Aiten. Bonogmmunp
3aMiHMB TaTa MOEMY CMHOBI, i TON 3aBXAN
Ha3uBaB Noro «6atsa». CMH HaBYaBcA B Knis-
CbKOMY KoornepaT/BHOMY iHCTUTYTI 6i3Hecy
Ta NpaBa 3a cnewianbHicTIo «06CyroByBaHHsA
KOMM'IOTEPHUX CUCTEM Ta Mepex». BoHa iiomy
nopo6anacs, i BiH MpisiB LM 3aimaTucb. Konn
novanacb PeBontouia rigHocTi, Apocnas no-
TalKuy Bif HaC i3 YONOBIKOM XOAMB TyAn i JO-
nomaras fOAAM UMM Mir, 60 MaB 3arocTpeHe
nouyTTA cnpasefnmeocTi. Bnitky 2014 poky
nicna noyatky ATO niwoB CNyXnUTn Min vo-
nosik Bonognmup, ctaB po3BigHUKom y 81-i
OAMBp. Al BonoHTepuna. Y 2016-my Ao Bilicb-
Ka niLuna BXe cama. Ta AOBro NpocnyKntu He
BunLWNO. 3axBopis Bonogummp, nanvca B3Ha-
KW NOro NnopaHeHHs, BOCEHN TOTO X POKY BiH
nomep. Llto BTpaTy M BCi BaXKO nepexmBa-
nn..

3a cnoBamu CniBpPO3MOBHUL, ApYrun it
YOJIOBIK CTaB MPUKIAAOM ANIA CMHA, XJToNeLb
He pa3 Ka3aB, WO TeX CTaHe PO3BifHUKOM.
Konu fipocnasy BunosHunoch 18, BiH nepei-
LIOB Ha 3a04HY pOPMY HaBUAHHSA 11 3asABUB, LLIO
nae Ha cnyoy.

- fl Heo4HOPA30BO Hamaranacb Moro Bia-
MOBWTM, HaBiTb Ha XaniCTb NOro AaBwna, ane
flpocnas 6yB HEMOXUTHUM. 3peLuToto, Nopa-
Auna CMHOBI NTK cnyXntn B 131-1 oKpemmn
po3BifyBanbHWA 6aTanbinoH. Tam A Mana no-
cafly KomaHavpa B3sofy 3B'A3Ky. TOX yacTo
CNiNKyBanuchb...

10 6epe3Ha 2020 poKy Mig Yac NAaHoBOro
06130y no3uuin Aipocnas LUnHKapeHKo nepe-
6yBaB 3a KePMOM MaLLMHM KOMaHLMpa po3Bi-
JyBanbHOro 3aroHy. o Hi Bopor 34iicHNB
noctpin i3 MTKP (NpoTnTaHKOBOI KepoBaHOI
pakeTu). ipocnas NpopaxyBaB TPAEKTOPIIO i
NONbOTY, 3MaHEBPYBaB Ta 3Mil YHUKHY TV BJTy-
YaHHA, TUM CaMUM BPATYBaBLUV KUTTA KOMaH-
Anpy. | 36epir HeylwKoAXeHUM aBTOMOOINb. Y
TOW CaMII Yac iHLLIOK PaKeTolo BOPOT ypa3uns
BaHTaXKHUIA aBTOMODIsb, y AKOMY NepebyBano
pecatepo 6inuis nigpo3ainy. Apocnas, He po3-

® OOTOOAKT

Takoi GnaknTHUL

Y ceni XminbHa Ha KuiBLUMHI ekcnepTu
BUABWAN Haii6inbluy B YkpaiHi arogy
noxuuu!

Mapis MPIA

rogy copty «YaHpnep» Baroio Manxe
9 rpamis, fiameTpom 30,5 MM BUpPOCTU-
nv Ha Organic blueberry farm «BigBlue».
| HamBaxnuBilwe, WO L& — YMCTe, OpraHiyHe

Lh e 4
[}

ocnasy L

NHKapeHKy?

s 14

Ha u.bmy ¢oTo OneHa Kykna e Haﬁw.

DoTo i3 caiiTy uaheroes.com.

CnopiBaemMocs, wo nicns «HapogHoro
Fepos» fipocnas LLIMHKapeHKo
oTpuMac 1 ogiLiiHoro

«[epos YkpaiHu» Big gepxxaBsu.

ryomBLINCb, KUHYBCA PATYBaTW Ta €BaKymno-
BYBaTV MNOPaAHeHNX i3 NPOCTPIiNoBaHOI 30HN.
3aBAAKN MY>KHOCTI Ta pillyyoCTi MONOAO0ro
6iuA BOanoca yHUKHYTU 6inblUOT KinbKOCTi
XKepTB.

3a XuUTTA BiH 6YB HaropogXeHwuin me-
fanamu «3a obopoHy AsgiiBku» (2019), «3a
BilCbKOBY CNy0y YKpaiHi», opgeHom «Ha-
poaHuin lepoin YKkpaiHu», Big3Hakamu «3a
MY>HICTb i BifiBary», «3a BifjBary», «3a ciy»6y
fepxaBiy, «3a cnyx0y B po3BifLi», TaKoX OT-
pVIMaB NOYECHWNIA HarpyAHNIA 3HaK HaYanbHU-
Ka leHwTaby - lonoBHokoMaHayBaua 3CY «3a
B3ipLeBiCTb Y BilicbkoBi cyx6i» Il cTynena.
Apvik 6yB OAHUM i3 HaMonogfLKX y 6aTanb-
OHi, NpoTe Noro noBaxanu HabaraTto cTapLui
BOIHY 1 BOCYXASINCb O HbOTO....

BU LLe He 6aunnn!

BUPOLLYBaHHA, AKe MiaTBEpAKeHe
BiANOBIAHNM cepTUdiKaToM.

Oner HaymeHKO BneBHeHMIA,
LU0 YKpaiHCbKa NOX1Ha MOXe
OyTV TiBHUM KOHKYpeHTOM
Ha €BPOMENCbKOMY PUWH-
Ky. A canTt KHuru pekopgis
YKpaiHn Haronowye: noxu-
Hy 3apa3 TPeHJOBO Ha3uBaTy
6GnakuTHULIE.

doro i3 caiity
nationalrecords.world.

cnuBilWa Mama y cBiTi —

3 AOHbKaMM Ta C

ll_
3a 0co6UCTy MYXKHICTb
i CamoBiAaHi Aii, BUABNEHi
Y 3aXuCTi iepKaBHOro
cyBepeHiTeTy Ta
TepuTopianbHoI LyinicHOCTi
YKpaiHu, BipHiCTb BillCbKOBIl
npucasi ipocnasa
LLinHkapeHKa nocmepTHO
HaropogkeHo opAieHOM
«3a myHictb» Il crynens.

3a 0cobUCTY MYXKHICTb | camoBiafaHi aii,
BUABJIEHI Y 3aXWCTi AepKaBHOro CyBepeHi-
TeTy Ta TepuTopianbHOI LinicHOCTI YKpaiHu,
BiPHICTb BiCbKOBIN Npucasi Apocnasa LUnH-
KapeHKa NoCMepPTHO HaropoeHO OpAeHOM
«3a My>HicTby Ill cTyneHs.

«0N CUHKY, CUHKY, .

A MPOCTO XO4Y TEBE OBINHATU»

HanepepopHi nosHomaclTabHoro BTop-
FHEHHA Yy BOTHa 3aKiHUMBCA KOHTPaKT, i ipoc-
naB NnaHyBaB ixaTu Ha poboTy fo lNonbui.
Ane noyanncb po3mMOBY NPO HEMUHYYUNI Ha-
CTyn OKYMaHTIB, i Xfionewb CTaB BiATAryBaTr
0pOpPMNIEHHSA AOKYMEHTIB.

— Ha BCi MOT NTAHHA CMH NOACHIOBAB, LLIO
YKpaiHy He NoKuHe, 6opoHUTUME Ti, — Mpo-
posxye OneHa Kykna. — 24 niotoro BpaHui
BiH yxe OyB y BilicbKKomaTi Ta cTaB biliLem
72-i oKpemoi MexaHi3oBaHoi 6puragu. Tpmas
060poHy KuiBLMHY, pa3om i3 nobpatrimamn
3BiNbHANY |pniHb, Aani 6yB bpoBapcbKuin Ha-

NHOM flpocnaBom.

®doro i3 caiity fakty.ua.

NPAMOK, Ha AKOMY CVH BPATYBaB NOOPaTUMIB,
BUBIBLUM iX 3-Mig 06CTpiniB.

Kutta Apocnasa LUnHKapeHka obipBa-
nocb 19 KBiTHA 2022 poky. Ctanocb ue nig
Yyac nNaTpynoBaHHA B palioHi cin IBaHkiB i lMo-
nicbke KniBcbkoi obnacTi. BHoui BOIH HaixaB
Ha NPOTUTaHKOBY MiHy. TpO€ 6iliLiB BUXMUAN,
flpocnaB OTpMMaB CMepTesibHI MOPaHEHHA.

- 3a ABa AHi O TOro MU CiNKyBanuch i3
CMHOM, — PO3MNOBIJa€ XiHKa. — HacTynHoro
BKe He YN0 3B'A3KY, afie >KOLHOro XBUIIOBaH-
HA, 60 po3ymina, e MoA JUTUHA. A B [ieHb,
KON CTanocb HernonpasHe, My BigNpaBnAIv
MaLnHY Ha GPOHT. Miginwnm 6pat i3 BOEHKO-
MOM, MeHe B6iK noyanu BigBoauTu. Y Hboro
CNbO3MK Ha ouvax, i A BCe 3po3ymina... La paHa
MaTEPUHCbKOrO cepLf HiIKONW He 3aroiTbcA. ..

Moxosanu fipocnasa LLnHkapeHka nopag
i3 noro BitTuumom. Matn leposa npodoBKye
3a/iMaTNCb BOSIOHTEPCTBOM i Ha YeCTb CMHa
3anoyaTKyBana bnarogiiHuin GoHa.

- fl3aBXu BiguyBato, WO BiH Mopyy i nia-
TpUMye MeHe, — Kaxke OneHa Kykna. - Yacto
BifIBiAYIO LBMHTaP, PafXyCca 3 CMHOM, NpoLuy
Aat cun... NogaHHA NPO NPUCBOEHHA 3BaH-
HA [epoa YkpaiHu (nocmepTHO) Ha fipocnaBa
3p06neHO i HaNPaBNEHO PiK TOMY BiliCbKOBOIO
4acTWHOIO, B AKi BiH npoxofus ciyx0y Ha
MOMEHT 3arubeni... Konito MeHi 3a 3anutom
Hafana BilicbKoBa YacTuHa. Maike pik Tomy
B KOMEHTapAX MNif OAHUM i3 MOiX JOMWUCIB i3
NWTaHHAM NPO AOJI0 MOAAHHA 3aCTYMHYUK Mi-
HicTpa 060opoHU MaHHa Mansap Hanucana, Wwo
noJaHHA 3HangeHo B [eHLWTabi i HanbAXKUNM
yacom mae OyTv NpencTaBieHoO Ha Po3rnAg
lonosHokoMaHpayBaua 3CY Banepid 3any»Ho-
ro. Munys pik. Tuwa. LlinkoButa tuwa... On
CVHKY, CUHKY, i IPOCTO Xouy Tebe 06iHATY. ..

CmayHa, KopucHa i Benukal!

©® HE3BUYAIHUIA BUNALOK

Ha XmenbHu4YuuHi 14-piuHy
RIBYNHKY NOKycana... maBna

NlutnHa npoxoauTb Tepaniio
NpoTH CKa3y, a NpuMat NPoAOBKYE
6iratu cenom, 60 i10ro He MOXyTb
yniiimaTu

fina OCAZMA

utenbka cena Kapnisui, Wwo y

XMmenbHuLbKin obnacTi, Jlaprca

Cnenynk po3noBifaae, o BOHa
pa3oMm i3 foHbKow Byna Ha ropogi, Konu
10 HUX nigbirna maena.

«Mana nopsag i3 Heto cTosAna i Wocb
PYKOI0 MPOBena, a TBapuHa Ha Heil BUCKO-
yusa, BYenunaca nepeaHiMm nanamm 3a
pyKy i 3ybamu 3a nanbLi. Bigipsana Kycok
M'Aica 3 PyKW, i Lie B OfjHOMY MicLi fy»e
NpoKycuna pyKy», — PO3MoBiAa€ XiHKa.

Jlapuca Kaxe, WO TUXAEHb TOMY
MelLLKaHLi cena Yynm KprK AKOICb TBapu-
HY, ane Noaymana, Lo TO KiT.

«Mama npuxoanTb 3 ropogy i Kaxe:
«Jlapuco, To He KiT, a MaBna, i BoHa nooir-
na o cycigis. My BUALWNM NognBUTUCA:
nincHo — maena. BoHa 3BifaTw, Big cycigis,
npubirna go Hac. | e BXe My BCi cToanu,
KONV BOHA AOHbKY TaK XarHyna 3a pyKy»,
— Kaxe Jlapuca Cnenuuk.

YBeuepi Toro » fHA TBapUHY Ha Bfac-
HOMY NoABip'i N06aUMB 1 iHWNIA MeLKa-
Heub Kapnisuis - Bonogumnp ®egopyk.

«Mo ceny 6irae Bxe Kinbka AHiB. Y
MeHe 3a XaTol LIOBKOBMLA, TO MaBna
Ti arogu ictb. Mpurixanu xnonui, xoTinm
yninmaTyi, BOHa Hanakanacs i Buckoumna
Ha xaTy. OT BXe Winy Hiu TyT, Ha xaTi, 6irae
TYAU-CIOAN 1 HE MOXYTb i 3I0BUTH Hifik»,
- PO3MOBIAA€E YONOBIK.

BnacHWK TBapMHM TaKOX 3HANLLIOBCA.
Hum BuABmBCA nepeceneHeub i3 Xapko-
Ba Ceprin. BiH Kaxe, WO KONM BUIKKaB
3-nig 06CTpinis, 3Haomi Bigaann nomy

Makaka Ha npi3Bucbko Fapik

] ’ )KUna Ha Bynuui y KniTui,

i HakMBana n'sTamu.

fIKy caMa nerko Bip,qvmvma

®oT0 — «CycninbHe XMenbHULBbKNIA».

AupekTop peabinitauiiHoro LeHTpy Ans AMKux TBapuH Ceprin ManboxiH
nigHiMaeTbcs No ApabuHi, Wo6 paTn Nnpumarty ceflaTUBHI (CHOAINHI) NpenapaTty.

ll_
Mpwuixanu xnonui, xotinu

yniimartu, BoHa HanAKanaca

| BUCKouuna Ha xary. 0T Bxe
Liny Hiy TYT, Ha Xari, 6irae
TYAU-CIOAK 1 He MOXKYTb

Ti 3NOBUTH HifIK...

MaBny i NPoCKnM TpUMaTL y cebe, NoKm
He noBepHyTbcA. MpoTe rocnogapi Tak
i He npwuixanu, BOHU NepebyBatoTb B Ic-
naHil.

3eneHa maBna Ha npi3BucbKo lapik
Xuna Ha Bynuui y KniTui. TBapuHa cama
BifUMHWNA BOMbEP i BTEKNA.

Mpo Te, Wo cenom birae masna, mic-
LieBi noigomuny anpekTopa peabinita-
LiHOrO LeHTPy Ana anknx TeBapuH Cep-
ria ManboxiHa. BiH Hamarasca yninmaru
TBapVHY cauykom, ane He Bganoca. MNoTim
npumaTty ganu cepaTWBHI npenapatu
(CHOMINHI), OIHAK BOHW He Nofianu.

MaBna i gani 6irae Bynuuamu. Cra-
pocTa cena Kapnisui Jllogmuna YobaH
3BepHynaca fo [epxaBHoOT ciyx6u 3
Haf3BUYaANHMX CUTYyaUi i3 NPOXaHHAM
ZJOMNOMOrTY BMINMAaTV TBAPUHY...

TvM Yacom MoOKycaHy AUTUHY Bif-
nycTWIn 3 AUTAYOI NiKapHi goaomy. 3a-
BiflyBay TpaBMaToONOriYHOro NyHKTy Bi-
Tanin Opgapuyk Kax<e: NOBepPXHeBi paHu,
a BOHM Gynu B AiNAHUI KMCTi, Nanbyis,
[OJIOHHOT MOBEPXHi — He 3alMBanu.
«Ha uen yac ctaH AuTHMHW CTabinbHUNA,
npoTe 3a TBAPVHOK HEMOXNIMBUI CaHi-
TapHO-TEXHIYHU HarnAg, TOMy ANTUHA
nignAra€e eKCTpeHin BakumMHauii npotu
CKa3y», — HaromnoLLye MeauK.

P.S. Xntenam cena KapniBui, AKi
KinbKa TUXKHIB moTepnanu Bif 3eneHo-
ro Makaku, HapewTi Bganoca Brinmatu
TBApPVHY XUTPICTIO: XKiHKa 3amaHuna ii
[0 cebe y OyAMHOK i 3aunHuMna. Y Masnu
B3A/IM @HaNi3n Ha CKa3, BOHa nepebyBae
Ha KapaHTUHi.

Dxepeno: life.pravda.com.ua.

@ LE LIKABO!

Jlmwe Big 10 go 15 ceKyHa,..

...MOXKe nepebyBaTH y BigKpuTOomy
KOCMOCi NioAnHa 6e3 ckadaHapa

Mapisa MPIA

AXUCHi KOCTIOMW [03BOMATb

ACTPOHaBTaM Ha KOPOTKUM yac

BUXOAUTWN 3@ MeXi KOCMIYHOIro
Kopabns, 3abesnevyoun NoBiTps,
BOAY, TUCK i 3aXMCT, HeobXiaHi ann
BUPKMBAHHSA JTIOANHW.

A WO X CTaHeTbCA, AKWO He
6yne ckadaHgpa? Lle nutaHHA po-
cniguno BMAaHHA space.com.

«[TpoTArom gy»e KOPOTKOro yacy,
Big 10 go 15 cekyHa, noamHa 3He-
NPUTOMHIE Yepe3 HecTauy KUCHIO.
3aTpUMKa AMXaHHA He JOMOMOXKe,
ajXe B yMOBax BaKyymy KWCEHb B
NIOACbKOMY OpraHi3mi NoUYMHaEe pos-
LUINPIOBATUCA | pO3purBaTK NereHi by-
KBaJIbHO Ha YaCTUHW», — NMOSICHUB KO-
pecnoHAeHTamM CTapLUWin cneuianicT
i3 NUTaHb CcTpaTerii EBpONencbKoro
KocmiyHoro areHtctBa CredaH pge
Men.

®orTo i3 canTy pngwing.com.

C

MepebyBaTtu
Y KOCMOCi
6e3 ckadaHapa
cmepTenibHO
Hebe3neyHo.

Big uboro Takox 3a-
KWUMa€E KPOB pa3om 3i
C/IVIHOIO, Cfli3bMK Ta
iHWNMN pignHamu,
L0 HeramHo BUKInNYe

embonito i ¢paTanbHO
BMJIHE HAa OPraHi3m.
AKWo noanHa 6aunTb, WO HeMU-
Hyuye NOoTpanma€E y BIiAKPUTUINA KOC-
MOC 6€3 3axnCTy, BOHa Ma€ He BAUX-
HYTM, @ MaKCIManbHO CMOPOXKHUTY
nereHi, Wo6 NpoXuTn foBLLE.
KnceHb — He egnHa npobnema.
BiacyTHICTb TUCKY TakoX cnpuyu-
HS€ iHLWI, XOYa I MeHLW oYeBUAHI,
cMepTenbHi Hacnigku. Tino nto-
OVIHW PO3LWINPUTBCA, ane wkKipa
€ OCTaTHbO eNacTUYHOM, o6
BMoOpaTncA 3i 3MiHOK TUCKY. A
nporte KiflbKa ceKyHpA Hagii Bce

X 6yne — oo Toro, AK KUCeHb

y KpOBi BMYepnaEeTbca Ta

HacTaHe BTpaTa CBifo-

MOCTi.
[Micna yboro Bce
e € KiNnbKa XBUJTNH,
Wob6 YHUKHYTM 3a-
rmbeni. Ag>ke mMo30K

MOXHa BpATyBaTW, NoBep-

HYBLUM NIOAUHY B 6e3neyHe i

6araTe Ha K/CeHb cepefoBuLLe.

@ ICTOPIAA OAHOT'O ®OTO

«A W0 cTanocs 3 AiB4YNHKOIO?»

®ot0 Kegit KAPTEP, «Hbio-Mopk Taitmc».

By nomMiTnAn Ha CBITNWHI
ABa CTepB’ATHUKIN?

Kegin Kaptep otpumas
MyniTuepiscbKy npemiio 3a
¢ortorpadito «fonop y Cynani»,
3po6neHy Ha No4aTKy BeCHU
1993 poky

Muxaino JIYKIH

boro AHA KapTep cneuianbHo
npunetis y CygaH 3HimaTu cue-
HW TONOAY B MajleHbKOMYy Cerli.
BromuBLuMCb dikcyBaTV momepnux Bif
ronofy Nofen, BiH BANLIOB i3 cena B
nopocne Kyliammu nose i HecnogisaHo
noyys Tuxuii nnay. OrnAHYBLUNCD, BiH
nobaunB ManeHbKy AiBUMHKY, fiKa Ne-
xana Ha 3emi, i BoueBMAb Nomupana 3
ronopay. Bi xoti choTorpadysatn i, ane
HecrnofiBaHoO B KibKOX MeTpax npu3em-
NNBCA CTEPB'ATHNIK.
[yxe obepexxHo, Hamaralumcb He
3nAKaTu nTaxa, KeBiH B16paB Halkpa-

M e—
NlioavHa cnokiiHo
HanaluToByBana cBii
00'eKTuB, W06 3HATH
MYKM MasnieHbKol
RIBYMHKM, — NNCaB
KypHan «Tainm», — Bce
O[IHO, L0 XIDKAK, LLie
OZH CTePB'ATHUK.

WM pakypc i 3pobus oTosHiMOoK. Mic-
NA UbOro BiH MOYeKaB LLe XBUIUH ABaj-
LATb, CMOAIBaOYNCD, O NTax po3npa-
MWTb KpUna i HafacTb IOMY MOXIMBICTb
3pobuTK Kagp iLe Kpalyym. Ane ntax He
BOPYLUMBCA, | BpeLuTi-peLwT GOTOKOp He
BMTPMMaB i BiflirHaB noro. Tum yacom
[iBYMHKa, MabyTb, Habpanacs cvn i niw-
Na, TOYHiLle cKa3aTu — Nonos3na gani. A
KeBiH ciB 6ins aepesa i 3annakas. Momy
panToMm Xax/rBO 3axOTiNIOCs O6INHATU
CBOIO AOUKY...

Yepes aeHb BiH nosepHyscsa B Mo-
raHHecOypr (MAP). Y uen yac ronog y
CypaHi 6yB mopaHoto Temolo, i «Hblo-
Vopk Taiime» Bigpasy X Kynus ioro ¢o-
Torpadito. 26 6epesHa 1993 poKy BoHa
6yna ony6nikosaHa. LLlo TyT novyanoca!
Motorpadia Bigpasy X CTana CUMBONIOM
TAXKOro CTaHoBuWa B Adpuui, a KesiH
KapTep ctaB 3HameHuTicTI0. Lle 6yna
nepemora! Ane cnpasxHa nepemora
npuviwwna nisHiwe, 23 TpaBHA 1994 poky,

®oT0 i3 caiiTy nytimes.com.
T1 3

ey -ﬂ' ¥ 5, t b
NisHiwe KeBiH KapTep (1960-1994)
Kas3aB Apy3smMm, Lo LKOAYE Npo Te,
L0 He AOMOMIr AiBYMHL...

Konu Kaptep oTprmaB npectvxHy [y-
NiTUEpPIBCbKY Npemito.

| nuwe ogHe 3aTbMapioBano pagicTb.
Cnoyatky TMXo, NOTIM YCe rofloCHiLue i
rofIoCHiLUe CTanu 3ByyaThi 3annTaHHA: «A
O CTanocA 3 AiBUNHKOW?», «HoMmy BiH
He JonoMir i?». [a3eTu binblue He Ha3u-
BaJIN OO «reHianbHUM doTorpadomy.
«JTlofmnHa CNOKINHO HanalToByBana CBin
00'€KTUB, LLOO 3HATU MYK/ ManeHbKoI gj-
BUMHKW, — N1CaB XypHan «Taim», — Bce
O[IHO, LLO XMKaK, LLie OIVH CTEPB'ATHUKY.

Mi3Hiwe KapTtep Ka3aB gpy3am, Wo
LKOAYE NPO Te, WO He AONOMIT AiBUNH-
ui: agxe nopyy 6yB Tabip OpraHisauii
06'egHaHunx Hauiit, e ronogytounm Ha-
Jasanu gornomory. Ane 6yno BXe HafTo
ni3HoO.

Bin Bnapae y rmnboky penpecito. Lie
TYT e MO3HaYa€TbCA Ha Noro poborTi:
nocnilwanyy Ha BaXXnuBYy 3yCTpiy, BiH
CMi3HIOETbCA Ha MiTakK, NOTIM BTpayvae
3HATI MNIBKMU. ..

OCTaHHbOTO paHKy CBOFO XUTTA —
27 nvnHA, Yepes ABa MicALi nicna oTpu-
MaHHs MNyniTuepiBcbKoi npemii, — 33-niT-
Hii1 KeBiH OyB y NpeKpacHOMy HaCcTpOT.
MpoBanaBWNCb y NiXKY Jo 06iay, BiH
MilwoB y pepakuilo micLueBoi rasetu,
NOCNiNKyBaBCA 3 KOMWLWHIMKU Kone-
ramu. MoTim 3aMWoB A0 BAOBW CBOro
6n13bKOro fpyra, BOMTOro Kinbka Mmi-
cAuis Tomy. bnnsbko 9-i roguHn Bevopa
KapTtep nig'ixaB o HeBenuKoi piuku, 3a
[OMOMOroI0 CafjoBOro LWNaHra 3'efHaB
BUXJIOMNHY TPyOy i3 canoHoMm, YBIMKHYB
My3UKY, 3aBiB MaLUWHY i... 3aCHYB.

Y nepepcmepTHin 3anucui KesiH
Kaptep nucas: <Al BTomMuBcA... 6e3 Te-
nedoHy... 6e3 rpoLueit Ha KBapTniaTy...
Ha AiTeld. .. Ha MOBePHEHHS 6opry... rpo-
willl MeHe nepecnigytoTb cnoragy Npo
BOMBCTBA i TpynK, 3AiCTb i 6iNb... Npo
roNofHNX ab0 NOpPaHEHUX JiTei».
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3aK|quHHﬂ HOHaTOK
Hac. 1

Bacununa CMETAHA

-piuHOro Konu-
WHbOTO LIaxTa-
pA 3BiNbHWUAK

nicna 19 micauis, AKi BiH
NpoBiB y ci3o. XaHTep
CKasaB Ha cyfi, o 1Noro
APY>KMHA «nnakana i na-
rana», Wob BiH No36asuns
il >KNTTA, TOMY WO BOHA
TAXKKO CTpaxpaana Bif
PaKy KpOBi.

AKO6K XaHTepa BU3Ha-

o OCOBJWIBI/II/I BI/II'IAIIOK

PN\

Nred »L, -
NN BUHHWM Y HaBMUCHO-
My BOUBCTBIi, TO BiH OT-
primaB 6u foBiYHe yB'A3-
HEeHHS, ane Noro BU3Hanm
BMHHUM Y HEHaBMMUCHOMY
BOMBCTBI i Bignyctunu.
XaHTep Kaxe, WO «HIiKonM
3a MiNbMOH NiT He 3aAy-
WnB 61 CBOK APYXKUHY,
3 AKOI NPOXKUB 52 POKMY,
AKOV BOHa He nonpocusa
oro npo ue». Ha cygi BiH
MoKa3aB, AK TPVIMaB pyKa-
MW POT i HiC CBOEI APYXN-
HW, CKa3as, L0 3peLuToto
BUPILLNB BUKOHATK iT Npo-

XaHHA MicnA Toro, AK y Hel

CTanacs «icrepukar, — i 3a-

@ CWIA AyXY

®doTo i3 canTy azovangels.com.

t/ ]

BOELl.b MeTpo 3i6paB yxxe noHag, 596 TmcsAY rpH
Ha NiKyBaHHS NOpPaHEeHMX.

Berepan niwuku ginwos

3 KueBa po JibBOBa 3apagu
AONOMOr NOPaHEeHUM

32-piuHuit gobpoBoneLb Ta BeTepaH
«a30BcbKoro» nigpo3ainy Merpo Ckpunka
noAonaB KinbKa coTeHb Kinometpis,

abu 3i6paTyn KowTN ANA NopaHeHUX
BillCbKOBUX

BacunnHa CMETAHA

apwpyT niworo mapapoHy nponaras
yepes Mrutomup Ta PiBHe, B cepefHbo-
My lMeTpo npoxoaus 6nm3bko 30 KM 3a
JeHb. [loporoto yonoBik 3HimaB Bigeo y TikTok
Ta BiB NpAMY TpaHcaAuito. «Bunwos 12 nunHa, B
ZeHb Metpa i MaBna. 3ynuHABCA Ha 2 fHi y XKu-
Tomupi i B PiBHOMy. [py3i, cnpasu uygoso. Muy
JIbBOBI. Mu ginwnn 3 camoro Kneea, nogonanu
540 kinomeTpis. dani 36upaemocs Ttn ao Mosnb-
LLi, AKLLO HaM yce BAACTbCA. fl KOMiCOBaHUIA, APY-
3i, MOXyY NnepexoamnT KOpAoH», — ckasas [leTpo,
3BEpTalYMCh JO YMTauiB B iHTEPHET-CNifIbHOTaX.
3 HouiBNelo Ta BiAMNOYNHKOM MaHLPIBHUKY
3a3BuUYal gonomaranu nignucHukm. Hapasi lNe-
TPO 3i6paB yxe NoHag 596 TUCAY FPH Ha NiKyBaH-
HA nopaHeHux. Y TikTok yonosik po3nosis, Lo
BUPILLIMB NOAONATU MapLIPYT, Wob noaakyBatu
3aXUCHMKaM YKpaiHu.

MNig yac Becinns BoHU noonsmw OofiHe OJHOMY, LLLO

6ynyTb pa3om B Gigi i papocTi.

Aywwms ii. Micna uboro BiH
HamaraBcsa B6UTK cebe,
BMMUBLUW BENNKY [O3Y
nirynok, ane noro BpATy-
BaSIN Mef1KK, AKi BYaCHO
npuixanu.

BuHocAaunm Bupok
XaHTepy, cypaa Mixanic
OpyccioTic 3aasus: «[e-
pea Hamu YyHiKanbHuUMn

3aXBOIOBAHHA

0€ 3axOM/eHHA pocu-

Hamy 3 pokamu Tifb-

KN 3pocTa€, HabyBae
6inbwyx macwTabis. A nocTiitHoO
PO3LWMPIO0 MAOLL, Ha AKNX MOSA
pofVHa BUPOLLYE Pi3Hi KynbTypu
— HE TifIbK/ OBOYEBI UM EK30TUYHI
pocnuHu. Ocb yxe 5 pokiB A BU-
BYAl0 NiKapcbKi TpaBu. 36mpalo ix
y nici Ta y ctenax. [lyxe pigkicHi,
Ti, WO Y HaLin MiCLLEBOCTI He po-
CTyTb, BUpOLLYIO y cebe Ha oropo-
Ai. OCTaHHIMM poKamu fiy»Ke 3aX0-
NMBCA TMBETCbKOIO MeLNLIMHOI.
[eski TpaBw, AKi BUKOPUCTOBYIOTb
y TM6ETCbKi MeguLMHI, MeHi BLa-
noca nocagnTun y cebe B cafiouky,
ane 6inbwicTb UinOWMX Tpas
MeHi NPVBO3UTb APYT, AKNN XK1Be
i Npauoe y TMbeTcbKoMy MOHac-
Tnpi Cepa.

3 13 niT A NovaB BaXKo npa-
utoBaTy: 6aTbkm Gynu Ha poborTi,
a Ha MeHi byno Benuke rocnogap-
cTBO. KOopoBu, CBUHI, NTmuuA no-
TpebyBanu 6araTo yacy Ta yBaru.
Yci fitn moro BiKy Bignounsanm
Ha piuuli, a A NtobmBs 3emsto i yBecb
BiNIbHMI Yac NpaLiloBaB Ha ropofi.
Hacnigkamu BaXkkoi mpaui Ha 3em-
ni He 3abapunucs: y 20-piuHomy
BiLli y MeHe Bxe Oynu fiBi Mixxpe-

®doTo i3 canTy BBC.COM.

®oTo i3 canTy BBC.COM.

1Y
«$ 6 HiKONX 3a MiNbWMOH NIiT He 3aayLwKnB 6U cBolO

APYXMHY, 3 IKOI0 NPOXMB 52 poku, k61 BoHa cama

ll He nonpocuna npo ue...».
|
Ak6u XaHTepa BU3Hanu BUHHUM
y HaBMUCHOMY BOMBCTBI, TO BiH
0TpUMaB 61 l0BiYHe YB'A3HEHHA,
ane iloro BU3HaNM BUHHUM
Yy HeHaBMUCHOMY BOVBCTBI

i BignycTunm.

P E K

TubeTcbKa MeAMLHHA He NiKYe
CHMNTOMM, a YCYBAE NPUYUHY

3 ocobucroro apxisy Pycnana Ayxoaar.

n

BUMNAfOK, KOMM XUTTA
3abpanu yepes nouyTTA
no6oBi 3 MeTol0 3BiNb-
HUTW NIOAVIHY Bifj CTPaX-
JlaHb, AKKX i1 3aBAaBana
XBOPO6a».

XaHTep Noku LWo He
noBepHeTbCA A0 Bennkoi
BbpwuTaHii i 3anmwnTbca
Ha Kinpi, ge mae xaTuHy

B Ceni, Wob MoxHa 6yno
BifIBiAyBaTV MOruny Apy-
MKUHN.

AnBokat Mankn
Monak, AKWA 3axuLyaB
XaHTepa, cKa3as, Lo BU-
poK He ByB NpoOCTUM, «3
OornAfy Ha Te, WO TaKy
CnpaBy HiKONM paHile
He po3rnaganu y cyaax
Kinpy». 3a noro cnoeamu,
3BiNIbHEHHS OO KIli€EH-
Ta — 70 6yno «BCe, Ha WO
MU cnogiBanucar». «Konu
XTOCb NPOCUTb Bac youTu
MOro, TOMy WO BifyyBaE
CUNbHWIA Ginb, YXBaNnTK
Take pilleHHA, MabyTb,
Ha/J3BUYaNHO BaXXKo. Mwu
BCi CrnofgiBaeMocs, Lo
HaM HiKONW B XWUTTi He
JOBefeTbCcA NpuiMaTu
TaKuX pilleHb», — pe3io-
MyBaB afiBOKar.

A M A

Ha doto cTurni nnoam KyLuiB TpUX03aHTY.

TOBapuL NprBi3 MeHi TUBETCbKiI
Tpasu. BiH 1aB MeHi NakyHOK, po3-
MOBIB, IK BXXWBATW, i 3aNeBHUB,
o, NpUnmaioun ix, A NOBHICTIO
nosbygyca xsopobu. A Togi 3a-
JYMaBCA i 3rafias, WO CMOKOHBIKY
pociHamm fikyBanm BCi Heayriu.
3a gonomoroto Tpas Nloamn 3Mmil-
HI0Banu 340POB'A, NiATPUMYBaNK
HOpPMasibHy pobOTy OpraHismy i
BiJHOBMIIOBANNCA MiCNA BaXKnUX
XBOPOD.

Mpouec nikyBaHHA TubeT-
CbKMMUW TpaBamyl He CTPIMKUN,
BXMBATU L0 TXHIO CyMiLL noTpib-
HO foBro — Big 1 Ao 3 micAuis, a

Matoumn Xopowmi AOCBIA Y NiKYBaHHI Pi3HUX XBOPOO
TpaBamu, A XoTiB OM NiAKa3aTH YuTayam, AK Nerxko
i 6e3 goporux NikapcbKUX Npenapartis 3MILHHTH

CBOE 310p0B’A.

6LeBi rpuxi Ta 3 TaKUMK GonamMu,
Lo MO MiB MIiCALA He Mir XOAUTK.
A fekinbKa poKiB TOMy B MEHe BU-
ABUNU NYXNUHY. fl 3BepHYBCA B Ni-
KapHIo i BignoBiganbHO Niginwos
[0 xBopobu. Ane nikyBaHHA He
JaBano pesynbraty. Konu y meHe
nefb He ONYCTUNNCA PYKK, Ml

npw BaXKux xsopobax Big 3 Ao
6 micauis. Mpunmatoum Taki niku,
A BXe 3a 2 TUXKHI BiguyB nokpa-
LeHHs. Yepes 4 micaui 3a6ys, Wwo
B MeHe 6ynu cepiosHi npobne-
MU 3i 340poB’'AM. Anle ToBapuLL
nopaavB NPOAOBXKUTY KypC A0
niB poKy. MnHyno 2 poku 3 Toro

yacy, konu A 6yB Ha MexXi XnTTA
i N06opoB BaxKy xBOPOOY, NPo
AKY 3apa3 i 3ragyBaTi He Xouy.
Micna ofy»aHHA A >KORHOrO pasy
He XBOpIB, HaBiTb MPOCTYAOIO.
OpHak uboropiy y 6epesHi, Konu
A 3aiMaBCA MOCIBOM Yy Tennudi,
y MeHe noyvas 6oniTn BenUKni
naneub Ha Ho3i. CnoyaTKy A He
HajlaB LUbOMY yBaru i nogymas,
Lo NPOCTO HATPyAMB HOry. AfKe
nociB TennuLi NPOXoANTb HaBKO-
niwky. Ane HacTyrnHoro AHA 6inb
NOCUANBCA, ManeLb CUIbHO ONyX
i nouepBoHiB. OcKinbkmn A fobpe
006i3HaHNI y MeAWLVHI, A 3p03y-
MiB, WO Lie nogarpa. Koro cnitka-
na uA XBopoba, ToM 3HaE, Lo BUi-
KyBaTW il MPaKTUYHO HEMOXINBO.
Tox A 6e3 po3gymy 3HOBY Noyas
npunmaTy cymiw TnbeTCbKux
TpaB i Tenep 3abys., AKWiA 6inb go-
BOAUNOCA TEPMITK.

fl He nepecTato AnByBaTUCA
TMéeTCchbKin meanumnHi. Cborog-
Hi BMEeBHEHO MOXY CKa3aTy, Lo
BOHa HalcunbHilWa i HaedeKTuB-
Hiwa y cBiTi. TnbeTcbka MeanLu-
Ha He 6opeTbCA i3 cMNTOMaMy,
a NiKy€e NprYMHY 3aXBOPIOBAHHA.
Y TnbeTCcbKin MeanLnHi BUKO-
pucToBytoTb Bif 5 o 60 Tpas i

XHIX KOMMNOHEHTIB y NOEAHAHHI 3
Kinbkoma miHepanamu. 3a Jono-
MOTOI0 Pi3HMX 360piB TPaB MOX-
Ha MOBHICTIO NO36YTUCA GPOHXI-
a/IbHOI aCTMMN, OHKONOTiYHUX
XBOpP06, ageHOMU, LlyKPOBOro
piaberty, rinepToHii, KameHiB y
HUpPKaXx i })koBYHOMY, HeBpO3iB
i rinekonoriyHux xBopo6. Oco-
6UCTO A AOMNOMIr 6aratbom Jito-
[AM, NigKa3asLUy, AKUMU TpaBamu
MOXHa BUNiKyBaTUCA Bifi LUPO3Y
neyiHKW, paKy NereHis, ilemiy-
HOT XBOpO6U cepus, PiSHUX iH-
deKuiliHuX 3aXBOpIOBaHb TOLLO.

BrByuatoun TmbeTcbky meau-
LMHY, A Ai3HaBCA, WO Ha MOEMY
ropofi Bxe AaBHO pocTe 6araTo
POC/VH, AKi BUKOPUCTOBYIOTD Y
meguuuHi Tubety. OTpikoni, ue-
3abMNUHiA, OMaH, aHaKapgiym
CXIAHUN, XipCyTyC, TPUXO3aHT,
MOMOPANMKA Ta iHWi POCNHMU, AKi
A BAKOPWCTOBYBAB /1A OTPVIMaH-
HA NJIOAIB Ta HACiHHA, MOXYTb
JornomorTy B 60poTb6i 3 6araTb-
Ma xBopobamu. Y Moei mamu byB
iHCynbT, A i1 nigi6pas 36ip Tpas,
BOHa 110ro nponwuna — 1 yCriwHo
BiAHOBMIACA, 3apa3 MOXe MOBHO-
uiHHo npaytosaTu. Cyciaka 6araTo
POKiB CTpax/ana Bifi LyKpOBOro
niabeTty. Aliih TeX nigibpas Tpaswy,
AKUMY BOHA NiKyBanacs, i Tenep
pagie pesynbraty. | Takux Bu-
napKis 6araTo, A Hamarawca fjo-
MOMOFTY BCiM, XTO NPOCKTb MPO
fonomory.

3apas, Matum XOpOoLLNA AOC-
Bifj ¥ NiKyBaHHI pi3HMX XBOPOG
TpaBamu, A XOTiB 61 nigKasaTu
ymTayam, AK nerko i 6e3 popormx
NiKapCbKyx NpenapatiB 3MiLHUTK
CBOE 300pOB'A i 3a6yTN NpPo 06-
pugni xsopobu. TenedoHyiite
i A 3 papicTio NnigKaxy i Bigno-
BiM Ha Balli 3anuTaHHA. AfXe
nopyu i3 HaMy POCTYTb TPaBw abo
pOCnnHU, AKi 060B'A3KOBO BaMm
[OMOMOXYTb.

Tenedon 098 335 37 87.

PycnaH [lyxos,

Y. TiopkiHa, 6ya. 41

¢. Munwypwun Pir
Kam'siHCbKOro p-Hy
[HinponeTpoBCcbKoi 0651acTi.
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@ PYKN BOTA HA 3EMJTI

OcTan guxatume Ha NOBHi rpyan

13-piuHoro xnonumka

3i cknagHoto gedpopmauieio
rPyAHOI KNITKK, KA CTUCKana
cepue, iy Nerexio i
3aBa<ana guxaru, ycnilHo
npoonepysBany HaiiMeHL
TPaBMaTUYHUM i3 MOXINBUX
noco6iB — 6e3 po3pisy
TPYAUHYU

OkcaHa CKPUNAJIb

CTan HapoAMBCA 3 Bafot0
Ocepu,ﬂ — TpaHCno3uLieto

MaricTpanbHUX CYAWH.
MNpocTmm cnoBamu, nereHesa
apTepia Ta aopTa AUTUHN NMOMiI-
HANncAa micuamu. Lle 3arpoxy-
BaJIO XUTTIO Mantoka. Ha wocty
[06y nicns noasu Ha cBiT OcTana
TepMiHOBO npoonepysanu. Bagy
cepuA BAanoca ckoperysaTu. Ta
nicnAa XipypriyHoOro BTpyYaHHsA
rpyauHa AuTUHW 3MicThnaca.

B Octana po3ssuHynacsa nin-
KonogibHa gepopmallisa — Bupa-
KeHe 3arMbneHHnA y LeHTpanb-
Hill Ta HVXKHIN YaCTWHI rPyAHOro
Kapkacy. llicna npoBegeHHA
KMacMYHUX BIGKPUTUX onepawin
i3 pO3pi3OM rpyAHOT KNITKN —
Take He pigkicTtb. Cnepuuy ua ge-
dopmauina 6yna manornomiTHo
i He BMAMBana Ha AKICTb XNUTTA
ANTUHW. Ta XNOMNYKK pic, i srogom
3MilLleHHA NOCKMANIOCh Ta Noya-
IO CTUCKAaTW BHYTPILWHI opraHu,
30KpeMa nereHi Ta cepue. OcTa-
ny 6yno cknagHo Anxatu. Takox
CTpaxgas NigniTok i Big ncuxo-
noriyHoro anuckomoopTy, agxe

nedopmauia crtana BidyanbHO
MOMITHOIO.

Mo ponomory cim’a 3BepHy-
naca pgo cnedianictiB JlikapHi

Xnoneub fo6pe NovyBaeTbCs. 3HMKNA 3aMLLKa Ta HENMPUEMHI BiAYyTTS.
= i v

ITicis oneparii |

3 yacom pedopMaliis cTana BisyanbHO MOMITHOlO.

®dorTo i3 cavity facebook/1tmolviv.

| ITo oneparii

Ceatoro Mukonasy JIbosi. €an-
HUI cnoci6 BuNpaBuTK aedop-
MaLlito — Lie BCTaHOBUTW B FpyA-
HY KNiTKY KOperyouy nnacTuHy.

i

Yepes KinbKa pokis,
LL{OHO FPYAHa KNiTKa
Ocrana Habypne
npaBuUbHOI popmu
Ta 3MiLHi€, nikapi
BUMYTb NAACTUHY.

[lo poboTu B3snaca KOMaHAa Xi-
pypriB Ta Kapgioxipypris. 3 one-
paui€eto He 6apunuca. | Bupiwmn-
NN PobUTK Ti B HANMEHLU TpaBMa-
TUYHWI CNOCI6 — 3a METOANKOIO
Nuss — 3 HeBeNnMKNM JOCTYMOM.
3a3Buual B YKpaiHi xipypru, abu
BCTaHOBUTW NNacTUHY Npu 3ana-
AVHI Micna KapaioxipypriyHux
onepauiin, pobnatb po3pi3 rpy-
AVHN — cTepHOTOMito. Lle 6inbL
TPaBMaTUYHO ANA Nalji€HTa Ta 3
TpMBanuMM nicnaonepauinHum
nepiogom.

JIbBiBCbKi K cneuianictu
nuweHb Yyepes 5-caHTUMeTpPO-
BUA poO3pi3 Bigainunu cepue
Bil TPYAUHUN — BUKOHaNu Tak
3BaHUN Kapgionis. A notomy To-
pakocKoniyHo, yepes 5-minime-
TPOBi MPOKONK, BBENN MNACTUHY
Ta npukpinunaun ii go pebep. Le
Jano 3MOory yKpinutu rpyam-
Hy. Yepes Kinbka pokiB, LWONHO
rpyaHa knitka Octana Habype
npasunbHOI GopmMM Ta 3MiLLHIE,
nikapi BUAMYTb NAACTUHY.

Y>ke 3a Bicim gHiB nicnAa one-
pauii Octan noBepHyca fOAOMY.
Xnoneub fo6pe NovyBa€eTbCA.
3HUKNa 3aauLLKa Ta HeNPUEMHI
BiQUyTTA Yy rpyANHI.

3a matepianamwm lNMepworo
MeAnYHOro 06'eaHaHHA JIbBO-
Ba.

@ HAYACI

Le HOpMallbHO.

Baxnueo goHecTy, Wwo 3BepTaTtucs no gonomory

@doTo i3 canTy pixabay.com.

€ COPOMHO,

JIK HaaBaTy mepury
IICHXO/IOTTYHY JOIIOMOTY

Mix camogonomoroio y
CTPecoBUX CUTYyaLliAxX Ta
3BepHeHHAM [0 daxiBusa

3 NCUXIYHOTO 370POB'A €
LLie OAMH eTan — neplua
ncuxonoriyHa gonomora
3a NPUHLMNOM «PiBHUIT —
piBHOMY»

el niaxig 4acto BUKO-
PVCTOBYIOTb Y CMifIbHOTaXx:
cepef BeTepaHiB, MeflnKiB
ToWO. BiH FpyHTYETbCA Ha N'ATK
KpOKax.
1. PosnisHaT npo6nemy.
A TakoX NiginTn go noanHn
Ta AaTtu i 3HaTK, WO BU 3a Hel

nepexunBaeTte. Bucnosnionte
3aHEMNoOKOEHHA Yyepe3 ¢aKTu Ta
«A-noBifgoMneHHa». Hanpuknag,
«A 6auvy, Wo TV niakaB BYOpa»,
«MmeHe TypOye, Wo TV nepecTana
LOTPUMYBATUCA CBOTO PAaHKOBOTO
KaBOBOIO pUTyasy».

[ani 3anuTarTe y cnispo3mos-
HUKa, Y/ FOTOBUIA BiH NOrOBOPUTY
npo ue. Hemae XXoaHWX rapaHTin,
Lo NOANHA OfPa3y X BiAKPUETb-
CA BaM, ane He NoTpibHO Hamnons-
ratu. [lanTe BiguyTu, WO BaM He
6agyxe. Lle gyxe UiHHO.

2. Bucnyxatn.

BaknnBo He 3acym»KyBaTy Jito-
AVIHY, KA JinnTbCA 3 BaMU CBOIMU
nepeXxnBaHHAMMU, @ TAKOX He No-
piBHIOBaTW i 4OCBIf i3 BMAaCHUM.
Af»Ke HaBiTb AKLLO BM CTUKaNUcA
came 3 TaKMMU X npobrnemamu,
Balll >XUTTEBUI AOCBIf Hi3allo He
6yfe CXOXUM Ha Tl — Y KOXKHOro
CBOE MUHYne, sike chbopmyBano
TIIOAMHY TAKOI0, KA BOHA €.

3. BigpearyBaTu.

[oKaxiTb, WO BaC XBUIOOTb
npobnemu nognHu. MopagbTe i
TEXHiKM CaMOA0NoOMOru, Haragam-
Te, WO BW NOPYY i 3aBXAN roToBI
[ONOMOTTU, noginitbca iHPop-
MaLi€l Npo Te, AK BNnopaTtuca 3i
CTpecom abo iHWUMU CUAbHUMM

eMOUINHNMY NepeXxmBaHHAMM.

4. CkepyBatu.

3anponoHywTe 3BepHYTNCA N0
ponomory 1o daxiBLs 3 CUXivyHo-
ro 3nopos'a (ta GygbTe rotoBi fo
TOro, L0 NoAVHa BaM BiMOBUTD).
Lla npono3uuia moxe nponyHatu
AK OZVIH i3 BapiaHTiB BNopaTtunca 3
npobnemamu, Aki 3apa3 TypbytoTb
noAauHy. Baxnueo foHecTtn, wo
3BepTaTtucA no Aonomory — He
COPOMHO, Lie HOPMaJbHO.

5. Biacrexurn.

Yepes neBHUN 4ac nepeko-
HanTecs, Wo NoanHa Bigeigana
daxiBua 3 ncuxiyHoro 340poB’sa
abo 3BepHynaca no keanidpikosa-
Hy pornomory Oyab-AKUM iHLWNM
cnocobom (3atenepoHyBana Ha
rapsAvy niHito, cxofuna Ha rpyrnosy
Tepanito Towo). MouikaBTecs, AK
noAriHa NOYYBAETbCA Ta UM CTano
i nerwe.

Mam'aTanTe: Ui N'ATb KPOKIB He
CTOCYIOTbCA TUX BUMAAKIB, KOMM
NioAViHa NepeXxmBae NaHivyHy aTa-
Ky abo mae cyiunpanbHi gymKu.
Topi BapTO HanonAraTy Ha Bi3uTi
[0 ncuxoTepanesTa abo ncuxia-
Tpa, agxe Le cuTyauii, AKi BUMa-
raloTb HeraHoro pearyBaHHs.

3a MaTepianamn
LIr3 MO3 YkpaiHu.

@ BAPTO 3HATU

lllo6 yoepertuca
Bii CAnbMOHENbo3y

36ynHUKaMM LibOTO FOCTPOro
iutgexuiﬁuoro 3aXBOPIOBAHHSA € Pi3Hi
Buay 6aktepiii pogy Salmonella. Bono
XapaKTepu3y€eTbCA NepeBaKHUM
ypaxKeHHAM TPaBHOI cUcTeMMU 3
PO3BUTKOM fiiapei, iHTOKCcKaLii

Ta 3HeBOJHEHHsA OpraHismy

( janbmouenm - e 6akTepii, AKi BUKNN-
KaloTb KMWKOBI iHdeKLii (canbmoHe-
nbos3 i YepeBHMNIA TNP). BOHU XUBYTb Y

KVLLKOBOMY TPaKTi TBAPUH i Ntofer, TOMY NoLUK-

protoTbCA pa3om i3 GekaniaMu yepes rpyHT, Bo-

BoVimMK, Xapui un 6yab-AKi 3a6pyAHeHi NoOBEPXHI.
CumnToMM casibMOHeNbo3y TakKi: Aiapes,

6inb y XMBOTI Ta rapsAuKa, Npote 6yBaloTb BU-

nagkm i 6eacumntomHoro nepebiry Liei iHpekuii.

Mepwi cumnTomu 3'ABNAIOTLCA NPOTA-
rom TpboX Ai6 nicna 3apaxeHHs i TPMBatOTb
[0 TVKHA. BTiM, MOXNVBUI | TAXKNIA Nepe6ir
CanbMOHeNbOo3y, BHACIIJOK AKOrO PO3BMBAETb-
CA TaK 3BaHNIN PeaKTUBHWIA apTPUT, O TPMBAE
MiCALAMN, a eAKi Noay CTpaXKaalTb Ha diapeto
Kinbka MicauiB micna ogy»aHHA.

AKWo y Bac Yn AUTUHN CUMNTOMM KMLL-
KoBoi iHeKLii - NoBigoMTe NPo Lie CBOEMY Ji-
Kapto TenepoHoMm. BiH ckepye BaLui fii: Le Moxe
OYyTU NPUIAMaHHA aHTUGIOTUKIB, 30a4a aHani3iB
UM NPOCTO 3anobiraHHA 3HEBOLHEHHIO, afKe
nerki Gopmu canbMoHenbo3y MrUHalTb i 6e3
NiKyBaHHA. fKLIO 3apaeHHA CTanoca B Mexax
ANTAYOro Tabopy, LWKOMW, CaAouKa, BiliCbKOBOI
YaCTUHW UM NiKapHi, Npo ue cnig noBigoMuTn
nikapto 3aknagy, Wob LWBMAKO 3yNMHUTX NOLLK-
peHHA iHbeKwil.

[KEPENA 3APAXKEHHA CAJIbMOHEJIAMU:

P> xapui TBAPVHHOTO MOXOMXKEHHS: ANO-
BMUMHA, KYPATMHA, HenacTepusoBaHe Mo-
NOKO uu AlLA, 3abpyaHeHa Boaa;

P> 6pynHi a6o NOMUTI 3apakeHOK BOLOIO
0BOUi Ta PpPyKTY;

P>i>ka, AKOI TopKanaca 6pygHVMY pyKa-
MW 3aparkeHa NoanHa;

P> KOHTaKT 3i CBIICbKUMM 11 AVKUMM TBa-
pvHamu, dekaniammn TBapuH UM 3eMneto,
AKOI TBaPUHW FYNAIOTD;

P> KOHTAKT i3 3a6pyAHEHUMMN MOBEPX-
HAMU, MICNA AKOro CTAaETbCA TOPKAHHA A0
06nunyya abo NpopyKTiB;

P> 6pak ririeHy nicns Tyanety, 3miHu nia-
ry3KiB.

Burnapgae Tak, Wo 3apasnTtnca canbmo-
Henamm fiy»e NpocTo i 3arpo3m NPaKkTUYHO
BCIOAUN, 0COBNIMBO B AMTAYUX iAaNbHAX, 3@
YMOB 3aTOMNEHHA | 6paKy BoAW.

[ns Toro, wWo6 y6eperTtuncs Big iHpek-
Lii, NoTpi6HO AOTPMMYyBaTUCA NPaBU:

©He KynyinTe NPoOAYKTIB Ha CTUXIAHNX
PUHKaXx;

SMunte pyKku nepep BXKMBaAHHAM Ta
NPUroTYBaHHAM TXKi;

©BUKOPWCTOBYINTE OKPeMi AOWKY ANs
m'Aca i pnowu;

©TepmiuHO 06pO6NANTE O NOBHOI rO-
TOBHOCTI M'icO, pnby, ANUA Ta JOMaLUHIN
cap;

®He rogyinte AOMalLHiX KOTiB i cobak
CMPUIM M'ACOM.

Do peui

Ha BonuHi 3a 7 micAuiB NOTOYHOrO POKY
3adikcoBaHoO 37 BUMaAKIB CalibMOHENbO3Y,
3 Hux 17 — y gite. MuHynopiy 3a aHasno-
riyHui nepio 6yno BUABMEHO 53 BUNagKK,
20 -y piten.

3a martepianamu 1Y «BonnHcbkuin
OLKIMX 03», MO3 YkpaiHu.
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XuByTb y TaKNI CKNagHMM Yac.
OTXXe, NoTpedyIoTh e Ginblue Tenna.

Aopocni-mani giTv

— Mam, a moxHa A 3'im wwe i Ty LykepKy?

— Tvi 3Ha€LL, WO Lie He TBOA.

— MoBip meHi, i B 22 poku nacouwiB xoueTbcs
He MeHLue, HiX Y 6

OkcaHa KOBAJIEHKO,
Mama

K AiTbMK A 3aBXAM AiNto ConooLi

NopiBHyY. | HaBiTb AKLO CTapWwnx y

TON MOMEHT YAOMa Hema, OffHaK iXHi
nopuii'ix gouikytoTtbca. Lle npaBuno cnpaseg-
nuBocTi. Hacnpasgi, Ha cy6’eKTNBHI nornaan
KO>KHOT MOET AUTUHN, CNPaBeaInBOCTi LWoJo
PiBHOMPAaBHUX CTOCYHKIB, MEBHO, HE iCHYE.
[MprHaMHI iXHi By»Ke pi3Hi 3ayBaKeHHA ofHe
LLLOA0 OAHOrO YacCTO CTOCYIOTbCA TEMU «<Mama
CTaBUTbCA fo Tebe no-ocobnnsomy». OgnH
3i cTapwmx cuHiB No6UTb NOBTOPOBaTY Ce-
CTpWYLi, WO Yy Hel NpuBinenoBaHe CTaHOBU-
e, 60 BOHa — AiiBUMHKa. HarimeHLwomy, Akoro
CTapLUi CNPUAMaOTb AK MAMUHOTO YNo6eH-
LS, He Nogo6aAETbCA «6aTbKIBCbKUIN KOH-
Tponb» Ha TenedoHi, i BiH, byBa€, nigkpec-
JIIOE CBOE HepiBHE CTAHOBMLLE MOPIBHAHO 3
6paTamu 11 cecTpoto. [JoHbKa X 3ayBaXkye,
o Jopyyato i Taky poboTy, AKoi He pato
xJionuaAm. | A BXXe HaBiTb He 6epycA cnpocTo-
BYBaTW Ui 3aKnam — ToO MapHa cnpasa. Jlnwe
L|opa3y Hamaralocsa TpMaTy 6anaHc y Lbomy
Koni. A HellogaBHO, 06iIMaluY MEHLLOTO,
6yKBasIbHO CMNHOIO BifYyna, WO A CTapLLIOMy
xoTinoca 6 npuropHyTuca. Nokn noBepHy-
nacs B Moro 6ik — BiH NofaBcaA B iHLWY Kim-
HaTy. Noaymanocs, AKNIA HeLOOBINHATAN BiH
y MeHe! Y 22 poku He bygell ATU O MaMu
3i ckapramu, Ak konuchb. LLlocb nofi6He — i 3
JOHbKOIO, AKa y 14 niT, po3nan NigniTkoBoro
BiKY, MA€ Ha BCe CBOIO IYMKY 11 PErynapHo ae-
MOHCTPYE He3aNneXHicTb, Hacrnpasai 6yayun
Jy»Ke 3anexHoto Bif 6aTbKiB. Hawi po3mo-
B/ TaK YacTo obmexKyloTbcA nobyTom. Konum
€ Yac y MeHe — NOro HemMa€ B HMX. A e X
NocCTiNHO «Mepevinnalca» 3a NoTpebu Hali-
MEHLLEHbKOIO, TOX i Uepes ue pigle «goxo-
IPKy» [0 CTapLUEHbKYMX. Xou 6epu i 3ymncHe
nnaHymn obinmm 3 gitbmu, AKMM 3a 14.

KakyTb, ycBigOMNeHHA NeBHOT npobiemu
€ MepLnm KPOKOM Ha LWAAXy A0 ii BUpiLleH-
HA. BiaHepgaBHa cTapatoca He mponyckaTtu
MOMEHTU, KON 361MpaemMoca napoto, — Bif-
KNajaw XaTHi uM iHWi cnpaBu Ta Biggarocsa
CMiNKyBaHHI0. «Xal yBeCb CBIT 3a4eKae» — Lo
¢dpasy 3ragytoTb, KOnu BiACilOIOTb CYyETHE,
nceBAoOBaX/IMBe Ta NPUCBAYYIOTb cebe Ha-
npasAy ronoBHOMY.

BoHW, Halli Benuki-maneHbKi aitn, n aani
CTpiMKO AopochiwaTb. KUByTb y Takum
cKknagHum yac. OTxe, notpebytoThb Lie binblue
Tenna, Hi>k IXHi POBECHUKMK, NpUMipom B AMe-
puui un y OpaHuii. Mycumo Ha e 3Baxatu!

AKwo maete cBoi icTtopii npo i
Ana piten - pinitbcAa. Hawi agpecn:
okovalenko74@gmail.com a6o x tsikava.
gazeta@gmail.com, a nowrtoBa: 43016, m.
JNlyubk, Byn. KoBenbcbkKa, 2, «LlikaBa rase-
Ta Ha BUXigHI».

@ HEBUTAZLAHA ICTOPIA

«3acumnan ceatiB, Munkono.
NoKun He nep

N .

Hanepekip KoxaHomy cama
3anponoHyBana Henw6omy
OfPYXUTHUCA 3 HEIO ...

He nowKoayBana

AppiaH LLENIT, pogliad.ua

aTepuHa HECMiWHO Habu-
pana Bofy 3 CifibCbKoI Kpu-
nui. Jlita BXe 3a cbomMuin
[eCcATOK 3aKOTUNNCA, Ta, AAKYBa-
Tv bory, 300poB’s BOHa Lie fobpe
mae. OH i 3apa3 BUXWTYE [iBa Bigpa
Ha ropixoBomy Kopomuchi. HesicT-
Ka He pa3 [JopiKa€e: MOBAAB, HaLLO
niogei cmiwnTn? Boga Ha noggip'i
i B xaTi €, a KatepuvHa B iHWNN Ki-
HeLb BynMLi xoauTb. Haue ii xTocb
3MYLUYE A0 LibOro.

KatepuHa Bpae, Hibn He uye
OkcaHuHUX cniB. bo TyT, 6ing Kpu-
HWLli, BOHa BUrNAAana CBOE neplue
KoxaHHA. Cniwmna 3 nona nig rycry
KPOHy ropixa, ae y 3aTiHKy aepe-
Ba uekana QOepopa. lit 3a3apunn
yCi cinbebki gisuata, agxe depip
BPOANVBUI, CTaBHWIN, OAVNHAK Y
6aTbkiB. A Hanbinbwe - Onbra. |
e HarKkpawwa nogpyral KatepuHa
cepuem BifyyBasa Lo 3a34picTb.

- Onbro, He cmin, - nonepe-
IKyBana nofpyry. — He 3anman
®epopa. Tn X 3HAEW — A 3@ HHOTO
Zywy Biggam.

- Bce oaHo BiH Mill Byge, -

egymana»

I B KaTpi Ta ®epopa cnovatky 6yno Tak, ik Ha KapTuHi Mukonu IBacioka

«Ko3ak 3 giBunHolo 6insg kpuHuLi, 1901 pik».

ll—
— Bce ofHO BiH Mmil1 Oye, — TMXO, ane TBepAo
moBuna Onbra. — Bopoxka meHi ckazana.

TUXO, ane TBepAo mosuna Onbra.
- Bopoxka meHi cka3ana. Ta He
XBUJIIONCA T, A XKapTylo, — Hama-
ranaca 3miHUTM TeMmy PO3MOBMU
MiacTynHa nogpyxKa.

KaTtepuHa nuwwe poscmianaca:
BOPOXXKaM BOHa He Bipwa.

Ane, neBHO, TakM 3aTainacA
nigospa y gisouyomy cepui. e
6inbwe nunbHyBana ®depopa,
Jorofxana napybKkoBi y BCboMmy.
flkocb 3axBopina 3HeHaLbKa. [opi-
na BCSA, IMXOMaHWIO.

3a6irna Onbra:

- Moxe, uum nomorTun?

- Mign po KpuHUUi, nonepenb
Qepnopa, Hexal HUHI MeHe He Ye-
kae. Ckaxu, Wwo 3axsopina A. 3y-
CTpiHemMocA 3aBTpa.

XBopa KatepuHa He nomiTuna,
AK 3a40BOJIEHO BCMixHynaca Onb-
ra. MuTb — i mogpyru y xaTi Bxe He
6yno, Haue BITPOM 34y0.

o Tomi ckaszana Onbra Qe-
noposi, KatepuHa i foci He Bigae.
TinbKkn Konv ogy»ana i, K 3aBLLue,
npuiiuna Ha nobayeHHs, 3ycTpi-
na nig ropixom asox — Qepopa
Ta Onbry. MNpuracuna y gywi tu-

Telegram-kanan IcTopii KOXaHHS

XU 300K, O FONIOCHUM KPUKOM
pBaBcA 3 rpyaen. NosepHynaca i
niwna. Japma knukanu ii Oegip 3
Onbroto. birna retb, yytoun nuie
KanaTaHHA BNAaCHOrO cepu.

A uepes TvxgeHb KatepuHy
3acBaTaB cycigcbkui Mukona.
3Hana, Wo AaBHO COXHe BiH 3a
Heto. TX1I, CYMUPHWI, 3aBXAN
OVBWBCA BigAaHMM NOrNALOM i
ycnia. Cama nepectpina xnonua
Ha Bynuui. fopaa, Hacmiwnmea,
BpoAnvBa - ctosAna tenep Katepu-
Ha, NOKipHa y cBoill 3Babi i Kpaci.

- 3acunan csartis, Mukorno.
[okn He nepegymana.

Mpumyana Onbra. Mpocuna
KaTepuHy cxamenyTuca. Knanacs,
Lo He ByfI0 HIiYOro MOMIXK HElo i
Oenopom.

- T X He nobuw ioro, Kare-
puvHo. To un 6ygew wacnmea?

- 3aTe T oTpUMana Te, Lo Xo-
Tina, Onbro. Ane i T He bygew Wwa-
CNIMBOIO, — CKa3ana, MOB Bigpi3ana,
KatepuHa. - A Tenep BcTynuca 3
MOIX O4el, i Hexal A Tebe Hikonu
He 6auy.

AX nicna Becinna KatepuHa

nana Bon cnbo3aM. nakana
Tak, Lo 6aTbku 6oanucs, abu He
3nArna 3Hosy. A Hangyxuye — Mu-
Kona. fIkbu mir — Hebo Npuxmunue
6V MOSOZIN APYKMHI.

| TaK yce xuTtTa monmeca Mu-
kona Ha KatepuHy. ctv 38apuTn,
nonpatn - He LypaBCA HiAKOI
po6oTu. 3apnnaty Tex 4O Komiid-
K1 BpyXuHi Bigpasas. [lo giten
cepep Houi BCcTaTn — Mukona. Xy-
[06y 3paHKy nMomnopaTu — 3BiCHO,
KatepuHa Hexan mocnutb. YmiB
3p0bUTK BCe, NONAroAnTH Pi3HNIA
peMaHEHT He nuLe cobi, a i cyci-
Jam.

Tinbkn npaBAy Ckasana Togi,
Haue Bpekna, Onbra: KatepuHa He
6yna wacnueoto. Hi xaroto nep-
LIOI HOYi, Hi NPUTULLIEHUM KOXaH-
HAM NPOXMTUX NiT. [loBakana, ane
TaKku He nobuna Mukony.

Cxoxe, He 3Hana wacta n Onb-
ra, xou i BuiiLLna 3amixx 3a ®egopa.
Oppas3y nicna Becinna Yonos.iK 3i-
6paBcs Ha 3apobiTku. Ha nicono-
Bas, Aecb ax y pocito, y Bonoray.
XaTy HapymaB GygyBaTu, X0ou B
Onbru gim — Ha Bce ceno. He 3a-
XOTIB i 3i CBOIMU GaTbKaMU K1TH,
Ka3aB: xoueTbcA cBoro. Hacnpas-
ai Onbra 3Hana: He Tak Pepip Ha
3apobiTkK ixaB, AK Bif Hel yTiKaB.

Bxe i xaTa 6yna 36yfoBaHa, a

Of=£100
3

YONOBIK HiIK He TPUMaBCA PigHO-
ro o6incTs. AKocb i3 TUX JaneKkux
3apo6iTKiB npwuneTina TpariyHa
3BicTka: Mepopa KONOAJOI Ha-
CMepTb NpKBanUo.

XoBanu 1noro Bcim cenom. Ka-
TepuHa CBiJOMO Ha MOXOPOH He
niwna. /inwe nig Bevip HacTyn-
HOro AHA 3HaWwa Ha LBUHTapI
CBIXUI ropbuk 3emni. Monunacs
6€e33ByYHO i nviLLe TiA BIGOMO MO
wo. Tenep BOHa HaoAVMHL 3 TUM,
KOro HiKONM He nepecTaBana Jio-
onTn.

3HeHaubKa 3apurHynaca. Yu-
ACb pyKa narna Ha nneye. Ob6ep-
Hynaca. Onbra. Bca y yopHomy, K
Mapa y BeuipHix cyTiHKax. Kinbka
XBUVH MOBYKUN ANBWUANCA OfHA
Ha oaHy. MoBYKM i posinunnca.

...Habupae KatepuHa Bogy,
3MOTYE y KnyboK npoXuTi NiTa.
Topik He cTtano Onbru. [laBHO
BCOX 6iNA KPUHULi PO3MIOrnin ro-
pix, nig Aakum Kata 3i ceoim Pepo-
pom Bigyyna wacTa. Ha noro micui
LIYMUTb FYCTOIO KPOHOIO iyXMsAHa
nMna, nocajpkeHa YMeChb f6a-
JINBOIO PYKOIO. | BXKe XTOCh iHLIWA,
MONOANNA, BUKONMMUCYE TYT CBOE
KOXaHHSA, HECMINNBO LiNye CBOIO
€AMHY Ha CBITI.

Mpurapye KatepuHa e oguH
eni3of. Ik 3HOBY 3yCTpina Ha Kna-
posuwi Onbry.

- HaBiTb mepTBUMIN He Aa€ BiH
T06i cnokoto. Yn He Tak, Katpe? -
3a 6araTo niT 03Banacsa 1o Hel Onb-
ra. Ta e 11 3BepHynaca, AK KOJUC,
y monogocTi: Katpe...

- Jliobus Taku Tebe Degip.
Tebe, ofHy... MoxeLw BTiWUTACA
LIMM, NOAPYXKKO. ..

| B uto mutb KatepurHa Biguy-
N3, WO HacnpaBAj yce Lie AaBHO He
Ma€ 3HayeHHs. LLlo niobuna BoHa
He QMepopa, a cBOWO Mpilo Mpo
Hboro. LLlo nopyy i3 Helo CTiNbKY
yacy 6yB iHLWKI YonoBik. JobpuiA,
TypOOTNNBUIA, HiXKHWIA... A BOHa,
MOB Y MYLLJTIO, XOBanaca Bif MOro
N00O0BI, MNeKaUn LWOCh He3ilNnc-
HeHHe. | Wo BOHa He TPMMAE Ha
Onbry 3na. Ctanocs Te, Lo CTano-
cA. ApKe TilUMTbCA JiTbMU, OHY-
Kamu. 3apa3 BOHa Bce Lie CKaxe,
BUMOBICTb AaBHIN Nogpysi, KoTpa
3abpana y Hei piBoue wacTa. Ta
OnbrHa nocTaTb y»Ke po3TaHyra
Y BeUipHIi TuLi.

A KaTepuHa cniwwna gogomy.
LLle 3paneky rykana Mukony.

- Tpanunoca wocb? - nepe-
NMTYBaB 3N1AKaHO YOJOBIK.

— Hi-Hi, Hivoro. A nuwe xoTina
cKasatu, Lo nobnio Tebe...

BvmoBuna i Hi6K 3acopomum-
Nlaca umx 3anisHinux cnis. bo xiba
B il pOKax roBOPATb NPO KOXaHHA?

XoBana 06n1yus y 4yonogika
Ha rpyasax. A BiH 4n He Bneplue
6auuB Ti TaKOI HE3PO3YMINOIO i
pigHoto. Mpuroptas KatepuHy
[0 CBOIX rpyfiel i AOBro Ta HiXHO
BAVXaB 3anax ii cpibHoro Bonoc-
cA.

- KaTio, 5 Taknin Wwacnmsui 3
TO6010, Haue Mu 11 Joci Monogi, -
LIEeNoTiB OAHMUMM ry6amu.

- fl Tex, Munkono, He wKogay!o,
Lo 3ycTpiyato CTapicTb 3 To6OM,
- BignoBigana i we gyxuve rop-
Hynacsa [0 Oro LWWPOKKX rpyaen.
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@ MAJIbYUKKA OBNTUMKELL!

3amopCbKUIA NaH, WO HOCUTb

dioneroBuin XKynaH

Xoua HacnpaBpi BOHU
GyBaloTb Pi3HUX KONbOPIB:
6ini, »oBTi, cmyracri,
OioneTtoBi i maike YopHi.
baknaxaH BxoguTb y

Ton-10 nnofiB, AKi MalOTb
MaKCcMManbHWii BMicT
aHTMoKcpaanTi.. Y €Bponi
6aKnaxaHu CTanu BXXUBaTH
B XKy nuwe B XV cToniTTi, aix
NPoMMC/I0BE BUPOLLYBaHHA
novanoca e nisHiwe — B XIX
cropivyi. HuHi X uei ooy
AyKe NonyNAPHUI Y KYXHAX
6araTbox HapopiB

bAKJIAXKAHW, TYLIKOBAHI
BAMY B CMETAHI

3a80Ku 4y0080MY NOEOHAHHIO
npodykmie ys cmpasd cmaxe ooHi-
€10 3 8ALIUX Y/1H06/1eHUX

IHrpepienTu: 400 r 6aknaxa-
HiB, 400 r neuyepwui, 250 r ymobyni,
3 3y6KM YaCHUKY, 3 CT. N1. CMETaHu,
HEBENIMKMIN NY4YOK NeTPYLLIKK, Ofif
111 CMaXKEHHS, Cifib Ta YOPHUI Me-
NeHNiA NepeLib — 3a CMaKOM.

MpurotyBaHHA. Llnbynio no-
YNCTUTK | Mopi3aTn Kybrkamum.
YacHWK nogpi6HMTI HoXeM. Tprbn
npibHo Hapi3aTu. baknaxaHu nopi-
3aTW Kybrkamu, NoconmTu i 3anu-
WUTU Ha 15-20 XBUAWH, Wo6 ny-
CTUAW CiK, NoTiM npomunTu. Linbynio
06CMaXXnTW Ha onil O 30/10TUCTO-
ro konbopy. loaatv nogpibHeHW
YaCHWK | CMaXnTW e XBuaunHy. [lo
umbyni popatn HapisaHi rpubm,
noconuTy, nepemiwaTtn i Ha ce-
pefHbOoMy BOTHi TywKysaTtn 10-15
XBUNWH. MoTiM fopaTh 6aknaxaHu,
NOCONUTY (AKLLO B TX HE conunu),
nepemillaTh i TyLIKyBaTV Npruonms-
HO 10 xBunuH. Mpwn noTpebi Mox-
Ha gofaTtu Tpowkmn BoAwu. loTim
[0 6aknaxaHis 3 rpybamu gogatu
CMeTaHy, TpoLKu Boam (80 mn) i ne-
pemiwaty. [lonepunTu, npu noTpe-
6i joconuTy i TyLIKyBaTK, Yac Bif
yacy nomiwytouu, 5 XxBunuH. MNotim
10 CTPaBu JoAaTY NOApPiGHEHY 3e-
NeHb NeTPYLLKU i, 3a 6axaHHAM, BYI-
TUCHYTW e OAWH 3YOUMK YaCHUKY.
Mepemiwatu i BiACTaBUTY 3 BOTHIO.
MopaBaty 3 KapTOMIAHUM Niope
abo rpeukoto.

KOTNETU

0BOYEBO-ITOPIXOBI

Xoyeme npuzomysamu CuHeHo-
Ki AKocb no-ocobnusomy? PioHi oyi-
HAMb 8awi cCMApaHHA

IHrpepienTr: 1-2 6aknaxaHu,
1 umbynuHa, 1 3y6oK YacHuKy, 50 r
BOJIOCbKUX ropixis, 2 CT. N. 6opoLu-
Ha, 2 CT. N. ONil, MaIEHbKNI NYYOK

= 3

3e/leHi, YOpHUN mene-
HUI nepeLb, ope-
raHo, Cinb.
Mpuro-
TyBaHHA.
baknaxaHu
3aneviTob
uinumun y
pos3irpiTin Ao
220°C gyxoBui
25 xBunuH. lMo-
Tim nepeknagitb ix y
MUCKY i 3anuwTe nig naiBKoto Ha
10 xBUAWH, Wo6 nerie 3unlana-
€A Wkipouka. [pibHo nopixTe umn-
6ynto. O6cmaxTe 1i B oniil Jo M'AIKO-
cTi. MMigcyweHi BonocbKi ropixm
noppibHiTb y 6neHpepi. Jopaiite
0 HUX YaCHWUK, 3eNeHb, crewii i we
pa3 Bce NoapibHiTb. OuncTiTh 6a-
Kna)kaHu Bif WKIpKM i nofgpi6HiTh
M’'AKOTb. 3MiwanTte HaknaxkaHu
3 ropixoBoI0 CyMillLLio, fJOAaNTe
CMaKeHy Lnbynto, 60POLLHO, Cinb i
nobpe nepemiwante pap. Chop-
MyiiTe HeBenuKi kotnetu. Mpu ba-
XKaHHi X MOXHa 3anaHipysaTtu B
cyxapsx abo obsanaTn B 6opoLwu-
Hi. CMaxTe KoTnetu 3 baknaxa-
HiB Yy HEBeNWKIN KinbKocTi onii no
3-4 XBUINHW 3 KOXHOTO BOKY [10
YTBOPEHHA 30/10TUCTOI CKOPUHKMN.
MopaBanTe rapavMMM i3 3eNeHHIo,
KapTonset abo pUCOBMM FapHi-
pom.

COTE 3 BAKJIAXXAHIB

TywkoeaHi 0804i — HaUKpawut
gapiaHm diemuyHoi se4yepi. CMaxy-
samume i AK camocmitiHa cmpaea, i
8 NOEOHAHHI 3 2apHipom

IHrpepienTn: 2 kKabaukuy,
2 6aknaxaHw, 3 bonrapcbki nepui,
2 nomigopwu, 2 unbynuHu, 1 mop-
KBUHa, 3 3yOKM YacHMKY, NMy4oK
3eneHi (Unbyna, neTpyLka, Kpim,
KiH3a), 1 CT. N. TOMaTHOI nacTu,
2-3cT.n.0nii, 1 cT.n.60poLLHa, T y. .

*en*po-Aunuajenlo ALyeo €1 010

Y kpaiHax Cxogy 6Gakna)kaH Ha3MBalOTb OBOYEM
[OBroniTTA, OCKiNbKW BiH 34aTHUI NiATPUMYBaTU
KWUCNOTHO-MY)KHUI GanaHc B opraHiami nioguHu.

LYKPY, NaBpOBUIA NINCT, BYXMAHWN i
YOPHUIA NepeLb, KopiaHap, Cinb.

MpurotysaHHa. [TomuiTte 0BO-
ui. baknaxaHu (YNCTUTU Big WKipKK
He MOTPIOHO) HapiXTe KpyanbLia-
MU i 3aMOUITb Y NiiCONEHil BOA Ha
20 XBUAWH, LLO6W 3 HUX BUIALLNA Tip-
KoTa. [lomigopwu onycTiTb B OKpin Ha
1-2 XBUAVHY, 3HIMITb LWKiPKY i No-
KpanTte ckmboukamm. Kabaukm Ha-
piTe HaniBKpyxanbuamu. Mepeub,
OUMLLEHWI Bif HACiHHA, MOKpanTe
CONOMKOH, LUunbynio — NiBKinbLAMMN.
MopkBy HaTpiTb Ha KpPYMHin TepTui.
MpuroTyinTte 3axapKy: obcmaxTe B
posirpiTiin onii unbynto, noTim Ao-
paviTe MOPKBY, 6onrapcbkuii ne-
peub i npoTywkynTe 7-10 XBUANH
Ha cepefHboMy BOrHi. [loTim go-
Javite 60poLIHO, Aani — ToMaT, fo-
6pe nepemiliaiTe i IpocMaxTe Lie
2-3 XBUAWHW. Y KacTpynto 3acunTte
Kabauku, fjopante TpOxu BOAU i
NnocTaBTe Ha CepefHii BOrOHb Ha
10 XBWVH, NEPIOANYHO aKypaTHO
nomiwyioun, WwWob He nigropinu.
Konn BOHM nycTATb CiK, BCMNTe
6aknaxaHu. Yepes 5 XBUIuH fo-
paiite B pary nomigopu, nogpi6-
HeHy 3eneHb i 3axapky. [oconiTb,
JoJanTe UyKop, creuii, akypaT-
HO nepemiwanTe i TYWKynTe We
3-5 XBWIMH B0 rOTOBHOCTI. Hanpu-
KiHLi NoKnagiTb BUYaBNeHU Yac-
HVK, NepemillaiiTe i nogaBanTe Ha
CTin.

Takorw cmpasoio MOXHa no-
CMakysamu 3apas, d Makox 3d-
nacmuca Ha 3umy

IHrpepieHTn: 3 Kr 6aknaxa-
HiB, 2,5 Kr nomigopis, 6-7 6onrap-
CbKMX NepYuH, 2 BENNKI rOIOBKY
yacHuky, 1 ripkun nepeupb (abo
2 4. 5I. MENeHOro YepBOHOTO
neputo), 1 ckn. onii, 150 r LyKpy,
3¢t n. coni.

MpurotyBaHHA. CHHEHbKI
NOMUTK, 3pi3aTh MIOJOHIXKH,
NMOKPaATN YnManumMm Kybukamu,
BcunaTtn 1 CT. A. CoNi i 3annwimnTn
Ha 4-6 roanH (MOXHa 1 Ha Hiu),
wo6b Bunwna ripkorta. Migrotos-
NeHi NoOMigopw, CONOAKNN i FipKn
nepeub Ta YaCHUK MPOMYCTUTK
uepes M’AcopybKy, foaaTtu onito,
uyKop i 2 cT. n. coni. Baputu, ne-
pioANYHO NOMILLYIOUY, BNPOLOBX
30 xBunuH. baknaxaHu Biauign-
TW, BCUNATK Yy COYC i BapuTh Lye
nie roguHun. fapaymm posknacTuny
CTepunbHi 6aHKK i 3aKaTaTu CTe-
PUNBHUMY KPULLKAMU.

CMAXEHI I3 CUPOM

1 YACHUKO

Yydosa 3akycka 0n18 npuxusib-
HUKig 20cmpeHbK0o20!

IHrpepieHTu: 1 cepepHin
6aknaxaH, 2 nomigopu, 70-80 r
TBEPAOro cMpy, 5 3y6unKiB YacHu-
Ky, MalnoHes3, 5-6 rino4ok Kporny Ta
neTpyLUKK, onif, Cinb.

MpurotyBaHHA. baknaxaHu
N NPOMUTK | PO3pi3aTh Ha Kpy-
Xanbug. Bci Kpy»kanbusa BUKnagae-
MO B FIMOOKY EMHICTb, MOCUMAEMO
cinmo i yuekaemo 30 XBUMNH, OO
BMILLNA BCA ripkoTa. Micna uboro
X MPOMMBAEMO | MPOCYLIYEMO na-
nepoBOI0 CepBETKOI0. [lani KOXHY
CKMOOYUKY CMaXKMMO 3 060X CTOPIH.
[OTyeMO HauMHKy: cMp Tpemo Ha
APi6Hil TepTui, BUYABNIOEMO Yac-
HUK, 3anpaBifAEMO MalOHe30M.
3eneHb NOTPIOHO APi6HO NOCIKTK,
NOMiJoPY Hapi3aTn KpyKanbLAaMK.
BaknaxaHu BUKNacT NoYeproso
3 Nomifopamu, KOXeH Lwap 3ma-
LU COYCOM, 3BEPXY NoCunaTu
3e1eHHI0.

1

@ HAYACI

JliTo - nopa MONoOYHMX
KOKTenniB

HacnpaBpi Hemae Akorocb 0gHOro
NPaBWIbHOTO peLienTy LbOoro Hamoio.
LLlo6 npuroTyBaTy i10ro B fOMAaLUHIX
yMOBax, AOCUTb MaTy TiNIbKM ABa
iHrpeieHT: MOIOKO Ta MOPO3MBO.

1 060B'A3k0BO GneHpep. Pewura — Bawa
¢anTasia. [loparoun AKMincL GpykT
a6o cupon, BU Lwopa3y maTumete
HOBMIA, OPUTiHaNbHNI BapiaHT
NiTHbOTO NPOXO0JIOAHOIO HaMoI0.
Exkcnepumentyite!

poTe KinbKa nopag LWozo Toro, AK npu-
I I roTyBaTVi MOJIOYHUI KOKTEMSTb, BCE X
nouinbHo Haragatu. LLlo6 Baww oxonog-
XKyBaNlbHWI HanMiln rapaHTOBaHO BAABCA, CAif,
JOTPVIMYBATUCA NPOCTWX NPaBWT:
=>MonoKo A KOKTEN0 NOBUHHO 6yTu
XUpHUM (2,5% i Ginblue) Ta gy»e X0No4HUM
- TOX fjiCTaBaliTe Oro 3 XoNnoAuNbHMKa 6e3-
nocepesHbO nepeq NPUroTyBaHHAM.
=>Ti, XTO JOTPUMYETLCA HU3bKOKANOPINA-
HOI [iET, MOXYTb BUKOpMUCTaT MOnoko 0%
XKNPHOCTI abo 3HEXUpeHUn Kedip, a LyKop
3aMiHUTK Ha CTUMAI KiBi, AGNyKa abo KinbKa
oinikis. i nponyKTn fopagyTb KOKTENo co-
NOAKOCTI | BOAHOYAC He Ay»e NiaBULLaTb Noro
KaJIOPilMHICTb.
=>»HapaiiTe nepesary Mopo3uBy 6e3 Ha-
NOBHIOBauYiB. BigTiHUT CMaK MOTOYHOIO KOK-
TENN0 BU 3MOXETE 3a JONOMOTO iHLINX iH-
rpegnieHTis. lna OCHOBY HalKpalle BU6MpaTm
BaHiNbHWI NIOMOGIp.
= fAronn ana gecepTy nonepenHbo no-
TPiGHO NepeTepTM Yepes CUTO — TaK OTPUMAE-
Te niope 63 KiCTOYOK.
=>36uBaiiTe HaMill Ha BUCOKUX LIBUAKO-
cTax. AKLWo BY Bce pobuTe NpaBuIbHO — Ha
NOBepPXHi YTBOPUTbCA LIAMKa 3 rycTol NiHN.
= He 36epiraiiTe rotoBUin MONOUYHUN
KokTelnb! Moro notpibHo nuTu Bigpasy nicns
NPUroTyBaHHs.

YcMmixHiTHCHA!

[ocnognHAM Ha 3amiTKy: HanKpaLlymin peLenT
KabaukKiB — cnnaBuUTK IX KOMY-Hebyapb...
©00O
Opecbka MyfpicTb: iXa, Aka onnaveHa
He BaMW, Taku He Ma€ Kanopin.

©eO

® HANPOJOBXEHHA TEMU

AOu GaknaXXaHm He ripumnm

Lle nowmpena npo6nema
C(MHEHbKMX, AKOI MOXKHa
nerko no3byruca.
HainpocTiwmii

noci6 6opoTboy 3
ripkoToio 6aKnaxaHis

- IX BAMOYYBaHHA B
nigconeHin Bopi

006 MOBHICTIO MO3-
6yTNCA HEMpUEM-
HOrO MpUCMaKy, fo-

CUTb MOTPUMATU HGaKnaxaHu
30 XBWAMH Yy CONOHIN BOAI.
Cinb AnA LbLOro PO3UMHAITDL
Y XONOAHIN BOAi y NpnbnusHo-
My CniBigHOLWeHHi 1 cTonosa

NoXKa coni Ha 1 niTp XonogHoil

BOAN.

[lexTo BBaXae€, WO BUMO-
4yyBaTW CNif TiINbKW 3anexai,
CTapilwi 6aKknaxaHu, a CBixi Ta
HeBenvKi 3a3BKyal He ripyatb
nicNA NPUroTyBaHHA, Xoua iHo-

i Lile MoXe 3anexatiu Bif copTy
a60 MicLA BUPOLLYBaHHSA.
«ConfHy BaHHY» CUHEHb-
KM BJIaLUTOBYIOTb Y TaKill
NocnifgoBHOCT:

* baknaxaHu Hapizatu
(Kpy»anbLamm abo 6pycouka-
MU — 3a/1€XKHO Bifj TOTO, B AKOMY
BUrNAgi ix fani notpibHo byne
rotysarm).

@ PosgecTy cinb y xonog-
Hil BOfI.

* HapisaHi wmaTouku 6a-
KNnaxaHa 3cunatu B rnnboky

MOCYANHY 3 PO3CO/IOM i Npu-
TUCHYTU X 3BEPXY Tapifikolo,
Wob He CNAMBaNM Ha NOBEPX-
HIO.

* ButpumaTyt 30 XBUAVWH,
NOTOMY nepeKknacTn baknaxa-
HV Ha APYLUAAK | NpoMUTY Nig
MPOTOYHO XONOAHO BOLOH.

Konu cuHeHbki 06TeuyTb,
X MOXHa rotyBaTtyi — FripumTi
BOHM He byayTb.

He meHwWw monynapHum i,
MOXMBO, NPOCTILLINM BapiaH-
TOM NM036aBNeHHs Bif rpKoTY €

«CYXUN» CMOCI6 BUMOYYBaHHS,
a TOYHiwWwe conboBa 06pobKa
oBouYa. [1na Luboro Mmemo 6a-
KflaXKaHW nif NpOTOYHOIO BO-
[010, NiCNA Yoro po3pizaemo
HaBMin y3gosx. M'AKOTb Ha
3pi3i nocunaemo cinnio (Kpatye
BVKOPUCTOBYBATW KPYMHY Cifb)
i 3annwaemo Ha 20-25 XBUANH
3a KiMHaTHOI TemnepaTtypu.
Konu 6aknaxaHu nyctaTb CiK,
Lobpe NPOMUBAEMO iX y XONOp-
Hiln BOAi, AEMO CTEKTW BOfi |
6epemoca rotyeatu.

IKaBa

TA3ETA

Ha 6uxioHi

TuxHeBUK «LlikaBa ra3eTa Ha BUXigHI»
www.volyn.com.ua
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3rOPAHELb OnekcaHap OnekcaHapoBuY.
3apeecTpoBaHa 6 nictonaga 2017 poky.
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«[azema «BonuHoe».
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n/p UA833052990000026007000803281

Kb Mpusamb6ark, MOO 305299, €/JPI10Y 02471695
[Opyk odceTHmir, O6car — 3 fpyKoBaHi apKyLLi

MepeannartHi ingekc: 60304, 60306 (o717 unTauis BonuHCbKOT
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® CENABI

Ihxactiu Tpiogo Ta iioro
ApyxuHa Codi 3aaBunu,
o GinbLue He Xo4yTb Gy TH
pasom

Nia NIC

OHU OfPYXWUNNCA Y TPaB-
BHi 2005-ro, matoTb TPbOX

giten: 15-piyHoro cmHa
Kcas'e, 14-niTHi0 pouky En-
ny-fpenc Ta 9-piyHOro cuHa
AppiaHa. ¥ 2020-my, BiTatoun
OPYXKUWHY i3 15-NiTTAM TXHbO-
ro secinna, Tpogo 3aasuB: «Tun

®doTokonax i3 canTy giavred.info.

MOA onopa, MoA NapTHepKa Ta ll
Mill HANKpaLLmm gpyr». _
Kanagcbki 3MI Tenep Ha- «Coq)l Ta A XOTINMn
ragyoTtb, wo 6atbko [xacTi- 6ﬂ0ﬂiJ'II/IT|/ICH ™M
Ha, MMep Tpoo, KONMWHIN .
npem’'ep-MiHiCTp KpaiHu, Tex (I)aKTOM, I.I.IO.I'IICHH
p03ﬂ),(/“MBCﬂ 3 CBO€*06APV>KV" 6araTboX 3MiCTOBHUX
Hoto MapraperT, konu 6yB npwu :
S — y 1977y, | BAXKVX pO3MOB
I>kacTiny Tptofo 51 pik, oro MU BUpIWWAN
apyxuHi Codi 48. Tprogo cTas » —
npem’epom y 2015-my. 3 Toro PO3NYHNTUCA,
yacy BiH He pas3 nigKpecnioBas, Ha.""caB TPK_)HO
HaCKINbKM BaXn1Ba 418 HbOro B IHCTarpami.

cim'a. O4eBNAHO, WO PO3NyYeH-
HA CTano Ana Hboro Haceprnos-
HiLLOK 0COBUCTO KPU30lt0, Bill-
Konu BiH nepebyBae npuv Bnagi.
«Codi Ta A xoTinm 6 noginutuca
TUM PaKTOM, Lo Nicna 6araTbox
3MiCTOBHUX i BaXKKUX PO3MOB MU
BMPILLMAN PO3NYUNTUCAY», — Ha-

nucas Tptogo B iHcTarpami. Moro
APYXMHa po3MicTMIa Take came
NOBIJOM/IEHHA' Y CBOEMY aKayHTi.

MprynHa noku Wo He Bigo-
Ma, NpoTe, AK npunyckatotb 3MI,
Cooi npotu Toro, wob [xacTiH
3HOBY 60POBCA 3a nocafy roso-

Mpem’ep- MIHICTp KaHapgu [EDIEET2 1]
3 APYKVHOIO I mcnﬂ 18 pokiB umleé

A ix yci BBaXxanv igeanbHolo cim'elo...

BUW ypApy. Yeprosi napnameHT-
CbKi BMOopK y KaHagi matoTb
Bif6yTMCA y XOBTHI 2025-r0. Ha
AyMKy Apyxu1Hu Tprogo, 10 pokis
npv Bnagi -

Moapyxxsa Tptogo 6yno oa-
Hi€lo 3 HaMnonNynApHiWNX nap
cepep NoniTKKIB CBITOBOrO piB-
HA. Y »0BTHi 2015-ro amepuKaH-
cbKa raseta The New York Post
Ha3Bana Codi «Hamrapaviwow
nepLuoto negdiy CBiTi».

OpHak oCTaHHIMK pokamu
naHi TpoAo NOMITHO cCKopoTUna
KiNbKiCTb CNiNbHUX i3 YONOBIKOM
nose Ha ny6niui. O3Haku npo-
6nem y pofuHi 6ynun oueBuAHi.
Y piyHuMLio IXHbOrO BecinnA To-
pik Codi Hanucana B iHcTarpa-
Mi: «Mu nepexunnn COHAYHI AHi,
CUJTbHI LUTOPMM Ta BCE, WO MK
HUMWY, i L€ Le He KiHelby.

©® HEMOBIPHO!

(BUHA-XYA0KHMLA
3apo6una noHap,
MiNbioH gonapis.
«lllepeBpu», CTBOpeHi
puiom, MakTb Y CBOII
KoneKuii TeHicncr
Hapanb, aktop KnyHi,
iHWi 3HameHuTOCTi

®doTo - instagram.com,

LliNKOM J10CTaTHbO.

Muxaiino JIMMHEBUIA

AVIH i3 300NpuTyn-
KiB y liBgeHHIN
Adpuui yTpumye

BIACHMM KOLLTOM. ..
HA Ha npi3BuUcbKo [Mirkac-
CO. 3a noBigoOMNeHHAM
BuaaHb The Daily Mail i
«Bucokunin 3amok», 3a He-
BeNMKUI NPOMIXOK Yacy
Ha 1l paxyHOK «Habirno»
1 mnH 300 Tncay gona-
piB. 3a Ui HagXxoQXeHHA
agMiHicTpauia 3BipnHLIO
Kynye KOpMu Ana CBOIX
NOCTOANbLUIB, BUMNNAYYE
3apnnaTty npauiBHUKam,
PO3pPaxoBY€ETbCA 3a KO-
MYHanky i mocnyru Be-
TepuHapa. A 3apobuna
CBUHA TaKy BeNNKY Cymy
He CBOIM CanoM, a puiom
- Ta/lAaHTOM. .. MantoBaTu.

ManeHbKoto [lirkac-
CO yepe3 CBOI HU3bKI
KOHAMLT nefb He noTpa-
nuna Ha M’ACOKOMOiHarT.
«Cnncatmy» ii XoTinu i ye-
pes3 Te, Wo rpusna Bce,

CBUN-

MirKACCO i i poxkae, i... Masnioe!

JledpcoH.

NOTHY.

WO NMoTpaniAio Ha oui.
Ane Konu ofHOro pasy
no6auuna 3anuweHi Ku-
MOCb neH3ni y ¢papbi, To
He cxpymana, a Bxonuna
iX punom i naBan Boau-
TV HAMK NO BaTMaHy. Ha
KapTUHYy-xumepy Ta Ti
aBTOPKY 3BepHyna yBary
3003axucHuua [>kKoaH

- Y Hel € npucTpactb
[0 MasoBaHHA, — Kaxke
BOJZIOHTepKa. — MeHi no-
nobaeTbca AMBUTUCA, AK
CBUHA Barot noHag 150
KI MOKe Tak BUTOHYEHO
BOAMTY MeH3/1eM Mo Mno-

[>koaH cTana Bce ya-

Mirkacco y MOMeHT «TBOPYOCTi». 3a TaKy abcTpakLiito
T NnaTaTb He MeHLUe, HiX BCecBiTHbO Bigomomy MMikacco.

cTiwe 3anyyaTu llirkac-
CO [0 «TBOpPYOCTI». [po
abCTpaKTHI «KapTUHUY
HE3BUYHOT XYyAOXKHULI
noyynu Janeko 3a Me-
»Kamu 3BipunHUI0. BoHn
cnogob6annca Takum
3HaMeHUTUM 6GaraTiam,
AK akTopun [xopax Kny-
Hi, Eq BecTBiK, TeHicncT
Padaenb Hapanb, saki
He LWKoAyBanu rpolen,
wob6 npuabdaTn «TBOPIK-
Ha» Mirkacco. 3a geski i
po60OTU WaHyBanbHUKM
«BUCOKOrO MUCTELTBa»
BMKNafanu no Aekinbka
NecATKIB TUCAY BaKciB..
3aranom cBMHA 3apoburna
1,3 MnH gonapis.

@ YBATA, KOHKYPC!

«He «1w0», He «rax», a «<MiCTO poBepiB», OfHaYe, -
cloau BCi iayTb, I.I.l,06 Pycanonbky no6aunTo...

Micna umnx cniB, nepeKoHaHwii,
nepep ouuma GyBanux y
GyBanbusAx y4acHnKiB
HaLLOro KOHKYpCy i
nocTaHe KpacuBa, Hi6u B
Ka3Li, cTonuus, a pa3om
i3 Helo maponb, AKOro He
3mornu po3wmdpysaru.
Ane X Bu Hey
NOYaTKOBIli LKOAI,
a 3HaBLi-XaKepu

— AK-He-aK! ;)

lpuubko FAPBY3

ne Hacamnepeq Lie pa3 Ha-
rafaeMo 3anuTaHHA, fKe gns
iNbLIOCTI 3 HALWIWX YYaCHWKIB

CTano He3aonaHHUM 6ap’epom. 3Bic-
HO, He Ans BCiX.

HATOBY
CEKPETOM» — 25 (2023)

{020 pasy nponoHyto eam cma-
mu xakepamu i 8idzadamu naposb
00 OOHI€Ei enekKMpoHHOI nowmu.
Cknadaemeocs 8iH i3 14 cumgonis —
10 6yks i 4 yugppu, ki 8 cymi darome
makox yucso 10. Ane po3miwjeHi

I‘I’AIIA'l‘OByS

I WEREE |V

®doro i3 caiiTy pixabay.com.

OpHa 3 Bi3uTiBok KoneHrareHa — 6poH30Ba cTaTysi PycanoHbku,
BCTaHoBNeHa 1913 poky Ha YecTb repoiHi oAHONMeHHOT Ka3ku MaHca
KpictiaHa AHpepceHa. |T «3pict» - 125 cm, Bara - 175 kr.

'/}

Konenrare (3 gaHcbKoi — «[aBaHb ToproBuiB») — cTonuuA

[lanii, po3TawuoBaHa Ha ocTpoBax 3enanpia i Amarep.
Mepui 3ragku npo micto gatoBaHi 1043-m pokom.
Huni KoneHrareH Ha3uBaloTb «micTom Benocunepis».

80HU Mak, Wo nicsis byke nepuwioto y
naponi cmoime yugpa, SKa 03Ha4yae
Ppi3HUYtO0 HAli6inbWw o020 i HalMeHW o020
qucna (8i0nosioHo: Halibinbwe Yucio
— Opyee, HalimeHwe — mpeme y Kooi).

A 10 6yK8, 3 AKUX | pPO3NOYUHAEMbCA
napose, - ye gidome Ha ysecwb c8im
micmo. Moeo ymeopiotome maki 4
CK/1a008i, X04 0/151 «3anyOpeHHs Mi3-
Kie» MU 8am 020/10CUMO axX 6, uj06

dewjo 3atise 8u slaKUHynu 1) sumosa
«18»; 2) «fki Mamka G mamko, make
U dumsamekoy»; 3) He «wo»; 4) 3Hame-
HUmMe Ha yeecb ceim i sidome 8¢im 3
0uUMUHCMe8a 4apisHe «02HUBO»; 5)
CKOpoYeHa Ha3ea 0OUHUUi naowi; 6)
npauisHuk, noe’a3aHudl i3 cneysiiHieto.
HasBiTb naponb, AKuih My 3axoBa-
nuy rpaHaTo6ysi?

KopoTka po3swudpoBKa Big-
nosigi: 1) «18» = «H» (18-a 6ykBa
andasiTy) = BUMOBRAETbCA: <EHY; 2)
«FeHW», «reH»; 3) «ra»; 4) «OrHMBO» =
«Kpecano» (o4HONMeHHa Ka3Ka [aH-
ca KpictiaHa AHZepceHa); 5) rektap
=ra; 6) cnyxx6a «102» = «kon». Cno-
Bo: «KoneHrareH». Lndpn: 3421.
YBecb kopf: «KoneHrareH3412».

XTO 3 yYaCHUKIB HaLLOi BiKTOpUY-
HU BUABMBCA CMPaBXHIM Xakepom
i BKasaB npaBuibHYy BiANOBiAb, a
TaKoOX AKe CTaHOBYLLe NigepiB Yy Bi-
KTOpUHI «[paHaToby3 i3 ceKpeTom»
nicna 25 Typie — unTanTe Ha cauTi
volyn.com.ua i
deincbyk-cTopiHui
Mpuubka Nap6ysa
(3a ynum QR-Kogom
BU MoOXeTe 3alTn
Ha Hei 3 6yab-AKoi

YaCTVHM CBITY), @ HaM YacC OrosoLLy-
BaTV HOBe 3aBaHHSA.

«TPAHATObBY
3 chiperow -2 o

JlasHo y Hac 3 eamu He 6ys0
mMamemamuy4HuUx 3adady. 3anos-
HIOEMO Yto npozasnuHy. Omox: «€
mpu yucna: a, 8 i c. [Ipu ybomy a
bisbwe 3a ¢ Ha 8, ase MeHWwe 34 8
Ha 10%. Hamomicme 8 Ginbwe 3a
¢ Ha 30%». Akwo HalimeHwe 3 Yyux
qucen 36inowumu 'y 31 pas, a mooi
we 00 ompumaHo2o 0odamu 580,
mo sulideMo Ha Ma8ip, AKUl NPUHic
c8imoee 8U3HAHHA JIOOUHI, homo
SAKOI MU Cb0200Hi Ui 3axo8aJiu.

Yua ceiTnnHa 3HaxoaNTbCA Y
rpaHato6ysi?

BipnoBigb Tpe6a Hagicnatn
Ao 17 cepnHA (BKAKYHO) TiNbKun
y BUMMAAI MOBIfOM/IEHHA Ha Te-
nerpam-Homep lpuubka fapbysa:
093 381 32 45, 060B'A3KOBO
BKasaTu micna cnoBa-Bignosigi y
JY>KKax Lie 1 CBOE im'A, Npi3Bu-
Lie i perioH, AKMN npeacTaBnaeTe
(Hanpuknapa: «<banpakrap» (Ba-
nepin 3anykHun, Kutommpym-
Ha)).

A icTopil, AK 3Haxogunn Bigno-
BiAb (W0 Bpa3uno, Aki 6ynu Tpya-
HOLLi, XTO OMOMIr po3rafaTu), Hag-
cunanTe Ha enekTPOHHY agpecy
gryczgarbuz@gmail.com.

MpueMmHnx Bam noluykiB 6e3
noBiTPAHUX TpuBoOr!
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