I3 cepirs 4-piunoi IIOCIBHUM
KAJTIEH/IAP-2024

TBYMHKHA TiCTaIn
YIAMOK POCIICBKOI MiHM
Bce Gyae Ykpaina!

B I'Ionbu.u yxpameqb
3a4yLUUNB APYKUHY
Ta ABOX MaNeHbKNX
AOHDbOK

TFTASETA Ha euxioni

Moapo6uui Tparepii - Ha c. 8 29 nuctonapa 2023 poky N248 (311) Liina 7 rpH , [[BEAINTI

® TEMA N1

Ha opHiit i3 ByrinbHux
KonaneHb Ha Cxopi

Ykpaiku 6epyTb Ha po6oty
npefcTaBHULb TaK 3BaHOI
cnabKoi cTari, 1Wo6 BupilmMTH
npo6nemy HecTaui npauiBHUKIB
nif yac pociiicbKoro
BTOPFrHEHHs.

ApXe TUCAYI YONOBIKiB,

AKi paHiwe Tpygunuca
Ha LN Wwaxri,
BONYYMNNCA
no nas 3CY
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43-piyHa HaTtans N
roTy€eTbcsl A0 3MiHU
y 3a6o’i rnmboko nia
3emMneto Ha ofHiIn

i3 BYrinbHUX Waxr

y AHinponeTpoBcb-
Kii o6nacri.

Ockinbku 6araTo Wwaxrapie 3arMHynv abo 6ynu nopaHeHi, o4iKyeTbCs,
LU0 XXiHKM NpaLoBaTUMYTb Ha KOMNanbHSX i Mic1A 3aBepLUEHHS BiVIHW.

@ 3HAN HALLKX! ® Y HOMEP!

Y micti HapBipHa IBaHo-

« rI e p I.u i ®pankiBcbKoi 06nacri
noniyia satpumana

APOHN ' dacsaHATTA 3 CpITLON

Madia

APYXUHa»

3aruHyB 14-piunuil yyeHb
NanekobinHuk B'suecnas
Crpaxeupb i3 BiHHNYYMHM

NiaNIcC

a JaHUMK CNigcTBa, B Mpu-
MillleHHi HaBYaNbHOro 3a-
Knagy 3rifiHO 3 PO3KIagom

NMPOBOANIOCH FYPTKOBE 3aHATTS
3i CTPiNBbOY NO MilLEHSAX i3 MHeB-

Ha momeHT nogii Buntens 6ys
NPUCYTHIA Y Kopuaopi, Ae BiAa-
6yBanncs CTpinbou», — NAETbCA
y NOBiAOMMNEHHI.

60-piyHOro nepgarora, »u-
TenAa HapBipHOi, 3aTpumanu.

niwos ,D,O6pOBOJ'I bLleM Ha MaTUYHOI rBUHTIBKU. OfHaK Bu- Mig yac obLWyKy 3a MicLieM oro
. MOT1 Ta 3axoau 6e3nekun Gynu NPOXVBaHHA BUJTyYEHO NMHEBMa-

¢pOHT' ncsiA NOPpaHEHHA nopyLUeHi — NPaKTUYHi CTPinbom TUYHY FBUHTIBKY.
Momy amMmnyTyBanu npasy BigbyBanucb Ha Kopuaopi 3a- Po3noyato ABa Kpumi-
. rafibHOro KOPUCTYBaHHS. HaNbHUX NPOBaAXXEeHHA — 3a
pyKy Ane YonoBiK He «Mig yac uboro 3aHATTA 4. 1 c1. 119 (B6MBCTBO Yepes
30aBCA: BUrpaB rpaHTi yuyeHb 9-ro knacy, 15-piuHuin . f Heo6epeXxHicTb), a TaKOXK Y. 2
nianiToK, Npy nepesapagKaHHi map.xoamﬁ T BElrevitrinkn cras GaraEIE cT. 137 (HeHane»xHe BUKOHaH-
wl- CTaB BUTOTOBJIATA MHEBMATUYHOI FBUHTIBKN 3 He- P i HA 060B’A3KIB W00 OXOPOHMN
?P 6e3I'IiJ'IOTHI/IKI/I 06epeXXHOCTI 34iNCHMB NOCTPIN XKUTTA Ta 340pOB’A AiTen, WO
B iHWOro yuHa. Kyna kaniépy 4,5 5 2 CNPUYUHUAN CMepTb Heno-
MM Mnouinuna B JiNAHKY rpyaHoi 3axon|/| 6@3|'IEK|/| 5)’"" HOPVUIEHI B ﬂPaKTVl‘IHl BHONiITHbOro) KpumiHanbHo-
B'auecnae cam KniTku. Bin oTprmaHoi Tpasmu (Tplﬂbﬁl/l BIA6YBaHVICb Ha Kopuaopi 3ara/ibHoOro ro Kopekcy YkpaiHu. Buutenio

14-niTHIN xnoneub nomep A0 3arpoXKye No36aBneHHA BOMi Ha
npuisgy WBUAKOI JONOMOrN. KOPVI(TYBaHHﬂ. CTPOK Bi 3 A0 5 pokiB.

besyrna niwna BII/IHOlO

®

3actynHuug ronosu Komitety BepxoBHoi Pagu 3 nuTaHb HaLioHanbHoi
(i 6e3neku, HapogHa penyTatKa Big «Cnyru Hapogy» Map’aHa be3yrna Bumarae

. H B Odic Moesv : Bignpasutyu fonoBHoKoMaHAyBaya 36poiiHux cun Ykpaiun Banepis 3anyxHoro
3aKiHYeHHA - Ha c. 3 r:;rﬁe,f,f ‘;?,j‘;‘e”;r"yi“c'ycﬁf}{:’:;’;ov“"‘ PESMACHTA MpoMALye y BiicTaBKy. «Lle pypictb uu Bopoxa I11C0?» — gUBYIOTbCA YKpaiHLi.

Bunpo6osye BMJIA.

®oto Oneci MALLKOTEBUY, nv.ua.
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® NYIbCTUMXHA

Martn Biﬁcu_(onoro
nomepna, AisHaBWKCb
MpPo CMepTb CMHA

Lle cranocb y (BiTNOBOACLKY
KipoBorpapcbKoi o6nacri

Nianc

anepis Bacunerka mo6inisysann 11 6epes-
HA 2022 poKy. 47-NiTHI FONOBHWIN CepXKaHT
CNY>KUB Ha Nocafi KoMaHanpa BiadineHHs
MiHOMeTHoro B3Bogy. 22 nucronaga 2023-ro 3a-
XVUCHUK MOMep Bif rOCTPOi cepLeBO-CYANHHOI He-
poctatHocTi. «A 24 nuctonaga 2023 poKy 3ynuHu-
nocsa cepue matepi AHacTacii IBaHiBH TOQOCiEHKO,
He BUTPUMaBLUM CKOPOOTU 338 CUHOMY, — MOBIAO-
MWW y rpomagi.
lMoxoBanu 3axncHWKa Ha MiCLLeBOMY KNlafoBu-
LLji OAHOYACHO Ta NopAA i3 MaTip'to.

Y pocii npogaotb
BKpafeHi B YKpaiHi
XONOAVNBbHUKH

3oKkpema, npu3HaueHi aAnA npoAaxy
B YKpaiHCbKMUX MarasuHax Mopo3unbHUKMN
NoMiTUNM Y KpacHOJapcbKoMy Kpai

CrenaH BOCUN

iKaBo, WO POCIAHN HaBITb HE 3HANN 3 XO-
NOAVNBbHUKIB €TUMKETKM, 33 AKMMU NEerko
BU3HaUNTY, 3BiAKN BOHW Bynn npuseseHi.
Ha TexHiLi MoXHa No6aumnTy HaNUCK yKpaiHCbKoto
MoBoI0: «<EHeproedeKkTMBHICTb», «EHeprocnoxu-
BaHHA» Ta iHLUi.
3a pi3Hi mogeni xonogunbHKKIB pociaHam
MPOMOHYIOTL 3aNNaTUTU Bif 68 A0 75 TcAY py6nis
(1 py6nb = 0,40 rpmBHi) .
«A gnByBaTMCA HEMa YOMY — «pYyra apmis CBi-
Ty» HaBiTb YHiTa3u BXMBaHi Ta cobayi byakm Kpa-
fie», — NPOKOMEHTYBaV B MepexXi.

Ha PiBHeHwWMHi
apeluTyBanm niciBHuKa -
AONapoBOro MinbMoHepa

Te, 11,0 3HAMWAK Y HHOTO BAOMA, — HaM,
NPOCTUM CMEPTHUM, HaBiTb HIKONK He
CHUNOCb

Nia NNiC

itaninn CyxoBuy, aenyTat PiBHeHCbKoT 06n1pa-

AW, 3aCTynHWK fgupekTopa MNonicbKoro peri-

oHanbHoro odicy «JliciB YkpaiHu», aknn go
ntotoro 2023 poKy 6yB HauyabHUKOM PiBHEHCbKO-
ro obnacHoro ynpasJiHHA NiCOBOro Ta MUC/IUB-
CbKOr0 rocnofapcTBa, He3akOHHO MPWBACHUB
MinbNOHW gonapi..

Mig yac caHKLiOHOBaHOrO 06LWYKY Y HbOrO
NpPaBoOOXOPOHLUi 3Hanwnm 150 MinbnoHIB rpu-
BEHb Y Pi3Hiii BantoTi, 301070, 36poto, aBTo Audi
Q8, Mercedes-Benz GLE, BMW X5, 2 nictoneTy,
aBTOMaT KanalwHuKoBa Ta 4 3eMenbHi JiNAHKN y
PisHOMY.

Ak Take moxe 6yTn y HalbipgHiwin KpaiHi
€Bponu, oxonseHii BiliHO0?

@ PE30HAHC

KonuwwuHiit nonoHeHnin «3 Abnykom»
NonpocuB He roBOPUTK 6iNA HbOro

POCINCbKOI0

OpnHak nicna uboro iforo
3BUHYBATUAM Y. .. PO3KON
CycninbCTBa Yepe3 MOBHe
NUTaHHA

Bacvnb KIT

KpaiHCbKuin BOIH Makcum
KonecHukos, ¢oTo AKoro
3 Abnykom nicna 11-micau-
HOro MOMOHY PO3NeTiNoCA Mepe-
Xelo (Togi BiH cKa3aB: «AX CTpaLL-

£ ey : L. % b I Y
Micns 11 micAuis nepeGyBaHHs B HeBoni Makcum KonecHVKoOB BTpaTuB

MO>Ha BKa3yBaTul iHLIVM NofAM,
AK Ao Tebe 3BepTaTUCAY, — 3a3Ha-
yuB Gi3HECMEH.

Ha cnosa CmipHOBa XOpCTKO
BiANOBIB yKPaIHCbKNI XXYPHaniCT
Ta icTopuK BaxtaHr KiniaHi, akui
3apa3 nepebysae B nasax 3CY.
«Moxy nmignucaTi neTuuiio, Wwoo
Bac, AK NiHrBOiHBanNifga, BUNYCTu-
nn 3 YKpaiHy, He YeKaun KiHus
BiHW», — 3BepHyBCA KiniaHi go
3aXMCHUKa POCINCbKOT MOBW.

Kpim TOro, BinCbKOBMIN Npu-
rposus CMipHOBY «0COBMCTOO
3ycTpivyio nicna gemobinizauii»
Ta MOPaAMB «GUBUTUCA MO CTO-
pOHax».

Cnpasodi, nicna HesenuUKo20
3amuwwsa pocilicbkOMOBHI 8
YKpaini 3H08Yy nioHAAU 20/108Y |
dKmMUuBHO 8UKOPUCMOBYIOMb Y
nyénidHUX Micyax ceili «A3uK».
Jasatlime giociu, ax Makcum Ko-

doTokonax i3 caity 24tv.ua.

@ NPAMA MOBA

Bonogumup 3ENIEHCbKUNA, NpesngenT
YKpaiHu, y po3MoBi i3 3axigHUmMm xyp-
HanictTamm po3noBiB, KON 3aKiHYNTbCA
ilna:
0u YOMYCb cMaAssIAMbCA 00 Yb0o2o, AK 00
,\Mma oyikyroms, Wo 8 nodisx ;
H dosaux nays, wo Kap-
MUHKa neped oyuma 3as8xou
3MiHIOBAMUMEMbCA, WOOHA
6y0yme Akicb clopnpusu. Ane
0714 HAc, 0718 HAWux 8oiHI8 — ye
He KiHo. Lle Hawi xummas. Lje
Wo0eHHa 8aXKa npauys.
| 3asepwiumecs sce He

mak weuaokKo, Kk Ham
6u xomino mu
He Maemo n, ny-
cKamu pyK i 6u-
MO Yb02o.

Ho icTn AGNYKO, OCKINbKM He iB
yorocb nofibHoro pik»), ony6ni-
KyBaB [JOMNnC, y AKOMY NOMNpocms
He BMKOpUCTOBYBaTK 6inA HbOro
poCiiicbKy MoBY. «fl 6yB Y MOOHi,
pociicbka MeHe TpurepuTs, byay
BaM BAAYHUIN 3a CMNiNKyBaHHA
YKpaiHCbKo, AAKylo. Moku wo
BMCTAYa€E CWUN Ha OTaKUM cniy,
ane xoyeTbcA 3aKpuyatu: «Jliogu,
651*Tb, Wo 3 Bamu?! Lle Kunig, a He
niTEpP», — HaNMCaB BiICbKOBUIA.

noHap, 32 Kinorpamu Barv i BUrnsiaas ayxe smy4yeHuM. Btim, 3apas BoiH
3MiHMBCS [0 HEBMi3HABaHOCTI i NOBEPHYBCS Ha CyXOy.

Ha ponuc ykpaiHcbKoro
3axXMCHMKa Bigpearysano uu-
Mano noaen, 3o0Kkpema 1 cnis-
3aCHOBHMK MapKeTUHroBOro
areHTcTBa Tabasco OnekcaHap
CMipHOB, AKMIA POCiCbKOK MO-
BOIO 3BMHYBATNB BilNCbKOBOIO B
PO3KoNi YKpaiHCbKOro cycninb-
CTBa Yepes MOBHe NUTaHHA. «<He

@ HECNOAIBAHMI NOBOPOT

doToKonax ia canty obozrevatel.com.

Take NepeTBOPEHHS! Mano XTo Mir yaBMTU. | BOHO — ickpaBuii floKas3 Toro,

7

L0 KOXXHa nioguHa MoXke BUnpaBnUTnUCb y KUTTI.

CkaHpganbHo Bimomuit Bamum
TiTymko Boroe 3a Ykpainy

PopoHauanbHuK «TiTyLIOK»
nepebyBaey cknagi
nereHpapHoi 72-i 6puragu
«YopHi 3anopoxui»

BacunnHa CMETAHA

iH Bctynue o nas 3CY we

y KBiTHi 2022 poKy i 3apa3s €

KOMaHAMpPOM BiggineHHs. Big-
MOBIAHUI JONUC Ha CBOIN CTOPIHLi
y Facebook 3po6uBs BilicbKoBuiA Ta
nnactyH tOpin t03ny. «Jecamunim-
ma Pesonioyii 2idHocmi 6yde Henos-
HUM 6€3 po3yMiHHA 00H020 8aXJ/1UBO-
20 pakmy. [le 3apas Badum Timywiko,
yue npizsuuje 000ano 8 yKpaiHcoKili
Mosi Hosul mepmiH? Y ye cknao-
HO nosipumu, ane 8iH 8oto€ 6 3CY,
8 Cknadi nezeHOapHoi 72-i 6puzadu
«YopHi 3anopoxuyi». 3 keimHs 2022-
20. Monoowul cep>xaHm, KOMaHoup
8i00ineHHAa. Y mot yac, Ak 6azamo

«matioaHigyie» cudsimo No OOMaAx...
pasuti 6ye €szeH KoHoganeuwb: «¥
802HI hepemonJilEMbCA 3ai30 Y
cmarns, y 6opoms6i nepemsoptoemes-
CA HApoO y Hayito», — Hanucas F03uu.
A B KOMeHTapAX nig NOCTOM ynTadi
pofanu, wo TiTywKo Bxe OTprMaB
Meganb 3a «KepToBHICTb i 11060B [10
YKpaiHu».

Harapgaemo, wo 18 TpasHa 2013
poky Bagum TiTywko pa3om 3 iHwun-
MK cnopTtcmeHamm y Knesi nig yac
MITUHIY HanaB Ha XXypHanictis Onbry
CHiyapuyk Ta Bnagncnasa Copens.
3rogom Moro npissullem novanmu
Ha3nBaTy «MNpomnaayeHy» MONOAb,
AKa po3raHAna MUPHi NPOTECTU Ha
MaripaHi 3a yacis AAHykoBwuya. Micna
PeBoniouii rigHocTi Baguma TiTywKa
3acyaunm go TPbOX POKIB B'A3HU-
Ui, ane nokapaHHA 3MiHUAM Ha ABa
POKM YMOBHO. | OCb Take nepesTi-
JIEHHA NIOANHK, AKa acoLitoBanaca 3
aHTUyKpaiHCbKumm giamu!

/|

necHukos!

«Moxy nignucaru netuuito, w06 Bac,

AK NiHrBoiHBanifAa, BUNYCTUAM 3 YKpaiHu,

He YeKaloum KiHuA BiltHu», — 3BepHYB(A KiniaHi
0 3aXWUCHUKA POCiiiCbKOI MOBM.

@ HEBIJAOMI CTOPIHKU

KpuMmcbKMi MicT «qonomornan»
nigipBaT pocifHKa

BoHa nopyu
BiJinoynBana Ha AxTi i
3aXoTina BiA3HATYU Bifeo

I0pii YK

0NN yKpaiHCbKi Bin-
CbKOBi OTpuMManu
OHCTPYKTOPCbKi Ao-
KymeHTU KpumcbKoro mocry,
BOHU BX€ PO3yMiNnu, AKUM
YMHOM NOTPiI6HO 3aBAaTK NO
HboMmy yaapy. OgHak e og-
HUM gxepenom iHbopmauii
CTaB Bifeo3anuc pociaHKY,
AKa Bignouymsana Ha AXTi B pa-
NOHi MOCTY i Bifi3HANA Bifeo,
pe 6yno BMAHO BHYTPILLHI
KOHCTPYKLIi apKu.
Mpo ue B €KCK/O3MBHO-
My AOKYMeHTanbHomy ¢pinbmi
«CbBY. Cneuonepadii nepemo-
rm» Po3noBiB NiAMNONKOBHUK
BiNCbKOBOI KOHTPPO3BigKu
CBY Ha nceBgo €HoT. LA iH-
dopmauia gana posymiHHs, B

«CBiTae,
Mict rapHo nanae;

Conoseliko y Kpumy
CBY ctpivae».

AKIN Touui Tpeba aTakyBaTy
MicT, Wob 3aBAaTy oMy MakK-
CUManbHOTO MOLKOZXKEHHS.
«3a TUMN JOKYMEeHTaMu, AKi
MW YnTann, BXe PO3yMminw,
AK BOHO Mae Burnagatu. Ane
OfiHe Aino, KON Le Ha Kpec-
NeHHSAX, a iHWwa cnpaea, — fAK
BXUBY 3pobneHo. Mg vac
NifroToBKM O onepadii 6inb-
wicTb iHpopMaLii, AKa BUKO-
pvcTOBYBanacs 4nia po3BigKy,
OTpMMyBanaca 3 BigKPUTUX
Ixepen», — po3noBiB EHOT. A
BilcbKoBOCNYX60BELb Bili-
CbKOBOI KOHTppo3Bigkn CBY
Ha ncesgo Xpom AoAa€, o
KOXEH POCISIHVH 3i cMapTdo-
HOM — Ue iIXHi/ ninwnia gpyr,
TOBaAPULL i KNIiEHT.

Ane He 3a6bysalimo, wio i
Ko)<eH Heob6a4Huli yKkpaiHeyb
3i cmapmgpoHom mex moxe
6ymu ninwum dpy20m Hawux
8opoeis, AKWO 3Himamume i
6e30ymHO suknadamume ye
8 mepexy. Byobmo o6ayHumu!

i3 caitTy mind.ua.
Z

@ MOMITUYHA KYXHA

Be3yrna niwna BiHHOO
NpoTn 3any)HOoro

®doTokonax i3 caiTy cdn.progroshi.news.

PRO BNARY

TEHTHi i HeageKBaTHI
NIOAW He MXanu CBiN HiC y
cnpaBu Mobinizaii, BiiHK
Ta BiNCbKOBUX», — 3aABUB
3aCTYMHUK KOMaHAMpPa

3aKiHYeHHS.
[MoyaToK Ha c. 1

Bacunb KIT

YTTIO KPUTUYHUX
3ayBaXkeHb besyr-
noictano e, wo lo-

nosHokomangysau 3CY Hi-

61TO He HaJaB AenyTaTam

«MnaH nepemormy» i B Ton

camui Yac 3anpornoHyBas
nocunuT Mobinisadtio —
«3abupaty He meHwe 20
TUCAY TPOMaAAH Ha Mi-
CAUb...» — Hanuncana BoHa.

Honwuc besyrnoi, Aaka
HeoQHOpa3oBO NoOTpa-
nnana y ckaHpganu, Bu-
KNMKaB XBUO 06ypeHHs.
LinTyBaTu HeLeH3ypHi BU-
CNIOBMOBaHHSA He byaemo.
Hapgamo cnoso noguHi,

= -~ .

WO «B HeT He BCi goman.

AKa HIoxana Nopox BiliHK.

«Okpemi genyTatu, AKi
He MalTb Ta HIKOMWN He
Manu »O4HOTO CTOCYHKY
[0 BillcbKa, binblie Toro
- raHbbNATL CBOIMU Aif-
MW BCIO KpaiHy — XOAATb Y

Mpo HapenKy Map'siHy Be3yrn‘y B)Xe AaBHO KaXyTb,

dopmi un B minitapi. A6o
X 06roBOpIOTL NOAii Ha
bpoHTI, BiiCbKOBI pilleH-
HA, NPOAYKYITb fKiCb
igioTcbKi iHiuiaTMBK. Bcim
6yno 6 HabaraTo Kpalue,
AKO6M AypHi, Hekommne-

3-i OKpemoi WTYypMOBOI
6puragn 36poNHUX cun
YKpaiHn Makcum PKopiH,
KOJIVILLHIN KepPiBHUK «A30-
BY>».

Tum yacom naprTis «EB-
ponerncbka ConigapHicTby
3aABWNa, WO BUMArae Bifl-
KNUKaTN HapoZHy Aeny-
TaTKy Big «Cyr» Map'siHy
besyrny 3 KomiTeTy Hau-
6e3neKkun i 060poHM.
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@ 3HAI HALUKX!

«Mepuwi ApoHN Nasna ApyKnNHa»

3aKiHUeHHs. MoyaToK Ha C. 1

Onecs MALUIOTEBUY, nv.ua

aTbKo ABOX AiTen B'avec-

naB CTpaxeub — iHXeHep

3a dpaxom. 10 pokiB npa-
LIl0BaB Ha 3ani3HuLi. 3rogom 3a
KEPMOM BaHTaXiBKW NepeBo3uB
ToBapu €eponolo. lepef NoBHo-
MacLITabH1M BTOPrHEHHAM came
roTyBaB Bi3y AJIA HOBUX PENCiB.
MpoTe iHTYiUiA nigka3yBana -
CKOPWCTATUCh HEIO He 3MOXe.

«fl He ofpasy MiloB y Bil-
CbKKOMaT. [lpyXMHa mMeHe He
nyckana, 3abpana kntwoui Bif
MalHU. Ane A HaCTYMHOro AHA
noixas Tyau Benocunegom. fl He
MaB BiliCbKOBOro A0OCBiAY, He
6pas yuacTi B ATO. Biguysas, o
He BUKOHaB CBOro 060B'A3Ky. Y
notomy 2022-ro He BaraBCA Hi
XBUJIMHU», — FOBOPUTb B'Auecnas.

HanpukiHui TpaBHA 2022
POKY MNif Yac MiHOMETHOro 06-
CTpiny OoTpMMaB CKnagHe nopa-
HEHHA, KON HafjaBaB Aonomory
no6paTtumosi. [Mpasy pyKy nikapi
aMnyTyBasnu, NiBy, Ha WacTs, BAa-
nocs 3bepertu.

Yxe nig vac peabinitauii
B'ayecnaB mipkyBaB Hag TuM,
YMM 3MOXKe BYTU KOPUCHUM, AK
opyxae. Tak HaTpanue Ha Temy
FPV-gpoHis. «[loku a nexas y ni-
KapHi, KynvB KOMMIeKTyIoui Ana
[POHIB. BOHU npuiinu nowroto
OAHOYACHO 3 MOIM MOBEPHEHHAM
fofomy. A cam nNaaTn He MOXY,

B'suecnaB CTpaeLib NyIaHye po3wwmpeHHs GisHecy.

60 BaXXKO TPMMATK NasAbHUK.
To ppyxvHa naana, a cMH gono-
maraB. Tak mu 3i6panu nepunii
LpOH», — 3rapye B'auecnas.

BeTepaH HaBuMB CMHa nino-
TyBaTu. [lo TOoro cam TpeHyBaBcA
KepyBaTu APOHOM Ha CMMyna-
Topi. A we NpoNnloB AeKinbka
npodinbHUxX Kypcis. Tam, 30Kpe-
Ma, i3HaBCA NPO Te, AK BIAKPUTK
CBIili 6i3HeC 3i 36UpaHHA JPOHIB.
B'auecnaB nepekoHaHuWit: AKOM
pO6UB Lie Ha BONOHTEPCLKMX 3a-
capjax — OBro He NPOTPMMaBcA
6. Tomy niwwoB wnaxom nignpw-
emuaA.

DiHaHcoBy NiATPUMKY oMy
HapaB YKpalHCbKWIA BeTepaH-
cbkuii doHp MiHictepctBa y
cnpaBax BeTepaHiB YKpaiHwu.

®oto Oneci MALKOTEBUY, nv.ua.
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CTaNo MeHLe BiflbHOro vacy,
MNOro NpakTMYHO Hemae. f BCTato
3paHKy — i noixas. Mu Tinbkn
NMoYMHAEMo npaytoBaTtu, 60 e
HeMa€ BCboro obiaaHaHHsA. Ane
BXe € JBO€E npauiBHuKiB. CBoro
nobpatima B3AB Ha pob6oTy. BiH
OTPVIMaB NOPaHEHHA OHOYACHO
3i MHOI0. A 3a ninoTa y MeHe CuH,
XOY NOMY TiNbKM YOTUPHAALATbY.
Mpo Te, AKOro cTaBNieHHA
OUiKyl0Tb BeTepaHu Bif Cycninb-
CTBa, BiH roBoputb TakK: «[lo-
TpibHa enemeHTapHa nogara Bif
nogen. BetepaHu - ue Ti, xT0
BigfaB AnA aepxasu Ginble,
Hi>XK nopaTku. Ane nogun 4yacTo
60ATbCA MAHYTU B OYi UM LWOCb
CKa3zaTu. Hamaratotbca BgaBaty,
Hi6y Tebe He icHye».
HanmiuHiwoto onopoto B no-
BEPHEHHI A0 LMBINIbHOIO XMNTTA
BiH BBa)Ka€ pofuHy. 3ragyoumn

Mip yac miHomeTHOro 06CTpiNY OTPUMaB
CKnajiHe NopaHeHHs, KON HajjaBaB
ponomory no6parumosi. lpa.y pyky nikapi
amnyTyBanu, NiBY, Ha WacTa, BAaNoca

36epertu.

[Iina B'auecnasa ue 6yna nepua
cnpoba NoaaHHA 3aABKM Ha KOH-
Kypc. | ogpasy — ycniwHa. «f i
cam He ouikyBaB. [lymas, Lo oT-
pUMaTy rpaHT HepeanbHo, Lo
Tpeba 6yTn cynep-nynep-nia-
NPUEMLEM Y/ BYHAEPKIHAOM.
Ane Hi, Bce HabaraTto npocTiLle»,
- pO3MoBifac BiH. Ha 3annTaHHs,
AK Ue — 6yTn BeTepaHOM, AKUN
3aiMa€eTbCa BAacHUM Bi3Hecom,
BiH BignoBigae 6aabopo: <Y meHe

TpuBanun nepiog NikyBaHHA
Ta peabinitauii, He yaBnsAe, AK
6u BrnopaBcA 6e3 gonomoru
apyxuHu. «fig vac eBakyaduii 1,
BaXKKOMOPAHeHUN, iloB Tpu Ki-
nometpu. Wo6 BuxutK, Tpeba
6yno poknactu 3ycunb. Tomy A
3raflyBas fiTen, CBOIO APYKUHY —
i 3HoB nigHimaBcA. [lymas: AKLO
3apa3 3acHy, TO TOYHO BXe He
BCTaHy. | Tak TpMaBca», — 3ragye
YOSIOBIK.

® [EPOAM CJ1ABA!

e Iy

ot

-

Ha ¢ponri sarunyB§ERuE 111

3aXVICHUK, SIKVM ITIIIIOB Ha (PPOHT
ImoTail BiTr 0aTbKiB

ioro Tato BoloBaB Ha
cycipHil no3uuii i HasiTh
He 3HaB Npo ue

Bacunb KIT

iHHMUI nonpowanu-
cAa 3 18-piyHUM repoem
Omntpom fApemeHKOM.
Xnoneub 3arMHyB Ha OQPOHTI
Bifi MiHOMeTHoro o6cTpiny. CTy-
NEHT-APYrOKYPCHUK daKynbTeTy
XyPHanicTMKM noTan Bif 6aTbkis
niwoB BotoBaTw. «KOHWIA, HalKpa-
WWA, CUAbHWUIA, NATPIOTUYHUIA
xnoneub BUABMB HGaxaHHA cny-
XNTW B NOSKY «A30B», Lie byna
oro mpis, 60 BiH i3 Mapiynons»,
- po3nosina TCH pektopka Bi-
HHMLbKOro negaroriyHoro yHi-
BepcuTeTy Hatanisa JlazapeHko.
IMUTPO KinbKa MicALiB KnB B
okynosaHomy Mapiynoni, 3peLu-
TOK0 POAUHI BAANOCA BMiXaTh JO
BiHHMUi. Tam xnoneub BCTYNuB
[0 yHiBepcuTeTy. Pik HaBYaBcA
Ha CTauioHapi i yBecb yac Mapus
PiIAHVM MICTOM, KaXyTb ApY3i.
LLle ogHa noro mpisa - nonk

@ TUIbKN OAKTU

26-27 nucronapa vepes
cHironagm y 16 obnacrax
YkpaiHu 6yno 3HecTpym-
NneHo NOHapA 2 TucAYi Ha-
ceneHMX MYHKTiB, Ha 14
aBTOoAOpOrax nepekpuTo
pPyX TpaHcnopTy. Havicknag-
Hilwoto cuTyauia byna Ha nis-
Houi OpecbKoi obnacTi, ae
CHiroBi 3ameTu cAranam nisTo-
pameTpoBOI BUCOTN.

doTokonax i3 cainty vn.20minut.ua.

aM MT‘) APEMEHKO

«18 pokiB - BiK, W06 Xutu, ntoduTtn i TBopuTh. Haszaexaun

y cepusix. BiuHa cnaBa lepoto!» - Hanucas y encoyui

BUKnapay imurpa.

«A308B». IMNTPO HaBiTb Ha 3a-
HATTA X0a4WB i3 weBpoHom 3CY
Ta YKpaiHCbKMM Npanopom Ha
nneui. «BiH 6yB cnpaBXHim naTpi-

25 nucronapa cni-
Kep napnameHTy QiH-
naugii Occi Nanna-axo
(Ha ¢oTo) BuCTYNUB Yy
BepxoBHin Papgi. Vloro
npomosa y [leHb nam'a-
Ti »kepTB [oNnogomopis
6yna NoBHICTIO yKpaiH-
CbKOI0 MOBOIO, WO BU-
K/MKano 3axOnjeHHs y
6iNbLIOCTI YKpaTHCbKUX
Hapgenis..

oToMm. Lle oro ocHoBHa pwca, BiH
i3 AMTMHCTBA 3aBXANW NPO Lie Ka-
3aB, BiH Lie JOBOAMBY, — KaXe of-
HOKNacHuK Imutpa Bnagucnas.

q ®dotokonax i3 caitTy informator.ua.
' o

B yHiBepcuTeTi xnoneub
noyaB LiKaBUTUCA AOKYMeH-
TanicTuKow, abu 3HATU ¢inbm
npo pigHe micTo. «Lle 6yB 61
nNpeKpacHUn pexucep, JOKY-
MeHTanicT. Moro Babunu po6otu
InnenKa, i BiH XOTiB NicnA XypHa-
NICTCbKUX CTYARIN Yy HaC BCTYNN-
TV pani o yHisepcuTeTy Teatpy,
KiHO i TenebayeHHs imeHi IBaHa
KapneHka-Kaporo, Le 6yna iioro
Mpisiy, — KaXke AoLeHTKa neaaro-
riuHoro yHiBepcutety IpuHa 3e-
NneHeHbKa.

Ha gpyromy Kypci HaBuaHHsA
JmnTpo noTaiku Big 6aTbKiB ne-
peBiBcA Ha iHAMBiAyanbHe HaB-
YaHHA i NilwoB 4O6POBObLEM
Ha ¢poHT. HasiTb B okoni npo-
AOBXYBaB yunTuchb. Moro tato
TeX BIICbKOBUM, iIXHi No3umuii
6ynu nopsaAg, ane npo Te, WO CUH
TeX BOIOE, 6aTbKO [i3HaBCA BXe
nicns KinbKox poTawii.

«He moxHa 6narocnosutu
Ha BillHy, A He mir. [TpocTo cKa-
3aB: «CUHOUKY, 6epexn cebe,
60 Halle XuUTTA Le 3apaau Tebe.
A B3arani Ka3as, WO A MilWoB B
apMmito, Wob BU He MWNn», — He
MOXe CTpMmMaTn cni3 6aTbko
xnonus Banepin ApemeHko.

IOHaK BolOBaB y cknagi non-
Ky «A30B», NPO AKNIA Tak MPifB.
18-piyHoro iImmntpa noxosanu
Ha Aneicnasu, BiH TaK i He BCTUT
no6aunTy BinbHWIN Mapiynons i
3HATY GiNbM NPO HboTO.

2 Mpe3sngeHT
Bonogumunp
3eneHcbKum
npucBoOiB
NnbBiBCbKinm
80-1 oOKpe-
Mil pecaHT-
HO-WTypMO-
Bin OGpwurapi
no4yecHe Ham-
MeHYBaHHA
«Fannuybkanr.

® A TAK IYMAIO!
Koro gikaButb niumk
Tiumn Kaponp?

K e BoHU 3aj0B6aNY CBOIMU
NceBAOHOBUHAMM, HacNiX nepeoAArHeHUMU
3 KOKOLUHUKIB Y BULIMBAHKK NEBiYKamM i
OpAeHOHOCHUMM KOLLOBUMMU 3 MOHaTiKamu,
AKUM «BUNapana vyectb» Nif CTiHamm
CBaroi Codii papicHo TonTaTuca 6pyaHUMM
yobotamu no [lepxaBHoMy NpanopoBi y
HaIiroNoBHilue fepxkaBHe (BATO KpaiHu!

Mapia MATIOC, nucbmeHHMNUA,
naypeatka LLleBueHKiBcbKoi npemii
(2005), noniTnuHa giauka

ceegonagdoc. MNcesgobopoTbba 3 Kopynui-

€10, 3 Aep3pagHuKkamu. MNcespo... nceBgo.

K e > BOHW CMacKyauan came NoHATTA
MCEBAO, Ake, oueBMAHO, He NKLLE B MEHE acoLito-
€TbCA i3 NCeBAaMU 6€3CMepPTHUX BOTHIB MUHYIOMO
- Ipim, YepemwmHa, boesip!

A nHAMU Tabnoigy BYeprose «oLacInBUN»
MOCMOANTMX, 3aX/IMHAIOYNC NOBIBAOMAEHHAM, LLO
«TiHa Kaponb y nyxHactomy nipumky npucnyctina
IPKHCKW ans GoTo Ha cTinbui». BceneHcbKa pagicTb,
AIKa AOPIBHIOE «PAAOCTI» KONEKTUBHOIO GOTO Ha TN
3pYyNHOBaHOrO niTaka «Mpis».

3BiCHO, A He Malo paLlii: HaBiTb y Yac BifHW Hi-
KoMy He 3a6opoHeHO NtobYTY, pagiTi, BiNUTACA pa-
aicTio. MpupogHa cnpaga. AGU L He BUKINYHO,
60 3Ha€eTe, Npo wwo A gymaio? Hi, He gymato — 3Hato!
3Halo, Lo B Liel Xe Yac fecATKM TUCAY TaknxX
XXe Monoaux i NprBabAnBMX YKPaTHCbKUX XKIHOK 3
Mano He NPUKJIEEHNMY A0 LWKIpY iIKOHKaMW | cTep-
TAMW MOIMTOBHMKAMW XAMNAIOTb Y NOAYLLKY Yu B
Kynak, yaBnsaoun, AK BOHW 3yCTPiHYTb CBOIX KOXa-
HUX i3 QPOHTY MmicnA poKy — un i Ginblue — po3ny-
KW... fIKWo byae Koro 3ycTpivaTty...
Ane M Hikomy pO3MnOBICTU MPO CBI AyLIEBHUN
i Gi3nYHMI cTaH, NPo 6e3COHHSA | 3anamyBaHHSA PyK,
i Npo ixHi 6yaeHHi nidpumky i gxuHCK, 60 nceBpo-
MapadoHu 3 Tabnoigamm BKyni He NUTaIOTb X,
L0 BOHW HacnpaBgi BifuyBaloTb, YeKkatoun 6ogaii
CMalnMKa B TenedoHi: € CMaIvK — 3HaUUTD, XKN-
BuiA. 1o HMX Hema Yepru codiTis i poTorpadis — no
BAIB | TUX, XTO YEKa€E CBOIX KOXaHWX 3 MOMOHY. Ta
L0 TaM Yepru: ix raHATb, AK CUAOPOBHUX Ki3 3-Mif
aAMiHicTpauiii | MaiigaHiB, o6 He HaragyBanu, He
ncyBanu KapTUHKY HaBiTb He KpUKamMu i Cli3bmu, a
CaM1M CBOIM iCHYBaHHAM.

OueBunAHO, A 3aHAATO KaTeropunyHa, ane Tou,
XTO 3aiKa€TbCA NPO CBOI 60poTbOY 3a YKpaiHy
Ha HeiCHyloUYOMY KynbTypHOMY OPOHTI (wob He
cKasaTty, B CUTOMY i Tenaomy Tuay), Mas 6u matm
6ofali 3aNULLKN CBOFO MOPANbHOrO — BHYTPILL-
HbOTO — LieH30pa, Konu cTa€ nepepn dotorpadom
3i cnyLeHUMH WTaHamu Yn 6epe B pyKu MiKpodoH
Ha GpaHTaCTWUHI 3abaBi, Konn Yepes fopory - B
TaK caMo HaLBUAKYPY BifiBeieHNX 41 LBNHTapiB
nonAx — WyMUTb He MweHnud, Ak [yHan, a wym-
NATb npanopwu 3arnbnux repois. 1exTo 3 HuX i He
HIOXaB XiHKM...

@ (/10B0 - 36P0A!
Kpicrina i Kciowa
yn Xpucruna i Kcenn?

KiHoui ykpaiHcbKi imeHa nigpanuca
pycuikauii

NiaNiC

K nuwe pepakTtopka Onbra Bacunbesa, B YKpaiH

HaiinoLmMpeHiLi Taki pociicbKi Gopmm XKiHOUMX

imeH: HaTtawa, Mawwa, Jawa, Kciowa, AHIoTa T2
iHWi. BoHn noTpebytoTb 3amiHu: HaTawa - Harta, Ha-
Tanka, Hatans; Mawa - Mapyca, Mapiuka, Mapilika;
[Nawa - Japa, Oapycs, Qapus; Mawa - Mada, Madus;
KaTiowa - Katpycs, Katps, KatepurHka; Ipiwa - Ipycsa,
IpuHka; Opucs, OpuHka; Kctowa - Kcens; AHtoTa - lak-
Hycs, lana, faHusa; AnboHa - ue Onena; KpicTiHa - L€
XpwvcTtuHa (Xpucta).

Mig yac TpuBanoro nepebyBaHHA YKpaiHW y cknag)
pociiicbkoi imnepii Ta CPCP Ham HaB'sA3anu XiHoui 3a-
KiHYeHHA gna yonosiumx imeH. Hanpuknag, y Monicci
3aBXAuM po3pisHAnMcA Bacbo - 4onosik i Baca - xiHKa,
a 3apa3 uyemo Bcrogm «Bacar i gna XiHOK, i na yono-
BiKiB. Te came i3 «Cawa» /«lLlypa» Ta «*KeHa», xoua Lie
XiHoui popmu (Tex 3pociiiLieHi, 60 B YkpaiHi OneKcaH-
apa - ue Cans, Caupa abo Jlecs, a Xens — Isra, lens
abo €BreHka).

«3aKiHYeHHS -LiA Y CKOPOUeHUX GopMaXx XKiHOUM
imeH - laHuA, AHuA, Japua, Bipug, FOnbusa, Onbug, fanb-
ua, NiobuA TOLLO — TeX CYTO YKpaiHCbKe», — foaae Onbra
Bacunbesa.

Ak nogidomunu y Min’tocmi, y | nigpiyyi 2023 poky
0ig4amok Haliyacmiwie Ha3usaau MAKuMu iMeHamu:
AHacmatcis, Bikmopis, JapuHa, €8a, 3nama, Kamepu-
Ha, Mupocnasa, Mapis, Cogpis i Conomis.
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@ NYNbCTUMXKHA

pocisn xoue nodyaysaTH
niABOAHMN TYHENb
Ao Kpumy

BuaHo, BXe po3ymiloTb, L0 KepUeHCbKHil
MiCT He Ma€ LAHCIB BCTOATH

10pii YK

OCiINCbKi Ta KUTancCbKi npoypAnosi
P6i3HeCMeHI/I TaEMHO obrosoptoBanu

nnaHy 6ygiBHMUTBa NigBOAHOrO Ty-
Hento, Wo 3'egHye pocito 3 Kpnmom. Taknm
YynHOM p¢ xoue CTBOPUTU TPAHCMOPTHUN
MapLpyT, AK1A 6yB 61 3axuLleHnn Bif aTak
i3 6OKy YKpaiHu, Nuwe ameprKaHCcbKa rase-
Ta «BaWwmMHIToH noct». 3a ii gaHUMKN, OfiHa 3
Hanbinbwmx 6yaiBenbHUX KomnaHin Kntato
HIOUTO 3aABMNIa NPO CBOIO FOTOBHICTb B3ATH
yyacTb Y NPOEKTI.

Tum yacom igeto pocii 3 TyHenem NpoKo-
meHTyBanu B 3CY. «3BiCHO, WO HEMOXMBO
NPUXOBaTK TakKi MacWwTabHi NPOEKTN, — 3a-
ABMB PeYHUK BinCbKOBO-MOPCbKMX cnn YKpa-
HY OAmnTtpo lMneTteHuyk. — AnA uboro HagiTb
CYNYTHUKOBI 3HIMKK He NOTPibHi». «[MpoeKT
He BUAAETbCA XKUTTE3AATHMUMY, — OAAB BiH.

AenyTar gepxaymm
BCMHOBMB BHKpaAEI'Iy
B YKpaiHi gUTHHY

LLlo6 piBYMHKY He MOTM 3HANTYN poawvi, il

NOMiHANM He TiNbKKM im’A Ta npi3BuLLe, a i
HaBiTb MicLle HapoJKeHHA

Nia NIC

Cepren MipoHOB i 1Oro HoBa ApyXMHa

IHHa BapnamoBa y BepecHi 2022 poky
BUKpanu AiBYUNHKY 3 XepcoHa, 3 obnacHoi
nikapHi, e ANTUHY NiKyBanu Big 6POHXITY.
10-micAYyHe HemoBnA 6yno MaprapuToio
MpokoneHKo. 3a Tpu micAui, B rpyaHi 2022-
ro, ctano odgiuinHo «MapiHon CepreeBHomn
MipoHoBown», HapogKeHOol He B XepCoHi,
a B nigmockoBHoMy lMogonbceke. BignosigHi
opraHu pd 6e3 npobnem NOMIHANN B AOKY-
MeHTax yce.

JiBumHKa 6yna BMXOBaHKOK AUTAYOrO
OYANHKY Y XepCoHi. 3 ui€el ycTaHOBU pocili-
CbKi BiiCbKa BMBe3nMn 48 giten. 3aranom, 3a
OaHVMM YKpaiHCbKOI Bflagun, pocia BUKpana
mamke 19 500 yKkpaiHcbKux giten. NoBepHy-
TV AOAOMY Hapasi BAanocAa meHwe Hix 400...

€ nexno Ha 3emni. | Ha3MBaeTbCcA BOHO
pocis.

ronosa napTii «CnpaBeanueaa poccma»

«3ynuHITL HeKpononi
Ha oyaiBnax wkin!»

Y pociiicbkomy micTi neH3a snapa
3aKNnMKana BigMoOBUANCD Bif,
MeMopianbHUX AOLWOK | paKTUYHO BU3HANA
BeNUKi BTPaTh OKyNaHTiB B YKpaiHi

Mapra CAJIO

AnekcaHap baceHKo 3aknukas 3ynu-

HUTW BCTAHOBJIEHHA Ha HaBYaNlbHUX
3aKagax Micta nam'aTHUX JOLOK KONULLHIM
YUHAM, AKi 3arMHyNn Nig yac BTOprHeHHA pd
B YKpaiHy. BiH 3aknukaB 3agymaTtuncs, «aK au-
TAYa NCKXika cnpunmMaTume BenmKy KiibKicTb
MemopianibHMX TabIMUYOK Ha ByiBNAX WKiN», i
Harafas, Lo LWKOSa — Lie Hacammnepep OCBiTHA
YyCTaHOBaA. 3a AaHVIMW OYifIbHMKA MiCTa, Y NeH-
3i € WKONW, Ae 3arviHy o Ha BilHi npoTn YKpai-
HU BXe No CiM—BiCiM BUNYCKHUKIB. BiaTak mep
BUC/IOBMB CTYPOOBaHICTb, LLIO «<HEKPOMOJi Ha
6ymiBNAX WKiN» MOXKYTb 3aBaguUTU «naTpio-
TUYHOMY BMXOBaHHIO YYHIB, 06 BOHY MilLIn
B apMito».

30erma, rnaBa agMmiHicTpauii micTa

YoTMpbOX OKYNaHTIB 3HAALIAK MEPTBUMU
Ha ogHOMY 3 nnsixis Mapiynona. Ix 3apisanu.
Mopsag i3 Tinamu nexas NOPTPET BONOAMMMPA
nyTiHa, Ha AIKOMY KPOB’t0 BYN0 HanuncaHo: «IaiTh».
Mpo Lie NOBiJOMMB XiHO4YWIA NAPTU3AHCHKUIA PYX
Ha OKYNOBaHMX TEPUTOPIAX «31a MABKa».

www.volyn.com.ua

@ KOJIECO ICTOPIT

o A

«Tema FlonogoMopy cborogHi akTyanbHa siK Hikonu».

Metpo Ta MapuHa
Mopowenkn nobysanu

Ha npem'epHOMY NoKasi
nepuoro ¢pinbmy 3
AOKYMEHTaNIbHOTO LUKy
«lonogomop. Jlitonucyi»,
AKuii «CycninbHe
MOBJIEHHSA» CTBOPUNO [0
90-x poxkoBuH lonogomopy

10piin XKYK

a Moka3 TaKoX npu-
nwnun Tpetin Mpesun-
JeHT YKpaiHu Biktop

lOweHKo, 3a KageHUii Akoro
lonogomop 1932-1933 pokis
6yfni0 BM3HAHO FeHOLUMAOM
YKpaiHCbKOro HapoAy, YKpaiH-
CbKi guniomaTu, BinCbKOBI, NO-
NiTUKK, BiAvi KynbTypw i 6arato
IOHUX rNAagadiB.

Y 3MoMKax AOKYMeHTaslb-
HOro LMKNY B3NN Y4YacTb CBi-
TOBI Ta YKpaiHCbKi 4OCAIAHNKMN
lonogomopy. 3a cnoBamu aB-
Topa cueHapito OnekcaHgpa
3iHueHkKa, «fonogomop. JliTo-
nucyi» Tpeba NnepeknacTn pis-
HUMW MOBaMM 11 MOKa3yBaTh AK
3acTeperkeHHsA B CbOrOAHILLIHIX

@ TEPOAIM CJIABA!

Y HixuHi Ha
YepHiriwyni
nam’aTHNK
OneKkcaHapoBi
MauieBcbKomy

(TaB LieHTPaNbHOI
dirypoto memopiany
Ha YecTb YKPaiHCbKUX
3aXNCHUKIB, 3arubnux
y 60ax npotu
POCiiiCbKNX OKYNaHTiB

Mwukona AEHUCIOK

COM.UA

ll

«floBipuTi NeperoBopu 3 pociAHaMM1 MOXHa nuLue
HaliKpaLLomy Aunnomary y CBiTi — 36poitHUM
cunam YKpaiHu, Aiki npsAMo 3apas NpoBoAATH
IHTEHCMBHI apryMeHTOBaHi neperoBopm

3 pociaHamu Bip Kyn'aHcbka o Po6oTuHoro».

ymMoBax: Te, Wo 3apas Bigody-
BA€ETbCA 3 YKPaAiHOW i CBITOM,
Haragye Te, Wo Bigbysanoca B
1930-Ti poku.

«Bxe noHap 30 KpaiH BU-
3Hanu fonogomop reHoungom
yKpaiHcbKoro Hapogy. Ham e
€ Kyan pyxaTtuca. BTim, y uin
icTopii 3anuwaeTbca npobne-
Ma MopaJsibHOro piBHsA. Togi, B
MiXXBOEHHUI nepiof, y Tpua-
uUATi pokn €Bpona 3inwna 3
pO3yMy, CBIT 3ilLLOB 3 PO3yMy:
oLe 3mMaraHHs eroi3miB, Konu
CyCninbCTBa He XOTiN nomi-
yaTy, wo Tpeba B3aEMoAIATU
i cniBnpautoBatn anA cninb-
HoT mMeTu. Lia 6anayxicTb 6a-
ratbox, HeGa)<aHHA nomivaTtu
MopanbHy gerpagadito CBiTy
PaHo un Ni3HO NPU3BOANTb A0

JyXe 3rybHux Hacnigkis gna
BCix», — 3a3Hauae OnekcaHap
3iHuYeHKo.

Tema lonogomopy cborog-
Hi aKTyasibHa AK Hikonu, nepe-
KoHaHui MNeTpo MNMopolueHkKo.
«[ns Hac XUTTEBO HEOOXigHO
fobpe 3acBoiTn ypoku lono-
Zomopy. BiH Ma€ Hepo3purBHWMIA
3B'A30K i3 CyyacHicTio, came
TOMY BiH 1OCi Tak 60nUTb, came
TOMY MPO HbOTrO 3apas3 AK HiKo-
nu Tpeba 3ragyBaTi Ta FOBOPU-
Tn. Lleii ¢inbm Bignosigae Ha
NUTaHHA, Ha AiKe BXe CTOMITTA
MW LUYKAEMO BifiNoBifb: a YoMy
pocifiHu Todi XOoTinn Hac B6u-
T, YoMy BOMBALOTb 3apas? bo
BOHM CTONITTAMM CNPUNMaIOTb
cam $paKT HaLLoro iCHyBaHHA AK
3arpo3y ixHin imnepii. 90 pokis

doTo i3 caiTy eurosolidarity.org.
< T

TOMY — KOJIY BUMHAJIA FeHoUuA,
rofofjoM, CbOrofHi — Konu 3y-
NUHAIOTb | PO3CTPINIOITb aB-
TobyC i3 MamMamu Ta BiTbMW, AIKi
ixanu 3 Mapiynonsa go BonHo-
Baxu, NPOCTO 3a Te WO BOHU
yKpaiHLi», — HaroNocmBe N'ATUIA
Mpe3upeHT nig yac npem'epu.

«1933-n pik Ta flonogomop
CTanm MoXXnmBumu, 60 YKpaiHa
He 3morna cebe 3axuctuTi. Mu
nobpe BMBUMNY Lel ypok. Po-
CiiHM X0uyTb Hac youTn, a Mu
XOUeMO KUTW. TYT HEMOXKNNBO
wykaTn komnpomic. Came Tomy
3 2014 poky Mn BigpoaxyBa-
nn Apmito. bo gosipuTtu nepe-
roBopu 3 pociAsHaMM MOKHa
nvlLe HanKpaLlomMy AUnaoma-
Ty B CBiTi — 36poiHUM cunam
YKpaiHu, AKi npAMo 3apas npo-
BOAATb iIHTEHCUBHI aprymeHTO-
BaHi NeperoBopu 3 pociAHamm
Big Kyn'aHcbka go Po6oTnHO-
ro. TinbKn Le 4OCTaTHbO nepe-
KOHNMBa MOBa, 3pO3yMmina Ana
pocifH. Liboro neperoBopHmka
Tpeba 036poiTn aprymeHTamu
Ta nigTpumyBaTy, Wwob lonogo-
MOP HiKONM He NOBTOPUBCAY,
- nepekoHaHun lNetpo Onek-
cinosunu.

¢ @ AKTYAIbHO

! «BiitcoxoBuit AP0

¢ maeiTn GeanocepeHbO
5 OGpuragam 3CY»

M’aTuit Mpe3npeHT nig yac noi3gku
Ha CXiiHKii GPOHT NoBifoOMUB, L0
BHece y BepxoBHy Papy BignoBigHuii
3aKOHONPOEKT

Onbra COKOJIOBA

MemopianbHWi KOMMNIeKC NocTaB nopy4
3i cTrapoBUHHUMM LiepkBamMun HixxnHa.

-..0CTaHHIMMN cnoBamMm
Woro oynu «CnaBa Ykpaini!»

Ky/NbNTYpYy BUKO-
HaHO 3 B6poH3N, i
BMCOTa CTaHOBUTb

2,2 meTpa. Becb memo-
pianbHUA KomMnnekc byae
CMOPYAXKEHO Ha Kpyrnomy
YepBOHOMY rpaHiTi giame-
Tpom 16 meTpiB. A Ha Yop-
HUWX FPaHITHUX CerMmeHTax
KO3aLbKOro xpecTta Bu-
KapbyloTb iMeHa nonernmnx
[epois.

Harapaemo, y 6epes-
Hi 2023 poKy y mepexi

3'ABMNOCA BifeO CKOEHHA
pociicbkumm 3arap6Hu-
KamMuy 4eproBoro BOEH-
HOrO 31104YMNHY. BOHWN po3-
CTPINANN yKpaiHCbKOro
BiicbkoBoro OnekcaHapa
MauieBcbKkoro, akuin no-
Tpanue A0 HUX Y MOJIOH.
Mepen cmepTio lepon
cka3aB: «Cnasa YkpaiHil».

= Mignucyiiteco Ha Haw Telegram KLR AL Y1 @

’] uLLe TUXKEHb TOMY, HE3BaXalkoum Ha
(( MOI 3anepeyeHHs, KowTn bpurag,
Aki nwnn 3 NOOO, 6ynu BigaaHi
Jepxcneuss’asky. na yoro? Xiba 6puragu
CaMi He 3HaloTb, AIK KpaLle iM BUTpayaTy CBOI
rpoLui, AKi 3HaXOAATbCA Y HUX Ha PaxyHKax?
Tomy 5 BHOLWY Npono3uito, o6 NoBepHYTH
rpowi Ha3ag 6puragam, o6 BOHU MOINN Ky-
NAATW 3aN4acTHKU, MaBiku, FPV-gpoHu - Bce,
Lo NOTPiBHO», — 3a3HaunB lMopoLLeHKo.

«Mw TakoX y O HOMY pas3i He MaeMO A0-
NYCTUTW aTaKW Ha EAHICTb YKPaiHCbKOro Hapo-
ay 3i 36poiHMU cunamm YKpaiHn. Mu maemo
3abe3neunTy €AHICTb NOHap yce. | Tomy mu
BHOCKMO LLie OfIMH 3aKOHOMPOEKT — W06 [Mpe-
3UAeHT Npu3HayaB i 3BiNbHAB KOMaHAyBauiB
nuwwe 3a nogaHHAM [oNoBHOKOMaHyBauya (Ba-
nepis 3anyxHozo. - Pep.). I7Iorv|y KpaLue 3HaTu,
3 KMM BOIOBaTU, IOMY KpalLe 3HaTu, KOMY BiH
MOXe [0BipATY. AKLLO MU NUTAEMO i3 36poit-
HUX cun — Tpeba Jaty iMm NOBHOBAaMKEHHSA», —
nepekoHaHun MopoLueHKo.
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@ HAJIIHII BOTHIO

boeub
cneunigpo3sginy
['YP MO «ApTaH»
i3 MO3NBHUM
Xoxon, ona AKoro
BXe 3aMOBUN
Mmicue
Ha KNnagoBwuLLi,
BUXKMB YCiM
CMepPTAM Ha 3110...

Pyctem XAJIJ10B,
Apocnae LUEBYEHKO,
«YM.XKutta»

i yac 6010 BiH no-
Tpanue y rnu6okuii
TUN A0 BOpoOra, Ha

mMiHHe none, ane 3mir Bu-
6paTucb, KOnu MOro BXxe
«noxopoHunw». flani - nps-
Ma MOBa po3BifHUKa, AKWI
y BaXKKy XBUMHY NpoOCTO
NpoAoB)XyBaB NOB3THU.

[0 CBC

no MIH

...Al niwos. Ha Buxia.

B3sB i3 cobolo Ba Marasu-
HW, TYPHIKET, HOXMK Ta iKOHY
- 6inbwe Hivoro. | we oaguH
naTpoH anAa cebe — Npo BCAK
BUMaAOoK.

MeHe BopoOXuin APOH Mo-
YyaB BecTW. | A Noro 3Hakamm
nuTao: B AKUIA B6iK meHi iTn?
BiH MeHi Maxa€ Kpunom - BKa-
3y€ HanPAMOK. Ara, 3HaunTb, —
Tpeba B MPOTUNEXHWIA.

MiwoB yHu3. bauy, WwWo Tam
3acifiHO «nenecTkammy. | Takox
PO3TAXKN. Ane nepexusas A
3a ofiHe — W06 He HaCcTynnTK
Ha MiHY NPOTMNIXOTHY, AKa
Moxe 6yTu 3akonaHa. Tomy
CTapaBca CTynatu Tyau, ge
pocTe TpaBa.

[JinwoB Ao ynoroBmHKM,
AMBRIOCh: @ TaM TeX yce 3aTar-
HyTO. | Tam y»xe MOHwu Taki xo-
poui cToATb (npomunixomHi
0cKos104Hi miHu. - Pep,). Mpa-
yiotoTb Ha 50 meTpis. BoHU Ha
PO3TAXKKAX, a ANA PO3TAKKN
BUKOPUCTaNu MIiAHUNA APiT.
BpaHui Ha Hbomy poca, | Tomy
ApIT BUAHO. A 3po3yMmiB, WO Ui
MOHwu Tam Bciogw, i Tomy ni-

@ [I'ATA KOJIOHA

KonuwHiii KepiBHUK
CbY B Kpumy,
3BUHYBauyeHUin y
nepx3pagi Oner
KyniHi'-I y nepuwi gHi
BIifHW NepexoByBaB
CBOIO POJIMHY Y
MOHACTNPi MOCKOBCbKOI
LiepKBU

y CTONNYHil
lonociiBcbkii Mywwi

Bacunb KIT

TaM TakoXK nepebysas
ekcrnasa CBY B Xap-
KiBCbKill ob6nacTi Po-
maH Jygin. Mpo ye nosigo-
MMna XypHanictka TeTaHa
Hikona€eHkKo, 3 nocunaHHAM
Ha OXKepeno y npaBoOOXo-
POHHMX OpraHax.

Haragaemo, wo 16 nun-
HA 2022 poky CBY 3aTtpu-
MaJia KOJIMWHbOro Havasb-
HMKa cneucnyx6u B Kpumy
Onera KyniHiuya yepes pgep-
)KaBHy 3pagy. 3a AaHMMK
cniagcTea, BiH cniBnpawto-
BaB i3 OCb i oTpnmas one-
paTtnBHUM NceBgoHiMm KoTu-
rOpPOLLKO.

Hatomictb AyaiH — Ko-
NMWLWHIA OYiNnbHMK Xap-
KiBCbKOro yrnpasiliHHA
CBY (2020-2022 poku),

®oro i3 caiiTy censor.net,

. [epoii, AKOro: <NOXOPOHM

—

I

AN T
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«fl NOB3 10 CBOIX

TDU AHI Ta ABI HOYI»

s o s it 3

®doTokonax i3 canTty pravda.com.ua.

«Cam 51 BIHHULIbKWI | 0 2000-X roBOpUB yKpaTHCbKOIO, & MOTiM NepPeNLLIOB Ha POCINCbKY.
A B 2019-My noBepHYBCS A0 PigHOT MOBU», — Kaxke Xoxon.

LUOB B iHWNN BiK.

[poH BigiNWOB, i A 3po3y-
MIB, LL|O € LWIAHC Bifj HbOro CXO-
BaTMCA. fl NPOMLLOB TPOXU, 3a-
MOB3 Mif Kyl Ta HaKpuB cebe
nnctam. YyB, AK OpOH ryge,
WyKa€e MeHe.

fl ponexaB JO CYTiHKIB.
MoTtim npoposxue pyx. le-
peviLLoB Yepes NonboBy fOPO-
ry, a NoTiM 4OBeNocA NOB3TH.

| noB3 A TpW 4Hi Ta ABI HOUI.

3a ueln yac NponoB3 Ha
ny3i, He NigHiMauncb, Npu-
6N13HO TPU 3 MONOBUHOMO Ki-
nomeTpu. Tpeba nogakysaTtu
eKinipoBUi aMepuKaHCbKii
- BOHa py»<e gonomorna. Lle
ropTekc, BOJIOry He npony-
CKaE, a NPy LbOMY «[UXaE».

APUB, AJIE AYMOK
ATUCA B M0JIOH

[loporoto HapBaBcCA Ha
cHavnepa. lNMoyaB wBMAKO

NoB3TK, TiINO HArpinochb, i BiH
3Mir nobaunT MeHe B Npu-
naa. Jo peui, ue He 060B's3-
KOBO OyB BOPOXWIA CHamnep,
Mir 6yTu 4 Haw. Y MeHe Haj
ronoBOo NPOCBUCTINA KynA. f
3yNNHNBCA | ByKBaNbHO B Me-
Tpi Bi MeHe 3aiLuna e ogHa.

B3arani, € pi3Hi cnocobu
MOB3aHH#A, ane B MOEMY BU-
nagKy Tpeba 6yno Makcmanb-
HO MPUTUCKATUCA 4O 3eMni 1
pobunTI BCe Aye NoBinbHO Ta
HenomiTHO. TyT Taka TexHika:
TV NPOMOB3, CKaximo, 10 me-
TpiB, @ MOTIM — BiAMNOYMBAELL,
BiAHOBNIOEW AWUXaHHA, Bif-
HOBOEL TemnepaTypy. Konn
MOYMHAE TPYCUTU — Lie CUTHaJT,
wo Tpeba NoB3Tn gani.

Bogu He 6yno, ixi He Byno.

Ha apyruin geHb niwnm
LOLLi, TYMaHW, BXe HiAAKNX opi-
€HTMPIB. fl TINbKM 32 3BYKOM
36poi, KoNv NoyrHaB npado-
BaTW «OPaAVHiHI», HanpyKnag,

-

ExcHappen Jepkay Ta MuTpononut ynu, Mn OHydpin neTaTb YapTepHUM peincom.

PO3yMiB, LLO HaLli JeCb TaMm.

Konn tpeba 6yno Tpoxu
nocnatu, To A 0bnawToByBaB
cobi micue B Tpasi, ge cyxi-
e, nigcTenas nig cebe xmus,
AKWIA Mir Hanamatu. Bxe nic-
NA APYroi Houi po3ymis, WO
BTpayalo CUAK, Lo Yac y MeHe
obmexeHui. Y MeHe HaBiTb
ranoumnHauii posnovanucs: a
MoB3 i xPO3MOBNABY i3 APYKU-
Hoto. BTpaTnB HanpAm, NpocTo
36UBCA i He 3HaB, Kyan pyxa-
t0Cb.

Take BpakeHHs, HiOU Tn
Ha iHwWin nnaxerTi. [leHb y AeHb
NOCTINHO OfiHE I Te Came: TPO-
XU CBITNile, TPOXW TeMHille.
Tpasa, TymaH, gow,. | ue, Ha-
neBHo, Ao6pe, Lo Taka Noro-
[a, agxe A po3ymiB: MeHe Mir
3HaNTN POH.

Y Taki MOMEHTU nouun-
Ha€eTbCA AKaCb MepeouiHka
BCbOrO, YCBIJOMIOELL, LLIO yCe
MaTepiaJjibHe HiYoro He BapTe.

Mino3pioBaHux v Aepxk3pani XoBas...

MOCKOBGbKH

nn

Oepkay, KyniHiy Ta Mutpononut OHydpin.
flk pymaere, 3a Koro n'toTb?

arpiapxar

i

llepkau Bo3uB
KepiBHULTBO
MOCKOBCbKOI
LiepKBu B YKpaiHi
Y BATI Micua
yapTepom.

NiJO3PIOETLCA Y AepKaBs-
Hi 3pagi, camoBinbHOMY
3aNuLWeHHi BiNCbKOBOT Ya-
CTUHK, Henokopi. MNpe3u-
OeHT YKpaiHnn Bonogmmunp
3eneHcbKkun 3BinbHMB Ayai-

[yxe 6arato gymas npo apyry
LPYKMHY, 3 AKOK M1 nobpanu-
ca B 2019 poui. 3rapgysas CBO-
X piten, 6e3niy He3aKiHYeHuX
cnpas. Yaenas KoHaHa (nobpa-
muma, Akuti nio 4ac BUKOHAH-
HA onepauii 8 YopHomy mopi
onuHuecs 3a bopmom i naus
14 200uH. - Pep,) i Ka3aB: T X
[OOMNNUB, 3HAUUTD, i A JONOB3Y.

byB Takui we ofnH Mo-
MEHT, KO/ BXe B MeHe BCi ap-
rymeHTW, WwWo6 NnoB3TH, 3aKiH-
yysanuca.  nogymas: Hi xepa
cobi — Lie A CBOE XUTTA Bigaam
TyT B 3emni? fl Kpalye Aonos3y
TyAw, i AKLLO TaM BOHY (8opoau.
-Pep.), TO A NPOCTO LLie KOrocb
i3 coboto 3abepy.

A oT gymoK 3gaTtnca B no-
NOH He 6yro.

O6PA30K I3 BAXMYTA

AK A 3ragyBas, 3i MHOIO LWe
6yna ikoHa.

BoHa 3'AaBunacb y meHe,
KON mMun ctoanmn B baxmyTi B
npriBaTHOMY cekTopi. fl nepe-
6yBaB y OyAMHKY Ha nosuuii
6inA BikHa. A Ha CTiHi BuCina
TKaHVHHa ikoHa - BUwmTa bo-
ropoamus. | A Ha Hei auBuBCA
" iHOZi *kapToMa HiGWTO 3 Heto
po3moBnaBg. [MoyaBca MiHO-
MeTHUI obcTpin. Y 6yanHok
BNy4yae miHa. lNapatoTb gBa
KyTn i pax.  nputuckaoocb
[0 iHLWOro KyTa, iKOHa MeHi
nagac Ha rpyau. Kaxy: «Tu 3i
MHOI0 xouell?». PamKy posi-
6paB, iKOHY 3ropHyB i NoTiM
HOCUB Ha HPOHi Ha CMKHi.

fl oT He Bipto B AAgbKa 3
60poaoto Ha TPOHI, A Bipto B
AKiCb HamoneHi micus. | Bipio,
LLIO BCE He MPOCTO TakK...

Y AKNIACb MOMEHT ficTaBcA
[0 BOPOXMX no3uuin. 1 gos-
ro BMYiKyBaB — OyB HacTifb-
KN 6/IM3bKO, WO YyB YCi iXHi
po3moBu. Ane HapewTi MeHi
BAANOCA NPo6paTnca Mix ix-
HiMK BOMa no3suuiamu. byno
TAXKKO — TaM JiNAHKa nvie B
12 meTpiB, TO A il Npoxoans
rOAVHW YOTMPK, agKe Hama-
raBcs He Bmpgatu cebe xop-
HUM pyxom, o6 He 6yTn no-
MiyeHUM i o6 He 3pearyBanu
npunagu...

Micna goBroro NnoB3aHHsA

Ha 3 nocagwn nicna noi3aku
Ha XapkKiBWWHY 29 TpaBHA
2022 poky. Toai rnasa gep-
»aBW CKasas, Lo nocago-
Belb «He npaLoBaB Ha 3a-
XUCT MiCTa 3 nepwmx gHiB
noBHOMaCLUTabHOT BiliHWK,
a AymaB TibKKU Npo cebe
0cobucToN.

Tum yacom

3MI onpunwogHunn
dOTOLOKA3M KOHTAKTIB
ouinbHuKa ¢inii pocincbkoi
npaBoC/aBHOI LEepKBU B
YKpaiHi (yny MOCKOBCbKOro
naTpiapxaTy) MUTpononuTa
OHydpina 3 ocobamu, AKKX
Nigo3pIoTb Y Aep>KaBHii
3pagi.

Tak, ekCcHapaen Ta eKc-
npe3ngeHt HAEK «EHep-
roatom» AHApin Oepkau,
AKUIN NiJO3PIOETbCA Y Aep-
’KaBHiN 3paji Ta He3aKoH-
HoMy 36arayeHHi, AecATKN
pokiB ¢iHaHcyBaB ynu M.
3okpema, [lepkauy Bo3uB
KepiBHNLTBO MOCKOBCbKOI
LepKkBM B YKpaiHi y CBATI
MmicuAa yapTepoMm. TakoK Ha
¢$OTO MOMITHO, O eKCHap-
Aen 6araTo Yacy NpoBoAvB
pa3om 3 MUTPOMONAUTOM
OHydpiem Ta 6yB i3 HUM
GNV3bKNIA.

AHnpgpin Jepkau orono-
LWEeHUIN Y PO3LUYK.

e 57 -_r“ P
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A NigBIBCA Ha HOTM Ta NiWOB
noTpoxy. Konu nigHABCA, 3po-
3yMiB, L0 XOAUTY PO3YUMBCA.
A HaBKkono TpuBae 6ii1, npa-
LIOI0Tb KynemeTu, MiHoMeTu.
AX ocb nobaunB BiNCbKOBI
nosuuii. Mpnuanemeca: a Tam
xnonui y «nikceni», Hawi! A
KMHYB aBTOMaT, NiAHAB PYKM
1 Kaxy: «Xnonui, A 6e3 36poi,
nay Ao Bac, cBoil.

MeHi cyxnanok panwu, A
cnpobyBaB MoicTu, ane He
JyXe meHi ue Bgasanocs. bo
[0 UbOro TpUBanum Yac He iB —
HamaraBCA KONMOCKM Yy Mo Xy-
BaTW, BoAy 3 byp’sAiHa 36upaty,
ane 1o 6yna MapHa cnpasa.

«MOA ICTOPIA —

MPO TE, L0 HE TPEBA
30ABATUCA»
Konn meHe 3Hanmwnu,
LOKTOp cKa3aB: «Tobi 3a-
nuwanocb 12-14 roauH».
Y meHe Tuck 6yB 60 Ha 80.
MeHe goBenu fo ctabnyHk-
Ty, i A 3HEMPUTOMHIB. XOTinm
NOCTaBUTK KpanenbHULi — a
HeMae Kyau.
BinHoBnoBaTMCA NOTIM
6yno HenpocTto. CnoyaTtKy
goBenoca nignikyeaTumcs,
onepauito pobutn, 60 B
MeHe BuneTina 6apabaH-
Ha NepeTuHKa, Ta N ApioHI
OCKONKWU nuwmnnunca. A goci
He MOXY 3pO3yMiTu, HaiBCA
un Hi. Hemae BiguyTTA cnto-
cTi. Tomy imM Ti cami nopuii, Lo
i paHiwe, 3a po3knagom. | 3
BO/IOl0 Te came — I0BOANTb-
CA NPOCTO 3anmBaTn B cebe.
Biguysato cebe ry6koto.
| Hoyamn MeHi foBro e
BWAABANIOCh, Hib 51 B Kyn'siH-
cbKomy nici. Oui 3annowmw
— | AUBMLLICA <KMYTTBTUK.
Mos icTtopia - npo Te,
o He Tpeba 3gaBatucs. Ak
ropopuTb Haw Bita (TuTtaH)
(nobpamum. - Pep.), mu
NPUALINAK CIOAN 3HULLYBATU
BOPOra, a He BMUPATHU. ..
Mos gpyxuHa micue Ha
KNagoBuLLi 3aMOBUNa, CBiu-
Ku 3aroTysana. lam’aTato go-
CniBHO, K 3aTene¢poHyBaB
n. 1 B3AB CNyxaBKy i CKa3aB:
- Bnbau, wo s 1ak goBro
o Tebe nos.3.

I3 30 nuctonapa B npo-
KaT BMXOAUTb AOKYMEH-
TanbHa cTpivka «®denikc.
Jluc Mopinbcbkniny npo
3arnbnoro aepopo3BigHu-
ka ®enikca KyprtaHivya Ha
nceeao Jiuc Moainbcbkuid.
AkTvBHUIA y4acHuK PeBonio-
Lii rigHoCTi MioB GOPOHUTH
Ykpainy 3 2014-ro, konu Aomy
BMMOBHWUNOCS NnLe 18 pokis.
®enikc Kyptaniy 6ys onepa-
TOPOM APOHA, AKWiA BCTaHO-
BWB pekopa YkpaiHu, konu
nigHsB y HebO Ha KBaapoKon-
Tepi HalbinblWKiA aepxas-
HWIA CTAr. 3aXMCHWK 3arnHyB
y KBiTHI 2022 poky nig
CnoB’AHCbKOM,
PATYIO4M  CBOIX
noGpatumis.

dotois caity .o |
glavcom.ua.

I3 nporHo3oBsaHux no-
Hapg 79 MinbioHIB TOHH ypo-
Xalo Lboro poky YkpaiHi Ha
BNacHi noTpedun BUCTA4UTL
25%, pewTy Oyge cnps-
MOBaHO Ha NOJ0NaHHs ro-
nopy y cairi. [po Le 3asBuB
npem’ep-MiHicTp Ykpainm Je-
Hue LWmuran.
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(Ha ronosHoMY ¢OTO).

Ha waxrax XiHK1 3amiHunn

3aKiHYeHHs.
[MouyaTok Ha c. 1

Makc F'YHAEP (Max Hunder)

K nosigomnsae Reuters,
Ha WaxTi BnepLue B ic-
TOpIl fo3BoNUAM Npa-

LitoBaTU Mif, 3eMNEt0 XKiHKaM.
Y OTEK, Aaka € BnacHUKOM
LIAXTW, 3aABUIN, WO MalKe
3 Tncadi i3 20 TcAy waxra-
piB BOWOIOTb.

ByrinbHa npomuncnosicTb
YKpaiHu, Konucb 0gHa 3 Hall-
6inbwurx y €Bponi, BUXKuna
nicna posnagy PagaHcbkoro
Coto3y, ane 3a3Hana Benu-
Yye3HuX BTpaAT yepes arpe-
cito pocii, nounHaioun 32014

UONOBIKIB, AKi NiLwm Ha

i

XpucTuHa po3noBina, Lo poboTa Baxka,
npote «nNaTATb A06pe i BOHa BiguyBae
060B'A30K 3anuwmMTICA 1 3po6uUTH CBINt
BHECOK [151 TUX, XTO MiLLIOB BOIOBATW».

poky. Tenep y ranysi, AKy
KONNCb BBaXKasin BUKJIIOYHO
yonosiyoto cdepoto, yKpaiH-
CbKi XiHKM Niwnn npawiosa-
TN 3aMiCTb TUX, XTO BOIOE Ha
DpPOHTI.

22-piyHa XpUCTMHa po3-
noBina »KypHanictam, wWo
nN'ATb MicAuUiB NpaytoBana
Ha runbuHi 470 m nig 3em-
neto. BoHa goBro Baranacs,
60 [OBOAWTbLCA 3anMULIATK

4-piuHoro cmHa 3 6abyceto
— CBOEI MaMolo, a ii pigHe
micTo lNaBnorpag, po3raLlo-
BaHe 3a 100 Km Big GpPOHTY,
YyacTo noTpannfAe nig ynapu
POCINCbKNX paKeT.
JliiBunHa obcnyrosye
HeBenuKi NoTAry, Wo nepe-
BO3ATb POBITHUKIB LWAXTL
[0 Micud, Ae BOHW CrycKa-
I0TbCA A0 BYriNbHUX nnac-
TiB. XpnUCTMHa po3nosina,

®oTo i3 caiTy reuters.com.

5

«TyT 3apa3 ofHi XiHKK. My He MOXXEeMO NOKUHYTM BCe Lie i MiTK Ha iHLWY po6oTy. He MoXeMo MigBecTM HaLMX XNonLiB», - ckasana XpucTmHa

wo poboTa Bakka, npoTe
«nnataTb gobpe i BoHa Big-
yyBa€ 06OB'A30K 3aNNLLNTU-
CA N 3pobuTU CBIl BHECOK
ANA TUX, XTO NilLOB BOOBa-
™I,

Ii crapwunin 6pat npatyo-
BaB Ha Tin e wWaxTi. BiH ni-
woB Ao nas 3CY yepes aBa
TVXKHI NiCNA NoYaTKy NOBHO-
MacluTabHOro BTOPrHeHHA
pociiy 2022 poui.

Reuters popae, wo pge-
AKi XKIHKM npautoBanu Ha
LaxTax i 4O NOYaTKy NOBHO-
MaclWTabHOro BTOPrHEHHA.
MpoTe ypsag 3a60pOHAB M
npawtoBaTtu nig 3emsneto ye-
pe3 Te, wo poboTa € GpisnyHo
BaXKKOIO.

Micna ckacyBaHHA 3a-
60poHN Ha waxTax OTEK
nia 3emneto Hapasi npautoe
npu6nan3Ho 400 XiHOK, Lo
CcTaHOBUTbL 2,5% Bifg 3aranb-
HOI KiNbKOCTi MiA3€MHKX pO-
GiTHMKIB.

@ HECNOAIBAHMI NOBOPOT

Monbdap nowkoaysas npo CBin

JAETE s pagHuLelo YKpaiHu:

Bipomuii ykpaiHcbKuit
eKCTpaceHcTa
My3uKaHT Makc
lfopaees y 2012 poui
MaB KOpOTKOTpUBanuii
pomaH 3i cniBaukolo,
¢iHanicTkoio nepworo
Ce30Hy Loy «XonocTAK»
(CTB) Anoto Conomko
(060€ Ha poToKONANKi)

Bacunuia CMETAHA

apa3s nepemoxeub Nu-
3TOBCbKo'|' Ta YYyacHUK
yKpaiHCbKOT «bnutBun
eKCTpacCeHCiB» 3i3Ha€eTbCA,
Lo XOTiB 61, 06 L|bOro 3Ha-
MoMcTBa He 6yno, agxe fHa
Conomko cTana 3pagHuLero.
Mapa no3Hanmomwunacsa
BXKe MicNA 3aBepLUeHHA fto-

Ky6uk
Py6uka -
TOBap, AKui
Haiibinbwe X
NpoAaETLCA Y CBITi.
Ha gpyromy micui - iPhone.

®doTokonax i3 cairy glavred.info.

Jlio6oB 3na - nono6uL i... KO3y.

60BHOrO peaniti «XonocTak».
Mepexy TOoai CKOMMUXHYNO
¢$oTO, Ha AKOMY BOHU HI>KHO
uinysanuca y ueHTpi Knuesa
Ha GOHi HOBOPIYHOI ANMHKMN.
Cnoragamu npo flHy ekcTpa-

CEHC MOAINMBCA B iHTEPB'I0
Cnasi IbomiHy.

«Tofi BOHa gy»e xoTina
nonynApHocTi. | 3apa3 BoHa
Lboro xouye. BoHa He 3MiHU-
naca... fl He MOXy ckasaTtu,

Fnaea pociiicbkoi napTii «Cnpasepnueas poccus»
Cepriii MupoHoB ypoyepuB Bukpapeny y 2022 poui
10-micsiuHy AiBYMHKY i3 OKynoBaHOT XepCOHCbKOT 0OnacTi
i 3miHuB I iM’q. Y rpyani 2022 poky MupoHos Ta Bapnamosa
yao4depunan Mapraputy i nomiHsnu ii ocobucTi aawi. Tenep gi-
BYMHKY 3BYTb MapuHa CepriieHa MupoHoBa.

WO Yy HAac NpAMm LWOCb Take
6yno. Ane Halle CnifKyBaHHsA
TPUBANO TWXKHIB ABa-TPU», —
noainueca Makc.

B iHTepB'to 2012 poky
MOHa nobaunTu, Wo i Toai
24-niTHIN eKCTpaceHC ro-
BOPWB NUlle NPO APYXHi
CTOCYHKM 3i cniBaykolo, a
CMPaBXHE KOXaHHA BiH Hi-
6UTO HiKONM He BiguyBaB.
Hapasi Alna Conomko mae
CNnaBy 3anpofaHKu, apXxe
nicna noBHomacwTabHoro
BTOPrHEHHA BOHa HeEOAHO-
pa3oBo BUCTYMNana B MOCKBI,
3apobnatum KpmBasi pyoni,
He copomwuaca cniaTu ra-
He6HY NiCHI0-NPUCBATY OKY-
naHTam.

lopaeeB 3i3HaeTbCA, WO
NOMYy COPOMHO HaBiTb 3ra-
AyBaTu Npo apTUCTKy. «<byno
y Hac fyXe «rapHe» 3Ha-
nomctso. B nankax. 3apa3s
A Npo e 3HalOMCTBO AyXe
wkogyto. Wkogyto, Tomy wwo
3apa3 6auy, XTO BOHA TaKa»,
- MPOKOMEHTYBAaB Mosibdap.

Mo30k nioAnHU BaXuTb 61M3bKO
2% Bip 3aranbHoi Macu Tina. OpHak
BiH (MO30K) — CNpaBXHil HeHaxepa,
TOMY WO Bukopuctosye 20% BCbOro
KWCHIO OpraHi3amy, 3Ha4Hy KinbkiCTb

rnoKo3u, a Takox 20% BCix kanopi.

e

HanbGinbLe wacra — konu BCi 6ynu pasom.

«Konu €rop y Kuesi,

He nouTbL 6yTN

Koxanuit Begyy4oi

TCH («1+1») Mapiukn
NMapanko €rop Co6ones
CnyxuTb y naBax 3CY,
IBi LOHbKM HABYAIOTbCA
3a KOPAAOHOM, a CUH
roTyeTbCA A0 BCTYNY

B YHiBepcuTeT Ta
OnaHOBYE KepyBaHHs
6e3ninoTHMKamu

Taicia BAXAPEBA

byab-AKoMy BU-
— nagky BiHa 3a-
rOCTPIOE MOYYTTA:

[NA KOTroCb Yy HeraTMBHUN
6ik, Tomy mn 6aummo bara-
TO PO3/yyYeHb, ANA KOrocb
nouyTTA CTaloTb We Tenni-
WAMA 7 LiHHILWWMNK, — pO3-
nosina B iHTepB’l0 «OAK-
TAM» Mapiuka Maganko.
- BopHouac nogu 3BMKatoTb
XKNTN OKPEMO, ane Lie 03Ha-
yae, wo Tpeba NOBHiCTIO
3MIHUTU CBOE XUTTSA, B3ATU
Ha cebe BClO BifnoBiganb-
HiCTb Ta CaMOCTINHO Npwu-
NMaTn BCi piweHHA. Konu
noamn 3yCTpivalTbCA 3HOB,
Tpeba oppasy nepebypo-
BYBaTWCA Ha NapTHEPCbKi
CTOCYHKWU, ane ua cmcrema
Jy>Ke WBMAKO 3abyBa€eTbCA.
Hanpwuknag, A 38uKna cnatu
3 BigUMHEHNM BiKHOM, 106
6yno cBixe noBsiTpA, a yo-
NOBIK X04e cnatu B Tenni 1
KomdopTi, 60 Ha PPOHTI TO
cneka, To mopo3u. 3apa3s
MaJio XTO NPO Lie roBOpUTD,
npo nobyTosi JpibHMUKK,
Npo NapTHePCbKi HaBUYKY,
AKi Ierko BTPaTUTK, a MOTIM
BaXKNMBO HabyBaTN 3HOBY.

®oT0 3 ocobucrtoro apxisy Mapiukv MALAJIKO.

o

HaTOBMi»

®oT0 3 oco6ucToro apxisy Mapiukv MALAJIKO.

|
|
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LLlopa3y, konu €rop iae B 4acTUHY,

B Mapiuky BUCTYNaloThb CNbo3n.

i

Konu v 3anuwua€Lca cam Ha cam

3 Hebe3neKolo, po3yMmieLL, L0 y TBOEMY
XUTTI € HAWOGINbLUMM AOCATHEHHAM,

— Lie APYKUHA, i 140 € HAMbINbLINM
ckap6om, — Le poauHa.

- €Erop cMNbHO 3MiHNB-
€A 32 OCTaHHin yac?

- flyke cunbHo. MpocTo
Lie Ti peuyi, AKi paHille BaXKKo
6yno nomitutu. Hanpuknag,
BiH He NOUTb BENMKUX
CKYMNYeHb ntofei i 6yTn ce-
peg HaToBMny, 60 Ha GPOHTI
Le o3Haka Heb6esneku. Y
CMinKyBaHHi A 6avy TinbKu
3MiHM Ha Kpaue. Mpouuntyto
yonosika: «<Konu Tv 3anuwa-
€LUCA cam Ha cam 3 Hebe3ne-
KOH0, PO3YMi€LL, LLIO Y TBOEMY
XKUTTI € HaMGINbLIMM JoCAr-
HEHHAM, — Lie IPYKM1Ha, i Lo
€ HanbinblKMM ckapbom, —
Lie poAvHa».

EBepect (AXOMONyHrma) — HalBMLa ropa Ha NnaHerTi,
fKa nigHiMaeTbcs Hap piBHeM mMops Ha 8848 meTpis. Ane
AKLL0 BpaTy 3a TOUKY BiAMKY AHO OKeaHy, TO HaBULLOIO TPCbKOIO
BEPLLUMHOIO Clif BBAXATW WWUTOBKI BynkaH MayHa-Kea Ha [aBasx.
Moro Bucota Hag piBHeM Mopst cTaHOBUTL 4207 M, ane Big, NigHixX-

Xs Ha AHi okeaHy - 10 203 m.

- HewopaBHO BU 3i-
3HaBaAUCA, WO 3aMuC-
NBaNNCb Npo YeTBepPTy
AUTUHY, ane 4YonoB.ik 6yB
npoTu.

- fl Ka3ana, Wo MoTMBaA-
Lif HapoauTn YeTBepTY AN-
TVHY 6yna 3 ABOX MPUUMH.
Mepwwa - Ha Tni BiliHK, BTpAT
B YKpaiHi X0Tinocb gatu uii
KpaiHi HoBe XuUTTA, a gpyra
— Ga)kaHHA TPOXW 3MIHUTHK
cBit iHbopmaLiiHui GoH.
Piuy Tim, o ropmoHanbHMiA
bOH XiHKK, fAKa Hapoauna,
3MIHIOETbCA TaK, WO BOHa
KOHLIEHTPYETbCA Hacamne-
pen Ha AUTWHI, a BCe iHWe

CMPUNMAETbCA MEHLW ro-
cTpo. ToX, MOXNMBO, npar-
HeHHA MaTu AUTUHY Byno
MOIM 6axkaHHAM 3aHypUTK-
CA B YMOBHUIN 6e3neyHui
CBIT. 3apa3 A TOYHO MOXY
CKasaTtu, Wo M1 3 YONOoBi-
KOM He MiaHYyeEMO JUTUMHY,
60 Hali cTapLwi AiTy, HaBiTb
Ha BifCTaHi, Tex noTpeby-
l0Tb 6araTo yBaru.

- ik BOHMN NOYyBalOTb-
cA 3apas?

- CvH Muxanno pyxe
nepenMaeTbca TUM, WO Big-
6yBaeTbcA B YKpaiHi. Locy-
60T XOAUTb Ha NPOTeCTu
nig MicbKy pagy 3 niakaTom
«lpowi — Ha 3CY», nepeiima-
€TbCA 36epeKeHHAM Kylb-
TYPHOI CnaawWwnHy, gonyya-
€TbCA [0 Pi3HUX NPOEKTIB. Y
Hboro nonepepy 11-1 Knac,
BiH xoue BcTynaty fo Kue-
BO-MorunaHcbKoi akagemii,
3aNMWNIIOCA BU3HAUUTUCD
i3 ¢pakynbreTtom. 3 ioro
CXWUNbHICTIO 1 HaBUYKaMU
6yno 6 npupogHo obpatu
icTopryHMI, ane, MOXNNBO,
e Woch 3MiHUTbea. Momy
Cckopo 17 pokiB, a yepes
pik — 18. Munxanno akT“BHO
LYMa€ Hag TM, UM Hagani
6yge 3arimaTucs. Tomy 3apas
KynuB Ha BCi CBOI 3aouya-
OXXeHHA enemMeHTapHUmn
LPOH i BUNTBCA HUM Kepy-
BaTW. HaBiTb y wKoni B3A8B
aKTUBHY y4acTb y TOMY, 06
opraHi3yBaTu Kypcu ynpas-
NiHHA 6e3ninoTHMKaMu.

[iByaTta 0o KiHUS LbOro
HaBYaNbHOIO POKY 6yayTb
y lpasi. Mapia T1a Kata
No-pi3HOMY nNepeHoCATb
XNTTA 32 KopgoHom. Crap-
wa, Mapis, sk i 6araTo nig-
NiTKiB, 6AUNTb CBOE KUTTSA
BOOMa, Y Knesi, Tomy A He
3Halo, YN JOBUYNTLCA BOHA
Tam HaBiTb Lie HaBYalb-
HWI PiK, Ha BiAMIHY Bif MO-
NoAwWwoi AOHbKK, AKa Cno-
KilHilWe cnpunmae »uTTa
3a KOPOHOM.

- barato xTo Kaxe,
Lo BillHa «BUCywWwNAa» BCi
cnbo3un. Konu Bn BocTaH-
HE Nnakanun?

- Lle 6yno Ha KuniBcbko-
My MapadoHi HeanamHocrTi,
Konn Ha ocobnuey Auc-
TaHUil0 BUILAN NOPaHeHi
BOIHW, AKNMW OMiKyETbCA
6narogiiHunii poHg Revived
Soldiers Ukraine, ambaca-
JopKoto AKoro A €. Lle 6ys
e 1 JleHb 3aX1CHKKIB i 3a-
XVCHWLb, TOMY KOXXEH KPOK,
a XTOCb i3 BOIHIB yxKe Mir
6irTv, nlogu nigTpumyBanu
onneckamu n surykamu. Lie
6yno Jyxe LWemnuee €f-
HaHHA HapoAy 3 TUMW, XTO
noro 3axmwac.  npocTo He
3MoOr/a CTpUMaTy CNbo3Mu.

DoTo — HauioHanbHWit aHTapKTUYHWIA HAYKOBWIA LIEHTP.

MepepnnatHi iHaeKcK
«LlikaBoi raseTu Ha BUXigHi»:
60304, (ans BonuHaH), 60312 (ans PIBHSH)

NMEPEANNATHA LIHA HA 2024 PIK:
v/ OpuH micaub: 42 rpH + 15 rpH (Mpuitom nepeannat);
v/ Tpu micaui: 126 rpH + 15 rpH (npuinom nepegnnatu);
v/ 6 micaudis: 252 rpH + 15 rpH (mpunom nepegnnatu);
v/ 12 micauis: 504 rpH + 15 rpH (npuiom nepepnnatu).

byabte 3 Hamu,

60307 (nng YATAUIB IHLLUMX OBNIACTEN)

60 3 HaMu - Lji-Ka-BO!

MEPEANMIATHA LIIHA HA 2024 PIK:

v/ OnviH micaub: 45 rpH + 15 rpH (Npuitom nepeannaTty);
v/ Tpy micaui: 135 rpH + 15 rpH (Mpuitom nepegnnatm);
v/ 6 micauis: 270 rpH + 15 rpH (Mpuinom nepeannatu);
v/ 12 micauis: 540 rpH + 15 rpH (npuitom nepeannath).

Pom6u B3Ti
3 1OMaLLHbOrO

I niHreiHm 6’10Tb NyTiHa! HauioHanbHNi aH-
TapPKTUYHWI HaYKOBWI LIEHTP YKpaiHu CninbHO
3 6peHoM «fiBepeTa» BUNYCTUB OnarofiiHni
weBpoH «Mpis npo AHTapkTugy» (Ha ¢poto). Ha
HbOMY 306paxeHi CybaHTaPKTUUHI MIHMBIHY, AKi
€ HaNuyMCenbHIWnMK CyCifiamn Halmnx nonsp-
HuKiB. LLleBpoH «Mpia npo AHTapKTMay» npo-
[A€ETbCA y napi 3 cymkoto-lwonepom. LiiHa — 1000
rpuBeHb, 500 3 AKX NTUMYTb Ha NIATPUMKY NO-
NAPHYKIB, AKi 6OPOHATL YKpaiHy B naBax 3CY .

TA3SETA

&

Bce Gyae Yepaina!

iKaBay,'

‘J" ¥

Ha 6UXiOHi

PR

| 3BMYaIHO, AOTPUMAHHA NOCIBHOrO KasieHAapA TiNbKU YaCTKOBO

cnpuATUMe AO6pOoMY BpoXKaio. A roIOBHOI0 YMOBOIO PN

| BMpOLYBaHHI rOPOAHIX KYNbTYP € NpaLs IIOANHN: 3aXN1CT Bif XBOPO6

Ta WKigHWKIB, nponosoBaHHA, NONINBaHHA, BCTaHOBJIEHHA

| onopu — came Big gornapy 3a Kynbrypamm i 3aneXuTb ypoxan

NN A X
LAY o

| KVJIBTYPA JIIOTMNA BEPE3EHDb KBITEHDb TPABEHD YEPBEHDb
| | 3enems, canar 1-3,20,24-26, | 1382427, | g4 01,06,30 | 14202477 1-3,10,20,24,
| m 1-3,21,24-26,28 | 702021 | 34,521,630 | "0 2420 1 13, 70.70,24,
| 2?;2}:""' 1-8,2,24-26, | 13,8282 | 3,4,521,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '73:]0.20:24
| 179,27,24-26, | 18,5202 | 3,4,521,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '%]0.20.24,
| KaByH, aunn 1-3, 21, 24-26, 1‘3’23” 26727 | 3,4,5,21,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '~ )0.20,24,
| 178,2,24-26, | 13,8282 | 3,4,5,21,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | !3:)0.20:24
| ::,6:::(6';3':1“““- 1-3, 21, 24-26, 1‘3’2%,%‘3‘27’ 3,4,5,21,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '~ 19.20,24,
| ::g::'"pem'"a' 9,11-14,16,17 | H111315°17 1 7.9 41.43,16-17 | 7,9,10,13,14,18 | > 1‘;’: 114,
| 'K:m':';;p' Garay | & 11-14,16,17 9 1-13,1517, | 7.9,11-13,16-17 | 7,9,10,13,14,18 | & 1‘5°;; 1
| 9,11-14,16,17 | S 111315717 1 7.9 41.43,16-17 | 7,9,10,13,14,18 5’6’10:”’14’
| LiuGyns 9,11-14,16,17 | S 111315717 | 7.9, 41.43,16-17 | 7,9,10,13,14,18 | > 11505; 14,
| :(:::::';;6“ 9,11-14,16,17 | % 11-18,95-17, LA 7,9,10,13,14,18 | 26 110: o114,
| '6(::2':: :::;"'a' 1-3,21, 24-26, 28 1‘3’2%,%%‘27’ 3,4,5,21,26,30 | '~%20.24.27, 1-3, 10,20, 24,
Merpywxa 9,11-13,15-17, |  7-9,11-13, 7,9,10,13,14, | 5,6,10, 11,14,
W i cenepa xopenesa 9,11-14,16,17 20 16-17 18 15,27
| 1-3, 21, 24-26, 1'3’2%’,23‘:)'27’ 3,4,5,21,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '~%10.20.24,
| :l:::::;"“i 1-3,21, 2426, 1‘3’2%’, 2027, | 3,4,5,21,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | '~%]0.20.24,
| 178,27,24-26, | 18,5202 | 3,4,521,26,30 | 1-4,20-24,27,30 | 1~3:)0:20.24,
| Aepesa, kywi — 1N A 2" | 45212630 | L3202 1-3,19,20,24,
| | Hecnpusrnusiami | 5,6,7,19,20,27 7,21,28 6,19, 20, 27 5,12, 19, 26 4,8, 13, 17, 18,

b

OCiBHUI KaneHpap - ue
BaXKIMBUN IHCTPYMEHT
A1 CapiBHVIKIB | pepmepiB,

AKWIA AONMOMara€ B1U3HAYNTX Hal-
Kpalli AHi Ana BUCiBY Ta MOCagKu
pocnuH. 3anexHo Big dasm Micaua
i 3HaKiB 30[iaKy AeAKi AHIi MOXYTb
6yTV CNPUATAVBAMYW ANA POCTY i
PO3BUTKY POCAUH, TOAI AK iHLWI —
MeHLU BAANIVMMU.

Y AKI X AHI B 2024-MY
MOKHA MJIAHYBATU
CALLOBI POBOTK?
CiueHb:

31 10 6 CiuHA — CNPUATANBIN
yac AnA BUCIBY KynbTyp, WO po-
CTyTb Bropy.

18-19 ciyHA — BiAMiIHHMI ne-
pioa AnA 06pobKy rpyHTY Ta pobo-
TV 3 KOPEHEBUMM OBOYAMMUI.

JoTtni:

39 po 12 noTOro - CnpuATIn-
BUI YaC /1A BUCIBY O3MMUX 3€PHO-
BUX KY/IbTYp Ta JIMCTOBMX OBOYIB.

bepeseHb:

2-3 6epesHs — BigMIHHMIA Yac
ONA BUCIBY Tipumui, cneyinHux
Tpas.

17-18 6epe3Hsa — CnpuATINBI
[Hi ANnA BUCagKM KapToni Ta iHWmnx
KOpeHenoais.

KBiTeHb:

39 po 11 KBiTHA — xopoLUniA
nepiof AN BUCIBY CifibCbKOrocCno-
[AapPCbKUX KyNbTyp Ta rOPOAHIX
POC/INH.

26-27 KBITHA — BiMIHHWI Yac
AnA BuciBy 6060BMX KynbTyp Ta
OBOUIB.

TpaBeHb:

8-9 TpaBHA — CNPUATANBUIA
nepiog AnA cafXaHHA CagoBUX
[epeB i KyLYiB.

23-24 TpaBHA - BigMiHHUI Yac
[INA BUCAJKN KBITiB.

YepBeHb:

7-8 uepBHA — NiAXOAALMIA YaC
ANA BUCiBY OypAKIB Ta iHLLMX Kope-
Hennogi..

3 21 go 23 yepBHA - Cnpu-
ATANBI AHI ANs ciBOU KynbTyp, AKi
POCTYTb Y BUCOTY.

Jlunexb:

6-7 NUMHA — XOPOLLMI Nepiog
[NA cafpKaHHA KapToni Ta NNCTo-
BVX OBOUIB.

21-22 nunHA — BiAMIHHWI Yac
[NA BUCAAKM TPaB Ta KBITiB.

CepneHb:

5-6 cepnHA — CNPUATAWBI AHI
AN BUCIBY ripunui, ropoxy Ta 60-
6iB.

BepeceHb:

3-4 BepecHA — XOpoLUni ne-
piog onsa BuciBy 6araTopiyHmx
TpaB Ta KBITiB.

318 go 20 BepecHsA — BiAMIH-
HWUWM Yac onsa cafaHHA ArigHuxX
KYLL|iB Ta YaCHUKY.

MoBTeHb:

3-4 XKOBTHA — CNpUATINBUN
yac AnA BUCIBY NWEeHULi 1 iHWKX
3ePHOBUX KyNbTYp.

318 no 20 »k0BTHA — nigxoaaA-

WA Yac Ansa cagiHHA uubyni, ro-
POAHIX KynbTyp. |
Jinctonag:

2-3 nuctonaga — BigMiHHWIA
nepiof ANA BUCIBY YOPHYLWKN Ta
6araTopiyHuX Tpas.

lpyneHb:

3 18 no 20 rpyaHA — xopoLunn
yac Ana nepecaiXyBaHHA KiMHaT-
HUX POC/IVH. |

Led nocigHul kaneHoap Ha |
2024 pik donomoxe 8am njdaHy-
samu cadosi pobomu, obupaioyu
Halcnpuamaugiwi OHi 0na sucisy |
ma nocadku pocauH. lMam’amatdime,
Wo ye luwe 3a2asnbHi pekomeHoayjl,
ycniwHicme 8UPOWYBAHHA MAKOX
3anexume 8i0 KOHKDeMHUX yMO8
8awoi 0iNAHKU ma Knimamy eawio- |
20 pezioHy.
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© HEAMOBIPHO!

KannaHa banaH Bupimna He BUAAnaTv 3amei
ikna, 60 BOHM He BUKNMKaloTb 6onio.

YV OKiHKM... 38 3y6GiB!

Yepes3 o aHomanilo 26-piuHa
rpomapsaHka Iuaii norpanuna po Kuurn
pekopgis lNHHecca

Mapra CAJIO

E J Xannawu banaH y poTi Ha wicTb 3y6is
6inblue, HiX Y cepefHbOCTaTUCTNYHOT [O-
pocnoi nioanHu, — 38. 30Kpema, BOHa Ma€

YoTVPY [OAATKOBI 3yOM Ha HIKHIN Leneni Ta ABa

[OAATKOBI — Ha BEPXHIN.

Lli 3aiBi, BifoMi AK HaANWLLIKOBI 3y6u (rinep-
JOHTIf), moyann pocTu, Konu BoHa byna we y
nignitkosomy Biui. Cnepluy mewkaHka IHgii nna-
HyBana ix BUAanuTu, ane CTOMaTonory ckasanu
i, WO Cnif 3a4eKaT A0 3aKiHYEHHA NiKyBaHHA.

Y nipcymky banaH Bupiliuna He BMAanATx
3y6u, 60 BOHW He BUKNMKaloTb 6onto. 3a cnoBa-
MV CTOMaTONOriB, il pekopA MoXe 36inbLunTnCA B
MainbyTHbOMY, OCKINIbKM AiBUMHA MA€E AOAATKOBI
[Ba 3ybum, sKi e He 3'aBunnca.

4

@ bYBAE X...

j ( ~ ®oroiscaitty tsn.ua.

AHacracis MNokpeluyk A0 Ta nicns NAacTUKK.

Tenep B yKpaiHKM -
HaMOIinbwWi BUAML
y cBiTi

bnorepka AHactacis lokpeLyyk
KapAUHaNbHO 3MiHMNA CBiil 30BHILLHIN
BUINAA 32 JONOMOTOI0 NNACTUYHNX
onepadiit. KiHKy npaKTM4HO HEMOXNUBO
ynisHatu

Banepis CYIUMA

ne Hacta He copomMuTbcA po3nosigatu

npo ue. Y nporpami «HenmoBipHa npas-

a npo 3ipok» BOHa Nepepaxysana, Lo

AKMX NAaCTUYHMX onepaLin Bgasanaca. bno-

repka, 30Kkpema, 4yotupu paswu 36inbwysana

rpyaun, NpoTe AKWiA y Hel 3apa3 po3mip 6tocTa,

BOHA He 3Ha€E — «4yecHo, ane ue 1050 mn cuni-
KOHY Y KOXHil».

Takox AHacTacia Mokpellyk po6buna nino-
oiniHr (nepecagka BNacHOro XMpy L0 CigHULb),
rNI0TEONNACTMKY (MNacTuKa CigHMLb 3i 3MiHOK
po3mipis i opmu), 3miHIOBaNa npec 3a LONOMo-
roto onepakdiii, a Takox Buganana rpyaku biwa
(kvp y Wokax) i BaaBanaca Jo ninocakuii.

A OT Npo BapTiCTb NAACTUYHKX Onepauii
MoKpeLuyk BigmoBMnaca po3nosigatu.

www.volyn.com.ua

Tparep.i posirpanacs B boMy GyAMHKY.

Momy 3arpoxye f0oBiUHE YB'A3HEHHS

Jlina BOTOHb

E J MicTeuky lMywmKoBo 6ina
Mo3HaHi 42-piyHnin Xn-
Tenb BiHHMLi y6uB cBoto

29-piynHy apyxumHy tOnito Ta iBOX

ManieHbKMX fOHbOK BikOM 4 Ta

1,5 poky.

Micna uboro BiH We N'ATb
[HIB XUB y GYAUHKY 3 Tinamu
XepTB. K nuLe nonbcbKa npe-
ca, 13 nnucrtonaga, Konu Apyxu-
Ha 3 liTbMW BXe Cnasnu, YonosiK
obxonue pykamu wuo 29-piu-
Hoi Onii i TpuMmas ii, NOKM BOHa
He nepectana guxatu. Cteep-

IPKYETbCA, HIOUTO BiH He XOTiB
ybuBaTu fiTeld, ane Konu JOYKN
NPOKUHYNWCA, 3afyWwunB crnep-
Ly OAHY, a noTim i Apyry. Buxus
nuwe 11-piyHnia cuH KOnii, akuin
CNaB B iHWI KiMHaTi.
HactynHoro gHa BiTunm
pPO3NOBIB XJIONUMKY, WO NOro
cecTpu i Mama XBOpi Ha KOBIfg, i
nexatb y NnikapHi, a KiMHaTK Ha
neplwomy nosepci ctepunisy-
I0Tb, TOMY Or0 TYAW He nyckKa-
10Tb. Tak TpUBano N'ATb OHIB, i
nuwe matu kOnii, Aka po3nuTtyBa-
na Npo JOYKY Ta BHYKiB, 3Mycuna

pra'l'Heub 3aflyLUNB APYKUHY
AOHbOK

doTokonax i3 canTy ria-m.tv.

KiINHUI, ane nuwe HanpuKiHLi,
KONV NPOKYpOpP 3anuTas, Yn He
LUKOAYE BiH NPO CKOEHE, pO3nna-
KaBCA», — PO3MnoBiB peyHuK [1o-
3HaHCbKOI NpoKypaTtypm Jlykaw
BaBxunHaK

11-piyHoro cuHa 3arn6noi
B3ANa Nig oniky noro 6abycs,
MaTu tOnii, AKa BXe npuixana go
Monbuwi 3 YkpaiHu.

MosigomnaAeTbCs, Wo B6MBLA
3MasiKy MpifiB NpaLoBaTh Kyxa-
peM, NoCTiHO fonomaras 6abyci
Ha KyxHi. [licna wkonw BiH noixas
A0 MOCKBU BUMTUCA KyXapCbKO-
ro pemecna y Mancrtpis, a 'y 22
POKU BXe CTaB Wed-Kyxapem i
roTyBaB B efliTHUX pecTopaHax
pocilicbkoi ctonuui. [lo Bri3ay B
MonbLyy npauioBaB y pectopaHi
B YKpaiHCbKOMY Ko3ATWHI, ge i
3ycTpis tOnito.

Y 2018 poui Ceprivi npuixas
go lMonbli Ta BNawTyBaBCA Ha
pobOTY B €KCKIO3VBHWIA pecTo-
paH, Yepes pik 4O HbOro NPUER-
Hanaca APYXWUHa, TYT y HUX Ha-
poavnuca Asi AiunHKM — ap’a
Ta Mapis, 3 NOAPYXKAM TaKoX
XuB cuH lOnii Big nonepepHix
CTOCYHKIB.

Ane 3 Yyacom B3aEMUHY Napu
3pyViHyBaB ankorosib — YONOBIK
yce yacTiwe nuB, 3rogomM BTpa-

BiTunm po3noBiB XNoNuMKY, L0 100 CecTpu
i Mama XBopi Ha KOBifi i nexarb Y nikapHi, a
KiMHaTi Ha nepLLOMYy noBepci CTepUNI3yIoTb,
TOMY 110r0 TY/AY He NYCKaKoTb.

YOOBiKa 3i3HaTNCA Y CKOEHOMY.

B6uvBLSA MiLWOB O TOProgo-
ro ueHtpy y Mo3HaHi pasom i3
cuHom tOnii, goporoto po3nosis,
O NOro maTtu i cecTpu MepTBi,
nicnA 4oro 3BepHyBCA JO OXO-
POHUSA i 3i3HaBCA Yy NOTPINHOMY
BOVIBCTBI.

«Yonogika oapasy 3aTpuma-
nn, NoNiLiA BUiXana 3a BKa3aHolo
appecoto. Ha fonurTi BiH byB crno-

TB pobOoTY, HaKonMumB 6opry,
a BoMa pas no pas cnanaxysanu
cBapku. «<CBapVIBCA 3 APYKMHOIO,
AKa fopikana 1nomy, Lo BiH 310B-
XKUBAE ankoronem, Ma€ 6opru Ta
He npautoe. [icna ogHiei 3 Takmx
CBapOK BiH BUPILLMB yOUTK CBOIO
APYXUHY», — po3nos.is Jlykaw
BaBxuHaK.

Tenep ybuBui 3arpoxye go-
BiUHe YB'A3HEHHSA.

@ HEBUTAJIAHA ICTOPIA

3n10LWacHUI acganbT».

«lMoknsABCA: WOWHO Npuae BecHa, «Buaepe» 3 noasip's Ton

[pix 6e3TAMHO CMi€TBHCAL...

Jlapka Knana <konxo3», AK
TinbKu BMina. 3Hana, wo
rpixiB co6i yum 3apo6nse,
ane iHaKLwe He morna. bo
3a6panu o «konxosy» Bce:
Xygo0y, pemaHeHT, none.

— [le mato ciaTu-cagutu? —
3anuTyBanay HayanbcTBa.
— Hac ue He Kacaeuua, —
BignoBiganu

@ TUIbKN OAKTU

1041 Ha3eMHUN TpaHcnopT. CTuXis HaBiTb 3

«lWlTopm cToniTTA», AKMIA 06pyWINBCA Ha YopHOMOpCbKe Y3-
6epexKn, 3aBAaB 3HAaYHUX PYIIHYBaHb Yy pocilicbkomy micti Coui,
a TakoXX Hapo6uB 6ian B okynosaHomy Kpumy. LLisnakictb BiTpy nif
Yyac yparaHy Ha niBocTposi gocarana 144 Km/rog — mope BUXoAuso 3i CBO-
ix 6eperis, a KaMiHHs B 6yKBafIbHOMY 3HauYeHHi Nagasno 3 Heba, yLKOAXY-

HYBaJ1a OKONW BiiCbK P...

Onbra YOPHA

( jiM'IO Tpeba 6yno ropysa-
7. biga nigkasana ak. Ha-
BeCHi ckonana 3 Mutpo-

daHoM, yonoBikom, noagip'sa i

nocagunun kaptonw. TinbKu

CTEXEUKM 3aNunAnN [0 NbOXy

i KpMHWL.

Bocenu, kKonu Konanu Ty He-

WacCHY TpAaKy, He no cobi cTa-
Bano. Kaptonna Bpoanna Tpoxu
6inbwoto 3a 6i6. 36upana Lapka
ypoXaii, 3roptana XMefmHHA — i
nnakana, Monunaca, NPoKnHana
«BNACTb»...

Ti vacu BCe XMTTA Mnoinu
nam'aTb i cepue. M konun Tapac,
CWH, xOTiB 3aacdanbTyBaTn no-
aBip'a, Napka 3 MutpodaHom bynu
npotu. BoHo, Ka3zanu, ceaTe ana

Knukas go xatn. He ctynuna n
Kpoky. TifbKn npoluenectina -
XEHbKO:

- T X 06iLAB, CUHY...

...CHir 3 gowwem 3a Hiu nepe-
TBOPUIW MOABIP'A Ha KOB3aHKY.
BpaHui MeHbka mycina obintu
Xygoby. He BTpumanacs. Bnana.
Jobpsaue notoBKNa pyku-Horwy,
Le 1 ronoBoto BRapwnaca ob ac-
danor...

ll—
Cyciau i B 3134, i Ha noaBip'T achanbt
noknanu. Xi6a mu ripwi uu 6igHiwi?

poauvHw. Big ronogy BpATyBano.

- MNopgip'a Ak noggip'a, -
XMUKHYna HeBicTka MeHbKa. — |
Konw Le 6yno? 3a uaps lopoxa.

Mepen Tm, AK BigiNTK y 3acsi-
™, Oapka 3 MutpodaHom manm
€AVHE NPOXaHHA: He KanapaTtu
noagip’s. Konu x 6aTbkn noBmu-
panu, MKeHbKa He BraBana:

- Cycigw i B 3ai3ai, i Ha nogsip’
acdanbt noknanu. Xiba mu ripuwi
um GigHiwi?

- Tato 3 Mamoto Kaszanu...

-Y ctapux cBoi guBauTea. Ta
MVIHYJICA BOHY BXe. ...

Takn Bnpocuna.

...MpucHnnaca Tapacosi
mama. Croana 6ina Bopit. CymHa.

...[NpuBi3 Tapac apyxuHy
3 NiKapHi i He 3HaB, AK Mae gani
XUTU. MeHbUVHI HOTU-pYKKM Npa-
utoBanu. A ronosa - Hi. <HecnosHa
po3ymy», — Ka3anun Npo Hei B ceni
M wkopysanu Tapaca Ta ABifKO
AiTen, AKUX came rnopa y CBiT BU-
nyckaru.

[InBnBCA Ha APYXWHY i NeKno
6ins cepus. Ocb BiH, Noro rpix,
6e3TAMHO cmieTbeA. .. MoknAscA:
LIOMHO Npuiiae BECHA, <BUAEPE» 3
NoABip'A TOM 3f10WacHW acansr.
CraBMB CBIYKM Y ManeHbKil Cinb-
CbKill LLlepKOBLIi i NpOCKB NpOLLeH-
HA B 6aTbKiB. Knnkas mamy B CBOi
cHW. Moxe, Wocb nopaaunTb, facTb
3HaK. Ane BOHa He npvxoguna...

27 nucronapga y CTonuui cunbHUn BiTep
NOWKOANB roIoBHUIA npanop YKpaiHm - po-
sipBaB 10ro Ha CMHIO Ta }KOBTY YaCTUHY, Ha-
NAKaBLN TUX, XTO No6uTb mictuky. Cnopyaa
KMIBCbKOro dpnarwtoka € HanbinbLwoto B YKpaiHi:
BMcoTa — Mamke 90 M, Bara — 32 TOHHW. Po3mip
NONOTHMLWa npanopa — 16 Ha 24 meTpu.

«JTiokc OM».

Bigomui penep MNoTan i cniBauka
Hacta KameHcbKux (060e Ha $oTo)
po3nyualTbca. [oapyxKa yxe He
1Be pa3oM i 36UPaAETLCA OroNoCUTH
npo CBil po3puB, NOBIJOMUB Pagio-
Befyunin Aptyp Agamos B edipi pagio

(o)
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@ 0COBJINBUI BUNALOK
I3 cepuAa 4-piuHOI YKpaiHKN
AICTanu ynamok pocincbKoi MiHu

Y XepcoHi nig Bopoxuii
06¢Tpin notpanuna
ManeHbKa JliBUMHKa.
3aBpaHi Tepopucramu
TpaBMW MOTNK
KOLUTYBATM KUTTA,
npore nikapi BpaTyBanu
KPUXITKY

Oxkcana CKPUMAJIb

ocincbKka apmia 19 nu-
PCTonap,a obcTpinana
XepcoH i3 peakTUBHOI
apTunepii. CHapaan Bnyuinmy
6aratonoBepxoBui GYANHOK.
MopaHeHHA oTpuManu n'ate-
po NioAen, 30Kkpema gUTuHa.
[liBunHKa nepebysana B pea-
Himauii. Y Hel giarHocTyBanu
MiHHO-BMOYXOBY i 3aKpUTY Ye-
PEernHO-MO3KOBY TpaBMy, MHO-
XXWHHI OCKONKOBi MOpPaHEeHHH,
MPOHMKaloye MNOopaHeHHA
FPYAHOI NOPOXXHWNHW, 3aranbHy
KOHTY3il0 Ta KOHTY3il0 flereHb.
3rogoM AUTUHY TPaHCNOPTY-
Basv A0 CTONNU.
flk 3'Aacysanoca, ynamok
POCINCbKOT MiHU nouinue y

A

v

P pN
MNip yac onepauii M1 BUKOpUCTanu He

®doTo i3 caunTy apostrophe.ua.
PR )

0AVMOBI MarHiT1

(cknapatoTbcs 3i cnnaey Heoaumy, Gopy i 3anisa) agns Toro, Wo6
i3 M'IKMX TKaHUH 3a6paT ynamku.

i

JliBunHKa maneHbKa 3 XepcoHa notpanuna
ni, MiHOMeTHUI 06CTpin pociiicbKol apmil.
LLie opuH BUNAAOK, AKNI NiATBEPAXKYE
reHouma pocii B YkpaiHi.

cepuie 4-piyHoi aiBunHKK. BoHa
AVBOM 3anuiIniaca *mBa — ii
npoonepysanu B Y «lHcTuTyT
cepua MO3 YkpaiHu». Bigeo 3
onepauifnHoi OnpuIaHUB re-
HepanbHuU gupektop OY «lH-
cTnuTyT cepua MO3 YkpaiHuy,
kapgioxipypr bopwuc Togypos.

«YNnamoK pociicbKoi MiHU

B cepui yKpaiHCbKOI AUTUHWN.
[iBunHKa maneHbKa 3 Xepco-
Ha, AIKa noTpanuna nig MiHo-
METHUI 06CTPIN poCincbKol
apwmii. LLle ognH BUNagok, AkniA
nigTBEpAXYy€E reHouma pocii B
YKpaiHi. HaBiTb Taki ManeHbKi
ATV NOTpannAlTb Nif Pocin-
CbKi MiHW. KOXHOro AHA Cbo-

rogHi XepcoH nig obctpinamu i
navui€HTiB JOCTaBNATb [10 HaC,
KON NAeTbCA MPO NOPaHeHHsA
cepusA», — CKa3aB Jlikap.

TogypoB po3nosis, wWwo
onepadia Bigbynaca 22 nucro-
naga i Tpueana 6inblue roguHN.

«CTaH gUTUHW 3a[0BiNb-
Huin. Ti BXe nepesenu 3 pea-
Himauii B 3aranbHy nanary. Y
OiBUMHKW Lie € ypaKeHHA Ha
HO3i, 60 nig yac 06CTpiny y Hei
BNYYNNO AeKiNbKa YNaMKiB.
Ynamok i3 cepua mu 3abpanu,
Hi>KKa NMOTPOXY 3aroleTbca —
onepaujito pobutn He nNoTpib-
Ho. Tam pBaHa paHa, i BOHa
3axmBae. MoKu Wo 3 ANTUHOIO
BCe Aobpe, — MPOKOMEHTYBaB
meguk. — lig yac onepadii mn
BMKOPWCTaNN HEOAMMOBI Mar-
HiTW (cKnagawTbca 3i cnnasy
Heogumy, 6opy i 3anisa) ana
TOro, Wob i3 M'AKNX TKaHWH
3abpaty ynamkm — Tak MeHL
TPaBMaTUYHO».

Lito meToanKy BuganeHHa
ynamkiB y IHcTUTyTi cepue-
BO-CYAUHHOI Xipyprii imMeHi
Mwukonu AmocoBa Ha3uBalTb
iHHOBaALiMHOI0. 33 ONOMOrot0
MarHiTiB yXe BpATYBaNv XX1TTA
96 BillCbKOBUX.

3a martepianamu Y «IH-
cTuTyT cepusa MO3 YkpaiHuy,
BMAaHb «YKpaiHCbKa npas-
pa», TCH.

@ PAIUTb OAXIBELIb

iapes nig yac npuimnomy

AHTNGiOTUKM He
PO3Pi3HAITL «A06pi»

Ta «noraHi» 6akrepii,
BOHM NPOCTO aTaKyOTb iX
ydi. Lle moxe BNANHYTH
Ha 6anaHc mikpo6ioTu

B KMILKOBOMY TPAKTi i
npu3BecTyu A0 Aiapei

aHTNOIOTHKIB: 1O pOOUTN?

InHa HOBUK

BiCHO, B i MOMEHT KO-
3>KeH nparHe nigTpumatu

OpraHi3m Ta BiAHOBUTN
mikpodnopy, wob He gony-
CTUTK HebaXKaHUX HACNIAKiB
i 4aCTo 3BepTa€ETbCA 4O NPO-
6ioTuKiB, ane Ue He HaATo
edeKTVBHa cTpaTeris.

Haw KUWKIBHWK MiCTUTb
MiNbAOHN Pi3HUX GakTepin i
OOHI Kancynm 3 KOPUCHUMMU
6aKTepiAMM LbOro PO3MaiTTA
He KOMIMEeHCYI0Tb.

AHTNGIOTVKIM He 3HWLLY-
l0Tb YCiX KMLLKOBUX HaKTepil
— Tx 3a6araTo i BOHU WBUAKO

@ 3BEPHITb YBAI'Y!

BnnuvB MarHiTHUX Oyp Ha camonovyTTa

Sy

-

[} MATRITAWUX b

AKLO BM YyTNMBI 4O COHAYHOI reo-

MarHiTHOI aKTUBHOCTI 11 BifuyBa€eTe onu-
CaHi BULLE CUMMTOMM Mif, YacC MarHiTHUX

Llisi COHAYHOT aKTUBHOCTI HA
NIOACLKWI| OPraHi3m 3anexuTb
Bifl 6araTboX iHAMBiAYaNnbHNX

¢akTopi

oro Ha cobi, NpoTe HayacTi-

Wwe B LUen nepiog nogn nomi-
YaloTb 3a COOOI HACTYMHI CUMNTOMM:
@ NpurHiyeHnin HacTpin Ta gpa-

} i TOCb B3arasi MOXe He BiguyTu

TIBNINBICTb;

@ NiABULLEHHSA UM 3HUKEHHA ap-

TepiasibHOro TUCKY;
@ nopyLueHHs CHy;
@ 6inb y cyrnobax;
@ anatis abo Tpusora;

@ ronosHu 6inb Ta 3anamopo-

UeHHs;

@ 3arocTpeHHs XPOHIUHUX 3aXBO-

plOBaHb.

doto: enterol.ua.

HanedeKTMBHILLMM Yy NiATPUMaHHI MiKpo6ioTH KULIKIBHUKa
€ Hall paLioH.

PO3MHOXYIOTbCA. A OT BU
MapHO BUTPAYaETe rpoui Ha
nirynku i nepesoauTe signo-
BiflaNbHICTb 3a CBOK MiKpO-
6i0Ty Ha HUX, @ He BNAaCHWI
pauioH. A pauioH — ue ronos-
He.

[Nocnig»xeHHA cBigyaTb,
Lo HaedeKTUBHILLIMM Y Nig-

6yp, Bam BapTo:

YyBaHHA;

Ta KUpPHY DKy;

v/ Hamaratuca yHukati cTpecoBumx

cuTYyauin;

v/ Matu npu cobi HeobxigHi niku.

MK COHAYHOT aKTMBHOCTI HacTaHe B
nunHi 2025 poky, a [0 LbOro Ha Hallii
3ipui Bce YacTile BigbyBaTUMYTbCA BU-
BEPKEeHHA, AKi BUKNMKaTUMYTb reomar-
HITHi Bypi pi3HOT NOTYXXHOCTI.

v/ 3alimatica cnopTtom;
v/ oTpumyBaTUCA 300pOBOrO Xap-

v/ BinbLue Bignounsarty;

v/ TIATPUMYBATI PEXIM CHY;

v/ NnTv Ginblue Boay;

v/ Bukniountu 3 pauioHy ankorosb

TPVMaHHI MiKpo6ioTh Kuw-
KiBHMKa € Hal paLioH.
AKwWo BaMm npu3Ha4mn-
nn aHTU6ioTNKY, TO:
v'060B'A3KOBO roTymnTe
oBoui, PpyKTN Ta UinbHO-
3epHOBI Kawi — BOHM 6arari
Ha KJIITKOBUHY (Npeb6ioTuk);
v'Te HaTypanbHo dep-

MEHTOBaHy Xy (KBaleHi
OripKmn Ta KanycTa, xni6 Ha
3aKBacLi) — Tam TeX XUBYTb
KOPUCHi GakTepii (npobio-
TUKWN) | € MONIOYHA KUCIOTa
(npebioTuk);

v NninTe HEXMPHI Noryp-
T (6axkaHo 6e3 fofaHnX Ly-
KpiB Ta CMakiB);

v'He 3abyBanTe npo Ke-
odip, anpaH, Kombyuy — Ui
depmMeHTOBaHI Hanoi TakoX
KOPUWCHI (MunbHynTEe BMICT
LyKpYy);

v BUKIIIOUITb i3 pauioHy
MKUPHY, CMaXeHy Ky, HagMi-
py COMOHe i KonyeHxe;

v obmexTe GOPOLIHAHI
NPoOAYKTW: TOPTWY, TiCTEUKa,
ymncu, neymeo, Hinuin xnio;

v NOBHICTIO BigMOBTECA
Bif, aNKOroso — BiH TeX BOU-
Ba€ 6aKTepii B KNLWKIBHUKY i
Befe Ao ancbiosy.

AKWO aHTUGIOTUKN BU
NpUNMaETe JOBIMM KYypCOM
i3'ABUNacA piapea — nopagb-
Teca 3 nikapem, AKUN BUNU-
CaB BaM KypC aHTMGioTUKiB,
WoAo Bawux nojanblimx
nin.

3a marepianamu
BOLKINX MO3 Ykpaiuu.

MONEPEAY - 7 MATHITHNX BYP

* Cna6ki: 30-31 rpyaHa.

* CepepHi: 22 rpyaHs.

* CunbHi: 25-28 rpyaHa.
Pagumo 3anacTuca nikamu i noyikaBnTu-

CA 3A0POB’AM Y 3HAMOMUX, AKi CXUNbHI
A0 BNNNBY COHAYHOI aKTUBHOCTI.

»

cancrTemn.

@ TUIbKN OAKT

HaiicunbHiwowo coHa4vHow Gypero
3 ycix 6yab-Konu 3adikcoBaHMX cTana
6ypa 1859 pokKy, Bigoma AK «KappiHr-
TOHCbKa nogia», Aka BnBena 3 nagy 6inb-
WicTb MarHiTHUX npunagis i TenerpadHi

® LU0 BILLYIOTb 30PI?
Fopockon Ha 4 - 10 rpyaHs

% OBEH (21.03 - 20.04)

CnifKynTe 3a TMM, L0 XTOCb He HamaraBcs
BMKOPWCTATV BaC Ha CBOIO KOPUCTb. 3pO3yMilTe: Hifika
Lie He apyx6a, a Buropa. Y BiBTOpok byabte obepeHi
Ha fopo3i i cnpobyiiTe BpaHLi BCTaTX 3 NPaBOi HOTW.
Cnpuaminusuli 0eHb — cepeda, Hecnpusmausudl — 8i-

8MOPOK.
/e ’ TEJELb (21.04 — 21.05)

He 6iiiTeca wyKaTh NiATPUMKIN Y CUNBHUX
LibOro CBITY i NPOCUTX JONOMOTM Y BMIMBOBUX APY3iB,
Take 3aCcTyNHULTBO JOMOMOXKe 3a/1aroAnTy IPULNYHI
npo6nemu. Y NoHeAinokK He Ao3BONANTE, Wob byab-aKka
XiHKa HanvBana Bam Yapky. Cnpuamsuguli OeHb — yem-
eep, Hecnpuamuguli — NOHeOIsOK.

@ BJIV3HIOKK (22.05 — 21.06)
, Liboro TvXHA 3aKoxaHi BiguyBaTUMyTb Ha-
NpYyXeHiCTb Y B3aEMMHaX Yepes HepeanizoBaHi ouiKy-
BaHHA i 06pasy, WO HaKONUYUANCA: WKpa PO3MOBa

&)

HUn ¢inbm. Cnpuamsusuli 0eHb — Yyemaep, Hecnpusm-
nusul — cepeoa.

PAK (22.06 — 22.07)
TwkgeHb po3noyHeTbca anAa PakiB i3 Bax-
nuBmMx piweHb. He 6iliteca pu3nkyBaTu i inTe Tak, AK
xo4yeTbcA BaMm. [Topagm Ta nigkasku Big mano3Hamo-
MUX NIOAEN BapTO irHOpyBaTh — Lie NpoCTo nigniabys-
HuuTBo. OcTepiranTecb TenedoHHUxX waxpais! Cnpu-
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NEB (23.07 — 21.08)
BipmoBTeca Big po3Bar, BOHM nuvLie TArHYTb
BacC Ha AHO. [TOYHITb YMTaTN KHUMM | TPEHYITE MO3OK.
A We NpoTArom LbOro TUXHA MaEeTe xoya 6u Tpuui
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OeHb — cyboma, Hecnpuamusul — NOHeOIIOK.

DIBA (22.08 - 23.09)
[iBw, He XxoBaTeca Bia CKNagHWX 3aBAaHb,
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HEHOCTi B Mepemo3si BY MOXeTe 3apyunTuca NigTpum-
KO0 Apy3iB. A LLie 30pi peKoMeHAYyoTb BaM NPOTAromM
HaCTYMHOTO TVXHA LWOpa3y MaTu 3 ofAry Wocb Yyep-
BOHOTO Konbopy. Cnpuamsnusuti 0eHb — N"‘AMHUYA, He-
cnpuamiusul — Yyemaep.

TEPE3M (24.09 — 23.10)
HacTynHOro TuXHA Mo)KeTe OTpMMaTu
WaHC, AKUIA JAa€ETbCA Ayxe pigko. Y Bac byge Moxnu-
BiCTb 3HAWTX HE3eMHe LWacTa i HaBiTb 030/I0TUTUCA.

CKOPIMIOH (24.10 - 22.11)
OunuwyinTe meHTasbHe Ta MaTtepiajbHe:
BMKMAANTE 3 XNUTTA BCE HEMOTPIOHE, L0 TATHE Ha3ag,

Cnpusmnausuli 0eHb — n’AMHUYA, Hechpuamausuli —
NOHeOIsIOK.

CTPUIELb (23.11 - 21.12)
Came NpoTArom LibOro TUXKHA MOXHa nova-
TW HAKONWYYBaTW i BigKNagaTu rpoLui Ha piy, Wwo AincHO
BapTa TOro. A e BaM KOPUCHi ycamiTHEHHSA, aHani3
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cepeaa Hecnpuamiusuu — 8/18Mopok.

’

KO3EPIT (22.12 - 20.01)
3BepHiTb yBary Ha CMrHanu cBoro Tina.
AKwo 3aranom Bce fo6pe, He NpPoraBTe ifeanbHUN
nepiog ana Toro, Wo6 3aNHATUCA CMNOPTOM Ta Mpo-
binakTMKolo 300POB'A, CKNACTW NNaH XapyyBaHHA Ha
ManbyTHe. Cnpuamnusuli 0eHb — cyboma, Hechpusam-
nueull — HedinA.

BOJONIN (21.01 - 18.02)

Bogonii pn3mKyloTb CMIIbHO NOCBapPUTKCA

3 gpy3amu. TuxaeHb Ha CamoTi MOXKe 34aTuCA Bam

HenpocTM BUNPobyBaHHAM. OfHaK Liein Yac JaeTbCs

BaM He MpOoCTO TaK, Bam CNif, TPOXU «MOKOMNAaTUCA» y

CBOIX AymKax. MoxeTe noyat BecTu WoaeHHNK. Cnpu-
PUBM (19.02 - 20.03)

Pnbam BapTo NpuainuTy yBary CBOemy 340-

poB'to. He xepTByiTe coboto 3apaau iHWux nogen. Y
NMoHediNnoK HiKkomy He [03BONANTE PpobUTK BaM KaBy
- BOAa Moxe 6yTu 3aroBopeHa. Lle came ctocyeTbca
i ankoronio, 0Co6ANBO, KON MOro HaNMBAE XiHKa B
cipomy. Cnpuamnusuli 0eHs — cyboma, Hecnpuamiu-
8ull — NOHEOISTOK.
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® CIM «fi»
Xutpouwyi Ak pocsin

— Al TBiil WKiNbHWII AeHDb?
- (boropHi s wykaB y noprdeni
NiApYYHUK, AKOTO TYAV He KNaB

OkcaHa KOBAJIEHKO,
Mama

3 NOAMBOM BU-
cnyxana nogpo-
6uui icTopii, B

AKIl Mill NepLIOKNAaCHUK BUABMB, Lo 3abys «Ma-
TemaTuKy», OfHaK HaMoNernMBo PO3LYKyBas i,
X JOKM BUMTENIbKa NEepeMKHyna yBary Ha LWocCb
iHwe. A Hawo X wykaB? Ta Wob BuMTENDbKA HE
cepgunaca. [lyxe uikaBuM MeHi BUaanocs, Wwo
3a AKNXOCb [iBa 3 XBOCTUKOM MicALi HaBYaHHA
Mill XNOMYMK yxe Ma€ AKiCb CBOI MpaBuaa-xu-
TPpOLLi, AKi JoNomaraoTb MOMy BUNTU CYXUM i3
BOAW Y CKPYTHMX cuTyauisax. BiH 3HaB, wo po-
6UTK i AK JOBrO — i Lie cnpauoBano. Bkotpe ne-
pecBiguytoca, Wo, NOKM MU CMOCTEPIraEMO 3a
CBOIMM AiTbMW, BUBYAOUM iXHi HOBI pUCH, BOHN
cnocTepiralTb 3a Hamu, JOPOCAUMY, Nepe-
TBOpIOOUM iHbOpMaLito Ha KOpUCHi AaHi. | ue
He eAnHNA MomeHT! Bynu we 1 iHwWi icTopii, AKi
nouyna AK BiAMNOBIAi Ha NPOCTeHbKe 3anuTax-
HA: «LL|o LikaBOro B WKOMi?». | XO4 yUMHKN CMHa
B TMX OMOBIAAX MeHi MoA06anNncs He 3aBXAaun,
cTpuManacs, Wwob ouiHoBaty npAmMo. lymano-
A, BiH GOpMYy€E HOBMI AOCBIA Y KONEKTUBI, AKWIA
TiNbKW-HO Novas BMBYaTK: NPobye, ekcnepu-
MEHTYE — i OCb 3apa3 3BipAE 3i MHOI, MaMOIo.
KputukyBatu He BUunagae. fk 3aBLue, BUpyunna
TexHika 3anuTaHb: «Tobi camomy Lie cnogobano-
ca?». Manun moBuaB i cynuaca, a Toai nepeso-
VB pO3MOBY Ha iHLwe. Lo X, ma€ i Take npaso. |
MW, BOPOCI, iIHOLI KOPUCTYEMOCA LM PATIBHUM
KpYrom — nepecTpubHY T Ha iHLWY Temy, wWob no-
60pPOTN HIAKOBICTb UM iHLIE HEMPUEMHE BigUYT-
TA. 3peLTolo, AK KOPUCTYEMOCA | XMTpOLLaMu,
AKi, BllaCHe, LLie He «TArHYTb» Ha pPiBeHb 0OMaHy,
ane He € i NpaBAMBICTIO.

[lo6pe nam'aTato, AK Gyna monoAawoto ma-
Moto. Y Tol yac y nofiibHil cMTyaLii TO4UHO Ka-
3ana HanCTapLLUOMy CUHY, TOA Le LKONAPUKY,
LLOCb Ha KWTanT, o Tpeba yBakHille cknaga-
TU KHWXKKM B paHeLb. Hibu ue He oueBngHoO.
Tenep cnpunmato Taki cutyauii iHakwe. icHo,
O YBaXKHiCTb — Lie KpYyTo, afe CTOBIACOTKO-
BOIO BOHa BCe OAHO He ByBa€, TOMY BaXN1MBO
MaTu CBOI MaJieHbKi XUTPOLLi, aby He BnagaTtu
B MaHiKy.

MaeTe cBOI BigKpUTTA, AK XKUTK 3 AiTb-
mMu Apy»XHo, — pinitbca. Hawi agpecn:
okovalenko74@gmail.com a6o x tsikava.
gazeta@gmail.com, a nowroBa: 43016, m.
Jlyubk, Byn. KoBenbcbKa, 2, «LlikaBa rasera
Ha BUXigHi».

@ 3HAN HALLUX!

AL,
Cneuianict Big3Ha4aloTb GonoBuin gyx
i pinirpanHi nacu Cawika.

Ypaineuyb - 4-M 3aXMCHUK
cBiTy!

26-piynnii rpaBeLib NOHAOHCLKOIO
«ApceHana» i HaLioHanbHoi 36ipHoI
YkpaiHu Onekcanap 3iHueHKo yBiiilLoB
R0 CNUCKY HallKpaLyuX NiBuX 060poHLiB
Ha nnaHeTi

Metpo NAC

[I po Le noBigomnse nonynapHuii ¢ytoo-
nHun noptan FourFourTwo.

YKpaiHeLb NociB yeTsepTe micue y
penTuHry. Hakpawmm B13Han KaHagcbKoro
3axucHuKa «baapii» 23-nitTHboro AnbdoHco
[Hemsica.

Ton-5 HalKpawmx NiBUX 3aXNCHUKIB 3a
Bepcieto FourFourTwo:

1. AnbdoHco Heiisic («<baBapis);

2. Teo EpHaHpec («MinaH»);

3. EHZpto PobepTcoH («JliBepnynby»);

4. OneKkcaHap 3iHueHKo (<ApceHan»);

5. NecTiHi Ynopxi («ToTTeHrem»).

L (DVTBOH

KonuwHiii kepmanny
HaLioHanbHoi 36ipHoi, a
HUHI FONOBHMUIi TPeHep
nbBiBCbKUX «Kapnar»
72-piunnit Mupon MapkeBuy
BBaae, Lo xepeb ans
«CUHbO-XOBTUX» y MaTyax
nneii-o$ po €epo-2024 6ys
CNPUATAUBHUIA

Metpo NAC

nucTonaaa cTanu Bigomi
CynepHuKMN Ona Hauio-
HanbHoi 36ipHoi YKpai-

HW 3 dyT6ONY B payHai nnen-od
BiAbOpY Ha HimeLbke €Bp0-2024:
21 6epe3Ha 2024 poky nigoniuHi

«Takui WaHc npobutnca Ha €Bpo-2024 He MOXXHa BTPATUTUY.

‘woo AINAjiep ALued €1010¢

Cepris PebpoBa 3irpaioTb Ha uy-
xomy noni npotu bocHiii lfepuero-
BUHW. IKLLO BAACTbCA NepemorTu,
TO Y BUpPILIANbHOMY MOEANHKY 26
6epe3HA BUXOAATb Ha NepeMoX-
uA napw I3painb - IcnaHgis.

- BBaxalo, Wwo wnax B - ontu-
ManbHWUIN BapiaHT, — 3aA8U8 8 iH-

AKNI PAXYHOK?

@QyT60n. YKpaiHcbka Mpem’ep-nira. Pesynbratn martuis 15-
ro Typy: «lLlaxtap» — «Monicca» — 0:0, «MuHai» — «Kpusbac» - 0:1,

«Bepec» — «MeTanict 1925» —

4:3, «<Bopckna» — «JIH3 Yepkacu» — 0:0,

«[nHamo» — «Pyx JlbgiB» — 2:0, «[IHinpo-1» — «<HYopHOMOpeLb» — 5:2,

«Konoc» — «3opsa» — nepeHeceHo, «<OnekcaHapia» — «<O60NOHb» — ne-
peHeceHo yepes cHironag.
TYPHIPHA TABJIULLA YKPATHCHKOI MPEM’EP-AIIMU HA 28 NUCTOMALA:

N Komanda | _B H N 30 0
1. @ «fAxinpo-1» (Axinpo) 15 10 3 2 24:13 33
2. & «Kpms6ac» (Kpmsuii Pir) 15 9 3 3 27:14 30
3. «Monicca» (MKutomup) 15 9 3 3 22:10 30:
4 & «Uaxtap» (JoHeubk) 13 7 4 2 2213 25
5. () <PyxJibBie» (bBiB) 15 6 6 3 2418 24
6_ & «[uHamo» (Knis) 12 7 1 4 27:16 22
7. €3 «Konoo» (Kosarieka) 14 4 8 2 11:9 20
85§ «Bopckna» (Montasa) 15 5 4 6 1523 19:
9. @ «YopHomopewp» (Opeca) 14 6 1 7 232119
10, © IH3 Yepracus (deprack) 15 4 5 6 1417 17
1. @ <Metanicr 1925» (XapKis) 14 4 3 7 1519 15
12. § «O6onoHb» (Kuig) 14 3 4 7 10:20 13
13. § «OnekcaHgpis» (OnexcaHapis) 14 3 4 7 818 13
14 § «Bepeo (PisHe) 14 2 5 7 1423 11
5. © <3opm Ulyrancex) 12 246 13:17.10
16. & «MuHaii» (MuHain) 15 0 6 9 6224 6
GankaHuaMY, 30Kpema, CynepHu-  GOCHINL — HXKYi 33 KNacom, ToMy

Ka B niBdiHani — bocHito Ta lepue-
roBuHY —nepemarana y Bifoopi Ha
OCTaHHiIN yemnioHat cBiTy. OTOX,
ncuxonoriyHa nepesara 6yge Ha
Hawomy 6oui. Baxnuso, wo Ha
BiAMiHY Bifj 6OCHINUiB, B YKpaiHu
B KOXKHil NaHLi € nigep.
MNepekoHaHW, WO 1 i3 MOTHY-
Bali€to He 6yae npobnem. Kep-
MaHuy Cepriit PebpoB y HeflaBHix

ll—
bocHiiiLi — HyKui 3a Knacom, ToMy He IUBHO,
LLj0 came HaLumx GyT6onicTi BBaXKaloTh

¢asopuramu.

mepe’io sport.uad 3acsyxeHut mpe-
Hep YkpaiHu MupoH Mapkesuuy.
- No-neplLue, oCTaHHIMW poKamm
yKpaiHcbKa 36ipHa ycniwHo rpae 3

MaTyax 3 AHrnieto Ta Itanieto go-
BiB, LLIO BMi€ HaNaLWToOBYBaTK Nigo-
NiYHUX. Y TUX NOEAQNHKAX 3 rpaH-
Zamu YKpaiHa 3irpana Ha piBH1X, a

®oTo i3 caiTy uaf.ua.|

He AMBHO, WO came Halmx ¢yT60-
nicTiB BBaXatoTb paBoOpmTaMu.

B iHwin napi: I3painb — Ic-
NaHAifa, AK Ha MeHe, ropy Bi3bme
[3painb, ane ykpaiHuam Tpeba
MOKMU L0 30CePeanTUCA Ha nisdi-
Hani. Taknin WaHc NpobuTnca Ha
€Bp0-2024 He MOXHa BTPATUTMW.
Bo npetbca He TinbKW Npo QyT-
605bHMI iMigXK YKpaiHW, a 1 npo
MOXJIMBICTb JO6pe 3apobuTy, -
Hazonocue MupoH boz0aHosuw.

Do peui, MupoH MapkeBuy
y 2010 poui KepyBaB Hauio-
HanbHolo 36ipHOI0 Yy 4 maTyax:
Tpuui yKpaiHui cCBATKyBanu
nepemory i oguH pas sirpanu
BHiumo. BiH - nepwuit i egu-
HUIN Ha Leil Yac TpeHep 36ipHOI
YKpaiHu, AKNI He 3a3HaB 3 Hel
JKOZHOI NopasKu.

® 10 CNI3

Ha BomiHi BiiiCbKOBINI pO3IIYKaB
IIKO/IAPKY, 100 BimasaanT iit
¢poHT

3a 1IUCT Ha

BilicokoBocnyx60BeLb
41-i okpemoi
MeXaHi30BaHoi 6puragu
3CY Cepriit Opnciok, aKuii
BHAMMN NOBEPHYBCA

3 nepepnoBoi B
KOPOTKOTpUBany
BifNyCTKY, po3LIyKaB
LeCTUKNACHULIO AHHY,
KOTpa BNiTKY nepegana
oMy NoAApPYHOK

Harania BOCKPECEHCbKA

UCT i3 MaJloHKOM,
wokonagka ta 100
rpuBeHb Bifg Au-

TUHW po3uynunn 6iiuA,
AKUIN BOIOBaB ToAi Ha Mu-
KONaiBCbKOMY HanpAMKY
B CKNagHUX yMOBaXx, po3-
nosina «CycninbHomy»
AnpekTopka Jllobomnb-
cbkoro niyeto N2 2 Mapia
MenbHunyeHkKo.

Yonosik BMpiLVB 3po-
61T clopnpu3 Ta Npuixas
i3 Npe3eHTOM — TOPTOM Ta
irpaluKkoto — B WKony, abm
0CobUCTO NOAAKYBATM AU-
TWHI 3a 1T BUNHOK.

3i cnis Mapii Menb-
HWYEHKO, BRITKY niuen
BiryKHYBCA Ha 3BEpHeH-
HA Xutenoku Jlobomns,
CecTpu BiiCbKOBOTO, NPO
36ip gonomoru Ha GPOHT.

«Mwu fiIKpa3 BaHTaXXMMO
M MaLLUKHY, i uA JiBYMHKa
6ixkuTb, rykatoun: «<Mapie
OnekcaHgpiBHO, A we
BCTWralo?». AHA BKNana B
NINCT KapTUHY, AKY HaMa-
nioBana, wokonagky i 100
rpuseHb. luTato: «Hawo
™M MeHi paew? OT ce-
CTpWYKa mpuixana nepe-
[aTn peyi cBOEMy Gparty».
To BOHa Tak i mepepana
InA Hboro. AK-TO KaxyTb,
BMNLWNO BUMAAKOBO W
afpecHo», — po3noBijae
OVpeKTopKa niveto.

OTpyvMaHun npeseHT
po3uynus Cepria Opucto-
Ka, AKuiA 6yB ganeko Big
pidHOI AOMIBKM, TOX BiH
BUPILLVB 3HAUTW AUTUHY 1
0cobUCTO NoAAKyBaTH.

«OT yaBnAeTe, B HUX
HiuOoro Hemae, BCe po3-
6uTto... flkpas Toai 6ys
npunboT... A TyT Nomy an-
TWHa nepepana KapTuHy 3
LWoKonagKolo i Ui rpotwi.
[na Hac ue Hivoro, a ana
HUX ayxe Baxnunso! MoTim
OiBUMHKA MeHi Ka3ana: «f
HiKONN He Bipuna, WO Take
Moxe OyTu, Wo A0 MeHe
MOXe MNpUATK BiACbKO-
BUI», — Npuragye Mapia
MenbHunuyeHkKo.

Y Knac, ae HaBYa€eTbCA
AHHa, 3aXUCHUK NPUILLOB

nocepep ypoky. [lo noro
npwvi3ay roTyBanuca, Kaxe
LMPeKTOpKa, NpoTe camiii
ZiBUMHLI HiYOro He po3mo-
Bifanu, WwWob ue cTano He-
CMoAiBaHKO. 3rofoM Bild-
CbKOBMIN MOCNINIKYBaBCA 3
JiTbMU Ta 3p0obuB $oTo Ha
3ragKy.

ll_
Aus BKnana
B ANCT
KapTuHy, AKy
HamanioBana,
LIOKONaAKY
i 100 rpuBeHb.

3aXUCHNKOM AHS.

«§l Hikonn He BIpVIﬂa I.I.I,O TakKe MoXke 6yTVI Lo A0 MeHe
MoOXe I1pI/II/ITVI BiiCbKOBUMI», — 3i3Hanacs nicns 3yCTPI'~II i3

“wAdemg eHHes|/500qa9e4 — 010

/ “wkdemg euuzm/)*ooqaoed - 0100

BonuHcbkunm Biicbkosun Ceprin OpVICIOK 3 y'-IHiIMVI 6-b Knacy
JlobomnbebKoro niueto Ne 2.
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@ BAPTO 3HATU

[ap6y3oBe
yaciHvHﬂ —OfIUH"

3aco0iB npotu
« . [uctiB.

doro i3 caity twitter.com.

Y 6araTbox kpaiHax depmepu 3maraloTbCsl y BUPOLLyBaHHi rap6y3iB i BCTAaHOBNIOIOTb

peKkopa, 3a peKopAoM — MI0AN-YEMIMiOHM BaXkaTb MOHAA TOHHY. OgHaK YnuM GinbLumnn
rap6ys, TUM GiNnbLL BOIOKHMCTUI 1Oro M'SIKyLL, TOMY ANS CMOXXMBaHHSA BapTo BUGMpaTu
0BOYi HeBennKoro abo cepefHLOro Po3mipy.

3aBaAKM BMiCTY BiTaMiHiB A
i E, wo ponomaratotb 6opo-
TWCA 3 03HaKaMM CTapiHHA,
rap6y3 € CBOEPigHNM «eniK-
CMPOM MONOAOCTI». A BMICT
BiTamiHy T, AKMI gonoma-
ra€ opraHismy 3acBolBaTh
BaXKy XKy, pobutb 1oro
NpeKpacHM rapHipom.

- beta-kapoTuHy B rap-
6ys3i B KifibKa pasiB 6inbLue,
HiX Yy MOPKBI, a BiH, fIK Bi-
[AOMO, Ay»e KOPUCHUI anA
ouen.

- BiH MicTUTb AGNYYHY
KUCNOTY, FNoKo3y, GpykK-
TO3y, caxaposy, AKi uyfo-
BO XWBMATb OPraHi3m i
MOXYTb HaBiTb 3aMiHUTU
nomy conogoui. Tomy,
AKLO 3aMaHynocA LWOKO-
napy, HanAraiiTe Ha rap6ys.

- 3aBAAKN peKopaHOMY

HVM 3ac060M i peKpacHUM
aHTVOKCMAAHTOM.

- KnitkoBnHa cnpuse
NONIMLWeHHI0 TPaBfieHHsA,
ounlaE KueyHuK. fap-
6y3 HanexunTb A0 HU3bKO-
KanopifiHMX NPOAYKTiB, a
3HauNTb, NPeKpacHo nia-
XOAUTb ANA AIETUYHOrO
XapuyBaHHA BCiM OXO4YMM
CXyAHYTU. Y HbOMY BCbOrO
22-25 Kinokanopiii Ha 100
r, i BiH icTiBHMIA y 6yAb-AKO-
My Burnagi. PerynapHe
BXMBaHHA rapbysa nokpa-
Lye 06MiHHI npoLiecy B op-
raHiami — BiH € OCHOBHVM
NMOMIYHMKOM Y MPUCKOPEH-
Hi MeTabonismy.

- Tapby3oBe HaciHHA -
OAVH i3 HaMKpaLmx 3aco-
6iB NPOTY MNCTIB. A TaKOX
Oro pekoMeHAYyTb BXN-

29 nuctonaga 2023 Cepena 1 1
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@ HA3AMITKY
A BM NpaBUNbHO

CTpaBaMu 3 LibOro KOpuUcHoro,

Taki dpakTopm:

HATUCKAHHI.
YaE, WO Y HbOTO LWiNbHa M'AKOTb.

NAAM UM iHWKX fedeKTiB.

30epiraere rapoysn?
|.U,06 TpI/IBaIII/Iﬁ YaC HacoNnoayBaTuca

NOXWBHOIO Ta CMAYHOr0 0BOYa, Tpe6a
3a6e3neunTy oMy ONTUMANbHi yMOBU

apby3 moxe 36epiratnca y cixomy
rBI/IFHﬂAi A0 6 MicALiB y MPOXONOAHOMY
TEMHOMY MicCLli 3 TemnepaTypoto Big 4 4o
9 rpagycis 3a Llenbciem. Ane ans 36epiraHHs
Ha 3MMy MiaXoAATb NiLe CepefHbO- i Ni3HbO-
cturni coptn. OKpim TOro, 3sepTanTe yBary Ha

=Tlap6y3 NOBMHEH ByTY NOBHICTIO AO3pPIi-
num, ane He nepecturnum. [lo3pinun nnig mae
TBepAy WKipKy, AKa He NpoAaBETbCA NP

=OBoY NoBUHeH b6yTn BaXKuM. Lle 03Ha-

= [nig He NOBMHEH MaTU MOLWKOAXEHb,

cepej OBOYIB BMICTY 3ani3a
rapbys moxe [ONOMOrTH i
B 60poTbOi 3 aHemi€el. € B
HbOMY TaKOX KanbLii, no-
TPiBHMI AnA KicToK | M'A3iB,
Kanin, AKui NigTpumye po-
60Ty cepus, marHiii, Heo6-
XiAHWI ANA HepBOBOI CUC-
Temu, Migb, docdop Ta iHLi
peuyoBrHN. TOX Liell OBOY €
BiAMiHHUM npodinakTny-
HWUM 3acO60M 3aXBOPIOBaHb
cepueBO-CYAUHHOI cuc-
Temu. lcTu ioro cnig npw
MaJIoKpiB'i, aTePOCKNEPO3i,
rinepToHii. A rapby3oBui
CiK € HaTypanbHUM CHOZIN-

BaTW BariTHUM y nepiog
TOKCMKO3Y — BOHO 3MeH-
Y€ HENPUEMHI BigvyTTA
i HYOTY, @ TaKOX Hacunuye
OpraHi3m Kasniem.

- Yonosikam BapTo
3BEePHYTM yBary Ha KOpuc-
Hi BllacTMBOCTI rapbysa,
60 coni UWHKY, AKi B HbO-
My MiCTATbCA, MO3UTUBHO
BNANBAIOTb Ha MNOTEHLIO i
CeKCyanbHy aKTUBHICTb.

- Tap6y3 Ma€ OBYOTiH-
HYy Ta ceuoriHHy gito. Oco-
6nmBo fobpe Big HabpsKiB
pjonomarae rapbys y cupo-
My BUrAARI.

Mam’'aTaiiTe: 36epiraTUMyTbCs NinLIE rap-
6y3u, 3ibpaHi 4O NoyaTKy 3aMOPO3KiB, NPUXO-
nneHi MOpO30M MIOAN LWBMAKO NCYBaTUMYTb-
CA, TOX CrepLUy BapTo CNOXNBATK Came iX.

Halikpawym micuem ansa 36epiraHHaA rap-
6y3a € NbOX, Y HbOMY ONTUMaSbHi ymoBW. Po3-
KNnagiTb NNOAU Ha CTeNaXax B OAMH Lap Ha
cyxy conomy abo rasetu, NpUYOMy He Brpu-
Tyn. MiX oBoYamm matotb ByTV NPOMIXKHY,
06 YHUKHYTU MacOBOrO NCyBaHHA Ta NOABM
MeXaHiYHMX NowWwKogXeHb. BinbHui npocTip
MOTPIOHO 3aNMLWINTY TAaKOX | MiXK OBOYaMU Ta
cTiHO. [NOAOHIXKKY Cnig po3TalwyBaTy [O-
ropu. MoxHa Tpumatu rapoysu i y Awmkax,
AKLWO NepecTennT CyXmMM MOXOM. Ypoxan
Tpeba perynapHo ornaaaTv Ta 3MiHBaTK Bif-
cnpiny nigcTunky Ha cyxy. AKwo Ha rap6y3ax
3'ABMNACA BONOra, BUTUPANTe CyXO raHYip-
Koto. [oWwKoaXKeHi 0BOYI BUHOCHTE 3 JIbOXY,
BMKOPUCTOBYITE iX Y NepLuy yepry.

Jekinbka micAuiB rapbys moxe 36epi-
raTucb y KBapTupi, Hanprknag y Komopi,
OCKifIbKM TaM TemnepaTypa TPOXW HuXua.
Tyan He NoTpannAOTb COHAYHI NPOMEHi, Lo
NOAOBXMNTb TEPMIH 36epiraHHs. OBoui Tpeba
NMOKNIaCTV Ha NONULi NNOAOHIXKKaMun Bropy.
BOHU He NOBMHHI TOPKATWUCA OAMH JO OAHOTO.

HenoraHo 36epiraTumyTbca rapbysm i Ha
6ankoHi a6o nopgxii, ane TiNbKN AKLO BOHM
yTenneHi Ta 3ackeHi, iHakwwe Mopo3un 3incy-

XoueTtbcA WoKonaay -
HanArauTe Ha... rapoys

KayTb, Lieii 0BoY, 6araTuii Ha A6GNYYHY KUCNOTY,
I10K03Y, PPYKTO3Y Ta caxapo3y, LiNKom 3faTeH
3amiHuTK conopoui. Lie nuwe opuH i3 pakris, yomy
BaXKNWBO BKNIOUMTY rapbys3 y Biil paulioH

npaBgi, BiH BUPi3HA-
€TbCA cepefq iHWKNX
«pOAuYIB» He nnwe

ACKPAaBICTIO, @ 1 PO3MaiT-
TAM CMaKiB, afXe Henepe-

i3 rap6ys3a, gisHanTecs, 3a
o 1oro BapTo NOOUTK i
AKi KOPUCHi BNaCcTUBOCTI
NoMy NpUTaMaHHi.

- Y rapbysi mictutbca
6e3niy BiTaMiHiB, 30Kpema
B, A, E, C, PP. A we - Taki
pigkicHi BiTamiHun, AK Ti K —
X NPaKTUYHO He 3HangeL
B iHWNX OBOYax i GpyKTax.

BEPLUEHUI | 3aneyeHunH, i
y BUrNAZI Kpem-cynis, i B
NOEQHAHHI 3 M'ACOM, i B fie-
ceprax... ToX AKLLO Y BaLlO-
My MEHIO Lie HEMaE CTpaB

@ MAJIbYUKN OBJTUKELL!

«On yypoBe auBo rapbysose...»

IHrpepieHT: 1 CKI. LUYKpPY,
0,5 n kKnn'aueHoi Boawu, 0,5 Kr
M'AKOTI rap6ysa (MyckaTHOro

vawy 6neHgepa BUKNACTL Cup,
BCUMATU LyKop, 36UTK JO OAHO-
pigHOCTI, Aogatn Kpoxmanb,
ANLA, MaK i 3HOBY peTeNibHO 36U-
Tn. Fap6y30BYy M'AKOTb OUNCTUTY
BiZ BOJIOKOH i WWKipKK, nopizatn
Ha WMATKM i 3anNeKTn B AyXOB-
Ui Npy NOMiPHOMY HarpiBaHHi,
3/lerka 3MacTMBLWM Maciaom

A xi6a x He puBo? lap6y3
— O/IUH i3 HAMLiHHIWNX i
HalNOXMBHIWKX papis
oceHi. «<COHAYHY Arofy», AK

n. onii, cinb, Nepeub, creuii - 4o
CMaKky.

MpurotyBaHHAa. M’akoTb
rap6ysa Hapizatu Kybukamu, Bu-

illle Ha3MBaIOTb Lieil 0BOY,
MO}Ha BUKOPUCTOBYBATH i K
nikapcbKmii 3aci6,

i AK KOPUCHUIA BIETMYHNI
NPOAYKT, AKUii €
«KOMOpOI0» BiTamiHiB

Ta MiKpoenemeHTiB.
Tpapuuiiino B YkpaiHi
rotyBanu rap6y3oBy Kauy,
npoTe HacnpaBpi CTPaB i3
HUM — Bennye3Ha KinbKicTb

rAPBY30BO-TPUBHMIA CYN

InrpepieHTui: 200 r rapby-
33, 200 r rpubiB, 2 KapTOMNNIVHWY,
1 nomigop, KOpiHb MNeTpyLKK,
uMbynmHa, 2 CT. 1. onii, 5 CKNAHOK
BOAW, Ciflb, Nepelb 3a CMaKoM,
3eNeHb.

MpuroryBaHHA. Mpnbu Ta
UMbYI0 Hapi3aEMO HEBENMKUMU
LIMATOUYKaMK, NOZPIOHIOEMO KO-
PiHb NeTPYLKN, NepemMilllyeMO i
nacepyemo Bce Ha onii. bpycoukn
KapTonni 11 rapbysa BUCMMAEMO
B rapauy sogy, kun'atumo 10-15
XBWJINH, JOAAEMO MacepoBaHy
OBOYEBO-TPUOGHY CyMmiL, ApibHO
nopisaHi nomigopw, Cinb, nepeLb,
BapuMo [0 rotoBHoCTI. lNepen
nogaveto NOCMMNAEMO NOCIYEHOID
3e/NeHHI0.

TAPBY3 Y CMETAHHOMY
coycl

IHrpegienTn: 0,5 Kkr rap6bysa,
ny4ok 3eneHi, 300-350 mn cmeTa-
HW, 2—-3 3y6OUKM YaCHUKY, 34 CT.

cunaTn Ha naTenbHIO 3 Po3irpi-
TOIO OJli€l0 N 06CMaXNTH 3 yCix
60KiB. TM YacoMm 3eneHb apibHO
MOCIKTW, YaCHUK NPONYCTUTK Ye-
pe3 npec abo PO3TOBKTM Yy CTYy-
nouui, fofgaty cneuii i BUMiWaTn
BCe 3i CMeTaHo10. 3anpaBuT LM
coycom rapbys, nobpe nepemi-
WwaTn, NOCONNTU N MONepPUNTH,
HaKPUTK KPULLKOIO i TYLIKYBaTU
[0 roTOBHOCTI, Yac Bif yacy no-
MiLLyoun.

OJIALLKY

\V K
Ok A

InrpegienTu: 400 r rap6ysa,
1 abnyko, 2 snua, 1 cknsaHka 60-
pouwwHa, 0,5 ckn. kedipy, 2 cT. 1. Ly-
Kpy, 14.n. po3nyuiyBaya, 3—4 CT. /1.
onii, Ha KiIHYMKY HOXa KopwuLi, Cinb
3a CMaKoM.

MpuroryBaHHA. A6nyko i rap-
6y3 HaTpiTb Ha TepTLi 3 BENUKNMY
oTBopamu. 36miiTe ANLA 3 LYKPOM,
cinito Ta Kopuueto, BIvinTe kedip,
BCcuNTe BOPOLIHO 3 po3nyluyBa-
yem i nepemiwanTe. logante B
TicTo rapbys, aAbnyko i Wwe pas Bu-
MmiwanTe. JTOXKO akypaTHO BU-
KnagamnTe TiCTO Ha poO3irpity cKo-
Bopogay 3 oni€to. CMaxTe onagku
Ha cnabKomy BOTHi Mif KPULLIKOIO
3 ABOX CTOPiH A0 roToBHOCTI 4-5
XBUIIVH. BUMHABLIN 3i ckoBOpOAN,
MOMICTiTb IX Ha ManepoBuUn pyLu-
HUIK, o6 NpubpaTy 3aMBUIA XUp.
MopasaiTe onagkn 3 rapbysa i
Abnyka rapAuYMMU 3i CMeTaHoI0
abo BapeHHAM.

abo LyKpoBOro), 3 CT. /1. IMMOH-
HOro CoKy, 1 CT. N. UyKpOBOI ny-
Apn.

MpuroryBaHHA. [MopixTe
rapbys kybnkamu, 3anuninte Bo-
oo i 3BapiTb Ao m'akocTi. Oani
npoTpiTb Yepes CUTO, BUKNa-
JiTb B iHWY KacTpyno, 3acmnTte
uykpom. MNepemiwanite macy i
nigirpinTe Ha cnabkomy BOTHi.
[opante NMMOHHWUN CiK i BapiTb
[0 3arycTiHHA, MOKN Mapmenag
6yne nagaty WwWmaTKamu 3i cTo-
NoBOI NOXKW. Buknagite macy
Ha 3acTeneHe nepraMmeHToOm
JeKo, nnacTt mae 6yTn 3aBTOB-
WKW 6nm3bKo 1 cm. 3anuwTe Ha
10-12 rognH [0 MOBHOrO 3ary-
CTiHHA. HapixTe Ha WwmaTouKn i
nocumnTe LlyKPOBOIO MYAPOI0.

3ANIKAHKA «TUTPEHA»

IHrpepieHTN: oNAa cypHoro
Ticta - 1 CT. 1. (3 Uy6KOM) KyKYpY-
A3AHOro Kpoxmasnio, 25 r maky,
100 r uykpy, 2 anua, 500 r cnpy;
Ans rapby3oBoro wapy — Leapa
1 anenbcuHa, 1 CT. N. KPOXMano,
0,5 ckn. uykpy, 2 anua, 800 r rap-
6y3a; ona 3anuBkn — 1 anide, 1 CT.
n. uykpy, 120 mn cmetaHu, 150
rpamis rap6y3oBoro niope.

MpuroryBaHHA. Mak 3anu-
TN OKpOMoM i NpoTArom 15 xsu-
JIVH MPOBAPUTKX NPY MOMiPHOMY
KWMiHHi, NOTOMY BUMKHYTU BO-
rOHb i aKypaTHO 3UianTn piguHy,
a MaK NepeKknHyTn B CUTO, W06
no3byTuca 3anuwkis Bonorn. Y

neKko. 3anexHo Big WinbHoCTI
M'AKOTi Ha Ue 3HagobuTbCca Ao
20 xBunuH. MNicna oxonogeH-
HA nepeknacTm CKMBouKn B
Mapnio, CKnafeHy B Kifbka Lwa-
piB, i fo6pe BigTUCHYTU BOJIOTY.
[Ina 3anikaHkn noTpi6Ho 0,5 Kr
rapbysoBoro niope, HeobxigHy
KiNbKiCTb NOKNagiTb y BUMUTUN
6neHpep, fopanite AnUe, LyKop,
anenbCMHOBY Leapy, Kpoxmaib
i Ha Mannx obepTax nepemillan-
Te.

[lHo po3'emHoi dopmu (gia-
mMeTpom 20-25 cm) 3aCTenuTm Ky-
NiHAPHUM NeprameHTOM, CTIHKN i
nanip weapo 3mMacTUT MacsioM.
Y ueHTp dopmMm no yepsi BMKNa-
natn obunasa Ticta (2-3 NOXKKK
CMPHOTO, 2-3 NIOXKM rapby30Bo-
ro, 3HOBY CMpHe i T. A.) — nfacTa-
MU, MOKM 061 B Macy 3aKiHUYaTb-
cA, a 'y dopmi yTBOPUTLCA TFipKa.
Bi3sbMiTb eMHICTb ABOMa pyKamu
" akypaTHO NOCTyKanTe AeHuem
06 cTin, wob maca piBHOMipHO
posifwnaca no BCboMmy 06'emy.
MocTaBTe 3anikaHKy B po3irpity
8o 180 rpapgyciB gyxoBKy Ha 50
XBUANH. TM Yacom rapbysose
niope, Wo 3anmwnnocs, 3miwam-
Te 3i CMeTaHoI0, ANLEM i LYKPOM.
HanpukiHui 3anikaHHA BUAMITb
dbopmy 3 AyXOBKM, BAUNTE B Hel
3aNMBKY i 3anikanTe we 7-8 xBu-
NUH. 3anuwTe gecepTy dopmi o
MOBHOrO OCTUraHHA, TiNbKX MO-
TiM i1 3HIMITb.

6a yKyTaTu.

36epiratncsa 4o poky.

10Tb Nnoau. Bukopucroymnte nonuui, 3acte-
neHi razetamu. AIKLIO HEMa€E CTenaxis, NOKa-
AiTb Ha Nignory KoBApy, a noBepx rapbysu Ha
BiicTaHi oguH Big ogHoro. LLo6 3axuctutn Big
COHLA, HaKpWITE LWiNbHOI TKaHUHOI. AKLIO
Ha 6anKoHi fiy»<e XONnofHO, KOXeH rapbys3 Tpe-

Y xonogunbHUKY Linuii rapby3 MoxHa
36epiraTv Kinbka micauiB, a Nopi3aHU Ha
WwMaTKkmM — fo 10 gHis. AKLO XxoueTe 36epertu
OBOY Ha TPMBANILWNIA TEPMiH, MOXXHA OrO 3a-
MOPO3M1TIN: OUUCTUBLUM Bif LWUKIPKMN N HACiHHA,
Hapi3aTn KybuKamm i B repMeTWYHIN Tapi no-
MIiCTUTV B MOPO3UIIbHY Kamepy. Tak BiH MoXxe

@ AHEKAOTU A0 TEMU
©0O

©0O

TOPT. 3rpr3na BCO NMOAYLLKY...»
©0©

ymncu n miHepanbHy Bogy.
ynncamm i Kaxe:

nea XTocb yKpas.

©OO

HapopHa nprkmeTa: AKLLO Y »iHKM B pyKax
Kavanka, Lwe He $aKT, Wo 6yayTb MUPIKKN.
©0O

SMS: «Munnia, A TYT LWOCh Take NpPUroTyBsa-
na... Kynm cocnmcok npo BCAK BUMNagokK».

3i WoAeHHMKa XiHKW Ha JieTi: «BHOYi cHuBCA
- Bam, Ak 3aBXan, NMBO Ta YNNCK? — NUTaE
odiliaHT nocTiHoro BiABigyBaya.
- Hi, A Ha Benocunegi, Tomy, 6yab nacka,

Yepes gekinbka XBUNUH odiLlliaHT Hece N1BO 3

- Bu BXe MmOXeTe BUNWTU NUBA: BaLl BENOCU-
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@ 3IPKOBE XUTTA

«fl He 3 TMX, XTO Oype
HapoAKyBaTH «anAa cebe»

TeneBepyua Conomis
BiTBiLbKa po3kaszana,
4 BijuyBaE€ TUCK
yepes Te, L0 B (BOI
43 poKu noKu

L0 He MaE piTeil

Nia fic

iHTepB'to «Cnaga +»
Conowmis po3nogina,

WO MpOoXuna 3 Ko-
NNWHIM yonoBikom Bna-
aom KouaTtkoBrm 8 pokis,
nicna Lboro BOHW po3ny-
YNNNCh, ane NigTPYMYIOTb
«UMBINi30BaHi» CTOCYHKMN.
Tenesepgyua poci He
Ma€ BJTACHOrO XWUTna 1
MeLIKaE B OpeHAOBaHiIN
KBapTMpi Ha oKoNuLi CTo-
nuvui. KrBe 3ipKa Ha 3apn-
NaTHIO, AKY OTPUMYE Ha
TB, a 3aMOBfieHb Ha Kop-

®oro i3 caiiTy tsn.ua.

%\

«3abyna - i He B3yna», — Tak NosicHMNA CBOTM
npuxunbHUKaMm Begyya «1+1», Konu ogHoro pasy B HOBIl
cTyaii Burwwna B edip 60coto, 3HABLUM Tydi Ha BUCOKUX
nip6opax, a rnapadi Le nomiTunn.

nopaTvBM YN PeKNaMHUX
KOHTPAKTIB Y Hel NpaKTny-
HO He OyBae.

Ha xunTTa Tenesegyuin
noTpi6bHO MiHiMym 1000

Jonapis Ha micAub.

BoHa Kaxe, Lo He Bia-
yyBa€ 0CO6NMBOrO TUCKY
yepes Te, WO Lie He Hapo-
avna.

«Cepepn MOro oToueH-
Hs fy»e 6arato noapyr,
AKi He MaloTb AiTen i AKi
yannadpi UM Tak BUpILLK-
NN, YM TaK CKNanocs, um
3i 34opoB’'AM npobnemu,
4Yn Hapogunu B 45 unm 50,
TOMY i HE MOXY CKasaTiu,
IO Ha MEHe Lie TaK 0Co-
6ANBO TUCHE», — NOAINN-
Nlaca CNOCTEPEXEeHHAMU
Tenesegyva.

3i cnie Conomii, BoHa
He Ma€ XoaHux ocobnu-
BUX npobnem 3i 3p0-
poB'AM, AiKi He AaBanu 6u
i 3aBariTHITK, «NPOCTO
TaK cTanoca». «f He 3 Tux,
XTO 6yne HapopXyBaTu
«ana cebe», a BCe-Takn
BBarkalo, O MaJllok Ma€
3'ABNATUCA Y BENMKOMY
KOXaHHIi i BCe-Taku Mae€
6yTV napa, ABOE ntofen,
AKi BMpPIilYIOTb 3aBeCcTun
OVTUHY», — NepeKoHaHa
BOHa.

[o peui, ogHum pe-
yeHHsaM Conomisa BiTsiLb-
Ka cebe onucye Tak: «Bia-
noeiganbHa, emouinHa i
BCiM nepermMaioca».

@ YBATA, KOHKYP(!

MepekoHaHwmii,
nicnA oronoweHHs
BignoBipgei Ha
CbOFOAHiLUHi
3anuTaHHA GinbicTb
YUaCHNKIB KOHKYpCY
nocTyKaioTh ce6e no
no6i, npomoBnaAoumn:
«Ex, CemeHe
(emeHoBNYY...».

bo Hivoro
HaJCKNagHoro
y 3aBAaHHAX
cnpasgi

He 6yno

lpuubko FAPBY3

J1e OCKiNbKu My fo-
6pAaue Bxe BigcTa-
1 3 BignoBigammny
HallOMy KOHKYpCi, TO He
6ynemMo MapHo BUTpaya-
TV OOPOroOUiHHOrO yvacy,
a TPOXW HaJoNyXUMO
3rasHe.

«FPAHATOBY3
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I3 3anponoHo8aHux
Hamu 6 sucsi08ig 3abepims
08a 3aligi, OCKi/IbKU 4omu-
DU 3 HUX Xapakmepu3syrome
0CHOBY OCHOB «(hinocogily,
npo AKYy Mu 4acmo 4yau
3 ¢pinemis: «Jobpe momy
Kosasesi, wWo Ha obuodsi
DYKU Kyel», «A60 naH abo
nponas», «3 8eslUKoi xmapu
manuti dow, «Kpanss 0oe-
6d€ KamiHb He cusIoK, a ya-
cmum nadiHHAM, «3apas
a6o Hikonul», «fopa muwy
8pooua».

YacmuHa Haseu yiei
«pinocogii» acoyitoemocs
i 3 Hawoto KpaiHoto. Came
omo 0Oyxe gidomoi yier
«CUHbO-08MOI acouiauii»
Mu i 3axosanu.

Lllo 306paxeHO Ha
CBiTNMHI, AKYy Mu 3axo-
Bann?

Lle 3anutaHHA BUABK-
N10CA OAHWUM i3 HalcKnag-
HiLLKX Y KOHKYpPCi. Xoua Ha-
cnpa.gi Bv 6araTo pasis y
dinbmax Ta KHKKax uynm
i UnTanm Npo «amepuKaH-
CbKy Mpito» — MOLWVpPeHY Yy

fAkwo cnoso - 36pos, T0

«AmepuKaHcbKa Mpis»

CLUA BOKTpUHY, 3a AKOIO
KOXHOMY amepuKaHLe-
Bi BigKpUTa MOXNUBICTb
[JOCArTY yCnixy — i HaBiTb
6yt 06paHUM Npe3naeH-
TOM KpaiHu — 3aBAAKN Ta-
KM 0COBUCTUM pricam, AK
npaventobHiCTb, My>KHICTb,
HamnonernueicTb Ta piwy-
yictb. A B rpaHaTo6ysi
MU 3axoBanu CBiTINHY,
Ae 306pakeHa yKpaiH-
CcbKa roppaictb - nitak
«Mpisi», AKNI, Ha arnb, 3a-
NLWNTBCA MOKM WO fKiLe
Ha CBITNNHAX, agXXe Noro
3HULWMAW Mig Yac HacTyny
Ha KniBLMHY TOpiK pocii-
CbKi 3arapbHuKu.

«TPAHATOBY3

13 CEKPETOM>» —
39(2023)
Lleti npedmem € 8 6aza-
meox yooma, ane, 38icHO,
0arneko He y 8Cix.
AcoyiamusHuli pso i3
Hum: [io Mopos, He CHi-
2o8a Koponesa, Kosak
Mamat, He KamepuHa I,
Wocun CmaniH, He BiH-
cmoH Yepyunny, fice - He
VsaHko, binbwe 0082a, Hix
wupoka, we U 3umosa U
cMemaHkoea ys noopyaa
«nasu4a», nocecmpa cno-
JIYYHUKQ i 80POR «IXKAYKAD...
o 3a npegmer 3Ha-
XOAUTbLCA Y rpaHaTobysi?
Bignosiab: «MiHka
ANA rofliHHA». A Tenep
noBepTanTeca Hasajg Ao

— nowmpeHa B CLLIA
AOKTPUHA, 32 AKOI0
KOXXHOMY amepUKaHLeBi
BifKpUTa MOXNUBICTb
BOCATTH YCnixy — i

HaBiTb 6yTi 06paHIM
Npe3UACHTOM KpaiHu —
3aBAAKN TaKUM 0COOMCTUM
pucam, AK npauentobHicTb,
MYHiCTb, HANONErNMBICTb
Ta piLuyyicTb.

3aMuTaHHA — i lWyKanTe, ae
Janun maxy.

«FPAHATOBY3
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Cb0200HI MU 3axoeasnu
Hazey ocobnusoi «36poi»,
YacmuHu iMeH i npizsuwa
meopys [K020 03Ha4a-
tome i cmonimmas, i oduHy
negHoz20 pody, i NonynapHy
HAacminbHy 2py, i CkopoyeHe
38epmaHHs 00 OOHiEl NaHi,
i nputiMeHHUK 0715 «20/10CY-
8AHHs», [ 271yxull 38yK, i 8i00-
My 6i6nitiHy ocoby...

Jo peui, pik 8uHaxody
yiei «36poi» s1e2ko MoXHa
cKknacmu y mpu icimku.

Acouiauii 3 8UHAX000M:
Haois, Helimpanimem, pis-
Honpas's, Opyx6a, nopo3y-
MiHHs, 6ecioa, «03epKanKka»
YacmuHU CumM8osy yKpa-
THcbKOI nonimcunu, «28»,
lMonewa, Hasime A3UK...

flke cnoBo Mu Hanu-
canu Ha INCTKy?

1887-ro poKy eBpen-
CbKUIM nikap-nonirnor i3
nonbcbkoro binocTtoka
Toagik Jlasap 3ameHrod
ony6nikyBaB Nifpy4HuK i3
«MixHapoZHOT MOBW», 3a
AKOIO LWBWAKO 3aKpinuiacs
Ha3Ba «ecrnepaHTo», agxe
BOHa CTana Hawnowmpe-
HiLLOtO | Ha3pOo3yMminiloto
ana 6inbwocrTi. Oue i € 3a-
XOBaHa HaMu «ocobnuBa
«36pos», agxKe BCi 3 Au-

TWHCTBA 3HatoTb, AKY B COOI
Cuny Hece ofiHe cnoBo. A

.. TYT — Lina » mosal!

XTO 3 Hawmx yuTavis
[aB NpaBWnbHi BiANOBIAgi
Ha 3anuTaHHA 38-ro Typy
- «nitak «Mpis», 39-ro -
«niHKa gnAa roniHHA» i 40-
ro - «ecrnepaHTo», a TaKoX
AKe CTaHoBWULe NifepiB y
BIKTOpUHI «[paHaToby3 i3
cekpetom» nicna 40 Typis
- YyuTanTe Ha caiiTi volyn.
com.ua i ¢pencbyk-cro-
piHui Mpuubka Fap6ysa
(3a yum QR-KozOM BU MO-
)eTe 3aliTV Ha Hei 3 6yab-
AKOI YaCTVHM CBITY).

A Ham yac 3apaBat
HOBe 3aBAaHHA.

DAHATOBY

4 |

Cb0200HI 8 epaHamo-
6ysi mu 3axoeanu mocm.
Wozo kineka pasie 8 00HoMY
3 nonynapHuUX inemie npo-
MOBJIAE 20/7108HUL 2epoll
- cynep3ipka c8imogozo
KiHemamoezpadga. Acoyia-
yii'3 akmopom: ykpaiHcbke
KopiHH#A; aepogobis; «CaH-
ma-bap6apar; meska 8uHa-
XiOHUKa ma imnepamopa;
KeaweHa kanycma...

Acouiauii i3 mocmom:
«npomu»; NONyNApHA HA3-
8a Kaege; 0,5; 3anepeyeHHs;
3aUMEeHHUK; NpUcai8HUK;
«3ab6opoHeHuUl nnid»; cnpa-
20; CUHOHIiM 00 «NPONOHY-
8amun...

LLlo 3a TocT Mu Hanu-
canu y rpaHarto6ysi?

BipnoBigb Tpe6a
Hagicnatm go 7 rpyaHsa
(BKN0OYHO) TiNbKM y BU-
rnagi NOBiAOMMEHHA Ha
Tenerpam-Homep lpuLbKa
lap6y3a: 093 381 32 45,
060B'A3K0BO BKa3aTu nicnia
CNOBa-BiANOBIfi y AyXKax
Llie 11 CBOE iM'A, Npi3BuLLE i
perioH, AKUN NpeacTaBna-
€Te (Hanpwknag: «<banpak-
Tap» (Banepiii 3anyHun,
Kutomupimua)).

MNpnemHnx Bam
nowykis 6e3 NoBiTpAHNX
TpuBor! | He 3a6yabTe
3anponoHyBaTh CBOIM
nowrapam:
«Xouy ne-
peannatu-
™" «LlikaBy
rasery Ha
BUXigHi»!»

@ MPO LIETOBOPATD
014>Y 11 I HanceKcyanbHiLLW

Take BU3HaHHA
Lboropiy
oTpMMaB
57-niTHin
amepUKaHCbKmii
akrop Matpik
Jlemnci (Ha ¢poTo),
AKoro ABiui
HOMiHyBanu

Ha KiHonpemito
«3onoTui ro6yc»

Nianic

ypHan
People no-

YyaB BU3Ha-
yatm Sexiest Man
Alive («Hancekcy-
anbHIWNN XUBUN
yonosik») i3 1985
poky. lMNepwwnm na-
ypeaTtoM BUAAHHA
CTaB 3HaMeHUTUNn
KiHoakTop Men Ti6-
COH (rpaB, 30Kpema,
y ¢inbmax «Xopo-
6pe cepue» i «4oro
XOUyTb »KiHKWY»). 3ro-
[IOM HalceKcyasnbHi-
WM YONOBiKaMu
nnaHeTn BUAAHHA
BM3HaBano Takux 3i-
POK CBITOBOrO KiHe-
maTorpada, Ak LLoH
KoHHepi, Piuappg lip,
bpep [itT, Oxopax

g

«anI€MHO, Konu Te6e BU3HaloTb».

KnyHni n Mipc bpoc-
HaH.

A Tenep ocb ne-
pemir lMatpik Jem-
nci, AKUM y cepiani
Grey’s Anatomy
(«<AHaTOoMia Tpes»)
BUKOHaB POJib JOK-
Topa [depeka «Mak-
Opimi» lWeneppa i
30006yB MiNnbMoOHN
WaHyBanbHUUb. ..

— Konwu a pi3HaB-
A, Wo obpanu meHe,
TO 6yB abCONIOTHO
LWOKOBaHMN. A no-
TiM NoyaB CcMiATUCA,
60 noagymas, Lo Ue,
MabyTb, XapT, — po3-
nogie 8 iHmeps'ro
People 57-nimHit
amMepuKaHcbkul aK-
mop. — 3BicHO, Npu-
€EMHO, Konu Tebe
BU3HaWTb. Lle, 6e3-

doTtokonax i3 canTty foxnews.com.

YMOBHO, MOTilWINNO
MOE €r'o, ane a4 TakKoXK
XOTiB 61 NnepeTBOpU-
TW L€ Ha WoCb No3u-
TUBHe.

Ha 3anuTaHHA
npo MMOBIpPHY pe-
akuito noro piten,
21-NiTHbOT JOHbKN
n 16-piyHMX xnon-
LiB-6MN3HIOKIB,
Matpik Aemnci Bia-
MoBiB, WO Ha IXHE
3axonyeHHA po3pa-
XOBYBaTU He BapTo.

— HanesHo, Tpo-
XU FNy3yBaTUMYTb i
WyKaTUMyTb nNpu-
UMHW, Yepe3 AKi A He
MaB 6u oTpumaTu
Le 3BaHHA, — npuny-
cmus akmop. — Ane
ue nobpe — 3aBOAKM
niTAM A BCe Lwe no-
4yBaKCA MOSIOANM.

2023 JINCTONAA-TPYAEHD ¢
©
An. Axppis Mepwo3satoro.| =
o
YerBep %
oA =)
MixHapoaHuii aeHb 3axucTy iHdpopmaLii. 3c E
BcecBiTHil1 AeHb AOMALLIHIX TBAPUH. 1 g
e 0o . g
O cxip - 18:25, 3axig - 11:25. Cnagatouuin onyknmia micaupb. 17-i feHb. E‘
1 cxin - 07:56, 3axig - 16:17. Tpusanictb aHA — 08:21. TousanicTb Houi — 15:39. %
Mpas.. ®inapera Munoctusoro. 3
] =
N'aTHnua £
),

JeHb HeBposora. [leHb npauiBHUKIB NPoKypaTypu YKpaiHu.
BcecsiTHii1 aeHb 60poTb6m 3i CHIOom.

O cxif - 19:36, 3axia - 12:03. Cnapatounii onyknui micaup. 18- fieHb.
£ cxip - 07:58, 3axig - 16:16. TpusanicTb fHA - 08:18. TpuBanicTb Houi — 15:42.

N

Cybora

MixHapopHuii aeHb 60poTLOU
3a ckacyBaHHs pabcTBa.

Mpnn. Apanacis, Woana, AHapis.

O cxif - 20:49, 3axig - 12:29. Cnapatounii onyknui micaup. 19-i fieHb.
cxip - 07:59, 3axig - 16:16. TpusanicTb fHaA — 08:17. TpusanicTb Houi — 15:43.

e g

oxip - 22:02, 3axig - 12:49. Cnagatouni onyknuin micaub. 20-1 aeHb.

Hepins 26 nicns ’s1a.
Mpn. Noana MoB4anbHuka.

MixxHapoaHuiA aeHb noaen 3 iHBanigHIcTIo.
BcecBiTHil1 geHb kKoM I0TepHOI rpadiku.

&9

C
O oxif - 23:13, 3axig - 13:04. Cnagatounii onyknui micaup. 21-i ieHb.

Bagum XOMIK, Buutensb ¢i3uku Ta actpoHomii K33CO «Jlyubkn

HeHb iHbopmaTuKu.

SNy

E oxin - 08:02, 3axig - 16:15. Tpusanicts AHs - 08:13. TpusanicTb Houi - 15:47.

@ cxip - -, 3axig - 13:16. OcTaHHA uBepTb. 22-1 fieHb.

Mpn. CaBu OcBsiyeHoro.

W

BiBTOPOK

JeHb NpauiBHUKIB CTaTUCTUKN B YKpaiHi.
BcecaiTHin AeHb BONIOHTEPIB.

1 i COHAYHUN KaneHpap cKnaB

MicayHn

@ cxif - 00:22, 3axig - 13:27. Cnapatounii niBMicALb. 23-1 1eHb.

£ cxip - 08:03, 3axig - 16:14. TpusanicTb gHA — 08:11. TpusanicTb Houi — 15:49.
CBT1. Mukonas Yynors.

) |
O
!I:.

cxip - 08:04, 3axig - 16:14. TpusanicTb gHa - 08:10. TpueanicTb Houi — 15:50.

Cepena

[eHb 36poiiHux cun YKpaiHn.
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