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ГАЗЕТА на вихідні

Все буде Україна!

У кабінеті Залужного У кабінеті Залужного 
знайшли «прослушку»знайшли «прослушку»

Мольфар Довбуш знає, Мольфар Довбуш знає, 
коли закінчиться війнаколи закінчиться війна

«Миколай і всі святі, поверніть його мені – і не треба більш нічого дарувати!».

Миколу Леонтовича називали ювеліром української пісні, Бахом у хоровій музиці, а музичний 
твір українця «Щедрик» став світовим символом Різдвяних свят.

Що про це відомо – читайте на с. 2 Його прогноз – на с. 12

Подробиці убивства Генія – на с. 6

ГАЗЕТА на вихідні

б У ї !В

ГАЗЕТА на вихідні

е буде Україна!ВсеЦікава

Передплатні індекси: 
60780 (Волинь), 

60313 (Рівне), 
86772 (інші області України).

l ДОРОГІ ДРУЗІ! 
Пропонуємо Вам придбати 

календар на 2024 рік із корис-
ними порадами для господинь 
від іншого нашого видання.

Запитуйте його в точках роз-
повсюдження преси або ще мо-
жете передплатити у будь-якому 
відділенні Укрпошти.

Ціна – всього 10 гривень.
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l СВЯТО В СЛЬОЗАХ

На Різдво, на Святий Вечір
Позбиралася малеча,
Мати кутю вже поставила на стіл...
В хаті в нас когось бракує –

Діти, тато наш воює,
Молимось, щоб повернувся він!..

Молимось, щоб повернувся він!..

Ц
ьогоріч Україна вперше святкує Різд-
во з цивілізованим світом. Але якщо 
через кілька днів по всій планеті залу-

нає Carol of the Bells – «Дзвінка колядка» з її 
такими казковими словами: «Для всіх родин 
Лунає дзвін, Казку Різдва Розповіда. Дзвони 
і спів Йдуть звідусіль. Різдво прийшло, Мир 
принесло...»  – то українці повторюють-ше-

почуть «Молитву на Різдво» воїна Зиновія
Медюха, де «Оленка зачекалась свого тата».
Саме завдяки таким татам кровопивця путін
і не зумів поставити на коліна Україну. Пора-
нив, знекровив, але не здолав. І не здолає!
Про це і будуть головні наші молитви на ни-
нішнє Різдво. Але хай планета знає, що най-
чарівнішу пісню про це свято народження
Сина Божого створив українець. Із цієї історії
ми і розпочинаємо нинішній номер.

l КОЛЕСО ІСТОРІЇ

Автора «Щедрика» – 
найвідомішої колядки світу – 
убив чекіст і забрав його чоботиубив чекіст і забрав його чоботи

А за кілька днів до смерті 
Миколі Леонтовичу 
(1877–1921) ворожка 
сказала, що його лінія 
життя «немов скоро 
кінчається»

Василь РОГУЦЬКИЙ

5
жовтня 1921 року у нью-йоркському 
Carnegie Hall презентували композицію 
«Щедрик», яку за народними мотивами 

створив український композитор Микола 
Леонтович, і різдвяна пісня почала свою 
впевнену ходу планетою. Однак композитор 
не дожив до знаменного дня кілька місяців. 
У січні того ж року у рідній батьківській хаті 
Миколу Леонтовича убив агент Гайсинського 
повітового ЧК Афанасій Грищенко…

Фотоколаж із сайту iprosviata.com.

ПЕРЕДПЛАТНА ЦІНА НА 2024 РІК:
 Один місяць: 45 грн + 15 грн (прийом передплати);
Три місяці: 135 грн + 15 грн (прийом передплати);

  6 місяців: 270 грн + 15 грн (прийом передплати);
12 місяців: 540 грн + 15 грн (прийом передплати).

ПЕРЕДПЛАТНА ЦІНА НА 2024 РІК:
 Один місяць: 42 грн + 15 грн (прийом передплати);
Три місяці: 126 грн + 15 грн (прийом передплати);

  6 місяців: 252 грн + 15 грн (прийом передплати);
12 місяців: 504 грн + 15 грн (прийом передплати).

Передплатні індекси 
«Цікавої газети 

на вихідні»:

60304
(ДЛЯ ВОЛИНЯН)

60312 
(ДЛЯ РІВНЯН)

60307
(ДЛЯ ЧИТАЧІВ ІНШИХ ОБЛАСТЕЙ)

ГА З Е Т АГА З Е Т А
на вих ідні

Цікава

Гороскоп кохання 
на 2024 рік

Малюнок Олександра ОХАПКІНА, ukrposhta.ua.
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l ПРЯМА МОВА
Віталій ПОРТНИКОВ, журналіст, про 

ексрадника Офісу Президента України 
Олексія Арестовича, який вважає, що 
путін має перевагу, бо «називає нас 
братами та єдиним народом, а ми їх – 
свинями та орками»:

Від початку повномасштабного втор-
гнення висловлювання Арестовича завжди 
свідчили про те, що він ближчий до тих, хто 
напав, ніж до тих, хто захищає свої землі… 
Хочу також нагадати, що українці почали 
називати росіян свинями тоді, коли росій-
ські війська опинилися на українській тери-
торії, а не українські – на російській. Коли ро-
сійські військовослужбовці почали вбивати, 
ґвалтувати і грабувати громадян нашої 
країни. Коли ми зіткнули-
ся зі звірствами в Бучі, 
Бородянці, Ірпені, Ізюмі. 
Я впевнений, що якщо 
росіянам вдасться ще 
кудись прорватися, там 
буде те ж саме. І звичай-
но ж, хотілося б постави-
ти просте питання 
– так це брати ці 
звірства чинять, 
чи свині та орки?.

Принц Гаррі виграв суд 
проти журналістів і 
велику суму грошей

Вони його незаконно 
прослуховували і знімали

Василина СМЕТАНА

П
ринц Гаррі виграв суд проти ви-
давця газет Daily Mirror, Sunday 
Mirror і Sunday People. Високий 

суд Лондона ухвалив, що британський 
принц Гаррі постраждав через про-
слуховування та інші незаконні методи 
збору даних журналістами. Відтак він 
отримає грошову компенсацію.

Як відомо, принц подав до суду на 
видавця Mirror Group Newspapers (MGN), 
який видає, серед іншого, газету Daily 
Mirror.

За словами Гаррі, MGN переслідува-
ла його протягом 15 років із 1996 року. 
Гаррі стверджував, що автори понад 140 
статей, опублікованих у виданнях MGN, 
використовували незаконні методи збо-
ру даних.

Судове засідання стосувалося лише 
частини цих статей. Суддя вирішив, що 
журналісти незаконно збирали дані у 
15 випадках. Принцу Гаррі присудили 
140 600 фунтів стерлінгів (приблизно 
180 700 доларів) компенсації.

Сільський голова може 
підписувати повістки

Про це заявив міністр оборони 
України Рустем Умєров

Василина СМЕТАНА

«С
ільський голова має право 
особисто формувати і під-
писувати повістки, згідно з 

постановою Кабінету Міністрів за номе-
ром 352», – наголосив Рустем Умєров у 
Львові на засіданні Конгресу місцевих 
та регіональних влад при Президенті. 
За словами міністра, інші питання зараз 
опрацьовуються законодавчо, після 
ухвалення Верховною Радою рішення 
будуть озвучені.

НАГАДАЄМО, ІСНУЄ 
ТРИ ТИПИ ПОВІСТОК:
• повістка для уточнення даних – її 

вручають для оновлення інформації про 
військовозобов’язаних;

• повістка на проходження військо-
во-лікарської комісії;

• мобілізаційне розпорядження, яке 
вручають військовозобов’язаному піс-
ля проходження медкомісії, якщо його 
визнано придатним до проходження 
військової служби.

l ПУЛЬС ТИЖНЯ l ШОК!

Депутат-«слуга» підірвав 
своїх колег на сесії

Відеокадри із Закарпаття 
вразили Україну: обранець 
громади спокійно 
викинув три гранати на 
підлогу, внаслідок чого 
поранення отримало 23 
людини, в тому числі і сам 
підривач. Один депутат 
від отриманих ран згодом 
помер

Василь КІТ

15 
грудня депутат Керець-
ківської сільської ради 
Хустського району За-

карпаття підірвав гранати під 
час сесії. Це був представник 
від партії «Слуга народу» Сергій 
Батрин, мешканець села Кушни-
ця. Він вчинив кривавий злочин, 
коли розглядалося питання ух-
валення бюджету на 2024 рік. 
Постраждало 16 чоловіків і 7 
жінок віком від 28 до 68 років, їх 
госпіталізували до кількох ліка-
рень із травмами різного ступе-
ня тяжкості. Семеро людей пере-
бували у важкому стані, один із 
них – 55-річний депутат із села 
Березники Віктор Пряділя – зго-
дом помер.

Сам депутат-підривник був 
затриманий, він опритомнів і 
наразі перебуває в лікарні під 

наглядом медиків, а також пра-
воохоронців, завдання яких 
– не дати родичам поранених 
вчинити самосуд. Повідомля-
ють також, що вдома у фігуранта 
проведено обшуки, у ході яких 
було виявлено «передсмертну 
записку», зміст якої не розголо-
шують. Сергія Батрина звинува-
чують у вчиненні теракту, який 

призвів до загибелі людини.
За даними видання «Закар-

паття 24», за кілька хвилин до 
інциденту Батрин бурхливо 
сперечався з колегами щодо 
виділення сільському голо-
ві, обраному від забороненої 
нині «Опозиційної платформи 
– За життя» надбавок та пре-
мій. Депутата обурили наміри 

інших представників сільради 
у розпал війни підтримати вста-
новлення для голови Михайла 
Мушки надбавки у розмірі 50% 
від окладу та щомісячної пре-
мії у розмірі 100% від окладу. 
Журналісти припускають, що 
саме це питання й стало ката-
лізатором для подальших дій 
Батрина. Під час попередньо-
го голосування він відмовився 
визнавати задовільною роботу 
сільського голови.

«Проте його претензії та 
аргументи на колег не подія-
ли – тоді він просто вийшов та 
повернувся вже з гранатами. У 
підривника-обранця був кон-
флікт із чинним головою ОТГ. 
Депутати навіть піднімали пи-
тання щодо дострокового при-
пинення повноважень голови 
Керецьківської ОТГ Михайла 
Мушки», – пише видання.

До речі, у березні 2021 року 
місцеві ЗМІ писали, що Мушці 
було повідомлено про підозру 
у хабарництві. Журналісти та-
кож звернули увагу на те, що 
за кілька днів до сесії Батрин 
записав та опублікував у соцме-
режах відео з різкою критикою 
та претензіями до місцевих по-
садовців.

Нічим, звісно, виправдати 
такі злочинні дії сільського де-
путата-підривника не можна. 
Але цей трагічний випадок – 
голосний дзвіночок для різного 
штибу місцевих і центральних 
«князьків», які думають, що в 
умовах воєнного стану вхопи-
ли Бога за бороду і що війна все 
спише.

“Цей трагічний випадок – голосний дзвіночок для 
різного штибу місцевих і центральних «князьків», 
які думають, що в умовах воєнного стану вхопили 
Бога за бороду і що війна все спише.

Від вибуху гранат постраждало 16 чоловіків і 7 жінок, семеро людей 
перебували у важкому стані, один із них згодом помер...

Фотоколаж із сайту tsn.ua.

l РЕЗОНАНС

У кабінеті Залужного 
знайшли «прослушку»

Невже путін добрався? 
Чи це все-таки недовіра 
до Головкома з боку 
української влади?

Василь КІТ

Ц
е дуже сумна сенса-
ція. Бо від розмов 
у кабінеті Головно-

командувача ЗСУ Валерія 
Залужного залежить життя 
та здоров’я наших воїнів та 
саме існування України й 
українців як таких. І якщо 
про ці розмови знатимуть 
недоброзичливці, то на-
слідки можуть бути жахли-
вими.

Щоправда, як повідо-
мили в СБУ, «прослушку» 
виявлено не в кабінеті Ва-
лерія Залужного, а в одно-
му з приміщень, яке могло 
в майбутньому використо-
вуватись ним для роботи. 
Служба безпеки України 
відкрила кримінальне про-
вадження за цим фактом. 
За попередніми даними, 
виявлений пристрій пере-
бував у неробочому стані. 
Будь-яких засобів нако-
пичення інформації чи за-
собів віддаленої передачі 
аудіозаписів не виявлено. 

Пристрій буде передано на 
експертизу.

Журналіст Юрій Бутусов 
із посиланням на джерела 
уточнив, що прослухову-
вальний пристрій у Залуж-
ного знайшли на команд-
ному пункті «під робочим 
столом». Окрім того, за да-
ними джерел, мікрофон був 
також виявлений у кабінеті 
особистого помічника За-
лужного – Костянтина Бу-
шуєва. Як стверджує журна-

ліст, увесь персонал, який 
мав доступ до кабінетів 
штабу, проходить поліграф.

Колишня заступниця 
міністра оборони України 
Ганна Маляр прокоменту-
вала ситуацію з «прослуш-
кою». Вона підкреслила, що 
така ймовірність завжди 
враховується. За словами 
Маляр, є факти «зливу» ін-
формації зі штабів, військо-
ва таємниця не раз ставала 
публічною.

l НАРЕШТІ!

В Україні розпочалося 
будівництво капітальних 
оборонних укріплень

Зараз під Авдіївкою, де російська армія 
вперлася саме в українські укріплення, 
втрати рф майже в 10 разів більші, 
ніж втрати ЗСУ

Микола ДЕНИСЮК

«У 
різних регіонах розпочалося бу-
дівництво капітальних оборонних 
укріплень. Окопи, доти. Це вселяє

оптимізм. Бо збереження людей – головне
завдання. Тимчасову окупацію руїн Мар’їнки 
можна пережити. А людей не повернути», –
про це написав журналіст Денис Казанський
та оприлюднив фото оборонних укріплень.
«Ресурсів у рф більше, ніж в України. Але вони
не нескінченні, і вони вичерпаються, якщо
змусити росію зазнати незрівнянно більших
втрат. Зараз під Авдіївкою, де російська ар-
мія вперлася саме в українські укріплення,
втрати рф майже в 10 разів більші, ніж втрати
ЗСУ. Це задокументовані дані – те, що вдало-
ся порахувати завдяки засобам об’єктивного
контролю. З такими втратами рф ніколи не
зможе завдати поразки Україні», – зазначив
журналіст.

Казанський наголосив, що саме тому
потрібно будувати суцільні лінії укріплень.
«Одну за одною. 3, 4, 5 ліній оборони. Щоб
тільки думка про наступ викликала в оку-
пантів жах. Щоб наші солдати виживали, а
російські – помирали у непотрібних м’ясних 
штурмах», – підсумував він.

Чудово. Але чому (?!) лише зараз? Непри-
ступну лінію суровікіна кацапи збудували за
три місяці, а наші воїни і досі тримають фронт
у саморобних окопах, а не в капітальних укрі-
пленнях!

Фотоколаж із сайту informator.ua.

Прослуховувальний пристрій у Головнокомандувача 
виявили на командному пункті «під робочим столом».

“Як стверджує Юрій Бутусов, увесь персонал, 
який мав доступ до кабінетів штабу, 
проходить поліграф.

бувати громадян нашої 
ткнули-

 Бучі, 
зюмі.
якщо 
ся ще 
я, там 
вичай-
остави-
ння 

і 

 Історичний день: 14 грудня лідери Європейського 

Союзу на саміті в Брюсселі схвалили рекомендацію Єв-

ропейської комісії щодо відкриття переговорів із Укра-

їною про вступ, а також із Молдовою. Прем’єр Угорщини 
вийшов під час голосування з кімнати, і таким чином вда-
лось уникнути його вето на рішення (дружня росії Угорщина 
усіляко гальмує рух України в НАТО та ЄС. – Ред.).

Парламент Болгарії ухва-

лив закон про заборону з 1 

січня 2024 року експорту па-

лива, виробленого з росій-

ської нафти, та припинення 

переробки цієї нафти заво-

дом «Лукойл» – з 1 березня.

Президент Зе-

ленський призначив 

Максима Сандигу 

на посаду держав-

ного уповноважено-

го Антимонополь-

ного комітету.

Європейський Союз ухва-

лив 12-й пакет економічних 

та індивідуальних санкцій 

проти росії. Він, зокрема, пе-
редбачає заборону на прямий 
або непрямий імпорт, купівлю 
або передання діамантів із рф.
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l ПРЯМА МОВА
Борис ПІС ТОРІУС, міністр оборони ФРН, про 

те, що Німеччина не залишить Україну наодин-
ці з росією:

У колі союзників і партнерів обговорюється 
«найгірший сценарій» на тлі того, що вій-
ськова ситуація в Україні стає дедалі 
складнішою, боєприпасів не вистачає, 
а республіканці у США блокують по-
дальшу підтримку – отже, Європі 
доведеться компенсувати брак до-
помоги з боку США.

и ФРН, про 
у наодин-

орюється 
що вій-
лі 
, 

l Я ТАК ДУМАЮ!

«Волонтери перетворилися 
на набридливих мух»

Кілька місяців тому в Полтаві, одна 
студентка, яка волонтерить, стурбувала 
мене запитанням: мовляв, що робити, коли 
від тебе відписуються друзі в соцмережах, 
бо ти «задовбала їх постійними зборами». 
І відповіді на це питання у мене й досі немає

Сергій ПРИТУЛА, телеведучий, 
шоумен, громадський діяч, 
волонтер

Б
о, справді, для великої 
частини українського су-
спільства волонтери перестали бути кур’є-

рами добра, які можуть доправити до захисників 
щось важливе. Перестали бути чарівниками, для 
яких немає слова «неможливо», а є тільки слово 
«треба».

Волонтери перетворились на набридливих 
мух, які вічно кружляють біля вуха з одним про-
ханням: «Дай! Дай! Дай!». І від цих мух багато хто 
вже банально відмахується. Дякувати Богу, що ще 
не «прихлопують».

Паралельно росія працює в інфопросторі за 
старим лекалом – підривати довіру до волонтерів. 
І їм це вдається. І чим більша волонтерська ініціа-
тива, тим привабливішою мішенню для росіян вона 
стає.

Як наслідок – маємо купу людей, які кажуть: «Я 
не буду донатити, бо то все розкрадається» або 
«Я не буду донатити, бо он там мер стадіон будує, 
йдіть у нього гроші заберіть». Дуже дивна логіка, 
відверто. Претензія до мера, від якої страждає не 
чиновник, а солдат.

Коротше… Запитайте у знайомого волонтера, 
як у нього/неї справи зі зборами на потреби того чи 
іншого підрозділу. Почуєте у відповідь багато болю.

Так, є абсолютно об’єктивні причини того, що 
середній розмір донату суттєво просів за майже 
два роки.

Але є і суб’єктивні причини. Які в час війни не 
налазять на голову.

Можна тисячу разів казати: «А чого держава 
тим не забезпечує?». Але в ту ж саму мить, коли лю-
дина це говорить, український Воїн стоїть на межі 
життя і смерті, даючи тобі можливість ставити це 
запитання. Яке, безперечно, має право на існуван-
ня. Але реальність така, що в цій тотальній війні, яку 
розв’язала росія, потуг держави, навіть спільно із 
союзниками, НЕ ДОСТАТНЬО.

І якщо ти маєш бодай якусь можливість допо-
могти тому, хто зараз в окопі, то, курва, роби це, а 
не займайся тріпологією! Завтра тебе мобілізують 
– і коли у тебе буде нагальна необхідність у тепло-
візорі, дроні, генераторі чи ще чомусь, ти будеш 
ставити питання до держави чи смикатимеш щодо 
потреб волонтерів? Відповідь очевидна.

Коли мобілізували керівника військового на-
пряму нашого фонду, Рому Сініцина (загалом із 
фонду пішли на війну 18 чоловік), він написав у 
себе на сторінці в соцмережі допис, який почи-
нався дуже правильними словами: «Повоювать 
доведеться якщо не всім, то дуже-дуже багатьом».

Тому кожен, хто ще не в лавах Сил Оборони, має 
тримати в тонусі допомогу волонтерам, бо зовсім 
скоро ти можеш стати не донором, а отримувачем 
волонтерської допомоги.

А звідки вона візьметься, якщо ти сьогодні ка-
жеш, що волонтери шкодять, бо через них держава 
не напрягається щодо забезпечення?

Українського волонтера зараз хочеться просто 
сильно обійняти. Бо все проти нього: збори пада-
ють, ботоферми атакують, держава встановлює 
нові правила ввозу допомоги для військових тощо.

Люди вигорають. Люди демотивовані. Людям ні-
хто не дякує. Люди зриваються, бо не можуть зібра-
ти за тиждень те, що раніше закривалося за день.

Так не повинно бути. Ми маємо тримати стрій. 
Ми маємо залишатись об’єднаними у своєму праг-
ненні не ефемерної Перемоги, а тої, яка здобута 
внеском у справу кожного з нас!

Ми маємо прокидатись і лягати спати не просто 
зі словами вдячності українському Воїну за те, що 
живі, що можемо випити кави, що можемо прийня-
ти душ, поцілувати дітей, піти на роботу.

Ми маємо цю вдячність проявляти діями. І укра-
їнський волонтерський рух є тим інструментом, 
який вам допоможе реалізувати цю вдячність!

Тож скористайтеся цим інструментом!!!
На носі дуже складний період. Як показує дос-

від попередніх 9,5 років волонтерства, з середи-
ни грудня до середини січня донати котяться у 
прірву. Так, життя триває – і є свята, подарунки 
рідним та близьким, у когось навіть відпустки. Але 
не забувайте, живучи своє життя, що хтось у цю 
мить віддає своє, щоб ви могли перебувати у стані 
комфорту. 

l ЖАХ!

росія хоче захопити Харків, 
Дніпро та Запоріжжя до 2026 року?

Німецький таблоїд Bild 
пише, що, за даними 
німецької розвідки, у 
кремлі розраховують 
на зниження підтримки 
України з боку Заходу, 
а також на імітацію 
переговорів, щоб 
заплутати світову 
спільноту щодо «мирних 
намірів» росії

Василь РОГУЦЬКИЙ

Н
асправді ж рф не 
планує жодного пе-
ремир’я. Натомість 

розробляє новий серед-
ньостроковий план війни 
проти України. Він полягає 
в тому, щоб повністю оку-
пувати Донецьку та Луган-
ську області, а також дійти 
до річки Оскол на Харків-
щині до кінця 2024 року. А 
до кінця 2026 року росіяни 
хочуть наступати далі, щоб 
захопити Харків, Дніпро та 
Запоріжжя.

На Херсонщині росіяни 
планують утримувати оборо-
ну по Дніпру, не наступаючи 
на Херсон чи Одесу. «Усі схід-
ні території ліворуч від Дніпра 
мають бути завойовані протя-
гом 36 місяців. Тоді річка стане 

новою лінією фронту. Влада 
рф готова щороку втрачати в 
Україні до 100 тисяч солдатів», 
– пише німецьке видання.

Журналісти звернулися 
за коментарями до представ-
ника ГУР Андрія Черняка. Він 

підтвердив наміри окупантів 
просуватися на фронті далі. 
Однак зазначив, що росія не 
має необхідних для цього вій-
ськових ресурсів. «путін на 
пресконференції (14 грудня. –
Ред.) усе озвучив. Вони нама-
гатимуться і збираються йти 
далі, але достатніх сил та засо-
бів не мають», – сказав Черняк.

Тим часом
Очільник Головного управ-

ління розвідки Міністерства 
оборони України Кирило Бу-
данов вважає, що росія не 
зможе вести війну вже у 2025 
році. «Можу вам єдине сказа-
ти: планів вести війну у 2025 
році у рф станом на цей час не-
має. Можливо, під кінець 2024 
року, якщо нічого не змінить-
ся, вони будуть це коригувати. 
Але наразі планів таких у них 
немає, – зазначив він і пояс-
нив: – Можливо, трохи грубо 
прозвучить, але ми воюємо за 
чужі кошти, а вони – за свої. І 
свої кошти вони рахують, хоча 
здається, що ні. І дуже прискі-
пливо».

Переконані: плани путіна не збудуться.

Фотоколаж із сайту 24tv.ua.

“Влада рф готова щороку втрачати в Україні 
до 100 тисяч солдатів.

Німеччина підтвердила, що у 2024 році подвоїть 

військову допомогу Україні з 4 до 8 млрд євро. Про це 

повідомила міністерка у європейських справах Анна 

Люрманн.

l ПОЛІТИЧНА КУХНЯ

Недарма його називають 
«другим Трампом»

Новий очільник 
Аргентини 53-річний 
Хав’єр Мілей розіграв 
серед громадян свою 
останню зарплату, яку 
отримав як народний 
депутат до складання 
президентської присяги 
– 2,1 млн аргентинських 
песо (приблизно 2500 
доларів США)

Василь КІТ

«Ц
е останній розіграш 
моєї депутатської 
зарплати, тому що 

я знайшов собі іншу роботу», 
– пожартував Мілей. Пере-
можницею стала жінка на ім’я 
Вероніка Гомес. Розіграш в 
офісі президента контролю-
вав нотаріус. 

Мілей регулярно розі-
грував свою зарплату, щоб 
показати, як відрізняється від 
«хапуг-депутатів».

Зазначимо, що 53-річний 
економіст Хав’єр Мілей 10 
грудня офіційно став прези-
дентом Аргентини. Церемо-
нію інавгурації відвідав, зо-
крема, й Президент України 
Володимир Зеленський.

До речі, на початку пов-
номасштабного російського 
вторгнення в Україну Мілей 
зайшов до Палацу національ-

ного конгресу Аргентини з 
українським прапором, про-
демонструвавши свою пози-
цію щодо війни.

Його називають арген-
тинською сумішшю Дональ-
да Трампа, Жаїра Болсонару 
(експрезидента Бразилії) і 
колишнього британського 
прем’єра Бориса Джонсо-
на, інформує The Guardian. 
Видання The New York Times 

назвало Мілея «міні-Трам-
пом».

Під час передвиборчої 
кампанії Мілей з’являвся на 
мітингах із бензопилою, яка 
мала символізувати його обі-
цянку скоротити державні 
видатки та оздоровити арген-
тинську економіку.

Він пообіцяв закрити ар-
гентинський Центробанк, 
відмовитися від національної 

валюти та перевести країну 
на долар США. Ці заяви спро-
вокували подальший обвал 
аргентинського песо.

Крім того, Мілей обіцяв 
викинути панівну «політичну 
касту» з владних кабінетів і 
«посилити контроль над ви-
тратами корумпованих полі-
тиків».

Серед інших обіцянок Мі-
лея – приватизація держав-
них компаній, різке скоро-
чення уряду Аргентини (з 18 
до 8 міністерств) та кількості 
чиновників, скорочення суб-
сидії на газ та електрику, пере-
ведення державної освіти на 
ваучерну систему, а медицини  
– на страхову. Він запевнив, 
що державні витрати будуть 
скорочені на 15% ВВП Ар-
гентини. Експерти вже засте-
регли, що це може вимагати 
значного зменшення видатків 
на пенсії, освіту та громадську 
безпеку.

Хав’єр Мілей критику-
вав пресу та Папу Римського 
Франциска, назвавши його 
«представником зла на Зем-
лі». Політик називав зміни 
клімату частиною «соціаліс-
тичного порядку денного», 
пообіцяв послабити кон-
троль над зброєю, поставив 
під сумнів результати остан-
ніх президентських виборів у 
Сполучених Штатах і Бразилії. 
Також Мілей виступає проти 
абортів, однак заявив, що міг 
би підтримати легалізацію 
наркотиків.

Що тут скажеш – до вла-
ди прийшов ще один попу-
ліст.

Це крутіше, ніж ровер: народ аж запищав, коли Хав’єр Мілей 
взяв у руки бензопилу.

Фото із сайту bbc.сom.

За місяць росія може зробити або відремонтувати 

близько 100–150 танків, і це набагато більше, ніж може 

зробити Європа. Про це заявив держсекретар Міністер-
ства оборони Латвії Яніс Гарісонс.
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l ПУЛЬС ТИЖНЯ

Чи будуть повістки в «Дії»?
Заява міністра цифрової трансформації

Василина СМЕТАНА

У
країна готується посилити мобіліза-
цію. Але віцепрем’єр-міністр цифрової 
трансформації Михайло Федоров зно-

ву запевнив, що українцям не надсилатимуть 
повістки через додаток «Дія». Журналісти за-
питали Федорова, чи є остаточним рішення 
не розсилати повістки через додаток «Дія», чи 
згодом його буде переглянуто.

«Повісток у «Дії» не буде. Ми про це гово-
рили, і зараз я підтверджую це. Впроваджува-
ти повістки в «Дії» не планується взагалі. Тому 
цього питання немає сьогодні на порядку ден-
ному», – відповів міністр.

Рівненський військком мав 
майна майже на 52 млн грн

Суд передав до Нацагентства з 
питань виявлення активів (АРМА) 
майно керівника Рівненського 
обласного територіального центру 
комплектування та соціальної 
підтримки Сергія Луцюка, якого 
підозрюють у незаконному збагаченні 
та побитті солдата

Леся ГОРІХ

З
агальна вартість переданого державі май-
на оцінюється у 51 млн 700 тис. грн. Про 
це повідомили на сайті Державного бюро 

розслідувань. Йдеться, зокрема, про земель-
ну ділянку у селі Поляниця Івано-Франківської 
області з житловим будинком площею 280 кв. 
м; 7 будинків загальною площею майже 500 кв. 
м на цьому ж гірськолижному курорті; земель-
ну ділянку у селищі Ланчин Івано-Франківської 
області площею близько пів гектара та будин-
ком на 316 кв. м.; два вантажні автомобілі.

В ДБР нагадали, що розслідування проти-
правної діяльності посадовця розпочалося ще 
у липні 2023 року через побиття підлеглого 
солдата, який погрожував викрити злочинну 
діяльність чиновника. В ході розслідування 
правоохоронці виявили чимало нерухомості 
та транспорту зареєстрованих на далеких ро-
дичів посадовця.

Керівник Рівненського обласного ТЦК 
та СП перебуває під вартою без можливості 
внесення застави. Щоразу після продовжен-
ня міри запобіжного заходу адвокат підозрю-
ваного намагається оскаржити рішення суду. 
Військкому може загрожувати до 12 років поз-
бавлення волі, зазначили у відомстві.

На Волині викрили 
підпільний цех 
з виробництва дронів

За допомогою безпілотників група 
контрабандистів не лише переправляла 
цигарки через кордон у Польщу, а й 
стежила за діями прикордонників

Ліна ВОГОНЬ

Я
к повідомляє пресслужба Волинсько-
го прикордонного загону, під час об-
шуків у фігурантів справи вилучили 

мотодельтаплан, вісім безпілотних літальних 
апаратів типу «літак» і «квадрокоптер». Також 
знайшли тепловізори, бінокль, радіостанції, 
GPS-трекери та фотопастки, за допомогою 
яких контрабандисти відстежували рух при-
кордонних нарядів і координували свої дії.

Прикордонники наголошують: за однією з 
адрес виявили цех із повним циклом виробни-
цтва безпілотних літальних апаратів, зокрема 
лінію 3D-принтерів, які друкували комплекту-
ючі до безпілотників.

Фото із сайту eurosolidarity.org.

Тепер усі підрозділи ДШВ на рівні батальйонів мають можливість 
прийняти душ і випрати форму.

l УСЕ ДЛЯ ФРОНТУ, ВСЕ ДЛЯ ПЕРЕМОГИ!

Десантно-штурмові батальйони 
забезпечено мобільними лазнями

Тепер на черзі – Сухопутні війська та 
морська піхота

Ольга СОКОЛОВА

П
’ятий Президент, лі-
дер «Європейської 
Солідарності» Петро 

Порошенко разом із волон-
терами ГО «Справа громад» 
завершив комплектування 
Десантно-штурмових військ 
лазне-пральними комплекса-
ми. Під час поїздки на східний 
фронт Порошенко передав 

шість фінальних комплексів, 
і тепер усі підрозділи ДШВ на 
рівні батальйонів мають мож-
ливість прийняти душ і випра-
ти форму. У лінійні штурмові 
бригади, у підрозділи артиле-
ристів, розвідки та управлін-
ня, логістики та забезпечення 
передали 74 комплекси, а за-
галом для ЗСУ їх зробили вже 
більше сотні.

І це далеко не кінець, каже 
Петро Порошенко, бо на ви-
робничих майданчиках волон-
терів чекають своєї черги ще 75 
контейнерів – їх перетворять 
на лазне-пральні комплекси.

«Шість комплексів – це 
завершення нашої програми 
забезпечення ними Десант-
но-штурмових військ. Це озна-
чає, що кожен батальйон серед 
усіх бригад Десантно-штурмо-
вих військ повинен мати виго-
товлені нами лазні, – розпові-
дає п’ятий Президент. – Чи ми 
зупинимося? Звісно, ні. Те саме 
повторимо для Сухопутних 
військ, повітряних сил, мор-

ської піхоти – усіх воїнів, яким 
потрібна техніка для нашої Пе-
ремоги. Скоро цей вантаж буде 
на українському Сході. Але де-
сантники перші, бо вони перші 
в бою і першими мають бути за 
рівнем нашого забезпечення».

ДО РЕЧІ
Партія «Європейська Солі-

дарність» профінансувала за-
купівлю потужних вантажівок 
DAF YA для десантників на суму 
майже 30 млн грн. За кошти пар-
тійців придбано шість машин 
зі складів НАТО в Нідерландах 
та Бельгії. Вони оснащені для 

перевезення особового складу, 
також із допомогою крана-ма-
ніпулятора можуть за лічені 
хвилини завантажити-розван-
тажити боєкомплект для ар-
тилерії.

«Майже 30 000 000 гривень 
– левову частину свого фінансу-
вання – наша партія перераху-

вала на машини для ДШВ. У той
самий час, як інші партії ви-
трачають гроші на власні цілі,
– наголошує Петро Порошенко.
– Поки вся Україна й українці за-
тримали дихання, чекаючи рі-
шення в США про фінансування
і зброю, наша справа – допома-
гати фронту!».

l ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ
Як довго Україна 
зможе протриматися 
без допомоги 

Неназвані офіційні особи заявили CNN, що 
українська армія вже економить наявні 
боєприпаси, а росіяни стріляють у «п’ять-
сім разів частіше»

Василь КІТ

Н
аразі  західні 
с п е ц с л у ж б и 
розраховують, 

як довго Україна може 
протриматися без до-
помоги США і НАТО. 
Один із військових по-
садовців США оцінив 
цей термін у «місяці», 

а за найгіршого сцена-
рію йдеться про «зна-
чний відступ або на-
віть поразку» до кінця 
літа 2024 року. «Немає 
жодних гарантій успіху 
з нами, але вони (Укра-
їна. – Ред.) обов’язково 
зазнають поразки без 
нас», – сказав високо-

поставлений амери-
канський військовий 
чиновник.

Без додаткової до-
помоги США, за оцінка-
ми західних чиновни-
ків, в України спочатку 
можуть закінчитися 
ракети великої дально-
сті, потім – ракети для 
систем ППО, а пізніше 
– артилерійські боє-
припаси та ракети ма-
лої дальності, зокрема 
протитанкові Javelin та 
зенітні Stinger. Україн-
ська армія вже еконо-
мить наявні боєприпа-
си, а росіяни стріляють 
у «п’ять-сім разів часті-
ше», зазначили офіційні 
особи США та України.

l У НОМЕР!
Який стан дружини 
Буданова після отруєння

Її намагалися вбити миш’яком та ртуттю

Юрій ЖУК

Головне управління 
розвідки Міноборони 
України повідомило, що 
дружина керівника ГУР 
Кирила Буданова Марі-
анна та отруєні співробіт-
ники  ГУР продовжують 
лікування.

«Самопочуття – при-
йнятне. Лікування триває. 
Шпиталізація закінчилася. 
Це тривалий курс лікуван-
ня. Медики вчасно поміти-

ли і запобігли можливим
поганим наслідкам.

Що стосується розслі-
дування. Це нешвидкий
процес. Як тільки будуть
результати, про які можна
буде повідомити суспіль-
ству, це буде зроблено.
Після отруєння у ГУР було 
вжито додаткових безпе-
кових заходів. Усі необхід-
ні дії і висновки зроблені», 
– заявив в ефірі телема-
рафону представник ГУР
МОУ Андрій Юсов.

“«Майже 30 000 000 гривень – левову 
частину свого фінансування – наша партія 
перерахувала на машини для ДШВ. У 
той самий час, як інші партії витрачають 
гроші на власні цілі», – наголошує Петро 
Порошенко.

«Саме завдяки нашій армії Україна отримала таке бажане рішення Європейської Ради про старт вступних переговорів із ЄС» – 
наголосив під час зустрічі з воїнами Петро Порошенко. А вони йому вручили почесний прапор бригади.

Фото із сайту suspilne.media.

Як це усе згодилось би нашим 
воїнам на фронті!
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Напевне, вже у кожному українському місті є схожі історії, 
але не з таким позитивним завершенням.

Фото із сайту molbuk.ua.

l ШОК!

Погрожували вбити вагітну: Погрожували вбити вагітну: 
депутат-рекетир разом із бандою 
«вибивав» гроші з людей

У Коростишеві, що 
на Житомирщині, 
співробітники 
Служби безпеки 
України викрили 
бандитів, які 
викрадали людей і 
вимагали з них гроші

Василь КІТ

В
ід дій зловмисників 
постраждали понад 
30 (!) сімей, зокрема 

й військовослужбовець, 
якому вони погрожували 
вбивством вагітної дружи-
ни. Серед членів банди був 
депутат Коростишевської 
міської ради, котрий рані-
ше працював заступником 
мера міста, його затримано.

Подробиці розкрили в 
СБУ. За даними спецслуж-
би, рекетири вимагали у 
місцевих жителів гроші під 
вигаданими приводами. 
Тих, хто відмовлявся плати-
ти, зловмисники викрадали 
та відвозили до спеціально 
облаштованих катівень, 
де у буквальному сенсі 
«вибивали» з людей «да-
нину». «Серед потерпілих 
був військовослужбовець 
ЗСУ. Його вагітну дружину 
фігуранти погрожували 
покалічити, а потім убити, 
якщо воїн не передасть їм 
190 тисяч грн, – розповіли 
у СБУ. – Наразі встановле-
на причетність до діяль-
ності кримінального угру-
повання чинного депутата 
міськради, який раніше 
обіймав посаду віцемера 
міста».

Встановлено, що піс-
ля численних тортур над 
своїми жертвами фігурант 
змушував їх приносити 
«відкупні» до приміщення 
міськради! Крім того, поси-
лаючись на власні «зв’язки» 
у різних держустановах, він 
«застерігав» потерпілих від 
звернень до правоохорон-
них органів. Цього «обран-
ця народу» затримано.

Як уточнили в Генпро-
куратурі, у 2018 році депу-
тат разом з іншим банди-
том, зокрема, безпідставно 
звинуватили двох місцевих 
жителів у злочині. Вивезли 
їх у багажнику автомобіля 
до затопленого кар’єру, на-
казали роздягнутися, поби-
ли та змусили визнати вину. 
Після цього погрожували 
батькам потерпілих та ви-
магали сплатити «відкуп», 
який становив 2000 доларів 
США.

Депутату повідомле-
но про підозру за двома 
статтями Кримінального 
кодексу України: ч. 2 ст. 146 
(незаконне позбавлення 
волі за попередньою змо-
вою групою осіб, що супро-
воджувалося заподіянням 
їм фізичних страждань); ч. 
2 ст. 189 (вимагання, вчи-
нене повторно та за попе-
редньою змовою групою 
осіб, з погрозою насильства 
над близькими родичами 
потерпілого, обмеження їх 
прав і свобод). Покарання 
за ці злочини може сяга-
ти до 7 років ув’язнення. 
Спільників посадовця пра-
вохоронці затримали ще у 
вересні–жовтні цього року.

l ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Воїн без ноги матиме ліфт: Воїн без ноги матиме ліфт: 
за справу взявся увесь під’їзд

«Мені здається, в нас 
із вами є спільний супер, 
– пише мені незнайома 
дівчина в інсті, – Даня 
звати. Прізвище 
складне, щось на кшталт 
дартвейдера.» 
Я усміхаюся: «Є такий»

Ольга РУДНЄВА, волонтер

Д
аня втратив ногу під час 
вуличних боїв у Бахму-
ті. Показував мені ві-

део, як хлопці тягнуть його 
в укриття. Каже: «Олю, якщо 
що, то не я кричу, то пацани 
кричать в паніці. Я спокій-
ний».

Даня подарував мені свій 
шеврон. Це мої найцінніші 
подарунки. Мрію собі піджак 
з усіма шевронами хлопців. 
Це – мої медалі.

«Даня живе на сьомому 
поверсі в під’їзді без ліфта 
(ліфт більше 18 років не 
працював, уже навіть двері 
в шахту познімали і позаби-
вали щитами), –  пише мені 
дівчинка. – Коли ми дізна-
лись, що Даня втратив ногу, 
весь під'їзд зробив колек-
тивне звернення, описали 
ситуацію (що сидітиме він 
після повернення в чоти-

рьох стінах на 7-му повер-
сі, бо долати таку кількість 
сходинок і людині на двох 
ногах важко; натомість – мав 
би їздити рибалити чи чим 

хочеш займатись), зібрали 
підписи, потормошили зна-
йомих депутатів, не давали 
цій проблемі загубитись у 
стінах міськради – і ось у нас 

уже близько тижня тривають 
активні роботи в шахті... Гуде 
двигун ліфта на обкатці, і за 
кілька тижнів він уже має за-
працювати».

Я перечитую її повідом-
лення раз за разом. Пишу: 
«Це найкраще, що я могла 
прочитати. Чи можу розпо-
вісти цю історію?».

І вона відповідає мені: 
«Можна. Але тільки не по-
думайте, що ми то з жалості 
зробили або не віримо в те, 
що він може подолати 7 по-
верхів самотужки».

Відповідаю їй, що є де-
сятки способів поведінки 
сусідів: робити вигляд, ніби 
нічого не сталося, опускати 
очі, звинувачувати державу 
– або ж узяти і зробити те, 
що допоможе людині не від-
чувати свою інвалідність.

Відповідаю їй, що є десят-
ки способів сказати «дякую»: 
прикласти руку до серця, зі-
брати гроші і потім засмути-
ти героя тим, що ти їх йому 
пропонуєш, – або ж зробити 
щось, що скаже йому краще 
за всі слова і гроші світу, що 
ми вдячні.

Відповідаю їй, що є десят-
ки способів навчитися жити 
поряд із героями, і найкра-
щий спосіб – це робити свої 
маленькі героїчні вчинки 
там, де ти є.

Відповідає: моя суперси-
ла – це комунікувати з чино-
вниками.

Пишу їй: суперсила Дані 
– захищати наші суперсили.

“«Але тільки не подумайте, що ми то з жалості 
зробили або не віримо в те, що він може 
подолати 7 поверхів самотужки».

l РЕЗОНАНС

«Ми – у точці катастрофи»: 
комбат про обов’язок 
воювати кожного чоловіка

Командир 4-го батальйону 
оперативного призначення бригади 
«Рубіж», підполковник Михайло 
Крижанівський закликає українців 
«прокинутися і зрозуміти, 
що воювати зараз є обов’язком 
кожного чоловіка»

Василь КІТ

«М
и перебуваємо у катастрофі, 
у точці катастрофи, мабуть, 
якщо правильно сказати. 

Поки наше суспільство повністю не ста-
не свідомим і не подивиться на реаль-
ний стан справ, що війна сама по собі є 
катастрофою», – сказав Крижанівський у 
інтерв’ю NV. На його думку, надалі ситуа-
ція може лише погіршуватися. Крижанів-
ський додав, що помилково вважати, що 
«хтось був не створений для цієї війни».

Він наголосив, що наразі більшість 
Сил оборони України – не професійні 
військові. Відсотків 70 – це люди цивіль-
них професій: лікарі, архітектори, водії 
тощо. «Це обов’язок кожного чоловіка 
нашої країни. І якщо ми не будемо попов-
нюватися живою силою, безпосередньо 
піхотою, то нічого доброго в перспективі 
нас чекати не може», – вважає військо-
вослужбовець.

«Як би нам не хотілося вірити, що 
війна закінчиться через два–три тижні, 
цього не буде однозначно. Противник 
у людському ресурсі переважає нас у 
три-чотири рази. Якщо порівнювати де-
мографічні дані рф і наші, то росіян там 
100 з гаком мільйонів, а нас – 30 із гаком. 
Відповідно, людського ресурсу в них 
дуже багато», – підсумував командир.

l ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

росіяни поклали Kyivstar

Зранку 12 грудня у роботі найбільшого 
мобільного оператора країни стався 
масштабний збій – 24 мільйони 
клієнтів компанії залишилися без 
зв’язку, мобільного інтернету та 
доступу до сайту «Київстар»

Ліна ВОГОНЬ

С
початку причиною зникнення зв’яз-
ку у компанії називали технічний 
збій, проте згодом визнали, що на 

сервери оператора було здійснено по-
тужну хакерську атаку. Щоб зупинити її, 
оператор разом із силовиками фізично 
вимкнули усі сервіси. За словами фахівців, 
це найвищий та найскладніший тип атаки, 
який потребує довготривалої підготовки, 
– йдеться про місяці та роки. Для цього 
мають бути задіяні сотні хакерів найвищо-
го рівня.

Відповідальність за хакерську атаку 
взяла на себе російська група «Солнце-
пьок». За їхніми словами, вони нібито 
знищили 10 тисяч комп’ютерів «Київстару» 
та понад 4000 серверів. У пресслужбі СБУ 
повідомили, що російські хакери є під-
розділом головного управління геншта-
бу збройних сил росії (більш відомого як 
ГРУ). Зазначимо, «Солнцепьок» брав на 
себе відповідальність за атаки на локаль-
ну мережу Міністерства розвитку громад 
та територій, сайт «24 каналу», провайде-
рів, Держстат України тощо. У 2017 році 
ці хакери масштабно атакували Україну 
вірусом NotPetya.

l ЖИТТЯ ВДАЛОСЬ...

В іспанських маєтках одеського 
ексвійськкома провели обшуки

Виявлену нерухомість 
заарештовано

Василь КІТ

П
рацівники Державного 
бюро розслідувань спіль-
но з місцевою поліцією 

провели обшуки в іспанській не-
рухомості колишнього началь-
ника Одеського обласного ТЦК 
та СП Євгена Борисова.

Як відомо, проти нього пору-
шено кримінальне провадження 
за декількома статтями за фак-
тами незаконного збагачення. 
Державне бюро розслідувань 
затримало експосадовця у липні 
2023 року, суд помістив його під 
варту. Того ж місяця підозрюва-
ного було звільненого з військо-
вої служби.

У ході розслідування, крім 
іншого, встановлено, що він при-
дбав два об’єкти нерухомості у 
місті Марбелья провінції Малага 
Королівства Іспанія.

Зокрема, у грудні 2022 року 
він організував покупку на ім'я 
своєї матері будинку вартістю 
понад 4 млн євро, загальною пло-
щею 857 кв. м на земельній ділян-
ці 1530 кв. м. Також, у лютому 2023 
року він придбав разом зі своєю 
дружиною офісне приміщення 
вартістю понад 500 тис. євро за-

гальною площею 223,9 кв. м.
Як повідомили в ДБР, в ході 

обшуків 13 грудня вилучено до-
кументи, які засвідчують право 
володіння та розпорядження цим 
майном членами його родини. На 
підставі зібраних доказів та запи-
ту ДБР компетентним органом 
Королівства Іспанія було накла-
дено арешт на цю віллу та офісне 
приміщення.

Нагадаємо, що згідно із жур-
налістським розслідуванням 
«Української правди», мати вій-
ськкома Євгена Борисова мину-
лого року стала власницею жит-
лового будинку в Іспанії вартістю 
понад 4 млн євро. Крім елітної 
закордонної нерухомості, у 2023 
році вона придбала ще й автомо-
біль Mercedes-Benz EQV за майже 
3 млн грн.

Теща Борисова впродовж 
останніх років стала власницею 
дорогого автопарку, не маючи 
для цього достатніх коштів закон-
ного походження. До нього вхо-
дили: Toyota Land Cruiser Prado, 
Mercedes-Benz G 63 AMG, Toyota 
Land Cruiser.

Дружина ексвійськкома та-
кож придбала іншу закордонну 
нерухомість – офісне приміщення 
в Іспанії вартістю 737 тисяч євро, 
також не маючи для цього достат-
ньої кількості законно отриманих 
активів та доходів.

Кому – окопи, а кому – пальми...

Фотоколаж із сайту obozrevatel.com.

«Помилково вважати, що хтось 
був не створений для цієї війни».

Фото із сайту youtube.com.
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“У Вас рука артистична. Лінія таланту ясно 
позначена. Лінія любові дуже мала. І от 
тепер щось печальне зазначено на Вашій 
руці, от тут, на лінії життя. Якось так, немов 
вона скоро Вам кінчається…

“Десь до п’яти років родичі не 
помічали у дівчинки проблем 
зі зростом.

Фотоколаж із сайту chas.new.

Фото – instagram.com/jyoti_amge.

Фото – instagram.com/jyoti_amge.

Фото із сайту ukrinform.ua.

Фото із сайту youtube.com.

  Підписуйтесь на наш
Telegram-канал Volyn nova

l ТІЛЬКИ ФАКТИ
Греція очолила рей-

тинг економік від жур-
налу The Economist, які 
досягли найбільших 
успіхів у 2023 році.  Та-
кож у топ-3 – Південна 
Корея та США. На 10-му 
місці – Польща.

Розстріляного росіянами захис-
ника України Олександра Мацієв-
ського посмертно нагородили між-
народною відзнакою в галузі прав 
людини – медаллю Райнера Гільде-
брандта. Церемонія відбулася у ле-
гендарному Музеї Берлінського муру 
«Чекпойнт Чарлі». Нагороду отримала 
мати бійця Параска Демчук (на фото)

До всього світу «прилетіла ластівочка» від Миколи Леонтовича.

Невже хоче жити вічно?

Джіоті Амге із найвищою людиною на планеті турком 
Султаном Кесеном, зріст якого становить 251 см.

Весь одяг і прикраси Джіоті 
виготовляються на замовлення.

Будинок у Марківці, де загинув Микола Леонтович. Микола Леонтович з дружиною Клавдією та донькою Галиною.

097 552 86 93
066 052 28 12

ВИГОТОВЛЕННЯ ПАМ’ЯТНИКІВ
КОНТАКТНА ОСОБА:

САЧУК АНДРІЙ
ВАЛЕРІЙОВИЧ.

ЗРОБИТИ ЗАМОВЛЕННЯ ТА ОТРИМАТИ ВСЮ
НЕОБХІДНУ ІНФОРМАЦІЮ МОЖЛИВО ЗА ТЕЛЕФОНАМИ:  krugelposhta@gmail.com
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l СІМ «Я»
Ярмарок для ЗСУ

– Що то за дитинство у тих школяриків 
тепер! Такі малі, а вже знають, що таке 
війна. І ярмарок – не різдвяний, 
а такий… За що це нашим дітям?

Оксана КОВАЛЕНКО, 
мама

П
одруга з-за кор-
дону, як дізна-
лася, що ми з 

дітьми печемо кекси у школу, щоб заробити 
гроші на автівку для нашої армії, не втрималася 
від такого печального коментаря. Подумалося 
тоді, ми тут, в Україні, настільки звикли до таких 
ярмарків і до новин про те, що в одному ліцеї 
аж на дрон зібрали, а в іншому замахнулися на 
позашляховик, що й не задумуємося уже над 
унікальністю, незвичайністю таких акцій.

Дійсність така, що шкільні колективи (як і 
інші) – дуже великі молодці, що долучилися до 
волонтерського руху і не перший рік тримають 
марку. На рівні сімейного життя ярмарок задля 
ЗСУ – це надзвичайно важлива подія. Звичай-
но, у нас був вибір, який запропонували у класі 
деякі батьки: хто хоче й може пекти смаколики, 
щоб вторгувати за них якісь кошти, – той готує, 
а хто не може і не має коли – здає гроші. Посе-
ред робочого тижня друге є простішим. Але 
гроші з маминого чи татового гаманця, знаю, 
абсолютно позбавлені моменту причетності 
дитини до життя (хоч як це гучно звучить) своєї 
держави. (Ярмарок задля ЗСУ – це шанс для нас 
хоч якось впливати на важку дійсність). Тож піз-
нього вечора напередодні шкільного ярмарку 
ми із сином-першокласником та донькою-під-
літком шпорталися на кухні, припорошеній 
борошном. Діти прикрашали напечені кекси 
глазур’ю та кольоровими посипками, перемов-
лялися поміж собою, як було би гарніше. І хоч 
та посипка хрускотіла в нас під ногами, деякі 
кекси з погляду кулінара-профі були більш ку-
медними, аніж вишуканими (а ще ми мусили 
змістити вечірню казку й сон), підготовка до 
ярмарку в нашому домі була саме такою, як 
треба. Діти доклали своїх зусиль до справи, яка 
була маленькою на нашій невеличкій кухні, але 
великою, сподіваюся, за тим, що залишалося у 
їхніх думках. Їм це було приємно і важливо. І 
мені теж. Звісно, ми повинні оберігати наших 
дітей від важких емоцій, фото й відео, які трав-
мують. Але це не те ж, що намагатися захова-
ти їх під ковпак невідомості, тим паче що таке 
й неможливо. І коли до війни ми сприймали 
Різдвяну пору як незайве нагадування про час 
добрих справ і благодійності, то тепер сам Бог 
велів донатити ще активніше на ЗСУ, для людей, 
які втратили свій дім, заради самих себе, насти-
рливо, з надією та великою вірою.

Маєте свої відкриття, як жити з дітьми 
дружно й цікаво, діліться. Наші адреси: 
okovalenko74@gmail.com або ж tsikava.
gazeta@gmail.com, а поштова – 43016, м. 
Луцьк, вул. Ковельська, 2, «Цікава газета 
на вихідні».

l КОЛЕСО ІСТОРІЇ

Автора «Щедрика» – 
найвідомішої колядки світу 
– убив чекіст і забрав його 
чоботи

Закінчення. Початок на с. 1 

Василь РОГУЦЬКИЙ

ПЕРЕД ПОСТРІЛОМ БАНДИТ 
ПОПРОСИВ НАПИСАТИ НОТИ 
«ІНТЕРНАЦІОНАЛУ»…
Через нестатки влітку 1919-

го дружина Миколи Леонтови-
ча Клавдія з двома доньками 
залишили Київ і повернулись 
у Тульчин на Вінниччину. Сам 
Леонтович не міг себе відірвати 
від насиченого музичного жит-
тя у великому місті, хоча плат-
ню одержував мізерну. Однак 
уже восени у «благенькому літ-
ньому пальтечку», як згадував 
його друг Гнат Яструбецький, 
застуджений та змарнілий, ком-
позитор теж вирушив у Тульчин. 
Пішки!

З’єднавшись із сім’єю, пішов 
учителювати у місцеву трудову 
школу, створену на базі єпархі-
ального училища. Але грошей 
все одно бракувало. Діти недо-
їдали. Микола Леонтович вирі-
шив іти до батька в рідне село 
Марківку з надією принести 
трохи харчів. Не знав, що іде по 
свою смерть…

Дорогою до батьківської 
хати навідав колегу Якима Гре-
ха, а також завернув у село Стра-
жгород до своєї учениці Надії 
Танашевич. Разом із Надією він 
працював над народно-фан-
тастичною оперою у трьох діях 
«На русалчин Великдень» за 
однойменною казкою Бориса 
Грінченка.

– Вона наспівала мені багато 
пісень, – розповідав про Надію 
Якимові Греху.  – Може, полю-
била старого-лисого. Нехай лю-
бить, буде краще писати текст. 
Любов – поезія, це найкращі пе-
реживання кожної людини.

Після обіду мама Надії за-
для розваги взялась ворожити 
Миколі Леонтовичу: «У Вас рука 
артистична. Лінія таланту ясно 
позначена. Лінія любові дуже 
мала. І от тепер щось печальне 
зазначено на Вашій руці, от тут, 
на лінії життя. Якось так, немов 
вона скоро Вам кінчається…». 
Леонтович віджартувався: «Зна-
чить, коли буду від вас іти із лісу 

вийде бандит мене вбивати, то 
скажу йому: «Е, ні! Стій. Матушка 
Танашевич мені ще вгадувала 
довго жити».

…Коли композитор дістав-
ся хати батька-священника, 
туди ж на нічліг попросився і 
Афанасій Грищенко, агент Все-
російської надзвичайної комісії 
з боротьби з контрреволюцією і 
саботажем, якому видали кошти 
і відправили в район для ство-

рення мережі інформаторів. Їх 
поклали спати в одній кімнаті. 
Леонтович допізна грав бандиту, 
і чекіст навіть попросив написа-
ти йому ноти «Інтернаціоналу» 
– вони так і залишились лежати 
на столі. А над ранок пролунав 
постріл… Убивця втік, зв’язавши 
рідних.

«Секретно-116. Тов. Началь-
нику Подольской Губернской 
милиции РАПОРТ. В ночь на 23-е 
января агент уездЧЕКа Грищен-
ко выстрелом из винтовки убил 
сына священника с. Марковки, 
Кубличской волости, Николая 
Леонтовича 43–х лет, у кото-
рого Грищенко ночевал, и 26-го 
января Грищенко, скрывавшийся 
в м. Теплике, при преследовании 
его чинами милиции, выстре-
лом из винтовки ранил в жи-
вот милиционера Твердохлеба. 

Начальник Уездной Советской 
Милиции (підпис)», – такі сухі ві-
домості залишились в одному з 
документів.

«Леонтовича убито. Жаль 
сухий у мене. Дико», – записав у 
щоденнику 27 січня 1921-го поет 
Павло Тичина, який знав компо-
зитора. Пізніше він ще згадує 
про трагедію: «Виписую ноти 
для хору. Музика Леонтовича. 
Чудно. Уся Україна заспівала 

Леонтовича. А що йому, Миколі 
Дмитровичу? Лежить у труні, ні-
кому не потрібний. Тихим будеш 
– тебе уб’ють. Сильним станеш – 
повинен убивать. От в чім логіка 
життя».

За однією з версій, убивство 
великого композитора було 

спланованим. Адже є спогади 
очевидців, що Леонтович хотів 
емігрувати. А тодішня влада не 
могла цього допустити.

Кажуть, що поховали Мико-
лу Леонтовича босим. Його чо-
боти вкрав убивця-чекіст…

ЯК СТВОРЮВАВСЯ 
РІЗДВЯНИЙ ШЕДЕВР
Микола Леонтович наро-

дився 13 січня 1877-го в селі 
Монастирок теперішнього Не-
мирівського району на Віннич-
чині. Над обробкою «Щедрика» 
працював практично все життя. 
Початкова версія пісні з’явилась 
у 1901 році. Вперше була вико-
нана 1916-го хором Київського 
університету. Відтоді її стали ма-
сово співати інші колективи. 5 
жовтня 1921 року «Щедрик» був 
презентований на концерті в 
Carnegie Hall в Нью-Йорку. 1936-
го композитор Петро Вільхов-
ський, який працював на радіо 
NBC, записав англійську версію 
«Carol of the Bells» («Колядка 
дзвонів» або «Дзвінка коляда»). 
Під цією назвою мелодія україн-
ського «Щедрика» стала всесвіт-
ньо відомою.

Батько, дід і прадід компози-
тора були священниками. Мати 
– Марія Йосипівна – гарно співа-
ла. Брат Олександр і сестра Ма-
рія стали професійними співака-
ми, ще одна сестра Олена вчила-
ся у класі фортепіано Київської 
консерваторії, інша – Вікторія 
– грала на кількох інструментах.

Микола Леонтович відмо-
вився від сану. Після Кам’я-
нець-Подільської духовної семі-
нарії став учителем двокласної 
школи у Чукові (тепер Немирів-
ський район). Заснував шкіль-
ний оркестр і всі власні кошти 
витрачав на музичні інструмен-
ти для учнів. Купив 5 скрипок, 
віолончель, флейту, корнет і 
тромбон (із місячною зарплатою 
у 27 крб за кожен інструмент від-
давав по 25–40 крб). Після Чуко-
ва йому доводилося працювати 
ще у теперішньому Бахмуті на 
Донбасі, Тульчині на Вінниччині 
та Києві.

Текст рапорту, що роз-
крив ім’я вбивці композито-
ра, було оприлюднено лише у 
1997 році.

l СЕ ЛЯ ВІ

Боїться апокаліпсису:
один із найбільших багатіїв 
світу будує бункер на Гаваях

Це – один із найдорожчих 
проєктів особистого 
будівництва в сучасній історії

Василь КІТ

39
-літній Марк Цукерберг, 
американський програміст 
і підприємець, засновник 

компанії Meta, розробник соціальної 
мережі Facebook, який у 2008 році 
став наймолодшим у світі мільярде-
ром, з 2014-го має земельну ділянку 
на гавайському острові Кауаї та будує 
там велетенський маєток під назвою 
«Ранчо Куалу».

Як зазначається, роботи ведуться 
з високим рівнем дотримання таєм-
ничості, велика кількість співробіт-
ників будівництва підписали угоду 
про нерозголошення, втім, багатьох 

співробітників було звільнено через 
порушення умов конфіденційності. 
Великий комплекс, вартість якого 
перевищує 100 млн доларів, буде об-
ладнаний підземним укриттям і влас-
ними джерелами енергії. Кажуть, що 
Цукерберг розпочав підготовку до 
можливих апокаліпсисів, але намага-
ється уникати розголосу цього факту.

Відомо, що комплекс склада-
тиметься з-понад десяти будівель, 
включаючи два центральні особняки, 
які будуть з’єднані тунелем, що веде 
до підземного сховища, обладнаного 
аварійним люком. На території маєтку 
буде встановлений гігантський резер-
вуар для води. Окрім того, там буде 
ранчо та вестиметься сільське гос-
подарство на площі 1,4 тисячі акрів. 
Очевидно, Цукерберг прагне, щоб в 
разі потреби у цьому маєтку можна 
було б жити автономно.

Фото з архівів Вінницького 

обласного краєзнавчого 

музею.

Фото з архівів Вінницького 

обласного краєзнавчого 

музею.

l ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК

Найнижча жінка на планеті 
відсвяткувала ювілей

16 грудня Джіоті Амге з Індії виповнилося 
30 років

Лія ЛІС

З
ріст жінки стано-
вить усього 62,8 см, 
вона потрапила до 

Книги рекордів Гіннесса 
ще у 2011 році. Десь до 

п’яти років родичі не по-
мічали у дівчинки про-
блем зі зростом. Однак 
згодом стало очевид-
ним, що вона не просто 
низька, а її росту пере-
шкоджає якесь захворю-

вання. З’ясувалося, що у 
Джіоті Амге – рідкісна 
форма карликовості й 
вона ніколи не виросте.

Весь одяг і прикраси 
Джіоті виготовляють-
ся на замовлення. На-
віть тарілки та начиння 
роблять спеціально, 
оскільки ложки та ви-

делки звичайного роз-
міру надто великі для
неї.

Але попри крихітний
зріст, Амге не найнижча
жінка в історії. Цей титул,
як і раніше, належить По-
ліні Мастерс (Нідерлан-
ди, 1876–1895), зріст якої
становив всього 61 см.

l ФОТОФАКТ
І не треба лікаря

Американці створили медичний кабінет, 
у якому можна пройти огляд без 
спеціаліста

Олена ЗЕЛЕНА

Л
юдина заходить у кімнатку Forward 
CarePod, проходить тести і сама вико-
ристовує надані інструменти для аналізів, 

виконуючи команди ШІ. Кабінети можна буде ста-
вити в спортзалах, офісах і ТЦ.

Фото – телеграм-канал UIT.

Головне, що надсучасна 
апаратура не помиляється.

Р Е К Л А М А
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l ДО СЛІЗ

«Я люблю тебе, Олю...»
На дні 
народження він 
дарував гроші. 
Боявся, що не 
вволить її смак. 
І раптом – птах. 
Білий папуга.
«Чому?» – 
здивувалася 
вона.
«Не знаю. 
Побачив на 
ринку і не міг 
пройти мимо. 
Дуже вже на тебе 
схожа пташка. І 
очками, 
і непокірним 
чубчиком». 
«Таке скажеш…»

Мирослав ДОЧИНЕЦЬ, 
оповідання «Двоє» із 
книги «Світло семи 
днів. Маленькі історії 
для душі»

С
міялися одне 
з одного,  а 
пташка мовчки 

прислухалася. Вона 
не заважала їхнім за-
душевним розмовам.

Коли його не 
стало, все, що було 
з ним пов’язане, ста-
ло набувати нового 
значення, нової цін-
ності. Речі наче ожи-
вали, самі горнулися 
до рук, жили з нею 
без нього. Втім, са-
мота була не зовсім 
порожньою, поряд 
билося ще одне сер-
дечко, теплилася ще 
одна душа. Папуга. З 
білого він став попе-
лястим, сивим. Теж 
постарів.

Клітка висіла біля 
книжкової  шафи. 
Колись він на премії 
купував зібрання 
творів письменни-

ків. «Навіщо?» – пи-
тала вона. «На пенсії 
будемо читати одне 
одному».

Настав час чита-
ти. Вона брала книж-
ки одну за одною з 
рядів і читала вголос. 
Птах слухав, ствердо 
похитуючи головою. 
Так вони прочитали 
Бальзака, Голсуорсі, 
Гюго, Драйзера, Гого-
ля, Ролана, Коцюбин-
ського, Пруса. Дійш-
ли до Діккенса. До 
повісті про кохання.

«Я люблю тебе», 
– прочитала слова 
закоханого героя.

«Я люблю тебе», 
– озвалося луною в 
кімнаті.

Вона здригну-
лася, роззирнулася 
довкола – нікого. Але 
ж голос був не її.

«Я люблю тебе, – 
долинуло вдруге. З 
клітки. Це був папуга. 
– Я люблю тебе».

Вона підійшла 
ближче, заглянула в 
агатові пташині очі, 
такі схожі на її. Два 
сивенькі чубчики 

наблизилися майже 
впритул.

«Я люблю тебе!» – 
викрикнув птах.

«Ще. Кажи ще…» – 
мовила пошепки.

«Я люблю тебе».
«…Олю», – підка-

зала вона. – «Кажи: 
«Олю». Так мене зва-
ти.

Але папуга мов-
чав. Мабуть, чотири 
слова – це вже для 
нього занадто. Та й 
вона втомилася чи-
тати.

…А потім настав 
новий ранок, як завж-
ди темний і тихий. Як 
усі ранки її самотньо-
го життя. І раптом 
світанкову сутінь 
протяв голос:

«Я люблю тебе, 
Олю. Я люблю тебе, 
Олю. Я люблю тебе, 
Олю…»

Приголомше-
на, спантеличена, 

принишкла, стояла 
вона боса й просто-

волоса і дослухалася. 
Бентежила не стільки 

сутність слів, не 
стільки те, що 
вони призна-

чалися їй, а саме 
їхнє звучання. 

Сам голос. Його 
голос. Того, що 

колись приніс мов-
чазного птаха в 

їхній дім…

l ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ

Кого чекає у 2024 кохання, 
а кого – лише зітхання

Які сюрпризи в особистому 
житті принесе нам рік 
Зеленого Дерев’яного 
Дракона

ОВЕН 
(21 БЕРЕЗНЯ – 
20 КВІТНЯ)

Овни у 2024-му отримають 
можливість узаконити стосунки з 
тим чи з тією, кого вони дійсно ко-
хають і з ким хочуть бути все життя. 
Як би не склалися зірки, наступний 
рік буде для вас сповнений любові. 
Якщо ви ще не маєте пари, готуй-
теся до побачення, яке може пере-
рости у серйозні стосунки. Тож не 
втратьте свій шанс!

ТЕЛЕЦЬ 
(21 КВІТНЯ – 
20 ТРАВНЯ)

Наступного року ваші стосун-
ки з партнером чи партнеркою 
можуть бути доволі складними, і 
ви почуватиметеся розгубленими. 
Однак настав час узяти на себе 
відповідальність – прийняти важ-
ливе рішення. Активно розв'язуйте 
будь-які проблеми та працюйте над 
пошуком спільної мови. Якщо ви 
все ще самотні, припиніть просто 
фліртувати, зосередьтеся на людях, 

які можуть стати постійними парт-
нерами.

БЛИЗНЮКИ 
(21 ТРАВНЯ – 
21 ЧЕРВНЯ)

Для вас цей рік буде періодом 
можливостей, у тому числі в питан-
нях сердечних. Астрологи радять 
вам взяти на себе відповідальність, 
коли йдеться про романтичні сто-
сунки. Навіть якщо ви почувати-
метеся самотніми, пам'ятайте, що 
вас цінують і люблять. Докладіть 
максимум зусиль, щоб зберегти те, 
що маєте, оскільки це для вас важ-
ливий аспект життя, і втрачати його 
не варто.

РАК 
(22 ЧЕРВНЯ – 
22 ЛИПНЯ)

Наступного року Раки у парі 
подивляться на стосунки під но-
вим кутом, що зробить їх дина-
мічнішими та яскравішими. Коли 
ви приймете ці зміни, атмосфера 
між вами та вашим партнером по-
кращиться, симпатія стане ще міц-
нішою. А ті, хто все ще шукає цю 
особливу людину, скористайтеся 
можливостями, які з’являться на 
вашому шляху.

ЛЕВ 
(23 ЛИПНЯ – 
22 СЕРПНЯ)

Любовний гороскоп для пред-
ставників цього знака буде неспо-
діваним та сповненим сюрпризів. 
Не виключені кардинальні зміни в 
особистому житті, які вас потішать. 
В кінцевому результаті зміни при-
ведуть до казкової історії щирого 
та справжнього кохання – скори-
стайтеся цим шансом.

ДІВА 
(23 СЕРПНЯ – 
22 ВЕРЕСНЯ)

Одружені Діви можуть відчути 
певні кризи у стосунках із коханою 
людиною. Самотнім представни-
кам цього знака необхідно знайти 
час на розслаблення та звертати 
увагу на представників протилеж-
ної статі, особливо у професійному 
колі, щоб потім не довелося шко-
дувати.

ТЕРЕЗИ 
(23 ВЕРЕСНЯ – 
22 ЖОВТНЯ)

Представники цього знака 
Зодіаку відчують повну гармонію 
у стосунках. Атмосфера між вами 
та вашим партнером буде сприят-
ливою, проте не варто дозволяти 
сумнівам та щоденним стресам 
затьмарити ваш стан. Якщо ви ко-
зак – не забувайте дарувати квіти, 
а якщо пані, то натисніть у Google 
таке: «Шлях до серця чоловіка ле-
жить через...».

СКОРПІОН 
(23 ЖОВТНЯ –
21 ЛИСТОПАДА)

Якщо стосунки з партнером ос-
таннім часом були не найкращими, 
у новому році з’явиться чудовий 
шанс відновити близькість між 
вами. Знайдіть хвилинку, щоб поду-
мати про свої взаємини, відкиньте 
гордість і відверто поговоріть із 
партнером про свої почуття. Щире 
висловлення почуттів сприятиме 
також покращенню сексуального 
життя.

СТРІЛЕЦЬ 
(22 ЛИСТОПАДА – 
21 ГРУДНЯ)

Ви сміливо можете очікувати на 
романтичний сюрприз від коханої 
людини та повністю поринете в ра-
дість від нього. Неодружені мають 
шанс зустріти близьку людину, що 
може стати постійним партнером. 
Але не дозволяйте іншим втруча-
тися у ваше особисте та впливати 
на ваш вибір – ваше серце вас не 
обмане.

КОЗЕРІГ 
(22 ГРУДНЯ – 
20 СІЧНЯ)

Зосередьтеся на власному 
особистісному розвитку та роз-
ширенні кола інтересів, що може 
посприяти знайомству з новими 
цікавими людьми. Будьте відкриті 
для нових можливостей та готові 
вислухати свого партнера. Крім 
того, спробуйте знайти баланс 

між роботою й особистим жит-
тям, приділяючи достатньо уваги 
своїм близьким, принаймні не 
забувайте про силу ранкового 
поцілунку або повідомлення із 
сердечком.

ВОДОЛІЙ 
(21 СІЧНЯ –
22 ЛЮТОГО) 

Прийдешній рік обіцяє Водо-
ліям багато приємних вражень. Ви 
будете готові до змін в особистому 
житті, але для них доведеться по-
працювати, аби здобути омріяне. 
Вільні Водолії можуть зустріти своє 
кохання просто на роботі. Якщо ви 
вже давно у стосунках, скористай-
теся моментом, аби глибше пізнати 
одне одного. Знаходьте побільше 
часу для спілкування з родиною та 
друзями.

РИБИ 
(20 ЛЮТОГО – 
20 БЕРЕЗНЯ)

2024-й для Риб – рік кохан-
ня. Ви поринете у романтичні 
стосунки, однак не виключено, 
що разом із коханою людиною 
вам судитиметься пройти важке 
випробування. У середині року 
можуть виникнути ситуації, коли 
доведеться зіштовхнутися з кри-
зою. Подолавши її, останні місяці 
року сповна зможете насолоди-
тися глибокими чуттєвими сто-
сунками і навіть задумаєтеся про 
одруження.

О
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l ПРО ЦЕ ГОВОРЯТЬ

Актриса, Актриса, яка звинуватила 
Депардьє в сексуальному 
насильстві, вчинила самогубствовчинила самогубство

Відомий ґвалтівник 
вже 10 років – 
громадянин росії

Лія ЛІС

60
-літня французь-
ка актриса Ем-
мануель Дебе-

вер, яка звинувачувала 
Жерара Депардьє (обоє 
на фото в кареті) у сек-
суальних домаганнях та 
насильстві, вчинила суї-
цид. Французька преса 
повідомляє, що акторка 
зістрибнула з мосту в 
річку Сену у Парижі 7 
грудня. 

Дебевер вчинила 
суїцид того самого дня, 
коли в ефірі одного із 
французьких каналів по-
казали документальний 
фільм про відомі випад-
ки домагань та сексуаль-
ного насильства з боку 
Депардьє. У ньому також 
прозвучала заява Де-
бевер, яка звинуватила 
Депардьє у домаганнях 
на зйомках фільму «Дан-
тон» (1982) польського 
режисера Анджея Вайди. 
Водночас у документаль-
ному фільмі винуватість 
актора «ставили під сум-
нів».

У 2019 році Дебевер 
у Facebook опублікувала 
допис, у якому розпові-
ла, що відбувалося на 
зйомках. «Цей монстр 
дозволяв собі вдосталь 
насолодитися під час 
зйомок, максимально 
використовуючи близь-
кість усередині карети. 

Сунув свою товсту лапу 
мені під спідницю, щоб, 
за його словами, «мені 
стало краще». Я не до-
зволила цьому статися», 
– написала тоді актриса.

Уперше про вису-
нення Депардьє обви-

нувачень у зґвалтуванні 
стало відомо у лютому 
2020 року. Актриса, 
імені якої тоді не афі-
шували, звернулася до 
поліції із заявою, у якій 
повідомила, що влітку 
2018 року зазнала сек-

суального насильства з 
боку зірки кіно. Слідство 
у цій справі припинено у 
червні 2019-го, оскільки 
не було виявлено скла-
ду злочину, а сам актор 
усі звинувачення від-
кидав. У серпні 2020-го 
прокуратура надіслала 
запит щодо поновлення 
справи, і восени того са-
мого року розслідування 
поновили.

Тим часом у грудні 
2021-го на той момент 
25-літня канадська ак-
триса Шарлотта Арнольд 
у Twitter заявила, що Де-
пардьє зґвалтував її у 
серпні 2018 року. Актри-
са зазначила, що прихо-
вувала те, що трапилося, 
але це «мовчання ховало 
її живцем».

У квітні 2023-го фран-
цузький сайт Mediapart 
опублікував свідчення 
13 жінок, які звинуватили 
Депардьє у домаганнях 
та сексуальному насиль-
стві.

Вони заявили, що це 
відбувалося протягом 
останніх 20 літ під час 
зйомок та у громадських 
місцях.

Як відомо, Депардьє 
у 2013 році став грома-
дянином рф та отримав 
як подарунок від влади 
квартиру в Саранську. 
російський паспорт ак-
тору вручив у Сочі пре-
зидент країни-агресора 
владімір путін. У квітні 
2015-го Депардьє поки-
нув росію і переїхав до 
Бельгії. Восени 2020 року 
він прийняв православ’я.

“У квітні 2023 року французький сайт 
Mediapart опублікував свідчення 13 
жінок, які звинуватили Депардьє у 
домаганнях та сексуальному насильстві.

«Цей монстр дозволяв собі вдосталь насолодитися 
під час зйомок, максимально використовуючи близькість 
усередині карети».

Фото із сайту youtube.com.
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Вона підійшла 
ближче, заглянула в 
агатові пташині очі, 
такі схожі на її. Два 
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вона боса й просто-
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сивенькі чубчики стільки те, що 
вони призна-

чалися їй, а саме 
їхнє звучання. 

Сам голос. Його 
голос. Того, що 

колись приніс мов-
чазного птаха в 

їхній дім…

Фото із сайту hodowlanimf.pl.   

Дуже 
вже 
на тебе 
схожа 
пташка.

У 2013 році Депардьє отримав з рук путіна  
російський паспорт.

Фото із сайту focus.ua.
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l ХОЧЕТЕ – ВІРТЕ, ХОЧЕТЕ – ПЕРЕВІРТЕ

Чому холодної пори 
року тягне на солодке

Влітку їмо салати та овочі, а взимку – пироги 
та печиво. Що ж перемикає наш організм у 
режим зимової жаги до ласощів?

Інна НОВИК

Т
ак склалося еволюційно, що взимку краще 
мати запасти підшкірного жиру і не оминати 
ані калорії – голод був реальною загрозою ще 

зовсім донедавна. Тож потяг до жирної і солодкої їжі 
взимку – то передусім наша еволюційна прошивка.

СВІТЛО
Восени та взимку світловий день скорочується 

і ми отримуємо менше денного світла, що може ви-
кликати сезонний афективний розлад (САР).

Тоді наш організм намагається компенсувати 
цей стан їжею з високим вмістом вуглеводів та цукру. 
На додачу до гедоністичного аспекту смакування 
солодким є й біохімічний – солодке спричиняє викид 
інсуліну, і в цьому разі інсулін – це добре! Річ у тім, 
що інсулін допомагає клітинам споживати глюкозу 
активніше, а нейронам – утворювати серотонін й 
дофамін – нейромедіатори, які бадьорять мозок.

ТЕПЛО
Окрім світла, нам не вистачає тепла. Тут на 

допомогу організму приходить харчовий термоге-
нез – процес, коли організм витрачає енергію, щоб 
переварити їжу і внаслідок цього зігрівається. Тут 
не обов’язково їсти саме солодку їжу – найбільший 
ефект має білкова їжа.

В комбінації ці 2 основних фактори дають нам 
бажання їсти більше і їсти солодке!

Як зменшити потяг до солодощів? Для цього 
варто скористатися такими порадами фахівців:

• не пропускайте повноцінні прийоми їжі – коли 
ми не голодні, встояти перед бажанням їсти солодке 
трохи простіше, ніж коли шлунок порожній;

• будуйте раціон довкола рослинної та білкової 
їжі – це сприятиме добробуту кишкової мікробіоти (і 
нашому, як наслідок) і дасть достатньо енергії;

• гуляйте та займайтеся спортом, щоб зігрітися 
іншими способами;

• відчуваєте потяг до солодкого – спробуйте 
спочатку поприсідати (або іншу рухову активність). 
Це трохи мобілізує власні запаси глюкози;

• повноцінно відпочивайте, а ще краще раніше 
лягайте спати, пізніше вставайте (якщо є така мож-
ливість). Виспаний мозок меншою мірою прагне со-
лодкої і жирної їжі та краще піддається вольовому 
контролю з боку лобної кори півкуль;

• відчуваєте, що це не просто потяг до солод-
кого, а вам не вистачає сил та бажання на прості 
побутові активності? Зверніться по допомогу до 
психолога, адже САР може значно погіршувати 
якість життя.

За матеріалами МОЗ.

l ОСОБЛИВИЙ ВИПАДОК
Лікарі центру 
ендоурології 
Ковельського 
міськрайонного 
територіального 
медичного об’єднання 
врятували пацієнта 
з низкою патологій у 
запущених стадіях

Оксана СКРИПАЛЬ

74
-річного чоловіка гос-
піталізували у важкому 
стані. Лікарі діагносту-

вали багато хвороб: доброякіс-
на гіперплазія передміхурової 
залози, хронічна затримка сечі, 
множинні камені сечового мі-
хура, двобічний уретерогідро-
нефроз, гостра ниркова недо-
статність.

Врятувати хворого можна 
було лише шляхом комплексно-
го лікування та кількох опера-
тивних втручань. Перед лікаря-
ми стояло нелегке завдання, з 
яким команда медиків Ковель-
ського МТМО впоралась успіш-
но.

Першим етапом виконано 
цистолітотомію з епіцистостомі-
єю. Пацієнту забезпечили відтік 
сечі через спеціальну трубку, 

адже природній спосіб уже був 
неможливий. Далі лікарі при-
ступили до видалення аж 12(!) 
каменів великих розмірів, яки-
ми був наповнений сечовий мі-
хур пацієнта. Лапароскопічний 
спосіб у такому випадку був не-
можливим. Тож хірурги провели 
відкриту операцію.

Другим етапом (після норма-

лізації роботи нирок та усунення 
гострої ниркової недостатності) 
стала трансуретральна резекція 
передміхурової залози (золотий 
стандарт лікування гіперплазій 
простати, без розрізу, через при-
родні сечовивідні шляхи). Об’єм 
простати, ураженої доброякіс-
ною пухлиною, сягав гігантських 
розмірів – 100 см кубічних, при 

нормі 30–35 см куб.
Лікарі, які вкотре показали 

високу майстерність та професі-
оналізм, – це Микола Дем’янчук, 
Мирослава Гаврилюк, Тетяна Са-
марчук, Василь Марчук.

Життя пацієнта тепер у без-
пеці.

За матеріалами 
Ковельського МТМО.

Із сечового міхура 
дістали жменю каміння

Врятувати хворого можна було лише шляхом комплексного лікування та кількох оперативних втручань. 

l СОЛОДКИХ СНОВИДІНЬ!

7 способів як перестати 
хропіти під час сну

На жаль, це проблема 
не лише того, хто хропе, 
а й того, хто спить 
поруч, бо він не може 
повноцінно відпочити. 
І це часто призводить 
до проблем у шлюбі. 
Хоча хропіння є доволі 
поширеним явищем: 
45% людей хроплять час 
від часу. У чоловіків це 
проявляється частіше, 
ніж у жінок

Олеся ФОЛЮШ

ЕКСПЕРТ МОЗ, ЛІКАР-
ГАСТРОЕНТЕРОЛОГ 
ОЛЕГ ШВЕЦЬ НА САЙТІ  
ZAXID.NET ПОДІЛИВСЯ 
ПРОСТИМИ СПОСОБАМИ, 
ЯКІ ДОПОМОЖУТЬ 
ПОЗБУТИСЯ ХРОПІННЯ. 
ОСЬ ВОНИ:
1 – змініть позу.
«При лежанні на спині 

основа язика та м’яке підне-
біння опускаються до задньої 
стінки горла, викликаючи ві-
бруючий звук під час сну. Сон 
на боці допоможе цього уник-
нути. Є спеціальні подушки для 
підтримки тіла на повну дов-
жину, які допомагають спати 
саме на боці. Ще один цікавий 
спосіб відучитися спати на спи-
ні – приклеїти тенісні м’ячі до 
задньої частини піжами, що за-
важатимуть перебувати у цьо-
му положенні», – каже лікар.

Та якщо хропіння продов-
жується незалежно від пози 
сну, причиною може бути об-
структивне апное сну. Тоді не 
варто відкладати візит до лі-
каря.

2 – схудніть.
Інколи хропіння пов’язане 

з набором ваги, якщо до цього 
людина не хропіла. Надлишок 
жирової тканини навколо шиї 
стискає внутрішній діаметр 
горла. Це підвищує ймовір-
ність його згортання під час 
сну, що спричиняє хропіння. У 
такому випадку, позбавившись 
зайвих кілограмів, людина змо-

же позбутися і хропіння.
3 – уникайте алкоголю.
Алкоголь і заспокійливі 

засоби знижують тонус м’язів 
задньої стінки горла в стані 
спокою, що підвищує ймовір-
ність хропіння. Навіть люди, 
які зазвичай не хропуть, будуть 
хропіти після вживання алко-
голю. За чотири-п’ять годин до 
сну не рекомендується вжива-
ти алкоголь.

4 – дотримуйтесь правил 
гігієни сну.

Ігнорування ними може 
мати погані наслідки. Скажімо, 
після довгих годин роботи без 

достатнього сну людина лягає 
перевтомленою. Тоді сон міц-
ний і глибокий, м’язи стають 
максимально розслабленими, 
і це викликає хропіння.

5 – відкрийте носові ходи.
Коли ніс закладений, на-

приклад через застуду, найі-
мовірніше, швидке повітря 
спричинить хропіння. Відкрити 
носові ходи перед сном допо-
може гарячий душ, під час яко-
го можна промити ніс солоною 
водою. Або промити носові 
проходи розчином солоної 
води за допомогою спеціаль-
ного чайника неті пот. Ще є на-
зальні смужки, які покращують 
потік повітря в носі.

6 – змініть подушки.
«Пилові кліщі, що накопи-

чуються в подушках, можуть 
викликати алергічні реакції та 
призвести до хропіння. А коли 
домашні тварини сплять у ліж-
ку з власником, він вдихає їх 
лупу, це ще один поширений 
подразник. Щоб мінімізувати 
кількість пилових кліщів та 
алергенів, чистіть подушки 
раз на кілька тижнів і замінюй-
те їх кожні шість місяців. І не 
допускайте домашніх тварин у 
спальню», – радить лікар.

А ось спеціальні подушки 
для запобігання хропінню, на 
його думку, купувати не варто. 
Вони підпирають голову, що 
вирішує проблеми з носом, але 
може викликати біль у шиї.

7 – пийте багато рідини.
При зневодненні виділен-

ня з носа та м’якого піднебіння 
стають більш липкими. Це по-
силює хропіння. Щодня жін-
кам рекомендують споживати 
близько 2,2 л рідини, а чолові-
кам – 2,7 л.

“Якщо хропіння продовжується незалежно 
від пози сну, причиною може бути 
обструктивне апное сну. Тоді не варто 
відкладати візит до лікаря.

Фото із сайту zaxid.net.

Хропіння – проблема не лише того, хто хропе, 
а й того, хто спить поруч.

l ЗВЕРНІТЬ УВАГУ!

Магнітні бурі у січні 2024 року
Протягом усього місяця є кілька днів, 
коли треба особливо прислухатися 
до себе та не перевантажувати організм

Ліна ВОГОНЬ

С
ильні магнітні бурі у перший місяць 2024 року при-
падуть на 2, 7, 9, 14, 21 та 27 січня. «Факти ICTV» 
детально розібрали загрози, що існують в ці дні:

•  2 січня – може погіршитися сон, аж до безсоння.
• 7 січня – ймовірне підвищення дратівливості та по-

рушення емоційної рівноваги.
• 9 січня – можливі апатія та депресії.
• 14 січня – підвищиться чутливість до змін погоди.
• 21 січня – є загроза посилення болю в суглобах та 

м’язах, може з'явитися порушення сну.
• 27 січня – мають пильнувати себе, зокрема, сер-

дечники, адже день загрожує аритмією та підвищенням 
кров’яного тиску.

Інші дати характеризуються як дні з помірною та 
слабкою геомагнітною активністю. Проте уважним до 
свого здоров'я слід бути завжди.

Фото із сайту Ковельського МТМО.

Усміхніться!:)):)):))
Певно, варто на Новий рік ви-
курити із сусідом пляшку миру 
й закопати перфоратор війни. 

:)):)):))
Найгірше – зустрічати Новий 
рік у гостях! Але розумієш це 
тільки ввечері 1 січня, коли 

вдома зовсім нема чого їсти...
:)):)):))

У кожному віці в людини своє 
ставлення до нового року.

Дитинство: «Скоріше б Новий 

рік!!!».
Зрілість: «Скоро Новий рік».
Старість: «Що, знову Новий 

рік?». 
:)):)):))

– Ну як Новий рік зустрів?
– Та як подарунок...

– Тобто?
– Всю ніч під ялинкою прова-

лявся... 
:)):)):))

Дослідники стверджують: 
5 чарок горілки удвічі зни-

жують ризик погано зустріти 
Новий рік. 

:)):)):))
У новорічну ніч прийнято 

загадувати бажання. Так-от: 
хай у наступному році прези-
дент, уряд та депутати живуть 

на допомогу по догляду за 
дитиною. 

:)):)):))
Найкоротший день у році 

– 1 січня. Прокидаєшся – за 
вікном уже темно... 

:)):)):))
– Доброго дня, Миколо!

– Добридень, Костянтине 
Петровичу...

– Відгадай загадку: «Не п'є, не 
курить, на Новий рік чергує!»
– Е-е-е-е... Це ви на що натя-

каєте? 
:)):)):))

Ф



www.volyn.com.ua

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1"
9.30, 11.15, 13.00, 14.45, 16.25, 

5.30 "Міняю жінку"
18.05, 19.25 "Говорить вся 

країна"
20.30, 21.15 Т/с "Шпиталь"
22.30 Мелодрама "Не можу 

забути тебе"
2.20 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

5 КАНАЛ
6.00, 7.10 Гра долі 7.00 Служба 
розшуку дітей 8.15, 1.45 Лінійка 
документальних серіалів 9.00
Хвилина мовчання 9.01, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 21.00 
Час новин 9.30, 10.15, 15.35, 
16.15, 17.20, 18.20, 19.40, 20.10 
Марафон "Незламна країна" 
11.15, 12.35, 20.35 Машина часу 
13.15 Невигадані історії
13.35 Український свідок 14.00,
4.00 Д/ф 22.00 Час-Time 22.30
Особливий погляд 22.45 Новини 
BBC 23.00 Час новин. Підсумки 
дня 0.00 Лінійка художніх 
серіалів 3.00 Це Україна!

ЕСПРЕСО TV
0.00, 18.15 Великий ефір 
Василя Зими 1.50 Марафон 
"Єдині новини" 6.00 Хроніки 
війни з Ольгою Лень 7.00, 
8.00, 10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 
НОВИНИ 7.10, 8.10, 10.10, 
11.10 Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською та 
Романом Чайкою 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01 Свобода. Ранок
12.10, 20.00, 21.15 Вердикт з 
Сергієм Руденком 14.10, 15.10, 
16.10 Інформаційний марафон 
з Антоном Борковським 17.10,
23.00 Хроніки інформаційної 
війни 17.45 Судовий контроль з 
Тетяною Шустровою 21.00 ВВС 
News Україна 22.00 Свобода 
Live 23.30 Час-Time

МЕГА
6.00 Містична Україна 6.50, 9.00 
Телемагазин 7.05, 0.40 Правда 
життя 7.40 Історії війни 8.20,
14.45, 19.50, 1.40 Мавпи-шахраї

9.30 Дикі острови 10.30 Шість 
соток 11.30 Досьє Голлівуда
12.00, 23.50, 2.30 Сенсації 
екрана 12.35 Речовий доказ
13.45 Удачний проєкт 15.45
Таємнича Африка 16.50, 20.50 
Народжені мусонами 17.50
Прихована реальність 18.50
Україна забута історія 21.50
Галапагоси 22.50 Синя безодня
1.10 Тут Люди 3.20 Брама часу

СТБ
7.00 Ранок у великому місті
8.00 Т/с "Комісар Рекс"
10.40, 0.00 Т/с "Агенти 

справедливості"
13.30 Т/с "Сліпа"
17.00 Т/с "Слід"
18.50 СуперМама
20.00 Т/с "Черговий лікар"
2.05 Т/с "Молодий Папа"

ICTV
3.00, 11.35, 2.20 Т/с "Виклик"
3.35, 1.35 Шкварка
5.10 Секретний фронт
6.00, 7.55 Антизомбі
7.00 Ранок у великому місті
10.00 Т/с "Дільничний з ДВРЗ - 3"
13.20 Т/с "Сліпа зона 4"
15.05 Х/ф "Пташка на дроті"
17.10 Х/ф "Смертельна зброя 3"
19.20 Х/ф "Смертельна зброя 4"
21.50 Х/ф "Довгий поцілунок на 

добраніч"
0.00 Звернення Президента 

України
0.10 Д/ф Область героїв

НОВИЙ КАНАЛ
3.25, 1.30 Екси
5.00 Знають навіть діти
5.20 М/ф
6.00 М/с "Злюки бобри"
7.00 Ранок у великому місті
7.55, 9.01 Кохання на виживання
9.00 Загальнонаціональна 

хвилина мовчання
9.35 Т/с "Надприродне"
11.10 М/ф "Хранителі снів"
13.00 Х/ф "Красуня і чудовисько"
15.00 Х/ф "Попелюшка"
17.00 Т/с "Будиночок на щастя"
20.00 Хто зверху? (прем’єра)
21.55 Х/ф "Щоденники принцеси"
0.00 Звернення Президента

0.10 Х/ф "Пункт призначення 4"

ПІКСЕЛЬ
6.00 М/с "Безпека життя з Ембер"
6.30 Тіві абетка 7.00 Зірки-
малюки 7.30 "Майстерня бібі"
8.00, 13.30 Online-садок нумо 
(Unicef) 8.30, 10.00, 11.00, 14.00, 
15.00, 0.30, 3.00 М/с "Майстерня 
Бібі" 9.05 Здорове харчування
9.20 Кулінарні секрети від нюсі 
поварьошкіної 10.30, 14.30 
Навички дошкільняти 10.35,
14.35, 1.20 Веселі саморобки
11.30 М/с "Бджілка Мая" 12.00,
16.30 М/с "Віспер" 12.30, 19.00 
М/с "Робокар Полі" 13.00,
18.30, 20.30 М/с "Супергерой 
Коді" 15.30, 19.30 М/с "Тру і 
Королівство веселки" 16.00, 
20.00 М/с "Бджілка Майя" 17.00, 
22.00, 0.00 М/с "Місія Блейк" 
17.30, 21.30 М/с "Геомеха" 
18.00, 21.00 М/с "Космічний 
старт" 22.30, 23.30, 5.30 М/с 
"Сердиті пташки" 23.00, 5.00 
М/с "Баранчик Шон" 2.20 Зірки 
малюки 2.40 Tibi абетка

К-1
3.00 Т/с "Голос з минулого"
5.50, 9.00, 23.20 "Скептик"
7.20, 8.20, 9.20, 10.25, 11.05, 

12.10 "TOP SHOP"
8.00 М/с "Віспер"
10.00 "Спеція"
11.20, 2.15 "Україна вражає"
12.30, 22.30, 1.20 "Навколо М"
13.20 Т/с "Академія танцю"
15.20 Т/с "Ми - сім'я"
19.00, 21.45, 0.40 "Орел і 

Решка. Навколо світу"
20.00, 23.50 "Орел і Решка"

2+2
6.00, 4.45 "Джедаі"
7.45, 10.20 Т/с "CSI: Місце 

злочину"
12.10 Х/ф "Гра на виживання"
14.00, 1.30 "Загублений світ"
18.00 Х/ф "Ангели-2"
19.45 Х/ф "Клин клином"
21.40 Х/ф "Детектив 

Варшавскі"
23.30 Т/с "Плут-2"
3.00 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

XSPORT
6.00 Спортивна риболовля. 

Кубок України з лову 
хижака з човна. Дністер

7.00 Бодібілдинг. Відкритий 
чемпіонат України WABBA

7.55 Х/ф "Мортал Комбат"
9.40, 10.25, 11.25, 11.55, 12.40, 

13.25, 15.45, 20.00 
Телемагазин

9.55 TOTAL COMBAT
10.55 Блог
11.40, 12.25, 13.10 Бокс
13.55 Волейбол. Суперліга-

Дмарт. Жінки. Буковинка 
- Регіна. Пряма 
трансляція

16.00 Х/ф "П’яний майстер 2"
17.55 Баскетбол. Суперліга 

Favbet. Рівне - Дніпро. 
Пряма трансляція

20.15 Вечір професійного боксу
22.00 Х/ф "Шаолінь"
0.30 XSPORT MOTO. Мотокрос. 

Чемпіонат України 2023 
Фінал

1.00 Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00, 4.35 Т/с "#ЯЖЕБАТЬ"
7.00 Сніданок з 1+
9.30 Панянка-селянка
10.30 М/ф "Мадагаскар 2"
12.15 Т/с "Касл"
17.00 М/ф "Уперед"
19.10 Х/ф "Шахрайки"
21.10 Х/ф "Диявол носить 

Прада"
23.20 Х/ф "Ніч у музеї 3: Секрет 

гробниці"
1.25, 2.25, 3.20 Одного разу під 

Полтавою
1.55, 2.55 Танька і Володька
3.45 Країна У 2.

НТН
5.20, 10.45, 17.15, 23.20 "Речдок"
6.50, 10.10 "Top Shop" 8.00 
"Випадковий свідок. Катастрофи"
8.55, 12.20, 1.15 "Випадковий 
свідок" 13.20, 19.20 Т/с "Смерть 
у раю" 15.15, 21.20 Т/с "Згадати 
молодість" 19.00 "Шукаю тебе"
1.00 "Історії війни" 2.05 "Правда 
життя. Професійні байки" 3.15 
"Речовий доказ" 4.55 "Таємниці 
кримінального світу"

1+1
6.30 "Життя відомих людей 
2023" 7.00 "Сніданок. 
Вихідний" 9.30, 0.45 "Світ 
навиворіт" 11.40 Т/с "Шпиталь 
9+16" 19.30 Мелодрама "Все 
одно ти будеш мій" 23.30
"Концерт Ізраїль-Україна: разом 
сильніші" 2.30 "Інформаційний 
марафон "Єдині новини"

5 КАНАЛ
6.00 Гра долі 7.30, 17.00, 
4.00 Д/ф 8.45 Натхнення 9.00
Хвилина мовчання 9.01, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 18.00, 19.00, 
21.00 Час новин 9.15, 10.15, 
13.35, 18.20, 19.40 Марафон 
"Незламна країна" 11.15,
12.30, 13.15 Машина часу 
11.35 Служба розшуку дітей 
14.15 Хто з Мірошниченко? 
14.45 Культура vs війна 15.30,
23.35 Український свідок 
16.15 Українер 19.30 Бомба 
ракета 20.00 Рандеву 21.35
Невигадані історії 22.00 Х/ф 
23.00 Час новин. Підсумки дня 
0.00 Лінійка художніх серіалів 
1.45 Лінійка документальних 
серіалів 3.00 Це Україна!

ЕСПРЕСО TV
0.00 Великий ефір Василя 
Зими 1.50 Марафон "Єдині 
новини" 6.00 Війна та 
зброя з Сергієм Згурцем 
7.00, 8.00, 9.01, 10.00, 
11.00, 12.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 19.00 НОВИНИ 7.10, 
8.10, 9.10, 14.00, 15.15 
Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською 
та Романом Чайкою 9.00
Хвилина мовчання 10.10,
23.50 ЕСПРЕСО. Док 11.10
Beraber. Разом 12.10 Вердикт 
з Сергієм Руденком 13.10,
22.00 Студія Захід з Антоном 
Борковським 15.10 France 
16.30 Війна і культура 
17.10, 18.10 Інформаційний 
марафон з Миколою 
Вереснем 19.10 Суботній 
політклуб 21.00, 23.20 
НОВИНИ: ПІДСУМКИ ТИЖНЯ 
21.30 Хроніки інформаційної 
війни 22.50 Донбас Реалії

МЕГА
6.00, 1.10 Містична Україна 
6.50 Таємниці світу 8.00
Удачний проєкт 9.15 Речовий 
доказ 11.00 Шість соток 13.00
Дикий Індокитай 15.00, 21.00 
Синя безодня 18.00 Галапагоси
20.00 Мавпи-шахраї 20.30
Правда життя 23.00 Сенсації 
екрана 0.00 Останній день 
диктатора 0.40 Телемагазин
2.00 Брама часу

СТБ
5.30, 11.05 Т/с "Слід" 7.55,
10.05, 22.15 Пекельні борошна 
з Євгеном Клопотенком 8.50 
Неймовірна правда про зірок
19.00 МастерШеф 23.20
Звана вечеря 2.00 Т/с 
"Молодий Папа"

ICTV
3.00 Х/ф "Аполлон 13"
3.10, 7.05, 2.30 Антизомбі
3.55 Т/с "Відділ 44"
5.25, 8.05, 1.40 Громадянська 

оборона
6.40 Топ 5 фейків
9.55 Х/ф "Подорож до центру 

Землі"
11.35 Х/ф "Подорож 2: 

Таємничий острів"
13.10 Х/ф "Джуманджи: Поклик 

джунглів"
15.20 Х/ф "Джуманджи: 

Наступний рівень"
17.40 Х/ф "Круїз у джунглях"
19.50 Х/ф "Загін самогубців"
22.00 Х/ф "Люксембург, 

Люксембург"
0.00 Звернення Президента 

України
0.10 Х/ф "Правило бою"

НОВИЙ КАНАЛ
3.25 Знають навіть діти
3.45 М/ф
5.25, 9.01, 9.55 Кохання на 

виживання
9.00 Загальнонаціональна 

хвилина мовчання
9.10 Розкажи історію
13.25 М/ф "Рататуй"
15.20 Х/ф "Мумія"
17.10 Х/ф "Битва титанів"
19.00 Х/ф "Білосніжка і мисливець"
21.30 Х/ф "Мисливець і Снігова 

королева"
23.40, 0.10 Х/ф "Спліт"
0.00 Звернення Президента
1.50 Екси

ПІКСЕЛЬ
6.00 М/с "Безпека життя з Ембер" 
6.30 Тіві абетка 7.00 Зірки-малюки 
7.30 "Майстерня бібі" 8.00, 13.30 
Online-садок нумо (Unicef) 8.30, 
10.00, 11.00, 14.00, 15.00, 0.30, 
3.00 М/с "Майстерня Бібі" 9.05
Здорове харчування 9.20 Кулінарні 
секрети від нюсі поварьошкіної 
10.30, 14.30 Навички  дошкільняти 
10.35, 14.35, 1.20 Веселі 
саморобки 11.30 М/с "Бджілка 
Мая" 12.00 М/с "Віспер" 12.30,
18.30 М/с "Робокар Полі" 13.00 
М/с "Космічний старт" 15.30 
М/ф 17.00 М/с "Тру і Королівство 
веселки" 20.00 М/с "Супергерой 
Коді" 21.30 М/с "Геомеха" 23.00,
5.00 М/с "Баранчик Шон" 23.30, 
5.30 М/с "Сердиті пташки" 0.00
М/с "Місія Блейк" 2.20 Зірки 
малюки 2.40 Tibi абетка

К-1
3.10 Т/с "Голос з минулого"
6.00 "Скептик"
7.00, 8.20, 9.25, 10.35, 11.10, 

12.25 "TOP SHOP"
7.40 М/с "Віспер"
8.00 М/с "Міа та я"
9.00 "Спеція"
10.00 "Дай Лапу"
11.30, 2.15 "Ух ти show"
12.40, 22.50 "Навколо М"
13.35, 21.10, 23.45 "Орел і Решка"
16.30, 21.50 "Орел і Решка. 

Навколо світу"
17.40 М/ф "Мауглі дикої планети"
19.15 Х/ф "Неймовірна подорож 

містера Співета"

2+2
6.00, 5.10 "Джедаі"
8.10, 1.00 "Загублений світ"
12.10 Х/ф "Скелелаз"
14.15 Х/ф "Клин клином"
16.10 Х/ф "Бунт"
18.00 Х/ф "Джек Річер"
20.40 Х/ф "Джек Річер-2: Не 

відступай"
22.55 Х/ф "Залишені"
3.30 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

XSPORT
6.00 Тримай ляща
7.00 Спортивна риболовля. 

Кубок України з лову 
хижака з човна. Дністер

7.50 Х/ф "Бунтівниця"
9.50 THE FOOTBALL REVIEW. 

Прем’єра
10.20, 11.05, 11.55, 12.25, 

13.10, 13.55, 14.40, 17.00 
Телемагазин

10.35, 19.30 Світовий бокс. 
Тижневик

11.35, 14.25 Блог
12.10, 12.55, 13.40 Бокс
14.55 Волейбол. Суперліга-

Дмарт. Жінки. Аланта - 
Регіна. Пряма трансляція

17.15 Х/ф "Американські гірки"
19.55 Гандбол. Бундесліга. 

Штутгарт - Рейн-Неккар 
Левен. Пряма трансляція

22.00 Х/ф "Щонеділі"
1.00 Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00 М/с "Губка Боб Квадратні 
Штани" 7.00 Сніданок з 1+
9.30 Ближче до зірок 10.30
Х/ф "Уяви собі" 12.40 Х/ф 
"Персонаж" 15.00 Х/ф 
"Шахрайки" 17.00 Х/ф "Місіс 
Даутфайр" 19.25 Х/ф "Пережити 
Різдво" 21.15 Х/ф "Щасливого 
Різдва" 23.25 Х/ф "Диявол 
носить Прада" 1.35 Х/ф "Брудні 
танці" 3.25, 4.15, 5.05 Одного 
разу під Полтавою 3.50 Танька і 
Володька 4.40 Країна У 2.

НТН
5.20, 11.05, 17.15 "Речдок" 6.50 
"Top Shop" 8.00 "Випадковий 
свідок" 10.25 "Винуватці війни"
10.45 "Останній день 
диктатора" 12.50 Х/ф "Високий 
блондин у чорному черевику"
14.35 Х/ф "Повернення 
високого блондина"
16.10 "Легенди карного  
розшуку" 19.00 "Тут Люди" 
19.40 Т/с "За справу береться 
Шекспір" 0.00 "Таємниці світу"
1.35 "Випадковий свідок. 
Навколо світу" 2.40 "Правда 
життя. Професійні байки" 3.10
"Речовий доказ" 4.50 "Таємниці 
кримінального світу"

1+1
6.30 "Сніданок з 1+1"
9.30, 11.15, 13.00, 14.45, 16.25 

"Міняю жінку"
17.55 "Говорить вся країна"
19.00, 20.30 "Світ навиворіт. 

Україна"
21.45 "Реальна історія 

щедрика"
22.30 Концерт "ЖАДАН І 

СОБАКИ"
0.10 Драма "Крути 1918"
2.20 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

5 КАНАЛ
6.00, 7.10, 7.45 Гра долі 7.00
Служба розшуку дітей 7.30
Натхнення 8.15, 1.45 Лінійка 
документальних серіалів 9.00 
Хвилина мовчання 9.01, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 21.00 
Час новин 9.30, 10.15, 15.35, 
16.15, 17.30, 18.20, 19.45, 
20.10 Марафон "Незламна 
країна" 11.15, 12.35 Машина 
часу 13.15, 4.00 Д/ф 14.45
Український свідок 19.35 Бомба 
ракета 20.40 Особливий погляд
22.00 Час-Time 22.30 Історія 
для дорослих 22.45 Новини 
BBC 23.00 Час новин. Підсумки 
дня 0.00 Лінійка художніх 
серіалів 3.00 Це Україна!

ЕСПРЕСО TV
0.00, 18.15 Великий ефір 
Василя Зими 1.50 Марафон 
"Єдині новини" 6.00 Хроніки 
інформаційної війни 6.45, 
23.00 Судовий контроль з 
Тетяною Шустровою 7.00,
8.00, 10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00 
НОВИНИ 7.10, 8.10, 10.10, 
11.10 Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською та 
Романом Чайкою 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01 Свобода. Ранок 
12.10, 20.00, 21.15 Вердикт з 
Сергієм Руденком 14.10, 15.10, 
16.10 Інформаційний марафон 
з Антоном Борковським 17.10 
Війна та зброя з Сергієм Згурцем 
21.00 ВВС News Україна 22.00
Свобода Live 23.15 Колаборанти 
23.30 Час-Time

МЕГА
6.00 Містична Україна 6.50, 9.00 
Телемагазин 7.05, 0.40 Правда 
життя 7.40 Тут Люди 8.20, 14.45, 
19.50, 1.40 Мавпи-шахраї 9.30
Політ над землею 10.30 Шість 
соток 11.30, 23.50, 2.30 Сенсації 
екрана 12.35 Речовий доказ 
13.45 Удачний проєкт 15.45
Таємнича Африка 16.50, 20.50 
Народжені мусонами  17.50
Прихована реальність 18.50
Україна забута історія 21.50 Дика 
Мексика 22.50 Синя безодня 
1.10 Історії війни 3.20 Судіть самі

СТБ
5.30, 8.00 Т/с "Черговий лікар"
7.00 Ранок у великому місті
14.30 Т/с "Сліпа"
22.00 Він Вона шоу
0.00, 2.05 Х/ф Знайомство з 

Факерами

ICTV
3.00 Т/с "Виклик"
3.55, 6.00 Громадянська оборона
5.10 Служба розшуку дітей
5.15 Антизомбі
7.00 Ранок у великому місті
8.00, 13.35, 17.00, 23.40, 0.10 

На трьох
10.00, 20.40 Дизель Шоу
12.10 Т/с "Вижити за будь-яку 

ціну 4"
15.55 Т/с "Вижити за будь-яку 

ціну 3"
19.00 Прем’єра Дизель Шоу
0.00 Звернення Президента 

України
0.40 Х/ф "Аполлон 13"

НОВИЙ КАНАЛ
3.05 Екси
4.50 Знають навіть діти
5.10 М/ф
6.35 М/с "Злюки бобри"
7.00 Ранок у великому місті
7.55, 9.01 Кохання на виживання
9.00 Загальнонаціональна 

хвилина мовчання
11.10 М/ф "Тарзан"
12.55 Х/ф "Білосніжка: Помста 

гномів"
14.50 Х/ф "Угода з дияволом"
16.45 Х/ф "Червона Шапочка"
18.40 Х/ф "Сходження Юпітер"

20.50 Х/ф "Острів"
23.10 Розкажи історію
0.00 Звернення Президента
0.10 Х/ф "Пункт призначення 5"
1.50 Служба розшуку дітей
1.55 Х/ф "Судна ніч 2: Анархія"

ПІКСЕЛЬ
6.00 М/с "Безпека життя з Ембер"
6.30 Тіві абетка 7.00 Зірки-малюки
7.30 "Майстерня бібі" 8.00, 13.30 
Online-садок нумо (Unicef) 8.30,
10.00, 11.00, 14.00, 15.00, 0.30, 3.00 
М/с "Майстерня Бібі" 9.05 Здорове 
харчування 9.20 Кулінарні секрети 
від нюсі поварьошкіної 10.30, 14.30 
Навички дошкільняти 10.35, 14.35, 
1.20 Веселі саморобки 11.30 М/с 
"Бджілка Мая" 12.00, 16.30 М/с 
"Віспер" 12.30, 19.00 М/с "Робокар 
Полі" 13.00, 18.30, 20.30 М/с 
"Супергерой Коді" 15.30, 19.30 
М/с "Тру і Королівство веселки" 
16.00, 20.00 М/с "Бджілка Майя"
17.00, 22.00, 0.00 М/с "Місія 
Блейк" 17.30, 21.30 М/с "Геомеха"
18.00, 21.00 М/с "Космічний старт"
22.30, 23.30, 5.30 М/с "Сердиті 
пташки" 23.00, 5.00 М/с "Баранчик 
Шон" 2.20 Зірки малюки 2.40
Tibi абетка

К-1
3.00 Т/с "Побачити океан"
6.00, 9.00, 23.20 "Скептик"
7.25, 8.25, 9.30, 10.35, 11.10, 

12.10 "TOP SHOP"
8.00 М/с "Віспер"
10.00 "Спеція"
11.30, 2.20 "Україна вражає"
12.30, 22.30, 1.35 "Навколо М"
13.20 Т/с "Академія танцю"
15.20 Т/с "Ми - сім'я"
19.00, 21.30, 0.40 "Орел і Решка. 

Навколо світу"
19.50, 23.50 "Орел і Решка"

2+2
6.00, 5.10 "Джедаі"
7.45, 10.20 Т/с "CSI: Місце злочину"
12.10 Х/ф "Час"
14.15, 1.10 "Загублений світ"
17.10 Х/ф "Ікар"
19.00 Х/ф "Лара Крофт: 

Розкрадачка гробниць"
20.55 Х/ф "Лара Крофт: 

Розкрадачка гробниць-2: 
Колиска життя"

23.05 Х/ф "Пекло"
3.40 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

XSPORT
6.00 Тримай ляща
7.00 Кікбоксинг. Legion Pro 

Kickboxing Professional
7.50 Х/ф "Шаолінь"
10.20, 11.05, 11.55, 12.25, 

13.10, 13.55, 14.55, 15.40 
Телемагазин

10.35 Mobil 1 The Grid
11.35, 0.45 Блог
12.10, 12.55, 13.40 Бокс
14.25 XSPORT MOTO. Мотокрос. 

Чемпіонат України 2023 Фінал
15.10, 0.15 THE FOOTBALL REVIEW
15.55 Баскетбол. Суперліга Favbet. 

Політехніка-Галичина - 
Дніпро. Пряма трансляція

17.55 Х/ф "Бунтівниця"
19.55 Волейбол. Суперліга-Дмарт. 

Жінки. Балта - Прометей. 
Пряма трансляція

22.00 Х/ф "Американські гірки"
1.00 Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00, 4.35 Т/с "#ЯЖЕБАТЬ"
7.00 Сніданок з 1+
9.30 Ближче до зірок
10.30 М/ф "Мадагаскар 3"
12.15 Х/ф "Ніч у музеї 3: Секрет 

гробниці"
14.00 Х/ф "Роман з каменем"
16.00 Я люблю Україну
18.00 Ліга сміху. Волонтерський 

десант
22.00 Х/ф "Брудні танці"
0.00, 2.00, 2.55, 3.45 Одного 

разу під Полтавою
1.00, 2.30 Країна У 2.
3.20, 4.10 Танька і Володька

НТН
5.25, 11.00, 17.15, 23.20 "Речдок"
6.50, 10.25 "Top Shop" 8.00 

"Випадковий свідок. Катастрофи" 
8.55, 12.30, 1.15 "Випадковий 
свідок" 13.25, 19.20 Т/с "Смерть 
у раю" 15.20, 21.20 Т/с "Згадати 
молодість" 19.00 "Історії війни" 
1.00 "Шукаю тебе" 2.10 "Правда 
життя. Професійні байки" 3.15

"Речовий доказ" 4.55 "Таємниці 
кримінального світу"

1+1
6.30 "Життя відомих людей 2023" 
7.00 "Сніданок. Вихідний"
11.00 "Світ навиворіт. Україна"
12.00 Бойовик "Міцний горішок 
- 4" 14.40 Бойовик "Міцний 
горішок: гарний день, аби 
померти" 16.40 Драма "Щедрик" 
19.00 "Різдво з ТСН" 21.00
"Різдво. Ти не один" 23.30 Темне 
минуле московського патріархату 
"Реальна історія з Акімом 
Галімовим" 0.10 Як Леся Українка 
стала зброєю в руках кремля? 
"Реальна історія з Акімом 
Галімовим" 0.35 Москва була 
васалом кримського ханства! 
"Реальна історія з Акімом 
Галімовим" 1.10 Бандера і 
нацисти "Реальна історія з Акімом 
Галімовим" 1.50 "Інформаційний 
марафон "Єдині новини"

5 КАНАЛ
6.00, 17.00, 20.10, 22.00, 
4.00 Д/ф 7.00 Гра долі 8.45
Натхнення 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01, 11.30, 14.00, 
15.00, 18.00, 19.00, 21.00 Час 
новин 9.20 Наживо: Божественна 
літургія ПЦУ 12.00 Наживо: 
Божественна літургія УГКЦ 
13.30 Особливий погляд 
13.45 Культура vs війна 14.10 
Невигадані історії 14.30, 21.35 
Машина часу 15.20 Дайджест 
16.00 Рандеву 18.20 Марафон 
"Незламна країна" 19.30 Хто з 
Мірошниченко? 23.00 Час новин. 
Підсумки дня 23.35 Історія з 
братами Капрановими 0.00 
Лінійка художніх серіалів 1.45 
Лінійка документальних серіалів 
3.00 Це Україна!

ЕСПРЕСО TV
0.00 ЕСПРЕСО. Док 0.40 Війна 
та зброя з Сергієм Згурцем
1.30 Марафон "Єдині новини"
6.00, 10.10 Студія Захід з 
Антоном Борковським 7.00,
8.00, 10.00, 11.00, 12.00, 14.00, 
15.00, 17.00, 18.00 НОВИНИ 
7.10, 8.10, 9.30, 14.10, 15.10, 
16.00 Інформаційний марафон 
з Оксаною Височанською та 
Романом Чайкою 9.00 Хвилина 
мовчання 9.01 НОВИНИ: 
ПІДСУМКИ ТИЖНЯ 11.10

Футбольний формат 12.10,
23.50 Суботній політклуб 15.55
France 17.10 Власні назви з 
Мирославою Барчук 18.10
Різдво по-волонтерськи 19.20, 
22.00 ЕСПРЕСО: Док 20.00 
Територія Різдва 21.00, 22.30 
Інформаційний марафон 23.20
Війна і культура

МЕГА
6.00, 1.10 Містична Україна 6.50
Таємниці світу 8.00 Удачний 
проєкт 9.15 Речовий доказ 
11.00 Шість соток 13.00 Дикий 
Індокитай 15.00, 21.00 Синя 
безодня 18.00 Дика Мексика 
20.00 Мавпи-шахраї 20.30
Правда життя 23.00 Сенсації 
екрана 0.00 Останній день 
диктатора 0.40 Телемагазин 2.00
Таємниці кримінального світу

СТБ
6.15 Т/с "Ми більше ніж я" 10.05
МастерШеф 13.20 СуперМама
18.00 Т/с "Діда Мороза не 
буває" 21.50 Таємниці ДНК 2.45
Слідство ведуть екстрасенси

ICTV
3.00, 2.55 Антизомбі
3.20, 5.55 Т/с "Відділ 44"
4.50 Шкварка
11.25 Т/с "Дільничний з ДВРЗ - 3"
17.50 Х/ф "Конг: Острів черепа"
20.00 Х/ф "Меґ"
22.00 Х/ф "Мої думки тихі"
0.00 Х/ф "Люксембург, Люксембург"
2.00 Громадянська оборона

НОВИЙ КАНАЛ
3.40, 2.20 Екси
5.00 Знають навіть діти
5.20 М/ф
5.50, 9.01 Кохання на виживання
9.00 Загальнонаціональна 

хвилина мовчання
11.10 Хто зверху?
12.55 М/ф "Красуня та чудовисько"
14.45 Х/ф "Білосніжка і мисливець"
16.55 Х/ф "Мисливець і Снігова 

королева"
19.00 Х/ф "Фантастичні звірі і де 

їх шукати"
21.35 Х/ф "Фантастичні звірі: 

Злочини Ґріндельвальда"
0.00 Звернення Президента

0.10 Х/ф "Зоряний пил"

ПІКСЕЛЬ
6.00 М/с "Безпека життя з Ембер"
6.30 Тіві абетка 7.00 Зірки-
малюки 7.30 "Майстерня бібі"
8.00, 13.30 Online-садок нумо 
(Unicef) 8.30, 10.00, 11.00, 14.00, 
15.00, 0.30, 3.00 М/с "Майстерня 
Бібі" 9.05 Здорове харчування
9.20 Кулінарні секрети від нюсі 
поварьошкіної 10.30, 14.30 
Навички дошкільняти 10.35,
14.35, 1.20 Веселі саморобки
11.30 М/с "Бджілка Мая" 12.00 
М/с "Віспер" 12.30, 18.30 
М/с "Робокар Полі" 13.00 М/с 
"Космічний старт" 15.30 М/ф
17.00 М/с "Тру і Королівство 
веселки" 20.00 М/с "Супергерой 
Коді" 21.30 М/с "Геомеха" 23.00,
5.00 М/с "Баранчик Шон" 23.30, 
5.30 М/с "Сердиті пташки" 0.00
М/с "Місія Блейк" 2.20 Зірки 
малюки 2.40 Tibi абетка

К-1
3.00 Т/с "Побачити океан"
6.00 "Скептик"
7.00, 8.20, 9.25, 10.35, 11.15, 

12.30 "TOP SHOP"
7.45 М/с "Віспер"
8.00 М/с "Міа та я"
9.00 "Спеція"
10.00, 2.30 "Дай Лапу"
11.30, 2.10 "Ух ти show"
12.50 "Україна вражає"
13.10, 22.10 "Навколо М"
14.10, 20.30, 23.00 "Орел і Решка"
15.45, 21.15 "Орел і Решка. 

Навколо світу"
16.50 М/ф "Мауглі дикої планети"
18.40 Х/ф "Неймовірна подорож 

містера Співета"

2+2
6.00, 5.10 "Джедаі"
8.10, 1.45 "Загублений світ"
11.10 "Українські палаци. Золота 

доба"
12.10 ПРЕМ'ЄРА! "Українські 

палаци. Золота доба"
13.30 Х/ф "Великий переполох у 

Малому Китаї"
15.30 Х/ф "Перлини Дракона"
17.00 Х/ф "Автомонстри"
19.00 Х/ф "Аліта: Бойовий ангел"
21.20 Х/ф "Атака кобри"

23.45 Х/ф "Виходу немає"
3.20 "Інформаційний марафон 

"Єдині новини"

XSPORT
6.00 Тримай ляща
6.50 Світовий бокс. Тижневик
7.20 Х/ф "Щонеділі"
10.20, 11.05, 12.05, 12.35, 

13.20, 14.05, 15.30, 17.50 
Телемагазин

10.35 TOTAL COMBAT. Прем’єра
11.35 Блог
12.20, 13.05, 13.50 Бокс
14.35 Спортивна риболовля. 

Кубок України з лову 
хижака з човна. Дністер

15.45 Х/ф "Пеле: Народження 
легенди"

18.05, 0.30 TOTAL COMBAT
18.35 Більярд. Вільна піраміда. 

Кубок України. Фінал
21.00 Бодібілдинг. Відкритий 

чемпіонат України WABBA 
2023 Прем’єра

22.00 Х/ф "Ми - одна команда"
1.00 Інформаційний марафон

ТЕТ
6.00 М/с "Губка Боб Квадратні 
Штани" 7.00 Сніданок з 1+ 9.30 
Ближче до зірок 10.30 М/ф 
"Уперед" 12.40 Х/ф "Грінч - 
викрадач Різдва" 14.40 Х/ф "Роман 
з каменем" 16.50 Х/ф "Щасливого 
Різдва" 19.00 Я люблю Україну 
21.00 Різдво. Ти не один 23.00
Концерт Артема Пивоварова 
0.15 Х/ф "Крутий татусь" 2.00,
3.20, 4.10, 5.00 Одного разу під 
Полтавою 2.55, 4.35 Країна У 2. 
3.45 Танька і Володька

НТН
5.20, 10.25, 17.15 "Речдок"
6.50 "Top Shop" 8.00, 23.10 
"Випадковий свідок" 9.15

"Випадковий свідок. Навколо 
світу" 12.00 Т/с "За справу 
береться Шекспір" 16.10

"Легенди карного розшуку" 
19.00 "Винуватці війни" 19.20

"Останній день диктатора" 
19.50 Х/ф "Високий блондин у 
чорному черевику" 21.30 Х/ф 
"Повернення високого блондина" 
0.35 "Тут Люди" 1.15 "Правда 
життя. Професійні байки"

ЧЕТВЕР, 21 ГРУДНЯ

СУБОТА, 23 ГРУДНЯ

П'ЯТНИЦЯ, 22 ГРУДНЯ

НЕДІЛЯ, 24 ГРУДНЯ

ПРОГРАМА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ НА 21-24 ГРУДНЯ www.volyn.com.ua
ГА З Е Т АГА З Е Т А
на вих ідні

ЦікаваЦікава
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ГА З Е Т А
на вих ідні

Цікава

l ПАЛЬЧИКИ ОБЛИЖЕШ!
Звісно, зазвичай ми 
купуємо готову шинку 
чи ковбаску в магазині, 
адже там їх – на різні 
смаки й гаманці. Але 
на найбільші празники 
хочеться потішити рідних 
домашніми смаколиками

ШИНКА З ЧОРНОСЛИВОМ
Поєднання м’яса із сухофрук-

тами – це завжди цікаво, оригі-
нально і неймовірно смачно

Інгредієнти: 1 кг свинини, 
200 г чорносливу без кісточок, 
6 зубочків часнику, 150 г ма-
йонезу, 3 ст. л. гірчиці (меленої 
або в зернах), 0,5 ст. л. паприки, 
0,5 ст. л. меленого духмяного 
перцю, чорний мелений перець 
та сіль – за смаком.

Приготування. Чорнослив 
помити і залити теплою водою 
на 20 хвилин. М’ясо помити, по-
зрізати плівки й сухожилля, об-
сушити. Часник пропусти через 
прес, додати сіль, перець і пере-
мішати. Половину чорносливу 
відкласти цілим, а другу поло-
вину подрібнити. М’ясо змасти-
ти часниковою масою, зробити 
глибокі надрізи, нафарширувати 
їх подрібненим чорносливом та 
часниковою сумішшю і зали-
шити на 2–3 години, щоб про-
сочилося. Змішаши майонез із 
гірчицею та паприкою. Поклас-
ти свинину на фольгу, обмазати 
гірчично-майонезним соусом, 
зверху викласти цілий чорнос-
лив, загорнути у кілька шарів 
фольги і залишити як мінімум на 
5–6 годин для маринування, піс-
ля чого покласти на деко і запі-
кати при 200°С у духовці близько 
години. Потому зняти або розрі-
зати фольгу і пекти ще 20 хвилин 
до рум’яної скоринки.

КУРЯЧИЙ РУЛЕТ 
ЗІ СПЕЦІЯМИ
Ніжний та ароматний 

рулет готується без начинки, 
виключно з м’яса із додаванням 
спецій

Інгредієнти: 0,5 кг курячо-
го філе, 2 зубки часнику, 2 лав-
рові листки, коріандр, чорний 
мелений перець та сіль – за 
смаком.

Приготування. Куряче 
філе відбити, щоб воно мало 
рівномірну товщину. Натерти 

м'ясо сіллю та спеціями і зали-
шити на годину, щоб замари-
нувалося, тоді згорнути його 
в рулети, замотати у фольгу, 
скласти у високу форму для 
запікання і налити води, щоб 
вона покрила м'ясо приблизно 
на дві третини. У воду додати 
порізаний скибочками часник, 
лавровий лист і сіль. Пекти 
у розігрітій до 200°С духовці 
1–1,5 години. Остудити готові 
рулети, не дістаючи їх із фор-
ми, а потому поставити на 2–3 
години в холодильник. Перед 
подачею на стіл фольгу зняти, 
а м’ясо нарізати тонкими ски-
бочками.

ДОМАШНЯ КОВБАСКА
Коли печеться – аромат 

на всю хату!
Інгредієнти: 3 кг свинини, 

1 кг яловичини, 700–800 г сала, 1 
ч. л. цукру, сіль за смаком, чорний 
мелений перець, жменя гірчиці у 
зернах, свинячі кишки.

Приготування. М’ясо порі-
зати тонкими шматочками, сало 
– дрібними кубиками, посолити, 
поперчити, додати цукор і ре-
тельно вимішати. Мішати слід 
довго, щоб фарш, як і тісто, почав 
відставати від рук. Наприкінці 
всипати промиту гірчицю і ще раз 
вимішати. Якщо сумніваєтеся, чи 
достатньо солі, можна з фаршу 

зробити млинець і підсмажити 
його на сковороді під кришкою. 
Скуштуєте – і знатимете, чи по-
трібно досолювати. Готовим фар-
шем за допомогою м’ясорубки і 
спеціальної насадки начинити (не 
дуже щільно) почищені і добре 
промиті кишки, кінці позав’язу-
вати. Ковбаси викласти на деко, 
попроколювати в кількох місцях 
голкою і спекти у духовці. Ставити 
ковбасу в гарячу духовку не мож-
на, щоб не потріскалися кишки. 
Тому розігрійте духовку до 100°С, 
поставте бляшку з ковбасою, 
а тоді розігрівайте до 180–200°С. 
Випікати приблизно 40 хвилин.

М’ЯСНЕ АСОРТІ
Ця страва – чудова альтер-

натива магазинним делікате-
сам

Інгредієнти: 1,5 кг свинячо-
го ошийка, 700 г яловичини (ви-
різки), 2 курячі грудки (подвійні), 
100 мл олії, 1,5 ст. л. солі, 1 го-
ловка часнику, 2 ст. л. желатину, 
1 ч. л. приправи «Чилі гострий», 
1 ч. л. приправи до м’яса. Зна-
добляться також нитки, марля, 
рукав для запікання.

Приготування. Змішайте 
в чашці олію, сіль, спеції, час-
ник (потертий на дрібній тертці 
або пропущений через прес) і 
желатин. Шматок свинини по-
надрізайте впоперек з інтерва-

лом 1,5–2 см, чергуючи надрізи 
– у вигляді гармошки послідовно 
зверху і знизу, але не доводячи 
їх до краю. Яловичину і куряти-
ну поріжте як на відбивні, кожен 
шматочок змастіть приготованим 
розчином із желатином і повкла-
дайте їх у надрізи у свинині, пе-
ред цим змастивши і їх. Щільно 
загорніть свинячий ошийок із 
вставками яловичини й куряти-
ни у марлю, перев’яжіть нитками, 
вкладіть у рукав для запікання і 
печіть 1,5 години за температу-
ри 180–190 градусів. Наприкінці 
розріжте рукав, а вийнявши м’я-
со з духовки, притисніть неве-
личким пресом (наприклад, по-
кладіть зверху кухонну дошку). 
Для подачі на стіл наріжте навс-
кісними скибочками.

М’ЯСНИЙ РУЛЕТ 
ІЗ СУХОФРУКТАМИ
Інгредієнти: свинна грудин-

ка, сіль, перець, мелений корі-
андр, розмарин, по 100 г журав-
лини й кураги.

Приготування. М’ясо зрі-
зати тонким пластом завтовшки 
1,5–2 см, злегка відбити й зама-
ринувати – посипати сіллю та 
спеціями, втерти їх у м’ясо, за-
горнути його в харчову плівку і 
покласти в холодильник мінімум 
на 3–4 години (можна й на добу). 
Сухофрукти промити, залити 
окропом і залишити, щоб трохи 
розм’якли, потому зцідити й об-
сушити на рушничку. Грудинку 
розгорнути, на край викласти 
курагу, а по всій площині роз-
поділити журавлину. Щільно 
згорнути м’ясо в рулет, почина-
ючи від кураги (вона має бути в 
центрі рулета), обмотати ниткою, 
щоб тримав форму, загорнути у 
фольгу і запікати в попередньо 
розігрітій духовці протягом 50–
55 хвилин при 180 градусах. За 
5–7 хвилин до готовності розкри-
ти страву, розгорнувши фольгу, 
– хай рулет зарум’яниться. На-
різати на скибочки можна після 
цілковитого охолодження.

Який же святковий стіл без м'ясних страв?

Без м’ясних делікатесів 
не обходиться жодне свято

Фото із сайту delikates.ua.

l НА ЗАМІТКУ
Як і чим просочити коржі

Торт вийде набагато ніжнішим і 
смачнішим, якщо правильно надати 
більшої соковитості домашнім 
бісквітам і пісочним коржам, адже 
при їх випічці на поверхні може 
утворюватися щільна скоринка 

Я
кщо коржі перед перемащуван-
ням змочити сиропом, то вони 
стануть м'якшими і краще вбира-

тимуть у себе крем. Просочуючи коржі, 
візьміть до уваги такі нюанси:

• просоченням може служити цу-
кровий сироп, солодкий чай з лимоном 
або міцна кава з коньяком, ягідний або 
фруктовий компот, легкий сироп, який 
залишається від консервованих фруктів, 
йогурт;

• для бісквіта, приготованого з трьох 
яєць, буде достатньо 150 мл сиропу;

• найкраще коржі просочувати за до-
помогою кулінарної кисті, пройшовши 
нею кілька разів по всій поверхні коржа;

• якщо у вас немає такого пензля 
– скористайтеся звичайною столовою 
ложкою, набираючи її щоразу неповну 
для рівномірного просочування;

• якщо ви спекли високий бісквіт, то 
найкраще розрізати його на 2–3 коржі 
і просочити кожен корж окремо. Тоді 
весь торт буде соковитим як зверху, 
так і всередині;

• при просоченні приділіть особливу 
увагу краям коржів, оскільки вони мають 
щільну зовнішню скоринку.

l ЇЖА – ЛІКИ

Гранат: смачно і корисно
Назва цієї рослини походить від 
латинського слова granatus, що в 
перекладі означає «насіннєвий». 
Плід має чимало зерняток, які 
нагадують дорогоцінні камінці не 
лише за виглядом, а й за своєю 
користю 

Г
ранат важливий для роботи серця, 
допомагає знизити тиск, сприяє кро-
вотворенню, підвищує рівень гемог-

лобіну. Гранатовий сік, навпіл розведений 
з водою, по 100 мл тричі на день за пів го-
дини до їжі (протягом двох місяців) – засіб 
успішної боротьби з недокрів’ям. Гранатові 
зерна також знижують вміст цукру в крові. 
Народна медицина радить діабетикам три-
чі на день приймати столову ложку грана-
тового соку з чайною ложкою меду. 

Цінні не лише зерна, а й шкірка граната, 
наші прабабусі використовували відвар з 
неї як засіб проти діареї. І хоч нині інакше 
борються з цією проблемою, прихильники 
натуральних ліків можуть узяти на озбро-
єння і цей метод.

Завдяки високому вмісту органічних 
кислот і наявності дубильних речовин 
гранатовий відвар ефективний для дезін-
фекції ротової порожнини і горла при фа-
рингіті, стоматиті: 20 г подрібненої шкірки 
на 200 мл води прокип’ятити і процідити, 
використовувати для полоскання.

Учені вважають, що гранат має й про-
тиракову дію, адже містить антиоксиданти. 
Тож його регулярне вживання є профілак-
тикою онкохвороб. 

Як же вибрати гранат? Плід повинен 
бути твердим, щільним і при відносно не-
великому розмірі доволі важким. Уважно 
розгляньте шкірку: вона має бути досить 
яскравого кольору, без плям, трохи підсох-
лою. Якщо шкірка надто суха – гранат довго 
лежав і зернятка втратили соковитість, а 
дуже гладенька свідчить, що його зірвали 
завчасно. Шкірка має обтягувати, обляга-
ти плід, як тісна рукавичка, а зернятка ніби 
виступають через неї. Зверніть увагу на 
«попку» граната – місце, де росла квітка: у 
спілого граната воно повинно бути сухим.

l КОРИСНІ ПОРАДИ

Сервіруємо стіл
Свята в українців 
асоціюються із гостинами. 
Чи ви до родичів або 
друзів, чи вони до вас 
– традиційним є щедре 
застілля. Тож варто 
нагадати його основні 
правила

Скатертина.  Вона повинна 
бути бездоганно чистою і випра-
суваною. Але не варто накрива-
ти її зверху клейонкою. Полотно 
має спускатися з усіх боків сто-
лу не  менш ніж на 25  см, але й 
не нижче сидіння стільця: занад-
то коротка скатертина матиме не-
акуратний вигляд, а надто довга 
спричинятиме незручність для 
гостей.

Сервірування. Набір посуду 
залежить від меню. Однак важли-
во передбачити на кожного гостя 

приблизно по 80 см довжини сто-
лу і простежити, щоб кожен комп-
лект був однаковим за кольором 
і формою. Подбайте, аби весь по-
суд був чистим, без плям від води: 
протріть усе теплим вологим руш-
ником, а тоді відполіруйте сухим.

Розташування посуду. Спер-
шу на відстані не менше 2 см від 
краю стола ставлять декоративну 
сервірувальну тарілку, на неї – та-
рілку для закуски. Для супу-пюре 
подають супову тарілку, а для 
прозорих супів і бульйонів – чаш-
ку. Зліва вгорі, за 8 см від декора-
тивної, розташовують маленьку 
пиріжкову тарілку для хліба і 
масла.

Столові прибори. Виделки 
кладуть зліва ріжками вгору, а 
ножі – справа лезом до тарілки. 
Крайнім від неї лежить те,  що 
знадобиться першим. Прибори 

не повинні заходити під краї та-
рілки.

Келихи. Кількість і різновиди 
фужерів та келихів залежать від 
того, які напої пропонуватимуть-
ся. Наприклад, червоне вино, 
бренді і коньяк подають у злегка 
пузатих келихах великого об’є-
му, біле вино наливають у менші, 
а шампанське – у  високі вузькі 
фужери. Склянки для коктейлів 
можна використовувати також 
для соків і мінеральної води.

Серветки. У  кожного гостя 
вона має бути індивідуальна. Кра-
сиво складену серветку кладуть 
на  закусочну тарілку. Є чимало 
способів їх складання, але оби-
райте такий, щоб при розгортанні 
серветка не була пом’ятою.

Декор. Деталі створюють 
атмосферу урочистості. Але їх 
нагромадження заважатиме сер-
віровці і розстановці страв. Тож 
знайте міру! На  столі доречні 
красива статуетка, гарний під-

свічник, тематичні декоративні 
елементи. 

Розміщення страв. Свят-
ковий стіл не повинен «ломити-
ся» від надлишку страв і посуду, 
у кожного з гостей має бути до-
статня кількість особистого про-
стору. Сіль, перець, гірчицю та 
соуси ставлять у  центрі. Масло 
подають зі  спеціальним ножем, 
гірчицю – з  маленькою ложеч-
кою. Хліб розміщують на проти-
лежних сторонах столу, щоб усім 
гостям було легко дістати. Холод-
ні закуски розставляють, чергую-
чи рибні, м’ясні та овочеві. В кож-
ній страві має бути окрема ложка.

Напої в  пляшках ставлять 
відкоркованими. Фруктову і 
мінеральну воду розташовують 
у  різних місцях столу і відкри-
вають безпосередньо перед по-
чатком трапези. Соки та морси 
подають у глеках, горілку й міцні 
напої – в карафах, вино і коньяк 
– у пляшках.
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l УВАГА, КОНКУРС!

Відгадайте, що ж 
заховали журналісти

Друзі, принцип нашої 
інтелектуальної вікторини 
нагадує «чорний ящик» із 
популярної гри «Що? Де? 
Коли?»

Грицько ГАРБУЗ

Т
ільки предмет чи зобра-
ження людини ми ховає-
мо в гарбуз (від початку 

повномасштабного вторгнен-
ня нелюдів-москалів наш до-
брий-предобрий гарбуз пере-
творився на грізний гранато-
буз). Нагадаємо, як ми ховали 
від вас предмет у заключному 
турі нашої вікторини 2023 року.

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ» – 
45 (2023)

Сьогодні у 
гранатобузі 
ми заховали 

незвичне ім’я, 
яке у багатьох асо-
ціюється із предме-

том, якого ще не 
було 150 років 
тому. А тепер 

є у багатьох 
удома. І на 
роботі. І на-
віть буває у 
вашій сумці. 

Н а п р и к л а д , 
особисто я ча-

сто озброююсь 

ним, коли моя дружина вдома 
бере у руки зошити з української 
мови. Це не порохотяг. :)

Перший варіант його винай-
шов чоловік, у прізвищі якого є і 
частина слова від шанобливого 
звертання, і найважливіша лю-
дина в місті, і пекло. Ще підказка: 
якщо від імені одного відомого 
успішного світового правите-
ля відкинути «кляузу» та ім’я 
батька трьох відомих братів, 
то дізнаєтесь призначення 
цього предмета. Ім’я цього пра-
вителя ми сьогодні і заховали.

Яке слово знаходиться у 
гранатобузі?

Одразу оголошуємо відпо-
відь: «Навуходоносор ІІ». Хто 
правильно вказав її, а також 
яке підсумкове становище лі-
дерів у вікторині «Гранатобуз із 
секретом» за всі 45 турів – чи-
тайте на сайті volyn.com.ua і 
фейсбук-сторінці 
Грицька Гарбуза 
(за цим QR-кодом 
ви можете зайти 
на неї з будь-якої 
частини світу).

Але і в ці новорічно-різдвя-
ні дні (важко написати святкові, 
бо в Україні чорна біда – війна) 
ми не дамо вам сидіти без розу-
мової зарядки. Тому пропонує-
мо вам завдання лише одного 
туру. Умови прості: відгадати, 
що ми заховали, а хто перший 
надішле відповідь на вказаний 

номер – той і стане переможцем 
та отримає спеціальний приз від 
Грицька Гарбуза.

«ГРАНАТОБУЗ ІЗ СЕКРЕТОМ» – 
СПЕЦЗАВДАННЯ (2023)
Цього разу ми заховали пор-

трет відомої усім людини. До-
поможе вам розгадати, хто це, 
асоціативний ряд, пов’язаний 
із цією людиною, щоправда, в 
ньому будуть і хибні підказки. 
Отож: Юрій (Георгій) Змієборець 
на гербі; одна із Пальмір; Ігор 
Турчинов; Петро Сагайдачний; 
тезка героїні одного із творів 
Тараса Шевченка; Захід; та, що 
розповіла про провидицю, яка 
передбачила падіння Трої; пріз-
вище, співзвучне із річкою; біля 
Клязьми; відома Біблія; Північ; 
центральна вулиця імперії зла.

Чиє фото знаходиться у 
гранатобузі?

Слово-відповідь треба 
надіслати до 31 грудня 2023 
року (включно) тільки у ви-
гляді повідомлення на теле-
грам-номер Грицька Гарбуза:
093 381 32 45, обов’язково 
вказати після слова-відповіді у 
дужках ще й своє ім’я, прізви-
ще і регіон, який представля-
єте (наприклад: «Байрактар» 
(Валерій Залужний, Житоми-
рщина)).

Приємних вам пошуків 
без повітряних тривог! І до 
зустрічі вже у 2024 році! Для 
цього ви ще маєте час офор-
мити підписку на «Цікаву га-
зету на вихідні». Пам’ятайте: 
ваша передплата – це інфор-
маційні снаряди по путіну!

«Що? Де? 
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«Для Перемоги 
потрібна віра й сила», – 
переконаний знахар.

«Це не мєрзость, 
це щастя. Сил вам 
і наснаги!».
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l ЩО ВІЩУЮТЬ ЗОРІ?
Мольфар Довбуш знає, 
коли закінчиться війна

Чекаємо на парад 
планет

Василь КІТ

З
наний карпатський 
мольфар Довбуш 
(на фото) поділив-

ся з ТСН прогнозом, як і 
коли закінчиться війна в 
Україні та яке майбутнє 
на нас чекає вже після 
війни. «Україна стане 
Україною, коли мають 
прийти і нею керувати 
чоловік із жінкою. Жінка 
буде старшою, чоловік 
буде їй допомагати. Хто 
вони, я не знаю. Вони 
ще заховані поки що. В 
кінці серпня парад пла-
нет буде, п’ять планет 
сходяться, і я думаю, що і 
Перемога буде. Був 1991 
року парад планет – то 
Союз розпався. А зараз, я 
думаю, росія менша. Для 
Перемоги потрібні віра 
й сила», – каже мольфар.

На його думку, за ре-
зультатами війни Україна 
зможе повернути Крим і 
всі інші окуповані тери-
торії. «Я думаю, чи ще 
оця Кубань повернеться 
до нас», – розмірковує 
Довбуш.

ПРОГНОЗ 
ВІД ІСТОРИКА
На російську 

федерацію чекає 
гірше майбутнє, ніж 
було у російської імперії 
після поразки від Японії 
чи у Радянського Сою-
зу після програної вій-
ни в Афганістані. Таку 
думку висловив добро-
волець Збройних сил 

України та історик за 
фахом Олексій Чирній 
(на фото). Однак, на 
його думку, теперішня 
війна, яку веде рф, має 
важливий нюанс. «Є одна 
різниця. Афганістан і ро-
сійсько-японська війна – 

це локальні війни, що 
стосувалися тіль-
ки їхньої держави й 
маленьких держав, 

з якими вони воюва-
ли. А тепер війна має 

зовсім інший характер. 
І, м’яко кажучи, я думаю, 
після нашої Перемоги 
вони не просто розпа-
дуться. Там набагато 
глобальнішими будуть 
проблеми. У них. Не в 
нас», – резюмував він.

l КОЗАЦЬКОМУ РОДУ НЕМА ПЕРЕВОДУ!

«Чоткий паца», який воює 
на фронті, став батьком

І це реально круто!

Лія ЛІС

У
країнський за-
хисник Іван Мар-
тинов із Рівного, 

більш відомий як «Чот-
кий паца», вперше став 
батьком. Його дружина 
Ольга народила воїнові 
дочку. Захисник приві-
тав кохану в пологово-
му будинку величезним 
букетом квітів. Дівчинка 
народилась 11 грудня з 
вагою 2900 г і зростом 
50 см.

Прихильники приві-
тали чоловіка. «З такого 
безбашенного пацана 
виріс такий файний 
мужчина», «Це не мєр-
зость, це щастя. Сил 
вам і наснаги», «Вітання 
«Чоткому паці» та його 
сім’ї. Нехай малеча зро-
стає в любові і мирі», – 
писали у коментарях.

Як відомо, Ольга та 
Іван Мартинові офіцій-
но стали подружжям у 
квітні 2023 року. Цере-
монія пройшла у Хмель-
ницькому.

У 2014 році Іван 
Мартинов став відомим 

завдяки своїм словам 
«це реально мєрзость». 
У нього взяли коментар 
щодо курсу долара та 
цін на маршрутки на 
вулицях міста Рівно-
го. Відео швидко стало 
популярним, а фраза 
«це мєрзость» стала бу-
квально мемом. На той 
час імені хлопця ніхто 
не знав, тому його на-
зивали «Чоткий паца з 
Рівного».

Сьогодні «Чоткий 
паца» впевнений: «Мо-
скалі – це мєрзость», і 
без жалю знищує оку-
пантів у складі 68-ї ок-
ремої єгерської брига-
ди.

2023-2024    ГРУДЕНЬ-CІЧЕНЬ

21

1

Четвер

Понеділок

22

2

П'ятниця

Вівторок

23

3

Субота

Cереда

24
Неділя

25
Понеділок

26Вівторок

27
Середа

Мц. Юліанії. Свт. Петра, Митр.
Київського і всієї Русі, чудотв.

Обрізання Господнє. Свт. Василія Великого.
Прп. Амфілохія Почаївського

Прор. Малахії. Мч. Гордія

Передсвято Богоявлення.
Прп. Сильвестра Печер.

Вмц. Анастасії Узорішительниці

Прп. Павла, єп. Неокесарійського

Неділя 29 після П’ятд., 
перед Різдвом, свв. отців. Навечір’я 

Різдва Христового (Різдвяний Святвечір).  
Прпмц. Євгенії. Прп. Миколая, ченця

РІЗДВО ХРИСТОВЕ

Післясвято Різдва Христового. Собор Богородиці.
       Прп. Костянтина Синадського

Ап., першомч. архідияк.  Стефана. Прп. 
Феодора Начертаного, спов.

схід –  13:13, захід – 03:01. Зростаючий опуклий Місяць. 9-й день.
схід – 08:18, захід – 16:15. Тривалість дня – 07:57. Тривалість ночі – 16:03.

схід – 13:31, захід – 04:24.Зростаючий опуклий Місяць. 10-й день.
схід – 08:18, захід – 16:16. Тривалість дня – 07:58. Тривалість ночі – 16:02.

схід – 13:55, захід – 05:47. Зростаючий опуклий Місяць. 11-й день.
схід – 08:19, захід – 16:16. Тривалість дня – 07:57. Тривалість ночі – 16:03.

схід – 14:28, захід – 07:07. Зростаючий опуклий Місяць. 12-й день.
схід –08:19, захід – 16:17. Тривалість дня – 07:58. Тривалість ночі – 16:02.

схід – 15:12, захід – 08:18. Зростаючий опуклий Місяць. 13-й день.
схід – 08:19, захід – 16:18. Тривалість дня – 07:59. Тривалість ночі – 16:01.

схід – 16:10, захід – 09:16. Повний Місяць. 14-й день.
схід – 08:20, захід – 16:18. Тривалість дня – 07:58. Тривалість ночі – 16:02.

День вирізання сніжинок.

День енергетика. День зимового сонцестояння.

День в’язня.

 День інженера-механіка України.

День соломинки.

День Державної служби 

зайнятості України.

Новий рік.

Католицьке Різдво.

День подарунків.

 День працівників архівних установ України.
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схід – 12:58, захід – 01:39. Зростаючий опуклий Місяць. 8-й день.
схід – 08:17, захід – 16:15. Тривалість дня – 07:58. Тривалість ночі – 16:02.

28
Четвер

29
П'ятниця

30
Субота

31
Неділя

Мчч. Петра й Агафії. 
  Ап. від 70-ти Никанора

Прп. Іова Манявського. 
 Прп. Йоана Печер.

Сб Субота перед Богоявленням. 
Мц. Анисії. Прп. Феодори Кесарійської

Неділя 30 після П’ятд., після Різдва 
Христового. Віддання Різдва Христового

схід – 18:32, захід – 10:30. Спадаючий опуклий Місяць. 16-й день.
схід – 08:20, захід – 16:20. Тривалість дня – 08:00. Тривалість ночі – 16:00.

схід – 19:45, захід – 10:52. Спадаючий опуклий Місяць. 17-й день.
схід – 08:20, захід – 16:21. Тривалість дня – 08:01. Тривалість ночі – 15:59.

схід – 20:57, захід – 11:09. Спадаючий опуклий Місяць. 18-й день.
схід – 08:20, захід – 16:22. Тривалість дня – 08:02. Тривалість ночі – 15:58.

схід – 22:07, захід – 11:22. Спадаючий опуклий Місяць. 19-й день.
схід – 08:20, захід – 16:23. Тривалість дня – 08:03. Тривалість ночі – 15:57.

схід – 23:16, захід – 11:34. Спадаючий опуклий Місяць. 20-й день.
схід – 08:20, захід – 16:24. Тривалість дня – 08:04. Тривалість ночі – 15:56.

схід – --:--, захід – 11:44. Спадаючий опуклий Місяць. 21-й день.
схід – 08:20, захід – 16:25. Тривалість дня – 08:05. Тривалість ночі – 15:55.

День інформаційно-медійних структур 

Міністерства оборони України 

та Збройних cил України

Міжнародний день індійського кіно.

День календаря.

Щедрий вечір або свято Меланії.

схід – 17:18, захід – 09:59. Спадаючий опуклий Місяць. 15-й день.
схід – 08:20, захід – 16:19. Тривалість дня – 07:59. Тривалість ночі – 16:01.
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“Україна стане 
Україною, коли 
мають прийти 
і нею керувати 
чоловік із 
жінкою. 
Жінка буде 
старшою...
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Фото із сайту bbc.com.ua.
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